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Cross-cutting Concerns
(Generic)

e÷&É÷´˝Ÿ`1  : $<ë´Á|üD≤[ø£, $<ë´]ú πø+ÁBø£è‘· uÀ<ÛäHê$<ÛëHê\T, nuÛÑ́ düHê |òü*‘ê\T eT]j·TT

dü$Tà[‘· $<ä́

e÷&É÷´˝Ÿ`2  : düTs¡øÏå‘·yÓTÆq eT]j·TT Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq bÕsƒ¡XÊ\ yê‘êes¡D≤ìï

@sêŒ≥T#˚j·T&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq eøÏÔ>∑‘· ` kÕe÷õø£ \ø£åD≤\qT eè~Δ|üs¡#·&É+

e÷&É÷´˝Ÿ`3  : ø£fi¯ Ä<Ûë]‘· nuÛÑ́ dü+

e÷&É÷´˝Ÿ`4  : bÕsƒ¡XÊ\ kÕúsTT˝ÀH˚ eT~+|ü⁄ (School Based Assessment)

e÷&É÷´˝Ÿ`5  : bÕsƒ¡XÊ\˝À Äs√>∑́ + eT]j·TT ÁX‚j·TdüT‡

e÷&É÷´˝Ÿ`6  : uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq+ eT~+|ü⁄˝À ◊.dæ.{Ï. nqTdü+<Ûëq+

e÷&É÷´˝Ÿ`7  : Ä$wüÿs¡D\T
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ˇø£ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘êqT H˚s¡TÃø√q+‘·es¡≈£î yêdüÔe+>± uÀ~Û+#·̋ Ò&ÉT. ˇø£

B|ü+ yÓ\T>∑T‘·÷ ñ+fÒH˚ eTs=ø£ BbÕìï yÓ*–+#·>∑\<äT. ˇø£

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘·q≈£î düã®≈£îº yÓTT‘·Ô+ ‘Ó\Tdüì nqT≈£î+{≤&√, C≤„Hêìï ‘·q

J$‘· Á|üj·÷D+˝À nqTdü+<Ûëì+#·&√, Äj·Tq bÕsƒê´+XÊìï |ü⁄qs¡TøÏÔ

#˚j·T&Üìπø |ü]$T‘·yÓTÆ‘ê&ÉT. $<ë´s¡TΔ\ eT~˝À $wüj·÷ìï ì+|ü⁄‘ê&˚‘·|üŒ,

yê]˝À |ü⁄qs¡TB›|üq ø£*–+#·˝Ò&ÉT.

s¡M+Á<äHê<∏é sƒê>∑÷ss¡M+Á<äHê<∏é sƒê>∑÷ss¡M+Á<äHê<∏é sƒê>∑÷ss¡M+Á<äHê<∏é sƒê>∑÷ss¡M+Á<äHê<∏é sƒê>∑÷sY (1994), “The English writing of

Rabindranath Tagore: A miscellany”. p. 64, Sahitya Academy
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ne˝Àø£q+ :

$<ë´Vü≤≈£îÿ #·≥º+ (ÄsY.{Ï.Ç.) 2009 eT]j·TT eTq $<ë´$<ÛëHê\ |òü*‘·+>±, #ê˝≤ dü+e‘·‡sê\T>±

ñqï eTq ‘·s¡>∑‹>∑<äT\ jÓTTø£ÿ ≈£Ls¡TŒ ˇø£ÿkÕ]>± e÷]b˛sTT+~. ñbÕ<Ûë´j·TT\T eT]j·TT ñbÕ<Ûë´j·T

$<ë´uÀ<Ûä≈£î\T>± eTq+ nuÛ≤´dü≈£î\ jÓTTø£ÿ yÓ’$<Ûë´ìï Á>∑Væ≤+#ê*. n˝≤π> |æ\¢\+<ä]ø° ˇπø |ü<äΔ‹˝À

uÀ~Û+#·˝ÒeTì eT]j·TT uÀ~Û+#·≈£L&É<äì >∑eTì+#ê*. nuÛ≤´dü≈£î\+<ä]ø° düyê\T¢ $dæπs uÀ<ÛäHêuÛÑ´düq

$<ÛëHê\qT ne\+_+#·&É+ <ë«sê $<ë´s¡Tú\+<äs¡÷ $»j·÷ìïbı+<˚̋ ≤ #˚j·÷*‡q nedüs¡+ >∑‘·+˝À ø£+fÒ

Ç|ü⁄Œ&ÉT m≈£îÿe>± ñ+~.

ªªø=+‘·eT+~ |æ\¢\T eTq+ uÀ~Û+#˚ |ü<äΔ‹˝À H˚s¡TÃø√ Ò̋ø£b˛‘˚,

yês¡T H˚s¡TÃ≈£îH˚ |ü<äΔ‹˝À eTq+ uÀ~Û+#ê*μμ     ` Çπ>ïwæj·÷ mÁdüº&Ü1

á e÷&É÷´ Ÿ̋ jÓTTø£ÿ ñ<›̊X¯́ + MT˝≤+{Ï ñbÕ<Ûë´j·TT\T eT]j·TT n<Ûë´|ü≈£î\T ‘·s¡>∑‹>∑<äT˝À¢ì yÓ’$<Ûë´ìï

>∑T]Ô+#·&ÜìøÏ eT]j·TT yê{Ïø£qT>∑TD+>± dü$Tà[‘· uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq $<ÛëHê\qT mqTïø√e&É+˝À düVü‰j·T|ü&É≥+.

|ü]XÀ<Ûäq eT]j·TT nqTuÛÑyê\ qT+&ç ùdø£]+∫ Ç∫Ãq dü÷#·q\T ̌ πø ‘·s¡>∑‹˝Àì $_Ûqï nuÛÑ́ düHêedüsê\qT

rs¡Ã&ÜìøÏ eT]+‘· dü$Tà[‘· nuÛÑ´düq yê‘êes¡D≤ìï

ø£*Œ+#·&ÜìøÏ Á|ü<Ûëq+>± düVü‰j·T|ü&É‘êsTT. C≤rj·T

$<ë´$<ÛëHê\T, $<ë´Á|üD≤[ø£\T, bÕsƒ ¡´Á|üD≤[ø£\T,

bÕsƒ¡´|ü⁄düÔø±\T, C≤rj·T $<ë´Á|üD≤[ø±#·Á≥+ Á|ü<Ûëq+>±

(NCF - 2005) eT]j·TT Ç{°e\ s¡÷bı+~+∫q nuÛÑ́ düq

|òü*‘ê\T ($<ë´ Á|üD≤[ø£ n+#·Hê\qT uÀ<ÛäHêuÛÑ´düq

Á|üÁøÏj·T\‘√ nqTdü+<Ûëq+ #̊j·T&É+) yÓTT<ä\>∑Tyê{Ï >∑T]+∫

ì•‘·+>± ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ á e÷&É÷´˝Ÿ˝Àì n+XÊ\T

<√Vü≤<ä|ü&ÉT‘êsTT.

eTTK´ >∑eTìø£: •ø£åD˝À bÕ˝§ZH˚ düuÛÑT´\T #·s¡Ã\˝À

bÕ˝§ZH˚≥≥T¢>±, »‘·\T>±qT, »≥¢̋ Àq÷ |üì#˚j·TTq≥T¢>±,

y˚T<Û√eT<Ûäq+˝À, #·s¡Ã˝À¢ bÕ˝§ZqTq≥T¢>±, Á|ü‹düŒ+<äq\qT

‘Ó*j·TCÒj·TTq≥T¢>± |üs¡düŒs¡ #·s¡Ã\˝À ìeT>∑ïeTj˚T´≥T¢>±

ñbÕ<Ûë´j·T $<ë´uÀ<Ûä≈£î\T eT]j·TT ø° ]k˛sY‡ |üs¡‡Hé‡ (KRP)

e´eVü≤]+#ê*.

CURRICULUM, LEARNER-CENTRED PEDAGOGY,
LEARNING OUTCOMES & INCLUSIVE EDUCATION

$<ë´Á|üD≤[ø£, $<ë´]ú πø+ÁBø£è‘· nuÛÑ´düq+,

nuÛÑ´düq |òü*‘ê\T eT]j·TT dü$Tà[‘· $<ä´

uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ nH˚ø£ kÕúìø£, ÁbÕ+rj·T

dü+düÿè‘·T\‘√ ≈£L&çq ãVüQfi¯ kÕ+düÿè‹ø£

düe÷»+. Á|ü»\ eT‘· $XÊ«kÕ\T, Jeq

$<Û ëHê\T eT]j· T T kÕe÷õø£

dü+ã+<Ûë\|ü≥¢ yê]≈£îqï ne>±Vü≤q

yÓTT<ä\>∑Tq$ $$<Ûä e´≈£îÔ\ eT<Ûä́  $_Ûqï+>±

ñ+{≤sTT. nìï düeT÷Vü‰\T $T–*q

düeT÷Vü‰\‘√ ø£*dæ J$dü÷Ô n_Ûeè~Δ

#Ó+<ä&ÜìøÏ düe÷q Vü≤≈£îÿ\T ø£*–ñHêïsTT.

kÕ«u Û ≤$ø £+>± $_ Ûqï d ü+d ü ÿ è‘ · T\

düe÷Vü‰s¡+>± ñqï eTq düe÷»+ >∑T]+∫

eTq $<ë´e´edüú düŒ+~+#· e\dæq ndüs¡+

ñ+~.

` C≤rj·T bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø± #·Á≥+ NCF-2005

1 Ignacio Estrada, Director for Grants Administration at Gordon and Betty Moore Foundation;
   httpp://www.aids.org.
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C≤rj·T $<ë´ $<Ûëq+ :

uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À Ç{°e Ò̋ $düÔ è‘·yÓTÆq $<ë´s¡+>±ìøÏ #Ó+~q $$<Ûä

n+XÊ\qT $e]dü÷Ô s¡÷bı+~+∫q C≤rj·T $<ë´$<Ûëq+ (NEP)

2019 eTTkÕsTT<ëqT Á|üC≤πøåÁ‘·+˝À ñ+#ês¡T. #·s¡Ã\T eT]j·TT

dæbòÕs¡T‡\T <̊X̄yê´|üÔ+>± »s¡T>∑T‘·THêïsTT. (www.mygov.in). $$<Ûä

esêZ\≈£î #Ó+~qyê]˝À ñbÕ<Ûë´j·TT\ jÓTTø£ÿ n_ÛÁbÕj·÷\T >=|üŒ

$\TeqT dü+‘·]+#·T≈£îqï$. á C≤rj·T $<ë´$<ÛëHêìøÏ eTT+<äT

1968 eT]j·TT 1986e dü+e‘·‡sê\˝À ¬s+&ÉT C≤rj·T $<ë´

$<ÛëHê\qT s¡÷bı+~+#ês¡T. 1986 C≤rj·T $<ë´ $<Ûëq+ C≤‹,

eT‘·, ≈£î\, es¡Z, ÁbÕ+‘·, *+>∑ uÛÒ<ë\‘√ dü+ã+<Ûä+ ˝Ò≈£î+&Ü

$<ë´s¡Tú\+<äs¡÷ (b˛\Ã<ä–q HêD´‘·) Ä•+∫q $<Ûä+>± HêD´yÓTÆq

$<ä́ qT bı+<ë\ì ù|s=ÿqï~. dü+ã+~Û‘· dü+düú\ jÓTTø£ÿ düVü≤ø±s¡+‘√

C≤rj·T $<ë´|üD≤[ø£ #·Á{≤ìï C≤rj·T $<ë´ |ü]XÀ<Ûäq •ø£åD dü+düú

(NCERT) ‘·|üŒìdü]>± n_Ûeè~Δ #̊j·÷\ì ‘Ó*|æ+~. $<ë´$<Ûëq+

jÓTTø£ÿ $<Ûëq |üÁ‘ê\qT #·<äTe&ÜìøÏ http://www.ncert.nic.in/

newpolicy.html *+ø̆qT dü+<ä]Ù+#·+&ç.

nuÛÑ́ düHê \øå±´\T

á e÷&É÷´˝Ÿ ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î øÏ+~ $<Ûä+>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.

• $<ë´$<ÛëHê\T, C≤rj·T $<ë´Á|üD≤[ø± #·Á≥+ s¡÷|üø£\Œq $<ë´Á|üD≤[ø£\ eT<Ûä́  dü+ã+<Ûëìï,

yê{Ï $<ÛäT\T, uÀ<Ûäq, eT÷˝≤´+ø£Hê\ >∑T]+∫ $e]düTÔ+~.

• 2005 C≤rj·T $<ë´Á|üD≤[ø± #·Á≥+ jÓTTø£ÿ <äèø£Œ<∏ëìï $e]düTÔ+~, eT]j·TT n~ bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£,

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T>± m˝≤ s¡÷|ü⁄<ë*Ã+<√ ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~.

• _Ûqï‘·«+ >∑T]+∫ ñqï‘·yÓTÆq ne>±Vü≤qqT ô|+bı+~düTÔ+~, dü$Tà[‘· $<ä́ qT Áb˛‘·‡Væ≤+#̊ yÓ’Ks¡T\qT

n\es¡#·T≈£îH˚̋ ≤ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~.

• ‘·–q uÀ<ÛäHê |ü<äΔ‘·T\qT ñ|üjÓ÷–+#·&É+ <ë«sê $<ë´s¡Tú\ jÓTTø£ÿ nuÛÑ´düHê |òü*‘ê\qT

yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&ÜìøÏ Á|üdüTÔ‘·+ ñqï HÓ’|ü⁄D≤´\qT ã˝Àù|‘·+ #˚düTÔ+~.

• *+>∑ $eø£å‘·̋ Òì ‘·s¡>∑‹>∑~ yê‘êes¡D≤ìï ø£*Œ+#·&ÜìøÏ $_ÛqïyÓTÆq nuÛÑ́ düq ø£è‘ê´\T / ø±s¡́ Áø£e÷\

s¡÷|üø£\Œq≈£î ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~.

Ç‹eè‘·Ô+ >∑T]+∫ :

$$<Ûä |ü<äC≤\+, $<ë´ $<ÛëHê\T, #·Á{≤\ >∑T]+∫ $&ÉeT]Ã #Ó|üŒ&É+

ô|’q ù|s=ÿqï \øå±´\qT kÕ~Û+#·&ÜìøÏ C≤rj·T $<ë´$<ÛëHê\T, eT]j·TT C≤rj·T $<ë´Á|üD≤[ø±

#·Á{≤\ >∑T]+∫ ì•‘·+>± |ü]o*<ë›+. $<ë´Á|üD≤[ø£, bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£, bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T eT]j·TT nuÛÑ́ düq

|òü*‘ê\qT >∑T]+∫ ne>±Vü≤qqT ô|+bı+~+#·T≈£î+<ë+.

C≤rj·T $<ë´$<Ûëq+

↓
C≤rj·T $<ë´Á|üD≤[ø£ #·Á≥+

↓
$<ë´Á|üD≤[ø£

↓
bÕsƒ¡´Á|üD≤[ø£

↓
bÕsƒ¡´|ü⁄düÔø±\T

↓
ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ düVü‰j·T|ü&˚ kÕeTÁ–

↓
nuÛÑ́ düq |òü*‘ê\T
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NCF`2005 e÷s¡Z<äs¡Ùø£ dü÷Á‘ê\T

• ‘·s¡>∑‹ >∑~ ãj·T≥ J$‘êìï, C≤„Hêìï eTq

uÀ<Ûäq‘√ nqTdü+<Ûëì+#ê*.

C≤rj·T $<ë´ e´edüú C≤rj·T $<ë´Á|üD≤[ø£ #·Á≥+MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. Ç+<äT˝À e÷s¡TŒ

#˚s¡TŒ\≈£î nqT>∑TDyÓTÆq $$<Ûä n+XÊ\‘√bÕ≥T eTTK´yÓTÆq n+XÊ\T ñ+{≤sTT. uÛ≤s¡‘·<˚X¯ kÕ«‘·+Á‘·́

ñ<ä́ eT #·]Á‘·, sêC≤´+>∑|üs¡yÓTÆq u≤<Ûä́ ‘·\T eT]j·TT C≤rj·T >∑T]Ô+|ü⁄qT ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq

Ç‘·s¡ $wüj·÷\T Á|ü<ÛëqyÓTÆq n+XÊ\T>± ñ+{≤sTT. Ç$ nìï düã®≈£îº\˝Àì bÕsƒê´+X¯ $wüj·÷˝À¢

n+‘·Ø¢q+>± ñ+{≤sTT. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ jÓTTø£ÿ kÕ+düÿè‹ø£ yês¡dü‘·«+, düeT‘·T\´‘·, Á|üC≤kÕeT´+ eT]j·TT

˝ÖøÏø£ yê<ä+, *+>∑ düe÷q‘·«+, |üsê´es¡D |ü]s¡ø£åD, kÕe÷õø£ n&É¶+≈£î\qT ‘=\–+#·&É+, ∫qï ≈£î≥T+ã

Á|üe÷D≤\qT bÕ{Ï+#·&É+, XÊÁd”Ôj·T <äèø£Œ<∏ëìï <äè&É|üs¡#·&É+ e+{Ï $\Te\qT Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+ e+{Ï$

ñHêïsTT. nìï $<ë´ ø±s¡́ Áø£e÷\T K∫Ã‘·+>± ̋ ÖøÏø£ $\Te\≈£î ø£≥Tºã&ç ñ+{≤sTT (C≤rj·T $<ë´$<Ûëq+

1986)

#·s¡Ã˙j·÷+XÊ\T :

ø±\+‘√bÕ≥T $<ÛëHê\T ≈£L&Ü e÷s¡T‘êsTT. á e÷s¡TŒ NEP`1986 qT+&ç NEP`2019 eTTkÕsTT<ë

s¡÷|üø£\Œq #˚j·T&É+˝À düŒwüº+>± ø£ì|ædüTÔ+~. ñ<ëVü≤s¡D≈£î, mHé.Ç.|æ.`1986˝À #Ó|æŒq bÕsƒ¡XÊ\ $<ë´

$<Ûëq+ 10G2G3 ø±>±, NEP` 2019 eTTkÕsTT<ë˝À dü÷∫+∫q bÕsƒ¡XÊ\ $<ë´ $<ÛëHê\ô|’ MT

ne>±Vü≤q @$T{À MT uÛ≤>∑kÕ«$T‘√ #·]Ã+#·+&ç. n˝≤π> á ¬s+&ÉT $<ÛëHê\ eT<Ûä́ >∑\ eTs=ø£ ‘˚&ÜqT

>∑T]+∫ yê]‘√|ü+#·Tø√+&ç.

C≤rj·T $<ë´Á|üD≤[ø£ #·Á{≤\T ̀  #ê]Á‘·ø£ <äèø£Œ<∏ä+

NCF ` 2005 nH˚~ ˇø£ yÓTÆ\TsêsTT e+{Ï |üÁ‘·+. ‘·s¡>∑‹>∑~ ∫≈£îÿ\T >∑T]+∫ eT]+‘· ˝À‘·T>±

‘Ó\TdüT≈£îH˚ eTT+<äT $$<Ûä $<ÛëHê\T eT]j·TT yê{Ï #·Á{≤\qT >∑T]+∫q #ê]Á‘·ø£ ne˝Àø£q+ nedüs¡+.

$<ë´Á|üD≤[ø£ kÕeTÁ–ì ‘·|üŒìdü]>± n_Ûeè~Δ #˚j·T&É+ ø√dü+ 1961˝À NCERT ì kÕú|æ+#ês¡T.

yÓTT<ä{Ï bÕsƒ ¡´Á|üD≤[ø£ #·Á{≤ìï

1975˝À n_Ûeè~ Δ # ˚XÊs ¡ T. NPE

`1986≈£î ø=qkÕ–+|ü⁄>±, 1988e

dü+e‘·‡s¡+˝À ªªÁbÕ<∏ä$Tø£ eT]j·TT ôdø£+&ÉØ

$<ä́  ø=s¡≈£î C≤rj·T $<ë´Á|üD≤[ø£ #·Á≥+μμ

nH˚ eTs=ø£ $<ë´Á|üD≤[ø£ #·Á{≤ìï

NCERT rdüT≈£îe∫Ã+~.

NPE 1986 ù|s=ÿqï C≤rj·T

eTÚ*ø±+XÊ\qT Ç~ eTTK´yÓTÆq$>±

Á|ükÕÔ$+∫+~. 2000e dü+e‘·‡s¡+˝À

ªªbÕsƒ¡XÊ\ $<ä́  ̀  2000μμ ø=s¡≈£î C≤rj·T

$<ë´Á|üD≤[ø£ #·Á{≤ìï s¡÷bı+~+#ês¡T.

H˚s¡TÃ≈£îqï $<ä´ nuÛ≤´dü≈£î\ kÕe÷õø£,

kÕ+düÿè‹ø£, uÛ≤y√<˚«>∑ eT]j·TT Ä]úø£

nedüsê\ >∑T]+∫ Á|ü‹düŒ+~+#·&ÜìøÏ

düVü‰j·T|ü&̊˝≤ ñ+&Ü\ì á $<ë´Á|üD≤[ø£

Á|ü<Ûëq+>± Á|ükÕÔ$+∫+~.

• nuÛÑ´düHêìï ø£+sƒ¡düÔ+ #˚ùd |ü<äΔ‘·T\

qT+∫  <ä÷s¡+  #˚j·÷*.

• bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\πø |ü]$T‘·+ ø±≈£î+&Ü $<ë´]ú

d ü+| üPs ¡ í  $ø±kÕìø Ï ‘√& É Œ& ˚˝≤

$<ë´Á|üD≤[ø£qT ã˝Àù|‘·+ #˚düTø√yê*.

• |üØø£å*ï eT]+‘· düs¡∞ø£]+∫ ‘·s¡>∑‹ >∑~

nqTuÛÑyê\‘√ nqTdü+<Ûëq+ #˚j·÷*.

• eTq<˚X¯ Á|üC≤kÕ«eT´ $<ÛëHê\≈£î ˝Àã&ç

ÁX¯<ëΔdü≈£îÔ\‘√ ≈£L&çq ñìøÏ

ô|+bı+~+#·&É+. (Nurturing an over-
riding identity informed by caring concerns within the

domocratic polity of the country.)
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NCF`2005 dü+øÏå|üÔ kÕsê+X¯+ :

2005 ̋ À bHé.dæ.Ç.ÄsY.{Ï. C≤rj·T $<ë´Á|üD≤[ø£ #·Á≥+ 2005‘√ bÕ≥T bÕsƒ¡XÊ\ $<ä́ ≈£î dü+ã+~Û+∫q

$$<Ûä n+XÊ\ >∑T]+∫ 21 Ä<Ûës¡|üÁ‘ê\qT rdüT≈£îe∫Ã+~. C≤rj·T $<ë´Á|üD≤[ø£ #·Á≥+ 2005 neT\T

>∑T]+∫ ñ∫‘· eT]j·TT ìs¡“+<Ûä $<ë´Vü≤≈£îÿ #·≥º+ ` 2009 ≈£L&Ü düŒwüº+>± Á|ükÕÔ$+∫+~. •X¯ó πø+ÁBø£è‘·

yê‘êes¡D≤ìï ì]à+#·&É+ eT]j·TT nuÛ≤´dü≈£î\≈£î m≥Te+{Ï ˇ‹Ô&ç Ò̋ì nuÛÑ́ düHêìï ø£*Œ+#·&É+ >∑T]+∫

Ç~ <äèwæº kÕ]+∫+~. eT]ìï $esê\ ø=s¡≈£î http://mhrd.gov.in/rte nH˚ yÓuŸ*+ø˘qT dü+<ä]Ù+#·+&ç.

kÕe÷õø£ eT]j·TT Ä]úø£ e÷s¡TŒ\ <äècÕº́ , C≤rj·T $<ë´Á|üD≤[ø£ #·Á≥+ ` 2005 (NCF 2005)

bÕsƒ¡XÊ\ $<ä́  jÓTTø£ÿ á øÏ+~ \øå±´\qT >∑T]Ô+∫+~.

• |æ\¢\T dü«‘·+Á‘·+>± Ä˝À∫+#·&É+, e´eVü≤]+#·&É+ eT]j·TT Ç‘·s¡T\ dü+πøåeT+ >∑T]+∫ nqTuÛÑ÷‘·T\

|ü≥¢ düTìï‘·+>± düŒ+~+#·&É+.

• q÷‘·q |ü]dæú‘·T\≈£qT>∑TD+>± düè»Hê‘·àø£+>±, qÁeT‘·‘√ düŒ+~+#·&ÜìøÏ eT]j·TT Á|üC≤kÕ«$Tø£

Á|üÁøÏj·T˝À¢ uÛ≤>∑kÕ«eTT …̋’j˚T´˝≤ |æ\¢\qT ã˝Àù|‘·+ #˚j·T&É+.

• Ä]úø£ ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\˝À bÕ\T |ü+#·T≈£îH˚̋ ≤, kÕe÷õø£ |ü]es¡Ôq ~X¯>± |üì#˚j·T>∑*π> kÕeTsêú́ ìï

|æ\¢̋ À¢ ô|+bı+~+#·&É+.

á \øå±´\qT kÕ~Û+#·&ÜìøÏ düe÷q‘·«+, HêD´‘· eT]j·TT e÷s¡TŒ\T d”«ø£]+#˚ \ø£åD≤\ô|’ bÕsƒ¡XÊ\\T

<äèwæºô|{≤º*. eTq <̊X̄+˝Àì yÓ’$<Ûä́ ‘· <äècÕº́  $<ë´s¡Tú\ H̊|ü<∏ë´\qT, dü+<äsê“¤\qT ‘·s¡>∑‹ >∑<äT˝À¢øÏ rdüT≈£îsêe&É+

nedüs¡+. ñbÕ<Ûë´j·TT\ bÕÁ‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ø£+fÒ ñqï‘·yÓTÆq<äì NCF 2005 H=øÏÿ #Ó|æŒ+~. bÕÁ‘·b˛wüD

(s√˝Ÿù|¢), ∫Á‘·̋ ÒKq+, ô|sTT+{Ï+>¥‡, Á&Üe÷\T, πøåÁ‘·|üs¡́ ≥q\T eT]j·TT Á|üjÓ÷>±\T #˚j·T&É+ e+{Ï yê{Ï

<ë«sê $<ë´s¡Tú\T ‘·eT dü«+‘· nqTuÛÑyê\ qT+&ç ≈£L&Ü H˚s¡TÃø√e#·TÃ.

ªªeT÷˝≤´+ø£q+ ≈£L&Ü nuÛÑ́ düqy˚Tμμ nì uÛ≤$+|üCÒùd nedüs¡+ >∑T]+∫ NCF 2005 ù|s=ÿqï~.

eT÷˝≤´+ø£q+ ‘·s¡>∑‹ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À¢ n+‘·]ï]à‘·+>± ñ+&˚̋ ≤ #·÷&Ée\dæq nedüsêìï >∑T]+∫

≈£L&Ü NCF 2005 H=øÏÿ #Ó|æŒ+~. |üØøå± |òü*‘ê\ø√dü+ m<äTs¡T#·÷&É≥+ eT]j·TT qyÓ÷<äT#˚j·T&É+, ]b˛sYº

#˚j·T&É+ ø√dü+ düeTj·÷ìï yÓ∫Ã+#·&É+ ø£+fÒ |æ\¢\≈£î ‘·ø£åD düVü‰j·÷ìï n+~+#˚ ñ<›̊X¯́ +‘√ ñbÕ<Ûë´j·TT\T

|æ\¢\qT ‘·eT<Ó’q Ø‹˝À ìs¡+‘·s¡+>± eT]j·TT düeTÁ>∑+>± eT÷˝≤´+ø£q+ #˚j·T&É+ eTTK´eTì ‘Ó*|æ+~.

>∑DÏ‘·+, uÛ≤wü\T, $C≤„qXÊÁkÕÔ\T eT]j·TT kÕ+|òæTø£XÊÁkÕÔ\ nuÛÑ́ düq+‘√bÕ≥T Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T, e´≈£îÔ\,

kÕe÷õø£, uÛ≤y√<˚«>∑ eT]j·TT e÷qdæø£ #·\Hê‘·àø£ HÓ’|ü⁄D≤´\≈£î ≈£L&Ü ÁbÕ<Ûëq´‘·qT Çyê«\ì dü÷∫+∫+~.

$<ë´]ú πø+ÁBø£è‘· nuÛÑ́ düHêìï NCF 2005 Á|üeTTK+>± Á|ükÕÔ$+∫ bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£ (dæ\ãdt)qT n_Ûeè~Δ

#˚j·÷\ì ‘Ó*|æ+~. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ s¡÷|üø£\Œq, ‘·s¡>∑‹ >∑~ ø£è‘ê´\ >∑T]+∫ Á|üD≤[ø£ #˚ùd≥|ü⁄Œ&ÉT $<ë´]ú

πø+ÁBø£è‘·+>± s¡÷bı+~+#ê\ì dü÷∫+∫+~.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î, ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À ªªyÓTTø£ÿ\Tμμ >∑T]+∫ ˇø£ $es¡DqT #˚sêÃ\qT≈£î+fÒ, |æ\¢\T yê]

s√EyêØ J$‘·+˝À #·÷&É>∑*π>, ‘êπø eT]j·TT e÷{≤¢&É>∑*π> yÓTTø£ÿ\qT >∑T]+∫ bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£ (dæ\ãdt)˝À
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<äèwæºô|{≤º*. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ <ëì jÓTTø£ÿ $es¡DqT n+~+#ê*. |æ\¢\T ‘·eT Çfi¯fl e<ä›, |ü]düs¡ ÁbÕ+‘ê˝À¢,

bÕsƒ¡XÊ\˝À eT]j·TT Ç‘·s¡ ÁbÕ+‘ê\ e<ä› #·÷dæq yÓTTø£ÿ\ >∑T]+∫q nqTuÛÑyê\qT ̌ ø£]‘√ˇø£s¡T |ü+#·T≈£îH˚

∫Á‘ê\T eT]j·TT b˛düºs¡¢qT ‘·j·÷s¡T#˚ùd neø±XÊ\qT ø£*Œ+#·&É+ >∑T]+∫ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Á|üD≤[ø£˝À

#˚sêÃ*. á Á|üÁøÏj·T˝À $<ë´s¡Tú\T ‘·eT nqTuÛÑyê\qT bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À Ç∫Ãq n+XÊ\‘√ b˛\TÃ≈£î+{≤s¡T,

nqTdü+<ÛëìkÕÔs¡T. Ç˝≤ #˚düTÔqï|ü⁄Œ&ÉT, Á|ü‹ $<ë´]ú kÕ~Û+∫q nuÛÑ́ düq |òü*‘ê\ |ü⁄s√>∑‹ì ñbÕ<Ûë´j·TT\T

>∑eTìkÕÔs¡T.

#·s¡Ã˙j·÷+XÊ\T :

bÕsƒ¡XÊ\˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ç s√EyêØ ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\ >∑T]+∫ Ç<ä›]<ä›s¡T ø£*dæ #·]Ã+#·+&ç. ô|’q ù|s=ÿqï

$<ë´ \øå±´\T @yÓ’Hê s√EyêØ uÀ<Ûäq˝À #√≥T#̊düTø=Hêïj·÷ $X‚¢wæ+#·+&ç. MTs¡T s√Eyê]  uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq

Á|üÁøÏj·TqT @ $<Ûä+>± ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T?

bÕsƒ¡XÊ\˝À H˚s¡TÃø=H˚ düã®≈£îº\T eT]j·TT NCF 2005

NCF 2005 eT]j·TT $$<Ûä düu…®≈£îº\ jÓTTø£ÿ uÀ<ÛäqqT ì•‘·+>± |ü]o*<ë›+. ãVüQuÛ≤cÕ uÀ<ÛäHê

düeTj·T+˝À ãVüQuÛ≤cÕ kÕeTsêú́ ìï ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ uÛ≤wüqT ̌ ø£ eqs¡T>± ñ|üjÓ÷–+#ê*‡q nedüs¡eTT+<äì

Ç~ Á|üeTTK+>± ù|s=ÿ+~. $$<Ûä düã®≈£îº\qT uÀ~Û+#˚≥|ü&ÉT uÛ≤cÕuÛÑ́ düHêìøÏ ≈£L&Ü ÁbÕeTTK´‘·qT Çyê«*.

#·<äTe&É+, sêj·T&É+, $q&É+, e÷{≤¢&É&É+ nH˚$ $$<Ûä düã®≈£îº\˝À $<ë´s¡Tú\ |ü⁄s√>∑‹øÏ <√Vü≤<ä+ #˚kÕÔsTT.

Ç~ $<ë´Á|üD≤[ø£ s¡÷|üø£\Œq≈£î Ä<Ûës¡+ ø±yê*. Ä˝À#·q, ‘ê]ÿø£ $y˚#·q, <äèo´ø£s¡D, neT÷s¡Ô uÛ≤eq\qT

ns¡ú+ #˚düTø√e&É+, düeTdǘ \qT s¡÷bı+~+#·T≥≈£î eT]j·TT |ü]wüÿ]+#·&É+ e+{Ï yê{Ïì ô|+bı+~+#˚

$<Ûä+>± >∑DÏ‘êìï uÀ~Û+#ê*‡q nedüs¡+ ñ+~. |æ\¢\T ‘·eT s√E yêØ nqTuÛÑyê\qT |ü]o*+#·&ÜìøÏ

eT]j·TT $X‚¢wæ+#·&ÜìøÏ nqT>∑TD+>± ôd’qT‡ uÀ<Ûäq yÓTs¡T>∑T|ü&Ü*. |üsê´es¡D≤ìøÏ dü+ã+~Û+∫q $wüj·÷\≈£î

ÁbÕ<Ûëq´‘·ìe«&ÜìøÏ Á|ü‹ düã®≈£îº̋ À u≤Vü≤´|ü]düsê\˝ÀøÏ yÓ[¢#̊ùd ÁbÕC…≈£îº |üqT\‘√ ≈£L&çq $düÔè‘· ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\qT

ìs¡«Væ≤+#ê*.

kÕ+|òæTø£XÊÁdüÔ nuÛÑ́ düq+ n≥º&ÉT>∑T esêZ\ <äèø£Œ<∏ä+ jÓTTø£ÿ @ø°ø£s¡D≈£î ÁbÕ<Ûëq´$Tyê«*. kÕ+|òæTø£XÊg

dü+ã+~Û‘· n+XÊ\qT s¡÷bı+~+#˚yês¡T Bìì <äèwæº̋ À ô|≥Tºø√yê*. n≥º&ÉT>∑T esêZ\T, yÓTÆHê]{°\≈£î #Ó+~q

|æ\¢\ |ü≥¢ *+>∑, Hê´j·T|üs¡yÓTÆq $eø£å‘· Ò̋≈£î+&Ü düTìï‘·‘·«+ bÕ{Ï+#·&É+ >∑T]+∫ kÕe÷õø£ XÊÁkÕÔìøÏ

dü+ã+~Û+∫q nìï $<ÛëHê\ <ë«sê ‘Ó*j·TCÒj·÷*. NCF 2005 $<ë´Á|üD≤[ø£≈£î #Ó+~q Hê\T>∑T Ç‘·s¡

s¡+>±\ô|’ ≈£L&Ü <äèwæº kÕ]+∫+~. n$: ªª|üì $<ä́ , ø£fi¯ eT]j·TT yês¡dü‘·«|ü⁄ Vü≤düÔø£fi¯\T, Äs√>∑́ `yê´j·÷eT

$<ä́  eT]j·TT XÊ+‹.μμ M{Ïì bÕsƒê´+XÊ\ |ü]~Û̋ ÀøÏ rdüT≈£îsêyê\ì dü÷∫+∫+~. ÁbÕ<∏ä$Tø£ <äX¯qT+&˚

|üì‘√ nuÛÑ́ düHêìï eTT&çô|{≤º\ì ‘Ó*|æ+~. Bìe\¢ C≤„q+ nqTuÛÑe+>± e÷] kÕ«e\+ãq #˚≈£Ls¡TdüTÔ+~.

Bìe\¢ düè»Hê‘·àø£‘·, |üs¡düŒs¡ düVü≤ø±s¡+ e+{Ï eTTK´yÓTÆq e´øÏÔ>∑‘· eT]j·TT kÕe÷õø£ $\Te\T ≈£L&Ü

ô|+bı+~+#·ã&ÉT‘êsTT.

nìï kÕúsTT\˝À ø£fi¯qT ˇø£ düã®≈£îº>± dæbòÕs¡T‡ #˚kÕs¡T. n+fÒ Hê\T>∑T Á|ü<Ûëq s¡+>± …̋’q dü+^‘·+,

qè‘·́ +, <äèX¯́  Á|ü<äs¡Ùqs¡÷bÕ\T, ~∏j˚T≥sY ÄsYº‡\≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘·qT Ç∫Ã+~. M{Ïì #·]Ã+#·&É+, bÕ˝§Zq&É+

e+{Ï uÛ≤>∑kÕ«eT´ |ü<äΔ‘·T\ <ë«sê H˚s¡TÃ≈£îH˚̋ ≤ #˚j·÷*.
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NCF 2005 ≈£î nqT>∑TD+>± dü$Tà[‘· yê‘êes¡D+˝À $<ë´]ú πø+ÁBø£è‘· uÀ<ÛäHê XÊg <äèø£Œ<∏ë\T

Á|ü‹_+_+#˚̋ ≤ bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£\T, bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\qT s¡÷bı+~+#ês¡T. bÕsƒê´+X¯ $wüj·÷\ø√dü+ n_Ûeè~Δ

#˚dæq bÕsƒ¡´Á|üD≤[ø£ (dæ\ãdt), bÕsƒ¡´|ü⁄düÔø±\ <ë«sê Á|ü‹ $<ë´]ú H˚s¡TÃ≈£îH˚ kÕeTs¡ú´+ ñ+<äì eTq+

>∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*. nsTT‘˚ nuÛÑ́ düq yê‘êes¡D+, |ü]dæú‘·T\T eT]j·TT nedüsêìøÏ ‘·–q kÕeTÁ– yÓTT<ä̋ …’q$

düeT≈£L]Ãq|ü&ÉT  H˚s¡TÃø√e&É+ ÄdüøÏÔì ø£*–kÕÔsTT. n+<äTe\¢ @ bÕsƒ¡´|ü⁄düÔø±ìï uÀ~Û+∫Hê, <ëìøÏ

dü+ã+~Û+∫q \øå±´\T Á|ü‹_+_+#˚̋ ≤, yÓ’ø£\´+, nD>±]q esêZ\ |æ\¢\‘√bÕ≥T $T>∑‘ê |æ\¢\T n+<äs¡T

M{Ïì m˝≤ $ìjÓ÷–kÕÔs√ <äèwæº̋ À ô|≥Tºø√yê*.

#·s¡Ã˙j·÷+XÊ\T :

• $<ë´]ú πø+ÁBø£è‘· uÀ<Ûäq $<ÛëHê\qT ô|<ä› ‘·s¡>∑‹ >∑<äT\ (m≈£îÿe eT+~ |æ\.¢\T >∑\ ‘·s¡>∑‹)

j·T+<äT ñ|üjÓ÷–+#·e#êÃ?

• $<ë´]ú πø+ÁBø£è‘· uÀ<Ûäq≈£î nqT>∑TD+>± nìï düu…®≈£îº\≈£î Á|üD≤[ø£ #˚j·Te#êÃ?

$<ë´Á|üD≤[ø£ :

eTqeT+<äs¡+ bÕsƒ¡XÊ\ Á|üÁøÏj·T <ë«sê yÓfi≤fl+. bÕsƒ¡XÊ\˝À $<ë´s¡Tú\ düeTÁ>∑ n_Ûeè~ΔøÏ <√Vü≤<ä|ü&˚

nìï ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\qT, $<ë´Á|üD≤[ø£ Ä<Ûës¡+>± ìs¡«Væ≤kÕÔs¡ì eTq≈£î ‘Ó\TdüT. $<ë´Á|üD≤[ø£ eT]j·TT <ëì

uÀ<Ûäq >∑T]+∫q ne>±Vü≤q bÕsƒ¡XÊ\ $<ä́ ‘√ dü+ã+<Ûä+ ñqï yês¡+<ä]ø° nedüs¡+. Bìe\¢ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì

$wüj·TeTT (ø£+f…+{Ÿ) <ë«sê C≤„Hê‘·àø£ eT]j·TT e÷qe‘· $\Te\ n_Ûeè~ΔøÏ dü+ã+~Û+∫q $wüj·÷\qT

ns¡ú+#˚düT≈£î+≥÷, *+>∑uÛÒ<ä+ Ò̋≈£î+&Ü uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À nuÛ≤´dü≈£î\+<ä]˙ uÛ≤>∑kÕ«eTT\j˚T´˝≤

#˚j·T>∑\T>∑T‘ês¡T.

$<ë´Á|üD≤[ø£ ìs¡ísTT+#˚ ÁbÕ<∏ä$Tø£ n+XÊ\T : n$

nuÛÑ́ düq dü«uÛ≤e+, ÄyÓ÷~+∫q dæ<ëΔ+‘ê\T eT]j·TT kÕe÷õø£ Á|üuÛ≤yê\ <ë«sê n+~q e÷qe

n_Ûeè~Δ |ü]C≤„q+. BìøÏ n<äq+>± düe÷»+ jÓTTø£ÿ nedüsê\T eT]j·TT Äø±+ø£å\T, $$<Ûä düã®≈£îº\T,

bÕsƒê´+XÊ\T eT]j·TT yê{Ï ≈£Ls¡TŒ e+{Ï$ $<ë´Á|üD≤[ø£ dü«uÛ≤yêìï ìs¡ísTTkÕÔsTT. B+‘√bÕ≥T $<ë´Á|üD≤[ø£

|ü]es¡Ôq ø±s¡ø£yÓTÆq bÕÁ‘·qT b˛wædüTÔ+~.

bÕsƒ¡XÊ\ $<ë´e´edüú̋ À ø=ìï n+XÊ\T $<ë´Á|üD≤[ø£ <ë«sê nq~Ûø±]ø£+>± uÀ~Û+|üã&É&É+ n+‘·s¡Z‘·+>±

ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î, ñbÕ<Ûë´j·T uÀ<Ûä≈£î\≈£L ‘Ó*dæq $wüj·Ty˚T.

bÕsƒ¡XÊ\ Á|üÁøÏj·T\˝À $<ë´Á|üD≤[ø£ <ë«sê $<ë´s¡Tú\ Á|ües¡Ôq, $<ë´s¡Tú\T dü+bÕ~+#˚ yÓ’Ks¡T\T

Ç$T&ç ñ+{≤sTT. nsTT‘̊ M{Ïì ‘Ó*j·T≈£î+&ÜH̊ #̊kÕs¡T. $<ë´s¡Tú\T bÕsƒ¡XÊ\˝À Á>∑Væ≤kÕÔs¡T.  Ç~ kÕ+Á|ü<ëj·Tø£

n<Ûä́ j·Tq ø√s¡T‡˝À uÛ≤>∑+ ø±e#·TÃ Ò̋ø± ø±ø£b˛e#·TÃ.
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$<ë´Á|üD≤[ø£ ˇø£ Á|üD≤[ø±ã<äΔyÓTÆq ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\ düe÷Vü‰s¡+>± ns¡ú+ #˚düTø√e#·TÃ. Ç~ ˇø£

ì]›wüºyÓTÆq \ø£ǻ + / ø=ìï \øå±´\qT neT\T#˚j·T&ÜìøÏ s¡÷bı+~+#·ã&çq~. Ç+<äT˝À uÀ<ÛäHê+XÊ\≈£î

dü+ã+~Û+∫q $wüj·T+, nuÛ≤´dü≈£î\˝À n_Ûeè~Δ #˚j·Te\dæq C≤„q+, HÓ’|ü⁄D≤´\T eT]j·TT yÓ’Ks¡T\‘√

≈£L&ç ñ+~. Ç~ bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£, bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T, Ç‘·s¡ nuÛÑ́ düq kÕeTÁ–, uÀ<ÛäHê|ü<äΔ‹ eT]j·TT eT~+|ü⁄\‘√

bÕsƒ¡́  $wüj·T m+|æø£ $<ÛëHê\T, bÕ{Ï+∫q Á|üe÷D≤\T, |ü<äΔ‘·T\T, kÕeTÁ– eT]j·TT eT÷˝≤´+ø£q+ ø£*–

ñ+≥T+~. eT]+‘· düe÷#ês¡+ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ NCERT yês¡T Á|ü#·T]+∫q ªª$<ë´Á|üD≤[ø£, bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£

(dæ\ãdt) eT]j·TT bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T ` Ä<Ûës¡|üÁ‘·+μμ qT #·÷&É+&ç.

bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£ (dæ\ãdt) :

bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£ ‘·s¡>∑‹ yêØ>±, düu…®≈£îº yêØ>± Ç‹eè‘êÔ\qT, n+XÊ\qT n+<äCÒdüTÔ+~. yê{Ïì  |üP]Ô#̊j·÷*‡q

ø±\ e´e~Û‘√bÕ≥T eT~+|ü⁄ / eT÷˝≤´+ø£q Á|üe÷D≤\qT ≈£L&Ü ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~. bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£ nH˚~

ø√s¡T‡≈£î #Ó+~q düe÷#êsêìï ‘Ó*j·TCÒj·T&É+‘√bÕ≥T n+#·Hê\T eT]j·TT u≤<Ûä́ ‘·\qT >∑T]+∫ ìs¡«∫+#˚

|üÁ‘·+. Ç~ uÀ<Ûäq ø√dü+ nedüs¡yÓTÆq |üÁ‘·+. Ç~ ø√s¡T‡ jÓTTø£ÿ |ü]~Û, ÁbÕ<∏ä$Tø£ n+XÊ\‘√≈£L&ç @

n+XÊìï m|ü&ÉT |üP]Ô#˚j·÷*? Ç+<äTø£qT>∑TD+>± yêsê+‘·|ü⁄ Á|üD≤[ø£, |üØø£å\ C≤_‘ê, eT~+|ü⁄ /

eT÷˝≤´+ø£Hê\qT ‘·–q #Ûês¡Tº\‘√ düVü‰ $e]düTÔ+~. Ç~ nuÛÑ́ düq |òü*‘ê\T, eT~+|ü⁄\T, uÀ<ÛäHê $<ÛëHê\T

Á|üÁøÏj·T\ eT<Ûä́  dü+ã+<Ûë\qT $e]düTÔ+~. $<ë´s¡Tú\≈£î ~XÊìπs›X¯q+ #˚j·T&ÜìøÏ nqT>∑TD+>± ø√s¡T‡

jÓTTø£ÿ ìsêàD≤‘·àø£ neT]ø£qT yê] nuÛÑ́ düq+ <ë«sê Á|üdüTŒ¤≥+ #˚düTÔ+~. $<ë´dü+ã+<ÛäyÓTÆq dæ\ãdt≈£î

Hê\T>∑T eTTK´yÓTÆq uÛ≤>±\T ñHêïsTT. n$: Ç‹eè‘·Ô+ eT]j·TT Á|üX¯ï\T, \øå±´\T, dü÷∫+∫q ø£è‘ê´\T /

ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T, eqs¡T\T eT]j·TT ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î dü÷#·q\T.

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T :

bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£̋ À bı+<äT|üs¡∫q $wüj·÷\T / Ç‹eè‘êÔ\ >∑T]+∫q düe÷#êsêìï bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T n+~kÕÔsTT.

bÕsƒ¡´|ü⁄düÔø£+ $<ë´s¡Tú\+<ä]ø° eTTÁ~‘· / &çõ≥˝Ÿ nuÛÑ´düq eqs¡T. Ç$ $<ë´s¡Tú\≈£î / nuÛ≤´dü≈£î\≈£î

ùdïVü≤|üPs¡«ø£+>± eT]j·TT NCF <äèø£Œ<∏ëìï Á|ü‹_+_+#˚̋ ≤ ñ+&Ü*.

$<ë´]ú πø+ÁBø£è‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ jÓTTø£ÿ \ø£åD≤\T :

• ‘·≈£îÿe düe÷#ês¡+‘√ |üs¡düŒs¡ #·s¡́ \≈£î ‘·>∑Z≥T¢>± ñ+≥÷

m≈£îÿe ø£è‘ê´\‘√ ≈£L&ç ñ+&É&É+.

• $<ë´s¡Tú\T dü«+‘·+>± C≤„q ìsêàD+ #˚düTø√e&ÜìøÏ

M\T>± Á|ü‹düŒ+~+#·&ÜìøÏ ‘·–q+‘· neø±XÊ\T

ø£*– ñ+&É&É+.

• eTq <˚X¯+ jÓTTø£ÿ yÓ’$<Ûë´ìï |ü]>∑Dq˝ÀìøÏ

rdüTø√e&É+.

9

>∑eTìø£: ô|’ |ü≥eTT˝Àì dü+uÛ≤wüD\T ‘·<äT|ü] ù|J˝À $e]+#·&É+ »]–+~.
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1

ìqï sêÁ‹ H˚qT, dü»®\T eT]j·TT

u…\¢+‘√ ‘·j·÷s¡T#˚dæq #·bÕr

‹HêïqT

H˚qT nqï+ eT]j·TT |ü|ü⁄Œ

e+&ÜqT

ìqï e÷ Ç+{À¢ m≥Te+{Ï

ÄVü‰s¡+ e+&É̋ Ò<äT.

H˚qT e÷ HêqeTà‘√ ø£\dæ >∑Ts¡T<ë«sê˝À ñqï

e+≥XÊ\≈£î yÓfi≤flqT. y˚TeTT |ü|ü⁄Œ eT]j·TT #·bÕ‹

‹HêïeTT.

e÷ neTà Hê≈£î Çwüº+ Ò̋ì bÕj·Tdü+

eT]j·TT |üPØ ‘·j·÷s¡T#˚dæ+~.

n+<äTø£H˚ H˚qT yê{ÏøÏ ã<äT\T>±

ÄyÓT¢{Ÿ ‹HêïqT.

e÷ neTà #˚|ü\T e+&ç+~.

n$ #ê˝≤ m≈£îÿe ‹HêïqT.

n$ #ê˝≤ s¡T∫ø£s¡+>±

ñHêïsTT.

e÷ neTà ‘·qT |üì#˚ùd

#√≥ e÷ >∑T]+∫Û q÷&ç̋ Ÿ‡

ø=qï~. yê{Ïì y˚TeTT

Çwüº+>± ‹HêïeTT.

• sêC≤´+>∑ $\Te\ |ü≥¢ Á|üC≤kÕ«$Tø£ ìã<äΔ‘·qT Á|ü<ä]Ù+#·&É+.

• kÕe÷õø£ n+XÊ˝…’q *+>∑uÒ<Ûä+, düyÓTÆø£´‘· yÓTT<ä˝…’q n+XÊ\qT >∑T]+∫ düTìï‘· <äèø£Œ<∏ëìï

ô|+bı+~+#·&É+.

• |üì#˚j·T&ÜìøÏ M\T>± düú̋ ≤ìï n+~+#˚ Á|üj·T‘·ï+ #˚j·T&É+.

• ICT $wüj·÷\ ø√dü+ #√≥T ø£*Œ+#˚ Á|üj·T‘·ï+ #˚j·T&É+.

• n+‘·s¡Z‘· eT÷˝≤´+ø£HêìøÏ #√≥T ø£*– ñ+&É&É+.

• bÕsƒ¡XÊ\ $wüj·÷\qT düs¡fi¯yÓTÆq uÛ≤wü̋ À n+~+#·&É+.

• ø£fi¯\T, Äs√>∑́  eT]j·TT XÊØs¡ø£ $<ä́ qT nqTdü+<Ûëì+#·&É+.

eTq+ @y˚T$T ‹+{≤+

bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ Á>∑+<∏ë\j·÷\ bÕÁ‘· :

bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë˝j·÷ìï ˇø£ y˚T<Û√|üs¡yÓTÆq Á|ü<˚X¯+>± uÛ≤$+#ê\ì NCF 2005 dü÷∫+∫+~. Çø£ÿ&É

ñbÕ<Ûë´j·TT\T, |æ\¢\T eT]j·TT düe÷»+˝Àì düuÛÑT´\T yê] jÓTTø£ÿ C≤„Hêìï, ø£\ŒHêX¯øÏÔì eT]+‘· ô|+#·T≈£îH˚

e÷sêZ\qT ø£qT>=+{≤s¡T.

bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·T+ bÕsƒ¡XÊ\˝À H˚s¡TÃ≈£îH˚ nìï bÕsƒê´+XÊ\≈£î dü+ã+~Û+∫ düe÷#êsêìï @ø°ø£è‘·+

#˚düT≈£îH˚ πø+Á<ä+>± ñ+&Ü*. nø£åsêdǘ ‘·ô|’ #ê˝≤ dü+e‘·‡sê\T>± »]–q n<Ûä́ j·THê\ qT+&ç $<ë´y˚‘·Ô\T

‘Ó*j·TCÒdæq n_ÛÁbÕj·T+ Á|üø±s¡+ |ü⁄düÔø±\‘√ m≈£îÿe |ü]#·j·T+ ø£*–q |æ\¢\T eT+∫ bÕsƒ¡≈£î\T>± e÷s¡T‘ês¡T.
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$<ë´s¡Tú\T Á|ü‹s√p |ü⁄düÔø±\T #·~y˚̋ ≤, Á>∑+<∏ë\j·÷\qT $düÔè‘·+>± ñ|üjÓ÷–+∫ |ü⁄düÔø±\ <ë«sê yÓTs¡T¬>’q

|üsƒ¡qrs¡TqT ô|+#·T≈£îH˚̋ ≤ ñbÕ<Ûë´j·TT\T yê]ì Áb˛‘·‡Væ≤+#·e#·TÃ. $<ë´s¡Tú\T bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\≈£î $T+∫q

C≤„q eqs¡T\qT nH̊«wæ+#̊ neø±XÊìï ñbÕ<Ûë´j·TT\T n+~+#·e#·TÃ. H̊{Ï u≤\\ Á>∑+<∏ë\j·÷˝À¢ì kÕVæ≤‘·́ +

πøe\+ ø£<∏ä\≈£î e÷Á‘·ẙT |ü]$T‘·+ ø±≈£î+&Ü ø±\Œìø£, yêdüÔ$ø£ eT]j·TT ø£$‘·«+ e+{Ï $düÔè‘·yÓTÆq |ü⁄düÔø±\qT

≈£L&Ü ø£*– ñ+~.  ÁbÕs¡+uÛÑ ‘·s¡>∑‘·T\ |æ\¢\T yÓTT<ä\Tø=ì j·TTe≈£î\T es¡≈£î H˚s¡TÃø√e&ÜìøÏ Á>∑+<∏ë\j·÷\T

<√Vü≤<ä+ #˚kÕÔsTT. n+‘˚ø±≈£î+&Ü ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î ≈£L&Ü ˇø£ >=|üŒ eqs¡T>± ñ+≥T+~.  bÕsƒ¡XÊ\

Á>∑+<∏ë\j·÷\T Á|ü‘̊´ø£ >∑~˝À>±˙, ‘·s¡>∑‹>∑~ Á>∑+<∏ë\j·T+>± >±˙, @ s¡÷|ü+˝À ñ+fÒ n~ u≤>± |üì#̊düTÔ+<äì

bÕsƒ¡XÊ\ uÛ≤$düTÔ+<√ Ä $<Ûä+>± yê{Ïì ìs¡«Væ≤+#ê*. |æ\¢\T |ü⁄düÔø±\‘√ |üs¡düŒs¡ #·s¡́  »s¡|ü&É+ nH˚~

Á|ü<ÛëqyÓTÆq~. sêÁcÕº\T / πø+Á<äbÕ*‘· ÁbÕ+‘ê\T yê] kÕúìø£ |ü]dæú‘·T\ Ä<Ûës¡+>± bÕsƒ¡XÊ\ Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\T,

ñbÕ<Ûë´j·TT\T, ̋ …’ÁuÒ]j·TqT¢ bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ Á>∑+<Ûë\j·÷ìï @sêŒ≥T #̊j·T&ÜìøÏ eT]j·TT <ëìì ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ

ø=ìï nedüs¡yÓTÆq e÷s¡Z<äs¡Ùø±\qT n+~+#·&ÜìøÏ Á>∑+<∏ë\j·T •ø£åD e÷&É÷´˝ŸqT SCERT / SIET <ë«sê

n_Ûeè~Δ #˚j·Te#·Ãì dü÷∫+#ês¡T.

#·s¡Ã˙j·÷+XÊ\T :

• MT ‘·s¡>∑‹ >∑~˝Àì bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ |ü]~Ûì <ë{Ï ìs¡«Væ≤+∫q ˇø£ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq nqTuÛÑyêìï

|ü+#·Tø√+&ç. n≥Te+{Ï nqTuÛÑe+˝À $<ë´s¡TΔ\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+ eT]j·TT nuÛÑ́ düq+ >∑T]+∫ MT

n_ÛÁbÕj·÷\qT ‘Ó\T|ü+&ç.

• bÕsƒ¡XÊ\ $<ä́ ˝À Á>∑+<∏ë\j·÷\T ̌ ø£ eTTK´yÓTÆq uÛ≤>∑+ ø±˙, m≈£îÿe>± M{Ïì |ü⁄düÔø±\‘√ ì+&çq

Á|ü<˚XÊ\T>± |ü]>∑DÏkÕÔs¡T. Á>∑+<∏ë\j·T düú̋ ≤ìï eT]+‘· #·Ts¡T¬ø’q eT]j·TT X¯øÏÔe+‘·yÓTÆq Á|ü<˚X¯+>±

m˝≤ e÷sêÃ\H˚ <ëìô|’ MT n_ÛÁbÕj·÷\qT ‘Ó\T|ü+&ç.

nuÛÑ́ düq |òü*‘ê\T :

Ç{°e Ò̋ NCERT nuÛÑ́ düq |òü*‘ê\qT n_Ûeè~Δ #˚dæ+~. Ç$ bÕsƒê´+XÊ\qT ã{°ºø=fÒº $<Ûëq+˝À

#·<äTe&Üìï, eT~+|ü⁄ qT+&ç <ä÷s¡+>± ñ+#·&ÜìøÏ ñ<›̊•+∫q$. C≤„q+, HÓ’|ü⁄D≤´\T eT]j·TT kÕe÷õø£

e´øÏÔ>∑‘· \ø£åD≤\T, yÓ’Ks¡T\˝À e÷s¡TŒ\ |üs¡+>± ˇø£ ì]Δwüº ‘·s¡>∑‹˝Àì |æ\¢\T dü+e‘·‡sê+‘êìøÏ @$T

kÕ~ÛkÕÔs√ ns¡ú+ #˚düTø√e&ÜìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î eT]j·TT yÓTT‘·Ô+ e´edüú≈£î düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. kÕeTs¡ú́

(nuÛÑ́ düq |òü*‘·+) Ä<Ûë]‘· eT÷˝≤´+ø£q+ #˚j·T&ÜìøÏ <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+~. nuÛÑ́ düq |òü*‘ê\T nH˚$ ˇø£

ì]Δwüº ‘·s¡>∑‹ ̋ Ò<ë ø√s¡T‡ eTT–ùd˝À|ü⁄ |æ\¢\T bı+<äe\dæq C≤„q+ eT]j·TT HÓ’|ü⁄D≤´\qT >∑T]+∫ ‘Ó*j·TCÒùd$.

Ç$ |æ\¢\ nuÛÑ́ düHêìï yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&ÜìøÏ, Ç+<äTø£qT>∑TD+>± ñbÕ<Ûë´j·TT\T neT\T#̊j·Te\dæq uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq

$<ÛëHê\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. Ç$ Á|üÁøÏj·T Ä<Ûë]‘·yÓTÆq$ eT]j·TT $<ë´s¡Tú\

dü+|üPs¡í n_Ûeè~Δ ~X¯>± |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì n+#·Hê y˚j·T&ÜìøÏ |ü]e÷D≤‘·àø£‘·≈£î, >∑TD≤‘·àø£‘·≈£î M\T>±

dü÷∫ø£\qT n+~kÕÔsTT. |ü]düsê\ $C≤„q+q≈£î dü+ã+~Û+∫q ¬s+&ÉT nuÛÑ́ düq |òü*‘ê\T øÏ+~ ñHêïsTT.

• $$<Ûä ej·TdüT‡\ Á|ü»\≈£î, »+‘·Te⁄\T eT]j·TT |ü≈£åî\≈£î ÄVü‰s¡+ jÓTTø£ÿ nedüs¡+, ÄVü‰s¡eTT

eT]j·TT ˙{Ï \uÛÑ́ ‘· eT]j·TT Ç+{À¢ eT]j·TT |ü]düsê˝À¢ ˙{Ï $ìjÓ÷>∑+ >∑T]+∫ $<ë´s¡Tú\T

$e]kÕÔs¡T.



12 ìwüº ` •ø£åD ø£s¡B|æø£

ø£s¡B|æø£

1
• ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\ bÕÁ‘·, ≈£î≥T+ã Á|üuÛ≤yê\T (\ø£åD≤\T, n\yê≥T¢, nuÛ≤´kÕ\T, ø£\dæ yÓT\dæ

J$+#ê*‡q nedüs¡+ >∑T]+∫) nuÛ≤´dü≈£î&ÉT eTÚœø£ / sê‘· / Ç‘·s¡ |ü<äΔ‘·T\˝À $e]kÕÔ&ÉT.

ô|’ nuÛÑ́ düq |òü*‘ê\qT kÕ~Û+#·&ÜìøÏ, nuÛ≤´dü≈£î\T e´øÏÔ>∑‘·+>±,

»+≥\T>±, düeT÷Vü‰\T (Á>∑÷|ü⁄\T)>±  |üì#˚j·T&ÜìøÏ neø±XÊ\T

ø£*Œ+#ê*. yês¡T ‘·eT #·T≥÷º ñ+&˚ |ü]düsê\qT |ü]o*+#·&Üìï

eT]j·TT nH̊«wæ+#·&Üìï Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. yê{Ïì >∑T]+∫ eTÚœø£+>±/

sê‘·|üPs¡«ø£+>± / ∫Á‘·̋ ÒKq+‘√ / Vü‰euÛ≤yê\‘√ e´ø£Ô|üs¡#ê*, qyÓ÷<äT

#˚j·÷*. |æ\¢\qT ô|<ä›\‘√ #·]Ã+#·&ÜìøÏ, y˚πs«s¡T Á|ü<˚XÊ\qT

dü+<ä]Ù+#·&ÜìøÏ, yê]øÏ q∫Ãq n+X¯+ >∑T]+∫ düe÷#êsêìï

ùdø£]+∫, »≥Tº˝À ø£qT>=qï $wüj·÷\qT #·]Ã+#·&ÜìøÏ

nqTeT‹+#ê*.

b*yÓT+≥Ø kÕúsTT˝Àì nuÛÑ́ düq |òü*‘ê\T Á|ü‘̊´ø£ nedüsê\T>∑\

|æ\¢\T (dæ.&ÉãT´.bdt.bHé) eT]j·TT yÓqTø£ã&çq düeT÷Vü‰\≈£î #Ó+~q |æ\¢\‘√ düVü‰ $<ë´s¡Tú\+<ä]ø°

düeTs¡úe+‘·yÓTÆq nuÛÑ́ düq neø±XÊ\qT n+~+#·&ÜìøÏ ñ<›̊•+∫q$. $<ë´Á|üe÷D≤\qT $$<Ûä düã®≈£îº\ø√dü+

s¡÷bı+~+#ês¡T. nuÛÑ́ düq |òü*‘ê\T Á|ü‘˚́ ø£ nedüsê\T >∑\ |æ\¢\‘√ düVü‰ $<ë´s¡Tú\+<äs¡÷ $$<Ûä düã®≈£îº\

<ë«sê Ä•+#˚ |òü*‘ê\T kÕ~Û+#·&É+. yê{Ï uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\‘√ eTT&ç|ü&ç ñ+≥T+~. yÓqTø£ã&çq

esêZ\≈£î #Ó+~q |æ\¢\≈£î ø£*Œ+∫q dü<äTbÕj·÷\T øÏ+~ $<Ûää+>± ñHêïsTT.

• uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À yê] uÛ≤>∑kÕ«e÷´ìï >∑eTìdü÷Ô, yês¡T Ç‘·s¡ |æ\¢̋ ≤¢π> n_Ûeè~Δ #Ó+<ä&É+˝À

düVü≤ø£]+#·&É+.

• e´øÏÔ>∑‘· nedüsê\≈£î nqT>∑TD+>± bÕsƒê´+XÊ\qT eT]j·TT nuÛÑ́ düq yê‘êes¡D≤ìï düe]+#·&É+.

• yπ̊s«s¡T $wüj·÷\qT H˚s¡TÃø√e&ÜìøÏ nqT≈£L\yÓTÆq ø£è‘ê´\qT s¡÷bı+~+#·&É+.

• ej·TdüT‡ eT]j·TT nuÛÑ́ düq kÕúsTT\≈£î nqT>∑TD+>± düe÷#ês¡+ eT]j·TT kÕeTÁ–ì n+<äTu≤≥T˝À

ñ+#·&É+.

• ‘·s¡>∑‹ >∑<äT\ düeTT∫‘· ìs¡«Vü≤D. ñ<ë : ‘·–q+‘· yÓ\T‘·Ts¡T ñ+&˚̋ ≤, n+<ä]ø° $ì|æ+#˚̋ ≤

X¯ãΔeTT, ø±+‹ yÓTT<ä̋ …’q yê{Ï >∑T]+∫ C≤Á>∑‘·Ô rdüTø√e&É+.

• ÇqŒ¤πsàwüHé eT]j·TT ø£eT÷´ìπøwüHé f…ø±ï\J (◊.dæ.{Ï.), M&çjÓ÷ ˝Ò<ë &çõ≥˝Ÿ s¡÷bÕ\qT

ñ|üjÓ÷–+#·&É+ <ë«sê n<äq|ü⁄ düVü‰j·÷ìï n+~+#·&É+.

• ø£<ä\&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ |ü]ø£sê\T (#·Áø±\ ≈£îØÃ, #˚‹ø£Ás¡\T, yÓ’{ŸπøHé) $ìøÏ&ç |ü]ø£sê\T,

ø£fi¯fl<ë›\T, $<ë´dü+ã+<ÛäyÓTÆq |ü]ø£sê\T (fÒ\sY Áù|òyéT, nu≤ø£dt) yÓTT<ä\>∑Tyê{Ïì n+~+#·&É+.

• Á|ü‘˚́ ø£ nedüsê\T>∑\ |æ\¢\ (dæ.&ÉãT¢́ .bdt.bHé.) ã˝≤\T, ã\V”≤q‘·\qT >∑T]Ô+∫ $T–*q |æ\¢\≈£î

‘Ó*j·TCÒj·T&É+.

düeTs¡ú‘· nH̊~ dü+ã+~Û‘· kÕeTsêú́ \T,

ìã<äΔ‘·, C≤„q+ eT]j·TT HÓ’|ü⁄D≤´\

düe÷Vü‰s¡+>± ñ+≥T+~.  Ç~ ˇø£

e´øÏÔ ˇø£ |ü]dæú‹˝À düeTs¡Δe+‘·+>±

|üì#˚j·T&ÜìøÏ M\T ø£*ŒdüTÔ+~.

HÓ’|ü⁄D´+ $$<Ûä s¡ø±\ |ü]dæú‘·T˝À¢

me¬s’Hê |üì#̊j·T&ÜìøÏ M\T ø£*Œ+#̊

C≤„q+, HÓ’|ü⁄D≤´\ jÓTTø£ÿ düeTs¡ú‘·qT

dü÷∫düTÔ+~.
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• $<ë´s¡Tú\T $»j·Te+‘·+>± nôd’HéyÓT+≥¢qT #˚ùd˝≤ n<äq|ü⁄ düeTj·T+ πø{≤sTT+#·&É+ eT]j·TT

‘·–q $<ÛëHêìï m+|æø£#˚j·T&É+.

• $<ë´s¡Tú\ e÷‘·è uÛ≤wüqT >ös¡$+#·&É+, yê] kÕe÷õø£ ̀  kÕ+düÿè‹ø£ |ü]düsê\≈£î nq«sTT+#·&É+.

(ñ<ë: dü+Á|ü<ëj·÷\T eT]j·TT Ä#ês¡ e´eVü‰sê\T yÓTT<ä̋ …’q$)

nìï uÛÒ<ë\qT m˝≤ ‘·T&ç∫ô|{≤º\H˚~ düeTdǘ  ø±<äT, ø±˙ nìï uÛÒ<ë\qT #Ó≈£îÿ #Ó<äs¡≈£î+&Ü m˝≤ ◊ø£́ +

#˚j·÷\H˚~!

` s¡M+Á<äHê<∏é sƒê>∑÷sY

$<ë´s¡Tú\+<äs¡T nuÛÑ́ düHê |òü*‘ê\qT kÕ~Û+#·&ÜìøÏ nqTyÓ’q uÀ<ÛäHê $<ÛëHê\T

dü$Tà[‘· $<ä́ qT n+~+#˚ ‘·s¡>∑‹>∑<äT˝À¢ ñbÕ<Ûë´j·TT\ bÕÁ‘· :

$ø£̋ ≤+>∑T\T eT]j·TT Ç‘·s¡ nD>±]q esêZ\≈£î #Ó+~q |æ\¢\qT ø£\T|ü⁄ø=ìb˛j˚T˝≤ $<ä́ qT n+~+#˚

Á|üÁøÏj·T˝À uÛ≤>∑+>±, ã&ç ej·TdüT‡ >∑\ |æ\¢\+<ä]ø° >∑TD≤‘·àø£yÓTÆq $<ä́ qT n+~+#·&É+˝À Á|üdüTÔ‘·+ neT\T#̊düTÔqï

Á|üÁøÏj·T\T m+<äT≈£î  dü|òü©ø£è‘·+ ø±e&É+ Ò̋<äT nH˚ $wüj·T+ >∑T]+∫ øÏ¢wüºyÓTÆq $X‚¢wüD nedüs¡+. kÕúìø£

dü+<äsê“¤\˝À Ç|üŒ{Ïπø ñqï eqs¡T\qT eT]j·TT $q÷‘·ï |ü<äΔ‘·T\qT >∑T]Ô+#·&É+, nuÛÑ́ düq+˝À bÕ˝§Zq&É+

eT]j·TT H˚s¡TÃø√e&É+˝À ñqï n&É¶+≈£î\qT ≈£L&Ü |ü]o*+#ê*. ªª»+‘·Te⁄\ bÕsƒ¡XÊ\μμ (j·÷ìeT˝Ÿ dü÷ÿ˝Ÿ)

ø£<∏ä‘√ ≈£L&çq #˚‹Á|ü‘·T\T (Vü‰´+&Ée⁄{Ÿ)\qT e´øÏÔ>∑‘·+>± #·<äTe+&ç. ø£<∏ä ‘·s¡Tyê‘· Ç∫Ãq Á|üX¯ï\ >∑T]+∫

yÓTT‘·Ô+ ‘·s¡>∑‹˝À MT  n_ÛÁbÕj·÷\qT |ü+#·Tø√+&ç.

|æ\¢\+<ä]ø° Á|üuÛ≤ee+‘·yÓTÆq eT]j·TT dü$Tà[‘· (düMTø£è‘·) uÀ<Ûäq eT+∫<äì ñbÕ<Ûë´j·TT\T

>∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*. Ç~ |æ\¢\ jÓTTø£ÿ Á|ü‘˚́ ø£ ã˝≤\T eT]j·TT ã\V”≤q‘·\qT >∑eTì+∫, ‘·<ë«sê yê] e´øÏÔ>∑‘·

nuÛÑ́ düq nedüsê\qT ‘Ó\TdüTø√e&ÜqøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. nuÛÑ́ düq |òü*‘ê\qT |æ\¢\+<äs¡÷ kÕ~Û+#·&ÜìøÏ

M\T>± nuÛ≤´dü≈£î\+<ä]ø° düeTs¡úe+‘·yÓTÆq nuÛÑ́ düq neø±XÊ\qT ø£*Œ+#ê*. Ç+<äTø√dü+ Á|ü‘̊´ø£ $<ë´uÀ<ÛäHê

$<ÛëHê\ qT+&ç dü$Tà[‘· uÀ<ÛäHê$<ÛëHê\˝ÀøÏ e÷s¡&É+ nedüs¡+. |æ\¢\T bÕsƒ¡XÊ\˝À H̊s¡TÃø=ì $»j·Te+‘·+

ø±yê\+fÒ yê] jÓTTø£ÿ kÕ+düÿè‹ø£ yÓ’$<Ûë´ìï e÷Á‘·y˚T ø±≈£î+&Ü, $_ÛqïyÓTÆq kÕe÷õø£ eT]j·TT Ä]úø£

H˚|ü<∏ä́ + eT]j·TT |æ\¢\ XÊØs¡ø£, e÷qdæø£ eT]j·TT y˚T<Û√\ø£åD≤\˝Àì yÓ’$<Ûë´ìï |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüTø√yê*

(NCF-2005).

»+‘·Te⁄\ bÕsƒ¡XÊ\ ` $X‚¢wüD ø=s¡≈£î ˇø£ ø£<∏ä 
2

ˇø±H=ø£ ø±\+˝À »+‘·Te⁄\T ªªq÷‘·q Á|ü|ü+#·+μμ jÓTTø£ÿ düeTdü´\qT rs¡Ã&ÜìøÏ Ms√∫‘·+>±

@<Ó’Hê #˚j·÷\ì ìs¡ísTT+#·Tø=ì, ˇø£ bÕsƒ¡XÊ\qT HÓ\ø=˝≤ŒsTT.

• |üs¡T¬>‘·Ô&É+, #Ó≥T¢ mø£ÿ&É+, á‘·ø=≥º&É+ eT]j·TT b>∑s¡&É+ e+{Ï ø±s¡´ø£˝≤bÕ\‘√ ≈£L&çq

bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£qT n$ d”«ø£]+#êsTT.

• bÕsƒê´+XÊ\ ìs¡«Vü≤DqT düT\uÛÑ‘·s¡+ #̊j·T&ÜìøÏ nìï »+‘·Te⁄\÷ nìï düu…®≈£îº\qT rdüT≈£îHêïsTT.

2  An adaptation of George Reavis’ fable, “The Animal School”, originally written in 1940, when he was
   superintendent of the Cincinnati Public Schools.
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• ìC≤ìøÏ u≤‘·T ‘·q •ø£å≈£îì ø£+fÒ u≤>± á<ä>∑\<äT. ø±˙ ‘êqT m>∑s¡&É+˝À e÷Á‘·y˚T ñrÔs¡í‘·

kÕ~Û+∫+~. |üs¡T¬>‘·Ô&É+˝À e÷Á‘·+ #ê˝≤ ù|\e Á|ü<äs¡Ùq #˚dæ+~. |üs¡T>∑T˝À yÓqTø£ã&É&É+e\¢

bÕsƒ¡XÊ\ düeTj·T+ |üPs¡ÔsTTq ‘·s¡Tyê‘· ≈£L&Ü ñ+&Ü*‡e∫Ã+~. |üs¡T>∑TqT H˚s¡TÃø√e&É+ ø√dü+

á‘·qT ≈£L&Ü e<ä\Tø√e\dæ e∫Ã+~.

• á $<Ûä+>± #˚j·T&É+ e\¢ ø±*y˚fi¯fl eT<Ûä́  #·s¡à+ ø£*–q u≤‘·T bÕ<ë\T bÕ&ÉsTT´, á‘·̋ À dü>∑≥T

e÷s¡Tÿ\‘√ ñrÔs¡í‘· kÕ~Û+∫+~. ø±˙ bÕsƒ¡XÊ\˝À dü>∑≥T e÷s¡Tÿ\‘√ ñrÔs¡í‘· #Ó+<ä&É+

ÄyÓ÷<äjÓ÷>∑́ + ø±e⁄q u≤‘·T ‘·|üŒ eT¬ses¡÷ <ëì >∑T]+∫  Ä+<√fi¯q #Ó+<ä̋ Ò<äT.

• ≈£î+<˚\T |üs¡T¬>‘·Ô&É+˝À ‘·s¡>∑‹˝À n+<ä]ø£+fÒ ô|’ kÕúq+˝À ñ+~. ø±˙ á‘·̋ À #ê˝≤ ø£wæº+∫

|üì#˚j·T&É+ e\¢ Hê&û e´edüú $∫Ã¤qïyÓTÆ+~.

• ñ&ÉT‘· #Ó≥T¢ mø£ÿ&É+˝À n<äT“¤‘·yÓTÆq X¯øÏÔì ø£*– ñ+~. ø±˙ <ëìøÏ uÀ~Û+#˚ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT #Ó≥T¢

mø£ÿ&É+ >∑T]+∫q bÕsƒê\qT n‘·T´qï‘· kÕúsTT qT+&ç ø±≈£î+&Ü ÁbÕs¡+uÛÑkÕúsTT qT+&ç yÓTT<ä\Tô|≥º&É+

e\¢ #Ó≥T¢ mø£ÿ&É+˝Àì ÄdüøÏÔì ø√˝ÀŒsTT+~. eT]+‘· e÷qdæø£+>± eT]j·TT XÊØs¡ø£+>± Á|üuÛ≤$‘·+

#˚j·Tã&É≥+ e\¢ #Ó≥T¢ mø£ÿ&É+˝À ªdæμ Áπ>&ÉTqT, |üs¡T>∑T|ü+<Ó+˝À ª&çμ Áπ>&ÉTqT kÕ~Û+∫+~.

• >∑<ä› ˇø£ düeTkÕ´‘·àø£ $<ë´]ú ø±e&É+e\¢ rÁeyÓTÆq Áø£eT•ø£åD #·s¡́ \≈£î>∑T¬s’Hê&ÉT. #Ó≥T¢ mπøÿ

‘·s¡>∑‹˝À ô|’ kÕúsTTøÏ #̊s¡Tø√e&É+ <ë«sê n+<ä]˙ »sTT+#ê&ÉT ø±˙, n‘·&ÉT nø£ÿ&çøÏ #̊s¡Tø√e&ÜìøÏ

‘·q<Ó’q e÷sêZìï ñ|üjÓ÷–+#·eTì Ä<˚•+#·&É+‘√ n‘·qT Çwüº|ü&É̋ Ò<äT.

• dü+e‘·‡s¡+ ∫es¡̋ À eTT\T>∑T #˚|ü / ‘·eTà] #˚|ü á‘· u≤>± ø=≥º>∑*–, eT]j·TT ø=+#Ó+

|üs¡T¬>‘·Ô>∑*–, ø=+#Ó+ m>∑Ts¡>∑*–, ø=+#Ó+ #Ó≥T¢ m≈£îÿe>∑*–, n‘·́ ~Ûø£ dü>∑≥TqT kÕ~Û+∫ $CÒ‘·>±

ì*∫+~.

• Áù|Ø ≈£îø£ÿ\T bÕsƒ¡XÊ\ ãj·T≥ ñ+&ç, $<ë´Á|üD≤[ø£̋ À ‘·e«&É+ eT]j·TT u§]j·T\T rj·T&É+

e+{Ï n+XÊ\qT #˚s¡Ã Ò̋<äì ìs¡«Vü≤≈£î\‘√ b˛sê&ÜsTT.

ø£è‘·́ |üÁ‘·+

øÏ+~ n+XÊ\ >∑T]+∫ n_ÛÁbÕj·÷\qT |ü+#·Tø√+&ç

• »+‘·Te⁄\˙ï π̌ø düu…®≈£îº\qT m+<äT≈£î rdüT≈£îHêïsTT? Bìe\¢ yê{ÏøÏ Á|üjÓ÷»q+ #˚≈£L]+<ë?

• nìï $wüj·÷\˝À dü>∑≥Tø£*– ñ+&É≥+ bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ ÄyÓ÷<äjÓ÷>∑́ ẙT! ø±˙, Ç~ »+‘·Te⁄\ìï+{Ïø°

dü]b˛‘·T+<ë?

• ñ&ÉT‘· #Ó≥Tºô|’ qT+&ç øÏ+~øÏ ~>∑&ÜìøÏ m+<äT≈£î nqTeT‹+#·̋ Ò<äì MTs¡T nqT≈£î+≥THêïs¡T?

• >∑<ä›qT düeTkÕ´‘·àø£ $<ë´]ú>± m+<äT≈£î uÛ≤$+#ês¡T?

• Áô|’Ø ≈£îø£ÿ\T ‘·e«&Üìï eT]j·TT u§]j·T\T rj·T&Üìï $<ë´Á|üD≤[ø£̋ À #˚sêÃ\ì m+<äT≈£î

ø√s¡T≈£îHêïsTT?



15$<ë´Á|üD≤[ø£, $<ë´]ú πø+ÁBø£è‘· nuÛÑ́ düq+ ...

ø£s¡B|æø£

1
bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ $<ë´s¡Tú\T $$ø£å‘·≈£î >∑Tsö‘·THêïeTH˚ uÛ≤eq≈£î ˝ÀqTø±≈£L&É<äT, uÛÑj·T+ ñ+&É≈£L&É<äT,

XÊØs¡ø£+>± <ä+&ç+#·&É+, <ä÷wæ+#·&É+, y˚~Û+#·&É+ e+{Ï$ ñ+&É≈£L&É<äT. n˝≤π>, ñbÕ<Ûë´j·TT\T ‘·eT

uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq ø£è‘ê´\T eT]j·TT uÀ<ÛäHê |ü<äΔ‘·T\qT |æ\¢\+<äs¡÷ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À¢ düe÷q+>±

bÕ˝§ZH˚ $<Ûä+>± Á|üD≤[ø£ #˚düTø√yê*. $<ë´]ú $düT>∑T, uÛÑj·T+ Ò̋<ë ˇ+≥]‘·HêøÏ >∑T]ø±≈£î+&Ü Vü‰sTT>±,

Äq+<ä+>± ñHêïeTH˚ uÛ≤eqø£*–+#˚̋ ≤ ‘·s¡>∑‹ >∑~ yê‘êes¡D+ e÷s¡T‘·T+~. Á|ü‹ $<ë´]ú $<ä́  >∑T]+∫q

ÁbÕ<∏ä$Tø£ Vü≤≈£îÿqT bı+<˚̋ ≤, düTs¡øÏå‘·yÓTÆq eT]j·TT düeTÁ>∑yÓTÆq yê‘êes¡D≤ìï ã&ç̋ À ø£*Œ+#·&É+ #ê˝≤

nedüs¡+.

$<ë´s¡Tú\+<äs¡÷ yês¡T ñqï düe÷»+˝Àì bÕsƒ¡XÊ\˝À #˚s¡&ÜìøÏ Vü≤≈£îÿqT ø£*Z ñHêïs¡T. ‘√{Ïyês¡T

eT]j·TT ñbÕ<Ûë´j·TT\T ‘·eTqT kÕ«>∑‹+#·&Üìï Çwüº|ü&ÉT‘ês¡T. yÓ’j·TøÏÔø£ •ø£åD ø£+fÒ dü$Tà[‘· •ø£åD nH˚~

kÂø£sê´\ ø£\Œq˝À KØ<äT‘√ ≈£L&çq|üŒ{Ïø°, n~ $<ë´|üs¡+>±q÷ eT]j·TT kÕe÷õø£ |üs¡+>±qT n‘·́ +‘·

Á|üuÛ≤ee+‘·+>± ñ+≥T+<äì |ü]XÀ<Ûäq\T ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïsTT.  |æ\¢\+<äs¡÷ $<ë´e+‘·T …̋’q|ü⁄&˚ Á|üjÓ÷»q+

bı+<äT‘ês¡T. Ç~ dü$Tà[‘· $<ä́  eT÷\dü÷Á‘·+. |æ\¢\≈£î nuÛÑ́ düq nedüsê\T rπsÃ˝≤ HêD´yÓTÆq uÀ<ÛäqqT

n+~+#·&ÜìøÏ bÕsƒ¡XÊ\\T eT]j·TT ñbÕ<Ûë´j·TT\T u≤<Ûä́ ‘·\qT d”«ø£]+#ê*. $<ë´s¡Tú\T kÕ~Û+∫q Á|ü>∑‹˝Àì

˝ÀbÕ\qT >∑T]+∫ $es¡D\T ø√]q|ü⁄&ÉT, $<ë´s¡Tú\˝À ̋ ÀbÕ\T ø±≈£î+&Ü, uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À, nuÛÑ́ düq

|ü]dæú‘·T\T ø£*Œ+#·&É+˝À >∑\ ˝ÀbÕ\qT |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüTø√e&ÜìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT dæ<äΔ+>± ñ+&Ü\ì

m\¢|ü⁄Œ&É÷ >∑T]Ô+#·Tø√yê*. $<ä́  jÓTTø£ÿ |üP]Ô ñ<›̊X¯́ + dü$Tà[‘· bÕsƒ¡XÊ\\qT HÓ\ø=\Œ&É+‘√bÕ≥T dü$Tà[‘·

düe÷C≤\qT ≈£L&Ü @sêŒ≥T#˚j·T&É+ nì eTq+ ns¡ú+ #˚düTø√yê*.

#·s¡Ã˙j·÷+XÊ\T :

• |æ\¢\+<äs¡÷ kÕ<Ûës¡D bÕsƒ¡XÊ\\≈£î Vü‰»s¡Tø±e&ÜìøÏ >∑\ Ç‘·s¡ ø±s¡D≤\ >∑T]+∫ MTs¡T

Ä˝À∫+#·>∑\sê?

• $<ë´s¡Tú\+<äs¡÷ ø£*dæ $<ä́ qT nuÛÑ́ dæ+#·&É+ nH˚~ dü$Tà[‘· düe÷C≤ìï ì]à+#·&É+˝À m˝≤

düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+<√ ∫qï ∫qï »≥¢̋ À #·]Ã+#·+&ç.

ìj·T‘·+>± eT]j·TT nìj·T‘·+>± yê] dü«+‘· kÕe÷õø£ |üs¡düŒs¡ #·s¡́ \ |òü*‘·+>± ñbÕ<Ûë´j·TT\T

nqTø√≈£î+&Ü *+>∑ Ä<Ûë]‘· yÓ’Ks¡T\qT Áù|πs|ækÕÔs¡T. ø±ã{Ïº ñbÕ<Ûë´j·TT\+<äs¡÷ ‘·s¡>∑‹ >∑<äT˝À¢øÏ

Á|üy˚•+∫q|ü⁄&ÉT yê] dü«+‘· |üø£åbÕ‘ê\qT, qeTàø±\qT e~*y˚j·÷*. u≤*ø£\T, eTTK´+>± mdt.dæ. eT]j·TT

mdt.{Ï. e+{Ï n≥º&ÉT>∑T esêZ\yês¡T ‘·eT dü«+‘· nuÛÑ́ düq |ü]düsê\ qT+&ç y˚s¡T#˚j·Tã&Ü¶s¡ì uÛ≤$kÕÔs¡T.

m+<äTø£+fÒ, bÕsƒê´+XÊ\˝À ñ+&˚ kÕsê+XÊìï >∑T]Ô+#·̋ Òø£b˛e&É+, bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±˝À¢ ≈£L&Ü π̌ø |üø£åbÕ‘·+‘√

≈£L&çq eT÷düb˛dæq $wüj·÷\T ñ+&É≥+, Ád”Ô\ bÕÁ‘·\T düÔãΔ+>± ñqï≥T¢ |ü⁄s¡Twüß\ bÕÁ‘·\T #ê˝≤ #·Ts¡T¬ø’q$>±

ñqï≥T¢ #·÷|ü&É+, $<ÛäT\T eT]j·TT u≤<Ûä́ ‘·\T ̋ Ò<ë @yÓ’Hê |üqT\qT n|üŒ–+#·&É+˝À ñbÕ<Ûë´j·TT\ $eøå±|üP]‘·

yÓ’K], nee÷qø£s¡yÓTÆq uÛ≤wüqT ñ|üjÓ÷–+#·&É+ yÓTT<ä̋ …’q$ ø±s¡ø±\T>± ñ+{≤sTT. Ç≥Te+{Ï yÓ’Ks¡T\ e\¢

yê] Ä‘·à>ös¡e+ düqï–\¢&É+ eT]j·TT ̌ +≥]‘·HêìøÏ̋ ÀHÓ’q uÛ≤eqqT ø£*–kÕÔsTT. Ç~ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À yês¡T

bÕ˝§ZH˚ kÕúsTTì Á|üuÛ≤$‘·+ #˚düTÔ+~. ø±e⁄q Ç˝≤+{Ï |ü]dæú‘·T\˝À¢ ñbÕ<Ûë´j·TT\T ns¡úe+‘·yÓTÆq bÕÁ‘·qT

b˛wæ+#ê*‡ ñ+≥T+~. |æ\¢\+<äs¡÷ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq˝À bÕ˝§ZH˚̋ ≤ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq yê‘êes¡D≤ìï ñbÕ<Ûë´j·TT\T

ø£*Œ+#ê*. u≤*ø£\+<äs¡÷ nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À #·Ts¡T≈£î>± bÕ˝§ZH˚̋ ≤ #·÷&Ü*. ñbÕ<Ûë´j·TT\T yÓTT<ä≥

bÕsƒ¡XÊ\ ø±s¡́ Áø£e÷\ìï+{Ï̋ À >∑\ *+>∑ $eø£å‘·qT >∑T]Ô+∫, Ä ‘·s¡Tyê‘· ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À eT]j·TT ‘·s¡>∑‹>∑~

yÓ\T|ü* ø±s¡´Áø£e÷\ >∑T]+∫ Á|üD≤[ø£ #˚dæ neT\T#˚j·÷*. Ç˝≤+{Ï Á|üj·T‘êï\T u≤*ø£\‘√ düVü‰
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1
$<ë´s¡Tú\+<äs¡÷ ‘·eT n_ÛÁbÕj·÷\qT, nqTuÛÑyê\qT |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ, Ç|üŒ{Ïπø ñqï |üø£åbÕ‘ê\qT eT]j·TT

eT÷dü |ü<äΔ‘·T\qT >∑T]+∫ Á|ü•ï+#·&ÜìøÏ, #·s¡Ã\ Ä<Ûës¡+>± ‘·–q |ü]cÕÿsê\qT ø£qT>=H˚ M\T ø£*Œ+#˚

yê‘êes¡D≤ìï düèwæºkÕÔsTT.

#·s¡Ã˙j·÷+XÊ\T :

• *+>∑ $$ø£å‘· Ò̋≈£î+&Ü $<ë´s¡Tú\+<ä]‘√ ø£*dæyÓT\dæ |üì#˚ùd Á|ües¡ÔqqT ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT @$T #˚j·Te#√Ã Á>∑÷|ü⁄\˝À #·]Ã+#·+&ç.

bÕsƒ¡XÊ\ @sêŒ≥T¢ / s¡÷|üø£\Œq

dü$Tà[‘· $<ä́

• |æ\¢\≈£î dü]b˛j˚T $<Ûä+>± e´edüúqT e÷s¡Ã&É+.

• |æ\¢\T $_Ûqï+>± ñ+{≤s¡ì n+^ø£]+#·&É+.

• n+<äs¡÷ |æ\¢\T H˚s¡TÃø√>∑\s¡ì qeTà&É+.

•    yπ̊s«s¡T kÕeTsêú́ \T, C≤‘·T\T, ej·TdüT‡\T, *+>±\T,

H˚|ü<∏ë´\qT ø£*– ñ+{≤s¡ì >∑T]Ô+#·&É+.

ñbÕ<Ûë´j·TT\ HÓ’|ü⁄D≤´\T

yÓ’$<Ûë´ìï n+^ø£]+#·&É+ eT]j·TT uÀ<Ûäq‘√ eTy˚Tø£+ #˚j·T&É+

• nuÛ≤´dü≈£î\˝À ñqï yÓ’$<Ûë´\qT >∑T]Ô+#·&É+ô|’ düTìï‘· <äèø£Œ<∏ä+ ø£*–ñ+&É&É+ ` yê] ã˝≤\T,

ã\V”≤q‘·\qT ‘Ó\TdüTø√e&É+, yê] n_Ûs¡T#·T\qT eT]j·TT Ädü≈£îÔ\qT, yê] jÓTTø£ÿ yÓ’ø£̋ ≤´\qT

>∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√e&É+.

• nuÛ≤´dü≈£î\˝À kÕe÷õø£ ̀  kÕ+düÿè‹ø£, kÕe÷õø£ Ä]úø£ eT]j·TT XÊØs¡ø£ yÓ’s¡T<Ûë´\qT n+^ø£]+#·&É+

` kÕe÷õø£ / kÕ+|òæTø£ |ü]düsê\T, kÕ+Á|ü<ëj·T eT]j·TT kÕ+düÿè‹ø£ |ü<äΔ‘·T\T, yê] Ç+{Ï e<ä›

eT]j·TT |ü]düsê\˝Àì |ü]dæú‘·T\qT >∑T]+∫ ns¡ú+ #˚düTø√e&É+.

• yÓ’$<Ûë´\qT Á|üX¯+dæ+#·&É+ eT]j·TT yê{Ïì eqs¡T>± d”«ø£]+#·&É+ ̀  $<ë´s¡Tú\ jÓTTø£ÿ yÓ’$<Ûä́ yÓTÆq

dü+<äsê“¤\qT eT]j·TT C≤„Hêìï uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À¢ $ìjÓ÷–+#·&É+.

dü$Tà[‘· $<ä́  eT]j·TT RPWD #·≥º+ 2016 (¬s’{Ÿ‡ Ä|òt |”|ü⁄ Ÿ̋‡ $‘Y &çôdãT Ÿ̋¶ #·≥º+`2016)

Ç{°e\ neT\T˝ÀøÏ e∫Ãq ÄsY.|æ.&ÉãT¢́ .&ç. #·≥º+ 2016qT ~yê´+>∑Hé n~Ûø±sY ø±q÷Hé̀ 2016

nì Væ≤+B˝À |æ\TkÕÔs¡T. Ç~ dü$Tà[‘· $<ä́ qT Áb˛‘·‡Væ≤düTÔ+~. Ç~ dü$Tà[‘· $<ä́ qT á

$<Ûä+>± ìs¡«∫+∫+~. ` dü$Tà[‘· $<ä́  nq>± yÓ’ø£̋ ≤´\T Ò̋ì eTs¡j·TT yÓ’ø£̋ ≤´\T >∑\

$<ë´s¡Tú\+<äs¡÷ ø£*dæ H̊s¡TÃ≈£îH̊ uÀ<ÛäHê $<Ûëq+, s¡ø£s¡ø± …̋’q yÓ’ø£̋ ≤´\T ø£*–q $<ë´s¡Tú\+<äs¡÷

ø£*dæ H˚s¡TÃ≈£îH˚̋ ≤ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\qT ø£*Œ+#·&É+.

(ôdø£åHé 1 MT. ` ÄsY.|æ.&ÉãT¢́ .&ç. #·≥º+ ` 2016)

nqTyÓ’q e´edüú
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1

• $_Ûqï nuÛÑ́ düq nedüsê\qT Á>∑Væ≤+∫, e´eVü≤]+#̊˝≤ ‘·<ëràø£s¡D+ #Ó+<ä&É+ ̀  nuÛÑ́ düq XË’\T\qT

|ü]>∑Dq˝ÀìøÏ  rdüTø=ì, ‘·<äqT>∑TD+>± düŒ+~+#·&É+.

• nuÛ≤´dü≈£î\≈£î |ü\T neø±XÊ\qT ø£*|æ+#̊˝≤ eqs¡T\qT düMTø£]+#̊ kÕeTs¡ú́ + ̀  eTTÁ<äD eT]j·TT

&çõ≥˝Ÿ s¡÷bÕ˝À¢ $$<Ûä eqs¡T\qT >∑T]Ô+#·&É+ eT]j·TT ñ|üjÓ÷–+#·&É+, |ü]düsê\˝À <=]πø

‘·≈£îÿe Ks¡TÃ‘√ ≈£L&çq kÕeTÁ–, ø£fi≤K+&Ü\T, nuÛÑ́ düq≈£î <√Vü≤<ä|ü&˚ düMT|ü+˝Àì Á|ü<˚XÊ\T,

düVü‰j·Tø£ e÷qe eqs¡T\qT >∑T]Ô+∫ yê{Ïì ñ|üjÓ÷–+#·&É+.

• kÕ+πø‹ø£‘·qT nuÛÑ́ düq˝À CÀ&ç+#·&É+ ̀  $$<Ûä s¡ø±\ j·÷|t\qT ñ|üjÓ÷–+#·&É+, ñ<ëVü≤s¡D≈£î,

google art and culture, google sky, google earth. ì]Δwüº $wüj·÷ìøÏ dü+ã+~Û+∫q j·÷|t\T:

geogebra, tux of math and google speak.

• e´≈£îÔ\ eT<Ûä́  |üs¡düŒs¡ dü+ã+<Ûë\T eT]j·TT n+‘·s¡Z‘· HÓ’|ü⁄D≤´\T / Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\‘√ e´eVü≤]+#·&É+

` $q&É+, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+, #·s¡Ã\qT ÁbÕs¡+_Û+#·&É+ eT]j·TT ìs¡«Væ≤+#·&É+, kÕqT≈£L\ <äèø£Œ<∏ä+,

X¯Øs¡ dü«s¡÷|ü+, Vü‰euÛ≤yê\T.

#·s¡Ã˙j·÷+XÊ\T :

• yÓ’$<Ûë´ìøÏ nqT>∑TD+>± MTs¡T uÀ~Û+#̊≥|ü&ÉT á HÓ’|ü⁄D≤´\˝À <̊ìHÓ’Hê MTs¡T $ìjÓ÷–+#êsê?

• MT ‘·s¡>∑‹˝Àì $<ë´s¡Tú\+<äs¡÷ nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À¢ düe÷q+>± bÕ˝§Zq&Üìï Áb˛‘·‡Væ≤+#·&ÜìøÏ

MTs¡T m˝≤+{Ï uÀ<ÛäHê HÓ’|ü⁄D≤´\qT ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T?

*+>∑ düTìï‘·‘·« $<ä́  :

ÁbÕ<∏ä$Tø£ C≤„q ìsêàD+˝À ñ+&˚ nH˚ø£yÓTÆq nes√<Ûë\˝À *+>∑ düTìï‘·‘·«+ (*+>∑ $eø£å Ò̋≈£î+&Ü

#·÷&É≥+) ̌ ø£ eTTK´yÓTÆq düeTdǘ  nì eTq+<ä]ø° ‘Ó\TdüT. *+>∑düTìï‘·‘·«+ nH̊ eTTK´yÓTÆq uÀ<ÛäHê nes√<Ûëìï

ñbÕ<Ûë´j·TT\T ‘·eT uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À $T[‘·+ #˚j·÷*. kÕqT≈£L\ yÓ’K] eT]j·TT #·s¡́ \ <ë«sê

ñbÕ<Ûë´j·TT\T kÂø£s¡́ ø£s¡Ô\T>± e´eVü≤]+#ê*. $$<Ûä kÕ+|òæTø°ø£s¡D Á|üÁøÏj·T\ <ë«sê *+>∑ eT]j·TT eT÷dü

<Û√s¡DT\qT ‘Ó\TdüTø√e&É+˝À $<ë´s¡Tú\≈£î düVü‰j·T|ü&Ü*. $<ë´Á|üD≤[ø£ eT]j·TT bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq

Á|üÁøÏj·T˝À¢ *+>∑$eø£å‘·‘√ ≈£L&çq n+XÊ\qT ñbÕ<Ûë´j·TT\T >∑T]Ô+#ê*. bÕsƒê´+XÊ\˝À Ç∫Ãq $wüj·T+˝À

Ád”Ô, |ü⁄s¡Twü bÕÁ‘·\≈£î πø{≤sTT+∫q bÕÁ‘·\≈£î dü+ã+~Û+∫q |üø£åbÕ‘êìï >∑T]Ô+#ê*. u≤cÕ|üø£åbÕ‘êìï >∑eTì+#ê*.

sê»ø°j·T, kÕe÷õø£ eT]j·TT Ä]úø£ Á|üÁøÏj·T\‘√ düVü‰ nìï s¡+>±\˝À eTVæ≤fi¯\ uÛ≤>∑kÕ«e÷´ìï >∑T]Ô+#ê*.
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1
$$<Ûä düu®≈£îº\ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À¢ dü$Tà[‘· $<ä́ qT Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+ :

ªªH˚H˚ ˇø£ nuÛ≤´dü≈£î&çìμμ nH˚ Äs¡T yêø±´\qT #·<äTe+&ç. eT]j·TT MTs¡T e´øÏÔ>∑‘·+>± |üì#˚dü÷Ô,

          yê{Ïì |üP]Ô #˚j·T+&ç.

H˚H˚ ˇø£ nuÛ≤´dü≈£î&çì 
3

e´øÏÔ>∑‘·+>± |üì#˚dü÷Ô øÏ+~ yêø±´\qT |üP]Ô#˚j·T+&ç.

H˚qT HÓeTà~>± H˚s¡TÃ≈£î+{≤qT. m|ü⁄Œ&É+fÒ 

H˚qT y˚>∑+>± H˚s¡TÃø=+{≤qT m|ü&É+fÒ 

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ qT+&ç H˚s¡TÃø√e&ÉeTH˚~ 

Á>∑÷|ü⁄\T (‘√{Ïyês¡T) qT+&ç H˚s¡TÃ≈£îqï~ @$T≥+fÒ 

H˚qT ˇø£] qT+&ç #ê˝≤ u≤>± H˚s¡TÃ≈£îHêïqT. yês¡T mes¡+fÒ 

H˚qT H˚s¡TÃø√e&Üìï Äq+~+#êqT. m|ü⁄Œ&É+fÒ 

Á|ü‹ yêø£́ + >∑T]+∫ MT jÓTTø£ÿ n_ÛÁbÕj·÷\qT ô|<ä› düeT÷Vü‰\˝À |ü+#·Tø√+&ç. $»j·Te+‘·+>±

H̊s¡TÃø√e&ÜìøÏ eTq+<ä]ø° eTq dü«+‘· ÁbÕ<Ûëq´‘· ñ+<äì düŒwüº+>± ‘Ó\TdüTÔ+~. ô|’ nuÛ≤´kÕìï MT ‘·s¡>∑‹˝Àì

$<ë´s¡Tú\‘√ ≈£L&Ü #˚sTT+∫q|ü⁄&ÉT, nuÛ≤´dü≈£î\T>± yê] >∑T]+∫ eT]+‘· ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ eT]j·TT

‘·<äqT>∑TD+>± uÀ<ÛäqqT Á|üD≤[ø±ã<äΔ+ #˚düTø√e&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. Bì ø=s¡≈£î $<ë´s¡Tú\qT ô|’

yêø±´\ >∑T]+∫ sêj·TeTq&É+>±˙, Ò̋<ë eTÚœø£+>± Á|ü‹düŒ+~+#·eTì >±˙ n&É>∑e#·TÃ.

uÛ≤cÕuÀ<Ûäq˝À dü$Tà[‘· •ø£åD :

ø=+‘· eT+~ |æ\¢\≈£î u≤wüqT H˚s¡TÃø√e&É+˝À ø=ìï ì]ΔwüºyÓTÆq Çã“+<äT\T ñ+&ç ñ+&Ée#·TÃ.

Ä Çã“+<äT\qT n~Û>∑$T+#·&ÜìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TT\T ‘·–q eP´Vü‰\qT nqTdü]+#ê*‡ ñ+≥T+~.

• |æ\¢\+<ä]ø° Á|üjÓ÷»q+ #˚≈£LπsÃ˝≤ yê] ì»J$‘· |ü]dæú‘·T\qT bÕsƒê´+XÊ\˝À #˚s¡Ãe#·TÃ.

• @ ÁbÕ+‘·+˝ÀHÓ’Hê ˇø£{Ï ø£+fÒ m≈£îÿe uÛ≤wü\T e÷{≤¢&ÉT‘·Tqï≥¢sTT‘˚, m≈£îÿe eT+~ Çwüº|ü&ç

e÷{≤¢&˚ (yÓTC≤]{°) uÛ≤wüqT m+|æø£ #˚düTø√e#·TÃ.
3  Adapted from UNESCO Teacher Education Resource Pack: Special Needs in the Classroom
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1

• dü+πø‘· uÛ≤wü eT]j·TT Áu…sTT© *|æ\qT >∑T]+∫ $<ë´s¡Tú\+<ä]ø° ne>±Vü≤q |üs¡Tdü÷Ô, yê{Ï |ü≥¢

düTìï‘· <äèø£Œ<∏ä+ ø£*π>≥≥T¢ #˚j·T&É+.

• e÷{≤¢&˚ uÛ≤wüqT ñ|üjÓ÷–+#·&É+˝À m<äTs¡j˚T´ Çã“+<äT\qT uÛÑØÔ #˚j·T&ÜìøÏ Á|ü‘ê´e÷ïj·T

Á|ükÕs¡ (ø£eT÷´ìπøwüHé) e´edüú\qT ‘Ó\TdüTø√e&É+.

• sê‘·̋ À Çã“+<äT\qT m<äTs=ÿH˚ |æ\¢\ ø=s¡≈£î ICT ì ñ|üjÓ÷–+#·&É+.

• ø=+‘·eT+~ |æ\¢\≈£î sê‘·|üPs¡«ø£ düe÷#êsêìï $e]+#·{≤ìøÏ düVü‰j·T+ nedüs¡+.

• düTBs¡ÈyÓTÆq yê´kÕ\≈£î, <äèX¯́ |ü]ø£sê\ <ë«sê H˚s¡TÃ≈£îH˚≥|ü⁄Œ&ÉT m≈£îÿe düeTj·T+ πø{≤sTT+#·&É+

eT]j·TT e´øÏÔ>∑‘·+>± ÁX¯<äΔqT #·÷|ü&É+ nedüs¡+. Áu…sTT© *|æ˝À ñ+&˚ *|æì #·<äTe&É+,

>∑Ts¡TÔ+#·Tø√e&É+ eT]j·TT yêø±´\qT, |ü<ë\qT düeT÷Vü≤+>± #˚dæ dü+X‚¢wüD #˚j·T&É+ e+{Ï$

n+‘·düT\uÛÑ+ ø±<äT. ø±e⁄q <äèwæº dü+ã+<ÛäyÓTÆq yÓ’ø£\´+ ø£*–q $<ë´s¡Tú\T n≥Te+{Ï Áu…sTT©

*|æ̋ À ñ+&˚ düe÷#êsêìï #·~y˚≥|ü⁄Œ&ÉT yê]øÏ eT]+‘· düeTj·T+ nedüs¡+.

• ñbÕ<Ûë´j·TT\T eT]j·TT $ìøÏ&ç ˝À|ü+ ñqï |æ\¢\‘√ |üì#˚ùd Ç‘·s¡T\T, q÷‘·q |ü<äC≤˝≤ìï

ns¡ú+#˚düTø√e&É+, |ü<ë\ eT<Ûä́  ñ+&˚ uÛÒ<ë\qT >∑T]Ô+#·&É+ eT]j·TT |ü<ë\ jÓTTø£ÿ ãVüQfi¯

nsêú\qT Á>∑Væ≤+#·&É+ ns¡ú+ #˚düTø√e&É+ ø√dü+ yê]øÏ nedüs¡yÓTÆq eT<ä›‘·TqT n+~+#ê*.

• yêø±´\qT yê´ø£s¡D|üs¡+>± eT]j·TT dü¬s’q ns¡ú+ e#˚Ã≥≥T¢>± ‘·j·÷s¡T#˚j·T&É+ ø=~›eT+~ |æ\¢\T

#ê˝≤ ø£wüº+>± uÛ≤$kÕÔs¡T. yê´ø£s¡D $ìjÓ÷>∑+ (uÛÑ÷‘·ø±\+, $uÛÑ≈£îÔ\T, ø£s¡Ô] (Active Voice)

ø£s¡àDÏ (Passive) yêø±´\ ‘·j·÷Ø) ≈£L&Ü ø=ìï düyêfi¯flqT ø£*–düTÔ+~. yêø£́ ìsêàD+, Ä˝À#·q\T

eT]j·T T u Û ≤eq\ eT< Û ä ´  d ü+ã+< Û ä+ ø £*–+# ·& É+, Ä˝À# ·q\qT Áø £eT| ü< ä Δ‹˝À

ñ+#·&É+, |ü<äã+<Ûë\qT ne>±Vü≤q #˚düTø√e&É+, yê{Ïì ñ|üjÓ÷–+#·&É+ MT<ä ñbÕ<Ûë´j·TT\T

<äèwæºô|{≤º*.

• ãT~›e÷+<ä́ + >∑\ |æ\¢\‘√ |üì#˚ùd ñbÕ<Ûë´j·TT\T eT]j·TT Ç‘·s¡T\T, eTÚœø£ uÛ≤wü ($q&É+,

Ä˝À#·q\qT e´ø£Ô|üs¡#·&É+ / ̋ Ò<ë e÷{≤¢&É≥+) eT]j·TT ñ#êÃ¤s¡D (düs¡fi¯+>± eT]j·TT bı+~ø£>±

e÷≥¢&˚ kÕeTs¡ú́ +) #·<äTe&É+ (&ûø√&ç+>¥, XÊ_›ø£ |ü]C≤„q+, |ü<ë\ >∑T]Ô+|ü⁄) >∑T]+∫ yê]øÏ

düVü‰j·T+ n+~+#ê*. $<ë´s¡Tú\T |ü<ë\T <ë≥y˚j·T&É+, #·<äTe⁄‘·Tqï yêø±´\qT eTs¡∫b˛e&É+,

ˇø£ |ü<ëìøÏ ã<äT\T eTs=ø£ |ü<ëìï |ü\Tø£&É+, uÛ≤wü̋ À ñqï C≤rj·÷\T, kÕyÓT‘·\T, qT&çø±sê\T

yÓTT<ä̋ >∑T yê{Ïì ne>±Vü≤q #˚düTø√e&É+˝Àì düeTdǘ \qT >∑T]Ô+∫ düVü‰j·T+#˚j·÷*.

• uÛ≤wüqT |üP]Ô>± ne>±Vü≤q #˚düTø√e&É+ (ø=‘·Ô |ü<äC≤\+, yêø£́ ìsêàD+, π̌ø |ü<ëìøÏ $_Ûqï

nsêΔ\T, uÛ≤eq\T ñ+&É≥+)˝À Á|ü<Ûëq+>± y˚>∑+>± @<Ó’Hê ˇø£ $wüj·÷ìï #Óù|Œ≥|ü⁄Œ&ÉT, ‘·s¡>∑‹

H√≥T‡qT sêùd≥|ü⁄&ÉT yês¡T Çã“+<äT\T m<äTs=ÿqe#·TÃ. ø=+‘·eT+~ |æ\¢\T ` Ä˝À#·q\qT

Áø£eTãB›ø£]+#·T≈£îH˚≥|ü⁄&ÉT, |ü⁄q]«eTs¡Ù\T #˚ùd≥|ü⁄&ÉT, |ü<ë\qT ñ#·Ã]+#˚≥|ü⁄&ÉT / Ò̋<ë ˇø£

ø£<∏äqT Áø£eT|ü<äΔ‹ Á|üø±s¡+ #Óù|Œ≥|ü⁄Œ&ÉT eT]j·TT ø£+{Ï `#˚‹ düeTq«j·T+‘√ #˚ùd ø£è‘ê´\T

#˚düTÔqï|ü⁄Œ&ÉT, sê‘·|üì (ndüŒwüºyÓTÆq #˚‹Áyê‘·, ‘·s¡#·T>± ôdŒ*¢+>¥ ˝ÀbÕ\T) e+{Ï ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T

#˚ùd≥|ü⁄&ÉT Çã“+<äT\T m<äTs=ÿ+{≤s¡ì ñbÕ<Ûë´j·TT\T >∑T]Ô+#·Tø√yê*.
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>∑DÏ‘· uÀ<Ûäq dü$Tà[‘· •ø£åD :

$<ë´s¡Tú\T C≤„Hêìï bı+<ä&É+˝À >∑\ Çã“+<äT\qT n~Û>∑$T+#·&ÜìøÏ uÛ≤wüqT düs¡∞ø£è‘·+ #˚j·T&É+,

eT÷s¡Ô edüTÔe⁄\qT ñ|üjÓ÷–+#·&É+ C≤´$Trj·T uÛ≤eq\T uÀ~Û+#·&ÜìøÏ nuÛÑ́ düq kÕe÷Á–ì ñ|üjÓ÷–+#·&É+,

düeTdǘ \qT kÕ~Û+#˚≥|ü⁄&ÉT >∑Dq\T ‘·j·÷s¡T#˚j·T&É+ e+{Ï ø±s¡́ Áø£e÷\qT #˚|ü{≤º*. Á>±|òt |ü{Ïºø£\T Ò̋<ë

u≤sY #ês¡Tº\ <ë«sê &˚{≤qT $e]+#·&É+˝À |æ\¢\≈£î eT]+‘· düVü‰j·T+ nedüs¡+ ø±e#·TÃ. eTÚœø£ …̋ø£ÿ\qT

kÕ~Û+#˚≥|ü⁄&ÉT ̋ Ò<ë eTH√>∑DÏ‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫q >∑Dq\T #˚ùd≥|ü⁄Œ&ÉT ø=+‘· eT+~ $<ë´s¡Tú\≈£î düVü‰j·T+

nedüs¡+ ø±e#·TÃ. |ü]e÷D≤‘·àø£ eT]j·TT neT÷s¡Ô uÛ≤eq\T ns¡Δ+ #˚düTø√e&É+˝À nes√<Ûë\qT

n~Û>∑$T+#·&ÜìøÏ ICTì ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.

• <äèwæº ̋ À|ü+ >∑\ |æ\¢\‘√ |üì#˚ùd ñbÕ<Ûë´j·TT\T eT]j·TT Ç‘·s¡T\T yê]˝À ÁbÕ<˚•ø£ / n+‘·sê\

(spatial) uÛ≤eq\T n_Ûeè~Δ #˚j·T&ÜìøÏ eT]j·TT yê{Ï eT<Ûä́  dü+ã+<Ûä+ @sêŒ≥T #˚j·T&É+,

Á‹$Trj·T ed ü T Ôe ⁄\qT ~«$Trj·T ed ü T Ôe ⁄\T>± e÷s ¡ T Œ# ˚j · T& É+, > ∑D Ï‘ ·+˝À

ñ|üjÓ÷–+#̊ Á|ü‘̊´ø£ >∑Ts¡TÔ\qT  ñ|üjÓ÷–+#̊ HÓ’|ü⁄D´+ ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ düVü‰j·÷ìï n+~+#ê*.

á |æ\¢\T >∑DÏ‘·+˝À eTTÁ~+∫q n+XÊìøÏ dü+ã+~Û+∫q Ä&çjÓ÷ ]ø±]¶+>¥\qT $e]+#·&É+˝À

(ñ<ëVü≤s¡D≈£î ̀  düMTø£s¡D≤\T) Çã“+<äT\T m<äTs=ÿ+{≤s¡T. ÁbÕ<˚•ø£ neT]ø£, ø£\sY ø√&ç+>¥ e\¢

Áu…sTT© *|æ̋ À Ç∫Ãq n+XÊìï #·<äTe&É+˝À Çã“+<äT\T m<äTs=ÿ+{≤s¡T. >∑DÏ‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫q

HÓyÓT‘Y (Nemeth) Ò̋<ë Ç‘·s¡ @yÓ’Hê ø√&éqT H˚s¡TÃø√e&É+˝À Çã“+~ ‘=\–+#·&ÜìøÏ yê]øÏ

n<äq|ü⁄ düVü‰j·÷ìï n+~+#ê*.

• $ìøÏ&ç ˝À|ü+ ñqï |æ\¢\‘√ |üì#˚ùd ñbÕ<Ûë´j·TT\T eT]j·TT Ç‘·s¡T\T yê]øÏ eT<ä›‘·T Çyê«*

uÛ≤cÕ|üs¡yÓTÆq n_Ûeè~Δ̋ À n\dü‘·«+ nH˚~ kÕ<Ûës¡D |ü<äC≤\+ eT]j·TT >∑DÏ‘·+ jÓTTø£ÿ kÕ+πø‹ø£

|ü<äC≤\+ ($˝ÀeT+, πsFj·T yÓTT<ä̋ …’q |ü<ë\T), |ü<äC≤\+ ns¡ú+ #˚düTø√e&É+ (>∑DÏ‘·+ düeTdǘ \

jÓTTø£ÿ nsêΔìï $e]+#·&É+˝À nH˚ø£ |ü<ë\T ñ|üjÓ÷–+#·&É+, e&û¶, |ü{Ïºø£, n|ü⁄Œ, ø√D+,

|òüTq|ü]e÷D+, X¯øÏÔ, _+<äTe⁄, yÓTT<ä̋ …’q ãVüQfi¯ nsêú\‘√ ≈£L&çq |ü<ë\qT y˚s¡T #˚j·T&É+)˝Àì

Çã“+<äT\qT ‘=\–+#ê*. $<ë´s¡Tú\T *|tØ&ç+>¥ #˚ùd dü+<äsê“¤\˝À ø=ìï >∑DÏ‘· |ü<ë\T (tens

and tenths, sixty and sixteen yÓTT<ä̋ …’q$) eT<Ûä́  ‘˚&ÜqT Á>∑Væ≤+#·&É+˝À nH˚ø£ Çã“+<äT\qT

m<äTs=ÿ+{≤s¡T. düeTdǘ \qT kÕ~Û+#·&É+˝À dü]jÓÆTq düe÷#êsêìï mqTïø√e&ÜìøÏ eT]j·TT dü]jÓÆTq

Á|üÁøÏj·T\qT nqTe]Ô+#·&ÜìøÏ, eTq+ mqTï≈£îH˚ C≤„Hê‘·àø£ s¡+>±ìøÏ #Ó+~q eP´Vü‰\ e\¢ yês¡T

düeTdǘ \qT m<äTs=ÿ+{≤s¡T.

• ãT~Δe÷+<Ûä́ + >∑\ |æ\¢\T dü+U≤´Áø£e÷\qT >∑T]Ô+#·&É+, Áø£eT |ü<äΔ‹˝À düeTdǘ qT kÕ~Û+#·&É+,

kÕúq$\Te\T e+{Ï $wüj·÷˝À¢ düeTdǘ \T m<äTs=ÿ+{≤s¡T. >∑DÏ‘·+˝À >∑Dq\T, dü+K´\qT ‘ês¡Te÷s¡T

#˚j·T&É+, düeTdǘ \qT #·÷dæ sêj·T&É+, ªGμ eT]j·TT ª×μ e+{Ï >∑DÏ‘· >∑Ts¡TÔ\qT >∑T]Ô+#·&É+˝À

>∑+<äs¡>√fī+, $$<Ûä >∑DÏ‘· Á|üÁøÏj·T\ es¡TdüÁø£e÷ìï >∑T]Ô+#·&É+˝À Çã“+<äT\T düŒwüº+>± ø£ì|ækÕÔsTT.

;»>∑DÏ‘·+, |üPs¡í dü+K´\T e+{Ï neT÷s¡Ô uÛ≤eq\qT dü+|üPs¡í+>± ns¡ú+#̊düTø√e&É+˝À, C≤´$T‹˝À

ñqï $$<Ûä Äø±sê\qT >∑T]Ô+#·&É+˝À, sê‘· düeTdǘ \qT (|ü<ä düeTdǘ \T) ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+˝À

|æ\¢\T Çã“+<äT\T m<äTs=ÿ+{≤s¡T.
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|ü]düsê\ $C≤„q+ eT]j·TT $C≤„q XÊÁdüÔ+ uÀ<Ûäq˝À dü$Tà[‘· $<ä́  :

$C≤„qXÊÁdüÔ+˝À ø=+‘·eT+~ $<ë´s¡Tú\T ‘·s¡>∑‹ ˝À|ü\ eT]j·TT ‘·s¡>∑‹ ãj·T≥ »]π> ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T,

Á|üjÓ÷>±\T #˚ùd dü+<äsê“¤\˝À Çã“+<äT\T m<äTs=ÿ+{≤s¡T. #˚‹‘√ #˚ùd |üqT\≈£î dü+ã+~Û+∫q HÓ’|ü⁄D≤´\

>∑T]+∫ düVü≤ø±s¡+ nedüs¡+ ø±e#·TÃ. Á|ü‘ê´e÷ïj·T |ü<äΔ‘·T\T ̋ Ò<ë yê]øÏ dü]b˛j˚T ø£è‘ê´\T, nedüs¡eTj˚T´

kÕeTÁ–, ◊.dæ.{Ï.ì ñ|üjÓ÷–+#·&É+, ô|<ä›yês¡T ̋ Ò<ë ‘√{Ïyê] düVü‰j·T+, n<äq|ü⁄ düeTj·T+ πø{≤sTT+#·&É+,

düT\uÛÑ+>± ns¡ú+>±ì bÕsƒê\˝À yê]øÏ düVü‰j·T+ #˚j·T&É+ e+{Ï ø±s¡́ Áø£e÷\ <ë«sê yê]øÏ Á|üjÓ÷»q+

#˚≈£Ls¡T‘·T+~.

• <äèwæº̋ À|ü+ >∑\ |æ\¢\‘√ |üì#˚ùd ñbÕ<Ûë´j·TT\T Ò̋<ë Ç‘·s¡T\T, q\¢ã\¢ô|’ sêdæq düe÷#ês¡+,

Á|ü<äs¡Ùq\T, ˇø£ edüTÔe⁄ >∑T]+∫ $e]+#·&É+, Á>±|òæø˘‡ eT]j·TT ∫Á‘ê\T, Á|üjÓ÷>±\T, XÊØs¡ø£,

uÛÑÁ<ä‘·, eT÷s¡ÔyÓTÆq eT]j·TT ø£]ƒq‘·s¡yÓTÆq n+XÊ\qT <äèX¯́  dü+ã+<ÛäyÓTÆq $wüj·÷\T>± yê]øÏ

n+<äCÒdæq|ü⁄&ÉT, yê{Ïì ns¡ú+ #˚düTø√e&É+˝À düVü‰j·÷ìï n+~+#ê*. M{Ïø=s¡≈£î eT]ø=+‘·

n<äq|ü⁄ düeTj·T+ ≈£L&Ü nedüs¡+ ø±e#·TÃ.

• $ìøÏ&ç ˝À|ü+ ñqï |æ\¢\T neT÷s¡Ô |ü<ë\qT ns¡ú+ #˚düTø√e&É+˝À eT]j·TT neT÷s¡Ô uÛ≤eq\

eT<Ûä́  dü+ã+<Ûë\qT ne>±Vü≤q #˚düTø√e&É+˝À eT<ä›‘·T nedüs¡+. øÏs¡D»q´ dü+jÓ÷>∑ÁøÏj·T,

ÄyêkÕ\T, dü÷ø£åàJe⁄\T e+{Ï ôd’qT‡ uÛ≤eq\qT <äèX̄´s¡÷|ü+˝À #·÷|æ+#·q≥¢sTT‘̊ yês¡T ne>±Vü≤q

#˚düTø√e≥+ ø£wüº+. ̌ πø $T‹ (&Ó’yÓTq¸Hé) ø£*– ñqï edüTÔe⁄\qT b˛\Ã&É+ (ñ<ë: |ü]e÷D+) ø£+fÒ

ˇø£{Ï ø£+fÒ m≈£îÿe $T‘·T\T (&Ó’eTq¸Hé‡) (ñ<ëVü≤s¡D≈£î m≈£îÿe $T‘·T\T ñqï edüTÔe⁄\ eT<Ûä́

dü+K´, |ü]e÷D+, Äø±s¡+, s¡+>∑T\ Ä<Ûës¡+>±)ñqï edüTÔe⁄\qT b˛\Ã&É+ #ê˝≤ø£wüº+.

• ãT~Δ e÷+<ä́ + >∑\ |æ\¢\≈£î dü¬s’q ne>±Vü≤q ø√dü+ $C≤„qXÊÁdüÔ+ jÓTTø£ÿ kÕ+πø‹ø£ uÛ≤wüqT

ns¡ú+#˚düTø√e&É+ eT]j·TT uÛ≤eq\ eT<Ûä́  (ñ<ëVü≤s¡D≈£î, ̌ ‹Ô&ç eT]j·TT X¯øÏÔ eT<Ûä́ ) ns¡úe+‘·yÓTÆq

nqTdü+<ÛëHêìï @s¡Œs¡#·&É+ nedüs¡+. neT÷s¡Ô uÛ≤eq\T, Á|üD≤[ø£, ìs¡«Vü≤D, Áø£e÷\T eT]j·TT

kÕ<Ûës¡D°ø£]+#·&É+ yÓTT<ä˝…’q$ ne>±Vü≤q #˚düTø√e&É+˝À yê]øÏ düVü‰j·T+ nedüs¡+. ôd’qT‡

Á|üjÓ÷>±\T #˚düTÔqï|ü⁄Œ&ÉT ‘√{Ïyê]‘√ ø£*dæ |üì#˚düTÔqï|ü&ÉT bı+<˚ düVü‰j·T+ u≤>± |üì#˚düTÔ+~.

kÕ+|òæTø£XÊÁkÕÔ\ uÀ<Ûäq˝À dü$Tà[‘· $<ä́  :

|ü]düsê\ $C≤„q+ eT]j·TT kÕ+|òæTø£ XÊÁkÕÔ\˝À nuÛÑ́ düq |òü*‘ê\T kÕ~Û+#·&ÜìøÏ ø=+‘·eT+~ |æ\¢\≈£î

eTTÁ~+∫q n+XÊ\qT >∑T]Ô+#·&ÜìøÏ Ä&çjÓ÷ fÒ|ü⁄\T, DAISY |ü⁄düÔø±\T (eTTÁ~‘· |ü⁄düÔø±\qT Á|ü‘·́ e÷ïj·T+>±

ñ+&˚ Ä&çjÓ÷ |ü]ø£sê\T)— sê‘·|üì˝À düVü≤ø£]+#·&ÜìøÏ Á|ü‘ê´e÷ïj·T ø£eT÷´ìπøwüHé |ü<äΔ‘·T …̋’q ICT Ò̋<ë

Á|üdü+>∑+— <äèX¯´ s¡÷|ü+˝À düe÷#êsêìï ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ nedüs¡eTj˚T´ ø£+f…+{Ÿ eT]j·TT ø£è‘ê´\T,

$<ë´dü+ã+<ÛäyÓTÆq kÕe÷Á– $ìjÓ÷–+#·&É+— eT]j·TT $$<Ûä uÛÖ>√[ø£ n+XÊ\T, \ø£åD≤\T eT]j·TT

|üsê´es¡D≤ìï ns¡ú+#̊düTø√e&ÜìøÏ ø=+‘· düVü‰j·T+ nedüs¡eTe⁄‘·T+~. düŒs¡Ù<ë«sê >∑T]Ô+#·>∑*π> πsU≤∫Á‘ê\T

/ |ü{≤\T, e÷{≤¢&̊ |ü⁄düÔø±\T, <äèX̄´ÁX̄eD |ü]ø£sê\T, Áu…sTT© |ü⁄düÔø±\T yÓTT<ä̋ …’q eqs¡T\qT ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.



22 ìwüº ` •ø£åD ø£s¡B|æø£

ø£s¡B|æø£

1
• uÛÖ>√[ø£ n+XÊ\≈£î dü+ã+~Û+∫q |ü<ë\T eT]j·TT uÛ≤eq\T (ñ<ëVü≤s¡D≈£î nøå±+XÊ\T,

πsU≤+XÊ\T, ~X¯\T eT]j·TT |ü{≤\T, Á>±|òt\T, πsFj·T eT]j·TT <äèX¯́  es¡íq\T n+~+#·e\dæq

e÷´|t\T, Á>±|òt\T, ∫Á‘ê\T, ô|sTT+{Ï+>¥‡, XÊdüHê\T e+{Ï$, kÕàs¡ø£ ∫Vü‰ï\qT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£îH̊

Áø£eT+˝À yê&˚ >∑Ts¡TÔ\T yÓTT<ä˝…’q$) >∑T]+∫ <äèwæº˝À|ü+ >∑\ $<ë´s¡Tú\≈£î $e]+#˚≥|ü⁄&ÉT

ñbÕ<Ûë´j·TT\T ‘·–q+‘· C≤Á>∑‘·Ô>± Á|üD≤[ø£qT s¡÷bı+~+#·Tø√yê*.

• á |æ\¢\≈£î |üsê´es¡D+ eT]j·TT n+‘·]ø£å+ ` uÛÑ÷$T, yê‘êes¡D+, eèø£ådü+|ü<ä eT]j·TT

eq´ÁbÕDT\ |ü]o\q, eqs¡T\T eT]j·TT ùde\ |ü+|æD° >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ düVü‰j·T+

nedüs¡+. ]|òü¬sHé‡ ø√dü+ $<ë´s¡Tú\≈£î nedüs¡eTj˚T´ kÕeTÁ– ` ôdŒ*¢+>¥ C≤_‘ê\T, n<Ûä́ j·Tq

Á|üX¯ï\T, eTTK´yÓTÆq ]|òü¬sHé‡\T n+~+#·e#·TÃ. $<ë´s¡Tú\T ]|òü¬sHé‡ #˚j·T&ÜìøÏ M\T>± n<äq|ü⁄

düe÷#êsêìï eT]+‘· m≈£îÿe>±, düŒs¡Ù‘√ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ M\T>± ñ+&˚ s¡÷|ü+˝À, ∫Á‹+∫q

s¡÷bÕ\˝À n+<äCÒj·Te#·TÃ.

• $ìøÏ&ç ̋ À|ü+ ñqï |æ\¢\T |ü<äC≤\+ / kÕ+πø‹ø£ |ü<ë\qT, ns¡ú+#˚düTø√e&É+ neT÷s¡Ô uÛ≤eq\qT

Á>∑Væ≤+#·&É+, yêdüÔyê\T, b˛*ø£\T, Á|üuÛ≤e+ #·÷ù| dü+ã+<Ûë\T eT]j·TT dü+|òüT≥q\ jÓTTø£ÿ

ø±\Áø£eT+ yÓTT<ä̋ …’q yê{Ïì ns¡ú+ #̊düTø√e&ÜìøÏ düVü‰j·T+ nedüs¡+. #·]Á‘· eT]j·TT bÂs¡XÊÁdüÔ+˝À

m≈£îÿe>± ñqï eTTÁ~+#·ã&çq n+XÊ\qT (bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì$ / ]|òü¬sHé‡ |ü⁄düÔø±\˝Àì$) #·<äTe&É+e\¢

yê]øÏ u≤>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.

• ãT~›e÷+<Ûä́ + >∑\ |æ\¢\‘√ düVü‰ ø=+‘·eT+~ |æ\¢\T dü+<äs√“¤∫‘· ∫Á‘ê\T (<äècÕº+‘ê\T), |ü{≤\T

eT]j·TT Á>±|òt\qT ns¡ú+#˚düTø√e&É+ ø£wüº+. düTBs¡ÈyÓTÆq yê´kÕ\ qT+&ç ø±e\dæq düe÷#êsêìï

Á>∑Væ≤+#·&É+ #·<äTe&É+˝À yÓqTø£ã&çq $<ë´s¡Tú\≈£î düyê\T>± ñ+≥T+~. dü+|òüT≥q\ es¡TdüÁø£e÷ìï

>∑Ts¡TÔ+#·Tø√e&É+ eT]j·TT yê{Ïì kÕ<Ûës¡D°ø£]+#·&É+ eT]j·TT bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±˝À¢ì düe÷#êsêìï

|ü]düsê\‘√ nqTdü+<Ûëì+#·&É+ e+{Ï$ yê]øÏ düeTdü´\T ø£*–kÕÔj·Tì ñbÕ<Ûë´j·TT\T

>∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*. ø=+‘·eT+~ |æ\¢\T neT÷s¡Ô uÛ≤eq\qT ns¡Δ+ #̊düTø=ì ne>±Vü≤q #̊düTø√e&ÜìøÏ

|ü]$T‘· kÕeTsêú́ \qT ø£*– ñ+{≤s¡T.

dü$Tà[‘· yê‘êes¡D+ ø=s¡≈£î eT÷˝≤´+ø£q+ :

$_Ûqï nuÛÑ́ düq nedüsê\T >∑\ |æ\¢\≈£î yê] nedüsê\≈£î ‘·–q≥T¢>± ‘·s¡>∑‹ >∑~ì s¡÷bı+~+#·&É+˝À

MT≈£î düVü‰j·T|ü&É{≤ìøÏ ø=ìï Ä˝À#·q\T eT]j·TT ñ<ëVü≤s¡D\qT eTTqT|ü{Ï $uÛ≤>∑+ n+~+∫+~. á

$uÛ≤>∑+ dü$Tà[‘· $<ä´qT n+~+#˚ dü+<äs¡“¤+˝À eT~+|ü⁄ Á|üÁøÏj·T\qT (eT÷˝≤´+ø£q+) @ $<Ûä+>±

neT\T|üs¡#ê˝À MT≈£î ø=ìï dü÷#·q\qT n+~düTÔ+~. eT]j·TT M{Ïì neT\T #˚j·T&É+˝À ø=‘·Ô e÷sêZ\qT

n_Ûeè~› #˚j·T&Üìï Áb˛‘·‡Væ≤düTÔ+~. MT uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\ø√dü+ Á|üD≤[ø£qT s¡÷|üø£\Œq #˚ùd≥|ü⁄Œ&˚,

ˇø£ bÕsƒê´+X¯ uÀ<Ûäq˝ÀH˚ eT÷˝≤´+ø£q+ ≈£L&Ü ñ+≥T+<äì >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*. n˝≤ #˚j·T&É+ <ë«sê, ˇø£

Áø£eT |ü<äΔ‹˝À bÕsƒê´+X̄ uÀ<Ûäq #̊j·T{≤ìøÏ Á|üD≤[ø£ s¡÷bı+~+#·Tø√>∑\s¡T. bÕsƒ¡+ ∫es¡̋ À »]π> eT÷˝≤´+ø£q+

<ë«sê, MTs¡T uÀ<Ûäq \øå±´\qT m+‘·y˚Ts¡≈£î kÕ~Û+#ês√ ‘Ó\TdüTø√e#·TÃ.
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NCF 2005 Á|üø±s¡+, eT÷˝≤´+ø£q+ jÓTTø£ÿ ñ<›̊X¯́ +

• |æ\¢\qT u…~]+#·&É+ <ë«sê nuÛÑ́ düq+ »s¡T>∑T‘·T+<äì uÛ≤$+|üsê<äT.

• $<ë´s¡Tú\qT ªªHÓeTà~>± H˚s¡TÃ≈£îH˚yês¡Tμμ, ªª‘Ó*yÓ’qyês¡Tμμ ˝Ò<ë ªªdüeTkÕ´‘·àø£yÓTÆqyês¡Tμμ n$

eØZø£]+#·≈£L&É<äT. Ç≥Te+{Ï$ |æ\¢\qT y˚s¡T#˚kÕÔsTT. Ç˝≤ #˚j·T&É+ e\¢ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq jÓTTø£ÿ

ñ<›̊XÊ´ìï ‘·|ü⁄Œ>± ns¡ú+ #˚düTø√e&É+ ne⁄‘·T+~.

22(1)

22(2)

22(3)

• $TÁX¯eT nuÛÑ´düq kÕeTs¡ú´+>∑\ $<ë´s¡Tú\ ø√dü+ ˇπø Á|üX¯ï≈£î yÓ’$<Ûä´yÓTÆq

Á|ü‹düŒ+<äq\qT Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. düe÷#êsêìï düŒwüº+>± Çyê«*. ˇø£ Á|üX¯ï

n&ç–q ‘·s¡Tyê‘· <ëìô|’ Á|ü‹düŒ+~+#·&ÜìøÏ ∫qï $sêeT+ eT]j·TT dü]|ü&çq+‘·

düeTj·T+ Çyê«*. $wüj·T $es¡Dø√dü+ ñ|üjÓ÷–+∫q ø£è‘ê´\qT ≈£L&Ü

eT÷˝≤´+ø£q+ ø√dü+ eT∞fl  ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃqì >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*.

• düe÷<ÛëHê\qT mqTïø√e&É+˝À yÓdüT\Tu≤≥TqT ø£*–+#ê*. »„|æÔøÏ ‘Ó#·TÃø=ì

düe÷<Ûëq+ #Óù|Œø£+fÒ Ç∫Ãq yê{Ï˝À >∑T]Ô+#·&É+, dü¬s’q düe÷<ÛëHêìøÏ

s¡+>∑Ty˚j·T&É+, ø£‹Ô]+#·&É+ eT]j·TT n‹øÏ+#·&É+, »‘·|üs¡#·&É+, y˚s¡T>± ñqï

<ëìì >∑T]Ô+#·&É+ e+{Ï$ ñ+&Ü*. ñ<ëVü≤s¡D≈£î

• ª$q&É+`Á|ü‹düŒ+~+#·&É+μ nH˚ Á|üÁøÏj·T˝À #Óù|Œ Á|ü‹düŒ+<äq\˝À @ø£X¯ã›

ñ#êÃs¡D |ü<ë\T (monosyllables) qT n+^ø£]+#ê*.

• bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À es¡íe÷\qT #·÷dæ sêùd nuÛ≤´kÕ\≈£î ã<äT\T>±, ªªyê{Ïì n+#·T\

yÓ+ã&ç ø£‹Ô]+#·+&çμμ nH̊ nuÛ≤´kÕ\qT ñ+#·&É+ <ë«sê, yê{Ï jÓTTø£ÿ  Äø±sêìï

eT]+‘· <ä>∑Zs¡>± >∑eTì+#·&ÜìøÏ ne>±Vü≤q #˚düTø√e&ÜìøÏ yê]øÏ neø±X¯+

\_ÛdüTÔ+~.

• ñ#êÃs¡D <√cÕ\T, |ü<ë\T ñ#·Ã]+#·&É+˝À düeTdǘ \T ñqï $<ë´s¡Tú\T H̊s¡TÃ≈£îqï

<ëìì Á|ü<ä]Ù+#·&ÜìøÏ ∫Á‘ê\T eT]j·TT kÕº+|ü⁄\qT ñ|üjÓ÷–+#·&É+ `

$<ë´s¡Tú\T yês¡T H˚s¡TÃ≈£îqï n+XÊ\ >∑T]+∫ ∫Á‘êìï ˝Ò<ë ∫Á‘ê\qT

ñ|üjÓ÷–+∫ $e]+#·&Üìï nqTeT‹+#ê*.

• eTÚœø£, sê‘· s¡÷|ü+˝À Á|ü‹düŒ+<äq\ ø£+fÒ, bÕ¢wtø±s¡T¶\T, |ü<ë\ ø±s¡T¶\T

(ñ<ëVü≤s¡D≈£î, |ü<ë\ |ü]#·j·T+ ø=s¡≈£î ̋ Ò<ë yê´ø£s¡D |üs¡+>± dü¬s’q yêø±´ìï

ì]à+#·&ÜìøÏ) eT]j·TT ∫Á‘ê\T, ì»yÓTÆq edüTÔe⁄\TqT ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î, MTs¡T ˇø£ »+‘·Te⁄ ù|s¡TqT #Ó|æŒq|ü⁄&ÉT <ëìøÏ dü+ã+~Û+∫q

bòÕ¢wtø±s¡T¶qT rj·TeTì $<ë´]úì n&É>∑+&ç. ì»s¡÷|ü edüTÔe⁄\ düVü‰j·T+‘√

düe÷<ÛëHê\qT dü]b˛\Ã&É+ eT]j·TT dü]#·÷&É≥+ #˚j·Te#·TÃ.
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#·s¡Ã˙j·÷+XÊ\T :

MT ‘√{Ï yê]‘√ #·]Ã+#·+&ç

• bÕsƒ¡XÊ\\qT eT]+‘· düeTs¡úe+‘·+>± dü$Tà[‘· $<ä́  n+~+#̊≥≥T¢ #̊j·T&ÜìøÏ ̇ e⁄ @+ #̊kÕÔe⁄?

• |æ\¢\T yê] ≈£î≥T+u≤\‘√q÷ eT]j·TT düe÷»eTT‘√qT ø£*dæ ñ+&É{≤ìøÏ dü$Tà[‘· $<ä́  @ $<Ûä+>±

düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~?

• uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq |ü<äΔ‘·T\T yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&Üìø°, $<ë´s¡Tú\+<ä]ø° HêD´yÓTÆq $<ä́ qT n+~+#·&ÜìøÏ

dü$Tà[‘·$<ä́  m+‘· y˚Ts¡≈£î <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+~?

eTT–+|ü⁄ :

á e÷&É÷´˝Ÿ bÕsƒ ¡XÊ\\qT dü$Tà[‘· $<ä´q+~+#˚ ~X¯>± ø£èwæ#˚ùd

ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î eT]j·TT Ç‘·s¡T\≈£î (uÛ≤>∑kÕ«eTT\≈£î) $_Ûqï Á>∑÷|ü⁄\ $<ë´s¡Tú\‘√

düeTs¡úe+‘·+>± |üì#˚j·T&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq C≤„q+, yÓ’Ks¡T\T eT]j·TT HÓ’|ü⁄D≤´\qT

ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+~. C≤rj·T $<ë´ $<ÛëHê\T, bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£\T,

Á|ü‘˚́ øÏ+∫ NCF`2005, nuÛÑ́ düq |òü*‘ê\T eT]j·TT yê{Ïì kÕ~Û+#·&ÜìøÏ ‘·–q uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\qT

bÕsƒ¡≈£î\T ì•‘·+>± |ü]o*+#·&ÜìøÏ B+{À¢ì $wüj·T+ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. dü$Tà[‘· $<ë´ eP´Vü‰\qT

neT\T|üs¡#·&É+, Á|ü‹ ̌ ø£ÿ]ì düeT÷Vü‰ìøÏ #Ó+~q düuÛÑT´ì>± n+^ø£]+#·&É+, $<ë´s¡Tú\+<ä] jÓTTø£ÿ nuÛÑ́ düq

nedüsê\qT rs¡Ã&ÜìøÏ nqT>∑TD+>± ‘·s¡>∑‹>∑~ì eTÚ*ø£ kÂø£sê´\ |üs¡+>±, yÓ’Ks¡T\ |üs¡+>± |ü⁄q]ï]à+#·&É+,

‘·s¡>∑‹˝Àì $<ë´s¡Tú\+<äs¡÷ bÕ˝§ZH˚̋ ≤ ø±s¡́ Áø£e÷\qT s¡÷|üø£\Œq #˚j·T&É+, $<ë´s¡Tú\ jÓTTø£ÿ yÓ’$<Ûë´ìøÏ

dü]|ü&˚̋ ≤ bÕsƒ¡XÊ\˝À nuÛ≤´kÕ\T ñ+&˚̋ ≤ ñbÕ<Ûë´j·TT\T <äèwæº ô|fÒº̋ ≤ #˚düTÔ+~.

d”«j·T eT÷˝≤´+ø£q+ :

• Äj·÷ düã®≈£îº\˝Àì bÕsƒê\T uÀ~Û+#˚≥|ü⁄Œ&ÉT $_Ûqï nuÛ≤´dü≈£î\≈£î düVü‰j·T+ #˚j·T&ÜìøÏ

nqT>∑TD+>± MT uÀ<ÛëHêÁ|üÁøÏj·T˝À¢ düu…®≈£îº yêØ>± MTs¡T #˚ùd e÷s¡TŒ\ >∑T]+∫ ‘Ó*j·TCÒj·T+&ç.

• Ä e÷s¡TŒ\qT yê{Ï jÓTTø£ÿ ÁbÕ<Ûëq´‘êÁø£eT+˝À es¡Tdü>± ñ+#·+&ç.

1.

2

3.

22(3)
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• á e÷s¡TŒ\T #˚j·T&ÜìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TT\T>± MT≈£î @$<ÛäyÓTÆq eT<ä›‘·T, e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ nedüs¡yÓ÷

#·]Ã+#·+&ç.

• á e÷s¡TŒ\T |æ\¢\+<ä]ø° m˝≤ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘êsTT? MT jÓTTø£ÿ »yêãT\qT MT bÕsƒ¡XÊ\˝Àì

‘√{Ï ñbÕ<Ûë´j·TT\ »yêãT\‘√ b˛\Ã+&ç. yê] n_ÛÁbÕj·÷\qT ≈£L&Ü ùdø£]+∫ MT C≤_‘ê˝À

#˚s¡Ã+&ç.

• eT÷˝≤´+ø£Hêìï ns¡úe+‘·+>± eT]j·TT |æ\¢\+<ä]˙ ø£\T|ü⁄ø=ìb˛j˚T≥≥T¢>± m˝≤ ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T?

MT jÓTTø£ÿ n_ÛÁbÕj·÷\qT MT uÛ≤>∑kÕ«$T‘√ #·]Ã+#·+&ç.
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