




















































































































































































































































111‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+ yê]#˚ ñ∫‘· |ü+|æD° 2019`20

ô|’ ø±s¡ø±\ Á|üuÛ≤e+ yÓTTø£ÿC§qï |ü+≥ô|’ @ $<Ûä+>± ñ+≥T+<√ Á|üjÓ÷>∑|üPs¡«ø£+>± |ü]o*+∫
s¡÷bı+~+∫q düe÷#ês¡ |ü{Ïºø£qT #·÷&É+&ç.

|ü{Ïºø£̀ 2

           |ü<ä›‹     ñ‘·Œ‹Ô      ˝≤uÛÑ+
(øÏ.Á>±/ôV≤ø±ºsY) (øÏ.Á>±/ôV≤ø±ºsY)

yÓTTø£ÿ*ï HêfÒ ø±\+
esê¸\T |ü&çq ˇø£ HÓ\ ‘·sê«‘·   3,400
es¡̧+ |ü&çq yÓ+≥H˚   5,830   2,430
ìØí‘· düú\+˝À ô|+∫q yÓTTø£ÿ\ dü+K´
yÓTTø£ÿ\T (ôV≤ø±ºsY≈£î 39600)   4,100
yÓTTø£ÿ\T (ôV≤ø±ºsY≈£î 19800)   5,130  ............
ø£\T|ü⁄ rj·T&É+
ˇø£ÿkÕ] rdæq|ü⁄&ÉT   4,040
¬s+&ÉTkÕs¡T¢ rdæq|ü⁄&ÉT   5,200  ............
b˛wüø£ |ü<ësêú\T n+~+#·&É+
bòÕdüŒ¤s¡dt Ò̋≈£î+&Ü   4,570
56 øÏ.Á>±. \ bòÕdüŒ¤s¡dt n+~+∫q|ü⁄&ÉT   4,660  ............
HÓ’Á{À»Hé Ò̋≈£î+&Ü   4,320
78 øÏ.Á>±.\ HÓ’Á{À»Hé n+~+∫q|ü⁄&ÉT   4,900  ............

$$<Ûä |ü<ä›‘·T\ e\¢ ÄVü‰s¡ <ÛëHê´\ ~>∑Tã&ç̋ À
n_Ûeè~∆ m+‘· »]–+<√ ô|’ |ü{Ïºø£ <ë«sê ‘Ó\TdüTÔqï~.
ñ<ëVü≤s¡D≈£î dü¬s’q düeTj·T+˝À |ü+≥qT ô|+∫‘˚
5, 830 øÏ.Á>±. ôV≤ø±ºsY≈£î |ü+&É>± dü¬s’q düeTj·T+˝À
ô|+#·ø£b˛‘˚ 3, 400 øÏ. Á>±.  e∫Ã+~. n+fÒ 2,
430 øÏ.Á>±./ôV≤ø±ºsY≈£î ~>∑Tã&ç ‘·–Zb˛‘·T+~.
e´ekÕj·T |üqT\T dü¬s’q düeTj·T+˝À ìs¡«Væ≤+#·&É+
e\¢ ~>∑Tã&ç̋ À e÷s¡TŒ bı+<äe#·TÃ.

ô|’ |ü{Ïºø£̋ À Á|ü‹ |ü<ä›‹˝À ìø£s¡+>± bı+<ä>∑\
~>∑Tã&çì …̋øÏÿ+∫ Ç∫Ãq U≤∞\˝À sêj·T+&ç.

$$<Ûä s¡ø±\ |ü+≥\ ~>∑Tã&çì ø=ìï s¡ø±\
ø±s ¡ø±\T Á| üu Û ≤$‘ ·+ # ˚j · T> ∑\T Z‘êj · Tì
‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T ø£<ë! n$ @$T{Ï?

$$<Ûä s¡ø±\ ø±s¡ø±\T yÓTTø£ÿ˝À¢ n~Ûø£ ~>∑Tã&çì

kÕ~Û+#·&Üìø Ï m˝≤ Á| üu Û ≤$‘·+ #˚kÕ Ôj Ó÷
‘Ó\TdüT≈£î+<ë+!

n~Ûø£ ÄVü‰s¡ ñ‘·Œ‹Ôì kÕ~Û+#·&É+ m˝≤?
Á|üdüTÔ‘·+ eTq+ kÕ>∑T #˚düTÔqï H˚\ #ê˝≤

‘·≈£îÿe>± ñ+<äì MT≈£î ‘Ó\TdüT. n~Ûø£ ñ‘·Œ‹Ô ø√dü+
kÕ>∑T H˚\ $d”Ôs¡í+ ô|+#ê*‡ eùdÔ n&Ée⁄\qT q]øÏ
ẙj·÷*‡ ñ+≥T+~. Ç~ |üsê´es¡D düeTdǘ ≈£î <ë]
rdüTÔ+~. n+<äTπø eTq+ eTs√ |ü]cÕÿs¡ e÷sêZìï
yÓ‘·Tø√ÿyê*. ~>∑Te Çe«ã&çq ø=ìï |ü]cÕÿs¡
e÷sêZ\qT #·÷<ë›+.
1. kÕ>∑T H˚\ $d”Ôsêíìï ô|+#·&É+
2. Á|üdüTÔ‘·+ kÕ>∑T˝À ñqï H̊\˝ÀH̊ n~Ûø£ ~>∑Tã&ç

kÕ~Û+#·&É+
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yÓTTø£ÿ\T á \eD≤\ìï+{Ï˙ H˚\ qT+&˚
rdüT≈£î+{≤sTT. $$<Ûä s¡ø±\ |ü+≥\T H˚\ qT+&ç
qÁ‘·»ì, uÛ≤dü«s¡+ eT]j·TT bı{≤wæj·T+ e+{Ï
b˛wüø±\T @ $<Ûä+>± XÀwæ+#·T≈£î+{≤jÓ÷ m+‘·
~>∑Tã&çìkÕÔjÓ÷ |ü{Ïºø£̀ 2˝À #·÷&É+&ç.

eTq+ ô|’ |ü+≥\qT kÕ>∑T #̊dæ |ü+&ç+∫q|ü⁄&ÉT
n$ |ü{Ïºø£˝À dü÷∫+∫q |ü]e÷D+˝ÀH˚ b˛wüø£
|ü<ësêú\qT H˚\ qT+&ç XÀwæ+#·T≈£î+{≤sTT.

(dæ) H̊\˝À ñqï b˛wüø±\T(Soil Nutrients)

ˇø£ bı\+˝À #ê˝≤ dü+e‘·‡sê\ bÕ≥T π̌ø
|ü+≥ kÕ>∑T #˚dü÷Ô ñ+fÒ H˚\˝Àì b˛wüø±\T
@eTÚ‘êsTT? ø√˝ÀŒsTTq b˛wüø£ |ü<ësêú\qT H˚\
‹]– m˝≤ bı+<ä>∑\T>∑T‘·T+~?

Bì >∑T]+∫ $es¡+>± |ü]o*<ë›+.
yÓTTø£ÿ\T H˚\˝À ñqï b˛wüø£ |ü<ësêú\qT

XÀwæ+#·T≈£î+{≤sTT. n<˚ e÷~]>± $$<Ûä e÷sêZ\
<ë«sê  b˛wüø£|ü<ësêú\T H˚\≈£î n+<äT‘·T+{≤sTT.
Ç~ ˇø£ ìs¡+‘·s¡ #·s¡́ . #·ìb˛sTTq, ≈£î[flb˛sTTq
»+‘·T, eèø£å uÛ≤>±\T H˚\˝À ø£*dæb˛sTT H˚\≈£î
b˛wüø±\qT n+<äCÒkÕÔsTT. á #·s¡´\T #ê˝≤

HÓeTà~>± »s¡T>∑T‘êsTT. ø±ì yê´bÕs¡ |üs¡+>±
ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡+>± ñ+&É&ÜìøÏ ẙ>∑+>± »]π> #·s¡́ \T
nedüs¡+. ñ<ëVü≤s¡D≈£î |ü+≥ e÷]Œ&ç, H˚\˝ÀøÏ
düVü≤» ms¡Te⁄\qT, s¡kÕj·Tq ms¡Te⁄\qT y˚j·T&É+
yÓTT<ä̋ …’q$.

(&ç) |ü+≥ e÷]Œ&ç(Crop Rotation)
kÕ<Ûës¡D+>± ¬s’‘·T\T bı\+˝À π̌ø s¡ø£yÓTÆq

|ü+≥qT e÷Á‘·y˚T |ü+&ç+#·s¡T. y˚s¡T y˚s¡T ø±˝≤˝À¢
y˚s¡T y˚s¡T |ü+≥\T |ü+&çkÕÔs¡T. ÄVü‰s¡ <ÛëHê´\T
|ü+&ç+∫q|ü⁄&ÉT H˚\ qT+&ç n~Ûø£ |ü]e÷D+˝À
b˛wüø£ |ü<ësêú\qT Á>∑Væ≤+#·&É+ eTq+ #·÷&Ée#·TÃ.
ø±ì ̋ …>∑T´$TH̊dæ |ü+≥\T e÷Á‘·+ n+<äT≈£î _Ûqï+>±
ñ+{≤sTT. Ç$ H˚\ qT+&ç b˛wüø£ |ü<ësêú\qT
rdüT≈£îqï|üŒ{Ïø° H˚\˝ÀøÏ ø=ìï b˛wüø£ |ü<ësêú\qT
‹]– $&ÉT<ä\ #̊kÕÔsTT. ̋ …>∑T´$TH̊dæ (∫≈£îÿ&ÉT C≤‹)
|ü+≥\qT |ü+&ç+#·&É+ e\¢ H˚\˝À qÁ‘·»ì
dü+ã+~Û‘· \eD≤\ kÕúsTT ô|s¡T>∑T‘·T+~.

qÁ‘·»ì, uÛ≤dü«s¡+, bı{≤wæj·T+ nH˚$
eTTK´yÓTÆq b˛wüø£ |ü<ësêú\T. M{Ïe\¢ |ü+≥\≈£î
ñ|üjÓ÷>±˝Ò$T{À øÏ+~ |ü{Ïºø£˝À |ü]o*<ë›+.

H˚\˝Àì b˛wüø£ |ü<ësêú\ ̋ ÀbÕ\qT ìyê]+#·
&ÜìøÏ ¬s’‘·T\T Á|ü‘ê´e÷ïj·T |ü+≥\T kÕ>∑T #̊kÕÔs¡T.

ˇø£ ¬s’‘·T ‘·q bı\+˝À >∑‘· 5 dü+e‘·‡sê\
qT+&ç #Ós¡≈£î |ü+≥qT |ü+&çdüTÔHêï&ÉT. eTs√
¬s’‘·T yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡s¡+ #Ós¡≈£î |ü+≥, ¬s+&Ée

dü+e‘·‡s ¡+ k˛j·÷ ∫≈£îÿfi ¯ó ¢ , eT÷&Ée
dü+e‘·‡s¡+ ‹]– #Ós¡≈£î |ü+≥ |ü+&ç+#ê&ÉT.
@ bı\+˝À b˛wüø£ |ü<ësêú\T q•kÕÔsTT?
m+<äT≈£î?
ˇø£ bı\+˝À ˇø£ s¡ø£yÓTÆq |ü+≥ kÕ>∑T #˚dæq

    b˛wüø£ |ü<ës¡ú+ ñ|üjÓ÷>∑+
qÁ‘·»ì ø=‘·Ô Ä≈£î\T, |ü⁄cÕŒ\T y˚>∑+>± ekÕÔsTT
uÛ≤dü«s¡+ (bòÕdüŒs¡dt) ẙfīó¢ H̊\˝ÀìøÏ  #=#·TÃ≈£î b˛e&ÜìøÏ, H̊˝˝Àì b˛wüø£ |ü<ësêú\qT ẙ>∑+>±

XÀwæ+#·Tø√e&ÜìøÏ.
bı{≤wæj·T+ ÁøÏ$T ø°≥ø±\ qT+&ç s√>∑ ìs√<Ûäø£ X̄øÏÔì ô|+bı+~+#·&É+, yêdüq, s¡+>∑T,

s¡T∫ e+{Ï$ ô|+#·&É+.

|ü{Ïºø£̀ 4
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á |ü+≥\ $esê\T, Ä |ü+≥\ e\¢ H˚\˝À
#̊πs qÁ‘·»ì $esê\qT |ü{Ïºø£̀ 6˝À |ü]o*+#·+&ç.

‘Ó\TdüTø=ì, MT H√{Ÿ |ü⁄düÔø£+˝À |ü{Ïºø£ s¡÷|ü+˝À
sêj·T+&ç.
e´ekÕj·T n~Ûø±s¡T\T, uÛ Ñ÷kÕs¡ |üØøå±

ì|ü⁄DT\T H˚\˝Àì eT{Ïºì |üØøÏå+∫ @ |ü+≥\T
y˚j·÷˝À, @ |ü+≥\T y˚j·T≈£L&É<√ dü÷#·q\T
ÇkÕÔs¡T.

uÛÑ÷kÕs¡ |üØøå± πø+Á<ë\ >∑T]+∫ MT¬s|ü⁄Œ&Ó’Hê
$Hêïsê? uÛÑ÷kÕs¡ |üØøå± ì|ü⁄DT\T bı\+˝À
nø£ÿ&Éø£ÿ&É H̊\qT ‘·$« eT{Ïº qeT÷Hê\T ùdø£]kÕÔs¡T.
M{Ïì |üØøÏå+∫ Ç$ m+‘· es¡≈£î kÕs¡e+‘·yÓTÆqy√
‘Ó*j·TCÒkÕ Ôs ¡T. Ç˝≤ #˚j·T&É+ e\¢ H˚\≈£î
dü+ã+~Û+∫q nìï $wüj·÷\T eTq≈£î ‘Ó\TkÕÔsTT.
á uÛÑ÷kÕs¡ |üØøå± πø+Á<ë\T &ç$»Hé kÕúsTT˝À, õ˝≤¢
kÕúsTT˝À ñ+{≤sTT. eTq+ eT{Ïº qeT÷Hê\qT M]øÏ
|ü+|æ‘˚, Ms¡T eT{Ïºì |üØøÏå+∫ n+<äT˝Àì @
b˛wüø±\T n~Ûø£+>± ñHêïsTT? @ b˛wüø±\T
‘·≈£îÿe>± ñHêïjÓ÷ ‘Ó\T|ü⁄‘·÷ ìy˚~ø£qT eTq≈£î
ÇkÕÔs¡T. Bì e\¢ ¬s’‘·T\≈£î @ |ü+≥\T |ü+&ç+#ê*,
m˝≤+{Ï ms¡Te⁄ y˚j·÷*, m+‘· |ü]e÷D+˝À
ms¡Te⁄\T yê&Ü˝À ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑
|ü&ÉT‘·T+~ Ç+<äTe\¢ ms¡Te⁄\ yê&Éø£+˝À eè<ÛëqT
Ä]ø£≥º&ÉẙT ø±≈£î+&Ü, ô|≥Tºã&ç ≈£L&Ü ‘·–Zb˛‘·T+~.

(◊) eØà ø£+b˛düTº (Vermi compost)
H̊\ ø√˝ÀŒsTTq b˛wüø£|ü<ësêú\˙ï |ü⁄qs¡T<ä∆]+|ü

ã&Ü\+fÒ ùd+ÁBj·T ms¡Te⁄\qT yê&É&Éy˚T eT+∫
|ü<ä›‹. H˚\ b˛wüø£ |ü<ësêú\ j·÷»e÷q´ |ü<ä›‹˝À
eØà ø£+b˛düTº nH˚~ ˇø£ eTTK´yÓTÆq |ü<ä›‹. eØà
ø£+b˛düTº ms¡Te⁄ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ ˇø£
$»j·T>±<∏äqT (case study) #·÷<ë›+.

$+»eT÷s¡T eT+&É\+˝Àì u§eTàsê» #Ós¡Te⁄
¬s’‘·T\T s¡kÕj·Tq ms¡Te⁄\T yê&É&É+ e\¢ mH√ï
ø£cÕº\≈£î >∑T] nj·÷´s¡T. Ç+<äT≈£î Á|ü‘ê´e÷ïj·T
e÷sêZ\qT yÓ‘·ø£kÕ>±s¡T. H˚\ dü+s¡ø£åD ÁbÕeTTK´‘·
>∑T]+∫ ¬s’‘·T\T ne>±Vü≤q #̊düT≈£îHêïs¡T. yêfī¢+‘ê

ôV≤ø±ºsY≈£î 8 qT+&ç 25 ≥qTï\T |ü∫Ã s=≥º
ms¡Te⁄ |ü+≥qT |ü+&ç+∫ H̊\˝À ø£*j·T <äTìïq|ü⁄&ÉT
70 qT+&ç 90øÏ.Á>±. qÁ‘·»ì H̊\˝ÀøÏ |ü⁄qs¡T<ä›]+|ü
ã&ÉT‘·T+~.

¬s’‘·T\T |ü∫Ã s=≥º ms¡Te⁄ ø√dü+ |ü+≥qT
|ü+&ç+#· &ÜìøÏ düeTj·T+ Ò̋ø£b˛‘˚ Ä≈£î |ü#·Ãì
Ä≈£î\qT ms¡Te⁄>± yê&ÉTø√e#·TÃ. @ Ä≈£î˝‘√HÓ’Hê
|ü∫Ã s=≥º ms¡Te⁄ ‘·j·÷s¡T #˚düTø√e#·TÃ. M{Ïì
Ä≈£î ms¡Te⁄\T (green leaf manure) n+{≤s¡T.

|ü{Ïºø£̀ 6 ˝À Ç∫Ãq |ü+≥\˙ï …̋>∑÷´$TH˚dæ
C≤‹øÏ #Ó+~qy√ ø±<√ ø£qTø√ÿ+&ç.

ô|’ |ü{Ïºø£ Ä<Ûës¡+>± |ü∫Ã s=≥º ms¡Te⁄ ø√dü+
|ü+≥\T |ü+&ç+#·&ÜìøÏ >∑\ ø±s¡D≤\T #Ó|üŒ+&ç.

(ôV≤#Y) uÛÑ÷kÕs¡ |üØø£å (Soil Testing)
¬s’‘·T\T ‘·eT bı\+˝À @$<ÛäyÓTÆq |ü+≥qT kÕ>∑T

#˚j·÷˝À m˝≤ ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T. H˚\≈£î @ s¡ø£yÓTÆq
|ü+≥ nqTyÓ’q<√ m˝≤ ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T? nqTuÛÑe+
ñqï ¬s’‘·T\T H˚\ s¡+>∑T, s¡÷|ü⁄ #·÷dæ H˚\s¡ø±ìï
#Ó|üŒ>∑\s¡T.

MTs¡T øÏ+~ ‘·s¡>∑‹˝À H˚\ dü«uÛ≤e+, s¡ø±\
>∑T]+∫ #·~yês¡T ø£<ë! MT }s√¢ ̌ ø£ nqTuÛÑe+
>∑\ ¬s’‘·Tì n&ç– @ H̊\˝À @ |ü+≥ |ü+&çkÕÔs√

|ü{Ïºø£̀ 6 $$<Ûä s¡ø±\ |ü∫Ã s=≥º ms¡Te⁄˝À
qÁ‘·»ì |ü]e÷D+

 |ü+≥ ù|s¡T         qÁ‘·»ì (øÏ.Á>±./≥qTï)
 |æ*¢ô|düs¡, ∫≈£îÿfi¯ó¢ 7. 1
 yÓ+|ü* 6. 2
 ñ\e 3. 3
 ô|dü\T 7. 2
 n\dü+<ä 7. 5
 mÁs¡ø£+<äT\T 8. 5
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ñ<ëVü≤s¡D≈£î 120 øÏ.Á>±.\ qÁ‘·»ì ms¡Te⁄qT
k˛H√sê`64 >√<ÛäTeT |ü+&ç+#̊ ̌ ø£ ôV≤ø±ºsY bı˝≤ìøÏ
ñ|üjÓ÷–ùdÔ 5.3 ≥qTï\ >√<ÛäTeT\T ñ‘·Œ‹Ô
ne⁄‘êsTT.

|ü{Ïºø£̀ 2 Á|üø±s¡+ m+‘· yÓ÷‘ê<äT˝À bòÕdüŒ¤s¡dt,
bı{≤wæj·T+ b˛wüø±\T >√<ÛäTeT |ü+≥ e\¢ H̊\ qT+&ç
XÀwæ+#·Tø√ã&É‘êjÓ÷ …̋øÏÿ+#·+&ç.

|ü+≥ ~>∑Tã&ç ô|+#·&ÜìøÏ qÁ‘·»ì dü+ã+<Ûä
ms¡Te⁄\qT e÷Á‘·ẙT yê&ÉeTì #Ó|üŒ&É+ eT+∫<̊Hê?
Bì e\¢ H̊\˝Àì Ç‘·s¡ b˛wüø±\ô|’ m˝≤+{Ï Á|üuÛ≤e+
ø£\T>∑T‘·T+~. ø±s¡D≤\qT >∑T]+∫ MT ‘·s¡>∑‹˝À
#·]Ã+#·+&ç. Çø£ ∫e]<Ó’q |ü+≥\ dü+s¡ø£åD >∑T]+∫
#·]Ã<ë›+?

|ü+≥\qT |ü]s¡øÏå+#̊ |ü<ä∆‘·T\qT bÕ{Ï+#·&É+
|ü+≥\ dü+s¡ø£åD (Crop protection)

ñ<ëVü≤s¡D≈£î eTq+ ˇø£ eT+∫ s¡ø£+
$‘·ÔHê\qT m+|æø£ #˚düT≈£îHêïeTqTø√+&ç. dü¬s’q
düeTj·T+˝À yê{Ïì H˚\˝À $‹ÔHêeTT. ms¡Te⁄\qT
dü¬s’q $<Ûä+>± y˚XÊeTT. bı˝≤ìøÏ nedüs¡yÓTÆqìï
˙fi¯¢qT n+~+#ê+ nqTø√+&ç. á C≤Á>∑‘·Ô\T
dü]b˛‘êj·÷? Ç+ø± |ü+≥\ ~>∑Tã&çøÏ Ä≥+ø£+
ø£*Z+#˚ n+XÊ\T @eTHêï ñHêïj·÷?

|ü+≥\ ~>∑Tã&çì Á|üuÛ≤$‘·+ #˚ùd Ç‘·s¡
n+XÊ\T ≈£L&É ñHêïsTT. yê{Ï >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT
≈£î+<ë+!

ø£\T|ü⁄ yÓTTø£ÿ\T
|ü+≥ yÓTTø£ÿ\‘√ bÕ≥T Ç‘·s¡ yÓTTø£ÿ\T ≈£L&Ü

H̊\˝À ô|s¡>∑&É+ ‘·s¡#·T>± eTq+ #·÷düTÔ+{≤+. M{ÏH̊
ªø£\T|ü⁄ yÓTTø£ÿ\Tμ n+{≤s¡T.

e] |ü+≥‘√ bÕ≥T ô|]π> ø£\T|ü⁄ yÓTTø£ÿ\ ù|s¡T¢
#Ó|üŒ>∑\sê?
Ç$ |ü+≥ô|’ @ Á|üuÛ≤yêìï #·÷|ü⁄‘êsTT? BìøÏ
düe÷<Ûëq+ #Óù|Œ eTT+<äT á ÁøÏ+~ n+XÊ\ô|’
‘·s¡>∑‹˝À #·]Ã+#·+&ç.

1. |ü+≥ yÓTTø£ÿ\≈£î b˛wüø£ |ü<ësêú\T y˚dæq|ü⁄&ÉT
ø £\T|ü ⁄ yÓTTø £ÿ\T @ $<Û ä+>± Á|üuÛ≤e+
#·÷|ü⁄‘êsTT?

2. n$ |ü+≥ yÓTTø£ÿ\≈£î dü÷s¡́ s¡•à n+<ä&É+ô|’ @
$<ÛäyÓTÆq Á|üuÛ≤e+ #·÷|ü⁄‘êsTT?

3. |ü+≥ yÓTTø£ÿ\≈£î H˚\˝Àì ˙{Ï n+<äTu≤≥Tô|’
ø£\T|ü⁄ yÓTTø£ÿ\T @$<Û äyÓT Æq Á|üuÛ≤yêìï
#·÷|ü⁄‘êsTT?
ô|’ #·s¡Ã˝À ø£\T|ü⁄ yÓTTø£ÿ\T |ü+≥ ~>∑Tã&çô|’

Á|üuÛ≤yêìï #·÷|ü⁄‘êj·Tì >∑T]Ô+#ês¡T ø£<ë! bı\+˝À
ø£\T|ü⁄ yÓTTø£ÿ*ï ìyê]+#·ø£b˛‘˚ @eTÚ‘·T+<√
Ä˝À∫+#·+&ç. ø£\T|ü⁄ yÓTTø£ÿ\qT ìyê]+#·&ÜìøÏ
MTπs+ #˚j·÷\qT≈£î+≥THêïs¡T?

ø£è‘·́ +`3
MT ÁbÕ+‘·+˝À |ü+≥ bı˝≤˝À¢ ø£*Œ+#˚

eTTK´yÓTÆq ø£\T|ü⁄ yÓTTø£ÿ\ C≤_‘ê ‘·j·÷s¡T
#˚j·T+&ç. n$ @ |ü+≥‘√ bÕ≥T ô|s¡T>∑T‘êjÓ÷
sêj·T+&ç. M˝…’‘˚ M{Ïì ùdø£]+∫ ‘·s¡>∑‹˝À
Á|ü<ä]Ù+#·+&ç. n+‘˚ ø±≈£î+&Ü ¬s’‘·T\T á ø£\T|ü⁄
yÓTTø£ÿ\qT ‘=\–+#·&ÜìøÏ @+ #˚kÕÔs√ ‘Ó\TdüT≈£îì
#Ó|üŒ+&ç.

ø°≥ø±\ e\¢ yÓTTø£ÿ\≈£î e#˚Ã yê´<ÛäT\T
ø£\T|ü⁄ yÓTTø£ÿ\ u≤] qT+&̊ ø±≈£î+&Ü |ü+≥\qT

ø°≥ø±\ u≤] qT+&ç ≈£L&Ü ø±bÕ&ÉTø√yê*. ø=ìï
ø°≥ø±\T ø±+&Üìï ‹+{≤sTT. ø=ìï Ä≈£î\qT ø=]øÏ
y˚kÕÔsTT. ø=ìï y˚fi¢̄qT HêX¯q+ #˚kÕÔsTT. nsTT‘˚
ø=ìï ø°≥ø±\T yÓTTø£ÿ\≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚$ ≈£L&Ü
ñHêïsTT. ñ<ëVü≤s¡D≈£î #ê˝≤ s¡ø±\ ø°≥ø±\T
yÓTTø£ÿ˝À¢ |üsê>∑ dü+|üs¡ÿ+ »s¡>∑&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&ÉT‘êsTT.

#ê˝≤ s¡ø±\ dü÷ø£åà Je⁄\T yÓTTø£ÿ*ï HêX¯q+
#̊kÕÔsTT. eTq+ yê{Ïì ø£fī¢‘√ #·÷&É̋ Òø£b˛sTTq|üŒ{Ïø°
yÓTTø£ÿ\≈£î ø£\T>∑CÒùd qcÕºìï, yê{Ï Á|üuÛ≤yêìï
#·÷&É>∑\T>∑T‘êeTT. Ä≈£î\T eTT&ÉT#·Tø=ì b˛e&É+,
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‹+{≤sTT. Áf…Æø√&Ósêà o*+Á<Ûä+ ø±+&É+ ‘=*#˚
|ü⁄s¡T>∑T >∑T&É¢̋ À ìedædüTÔ+~. bı>±≈£îqT ‹H̊ >=+>∑[
|ü⁄s¡T>∑T, <ÛëHê´ìï ‹H̊ >=+>∑* |ü⁄s¡T>∑T e+{Ï yê{Ïì
Á>∑T&É¢ <äX̄˝ÀH̊ M{Ï‘√̊ HêX̄q+ #̊j·Te#·TÃ. ªu≤dæ\¢dt
‘·Ts¡+CìdæHéμ (Bt) e+{Ï ø=ìï s¡ø±\ u≤ø°º]j·÷\T
ø°≥ø±\qT HêX¯q+ #˚kÕÔsTT.

ø=ìï s¡ø±\ $TÁX¯eT |ü+≥\T ø°≥ø±\qT,
yê´<ÛäT\qT n<äT|ü⁄˝À ñ+#·T‘êsTT. e] kÕ>∑T #̊dæq
‘·sê«‘· $TqTeTT\, y˚s¡T X¯q>∑ |ü+≥qT |ü+&çùdÔ
e]˝À e#̊Ã ª≥T+Á>√ yÓ’s¡dtqTμ n<äT|ü⁄˝À ñ+#·e#·TÃ.
|ü‹Ô |ü+&ç+∫q ‘·sê«‘· yÓTTø£ÿ C§qï, qTe⁄«\T |ü+&çùdÔ
<Ûëq´+ ‹H˚ >=+>∑* |ü⁄s¡T>∑T\qT n<äT|ü⁄ #˚kÕÔsTT.

ø£+<äT\T |ü+&ç+∫q ‘·sê«‘· yÓTTø£ÿ C§qï, C§qï
e+{Ï |ü+≥\T |ü+&çùdÔ ø±+&É+ ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T
eT]j·TT m+&ÉT ‘Ó>∑T\TqT ìyê]+#·e#·TÃ. M{ÏH˚
ªÄø£s¡̧ø£ |ü+≥\Tμ n+{≤s¡T.

|ü‹Ô bı˝≤˝À¢ »qTeTT eT]j·TT ã+‹ |üP\qT
m+<äT≈£î |ü+&çkÕÔs√ MTs¡T #Ó|üŒ>∑\sê?
|ü+≥ ñ‘·Œ‹Ô˝À n_Ûeè~∆ kÕ~Û+#·&É+, H˚\

Äs√>±´ìï, |üsê´es¡D≤ìï |ü]s ¡ø Ï å+#·& É+,
e´ekÕj·÷ìøÏ eTT+<äTqï düyêfi¯ófl. e´ekÕj·T+˝À
ñ+&˚ >∑TD≤‘·àø£yÓTÆq, yÓ’$<ä´uÛÑ]‘·yÓTÆq Ä<ÛäTìø£
e´ekÕj·T |ü<ä›‘·T\qT >∑T]+∫q |ü]C≤„q+ ¬s’‘·T\≈£î
ñ+&É&É+ nedüs¡+. Ç˝≤+{Ï nuÛÑT´<äj·T ¬s’‘·T >∑T]+∫
nqTã+<Ûä+˝À #·<äe+&ç.

ø°\ø£ |ü<ë\T
ø£\T|ü⁄ yÓTTø£ÿ\T, ø°≥ø£HêX¯ø±\T, ms¡Te⁄\T, •©+Á<ÛäHêX¯ø±\T, ˙{ÏbÕs¡T<ä\, _+<äTùd<ä´+,

ø°≥ø±Vü‰s¡T\T, s√>∑ ìs√<Ûäø£X¯øÏÔ, u≤´ø°º]j·÷ es¡∆q+, |ü+≥e÷]Œ&ç, e]àø£+b˛dtº, $TÁX¯eT|ü+≥,
ùd+Á~j·T bs¡Te⁄\T

eTq <˚X¯ »HêuÛ≤≈£î dü]b˛j˚T≥≥T¢ ÄVü‰s√‘·Œ‹Ô »s¡>∑&É+ Ò̋<äT.
ÄVü‰s√‘·Œ‹ÔøÏ <√Vü≤<ä|ü&˚ ø±s¡ø±\T` eTìï¬ø’q $‘·Ôq+, H˚\ dü«uÛ≤e+, ˙{ÏbÕs¡T<ä\, ms¡Te⁄\ \uÛÑ́ ‘·,
düÁø£eT $ìjÓ÷>∑+, yê‘êes¡D+, ø°≥ø±\T, ø£\T|ü⁄ yÓTTø£ÿ\ ìj·T+Á‘·D.
$TÁX¯eT |ü+≥\T ¬s’‘·T≈£î s¡ø£s¡ø±\ |ü+≥ ~>∑Tã&çìe«&Éy˚T ø±≈£î+&Ü H˚\qT kÕs¡e+‘·+>± ≈£L&Ü
ñ+#·T‘êsTT.
dü+ø£Øø£s¡D, C…HÓ{Ïø˘ Ç+»˙]+>¥ |ü<ä∆‘·T\ düVü‰j·T+‘√ eTq≈£î ø±e\dæq \ø£åD≤\Tqï e+>∑&Ü\qT
bı+<äe#·TÃ.
yÓTTø£ÿ\T 0.1% ˙{Ïì e÷Á‘·y˚T ø±s=“ôV’≤Á&˚{Ÿ\ ‘·j·÷Ø (øÏs¡D»q´ d ü+jÓ÷>∑ÁøÏj·T)˝À
$ìjÓ÷–+#·T≈£î+{≤sTT.
yÓTTø£ÿ\T |üÁ‘·s¡+Á<Ûë\ <ë«sê ø±s¡“Hé&Ó’Ä¬ø’‡&éqT Á>∑Væ≤+#·&É+, ˙{Ïì ˙{Ï Ä$] s¡÷|ü+˝À $&ÉT<ä\
#˚kÕÔsTT.
Äs¡T‘·&ç |ü+≥\T ˙{Ï \uÛÑ́ ‘· ‘·≈£îÿe>± ñqï Á|ü<˚XÊ\≈£î nqTyÓ’q$.
yÓTTø£ÿ\≈£î HÓ’Á{À»Hé, bÕdüŒ¤s¡dt, bı{≤wt e+{Ï \eD≤\T m≈£îÿe yÓ÷‘ê<äT˝À nedüs¡+. M{ÏH˚ dü÷ú\
b˛wüø±\T n+{≤s¡T.

eTq+ @+ H˚s¡TÃ≈£îHêï+
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yÓTTø£ÿ\≈£î uÀsêHé, ÇqTeTT, sê– e+{Ï b˛wüø±\T #ê˝≤ ‘·≈£îÿe yÓ÷‘ê<äT˝À nedüs¡+. M{Ïì dü÷ø£åà
b˛wüø±\T n+{≤s¡T.
H̊\ ø√˝ÀŒsTTq b˛wüø±\qT $TÁX̄eT|ü+≥\ <ë«sê >±˙, ms¡Te⁄\T yê&É&É+ <ë«sê >±˙ ‹]– bı+<äe#·TÃ.
Je ms¡Te⁄\ yê&Éø£+ <ë«sê H̊\˝À VüA´eTdt XÊ‘·+ ô|]– b˛wüø±\T m≈£îÿe ø±\+ H̊\˝À ì\e ñ+{≤sTT.
@ yÓTTø£ÿ Ä≈£îHÓ’Hê |ü∫Ã ms¡Te⁄>± ñ|üjÓ÷–+#·Tø√e#·TÃ.
s¡kÕj·Tq ms¡Te⁄\ yê&Éø£+ ø£Hêï e]à ø£+b˛düTº yê&Éø£+ eT+∫~.
$#·ø£åD≤s¡Væ≤‘·+>± ms¡Te⁄\T yê&É&É+ e\q H̊\, ̇ s¡T ø£\Twæ‘·+ ø±e&É+‘√bÕ≥T JeyÓ’$<Ûä́ + <Óã“‹+≥T+~.

nuÛÑ́ düHêìï yÓTs¡T>∑T|üs¡#·T≈£î+<ë+

1. eTq <˚X¯+˝À <Ûëq´+ ñ‘·Œ‹Ô̋ À ô|+|ü⁄<ä\ kÕ~Û+#ê\+fÒ @$T #˚j·÷˝À dü÷∫+#·+&ç.  ( AS 1)
2. s¡kÕj·Tq ms¡Te⁄\ ø£+fÒ Je ms¡Te⁄\T @$<Ûä+>± yÓTs¡T¬>’q$?  ( AS 1)
3. n) n~Ûø£ ~>∑Tã&çì#˚Ã |ü+≥\T |ü+&ç+#·&ÜìøÏ, s¡kÕj·Tq ms¡Te⁄\T m≈£îÿe yê&É&É+ e\q ø£*π>

 <äTwüŒ¤*‘ê\T @$T{Ï?  ( AS 1)
Ä) n~Ûø£ ~>∑Tã&çì#˚Ã e+>∑&Ü\qT s¡kÕj·Tq ms¡Te⁄\T Ò̋≈£î+&Ü ô|+#·e#êÃ? m˝≤?  ( AS 1)

4. $‘·ÔHê\T $‘·Ô&ÜìøÏ eTT+<äT ‘·|üŒìdü]>± rdüTø√yê*‡q C≤Á>∑‘·Ô\T @$?  ( AS 1)
5. esê¸uÛ≤e |ü]dæú‘·T\T n~Ûø£+>± ñqï Á|ü<̊X̄+˝À MT bı\+ ñ+fÒ <ëì˝À @ s¡ø£yÓTÆq |ü+≥\T |ü+&çkÕÔe⁄?

m˝≤ |ü+&çkÕÔe⁄?  ( AS 1)
6. ø±˝≤qT>∑TD+>± Ä•+#̊ ø°≥ø±\T |ü+≥ bı˝≤ìï HêX̄q+ #̊j·T≈£î+&Ü @ s¡ø£yÓTÆq C≤Á>∑‘·Ô\T rdüT≈£î+{≤s¡T.

( AS 1)
7. ˇø£ ¬s’‘·T ‘·q bı\+˝À #ê˝≤ ø±\+>± ̌ πø ÁøÏ$Tdü+Vü‰s¡ø£ eT+<äTqT ñ|üjÓ÷–düTÔHêï&ÉT. nsTT‘˚ øÏ+~

yê{Ïô|’ <ëì Á|üuÛ≤e+ @$<Ûä+>± ñ+≥T+~?  ( AS 2)
n) ø°≥ø±\ »HêuÛ≤ Ä) H˚\ Äes¡D e´edüú

8. sêeTj·T´ ‘·q bı˝≤ìøÏ uÛÑ÷kÕs¡ |üØø£å #˚sTT+#ê&ÉT. b˛wüø±\ ìwüŒ‹Ô 34`20`45>± ñ+~. á ìwüŒ‹Ô
#Ós¡≈£î |ü+&ç+#·&ÜìøÏ nqT≈£L\y˚THê? @ s¡ø£yÓTÆq |ü+≥\T |ü+&ç+#·&ÜìøÏ á bı\+ nqT≈£L\eTì
uÛ≤$kÕÔe⁄? ( AS 2)

9. MT düMT|ü+˝Àì bı˝≤ìøÏ yÓ[fl ¬s’‘·T\T ø£\T|ü⁄ ìyês¡D≈£î bÕ{ÏdüT Ôqï |ü<ä∆‘·T\T >∑T]+∫q düe÷#ês¡+
ùdø£]+∫ ìy˚~ø£ sêj·T+&ç. ( AS 3)

10. MT ÁbÕ+‘·+˝Àì Á|ü<ÛëqyÓTÆq ø£\T|ü⁄ yÓTTø£ÿ\ C≤_‘ê ‘·j·÷s¡T #˚j·T+&ç. yê{Ï̋ À yπ̊s«s¡T |ü+≥\˝À
ô|]π> ø£\T|ü⁄ yÓTTø£ÿ\qT øÏ+~ |ü{Ïºø£̋ À qyÓ÷<äT #˚j·T+&ç. ( AS 4)

   |ü+≥ s¡ø£+ ô|]π> ø£\T|ü⁄ yÓTTø£ÿ\T
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dü+ø£s¡D+ #˚dæq yÓTTø£ÿ\qT >∑T]Ô+#·&ÜìøÏ Ä
|ü⁄cÕŒ\T+&˚ ø±+&Ü\≈£î <ësêìï >∑Ts¡TÔ>±
ø£≥º+&ç. m+<äTø£+fÒ ø=~› s√E˝À¢ á |ü⁄cÕŒ\
qT+&ç @s¡Œ&̊ –+»\qT ùdø£]+#ê*‡ ñ+≥T+~.
ˇø£ yês¡+ s√E˝À¢ q\¢ì $‘·ÔHê\T @s¡Œ&É‘êsTT.
$‘·ÔHê\qT ¬s+&ÉT yêsê\ bÕ≥T m+&Éì∫Ã ẙs=ø£
≈£î+&û̋ À Hê≥+&ç.
ø=‘·Ô yÓTTø£ÿ ô|]– |ü⁄wæŒ+#̊+‘· es¡≈£î C≤Á>∑‘·Ô>±
dü+s¡øÏå+#·+&ç.
Ä yÓTTø£ÿ qT+&ç @s¡Œ&̊ |ü⁄cÕŒ\qT |ü]o*+#·+&ç.
n$ m˝≤ ñHêïsTT? @ s¡+>∑T˝À ñHêïsTT?
Á|ü‹ <äX¯˝À MTs¡T yÓTTø£ÿqT |ü]o*+∫ MT
|ü]o\qT qyÓ÷<äT #˚j·T+&ç.
á |üì #˚j·T&ÜìøÏ m≈£îÿe ø±\+ |ü&ÉT‘·T+~.
z| æø £‘√ # ˚j ·÷*‡ ñ+≥T+< äì MTs ¡ T
‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T ø£<ë! Ä˝À∫+#·+&ç XÊÁdüÔẙ‘·Ô\T
m˝≤ m+‘· z|æø£>± |üì #˚düTÔHêïs√.
XÊÁdüÔẙ‘·Ô\T {§e÷{À, bı{≤{À (ã+>±fī <äT+|ü)

yÓTTø£ÿ\qT dü+ø£s¡D+ #˚dæ bıe÷{À nH˚ q÷‘·q
s¡ø£|ü⁄ yÓTTø£ÿqT n_Ûeè~∆|üs¡#ês¡T. á yÓTTø£ÿ˝À
ø=eTà\≈£î {§e÷{À |ü+&ÉT¢ ø±kÕÔsTT. y˚fi¯¢ e<ä›
ã+>±fī <äT+|ü\T @s¡Œ&É‘êsTT. m+‘· n<äT“¤‘·+ Ç~?

Ç˝≤+{Ï s ¡ø±\qT ñ‘·Œ‹ Ô # ˚ ùd Ô ¬s ’‘ · T\≈ £î
Á|üjÓ÷»qe÷? ø±<ë?

(dæ) C…HÓ{Ïø˘ Ç+»˙]+>¥
n~Ûø£ ~>∑Tã&ç kÕ~Û+#·&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&˚ eTs√

|ü<ä›‹ C…HÓ{Ïø˘ Ç+»˙]+>¥. eTq+ ø√s¡T≈£îqï
\ø£ åD≤\‘√ ≈£L&çq |ü<ësê úìï(»qT´e⁄\qT)
yÓTTø£ÿ\˝ÀøÏ Á|üy˚X¯ô|{Ïº ø=‘·Ôs¡ø£+ yÓTTø£ÿ\qT
bı+<äe#·TÃ. á s¡ø±\H˚ »qT´|üs¡+>± e÷s¡TŒ
#Ó+~q $‘·ÔHê\T n+{≤s¡T. Ç˝≤ @s¡Œ&çq $‘·ÔHê\T
eT+∫ \ø£ åD≤\‘√ ñ+&ç $$<Û ä yê‘êes¡D
|ü]dæú‘·T\T ñ+&˚ Á|ü<˚XÊ˝À¢, $$<Ûä s¡ø±\ H˚\˝À¢
≈£L&Ü ô|s¡>∑>∑\T>∑T‘êsTT. Ç˝≤+{Ï $‘·ÔHê Ò̋ ¬s’‘·T\≈£î
nedüs¡+. Ç$ $$<Ûä ÁbÕ+‘ê˝À¢ |ü+≥ ñ‘·Œ‘·TÔ\T
n_Ûeè~∆øÏ ‘√&ÉŒ&É‘êsTT. M{Ïì »qT´e÷]Œ&ç
$‘·ÔHê\T Genetically Modified Seeds (GMS)
n+{≤s¡T. nsTT‘˚ GMS ˝ô|’ _ÛHêï_ÛÁbÕj·÷\T
ñHêïsTT. m+<äTø√ MT ñbÕ<Ûë´j·TTì‘√#·]Ã+#·+&ç.

Ä˝À∫+#·+&ç: ‘·≈£îÿe ø±\+˝À |ü+&ç+#·&É+,
n~Ûø£ ~>∑Tã&ç sêe&É+, yêeTq s¡ø£+ yÓTTø£ÿ\T ≈£L&Ü
eT+∫ \ø£åD≤\T.MT |ü]o\q\qT, Á>∑Væ≤+∫q
n+XÊ\qT »≥¢‘√ #·]Ã+∫ MT H√≥T |ü⁄düÔø£+˝À
sêj·T+&ç.

 HêDÒìøÏ ¬s+&√ yÓ’|ü⁄
|ü+≥\ ~>∑Tã&ç̋ À n_Ûeè~∆ kÕ~Û+#·&É+ nH̊~ n+‘· ô|<ä› düeTdǘ  e÷Á‘·+ ø±<äT. »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\≈£î,

n~Ûø£ ~>∑Tã&ç eT<Ûä́  düeT‘·T\´‘· kÕ~Û+#ê\+fÒ n~Ûø£ ~>∑Tã&ç kÕ~Û+#·&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq #·s¡́ \˙ï #̊|ü{≤º*‡
ñ+≥T+~. »qT´|üs¡+>± e÷s¡TŒ #Ó+~q $‘·ÔHê\ <ë«sê á düeTdǘ qT n~Û>∑$T+#·e#·TÃ. Bì e\¢ yÓTT‘·Ô+
$‘·ÔHê\˝ÀH̊ yÓ’$<Ûä́ + »s¡T>∑T‘·T+~. kÕ+Á|ü<ëj·T $‘·ÔHê\˙ï n<äèX¯́ yÓTÆb˛‘êsTT. $$<Ûä s¡ø± …̋’q e´ekÕj·T
$<ÛëHê\ e\¢ yÓTTø£ÿ˝À¢ ìj·T+Á‹+#·̋ Òì yê´<ÛäT\T, n<äT|ü⁄ #˚j·T Ò̋ì ÁøÏ$Tø°≥ø±\T n_Ûeè~∆ #Ó+<äT‘êsTT.
n+<äTπø ¬s’‘·T\T ìØí‘· |ü]e÷D+˝À ø£+fÒ n<äq+>± ø°≥ø£ HêX¯qT\qT $ìjÓ÷–+#·&É+ »s¡T>∑T‘√+~. Bì
e\¢ |üsê´es¡D≤ìøÏ eTT|ü⁄Œ yê{Ï\T¢‘·Tqï~. ñ<ëVü≤s¡D≈£î _.{Ï. |ü‹Ô, _.{Ï.e+ø±j·T $‘·ÔHê\qT yê&É&É+
e\¢ ¬s’‘·T\T Ä‘·àVü≤‘·́ \T #˚düT≈£îH˚ |ü]dæú‹ @s¡Œ&ç+~. ãVüQfi¯ C≤‹ $‘·Ôq dü+düú\T Ç˝≤+{Ï $‘·ÔHê\H˚
yê&ÉeTì Á|ü|ü+#· yê´|üÔ+>± ¬s’‘·T\ô|’ ˇ‹Ô&ç #˚düTÔHêïsTT. á düeTdǘ ô|’ eTqyÓT˝≤ >=+‘Ó‹Ô ñ<ä́ $T+#ê˝À
Ä˝À∫+#·+&ç.
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øÏ+<ä ndüŒsê>∑dt. Ç˝≤ ‘·≈£îÿe $d”Ôs¡í+˝À n‹ ‘·≈£îÿe
ô|≥Tºã&ç‘√ n~Ûø£ ~>∑Tã&ÉT\qT kÕ~Û+#·e#·TÃ.
nsTT‘˚ yÓTTø£ÿ\qT m+|æø£ #˚j·T&É+˝À ¬s’‘·T C≤Á>∑‘·Ô
|ü&Ü*.

kÕ<Ûës¡D+>± e]˝À mø£sê≈£î 30 ãkÕÔ\T
|ü+&ç+#·&Éy˚T ø£wüºeT+≥T+{≤s¡T. H˚qT e÷Á‘·+
mø£sê≈£î 92 ãkÕÔ\T |ü+&çdüTÔHêïqT. Ç+<äT˝À
n<äT“ ¤‘ê\T @$T˝ Òe⁄. ø=ìï y Ó T\T≈ £ îe\T
bÕ{Ï+#·&Éy˚T.

ªlμ e] kÕ>∑T n+fÒ Á|ü‘˚́ ø£yÓTÆq e] e+>∑&É+
nì #ê˝≤ eT+~ ¬s’‘·T\T nqT≈£î+≥THêïs¡T. #ê˝≤
eT+~ ¬s’‘·T\T l e] $‘·ÔHê\T ø±yê\ì n&É>∑&É+
ã{Ïº #·÷düTÔ+fÒ l e] kÕ>∑Tô|’ Á|ü#ês¡+ ne>±Vü≤Hê
ø±s¡´Áø£e÷\T sêÁwüº+˝À eTTeTàs¡+>± Á|ü#ês¡+
#Ój·÷*‡q nedüs¡+ m+‘√ e⁄+~. l e] kÕ>∑T
nH̊~ ùd<ä́ +˝À ̌ ø£ $<Ûëq+ n+fÒ ‘·≈£îÿe $‘·Ôq+,
‘·≈£îÿe ˙{Ï‘√ Äs¡T‘·&ç |ü+≥>± |ü+&ç+#˚ |ü+≥
nì ns¡ú+ #˚düTø√yê*. j·T<ësêúìøÏ ªlμ (SRI)
n+fÒ dædüºyéT Ä|òt ¬s’dt Ç+f…ì‡|òæπøwüHé nì ns¡ú+. @
e] $‘·ÔHêHÓ’ïHê rdüT≈£îì á |ü<ä∆‹˝À |ü+&ç+#·e#·TÃ.

l e]˝À ˙s¡T ô|fÒº $<Ûëq+, HêfÒ $<Ûëq+,
ø£\T|ü⁄ ìyês¡D $<Ûëq+ _Ûqï+>± ñ+≥T+~.
kÕ<Ûës¡D |ü<ä∆‘·T\˝À mø£sê≈£î 30 øÏ̋ À\ $‘·ÔHê\T
yê&ç‘˚ á $<Ûëq+˝À πøe\+ 2 øÏ̋ À\ $‘·Ôq+
dü]b˛‘·T+~. kÕ<Ûës¡D e] ùd<ä́ +˝À 1øÏ̋ À e]
<Ûëq´+ |ü+&ç+#·&ÜìøÏ düTe÷s¡T 5000 ©≥s¡¢ ̇ {Ïì
$ìjÓ÷–+#·Tø√e\dæ edüTÔ+~. l e]˝À 2500
qT+∫ 3000 ©≥s¡¢ ˙s¡T dü]b˛‘·T+~. l e]
$<Ûëq+ e\¢ ø=ìï ≥qTï\ $‘· Ôq ø=s¡‘·ì
ìyê]+#·e#·TÃ. ̇ {Ïì bı<äT|ü⁄#̊j·Te#·TÃ. ̋ Ò‘· Hês¡T
<ä÷s¡+ <ä÷s¡+>± Hê≥&É+ e\¢ ‘Ó>∑Tfi¯ófl n<äT|ü⁄˝À
ñ+{≤sTT.  |ü⁄s¡T>∑T  eT+<äT\  nedüs¡+ ‘·≈£îÿee⁄
‘·T+~.

ñqï  bı˝≤qï+‘ê  ˇø£ÿ  |ü+≥‘√H˚ dü]ô|≥º
≈£L&É<äT. s¡ø£s¡ø±\ |ü+≥\T y˚düTø√e&ÜìøÏ M\T>±

e÷s¡TÃ≈£îHêïqT. n˝≤π> me]ø√ ˝≤uÛÑyÓTT∫Ã+<äì,
<Û äs¡ u≤>∑T+<äì ø±≈£î+&Ü $TÁX¯eT |ü+≥\T
|ü+&çdüTÔHêïqT. ¬s’‘·T me] MT<ä Ä<Ûës¡|ü&É≈£L&É<äT.
‹+&ç –+»\T, ÄVü‰s¡ |ü<ësêú\T, ≈£Ls¡>±j·T\T,
|ü+&ÉT¢, |ü|ü~qTdüT\T, q÷HÓ–+»\T, ‘·eT\bÕ≈£î\T
≈£î+≈£î&ÉTø±j·T\T, ø=ã“]ø±j·T\T, |üP\T, bÕ\T,
ô|s¡T>∑T‘√ düVü‰ dü«j·T+ düeTè~∆ì kÕ~Û+∫ y˚T …̋’q
e´ekÕj·÷ìøÏ lø±s¡+ #·T{≤ºqT.

l e]kÕ>∑T‘√H˚ ùd+Á~j·T e´ekÕj·T+
dü+|üPs¡í+ nì uÛ≤$+#·≈£î+&Ü $TÁX¯eT |ü+≥\ô|’
<äèwæº kÕ]+#êqT. ẙs¡TX̄q>∑, ø£+~, ô|düs¡, $TqTeTT,
sê>∑T\T, yÓTTø£ÿC§qï\T |ü+&çdüTÔHêïqT.

|ü+&É¢˝À ns¡{Ï, e÷$T&ç, C≤eT, düb˛≥,
d”‘ê|òü\+, ø=ã“], ‘ê&ç, Hπ̊s&ÉT, n+ps¡, bòÕ´wüHé
Á|òüP{Ÿ, u§bÕŒsTT\qT kÕ>∑T #˚düTÔHêïqT. Wwü<Ûä
yÓTTø£ÿ\˝À n$XË, ñdæ], …̋eTHéÁ>±dt (ìeTà>∑&ç¶),
ẙ|ü, e{Ïº ẙs¡T, ø£\ã+<ä, n\¢+, $T]j·÷\T, |üdüT|ü⁄,
ø£dü÷Ô] |üdüT|ü⁄, düs¡dü«r Ä≈£î, n&É¶düs¡eTT e÷
bı\+˝À ñHêïsTT.

ø±j·T>∑÷s¡\˝À ø±ø£s¡, e+>∑, u…+&É, ≥e÷{À,
∫≈£îÿ&ÉT, Äq|ü, >∑TeTà&ç, kıs¡ø±j·T, eTTq>∑\qT
e÷ πøåÁ‘·+˝À #·÷&Ée#·TÃ. q÷HÓ –+»\˝À ẙs¡TXËq>∑,
ÄeTT<ä+`|üP\yÓTTø£ÿ\˝À ã+‹, #˚eT+‹, >∑T˝≤_,
eT+<ës¡+, ø£qø±+ãs¡+, eT˝…¢\THêïsTT. Ç‘·s¡
sêÁcÕº\˝À, <˚XÊ\˝À kÕ>∑T#˚ùd ôV≤˝Àÿìj·÷,
¬s&éõ+»sY, cÕ+|üPõ+»sY, ôV≤˝Àÿìj·÷ bÕ´&é,
|üP\C≤‘·T\T ≈£L&Ü ô|+#·T‘·THêïqT.

ùd+Á~j·T e´ekÕj·Ty˚T düeTdü´\ìï+{Ïø°
|ü]cÕÿs¡eTì dü÷∫düTÔqï Hê>∑s¡‘·ï+ Hêj·TT&ÉT
bı\+˝ÀøÏ $<ë´s¡Tú*ï ÄVü‰«ì+∫ πs|ü{Ï ‘·s¡+
e´ekÕj·÷ìï eè‹Ô>± m+#·T≈£îH˚˝≤ e÷sêÃ\ì
ø£èwæ#˚düT ÔHêïs¡T. ø£\T|ü⁄ yÓTTø£ÿ\H˚ ˚ |ü∫Ãs=≥º
ms¡Te⁄\T>± $ìjÓ÷–+#·T≈£î+≥THêïs¡T. eT*Ã+>¥
<ë«sê ˙{Ï bı<äT|ü⁄‘√ bÕ≥÷ e]àø£+b˛düTºqT
kı+‘·+>± ‘·j·÷s¡T #˚düT≈£î+≥THêïs¡T. bı\+˝À
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s¡kÕj·Tq, ùd+Á~j·T ms¡Te⁄\ eT<Ûä́  ‘˚&Ü\qT >∑T]Ô<ë›+.

  n+X¯+           s¡kÕj·Tq ms¡Te⁄\T             ùd+Á~j·T ms¡Te⁄\T
s¡ø±\T nyÓ÷àìj·T+ dü̋ ÒŒ¤{Ÿ, nyÓ÷àìj·T+ bòÕùdŒ¤{Ÿ, |ü‹Ô, ẙs¡TX̄q>∑, ẙ|ü–+»\#Óø£ÿ, s¡ø£ÔÔ|ü⁄bı&ç(blood meal),

nyÓ÷àìj·T+ HÓ’ÁfÒ{Ÿ, nyÓ÷àìj·T+ ø√¢¬s’&é, #˚|ü\T, ø√fi¯ófl, |üX¯óe⁄\ $dü]®‘ê\T ≈£î[flb˛j˚T
j·T÷]j·÷ yÓTTˆˆ. |ü∫Ãs=≥º, ø£+b˛dtº, yêqbÕeTT\ ms¡Te⁄ yÓTTˆˆ.

dü«uÛ≤e+ dæ+<∏ä{Ïø˘ |ü<ësêú\‘√ ‘·j·÷s¡e⁄‘êsTT. Jedü+ã+<Ûä |ü<ësêú\‘√ ‘·j·÷s¡e⁄‘êsTT.

‘·j·÷Ø bÕ]ÁXÊ$Tø£+>± ‘·j·÷s¡T#˚kÕÔs¡T. düVü≤»+>± ‘·j·÷s¡e⁄‘êsTT Ò̋<ë
e´ekÕj·T<ës¡T\T ‘·j·÷s¡T#˚düT≈£î+{≤s¡T.

n+<äTu≤≥T
<Ûäs¡ KØ<Ó’q$, ‘·–q |ü]e÷D+˝À \_Û+#·e⁄ #·e¬ø’q$, ‘·–q+‘·>± \_ÛkÕÔsTT.
NPK ìwüŒ‹Ô 20 qT+&ç 60XÊ‘·+ <ë<ë|ü⁄ 14 XÊ‘·+
b˛wüø±\T bòÕdüŒs¡dt, HÓ’Á{À»Hé, bı{≤wæj·T+ yÓTTø£ÿ\≈£î ø±e\dæq dü÷ú\, dü÷ø£åàb˛wüø±\T

eT÷\ø±\T düe÷q bÕfi¯fl˝À Ò̋<ë $$<Ûä <ë<ë|ü⁄>± \uÛÑ́ eTe⁄‘êsTT. nsTT‘˚ düeTbÕfi¯fl˝À
bÕfi¯fl˝À ø£*– ñ+{≤sTT. ñ+&Ée⁄.

ñ‘·Œ‹Ô πs≥T b˛wüø±\T m≈£îÿe>± $&ÉT<ä\ ø±e&É+ e\¢ b˛wüø±\T HÓeTà~>± $&ÉT<ä\ ø±e&É+ e\¢ |ü+≥
|ü+≥ ~>∑Tã&ç πs≥T m≈£îÿe>± ñ+≥T+~. ~>∑Tã&ç ø=+‘· ‘·≈£îÿe>± ñqï|üŒ{Ïø° dæús¡+>±
nsTT‘˚ Ç~ ø=+‘· ø±˝≤ìøÏ e÷Á‘·y˚T ñ+≥T+~. H˚\kÕs¡+ ø±bÕ&Éã&ÉT‘·T+~.
|ü]$T‘·yÓTÆ ñ+≥T+~.

ñ|üjÓ÷>±\T yÓTTø£ÿ\≈£î ø±e\dæq Á|ü<Ûëq eT÷\ø± …̋’q H˚\≈£î düVü≤» b˛wüø±\qT n+~kÕÔsTT. H˚\˝À
HÓ’Á{À»Hé, bòÕdüŒs¡dt, bı{≤wæj·T+\T |ü+≥ ñ+&˚ Je dü+ã+<Ûä |ü<ësêú\qT, H̊\ dü«s¡÷bÕìï,
nedüsê\≈£î nqT>∑TD+>± n+<äCÒkÕÔsTT. ˙{Ïì ì\T|ü⁄≈£îH˚ X¯øÏÔì ô|+bı+~kÕÔsTT.
H˚\˝À y˚dæq yÓ+≥H˚ yÓTTø£ÿ\≈£î H˚\kÕs¡+ ‘·>∑Z≈£î+&Ü >±*, ˙{Ïe\¢ H˚\
n+<äT‘êsTT. Áø£eTø£åj·÷ìøÏ >∑T]ø±≈£î+&Ü #˚kÕÔsTT. b˛wüø±\qT

HÓeTà~>±, dæús¡+>± $&ÉT<ä\ #˚kÕÔsTT.

qcÕº\T #ê˝≤ s¡ø±\ s¡kÕj·Tq ms¡Te⁄\T ÄeT¢ Ç$ b˛wüø±\qT düe÷q bÕfi¯fl˝À $&ÉT<ä\
dü«uÛ≤e+ ø£*– ñ+{≤sTT. m≈£îÿe>± #˚j·T Ò̋e⁄. HÓeTà~>± $&ÉT<ä\ ø±e&É+ e\¢
yê&É&É+ e\¢ H˚\ ÄeT¢ dü«uÛ≤yêìï |ü+≥≈£î ‘=+<äs¡>± n+<äe⁄. n+<äTe\¢
bı+<äT‘·T+~. H˚\kÕs¡+ ‘·–Zb˛‘·T+~. eTT+<äT>±H˚ bı\+˝À y˚düTø√e\dæ edüTÔ+~.
M{Ïì ñ|üjÓ÷–+#˚ e´≈£îÔ\ X¯Øs¡+ MT<ä
eT+≥\T, <äTs¡<ä\ e+{Ï <äTÁwüŒuÛ≤yê\T
ø£*–kÕÔsTT.
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düeTTÁ<ë\T, eTVü‰düeTTÁ<ë\T, ñ|ü˙{Ï
ÄyêkÕ\≈£î ñ<ëVü≤s¡D\T.

$$<Ûä Äes¡D e´edüú\˝À Jeq |ü]dæú‘·T\T
y˚s¡T y˚s¡T>± ñ+&É&É+ e\q nH˚ø£ Je⁄\˝À
nqT≈£L\Hê\T $$<Ûä s¡ø±\T>± ñ+&É&Üìï eTq+
#·÷dü÷Ô ñ+{≤+.

˙{Ï̋ À ìedæ+#̊ ø=ìï »+‘·Te⁄\T MT≈£î ‘Ó*ùd
ñ+{≤sTT. ø=ìï+{Ïì MTs¡T s√p #·÷dü÷ÔH˚
ñ+{≤s¡T. yê{ÏøÏ ̇ {Ï̋ À ìedæ+#·&ÜìøÏ @yÓ’Hê
nqT≈£L\ \ø£åD≤\T ñ+{≤j·÷? MT H√≥T
|ü⁄düÔø£+˝À sêj·T+&ç.
˙{Ï̋ À ìedæ+#˚ Je⁄\˝À kÕ<Ûës¡D+>± X¯Øs¡

ìsêàD+˝À nH˚ø£ nqT≈£L\Hê\T ñ+{≤sTT.
ñ<ëVü≤s¡D≈£î  ø=ìï Je⁄\ X¯Øs¡+ ̋ À|ü* uÛ≤>∑+˝À
Á|ü‘˚́ ø£+>± >±* >∑<äT\T ø£*– ñ+{≤sTT. Ç$ ˙{Ï
Äyêdü+˝Àì $$<Ûä kÕúsTT\˝À ‘˚\&ÜìøÏ >±˙,
á<ä&ÜìøÏ >±˙ ñ|üø£]kÕÔsTT. ‘êuÒfi¯ófl, #˚|ü\T
˙{Ï̋ À á<ä{≤ìøÏ ‘Ó&ÉT¢ eT]j·TT yêC≤\T nH̊ Á|ü‘̊´ø£
ìsêàD≤\T ø£*– ñ+{≤sTT. n˝≤π> #̊|ü\T, &Ü*Œ¤Hé‡
yÓTT<ä˝… ’q »\#·sê\ X¯Øsê˝À¢ bò˛ ¢≥sY‡ nH˚
>±*‹‘·TÔ\T (Js¡íeT+&É\+˝Àì Á|ü‘̊´ø£ ìsêàD+) ñ
+&É&É+ e\q ˙{Ï̋ Àì $$<Ûä kÕúsTT˝À¢ ìedæ+#·
>∑\T>∑T‘·THêïsTT. |ü¢eø±\T (Planktons) ˝≤+{Ï
øÏs¡D»q´ dü+jÓ÷>∑ÁøÏj·T »]ù| dü÷ø£åà Je⁄\T yê{Ï
ø£D≤\˝À ñ+&̊ q÷HÓ _+<äTe⁄\ düVü‰j·T+‘√ ̇ {Ïô|’
‘˚\T‘êsTT. n˝≤π> ˙{Ï̋ À ñ+&˚ yÓTTø£ÿ\T ø=ìï
∫qï$>± ñ+&ç ‘˚\>∑*–‘˚ ô|<ä› yÓTTø£ÿ\T bı&ÉyÓ’q,
ã\yÓTÆq Ä≈£î\T eT]j·TT eTè<äTyÓ’q ø±+&Ü\T ø£*–
˙{Ï Á|üyêVü‰ìøÏ nqT≈£L\Hê\T #·÷|ü⁄‘êsTT.

˙{Ï yÓTTø£ÿ\˝À ñ+&˚ eTè<äTyÓ’q ø±+&Ü\T
yê{Ïø Ï m˝≤ ñ|üjÓ÷>∑| ü& ÉT‘êsTT. MT
ñbÕ<Ûë´j·TT\qT n&ç– ø±ì Ò̋<ë bÕsƒ¡XÊ\
Á>∑+<∏ë\j·T+ qT+&ç >±ì düe÷#ês¡+ ùdø£]+∫
H√≥T |ü⁄düÔø£+˝À sêj·T+&ç.

düeTTÁ<ä (ñ|ü˙{Ï) Äes¡De´edüú
>∑‘· 2000 $T*j·Tq¢ dü+e‘·‡sê\ ÁøÏ‘·+ á

uÛÑ÷$T MT<ä ñ<ä“¤$+∫q eèø£å, »+‘·T C≤‘·T\T
ìs¡+‘·s¡+ |ü]D≤eT+ #Ó+<äT‘·÷H˚ ñHêïsTT. Ç$
düeTTÁ<ä+˝Àì kÕ<Ûës¡D ÁbÕDÏ qT+&ç H˚\MT<ä
ìedæ+#˚ H˚{Ï dü+øÏ¢wüº Je⁄\ es¡≈£î n˙ï |ü]D≤eT
Áø£eT+˝À ñ<ä“¤$+∫qy˚. Á|ü‹ J$ ø£D+˝À ñ+&˚
Áb˛{ÀbÕ¢»+ nH˚ |ü<ës¡ú+ <ë<ë|ü⁄>± düeTTÁ<ä|ü⁄
˙s¡T˝≤ ñ+&É≥+ ˇø£ÿs√E˝À »]–q n<äT“¤‘·+
ø±<äT. ø=ìï Je⁄\T $T*j·Tq¢ dü+e‘·‡sê\ ÁøÏ‘·y˚T
düeTTÁ<ä+ qT+&ç @s¡Œ&çq|üŒ{Ïø° Ç$ uÛÑ÷$Tô|’ #˚]
Áø£eT+>± dæús¡|ü&çHêsTT. eT]ø=ìï düeTTÁ<ë\˝ÀH˚
ñ+&çb˛sTT düeTTÁ<ä ñ|ü]‘·\+˝Àq÷, eT<Ûä́ ˝Àq÷,
n&ÉT>∑Tq J$+#·&ÜìøÏ M\T>± nqT≈£L\Hê\T
@s¡Œs¡T#·T≈£îHêïsTT.

uÛÑ÷Á>∑Vü‰ìï n~Ûø£ uÛ≤>∑+ düeTTÁ<ë\T Äe]+∫
ñHêïsTT ø£<ë! uÛÑ÷$T MT<ä eT÷&ÉT e+‘·T\T π̇s
ñ+~. M{Ï uÛÖ‹ø£ dü]Vü≤<äT›\T ø=ìï y˚\ yÓTÆfi¯ófl
Äe]+∫ ñ+&É≥+ e\q XÊÁdüÔy˚‘·Ô\T á s¡ø£yÓTÆq
ÄyêkÕ\ >∑T]+∫ n<Ûä́ j·THê\ <ë«sê ‘Ó\TdüT≈£îqï~
#ê˝≤ ‘·≈£îÿẙ. düeTTÁ<ä+˝À uÛÑ÷$T e÷~]>± m\¢\T
ñ+&Éø£b˛e&É+ ≈£L&Ü ˇø£ ø±s¡D+ ø±e#·TÃ. Á|ü‹
düeTTÁ<ä|ü⁄ ÁbÕDÏ ̌ ø£ ìØí‘·düú\+˝À ñ+&̊ \eD°j·T‘·,
ñc į́Á>∑‘·, yÓ\T‘·Ts¡T ̋ ≤+{Ï e÷s¡TŒ\≈£î nqT>∑TD+>±
nqT≈£L\Hê\T @s¡Œs¡T#·T≈£î+≥T+~. düeTTÁ<ä+˝À
ñ+&̊ n~Ûø£ \eD XÊ‘·+ ô|<ä› X̄Øsê\T >∑\ sêø±dæ
dæÿ«&é\T ‹$T+>∑̋ ≤\≈£î nqT≈£L*kÕÔsTT. m˝≤>∑+fÒ,
ã\yÓTÆq #·s¡e÷+>±\ nedüs¡+ ˝Ò≈£î+&ÜH˚ á
Je⁄\T ñ< ä “ ¤$+# ·&Üìø Ï <√V ü ≤< ä| ü& ç+~.
düeTTÁ<äJe⁄\ X̄Øs¡+ ̋ Àì >±* >∑<äT\ô|’ düeTTÁ<ä̇ s¡T
n~Ûø£|”&ÉHêìï ø£\T>∑ #̊düTÔ+~. s¡ø£Ô+ ̋ ≤+{Ï Á<äyê\ô|’
Á|ü‹ 10MT.\≈£î ̌ ø£ n{≤àdæŒj·TsY (1 n{≤àdæŒj·TsY
R 105q÷´≥Hé/MT≥sY2) #=|üq yê‘êes¡D|”&Éq+
ô|s¡T>∑T‘·T+~. MTs¡T 8e ‘·s¡>∑‹ uÛÖ‹ø£ s¡kÕj·Tq
XÊg+˝À ª ªã\+ eT]j·TT | ”& Éq+μ μ nqT
bÕsƒê´+X¯+˝À H˚s¡TÃ≈£îqï n+XÊ\qT C≤„|üø£+
‘Ó#·TÃø√+&ç. ̌ ø£ẙfī eTq+ düeTTÁ<ä+ ̋ À|ü*øÏ yÓfi≤fl*

SCERT T
ELA

NGANA



141‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+ yê]#˚ ñ∫‘· |ü+|æD° 2019`20

n+fÒ yê{Ï ø√dü+ Á|ü‘˚´ø£+>± ñ|üjÓ÷–+#˚
kÕ<ÛäHê\T Ò̋≈£î+&Ü yÓfi¯fl Ò̋+, nø£ÿ&É ñ+&É̋ Ò+.

á‘·̋ À <ë–e⁄qï s¡Vü≤kÕ´\T
á‘·, ˙{Ï˝À ìedæ+#˚ »+‘·Te⁄\ eTÚ*ø£

\ø£åD+. ˙{Ï˝À #ê˝≤ ˝À‘·T es¡≈£î á<äT‘·÷
yÓfi¯fl>∑\e⁄. »\Á|üyêVü≤ |”&ÉHêìï ‘·≥Tºø√&ÜìøÏ
»\#·sê\T ø=ìï nqT≈£L\Hê\T #·÷|ækÕÔsTT. Ä
s¡Vü≤kÕ´ Ò̋+{À ‘Ó\TdüT≈£îH˚ Á|üj·T‘·ï+ #˚<ë›+.

n~Ûø£ ˙{Ï |”&Éq ÁbÕ+‘ê\˝À ≈£L&Ü $$<Ûä
s¡ø±\ Je⁄\T J$düT Ô+{≤sTT. ñ|ü]‘·\+˝À
ìedæ+#˚ Je⁄\˝À ø=ìï eTq˝≤ XÊ«düÁøÏj·T
»s¡|ü>∑\e⁄. d”̋ Ÿ ̋ ≤+{Ï »+‘·Te⁄\T ̇ {Ï̋ À ̌ ø£yÓTÆ\T
˝À‘·T˝Àes¡≈£î á<äT‘êsTT. ø=ìï ‹$T+>∑̋ ≤\T Ç+ø±
˝À‘·T≈£î ≈£L&Ü á<äT≈£î+≥÷ yÓfi¯fl>∑\T>∑T‘êsTT. á
Je⁄\T #̊|ü b˛*ø£ >∑\ ø°ås¡<ë\T. Bì >∑T]+∫ MTs¡T
Ç~ es¡πø Je⁄˝À¢ yÓ’$<Ûä́ + bÕsƒ¡+˝À #·~ẙ ñ+{≤s¡T.
á »+‘·Te⁄\T, á<˚ s¡Vü≤kÕ´\T ̌ πø˝≤ ñ+{≤sTT.
düeTTÁ<ä|”&Éq+ ‘·≥Tºø√e&ÜìøÏ M\T>± }|æ]
‹‘·TÔ\qT |üP]Ô>± ≈£î+∫+|üCÒkÕÔsTT. ø=+‘· ÄøÏ‡»Hé
}|æ]‹‘·T Ô˝À ¢H˚ ñ+&çb˛‘·T+~, #ê˝≤es¡≈£î
ÄøÏ‡»HéqT ø£+&Ésê\˝À ì\Te#˚kÕÔsTT. nedüsêìï
ã{Ïº $ìjÓ÷–kÕÔsTT. eTq ø£+&Ésê\ ø£+fÒ á Je⁄\
ø£+&És¡ ø£DC≤\+˝À ÄøÏ‡»HéqT ã+~Û+∫ ñ+#˚
s¡kÕj·THê\ kÕ+Á<ä‘· m≈£îÿe>± ñ+≥T+~.

≈£î+∫+#·T≈£î b˛sTTq }|æ]‹‘·TÔ\ e\q
düeTTÁ<ä ˝À‘·T\˝À á<˚ ø° ås¡<ë\≈£î Ç+ø=ø£
Á|üjÓ÷»q+ ≈£L&Ü  ñ+≥T+~. ˇø£kÕ] d”\T #˚|ü
}|æ]‹‘·TÔ\T ≈£î+∫+#·Tø√>±H̊ <ëì ãs¡Te⁄ ô|s¡T>∑T
‘·T+~. ˙{Ï˝À düT\uÛÑ+>± eTTq>∑>∑\T>∑T‘·T+~.
Bìe\q düeTTÁ<ä|ü⁄ ˝À‘·T\˝À #˚s¡{≤ìøÏ ‘Ó&É¢qT
ø £~*dü÷ Ô á<äe\dæq nedüs ¡+ ˝ Ò≈ £ î+&Ü
düTHêj·÷dü+>± ¬>Ì¢&ç+>¥ #˚dü÷Ô #˚s¡T‘·T+~. eT∞fl
ñ|ü]‘·\+ #˚s¡{≤ìøÏ nedüs¡eTj˚T´ ÄøÏ‡»Hé
ì\«\qT ø±bÕ&ÉT≈£î+≥T+~.

düeTTÁ<ä n&ÉT>∑T uÛ≤>∑+ yÓ’$<Ûä́ yÓTÆq Je⁄\≈£î
ìyêkÕ\T. ø=ìï düeTTÁ<ä Je⁄˝À¢ X¯Øs¡ |ü¢eHêìï
düeT‘êdæú‹˝À ñ+#·&ÜìøÏ á‘·‹‘·TÔ\T (swim
bladders) ñ+{≤sTT. ñ<ëˆˆ á<˚ ø°ås¡<ë\T
(‹$T+>∑̋ ≤\T, d”̋ Ÿ\T)

X̄Øs¡+˝À ñ‘·Œ‹Ô nsTTq yêj·TTe⁄\T ‹‘·TÔ\˝À
#˚s¡T≥ e\q n$ yê´ø√∫+∫ ˙{Ï̋ À ô|’øÏ ø£<ä\
>∑\T>∑T‘êsTT. á yêj·TTe⁄\T eTs¡\ s¡ø£Ô+˝À $düs¡D
#Ó+<äT≥ e\q ‹]– ̇ {Ï ̋ À|ü*øÏ yÓfīfl>∑\T>∑T‘êsTT.
Ç˝≤+{Ï #˚|ü\T düeTTÁ<ä|ü⁄ n&ÉT>∑T uÛ≤>∑+ qT+&ç
ø=ìï  n&ÉT>∑T\  m‘·TÔ˝À  #·\qs¡Væ≤‘·+>±
Áy˚˝≤&ÉT‘·Tqï≥T¢>± ñ+&É>∑\eì XÊÁdü Ôy˚‘· Ô\
|ü]o\q\ <ë«sê ‘Ó*dæ+~. düeTTÁ<ä|ü⁄ ˝À‘·T\˝À
ãj·T{Ï ̇ {Ï |”&Éq+ ‹‹Ô̋ Àì yêj·TT|”&Éq+ ̌ πø˝≤
ñ+&É≥+ e\q n~ ≈£î+∫+#·<äT. #˚|ü\T n>±<∏ë\
qT+&ç ãj·T{ÏøÏ ̋ Ò<ë ô|’øÏ ‘Ó∫Ãq|ü&ÉT u≤Vü≤´|”&Éq+
Vü≤sƒê‘·TÔ>± ‘·–Zq|ü&ÉT ‹‹Ô n$T‘·+>± yê´ø√#·+
#Ó+~ yê{Ï ªá‘·‹‹Ôμ H√{Ï <ë«sê ãj·T≥≈£î edüTÔ+~.

düeTTÁ<ä #·sê\T yê{Ï X̄Øs¡+˝À »]π> eT+∫˙{Ï,
ñ|ü˙{Ï Á|ü‹#·s¡́ \qT ‘·|üŒø£ ìj·T+Á‹+#ê*.  M{Ï
ø=s¡≈£î Á|ü‘̊´ø£+>± n_Ûeè~∆ #Ó+~q eT÷Á‘·|æ+&Ü\T,
yÓTT|üŒ\T, e+{Ï nej·Tyê\T düVü‰j·T|ü&É‘êsTT.
á nej·Tyê˝À¢ ñqï $#·ø£åD≤‘·«#·+ <ë«sê »]π>
Á<äyê_Ûdüs¡D+ ñ|ü˙{Ï kÕ+Á<ä‘·qT düeT‘êdæú‹˝À
ñ+#·>∑\T>∑T‘·T+~.

düeTTÁ<ä#·sê\T ÄVü‰s¡+ qT+&ç X¯øÏÔ $&ÉT<ä\
#˚j·T&É+ ø√dü+ ˙{Ï˝À ø£]–q ÄøÏ‡»Hé ˝≤+{Ï
yêj·TTe⁄\qT Á>∑Væ≤+#·>∑\>±*. d”nìyÓ÷qT¢ e+{Ï
ø=ìï »+‘·Te⁄\T #·s¡à+ <ë«sê yêj·TTe⁄\qT
Á>∑Væ≤kÕÔsTT. ̇ {Ï̋ À #·*+#̊ »+‘·Te⁄\T ̇ {Ï qT+&ç,
>±* qT+&ç ÄøÏ‡»Hé Á>∑Væ≤+#·T≥≈£î yÓTT|üŒ\T Ò̋<ë
}|æ]‹‘·T Ô\qT ñ|üjÓ÷–kÕÔsTT. düeTTÁ<ä|ü⁄
»+‘·Te⁄\˙ï ø±s¡“Hé&Ó’j·÷¬ø’‡&éqT ̇ {Ï̋ ÀìøÏ $&ÉT<ä\
#̊kÕÔsTT. yÓTTø£ÿ\T Bìì (CO2) $ìjÓ÷–+∫ X̄øÏÔì
ñ‘·Œ‹Ô #˚kÕÔsTT.
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|ü{Ïºø£̀ 1
düeTTÁ<ä ÁbÕ+‘ê\T ø±+‹ rÁe‘· ñc į́Á>∑‘· ˝À‘·T ìedæ+#̊ yÓTTø£ÿ\T / »+‘·Te⁄\T
(eT+&É̋ ≤\T)
j·T÷bǫ̀ {Ïø̆ m≈£îÿe ø±+‹ 300 es¡≈£î 0`200m |ü¢eø±\T, ô|ò’ùd*j·÷, &Ü*Œ¤Hé\T,
eT+&É\+ (ø±+‹ \_Û+#·&É+ e\q m–πs #̊|ü\T, |ü#·Ã‘êuÒfīófl,
eT+&É\+) Á|üø±X̄e+‘·+>± d”mìyÓ÷qT¢

ñ+≥T+~
u…~∏j·T Ÿ̋ eT+&É\+ ‘·≈£îÿe ø±+‹ 40c`390c 200m` ‹$T+>∑̋ ≤\T, B|ü|ü⁄ #̊|ü\T, ms¡T|ü⁄`
(eTdüø£ yÓ\T‘·Ts¡T \_Û+#·&É+ e\q 2000m >√<ÛäTeT es¡í ø£\T|ü⁄yÓTTø£ÿ\T (Hê#·T),
eT+&É\+) ø=+‘· Nø£{Ï>± düeTTÁ<ä|ü⁄<√dü, #̊|ü\T, ø√eT{Ï

ñ+≥T+~. dü+#·T\T, nø√º|üdt, düŒ+õø£\T,
|ü>∑&Ü\T yÓTTˆˆ

nu…’dü̋ Ÿ eT+&É\+ ndü\T ø±+‹ 20c`30c 2000m` Á_{Ï̋ Ÿ qø£åÁ‘·+, n+>∑Tfī #̊|ü, Á‹bÕ<ä
(ø±+‹s¡Væ≤‘· \_Û+#·ø£b˛e&É+ 6000m #̊|ü\T yÓTTˆˆ
eT+&É\+) e\q ∫eTà Nø£{Ï>±

ñ+≥T+~.

|ü≥+˝À ø±+‹ Á|ükÕsêìï ã{Ïº mìï eT+&É̋ ≤\qT
#·÷&Ée#·TÃ?
|ü{Ï ºø £˝Àì $esê\qT ã{Ï º mìï s¡ø±\
ìØ®yê+XÊ\qT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√e#·TÃ?
|ü≥+˝À #·÷|æq |ü]dæú‘·T˝Ò ø±ø£ Ç+πøyÓ’Hê
düeTTÁ<ä Je⁄\ nqT≈£L\Hê\ô|’ Á|üuÛ≤e+
#·÷|ü⁄‘êj·÷?
˝À‘·T ô|]–q ø=B› ñc į́Á>∑‘· eT]j·TT |”&ÉHê\
Á|üuÛ≤e+ m˝≤ ñ+≥T+~?
@ CÀqT˝À m≈£îÿe »+‘·Te⁄\THêïsTT? m+<äTø√
}Væ≤+#·+&ç?
ô|’ |ü{Ïºø£qT $X‚¢wæùdÔ eTq≈£î y˚s¡Ty˚s¡T düeTTÁ<ä

eT+&É̋ ≤˝À¢ ẙs¡Tẙs¡T ñc į́Á>∑‘·, |”&Éq+, ø±+‹ e+{Ï
|ü]dæú‘·T\T ñ+{≤j·Tì ns¡∆+ #˚düTø√e#·TÃ. á
ìØ®yê+X̄ ø±s¡ø±\T $$<Ûä CÀHé\˝Àì Je⁄\˝À $$<Ûä
s ¡ø±\ nqT≈£L\Hê\≈£î <ë] rkÕsTT nì
‘Ó\T|ü⁄‘êsTT.

ø±+‹ Á|ükÕs¡+ Ä<Ûës¡+>± nqT≈£L˝Hê\T:

j·TTbǫ̀ {Ïø˘ eT+&É\+ (Euphotic Zone)
á eT+&É\+˝À ìedæ+#˚ Je⁄\T #ê˝≤es¡≈£î

‘̊ Ò̋$, á<̊$. á eT+&É\ Je⁄\T yÓT]ùd X̄Øsê\T
ø£*– ñ+{≤sTT. Ç$ ø±+‹ì |üsêes¡Ôq+ #Ó+~+∫
Á|üø±X̄e+‘·+>± ñqï ̇ {Ï ñ|ü]‘·\+‘√ ø£*dæb˛j̊T
$<Ûä+>± #˚kÕÔsTT Ò̋<ë bÕs¡<äs¡Ùø£+>± ñ+{≤sTT.
düŒwüºyÓTÆq <äèwæº ø£*– ñ+{≤sTT. á eT+&É\+˝À
yÓTTø£ÿ\T <ë<ë|ü⁄ Ä≈£î |ü#·Ã>± ñ+{≤sTT. n+<äTπø
á eT+&É̋ +˝À øÏs¡D»q´dü+jÓ÷>∑ÁøÏj·T >∑]wüº+>±
»s¡T>∑T‘·T+~. á eT+&É\+˝À Äø£s¡¸D°j·TyÓTÆq
yÓTTø£ÿ\T, »+‘·Te⁄\T nH˚ø£+ J$düTÔHêïsTT.
ñ<ëVü≤s¡D≈£î Á{Ö{Ÿ‡, ôV≤Á]+>¥‡ #˚|ü\T, &Ü*Œ¤Hé,
C…*¢|òæwt, Á|üyêfi≤\T, eèø£å|ü¢eø±\T, &Éj·÷≥yéT\T,
XË’e˝≤\T ñ+{≤sTT. <ë<ë|ü⁄ 80% düeTTÁ<ä+˝Àì
yÓTTø£ÿ\T »+‘·Te⁄\T á eT+&É\+˝À ñ+{≤sTT.
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Ábı|òü+&É̋ Ÿ eT+&É\+ (Profundal Zone)
á eT+&É\+ ‘·≈£îÿe yÓ\T‘·Ts¡T ø£*– eTdüø£>±,

#·\¢>± ñ+≥T+~. á ÁbÕ+‘·+˝À #ê˝≤es¡≈£î
&ÓÁ{Ï{Ïy√s¡dt, |üP‹ø±Vü‰s¡T\T ñ+{≤sTT. á
eT+&É\+˝Àì Je⁄\T #ê˝≤es¡≈£î düs¡düT‡ n&ÉT>∑T
uÛ≤>∑+˝À ìedækÕÔsTT. Ç$ ˙{Ï˝À ñqï ∫qï
Je⁄\qT ‹H˚ uÛÑø£åø±\T>± Ò̋<ë e´sê∆\T, $dü]®‘·
|ü<ësê∆\qT uÛ ÑøÏ å+#˚ bÕ]X¯ó<ä ∆´ ø±]à≈£î\T>±
|üì#˚kÕÔsTT. á eT+&É\+˝À s=j·T´\T, |”‘·\T,
á˝Ÿ e+{Ï #˚|ü\T, ÇdüTø£ <=+&ÉT\T, q‘·Ô\T,
‘êuÒfi¯ófl yÓTT<ä\>∑Tq$ ìedækÕÔsTT. Ç$ n&ÉT>∑T
uÛ≤>∑+˝À #˚πs eTè‘· »+‘·Te⁄\qT uÛÑøÏå+#·T≥≈£î
M\T>± nqT≈£L\Hê\T ø£*– ñ+{≤sTT. nH̊ø£ s¡ø±\
|üP‹ø±Vü‰s¡ u≤´ø°º]j·÷\T (Detritus) yê´|æ+∫
eTè‘·Je⁄\qT ≈£î[fl+|üCÒj·T≥+˝À ‘√&ÉŒ&ÉT‘êsTT.
n&ÉT>∑T uÛ≤>∑+˝Àì eT{Ïº˝À ≈£î[flb˛‘·Tqï eèø£å
»+‘·Te⁄\ neX‚cÕ\T ˙{Ïì eT*q |üs¡TkÕÔsTT.
n+<äTπø n&ÉT>∑TuÛ≤>∑+˝Àì »+‘·Te⁄\T ÄVü‰s¡
ùdø£s¡D ø√dü+ <äèwæº ø£+fÒ yêdüq, $ìøÏ&ç C≤„q+ô|’q
m≈£îÿe>± Ä<Ûës¡|ü&ÉT‘êsTT.

 düs¡düT‡ Äes¡De´edüú̋ À ñ|ü]‘·\+ bıs¡\T
|ü>∑{Ï|üP≥ y˚&Ó≈£îÿ‘êsTT. ˝À‘Ó’q uÛ≤>±\ bıs¡\T
e÷Á‘·+ #·\¢>±H˚ ñ+{≤sTT. ‘·s¡#·T>± ø=ìï Je⁄\T
|ü>∑{Ï|üP≥ ̋ À‘Ó’q bıs¡\≈£î e\dü yÓ[fl sêÁ‹y˚fi¯̋ À
#·\¢ã&çq ‘·s¡Tyê‘· ô|’ bıs¡\qT #˚s¡T‘êsTT.
düs¡düT‡˝À ø£ì|æ+#˚ Ç‘·s¡ Je⁄\T

;esY, u≤&É®sY‡, Ä≥sY‡ e+{Ï ø°ås¡<ë\T ˙{Ï
düMT|ü+˝À ìedædü÷Ô ‘·eT Á|ü<Ûëq ÄVü‰s¡yÓTÆq
#˚|ü\qT á<äT≈£î+≥÷ |ü≥Tº≈£îH˚ kÕeTsêú́ ìï ø£*–
ñ+{≤sTT. (;esY >∑T]+∫ »+‘·Te⁄\ Á|ües¡Ôq˝À
#·~yês¡T ø£<ë!)

ø£|üŒ ˝≤+{Ï ñuÛÑj·T#·sê\T düØdüèbÕ˝…’q
yÓTTdüfi¯ófl, n*π>≥s¡T¢, kÕ\e÷+&És¡T¢ ‘·eT J$‘êìï
˙{Ï̋ À Á>∑T&ÉT¢ eT]j·TT, ‘√ø£ø£|üŒ\T>± ÁbÕs¡+_ÛkÕÔsTT.
ÁbÂ&Û É ÉJe⁄\T>± m~–q ‘·s¡Tyê‘· uÛ Ñ÷$Tô|’q
>∑&ÉT|ü⁄‘êsTT.

ùdÿ≥s¡T¢, ˙{Ï |ü⁄s¡T>∑T\T, <√eT\T, ‘·÷˙>∑\T
yÓTT<ä˝…’q ø°≥ø±\T Ç‘·s¡ Je⁄\≈£î ÄVü‰s¡+>±
ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT.

mH√ï C≤‘·T\ u≤‘·T\T, Vü≤+dü\T, ø=+>∑\T
düs¡düT‡ Äes¡De´edüú ˝À|ü\ eT]j·TT #·T≥÷º
J$dü÷Ô ñ+{≤sTT. Ç$ #̊|ü\‘√ bÕ≥T $$<Ûä s¡ø±\
Je⁄\qT uÛÑøÏåkÕÔsTT.

ø=\qT\ düMT|ü+˝À #·T≥÷º ìedæ+#̊ |ü≈£åî\≈£î
ø±* y˚fi¯fl eT<Ûä́  ˇø£ |ü\T#·ì #·s¡à+ m+<äT≈£î
ñ+≥T+<√ Ä˝À∫+#·+&ç.
ø=+>∑\≈£î bı&ÉyÓ’q ø±fi¯ófl eT]j·TT bı&ÉyÓ’q
eTT≈£îÿ m+<äT≈£î+{≤sTT?

ø£è‘·́ +`3
ø=\qT düMT|ü+˝À eT]j·TT #·T≥÷º mH√ï

»+‘·Te⁄\T ìedækÕÔj·Tì MT≈£î ‘Ó\TdüT ø£<ë! yê{Ïì
M …̋’‘̊ <ä>∑Zs¡>± |ü]o*+∫ X̄Øs¡, ø±fī¢ \ø£åD≤\
$esê\T ‘Ó*ù| ˇø£ C≤_‘ê ‘·j·÷s¡T #̊j·T+&ç.

ø±* Áẙfīfl eT<Ûä́  #·s¡à+ ñ+&É≥+ e\q á
Je⁄\T á<ä&Üìø°, H̊\ô|’ q&Ée&Üìø° düVü‰j·T
|ü&É‘êsTT. ẙfīfl eT<Ûä́  #·s¡à+ >∑\ ø±fīófl, |ü&Ée˝≤+{Ï
X̄Øs¡ ìsêàD+ (Streamlined body)  á Je⁄\˝À
ø£ì|æ+#̊ nqT≈£L\Hê\T. ̇ {Ï̋ À q&ç#̊ ø=+>∑C≤‹
|ü≈£åî …̋’q ôV≤sêqT¢, m¬sZ≥T¢ ‘·eT düqïì bı&Éyê{Ï
ø±fīfl‘√ ̋ À‘·T ‘·≈£îÿe >∑\ ø=\qT eT{Ïº̋ À ø°≥ø±\
ø√dü+ yÓ<äT≈£î‘·÷ J$kÕÔsTT.

˙{Ï \eD°j·T‘· ̀  #˚|ü̋ À¢ nqT≈£L\Hê\T
$$<Ûä s¡ø±\ #̊|ü C≤‘·T\T ̇ {Ï̋ Àì \eD°j·T‘·qT

$$<Ûä s¡ø±\T>± ‘·≥Tº≈£î+{≤sTT. nìï düeTTÁ<ä,
eT+∫˙{Ï #˚|ü\T yê{Ï X¯Øsê˝À¢ \eD≤\ kÕ+Á<ä‘·
dæús¡+>± ñ+&˚≥≥T¢ @sêŒ≥T #˚düT≈£î+{≤sTT. Ç~
eT+∫˙s¡T eT]j·TT ñ|ü˙{ÏøÏ eT<Û ä´dü ú+>±
ñ+≥T+~. düeTTÁ<ä+˝Àì mH√ï C≤‹ Je⁄\
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X¯Øs¡+˝Àì \eD°j·T‘· düeTTÁ<ä ̇ {ÏkÕ+Á<ä‘· ø£+fÒ
‘·≈£îÿe ñ+≥T+~. ø±e⁄q Á<äyê_Ûdüs¡D+ <ë«sê
ø√˝ÀŒsTTq ˙{Ï ø=s¡‘·qT |üP]+#·{≤ìøÏ n~Ûø£
|ü]e÷D+˝À ̇ s¡T Á>∑Væ≤kÕÔsTT. M{Ï̋ Àì \eD≤\qT
eT÷Á‘·|æ+&Ü\T eT]j·TT yÓTT|üŒ\˝Àì Á|ü‘˚́ ø£yÓTÆq
ø£D≤\ <ë«sê $dü]®kÕÔsTT.

eT+∫˙{Ï #˚|ü\˝À yê{Ï #·T≥TºÁ|üø£ÿ\ ñ+&˚
˙fi¯fl ø£+fÒ  X¯Øsê˝À¢ \eD kÕ+Á<ä‘· m≈£îÿe
ñ+≥T+~. Á<äyê_Ûdüs¡D+ <ë«sê n~Ûø£+>± ˙s¡T
$#·ø£åD≤‘·«#·+ <ë«sê H√{Ï̋ ÀøÏ eT]j·TT yÓTT|üŒ\
˝ÀøÏ #̊s¡T‘·T+~. n+<äTπø yê{Ï X̄Øsê\T ñãT“‘êsTT.
X̄Øs¡+˝À #̊πs n~Ûø£yÓTÆq ̇ s¡T eT÷Á‘·|æ+&Ü\ <ë«sê
$dü]®+#·e#·TÃ ø±ì \eD kÕ+Á<ä‘· ‘·T\´+
#˚j·T&ÜìøÏ Ç$ eT÷Á‘·|æ+&Ü\ <ë«sê \eD≤\qT
|ü⁄q'XÀwüD #˚kÕÔsTT. yÓTT|üŒ\˝Àì \eD ùdø£s¡D
ø£D≤\ <ë«sê ≈£L&Ü n<äq+>± \eD≤\T ùdø£]+#·T
≈£î+{≤sTT. \eD XÀwüD ìj·T+Á‹+#˚ kÕeTs¡ú́ y˚T
eT+∫˙{Ï #˚|ü\qT ñ|ü ̇ {Ï̋ À ‘·≥Tº≈£îH˚ $<Ûä+>±
#˚kÕÔsTT. ˙{Ï̋ À \eD°j·T‘· kÕúsTT ô|]–q|ü&ÉT
ñ|ü˙{Ïì ìj·T+Á‹+#̊ kÕeTs¡ú́ + ‘·–Z‘̊ düTìï‘·+>±
ñqï Á<äe \eD düeT‘·T\´‘·̋ À n+‘·sêj·T+ @s¡Œ&ç
#˚|ü eTs¡D≤ìøÏ <ë]rdüTÔ+~.

y˚dü$ø±\+˝À düs¡düT‡˝Àì ˙s¡T y˚&ÓøÏÿ Ä$]
ne⁄‘·T+~. n+<äTe\¢ ˙{Ï̋ À J$øÏ nedüs¡yÓTÆq
ÄøÏ‡»Hé b˛wüø±\T ‘·>∑TZ‘êsTT. Bì e\q Je⁄\T
eTs¡DÏkÕÔsTT. yê{Ï ø£fi‚ãsê\T ≈£î[flb˛e&É+ e\q
Ç‘·s¡ Je⁄\T J$+#·T≥≈£î |ü]dæú‘·T\T nqTe⁄>±
ñ+&Ée⁄. o‘·\ ÁbÕ+‘ê\˝À n‘·́ \Œ ñc į́Á>∑‘·\ e\q
nø£ÿ&ç ø=\qT\T, düs¡düT‡\˝Àì ̇ s¡T |òüT˙uÛÑ$+#·≥+
e\q ≈£L&Ü Je⁄\T q•+∫b˛‘êsTT. ˙{Ï Äes¡D
e´edüú\ >∑T]+∫ #·~yês¡T ø£<ë! øÏ+~ n+XÊ\
>∑T]+∫ MT ‘·s¡>∑‹˝À #·]Ã+#·+&ç.

düeTTÁ<ä Äes¡De´edüú\T eT+∫˙{Ï Äes¡D
e´edüú\ ø£+fÒ @$<Ûä+>± _Ûqï+>± ñ+{≤sTT?
düeTTÁ<ä Äes¡De´edüú ø£+fÒ _Ûqï+>± ñqï
eT+∫˙{Ï Äes¡De´edüú̋ À ø£ì|æ+#˚ ¬s+&ÉT
nqT≈£L\Hê\T >∑T]+∫ #Ó|üŒ+&ç.
ø±+‹ Á|ükÕs¡+ Ä<Ûës¡+>±, eT+∫ ̇ {Ï eT]j·TT
düeTTÁ<ä Äes¡De´edüú̋ À ø£qã&̊ b˛*ø£̋ Ò$T{Ï?
düeTTÁ<ä Äes¡De´edüú‘√ b˛*Ãq|ü⁄&ÉT eT+∫˙{Ï
Äes¡De´edüú̋ À ø£ì|æ+#·ì eT+&É\+ @~?
düeTTÁ<ä, eT+∫˙{Ï Äes¡D e´edüú\˝À $$<Ûä
s¡ø±\ nqT≈£L\Hê\≈£î <ë]rùd Á|ü<Ûëq
ø±s¡ø±˝Ò$?

Ç‘·s¡ nqT≈£L\Hê\T ` ñ<ëVü≤s¡D\T

ñc į́Á>∑‘·̀ yÓTTø£ÿ\˝À nqT≈£L\Hê\T
ñc˛íÁ>∑‘· Á|üuÛ≤e+ H˚\ô|’ ô|]π> yÓTTø£ÿ\˝À

uÛÖe÷´es¡D e´edüú (terrestrial ecosystem) ̋ À
$$<Ûä s¡ø±\T>± ñ+≥T+~.

Á|ü|ü+#·eT+‘·≥ yÓTTø£ÿ\˙ï π̌ø düeTj·T+˝À
Ä≈£î\T sê\TÃ‘êj·÷?

düeTo‘√wüí ÁbÕ+‘·+˝Àì yÓTTø£ÿ\T o‘êø±\+
ÁbÕs¡+uÛÑ+ ø±ø£eTT+<˚ Ä≈£î\T sê\TÃ‘êsTT. Ç~

Ä˝À∫+#·+&ç ` #·]Ã+#·+&ç

düeTTÁ<ä Je⁄\ X̄Øs¡+ ̋ À|ü* kÕ+Á<ä‘· ãj·T{Ï
düeTTÁ<ä ̇ {Ï kÕ+Á<ä‘· ø£+fÒ ‘·≈£îÿe>± (<ë<ë|ü⁄
8.5%) ñ+≥T+~. Ç˝≤+{Ï |ü]dæ ú‘·T˝À¢
düeTTÁ<ä+ ˙s¡T X¯Øs¡+˝ÀøÏ e∫Ã #˚s¡T‘·T+~.
Ç~ J$øÏ Á|üe÷<äø£s¡+. Ç˝≤+{Ï |ü]dæú‹˝À
n$ m˝≤ J$kÕÔsTT?

eT&É n&É$ Äes¡De´edüú̋ Àì #˚|ü\T, q<äT\T
eT]j·TT düeTTÁ<ë\˝À m˝≤ J$kÕÔsTT?
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Äes¡De´edüú̋ Àì Je⁄\T yÓ’$<Ûä́ yÓTÆq |ü]dæú‘·T\qT ‘·≥Tºø√e&ÜìøÏ, eTqT>∑&É kÕ–+#·&ÜìøÏ nqT≈£L\Hê\T
düVü‰j·T|ü&É‘êsTT.
düeTTÁ<ä, eT+∫˙{Ï Äes¡De´edüú̋ À¢ì Je⁄\T $$<Ûä s¡ø±\ nqT≈£L\Hê\T ø£*– ñ+{≤sTT.
Jeq+ ø=qkÕ–+#·{≤ìøÏ Je⁄\T  Á|ü‘̊´ø£ ñc į́Á>∑‘·, ̇ {Ï \uÛÑ́ ‘·, |”&Éq+ yÓTT<ä\>∑T yê{Ïì ‘·≥Tºø√e&ÜìøÏ
M\T>± Á|ü‘˚́ ø£ \ø£åD≤\T n_Ûeè~∆ #Ó+~+#·T≈£îì nqT≈£L*+#·T≈£îHêïsTT.
#ê˝≤ es¡≈£î m&Ü] yÓTTø£ÿ\T (Xerophytic) s¡düuÛÑ]‘·+>±, ˙{Ï‘√ ì+&ç Ä≈£î\T Ò̋≈£î+&Ü ñ+{≤sTT.
yê{Ï ø±+&Ü\T Ä≈£î|ü#·Ã s¡+>∑T˝À ñ+{≤sTT.
düeTTÁ<ä Äes¡D e´edüú ªj·T÷bǫ̀ {Ïø̆μ (ø±+‹j·TT‘·), uÒ~∏j·T Ÿ̋ (dü«\Œø±+‹j·TT‘·), ªnu…’dü̋ Ÿμ (ø±+‹s¡Væ≤‘·)
eT+&É̋ ≤\T>± $uÛÑõ+|üã&ç+~.
eT+∫˙{Ï Äes¡D e´edüú̋ Àì düs¡düT‡˝À ª*{Àºs¡̋ Ÿμ, ª*e÷ï{Ïø̆μ, ªÁbı|òü+&É̋ Ÿμ nH̊ eT+&É̋ ≤\T ñ+{≤sTT.
ñwüíeT+&É̋ ≤˝À¢ ø=ìï yÓTTø£ÿ\T o‘êø±\+ ÁbÕs¡+uÛÑ+ ø±ø£ eTTqTù| Ä≈£î\T sê\TÃ‘êsTT.
o‘·\ Á|ü<˚XÊ˝À¢ì »+‘·Te⁄\ X¯Øsê\T <äfi¯dü] u§#·TÃ‘√ ø£|üŒã&ç ñ+≥T+~. #·s¡à+ øÏ+<ä ø=e⁄« bıs¡
ñwüíã+<Ûäø±\T>± |üì#˚kÕÔsTT.
»˝≤es¡D e´edüúô|’ Á|üuÛ≤e+ #·÷ù| ø±s¡ø±\T`\eD |ü]e÷D+, ÄVü‰s¡+, ÄøÏ‡»Hé, ø±+‹ eT]j·TT
|”&Éq+ yÓTT<ä\>∑Tq$.
düeTTÁ<ä n&ÉT>∑TuÛ≤>∑ bıs¡̋ À¢ ìedæ+#˚ Je⁄\≈£î kÕ<Ûës¡D+>± <äèwæ º ˝À|ædüTÔ+~. yêdüq, $ìøÏ&ç X¯≈£îÔ\T
m≈£îÿe>± ñ+{≤sTT.
ñuÛÑj·T#·sê˝À¢ o‘êø±\ düTbÕÔedüú, Á^wüàø±\ düTbÕÔedüú\T+{≤sTT.

eTq+ @+ H˚s¡TÃ≈£îHêï+

1. Je⁄\˝À nqT≈£L\Hê\T n+fÒ @$T{Ï? nqT≈£L\q jÓTTø£ÿ ÄeX¯́ ø£‘· @$T{Ï?  ( AS 1)
2. ¬s+&ÉT ñ<ëVü≤s¡D*dü÷Ô Je⁄\T Äes¡De´edüú˝À nqT≈£L\Hê\T m˝≤ @s¡Œs¡#·T≈£îHêïjÓ÷

$e]+#·+&ç? ( AS 1)

nuÛÑ́ düHêìï yÓTs¡T>∑T|üs¡#·T≈£î+<ë+

ø°\ø£ |ü<ë\T

nqT≈£L\Hê\T, Äes¡De´edüú\T, øÏs¡D»q´dü+jÓ÷>∑ÁøÏj·T, uÛ≤c˛Œ‘˚‡ø£+, m&Ü]yÓTTø£ÿ\T,
bÕ]X¯ó<ä∆́ ø±]à≈£î\T, j·T÷bǫ̀ {Ïø˘ CÀHé, uÒ~∏j·T˝Ÿ CÀHé, nu…’dü̋ Ÿ CÀHé, Ábı|òü+&É̋ Ÿ CÀHé, o‘êø±\
düTbÕÔedüú, Á^wüàø±\ düTbÕÔedüú, *e÷ï{Ïø˘ CÀHé, eèø£å|ü¢eø±\T, ñuÛÑj·T Je⁄\T.
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3. ÁøÏ+~ Je⁄\˝À ø£ì|æ+#˚ Á|ü‘˚́ ø£ nqT≈£L\Hê\T @$?  ( AS 1)
m. eT&É n&Ée⁄\ #Ó≥T¢ _. ˇ+f… dæ. #˚|ü &ç. &Ü*Œ¤Hé Ç. |ü¢eø±\T

4. j·T÷bò˛{Ïø˘ eT+&É\+˝Àì J$ nu…’dü˝Ÿ eT+&É\+˝À J$+#ê\+fÒ ø±e\dæq nqT≈£L\Hê\T
@$?( AS 1)

5. düeTTÁ<ä̇ {Ï #˚|ü\T eT+∫˙{Ï #˚|ü\ø£Hêï m≈£îÿe>± ˙s¡T rdüT≈£î+{≤sTT. Bìì MTs¡T n+^ø£]kÕÔsê?
m+<äT≈£î?  ( AS 1)

6. ø=\qT/ düs¡düT‡˝Àì Je⁄\ô|’ ñc˛íÁ>∑‘· Á|üuÛ≤yêìï yê{Ï nqT≈£L\Hê\qT |ü{Ï ºø£ <ë«sê
$e]+#·+&ç. ( AS1)

7. eT&É n&Ée⁄\ Äes¡De´edüú MTs¡T #·~$q düeTTÁ<ä Äes¡De´edüú ø£+fÒ _Ûqï+>± m+<äT≈£î
ñ+≥T+~? ( AS 1)

8. n‘·́ ~Ûø£ #·*, n~Ûø£ y˚&ç qT+&ç ø£|üŒ m˝≤ s¡øÏå+#·T≈£î+≥T+~?  ( AS 1)
9. ø=Ás¡eT≥º(eTs¡˝Ÿ) eT]j·TT s=VüA #˚|ü\T q<äT˝À¢ ñ+{≤sTT. Ç$ eT&Én&É$ Äes¡De´edüú˝À

J$+#·>∑\yê? m+<äTø√ }Væ≤+#·+&ç?  ( AS 2)
10. ø=ìï ˙{Ï yÓTTø£ÿ\qT ùdø£]+∫ yê{Ï ø±+&Ü\T, Ä≈£î\T ôd’¢&ÉT ‘·j·÷s¡T #˚dæ dü÷ø£åà<ä]Ùì˝À |ü]o*+∫

MT |ü]o\q\qT qyÓ÷<äT #˚j·T+&ç. (ñ<ë: >±* >∑<äT\T ñHêïsTT / Ò̋e⁄ yÓTT<ä̋ …’q$) Ç|ü&ÉT øÏ+~
Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T Çe«+&ç. ( AS 3)
m. n$ ˙{Ïô|’ m+<äT≈£î ‘˚\T‘êsTT? _. n$ ‘˚\&ÜìøÏ @$ düVü‰j·T|ü&É‘êsTT?
dæ. dü÷ø£åà<ä]Ùì˝À >∑eTì+∫q uÛ≤>±\ |ü{≤\T ^j·T+&ç.  ( AS 5)

11. düMT|ü+˝Àì #Ós¡Te⁄ / ≈£î+≥qT dü+<ä]Ù+∫ MTs¡T >∑eTì+∫q Je⁄\T yê{Ï̋ Àì nqT≈£L\Hê\ C≤_‘êqT
‘·j·÷s¡T#˚j·T+&ç.  ( AS 4)

12. Ç+≥sYHÓ{Ÿ qT+&ç ˇø£ düs¡düT‡ jÓTTø£ÿ düe÷#êsêìï ùdø£]+∫ $$<Û ä eT+&É̋ ≤\˝Àì Je⁄\T, yê{Ï̋ À
ø£qã&˚ nqT≈£L\Hê\ |ü{Ïºø£qT ‘·j·÷s¡T#˚j·T+&ç. ( AS 4)

13. ã+>±fi≤U≤‘·+˝Àì eT&Én&É$ Äes¡De´edüú̋ À @yÓ’Hê q<äT\T ø£\TdüTÔHêïj·÷? yê{Ï düe÷#ês¡+
ùdø£]+#·+&ç. ( AS 4)

14. düs¡düT‡ |ü≥+ ^∫ $$<Ûä eT+&É˝≤\qT >∑T]Ô+#·+&ç. Ä eT+&É˝≤\qT n˝≤ m+<äT≈£î |æ\TkÕÔs√
‘Ó\Œ+&ç? ( AS 5)

15. uÛ Ñ÷$Tô|’ >∑\ n<äT“ ¤‘·yÓT Æq Je⁄\T ñuÛ Ñj·T#·sê\T. yê{Ï nqT≈£L\Hê\qT MTs¡T m˝≤
Á|üX¯+dækÕÔs¡T?  ( AS 6)

16. ª>∑T\ø£sêfi¯fl yÓTTø£ÿ\Tμ X¯Á‘·Te⁄\ u≤] qT+&ç ‘·eTqT ‘êeTT s¡øÏå+#·T≈£îH˚ $<ÛëHêìï ˙e⁄ m˝≤
Á|üX¯+•kÕÔe⁄? ( AS 6)

17. ø=ìï yÓTTø£ÿ\T, »+‘·Te⁄\T, ø=ìï Á|ü‘˚́ ø£ |ü]dæú‘·T\˝À e÷Á‘·y˚T J$kÕÔsTT. á s√E˝À¢ e÷qe
#·s¡́ \T eT÷\+>± á |ü]dæú‘·T\T HêX¯qeTe⁄‘·THêïsTT. Bìô|’ MT n_ÛÁbÕj·T+ @$T{Ï?  ( AS 7)SCERT T
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Ç‘·s¡ Á|üjÓ÷»Hê\≈£î H̊\ ‘√&ÉŒ&̊˝≤ #˚kÕÔsTT.

H˚\ kÕs¡e+‘·‘· (Soil fertility)
z ˇø£ H˚\ kÕs¡e+‘·yÓTÆq<äì m˝≤ #Ó|üŒ>∑\e⁄?

»≥¢̋ À #·]Ã+∫ MT n_ÛÁbÕj·÷ìï sêj·T+&ç.
H˚\ kÕs¡e+‘·‘· H˚\ <Ûäsêà\ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç

e⁄+≥T+~. eTTK´+>± H˚\≈£î >∑\ ˙{Ïì ì*|æ
e⁄+#·T≈£îH˚ X¯øÏÔ, yÓTTø£ÿ\≈£î ø±e\dæq b˛wüø±\qT
ø£*– ñ+&É&É+ nH˚ <Ûäsêà\T H˚\ kÕs¡e+‘·‘·qT
‘Ó*j·TCÒkÕÔsTT. H˚\˝À ñqï b˛wüø±\T H˚\ jÓTTø£ÿ
C…’$ø£ |ü<ës¡ú dæú‹ qT+&ç \eD≤\ s¡÷bÕìøÏ e÷s¡&É
eTH̊~ H̊\˝À ñ+&̊ dü÷ø£åàJe⁄\ #·sê´o\‘·, yÓ’$<Ûä́ +
MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç e⁄+≥T+~. á dü÷ø£åàJe⁄\T H̊\˝Àì
C…’$ø£ |ü<ësêúìï (organic matter) ‘·j·÷s¡T
#˚j·T≥+˝À b˛wüø±\qT yÓT+&ÉT>± ø£*– ñ+&˚
VüA´eTdt ‘·j·÷Ø˝À ≈£L&Ü Á|ü<ÛëqbÕÁ‘· b˛wækÕÔsTT.
H˚\˝À ñ+&˚ b˛wüø±\T eT{Ïºø£D≤\‘√ ã+~Û+|üã&ç
ñ+&Éø£b˛‘˚ n$ yÓTTø£ÿ\≈£î n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ sêe⁄.
ø±ã{Ïº H˚\ kÕs¡e+‘·‘· nH˚~ H˚\˝À ñ+&˚ C…’$ø£
|ü<ës¡ú kÕúsTTô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+<äì #Ó|üŒe#·TÃ.
kÕs¡e+‘·yÓTÆq H˚\ dü÷ø£åàJe⁄\T J$+#·&ÜìøÏ

nqT≈£L\+>± ñ+&É&É+‘√ bÕ≥T yÓTTø£ÿ\ y˚fi¯ófl
ô|s¡>∑&ÜìøÏ ≈£L&Ü ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~.

yÓTTø£ÿ\T ` dü÷ø£åàJe⁄\ dü+ã+<Ûä+ >∑T]+∫
‘Ó\TdüTø√e&É+ #ê˝≤ ÄdüøÏÔø£s¡+>± ñ+≥T+~. H̊\˝À
$düÔ]+∫ ñ+&̊ dü÷ø£åàJe⁄\˝À n~Ûø£uÛ≤>∑+ •©+Á<ë\
‘√H˚ @s¡Œ&ç e⁄+≥T+~. á •©+Á<Ûë\˝À 90XÊ‘·+
ô|’>± yÓTTø£ÿ\ y˚fi¯fl˝À düVü≤Jeq+ (Symbiosis)
#˚kÕÔsTT. yÓTTø£ÿ\ y˚fi¯ófl •©+Á<Ûä ‘·+‘·Te⁄\T
ô|s¡>∑&ÜìøÏ ø±e\dæq #·¬øÿs¡\qT n+~kÕÔsTT. BìøÏ
ã<äT\T>± •©+Á<Ûä ‘·+‘·Te⁄\T yÓTTø£ÿ\T düT\uÛÑ+>±
Á>∑Væ≤+#˚+<äT≈£î M\T>± H˚\˝Àì bòÕùdŒ¤≥T, õ+ø˘,
sê– e+{Ï b˛wüø±\qT yê{ÏøÏ n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ
e#˚Ã˝≤ #˚kÕÔsTT. •©+Á<Ûä ä‘·+‘·Te⁄\T yÓTTø£ÿ\
y˚fi¯ófl #=#·TÃ≈£îb˛ Ò̋ì dü÷ø£åà Á|ü<˚XÊ\˝ÀøÏ ≈£L&Ü
yÓ[fl b˛wüø±\qT dæ<ä∆+ #˚kÕÔsTT. >±* qT+&ç ≈£L&Ü
b˛wüø±\qT ùdø£]+∫ H̊\˝À kÕú|üq #̊j·T&É+ <ë«sê
H˚\ dü«uÛ≤e+ dæús¡+>± ñ+&˚̋ ≤ #·÷kÕÔsTT.

•©+Á<Ûë\‘√ bÕ≥T H˚\ pH, ÄeT¢øå±s¡
dü«uÛ≤yê\T≈£L&Ü b˛wüø±\qT yÓTTø£ÿ\≈£î n+<äTu≤≥T
˝ÀøÏ rdüT≈£îsêe&É+˝À ‘√&ÉŒ&É‘êsTT. e´ekÕj·T+˝À
m≈£îÿe ~>∑Tã&ÉT\T bı+<ë\+fÒ H̊\ kÕs¡e+‘·‘·qT

|ü≥+`3 H̊\ kÕs¡e+‘·‘·

uÛÖ‹ø£
z u≤>± n_Ûeè~∆ #Ó+~q eTè‹Ôø£ ìsêàD+
z >±*, ˙s¡T $ìeTj·÷ìøÏ nqT≈£L\+
z ˙s¡T ì\e ñ+#·T≈£îH˚ kÕeTs¡ú́ + n~Ûø£+

C…’$ø£, ùd+Á~j·T
z Jeq #·s¡́ \T #·Ts¡T≈£î>± ñ+{≤sTT
z yÓTTø£ÿ\T XÀwæ+#·&ÜìøÏ M\T>± b˛wüø±\T+{≤sTT
z b˛wüø±\T |ü⁄qsêeè‘·eTe⁄‘·T+{≤sTT.

s¡kÕj·THê\T, b˛wüø±\T
z ‘·–qìï ñ+{≤sTT
z dü÷ú\ b˛wüø±\T \_ÛkÕÔsTT
z ‘·–qìï nedüs¡ eT÷\ø±\T ñ+{≤sTT.SCERT T
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Ä˝À∫+#·+&ç ` #·]Ã+#·+&ç

ˇø£ s√E˝À eTq+ m+‘· #Ó‘·Ô b˛>∑T #̊düTÔHêïyÓ÷
MTs¡T }Væ≤+#·>∑\sê? Ä #Ó‘·ÔqT b˛>∑T#̊j·T≥+e\¢
Ò̋<ë ãj·T≥ bÕs¡ẙj·T≥+ e\¢ @$T »s¡T>∑T‘·T+~?

ø£è‘·́ +`2
ô|’ |ü{Ïºø£̋ À MTs¡T sêdæq yê{Ï̋ À ̌ ø£ s√E˝À

MTs¡T bÕs¡y˚ùd ‘·&ç #Ó‘·Ô ãs¡Te⁄qT ø=\e+&ç. MT
Ç+{Ï˝À >∑\ düuÛ ÑT´\ dü+K´‘√ Ä ãs¡Te⁄qT
uÛ≤–+#·+&ç. á ìwüŒ‹Ô ̌ ø£ s√E≈£î ‘·\dü] ‘·&ç#Ó‘·Ô
$\TeqT ÇdüTÔ+~.

yÓTT‘·Ô+ ‘·&ç#Ó‘·Ô ãs¡Te⁄
ˇø£ Ç+{ÏøÏ ‘·\dü] ‘·&ç#Ó‘·ÔR

Ç+{À¢ì düuÛÑT´\ dü+K´

Bìì 30‘√ >∑TDÏ+∫ ˇø£ HÓ\≈£î, ‘·\dü] ‘·&ç
#Ó‘·ÔqT, 365‘√ >∑TDÏ+∫ ˇø£ dü+e‘·‡s¡ ‘·\dü]
‘·&ç#Ó‘·ÔqT …̋øÏÿ+#·+&ç.

eTq+ s√E˝À ñ‘·Œ‹Ô #˚ùd #Ó‘· Ô m+‘·
ñ+≥T+<√ #·÷dæq|ü⁄Œ&ÉT ÄX¯Ãsê´ìøÏ >∑T] ø±e\dæ
ñ+≥T+~.

eTq+ ñ‘·Œ‹Ô #˚ùd á #Ó‘· Ô e\¢ @$T
»s¡T>∑T‘·T+<√ MT≈£î ‘Ó\TkÕ?

#Ó‘·ÔqT bÕs¡y˚j·T&É+, ≈£î[fl+|ü#˚j·T&É+
(Dumping and Decomposing)

eTq+ Á|ü‹s√E eTq ~q#·s¡́ ˝À uÛ≤>∑+>± ø=ìï
≥qTï\ e´sêú\qT ñ‘·Œ‹Ô #˚düTÔHêï+. |ü≥ºD≤\˝À,
Á>±e÷˝À¢ mø£ÿ&É U≤∞ düú\+ ø£ì|æùdÔ nø£ÿ&É á
e´sêú\ìï{Ï˙ bÕs¡y˚düT Ô+{≤+. M{Ï˝À ø=ìï
≈£î[flb˛sTT H˚\˝À ø£*dæ b˛‘êsTT. ø=ìï n˝≤π>
ñ+&ç b˛‘êsTT.

øÏ+~ ø£è‘ê´ìï #˚<ë›+. Bìø√dü+ MTs¡T ˇø£
HÓ\s√E\bÕ≥T z|æø£>± |ü]o*+#ê*‡ ñ+≥T+~.

ø£è‘·́ +`3
bÕ*~ÛHé dü+∫ ˝Ò<ë bÕ¢dæ ºø˘ ã¬ø{Ÿ ˝Ò<ë

@<Ó’Hê ̌ ø£ Á&ÉeTTà e+{Ï bÕÁ‘·qT rdüTø√+&ç. <ëìì
dü>∑+ es¡≈£î eT{Ïº‘√ ì+|ü+&ç. Bì˝À ‘·&ç #Ó‘·Ô
eT]j·TT Ç‘·s¡ #Ó‘·Ô\qT y˚j·T+&ç. á #Ó‘·Ô˝À
K∫Ã‘·+>± ≈£Ls¡>±j·T\ ‘=ø£ÿ\T, s¡ã“s¡T, bÕ¢dæºø˘
e+{Ï |ü<ësêú \T+&Ü*. BìøÏ eT]ø=+‘· eT{Ïºì
»‘·#˚j·T+&ç. Bìô|’ Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü s√p ̇ fi¯fl
#·\T¢‘·÷ ñ+&É+&ç. Á|ü‹ 15 s√E\≈£î ˇø£ÿkÕ],
<ëì ̋ À|ü\ ‘·$« #·÷&É+&ç. Ç˝≤ #˚ùd≥|ü⁄Œ&ÉT #˚‹
‘=&ÉT>∑T\T <Ûä]+#·+&ç. |üì |üPs¡ÔsTTq ‘·s¡Tyê‘·
#˚‘·T\T düãT“‘√ X¯óÁuÛÑ+>± ø£&ÉTø√ÿe&É+ e÷Á‘·+
eTs¡∫ b˛ø£+&ç. ÁøÏ+<ä Ç∫Ãq |ü{Ïºø£̋ À |ü]o\q\T
qyÓ÷<äT #˚j·T+&ç.

¬s+&Ée |üø£å+ s√E˝À¢
@$T »]–+~

|ü<ës¡ú+
yÓTT<ä{Ï |üø£å+ s√E˝À¢

@$T »]–+~
eT÷&Ée |üø£å+ s√E˝À¢

@$T »]–+~
≈£Ls¡>±j·T
‘=ø£ÿ\T
e+{Ï+{Ï #Ó‘·Ô
ns¡{Ï|ü+&ÉT
bÕ¢dæºø˘eT÷‘·
ù||üs¡T
s¡ã“s¡T

eTq+ mø£ÿ&É |ü&ç‘˚ nø£ÿ&É e´sêú\qT |ü&˚dü÷Ô
b˛‘˚ @eTe⁄‘·T+~?

ˇø£ s√E ñ<äj·T+ qT+∫ kÕj·T+Á‘·+ es¡≈£î
MTs¡T ãj·T≥|ü&̊ùd e´sêú\qT ‘·&ç#Ó‘·Ô, bı&ç#Ó‘·Ô>±
eØZø£]+∫ ô|’ |ü{Ïºø£̋ À #·÷|æq≥Tº>± sêj·T+&ç.

|ü{Ïºø£ ` 2
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3. m≈£îÿe yÓTT‘· Ô+˝À |ò üTqs¡÷|ü e´sê ú\T
bÕs¡y˚j·T&É+.

4. n&Ée⁄\ ìs¡÷à\q, H˚\ Áø£eTø£åj·T+ (Soil
erosion)

1. $#·ø£åD≤ s¡Væ≤‘·+>± ms¡Te⁄\T ñ|üjÓ÷–+#·&É+
yÓTTø£ÿ\T ô|s¡T>∑T≥≈£î, n_Ûeè~› #Ó+<ä{≤ìøÏ

H̊\˝Àì b˛wüø±\T #ê˝≤ eTTK´+. yÓTTø£ÿ\≈£î ø±s¡“Hé,
ôV’≤Á&√»Hé eT]j·TT ÄøÏ‡»Hé\T, >±* eT]j·TT ̇ {Ï
qT+&ç \_ÛkÕÔsTT. ø±ì Ç‘·s¡ ÄeX¯́ ø£ b˛wüø± …̋’q
qÁ‘·»ì, uÛ≤dü«s¡+, bı{≤wæj·T+, ø±*¸j·T+,
yÓT^ïwæj·T+, >∑+<Ûäø£+ eT]j·TT Ç+ø± ø=ìï b˛wüø±\T
H˚\ qT+&ç e÷Á‘·y˚T Á>∑Væ≤+#ê*. ¬s’‘·T\T b˛wüø±\
˝ÀbÕìï düe]+#·&ÜìøÏ ms¡Te⁄\T ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T.

H̊\˝À ms¡Te⁄\T ẙdæq|ü⁄Œ&ÉT ms¡Te⁄\ ‘·j·÷Ø˝À
ñ|üjÓ÷–+#̊ eTT&ç|ü<ësê∆\ qT+&ç e#̊Ã ø£\Twæ‘ê\
e\¢ H˚\ ø£\Twæ‘·+ ne⁄‘·T+~. $TÁX¯eT ms¡Te⁄˝À¢
nyÓ÷àìj·T+ HÓ’ÁfÒ{Ÿ (NH4NO3) s¡÷|ü+˝À qÁ‘·»ì,
bı{≤wæj·T+ ô|+{≤¬ø’‡&é (P2O5) s¡÷|ü+˝À uÛ≤dü«s¡+,
bı{≤wæj·T+ Ä¬ø’‡&é (K2O) s¡÷|ü+˝À bı{≤wæj·T+
ñ+{≤sTT. ñ<ëVü≤s¡D≈£î dü÷|üsYbÕùdŒ¤{Ÿ ms¡Te⁄˝À
uÛ≤dü«s¡+˝À n‹ ‘·≈£îÿe yÓ÷‘ê<äT˝À ñ+&˚ Ä]‡ìø˘
(As), …̋&é (Pb) eT]j·TT ø±´&çàj·T+ (Cd) ≈£L&Ü
#̊s¡‘êsTT. Ç$ H̊\˝À $∫Ã¤qï+ø±ì ̋ ÀVü‰\T. ø±ã{Ïº,
m≈£îÿe>± uÛ≤dü«s¡|ü⁄ ms¡Te⁄\T ñ|üjÓ÷–ùdÔ n$
H˚\˝À yÓ÷‘ê<äT≈£î $T+∫ #˚s¡&É+e\¢ H˚\\T
$wü‘·T\´+ ne⁄‘·THêïsTT. Ç$ yÓTTø£ÿ\qT HêX¯q+
#˚j·Tø£b˛sTT q|üŒ{Ïø° $wü|ü<ësêú\T>± H˚\˝À
$T–*b˛‘·THêïsTT.

#ê˝≤ dü+e‘·‡sê\T>± NPK ms¡Te⁄\qT
n~Ûø£+>± ñ|üjÓ÷–+#·&É+ e\¢ Ä H˚\˝À |ü+&˚
|ü+≥\T ≈£Ls¡>±j·T\ ~>∑Tã&ç ‘·–Zb˛‘·T+~. Ç$
>√<ÛäTeT, yÓTTø£ÿC§qï, |ü|ü⁄Œ <ÛëHê´\˝À e÷+düø£è‘·TÔ\
|ü]e÷D+ ‘·–ZdüTÔHêïsTT. á |ü+≥˝À¢ ø±s√“ôV’≤Á&̊{Ÿ‡
HêD´‘· ≈£L&Ü ‘·–Zb˛‘·Tqï~. b˛{≤wæj·T+ m≈£îÿe>±
ñqï H˚\˝À |ü+&˚ ≈£Ls¡>±j·T\T |ü+&É¢̋ À $≥$THé
dæ eT]j·TT ¬øs√{ÏHé |ü]e÷D+ ‘·>∑TZ‘·Tqï~.

s¡kÕj·Tìø£ ms¡Te⁄\T m≈£îÿe>± y˚ùd H˚\˝À |ü+&˚
ø±j·T>∑÷s¡\T, |ü+&É¢ yÓTTø£ÿ\ô|’ $|üØ‘·+>± ø°≥ø±\T
<ë&ç #˚kÕÔsTT. yê´<ÛäT\T ø£*–kÕÔsTT.

2. $#·ø£åD≤s¡Væ≤‘·+>± ÁøÏ$T dü+Vü‰s¡ø±\T,
ø°≥ø£HêX¯ø£ eT+<äT\T, ø£\T|ü⁄ eT+<äT\T
$ìjÓ÷–+#·T≥

eTq ÄVü‰s¡ |ü+≥\qT ø°≥ø±\T, o©+Á<Ûë\T,
u≤´ø°º]j·÷, yÓ’s¡dt, m\Tø£\T Ç‘·s¡ »+‘·Te⁄\T
Ä•kÕÔsTT. b˛wüø±\ ø=s¡≈£î |ü+≥ yÓTTø£ÿ\‘√ ø£\T|ü⁄
yÓTTø£ÿ\T b˛{° |ü&É‘êsTT. |ü+≥ yÓTTø£ÿ\qT Ä•+#˚
ÁøÏ$T ø°≥ø±\qT #·+|ü&ÜìøÏ ¬s’‘·T\T ÁøÏ$Tdü+Vü‰s¡ø£
eT+<äT\T ñ|üjÓ÷–düTÔHêïs¡T. ¬s+&Ée Á|ü|ü+#·
j·TT<ä ∆+ eTT–dæq ‘·s¡Tyê‘· #ê˝≤ m≈£îÿe>±
ñ|üjÓ÷–+∫q ø°≥ø£dü+Vü‰s¡ø±\T DDT (&Ó’ø√¢s√
&Ó’|òæHÓ’̋ Ÿ Áf…Æø√¢s√á<∏̊Hé) eT]j·TT >∑e÷øÏ‡Hé H˚\˝À
|üP]Ô>± ø£*dæb˛ø£b˛e&É+ e\¢ ø°≥ø±\T BìøÏ
ìs√<Ûäø£‘·qT @s¡Œs¡#·T≈£îHêïsTT. Ç~ yê‘êes¡D+˝À
$T–*b˛sTT+~.

DDT πøe\+ ø=e⁄«\˝À e÷Á‘·ẙT ø£s¡T>∑T‘·T+~.
˙fi¯fl˝À ø£s¡>∑ø£b˛e&É+ e\¢ Ç~ ÄVü‰s¡|ü⁄>=\TdüT
<ë«sê |ü≈£åî\˝ÀøÏ #˚] yê{Ï˝À ø±*¸j·T+ Je
ÁøÏj·T\≈£î Ä≥+ø£+ ø£*–düTÔ+~. n+<äTe\¢ |ü≈£åî\
>∑T&É¢̋ Àì ô|+≈£î |ü\#·ã&ç |ü–*b˛‘·THêïsTT. Bì
|òü*‘·+>± ÁuÖHé ô|*ø±Hé, zdtÁô|dt (Ospreys), &̊>∑
eT]j·TT >∑<ä›\T n+‘·]+∫b˛‘·THêïsTT. bÕXÊÃ‘·́
<˚XÊ\˝À DDT ìùw~Û+#·ã&ç+~. u≤<Ûëø£s¡yÓTÆq
$wüj·Ty˚T$T≥+fÒ nyÓT]ø± ˝≤+{Ï <˚XÊ\T Ç+ø±
DDT ì ñ‘·Œ‹Ô #˚dæ <ëìe\¢ ø£*π> qcÕº\qT
|ü{Ïº+#·Tø√≈£î+&Ü me]¬ø’‘˚ <ëì nedüs¡+ ñ+<√
Ä <˚XÊ\≈£î m>∑TeT‹ #˚düTÔHêïsTT. DDT, BHC
(u…+õHé ôV≤ø±‡ø√¢¬s’&é), ø√¢]H˚fÒ&é ôV’≤Á&√ø±s¡“Hé\T,
Äs¡ZH√ bòÕùdŒ{Ÿ‡, ÄÁ*¶Hé, eT˝≤~∏j·÷Hé, &Ó’mÁ*ºHé,
|üP´s√&ÜHé yÓTT<ä̋ …’q •©+Á<Ûä HêX̄ø±\qT |ü+≥\ô|’
#·*¢q|ü⁄Œ&ÉT $T–*b˛sTTq M{Ï neX‚cÕ\T H̊\˝Àì
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|òüTqs¡÷|ü e´sê∆\T bÕs¡y˚j·T&É+
#Ó‘·Ô ≈£î+&û\T #Ó‘·Ô‘√ ì+&ç bı]¢ b˛e&É+,

<äTs¡Z+<Ûä+ yÓ<ä»\¢&É+ ̋ ≤+{Ï <äèXÊ´\T »HêyêkÕ\T
m≈£îÿe>± ñqï |ü≥ºD≤\˝À ø£ì|æ+#˚ kÕ<Ûës¡D
<äèXÊ´\T. eTT≈£îÿ eT÷düTø=ì <ëì yÓ’|ü⁄ #·÷&É≈£î+&Ü
‘·«s¡>± <ëìì <ë{Ï b˛‘ê+. e÷qeC≤‹ Äs¡+uÛÑ+
qT+&˚ »+‘·Te⁄\qT ‹q>± $T–*q meTTø£\T
e´sêú\T, ã+&É¢ ‘·j·÷ØøÏ #Ó≥T¢ qs¡ø£&É+ e\¢ e#˚Ã
e´sê∆\T ñ‘·Œ‘·Ôj̊T´$. Hê>∑]ø£‘· ô|]π> ø=~› e´sêú\
ñ‘·Œ‹Ô̋ À ≈£L&Ü dü+øÏ¢wüº‘· ô|]–+~. 19e X¯‘êã›+
∫es¡≈£î bÕ]ÁXÊ$Tø£ $|ü¢e+ |òü*‘·+>± Á|ü|ü+#·+˝À
$ìjÓ÷>∑<ës¡T\T ô|]>±s¡T. Bìe\¢ >±* $|üØ‘·+>±
ø±\TcÕ´ìøÏ >∑Ts¡sTT+~. Bì‘√ bÕ≥T ‘·s¡‘·sê\T>±
$∫Ã¤qï+ ø±≈£î+&Ü H˚\˝À ñqï e´sêú\ e\¢ H˚\
$|üØ‘·+>± ø£\Twæ‘·eTsTT+~. »HêuÛ≤ ô|s¡>∑&É+,
|ü≥ºD°ø£s¡D+ e\¢ |òüTq s¡÷|ü e´sêú\T u≤>±
ô|]>±sTT.

|òüTqs¡÷|ü e´sê∆\T nq>± #Ó‘·Ô, #Ó<ës¡+,
|üìøÏsêì f…Æs¡T¢, ˙fi¯ófl X¯ó~∆ #˚ùd bÕ¢+≥T n&ÉT>∑Tq
#π̊s ãTs¡<ä eT{Ïº, e÷qe⁄\ »+‘·Te⁄\ ÁøÏj·T\ e\¢
@s¡Œ&É¶ |òüTq, Á<äe, bÕøÏåø£ |òüTq, yêj·TT e´sêú\T
Ç+ø√ s¡ø£+>± #ÓbÕŒ\+fÒ $$<Ûä #·s¡´\ <ë«sê
düe÷»+ #̊‘· ̌ ø£kÕ] yê&ÉTø=ì bÕπsj·Tã&É¶ ø£s¡“¤q
nø£s¡“q |ü<ësê∆\ e´sêú\ìï+{Ïì |òüTqs¡÷|ü
e´sêú\T>± ù|s=ÿqe#·TÃ.

|òüTqs¡÷|ü e´sêú\qT n$ ñ‘·Œ‹Ô nj̊T´ kÕúHêìï
ã{Ïº øÏ+~ $<Ûä+>± eØZø£]+#·e#·TÃqT:

1. eTTì‡|ü̋ Ÿ |òüTqs¡÷|ü e´sêú\T: Bì˝À Çfi¯fl
qT+&ç e#˚Ã e´sêú\T, Çfi¯fl ìsêàD+˝Àq÷, Çfi¯flqT
≈£L\ >={Ïºq e´sêú\T, bÕ]X¯ó<ä∆́ + e\¢ @s¡Œ&çq
|üP&çø£̋ Àì e´sêú\T ñ+{≤sTT.

2. Á|üe÷<äø£s¡yÓT Æq |ò üTqs¡÷|ü e´sêú\T:
|ü]ÁX¯eT\ qT+&ç ÄdüT|üÁ‹ qT+&ç e#˚Ã e´sêú\˝À
Á|üe÷<äø£s¡yÓT Æq, Vü‰ìø£s¡yÓT Æq $wü|ü<ësêú\T
ñ+{≤sTT. ø±ã{Ïº M{Ïì Á|üe÷<äø£s¡yÓTÆq e´sêú\T
n+{≤s¡T.

3. dü+Áø£eTD≈£î >∑T] #˚ùd |òüTqs¡÷|ü e´sêú\T:
ÄdüT|üÁ‹˝À ñ‘·Œ‹Ô nj˚T´ e´sêú\ e\¢ nH˚ø£ s¡ø±\
yê´<ÛäT\T ø£\T>∑T‘êsTT. M{Ï̋ À dü÷<äT\T, dæs¡+J\T.
X̄ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡ |ü]ø£sê\T, Ä|üπswüHé ~∏j̊T≥sY e´sêú\T,
$T–*q eT+<äT\T, u≤+&˚J >∑T&É¶\T, e÷qe
$dü]®‘ê\T yÓTT<ä\>∑Tq$.

kÕ<Ûës¡D+>± #Ó‘·Ô, Çfī¢̋ À¢ |ü⁄fÒº e´sêú\T, ãj·T≥
|ü&˚ùd |òüTq |ü<ësêú\T, |ü]ÁX¯eT\T eT]j·TT
e´ekÕj·T|üqT\e\¢ |òüTqs¡÷|ü e´sêú\T @s¡Œ&É‘êsTT.
M{Ï̋ À n~Ûø£+>± ø±–‘ê\T, n≥ºeTTø£ÿ\T, bÕ¢dæºø˘
edüTÔe⁄\T, >±E edüTÔe⁄\T, ìsêàD≤\˝À yê&ç|ü&̊ùd
bÕ‘· kÕe÷Á–, bÕ´πøõ kÕe÷Á–, $wü‘·T\´yÓTÆq
Vü‰ìø£s¡ |ü<ësêú\ e+{Ï$ ñ+{≤sTT. q>∑sê˝À¢ @s¡Œ&̊
#Ó‘·Ô̋ À n~Ûø£+>± ø±–‘ê\T, $T–*b˛sTTq ÄVü‰s¡
|ü<ësê∆\T e+{Ï yê{Ïì |ü⁄q'#·Áø°j·T (recycle)
|ü<ä∆‹ <ë«sê H˚\˝ÀøÏ #˚]Ã $∫Ã¤qï+ #˚j·Te#·TÃ.
n<˚$<Ûä+>± e´ekÕj·T+˝À @s¡Œ&˚ n~Ûø£ e´sêú\qT
|ü⁄q'#·Áø°j·T |ü<ä∆‹˝À yê&ÉTø√e#·TÃ. >∑qT˝À¢ @s¡Œ&˚
e´sêú\qT nø£ÿ&ç qT+∫ ‘=\–+#·e#·TÃ.

|òüTqs¡÷|ü  e´sêú\˝À  ø=ìï  n‘·́ +‘· Vü‰ìø£s¡
yÓTÆq q÷HÓ\T, u≤´≥Ø ̋ ÀVü‰\T, ̋ ÀVü‰\qT ø£]–+#̊
|ü]ÁX¯eT\ qT+∫ e#˚Ã uÛ≤s¡˝ÀVü‰\T, ø£s¡“¤q
Á<ëeDT\T yÓTT<ä̋ …’q yê{Ï |ü≥¢ Á|ü‘̊´ø£ ÁX̄<ä∆ ô|{≤º*.
BÛs¡Èø±\+˝À Ç$ H̊\˝À ù|s¡T≈£îb˛sTT H̊\s¡kÕj·Tq,
Je<Ûäsêà\qT e÷]ÃẙkÕÔsTT. eT+∫ ̇ {Ï eqs¡T\qT
ø£\Twæ‘·+ #˚kÕÔsTT. 90 XÊ‘·+ ø£+fÒ m≈£îÿe
Á|üe÷<äø£s¡ e´sêú\T s¡kÕj·THê\T ô|Á{À*j·T+,
˝ÀVü≤|ü]ÁX¯eT\T, Á&Ó’ø°¢qs¡T¢ eT]j·TT >±´dtùdºwüHé\
qT+&ç yÓ\Te&ÉT‘·THêïsTT. eTq #·T≥Tº|üø£ÿ\
ù|s¡Tø=ì b˛j˚T Ç˝≤+{Ï yê{Ï e\¢ |ü⁄fÒº |æ\¢\T
nkÕ<Ûës¡D Ø‹˝À |ü⁄≥Tºø£‘√H˚ ˝ÀbÕ\T ø£*–
ñ+&É&É+, ø±´q‡sY, XÊ«dü dü+ã+<Ûä, Hê&û eT]j·TT
øÏ&ûï dü+ã+<Ûä yê´<ÛäT\≈£î >∑T] ne⁄‘·THêïs¡T.
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eTT+#Ó‘·Ô&É+, uÛÑeHê\ |ü⁄Hê<äT\≈£î Á|üe÷<ä+
yê{Ï\T¢‘·T+~. Äs√>±´ìøÏ Á|üe÷<äø±]>± e÷s¡T
‘·T+~.

<äTsê«düq: ˇπø Á|ü<˚X¯+˝À e´sêú\˙ï bÕs¡
y˚j·T&É+ e\¢ <äTsê«düqqT yÓ<ä»\T¢‘êsTT.

dü÷ø£åàJe⁄\ #·s¡´\T ô|s¡>∑&É+: Bìe\q
dü÷ø£åàJe⁄\T ô|]– ø£s¡“¤q e´sê∆\T m≈£îÿe yÓTT‘·Ô+˝À
$T<∏˚HéqT ñ‘·Œ‹Ô #˚kÕÔsTT. #ê˝≤ s¡kÕj·THê\T
H˚\qT, ˙{Ïì ø£\Twæ‘·+ #˚kÕÔsTT.

ÄdüT|üÁ‹ qT+&ç $&ÉT<ä\ nj˚T´ |òüTqs¡÷|ü
e´sêú\T #ê˝≤ Äs√>∑́  düeTdǘ \qT ñ‘·Œqï+ #̊kÕÔsTT.
Á|üe÷<äø£s¡yÓTÆq eT+<äT\T, Ç+»ø£åHé\ e\¢ nH˚ø£
s¡ø± …̋’q yê´~Û ø±s¡ø£ ÁøÏeTT\T Á|üã Ò̋ neø±X̄eTT+~.

uÛÑ÷>∑s¡“¤ ø±\Twü´+ (Under ground soil

pollution)
q>∑sê\˝À H˚\ ˝À|ü\ bıs¡\˝À eT{Ïº nH˚ø£

ø±s¡D≤\ e\¢ ø±\TcÕ´ìøÏ >∑T] ne⁄‘·T+~.
|ü]ÁX¯eT\T ñ‘·Œ‹Ô #˚ùd s¡kÕj·THê\ e´sêú\T

bÕøÏåø£+>± eT]j·TT |üP]Ô>± ≈£î[flq eTTs¡T>∑T e´sêú\T
(Sanitary waste) M{Ï˝À eTTK´yÓTÆq$ #ê˝≤
Á|üe÷<äø£s¡yÓTÆq ø±&çàj·T+, Áø√$Tj·T+, d”dü+,
Ä]‡ìø̆, ôd©ìj·T+ ̋ ≤+{Ï s¡kÕj·THê\T H̊\ ̋ À|ü\
ù|s¡T≈£îb˛e&É+ e\q H˚\ ˝À|ü\ ø±\Twü´+
ne⁄‘·T+~. Ç$ H̊\ düVü≤»dü«uÛ≤yêìï, düeT‘·T\´‘·qT
<Óã“rkÕÔsTT.

H˚\ ø±\Twǘ +`Á|üuÛ≤yê\T
eTq n<äèwüºeXÊ‘·TÔ eT+∫ yê‘êes¡D|ü]dæú‘·T\T

@s¡Œ&É¶|ü⁄Œ&ÉT >±* ø±\TcÕ´ìï, ˙{Ï ø±\TcÕ´ìï
‘·–Z+#·e#·TÃ ø±˙ ø£\Twæ‘·yÓTÆq H˚\˝Àì e´sêú\qT
mes√ ̌ ø£s¡T ‘=\–ùdÔ ‘·|üŒ H̊\qT |ü⁄qs¡T<ä∆]+#·&É+
»s¡>∑<äT. ø£\Twæ‘·yÓTÆq H˚\ ø±\TcÕ´˝‘√H˚ ñ+&ç
b˛‘·T+~. q>∑s¡ ø±\Twǘ + n˝≤π> ñ+&çb˛‘·T+~.
bÕ¢dæºø˘ e´sêú\T H˚\˝À ø£\dæb˛e&ÜìøÏ e+<ä\

dü+e‘·‡sê\T |ü&ç‘̊, πs&çjÓ÷<Ûë]àø£‘· e\¢ ø£*π> H̊\
ø±\Twü´+ ‘·>∑Z&ÜìøÏ n+‘·≈£î |ü~¬s≥¢ düeTj·T+
rdüT≈£î+≥T+~. n+<äTπø e´sêú\qT b˛>∑Tb˛dæq
H˚\\T, nDT<Ûë]àø£ ø£\Twæ‘ê\T ì+|æq Á|ü<˚XÊ\T
m|üŒ{Ïø° ø£\Twæ‘·yÓTÆq$>±H̊ |ü]>∑DÏ+#·e\dæ edüTÔ+~.

H˚\˝Àì b˛wüø±\T Je⁄\˝ÀøÏ #˚s¡&É+, Je⁄\
ø£fi‚ãsê\T ≈£î[fl b˛wüø±\T>± ‹]– H˚\˝À
ø£\dæb˛e&ÉeTH˚ düVü≤» e\j·÷ìøÏ Ä≥+ø£+
ø£\>∑&É+˝À H˚\ ø±\Twü´ Á|üuÛ≤e+ Á|ü<Ûëq+>±
ø£ì|ædüTÔ+~. $ìjÓ÷>∑+˝ÀøÏ edüTÔqï H̊\ |ü]e÷D+
ô|]π> ø=~› ø±\Twǘ + ≈£L&Ü ô|s¡T>∑T‘·T+~. nsTT‘˚
ô|s¡T>∑T‘·Tqï »HêuÛ≤≈£î nqT≈£L\+>± ÄVü‰s¡<ÛëHê´\
ñ‘·Œ‹Ô ≈£L&Ü ô|s¡>±*. ø±ã{Ïº e´ekÕj·T+ ø√dü+
ñ|üjÓ÷–+#˚ uÛÑ÷$T $d”Ôs¡í+ ≈£L&Ü ô|s¡T>∑T‘·T+~.
<ëì‘√ bÕ≥T ø±\Twǘ + ≈£L&Ü ô|s¡T>∑T‘·T+~.

n‹ ô|<ä› düeTdǘ  @$T≥+fÒ ø£\Twæ‘·yÓTÆq H̊\qT
ìyêkÕ\ ø√dü+ >±˙, |ü+≥bı˝≤\T>± >±ì
e÷]Ãq≥¢sTT‘̊ #ê˝≤ düeTdǘ \T ñ‘·ŒqïeTe⁄‘êsTT.
bÕ]ÁXÊ$Tø°ø£s¡Dø£+fÒ eTT+<äT>± ñqï≥T¢qï H̊\˝ÀH̊
Çfi¯flqT ì]à+#·Tø√yê*. H˚\qT X¯óÁuÛÑ+ #˚düT≈£îqï
‘·s¡Tyê‘˚ Çfi¯flqT ì]à+#·Tø√yê*. Ç˝≤+{Ï H˚\˝À
Çfi¯ófl ì]à+#·T≈£îqï yês¡T Äs√>∑́  düeTdǘ \≈£î >∑T]
ø±≈£î+&Ü #·÷&Ü*. ø£\Twæ‘ê\T ì+&çq >∑T+≥\T,
>∑qT\T ‘·e«ø£+  yÓTT<ä̋ …’q ø±s¡D≤\ e\¢ ø£\Twæ‘ê\T
uÛÑ÷>∑s¡“¤+˝ÀøÏ #˚] ˙{Ïì $wü‘·T\´+ #˚kÕÔsTT. á
˙s¡T yê&çq yê] Äs√>∑́ + ô|’ mH√ï <äTÁwüŒuÛ≤yê\T
ø£*–düTÔ+~. ø±ã{Ïº M{ÏøÏ <ä÷s¡+>± ñqï eT+∫
˙{Ïì e÷Á‘·y˚T yê&ÉTø√yê*.

#ê˝≤s¡ø± …̋’q ø±s¡ø±\e\¢ ø=ìï dü+e‘·‡sê\T>±
Ò̋<ë <äXÊu≤›\T>± ø±´q‡sY e+{Ï yê´<ÛäT\T dü+uÛÑ

$düTÔHêïsTT. ø£\Twæ‘·yÓTÆq Á|ü<̊XÊ\˝À dü+#·]+#·&É+
e\¢ á yê´<ÛäT\T ø£\T>∑T‘·THêïj·Tì ìs¡÷|æ+#·&É+
e÷Á‘·+ ø£wüºyÓTÆq |üì. m+‘· H˚\ ø£\Twæ‘·yÓTÆ+~?
ˇø£ Á|ü<˚XÊìøÏ Ç+ø√ Á|ü<˚XÊìøÏ ø±\Twǘ +˝À m+‘·
‘˚&Ü ñ+~? ˇø£kÕ] ˙{Ï̋ ÀøÏ ø±\Twǘ + Á|üy˚•+#·
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>±H˚ @ s¡ø£yÓTÆq #·s¡́ \T »]– ø±\Twǘ + ne⁄‘·THêï
j·Tì K∫Ã‘·+>± ìs¡ísTT+∫ mes¡÷ #Ó|üŒ˝Òs¡T?
ø±ã{Ïº á düeTdü´ rÁe‘·qT, <ëì Á|üuÛ≤yêìï
ø£∫Ã‘·+>± ìs¡ ísTT+#˚ ÁbÕe÷DÏø£ |ü<ä ∆‘·T\T
ìs¡ísTT+#·&É+ #ê˝≤ ø£wüº+.

nsTTqï|üŒ{Ïø° Á|ü‹ ø±\Twǘ  ø±s¡ø£+ m˝≤+{Ï
Á|üuÛ≤yê\T ø£*–düTÔ+<√ ‘Ó\TdüTø√e&É+ nedüs¡+.
ñ<ëVü≤s¡D≈£î d”dü+ ̋ ≤+{Ï $wü|üP]‘· uÛ≤s¡̋ ÀVü‰\T
eTqTwüß\ Äs√>∑́ + MT<ä rÁe Á|üuÛ≤e+ ø£*–kÕÔsTT.
eTTK´+>± |æ\¢˝À¢ ‘Ó*$‘˚≥\T ‘·–Zb˛e&ÜìøÏ
ø±s¡DeTe⁄‘·T+~. ø=ìï s¡kÕj·Tq ø±\TcÕ´\T
ø±´q‡sY ø±s¡ø±\T>± e÷] ø±´q‡sY yê´~Ûì,
|ü⁄≥Tºø£‘√ e#˚Ã >∑T+&Ó »ãT“\ e+{Ï yê{ÏøÏ ø±s¡D
eTe⁄‘·THêïsTT. Ç˝≤ H˚\ ø±\Twǘ  Á|üuÛ≤yê\T #ê˝≤
$düÔè‘·+>± ñHêïsTT ø±ã{Ïº M{Ïì eT÷&ÉT Á|ü<Ûëq
s¡ø±\T>± eØZø£]+#·e#·TÃ. n$
1. H̊\˝Àì $wü|üP]‘· s¡kÕj·THê\T ÄVü‰s¡C≤\ø£+

(Food Web) ˝ÀøÏ  #˚s¡&É+  e\¢  Je⁄˝À¢
Jes¡kÕj·Tq Á|üÁøÏj·T˝≈£î $|òü÷‘·+ ø£\>∑&É+.

2. H˚\˝À ˙s¡T ì\Te ñ+&É&É+, ì*∫b˛e&É+,
øå±s¡ dü«uÛ≤e+ ô|s¡>∑&É+ e\¢ H˚\ kÕs¡+
‘·–Zb˛e&É+.

3. $wü s¡kÕj·THê\T yÓTTø£ÿ\T, »+‘·Te⁄\
m<äT>∑T<ä\ô|’ Á|üuÛ≤e+ #·÷|ü&É+.

e´ekÕj·T+ ô|’ H˚\ ø±\Twǘ  Á|üuÛ≤e |òü*‘ê\T
z H˚\ kÕs¡+ ‘·–Zb˛‘·T+~.
z H˚\˝À qÁ‘·»ì dæúØø£s¡D ‘·–Zb˛‘·T+~.
z H˚\ Áø£eTø£åj·T+ ô|s¡T>∑T‘·T+~.
z H˚\˝Àì b˛wüø±\T n~Ûø£+>± ‘·–Zb˛‘êsTT.
z q<äT\T, #Ós¡Te⁄˝À¢ |üP&çø£ ù|s¡T≈£îb˛‘·T+~.
z |ü+≥ ~>∑Tã&ç ‘·–Zb˛‘·T+~.
z H˚\ MT<ä J$+#˚ eèø£å, »+‘·TC≤\+ eT<Ûä´

düeT‘·T\´‘· ˝À|ædüTÔ+~.

|ü]ÁX¯eT\ <ë«sê ø£*π> H˚\ ø±\Twǘ  Á|üuÛ≤e
|òü*‘ê\T
z uÛ Ñ÷> ∑s ¡ “ ¤  »˝≤\T $w üs ¡kÕj · THê\‘√

ø£\Twæ‘·eTe⁄‘êsTT.
z Äes¡D e´edüú\˝À ndüeT‘·T\´‘· @s¡Œ&ÉT‘·T+~.
z $wü|üP]‘· yêj·TTe⁄\T yÓ\Te&ÉT‘êsTT.
z Äs√>±´ìøÏ Vü‰ì ø£*–+#˚ πs&çjÓ÷ <Ûë]àø£

øÏs¡D≤\T $&ÉT<ä\ #˚j·Tã&É‘êsTT.
z H˚\˝À øå±s¡ dü«uÛ≤e+ ô|]–b˛‘·T+~.
z eèø£å C≤\+ ‘·–Zb˛‘·T+~.

q>∑sê\˝À H˚\ ø±\Twǘ  Á|üuÛ≤e |òü*‘ê\T
z eTTs¡T>∑T ˙{Ï ø±\Te\T eT÷düT≈£î b˛‘êsTT.
z |ü]düsê\T ìyêdüjÓ÷>∑́ + ø±≈£î+&Ü b˛‘êsTT.
z Á|üC≤ Äs√>∑́  düeTdǘ \T @s¡Œ&ÉT‘êsTT.
z Á‘ê>∑T ˙{Ï eqs¡T\T ø£\Twæ‘·+ ne⁄‘êsTT.
z #Ó&ÉTyêdüq >∑\ yêj·TTe⁄\T yÓ\Te&ÉT‘êsTT.
z e´s¡∆ |ü<ësê∆\ ìs¡«Vü≤D ø£wüºeTe⁄‘·T+~.

H˚\ ø±\Twǘ + ̀  Bs¡Èø±*ø£ Á|üuÛ≤yê\T
H̊\ ø£\Twæ‘·yÓTÆ+<ä+fÒ n~ Á|üe÷<ä |òüT+{Ïø£\T

yÓ÷–düTÔqï uÛÑj·T+ø£s¡yÓTÆq |ü]dæú‹ @s¡Œ&çqfÒ¢. H̊\˝À
ø±\Twǘ + ô|s¡T>∑T‘·Tqï ø=B› |ü+≥\T |ü+&ç+#·&ÜìøÏ
ñ|üjÓ÷>∑|ü&É≈ £î+&Ü b˛‘·T+~. ø£\Twæ‘ê\T
|ü+≥\˝ÀøÏ #˚] yê{Ïì ÄVü‰s¡+>± ‹H˚ yê] ô|’
<äTÁwüŒuÛ≤yê\T ø£*–kÕÔsTT.

ø£\Twæ‘·yÓTÆq H̊\˝À |ü+≥\T |ü+&çùdÔ Áø£eT+>±
ÄVü‰s¡ ñ‘·Œ‹Ô ≈£L&Ü u≤>± ‘·–Zb˛‘·T+~. n+<äTe\¢
|ü+≥\T |ü+&ç+#·&É+ ≈£L&Ü ‘·>∑TZ‘·T+~. Ç˝≤
eè<Ûë>± e÷]q H˚\˝À yÓTTø£ÿ Ò̋M Ò̋ø£b˛e&É+ e\¢
H˚\ Áø£eTø£åj·T+ #Ó+<äT‘·T+~. Bì e\¢ Ç+ø± Vü‰ì
»s¡>∑e#·TÃ.

Bì‘√ bÕ≥T H˚\˝À J$+#˚ dü÷ø£åàJe⁄\ ô|’
ø£\Twæ‘ê\ Á|üuÛ≤e+ ø£*–+#·&É+ e\¢ H˚\ düVü≤»
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dü«uÛ≤yêìï e÷]Ãy˚kÕÔsTT. ˇø£ ì]∆wüº Á|ü<˚X¯+˝À
ø=ìï s¡ø±\ JesêdüT\T #·ìb˛‘˚ yê{ÏMT<ä
Ä<Ûës¡|ü&ç J$+#˚ |üs¡uÛÑ≈£åî\T eTs√ #√{ÏøÏ b˛yê*
˝Ò<ë ÄVü‰s¡+ <=s¡ø£ø£ eTs¡DÏ+#ê*. n+<äTe\¢
H̊\ø±\Twǘ + e\¢ yÓTT‘·Ô+ Äes¡D e´edüú̋ À e÷s¡TŒ\T
sêe&ÜìøÏ neø±X¯+ ñ+≥T+~.

H˚\ ø±\Twǘ + ̀  ìj·T+Á‘·D
H˚\ ø±\TcÕ´ìï ìj·T+Á‹+#·&ÜìøÏ øÏ+~

#·s¡́ \T #˚|ü≥ºe#·TÃ. düTìï‘·yÓTÆq Á|ü<˚XÊ\˝À H˚\
Áø£eTø£åj·T+ #Ó+<ä≈£î+&Ü #·÷&É&É+ ø√dü+ |ü]$T‘·
dü+K´˝À ìsêàD≤\≈£î nqTeT‹ìyê«*. s¡kÕj·Tq
ms¡Te⁄\qT, |ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\qT n‹ ‘·≈£îÿe>±
yê&É&É+ eTTK´yÓTÆq n+X̄+. ‘·–Z+#·&É+ (Reduce),
‹]– ñ| üj Ó÷–+# ·& É+ (Reuse) , eTs ¡\
yê&ÉT≈£îH̊+<äT≈£î M\T>± e÷s¡Ã&É+ (Recycle)  ‹]–
#̊j·T&É+ (Recover) nH̊ 4R’s |ü<ä∆‘·T\ <ë«sê |òüTq
s¡÷|ü e´sêú\qT ‘·–Z+#·e#·TÃ.

s¡kÕj·Tìø£ ms¡Te⁄\T, |ü⁄s¡T>∑TeT+<äT\
$ìjÓ÷>∑+ ‘·–Z+#·&É+ (Reduce)

Je ms¡Te⁄\T, |ü∫Ãs=≥º ms¡Te⁄\qT yê&É&É+
<ë«sê s¡kÕj·Tìø£ ms¡Te⁄\T, |ü⁄s¡T>∑TeT+<äT\
yê&Éø±ìï ‘·–Z+#·e#·TÃ. Je ìj·T+Á‘·D |ü<ä∆‘·T\T
ne\+_+#·&É+ <ë«sê (M{Ï >∑T]+∫ MTs¡T
e´ekÕj·T ñ‘·Œ‘·TÔ\ ô|s¡T>∑T<ä\ eTq eTT+<äTqï
düyêfi¯ófl nH˚ n<Ûë´j·T+˝À #·~yês¡T) ‘Ó>∑Tfi¯ófl
‘·>∑T Z‘êsTT. |ü⁄s¡T>∑TeT+<äT\ yê&Éø£+ ≈£L&Ü
‘·>∑TZ‘·T+~. n+<äTe\¢ H˚\ ø±\TcÕ´ìï ø=+‘·̋ À
ø=+‘· ‘·–Z+#·>∑\T>∑T‘êeTT.

|ü<ësêú\T, edüTÔe⁄\qT ‹]– ñ|üjÓ÷–+#·&É+
(Reuse)

eTq+ ‘·s¡T#·T>± Çfi¯fl˝À yê&˚ >±E bÕÁ‘·\T,
bÕ*B∏Hé dü+#·T\T, ø±–‘·+, ã≥º\T yÓTT<ä̋ …’q yê{Ïì
yê&ç bÕs¡y˚j·T≈£î+&Ü eT∞fl eT∞fl ñ|üjÓ÷–+#·&É+

e\¢ |òüTqs¡÷|ü e´sê∆\ e\¢ ø£*π> H˚\ ø±\TcÕ´ìï
‘·–Z+#·e#·TÃ.

|ü⁄q'#·Áø°j·T+ (Recycle)
Ç~ H˚\ ø±\TcÕ´ìï ‘·–Z+#·&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&˚

eTTK´yÓTÆq |ü<ä∆‹. ø±–‘·+, >±E, ø=ìï s¡ø±\ bÕ¢dæºø̆
edüTÔe⁄\qT ‹]– ñ|üjÓ÷–+#·T≈£îH˚ $<Ûä+>±
‘·j·÷s¡T#˚j·÷*. yê&çq edüTÔe⁄\qT ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡
yÓTÆq$>± e÷s¡Ã&É+ e\¢ e´sêú\qT ‘·–Z+#·&É+‘√
bÕ≥T düVü≤» eqs¡T\qT ≈£L&Ü ø±bÕ&ÉTø√e#·TÃ.
ñ<ëVü≤s¡D≈£î ø±–‘·+ #Ó‘·Ô‘√ ˇø£ ≥qTï ø±–‘êìï
‹]– ‘·j·÷s¡T #˚düTø√>∑*–‘˚ 17 #Ó≥¢qT ø±bÕ&ç
q≥¢e⁄‘·T+~.

n&Ée⁄\ ô|+|üø£+ ‹]– #˚j·T&É+ (Re-

forestration)
U≤∞ H˚\˝À¢ >∑&ç¶ ô|+#·&É+, n&Ée⁄\˝À ‹]–

yÓTTø£ÿ\T ô|]π>˝≤ #̊j·T&É+ e\¢ H̊\qwüº+ ø£\>∑≈£î+&Ü
#·÷&É&É+‘√ bÕ≥T es¡<ä\qT ìyê]+#·>∑\T>∑T‘ê+.
H˚\ ø√dæy˚‘· »s¡>∑≈£î+&Ü #˚j·T>∑\T>∑T‘ê+. eq
dü+s¡ø£åD dü$T‘·T\ <ë«sê Á>±e÷\˝À U≤∞ düú̋ ≤\˝À
kÕe÷õø£ n&Ée⁄\qT ô|+#·&É+ e\q H̊\ Áø£eTø£åj·T+
#Ó+<ä≈£î+&Ü ø±bÕ&Ée#·TÃ.

|òüTqs¡÷|ü e´sêú\ j·÷»e÷q´+
H˚\ô|’q s√Es√E≈£î ≥qTï\ ø=B› |òüTqs¡÷|ü

e´sê∆\T ù|s¡T≈£îb˛e&É+ eTq≈£î ô|<ä› düeTdü´>±
e÷]+~. }]øÏ <ä÷s¡+>± #Ó‘·Ô ẙùd Á|ü<̊X̄+ (dump
yards)˝À #Ó‘·ÔqT |ü&Éẙj·T&É+ BìøÏ dü¬s’q |ü]cÕÿs¡+
ø±<äT. Ç˝≤ y˚düT≈£î+≥÷ b˛‘˚ #Ó‘·Ô |ü&Éy˚j·T&Üìπø
eTq≈£î uÀ …̋&ÉT H˚\ nedüs¡eTe⁄‘·T+~.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î eTq sêh+˝À 32 ô|<ä› |ü≥ºD≤\T
ñHêïsTT. Á|ü‹s√E ‘·\dü]>± 364 Á>±eTT\ #Ó‘·Ô
ñ‘·Œ‹Ô ne⁄‘√+~. 2021 Hê{ÏøÏ #Ó‘· Ôq+‘ê
bÕs¡y˚j·T&ÜìøÏ ôV’≤<äsêu≤<äT q>∑s¡+ |ü]e÷D+‘√
düe÷qeTj˚T´ Á|ü<˚X¯+ nedüs¡eTe⁄‘·T+~ nì
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edüTÔqï|üŒ{ÏøÏ Bì e\q H˚\˝À ñ+&˚ dü÷ø£åàJe⁄\T
#·ìb˛‘êsTT. n+<äTe\¢ qÁ‘·»ì kÕú|üq ‘·–Zb˛‘·T+~,
ø±ã{Ïº <äTqï≈£î+&Ü e´ekÕj·T+ #˚ùd |ü<ä∆‘·T\T
bÕ{Ï+∫ H˚\ kÕs¡+ ø±bÕ&ÉTø√e#·TÃ.

ø±+≥÷sY e´ekÕj·T+
@≥yê\T>± ñ+&˚ H˚\˝À yê\T≈£î n&É¶+>±

bı\+ <äTìï e´ekÕj·T+ #̊j·T&Üìï ø±+≥÷sY |ü<ä∆‹
n+{≤s¡T. Ç~ esê¸ø±\+˝À Á|üeVæ≤+#̊ ̇ {Ï ẙ>±ìï
‘·–Z+∫ H˚\ ø=≥Tº≈£îb˛≈£î+&Ü ø±bÕ&ÉT‘·T+~.
ø±+≥÷sY |ü<ä∆‹ e\¢ H˚\˝À ˙s¡T Ç+ø£&ÜìøÏ
m+‘·>±H√ düVü≤ø£]düTÔ+~.

|ü+≥e÷]Œ&ç
π̌ø |ü+≥qT m≈£îÿe ø±\+ |ü+&ç∫q≥¢sTT‘˚

ø=ìï s¡ø±\ yê´~Ûø±s¡ø£ ÁøÏeTT\T H˚\˝À eè~∆
#Ó+<äT‘êsTT. ̌ πø s¡ø£yÓTÆq |ü+≥qT es¡Tdü>± |ü+&çdü÷Ô
b˛‘˚ H˚\ kÕs¡e+‘·‘·̋ À düeT‘·T\´‘· q•düTÔ+~.
uÛÑ÷kÕs¡+ ≈£L&Ü ‘·–Zb˛‘·T+~. |ü+≥e÷]Œ&ç |ü<ä∆‹
<ë«sê H˚\ kÕs¡+ ø±bÕ&ÉTø√e&É+‘√ bÕ≥T |ü+≥
~>∑Tã&ç ≈£L&Ü ô|+#·e#·TÃ.

H˚\˝À ñ<ä»ì dü÷∫ø£ (pH)
ÄeT¢, øå±s¡ ø£\Twæ‘ê\T, ÄeT¢ esê¸\T yÓTT<ä̋ …’q

yê{Ï e\¢ H˚\˝À ñ<ä»ì dü÷∫ø£˝À e÷s¡TŒ\T
dü+uÛÑ$kÕÔsTT. H˚\˝À ñ+&˚ b˛wüø±\ |ü]e÷D≤ìï
ã{Ïº pH dü÷∫ø£\T e÷s¡T‘·T+{≤sTT. H˚\ pH

$\TeqT ã{Ï º yÓTTø£ÿ\T rdüTø=H˚ b˛wüø±\
|ü]e÷D+ Ä<Ûës ¡| ü& ç ñ+≥T+~. H˚\  pH

e÷s¡≈£î+&Ü #·÷dæq≥¢sTT‘˚ H˚\ kÕs¡+ ≈£L&Ü
dü+s¡øÏå+#·ã&ÉT‘·T+~.

H˚\≈£î ̇ s¡T ô|≥º&É+
eTq+ yÓTTø£ÿ\≈£î ̇ s¡T b˛kÕÔ+, |ü+≥bı˝≤\≈£î

˙s¡T n+~kÕÔ+, ø±˙ H˚\≈£î ˙s¡T ô|≥º&É+ nq>±H˚
ÄX¯Ãs¡´+ e´ø£Ô+ #˚kÕÔ+ ø£<ä÷! yÓTTø£ÿ\‘√ bÕ≥T
H˚\≈£î ˙s¡T ô|≥º&É+ <ë«sê >±*øÏ H˚\ Áø£eTø£åj·T+
ø±≈£î+&Ü ø±bÕ&ÉTø√e#·TÃ.

øå±s¡‘·« ìs¡«Vü≤D
H˚\˝À n~Ûø £ | ü]e÷D+˝À \eD≤\T

b˛>∑T|ü&É&É+ <ë«sê øå±s¡ dü«uÛ≤e+ ô|s¡T>∑T‘·T+~.
Ç~ yÓTTø£ÿ\ JeÁøÏj·T\ô|’ Á|ü‹≈£L\ Á|üuÛ≤yêìï
#·÷|ü⁄‘·T+~. H˚\˝Àì øå±s¡ dü«uÛ≤e+ H˚\ô|’ ô|]π>
yÓTTø£ÿ\ô|’ Á|üuÛ≤$‘·+ #·÷|ü⁄‘êsTT. n+<äTe\¢
yÓTTø£ÿ\T #·ìb˛‘êsTT. Ç~ H̊\ Áø£eTø£åj·÷ìøÏ <ë]
rdüTÔ+~. H̊\ øå±s¡‘·« j·÷»e÷q´+ nH̊~ |üs√ø£å+>±
H˚\qT dü+s¡øÏå+#·Tø√e&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~.

H˚\˝À ñ+&˚ Je⁄\T
H̊\˝À ñ+&̊ yêqbÕeTT\T e+{Ï Je⁄\T H̊\≈£î

y˚T\T ø£*–kÕÔsTT. H˚\qT >∑T\¢ã]∫ >±* n+<˚̋ ≤
#˚j·T&É+‘√ bÕ≥T yÓTTø£ÿ\≈£î ø±e\dæq dü÷ú\
eT÷\ø±\T yÓTTø£ÿ\≈£î n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ e#˚Ã˝≤
#˚kÕÔsTT. H˚\ dü«uÛ≤yêìï yÓTs¡T>∑T |üs¡TkÕÔsTT. H˚\
dü+s¡ø£åD˝À ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡yÓTÆq Je⁄\ bÕÁ‘· m+‘√
eTTK´yÓTÆq~.

kÕ+Á|ü<ëj·T |ü+≥\T
H̊\qT ø±bÕ&ÉTø√e&É+˝À kÕúìø£ |ü+≥\T eTTK´

bÕÁ‘·eVæ≤kÕÔsTT. ˇø£ y˚fi¯ kÕúìπø‘·s¡ |ü+≥\T
|ü+&ç+∫q|üŒ{Ïø° bı\+ #·T≥÷ºsê kÕúìø£ |ü+≥\T
y˚dæq≥¢sTT‘˚ H˚\ø=dæy˚‘·qT n]ø£≥ºe#·TÃ. H˚\
qwüºb˛≈£î+&Ü #·÷&Ée#·TÃ.

ø°\ø£ |ü<ë\T
H˚\ ø±\Twǘ +, C…’$ø£ H˚\, •©+Á<Ûä ‘·+‘·Te⁄\T, •©+Á<Ûä eT÷˝≤\T, Je $∫Ã¤qï |ü<ësêú\T, Je

$∫Ã¤qï+ ø±ì |ü<ësêú\T, KìJø£s¡D+,  C…’$ø£ eèB∆ø£s¡D+, C…’$ø£ e´ekÕú|üq+, |òüTqs¡÷|ü e´sêú\T,
uÛÑ÷>∑s¡“¤ ø±\Twǘ +,  ô|’sê\dædt, ÇHédæqπswüHé, C…’$ø£ dües¡D°ø£s¡D, ô|ò’{À¬s$T&çj˚TwüHé
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z eTq |ü]düsê\T H˚\, ˙s¡T, >±*, Äø±X¯+‘√ @s¡Œ&ç ñHêïsTT. »˝≤es¡D+, •˝≤es¡D+, Jyêes¡D+,
yê‘êes¡D≤\ eT<Ûä́  |üs¡düŒs¡ #·s¡́  mH√ï dü+e‘·‡sê\T>± ø=qkÕ>∑T‘·T+~.

z e÷qe, »+‘·Te⁄\ #·s¡́ \T |òü*‘·+>± M{Ï dü+|òüT≥q\T e÷]b˛sTT dü+øÏ ¢wüºyÓTÆq |ü]dæú‘·T\T @s¡Œ&ç
ø±\TcÕ´ìøÏ <ë] rk Ǫ̂+~.

z >±*, ˙s¡T ˝≤>± H˚\ ≈£L&Ü düVü≤»eqs¡T. Ç~ uÛÑ÷$T MT<ä $düÔ]+∫ ñqï $_ÛqïyÓTÆq ô|<ä› Äes¡D
e´edüú.

z H˚\ @s¡Œ&É&É+ ˇø£ düTBs¡È Á|üÁøÏj·T, Ç+<äT≈£î e+<ä qT+&ç |ü~y˚\ dü+e‘·‡sê\ es¡≈£î |ü≥ºe#·TÃ. Ç~
yê‘êes¡D, uÛÖ>√fi¯, Jedü+ã+<Ûä e÷‘·è•\\H˚ ø±s¡ø±\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~.

z H˚\ <Ûäsêà\qT eT÷&ÉT s¡ø±\T>± eØZø£]+#ês¡T. n$ uÛÖ‹ø£, s¡kÕj·Tìø£ eT]j·TT Je dü+ã+<ÛäyÓTÆq
<Ûäsêà\T.

z H˚\ dü«uÛ≤yêìï, <Ûäsêàìï ã{Ïº H˚\ kÕs¡e+‘·‘· Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. ˙{Ïì |ü{Ïº ñ+#˚ X¯øÏÔ, yÓTTø£ÿ\≈£î
nedüs¡yÓTÆq|ü⁄Œ&ÉT b˛wüø±\qT n+~+#·&É+ e+{Ï \ø£åD≤ Ò̋ H˚\ kÕs¡e+‘·‘·qT ‘Ó*j·TCÒkÕÔsTT.

z H˚\˝À $wüs¡kÕj·THê\T ù|s¡Tø=ì b˛e&É+, \eD≤\T, πs&çjÓ÷ <Ûë]àø£ |ü<ësêú\T Ò̋<ë yê´<ÛäT\qT
ø£*–+#̊ ø±s¡ø±\T, yÓTTø£ÿ\ ô|s¡T>∑T<ä\≈£î, »+‘·TC≤\ Äs√>±´ìøÏ Ä≥+ø£|ü]#̊$ #̊s¡&ÜH̊ï H̊\ø±\Twǘ +
n+{≤s¡T.

z $$<Ûä e÷sêZ\ <ë«sê @s¡Œ&˚ e´sêú\qT ¬s+&ÉT s¡ø±\T>± eØZø£]+#ês¡T. n$ H˚\˝À ø£*dæ b˛j˚T$,
H˚\˝À ø£*dæ b˛ì$.

z dü÷ø£åà Je⁄\ e\¢ düs¡fīyÓTÆq |ü<ësê∆\T>± $&É>=≥ºã&̊ ø£s¡“¤q |ü<ësê∆\H̊ H̊\˝À ø£*dæb˛j̊T$>± |ü]>∑DÏkÕÔs¡T.
Je dü+ã+<Ûä ø£s¡“¤q e´sêú\sTTq ø£\|ü, ø±–‘·+ e+{Ïì H˚\˝À ø£*dæb˛‘êsTT.

z dü÷ø£åà Je⁄\ #·s¡́  e\¢ $&É>=≥ºã&Éì |ü<ësê∆\qT H˚\˝À ø£*dæb˛ì |ü<ësê∆\T>± >∑T]ÔkÕÔs¡T.
z e´ekÕj·T |ü<ä∆‘·T\T, |ü]ÁX¯eT\ e´sêú\T, |ü≥ºD°ø£s¡D #·s¡́ \ e\¢ H˚\ ø£\Twæ‘·eTe⁄‘·Tqï~.
z DDT e+{Ï s¡kÕj·Tìø£ |ü<ësê∆\T ÄVü‰s¡|ü⁄ >=\TdüT <ë«sê Je⁄˝À¢øÏ #˚] ù|s¡Tø=ì b˛e&Üìï C…’$ø£

eèB∆ø£s¡D+ (ãjÓ÷e÷–ï|òæπøwüHé) n+{≤s¡T. Ç~ kÕ<Ûës¡D+>± |üs¡uÛÑ≈ £åî\≈£î, yê{Ïì ÄVü‰s¡+>±
ñ|üjÓ÷–+#·T≈£îH˚ Je⁄\ eT<Ûä́  dü+ã+<Ûä+ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~.

z H˚\ Áø£eTø£åj·T+ nH˚~ düVü≤»yÓTÆq Á|üÁøÏj·T. e÷qe #·s¡́ \ |òü*‘·+>± ‘=+<äs¡>± H˚\ Áø£eTø£åj·÷ìøÏ
>∑T]ø±e&É+ ô|<ä› düeTdǘ >± e÷]+~.

z n&Ée⁄\qT q]øÏẙj·T&É+, e´ekÕj·÷_Ûeè~∆ sêe&É+, ñc į́Á>∑‘·̋ À¢ e´‘ê´kÕ\T sêe&É+, e´sêú\T ù|s¡T≈£îì
b˛e&É+, ÄeT¢ esê¸\T, e÷qe #·s¡́ \T H˚\ Áø£eTø£åj·÷ìï y˚>∑e+‘·+ #˚düTÔHêïsTT.

z H˚\ ø±\Twǘ + Äes¡D e´edüú̋ À ndüeT‘·T\´‘·qT ø£\T>∑CÒdüTÔ+~. m+<äTø£+fÒ H˚\, ˙s¡T, >±*øÏ <ä>∑Z]

eTq+ @+ H˚s¡TÃ≈£îHêï+
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dü+ã+<Ûä+ ñ+~. Vü‰ìø£s¡ Á|üuÛ≤yê\T düŒwüº+>± eTq≈£î ø£ì|æ+#·q|üŒ{Ïø° |ü+≥ ~>∑Tã&çì ‘·–ZkÕÔsTT. H̊\
kÕs¡e+‘êìï ≈£L&Ü ‘·–ZkÕÔsTT. H˚\˝Àì b˛wüø±\qT ø√˝ÀŒ‘êsTT. uÛÑ÷>∑s¡“¤ »˝≤\T ø£\Twæ‘·eTe⁄‘êsTT.
<äTsê«düq ẙdüTÔ+~. Á|üC≤ Äs√>∑́  düeTdǘ \T ‘·̋ …‘·TÔ‘êsTT ̋ Ò<ë e÷qyê[øÏ Ç‘·s¡ düeTdǘ \qT ø£\T>∑CÒkÕÔsTT.

z H˚\ ø±\TcÕ´ìï ìj·T+Á‹+#·&ÜìøÏ nH˚ø£ |ü<ä∆‘·T\THêïsTT. M{Ï̋ À 4R |ü<ä∆‹. ‘·–Z+#·&É+ (Reduce),
‹]– yê&É&É+ (Reuse), |ü⁄q'#·Áø°j·T |ü<ä∆‹˝À yê&ÉTø√e&É+ (Recycle). ‹]– @s¡Œ&˚̋ ≤ #˚j·T&É+
(recover), n&Ée⁄˝À¢ yÓTTø£ÿ\T ô|+#·&É+, |òüTqs¡÷|ü e´sêú\ ìs¡«Vü≤D, C…’$ø£ dües¡D°ø£s¡D ãjÓ÷
]$T&çj˚TwüHé yÓTT<ä̋ …’q$.

z eT+∫ e´ekÕj·T |ü<ä∆‘·T\T bÕ{Ï+#·&É+‘√ bÕ≥T H˚\qT dü+s¡øÏå+#·Tø√yê\qï <Û√s¡DÏ Ç+{Ï qT+&˚
ÁbÕs¡+uÛÑ+ ø±yê*.

nuÛÑ́ düHêìï yÓTs¡T>∑T|üs¡#·T≈£î+<ë+

1. H˚\ ø±\Twǘ + n+fÒ @$T{Ï?  ( AS 1)
2. s¡kÕj·Tìø£ ms¡Te⁄\T |ü+≥\≈£î ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡+. ø±ì n$ |üsê´es¡D ø±\TcÕ´ìøÏ @ $<Ûä+>±

ø±s¡DeTe⁄‘êsTT?  ( AS 1)
3. e÷qe, |üX̄óe⁄\ e´sêú\qT |üsê´es¡D≤ìøÏ ẙT\T #̊ùd $<Ûä+>± bÕs¡ẙùd |ü<ä∆‘·T\ >∑T]+∫ sêj·T+&ç? (AS 1)
4. |ü]ÁX̄eT\ qT+&ç yÓ\Te&̊ e´sêú\ e\q ø£*π> H̊\ø±\TcÕ´ìï ‘·–Z+#·&ÜìøÏ @j̊T #·s¡́ \T #̊|ü{≤º*?( AS 1)
5. yÓ’<ä́  dü+ã+<Ûä e´sêú\T n+fÒ @$T{Ï? m+<äT≈£î M{Ïì Vü‰ìø£s¡yÓTÆq e´sêú\T>± |ü]>∑DÏkÕÔs¡T? Á|üe÷<äø£s¡+

ø±≈£î+&Ü M{Ïì ‘=\–+#·Tø=H˚ |ü<ä∆‘·T\T @$? ( AS 1)
6. m˝≤+{Ï e´ekÕj·T $<ÛëHê\T H̊\ø±\TcÕ´ìøÏ ø±s¡DeTÚ‘êsTT? Ç$ b˝≤+{Ï Á|üuÛ≤yêìï #·÷|ü⁄‘êsTT? ( AS 1)
7. MT |ü]düsê\˝À H̊\ ø±\Twǘ + ø£*–+#·≈£î+&Ü nqTdü]düTÔqï e´ekÕj·T $<ÛëHê\qT >∑T]Ô+∫ Áø£eT+˝À

sêj·T+&ç. ( AS 1)
8. H˚\≈£î e⁄+&˚ eT÷&ÉT Á|ü<Ûëq <Ûäsêà\qT ‘Ó*|æ n$ @$<Ûä+>± yÓTTø£ÿ\ MT<ä Á|üuÛ≤e+ #·÷|ækÕÔjÓ÷

sêj·T+&ç? ( AS 1)
9. ñ<ä»ì dü÷∫ø£ (PH) n+fÒ @$T{Ï? H˚\ ñ<ä»ì dü÷∫ø£ $\Te #ê˝≤ m≈£îÿe>± ñ+&É≥+ ̋ Ò<ë #ê˝≤

‘·≈£îÿe>± ñ+&É≥+ e\q ø£*π> |òü*‘ê\T @$T{Ï? ( AS 1)
10. H˚\ kÕs¡e+‘·‘· n+fÒ @$T{Ï? H˚\kÕs¡+ ô|+#·Tø√e&ÜìøÏ e÷sêZ̋ Ò$?  ( AS 1)
11. Je dü+ã+<Ûä |ü<ës¡ú+ n+fÒ @$T{Ï? Ç~ yÓTTø£ÿ\≈£î m+<äT≈£î eTTK´yÓTÆq~?  ( AS 1)
12. H˚\˝À Je dü+ã+<Ûä |ü<ës¡ú kÕúsTTô|’ Á|üuÛ≤$‘·+ #˚ùd ø±s¡ø±\T @$? H˚\˝À M{Ïì m˝≤

ô|+#·e#·TÃ.  ( AS 1)
13. C…’$ø£ dües¡D°ø£s¡D (Bio-Remediation) n+fÒ @$T{Ï? Ç~ H˚\ ø±\TcÕ´ìï ìj·T+Á‹+#·&É+˝À

@$<Ûä+>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~? ( AS 1)
14. H˚\ dü«s¡÷|ü dü«uÛ≤yê\T H˚\˝À ñ+&˚ b˛wüø±\ MT<ä Á|üuÛ≤e+ #·÷|ækÕÔsTT. Ç$ e´ekÕj·T+ MT<ä

m˝≤+{Ï Á|üuÛ≤e+ ø£*–kÕÔsTT?  ( AS 2)
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uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À bÕ¢dæºø˘ |ü]ÁX¯eT >∑D˙j·T+>± ô|s¡T>∑T‘·Tqï~. bÕ¢dæºø˘qT ìsêàD s¡+>±\T, e´ekÕj·T+,
>∑èVü≤√|üø£s¡D≤\T, f…*ø£eT÷´ìπøwüHé, bÕ´øÏ+>¥ e+{Ï nìï s¡+>±\˝À $düÔè‘·+>± ñ|üjÓ÷–düTÔHêïs¡T. bÕ¢dæºø˘
yê&Éø£+˝À ô|s¡T>∑T<ä\ kÕ~Û+∫q|üŒ{Ïø° <˚X¯ yê´|üÔ+>± bÕ¢dæºø˘ e´sêú\qT b˛>∑T#˚dæ neTTàø=H˚ yê] dü+K´,
yê´bÕs¡T\ dü+K´ u≤>± n_Ûeè~∆ #Ó+<ä&É+ eTq≈£î X̄óuÛÑyês¡Ô. ø=ìï <äXÊu≤›\T>± bÕ¢dæºø̆ e´sêú\qT |ü⁄q'#·Áø°j·T
|ü<ä∆‹˝À yê&ÉTø√e&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq |ü]ÁX¯eT\T HÓ\ø=\Œ&É+ e\¢ #ê˝≤ es¡≈£î bÕ¢dæºø˘ e´sêú\T á uÛÑ÷$Tô|’
‘·–Zb˛j·÷sTT. eTq <˚X¯+˝À ñ‘·Œ‹Ô nj˚T´ bÕ¢dæºø˘ e´sêú\˝À 50 XÊ‘·+ ‹]– |ü⁄q'#·Áø°j·T |ü<ä∆‹˝À nH˚ø£
s¡ø±\ bÕ¢dæºø˘ ñ‘·Œ‘·TÔ\T ‘·j·÷s¡e⁄‘·THêïsTT.

bÕ¢dæºø̆ e´sêú\ e\¢ e÷qe⁄\˝À, eq´ »+‘·Te⁄\˝À |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô X̄øÏÔ ‘·–Zb˛‘·Tqï~. ø=ìï s¡ø±\ |ü]XÀ<Ûäq\
e\¢ ‘Ó*dæq $wüj·T+ @$T≥+fÒ |ü⁄s¡Twüß˝À¢ X¯óÁø£ ø£D≤\ dü+K´ ‘·–Zb˛e&É+, Ád”Ô\˝À¢ s=eTTà ø±´q‡sY ˝≤+{Ï
yê´<ÛäT\T ô|]–b˛‘·THêïsTT. bÕ¢dæºø˘ ‘·j·÷s¡T #˚ùd≥|ü⁄Œ&ÉT @s¡Œ&˚ e´sêú\˝À &Éj·÷øÏ‡Hé nH˚ ø±]‡H√C…ìø˘
(ø±´q‡sY ø±s¡ø£ s¡kÕj·Tq+) e\¢ ‘·*¢ qT+&ç bÕ\T ‘êπ> •X̄óe⁄\≈£î bÕ\ <ë«sê dü+Áø£$TdüTÔqï<äì ‘Ó\TdüTÔqï~.
|æ.$.dæ. bÕ¢dæºø̆qT eT+&ç+#·&É+ e\¢ &Éj·÷øÏ‡Hé, |üP´sêHé nH̊ $wüyêj·TTe⁄\T yê‘êes¡D+˝ÀøÏ yÓ\Te&ÉT‘êsTT.
n+<äTπø bÕ¢dæºø˘ ‘·j·÷Ø qT+&ç M{Ï $ìjÓ÷>∑+, M{Ïì q•+|üCÒùdes¡≈£î Ç~ |üsê´es¡D≤ìøÏ ô|<ä› düeTdǘ >±
ñ+&çb˛‘·T+~.

eTq+ bÕ¢dæºø˘qT m+‘· $]$>± yê&ÉT‘·THêïyÓ÷ n+‘˚ y˚>∑+>± Ç~ |üsê´es¡D+ô|’ <äTwüŒ]D≤e÷\qT
#·÷|ü⁄‘·THêïsTT. ìs¡¢ø£å´+>± $dæ]y˚j·Tã&É¶ bÕ¢dæºø˘ dü+#·T\e\¢ eTTs¡T>∑T ø±\Te\ Á|üyêVü‰ìøÏ Ä≥+ø£+
ø£\T>∑T‘·Tqï~. H˚\˝Àì eT{Ïº πsDTe⁄\ eT<Ûä́ ≈£î Ç$ #˚s¡&É+‘√ yê{Ï eT<Ûä́  ñqï s¡+Á<Ûë\T eT÷düTø=ì
b˛e&É+ e\¢ uÛÑ÷>∑s¡“¤»˝≤\ ô|s¡T>∑T<ä\≈£î nes√<Ûä+>± e÷s¡T‘·THêïsTT. H˚\˝Àì dü÷ø£åàJe⁄\ #·s¡́ \qT
≈£L&Ü bÕ¢dæºø˘ ìs√~ÛdüTÔqï~. ÄVü‰s¡+‘√ bÕ≥T »+‘·Te⁄\ Js¡íe´edüú˝ÀøÏ #˚]q bÕ¢dæºø˘ yê{Ï eTs¡D≤ìøÏ
<ë]rdüTÔqï~. ÄVü‰s¡ |ü<ësêú\qT bÕ¢dæºø̆ dü+#·T˝À¢ ì\« #̊j·T&É+ e\¢ yê{Ï̋ Àì $wüs¡kÕj·THê\T, dü÷ø£åàJe⁄\T
ÄVü‰sêìï ø£\Twæ‘·+ #˚düTÔHêïsTT. nsTTq|üŒ{Ïø° bÕ¢dæºø˘ dü+#·T\ <ë«sê ñ‘·Œ‹Ô nj˚T´ e´sêú\˝À 60`80
XÊ‘·+ e´sêú\qT ‹]– |ü⁄q'#·Áø°j·T |ü<ä∆‹˝À eTq<˚X¯+˝À yê&ÉTø√e&É+ »s¡T>∑T‘·Tqï~. $T–*q$ H˚\ô|’q
‘Ó]∫ ñqï eTTs¡T>∑T ø±\Te˝À¢, dü¬s’q ìs¡«Vü≤D Ò̋ì #Ó‘·Ô ≈£î|üŒ˝À¢ ñ+&çb˛‘·THêïsTT. ø=~› |ü]e÷D+˝ÀH˚
á bÕ¢dæºø˘ e´sêú\T H˚\ô|’ ñqï|üŒ{ÏøÏ Ç$ |üsê´es¡D≤ìï rÁe kÕúsTT˝À Vü‰ì #˚düTÔHêïsTT.

n_Ûeè~∆ #Ó+<äT‘·Tqï Á|ü|ü+#· <˚XÊ˝À¢ì bÕ¢dæºø˘ |ü]ÁX¯eT\ j·÷»e÷q´+ á nqsê∆\qT >∑T]Ô+∫
|üsê´es¡D≤ìøÏ Vü‰ì ø£*–+#·ì |ü<ä∆‘·T˝À¢ bÕ¢dæºø̆ e´sêú\qT |ü⁄q'#·Áø°j·T |ü<ä∆‘·T˝À¢ yê&ÉTø√e&ÜìøÏ |ü]ÁX̄eT\qT
@sêŒ≥T #˚düT≈£î+≥THêïsTT. yê{Ï˝À bÕ¢dæºø˘ y˚düTº y˚TH˚CŸyÓT+{Ÿ ÇHédæº≥÷´{Ÿ »bÕHé, ~ j·T÷s√|æj·THé
ôd+≥sY |òüsY bÕ¢dæºø˘‡ ÇHé mì«sêHéyÓT+{Ÿ, ~ bÕ¢dæºø˘ y˚dtº y˚TH˚CŸyÓT+{Ÿ {≤dtÿ bǫ̀ sY‡ ÇHé eT Ò̋wæj·÷ e+{Ï$
Á|üeTTKyÓTÆq$. bÕ¢dæºø˘ ‘·j·÷Ø <ës¡T\T, bÂs¡ n~Ûø±s¡T\T, |üsê´es¡D y˚‘·Ô\T eT]j·TT Á|ü»\T bÕ¢dæºø˘
$ìjÓ÷>∑+ >∑T]+∫ ø=ìï ìj·Te÷\T e÷s¡Z<äs¡Ùø±\T s¡÷bı+~+#·Tø=ì yê{Ïì neT\T |ü]#˚ Á|üj·T‘·ï+
#̊j·÷*. |üsê´es¡D≤ìøÏ Vü‰ì ø£*–+#·ì, H̊\˝À ‘=+<äs¡>± ø£*dæb˛j̊T bÕ¢dæºø̆ eTq≈£î n‘·́ edüs¡+. bÕøÏåø£+>±
H˚\˝À ø£*dæb˛j˚T bÕ¢dæºø˘qT n_Ûeè~∆ #˚düTø=ì yê{Ïì $ìjÓ÷–+#·T≈£îqï|üŒ{Ïø° ô|Á{À ¬ø$Tø£̋ Ÿ‡ <ë«sê
‘·j·÷s¡j˚T´ bÕ¢dæºø˘ ø±≈£î+&Ü sêuÀj˚T ø±\+˝À H˚\˝À |üP]ÔkÕúsTT˝À ø£*dæb˛j˚T bÕ¢dæºø˘‘√ ‘·j·÷s¡T #˚ùd
edüTÔe⁄\ $ìjÓ÷>∑+ s¡÷|ü⁄<ë\Ã&É+ n‘·́ +‘· ÄeX¯́ ø£+.
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˙{Ï »˝≤X¯j·÷\ qT+&ç ˙s¡T m˝≤ Ä$]
ne⁄‘·T+<√, Ä Ä$] Á<äMuÛÑ$+∫ es¡¸+ m˝≤
≈£îs¡TdüTÔ+<√ MT≈£î ‘Ó\TdüT. (Äs¡T, @&ÉT ‘·s¡>∑‘·T\
kÕe÷q´ XÊg |ü⁄düÔø£+˝À ̇ s¡T ñqï<̊ ø=+#·+, eè<Ûë
#˚j·Tø£+&ç, es¡̧+ m˝≤ ≈£îs¡TdüTÔ+~ bÕsƒê\qT |ü]o
*+#·+&ç).

˙s¡T Ä$]>± e÷s¡≥+, ‹]– es¡̧+ s¡÷|ü+˝À
uÛÑ÷$Tô|’q ≈£î]j·T≥+, eT]j·TT $$<Ûä s¡÷bÕ\˝À
neπøåbÕ\T>± e÷] uÛÑ÷$T qT+&ç $$<Ûä e÷sêZ\T>±
nq>± q~, uÛÑ÷>∑s¡“¤, »\e÷sêZ\ <ë«sê düeTTÁ<ë
\˝À ø£*ùd yÓTT‘·Ô+ Á|üÁøÏj·TqT »\ #·Áø£+ n+{≤s.
»\ #·Áø£+ eTq+ nqT≈£îqï+‘· düT\uÛÑ+>± dü÷{Ï>±
»]π> Á|üÁøÏj·T ø±<äT. uÛÑ÷$Tô|’q |ü&É¶ es¡̧+ ˙s¡T
yÓTT‘·Ô+ H˚s¡T>± düeTTÁ<ë\˝ÀøÏ b˛<äT. n+<äT˝À
ø=+‘·uÛ≤>∑+ H̊\˝À Ç+øÏb˛‘·T+~. n~ uÛÑ÷>∑s¡“¤ »˝
ì\«˝À uÛ≤>∑eTe⁄‘·T+~. uÛÑ÷>∑s¡“¤ »˝≤˝À¢ì ø=+‘·
˙s¡T }≥\ s¡÷|ü+˝À ô|’øÏ edüTÔ+~ Ò̋<ë eTq
nedüs¡+ ì$T‘·Ô+ u≤e⁄\T, >=≥º|ü⁄ u≤e⁄\ <ë«sê
ô|’øÏ rkÕÔ+.

uÛÑ÷$Tô|’ ìedæ+#̊ »+‘·Te⁄\T, yÓTTø£ÿ\T $$<Ûä
JeÁøÏj·T\≈£î ˙{Ïì $ìjÓ÷–+#·T≈£î+{≤sTT.
Jesê• @s¡Œ&É&ÜìøÏ ø±e\dæq ùd+Á~j·T |ü<ësêú
\˝À n‹ eTTK´yÓTÆq eT÷\ø±\T ôV’≤Á&√»Hé,
ÄøÏ‡»Hé ˙{Ï <ë«sêH˚ \uÛÑ́ eTe⁄‘êsTT.

»\ #·Áø£+ »]π>≥|ü⁄Œ&ÉT ˙s¡T @eTe⁄‘·T+<√
eTs=ø£ ø√D+˝À #·÷<ë›+. nH˚ø£ s¡ø±\ \eD≤\qT
˙s¡T ø£]–+#·Tø√>∑\<äì MT≈£î ‘Ó\TdüT. es¡¸+
≈£î]dæq|ü&ÉT á \eD≤\˙ï ˙{Ï˝À ø£]–
ø£\Twæ‘ê\T ̇ {Ï Á|üyêVü≤+ <ë«sê q<äT\˝À, düs¡düT‡
\˝À, düeTTÁ<ë\˝À ø=≥Tº≈£îì b˛e≥+ e\q
yê‘êes¡D+ X¯óÁuÛÑ|ü&ÉT‘·T+~. ø£\Twæ‘ê\ rÁe‘·
≈£L&Ü dü»\+ ne⁄‘·T+~. ˙s¡T sêfi¯flô|’ qT+&ç
Á|üeVæ≤+#˚≥|ü&ÉT sêfi¯fl˝À¢ ñ+&˚ KìC≤˝˝À ø=ìï
˙{Ï̋ À ø£s¡T>∑T‘êsTT. n˝≤ q<äT\T uÛÑ÷$Tô|’ qTqï

nH˚ø£ b˛wüø±\qT düeTTÁ<ä+˝ÀøÏ rdüTø=ì yÓfi≤ÔsTT.
yê{Ï̋ À ø=ìï+{Ïì düeTTÁ<äJe⁄\T yê&ÉT≈£î+{≤sTT.
$T–*q$ n˝≤π> ì\« ñ+&çb˛‘êsTT. n$ ‹]–
e´edüú ˝ÀøÏ |üP]Ô>± #·Áø°j·T+ #Ó+<ä&ÜìøÏ #ê˝≤
ø±\+ |ü&ÉT‘·T+~.

eTs√ Á|üø£ÿq #·÷ùdÔ Çã“+~ ≈£L&Ü ø£\T>∑T‘·T+~.
dü\Œ¤sY &Ó’ Ä¬ø’‡&é (SO2) eT]j·TT HÓ’Á{À»Hé Ä¬ø’‡&é
e+{Ï Vü‰ìø£s¡ |ü<ësê∆\T ˙{Ï̋ À ø£s¡>∑≥+ e\q
ÄeT¢ esê¸\≈£î <ë] rùd neø±X¯eTT+~.

HÓ’Á{À»Hé e\j·T+ (The Nitrogen Cycle)
HÓ’Á{À»Hé yê‘êes¡D+˝À n~Ûø£ yÓTT‘·Ô+˝À

ñqï eT÷\ø£+. Ç~ Áb˛{°qT¢ eT]j·TT πø+Á<äø±e÷¢\T
@s¡Œ&É+˝À Á|ü<Ûëq bÕÁ‘· eVæ≤düTÔ+~. HÓ’Á{À»Hé
e\j·T+ dü+øÏ¢wüºyÓTÆq Je uÛÖ>√[ø£ s¡kÕj·Tìø£
e\j·T+. á e\j·T+˝À »&Édü«uÛ≤e+ ø£*–,
yê‘êes¡D+˝À nDT s¡÷|ü+˝À ñ+&̊ HÓ’Á{À»Hé (N2)
JeÁøÏj·T\≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&̊ s¡÷|ü+˝ÀøÏ e÷s¡T‘·T+~.
>±*qT+&ç, uÛÑ÷$T <ë«sê yÓTTø£ÿ\T eT]j·TT
»+‘·Te⁄\ X¯Øsê\˝ÀøÏ #˚s¡T‘·T+~. HÓ’Á{À»Hé
ìs¡+‘·s¡+>± n‹ô|<ä› e\j·T+˝À ‹s¡T>∑T‘·÷
HÓ’Á{À»Hé e\j·T+ <ë«sê ∫e]øÏ eT∞fl >±*˝ÀøÏ
#˚s¡T‘·T+~.

nìï Je⁄\˝À ô|s¡T>∑T<ä\, n_Ûeè~∆øÏ eTs¡eTà‘·TÔ
\≈£î HÓ’Á{À»Hé #ê˝≤ nedüs¡+ (Áb˛{°q¢ dü+X‚¢wüD≈£î
HÓ ’ Á{À»Hé #ê˝≤ nedüs¡+). uÛ Ñ÷$Tô|’ qTqï
yê‘êes¡D+˝À 78% HÓ’Á{À»Hé ñHêï yÓTTø£ÿ\T
eT]j·TT »+‘·Te⁄\T Bìì Ä s¡÷|ü+˝À ñ|üjÓ÷
–+#·Tø√ Ò̋e⁄. n+<äTe\¢ yê‘êes¡D+˝Àì HÓ’Á{À»Hé
H̊\˝À Jes¡kÕj·Tìø£ (¬s’CÀ_j·T+, HÓ’Á{Àk˛yÓ÷Hêdt
e+{Ï u≤´ø°º]j·÷ <ë«sê) eT]j·TT uÛÖ‹ø£ s¡kÕj·Tìø£
(ø±+‹ <ë«sê) |ü<ä∆‘·T\ <ë«sê yÓTTø£ÿ\T Á>∑Væ≤+#˚
$$<Û ä d üy ˚Tàfi ¯Hê\T>± e÷s¡TŒ#Ó+<äT‘·T+~.
»+‘·Te⁄\T ‘·eT≈£î ø±yê*‡q HÓ’Á{À»HéqT yÓTTø£ÿ\
qT+&ç Á|ü‘·́ ø£å+>± >±ì (XÊU≤Vü‰s¡T\T), |üs√ø£å+>±
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|ü<ësêú\T ‘=+<äs¡>± $∫Ã¤qïyÓTÆ H˚\˝À ø£*dæ
b˛‘êsTT. m+<äTø£+fÒ yê{Ï̋ À ñ+&˚ ø£s¡“q e´s¡ú
|ü<ësêú\qT dæ ús ¡yÓT Æq nø£s¡“q |ü<ësêú\T>±
e÷s¡Ã{≤ìøÏ yêj·TTdüVæ≤‘· u≤ø°º]j·÷ ñ|üjÓ÷>∑
|ü&ÉT‘êsTT. yêj·TTdüVæ≤‘· u≤ø°º]j·÷\≈£î ‘·–q
ÄøÏ‡»Hé <=s¡ø£q|ü&ÉT Ä u≤ø°º]j·÷\T #·ìb˛sTT
yê{Ï |üìì nyêj·TT u≤ø°º]j·÷ (ÄøÏ‡»Hé nedüs¡+
˝Òì u≤ø°º]j·÷\T) ìs¡«Væ≤kÕÔsTT. á nyêj·TT
u≤ø°º]j·÷\T e´s¡ú|ü<ësêú\qT ôV’≤Á&√»Hé dü˝…’Œ¤&é
(H2S) eT]j·TT Ç‘·s¡ $wü|ü<ësêú\T>± e÷]Ã
<äTs¡Z+<ÛäyÓTÆq yêdüqqT ø£\T>∑#˚kÕÔsTT.

eTT]øÏ ø±\Te\ <ä>∑Zs¡ yêdüq sêe&ÜìøÏ
ø±s¡D≤ Ò̋$T{À MT ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À #·]Ã+#·+&ç.

˙{Ï̋ Àì Je $|òüT≥q |ü<ësêú\qT Á|ü‘˚́ ø£yÓTÆq
dü÷∫ø£ <ë«sê ‘Ó*j·TCÒkÕÔs¡T. Ä dü÷∫ø£qT Je⁄\≈£î
nedüs¡yÓTÆq C…’$ø£ ÄøÏ‡»Hé &çe÷+&é ("Biological
Oxygen Demand" BOD) n+{≤s¡T. yêj·TT
düVæ≤‘· u≤´ø°º]j·÷ e´s¡ú|ü<ësêú\qT Á≈£î[fl+|ü
#˚j·T{≤ìøÏ ø±e*‡q ÄøÏ‡»Hé yÓTT‘·Ô+ |ü]e÷D≤ìï
(BOD) dü÷∫düTÔ+~. e´s¡ú|ü<ësêú\T $|òüT≥q
#Ó+<ä&ÜìøÏ ˙{Ï˝À ø£]–q ÄøÏ‡»Hé m≈£îÿe>±
ñ|üjÓ÷–+#·ã&çq|ü&ÉT ̇ {Ï̋ À ìedæ+#˚ Je⁄\≈£î
ÄøÏ‡»Hé jÓTTø£ÿ ÄeX¯́ ø£‘· ô|s¡T>∑T‘·T+<ä+fÒ BOD
ô|s¡T>∑T‘·T+~. ø±e⁄q BOD nqTq~ e´sêú\qT
$|òüT≥q #Ó+<ä{≤ìï dü÷∫+#˚ eT+∫ dü÷∫ø£.

ÄøÏ‡»Hé e\j·T+`ì\« #˚j·TT≥ (Cycle and
Storage)

yê‘êes¡D+˝Àì ÄøÏ‡»Hé $$<Ûä JeÁøÏj·T\≈£î,
<äVü≤HêìøÏ, XÊ«düÁøÏj·T≈£î, HÓ’Á{ÀCHé, ◊s¡Hé e+{Ï
$$<Ûä  Ä¬ø’‡&é\T @s¡Œ&É&ÜìøÏ $ìjÓ÷–+#·ã&ÉT‘·T+~.
øÏs¡D»q´dü+jÓ÷>∑ÁøÏj·T nH̊  Á|ü<Ûëq JeÁøÏj·T <ë«sê
ÄøÏ‡»Hé yê‘êes¡D+˝ÀøÏ ‹]– #˚s¡T‘·T+~.

MT≈£î ‘Ó\TkÕ?

21% es¡≈£î ÄøÏ‡»Hé eT÷\ø£s¡÷|ü+˝À ñ+≥T+~.
uÛÑ÷ ñ|ü]‘·\+ô|’ ÄøÏ‡»Hé düẙTàfīHê\ s¡÷|ü+˝À
m≈£îÿe>± \uÛÑ´eTe⁄‘·T+~. eT]j·TT yê‘ê
es¡D+˝À CO2 s¡÷|ü+˝À ≈£L&Ü \uÛÑ́ eTe⁄‘·T+~.
uÛÑ÷ ñ|ü]‘·\+ô|’ ˝ÀVü≤ Ä¬ø’‡&é\ s¡÷|ü+˝À
<=s¡T≈£î‘·T+~. ø±s√“H̊{Ÿ, dü̋ ÒŒ¤{Ÿ, HÓ’ÁfÒ{Ÿ e+{Ï
s¡÷bÕ\˝Àq÷ Ç+ø± Ç‘·s¡ düẙTàfīHê\T>± ≈£L&Ü
<=s¡T≈£î‘·T+~. ø±s√“ôV’≤Á&̊≥T¢, Áb˛{°qT¢, q÷´øÏ¢ø̆
Äe÷¢\T eT]j·TT ø=e⁄«\ e+{Ï Je nDTe⁄˝À¢
ÄøÏ‡»Hé n‘·́ edüs¡yÓTÆq n+X̄+>± ñ+≥T+~.

XÊ«düÁøÏj·T≈£î ÄøÏ‡»Hé n‘·́ edüs¡eTì eTq+
kÕ<Ûës¡D+>± nqT≈£î+{≤+.ˇø£ ÄdüøÏÔø£s¡yÓTÆq
$wüj·T+ @$T≥+fÒ u≤ø°º]j·÷ e+{Ï ø=ìï
Je⁄\≈£î ÄøÏ‡»Hé $wü+˝≤ |üì#˚düTÔ+~. qÁ‘·»ì
kÕ∆|üø£ u≤ø°º]j·÷ ÄøÏ‡»Hé düeTø£å+˝À HÓ’Á{À»q
kÕ∆|üq #˚j·T Ò̋e⁄.

J$+#·&ÜìøÏ ÄøÏ‡»Hé #ê˝≤ nedüs¡eTì
eTq≈£î ‘Ó\TdüT. XÊ«düÁøÏj·T˝À ÄøÏ‡»Hé $ìjÓ÷
–+#·ã&ç ø±s¡“Hé&Ó’Ä¬ø’‡&éqT $&ÉT<ä\ #̊j·T≥+ e\q
Á|üø£è‹˝À düeT‘êdæú‹ì ø±bÕ&É>∑\T>∑T‘·THêï+. ̇ {Ï̋ À
ø£]–ñqï ÄøÏ‡»Hé ˙{Ï̋ À ìedæ+#˚ »+‘·Te⁄\≈£î
ÁbÕD≤<Ûës¡+. $$<Ûä |ü]dæú‘·T\ Ä<Ûës¡+>± ÄøÏ‡»Hé
˙{Ï̋ À ø£]–ñ+&É&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. n~Ûø£ ñc į́Á>∑‘·
\Tqï|ü&ÉT ˙{Ï˝À ÄøÏ‡»Hé ø£s¡>∑{≤ìøÏ düVü≤ø£
]+#·<äT. ˙{Ï ñ|ü]‘·\+ô|’q »]π> n\»&ç
(Turbulence) ÄøÏ‡»Hé ̇ {Ï̋ À m≈£îÿe>± ø£s¡>∑&ÜìøÏ
ø±s¡DeTe⁄‘·T+~.

ø±s¡“Hée´sêú\T $∫Ã¤qïeTe&ÜìøÏ ÄøÏ‡»Hé
#ê˝≤ nedüs¡+. düJe⁄\ qT+&ç @s¡Œ&˚ e´s¡ú
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189‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+ yê]#˚ ñ∫‘· |ü+|æD° 2019`20

eTq+ @+ H̊s¡TÃ≈£îHêï+

uÛÑ÷$T ñ|ü]‘·\+ô|’ Je, uÛÖ>√[ø£ eT]j·TT s¡kÕj·Tìø£ $<ÛëHê\T eT÷\ø±\ Ò̋<ë düy˚Tàfi¯Hê\ ø£<ä*ø£
dü÷∫+#˚ $<ÛëHê\ìï+{Ï̇  ø£*|æ Je uÛÖ>√[ø£ s¡kÕj·Tìø£ e\j·÷\T n+{≤s¡T.
düJe⁄\T yê{Ï Äes¡De´edüú̋ À ˇø£<ëì‘√ eTs=ø£{Ï |üs¡düŒs¡+ #·s¡́  »s¡T|ü⁄≈£î+≥÷ yê{Ï |ü]düsê\‘√
≈£L&Ü #·s¡́  »s¡T|ü⁄‘êsTT. ‘·<ë«sê dü«j·T+ Ä<Ûë]‘·  Äes¡D≤‘·àø£ Á|üe÷D≤ìï @s¡Œs¡TkÕÔsTT.
Äes¡De´edüú\T ‘·eT+‘·≥ ‘êeTT |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô #˚j·T>∑*π> eqs¡T\qT ø£*– ñ+{≤sTT.
Je uÛÖ>√[ø£ s¡kÕj·Tìø£ e\j·÷\T Á|üø£è‹˝À dü+øÏ¢wüºyÓTÆq$ eT]j·TT J$øÏ nedüs¡eTj˚T´ $$<Ûä s¡ø±\
eT÷\ø±\T  (ø£s¡“q+, ÄøÏ‡»Hé, HÓ’Á{À»Hé, bòÕdüŒs¡dt, ø±*¸j·T+, bı{≤wæj·T+, k˛&çj·T+, ÇqTeTT
yÓTT<ä̋ …’q) Jee´edüú̋ À Á|üdü]düTÔ+{≤sTT. Ç+<äT˝À s¡ø£s¡ø±\ Je, uÛÖ>√[ø£ eT]j·TT s¡kÕj·Tìø£ $<ÛëHê\T
Ç$T&ç ñ+{≤sTT.
˙s¡T, ÄøÏ‡»Hé, ø£s¡“q+, HÓ’Á{À»Hé JeHêìøÏ n‹ eTTK´yÓTÆq eT÷\ø±\T. Ç$ Á|üø£è‹˝À ìs¡+‘·s¡+
|ü⁄qsY #·Áø°j·T+ ne⁄‘·T+{≤sTT.
&ûHÓ’Á{Ï|òæπøwüHé nqTq~ Á|ü<Ûëq+>± u≤´ø°º]j·÷\ e\q »]π> e÷s¡TŒ. Bìì  H˚\ ˙{Ï̋ Àì qÁ‘·»ì
düy˚Tàfi¯Hê\T, HÓ’Á{À»Hé, HÓ’Á≥dtÄ¬ø’‡&é yêj·TTs¡÷|ü+˝À e÷] yê‘êes¡D+˝À $&ÉT<ä\e⁄‘êsTT.
BOD (Biological Oxygen Demand) nqTq~ Äes¡De´edüú̋ À e´sêú\ Je $|òüT≥q≈£î dü÷∫ø£.
yê‘êes¡D+˝À ñ+&˚  ø±s¡“Hé&Ó’Ä¬ø’‡&é, MT<∏˚Hé, ˙{Ï Ä$] e+{Ï Á^HéVü≤ÖCŸ yêj·TTe⁄\T uÛÑ÷$T
ñ|ü]‘·\+ô|’qTqï yê‘êes¡D≤ìï yÓ#·Ããs¡Ã&Üìï ªÁ^HéVü≤ÖCŸ mô|òøº̆μ n+{≤s¡T.
u≤ø°º]j·÷\ e\q nyÓ÷àìj·÷ HÓ’ÁfÒ{Ÿ eT]j·TT HÓ’Áf…Æ≥T¢>± e÷πs $<ÛëHêìï HÓ’Á{Ï|òæπøwüHé n+{≤s¡T.
yê‘êes¡D+˝Àì HÓ’Á{À»Hé yêj·TTe⁄ nyÓ÷àìj·T+ eT]j·TT HÓ’ÁfÒ≥T¢>± e÷s¡{≤ìï qÁ‘·»ì kÕú|üq
n+{≤s¡T. ñs¡TeTT\T, yÓTs¡T|ü⁄\ e\q HÓ’ÁfÒ{Ÿ‡ nyÓ÷àìj·T+ nj·÷Hé>± e÷s¡T‘êsTT. eT]j·TT u≤ø°º]j·÷\
e\q HÓ’ÁfÒ{Ÿ‡,  HÓ’Áf…Æ{Ÿ‡>± e÷s¡T‘êsTT.
J$øÏ nedüs¡yÓTÆq ø±s√“ôV’≤Á&˚{Ÿ‡, Áø=e⁄«\T, Áb˛{°qT\T, $≥$THé\T, \eD≤\T, ÇqTeTT, ø±*¸j·T+,
bòÕdüŒs¡dt e+{Ï |ü<ësêú\qT b˛wüø±\T n+{≤s¡T.

ø°\ø£ |ü<ë\T

»\#·Áø£+ ˝Ò<ë ôV’≤Á&Ü˝≤õø£˝Ÿ e\j·T+, qÁ‘·»ì e\j·T+, qÁ‘·»ì kÕú|üq, HÓ’Á{Ï|òæπøwüHé,
nyÓ÷àì|òæπøwüHé, &ûHÓ’Á{Ï|òæπøwüHé, ø±s¡“Hée\j·T+, Á^Hé Vü≤ÖCŸ mô|òøº̆, >√¢ã˝Ÿ yê]à+>¥, ÄøÏ‡»Hé e\j·T+,
zCÀHé bıs¡ ‘·>∑Z≥+, kÕ«+^ø£s¡D, |üsê´es¡D ùdïVæ≤‘· |üqT\T.
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190 Je uÛÖ>√[ø£ s¡kÕj·Tìø£ e\j·÷\T

1. Á|üø£è‹˝À $$<Ûä Je uÛÖ>√[ø£ s¡kÕj·Tìø£ e\j·÷\ ÁbÕ<Ûëq´‘· @$T{Ï?  ( AS 1)

2. zCÀHé bıs¡qT ‘·–Zb˛e&ÜìøÏ ø±s¡DyÓTÆq e÷qe ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ Ò̋$?  ÁkÕº{ÀdæŒj·TsY̋ À e÷qe Á|üẙTj·T+
e\q zCÀHébıs¡ ‘·>∑Z&É+˝À Á|ü<Ûëq k˛bÕHê Ò̋$?  ( AS 1)

3. Je uÛÖ>√[ø£ s¡kÕj·Tìø£ e\j·÷\T düeT‘êdæú‹˝À ñHêïj·Tì m˝≤ #Ó|üŒ>∑\+?  ( AS 1)

4. Je uÛÖ>√[ø£ s¡kÕj·Tìø£ e\j·÷\ düeT‘êdæú‹ì e÷qe ø±s¡´ø£˝≤bÕ\T m˝≤ Á|üuÛ≤$‘·+
#˚düTÔHêïsTT? ( AS 1)

5. yÓTTø£ÿ\ Jeq $<Ûëq+˝À CO2 
bÕÁ‘· >∑T]+∫ MT n_ÛÁbÕj·T+ @$T{Ï?  ( AS 6)

6. ø=\qT˝À yÓTTø£ÿ\˙ï #·ìb˛j·÷j·TqTø√+&ç? yê{Ï Á|üuÛ≤e+ »+‘·Te⁄\ô|’ m˝≤ ñ+≥T+~? ( AS 2)

7. ñc į́Á>∑‘·ô|’ Á^HéVü≤Ödt Á|üuÛ≤e+ b˝≤ ñ+≥T+<√ Á|üjÓ÷>∑|üPs¡«ø£+>± ìs¡÷|æ+#·+&ç. ( AS 3)

8. MT≈£î <ä>∑Zs¡̋ À ñqï  ˇø£̇ {Ï >∑T+≥˝Àì Je⁄\qT |ü]o*+#·+&ç. Ä ˙{Ï̋ À ø£\TdüTÔqï ø±\Twǘ
ø±s¡ø£|ü<ësêú\qT >∑T]Ô+#·+&ç. yê{Ï C≤_‘ê sêj·T+&ç. n$ ˙{Ï̋ Àì Je⁄\ô|’ m˝≤+{Ï Á|üuÛ≤yêìï
#·÷|ædüTÔHêïjÓ÷ |ü]o*+#·+&ç. MT |ü]o\q\ô|’ ìy˚~ø£ ‘·j·÷s¡T#˚j·T+&ç.  ( AS 4)

9.  qÁ‘·»ì e\j·÷ìï ñ<ëVü≤s¡D>± rdüT≈£îì düJe eT]j·TT ìØ®e n+XÊ\T ˇø£<ëì‘√ eTs=ø£{Ï
|üs¡düŒs¡+>± m˝≤ Ä<Ûës¡|ü&ÜÔjÓ÷ $e]+#·+&ç?  ( AS 5)

10. ÄøÏ‡»Hé e\j·T+, HÓ’Á{À»Hé e\j·T+, »\#·Áø£+ ‘Ó*ù| bǫ̀ ¢#ês¡Tº ^j·T+&ç. ( AS 5)

11. zCÀHé bıs¡ >∑T]+∫ MTπs$T ne>±Vü≤q #˚düT≈£îHêïs¡T? zCÀHé bıs¡ jÓTTø£ÿ ÁbÕeTTK´‘·qT $e]dü÷Ô
yê´düs¡#·q b˛{°øÏ yê´dü+ sêj·T+&ç?  ( AS 6)

12. e÷qe ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T |üsê´es¡D Á|üe÷<ä+ nH˚ n+X¯+ô|’ MT õ˝≤¢̋ Àì |æ\¢\ |üÁ‹ø£≈£î |ü+|ü&ÜìøÏ
ˇø£ yê´dü+ ‘·j·÷s¡T#˚j·T+&ç.  ( AS 6)

13. bÕsƒ¡XÊ\ nôd+;¢ düe÷ẙX̄+˝À #·~$ $ì|æ+#·&ÜìøÏ Á^HéVü≤Ödt mô|òø̆ºô|’ ìHê<ë\qT ‘·j·÷s¡T #̊j·T+&ç.
( AS 6)

14. Ç+<Û äHê\ <äVü≤q+ XÊÁdü Ôy ˚‘ · Ô\qT eT]j·TT |üsê´es¡D y˚‘ · Ô\≈£î m+<äT≈ £î Ä+<√fi¯q
ø£\T>∑#˚düTÔ+~? ( AS 6)

15. »\ dü+#·j·Tq e\j·÷ìï eTqTwüß\T>± eTq+ m˝≤ Á|üuÛ≤$‘·+ #˚düTÔHêïyÓ÷ $e]+#·+&ç? ( AS 6)

nuÛÑ́ düHêìï yÓTs¡T>∑T|üs¡#·T≈£î+<ë+
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