
SCERT T
ELA

NGANA



$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T

$<ë´s¡Tú\÷!

✥ MTs¡+<äs¡÷ <Ûësêfi¯+>∑ #·<äTe>∑\>±*. ‘Ó*dæq <ëì >∑T]+∫ kı+‘·+>± sêj·T>∑\>±*. MT≈£î #·<äTe&É+, sêj·T&É+

sê≈£î+fÒ MT ñbÕ<Ûë´j·TTì kÕj·T+‘√ H˚s¡TÃø√yê*.

✥ MTs¡T H˚s¡TÃø√e\dæq n+XÊ\qT <äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì MTø√düy˚T ‘Ó\T>∑T|ü⁄düÔø±ìï s¡÷bı+~+#ês¡T. á |ü⁄düÔø£+˝À MTs¡T

kÕ~Û+#·e\dæq kÕeTsêú́ \ >∑T]+∫ ̌ ø£ ù|J˝À Ç#êÃs¡T. $<ë´ dü+e‘·‡s¡+ |üPs¡Ôj̊T´dü]øÏ M{Ïì MTs¡T #̊j·T>∑\>±*.

yê{Ïì #·<äTyê*.

✥ Á|ü‹ bÕsƒ¡+ yÓTT<ä{À¢ u§eTà / ù|sê / dü+|òüT≥q / |ü<ä́ +... Ç{≤¢ @<Ó’Hê ñ+≥T+~. yê{Ï >∑T]+∫ e÷{≤¢&É+&ç.

Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T #ÓbÕŒ*. Bìe\¢ MT≈£î bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+, H˚|ü<∏ä́ +, Ç‹eè‘·Ô+ >∑T]+∫ ns¡úeTÚ‘·T+~.

✥ ª$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\Tμ nH˚ >∑&ç̋ Àì dü÷#·q\T #·~$, ns¡ú+ #˚düTø=ì |ü<ë\ nsêú\T ‘Ó\TdüTø√yê*.

✥ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À #·s¡Ã\T »s¡T>∑T‘·Tqï|ü&ÉT, »≥Tº|üqT\T ìs¡«Væ≤düTÔqï|ü&ÉT MTs¡T bÕ˝§ZHê*. e÷{≤¢&Ü*. nedüs¡yÓTÆ‘̊

Á|ü•ï+#ê*.

✥ bÕsƒ¡+ ∫es¡̋ À ªÇ$ #˚j·T+&çμ nH˚ ù|s¡T‘√ nuÛ≤´kÕ\THêïsTT. M{Ïì MTs¡T kı+‘·+>± #˚j·÷*. Á|üX¯ï\≈£î MTπs

Ä˝À∫+∫ kı+‘·+>± »yêãT\T sêj·÷*. m{Ïº |ü]dæú‘·T˝À¢ ¬>’&ÉT¢, düº&û yÓT{°]j·T˝Ÿ, Á|üX¯ï\ u≤´+≈£î\T yÓTT<ä̋ …’q

yê{Ï̋ À #·÷dæ sêj·Te<äT›. ˇø£y˚fi¯ n{≤¢ sêùdÔ bòÕπsà{Ïyé (ìsêàD≤‘·àø£) eT÷˝≤´+ø£q+˝À MT≈£î e÷s¡Tÿ\T Çe«s¡T.

✥ düè»Hê‘·àø£ n+XÊ\qT m{≤¢ #˚j·÷˝Àï ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À MT ñbÕ<Ûë´j·TT&çì n&ç– ‘Ó\TdüTø√yê*. MTs¡T ‘·s¡>∑‹

>∑~˝À sêdæ #·÷bÕ*. Bìô|’q #·s¡Ã »]–q ‘·s¡Tyê‘·H˚ MT H√≥T |ü⁄düÔø±\˝À sêj·÷*.

✥ bÕsƒ¡+˝Àì ÁbÕC…≈£îº|üqT\T, düè»Hê‘·àø£‘·≈£î dü+ã+~Û+∫q Á|üX¯ï\qT MTs¡T MT $TÁ‘·T\ düVü‰j·T+‘√ #˚j·Te#·TÃ.

M{Ïì m{≤¢ #˚j·÷˝À MT ñbÕ<Ûë´j·TT&çì n&ç– ‘Ó\TdüTø√+&ç. M{Ïì #˚dæq ‘·s¡Tyê‘· MTs¡T m{≤¢ #˚XÊs¡T? @+

#˚XÊs¡T? @+ H˚s¡TÃ≈£îHêïs¡T? yÓTT<ä̋ …’q yê{Ï >∑T]+∫ MTπs kı+‘·+>± #Ó|üŒ>∑\>±*.

✥ nuÛ≤´kÕ\qT MTπs kı+‘·+>± #˚j·T+&ç. #˚j·T Ò̋ì yê{Ï >∑T]+∫ e÷Á‘·y˚T ñbÕ<Ûë´j·TT&çì n&ç– ‘Ó\TdüTø√yê*.

✥ nuÛ≤´kÕ\˝À Ç∫Ãq yê´ø£s¡D+XÊ\T MT≈£î ns¡ú+ø±e&ÜìøÏ yÓTT<ä≥ ñ<ëVü≤s¡D\T Ç#êÃs¡T. yê{Ï Ä<Ûës¡+>± MT≈£î

ns¡ú+ nj˚T´˝≤ dü÷Á‘êìï Ç#êÃs¡T. ø±ã{Ïº ñ<ëVü≤s¡D\qT C≤Á>∑‘·Ô>± |ü]o*+∫ yê{Ïì $X‚¢wæ+∫ dü÷Á‘êìï

‘Ó\TdüTø√yê*.

✥ ñ|üyê#·ø£+ bÕsƒê\qT MTπs kı+‘·+>± #·<äTyê*. yê{Ï >∑T]+∫ e÷{≤¢&Ü*. #·]Ã+#ê*. $X‚¢wæ+#ê*.

✥ bÕsƒê\≈£î dü+ã+~Û+∫q Ç‘·s¡ |ü⁄düÔø±\qT bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·÷ìøÏ b˛sTT n&ç– rdüTø=ì #·<äTyê*.

✥ MTs¡T ‘·|üŒìdü]>± ì|òüT+≥Te⁄qT ñ|üjÓ÷–+#·Tø√e&É+ n\yê≥T #̊düTø√yê*. yêsêÔ|üÁ‹ø£\T, e÷´>∑C…’qT¢, ø£<∏ä\|ü⁄düÔø±\T

yÓTT<ä̋ …’q$ #·<äTe&É+ n\yê≥T #˚düTø√yê*.

✥ ø=ìï bÕsƒê\˝À Hê≥ø°ø£s¡D #˚j·T&É+, @ø£bÕÁ‘ê_Ûqj·T+ #˚j·T&É+, π>j·÷\qT sê>∑+‘√ bÕ&É&É+, n_ÛqsTT+#·&É+

|ü<ë´\qT ø£+sƒ¡düú+ #˚j·T&É+ e+{Ï$ ñHêïsTT. M{Ïì MTs¡T ‘·|üŒìdü]>± kÕ<Ûäq #˚j·÷*.

✥ MTs¡T ‘·|üŒìdü]>± yê´kÕ\T, Ò̋K\T, ìHê<ë\T, ø£s¡|üÁ‘·+, dü+uÛ≤wüD, b˛düºs¡T ‘·j·÷Ø e+{Ï$ sêj·T>∑\>±*.

#˚j·T>∑\>±*. nedüs¡yÓTÆ‘˚ MT ñbÕ<Ûë´j·TT&çì n&ç– ‘Ó\TdüTø√yê*. ‘√{Ïyê] düVü‰j·T+‘√ #˚j·÷*.

✥ düè»Hê‘·àø£‘·≈£î dü+ã+~Û+∫q n+XÊ\qT MTs¡T sêdæq ‘·s¡Tyê‘· ̌ ø£ |ü⁄düÔø£ s¡÷|ü+˝À dü+ø£\q+ #˚dæ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À

Á|ü<ä]Ù+#ê*.

Hê ‘Ó\+>±D

ø√{Ï ‘Ó\T>∑T\ ã+>±s¡T ø=+&ÉÁøÏ+<ä

|üs¡#·Tø=qï{Ïº düs¡düT˝À|ü\ edæ+∫

Ábı<äT›Ábı<äT›q n+<ë\ |üP\T |üPj·TT

Hê ‘Ó\+>±D‘·*¢ ø£+C≤‘·e*¢.

m˝§¢sê >∑TVü≤\+<äTq |ü\¢$+∫

y˚sTTdüÔ+uÛ≤\ >∑T&ç̋ Àq $s¡T\T |üP∫

•*Œ j·TT*eTT≈£îÿ˝À $ø£dæ+∫q{Ïº

Hê ‘Ó\+>±D, ø√{Ï n+<ë\ C≤D.

eT÷&ÉT ø√≥T\ <˚e‘êeT÷s¡TÔ \+<äT

ø√{ÏeT+~ edæ+#Ó&ç Vü‰≥ø±e

˙ eTVü‰K+&É MT s¡eTD°j·TuÛÑ÷$T

Hê ‘Ó\+>±D Ò̋eT, kÂ+<äs¡́ d”eT.

eT÷>∑y√sTTq ø√{Ï ‘·eTTà\ >∑fi≤\

bÕ≥ |ü*øÏ+∫ ø£$‘ê»eeTTà ≈£L]Ã

Hê ø£̋ ≤q≈£î ã\$T∫Ã q&É|æ q{Ïº

Hê ‘Ó\+>±D ø√{Ïs¡‘êï\ MD.

&Üˆˆ <ëX¯s¡~∏ ø£èwüíe÷#ês¡́
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dü+bÕ<ä≈£eT+&É*

ªªHê ‘Ó\+>±D ø√{Ï s¡‘êï\ MDμμ

‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·« Á|ü#·Ts¡D, ôV’≤<äsêu≤<é

‘Ó\T>∑T yê#·ø£+ (Á|ü<∏äeTuÛ≤wü)

mì$T<√ ‘·s¡>∑‹

$<ä́ e\¢ m<ä>±* #·{≤º\qT >ös¡$+#ê*

$qj·T+‘√ yÓT\>±* Vü≤≈£îÿ\qT bı+<ë*

qeedü+‘·+ ` 3

Ä#ês¡´ ø√yÓ\ düTÁ|üdüHêï#ês¡´, $ÁXÊ+‘· Ä#ês¡T´&ÉT, ø±ø£rj·T $X¯«$<ë´\j·T+, es¡+>∑̋ Ÿ õ˝≤¢.

Ä#ês¡´ mdt. $. sêe÷sêe⁄, $ÁXÊ+‘· Ä#ês¡T´&ÉT, ñkÕàìj·÷ $X¯«$<ë´\j·T+, ôV’≤<äsêu≤<é.

&Üˆˆ düT+øÏ¬s&ç¶ Hêsêj·TD¬s&ç¶, $ÁXÊ+‘· Á|ü<ÛëHê#ês¡T´&ÉT, Á|üuÛÑT‘·« &çÁ^ ø£fi≤XÊ\, #·+&É÷s¡T, q\¢>=+&É.

&Üˆˆ <äVü≤>±+ kÕ+ãeT÷]Ô,   $ÁXÊ+‘· Á|ü<ÛëHê#ês¡T´&ÉT, ñbÕ<Ûë´j·T $<ë´ ø£fi≤XÊ\ es¡+>∑̋ Ÿ.

&Üˆˆ mHé. s¡»ì,  ‘Ó\T>∑T $uÛ≤>±~Û|ü‹, &Üˆˆ _. ÄsY. n+uÒ<äÿsY kÕs¡«Á‹ø£ $X¯«$<ë´\j·T+, ôV’≤<äsêu≤<é.

<˚X¯|ü‹ lìyêdt,  Ä|ò”düsY ÄHé ôdŒwü̋ Ÿ &É÷´{Ï, eTTK´eT+Á‹ ø±sê´\j·T+, ôV’≤<äsêu≤<é, ‘Ó\+>±D.

düTes¡í $Hêj·Tø˘,

ø√`Ä]¶H̊≥sY,

mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï.,

ôV’≤<äsêu≤<é, ‘Ó\+>±D.

eTTK∫Á‘·+ :  ≈£L¬sfi¢̄ lìyêdt, Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT, õ.|ü.ñ.bÕ. ≈£îπsà&ÉT, q\¢>=+&É õ˝≤¢.

&Üˆˆ qq÷ïs¡T ñù|+<äsY ¬s&ç¶,

dü\Vü‰<ës¡T, $<ë´dü+düÿs¡D\T,

bÕsƒ¡XÊ\ $<ë´XÊK,

ôV’≤<äsêu≤<é, ‘Ó\+>±D.

düeTq«j·T+, $wüj·Tì|ü⁄DT\T

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ Á|ü#·Ts¡D dü$T‹

mdt. »>∑Hêï<∏ä ¬s&ç¶ ¬ø. ø£èwüíyÓ÷Vü≤Hé sêe⁄  _. düT<Ûëø£sY

dü+#ê\≈£î\T, Ábıô|òdüsY, $<ë´Á|üD≤[ø£, dü+#ê\≈£î\T,

sêh $<ë´|ü]XÀ<Ûäq, •ø£åD≤dü+düú, bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ $uÛ≤>∑+, Á|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ eTTÁ<äD≤\j·T+

‘Ó\+>±D, ôV’≤<äsêu≤<é. sêh $<ë´|ü]XÀ<Ûäq, •ø£åD≤dü+düú, ‘Ó\+>±D, ôV’≤<äsêu≤<é.

‘Ó\+>±D, ôV’≤<äsêu≤<é.
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eTT+<äTe÷≥

2014 pHé 2e ‘˚Bq ‘Ó\+>±D sêh+ Ä$s¡“¤$+∫+~. ‘Ó\+>±D sêh+ @s¡Œ&çq dü+<äs¡“¤+>± eTq sêh Á|üuÛÑT‘·«+

‘Ó\+>±D dü+düÿ è‹, kÕVæ≤‘·́ +, #·]Á‘·qT ‘Ó*ù| $<Ûä+>± bÕsƒê\T ñ+&Ü\ì ìs¡ísTT+∫+~. Ç+<äTø√dü+ ø£e⁄\T, s¡#·sTT‘·\T,

uÛ≤cÕy˚‘·Ô\T, πøåÁ‘·kÕúsTT $wüj·Tì|ü⁄DT\‘√ ˇø£ ø£$T{°ì ìj·T$T+∫+~. ø£$T{° düuÛÑT´\T Á|üdüTÔ‘·+ neT˝À¢ ñqï ‘Ó\T>∑T

bÕsƒ¡´|ü⁄düÔø±\qT |ü]o*+∫ ‘Ó\+>±D kÕVæ≤‘·´+, dü+düÿ è‹ Á|ü‹_+_+#˚≥≥T¢ bÕsƒ¡´|ü⁄düÔø±\qT s¡÷bı+~+#ês¡T. ‘Ó\T>∑T

kÕVæ≤‘·́ +|ü≥¢ ne>±Vü≤q @s¡Œ&É&ÜìøÏ Ç‘·s¡ ÁbÕ+‘ê\≈£î #Ó+~q ø£e⁄\T, s¡#·sTT‘·\ bÕsƒê\qT ≈£L&Ü bı+<äT|ü]#ês¡T.

uÛ≤cÕkÕeTsêú́ \T, düè»Hê‘·àø£‘·, e÷qMj·T $\Te\T ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ M\T>± ‘Ó\T>∑T yê#·ø±\qT s¡÷bı+~+#ês¡T.

Bì <ë«sê |æ\¢̋ À¢ ne>±Vü≤q #˚düTø=ì Á|ü‹düŒ+~+#˚ kÕeTsêú́ \‘√bÕ≥T, d”«j·T s¡#·HêX¯øÏÔ ô|+bı+<äT‘·T+~. ‘ê´>∑>∑TD+,

j·÷Á‘êqTuÛÑe+, uÛÑøÏÔ‘·‘·Œs¡‘·, ÁX¯eTkÂ+<äs¡´+, HÓ’‹ø£$\Te\T, dü+düÿ è‹, q~ Á|üX¯+dü, kÕe÷õø£ düŒ èVü≤, ñ<ä´eTdü÷Œ¤]Ô,

düVü≤»dü+|ü<ä, ¬s’‘·T J$‘·+, »+‘·TÁù|eT yÓTT<ä̋ …’q Ç‹eè‘êÔ\ Ä<Ûës¡+>± ‘Ó\+>±D sêh+˝Àì ø£e⁄\T, s¡#·sTT‘·\ ÁbÕNq,

Ä<ÛäTìø£ kÕVæ≤‘ê´\ qT+&ç bÕsƒê´+XÊ\qT m+|æø£ #˚XÊs¡T. Ç‹Vü‰dü+ (|ü<ä́ +), j·÷Á‘ês¡#·q, ~«|ü<ä, yê´dü+, X¯‘·ø£+, π>j·T+,

ø£<∏ëìø£, e#·qø£$‘·, ø±e´+, nqTyê<ä ø£<∏ä yÓTT<ä̋ …’q Á|üÁøÏj·T˝À¢ bÕsƒê´+XÊ\T ñHêïsTT. $kÕÔs¡|üsƒ¡Hêì¬ø’ ‘Ó\+>±D ÁbÕ+‘·+˝Àì

dü÷Œ¤]Ô<ë‘·˝…’q düTs¡es¡+ Á|ü‘ê|ü¬s&ç¶, c˛j·TãT˝≤¢U≤Hé, |æ.$.qs¡dæ+Vü‰sêe⁄, ∫+<äT uÛ≤>√‘·+ ø£fi≤ø±]DÏ ∫+<äT m\¢eTà,

‘Ó\+>±D C≤q|ü<ä ø£fi¯\T, XÊÅd”Ôj·T |ü]o\qqT ô|+bı+~+|üCÒùd ∫Á‘·Á^e+ nH˚ bÕe⁄s¡+ ø£<∏ä yÓTT<ä̋ …’q n+XÊ\qT ñ|üyê#·ø£+>±

ô|{≤ºs¡T. ñ‘·ÔeT e´øÏÔ‘·« ìsêàD≤ìøÏ, ‘Ó\+>±D ø£fi¯\T, ø£fi≤ø±s¡T\|ü≥¢ n_Ûs¡T∫, Ä<äs¡D ø£*–+#·&ÜìøÏ á yê#·ø£+ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~.

Á|ü‹ bÕsƒ¡+˝À kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäqø£qT>∑TD+>± ªÇ$ #˚j·T+&çμ o]¸ø£‘√ nuÛ≤´kÕ\THêïsTT. Ä˝À∫+#·&É+, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+,

n_ÛÁbÕj·÷\T #Ó|üŒ&É+, ãVüQø√D≤˝À¢ $X‚¢wæ+#·&É+, $_Ûqï ø√D≤˝À¢ Ä˝À∫+#·&É+, düø±s¡D+>± $e]+#·&É+, nq«sTT+#·&É+,

düè»Hê‘·àø£+>±, Á|üX¯+kÕ‘·àø£+>± e´ø°Ôø£]+#·&É+ M{Ï dü«uÛ≤e+. |æ\¢\T bÕsƒ¡´|ü⁄düÔø£ |ü]~Ûì <ë{Ï H˚s¡TÃø√e&ÜìøÏ M\T>±

ÁbÕC…≈£îº|üqT\ e+{Ï$ #˚sêÃs¡T. Ç$ dü«j·T+ n<Ûä́ j·THêìï, n<äq|ü⁄ / |üsêeTs¡Ù Á>∑+<∏ë\qT dü+Á|ü~+#·&Üìï Áb˛‘·‡Væ≤+#˚≥≥T¢

ñHêïsTT. bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·÷\qT ne>±Vü≤q #˚düTø=qT≥≈£î M\T>± dü+<äs√“¤∫‘· nsêú\qT |ü<ä$C≤„q+ ù|s¡T‘√ |ü⁄düÔø£+

∫es¡ #˚sêÃs¡T. M{Ï˝À M\sTTq+‘· y˚Ts¡≈£î ‘Ó\+>±D˝À $ìjÓ÷–+#˚ |ü<äC≤˝≤ìï bı+<äT|ü]#ês¡T.

ñbÕ<Ûë´j·TT\T k˛bÕqÁø£eT+ Á|üø±s¡+ bÕsƒêìï uÀ~Û+#·T≥≈£î M\T>± bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·÷\qT neTsêÃs¡T. >∑<ä́ , |ü<ä́

bÕsƒê\qT y˚πs«s¡T>± Çe«≈£î+&Ü bÕsƒê\ dü«uÛ≤e+, ì&ç$ Ä<Ûës¡+>± es¡Tdü Áø£eT+˝À ñ+#ês¡T. yê´ø£s¡D dü÷Á‘ê\qT

düT\uÛÑ+>± Äø£[+|ü⁄ #˚düT≈£îH˚≥≥T¢ ñ<ëVü≤s¡D\T bı+<äT|ü]#ês¡T. uÛ≤c˛bÕ<Ûë´j·TT\T bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·÷ìï H˚s¡T>±

uÀ~Û+#·≈£î+&Ü bÕsƒê´+X¯+ eTT+<äTqï n+XÊ\‘√ ÁbÕs¡+_Û+#ê*. ‘·sê«‘· bÕsƒê´+XÊìï #·s¡Ã\T, Á|ü‹#·s¡Ã\ <ë«sê ne>±Vü≤q

ø£*Œ+#ê*. Ä˝À∫+|üCÒùd Á|üX¯ï\T n&É>±*. nuÛ≤´kÕ\ô|’ kÕ<Ûäq #˚sTT+#ê*. bÕsƒê´+X¯+˝Àì C≤rj·÷\T, |ü<äã+<Ûë\T,

eTTK´yÓTÆq dü+<˚XÊ‘·àø£ yêø±´\T, dü+|òüT≥q\ >∑T]+∫ ˝À‘Ó’q #·s¡Ã<ë«sê ne>±Vü≤q, $eTs¡ÙHê‘·àø£ <äèø£Œ<∏ëìï ô|+bı+~+#ê*.

uÛ≤cÕkÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq˝À bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ñbÕ<Ûë´j·TT&çøÏ ˇø£ düVü≤ø±] e÷Á‘·y˚T. |üsêeTs¡Ù Á>∑+<∏ë\qT, bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·÷ìï

‘êqT $ìjÓ÷–+#·T≈£î+≥÷ |æ\¢\T $ìjÓ÷–+#·T≈£îH˚≥≥T¢ uÛ≤cÕyê‘êes¡D≤ìï ø£*Œ+#ê*.

‘Ó\+>±D sêh+˝À e∫Ãq ‘=* yê#·ø£+ Ç~. ø±ã{Ïº uÛ≤cÕ|üs¡+>± ˝Ò<ë Ç‘·s¡ n+XÊ\ >∑T]+∫ $E„\T Ç#˚Ã

dü\Vü‰\T, dü÷#·q\qT mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï. d”«ø£]+∫ ‘·>∑T #·s¡́ \T #˚|ü&ÉT‘·T+~. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ s¡÷|üø£\Œqø√dü+ m|üŒ{Ïø£|ü&ÉT

dü\Vü‰\T dü÷#·q\T Ç∫Ã Áb˛‘·‡Væ≤+∫q ‘Ó\+>±D sêh ‘=* eTTK´eT+Á‹ >ös¡e˙j·TT\T l ø£\«≈£î+≥¢ #·+Á<äX‚Ks¡sêe⁄

>±]øÏ, $<ë´XÊK |üPs¡« eT+Á‹ l õ. »>∑BXŸ ¬s&ç¶ >±]øÏ, $<ë´XÊU Á|üdüTÔ‘· eT+Á‹ l ø£&çj·T+ lVü≤] >±]øÏ, bÕsƒ¡XÊ\

$<ë´XÊK ø±s¡́ <ä]Ù leT‹ s¡+Jyé ÄsY. Ä#ês¡́ >±]øÏ, bÕsƒ¡XÊ\ $<ë´XÊK |üPs¡« dü+#ê\≈£î\T l myéT. »>∑BX¯«sY >±]øÏ,

Á|üdüTÔ‘· dü+#ê\≈£î\T l {Ï.∫s¡+Je⁄\T >±]øÏ, Á|üuÛÑT‘·« dü\Vü‰<ës¡T &Üˆˆ ¬ø.$.s¡eTD≤#ê] >±]øÏ Á|ü‘˚́ ø£ <Ûäq´yê<ë\T. á

yê#·ø£ s¡÷|üø£\Œq˝À bÕ˝§Zqï ø£$T{° düuÛÑT´\T, dü+bÕ<äø£ eT+&É* düuÛÑT´\T, $wüj·T ì|ü⁄DT\T, ñbÕ<Ûë´j·TT\T, ∫Á‘·ø±s¡T\≈£î

<Ûäq´yê<ë\T. á yê#·ø£+ |æ\¢˝À¢ uÛ≤cÕ_Ûs¡T∫, kÕVæ≤‘ê´_Û˝≤wü, uÛ≤cÕkÕeTsêú´\qT ô|+bı+~+∫ ñ‘·ÔeT yÓ’Ks¡T\T ø£*Zq

e´≈£îÔ\T>± m<ä>∑&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+<äì Ä•düTÔHêï+.

‘˚~ : 31`01`2015 dü+#ê\≈£î\T

düú\+ : ôV’≤<äsêu≤<é. sêh $<ë´|ü]XÀ<Ûäq, •ø£åD≤dü+düú, ‘Ó\+>±D, ôV’≤<äsêu≤<é.SCERT T
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bÕsƒ¡´|ü⁄düÔø£ düMTø£å eT]j·TT n_Ûeè~Δ ø£$T{Ï düuÛÑT´\T

$X¯«$<ë´\j·T kÕúsTT

Ä#ês¡́  s¡yê« lVü≤], |üPs¡« ñ|ü≈£î\|ü‹, Á<ä$&É $X¯«$<ë´\j·T+, ≈£î|üŒ+.

Ä#ês¡́  mHé. >√|æ, |üPs¡« ñ|ü≈£î\|ü‹, ‘Ó\T>∑T $X¯«$<ë´\j·T+, ôV’≤<äsêu≤<é.

Ä#ês¡́  ø√yÓ\ düTÁ|üdüHêï#ês¡́ , $ÁXÊ+‘· Ä#ês¡T´&ÉT, ø±ø£rj·T $X¯«$<ë´\j·T+, es¡+>∑̋ Ÿ õ˝≤¢.

Ä#ês¡́  mdt. $. sêe÷sêe⁄, $ÁXÊ+‘· Ä#ês¡T´&ÉT, ñkÕàìj·÷ $X¯«$<ë´\j·T+, ôV’≤<äsêu≤<é.

Ä#ês¡́  ãqï nsTT\j·T´, ‘Ó\T>∑TXÊK, ø±ø£rj·T $X¯«$<ë´\j·T+, es¡+>∑̋ Ÿ õ˝≤¢.

&Üˆˆ mdt. s¡|òüTT,  ndæôdº+{Ÿ Ábıô|òdüsY, ‘Ó\T>∑TXÊK, ñkÕàìj·÷ $X¯«$<ë´\j·T+, ôV’≤<äsêu≤<é.

&Üˆˆ mHé. s¡»ì, ‘Ó\T>∑T $uÛ≤>±~Û|ü‹, &Üˆˆ _. ÄsY. n+uÒ<äÿsY kÕs¡«Á‹ø£ $X¯«$<ë´\j·T+, ôV’≤<äsêu≤<é.

&Üˆˆ õ. u≤\lìyêdü eT÷]Ô, ndæôdº+{Ÿ Ábıô|òdüsY, ‘Ó\T>∑T XÊK, ‘Ó\+>±D $X¯«$<ë´\j·T+, ìC≤e÷u≤<é õ˝≤¢.

$<ë´y˚‘·Ô\T, $wüj·Tì|ü⁄DT\T

&Üˆˆ #·Tø±ÿ sêeTj·T´, $<ë´y˚‘·Ô, ôV’≤<äsêu≤<é.

&Üˆˆ <äVü≤>±+ kÕ+ãeT÷]Ô, $ÁXÊ+‘· Á|ü<ÛëHê#ês¡T´&ÉT, ñbÕ<Ûë´j·T $<ë´ ø£fi≤XÊ\ es¡+>∑̋ Ÿ.

&Üˆˆ q+~ì dæ<Ûë¬s&ç¶, $ÁXÊ+‘· ñ|üHê´dü≈£î&ÉT, Á|üuÛÑT‘·« &çÁ^ ø£fi≤XÊ\, dæ~Δù|≥, yÓT<äø˘ õ˝≤¢.

&Üˆˆ q*yÓT\ uÛ≤düÿsY, $ÁXÊ+‘· ñ|üHê´dü≈£î&ÉT, mdt.ÄsY.ÄsY. &çÁ^ ø£fi≤XÊ\, ø£Ø+q>∑sY õ˝≤¢.

&Üˆˆ düT+øÏ¬s&ç¶ Hêsêj·TD¬s&ç¶, $ÁXÊ+‘· Á|ü<ÛëHê#ês¡T´&ÉT, Á|üuÛÑT‘·« &çÁ^ ø£fi≤XÊ\, #·+&É÷s¡T, q\¢>=+&É õ˝≤¢.

&Üˆˆ eTT~>∑+{Ï düTC≤‘ê¬s&ç¶, $ÁXÊ+‘· nk˛dæj˚T{Ÿ Ábıô|òdüsY, ÄsY._.$.ÄsY.ÄsY. ø£fi≤XÊ\, ôV’≤<äsêu≤<é.

y˚DT dü+ø√E, $ÁXÊ+‘· ñ|üHê´dü≈£î&ÉT, Á|üuÛÑT‘·« eTVæ≤fi≤ &çÁ^ ø£fi≤XÊ\, q\¢>=+&É õ˝≤¢.

dü+–XË{Ïº lìyêdt, ndæôdº+{Ÿ Ábıô|òdüsY, Á|üuÛÑT‘·« &çÁ^ ø£fi≤XÊ\, CÀ–ù|≥, yÓT<äø˘ õ˝≤¢.

<˚X¯|ü‹ lìyêdt, Ä|ò”düsY ÄHé ôdŒwü̋ Ÿ &É÷´{Ï, eTTK´eT+Á‹ ø±sê´\j·T+, ôV’≤<äsêu≤<é, ‘Ó\+>±D.

&Üˆˆ mHé. ñù|+<äsY ¬s&ç¶, dü\Vü‰<ës¡T, $<ë´ dü+düÿs¡D\T, bÕsƒ¡XÊ\ $<ë´XÊK, ôV’≤<äsêu≤<é, ‘Ó\+>±D.

¬ø. ø£èwüíyÓ÷Vü≤Hé sêe⁄, Ábıô|òdüsY, mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï., ôV’≤<äsêu≤<é, ‘Ó\+>±D.

B|æø£, ñ|üHê´dü≈£îsê\T, $<ë´ Á|üD≤[ø£ $uÛ≤>∑+, mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï., ôV’≤<äsêu≤<é, ‘Ó\+>±D.

düTes¡í $Hêj·Tø˘, ø√`Ä]¶H˚≥sY, $<ë´ Á|üD≤[ø£ $uÛ≤>∑+, mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï., ôV’≤<äsêu≤<é, ‘Ó\+>±D.

¬ø.sêCÒ+<äsY ¬s&ç¶, ø√`Ä]¶H˚≥sY, $<ë´ Á|üD≤[ø£ $uÛ≤>∑+, mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï., ôV’≤<äsêu≤<é, ‘Ó\+>±D.

‘·̋ ≤¢eC
sa

\ eTùV≤XŸu≤ãT, ñ|üHê´dü≈£î&ÉT, õ˝≤¢ $<ë´ •ø£åD dü+düú, ìC≤e÷u≤<é õ˝≤¢.

πøåÁ‘· kÕúsTT

|ü̋ …¢s¡¢ sêeTyÓ÷Vü≤q sêe⁄,  mdt.m. (‘Ó\T>∑T), õ.|ü.ñ.bÕ., y˚eTT\, eTVü≤ã÷uŸq>∑sY õ˝≤¢.

$. #Óqïj·T´, mdt.m. (‘Ó\T>∑T), õ.|ü.ñ.bÕ., »>∑~Z] q>∑sY, s¡+>±¬s&ç¶ õ˝≤¢.

y=»®\ X¯s¡‘Yu≤ãT, uÛ≤c˛bÕ<Ûë´j·TT&ÉT, Á|ü.ñ.bÕ., d”‘ê|òü̋ ŸeT+&ç, ôV’≤<äsêu≤<é.

ne⁄düT\ uÛ≤qTÁ|üø±XŸ, mdt.m. (‘Ó\T>∑T), õ.|ü.ñ.bÕ., ˝Àìø£̋ ≤Hé, yÓT<äø˘ õ˝≤¢.

ø£+<ë&Ó’ s¡+>∑sêE, mdt.m. (‘Ó\T>∑T), õ.|ü.ñ.bÕsƒ¡XÊ\, s¡+>±|ü⁄s¡+, s¡+>±¬s&ç¶ õ˝≤¢.

m˝Ÿ.m+.Á|ükÕ<é, uÛ≤c˛bÕ<Ûë´j·TT&ÉT, Á|ü.ñ.bÕ., Væ≤e÷j·T‘Yq>∑sY, dæ.|æ.m˝Ÿ., n+ãsYù|≥, ôV’≤<äsêu≤<é.

|ü*¢ e÷<Ûä$,  uÛ≤c˛bÕ<Ûë´sTTì, uÛ≤s¡rj·T $<ë´uÛÑeHé, Ä‘·à≈£L] sêe÷sêe⁄ bÕsƒ¡XÊ\, p_¢Væ≤˝Ÿ‡, ôV’≤<äsêu≤<é.
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á bÕsƒ¡´|ü⁄düÔø£+ >∑T]+∫...

bı<äT› bı&Ée+>∑H˚ uÛÑ÷$T n+‘ê ø±+‹‘√ |ü⁄\ø£]düÔ~. ÁbÕC…≈£îº bÕs¡+>∑H˚ bı˝≤\T |ü#·Ã<äq+‘√ †j·T\TuÀ‘·$. #·+Á<äT&ÉT

sê+>∑H˚ uÛÑ÷MT Äø±X¯+ yÓHÓï\eTj·TyÓTÆ Hê≥´+ CÒdüÔ$. n>√ n≥¢ sêh+ @s¡Œ&É+>∑H˚ ‘Ó\+>±D düø£\ nej·Tyê\‘√ πø]+‘·\T

ø=&ÉT‘·Tqï~. ns¡yÓ’ dü+e‘·‡sê\ n]>√dü qT+∫ u…’≥ã&É¶ Ä‘·à Äq+<ä+‘√ ‘˚*j·÷&ÉT‘·Tqï~. nìï s¡+>±\˝À q÷‘·H√‘ê‡Vü≤+‘√ì

eTT+<äT≈£î eTTqTeTT+<äT≈£î <ä÷düT¬ø\TÔqï~. n{≤¢ $<ë´s¡+>∑+˝À ≈£L&Ü...

>∑‘· düyÓTÆø±´+Á<Ûä bÕ\q˝À e∫Ãq ‘Ó\T>∑T bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±˝À¢ ‘Ó\+>±D ø£e⁄\T, s¡#·sTT‘·\ ÁbÕ‹ì<Ûä́ + HêeTe÷Á‘·+>± ñ+&˚~.

‘Ó\+>±D uÛ≤wü eT#·TÃ¬ø’Hê ø£ì|æ+#̊~ ø±<äT. ‘Ó\+>±D˝À ø£e⁄\T ̋ Òsê nì nì|æ+#̊ $<Ûä+>± ñ+&̊~. Ä bÕsƒê\T #Óù|Œ ñbÕ<Ûë´j·TT\T,

$<ë´s¡Tú\T d”e÷+Á<Ûä kÕVæ≤‘ê´H˚ï yÓTT‘·Ô+ ‘Ó\T>∑T kÕVæ≤‘·́ +>± uÛ≤$+#˚yês¡T. d”e÷+Á<Ûä uÛ≤ùw ndü\T uÛ≤wü nì, dü«#·Ã¤yÓTÆq ‘Ó\T>∑T uÛ≤wü

nì uÛ≤$+#̊yês¡T. ‘Ó\+>±D uÛ≤wü̋ À e÷{≤¢&É{≤ìøÏ _&çj·T|ü&̊yês¡T. ‘·eT~ nHê>∑]ø£ uÛ≤wü nì ‘·\#̊yês¡T. yÓTT‘·Ô+ MT<ä Ä‘·àq÷´q‘·≈£î

˝Àqj˚T´yês¡T.

‘Ó\+>±D sêh+ dæ~Δ+∫q+ø£ <äèX̄´+ e÷]b˛sTT+~. ‘Ó\T>∑T bÕsƒê´+XÊ\˝À ‘Ó\+>±D eTTÁ<ä, ‘Ó\+>±D ‘·q+ ñ{Ïº|ü&̊ $<Ûä+>±

ñ+&Ü\ì ‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+ uÛ≤$+∫, Ä e÷s¡TŒ\T rdüTø£sêe{≤ìøÏ bÕsƒê´+X̄ ìsêíj·Tø£ ø£$T{°ì ìj·T$T+∫+~. Á|üuÛÑT‘·« Vü≤è<äj·÷ìï,

Á|ü»\ Äø±+ø£åqT Á|ü‹_+_+#˚ $<Ûä+>∑ ø£$T{° ø=‘·Ô bÕsƒê´+XÊ\qT s¡÷bı+~+∫+~. <ë<ë|ü⁄ nìï bÕsƒê\T ‘Ó\+>±D ndæÔ‘ê«ìï,

$•wüº‘·qT #êfÒy˚. ‘Ó\+>±D ø£e⁄\ s¡#·sTT‘·\ s¡#·HêyÓ’uÛÑyêìï ø£fi¯fl≈£î ø£fÒºy˚. M\sTTq+‘·y˚Ts¡≈£î ‘Ó\+>±D ‘Ó\T>∑TqT $ì|æ+#˚y˚. á

8e ‘·s¡>∑‹ bÕsƒê´+XÊ\qT |ü]o*ùdÔ n~ ì»eTì me¬s’Hê ˇ|ü≈£î+{≤s¡T. ªeT+Js¡μ bÕsƒ¡+ ‘Ó\+>±D Jeq<äT˝À¢ ˇø£f…Æq eT+Js¡

q~ $•wüº‘·qT yÓ\¢&çdüTÔ+~. ‘Ó\+>±D bÕ&ç|ü+≥\≈£î q~ m{≤¢ eT÷\yÓ÷ ‘Ó\T|ü⁄‘·T+~. ø£$ }Vü‰XÊ©q‘·qT |ü{ÏºdüTÔ+~. ªdüeTTÁ<äÁ|üj·÷D+μ

ÄHê&ÉT ‘Ó\+>±D $<ë´]ú ñqï‘· $<ä́ ø√dü+ m+‘· ‘·|üq|ü&Ü¶&√ ‘Ó\T|ü⁄‘·T+~. j·÷Á‘ê#·]Á‘· nH˚ Á|üÁøÏj·TqT >∑T]+N ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~.

ªãdüy˚X¯«s¡T&ÉTμ 12e X̄‘êã›+˝À ‘Ó\+>±D˝À uÛÑøÏÔ ñ<ä́ eT+ bÕ<äTø=qïrs¡TqT, uÛÑøÏÔ ‘·‘·Œs¡‘·qT, ÄHê{Ï n#·Ã‘Ó\T>∑TqT, qT&çø±s¡yÓ’uÛÑyêìï

ø£fi¯fleTT+<äT+#·T‘·T+~. ‘Ó\T>∑T kÕVæ≤‘ê´ìøÏ ‘Ó\+>±D n+~+∫q ª~«|ü<äμ Á|üÁøÏj·T |òüTq‘·qT ‘Ó\T|ü⁄‘·T+~. ª‘Ó\T>∑T C≤q|ü<äπ>j·÷\Tμ

$T>∑‘ê ‘Ó\T>∑T ÁbÕ+‘ê\‘√bÕ≥T ‘Ó\+>±D˝Àì $$<Ûä s¡ø±\ C≤q|ü<äπ>j·÷\qT >∑T]+∫ ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~. ‘Ó\+>±D C≤q|ü<äT\

ø£\ŒHêX̄øÏÔøÏ n<ä›+ |ü&ÉT‘·T+~. ªnkÕe÷qT´\Tμ ‘Ó\+>±D |ü̋ …¢̋ À¢ ø£eTà], ≈£îeTà] yÓTTˆˆ $$<Ûä eè‘·TÔ\qT, Äj·÷ eè‘·TÔ\yê] eè‹ÔHÓ’|ü⁄D≤´ìï

∫Á‹ø£ |ü&ÉT‘·T+~. ªø±|ü⁄_&É¶μ ¬s’‘·T\ ø£wüºqcÕº\qT, yê] Wqï‘ê´ìï, ìwüÿ\àwü‘ê«ìï, Äràj·T‘·qT |ü{ÏºdüTÔ+~. ÄHê&ÉT yê&ÉTø£̋ À ñqï

‘Ó\T>∑T|ü<ë\ ø£eTà<äHêìï ‘Ó\T|ü⁄‘·T+~. kÕe÷q´yÓTÆq ¬s’‘·T_&É¶ |ü<ä́ s¡#·HêX¯øÏÔì yÓ\¢&ç#˚düTÔ+~. ª∫qï|ü&˚μ nH˚ bÕsƒ¡+ ø£<∏ëìø£ nH˚

Á|üÁøÏj·TqT ‘Ó\T|ü&Éy˚T>±ø£ ‘Ó\+>±D s¡#·sTT‘· s¡#·Hê Á|ü‹uÛÑqT yêdüÔ$ø£ J$‘· ∫Á‘·D $<ÛëHêìï $X¯<ä+ #˚düTÔ+~. ªneTs¡T\Tμ nH˚

bÕsƒ¡+ 1969 Hê{Ï ‘Ó\+>±D sêh ñ<ä́ eT+˝À $<ë´s¡Tú\, j·TTe≈£î\ bÕÁ‘·qT eTqeTT+<äT ñ+∫, sêhdæ~ΔøÏ ÄHê{Ï ñ<ä́ eT$T∫Ãq

dü÷Œ¤]Ôì n+<äCÒdüTÔ+~. ªdæ+>∑πsDÏμ nH˚ bÕsƒ¡+, ‘Ó\+>±Dπø ø±<äT <äøÏåD uÛ≤s¡‘·<˚XÊìπø ‘·\e÷ìø£yÓTÆq dæ+>∑πsDÏ >∑qT\ ÁbÕeTTK´‘·qT,

n+<äT˝À |üì#˚ùd y˚̋ ≤~ ‘Ó\+>±D >∑ìø±]à≈£î\ |üì HÓ’|ü⁄D≤´ìï $X¯<ä|üs¡TdüTÔ+~. ‘Ó\+>±D≈£îqï nH˚ø£ düVü≤» dü+|ü<ä\˝À uÛ≤>∑yÓTÆq

ªdæ+>∑πsDÏμ ‘Ó\+>±D≈£î es¡Á|ükÕ~ì nH˚ $wüj·÷ìï $~‘·+ #˚düTÔ+~.

ªc˛j·TãT˝≤¢U≤Héμ s¡C≤ø±s¡¢qT m+&É>∑{Ïºq kÕVü≤kÕìï ‘Ó*|æ áHê{Ï »s¡ï*wüßº\≈£î dü÷Œ¤]ÔìdüTÔ+~. ª∫+<äTm\¢eTàμ ‘Ó\+>±D˝À

ìeTï≈£î\düTú\˝Àì n<äT“¤‘· ø£fi≤Á|ü‹uÛÑqT yÓ\¢&çdüTÔ+~. ª|æ.$.qs¡dæ+Vü‰sêe⁄μ bÕsƒ¡+ ‘Ó\+>±D e÷DÏø£́ + <̊X̄+˝À n‘·T´qï‘·yÓTÆq Á|ü<ÛëqeT+Á‹

|ü<ä$ nH˚ •Ksêìï n~Ûs√Væ≤+∫q $<Ûëìï ‘Ó*|æ $<ë´s¡Tú̋ À¢ dü÷Œ¤]Ôì ì+|ü⁄‘·T+~. ªC≤q|ü<äø£fi¯\Tμ nH˚ bÕsƒ¡+ ‘Ó\+>±D˝Àì $$<Ûä

ø£fi≤s¡÷bÕ\ >=|üŒ<äHêìï ‘Ó*|æ eTq+ >∑]«+#̊˝≤ #̊düTÔ+~. nsTT‘̊ ‘Ó\+>±D˝À $ìjÓ÷–düTÔqï ÁøÏj·÷|ü<ë\ $wüj·T+˝À @ø±_ÛÁbÕj·T+

#√≥T#˚düTø√q+<äTq Á|üdüTÔ‘·+ •wüºyê´eVü‰]ø£ uÛ≤wüqT $ìjÓ÷–+#·&É+ »]–+~.

 yÓTT‘·Ô+ MT<ä á bÕsƒê\T #Óù|Œ ñbÕ<Ûë´j·TT\T, #·~y˚ $<ë´s¡Tú\T ‘·eT sêh >=|üŒ<äHêìï ‘Ó\TdüTø=ì ñ‘Ô̊õ‘·T\T ø±>∑\s¡ì, Ä

|òüTq‘·qT, yÓ’•cÕº́ ìï eT]+‘· ‘Ó\TdüTø√e{≤ìøÏ Áù|s¡D bı+<ä>∑\s¡ì $X¯«dædüTÔHêï+.

‘˚~ : 31`01`2015 bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ n_Ûeè~Δ ø£$T{Ï,

düú\+ : ôV’≤<äsêu≤<é. ‘Ó\+>±Dsêh+, ôV’≤<äsêu≤<é.
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ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î dü÷#·q\T

♦ ñbÕ<Ûë´j·TT\ |üìuÛ≤sêìï, |üì~Hê\qT <äèwæº˝À ô|≥Tºø=ì Ä#·s¡D≈£î M\T>± bÕsƒê´+XÊ\ dü+K´qT ‘·–Z+∫

s¡÷bı+~+∫q yê#·ø£+ Ç~. ˇø£ HÓ\˝Àì |üì~Hê\qT <äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì e÷düyêØ>± bÕsƒê\qT πø{≤sTT+#ês¡T.

♦ ªeTT+<äTe÷≥, bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ <ë«sê kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ μ\qT ‘·|üŒìdü]>± #·<äyê*. ª$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·qμ\qT

eTT+<äT>± MTs¡T #·<äTyê*. yê{Ïì MT |æ\¢\‘√ #·~$+#ê*. yê]øÏ n$ ns¡úyÓTÆHêjÓ÷ Ò̋<√ |ü]o*+#ê*.

♦ á yê#·ø±ìï 180 ø±˝≤+XÊ\qT <äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì s¡÷bı+~+#ês¡T. M{Ï̋ À 168 ø±˝≤+XÊ\T bÕsƒê´+XÊ\

uÀ<Ûäq≈£î, $T>∑‘ê ø±˝≤+XÊ\T ñ|üyê#·ø£+˝Àì n+XÊ\qT #·]Ã+#·&ÜìøÏ $ìjÓ÷–+#ê*.

♦ ñ|üyê#·ø£bÕsƒê\˝À ˇø=ÿø£ÿ bÕsƒêìøÏ 2 ø±˝≤+XÊ\T $ìjÓ÷–+#ê*.

♦ ñ|üyê#·ø±ìï |æ\¢\‘√ ‘·|üŒø£ #·~$+#ê*. eTTU≤´+XÊ\>∑T]+∫ e÷{≤¢&ç+#ê*. |üsƒ¡Hêe>±Vü≤q≈£î dü+ã+~Û+∫q

nuÛ≤´kÕ\qT s¡÷bı+~+∫ ìs¡«Væ≤+#ê*.

♦ dü>∑≥Tq ˇø=ÿø£ÿ bÕsƒêìøÏ 14 ø±˝≤+XÊ\T nedüs¡eTe⁄‘êsTT.

♦ M{Ï̋ À ª#·<äTe+&ç ̀  Ä˝À∫+#·+&ç, H˚|ü<∏ä́ + / ñ<›̊X¯+, ø£$|ü]#·j·T+, $<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q˝À¢μ Ç∫Ãq ns¡údü+Á>∑Vü≤D

ø£è‘ê´\≈£î ø£*|æ ¬s+&ÉT ø±˝≤+XÊ\qT $ìjÓ÷–+#·Tø√yê*.

♦ bÕsƒê´+X¯ $wüj·T+ô|’ #·]Ã+∫ ne>±Vü≤q ø£*Œ+#·&ÜìøÏ bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·T+ ì&ç$ì ã{Ïº ¬s+&ÉT qT+&ç Hê\T>∑T

ø±˝≤+XÊ\ es¡≈£î πø{≤sTT+#·Tø√yê*. Ç+<äTø£qT>∑TD+>± bÕsƒêìï $uÛÑõ+∫ s√eTHé n+¬ø˝À¢ dü÷∫+#ês¡T.

♦ ªÇ$#˚j·T+&çμ˝À Ç∫Ãq nuÛ≤´kÕ\˝À $ì ns¡ú+ #˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ nuÛ≤´kÕìøÏ 1 ø±˝≤+XÊìï,

<Ûësêfi¯+>± #·<äTe&É+ ` ns¡ú+ #˚düTø=ì Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ nuÛ≤´kÕìøÏ 1 ø±˝≤+XÊìï, d”«j·Ts¡#·q nuÛ≤´kÕìøÏ

2 ø±˝≤+XÊ\T, düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX̄+dü nuÛ≤´kÕìøÏ 1 ø±˝≤+XÊìï, |ü<äC≤\+, yê´ø£s¡D≤+XÊ\≈£î ø£*|æ 2 ø±˝≤+XÊ\T,

ªÁbÕC…≈£îº|üìμì Á|ü<ä]Ù+|üCÒdæ #·]Ã+#·&ÜìøÏ 1 ø±˝≤+XÊìï πø{≤sTT+#·Tø√yê*.

♦ bÕsƒ¡+ ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À Ç∫Ãq ª#·<äTe+&ç ̀  Ä˝À∫+∫ #Ó|üŒ+&çμ nH˚ n+XÊ\T ñqTàFø£s¡D≈£î dü+ã+~Û+∫q$. M{Ïì

|üP]Ô ‘·s¡>∑‹ ø£è‘·́ +>± ìs¡«Væ≤+#ê*.

♦ bÕsƒê´+X¯+ ñ<›̊X¯+ / H˚|ü<∏ä́ +, bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ $esê\T, ø£$|ü]#·j·T+˝Àì n+XÊ\qT |æ\¢\‘√ #·~$+∫ #·]Ã+#ê*.

♦ ª$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\Tμ˝Àì ns¡ú dü+Á>∑Vü≤D ø£è‘ê´\qT e´øÏÔ>∑‘· ø£è‘ê´\T>± ìs¡«Væ≤+#ê*. Ç+<äTø√dü+ ‘·s¡>∑‹

>∑~˝À ‘·|üŒìdü]>± ì|òüT+≥Te⁄\qT n+<äTu≤≥T˝À ñ+#ê*.

♦ bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·T+ |ü≥¢ |æ\¢\≈£î ne>±Vü≤q ø£*Œ+#·&ÜìøÏ #·sêÃ|ü<äΔ‹, Á|üXÀï‘·Ôs¡ |ü<äΔ‹, ø£<∏ëø£<∏äq+, Á|ü<äs¡Ùq

|ü<äΔ‹, Hê≥ø°ø£s¡D e+{Ï |ü<äΔ‘·T\qT Äj·÷bÕsƒê\ dü«uÛ≤yêìï ã{Ïº ñ|üjÓ÷–+#ê*. bÕsƒ¡+ eT<Ûä´˝À

ªÄ˝À∫+#·+&ç̀ #Ó|üŒ+&çμ nH˚ ù|s¡T‘√ >∑&ç̋ À Á|üX¯ï\THêïsTT. M{Ïì bÕsƒ¡+ uÀ~Û+#˚ düeTj·T+˝À n&É>±*. Ä˝À∫+∫

»yêãT\T #Ó|üŒeTHê*.

♦ bÕsƒ¡+ uÀ~Û+#·&ÉeT+fÒ $wüj·÷ìï $e]+#·&É+ e÷Á‘·ẙT ø±<äT. <ë+{À¢ì $\Te\qT, ø£$ Vü≤è<äj·÷ìï, n+‘·sêsêúìï

|æ\¢\T ns¡ú+ #˚düT≈£îH˚≥≥T¢ #·÷&Ü*. Ç+<äTø√dü+ Ä˝À∫+|üCÒùd Á|üX¯ï\T n&É>±*. |ü<äã+<Ûë\T, C≤rj·÷\T,

Ä˝À#·Hê‘·àø£, dü+<˚XÊ‘·àø£ yêø±´\|ü≥¢ #·s¡Ã<ë«sê, Á|ü•ï+#·&É+ <ë«sê |æ\¢̋ Ò ne>±Vü≤q bı+<˚≥≥T¢ #˚j·÷*.

|æ\¢\ n_ÛÁbÕj·÷\T #Ó|æŒ+#·&É+, düeTø±©q n+XÊ\‘√ nq«sTT+#·&É+, ãVüQø√D≤˝À¢ $X‚¢wæ+#·&É+e+{Ï$ »s¡>±*.

♦ ªÇ$#˚j·T+&çμ˝Àì nuÛ≤´kÕ\T |æ\¢\ uÛ≤cÕ kÕeTsêú́ \qT ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ ñ<›̊•+∫q$. M{Ïì |æ\¢̋ Ò kı+‘·+>±

sêùd≥≥T¢ #·÷&Ü*.

♦ ˇø=ÿø£ÿ nuÛ≤´kÕìøÏ πø{≤sTT+∫q ø±˝≤+XÊ\˝À |æ\¢\T yê{Ïì m{≤¢ sêj·÷˝À ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê*. |æ\¢\T

sêdæq n+XÊ\qT |ü]o*+∫ dü]~<ë›*.

♦ |æ\¢\T kı+‘·+>± sêj·T&Üìï Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. m{Ïº |ü]dæú‘·T˝À¢ ¬>’fió̄fl, düº&ûyÓT{°]j·Tfi¯ófl, Á|üX¯ï\ u≤´+≈£î\T e+{Ï$

#·÷dæ sêj·T&Üìï |üP]Ô>± ìùw~Û+#ê*. m+<äTø£+fÒ |üØø£å̋ À¢ |ü⁄düÔø£+˝Àì Á|üX¯ï\T ñqï$ ñqï≥T¢>±H˚ sêe⁄.

Ç{≤¢+{Ï dü«uÛ≤e+ ø£*–q Á|üX¯ï\T ekÕÔsTT. bÕsƒ¡+˝Àì nuÛ≤´kÕ\qT kı+‘·+>± sêj·T>∑*Zq |æ\¢\T e÷Á‘·y˚T M{ÏøÏ

düe÷<ÛëHê\T sêj·T>∑\TZ‘ês¡T.

♦ ª$q&É+ ` e÷{≤¢&É&ÜμìøÏ dü+ã+~Û+∫q Á|üX¯ï\qT |üP]Ô ‘·s¡>∑‹ ø£è‘·́ +>± ìs¡«Væ≤+#ê*. ª#·<äe&É+ ` ns¡ú+

#˚düTø√e&ÜμìøÏ ñ<›̊•+∫q nuÛ≤´kÕ\qT e´øÏÔ>∑‘· ø£è‘·́ +>± ìs¡«Væ≤+#ê*.SCERT T
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♦ ªªd”«j·Ts¡#·qμμ nuÛ≤´dü+˝Àì \|òüTTdüe÷<Ûëq Á|üX̄ï\qT bÕsƒ¡+ uÀ~Û+#̊≥|ü&̊ Ç+{Ï|üì>± Çyê«*. yê´düs¡÷|ü düe÷<Ûëq

Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T sêj·T&ÜìøÏ |üP]Ô ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À #·s¡Ã ìs¡«Væ≤+#ê*. Ä ‘·sê«‘· e´øÏÔ>∑‘·+>± sêsTT+#ê*.

yê{Ïì #·~$+#ê*. |æ\¢\T sêdæq n+XÊ\qT uÛ≤yê‘·àø£+>± yêø±´\T, |ü<ë\T, nø£ås¡<√cÕ\ |üs¡+>± dü]#˚j·÷*.

♦ düè»Hê‘·àø£‘·/Á|üX¯+dü≈£î dü+ã+~Û+∫q Á|üX¯ï\≈£î |æ\¢\T düe÷<ÛëHê\T sêj·T&ÜìøÏ ‘·–q ñ<ëVü≤s¡D*∫Ã ne>±Vü≤q

ø£*Œ+#ê*. »≥¢̋ À sêj·TeTHê*. M{Ïì Á|ü<ä]Ù+|üCÒdæ #·s¡Ã<ë«sê dü]~<ë›*. Ä ‘·s¡Tyê‘· M{Ïì e´øÏÔ>∑‘·+>±

sêj·TeTHê*.

♦ ÁbÕC…≈£îº |üqT\qT ≈£L&Ü Ç<˚$<Ûä+>± ìs¡«Væ≤+#ê*.

♦ ª|ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+, uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+μ˝Àì nuÛ≤´kÕ\qT ñ<ëVü≤s¡D\‘√ ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê*.

♦ bÕsƒ¡+ |üP]Ô ø±e&ÉeT+fÒ ª#·<äTe+&ç ̀  Ä˝À∫+∫ #Ó|üŒ+&çμ nH˚ ñqTàFø£s¡D n+X¯+‘√ yÓTT<ä\Tø=ì bÕsƒ¡+˝À ∫es¡

Ç∫Ãq dü÷øÏÔes¡≈£î nìï n+XÊ\qT Á|üD≤[ø±ã<äΔ+>± ìs¡«Væ≤+∫ ne>±Vü≤q ø£*Œ+#·&É+. Ç+<äTø£qT>∑TD+>±

ñbÕ<Ûë´j·TT\T ‘·j·÷s¡Tø±yê*.

♦ Ç+<äTø√dü+ ñbÕ<Ûë´j·TT\T yê]¸ø£, bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£\T s¡÷bı+~+#·Tø√yê*.

♦ yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£̋ À øÏ+~ n+XÊ\T+{≤sTT.

1) ‘·s¡>∑‹ 2) düu…®≈£îº ($wüj·T+) 3) nedüs¡yÓTÆq ø±˝≤+XÊ\ dü+K´

4) $<ë´dü+e‘·‡s¡+ |üPs¡Ôj˚T´dü]øÏ kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T

5) e÷düyêØ>± bÕsƒê\ $uÛÑ»q

6) ñbÕ<Ûë´j·TT&ç Á|ü‹düŒ+<äq\T 7) Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TTì dü\Vü‰\T, dü÷#·q\T

♦ ˇø£ bÕsƒêìï <äèwæº̋ À ô|≥Tº≈£îì bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£qT øÏ+~ $<Ûä+>± s¡÷bı+~+#·Tø√yê*.

1) bÕsƒ¡+ ù|s¡T 2) nedüs¡yÓTÆq ø±˝≤+XÊ\ dü+K´ 3) bÕsƒ¡+ <ë«sê kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T

4) ø±˝≤+XÊ\ yêØ>± $uÛÑ»q

5) ñbÕ<Ûë´j·TTì ‘·j·÷Ø, n<äq|ü⁄ düe÷#ês¡ùdø£s¡D 6) ñbÕ<Ûë´j·TT&ç Á|ü‹düŒ+<äq\T

♦ Á|ü‹ø±˝≤+X¯+˝À uÛ≤cÕuÀ<ÛäqqT øÏ+~ k˛bÕHê\ Á|üø±s¡+ ìs¡«Væ≤+#ê*. n$`

I. ñb˛<ëÈ‘·+ : |ü\ø£]+|ü⁄, ñqTàFø£s¡D, o]¸ø± Á|üø£≥q, ñ<›̊X¯+, ø£$|ü]#·j·T+ Ò̋<ë |ü\ø£]+|ü⁄, |ü⁄qX¯Ãs¡D.

II. bÕsƒê´+X¯uÀ<Ûäq #·s¡Ã ` ne>±Vü≤q : $<ë´s¡Tú\ Á|üø±X¯|üsƒ¡q+, ñbÕ<Ûë´j·TT\ Ä<äs¡Ù|üsƒ¡q+, eTÚq|üsƒ¡q+,

ns¡údü+Á>∑Vü≤D+, bÕsƒê´+X¯ $wüj·T+ô|’ #·s¡Ã ` ne>±Vü≤q.

III. kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq ø√dü+ ªÇ$ #˚j·T+&çμ ˝À nuÛ≤´kÕ\T #˚sTT+#ê*.

♦ uÛ≤cÕuÀ<ÛäqqT bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\πø |ü]$T‘·+ #̊j·Tsê<äT. bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·÷ìï, n+‘·sê®̋ ≤ìï (Ç+≥¬sï{Ÿ), ẙT>∑C…’Hé\T,

yêsêÔ|üÁ‹ø£\T, u≤\kÕVæ≤‘·́ + e+{Ï$ ñ|üjÓ÷–+#·T≈£îH˚≥≥T¢ #·÷&Ü*.

♦ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À |æ\¢\T ùd«#·Ã¤>± e÷{≤¢&É&É+, Á|ü•ï+#˚ yê‘êes¡D≤ìï ø£*Œ+#ê*.

♦ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À uÛ≤cÕyê‘êes¡D≤ìï ø£*Œ+#·&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq ì|òüT+≥Te⁄\T, ø£e⁄\ J$‘· #·]Á‘·\T, <äèX¯́ ÁX¯eD

kÕeTÁ– e+{Ï$ düeT≈£Ls¡TÃø=ì $ìjÓ÷–+#ê*.

♦ bÕsƒ¡XÊ\˝À uÛ≤cÕ_Ûeè~ΔøÏ <√Vü≤<ä|ü&˚ ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T, uÛ≤c˛‘·‡yê\T, u≤\ø£$düy˚Tàfi¯Hê\T, eø£Ô è‘·«, yê´düs¡#·q

b˛{°\T, yê]¸ø√‘·‡yê\T e+{Ï$ ìs¡«Væ≤+#ê*.

♦ |æ\¢\T sêdæq düè»Hê‘·àø£ n+XÊ\qT dü+ø£\q+ #˚dæ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À Á|ü<ä]Ù+#ê*.

♦ dæ\ãdt |üP]Ô #˚j·T&ÉeT+fÒ bÕsƒê\qT |üP]Ô#˚j·T&É+ e÷Á‘·y˚Tø±<äT. Ä bÕsƒ¡+ <ë«sê kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \qT

|æ\¢\T kÕ~Û+#·&É+. ø±ã{Ïº bÕsƒ¡+ |üP]Ôø±>±H̊ bÕsƒ¡+ ∫es¡ ñqï ªd”«j·TeT÷˝≤´+ø£qμ ø£è‘·́ + ìs¡«Væ≤+#ê*. nedüs¡yÓTÆ‘̊

|ü⁄qs¡uÛ≤´dü+ ø£*Œ+#ê*.

e÷dü+

ù|s¡T
uÀ~Û+#˚ bÕsƒ¡+ nedüs¡yÓTÆq ø±˝≤+XÊ\T

nedüs¡yÓTÆq

eqs¡T\T / kÕeTÁ–

ìs¡«Væ≤+#ê*‡q

ø±s¡´Áø£e÷\T, dæ.dæ.Ç.

ø±˝≤+X¯+ dü+K´ uÀ<ÛäHê+X¯+ uÀ<Ûäq eP´Vü≤+ kÕeTÁ– eT÷˝≤´+ø£q+
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e+<˚e÷‘·s¡+

- ã+øÏ+#·+Á<ä #Û·≥Ø®

e+<˚e÷‘·s¡+, e+<˚e÷‘·s¡+

düT»˝≤+ düT|òü̋ ≤+ eT\j·T» o‘·̋ ≤+

düdǘ XÊ´eT˝≤+ e÷‘·s¡+— e+<˚e÷‘·s¡+

X¯óÁuÛÑCÀ´‘ê‡ ï |ü⁄\øÏ‘· j·÷$T˙+

|òü⁄\¢≈£îdüT$T‘· Á<äTeT<äfi¯ XÀ_Û̇ +

düTVü‰dæ̇ + düTeT<ÛäTs¡ uÛ≤wæD°+

düTK<ë+ es¡<ë+ e÷‘·s¡+ e+<˚e÷‘·s¡+.

C≤rj·T ^‘·+

- s¡M+Á<äHê<∏é sƒê>∑÷sY

»q>∑DeTq n~ÛHêj·Tø£ »j·TùV≤ !

uÛ≤s¡‘· uÛ≤>∑́  $<Ûë‘ê !

|ü+C≤ã dæ+<Ûé >∑T»sê‘· eTsêsƒê,

Á<ë$&É ñ‘·ÿfi¯ e+>± !

$+<Ûä́  Væ≤e÷#·\ j·Te≠Hê >∑+>±,

ñ#·Ã\ »\~Û ‘·s¡+>± !

‘·e X¯óuÛÑHêy˚T C≤π> !

‘·e X¯óuÛÑ Ä•wü e÷π> !

>±ùV≤ ‘·e »j·T >±<∏ë !

»q>∑D eT+>∑fi¯<ëj·Tø£ »j·TùV≤ !

uÛ≤s¡‘· uÛ≤>∑́  $<Ûë‘ê !

»j·TùV≤ ! »j·TùV≤ ! »j·TùV≤ !

»j·T »j·T »j·T »j·TùV≤ !

Á|ü‹»„

- ô|’&çeTÁ] y˚+ø£≥ düTu≤“sêe⁄

uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ Hê e÷‘·èuÛÑ÷$T.

uÛ≤s¡rj·≠\+<äs¡÷ Hê düVü≤À<äs¡T\T.

H˚qT Hê <˚XÊìï Áù|$TdüTÔHêïqT.

düTdü+|üqïyÓTÆq, ãVüQ$<ÛäyÓTÆq Hê <˚X¯ yês¡dü‘·« dü+|ü<ä Hê≈£î >∑s¡«ø±s¡D+.

BìøÏ ns¡Ω‘· bı+<ä&ÜìøÏ düs¡«<ë H˚qT ø£èwæ #˚kÕÔqT.

Hê ‘·*¢<ä+Á&ÉT*ï, ñbÕ<Ûë´j·TT*ï, ô|<ä›\+<ä]ï >ös¡$kÕÔqT.

Á|ü‹yê]‘√qT eTsê´<ä>± q&ÉT#·Tø=+{≤qT.

»+‘·Te⁄\|ü≥¢ <äj·T‘√ ñ+{≤qT.

Hê <˚X¯+|ü{¢, Hê Á|ü»\|ü{¢, ùdyêìs¡‹ ø£*– ñ+{≤qì Á|ü‹»„ #˚düTÔHêïqT.

yê] ÁX‚jÓ÷_Ûeè<äTΔ̋ Ò Hê Äq+<ëìøÏ e∂\+.SCERT T
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s¡÷|üø£\Œq˝À bÕ˝§Zqïyês¡T

Áo düTes¡í $Hêj·Tø˘, ø√`Ä]¶H˚≥sY,

mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï. ‘Ó\+>±D, ôV’≤<äsêu≤<é.
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1
‘ê´>∑ìs¡‹

` qqïj·T

<äBÛ∫ eTVü‰ ‘·|üXÊÙ*. #·́ eq eTVü≤]¸ |ü⁄Á‘·T&ÉT. ̌ ø£|ü&ÉT sêø£ådüT\T <̊e‘·\ nÁkÕÔ\qT

>∑T+Eø=+≥T+&É>± yê{Ïì <ë∫ô|≥TºeTì <äBÛ∫øÏ <̊e‘·\T Ç∫Ãb˛j·÷s¡T. ø±˙ m+‘·ø±\yÓTÆHê

yês¡T sêø£b˛j˚Tdü]øÏ <äBÛ∫ yê] nÁkÕÔ\qT ˙s¡T>± e÷]Ã ‘ê>±&ÉT. n≥T ‘·sê«‘· <˚e‘·\T

e÷ nÁkÕÔ\T e÷øÏeTàHêïs¡T. n|ü&ÉT Ä nÁkÕÔ\T ‘·q meTTø£\qT |ü{Ïº ñqï+<äTe ¢̋ jÓ÷>±–ï˝À

‘·q X̄Øsêìï <äVæ≤+#·Tø=ì ndæúø£\qT rdüTø=eTàHêï&ÉT. n{≤¢ <äBÛ∫ meTTø£\ qT+&ç Ç+Á<äTì

eÁC≤j·TT<Ûä+ s¡÷bı+~+~.

#·<äTe+&ç ` Ä˝À∫+∫ #Ó|üŒ+&ç.

1. <äBÛ∫ mes¡T?

2. <äBÛ∫ #˚dæq ‘ê´>∑+ @$T{Ï? m+<äT≈£î?

3. ‘ê´>∑+ n+fÒ @$T{Ï?

4. MT≈£î ‘Ó*dæq ‘ê´>∑eT÷s¡TÔ\ ù|s¡¢qT ‘Ó\T|ü+&ç.

Á|üX¯ï\T:

|üPs¡«ø±\+˝À •_ uÛÑè>∑T‘·T+>∑ |üs¡«‘·+ô|’ j·T»„+ #̊XÊ&ÉT. n|ü&ÉT Ç+Á<äT&ÉT, n–ï<̊e⁄&ÉT •_#·Áø£e]Ô

>∑TD>∑D≤\qT |üØøÏå+#ê\qT≈£îHêïs¡T. n–ï bÕe⁄s¡+>± e÷sê&ÉT. Ç+Á<äT&ÉT &̊>∑s¡÷|ü+ <Ûä]+#ê&ÉT. &̊>∑+fÒ

uÛÑj·T+‘√ bÕe⁄s¡+ •_#·Áø£e]Ô e<ä›≈£î e∫Ã X¯s¡DT ø√]+~.

bÕsƒ¡+ H˚|ü<∏ä́ +
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(11e X¯‘êã›+)

sê»eTùV≤+Á<äesêìï sê»<Ûëì>± |ü]bÕ*+∫q sê»sê» qπs+Á<äTì ÄkÕúqø£$

qqïj·T. Ç‘·ìøÏ yê>∑qTXÊdüqT&ÉH˚ _s¡T<äT ñqï~.

yê´düT&ÉT eTVü‰uÛ≤s¡‘êìï dü+düÿ è‘·+˝À sêXÊ&ÉT. qqïj·T eTVü‰uÛ≤s¡‘·+˝Àì

|ü<Ó›ì$T~ |üsê«\˝À Ä~, düuÛ≤ |üsê«\T, ns¡D´|üs¡«+˝À 4e ÄXÊ«dü+˝À

ªXÊs¡<äsêÁ‘·T\Tμ nH̊ |ü<ä́ + es¡≈£î ‘Ó\T>∑T˝ÀøÏ nqTe~+#ê&ÉT. ªÄ+Á<ÛäX̄ã› ∫+‘êeTDÏμ

nH˚ ‘Ó\T>∑T yê´ø£s¡D Á>∑+<∏ëìï dü+düÿ è‘·+˝À sêXÊ&ÉT. ‘·q ø£$‘·«+˝À ªÁ|üdüqïø£<∏ë

ø£*‘ês¡új·TTøÏÔ, nø£ås¡s¡eT´‘·, HêHês¡T∫sês¡údü÷øÏÔ ì~Û‘·«+μ nH˚ ˝ø£åD≤\THêïj·Tì

#Ó|ü≈£îHêï&ÉT.

ø£$ |ü]#·j·T+

á bÕsƒ¡+ Ç‹Vü‰dü Á|üÁøÏj·T≈£î #Ó+~q~. Ç‹Vü‰dü+ n+fÒ ªÇ~ Ç{≤¢

»]–+~μ nì ns¡ú+. Ç‹Vü‰dü+˝À ø£<∏ä≈£î m≈£îÿe ÁbÕ<Ûëq´+ ñ+≥T+~.

á ø£<∏ä\T Á>∑+<∏ädüú+ ø±ø£eTT+<äT yêÁ>∑÷|ü+˝À ñ+&˚$.

uÛ≤s¡‘· sêe÷j·TD≤\qT Ç‹Vü‰kÕ\T n+{≤s¡T.

á bÕsƒêìï leT<ë+Á<Ûä eTVü‰uÛ≤s¡‘·+˝Àì ns¡D´|üs¡«+˝Àì ‘·èrj·T

ÄXÊ«dü+ qT+&ç Á>∑Væ≤+#ês¡T.

bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ $esê\T

$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T

bÕsƒ¡+ ÁbÕs¡+uÛÑ+˝Àì Á|üy˚•ø£ #·<äTe+&ç. bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·÷ìï }Væ≤+#·+&ç.

bÕsƒ¡+ #·<äTe+&ç. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\ øÏ+<ä ^‘· ^j·T+&ç.

yê{Ï nsêú\qT |ü⁄düÔø£+ ∫es¡ ñqï ª|ü<ä$C≤„q+μ |ü{Ïºø£̋ À #·÷dæ ̋ Ò<ë ì|òüT+≥Te⁄˝À #·÷dæ
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I

Äˆ̂ ìqTï dü‘·́  <Ûäs¡à ìs¡à\T">± $+<äT

q{Ïº ̇ ≈£î u≤&çj·Tj·T´? sTT|ü

&É‹ ãTuÛÑTøÏå‘·T+&ÉHÓ’ j·TTqï Hê≈£î Hê

Vü‰s¡ $|òüTï $T≥Tº̋ ≤#·]+|ü? ... 1

eˆˆ düs¡« uÛÑ÷‘·+ãT\T HêVü‰s¡+ãTq J$+∫ e]Δ\T¢, ì~Hê≈£î, uÛÑø£ǻ +ãT >±ìHê"&ÉT ãTuÛÑTøå±y˚<äq+CÒdæ ÁbÕD

$jÓ÷>∑+ã>∑T, q≥¢sTTq Hê |ü⁄Á‘·TÔ\T uÛ≤s¡́ j·TT J$+|üH̊s¡, s=ø£ÿ ø£b˛‘·+ãT s¡øÏå+∫ ô|≈£îÿ Je⁄\≈£î Væ≤+dü

ùdj·TT≥ <Ûäs¡à$s√<Ûä+ãT ... 2

eTq ÁbÕNqkÕVæ≤‘·´+˝À HÓ’‹ø£$\Te\≈£î m+‘√ ÁbÕ<Ûëq´+ ñqï~. uÛ≤s¡‘·,

sêe÷j·TD≤\T ñ‘·ÔeTT …̋’q sêE\ ø£<∏ä\qT $e]kÕÔsTT. yê]˝À •_#·Áø£e]Ô ‘ê´>∑>∑TD≤ìøÏ

‘êsêÿD+>± ì\TkÕÔ&ÉT. ‘·qqT ÄÁX̄sTT+∫q ̌ ø£ bÕe⁄sêìï &̊>∑ qT+&ç s¡øÏå+#·&ÜìøÏ ‘·q

ÁbÕD≤\qT ôd’‘·+ ̋ …ø£ÿ#˚j·T&ÉT. n~ m{≤¢H√ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

Á|üẙ•ø£

Ä˝À∫+#·+&ç`#Ó|üŒ+&ç

♦ dü‘·´<Ûäs¡à ìs¡à\T&Éì •_ #·Áø£e]Ôì

m+<äTø£Hêïs¡T?

♦ ªª<Û äs¡Tàe⁄ düs¡«+ãTq≈£î Væ≤‘·+ãT>∑

e\j·TTHéμμ Bìô|’ MT n_ÛÁbÕj·÷ìï

#Ó|üŒ+&ç.

♦ ÄÁ•‘·T\qT m+<äT≈£î $&ç∫ ô|≥ºsê<äT?

♦ @ dü+<äs¡“¤+˝À Ç‘·s¡T\T $TeTà*ï

ÄÁX̄sTTkÕÔs¡T?

✿ ø£̂ ˆ <Ûäs¡àE„̋ …’q |ü⁄s¡Twüß\T

<Ûäs¡Tàe⁄q≈£î u≤<Ûäùdj·TT <Ûäs¡Tàe⁄HÓ’qHé

<Ûäs¡àeTT>± eT~" <ä\"|üs¡T

<Ûäs¡Tàe⁄ düs¡«+ãTq≈£î Væ≤‘·+ãT>∑ e\j·TTHé     ... 3

eˆˆ Çø£ÿb˛‘·+ãT Hê≈£î y˚<ä$Væ≤‘·+u…’q j·÷Vü‰s¡+ãT.

ªX‚́ Hê' ø£b˛‘êHé U≤<äj·TìÔμ j·TqT y˚<äe#·q+ãT

>∑\<äT >±e⁄q Bì Hê≈£î HêVü‰s¡+ãT>± ìeTàìq

<ëìøÏ •_ sTT≥¢ìjÓT         ... 4
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✿ ‘˚̂ ˆ ÁbÕDuÛÑj·TeTTq e∫Ã sTT|üŒøÏå qqTï

HêÁX¯sTT+#Ó HêÁ•‘·THÓ{Ïº j·T<ÛäeTT"&ÉsTTq

$&ÉTe"&ÉìqqT H˚HÓ≥T¢ $&ÉT‘·T Bì?

HêÁ•‘· ‘ê´>∑$T~ <Ûäs¡Tàe>∑THÓ? #Ó|ü⁄eT ... 5

II

eˆˆ ˙e⁄ |üøÏåej·TT´qT <Ûäs¡àyÓTiÏ+–q≥T¢ |ü*øÏ‹, X¯s¡D≤>∑‘· |ü]‘ê´>∑+ãT ø£+f… $TøÏÿ* j·T<Ûäs¡à+ u§+&Ó~›?

˙j·÷"ø£* Bqqø±ì jÓTT+≥ qT|üX¯$T+|ü<˚? ˙ j·T‘·ï+ u≤Vü‰sês¡ú+ uÒì sTT|ü &çe«q+ãTq eTè>∑

eTVæ≤wü esêVü≤ K>∑ e÷+dü+ãT\T Bìø£+f… $TøÏÿ*>±" u…f…º<ä, ìø£ÿb˛‘·+ãT e\ì j·÷Á>∑Vü≤+ ãT&ÉT>∑TeTT,

Bì H˚HÓ≥T¢qT $&ÉTeμ qìq X‚́ q+ _≥¢ìjÓT... ... 6

Äˆ̂ Hê≈£î $Væ≤‘· uÛÑø£åD+_~— sTT|üŒøÏå"

ã÷ì ø±e ˙≈£î ãT~Δj˚Tì

j·Teì Hê<∏ä! Bì j·T+‘· ˙ e÷+dü+ãT

<ä÷∫ Hê≈£î" u…≥Tº ‘=\>∑ øÏ|ü⁄&É ... 7

✿ #·̂ ˆ nìq ªqqTÁ>∑Væ≤+∫‹ eTVü‰ $Vü≤>√‘·ÔeTμ j·T+#·T dü+‘·dü+

ãTq •_ ‘·‘Yø£åD+ã j·Tdæ |ü⁄Å‹Ôø£ Hê‘·àX¯Øs¡ ø£s¡Ôq+

ãq|òüTT"&ÉT ùddæ #˚dæ ‘·q j·T+>∑eTTq+ >∑\ e÷+düyÓT\¢" u…

{ÏºqqT >∑b˛‘·uÛ≤>∑eT ø£&ç+~>∑ &ç+<äT#·T qT+&Ó q‘·TÔ\Hé ... 8

ø£̂ ˆ <ëìøÏ q#ÓÃs¡Te&ç <Ûäs¡

D° Hê<∏äT"&ÉT ‘·qTe⁄ q+<äT HÓ‘·TÔs¡T <=s¡T">∑+

<ëq ‘·T\ jÓT¬øÿ q+‘·Hé

yêì >∑TD√qï‹øÏ yÓT∫Ã yêdüe <äVü≤qT˝Ÿ ... 9

eˆˆ X‚́ qø£b˛‘· s¡÷|ü+ãT\T $&ç∫ ì»s¡÷|ü+ãT\" p|æ ª˙<ÛÓ’s¡́  XÖsê´~ >∑TD+ãT \qq´kÕ<Ûës¡D+ãT\T

>±e⁄q ̇ ø°]Ô ì‘·́ +u…’ X̄ã› ÁãVü≤à+ãT >∑\j·T+‘· ø±\+ãT e]Ô\T¢#·T+&ÉTμeTì •_øÏ es¡+_∫Ã sTT+Á<ë>∑Tï\T

#·ì]. ... 10

Ä˝À∫+#·+&ç`#Ó|üŒ+&ç

♦ &̊>∑ ‘·q Äø£*ì rs¡TÃø√e&ÜìøÏ •_ e÷+kÕìï m+<äT≈£î

ø√]+~?

♦ ªªnqTÁ>∑Væ≤+∫‹ eTVü‰ $Vü≤>√‘·ÔeTμ nì •_#·Áø£e]Ô

nq{≤ìï MT¬s{≤¢ ns¡ú+ #˚düT≈£îHêïs¡T?

♦ •_#·Áø£e]Ô bÕe⁄sêìï s¡øÏå+#·&ÜìøÏ ÁbÕD‘ê´>±ìøÏ

|üPqT≈£îHêï&ÉT ø£<ë! ‘ê´>∑+ ÄeX¯́ ø£‘· @$T{Ï?
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‘ê‘·Œsê´\T

I

1. ªªz •_ #·Áø£eØÔ! ̇ e⁄ dü‘·́  <Ûäsêà\qT Ä#·]+#·≥+#˚‘· ø£fi¯+ø£+ ̋ Òìyê&çeì $HêïqT. n≥Te+{Ï ̇ e⁄ á

düeTj·T+˝À $TøÏÿ* Äø£*‘√ ñqï Hê≈£î ÄVü‰s¡+ <=s¡ø£≈£î+&Ü #˚j·T≥+ Hê´j·Ty˚THê?

2. nìï ÁbÕDT\T ≈£L&Ü ÄVü‰s¡+ eT÷\+>±H˚ Áã‘·T≈£î‘·÷ eè~Δ bı+<äT‘êsTT. á bÕe⁄s¡+ Hê≈£î ÄVü‰s¡+

ø±ø£b˛‘̊ Äø£*u≤<Ûä‘√ Hê ÁbÕD≤\T b˛‘êsTT. nf…¢Ì‘̊ Hê |æ\¢\T, uÛ≤s¡́  ≈£L&Ü ã‘·Tø£C≤\s¡T. ̌ ø£ÿ bÕe⁄sêìï

ø±bÕ&ç Çìï ÁbÕDT\qT Væ≤+dæ+#·≥+ <ÛäsêàìøÏ e´‹πsø£y˚T ø£<ë!

3. <Ûäs¡à+ ‘Ó*dæqyês¡T <ÛäsêàìøÏ ø°&ÉT #̊ùd m≥Te+{Ï <ÛäsêàHÓ’ïHê <Ûäs¡àeTì eTqdüT‡˝À ‘·\#·Tø√s¡T. <Ûäs¡à+ nH̊~

nìï+{Ïø° y˚T\TqT ø£*–+#˚~>±H˚ ñ+&Ü*.

4. á bÕe⁄s¡+ Hê≈£î y˚<ä+#˚ ìπs›•+|üã&çq ÄVü‰s¡+. ª&˚>∑\T bÕe⁄sê\qT ‹+{≤sTTμ nH˚ y˚<ä yêø£́ + ñqï~.

ø±ã{Ïº Bìì Hê≈£î ÄVü‰s¡+>± Çe⁄«μμeTì n&ç–q &˚>∑‘√ •_ á $<Ûä+>± ã<äT\T |ü*ø±&ÉT.

5. ªªÁbÕDuÛÑj·T+‘√ e∫Ã á bÕe⁄s¡+ qqTï ÄÁX̄sTT+∫+~. m+‘·{Ï ̇ #·T&ÉsTTHê s¡øÏå+|ü⁄eTì e∫Ãq ÄÁ•‘·T&çì

$&ç∫ô|≥º&ÉT. H˚HÓ{≤¢ $&ç∫ô|&É‘êqT? ÄÁ•‘·T\qT $&ç∫ô|≥º&É+ <Ûäs¡à+ m{≤¢ ne⁄‘·T+<√ ˙y˚ #Ó|ü.

II

6. ˙e⁄ |üøÏå$ ◊q|üŒ{Ïø° <Ûäs¡à+ ‘Ó*dæq <ëìe …̋ e÷{≤¢&Üe⁄. s¡øÏå+#·TeTì ø√] e∫Ãq yê]ì $&ç∫ô|≥º≥+

ø£qï n<Ûäs¡à+ eTs=ø£≥T+≥T+<ë? ̇  Äø£* á bÕe⁄sêìï ‹+fÒ ø±˙ rs¡<ë? ̇  Á|üj·T‘·ï+ ÄVü‰s¡+ ø√düy˚T

nsTT‘˚ Ç|ü&ÉT n&É$˝À mìï »+‘·Te⁄\T Ò̋e⁄? Ò̋fi¯ófl, <äTqï\T, |ü+<äT\T, |ü≈£åî\T yÓTT<ä̋ …’q yê{Ï

e÷+kÕ\T Bì ø£Hêï m≈£îÿe>± ô|&É‘êqT. á bÕe⁄s¡+ MT<ä ø√bÕìï $&ç∫ô|≥Tº. Bìï e÷Á‘·+ H˚qT

$&ÉTeqTμμ nì •_ #Ó|üŒ>± &˚>∑ Ç{≤¢ ã<äT\T |ü*øÏ+~.

7. ªªz sêC≤! á bÕe⁄s¡+ Hê≈£î düVü≤»dæ<äΔ+>± ø£*Œ+#·ã&çq ÄVü‰s¡+. ˇø£y˚fi¯ Bìï ˙e⁄ ø±bÕ&Ü\ì

nqT≈£î+fÒ, <ëì ãs¡Te⁄≈£î ‘·÷–q+‘· e÷+kÕìï ˙ X¯Øs¡+ qT+∫ Hê≈£î ô|≥TºμμeTì n&ç–+~.

8. nq>± dü+‘√wæ+∫q •_ ªª|ü≈£åî\ìï+{Ï̋ À >=|üŒ<ëìyÓ’q ̇ e⁄ Hêô|’ <äj·T #·÷bÕe⁄μμ nì #Ó|æŒ yÓ+≥H˚ ∫qï

ø£‹Ô‘√ ‘·q X¯Øs¡+˝Àì e÷+kÕìï ø√dæ ‘·¬øÿ&É̋ À y˚dü÷Ô bÕe⁄s¡+ ãs¡Te⁄‘√ ‘·÷ø£+ y˚XÊ&ÉT. ‘·q <˚Vü≤+˝Àì

yÓTT‘·Ô+ e÷+dü+ y˚dæq|üŒ{Ïø° bÕe⁄s¡+ ñqïyÓ’ù| ‘·¬øÿ&É yÓTT>∑TZ‘·Tqï~.

9. ‘·q X¯Øs¡+ qT+&ç m+‘· e÷+dü+ Ç∫ÃHê bÕe⁄s¡+‘√ dü]‘·÷>∑ø£ b˛e≥+‘√ ÄX¯Ãs¡́ |ü&É¶ •_ #·Áø£e]Ô ‘êH˚

‘·¬øÿ&É̋ À ≈£Ls¡TÃHêï&ÉT. Ç≥Te+{Ï Ä‘êàs¡ŒD‘√ ≈£L&çq n‘·ì ‘ê´>∑ >∑TD≤ìï #·÷dæ Ç+Á<äT&ÉT, n–ï <˚e⁄&ÉT

yÓT#·TÃø=ì...

10. &˚>∑, bÕe⁄s¡+ s¡÷bÕ˝À¢ ñqï Ç+Á<äT&ÉT, n–ï yê] ì»s¡÷bÕ\‘√ kÕøå±‘·ÿ]+∫ ªª˙ <ÛÓ’s¡́ , XÖs¡́  >∑TD≤\T

#ê˝≤ >=|üŒ$. Ç$ Ç‘·s¡T\≈£î kÕ<Ûä́ +ø±e⁄. ø±e⁄q ˙ ø°]Ô XÊX¯«‘·+>± ñ+≥T+μμ<äì yÓ[flb˛j·÷s¡T.SCERT T
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Ç$ #˚j·T+&ç

1. ‘ê´>∑+ n+fÒ @$T{Ï? ‘ê´>∑+˝Àì >=|üŒ‘·q+ @$T{Ï?

2. Ç‘·s¡T\ø√dü+, düe÷»+ø√dü+ ‘ê´>∑+ #˚dæq yê] >∑T]+∫ #Ó|üŒ+&ç.

1. øÏ+~ yêø±´\ Ä<Ûës¡+>± bÕsƒ¡+˝Àì |ü<ä́ bÕ<ë\qT >∑T]Ô+∫ sêj·T+&ç.

n) <Ûäs¡à+ »>∑‘·TÔø£+‘·{Ïø° ẙT\T #j̊·÷*

Ä) á |üøÏå Hê≈£î Á|üø£è‹ düVü≤»+>± @s¡Œ&çq ÄVü‰s¡+ 

Ç) ÄÁX¯sTT+∫q yê]ì $&ç∫ô|≥º&É+ <Ûäs¡àeTe⁄‘·T+<ë #Ó|ü 

2. øÏ+~ |ü<ë´ìï #·~$ Ç∫Ãq Á|üX¯ï\≈£î dü]b˛j˚T »yêãTqT >∑T]Ô+#·+&ç.

Áã‹øÏ qìïHêfīófl |òü\eTT *#·TÃf…>±<äT

#·∫Ã>∑÷&É N*ÃsTT#·TÃ ‘·qTe⁄

‘ê´>∑uÛ≤eeTTq≈£î ‘·s¡Te⁄ Ò̋ >∑Ts¡Te⁄\T

\*‘· düT>∑TDC≤\ ‘Ó\T>∑Tu≤\.

n) ª#Ó≥Tºμ nqT |ü<ëìøÏ dü]b˛j˚T|ü<ä+. ( )

m) ‘·s¡Te⁄ _) >∑Ts¡Te⁄ dæ) |òü\+ &ç) >∑TD+

Ä) ‘ê´>±ìøÏ >∑Ts¡Te⁄\T mes¡T? ( )

m) e÷qe⁄\T _) #Ó≥T¢ dæ) |ü≈£åî\T &ç) »+‘·Te⁄\T

Ç) ‘·qTe⁄qT N*Ã sTT#˚Ã$ ( )

m) y˚T|òü÷\T _) q<äT\T dæ) #Ó≥T¢ &ç) |ü≈£åî\T

á) #·#·TÃ≥ |ü<ëìøÏ e´‹πsø±s¡ú+ ( )

m) ô|s¡T>∑T≥ _) ‘·s¡T>∑T≥ dæ) Áã‘·T≈£î≥ &ç) y˚T˝§ÿqT≥

ñ) ô|’ |ü<ë´ìøÏ ‘·–q o]¸ø£ ( )

m) uÛ≤s¡+ _) ÁbÕD+ dæ) jÓ÷>∑+ &ç) ‘ê´>∑+

I. $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+

II. <Ûësêfi¯+>± #·<äTe&É+ ` ns¡ú+ #˚düTø=ì Á|ü‹düŒ+~+#·&É+
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III. d”«j·Ts¡#·q

1. øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î ◊<˚dæ yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç.

n) Ç‘·s¡T\T ÄVü‰s¡+ ‹H˚≥|ü&ÉT m+<äT≈£î $|òüTï+ ø£*–+#·≈£L&É<√ sêj·T+&ç.

Ä) ªn+<äs¡÷ <Ûäsêàìï Ä#·]+#ê*μ nH˚ $wüj·÷ìï düeT]údü÷Ô sêj·T+&ç.

Ç) Ç‘·s¡T\ ø=i≈£î eTq+ m{≤¢+{Ï ‘ê´>±\qT #˚j·Te#√Ã sêj·T+&ç.

á) ª‘ê´>∑ìs¡‹μ nH˚ o]¸ø£ bÕsƒêìøÏ @$<Ûä+>± ‘·–q<√ sêj·T+&ç.

2. øÏ+~ Á|üX¯ï≈£î |ü~ yêø±´˝À¢ »yêãT sêj·T+&ç.

n) ‘ê´>∑+ #˚j·T≥+˝À ñqï >=|üŒ‘·Hêìï, nqTuÛÑ÷‹ì $e]+#·+&ç.

IV. düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü

1. øÏ+~ Á|üX¯ï≈£î »yêãTqT düè»Hê‘·àø£+>± sêj·T+&ç.

n) nìï <ëHê˝À¢¬ø\¢ nqï<ëq+ >=|üŒ~. X¯Øs¡+˝Àì nej·Te<ëq+ Ç+ø± >=|üŒ~. nej·Te<ëq+ô|’

Á|ü»\≈£î #Ó’‘·q´+ ø£*–+#·TeTì yêsêÔ |üÁ‹ø£\≈£î Ò̋K sêj·T+&ç.

V. |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+

1. ^‘· ̂ dæq |ü<ë\≈£î nsêú\qT sêj·T+&ç.

ñ<ë:ø£b˛‘·eTT\T XÊ+‹øÏ ∫Vü‰ï\ì uÛ≤$kÕÔs¡T.

ø£b˛‘·eTT\T R bÕe⁄s¡eTT\T

n) ÄÁ•‘·T\qT e<ä* y˚j·TT≥ <Ûäs¡Tàe⁄ ø±<äT.

Ä) ñ‘·ÔeTT&ÉT |üs¡T\ Væ≤‘·eTTH˚ ø√s¡‘ê&ÉT.

Ç) m+<äs√ eTVü‰qTuÛ≤e⁄\ |ü]‘ê´>∑+ e\¢H˚ ‘Ó\+>±D≤ sêh+ dæ~Δ+∫+~.

á) <˚X¯+˝À düTKXÊ+‘·T\T e]Δ\T¢>±ø£!

ñ) ãTuÛÑTøÏå‘·T&ÉT s¡T∫ì |ü{Ïº+#·Tø√≈£î+&Ü Äs¡–kÕÔ&ÉT.

2. øÏ+~ yêø±´\˝Àì HêHêsêú\qT >∑T]Ô+∫ sêj·T+&ç.

ñ<ë:á dü+e‘·‡s¡+ yêq\T ‘·≈£îÿe>± ñHêïsTT.

es¡̧+ R dü+e‘·‡s¡+, yêq

n) Hê´j·T+>± Ä˝À∫ùdÔ bÕ\˝À¢ ˙fi¯ófl ø£\|ü&É+ <Ûäs¡à+ ø±<äT.

bÕ&ç : — 

Ä) n&É$˝Àì »+‘·Te⁄\≈£î ˙s¡T ø£s¡Tee⁄‘·Tqï~.

eq+ : — 
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VI. uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+

1. øÏ+~ yêø±´\qT #·<äTe+&ç. n$ m≥Te+{Ï yêø±´˝À >∑T]Ô+∫ »‘·|üs¡#·+&ç.

ñ<ë:˝À|ü\øÏ sêe#·TÃ ` nqTeT‘·́ s¡úø£ yêø£́ +

n) <äj·T#˚dæ $q+&ç ( ) 1. ÄX¯Ãsê´s¡úø£ yêø£́ +

Ä) s¡eT #·ø£ÿ>± sêj·T>∑\<äT ( ) 2. Á|üXÊïs¡úø£yêø£́ +

Ç) ÄVü‰! m+‘· u≤>∑T+<√ ( ) 3. kÕeTsêú́ s¡úø£ yêø£́ +

á) n\¢] #˚j·Te<äT› ( ) 4. ÁbÕs¡úHês¡úø£ yêø£́ +

ñ) –]! mø£ÿ&ÉTHêïe⁄? ( ) 5. ìùw<Ûës¡úø£ yêø£́ +

2. øÏ+~ |ü<ë\qT $&ÉBdæ dü+~Û ù|s¡T sêj·T+&ç.

n) Ç+Á<ë>∑Tï\T R  G  R 

Ä) ‘ê´>∑$T~ R  G  R 

Ç) ÄVü‰sês¡ú+ R  G  R 

á) H̊HÓ≥T¢ R  G  R 

ñ) XÖsê´~ R  G  R 

uÛ≤cÕø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T / ÁbÕC…≈£îº |üì

♦ ‘ê´>∑ãT~Δ ø£*–q Ç<ä›s¡T eTVü≤˙j·TT\ $esê\qT ̋ Ò<ë ø£<∏ä\qT ̋ Ò<ë dü+|òüT≥q\qT ùdø£]+#·+&ç. ìẙ~ø£

sêdæ ‘·s¡>∑‹˝À Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

dü÷øÏÔ
‘ê´>∑+ e\¢ dü<ë#ês¡+,

düÁ‘·Œes¡Ôq e\¢ e÷qe»qà

kÕs¡úø£eTe⁄‘êsTT.

1. ‘ê´>∑+˝Àì >=|üŒ<äHêìï kı+‘·e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

2. n|ü]∫‘· |ü<ë´ìï #·~$ ns¡ú+ #˚düTø√>∑\qT. dü¬s’q »yêãT\T ne⁄qT / ø±<äT

>∑T]Ô+#·>∑\qT.

3. ì‘·́ J$‘·+˝À »]–q ˇø£ dü+|òüT≥q˝Àì ‘ê´>∑uÛ≤yêìï ne⁄qT / ø±<äT

>∑T]Ô+#·>∑\qT.

4. nej·Te<ëq+ô|’ Á|ü»\≈£î #Ó’‘·q´+ ø£*–+#·TeTì yêsêÔ |üÁ‹ø£≈£î ne⁄qT / ø±<äT

Ò̋K sêj·T>∑\qT.

H˚ì$ #˚j·T>∑\Hê?
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2
düeTTÁ<ä Á|üj·÷D+

` eTT<äT› sêeTø£èwüíj·T ¢́

|ü&Ée˝À Ç+ø± Ç<ä›s¡T uÛ≤s¡rj·T $<ë´s¡Tú\T+&ç]. yês¡T Hê‘√e÷{≤¢&ÉT‘·÷ ñ+&ç]. düsêÿs¡Tyês¡T yê]ì

kÕÿ\sYwæ|t Ç∫Ã |ü+|æq~. ø=+‘·eT+~ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ ô|’kÕ‘√ e#·TÃ#·T+&ç]. H˚qT m≈£îÿe kÕe÷qT ̋ Ò≈£î+&Ü 22

bÂ+&É¢‘√H˚ Ç+>∑¢+&ÉT≈£î ãj·T\T<˚]HêqT. ñìïã≥º\T Hê e<ä› dü]b˛j˚T≥ìï Ò̋≈£î+&Ó. <Û√‹, |üsTTC≤e÷,

ùwsê«D°‘√H̊ |ü&Ée˝À ‹]π>yêDÏí. <̊e⁄ì ô|’q uÛ≤s¡+ ẙdæHêqT. u§+u≤sTT qT+&ç Áπ>{Ÿ Á_≥Hé≈£î ãj·T\T<̊]HêqT.

Áπ>{ŸÁ_≥Hé |ü&ÉeT{Ï rs¡+ bı&ÉT>∑Tq ñ‘·Ôs¡+ yÓ’|ü⁄ e÷ Á|üj·÷D+ kÕ>∑T#·T+&ÓqT. Áπ>{Ÿ Á_≥Hé uÛÑ÷$T

ø£q|ü&ÉT#·T+&ÓqT. <˚e⁄&ÉT qqTï ‘·T<ä≈£î Áπ>{Ÿ Á_≥Hé #˚]Ãq+<äT≈£î dü+‘√wæ+∫, ø£è‘·»„‘ê e+<äq+#˚dæ‹ì.

1. |ü&Ée˝Àì yêfi¯ófl mø£ÿ&çøÏ Á|üj·÷DyÓTÆb˛‘·THêïs¡T?

2. yêfi¯ófl Á_≥Hé≈£î m+<äT≈£î yÓ[fl ñ+&Ée#·TÃ?

3. |ü&Ée˝À Á|üj·÷DÏ+∫q e´øÏÔ <̊e⁄&çøÏ ø£è‘·»„‘ê e+<äq+ #Ó|üŒ&ÜìøÏ >∑\ ø±s¡D≤\T @yÓTÆ ñ+{≤sTT?

Á|üX¯ï\T:

¬s+&Ée Á|ü|ü+#· j·TT<äΔø±\+˝À \+&ÉqT≈£î yÓ[fl #·<äTe⁄ø√e&É+ e´j·TÁ|üj·÷dü\‘√ ≈£L&ÉTø=qï|üì. nsTTq|üŒ{Ïø°

ñqï‘· $<ä́ ø√dü+, ô|<ä›|ü*¢ õ˝≤¢ eT+<∏äì Á>±eT yêdæjÓÆTq eTT<äT› sêeTø£èwüíj·T´ düT<ä÷s¡ <̊X̄yÓTÆq Áπ>{Ÿ Á_≥Hé≈£î

düeTTÁ<ä Á|üj·÷D+ #˚XÊ&ÉT. Äj·Tq düeTTÁ<ä Á|üj·÷D nqTuÛÑyê Ò̋ á bÕsƒ¡+ H˚|ü<∏ä́ +.

ø±s¡́ kÕ<Ûä≈£î\T nqT≈£îqï \øå±´ìï kÕ~Û+#·&ÜìøÏ mìï Çã“+<äT\T m<äT¬s’Hê ø£è‘· ìX̄Ãj·T+‘√ <äè&ÛÉdü+ø£\Œ+‘√

|üP]Ô #˚düT≈£îì $»j·÷ìï kÕ~Û+#· >∑\T>∑T‘ês¡ì ‘Ó*j·TCÒj·T&Éy˚T á bÕsƒê´+X¯ ñ<›̊X¯+.

bÕsƒ¡́ + H˚|ü<∏ä́ +, ñ<›̊X¯+

#·<äTe+&ç ` Ä˝À∫+∫ #Ó|üŒ+&ç.
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18`10`1907

21`10`1985

eTT<äT› sêeTø£èwüíj·T´ ô|<ä›|ü*¢ õ˝≤¢̋ Àì eT+<∏äì Á>±eT+˝À »ìà+#ê&ÉT. M]

‘·+Á&ç eTT<äT› sê»qï, ‘·*¢ eTT<äT› ne÷àsTT. 1946˝À Á_≥Hé̋ Àì ©&é‡ $X̄«$<ë´\j·T+

qT+&ç j·T+.Ç&ç. |ü{≤º bı+<ë&ÉT. 1951`58 eT<Ûä́  ø±\+˝À Ädæj·÷, ÄÅùdº*j·÷,

j·T÷s¡|t, nyÓT]ø± K+&Ü\˝Àì |ü\T<˚XÊ\T |üs¡́ {Ï+∫, nø£ÿ&ç $<ë´$<ÛëHê\qT

n<Ûä́ j·Tq+ #˚XÊ&ÉT. eTq <˚X¯|ü⁄ $<ë´s¡+>∑+˝À mH√ï dü+düÿs¡D\T ‘Ó#êÃ&ÉT. n$

H˚{Ïø° Ä<äs¡ÙÁbÕj·÷ …̋’HêsTT. düeTj·TbÕ\q≈£î Äj·Tq ô|{Ïº+~ ù|s¡T. ìs¡ø£åsêdǘ ‘·

ìs¡÷à\q ø√dü+ ªá#Y eHé {°#Y eHéμ ñ<ä́ e÷ìï J$‘· #·s¡e÷+ø£+ es¡≈£î ø=qkÕ–+∫q

>=|üŒ $<ë´y˚‘·Ô.

$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T

bÕsƒ¡+ ÁbÕs¡+uÛÑ+˝Àì  Á|üy˚•ø£ #·<äTe+&ç. bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·÷ìï }Væ≤+#·+&ç.

bÕsƒ¡+ #·<äTe+&ç. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\ øÏ+<ä ^‘· ^j·T+&ç.

yê{Ï nsêú\qT |ü⁄düÔø£+ ∫es¡ ñqï ª|ü<ä$C≤„q+μ |ü{Ïºø£̋ À #·÷dæ ̋ Ò<ë ì|òüT+≥Te⁄˝À #·÷dæ

‘Ó\TdüTø=+&ç.

s¡#·sTT‘· |ü]#·j·T+

ªj·÷Á‘ê #·]Á‘·μ Á|üÁøÏj·T≈£î #Ó+~qB bÕsƒ¡+. j·÷Á‘·e\¢ ‘·eT≈£î

ø£*–q nqTuÛÑyê\qT $e]dü÷Ô sêùd<˚ j·÷Á‘ê#·]Á‘·. <˚X¯, $<˚XÊ\˝À

HÓ\ø=qï Hê{Ï sê»ø°j·T, Ä]úø£, kÕe÷õø£ dæú‹>∑‘·T\qT ≈£L&Ü Ç$

$e]kÕÔsTT.

á bÕsƒ¡+ eTT<äT› sêeTø£èwüíj·T´ sêdæq ªHê Á|ü<∏äeT $<˚o j·÷Á‘·μ

|ü⁄düÔø£+˝Àì~.

bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ $esê\T
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I

|ü&Ée j·TTHÓ’f…&é øÏ+>¥&ÉyéT≈£î ãj·T\T<̊]+~. ¬s+&Ée Á|ü|ü+#· j·TT<äΔø±\eTT. j·TT<äΔ+ 1939˝À

yÓTT<ä\sTT+~. n|üŒ{Ï qT+&ç Áπ>{Ÿ Á_≥qT≈£î |ü&Ée\T ‘·s¡T#·T>± b˛e≥+˝Ò<äT. H˚qT yÓ[flq~

ôdô|º+ãsY 8`1944˝À. Áπ>{Ÿ Á_≥qT≈£î #π̊ses¡≈£î @y˚fi¯ ÁbÕD+ b˛‘·T+<√ nH˚ uÛÑj·Ty˚T. ø±ã{Ïº

yÓ[flq|ü&É˝≤¢ ˇø=ÿø£ÿ |ü&Ée yÓfi‚fl~ ø±<äT. ôd’q´|ü⁄ ã+<√ãdüTÔ˝À #ê˝≤ HÍø£\

ªªø±Hê«sTTμμ yÓfi‚fl~.

Á|üj·÷D+ yÓTT<ä\sTT´+~. mø£ÿ&çøÏ b˛yê˝À ‘Ó\e<äT. me]ì ø£\yê˝À ‘Ó\e<äT.

ø±ì, @<Ó’Hê m<äTs=ÿH˚ <ÛÓ’s¡́ + ñqï~. J$‘·eT+fÒ n˙ï ñ+{≤sTT. ø£+&É¢ eTT+<äT ̌ ø£fÒ

\ø£ǻ +. \ø£ǻ kÕ<ÛäH˚ Hê dæ<ëΔ+‘·+. @<√ ̌ ø£ <ë] <=s¡Tø£ø£b˛<äT.

nqT≈£îqï $<Ûä+>± ñqï‘· $<ä́  |üP]Ô #Ój·÷´*. <˚X¯+ ø√dü+ @<√ ̌ ø£{Ï #Ój·÷´*.

@+ #Ój·÷´*? m{≤¢ #Ój·÷´*? |ü] |ü] $<Ûë\T>± Ä˝À∫düTÔqï~ eTqdüT.

Á|üj·÷D+ ø=qkÕ>∑T‘·Tqï~!

nq+‘êø±X¯+˝≤>± |üs¡T#·T≈£îqï kÕ>∑s¡+˝À Ä Á|üj·÷D+ @ rs¡+ #˚s¡T≈£îqï~?

m{≤¢ #˚s¡T≈£îqï~ ..... ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

Á|üẙ•ø£
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e÷ ø±Hê«jYT˝À 50`60 HÍø£\T ñ+&Ó. Á|ü‹ |ü&Éeô|’q ªLife Boatsμ ñ+&̊$. |ü&Ée ø±ô|ºHé  yÓTT<ä\>∑T Ä|ò”düs¡T¢

e∫Ã, eTeTTà\qT dü]>± ñHêïe÷ nì ÇHé‡ô|øº̆ #˚dæ, ‘·s¡Tyê‘· n+<ä]ì |ü+ù|yês¡T. u§+u≤sTT˝À |ü&Ée møÏÿq

‘·s¡Tyê‘· ≈£L&Ü, ø=ìï~Hê\ es¡≈£î |ü&Ée nø£ÿ&ÉH˚ ñ+&ç+~. eTeTTà\qT ~>∑ìe« Ò̋<äT. e÷ ø±´_Hé̋ À Äs¡T u…s¡TÔ\T

ñ+&Ó. e÷ |ü&Ée˝Àì nf…+&Ó+≥T¢ uÛ≤s¡rj·TT Ò̋. yês¡T ñ+&˚ &Óø˘ yπ̊s. yês¡T ‹H˚ &Óø˘ yπ̊s.

|ü&Ée ∫qïB ø±<äT, #ê\ ô|<ä›B ø±<äT. ø=‘·Ô yê]øÏ düeTTÁ<äs√>∑eTT edüTÔ+~. düeTTÁ<ä+ Á|üXÊ+‘·+>± ñ+fÒ á

»ãT“sê<äT. BìøÏ &ÉãT“ rdüTø√≈£î+&ÜH˚ |ü&Éeyês¡T eT+<äT\T ÇkÕÔs¡T. düeTTÁ<ä+ dü]>± ̋ Ò≈£î+fÒ á »ãT“ edüTÔ+~.

‘·\ ‹s¡T>∑T‘·T+~. ‘·\ H=düTÔ+~. ø£≈£îÿ edüTÔ+~. ø£+&ÉT¢ ‹s¡T>∑T‘·$. Ä düeTj·T+˝À |üø£ÿô|’q |ü&ÉTø=ì ñ+{≤s¡T.

|ü&Ée˝À Vü‰dæŒ≥˝Ÿ ≈£L&Ü ñ+≥~. &ÉãT“ rdüTø√≈£î+&ÜH˚ kÕe÷q´ s√>±\≈£î eT+<äT\T ÇkÕÔs¡T. s√>∑T\T

Ò̋e Ò̋≈£î+fÒ &Üø£ºs¡T¢, qs¡T‡\T ø±´_HéøÏ ekÕÔs¡T. eT+<äT\T ø±´_Hé≈£î |ü+|ü⁄‘ês¡T. b˛wüßº Ä|ò”düT ≈£L&Ü ñ+≥T+~.

‘·s¡Tyê‹ πse⁄ sêø£eTT+<˚ b˛düTº̋ À C≤ãT\T y˚j·TeTì H√{°düT ô|≥Tº‘ês¡T. eTq≈£î C≤ãTeùdÔ ø±´_Hé≈£î |ü+|ü⁄‘ês¡T.

f…*Á>±|òt Ä|ò”düT (yÓ’sY̋ …dt) ≈£L&Ü ñ+≥T+~. eTq≈£î

f…*Á>±eTT\T eùdÔ ÇkÕÔs¡T. eTq+ ≈£L&Ü f…*Á>±eTT\T

Çe«e#·TÃ. |ü&Ée˝À ªª]ôd|ü̧Hés¡÷+μμ ≈£L&Ü ñ+≥T+~. n~

sêÁ‹ |ü>∑\T KT˝≤¢ ñ+≥T+~. eTq≈£î ø±e\dæq $wüj·÷\˙ï

‘Ó\T|ü⁄‘ês¡T. |ü&Ée˝À <äTø±DeTT ≈£L&Ü ñ+≥T+~. nìï

edüTÔe⁄\T <=s¡T≈£î‘·$.

II

|ü&Éeô|’q πs&çjÓ÷\T Á|ü‹ &Óø˘ ô|’q ˝Ö&ÉT d”Œø£s¡¢‘√ ø£HÓ≈£îº #˚j·Tã&ç ñ+≥$. |ü&Éeyês¡T πs&çjÓ÷ yês¡Ô\T

n|üŒ{Ïø£|ü&ÉT f…Æ|ü⁄ #˚sTT+∫, ôd’ø√¢ôdºÌ̋ Ÿ ø±|”\T ˝≤+CŸ˝À ô|{Ïº+#˚yês¡T. |”]j·÷&çø£̋ Ÿ‡ ≈£L&Ü ˝≤+CŸ˝À ô|fÒºyês¡T.

˝≤+CŸ˝Àì |òüØï#·sY >=|üŒ <Ûäqe+‘·T\ Ç+&É¢̋ À ñ+&˚≥≥Te+{Ï$ ñ+≥$. bǫ̀ ¢s¡T ô|’q >=|üŒ $\TyÓ’q ‹yêd”\T

eT]j·TT eTKà˝Ÿ (yÓ̋ …«{Ÿ) ‹yêd”\T ñ+≥$. ø£+|òüs¡ºãT˝Ÿ k˛bòÕ\T eT]j·TT yÓT‘·Ô{Ï ≈£îØÃ\T ñ+≥$. n+<äs¡÷

≈£Ls=Ãì ùdïVæ≤‘·T\‘√ e÷{≤¢&ÉT‘·÷ ñ+{≤s¡T. ø=+<äs¡T #·<äTe⁄‘·÷ ñ+{≤s¡T.

∫qï |æ\¢\≈£î qs¡‡Ø ôdø£åHé eT]j·TT øÏ+&ÉsY >±¬s¶Hé ôdø£åqT¢ ñ+≥$. ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T yÓ+≥ Ò̋≈£î+&Ü Á|üj·÷D+ #˚ùd

|üdæ |æ\¢\T ≈£L&Ü ñ+&ç]. n≥Te+{Ï |æ\¢\ u≤<Ûä́ ‘· |ü&Éeyêπs rdüT≈£î+{≤s¡T. |ü&Ée˝À ̋ …’ÁãØ≈£L&Ü ñ+~. |ü⁄düÔø±\qT

eTq ø±´_Hé≈£î #·<äTe⁄ø√e{≤ìøÏ Ç#˚Ãyês¡T. W{Ÿ&√sY π>yéT‡ ≈£L&Ü ñ+≥$. |ü&Ée˝À Á|üj·÷D°≈£î\T Ä&ÉT‘·T+&˚yês¡T.

∫e]~q+ ≥÷s¡ïyÓT+{Ÿ‡ ô|{Ïº+∫, ¬>*∫qyê]øÏ ãVüQeT‘·T\T Ç#˚Ãyês¡T. dæ«$Tà+>¥ |üP˝Ÿ‡ ñ+≥$. á‘·\ b˛{°\T

»s¡T>∑T‘·÷ ñ+≥$. &Óø˘ô|’q zô|Hé @sY̋ À sêÁ‹ m+<äs√ |ü&ÉTÿ+&˚yês¡T.

e÷ |ü&Ée˝À bÕXÊÃ‘·T´\T #ê˝≤ ñ+&ç]. uÛ≤s¡rj·TT\T #ê˝≤ ‘·≈£îÿe>± ñ+&ç]. bÕXÊÃ‘·T´\˝À Á_{°wtyêπs

m≈£îÿe>± ñ+&ç]. Á_{Ïwtyês¡T mes¡÷ ø±ì Hê≈£î ‘Ó*j·T<äT. <ä>∑Zs¡ qT+∫ #·÷&É≥+, yê] <ä>∑Zs¡ n+‘· ø√¢E>±

≈£Ls¡TÃì yê] uÛ≤wü $q≥+ n<˚ yÓTT<ä{ÏkÕ]. yê] ñ#êÃs¡D dü]>± ‘Ó*ùd~ø±<äT. Hê ñ#êÃs¡D yê]øÏ ‘Ó*ùd~

ø±<äT. ø±ì yês¡T uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À ñqïyês¡T ø±ã{Ïº, Hê ñ#êÃs¡D ‘Ó\TdüTø=H̊yês¡T. Hê≈£î yê] e÷≥\T ‘Ó\TdüTø√e≥+

#ê˝≤ ÁX¯eT nj˚T´~.

Ä˝À∫+#·+&ç`#Ó|üŒ+&ç

♦ yêVü≤Hê\T ø±Hê«jYT>± yÓfi¯fl&É+ m|ü&Ó ’Hê

#·÷XÊsê? <˚ì ø=s¡≈£î n{≤¢ yÓfi≤ÔsTT?

♦ ôd’s¡Hé Ò̋<ë n˝≤s¡+ m+<äT≈£î yÓ÷–kÕÔs¡T?

♦ <ä÷s¡ Á|üj·÷D≤\≈£î m{≤¢ dæ<äΔ+ ø±yê*?
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πs&çjÓ÷ Ç+ ¢̂wüß uÛ≤wü ≈£L&Ü ‘Ó*j·Tø£bıj̊T´~. H̊qT <Û√e‹ X‚sê«˙‘√ ñ+{Ïì. H̊qT ‘·|üŒ $T>∑‘ê uÛ≤s¡rj·TT\T

bÕXÊÃ‘·́  Á&Ódt̋ À ñ+&ç]. Hê <ä>∑Z]øÏ #ê˝≤ eT+~ Á_{Ïwt yêfi¯ófl sêø£b˛‘·÷ ñ+&ç]. ◊Hê ø=+‘·eT+~ qqTï

eT+<ä*+#˚yês¡T. Hê <ä>∑Zs¡≈£î e∫Ã ≈£Ls¡TÃ+&ç Hê‘√ e÷{≤¢&˚yês¡T. n+<äT˝À ‘·s¡T#·T>± e÷{≤¢&çq e´øÏÔ C…’|üPsY

eTVü‰sêC≤ >±] ≈£îe÷s¡TìøÏ #·<äTe⁄ #Ó|æŒq e´øÏÔ. n‘·&ÉT #ê˝≤ eT+∫yê&ÉT. uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝Àì m+<äs√ sê»≈£îe÷s¡T\T

yê]øÏ •wüß´\T.

Ç+ø=ø£s¡T Ä+>√¢ Ç+&çj·TqT. e´øÏÔ ‘Ó\¢>± ̋ Ò≈£î+&Ó.

n‘·ìù|s¡T bòÕ …̋‡≥Tº. Ç+>±¢+&ÉT≈£î ôd\e⁄ô|’q yÓfīófl‘·÷

ñ+&ÓqT. n‘·ì‘√ Hê≈£î #ê˝≤ ùdïVü≤+ ø£*–+~. n‘·&ÉT

Hê≈£î bÕXÊÃ‘·T´\ n\yê≥¢qT ø±e\dæq yê{Ïì

‘Ó\T|ü⁄‘·÷ ñ+&̊yê&ÉT. Á_{°wt J$‘·|ü⁄ ø£<∏ä\T ‘Ó\T|ü⁄‘·÷

ñ+&˚yê&ÉT. Á_≥Hé̋ À #·<äTe⁄ø√e&É+ ;<äyê] ‘·s¡+

ø±<äH˚yê&ÉT. y˚sTT\ s¡÷bÕj·T\T ñ+fÒ>±ì Á_≥Hé̋ À

J$‘·+ »s¡T>∑<äT nH̊yê&ÉT. Á_≥Hé̋ À ñ<√´>∑+ <=s¡Tø£<äT

nH̊yê&ÉT.

III

&Óø˘ô|’q yÓTT<ä{ÏkÕ] qqTï #·÷dæq|ü&ÉT @<√ sêE>±]øÏ e+≥#˚ùd yêDíì, Hê Á&ÉdüT‡ #·÷dæ nqT≈£îHêï&É≥.

‘·s¡Tyê‘· H̊qT $<ë´uÛ≤´kÕìøÏ yÓfīófl‘·THêïqì #Ó|æŒHêqT. H̊qT ;<äyêDÏí. &ÉãT“ Ò̋≈£î+&Ü yÓfīófl‘·THêïqì yê]øÏ ‘Ó\Te<äT.

H˚qT #Ó|üŒ Ò̋<äT. Hê <ä>∑Zs¡ &ÉãT“ Ò̋<äì ‘Ó*ùdÔ qqTï ª&ûb˛s¡Tºμ #˚dæ Ç+&çj·÷≈£î ‹]– |ü+|ü⁄‘ês¡ì Hê uÛÑj·T+. <˚e⁄ìøÏ

‘·|üŒ Ç+¬øe]ø° #Ó|üŒ Ò̋<äT.

Ç+>±¢+&ÉT≈£î |ü&Ée #̊s¡>±H̊, Á_{°wüß πse⁄˝Àì b˛©düT\T, ‘·–q+‘· ô|’kÕ Ò̋ì yê]ì &ûb˛s¡Tº #̊dæ yê|üdüT |ü+|ü⁄‘ês¡̇ ,

Á_{°wt b˛©düTyês¡T #ê˝≤ Ådæºøº̆ nì bòÕ …̋‡{Ÿ Hê‘√ nH˚yês¡T. yê] e÷≥\T $ì, qqTï Ç+>∑¢+&ÉT˝À ~>∑ìe«s¡ì eT∞fl

n<˚ |ü&Ée˝À <˚X¯+ yÓfi¯fl>=≥Tº‘ês¡ì ̋ À˝À|ü\ uÛÑj·T+ y˚dæ ªªáX¯«sê ̇ y˚ ~≈£îÿ, ̇ y˚ qqTï ‘·\eì ‘·\+|ü⁄>± rdüTø=ì

edüTÔHêïe⁄. ø£qTø£ ˙y˚ qqTï &ûb˛s¡Tº #˚sTT+#·≈£î+&Ü Ç+>∑¢+&ÉT˝À Á|üy˚X¯ô|≥ºeTì Á|ü‹ ìeTTwü+ yÓTTπøÿyêDÏí.

H˚qT Hê <ä>∑Zs¡ m≈£îÿe kÕe÷qT ̋ Ò≈£î+&Ü 22 bÂ+&É¢‘√H˚ Ç+>±¢+&ÉT≈£î ãj·T\T<˚]HêqT. n|ü&ÉT mπø‡Ã+CŸ πs≥T

ˇø£ ôdº]¢+>¥ bÂ+&é≈£î ø£̋ ≤›s¡T 13 s¡÷bÕj·T\ 6 nD≤\T. ñìï ã≥º\T Hêe<ä› dü]b˛j˚T≥ìï Ò̋≈£î+&Ó. <Û√‹,

|üsTTC≤e÷, ùwsê«D°‘√H˚ |ü&Ée˝À ‹]π>yêDÏí. <˚e⁄ìô|’q uÛ≤s¡+ y˚dæHêqT. ø£qTø£ Hê≈£î Ç+>±¢+&ÉT˝À @<√ |üì

#·÷|æ+∫ Á<äe´+ dü+bÕ~+#̊ e÷s¡Z+ #·÷|æ qqTï #·~$+∫ ‹]– ‘·|üŒø£ <̊X̄+ ‘ÓdüÔ&Éqï qeTàø£+‘√H̊ u§+u≤sTT qT+&ç

Áπ>{ŸÁ_≥Hé≈£î ãj·T\T<̊]HêqT. e÷ |ü&Ée yÓT\¢>± q&ç#̊~. |ü&ÉeTs¡ yÓ’|ü⁄≈£î b˛‘·÷ ñ+{Ï$T. ø±ã{Ïº s√p >∑&çj·÷s¡+

yÓqTø£≈£î ‹|üø√yê\˙, mìï ì$TcÕ\T yÓqTø£≈£î ‹bÕŒ˝À |ü&Ée ]ôd|ü̧Hé Ä|ò”düT˝À H√{°düT ô|fÒºyês¡T.

Áπ>{ŸÁ_≥Hé #π̊s es¡≈£î nsTT<äTqïs¡ >∑+≥\T yÓqTø£≈£î ‹|æŒHêeTT. yÓTT<ä{Ï Vü‰˝Ÿº e÷~ Ä&ÉHé (@&ÓHé)˝À. Ä&ÓHé

|ü≥ºDeTT˝ÀìøÏ yÓfi¯fl{≤ìøÏ e÷≈£î |ü]àwüHé Ç∫ÃHês¡T. Hê yÓ+ã&ç ñqï >∑T»sêr |æ\¢\ ã+<ÛäTe⁄\T Ä&ÉHé̋ À ñ+&ç].

Ä˝À∫+#·+&ç`#Ó|üŒ+&ç

♦ Ç|ü&ÉT Á|üj·÷D+˝À ø±\πøå|ü+ ø=s¡≈£î Á|üj·÷D°≈£î\T

@ẙT+ #̊düTÔ+{≤s√ #Ó|üŒ+&ç.

♦ Á|üj·÷D+ #˚ùd≥|ü&ÉT ‘√{Ï Á|üj·÷D°≈£î\‘√ m{≤¢

ñ+&Ü*? m+<äT≈£î?

♦ ø=‘·Ô Á|ü<̊XÊìøÏ yÓ[flq|ü&ÉT nø£ÿ&ç uÛ≤wü ns¡ú+ ø±ø£b˛‘̊

m≥Te+{Ï ∫≈£îÿ …̋<äTs¡e⁄‘êsTT? n|ü&ÉT MTπs+ #̊kÕÔs¡T?
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n‘·&ÉT ø±s¡T ‘Ó∫Ã eTeTTà\qT rdüTø=ì yÓ[flHê&ÉT. Ä&ÉHé ÁbÕ+‘·eTT˝Àì #ê]Á‘ê‘·àø£yÓTÆqe˙ï #·÷|æ+∫Hê&ÉT. yê]

Ç+{À¢ eT+∫ XÊø±Vü‰s¡ uÛÀ»q+ ô|{Ïº eTfi≤fl |ü&Éeπse⁄˝À

$&É∫Hê&ÉT. Ä&ÉHé̋ À ñ+&˚yês¡+<äs¡T ns¡;“ eTTdæ¢eTT\T. eTq

ôV’≤<äsêu≤<äT˝Àì eTTdæ¢+\ yÓTTVü≤˝≤¢ ñqï≥Tº ñ+≥T+~.

e÷ |ü&Ée ø=ìï ~Hê\T b˛s¡Tº düsT÷<é̋ À ñ+&ç, eT<Ûä́ <Ûäsê

düeTTÁ<äeTT˝À Á|üẙ•+#ÓqT. #ê˝≤ C≤Á>∑‘·Ô>± Á|üj·÷D+ #̊dæ‹$T.

e÷ yÓ+≥ ñqï j·TT<äΔ $e÷Hê\T e÷ |ü&Éeô|’q m>∑Ts¡T#·T+&ÓqT.

&çÁkÕºj·Ts¡T¢ yÓTÆqT\qT rdæy˚dü÷Ô ñ+&ÓqT. n|ü&É|ü&ÉT &˚+»sY

ñqï<äì y˚TùdCŸ eùdÔ e÷ |ü&Ée\T yÓqTø£≈£î ‹]π>$. ø=+‘·ùd|ü⁄

nsTTq ‘·s¡Tyê‘· e÷s¡Z+ e÷]Ã eT∞fl eTT+<äT≈£î q&ç#̊$. ªõÁu≤\ºsYμ

πse⁄≈£î #̊s¡Tø=+{Ï$T.

IV

n{≤¢+{Ïø˘ eTVü‰düeTTÁ<äeTT˝À Á|üy˚•+#˚≥|ü&ÉT düeTTÁ<äeTT #ê˝≤ ªø±eTTμ (Á|üXÊ+‘·+)>± ñ+&ÓqT. j·TT<äΔ

HÍø£\T j·TT<äΔ $e÷Hê\T õÁu≤\ºsY dü+~Ûì ø±bÕ&ÉT#·T+&ÓqT. y˚TeTT ªuÒ Ä|òt _ùdÿμ #˚]‹$T. düeTTÁ<äeTT #ê˝≤

|òüTÀs¡+>± yÓ’̋ Ÿ¶>± ñ+&ÓqT. yê‘êes¡D+ #·\¢>±, eTãT“\‘√ ì+&çj·TT+&ÓqT. n|ü&˚ Ç+>±¢+&ÉT <ä>∑Zs¡≈£î edüTÔqï<äì,

n+<äs¡÷ ~π> düHêïVü‰\T yÓTT<ä\T ô|{Ïºqs¡T. »s¡àHé u≤+ãT\ qT+&ç Áã‹øÏ ∫es¡≈£î Ç\T¢ #˚s¡Tø=+{ÏeTì Á_{Ïwtyês¡T

dü+‘√wü|ü&ÉT#·T+&ç].

Ç+ ¢̂wt #êq˝Ÿ˝À e÷ |ü&Ée #˚s¡>±H˚ düeTTÁ<ä+ ªø±+μ (Á|üXÊ+‘·+) nsTT+~. Áπ>{Ÿ Á_≥Hé |ü&ÉeT{Ï rs¡+

bı&ÉT>∑Tq ñ‘·Ôs¡+ yÓ’|ü⁄ e÷ |ü&Ée b˛e⁄#·T+&ÓqT. Áπ>{Ÿ Á_≥Hé uÛÑ÷$T ø£q|ü&ÉT#·T+&ÓqT. <˚e⁄&ÉT qqTï ‘·T<ä≈£î Áπ>{Ÿ

Á_≥Hé #˚]Ãq+<äT≈£î dü+‘√wæ+∫, ø£è‘·»„‘ê e+<äq+ #˚dæ‹ì. ø±ì bÕ …̋‡{Ÿ >±s¡T Ç‘·s¡ uÛ≤s¡rj·T $<ë´s¡Tú\T, Á_{Ïwt

ø£düº+ yêfi¯ófl |ü&Ée ~π>eTT+<äT &ÉãT“ >∑T]+∫ n&ÉT>∑T‘ês¡̇ , dü]b˛j˚T≥+‘· &ÉãT“ Ò̋ø£b˛‘˚ |ü&Ée ~>∑ìe«s¡ì

e÷{Ïe÷{ÏøÏ >∑{Ïº>± #Ó|ü#·T+&ç]. ø±ã{Ïº qqTï Áπ>{Ÿ Á_≥Hé̋ À ~>∑ìkÕÔs√ Ò̋<√ nì ˝À˝À|ü\ ∫+‹+#·Tø=+≥÷,

e÷{Ï e÷{ÏøÏ <˚e⁄DÏí X¯s¡DT C§∫Ã‹ì.

n|ü&ÉT H˚qT Hê‘√ bÕ≥T Áπ>{Ÿ Á_≥Hé≈£î Á|üj·÷DÏdüTÔqï ø£Ø+q>∑s¡T õ˝≤¢ m–®≈£L{Ïyé Ç+»˙s¡T >±] nu≤“sTT

düTπsXŸ u≤ãTqT ø£*dæ‹ì. ≈£î¢|üÔ+>± Hê |ü]dæú‹ $e]+∫‹ì. Hê <ä>∑Zs¡ &ÉãT“ ̋ Ò<äqï s¡Vü≤dǘ + me«]ø° #Ó|üŒqì n‘·ì

qT+&ç yê>±›qeTT rdüTø=+{Ïì. Ä |æ\¢yê&ÉT #ê˝≤ eT+∫yê&ÉT. n‘·ì <ä>∑Zs¡ 150/` bÂ+&É¢ Á&Ü|òtº ñ+&Ó. n‘·&ÉT

>∑es¡ïyÓT+{Ÿ kÕÿ\sYwæ|t ̈ \¶sY ø±ã{Ïº n‘·ìï &ÉãT“ Á|üX̄ï n&ÉT>∑s¡T. n‘·ìøÏ |ü&Ée~π> |ü]àwüHé ‘=+<äs¡>± <=s¡T≈£î‘·T+<äì

n‘·ì‘√ ªªu≤ã÷! ˙≈£î &ÉãT“ Á|üX¯ï Ò̋<äT. ìqTï &ÉãT“ $wüj·T+ n&ÉT>∑s¡T. ˙e⁄ >∑es¡ïyÓT+{Ÿ kÕÿ\sYwæ|t ¨\¶s¡Te⁄.

ø£qTø£ ˙ 150 bÂ+&É¢ Á&Ü|òtº̋ À Hê$ q÷s¡T bÂ+&ÉT¢ ñqïe˙, H˚qT ˙≈£î ã+<ÛäTe⁄qT ø±ã{Ïº Ç<ä›] &ÉãT“ π̌ø Á&Ü|òtº̋ À

ñqïeì #Ó|ü. uÛÑj·T|ü&É≈£î. H˚qT ˙ &ÉãT“ rdüTø√qT. ìqTï &ÉãT“ n&ÉT>∑qT. qqTï |ü&Ée ~π>≥≥Tº #·÷&ÉTμμ nì

n+{Ïì. á e÷≥≈£î düTπsXŸu≤ãT ˇ|üø=Hêï&ÉT. Áπ>{Ÿ Á_≥Hé kÕj·T+Á‘·+ #˚]HêeTT. Áπ>{Ÿ Á_≥Hé |ü•ÃeT rs¡|ü⁄

Ä˝À∫+#·+&ç`#Ó|üŒ+&ç

♦ $<˚XÊ\≈£î yÓfi‚fl≥|ü&ÉT >∑&çj·÷s¡+˝À

düeTj·÷ìï dü]#˚düTø√yê*. BìøÏ ø±s¡D+

@$T{Ï?

♦ $<̊XÊ\˝À eTq≈£î ‘Ó*‡qyês¡T, ã+<ÛäTe⁄\T+fÒ

m{≤¢+{Ï kÂø£sê´\T bı+<äe#√Ã #Ó|üŒ+&ç?

♦ ª ªáX¯«sê ˙y ˚ ~≈ £ î ÿ μ μ nì s ¡# ·sTT‘ ·

nqTø√e{≤ìøÏ ø±s¡Dy˚T$T{Ï? MT¬ø<äT¬s’q

n{≤¢+{Ï dü+<äsê“¤ìï #Ó|üŒ+&ç.
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kÕÿ{Ÿ˝≤+&é jÓTTø£ÿ >±¢k˛Z

πse⁄|ü≥ºD+ <ä>∑ Zs ¡ |ü&Ée

Ä–+~. nø£ÿ&ç b˛©düTyês¡T,

e÷ |ü&Éeπse⁄≈£î #˚s¡ø£eTT+<˚

| ü& Ée˝Àìø Ï e∫ÃHês ¡ T .

bÕ´dæ+»s¡¢ bÕdtb˛s¡T º\qT

Ç‘ ·s ¡  ø±–‘ê\qT # Óø ˘

#˚j·T≥+ yÓTT<ä\T ô|{ÏºHês¡T.

ø=+<ä]øÏ ~>∑{≤ìøÏ |ü]àwüHé

Çe«˝ Ò< ä T. Hê≈ £ î > ∑ T+& Ó

»\T¢eTqï~. Hê >∑‹ @$T

ne⁄‘·T+<√ nì. bÕ …̋‡{Ÿ >±s¡T

eTVü‰ dü+‘√wüeTT‘√ ‘·q≈£î

|ü]àwüHé <=s¡T≈£î‘·T+<äì yÓ[flHês¡T. ø±ì yê]øÏ ≈£L&Ü m+<äTø√ |ü]àwüHé <=s¡ø£̋ Ò<äT. Hê≈£î #·eT≥\T |ü{Ïºq$. ø±ì

ô|’øÏ e÷Á‘·+ <ÛÓ’s¡́ +>±H˚ ñHêï, H˚qT ùwsê«˙, ô|’C≤e÷˝À ñHêï. Hê e+‘·T e∫Ã+~. Hê bÕdtb˛s¡Tº #·÷dæq b˛©düT

n~Ûø±] ªªMTs¡T düº&ûdt ø=s¡≈£î e∫ÃHêsê?μμ nì n&ç–Hês¡T. H˚qT ne⁄qì #Ó|æŒHêqT. Ä\dǘ + ̋ Ò≈£î+&Ü, Ç+ø± @MT

n&É>∑≈£î+&ÜH˚ ªª|ü]àf…&éμμ nì kÕº+|ü⁄ y˚dæHês¡T.

H̊qT ãj·T≥≈£î e∫ÃHêqT. ãj·T≥ Áπ>{Ÿ Á_≥Hé <äèX̄´+ #·÷dü÷Ô ì\ã&çb˛sTTHêqT. |ü≥ºsêì dü+‘√wü+ e∫Ã+~.

<˚e⁄&ÉT kÕ<Ûä́ + ø±<äqTø=qï<ëìï kÕ<Ûä́ + #˚dæHê&ÉT. H˚qT mø£ÿ&É? Áπ>{Ÿ Á_≥Hé≈£î ô|’kÕ Ò̋≈£î+&Ü sêe≥yÓTø£ÿ&É?

áX̄«s¡T&ÉT qqTï s¡øÏå+∫Hê&ÉT ̀  Á_≥Hé̋ Àì düT+<äs¡ <äèXÊ´\qT #·÷dæ, düMT|ü+˝Àì |ü&Ée\qT #·÷dæ <̊e⁄ìøÏ ø£è‘·»„‘ê

e+<äHê\T #˚dæ‹ì. bÕ Ò̋‡{Ÿ >±]øÏ ≈£L&Ü ~>∑{≤ìøÏ |ü]àwüHé <=]øÏ+~. düTπsXŸ u≤ãT≈£î >∑÷&Ü |ü]àwüHé <=]øÏ+~.

düTπsXŸu≤ãT kÕVü‰j·T´+ ̋ Ò≈£î+&ÜH̊ n‘·ì &ÉãT“‘√ nedüs¡+ ̋ Ò≈£î+&ÜH̊ Hê≈£î |ü]àwüHé <=]øÏq+<äT≈£î n‘·&ÉT ÄX̄Ãs¡́ |ü&çHê&ÉT.

ẙTeTT |ü&ÉeqT+&ç ~π>es¡≈£î dü÷sê´düÔeTj·T+ nsTT+~. qe+ãsY HÓ\. #ê˝≤ #·*. kÕe÷qT ~+|ü{≤ìøÏ ≈£L*yês¡T Ò̋s¡T.

Hê dü+<äT>∑ #ê˝≤ ô|<ä›~. n+<äs¡T ‘·eT ‘·eT kÕe÷qT¢ yÓ‘·T≈£î‘·÷ ñ+&ç]. ø=+<äs¡T uÛ≤s¡rj·T ùdïVæ≤‘·T\T Hê≈£î

kÕVü‰j·T´+ #˚dæ]. Hê kÕe÷qT |ü&Ée ~–+~. áX¯«s¡Tì ø£{≤ø£åeTT e\q e+{≤j·Tq ø=&ÉT≈£îHÓ’q ;<ä {°#·s¡TqT,

dü]|ü&É&ÉãT“ yÓ+≥ Ò̋≈£î+&Ü 22 bÂ+&É¢‘√, ùwsê«˙ ô|’C≤e÷ ‘=&ÉT>∑Tø=ì Áπ>{Ÿ Á_≥Hé̋ Àì kÕÿ{Ÿ˝≤+&é uÛÑ÷$Tô|’q

n&ÉT>∑Tô|{Ïº‹ì.

Ä˝À∫+#·+&ç`#Ó|üŒ+&ç

♦ s¡#·sTT‘·≈£î düTπsXŸu≤ãT düVü‰j·T+ ̋ Ò≈£î+&ÜH˚ |ü]àwüHé <=s¡ø£&ÜìøÏ

ø±s¡D+ @yÓTÆ ñ+≥T+~?

♦ @j̊T dü+<äsê“¤̋ À¢ MTs¡T <̊e⁄ìøÏ ø£è‘·»„‘·\T ‘Ó\T|ü⁄≈£î+{≤s√ ‘Ó\Œ+&ç.

SCERT T
ELA

NGANA



‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+#̊ ñ∫‘· |ü+|æD° 2019`20 17

Ç$ #˚j·T+&ç

1. @<Ó’Hê kÕ~Û+#ê\+fÒ |ü≥Tº<ä\, <äè&ÛÉ dü+ø£\Œ+ nedüs¡+. Bìï düeT]údü÷Ô e÷{≤¢&É+&ç.

1. øÏ+~ yêø±´\T bÕsƒ¡+˝Àì @ ù|sê˝À ñqïy√ >∑T]Ô+∫, ù|sê≈£î o]¸ø£qT ô|≥º+&ç.

2. øÏ+~ ù|sêqT #·~$, Á|üX¯ï\≈£î CyêãT\T sêj·T+&ç.

ôV’≤<äsêu≤<é qT+&ç H˚qT ¬s’\T˝À u≤düs¡ ¬s’̋ Ò« ùdºwüHé≈£î #˚s¡T≈£îHêïqT. nø£ÿ&ç qT+&ç u≤düs¡̋ Àì l C≤„q

düs¡dü«r<˚$ Ä\j·÷ìøÏ #˚s¡T≈£îHêïqT. Ä<Ûë´‹àø£‘· $\dæ̋ Ò¢ Á|üXÊ+‘· düT+<äs¡ Á|ü<˚X¯+˝À, >√<ëe]qB

rsêq á düT+<äs¡ Á|üdæ<äΔ |ü⁄D π́øåÁ‘·+ ñqï~.

Çø£ÿ&ç düs¡dü«r<̊$ ôd’ø£‘·eT÷]Ôì yê´düeTVü≤]¸ eT*#ê&Éì Á|üdæ~Δ. á yêπ>›e‘ê düeTø£å+˝À edü+‘·|ü+#·$Ts√E

|æ\¢\≈£î $<ë´uÛ≤´dü+ #̊sTTùdÔ eT+∫ $<ë´e+‘·T\T ne⁄‘ês¡ì Á|ür‹. <ädüsê |ü+&ÉT>∑ s√E˝À¢ neTàyê]øÏ

qesêÁ‹ ñ‘·‡yê\T »s¡T|ü⁄‘ês¡T. ˇø=ÿø£ÿs√E ˇø=ÿø£ÿ ne‘ês¡ eT÷]Ô>± neTàyê]ì n\+ø£]kÕÔs¡T. á

s√E˝À¢ uÛÑ≈£îÔ\T ‘·+&√|ü‘·+&Ü\T>± e∫Ã neTàyê]ì <ä]Ù+#·T≈£î+{≤s¡T. á |ü⁄D π́øåÁ‘·+ ìs¡à˝Ÿ õ˝≤¢̋ À

ñqï~.

n) u≤düs¡ |ü⁄D π́øåÁ‘·+˝Àì <̊e‘· mes¡T?

Ä) düs¡dü«r<˚$ Ä\j·T+ @ q~ rsêq ñqï~?

Ç) düs¡dü«r<̊$ ôd’ø£‘·eT÷]Ôì eT\∫q yês¡T mes¡T?

á) qesêÁ‹ ñ‘·‡yê\T m|ü&ÉT »s¡T>∑T‘êsTT?

ñ) ô|’ ù|sê≈£î o]¸ø£ dü÷∫+#·+&ç.

|ü&Ée˝À ]ôd|ü̧Hé s¡÷+ ≈£L&Ü ñ+≥T+~

H˚qT <Û√e‹ X‚sê«˙‘√ ñ+{Ïì

@y˚fi¯ ÁbÕD+ b˛‘·T+<√

y˚TeTT |ü&Ée qT+&ç ~π>es¡≈£î dü÷sê´düÔeTj·T+ nsTT+~.

yêø£́ + ù|sê dü+K´ o]¸ø£

I. $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+

II. <Ûësêfi¯+>± #·<äTe&É+ ` ns¡ú+ #˚düTø=ì Á|ü‹düŒ+~+#·&É+
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III. d”«j·Ts¡#·q

1. øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î ◊<˚dæ yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç.

n) <ä÷s¡Á|üj·÷D≤\≈£î b˛j˚T≥|ü&ÉT rdüTø√e\dæq C≤Á>∑‘·Ô\T @$T{Ï?

Ä) s¡#·sTT‘· ñqï‘·$<ä́  ø√dü+ |ü≥Tº<ä\‘√ Ç+>±¢+&ÉT yÓfi≤fl&ÉT ø£<ë! Bì <ë«sê MTπs+ Á>∑Væ≤+#ês¡T?

Ç) ªñqï‘· \ø£ǻ +‘√ |ü≥Tº<ä\‘√ <˚ìHÓ’Hê kÕ~Û+#·e#·TÃμ $e]+#·+&ç.

á) ˇø£ ø=‘·Ô Á|ü<˚XÊìï <ä]Ù+∫q|ü&ÉT nø£ÿ&É ‘Ó*j·Tì $wüj·÷\qT ‘Ó\T‡ø√e&ÜìøÏ MTπs+#˚kÕÔs¡T?

2. øÏ+~ Á|üX¯ï≈£î |ü~ yêø±´˝À¢ »yêãT sêj·T+&ç.

n) ªnqT≈£îqï~ kÕ~Û+#·≥+˝À ø£*π> ‘·è|æÔ nq+‘·yÓTÆ+~.μ eTT<äT› sêeTø£èwüíj·T´ düeTTÁ<ä Á|üj·÷D+

Ä<Ûës¡+>± $e]+#·+&ç.

IV. düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü

1. øÏ+~ yêì˝À ̌ ø£<ëìøÏ »yêãTqT düè»Hê‘·àø£+>± sêj·T+&ç.

n) #·<äTe⁄qT ø£wüº+>± uÛ≤$+#·e<äT›. ñqï‘·\ø£ǻ + ô|≥Tºø=ì, Çwüº+>± #·<äTe⁄≈£îì, nqT≈£îqï~ kÕ~Û+#ê\ì

‘Ó\T|ü⁄‘·÷ $TÁ‘·TìøÏ ̋ ÒK sêj·T+&ç.

(˝Ò<ë)

Ä) MTs¡T #˚dæq ˇø£ Á|üj·÷D nqTuÛÑyêìï $e]dü÷Ô yê´dü+ sêj·T+&ç.

V. |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+

1. øÏ+~ yêø±´˝À¢ ̂ ‘·̂ dæq |ü<ëìøÏ ‘·–q nsêúìï >∑T]Ô+#·+&ç.

n) ô|’ #·<äTe⁄≈£î dü]|ü&Ü Á<äe´+ Hêe<ä› Ò̋≈£î+&Ó. ( )

n) X¯øÏÔ Ä) kÕeTs¡ú́ + Ç) &ÉãT“ á) edüTÔe⁄

Ä) Hê$TÁ‘·TìøÏ düVü‰j·T|ü&É‘·qì H˚qT yê>±›q+ #˚XÊqT. ( )

n) e÷≥rdüTø=qT Ä) e÷≥sTT#·TÃ Ç) e÷≥ e÷s¡TÃ á) &ÉãT“ sTT#·TÃ

2. øÏ+~ C≤rj·÷\qT kı+‘·yêø±´\˝À sêj·T+&ç.

ñ<ë:` n+<Óy˚dæq #˚sTT

d”dü|ü<ë´\T sêj·T&É+˝À lHê<∏äT&ç~ n+<Óy˚dæq #˚sTT.

n) |ü≥ºsêì dü+‘√wü+SCERT T
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Ä) <˚e⁄ìô|’ uÛ≤s¡+ y˚j·TT

Ç) >∑T+&Ó»\T¢eTqT

á) #ÓeT≥\T|ü≥Tº

VI. uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+

1. øÏ+~ yêø±´\˝À ̂ ‘· ̂ dæq |ü<ë\T @ düe÷kÕ˝À >∑T]Ô+∫, yê{Ï ù|s¡T¢ sêj·T+&ç.

n) Ä~X‚wüßìøÏ ẙsTT‘·\\T.

Ä) ø£ècÕís¡T®qT\T dæ<äΔyÓTÆHês¡T.

Ç) s¡$, sêeTT nqï<äeTTà\T.

á) yêsêìøÏ @&ÉTs√E\T.

ñ) q÷πs+&ÉT¢ J$+#·T.

2. øÏ+~ |ü<ë\qT $&ÉBdæ dü+~Ûù|s¡T sêj·T+&ç.

n) $<ë´uÛ≤´dü+ R  G R

Ä) yÓTT<ä\sTT+~ R  G R

Ç) $<ë´s¡Tú\T R  G R

á) @<Ó’Hê R  G R

ñ) yês¡+<äs¡T R  G R

n‘·Ô «dü+~Û

✷ øÏ+~ |ü<ë\qT |ü]o*+#·+&ç.

n) sêeTj·T´ R sêeT G nj·T´

Ä) y˚Tq‘·Ô / y˚Tqj·T‘·Ô R y˚Tq G n‘·Ô

Ç) ôd\j̊Ts¡T R ôd\ G @s¡T

á) ˇø±H=ø£ R ˇø£ G ˇø£
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|üPs¡«|ü<ä+ ∫es¡ ñqï n#·TÃ @~?

|üs¡|ü<ä+ yÓTT<ä{ ñqï n#·TÃ @~?

|üPs¡«|ü<ä+ ∫e] n#·TÃ≈£î |üs¡|ü<ä+ yÓTT<ä{Ï n#·TÃ ø£*ùdÔ @+ @s¡Œ&ç+~?

ô|’ ñ<ëVü≤s¡D\T #·÷dæq|ü&ÉT yÓTT<ä{Ï |ü<ä+ ∫es¡q ªnμ n#·TÃ ñ+≥T+~. ¬s+&Ée |ü<ä+ yÓTT<ä≥ n, @, ̌

yÓTT<ä̋ …’q n#·TÃ\T ñHêïsTT. dü+~Û »]–q|ü&ÉT yÓTT<ä{Ï |ü<ä+ ∫e] n#·TÃ ªnμ ̋ À|æ+∫ ¬s+&√ |ü<ä+ yÓTT<ä{Ï

n#·TÃ e∫Ã #˚]‘˚ øÏ+~ $<Ûä+>± ñ+{≤sTT.

(i) sêeTj·T´  ˝≤+{Ï |ü<ë˝À¢ dü+~Û m|ü&É÷ ne⁄‘·T+~. (ì‘·́ +)

(ii) y˚Tq‘·Ô, y˚Tqj·T‘·Ô  ˝≤+{Ï |ü<ë˝À¢ dü+~Û »s¡>∑e#·TÃ, »s¡T>∑ø£b˛e#·TÃ. (yÓ’ø£*Œø£+)

(iii) ôd\j˚Ts¡T  ˝≤+{Ï |ü<ë\T ªôd Ò̋s¡Tμ ˝≤>± e÷s¡≈£î+&Ü ªôd\j˚Ts¡Tμ ˝≤>±H˚ ñ+{≤sTT. (ìùw<Ûä+)

(iv) ˇø±H=ø£  ˝≤+{Ï |ü<ë\T ªˇø=ø£μ˝≤>± e÷s¡≈£î+&Ü eTs√s¡÷|ü+˝ÀøÏ n+fÒ ªˇø±H=ø£μ˝≤>±

e÷s¡T‘êsTT. (nq´ø±s¡́ +)

(yÓTT<ä{Ï |ü<ä+ ∫e] n#·TÃ |üPs¡« dü«s¡+. ¬s+&√|ü<ä+ yÓTT<ä{Ï n#·TÃ |üs¡dü«s¡+.)

ªnμ ≈£î n#·TÃ\T (n, Ä, Ç, á, ñ, }, m, @, ◊, ˇ, z, W) |üs¡yÓTÆ‘˚ @s¡Œ&˚ dü+~Û ªn‘·Ô «dü+~Ûμ.

n‘·TÔ ( n‘·TÔ n+fÒ ÁVü≤dü«yÓTÆq ªnμ ) q≈£î n#·TÃ |üs¡yÓTÆq|ü&ÉT dü+~Û ãVüQfi¯eTT>±q>∑T.

3. øÏ+~ |ü<ë\qT ø£*|æ sêj·T+&ç. @+ »]–+<√ #Ó|üŒ+&ç.

ñ<ë : ‘·–q G n+‘· R     ‘·–q+‘·

n) #ê*q G n+‘· R 

Ä) d”‘· G neTà R 

Ç) nø£ÿ&É G Çø£ÿ&É R 

á) n+<äø£ G ñ+&ÓqT R 

ñ) #Ó|ü≥ G m≥T¢ R 

}) sêø£ G @$T R 

uÛ≤cÕø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T / ÁbÕC…≈£îº |üì

♦ $$<Ûä |üÁ‹ø£\˝À e#˚Ã j·÷Á‘ês¡#·q\qT #·~$, yê{Ï̋ À ̌ ø£ <ëìøÏ ìy˚~ø£ sêj·T+&ç.

dü+~Ûì $&ÉBdæq|ü&ÉT @s¡Œ&˚

¬s+&ÉT |ü<ë\˝À yÓTT<ä{Ï |ü<ëìï

ª|üPs¡«|ü<ä+μ, ¬s+&Ée |ü<ëìï

ª|üs¡|ü<ä+μ nì n+{≤s¡T.

ãVüQfi¯+ :

dü+~Û ì‘·́ +>±, yÓ’ø£*Œø£+>±,

ìùw<Ûä+>±, nq´ø±s¡´+>±

»s¡T> ∑&Üìï ªãVüQfi¯+μ

n+{≤s¡T.
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dü÷øÏÔ

nK+&ÉyÓTÆq zs¡TŒ, <ÛÓ’s¡́ +, Á|üj·T‘êï\‘√H˚

ñ‘·ÔyÓ÷‘·ÔeT |òü*‘ê\T dü+ÁbÕ|üÔeTÚ‘êsTT.

` kÕ«$T $y˚ø±q+<ä

1. @<Ó’Hê kÕ~Û+#ê\+fÒ |ü≥Tº<ä\, <äè&ÛÉdü+ø£\Œ+ nedüs¡eTì ne⁄qT / ø±<äT

düeT]údü÷Ô e÷{≤¢&É>∑\qT.

2. n|ü]∫‘· >∑<ä́ + #·~$ Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

3. nqT≈£îqï~ kÕ~Û+#·&É+˝À ñ+&˚ ‘·è|æÔì >∑T]+∫ kı+‘·e÷≥˝À¢ ne⁄qT / ø±<äT

sêj·T>∑\qT.

4. #·<äTe⁄ ø£wüº+>± uÛ≤$+#·ø£, Çwüº+>± uÛ≤$+#ê\ì $TÁ‘·TìøÏ Ò̋K ne⁄qT / ø±<äT

sêj·T>∑\qT.

H˚ì$ #˚j·T>∑\Hê?

MT≈£î ‘Ó\TkÕ?

1. õÁu≤\ºsY πse⁄ : j·TTHÓ’f…&é øÏ+>¥&É+ (U.K.)˝À ñqï ˇø£ z&Éπse⁄.

2. uÒ Ä|òt _ùdÿ : ôdŒsTTHé̋ Àì Ò̋ôddt q>∑sêìøÏ <ä>∑Zs¡̋ À ñqï~. düeTTÁ<ä¬øs¡{≤\T |üs¡«‘·

kÕqTe⁄\qT &Ûûø=≥º&É+ e\q kıs¡+>∑+ @s¡Œ&ç+~. Ç~ |üsê´≥ø£ πø+Á<ä+>± $\dæ\T¢‘·Tqï~.

3. ôdº]¢+>¥ bÂ+&é : Á_≥Hé <˚X¯|ü⁄ ø£¬s˙‡ (Á<äe´+)

4. bÕdtb˛sYº : $<˚XÊ\≈£î yÓfi‚fl yêfi¯fl≈£î Á|üuÛÑT‘·«+ Ç#˚Ã e´øÏÔ <ÛäèMø£s¡D |üÁ‘·+.

5. Áπ>{Ÿ Á_≥Hé : Ç+>∑¢+&é, kÕÿ{Ÿ˝≤+&é, y˚̋ Ÿ‡ Be⁄\T, ñ‘·Ôs¡ ◊sê¢+&é\ düeTT<ëj·T+.
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3
ã+&Ü] ãdüeqï

` bÕ\Tÿ]øÏ k˛eTHê<∏äT&ÉT

>√˝§ÿ+&É bÕ\≈£î&ÉT nãT˝Ÿ Vü≤düHé ‘êHêcÕ. Ç‘·ì bÕ\Hê ø±\+˝À uÛÑÁ<ë#·\+ ‘·Vü≤o˝≤›s¡T>± ø£+#·s¡¢

>√|üqï ñ+&̊yê&ÉT. Äj·Tq lsêeTuÛÑ≈£îÔ&ÉT. Á|ü»\qT+&ç edü÷\T#̊dæq düTe÷s¡T Äs¡T\ø£å\ s¡÷bÕj·T\T |üqTï‘√

uÛÑÁ<ë#·\+˝À sêe÷\j·÷ìï ì]à+#ê&ÉT. d”‘êsêeTT\≈£î $\TyÓ’q q>∑\T #˚sTT+#ê&ÉT. Á|üuÛÑT‘·« kıeTTà

<äT]«ìjÓ÷>∑+ #˚XÊ&ÉH˚ HÓ|ü+‘√ >√|üqïqT ø±sê>±s¡+˝À ã+~Û+#ês¡T. >√|üqï ‘·q ø°s¡Ôq\‘√ lsêeTT&çì

y˚&ÉTø=Hêï&ÉT. lsêeTT&˚ ‘êHêcÕ≈£î Ä kıeTTà #Ó*¢+∫ ã+<Ûä$eTTøÏÔ&çì #˚XÊ&ÉT.

#·<äTe+&ç ` Ä˝À∫+∫ #Ó|üŒ+&ç.

1. ø£+#·s¡¢ >√|üqï mes¡T?

2. n‘·ìô|’ yÓ÷|æq n_ÛjÓ÷>∑ẙT$T{Ï?

3. >√|üqï m{≤¢ ã+<Ûä $eTT≈£îÔ&Éj·÷´&ÉT?

4. >√|üqï e+{Ï uÛÑ≈£îÔ\qT >∑T]+∫ MT≈£î ‘Ó\TkÕ?

Á|üX¯ï\T:

_»®\T&ç ø=\Te⁄˝À ã+&Ü] ãdüeqï <ä+&ÉHêj·T≈£î&ÉT>± ñHêï&ÉT. Ç‘·&ÉT >=|üŒ •euÛÑ≈£îÔ&ÉT.

ˇø£s√E ̌ ø£ »+>∑eTj·T´ ãdüeqï <ä>∑Zs¡≈£î e∫Ã ªªHê≈£î á ø£åD+˝À Ç+‘· <Ûäq+ ø±yê*. ̋ Òø£b˛‘˚

MT dü|üs¡́ \T d”«ø£]+#·qTμμ nHêï&ÉT. n|ü&ÉT ãdüeqï ø√XÊ>±s¡+˝Àì ù|{Ïø£̋ À¢ ñqï e÷&É\qT

(ã+>±s¡T HêDÒ\T) »+>∑eTj·T´≈£î düeT]Œ+#ê&ÉT. n~ #·÷dæq Ç‘·s¡ eT+Á‘·T\T _»®\T&ç <ä>∑Zs¡≈£î

b˛sTT ãdüeqï sê»Á<√Vü≤+ #˚XÊ&Éì #ÓbÕŒs¡T.

ãdüeqï W<ës¡́  ãT~Δ, uÛÑøÏÔ‘·‘·Ô«+ ‘Ó*j·TCÒj·T≥+ á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

bÕsƒ¡+ H˚|ü<∏ä́ +, ñ<›̊X¯+
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á bÕsƒ¡+ ~«|ü<ä. Ç~ <˚•ø£$‘ê Á|üÁøÏj·T. Ç~ ¬s+&˚dæ bÕ<ë\

#=|üq e÷Á‘ê>∑D≤\‘√ kÕπ>s¡#·q. yÓTT‘·Ô+ ø±yê´ìï ~«|ü<ä #Û·+<ädüT‡˝À

sêùdÔ <ëìï ª~«|ü<ä ø±e´+μ n+{≤s¡T.

á bÕsƒ¡+ bÕ\Tÿ]øÏ k˛eTHê<∏äT&ÉT sêdæq ªãdüe|ü⁄sêD+μ

‘·èrj·÷XÊ«dü+ ˝Àì~.

(}Vü‰∫Á‘·+)

12e X¯‘êã›+

<̊• dü+Á|ü<ëj·T+˝À s¡#·q\T #̊dæq yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï ø£$ bÕ\Tÿ]øÏ k˛eTHê<∏äT&ÉT.

‘Ó\T>∑T˝À dü«‘·+Á‘· ø±yê´ìï sêdæq ‘=*ø£$. ãdüy˚X¯«s¡Tì #·]Á‘·qT |ü⁄sêD+>±

ì]à+∫ ~«|ü<ä≈£î ø±e´ >ös¡e+ ø£*–+∫q XË’eø£$. »q>±eT õ˝≤¢ bÕ\≈£î]Ô (bÕ\≈£î]øÏ

/ bÕ\Tÿ]øÏ) k˛eTq »qàdüú\+.

ãdüe|ü⁄sêDeTT, nqTuÛÑekÕs¡eTT, ãdüy√<ëVü≤s¡DeTT, eècÕ~Û|üX¯‘·ø£eTT,

#·‘·Tπs«<äkÕs¡eTT, #ÓqïeT\T¢ d”düeTT\T, |ü+&ç‘êsê<Ûä́  #·]Á‘·eTT yÓTT<ä\sTTq$ k˛eTq

ø£è‘·T\T. s¡>∑&É, >∑<ä́ , |ü+#·ø£+, nwüºø£+, ~«|ü<ä, X¯‘·ø£+, ñ<ëVü≤s¡D+ yÓTT<ä\sTTq

kÕVæ≤r Á|üÁøÏj·T\≈£î áj·Tq Ä<äT´&ÉT. dü+düÿ è‘·, ‘·$Tfī, ø£qï&É, eTsêØƒuÛ≤cÕ |ü<ë\qT

j·T<∏̊#·Ã¤>± ‘·q s¡#·q˝À ñ|üjÓ÷–+∫q ãVüQuÛ≤cÕ ø√$<äT&ÉT. ‘Ó\T>∑T˝À ªeTDÏ

Á|üyêfi¯ XË’*μì yê&çq ‘=*ø£$.

bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ $esê\T

ø£$ |ü]#·j·T+

$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T

bÕsƒ¡+ ÁbÕs¡+uÛÑ+˝Àì  Á|üy˚•ø£ #·<äTe+&ç. bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·÷ìï }Væ≤+#·+&ç.

bÕsƒ¡+ #·<äTe+&ç. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\ øÏ+<ä ^‘· ^j·T+&ç.

yê{Ï nsêú\qT |ü⁄düÔø£+ ∫es¡ ñqï ª|ü<ä$C≤„q+μ |ü{Ïºø£̋ À #·÷dæ ̋ Ò<ë ì|òüT+≥Te⁄˝À #·÷dæ
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I

Ä˝À∫+#·+&ç`#Ó|üŒ+&ç

♦ düTs¡‘·s¡Te⁄, ø£qø±#·\+, düTs¡<Ûq̊Te⁄,

uÛ Ñø Ï Ô∫+‘êeTDÏ nH˚ |ü<ë\qT

yê&É&É+˝À ø£$ ñ<›̊X¯+ @$T{Ï?

♦ ªã>∑T‘·T&Üdæ+#·TH˚ |üs¡<ÛäqeTTq≈£îμ

Bìô|’ MT n_ÛÁbÕj·Ty˚T$T{Ï?

dü<äT<̊›X̄+‘√ #̊ùd |üqT\T m|ü&É÷ eTìwæì düNÃ¤\T&ÉT>∑H̊ ì\u…&ÉT‘êsTT. uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT

≈£L&Ü Ç≥Te+{Ï |üqT\qT #̊ùd yê]ì yÓT#·TÃ≈£î+{≤&ÉT. BìøÏ ñ<ëVü≤s¡D\T |ü⁄sêDÒ‹Vü‰kÕ\˝À

nH˚ø£+ ø£ì|ækÕÔsTT. Ä ø√e˝Àì yê&˚ ã+&Ü] ãdüeqï. n‘·ì J$‘·+˝À »]–q ˇø£

eTVü≤‘·Ôs¡ |òüT≥º+ >∑T]+∫ Ç|ü&ÉT ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

Á|üẙ•ø£

ã+&Ü] ãdüeq <ä+&ÉHêj·T≈£îì

s¡|æŒ+∫ ªªe÷j·Ts¡ú yÓTT|æŒ+∫ bıeTTà

<äù|Œ$T? kÕ\T" Áã<Ûëì ‘·q+ãT

ª<ä+&ç+|ü sêμ<äqT ‘·\"|ü⁄q ì≥T¢

ã+&Üs¡ eT+‘·j·TT" u≤&ÉT ùddæ‹$

|üs¡<Ûäq+ ã|üVü≤]+|üì u≤dü j·T+Á&ÉT

|üs¡<Ûäq+ u…{§¢ø√ ãdüe! ¬ø’ø=+{Ï

y˚j·TT e÷≥\T H˚\ yÓi‘·TeTT ˙≈£î

e÷j·Ts¡ú yÓTT|æŒ+∫ ̇ j·T+‘· qT+&ÉTμμ

eTqe⁄&ÉT" –+∫ Á‘·ŒVü≤dæ‘êdüT´"&É>∑T#·T

»qHê<∏äTq≈£î ãdüeq eT+Á‹ j·TìjÓT

ªªãs¡ẙTX̄ó uÛÑøÏÔj·THé düTs¡‘·s¡Te⁄+&É

Vü≤s¡TuÛÑøÏÔj·THé ø£qø±#·\+ãT+&É

>±e÷] uÛÑøÏÔ ∫+‘êeTDÏ j·TT+&É

k˛e÷s¡Δ <Ûäs¡T uÛÑøÏÔ düTs¡<Û̊qTe⁄+&É

ã>∑T‘·T"&Üdæ+#·TH̊ |üs¡<Ûäq+ãTq≈£î

eTè>∑|ü‹ jÓT<Ó›dü y˚Tj·TTH˚ |ü⁄\T¢?
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Ä˝À∫+#·+&ç`#Ó|üŒ+&ç

♦ •e uÛÑ≈£îÔ\qT Vü≤+dü, ∫\Tø£,

#·ø√s¡+, ‘·TyÓTà<ä\‘√ ø£$

m+<äT≈£î b˛*Ã ñ+{≤&ÉT?

♦ ªªˇ&Éj·T\ øÏ∫Ã‹ H=&Éj·T\

<ÛäqeTTμμ nq&É+˝À ns¡ú+ @yÓTÆ

ñ+≥T+~?

II

ø°åsê_Δ ˝À|ü\" Á^&ç+#·T Vü≤+dü

>√s¡TH˚ |ü&çj·T\ ˙s¡T Á<ëe+>∑"?

p‘· |òü\+ãT\T düT+_+#·T ∫\Tø£

Áu≤‹ ã÷s¡T>∑T Áe÷ì |ü+&ÉT¢ >∑H=ZqTHÓ?

sêø±eT\ CÀ´‘·‡ï" Á<ëe⁄ #·ø√s¡

e÷ø±+ø£å ùdj·TTH˚ Nø£{Ï" Á<ëe

$]<ä$Tà yêdüq $Vü≤]+#·T‘˚"{Ï

|ü]>=ì düT&çj·TTH˚ ã_“* $s¡T\?

HÓiT">∑TH˚ j·T\ ~>∑ZCÒ+Á<ä+ãT ø=<äeT

jÓTi|ü+~ #·qT d”ø£? HÓiT">∑e⁄ >±ø£

j·Ts¡T<ä>∑T *+>∑ dü<äs¡Tú\ sTT+&É¢

es¡e⁄&É Hê ø=ø£ düs¡¬øj·Ts¡ú+ãT

|ü⁄&ÉMTX¯! MT<Ûäq+ãTq≈£î" CÒkÕ"|ü

H=&Éj·T\ øÏ∫Ã‹ H=&Éj·T\<ÛäqeTT

bÕ~>∑<äiÏ"–q uÛÑ≈£îÔ+&É">±qT

>±<˚ì eTT&ÉT|ü⁄ …̋ø£ÿ\T dü÷&ÉTμμ eTqT#·T

<ä≥Tº"&ÉT ãdüeq <ä+&ÉHêj·T"≈£î"&ÉT

ô|f…º\T eTT+<ä≥" u…{Ïº ‘êfi¯eTT\T

|ü⁄#·TÃ&ÉT e÷&É \TbıŒ+>∑T#·T" p&É

q#ÓÃs¡TyÓ’ …̋ø£ÿ ø£>∑Z\+ãTqï
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Ç$ #˚j·T+&ç

1. ªn#·+#·\ uÛÑøÏÔ bÕs¡eX¯́ + ø£*Zq yêfi¯ófl <ÛäHêX¯≈£î ̋ ÀqTø±s¡Tμ ̀  Bì >∑T]+∫ MT n_ÛÁbÕj·T+ #Ó|üŒ+&ç.

2. ~«|ü<äqT sê>∑j·TTø£Ô+>± bÕ&É+&ç.

kÕsê+X¯+

_»®\T&ÉT <ä+&ÉHêj·T≈£î&Ó’q ã+&Ü] ãdüeqïqT |æ*|æ+#ê&ÉT. ªªe÷ <ÛäHêìï n|üŒ–+∫ b˛e≥+˝À ‘·ù|ŒMT

Ò̋<äT. Çø£ #ê\T MT Á|ü<Ûëì |ü<ä$. qHÓïes¡T <ä+&ç+#·̋ Òs¡H˚ BÛe÷‘√ KC≤Hê n+‘ê U≤∞ #˚XÊe⁄. Ç‘·s¡T\ <ÛäHêìï

Ä•+#·qì Á|ü‹»„ #˚XÊe⁄ ø£<ë! eT] m{≤¢ <=+–*+#êe⁄? m≈£îÿe e÷≥\T m+<äT≈£î >±˙ ìqTï @eTsTTq

nq&ÜìøÏ Hê≈£î uÛÑj·T+ ø£\T>∑T‘·Tqï~. e÷ kıeTTà e÷øÏ∫Ã MT]ø£ <äj·T#˚j·Te#·TÃμμ nHêï&ÉT. n|ü&ÉT eT+Á‹

ãdüeq ∫s¡Tqe⁄«‘√ ªª|üs¡eT•e⁄ì |ü≥¢ uÛÑøÏÔ nH˚ ø£\Œeèø£å+ e÷≈£î n+&É>± ñ+&É>±, X¯+ø£s¡Tìô|’ uÛÑøÏÔ nH˚ ã+>±s¡T

|üs¡«‘·+ (ẙTs¡T |üs¡«‘·+) Hê nBÛq+˝À ñ+&É>±, |üs¡ẙTX̄«s¡Tì uÛÑøÏÔ nH̊ ∫+‘êeTDÏ Hê #Ó+‘· ñ+&É>±, X̄+uÛÑTì uÛÑøÏÔ

nH˚ ø±eT<Û̊qTe⁄ qqTï ø£ìô|{Ïº ñ+&É>± Hê e+{Ï uÛÑ≈£îÔ&ÉT Ç‘·s¡T\ <ÛäHêìï Ä•kÕÔ&Ü? dæ+Vü≤+ mø£ÿ&Ó’q >∑&ç¶

ẙTdüTÔ+<ë?

bÕ\ düeTTÁ<ä+˝À Áø°&ç+#̊ Vü≤+dü eT&ÉT>∑T\˝À ̇ s¡T ‘ê>∑T‘·T+<ë? e÷$T&ç |ü+&É¢qT ‹H̊ ∫\Tø£ ã÷s¡T>∑T #Ó≥Tº

|ü+&É¢qT ø£HÓï‹Ô ◊Hê #·÷düTÔ+<ë? ì+&ÉT |ü⁄qï$T Hê{Ï yÓHÓï\qT ‘êπ> #·ø√s¡|üøÏå Nø£{Ïì ÄkÕ«~düTÔ+<ë? ‘êeTs¡|üP\

düT>∑+<Ûä+˝À $Vü≤]+#˚ ‘·TyÓTà<ä ñyÓTà‘·Ô |üP\ø√dü+ |üs¡T>∑T\T rdüTÔ+<ë? @qT>∑T |æ\¢ |ü+~ bÕ\T ‘ê>∑&ÜìøÏ

‘·Vü≤‘·Vü≤˝≤&ÉT‘·T+<ë? ̇ ≈£î $#·ø£åD ̋ Òø£b˛‘̊ H̊H̊+ #̊j·÷*? •euÛÑ≈£îÔ\ Ç+&É¢ dü+Á|ü<ëj·T+ ̇ πø+ ‘Ó\TdüT? kÕ«$T

kıeTTà kÕ«$Tπø Ç#êÃqT. Ç‘·s¡T\ <Ûäq+‘√ Hêπø+ |üì? MT <Ûäq+ ø√dü+ H̊qT #̊sTT #ê|üqT. H̊qT Hê´j·T+ ‘·|üŒqT.

˙≈£î Hê MT<ä qeTàø£+ ̋ Òø£b˛‘̊ ̇  kıeTTà ̋ …ø£ÿ #·÷düTø√μμ nì |ü*ø±&ÉT. <ÛäHê>±s¡+˝Àì ô|f…º\˙ï ‘Ó|æŒ+∫ ‘êfi≤\T

rdæ _»®\T&ç eTT+<˚ yê{Ï eT÷‘·\T rsTT+#ês¡T. n|ü&ÉT _»®\T&ÉT #·÷düT≈£î+fÒ ô|f…º\ ì+&É e÷&É\T (ã+>±s¡T

HêDÒ\T) ‘·fi¯‘·fi¯̋ ≤&ÉT‘·THêïsTT. ̋ …ø£ÿô|{Ïº #·÷&É>± ñ+&Ée\dæq yê{Ïø£qï m≈£îÿeH˚ ñHêïsTT.

1. bÕsƒ¡+˝À øÏ+~ uÛ≤yê\Tqï bÕ<ë\qT >∑T]Ô+#·+&ç. M{Ïì mes¡T me]‘√ nHêïs√ #Ó|üŒ+&ç.

n) e÷ <ÛäHêìï n|üŒ–+∫ yÓfi¯ófl.

Ä) ‘êeTs¡ |üP\ yêdüq˝À $Vü≤]+#˚ ‘·TyÓTà<ä ñyÓTà‘·Ô |üP\qT m{≤¢ ÄkÕ«~düTÔ+~?

Ç) dæ+Vü≤+ mø£ÿ&Ó’Hê >∑&ç¶y˚TdüTÔ+<ë?

II. <Ûësêfi¯+>± #·<äTe&É+ ` ns¡ú+ #˚düTø=ì Á|ü‹düŒ+~+#·&É+

I. $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+
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III. d”«j·Ts¡#·q

1. øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î ◊<˚dæ yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç.

n) ã+&Ü] ãdüeqï dü«uÛ≤yêìï sêj·T+&ç.

Ä) ã+&Ü] ãdüeqï sêE‘√ ìs¡“¤j·T+>± e÷{≤¢&Ü&ÉT ø£<ë! Ç{≤¢ m|ü&ÉT ìs¡“¤j·T+>± e÷{≤¢&É>∑\T>∑T‘ês¡T?

Ç) uÛÑ≈£îÔ&ÉT |üs¡<ÛäHêìï Ä•+#·&ÉT. m+<äT≈£î?

á) ªªø°åsê_Δ ˝À|ü\" Á^&ç+#·T Vü≤+dü >√s¡TH˚ |ü&çj·T\ ˙s¡T Á<ëe+>∑μμ nì ãdüeqï nq&É+˝À >∑\

ñ<›̊X¯+ @$T{Ï?

2. øÏ+~ Á|üX¯ï≈£î |ü~ yêø±´˝À¢ »yêãT sêj·T+&ç.

n) ãdüeì >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T ø£<ë! uÛÑ≈£îÔ&çøÏ ñ+&Ée\dæq \ø£åD≤\T @$T{À sêj·T+&ç.

IV. düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü

1. øÏ+~ Á|üX¯ï≈£î »yêãTqT düè»Hê‘·àø£+>± sêj·T+&ç.

n) ~«|ü<ä s¡÷|ü+˝ÀqTqï á bÕsƒê´+X¯ $wüj·÷ìï dü+uÛ≤wüD s¡÷|ü+˝À sêj·T+&ç.

V. |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+

1. ^‘· ̂ dæq |ü<ëìøÏ nsêúìï sêj·T+&ç.

n) ø°åsê_Δì eT~∏+∫q|ü&ÉT neTè‘·+ |ü⁄{Ïº+~. R

Ä) ø=+&É >∑TVü≤˝˝À ìedæ+#˚ eTè>∑|ü‹ n&É$øÏ sêE. R

Ç) |ü⁄&ÉMTX¯ó\T Á|ü»\qT #·ø£ÿ>± |ü]bÕ*+#ês¡T. R

2. øÏ+~ |ü<ä́ + #·<äTe+&ç. U≤∞\qT |üP]+#·+&ç.

>∑+–>√e⁄ bÕ\T >∑]f…&Ó’qqT #ê\T

ø£&çyÓ&Ó’q H˚$T Ks¡eTT bÕ\T

uÛÑøÏÔ>∑\T>∑T ≈£L&ÉT |üf…º&Ó’qqT #ê\T

$X¯«<ë_ÛsêeT $qTs¡y˚eT!

n) Ks¡eTT n+fÒ 

Ä) ≈£L&ÉT n+fÒ 

Ç) >∑+–>√e⁄ bÕ\qT  ‘√ b˛˝≤Ã&ÉT.

á) á |ü<ë´ìï  sêXÊ&ÉT.

ñ) á |ü<ä́ +  X¯‘·ø£+˝Àì~.
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2. øÏ+~ Á|üø£è‹ $ø£è‹ |ü<ë\qT »‘·|üs¡#·+&ç.

n) ÄX̄Ãs¡́ + ( ) m) ã‹Ô

Ä) uÛÑøÏÔ ( ) _) <Ódü

Ç) ~X¯ ( ) dæ) |ü⁄&É$T

á) |üè~∏« ( ) &ç) n#ÓÃs¡Te⁄

VI. uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+

1. øÏ+~ |ü{Ïºø£qT |üP]+#·+&ç.

dü+~Û|ü<ä+ $&ÉBdæ sêj·T+&ç dü+~Ûù|s¡T

ñ<ë: ø°åsê_Δ ø°ås¡ G n_Δ dües¡íBs¡Èdü+~Û

1. ø£qø±#·\+

2. ø°åsê_Δ

3. Hê≈£î G ˇø£

4. ø±<äT G @ì

5. n‘·ìøÏ#ÓÃqT

6. |ü⁄{Ïºì\T¢

7. @$T{Ï G Ç~

8. Hêj·TqeTà

>∑TDdü+~Û

2. øÏ+~ |ü<ë\qT $&ÉBj·T+&ç.

ñ<ë: sêCÒ+Á<äT&ÉT R sê» G Ç+Á<äT&ÉT ( n G Ç R @ )

n) >∑CÒ+Á<äT&ÉT R  G ( )

ñ<ë: |üs¡ẙTX̄«s¡T&ÉT R |üs¡eT G áX¯«s¡T&ÉT ( n G á R @ )

Ä) düπs«X̄«s¡T&ÉT R  G ( )

ñ<ë: edü+‘√‘·‡e+ R edü+‘· G ñ‘·‡e+ ( n G ñ R z )

Ç) >∑+>√<äø£+ R  G ( )

ñ<ë: <˚e]¸ R <˚e G ãTTwæ ( n G ãTT R nsY )

á) eTVü≤]¸ R  G ( )

ô| ’ | ü<ë\qT > ∑eTì+#·+& ç . yê{ Ïì eT÷& É T s ¡ø±\T>± $& ÉBj·T≥+ »]–+~.

eT÷&ÉT dü+<äsê“¤̋ À¢qT |üPs¡«dü«s¡+ ªnø±s¡+μ ñqï~. |üs¡dü«s¡+ kÕúq+˝À Ç, á, ñ, ãTT \T ñHêïsTT.
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dü÷øÏÔ

ªª|ü$Á‘·T\T, eT+∫yê¬s’q e´≈£îÔ\ <ä>∑Zs¡≈£î...

<äT'K+ mqï{Ïø° #˚s¡<äTμμ

` kÕ«$T $y˚ø±q+<ä

1. uÛÑ≈£îÔ\≈£î <ÛäHêX¯ ñ+&É<äH˚ n+X¯+ô|’ n_ÛÁbÕj·T+ #Ó|üŒ>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

2. n|ü]∫‘· |ü<ä́ + #·~$ U≤∞\qT |üP]+#·>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

3. uÛÑ≈£îÔ&ç \ø£åD≤\qT kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

4. bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± dü+uÛ≤wüD\T sêj·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

H˚ì$ #˚j·T>∑\Hê?

uÛ≤cÕø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T / ÁbÕC…≈£îº |üì

♦ ãdüeì e+{Ï |üs¡eT uÛÑ≈£îÔ\˝À ̌ ø£] ø£<∏äqT ùdø£]+∫, MT kı+‘·e÷≥˝À¢ sêdæ <ëìï ‘·s¡>∑‹˝À #Ó|üŒ+&ç.

♦ ªnμ ø±sêìøÏ ªÇ/áμ ` |üs¡yÓTÆq|ü&ÉT ª@μ ( π   )

♦ ªnμ ø±sêìøÏ ªñμ ` |üs¡yÓTÆq|ü&ÉT ªzμ (  √ )

♦ ªnμ ø±sêìøÏ ªãTTμ ̀  |üs¡yÓTÆq|ü&ÉT ªnsYμ

ªnμ ø±s¡+ kÕúq+˝À @, z, nsY \T Ä<˚X¯+>± e#êÃsTT. Ç{≤¢ @s¡Œ&çq dü+~Ûì >∑TDdü+~Û n+{≤s¡T.

ªnμ ø±sêìøÏ Ç, ñ, ãTT \T |üs¡yÓTÆq|ü&ÉT Áø£eT+>± @, z, nsY \T Ä<˚X¯+>± ekÕÔsTT.

3. øÏ+~ |ü<ë\qT ø£*|æ, dü+~Û @s¡Œ&çq $<ÛëHêìï ‘Ó\T|ü+&ç.

ñ<ë:eTVü‰ G Ç+Á<äT&ÉT R ,   G  R   (     )

n) <˚e G Ç+Á<äT&ÉT R ,   G  R   (     )

Ä) >∑D G áX¯ó&ÉT R ,   G  R   (     )

Ç) qs¡ G ñ‘·ÔeTT&ÉT R ,   G  R   (     )

á) qe G ñ<äj·T+ R ,   G  R   (     )

ñ) ÁãVü≤à G ãTTwæ R ,   G  R   (     )

nø±s¡eTT n+fÒ ªnμ Ò̋<ë ªÄμ.

@, z, nsY \qT >∑TD≤\T n+{≤s¡T.

eTùV≤+Á<äT&ÉT Ä Ç @  π

SCERT T
ELA

NGANA



‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+#̊ ñ∫‘· |ü+|æD° 2019`2030

4 nkÕe÷qT´\T

1. u§eTàqT #·÷&É+&ç, yêfi¯ófl @+

#̊düTÔHêïs¡T?

2. n{≤¢ #Ó‘·ÔqT m‹Ôb˛ùd yês¡T

Ò̋≈£î+fÒ @eTe⁄‘·T+~?

3. Ç{≤¢ eTq≈£î ùde\T #˚ùdyês¡T

Ç+ø± me¬ses¡THêïs¡T? yê]

>=|üŒ<äqẙT$T{Ï?

Á|üX¯ï\T:

nìï eè‘·TÔ\ düeTwæº düVü≤ø±s¡+‘√ düe÷»+ ø=qkÕ>∑T‘·T+~.

eè‘·TÔ\T düe÷»ùde˝À ‘·eTe+‘·T bÕÁ‘·qT b˛wækÕÔsTT.

<̊XÊ_Ûeè~ΔøÏ eT÷\düÔ+uÛ≤\T>± ì*∫q$ eè‘·TÔ̋ Ò! nsTTHê yê{ÏøÏ

Ä<äs¡D ø£s¡TyÓ’+~. $$<Ûä eè‘·TÔ\yê]|ü≥¢ >ös¡yêìï, ÁX¯eT

$\TeqT ô|+bı+~+#·&Éy˚T á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+

u§eTàqT #·÷&É+&ç. Ä˝À∫+∫ #Ó|üŒ+&ç.
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$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T

bÕsƒ¡+ ÁbÕs¡+uÛÑ+˝Àì Á|üy˚•ø£ #·<äTe+&ç. bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·÷ìï }Væ≤+#·+&ç.

bÕsƒ¡+ #·<äTe+&ç. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\ øÏ+<ä ^‘· ^j·T+&ç.

yê{Ï nsêú\qT |ü⁄düÔø£+ ∫es¡ ñqï ª|ü<ä$C≤„q+μ |ü{Ïºø£̋ À #·÷dæ ̋ Ò<ë ì|òüT+≥Te⁄˝À #·÷dæ

‘Ó\TdüTø=+&ç.

á bÕsƒ¡+ yê´düÁ|üÁøÏj·T≈£î #Ó+~q~.

eè‘·TÔ\T e´øÏÔ >ös¡yêìøÏ, düe÷C≤_Ûeè~ΔøÏ m{≤¢

‘√&ÉŒ&ÉT‘êjÓ÷ $e]dü÷Ô, ÁX¯eT kÂ+<äsê´ìï

‘Ó*j·TCÒùd yê´dü$T~.

bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ $esê\T

ÁX¯eTJeq kÂ+<äsê´ìï e]í+#·&É+ me]‘·s¡+? ˇø=ÿø£ÿ eè‹Ô ˇø=ÿø£ÿ Á|ü‘˚́ ø£‘·qT

dü+‘·]+#·T≈£î+~. nsTTHê nìï eè‘·TÔ\ düeTwæº Jeqy˚T düe÷»+. me] eè‹Ô <Ûäsêàìï

yês¡T ìã<äΔ‘·‘√ ìs¡«Væ≤ùdÔ düe÷»+ düTdü+|üqï+ ne⁄‘·T+~. Á|ü‹ eè‹Ô >ös¡eÁ|ü<äyÓTÆq<̊!

nìï eè‘·TÔ\ y˚T\Tø£\sTTø£‘√H˚ edüT<ÛÓ’ø£≈£î≥T+ã uÛ≤eq ô|s¡T>∑T‘·T+~. ø=ìï eè‘·TÔ\

$X‚cÕ\qT ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+!

Á|üẙ•ø£

I

Á|ü‹s√p eTq+ mìï+{ÏH√ #·÷düTÔ+{≤+. yê{Ï̋ À ø=ìï+{Ïì |ü{Ïº+#·Tø√+. eT]ø=ìï+{Ïì >∑T]+∫ Ä˝À∫+#·+.

ø±˙ ø=~›>± <äèwæºô|&ç‘˚ ø=ìï $wüj·÷\˝À ÄX¯Ãs¡́ + ø£\T>∑T‘·T+~. eTÁ]$‘·ÔHêìï #·÷XÊsê? m+‘· ∫qï>± ñ+≥T+~!

|ü]o*+∫ #·÷ùdÔ ‘·|üŒ >∑Ts¡TÔ|ü≥º̋ Òq+‘·>± ñ+≥T+~. ø±ì Bì˝À qT+#˚ ô|<ä› eTÁ]#Ó≥Tº edüTÔ+~. n+fÒ n+‘· ∫qï

–+»˝À Ç+‘· >=|üŒ X̄øÏÔ ñ+<äqïe÷≥. ÇfÒ¢ eTq eT<Ûä́ H̊ ñqïyêfīfl˝À ≈£L&Ü @<√ >=|üŒ‘·qeTT+≥T+~. kÕe÷qT´\T>±

ø£ì|æ+#˚yêfi¯fl˝À nkÕe÷q´yÓTÆq Á|ü‹uÛÑ <ë–ñ+≥T+~. <ëìï >∑T]Ô+#ê*, >ös¡$+#ê*.
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ªªÄø±X¯+˝À Vü‰sTT>± m>∑Ts¡>∑*π> $e÷Hêìï mes¡T ø£qTø=ÿHêïs¡T? Á|ü|ü+#·+˝Àì $wüj·÷\qT ø£åD≤\˝À

Á|ü‘·́ ø£å+>± eTq≈£î #·÷|æ+#˚ {°.M.ì ø£ìô|{Ïº+<Óes¡T? düe÷#ês¡ e´edüú̋ À kÕ+πø‹ø£ $|ü¢yêìï ‘Ó∫Ãq ôd˝Ÿbǫ̀ Hé

s¡÷|ü•*Œ mes¡T?μμ nì ‘·s¡#·÷ Á|ü•ïdüTÔ+{≤+. ø±ì

á düTU≤\T, $˝≤kÕ\ø£Hêï eTT+<äT J$‘·

nedüsê\qT rs¡TÃø=H̊ e÷s¡Z+ #·÷|æq eTVü‰|ü⁄s¡Twüß\

>∑T]+∫ m|ü&Ó’Hê <äèwæº kÕ]+#êe÷? yêfi¯fl ø£èwæì,

‘ê´>±ìï mqï&Ó’Hê ‘·\#·Tø=+≥THêïe÷?

ªªnqïeTj·TeTT …̋’q eìï JeeTTà\T ̀  ≈£L&ÉT Ò̋ø£

Jeø√{Ï Ò̋<äTμμ nHêï&ÉT b˛‘·T\÷] Ms¡ÁãùV≤à+Á<ä

kÕ«$Tyês¡T. ÄVü‰s¡+ Ò̋≈£î+fÒ @ ÁbÕD° ã‘·Tø£<äT.

Ç+‘· ÁbÕ<Ûëq´eTTqï ÄVü‰s¡ $wüj·÷\qT >∑T]+∫

eTq≈£î yÓTT<ä≥ ‘Ó*|æqyês¡T Ä~yêdüT\T. n&Ée⁄ Ò̋

neTà ̌ &ç>±, ø=+&Éø√q Ò̋ ‘√&ÉT˙&É>± J$kÕÔs¡T. yêfīófl

πssTT+ãefi¯ófl Á|üø£è‹‘√H˚ ø£*dæ ñ+{≤s¡T. Á|üø£è‹ì

u≤>± |ü]o*kÕÔs¡T. @$ ‹Hê˝À, @$ ‹q>∑÷&É<√

#ÓbÕŒs¡T. n{≤¢ #Ó|üŒ&ÜìøÏ yêfi¯ófl mH√ï Á|üjÓ÷>±\T #˚XÊs¡T. yê{Ïì s¡T∫ #·÷XÊs¡T. Äj·÷ Á|üjÓ÷>±\˝À ø=ìï

dü+<äsê“¤\˝À ø=+<äs¡T ÁbÕD≤\qT ≈£L&Ü e~˝≤s¡T. »+‘·Te⁄\ e÷+dü+ ‹q&ÜìøÏ eTT+<äT Äj·÷ »+‘·Te⁄\qT

|ü]o*+#ês¡T. Ä »+‘·Te⁄\ ÄVü‰s¡|ü⁄ n\yê≥¢ô|’q <äèwæº ô|{≤ºs¡T. Ä‘·s¡Tyê‘· Ç~ ‹qe#·TÃ, Ç~ ‹q>∑÷&É<äì

#ÓbÕŒs¡T. yêfi¯fl |ü]o\q, ÁX¯eT, ‘ê´>∑+ m+‘· >=|üŒy√! ø√j·T\T, >√+&ÉT\T, #Ó+#·T\T yÓTT<ä̋ …’q –]»q C≤‘·T\≈£îqï

Á|üø£è‹ $C≤„q+ m+‘√ >=|üŒ~. #Ó≥¢qT >∑T]+∫ yêfi¯fl≈£î ‘Ó*dæq+‘·>± me]ø° ‘Ó*j·T<äq&É+ n‹X¯jÓ÷øÏÔ ø±<äT.

yêfi¯Sfl XÊÁdüÔE„̋ Ò. s√>±\ u≤]q |ü&çq|ü&ÉT #Ó≥¢eT+<äT\‘√fÒ Äs√>±´ìï ‹]– bı+<ës¡T. Ç{≤¢ eqeT÷*ø£\‘√

#˚ùd yÓ’<ä́ y˚T Äj·TTπs«<ä+. Äj·TTwüß¸qT ô|+#˚<˚ Äj·TTπs«<ä+. |üPs¡«+ j·TT<ëΔ\˝À >±j·T|ü&çq yê]øÏ ≈£L&Ü á

Äj·TTπs«<ä yÓ’<ä́ + #˚ùdyês¡T. á $wüj·÷\˝À >∑Ts¡Te⁄ …̋’ yês¡T ‘·s¡Tyê‹ ‘·sê\≈£î ‘√e #·÷bÕs¡T.

Ä~yêdüT Ò̋ ø±<äT, |ü̋ …¢‘·*¢ ̌ &ç̋ À ã‹πø C≤q|ü<äT\ C≤„q+ ≈£L&Ü ‘·≈£îÿẙMT ø±<äT. |ü̋ …¢yê] |üì‘·Hêìï ‘Ó*ù|≥≥T¢>±

$e]+#˚≥≥T¢>± mH√ï bÕ≥\T ≈£L&Ü ÁbÕ#·Ts¡́ +˝À ñHêïsTT. Á>±eT+˝Àì $$<Ûä |üqT\T, eè‘·TÔ\T #˚ùdyês¡T ̌ ø£]ô|’

ˇø£s¡T m{≤¢ Ä<Ûës¡|ü&ÉT‘ês√ $e]+#̊ |ü̋ …¢ bÕ≥\T eTq≈£î mH√ï n+<äTu≤≥T˝À ñHêïsTT. ì‘·́ + eTq+ yê&ÉTø=H̊ ̌ ø£

edüTÔe⁄ n~ ø£+#·+ ø±e#·TÃ, eT+#·+ ø±e#·TÃ, fÒãT˝Ÿ ø±e#·TÃ, M{Ïì ‘·j·÷s¡T#˚j·÷\+fÒ eÁ&É+–, ø£eTà], Ç‘·s¡

|üqT\yês¡T ø£èwæ #̊j·Te\dæ ñ+≥T+~.

Ç{≤¢ eè‘·TÔ\˙ï ̌ ø£<ëìMT<ä eTs=ø£{Ï Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+{≤j·Tì >∑T]Ô+#·+&ç. nfÒ¢ ̌ ø£ÿ ªk˛\μ ‘·j·÷Ø yÓqTø£ m+<äs¡T

eè‹Ô|üìyêfi¯fl ø£wüº+ <ë–ñ+<√ Ä˝À∫+#·+&ç. ̌ ø£]ø=ø£s¡T #˚<√&ÉTyê<√&ÉT>± ñ+fÒ ‘·|üŒ düe÷»+ düC≤e⁄>± kÕ>∑<äT.

Á|ü‹ eèrÔ |ü$Á‘·yÓTÆq<˚. Á|ü‹ eè‹Ô|üì˝Àq÷, m+‘√ ø£wüº+, HÓ’|ü⁄D´+, ‘ê´>∑+ ø£\>∑*dæ ñ+{≤sTT. ø±+‹ì #·÷dæ

eTT]dæb˛‘ê+. ø±ì Ä ø±+‹ìe«&ÜìøÏ ø£]–b˛j˚T ø=y=«‹Ôì >∑T]+∫ m|ü&Ó’Hê Ä˝À∫düTÔHêïe÷?
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m+&Üø±\+ e∫Ã+<ä+fÒ #ê\T ≈£î+&É\≈£î, ≈£LC≤\≈£î eTVü‰ –sêø°. n{Ï¬ø\T, >∑Ts¡T>∑T\T eTq nedüsê\qT

rs¡TdüTÔHêïsTT. uÛÑøÏÔJ$‘·+˝À uÛ≤>∑yÓTÆq$ Á|ü$T<ä\T. Çe˙ï #·ø£#·ø± m{≤¢ e#˚ÃdüTÔHêïsTT? ≈£îeTà] #·Áø£+qT+∫ `

ã+ø£eT{ÏºqT+#˚. ã+ø£eT{Ïº }]πø ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+<ë? yÓT‘·Ô{Ï eT{Ïº, ã÷&ç<ä ̋ Ò<ë s¡+|ü|ü⁄ bı≥Tº, düqï ÇdüTø£qT ø£*|æ

Bìï ‘·j·÷s¡T #˚kÕÔs¡T. á eT÷&ç+{Ïì ø£*|æ ø±fi¯fl‘√ u≤>± ‘=≈£îÿ‘ês¡T. #ÓeT{À&çÃ dæ<äΔ+#˚dæq á ã+ø£eT{Ïºì ã+&ç

#·Áø£+ e+{Ï kÕ¬sMT<ä ô|&ÉT‘ês¡T. #·Áø£+ e÷Á‘·+ }]πø ‘·j·÷¬s’+<ë? ø£eTà], eÁ&É+– yêfi¯fl HÓ’|ü⁄D´+ ø£\>∑*dæ

@s¡Œ&ç+~. Ç+<äT˝À m+‘√ Ç+»˙]+>¥ HÓ’|ü⁄D´+ ‘=+–#·÷düTÔ+~. #·Áø£+ ‘êqT ‹s¡>∑&É+ ø±<äT, düe÷» >∑‹H˚

‹ù|Œdæ+~. Ç<=ø£ n<äT“¤‘· Ä$wüÿs¡D.

#·Áø£+ ‹|ü‘·÷ #·Áø£+MT<ä ô|{Ïºq ã+ø£eT{Ïºì #˚‹y˚fi¯fl

ø=q\‘√ #êø£#·ø£´+>± H=≈£îÿ‘ês¡T. n‘·´+‘· ÄX¯Ãs¡´ø£s¡+>±,

nqT≈£îqïs¡÷bÕ\T ne÷+‘·+>± e#˚ÃdüTÔ+{≤sTT. Ä #˚‘·T˝À¢

Ç+Á<äC≤\ $<ä́  ñqï<ë? nì nì|æ+#·ø£ e÷q<äT. ‘·j·÷¬s’q

eT{ÏºbÕÁ‘·\qT Äs¡u…&É‘ês¡T. ‘·s¡Tyê‘· ª≈£îeTà] ÄeeTTμ ̋ À ô|{Ïº

ãTs¡<äeT{Ïº‘√ ø£ù|ŒkÕÔs¡T. Bìe\¢ ø=*$Tì eT+&çùdÔ nìï bÕÁ‘·\≈£L

Ä ẙ&ç ‘·>∑T\T‘·T+~. bÕÁ‘·\˙ï u≤>± ø±* >∑{Ïº>± ‘·j·÷s¡e⁄‘êsTT.

eTq+ ñ|üjÓ÷–+#·Tø=H̊ eT{ÏºbÕÁ‘·\yÓqTø£ Ç+‘· HÓ’|ü⁄D´eTT+~.

II

q>∑\+fÒ Çwüº+ Ò̋ìyêfiËfle¬s’Hê ñ+{≤sê? yÓT&É̋ À Vü‰sê\T, #̊‘·T\≈£î ø£&çj·÷\T, >±E\T, #Ó$ø£eTà\T, eTT≈£îÿ|ü⁄\¢,

dæ>∑_fīfl, q&ÉTeTT≈£î ̌ &Ü¶D+, ø±fīfl≈£î ø£&çj·÷\T, >∑C…®\T, ẙfīfl≈£î ñ+>∑sê\T.... Ç{≤¢ mHÓïH√ï ÄuÛÑs¡D≤\T ÄbÕ<äeTdüÔø£+

<Ûä]kÕÔs¡T. ̌ ø£|ü&ÉT @&ÉT yêsê\ kıeTTà\T <Ûä]+#̊yês¡≥. Ä<ÛäTìø£ ø±\+˝À eT¬sH√ï s¡ø±\ edüTÔe⁄\T n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ

e#êÃsTT. ˇø=ÿø£ÿ ÄuÛÑs¡D≤ìï mH√ï s¡ø±\T>± r]Ã~<äT›‘ês¡T. eTT<ä›>± ñqï ã+>±sêìï eTT<äT›̋ §*πø q>∑\T>±

r]Ã~<ä›&É+˝À m+‘· ÁX¯eT <ë–ñqï<√ ‘Ó*ùdÔ

eTT≈£îÿMT<ä y˚\Ty˚düTø=+{≤+. ã+>±s¡+ n+‘·

düT\uÛÑ+>± ø£s¡T>∑<äT. ã+>±sêìï eT÷dü̋ À ô|{Ïº

u§>∑T Z\ ø=*$T˝À ñ+∫ ø£]–kÕÔs¡T. ì|ü

sêCÒj·T&ÜìøÏ, ì|ü\T ø£Dø£D˝≤&̊˝≤ eT+&É&ÜìøÏ

u≤>± }<ë*. ã+>±s¡+ |üì#̊ùdyêfīófl (dü«s¡íø±s¡T\T)

Ç{≤¢ }~ }~ nHês√>∑́ |ü⁄ u≤]q|ü&çq dü+<äsê“¤\T

mH√ï.

ã+>±s¡y˚Tø±<äT eTq+ ì‘·́ J$‘·+˝À yê&˚

yÓ+&çedüTÔe⁄\ ‘·j·÷Ø˝À ≈£L&Ü m+‘√ ø£fi≤<äèwæº,

HÓ’|ü⁄D´+ ø£ì|ædüTÔ+~. ã+>±sêìï yÓ+&çì $$<Ûä

Äø£è‘·T\T>± r]Ã~<ä ›&É+˝À>±˙, s¡‘êï\qT

bı<ä>∑&É+˝À>±˙ düTìï‘·yÓTÆq |üì‘·q+ ø£ì|ædüTÔ+~.

Ä˝À∫+#·+&ç`#Ó|üŒ+&ç

♦ ì»J$‘·+˝À MT≈£î ÄX¯Ãs¡´+ ø£*–+#˚

dü+|ò üT≥q\T ñHêïj·÷? yê{Ï >∑T]+∫

#·]Ã+#·+&ç?

♦ Á|ü‹ eè‹Ô |ü$Á‘·yÓTÆ+<˚, nì nq&É+˝À

Ä+‘·s¡́ + @yÓTÆ ñ+≥T+~?

♦ #·Áø£+ düe÷»>∑‹ì e÷]Ãq~ nì m{≤¢

#Ó|üŒ>∑\e⁄?
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düqïì edüTÔe⁄qT ‘·j·÷s¡T#̊ùd≥|ü&ÉT yêfīfl ø£fīófl rÁeyÓTÆq ̌ ‹Ô&çøÏ ̋ Àqe⁄‘êsTT. nsTTHê eTq ø£fī¢≈£î Äq+<ëìï#̊Ã≥≥T¢

ÄuÛÑs¡D≤\qT n+~+#˚≥+<äT≈£î ÁX¯$TdüTÔHêïs¡T.

ÇqTeTT‘√ ì‘·́ + düVü≤yêdü+#̊ùd ø£eTàs¡T\T ‘·eT

ÁX̄eTqT, HÓ’|ü⁄D≤´ìï düe÷»+ø√dü+ ‘ê´>∑+ #̊düTÔHêïs¡T.

ÇqTeTT‘√ yêfīófl #̊ùd Hê>∑{Ï ªø£Ás¡Tμ uÛÑ÷$Tì <äTqï&ÜìøÏ

ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. n{≤¢π> bÕs¡, >=&É¶*, >∑&É¶bÕs¡,

ø=&Ée*, düT‹Ô yÓTT<ä˝…’q$ e´ekÕj·÷ìøÏ #ê˝≤

nedüs¡yÓTÆq |üìeTT≥T¢. M{Ï‘√u≤≥T ã+&ç #·Áø£|ü⁄ (–Ás¡)

|ü{≤ºqT ≈£L&É ‘·j·÷s¡T#˚ùdyês¡T. Ç<=ø£ >=|üŒ

Ç+»˙]+>¥ Á|üÁøÏj·T. M≥ìï+{Ïø° ñ‘·Œ‹Ôπø+Á<ä+ ø£eTà]

ø=*$T. n~ ì|ü\‘√ ø£Dø£D eT+&ÉT‘·÷ ñ+≥T+~.

Ä ôd>∑qT uÛÑ]dü÷Ô ÇqTeTTqT ø±*Ã düT‘ÓÔ‘√ ø±e\dæq

edüTÔe⁄\ s¡÷bÕ\qT r]Ã~<äT›‘ês¡T. Ç{≤¢ #̊j·T&ÜìøÏ

#ê˝≤ ø£wüº|ü&Ée\dæ ñ+≥T+~.

Çø£ eÁ&É+>∑T\ |üì‘·Hêìï ˇø£kÕ] #·÷<ë›+. eTq≈£î ÄVü‰s¡+ ø±yê\+fÒ uÛÑ÷$Tì <äTHêï*‡+<˚. n+<äT≈£î

Á|ü<ÛëqkÕ<Ûäq+ Hê>∑*. Bìï s¡÷bı+~+#˚ yêfi¯ófl eÁ&É+>∑T\T. Ç<˚ ø±<äT >∑T+≥Tø£, >=Ás¡T e+{Ï |üìeTT≥T¢ ≈£L&Ü

e´ekÕj·T+˝À ø°\ø£yÓTÆq$. M{Ïì ‘·j·÷s¡T#˚j·÷\+fÒ @ #Ó≥Tº ø£\|ü dü]b˛‘·T+<√ |ü]o*kÕÔs¡T. ‘ê‘· eTT‘êÔ‘·\

ø±\+˝À yêfi¯ófl m+‘√ |ü]XÀ~Û+#ês¡T. ø=j·T´qT dü¬s’q s¡÷bÕ\˝ÀìøÏ rdüT≈£îsêe&É+ yÓqTø£ m+‘√ ÁX¯eTñ+≥T+~.

#Ó≥Tº ø={≤º*, ø=j·÷´*, #Óø±ÿ*, <äTy√«&É (<ä÷>∑&É) |ü{≤º*, ‘=* (s¡+Á<Ûä+) ø={≤º*, n+<äT˝À _–+#ê*... Ç{≤¢

mHÓïH√ï <äX̄\T. eÁ&É+>∑T\T düe÷C≤ìøÏ n+~+∫q eTs√

kÂø£s¡́ + ã+&ç. Ç~ e´ekÕj·÷ìπø ø±<äT, Á|üj·÷D≤ìøÏ

≈£L&Ü |üìøÏedüTÔ+~. n+‘̊ø±ø£ yÓTTqïyÓTTqï{Ïes¡≈£î Ç+&É¢qT

ø£f…º (ø£\|ü) ‘√fÒ ì]à+#ês¡T. <ä÷˝≤\T, yêkÕ\T, øÏ{Ïø°\T,

‘·\T|ü⁄\T Çe˙ï eÁ&É+>∑T\ |üì‘·q+ eT÷\+>±H˚

n+<ä+>± Äø£s¡¸D°j·T+>± ‘·j·÷s¡e⁄‘êsTT. eTq+

yê&ÉTø=H˚ eT+#ê\T, ≈£îØÃ\T, u…+N\T, fÒãTfi¯ófl,

‘·q;“\T... (n\e÷s¡) Ç≥Te+{ÏyÓH√ï eÁ&É+>∑T\ #̊‘·T˝À¢

s¡÷bı+~qẙ! n+<äTπø yêfīflqT ª<ës¡T•\TŒ\μì n+{≤s¡T.

Çe˙ï eTq+ &ÉãT“‘√ ø=qTø=ÿ+fÒ edüTÔHêïj·Tì

nqT≈£î+{≤+! nsTT‘˚ M{Ïì ‘·j·÷s¡T#˚dæq|ü&˚ ø£<ë

me¬s’Hê ø=qTø=ÿH˚~! Ç+{ÏkÕeTÁ–, edüTÔkÕeTÁ–,

e´ekÕj·TkÕeTÁ– e+{Ï$ #·÷düTÔqï|ü&ÉT eÁ&É+>∑T\qT

‘·\#·Tø√e&É+ eTq <Ûäs¡à+. yêfīfl HÓ’|ü⁄D≤´˙ï, >=|üŒ<äHê˙ï

>ös¡$+#·&É+ eTq u≤<Ûä́ ‘·.
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Ä˝À∫+#·+&ç`#Ó|üŒ+&ç

♦ ã+>±sêìπø kÂ+<äs¡́ + ‘Ó#̊Ã dü«s¡íø±s¡T\ J$‘ê\T

m+<äT≈£î ø£fi¯ ‘·|ü‘·THêïjÓ÷ #·]Ã+#·+&ç.

♦ ªø£eTà] |üì ˇø£ Ç+»˙s¡T Á|üÁøÏj·Tμ nì m{≤¢

#Ó|üŒ>∑\e⁄?

♦ edüTÔkÕeTÁ–, Ç+{ÏkÕeTÁ– ‘·j·÷s¡T#˚j·T&É+˝À

eÁ&É+– ÁX¯eT $\TeqT >∑T]+∫ e÷{≤¢&É+&ç.

♦ e´s¡ú |ü<ësêú\qT+&ç bÕ<ë\≈£î s¡ø£åD Ç#̊Ã #Ó|ü\T

düèwæº+∫q yê] ‘Ó*$ m+‘· >=|üŒ<√ #Ó|üŒ+&ç.

‘Ó\¢yê]q|üŒ{ÏqT+∫ n&ÉT>∑T ãj·T≥≈£î ẙj·÷\+fÒ #Ó|ü˝À¢

ø±fīó¢ ô|{≤º*‡+<̊. #Ó|ü\ #·]Á‘·qT #Ó|üø=+fÒ Äẙ<äq, ÄX̄Ãs¡́ +

ø£\T>∑T‘êsTT. @<Ó’Hê »+‘·Te⁄ #·ìb˛‘˚ <ëìï #·÷dæ <ä÷s¡+>±

yÓfi≤Ô+. ø±ì ‘√\T |üìyêfi¯ófl Ä »+‘·Te⁄ #·sêàìï ˇ&ÉT|ü⁄>±

ˇ\TkÕÔs¡T. X¯óÁuÛÑ+ #˚kÕÔs¡T. <ëì‘√H˚ #Ó|ü\T ‘·j·÷s¡T#˚kÕÔs¡T.

ˇø£ e´s¡ú|ü<ës¡ú+qT+∫ n+<ä]ø° ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ edüTÔe⁄qT

düèwæº+∫qyê] ‘Ó*$ m+‘√ >=|üŒ~. n+<äT≈£î yêfi¯ófl |ü&˚ ÁX¯eT

n+‘· Ç+‘· ø±<äT. ndü\T BìøÏ yÓ\ø£≥º>∑\e÷? M] W<ësê´ìï

#ê≥T‘·Tqï á |ü<ä́ + #·<äTe+&ç.

ªªeTT|ü |òüT{Ï+∫ Mì ≈£î\eTTHé, ø£*$THé ø£ã[+∫ <̊Vü≤eTTHé

|æ|æŒ jÓTTqs¡TÃ ˙ uÛÑs¡‘·Ms¡Tì bÕ<äeTT ø£+<ä≈£î+&É>±

#Ó|ü\T >∑T{Ïº JeqeTT ùdj·TTqT >±ì ìsêø£]+|ü Ò̋

<Ó|ü&ÉT n|üe&É¶~ düTMT uÛÑs¡‘êeì Mì ùde≈£îHé.μμ

nì >∑Ti¿+ C≤wüße>±s¡T H=øÏÿ eø±ÿDÏ+#ês¡T.

»+‘·T#·sêàìï nH˚ø£ s¡ø±\T>± eT\T#·&É+˝À M] Á|ü‹uÛÑ

ø£ì|ædüTÔ+~. #·s¡à+‘√ ª&É|üμ ̋ ≤+{Ï yê<ë´\qT ‘·j·÷s¡T #̊XÊs¡T.

Ç|üŒ{Ïø° }fi¯fl˝À @<Ó’Hê $wüj·T+ #ê{Ï+|ü⁄y˚j·÷\+fÒ &É|ü

ø={≤º*‡+<˚. ∫es¡≈£î eTìwæì ø±{ÏøÏ |ü+|ü&ÜìøÏ ≈£L&Ü &Éù|Œ

eTT+<äT+≥T+~. ̌ ø£|ü&ÉT e´ekÕj·T u≤sTT˝Àì ̇ {Ïì ô|’øÏ

‘√&˚ yÓ÷≥≈£î ô|<ä› u§¬øÿq\T+&˚$. yê{Ï ‘=+&Ü\qT ≈£L&Ü

#·s¡à+‘√ Mfi‚fl ‘·j·÷s¡T#˚ùdyês¡T.

düe÷C≤ìøÏ mq Ò̋ì ùde\T #˚dæq <ä[‘·T\qT n+≥sêì‘·q+ ù|]≥

<ä÷s¡+>± ñ+#ês¡T. >±+BÛ, n+uÒ<äÿsY e+{Ï Á|üeTTKT\ ø£èwæ |òü*‘·+>±

M]øÏ sêC≤´+>∑ |üs¡yÓTÆq s¡ø£åD \_Û+∫+~. M]|ü≥¢ düe÷»+ Á|ü‘˚́ ø£ <äèwæº

kÕ]+#ê*. yê]øÏ düe÷q >ös¡e+ \_Û+#˚+<äT≈£î nìï ø√D≤\˝À ø£èwæ

»s¡>±*.

III

dü+|òüT+˝À ≈£åîs¡≈£î\ ùde\T eTs¡esêì$. (≈£åîs¡eT+fÒ ø£‹Ô,

‘·\yÓ+Á≥Tø£\qT ø£‹Ô]+#˚yê&ÉT ≈£åîs¡≈£î&Éqïe÷≥) Á|ü»\ Äs√>±´ìï

|ü]s¡øÏå+#·&É+˝À yê] uÛ≤>∑kÕ«eT´+ ñqï~. ø£‹Ô,  ø£‘ÓÔs¡\‘√ yês¡T #·÷ù|

|üì‘·q+ HêD´yÓTÆ+<̊ ø±<äT, düTìï‘·yÓTÆ+~ ≈£L&Ü. ≈£åîs¡≈£î\≈£î ‘·s¡‘·sê\T>±

‘Ó*dæq eTs=ø£ $<ä́  <˚oj·TyÓTÆq yÓ’<ä́ +. #Ó≥¢ y˚fi¯fl‘√, Ä≈£î\‘√, #˚|ü\‘√

#˚ùd eT+<äT\qT >∑T]+∫ ≈£L&Ü Mfi¯fl≈£î #·ø£ÿ{Ï ne>±Vü≤q ñ+≥T+~.
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ù|qT ø=s¡ø£&É+, X¯ØsêìøÏ >±≥T¢ |ü&É&É+ e+{Ï dü+<äsê“¤\˝À yê{Ï qT+&ç ãj·T≥|ü&˚ ∫{≤ÿ\T M] <ä>∑Zs¡ nH˚ø£+>±

ñ+{≤sTT. ‘Ó’\+‘√ X¯Øs¡eTs¡›q+ (e÷*wt) #˚j·T&É+˝À >=|üŒ HÓ’|ü⁄D´+ ñ+≥T+~. Ád”Ô\ Á|üdüe düeTj·T+˝À, |ü⁄s¡T&ÉT

b˛j·T&É+˝À, ‘·©¢_&É¶\ dü+s¡ø£åD˝À eT+Á‘·kÕqT\T>± eT+>∑*Ád”Ô\ bÕÁ‘·≈£î m+‘√ ÁbÕ<Ûëq´+ ñqï~. M] ùde\˙ï

Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq düe÷C≤ìøÏ nedüs¡+.

X̄Øsêìï s¡øÏå+#·Tø√yê\+fÒ ã≥º\T ø±yê*. yê{Ïì

ãC≤s¡T≈£î yÓ[fl ø=ì ‘Ó#·TÃ≈£î+≥THêï+. ø±ì n$

‘·j·÷s¡Tø±e&ÜìøÏ |ü]ÁX¯$T+#˚~ H˚‘·|üìyês¡T. yêfi¯ófl

ã≥º\T H˚ùd eT>±Zìï m|ü&Ó’Hê #·÷XÊsê? <ëìyÓqTø£

m+‘√ kÕ+πø‹ø£ |ü]C≤„q+ ñqï~. eT>∑Z+˝À yêfi¯ófl

<ësê\qT @s¡Œs¡T#·T≈£îqï rs¡T, H̊ùd≥|ü&ÉT yês¡T #·÷ù|

HÓ’|ü⁄D´+ m+‘√ >=|üŒ~. ˇø£|ü&ÉT eTq <˚X¯+˝À H˚‘·

|üìyês¡T n–Zô|f…º̋ À |üfÒº≥+‘· Ns¡qT H̊dæHês¡+fÒ ÄX̄Ãs¡́ +

ø£\T>∑T‘·T+~. Ç<ä+‘ê ÄcÕe÷w” e´eVü‰s¡+ ø±<äT.

|ü‹ÔqT+∫ <ës¡+ rj·T&É+, s¡+>∑T\<ä›&É+, nedüs¡yÓTÆq

|ü<äΔ‹˝À >∑T&É¶qT ‘·j·÷s¡T#˚j·T&É+... Ç<=ø£ düTBs¡È

Á|üÁøÏj·T.

>=Á¬s\ u§#·TÃ ø£‹Ô]+∫ ñìï<ës¡+ e&çøÏ <ëì‘√

>=+>∑&ç(ø£+ã[)ì ‘·j·÷s¡T#˚ùd ≈£îs¡TeT\ ÁX¯eT m+<ä]ø√ yÓ#·Ã<äHêìï ø£*–düTÔ+~. eTT]øÏ ã≥º\qT X¯óÁuÛÑ+#˚ùd

s¡»≈£î\ ø±j·Tø£wüº+ eTq≈£î Äs√>±´ìï n+~düTÔ+~. X¯óuÛ≤X¯óuÛÑ ø±s¡́ Áø£e÷\T M] Á|üy˚Tj·T+ Ò̋≈£î+&Ü »s¡T>∑e⁄.

á eè‘·TÔ\yês¡+<äs¡÷ #·÷|æq HÓ’|ü⁄D´+ ‘·s¡Tyê‘·

ø±\+˝À n<äT“¤‘·yÓTÆq Ä$wüÿs¡D\≈£î <ë]rdæ+~. Mfi¯fl

Ä˝À#·q, HÓ’|ü⁄D´+ m+<ä]H√ ø£~*+∫+~. M{Ïì Ä<Ûës¡+>±

#˚düTø=ì ø=‘·Ôyê{Ïì ø£qTø√ÿe&ÜìøÏ Áù|s¡D ø£*–+∫+~.

ˇø£ÿs√E ÄVü‰s¡+ ˝Ò≈£î+fÒ ‘·\¢&ç\T¢‘ê+. |æ&ç¬ø&ÉT

yÓT‘·T≈£î\ ø√dü+ |ü&Ésêì bÕ≥T¢ |ü&˚yêfiËfl+<äs√ ñHêïs¡T.

meπs|üì #˚dæHê ø£&ÉT|ü⁄ì+|ü⁄ø√&Üìπø. eTq+ ‹H˚ nqï+,

≈£Ls¡>±j·T\T, |ü+&ÉT¢ e+{Ïy˚M düT\Te⁄>± e∫Ã|ü&˚$ø±e⁄.

#ÓeT{À&çÃ |üì#˚dæq ¬s’‘·T\ ø£èwæ |òü\+. m+&Éqø£, yêqqø£,

πssTT+ã>∑fi¯flqø£ ¬sø£ÿ\T eTTø£ÿ\T #˚düTø=ì ¬s’‘·T ÁX¯$TùdÔH˚

eTq+ Vü‰sTT>± ‹q>∑\T>∑T‘·THêï+. uÛ≤s¡‘·<˚X¯|ü⁄ e÷J

Á|ü<ÛëqeT+Á‹ ̋ ≤ Ÿ̋ãVü≤<ä÷sY XÊÁdæÔ>±s¡T ªC…’ »yêHé, C…’ øÏkÕHéμ

nqï ìHê<ä$T#êÃ&ÉT. düe÷C≤ìøÏ ¬s’‘·T #˚ùd ùde m+‘·

>=|üŒ<√ ‘Ó*ù| á π>j·÷ìï #·<äTe+&ç.
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¬s’‘̊ <̊XÊìøÏ yÓHÓïeTTø£

n‘·&É*–‘˚ Ò̋<äT eTq≈£î nqï$Tø£

ø√{Ï$<ä́ \T nìï ≈£L{Ïø=s¡ø£Hêïs¡T

≈£L&ÉT>√&ÉTqT u≤|ü ¬s’‘·qï\THêïs¡T.

q&ÉTyÓTT+∫ ø£wæº+∫ bÕ&ç|ü+≥\T ô|+∫

bı≥º #·\¢>∑T+&É+>∑ b˛wæ+#·T nqï<ë‘·

‘êH̊yÓTT |üdüTÔ\T+&ç ‹+&çô|&ÉT‘·THêï&ÉT

düe÷» >∑eTHêìøÏ kÕj·T|ü&ÉT‘·THêï&ÉT

sêÁ‘·qø£ |ü>∑\qø£ ÄÁ‘·+>∑ |üì#˚dü÷Ô

k˛eT]‘·qyÓTT<ä›ì #ê{Ï#Óù|Œ BÛs¡T&ÉT

m+&É≈£î m+&çHê yêq˝À ‘·&çdæHê

#·*˝À eDøÏHê düeTdǘ \‘√ q*–Hê

dü&É\ì ôdúÌs¡́ +‘√ düdǘ eTT\q+~dü÷Ô

C≤‹ùde˝À |ü⁄˙‘·T&Ó’ ì\∫q ˆ ¬̂s’‘̊ˆˆ

Ç{≤¢ #·÷dü÷Ô b˛‘˚ Á|ü‹ ̌ ø£ÿ eè‹Ô̋ Àq÷ m+‘√ ø=+‘·

ÁX¯eT, HÓ’|ü⁄D´+ ‘=+–#·÷kÕÔsTT. Á|ü‹ eèrÔ |ü$Á‘·yÓTÆ+<˚.

<̊˙ï ∫qï#·÷|ü⁄ #·÷&Ü*‡q |üì Ò̋<äT. me] Ç+{À¢ X̄óuÛÑø±s¡́ +

»s¡>±*‡ñHêï eT+>∑fi¯yê<ë´\T, ≈£î+&É\T, Á|ü$T<ä\T,

ÄuÛÑs¡D≤\T, eÁkÕÔ\T yÓTT<ä\sTTqe˙ï ø±yê*. n+fÒ Çìï

eè‘·TÔ\yêfi¯ófl düVü≤ø£]ùdÔH˚ @ ø±sê´ …̋’Hê »s¡T>∑T‘êsTT. Ç{≤¢ n+<äs¡÷ |üs¡düŒs¡+ düVü≤ø£]+#·Tø=+fÒH˚ düe÷»+

q&ÉTdüTÔ+~. n+‘˚ø±˙ ªme]øÏ yêπs j·TeTTHê rπsμ nqï≥T¢>± ñ+fÒ düe÷» n_Ûeè~Δ ≈£î+≥Tã&ÉT‘·T+~. Ç+<äT˝À

m≈£îÿe ‘·≈£îÿe ‘˚&Ü\T eTq eTqdüT‡˝À¢ ñ+&É>∑÷&É<äT. X¯Øs¡+˝À ø£fi¯ófl, #Ó$, eTT≈£îÿ, ø±fi¯ófl, #˚‘·T\T... M{Ï̋ À @$

>=|üŒ n+fÒ? n˙ï ø£\dæ ñ+fÒH̊ X̄Øs¡+. n{≤¢π> n+<äs¡÷ ø£\dæ ñ+fÒH̊ düe÷»+. ̌ ø£|ü&ÉT Á>±e÷\T dü«j·T+düeTè<äΔ+>±

yÓ*–HêsTT. Á>±eTJeHêìøÏ nedüs¡yÓTÆq edüTÔe⁄\qT nìï eè‘·TÔ\yês¡÷ ø£*dæyÓT*dæ ‘·j·÷s¡T#˚düTø=H˚yês¡T. ˇø£]

nedüsê\≈£î eTs=ø£s¡T #˚<√&ÉTyê<√&ÉT>± ì*#˚yês¡T. ≈£î˝≤\qT |üø£ÿ≈£î ô|{Ïº nø£ÿ, u≤e, e÷eT, n‘·Ô nqï nì

|æ\T#·Tø=H̊ Äràj·Tdü+ã+<Ûä+ yêfīfl~. e÷qe‘ê«ìï #ê{Ïq eT<ÛäTs¡Jeq+ yêfīfl~. ø£*dæ ñ+&É&É+, ̌ ø£]MT<ä ̌ ø£s¡T

Ä<Ûës¡|ü&É&É+, ̌ ø£]ø=ø£s¡T düVü≤ø£]+#·Tø√e&É+, eTq dü+düÿè‹˝Àì >=|üŒ $\Te\T. M{Ïì n\es¡#·Tø√e&É+, bÕ{Ï+#·&É+,

ø±bÕ&ÉTø√e&É+ eTq+<ä] <Ûäs¡à+.

eTìwæì eTìwæ>± >ös¡$<ë›+. n‘·ì˝À <ë>∑Tqï Á|ü‹uÛÑqT n_Ûq+~<ë›+. Ä >=|üŒ<äHêìï eTq+ n+<äTø√e&ÜìøÏ

Á|üj·T‹ï<ë›+. ªÁX¯eTμ |ü⁄Hê~ô|’H˚ ªn_Ûeè~Δμ uÛÑeq+ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. ÁX¯$T+#·&ÜìøÏ mes¡÷ dæ>∑TZ|ü&É>∑÷&É<äT.

k˛eT]‘·q+‘√ ÁX̄$T+#·ø£b˛‘̊H̊ dæ>∑TZ|ü&Ü*. ÁX̄yÓTÆø£ Jeq kÂ+<äsê´ìï #·÷&É>∑\>±*. ÁX̄eTqT >ös¡e+>± uÛ≤$+#·&É+

H˚s¡TÃø√yê*. ÁX¯eTdü+düÿè‹‘√ J$+#·&É+ H˚s¡TÃø√yê*.

Ä˝À∫+#·+&ç`#Ó|üŒ+&ç

♦ ªe÷qe⁄ì kÂ+<äs¡´+ yÓqTø£ ≈£åîs¡≈£îì bÕÁ‘·

ñqï~.μ Bìï düeT]údü÷Ô e÷{≤¢&É+&ç.

♦ n–Zô|f…º̋ À |üfÒº≥+‘· Ns¡qT H˚dæq H˚‘·|üìyê]

|üì‘·Hêìï Á|üX¯+dædü÷Ô e÷{≤¢&É+&ç.

♦ <˚XÊìøÏ nqï+ô|fÒº ¬s’‘·T Jeq+ <äTs¡“¤s¡+>±

m+<äT≈£î e÷]+<√ #·]Ã+#·+&ç.
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Vü≤düÔø£fi¯\ ù|s¡T¢ <=]πø ÁbÕ+‘·+ yê{Ï Á|ü‘˚́ ø£‘·\T

Ç$ #˚j·T+&ç

1. ªˇø=ÿø£ÿ eè‹Ô <˚ìø£<˚ >=|üŒ~μ Bìì düeT]údü÷Ô e÷{≤¢&É+&ç.

I. $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+

1. øÏ+~ ù|sêqT #·<äTe+&ç. <ëì Ä<Ûës¡+>∑ øÏ+<ä Ç∫Ãq |ü{Ïºø£̋ À $esê\T sêj·T+&ç.

\ø£ÿ‘√ ‘·j·÷s¡j̊T´ >±E\≈£î ôV’≤<äsêu≤<äT Á|üdæ~Δ. yê{ÏøÏ n<ä›+eTTø£ÿ\T, |üPdü\T, $\TyÓ’q s¡+>∑Tsêfīfl‘√

n\+ø£]kÕÔs¡T. ôV’≤<äsêu≤<é dü+<ä]Ù+#̊yês¡T M{Ïì ‘·|üŒø£ ø=qT≈£îÿ+{≤s¡T. ø£fi≤‘·àø£ ≈£î≥Tº|üqT\˝À, $$<Ûä

Äø±sê\˝À ñqï ∫qï∫qï n<ä›+eTTø£ÿ\T, |üPdü\T n+<ä+>± r]Ã~<äT›‘ês¡T. <äT|üŒ≥T¢, ~+&ÉT¢, ≈£îwüHéø£es¡T¢,

\+>±\T, C≤¬ø≥T¢ e+{Ï <äTdüTÔ\≈£î n‘·́ +‘· –sêø° ñqï~. Çø£ ìs¡à Ÿ̋ es¡í∫Á‘ê\T Á|ü|ü+#·+˝À ‘·eTø£+≥÷

Á|ü‘̊´ø£ kÕúq+ @s¡Œs¡T#·T≈£îqï$. >∑è¨|üø£s¡D≤ …̋’q ø=j·T´kÕeTÁ–, ‘̊*ø£bÕ{Ï #Óø£ÿu§eTà\T m+‘√ düè»Hê‘·àø£+>±

‘·j·÷s¡T #˚j·Tã&É‘êsTT.

yÓ+&ç q–w” ø£fi¯qT ªô|ò*Á^μ n+{≤s¡T. ø£Ø+q>∑sY á ø£fi¯≈£î ô|{Ïº+~ù|s¡T. Çø£ÿ&É düqïì yÓ+&ç

<ësê\‘√, Äø£s¡̧D°j·TyÓTÆq edüTÔe⁄\T ‘·j·÷s¡T#̊kÕÔs¡T. >∑+<Ûä|ü⁄–HÓï\T, |üfi≤¢\T, ô|f…º\T, >=\TdüT\T, |ü≈£åî\,

»+‘·Te⁄\ u§eTà\T e+{Ï$ ø£fi≤ø±s¡T\T ø£fi≤‘·àø£+>± ‘·j·÷s¡T#̊kÕÔs¡T. »q>±+ õ˝≤¢̋ Àì ªô|+ã]Ôμ Á>±eT+

˝ÀVü≤|ü⁄ |üìyês¡\≈£î Á|üdæ~Δ. n|ü⁄s¡÷|üyÓTÆq C≤„|æø£\T, >√&É≈£î ‘·–*+#̊ ∫Á‘ê\T, |üP\≈£î+&û\T, $Á>∑Vü‰\T,

ùdºwüqØ kÕe÷qT\T, ̋ ÀVü≤|ü⁄ πs≈£î\‘√ $$<Ûä n+XÊ\ ‘·j·÷Ø, Ç+ø± nH̊ø£ s¡ø±\ n\+ø£s¡D edüTÔe⁄\T M]

#̊‹˝À ‘·j·÷s¡e⁄‘êsTT.

II. <Ûësêfi¯+>± #·<äTe&É+ ` ns¡ú+ #˚düTø=ì Á|ü‹düŒ+~+#·&É+
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V. |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+

1. øÏ+~ |ü<ë\≈£î kı+‘· yêø±´\T sêj·T+&ç.

n) #˚<√&ÉT yê<√&ÉT :

Ä) #êø£#·ø£́ + :

III. d”«j·Ts¡#·q

1. øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î ◊<˚dæ yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç.

n) ªÄ~yêdüT\T eTq+<ä]ø° e÷s¡Z<äs¡Ù≈£î\Tμ ` nì m{≤¢ #Ó|üŒ>∑\s¡T? sêj·T+&ç.

Ä) ≈£îeTà] >=|üŒ‘·q+ >∑T]+∫ MTs¡T @eTqT≈£î+≥THêïs√ sêj·T+&ç.

Ç) ª¬s’‘·T\T eTq nqï<ë‘·\Tμ ` düeT]údü÷Ô sêj·T+&ç.

á) ª<˚Vü‰ìøÏ nej·Tyê\T m+‘· eTTK´yÓ÷, düe÷C≤ìøÏ nìï eè‘·TÔ\yêfi¯Sfl n+‘˚ nedüs¡+μ ` Bìï

düeT]údü÷Ô, MT kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

2. øÏ+~ Á|üX¯ï≈£î |ü~ yêø±´˝À¢ »yêãT sêj·T+&ç.

n) ªÁX¯eT |ü⁄Hê~ô|’H˚ n_Ûeè~Δ nH˚ uÛÑeq+ ì]à+#·ã&ÉT‘·T+~μ ` nì m{≤¢ #Ó|üŒ>∑\s¡T? ø±s¡D≤\T

$e]dü÷Ô sêj·T+&ç.

IV. düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü

1. øÏ+~ Á|üX¯ï≈£î »yêãTqT düè»Hê‘·àø£+>± sêj·T+&ç.

n) MT Á>±eT+˝Àì ˇø£ eè‹Ô|üìyê] $esê\qT ùdø£]+#·&ÜìøÏ Á|üXÊïe[ì ‘·j·÷s¡T#˚j·T+&ç.

ñ<ëˆˆ 1. qeTkÕÿs¡+! MT ù|πs$T{Ï? 2.

3. 4.

5. 6.

7. 8.

1. dü«s¡íø±s¡T&ÉT

2. ø£eTà]

3. eÁ&É+–

4. ¬s’‘·T

ù|sê˝À Ç∫Ãqyês¡T yê&˚ edüTÔe⁄\T Ò̋<ë

‘·j·÷s¡T#˚ùd edüTÔe⁄\ ù|s¡T¢

yê{ÏøÏ dü+ã+~Û+∫q

ù|sê dü+K´
eè‘·TÔ\TÁø£.dü+

2. Äj·÷ eè‹Ô|üqT\yês¡T ‘·j·÷s¡T#̊ùd$, yê&̊ edüTÔe⁄\ ù|s¡¢qT bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± $esê\qT |ü{Ïºø£̋ À sêj·T+&ç.
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VI. uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+

1. øÏ+~ |ü{Ïºø£̋ Àì yêø±´\˝À ÁøÏj·÷uÛÒ<ë\qT >∑T]Ô+∫ sêj·T+&ç.

yêø£́ + ndüe÷|üø£ ÁøÏj·T düe÷|üø£ ÁøÏj·T

dü+•¢wüº yêø£́ +

✷ øÏ+~ yêø±´\T #·<äTe+&ç. ø£*|æ sêdæq $<Ûëq+ |ü]o*+#·+&ç.

ñ<ë: ̂ ‘· ãC≤s¡T≈£î yÓ[fl+~. ̂ ‘· ≈£Ls¡>±j·T\T ø=qï~.

^‘· ãC≤s¡T≈£î yÓ[fl, ≈£Ls¡>±j·T\T ø=qï~.

2. øÏ+~ yêø±´\qT ø£*|æ sêj·T+&ç.

n) $eT\ e+≥ #˚düTÔ+~. $eT\ bÕ≥\T $+≥T+~.

ñ<ë: d”‘· ãC≤s¡T≈£î yÓ[fl, u§eTà ø=qï~. yÓ[fl ø=qï~

1. sêE |ü<ä́ + #·~$, uÛ≤e+ #ÓbÕŒ&ÉT.

2. yêDÏ u§eTà ^dæ, s¡+>∑T\T y˚dæ+~.

3. ø±e´ yÓT≥T¢ møÏÿ, ô|’øÏ yÓ[fl+~.

4. s¡+>∑j·T´ e∫Ã, yÓfi≤fl&ÉT.

5. yêfi¯ófl nqï+ ‹ì, ˙fi¯ófl ‘ê>±s¡T.

>ö ‹Ô Ä Vü‰ s¡+

s¡ ] ã s¡ e+

e+ ‹ <ä´ s¡ s¡+

Á‹ sê >± $ –

uÛÑ øÏÔ <Ó› eT z

Á|üø£è‹ $ø£è‹

ñ<ë: $<ä´ $<Ó›

n)

Ä)

Ç)

á)

2. øÏ+~ |ü{Ïºø£̋ Àì Á|üø£è‹, $ø£è‹ |ü<ë\qT >∑T]Ô+∫ y˚s¡T#˚dæ sêj·T+&ç.

3. øÏ+~ yê{ÏøÏ |üsê´j·T|ü<ë\T sêj·T+&ç.

n) #Ó≥Tº :

Ä. bÕ<äeTT :

Ç. X̄Øs¡+ :
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Ä) neTà ìÁ<ä ̋ Ò∫+~. neTà eTTK+ ø£&ÉT≈£îÿ+~.

Ç) s¡$ }]øÏ yÓfi≤fl&ÉT. s¡$ e÷$T&ç |ü+&ÉT¢ ‘Ó#êÃ&ÉT.

ô|’ yêø±´\qT ø£*|æ sêdæq|ü&ÉT @+ »]–+<√ #Ó|üŒ+&ç.

yÓTT<ä{Ï yêø£́ +˝Àì düe÷|üø£ ÁøÏj·T ndüe÷|üø£ ÁøÏj·T>± e÷]+~. ø£s¡Ô |ü⁄qs¡Tø£Ô+ ø± Ò̋<äT.

Ç{≤¢ ¬s+&ÉT ̋ Òø£ eT÷&ÉT yêø±´\T ø£*|æ sêùd≥|ü&ÉT ∫e] yêø£́ +˝Àì düe÷|üø£ ÁøÏj·T n˝≤π> ñ+≥T+~.

eTT+<äT yêø±´˝À¢ì düe÷|üø£ ÁøÏj·T\T, ndüe÷|üø£ ÁøÏj·T\T>± e÷s¡T‘êsTT. ø£s¡Ô |ü⁄qs¡Tø£Ô+ ø±<äT. BìH˚

ªdü+•¢wüº yêø£́ +μ n+{≤s¡T.

3. øÏ+~ yêø±´\qT dü+•¢wüº yêø±´\T>± sêj·T+&ç.

n) s¡õ‘· nqï+ ‹qï~. s¡õ‘· ã&çøÏ yÓ[fl+~.

Ä) yêfi¯ófl ¬s’\T ~>±s¡T. yêfi¯ófl Ä{À mø±ÿs¡T.

Ç) sê»qï \&É÷¶\T ‘Ó#êÃ&ÉT. sê»qï n+<ä]ø° |ü+#ê&ÉT.

dü+j·TTø£Ô yêø£́ +

✷ øÏ+~ yêø±´\T #·<äTe+&ç. ø£*|æ sêdæq $<Ûëq+ |ü]o*+#·+&ç.

ñ<ë: ¬s’\T e∫Ã+~. #·T{≤º\T sê Ò̋<äT.

¬s’\T e∫Ã+~ ø±˙ #·T{≤º\T sê Ò̋<äT.

4. øÏ+~ yêø±´\qT ø£*|æ sêj·T+&ç.

n) esê¸\T ≈£î]kÕsTT. |ü+≥\T u≤>± |ü+&ÜsTT.

Ä) n‘·ìøÏ ø£ì|æ+#·<äT. n‘·&ÉT #·<äTe Ò̋&ÉT.

ô|’ yêø±´\qT ø£*|æ sêdæq|ü&ÉT @+ »]–+<√ #Ó|üŒ+&ç.

ô|’ yêø±´\qT ø£*|æ sêùd≥|ü&ÉT ÁøÏj·T\˝À e÷s¡TŒsê Ò̋<äT. yêø±´\eT<Ûä́  ø=ìï nqTdü+<Ûëq |ü<ë\T

e#êÃsTT. Ç{≤¢ ¬s+&ÉT yêø±´\qT ø£*|æ sêùd≥|ü&ÉT ÁøÏj·T\˝À e÷s¡TŒ Ò̋≈£î+&Ü eT<Ûä́ ˝À nqTdü+<Ûëq

|ü<ë\T sêùdÔ n$ ªdü+j·TTø£Ô yêø±´\Tμ ne⁄‘êsTT. nqTdü+<Ûëq |ü<ë\T n+fÒ ø±e⁄q, ø±˙, eT]j·TT,

n+<äTe\¢ yÓTT<ä̋ …’q$.

✷ dü+j·TTø£Ôyêø£́ +>± e÷πs≥|ü&ÉT yêø±´˝À¢ e#̊Ã eT]ø=ìï e÷s¡TŒ\T m{≤¢ ñ+{≤jÓ÷ >∑eTì+#·+&ç.

n) eq» #·Ts¡T¬ø’q~. eq» n+<äyÓTÆq~.

eq» #·Ts¡T¬ø’q~, n+<äyÓTÆq~. ¬s+&ÉT HêeT |ü<ë˝À¢ ̌ ø£{Ï ̋ À|æ+#·&É+.
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dü÷øÏÔ

ªªHÓ’|ü⁄D≤´ìøÏ düVü‰j·T|ü&˚$ ìs¡+‘·s¡ ÁX¯eT

eT]j·TT kÕ<ÛäH˚μμ

` ãTTπ>«<ä+

1. #˚‹ eè‘·TÔ\ >=|üŒ<äq+ >∑T]+∫ e÷{≤¢&É>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

2. n|ü]∫‘· ù|sêqT #·~$ $esê\ Ä<Ûës¡+>± |ü{Ïºø£ qyÓ÷<äT

#˚j·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

3. Ç+≥s¡÷«´ #˚j·T&ÜìøÏ Á|üXÊïe[ì ‘·j·÷s¡T#˚j·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

4. eè‹Ô |üìyê]  ø£wüºqcÕº\ >∑T]+∫ ìy˚~ø£ sêj·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

H˚ì$ #˚j·T>∑\Hê?

uÛ≤cÕø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T / ÁbÕC…≈£îº |üì

♦ $$<Ûä eè‹Ô|üqT\yês¡T bÕ&ÉTø=H̊ bÕ≥\qT ùdø£]+#·+&ç. ̌ ø£ bÕ≥ô|’ MT n_ÛÁbÕj·T+ Ä<Ûës¡+>± ìẙ~ø£

sêj·T+&ç, Á|ü<ä]Ù+#·+&ç. ( Ò̋<ë)

MT≈£î ‘Ó*dæq eè‹Ô|üìyê]ì ø£\e+&ç. yês¡T m<äTs=ÿ+≥Tqï ø£cÕº\T, düeTdǘ \ >∑T]+∫ ìẙ~ø£ sêj·T+&ç.

Ä) ~e´ nø£ÿ, XË’\» #Ó̋ …¢\T.

~e´, XË’\» nø±ÿ#Ó̋ …¢fi¯ófl ̀  ¬s+&ÉT HêeT|ü<ë\T ̌ πø#√≥ #˚] ∫es¡ ãVüQe#·q+ #˚s¡&É+.

Ç) sêeTj·T´ e´ekÕj·T<ës¡T&Ü? sêeTj·T´ ñ<√´>∑düTÔ&Ü?

sêeTj·T´ e´ekÕj·T<ës¡T&Ü? ñ<√´>∑düTÔ&Ü? ` ¬s+&ÉT HêeTyê#·ø±\˝À ˇø£{Ï ˝À|æ+#·&É+.

á) Äj·Tq &Üø£ºsê? Äj·Tq Ábıô|òdüsê?

Äj·Tq &Üø£ºsê, Ábıô|òdüsê? ̀  ¬s+&ÉT düs¡«Hêe÷\˝À ̌ ø£{Ï ̋ À|æ+#·≥+.

5. øÏ+~ kÕe÷q´ yêø±´\qT dü+j·TTø£Ô yêø±´\T>± e÷]Ã sêj·T+&ç.

n) yês¡T >=|üŒyês¡T. yês¡T ‘Ó*yÓ’qyês¡T.

Ä) düT<Ûä e÷{≤¢&É<äT. düT<Ûä #˚dæ #·÷|ædüTÔ+~.

Ç) ẙTeTT sêeTT. ẙTeTT ‘̊ Ò̋eTT.
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#·<äTe+&ç ` ‘Ó\TdüTø=+&ç

eTVü‰eT+Á‹ e÷<äqï

n~Ûø±sêìï kÕ«s¡ú Á|üjÓ÷»Hê\≈£î ø±≈£î+&Ü düø£\ Á|ü»\ düTKdü+‘√cÕ\¬ø’ $ìjÓ÷–+#·>∑*–qyê&˚

#·]‘ês¡Tú&ÉT, <ÛäqT´&ÉT. Ä ø√e˝Àìyê&˚ eTVü‰eT+Á‹ e÷<äqï. sêEÁX‚j·TdüT‡¬ø’, sê»´ÁX‚j·TdüT‡¬ø’ ‘·q J$‘êH˚ï

düeTs¡ŒD #˚düT≈£îqï Ä<äs¡ÙeT÷]Ô. <äøÏåD uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À ù|s¡TÁ|üU≤´‘·T\Tqï sê»´+ >√˝ø=+&Ésê»´+. Bìì

KT‘·TuŸcÕVæ≤ e+X¯düTú\T bÕ*+#ês¡T. á sêC≤´ìøÏ yÓ’XÊ\´y˚Tø±<äT eqs¡T\T ≈£L&Ü m≈£îÿy˚. M{Ïì düeTs¡ú+>±

$ìjÓ÷–+#·Tø=ì kÕÁe÷»´yÓ’uÛÑyêìï q\T~≈£îÿ˝ #ê{≤&ÉT e÷<äqï. Ç‘·ì‘√bÕ≥T nø£ÿqï >∑÷&Ü á sê»´+˝ÀH̊

ñ<√´–. Mfi¯flqT ªnø£ÿqï e÷<äqï\Tμ nì eTq+ Äràj·T+>± |æ\T#·Tø=+{≤+.

>√\ø=+&É Á|üuÛÑTe⁄>± nãT Ÿ̋Vü≤düHé ‘êHêcÕ dæ+Vü‰düq+ n~Ûwæ+̃#·&ÜìøÏ e÷<äqï |üs√ø£åø±s¡≈£î&ÉT. ‘êHêcÕ

e÷<äqï eT+∫‘·Hêìï, ø£s¡Ôe´ìwü̃qT #·÷dæ Á|ü<ÛëqeT+Á‹>± ìj·T$T+#ê&ÉT. |ü]bÕ\q uÛ≤sêqï+‘· ‘·q

uÛÑT»düÿ+<Ûë\ô|’ y˚düT≈£îHêï&ÉT e÷<äqï. m+‘√ eTT+<äT#·÷|ü⁄‘√ dü+düÿs¡D\≈£î lø±s¡+ #·T{≤º&ÉT.

Á>±e÷\≈£î u≤≥\T y˚sTT+#ê&ÉT. u≤≥≈£î ¬s+&ÉTyÓ’|ü⁄\ #Ó≥¢qTô|+#˚ @sêŒ≥T #˚XÊ&ÉT. u≤≥kÕs¡T\≈£î

düÁ‘ê\T ø£{Ïº+#ê&ÉT. $<ë´\j·÷\≈£î, yÓ’<ë´\j·÷\≈£î m+‘√ Áb˛‘ê‡Vü‰qï+~+#ê&ÉT. eÁC≤\≈£î >∑ìjÓÆTq

>√\ø=+&ÉqT Á|ü|ü+#·+˝À >=|üŒ yêDÏ»´ πø+Á<ä+>± e÷sêÃ&ÉT. n~Ûø±s¡T\˝À \+#·>=+&ç‘·Hêìï ìj·T+Á‹+#ê&ÉT.

Ç+ ¢̂wüßyês¡T ãVüQeT‘·T\ s¡÷|ü+˝À e÷<äqï≈£î \+#·$Te«p|ü>± ìs¡›«+<ä«+>± ‹s¡düÿ]+#ê&ÉT. m>∑TeT‘·T\≈£î

ÁbÕ<Ûëq´$T#êÃ&ÉT. m>∑TeT‘·T\T #˚ùd≥≥T¢ #·÷XÊ&ÉT.

eÁC≤\ >∑qT\˝À |üì#̊ùdyê]øÏ J‘·uÛÑ‘ê´\T @s¡Œs¡#ê&ÉT. ‘·eT¬ø’ ø=ìï >∑qT\ qT+#·Tø=H̊ dü+Á|ü<ëj·TeTTqï

Äø±\+˝À e÷<äqï @ >∑ìì ‘·q¬ø’ rdüTø√ Ò̋<äT. Ç~ n‘·ì ìkÕ‡ «s¡ú|üs¡‘·≈£î ì\TyÓ‘·TÔ kÕø£ǻ +.

sêC≤´ìøÏ s¡ø£åD ôd’ìø£e´edüú. Bìï ã˝Àù|‘·+ #̊XÊ&ÉT. Áø£eT•ø£åD, n+øÏ‘·uÛ≤e+‘√ r]Ã~<ë›&ÉT. n+<äTπø

yÓTT|òüT\T sêE\T ≈£L&Ü >√˝§ÿ+&É ôd’Hê´ìï m~]+#·̋ Òø£b˛j·÷s¡T.

>√˝§ÿ+&ÉqT m{≤¢¬>’Hê ÄÁø£$T+#·Tø=ì <äøÏåD uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À ‘·q |ü]bÕ\qqT düTdæús¡+ #̊düTø√yê\qTø=Hêï&ÉT

Ws¡+>∑CÒãT. ø±ì BìøÏ Á|ü<Ûëq n&É¶+øÏ Á|ü<ÛëqeT+Á‹ e÷<äqï. á n&ÉT¶qT ‘=\–+#ê\qT≈£îHêï&ÉT.

1686 e÷]Ã 16q n~Ûø±]ø£ u≤<Ûä́ ‘·\qT ìs¡«]Ô+∫ Ç+{ÏøÏ yÓfi¯ó‘·THêïs¡T nø£ÿqïe÷<äqï\T. Ç+‘·̋ À

»+w”<é Vü≤;¸ nH˚ HÍø£sY Hêj·Tø£‘·«+˝À ø=+<äs¡T <äT+&É>∑T\T ne÷+‘·+>± yê]ô|’ã&ç ‘·\\qT q]øÏy˚XÊs¡T.

á |òüTÀs¡+ sêDÏyêkÕìøÏ m<äTs¡T>±H̊ »]–+~. nø£ÿqï e÷<äqï\ yÓTT+&ÓeTT\qT ø√≥>∑Te÷àìøÏ ẙ˝≤&ÉBXÊs¡T.

yê] ‘·\\qT Ws¡+>∑CÒãT≈£î |ü+bÕs¡T. yê{Ïì #·÷&É>±H˚ ªÇø£ >√˝§ÿ+&É ÄÁø£eTD≈£î nes√<ÛäeTT\T ̋ Òe⁄μ nì

qyê«&ÉT #·Áø£e]Ô. á dü+|òüT≥q >√\ø=+&É sê»´+˝À e÷<äqï X¯øÏÔ m+‘·{Ï<√ ‘Ó\T|ü⁄‘·Tqï~.

‘·q J$‘·eT+‘ê Á|üC\ dü+πøåe÷ìøÏ yÓ∫Ã+∫q eTVü‰eT+Á‹e÷<äqï J$‘·+ |üs¡eTøÏsê‘·≈£î\ #˚‹˝À

|ü]düe÷|æÔ ø±e&É+ ô|<ä› $cÕ<ä+. Á|üuÛÑTuÛÑøÏÔ |üsêj·TDT&Ó’, Á|üC≤ùdyê|üsêj·TDT&Ó’q e÷<äqï ªìs¡+‘·s¡ dü÷Œ¤]Ôμ.

‘Ó\T>∑TC≤‹øÏ >∑s¡«ø±s¡D+.

(ø=eTs¡–] ẙ+ø£≥ uÛÑ÷bÕ\sêe⁄>±] ªe÷<äqï eTVü‰eT+Á‹μ |ü⁄düÔø£+ Ä<Ûës¡+>±)SCERT T
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5
X¯‘·ø£ düT<Ûä

` X¯‘·ø£ ø£e⁄\T

j·÷<ä–ØX¯óì y˚&ÉTø=+≥÷ ‹s¡TyêsTTbÕ{Ï y˚+ø£≥ø£$ s¡∫+∫q øÏ+~ |ü<ë´ìï #·<äTe+&ç.

yê<äeTT #˚j·T">± qs¡T\T yêø£́  |üs¡T+&Éì jÓT>∑TZ #˚‘·Ts¡THé

yÓ÷<äeTT‘√ uÛÑTõ+#·THÓ&É eTT+<äT>∑" _\TÔs¡T ‹+&çb˛‘·T>±,

@~j·TT" ã\ÿ≈£îqïjÓT&É ˙‘·"&ÉT eT÷>∑ì jÓT+#·T#·T+Á<äT>±,

˙ <äj·T>∑\Z">± düTKeTT H˚s¡TŒqT j·÷<ä–Ø+Á<ä ÁyÓTT¬øÿ<äHé.

` l j·÷<ä–Ø+Á<ä X¯‘·ø£+

#·<äTe+&ç ` Ä˝À∫+∫ #Ó|üŒ+&ç.

1. á |ü<ä́ + @ X¯‘·ø£+ ˝Àì~? ø£$ mes¡T?

2. á |ü<ë´ìï #·~$q|ü&ÉT MTπs+ Á>∑Væ≤+#ês¡T?

3. ø£e⁄\T X¯‘·ø£|ü<ë´\T m+<äT≈£î sêkÕÔs¡T?

4. á |ü<ä́ +˝Àì eT≈£î≥+ @$T{Ï?

5. MT≈£î ‘Ó*dæq ø=ìï X¯‘·ø±\ eT≈£î{≤\qT #Ó|üŒ+&ç.

Á|üX¯ï\T:

X¯‘·ø£|ü<ë´\T düe÷»+˝Àì b˛ø£&É\qT ‘Ó\T|ü⁄‘êsTT. yê{Ï Ä<Ûës¡+>± $<ë´s¡Tú̋ À¢ HÓ’‹ø£ $\Te\qT

ô|+bı+~+|üCÒdæ ñ‘·ÔeT bÂs¡T\T>± ‘·j·÷s¡TCÒj·T&Éy˚T á bÕsƒê´+X¯ ñ<›̊X¯+.

bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+
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á bÕsƒ¡+ X¯‘·ø£ Á|üÁøÏj·T≈£î #Ó+~q~. X¯‘·ø£+ n+fÒ q÷s¡T |ü<ë´\T ø£\~. ø±ì

q÷f…ì$T~ |ü<ë´\T ñ+&É&É+ X¯‘·ø±ìøÏ |ü]bÕ{Ï. á |ü<ë´\≈£î kÕ<Ûës¡D+>± eT≈£î≥+

ñ+≥T+~. |ü<ä́ + ∫e] |ü<ä+>±ì bÕ<ä+>±ì Ò̋ø£ ¬s+&ÉT bÕ<ë\T>±ì nìï |ü<ë´˝À¢

π̌ø $<Ûä+>± ñ+fÒ <ëìï eT≈£î≥+ n+{≤s¡T. eT≈£î≥eT+fÒ øÏØ≥+ nì ≈£L&Ü ns¡ú+.

bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ $esê\T

ø£$ |ü]#·j·T+

1. Hêsêj·TD X¯‘·ø£+ : ªHêsêj·TD≤!μ nqïeT≈£î≥+‘√ eTqdüT‡≈£î ÄVü‰¢<ëìï ø£*–+#˚

n<äT“¤‘·yÓTÆq |ü<ë´\T Ç+<äT˝À ñqï$. Bìì b˛‘·q sêXÊ&ÉT. Ç‘·&ÉT es¡+>∑\T¢

õ˝≤¢ ãyÓTàs¡yêdæ. Ä+Á<Ûä eTVü‰uÛ≤>∑e‘·+, uÛÀ–˙<ä+&Éø£+, Ms¡uÛÑÁ<ä $»j·T+ sêXÊ&ÉT.
}Vü‰∫Á‘·+

(15e X¯‘êã›+)

}Vü‰∫Á‘·+

(17e X¯‘êã›+)

2. ∫‘·Ô X¯‘·ø£+ : l|ü‹uÛ≤düÿs¡ ø£$ ª∫‘·Ôe÷!μ nH˚ eT≈£î≥+‘√ |ü<ë´\qT sêXÊ&ÉT.

áj·Tq XË’e |ü+&ç‘· Á‘·j·T+˝À ̌ ø£¬s’q l|ü‹ |ü+&ç‘·Tì e+X̄+ yê&Éì |ü]XÀ<Ûä≈£î\

n_ÛÁbÕj·T+.

3. uÛ≤düÿs¡ X¯‘·ø£+ : e÷s¡<ä yÓ+ø£j·T´ ªuÛ≤düÿsê!μ nH˚ eT≈£î≥+‘√ |ü<ë´\qT sêXÊ&ÉT.

uÛ≤düÿs¡ X¯‘·ø£+˝Àì Á|ü‹ |ü<ä́ +˝ÀqT yÓTT<ä{Ï, ¬s+&ÉT bÕ<ë\˝À ˇø£ ˙‹ì #Ó|æŒ,

‘·s¡Tyê‹ bÕ<ë\˝À <ëìì düeT]údü÷Ô ˇø£ <äècÕº+‘êìï #Ó|üŒ&É+ á X¯‘·ø£+˝Àì

Á|ü‘̊´ø£‘·.

}Vü‰∫Á‘·+

(17e X¯‘êã›+)

4. <ëX¯s¡~∏ X¯‘·ø£+ :  ø£+#·s¡¢ >√|üqï (uÛÑø£Ô sêeT<ëdüT) KeTà+ õ˝≤¢ H˚\ø=+&É|ü*¢

yêdüÔe⁄´&ÉT. ª<ëX̄s¡B∏ ø£s¡TD≤|üjÓ÷ìBÛ!μ nH̊ eT≈£î≥+‘√ |ü<ë´\qT sêXÊ&ÉT. uÛÑÁ<ë#·\

sêeTTìô|’ nH˚ø£ ø°s¡Ôq\T sêXÊ&ÉT.

}Vü‰∫Á‘·+

(17e X¯‘êã›+)

X¯‘·ø£+˝Àì Á|ü‹ |ü<ä́ + <˚ìø£<˚ dü«‘·+Á‘·uÛ≤yêìï ø£*Z ñ+≥T+~.

á bÕsƒ¡+˝Àì |ü<ë´\qT Hêsêj·TD, ∫‘·Ô, uÛ≤düÿs¡, <ëX¯s¡~∏,

qs¡dæ+Vü≤, $X¯«ø£s¡à, l y˚+ø£fÒX¯«s¡, l u≤ø£esê+»H˚j·T

X¯‘·ø±\ qT+&ç rdüT≈£îHêïs¡T.
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5. qs¡dæ+Vü≤ X¯‘·ø£+ :  á X¯‘·ø£ ø£s¡Ô ø±≈£î‘·‡ú+ X‚wü|üŒø£$. »–‘ê´\ õ˝≤¢

<Ûäs¡à|ü⁄]øÏ #Ó+~qyê&ÉT. ª<äTwüºdü+Vü‰s¡ qs¡dæ+Vü≤ <äT]‘·<ä÷s¡!μ nH̊ eT≈£î≥+‘√

|ü<ë´\qT sêXÊ&ÉT. áj·Tq eTè<ä+>∑+ yêsTT+#·&É+˝À H̊s¡Œ]. ‘·q J$‘êìï

l<Ûäs¡à|ü⁄] qs¡dæ+Vü≤ kÕ«$TøÏ n+øÏ‘·+ #˚XÊ&ÉT. áj·Tq qs¡Vü≤], qèπødüØ

X¯‘·ø±\T, <Ûäs¡à|ü⁄Øsêe÷j·TD+ yÓTT<ä\>∑T s¡#·q\T #˚XÊ&ÉT.

7. ly˚+ø£fÒX¯«s¡ X¯‘·ø£+ : q\¢>=+&É õ˝≤¢ eTTq>±\ eT+&É\+ qs¡dæ+Vü‰|ü⁄s¡+

Á>±eT+˝À »ìà+∫q Ädü÷] eT]+>∑+{Ï |ü⁄s¡Tc˛‘·Ôe÷#ês¡T´\T ªẙ+ø£fÒX̄«sê!μ

nH̊ eT≈£î≥+‘√ |ü<ë´\qT sêXÊ&ÉT. áj·Tq >√<ë<̊$, j·÷<ä–] \ø°Îqs¡dæ+Vü≤

X¯‘·ø£+, >√<ëe], dü‘·́ er kÕ+‘·«q+, e÷s¡T‹ yÓTT<ä\>∑T s¡#·q\T #˚XÊ&ÉT.

áj·Tq ª$<ä«‘Y ø£$μ>± Á|üdæ~Δ bı+<ë&ÉT.

8. l u≤ø£esê+»H̊j·T X̄‘·ø£+ : s¡+>±¬s&ç¶ õ˝≤¢ X̄+ø£sY|ü*¢ ìyêdæjÓÆTq ẙ+ø£≥sêe⁄

|ü+‘·T\T, ‘ê+&É÷sY <ä>∑Zs¡̋ Àì u≤ø£es¡+ Á>±eT+˝À yÓ\dæq Ä+»H̊j·TkÕ«$Tô|’

ªu≤ø£esê+»H̊j·T! K\uÛÑ+»q! kÕ<ÛäT»HêqTs¡+»Hê!μ nH̊ eT≈£î≥+‘√ |ü<ë´\qT

sêXÊ&ÉT. j·Tø£å>±Hê\T, ø°s¡Ôq\T, π>j·÷\T sêXÊ&ÉT.

(1855`1963)

11`04`1936

09`01`2011

03`02`1937

26`08`1994

$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T

bÕsƒ¡+ ÁbÕs¡+uÛÑ+˝Àì Á|üy˚•ø£ #·<äTe+&ç. bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·÷ìï }Væ≤+#·+&ç.

bÕsƒ¡+ #·<äTe+&ç. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\ øÏ+<ä ^‘· ^j·T+&ç.

yê{Ï nsêú\qT |ü⁄düÔø£+ ∫es¡ ñqï ª|ü<ä$C≤„q+μ |ü{Ïºø£̋ À #·÷dæ ̋ Ò<ë ì|òüT+≥Te⁄˝À #·÷dæ

‘Ó\TdüTø=+&ç.

}Vü‰∫Á‘·+

(18e X¯‘êã›+)

6. $X¯«ø£s¡à X¯‘·ø£+ : ª$X¯«bÕ\q <Ûäs¡à! l $X¯«ø£s¡à!μ nH˚ eT≈£î≥+‘√ |ü+&ç‘·

sêeTdæ+Vü≤ø£$ ª$X¯«ø£s¡àμ X¯‘·ø±ìï sêXÊ&ÉT. áj·Tq »–‘ê´\ õ˝≤¢̋ Àì

»–‘ê´\ eT+&É\+ sê|òüTe|ü≥ï+ yêdæ. áj·Tq ÄX¯óø£$. <äTwüº Á|ü|ü+#·

es¡íq, ø£*j·TT>∑ esêíÁX̄eT <Ûäsêà\T, uÛÑ»q ø°s¡Ôq\T yÓTT<ä\>∑Tq$ Ç‘·ì s¡#·q\T.
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I

1. ✿eT. dü‘·‘ê#ês¡eTT dü÷qè‘·+ãT ø£è|üj·TTHé dü‘·́ +ãTqTHé o\eTTHé

q‹ XÊ+‘·‘·«eTT ∫‘·ÔX¯ó~Δ ø£s¡eTTqï<Ûë´‘·àj·TTHé <Ûë´qeTTHé

<Ûäè‹j·TTHé <Ûäs¡àeTT düs¡«Je Væ≤‘·eTT+ <ä÷s¡+ãT >±≈£î+&É dü

eTà‹øÏ+ CÒs¡Te MT ìyêdü düTKeTTHé e÷Hê<∏ä Hêsêj·TD≤!

Hêsêj·TD X¯‘·ø£+ ̀  ãyÓTàs¡b˛‘·q

2. ✿ñ. ;<ä\ ø£qïegeTT\T ù|]à H=dü+>∑TeTT, ‘·T#·Ã¤ kÂK´dü+

bÕ<äq¬ø’ j·Tã<äΔeTT\" ã\ÿ≈£î, yê<äeTT ˝≤&ÉuÀ≈£î, eT

sê´<ä q‹Áø£$T+|ü≈£î, |üs¡düŒs¡yÓTÆÁ‹ yÓT\+>∑T, $T{Ïº yÍ

y˚<äeTT\+#Ós¡T+>∑TeTT, $y˚ø£<Ûäq+_~ qeTTà, ∫‘·Ôe÷!

∫‘·ÔX¯‘·ø£+ ̀  l|ü‹ uÛ≤düÿs¡ø£$

$•wüºyÓTÆq kÕVæ≤‘·́  Á|üÁøÏj·T˝À¢ X̄‘·ø£+ ̌ ø£{Ï. ẙT*eTT‘ê´˝≤¢+{Ï X̄‘·ø£ |ü<ë´\qT+&ç

ø=ìï+{Ïì á bÕsƒ¡+ <ë«sê #·<äTe⁄≈£î+<ë+. HÓ’‹ø£ $\Te\qT ô|+bı+~+#·T≈£î+<ë+.

Á|üẙ•ø£

Ä˝À∫+#·+&ç`#Ó|üŒ+&ç

♦ ø£$ ñ<›̊X¯+˝À ì»yÓTÆq düTK+ n+fÒ @$T{Ï?

♦ ª$y˚ø£<Ûäq+μ>± ø£$ y˚{Ïì ù|s=ÿHêï&ÉT?

II

3. ✿#·. #·<äTe~ jÓT+‘·>∑*Zq s¡dü»„‘· sTT+#·Tø£ #ê\≈£îqï Hê

#·<äTe⁄ ìs¡s¡úø£+ãT >∑TD dü+j·TT‘·T …̋e«s¡T yÓT#·Ã¬s#·Ã≥+

ã<äTqT>∑ eT+∫ ≈£Ls¡ q\bÕø£eTT #˚dæqHÓ’q q+<äT ì+

bı<äyÓ&ÉT qT|ü Ò̋ø£ s¡T∫ |ü⁄≥º>∑ H˚s¡TÃq≥j·T´ uÛ≤düÿsê!

uÛ≤düÿs¡ X¯‘·ø£+ ̀  e÷s¡<ä yÓ+ø£j·T´
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Ä˝À∫+#·+&ç`#Ó|üŒ+&ç

♦ m{≤ ¢+{Ï # ·< äTe⁄ e´s ¡ úeTì

MTs¡qTø=+≥THêïs¡T. m+<äT≈£î?

♦ dü‘·‡+|ü<ä\T n+fÒ @$?

♦ &ÉãT“ ≈£L&Éu…{Ï º <ëq<Û äs ¡ à+

#̊j·Tìyê&çì ‘̊HÓ{°>∑‘√ m+<äT≈£î

b˛˝≤Ãs¡T?

5. ✿d”. ‘·*¢ >∑s¡“¤eTT qT+&ç <ÛäqeTT ‘˚&Óe«&ÉT

yÓ[flb˛jÓT&çHê&ÉT yÓ+≥sê<äT

\øå±~Ûø±¬s’q \eDeTqïyÓT ø±ì

yÓTiT>∑T ã+>±s¡+ãT Á$T+>∑"uÀ&ÉT

$‘·Ôe÷s¡®q #˚dæ $i¿M>∑Tf… ø±ì,

≈£L&É" u…{Ïºq kıeTTà" >∑T&ÉTe" uÀ&ÉT

bı+<äT>± eTiT¬>’q uÛÑ÷$T˝À|ü\ô|{Ïº

<ëq<Ûäs¡àeTT Ò̋ø£ <ë∫ <ë∫

‘˚. ‘·T<ä≈£î <=+>∑\ øÏ‘·TÔs√? <=s¡\ø£e⁄H=?

‘˚HÓ E+{°>∑*j·T´yê ‘Ós¡Tes¡T\≈£î

uÛÑ÷wüD $ø±dü! l <Ûäs¡à|ü⁄s¡ ìyêdü

<äTwüº dü+Vü‰s¡! qs¡dæ+Vü≤! <äT]‘·<ä÷s¡!

qs¡dæ+Vü≤ X¯‘·ø£+ ̀  ø±≈£î‘·ú‡+ X‚wü|üŒø£$

4. ✿ñ. ô|+|ü⁄q<ä*¢yÓ’, ø£\Twüãè+<ä düe÷>∑eT yÓTT+<ä≈£î+&É s¡

øÏå+|üqT <ä+Á&çyÓ’, yÓTsTT edæ+#·T <äX‚+Á~j·T s√>∑eTT˝Ÿ ìyê

]+|üqT yÓE®yÓ’, ø£è|ü>∑TiÏ+∫ |üs¡+ãT ~s¡+ãT>±>∑ dü

‘·‡+|ü<ä ©j·T ˙yÓ>∑‹ <ëX¯s¡B∏! ø£s¡TD≤ |üjÓ÷ìBÛ!

     <ëX¯s¡~∏ X¯‘·ø£+ ` ø£+#·s¡¢ >√|üqï

7. ✿ñ. …̋ø£ÿ≈£îsêì ø√]ø£\ Ø‘·T\˝À ã&ç e÷qe⁄+&ç≥T˝Ÿ

eT≈£îÿe\Hé düèõ+#·T#·T qe÷j·T≈£î&Ó’ düT&ÉT\Hé |ü<˚|ü<˚

j·TTøÏÿ] _øÏÿ¬s’ ‹s¡T>∑T#·T+&ÉTqT>±ì, $•wüº e÷s¡ZeTT˝Ÿ

Á<=≈£îÿ ‘·\+|ü⁄ Ò̋X¯eTT ≈£î<äTs=ÿq˙j·T&Ó? y˚+ø£fÒX¯«sê!

 l y˚+ø£fÒX¯«s¡ X¯‘·ø£+ ̀  Ädü÷] eT]+>∑+{Ï |ü⁄s¡Tc˛‘·Ôe÷#ês¡T´\T

III

6. ✿d”. yÓTT<ä≥ ø£s¡›eTeTT+f… yÓTT–*|ü⁄wüŒeTTπø$T?

|üX¯óe⁄\ <√wüeTT˝Ÿ bÕ\πø$T?

ns¡j·T yÓ’<äT´ì ≈£î\+ uÖwü<Ûä+ãTqπø$T?

ø£|üŒ<√wüeTT eTÚøÏÔø£eTT\πø$T?

eèwüuÛÑ+ãT ̋ …≥T¢qï ø£èwæø£s¡àeTTqπø$T?

yÓ*jÓÆTq yêì dü~«<ä́ πø$T?

n|ü$Á‘· <√wü+ãT \–ï¨Á‘·Tqπø$T?

>∑TD<√wüeTT\e\¢ ≈£î\eTTπø$T?

eT*qyÓTÆ #·+<äqeTT |ü]eTfi¯eTT C…&ÉTq

sê‹ø£+≥T >∑T&ÉeTT eT<ÛäTs¡+ãT C…&ÉTq

$qj·TeTT\T C…&É e÷eè‹Ô |òüTq‘· C…&ÉTq

$X¯« bÕ\q <Ûäs¡à! l $X¯« ø£s¡à!

$X¯«ø£s¡à X¯‘·ø£+ ̀  |ü+&ç‘· sêeTdæ+Vü≤ø£$
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‘ê‘·Œsê´\T

1. \ø°Î<˚$ uÛÑs¡ÔjÓÆTq z Hêsêj·TDT&Ü! Á|æj·Te#·q+, <äj·T, dü‘·́ +, eT+∫ dü«uÛ≤e+, $TøÏÿ* XÊ+‘·+,

ìs¡à\yÓTÆq eTqdüT‡, uÛÑ>∑e<ä“¤øÏÔ, <Ûë´q+, <ÛÓ’s¡́ +, <Ûäsêà\qT dü<ë Ä#·]dü÷Ô, düs¡«ÁbÕDT\ y˚T\T ø√πsyê&ç>±

MT düìï~Û̋ À ˙ øÏwüºyÓTÆq yê&ç>± ñ+&˚ düTU≤ìï <äj·T#˚sTT (Çe⁄«eTì ns¡ú+).

2. z eTqkÕ! ù|<äyê]øÏ nqï<ëq+, eg<ëq+ n~Ûø£+>± #˚sTT. ˙#·yÓTÆq düTU≤\ø√dü+ nã<ëΔ̋ ≤&É≈£î.

nqedüs¡+>± me]‘√qT yê<äq≈£î ~>∑≈£î. Vü≤<äT›MT] Á|üe]Ô+#·≈£î. n+<ä]‘√ düK´+>± ñ+&ÉT. á dü÷Á‘ê\H̊

y˚<ë\T>± uÛ≤$+#·T. $y˚≈£î\≈£î á \ø£åD≤ Ò̋ dü+|ü<ä>± uÛ≤dæ\T¢‘êsTT.

3. uÛ≤düÿsê! m+‘· #·<äTe⁄ #·~$Hê, n+<äT˝Àì n+‘·sêsêúìï Á>∑Væ≤+#·̋ Òq|ü&ÉT Ä #·<äTe⁄ e´s¡ú+. n≥Te+{Ï

#·<äTe⁄qT mø£ÿ&Ó’Hê >∑TDe+‘·T\T yÓT#·TÃø√s¡T. m+‘· u≤>± e+≥#˚dæHê <ëì˝À ‘·–q+‘· ñ|ü Ò̋ø£b˛‘˚

n~ s¡T∫+#·<äT ø£<ë!

4. <äj·÷ düeTTÁ<ä&ÉyÓ’q sêe÷! ˙e⁄ ô|+|üø£+˝À ‘·*¢$. #Ó&ÉT<ë]q q&ÉTe≈£î+&Ü ø±bÕ&˚ ‘·+Á&ç$. Ç+Á~j·T

(C≤„H˚+Á~j·T, ø£πsà+Á~j·T) s√>±\qT ‘=\–+#˚ yÓ’<äT´&ç$. yÓ÷ø£å+ dæús¡eTj˚T´≥≥T¢>± <äj·T‘√ y˚T …̋’q

dü+|ü<ä\T Çe«&ÜìøÏ ˙y˚ ~≈£îÿ.

5. l <Ûäs¡à|ü⁄s¡ ìyêdüT&Ü! ÄuÛÑs¡D≤\#˚‘· Á|üø±•+#˚yê&Ü! bÕbÕ\qT <ä÷s¡+ #˚ùdyê&Ü! <äTsêàs¡TZ\qT

bÕs¡<√ Ò̋yê&Ü! z qs¡dæ+Vü‰!

‘·*¢ ø£&ÉT|ü⁄˝À qT+∫ |ü⁄{Ïºq|ü&ÉT me«&É÷ <ÛäHêìï yÓ+≥ rdüTø=ìsê&ÉT. b˛j˚T≥|ü&ÉT yÓ+≥rdüTø=ì

yÓfi¯fl Ò̋&ÉT. \øå±~Ûø±¬s’Hê ñ|ü‘√ ≈£L&çq ÄVü‰sêH˚ï ø±ì ã+>±sêìï ‹q Ò̋&ÉT. &ÉãT“ dü+bÕ~+∫ >∑s¡«+

ô|+#·Tø√&ÉẙT ø±˙, ‘êqT ≈£L&Éu…{Ïºq kıeTTàqT ‹q&ÉT. <ëìï <ëq+, <Ûäs¡à+ #̊j·T≈£î+&Ü uÛÑ÷$T˝À <ë∫<ë∫

bÕ‹ô|&ÉT‘·÷ ñ+{≤&ÉT. ‘˚HÓ{°>∑\T ‘˚HÓqT u≤≥kÕs¡T\bÕ\T #˚dæq≥T¢ Ä kıeTTàqT nqTuÛÑ$+#·≈£î+&ÜH˚

∫es¡≈£î <=+>∑\bÕ˝À sêE\bÕ˝À #˚kÕÔ&ÉT.

6. l $X¯«ø£sêà! $XÊ«ìï <Ûäs¡àã<äΔ+>± |ü]bÕ*+#˚yê&É! yÓTT–*|ü⁄e⁄« eT÷˝≤\T ãTs¡<ä̋ À ñqï+‘· e÷Á‘êq

<ëì ÁbÕ<Ûëq´+ m+‘· e÷Á‘·+ ‘·>∑Z<äT. |üX¯óe⁄\ <√cÕ Ò̋M bÕ\≈£î n+≥Tø√e⁄. Ç#˚Ã eT+<äT\≈£î yÓ’<äT´ì

Ä˝À∫+#·+&ç`#Ó|üŒ+&ç

♦ eT+∫e÷s¡Z+˝À q&ç#̊ Ä˝À#·q\T ø£\T>∑ø£b˛e{≤ìøÏ ø±s¡D≤ Ò̋$?

♦ ª#Ó|ü≥ #˚j·TTfÒø£yÓTÆμ q&Ée≥eT+fÒ @$T{Ï?

♦ ø£$ #Ó|æŒq |ü⁄D´|ü⁄ |üqT Ò̋$?

8. ✿ñ. Äø£*<ä|ü\Hé eq≥ q+~q yê]øÏ |üf…º&ÉqïyÓ÷

XÊø£yÓTT, ̇ s¡yÓ÷ sTT&ç, Á|üXÊ+‘·T\ CÒdæq düs¡«|ü⁄D´eTT˝Ÿ

#˚≈£îs¡T, ̇ e⁄yÓT#ÓÃ<äe⁄, ÁX‚j·TeTT, Áù|j·TeT≥+#·T HÓ+‘·j·TTHé

u≤ø£esê+»H˚j·T! K\uÛÑ+»q! kÕ<ÛäT»HêqTs¡+»Hê!

       l u≤ø£esê+»H˚j·T X¯‘·ø£+ ` y˚+ø£≥sêe⁄ |ü+‘·T\T
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Ç$ #˚j·T+&ç

1. bÕsƒ¡+˝Àì |ü<ë´\qT sê>∑, uÛ≤e j·TTø£Ô+>± #·<äTe+&ç.

2. X¯‘·ø£ |ü<ë´\T düe÷C≤ìï ns¡ú+ #˚düTø√e&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&ÉT‘êsTT ̀  #·]Ã+#·+&ç.

1. bÕsƒ¡+˝Àì |ü<ë´\ Ä<Ûës¡+>± øÏ+<ä ‘Ó*|æq |ü<ë\‘√ ẙ{Ïì b˛*ÃHês√ sêj·T+&ç.

n) ñ|ü :

Ä) ẙ<ë\T :

Ç) düT&ç>∑T+&Ü\T :

2. sê»qïdæ]dæ\¢ õ˝≤¢ y˚eTT\yê&É ø£$ e÷$T&ç|ü*¢ kÕ+ã•eX¯s¡à sêdæq øÏ+~ |ü<ë´ìï #·<äTe+&ç. Ç∫Ãq

Á|üX¯ï\≈£î dü¬s’q »yêãTqT >∑T]Ô+#·+&ç.

|üs¡Te⁄ ̋ Ò≈£îqï »>∑‹ dü+ãs¡eTT ̋ Ò<äT

dü+ãs¡eTT ̋ Òø£ nqïy˚T ôd’|üuÀ<äT

nqïy˚T Ò̋ø£ j·TTqï k˛j·T>∑eTT düTqï

k˛j·T>∑eTT Ò̋ø£ j·TTqï yÓT#·TÃ<äT¬s »qT\T.

n) n+<ä+>± ñ+&Ü\+fÒ Ç~ nedüs¡+ ( )

m) q>∑\T _) s¡+>∑T dæ) nqï+ &ç) eÁkÕÔ\T

≈£î\+‘√ dü+ã+<Ûäy˚T$T ñ+&É<äT. ø£|üŒ\ (eTT‘·́ |ü⁄ ∫|üŒ\) <√cÕ\e\¢ eTT‘ê´\ eHÓï ø=+#Ó+ ≈£L&Ü

‘·>∑Z<äT. m<äT›\ dü«s¡÷|ü+ m≥T¢Hêï e´ekÕj·÷ìøÏ Çã“+~ sê<äT. eTìwæì yÓ*y˚dæHê n‘·ì $<ä́ ≈£î

˝ÀfÒ$Tsê<äT. n|ü$Á‘·‘· e\q ø£*π> <√cÕ\‘√ n–ï<˚e⁄ìøÏ dü+ã+<Ûä+ Ò̋<äT. #·+<äq+ eT*qyÓTÆq+‘·

e÷Á‘êq düTyêdüq\T mø£ÿ&çøÏb˛e⁄. sêsTTøÏ n+{Ïq u…\¢+ r|æ ø=+#Ó+ ≈£L&Ü ‘·>∑Z<äT. Ç‘·s¡T\T >ös¡$+#·q+‘·

e÷Á‘êq n‘·ì eè‹Ô |òüTq‘·≈£î @ uÛÑ+>∑eT÷ ø£\T>∑<äT.

7. z ẙ+ø£fÒX̄«sê! eTìwæ n~Ûø£yÓTÆq ø√]ø£\≈£î u≤ìôd’ ne÷j·Tø£‘·«+‘√ $$<Ûä nqTã+<Ûë\qT düèwæº+#·T≈£î+≥T

düT&ç>∑T+&Ü\˝À |ü&ç, ñøÏÿ]_øÏÿ¬s’ ‹s¡T>∑T‘·T+{≤&˚ >±ì eT+∫ <ë]˝À q&ç#˚ Ä˝À#·q ø£*π>≥≥T¢>±

#˚j·T&É+ Ò̋<äT ø£<ë!

8. bÕ|ü⁄\qT q•+|üCÒùdyê&É! kÕ<ÛäT»qT\qT Äq+~+|üCÒùdyê&É! u≤ø£es¡+˝À yÓ\dæq z Ä+»H˚j·÷! Äø£*

<ä|ü\‘√ n\eT{Ï+#˚ yê]øÏ |üf…º&Éqï+>±ì, XÊø£+>±ì, ˙fi¯ófl>±ì Ç∫Ã yê]ì XÊ+‘·|ü]ùdÔ düeTdüÔ

|ü⁄D≤´\T \_ÛkÕÔsTT. Ä $<Ûä+>± uÛÑ≈£îÔ\T #̊ùdÔ n~ yê]øÏ ẙT\sTTq<äì, Á|æj·TyÓTÆq<äì ̇ e⁄ yÓT#·TÃ≈£î+{≤e⁄.

II. <Ûësêfi¯+>± #·<äTe&É+ ` ns¡ú+ #˚düTø=ì Á|ü‹düŒ+~+#·&É+

I. $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+
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III. d”«j·Ts¡#·q

1. øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î ◊<˚dæ yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç.

n) ªª‘·T#·Ã¤ kÂK´ dü+bÕ<äq¬ø’ j·Tã<äΔeTT\" ã\ÿ≈£î, yê<äeTT ˝≤&ÉuÀ≈£îμμ nì uÛ≤düÿs¡ø£$ m+<äT≈£î

#Ó|æŒ ñ+{≤&ÉT?

Ä) $y˚ø£e+‘·TìøÏ ñ+&Ée\dæq \ø£åD≤ Ò̋$?

Ç) ô|+|ü⁄q<ä*¢yÓ’... nH˚ |ü<ä́ +˝Àì n+‘·sêsêúìï MTπseTì Á>∑Væ≤+#ês¡T?

á) ªø√]ø£\≈£î u≤ìôd’ ñøÏÿ] _øÏÿ] ø±e&É+ ø£+f… $•wüºe÷sêZìï yÓ‘·Tø√ÿe≥+ eT+∫~μ Bìô|’ MT

n_ÛÁbÕj·÷ìï sêj·T+&ç.

2. øÏ+~ Á|üX¯ï≈£î |ü~ yêø±´˝À¢ »yêãT sêj·T+&ç.

n) X¯‘·ø£ø£e⁄\T á $<ÛäyÓTÆq |ü<ë´\qT m+<äT≈£î sêdæ ñ+{≤s√ ø±s¡D≤\T sêj·T+&ç.

Ä) |üs¡Te⁄ n+fÒ ns¡ú+ ( )

m) <Ûäq+ _) >ös¡e+ dæ) |ü+&ÉT>∑ &ç) ÁbÕD+

Ç) dü+‘√wü+>± ̋ Òø£b˛e&É+ e\¢ düVæ≤+#·ì~ @~ ( )

m) nqï+ _) #·<äTe⁄ dæ) ÁbÕs¡úq &ç) uÛÑøÏÔ

á) »qT\T yÓT#·TÃø=q{≤ìøÏ ̌ ø£ ø±s¡D+ ( )

m) <äTsêàs¡Z+ _) ø√|ü+ dæ) <˚«wü+ &ç) k˛j·T>∑+

ñ) Á|ü|ü+#·+˝À Á|ü‹ eTìwæøÏ ñ+&Ée\dæq~ ( )

m) |üs¡Te⁄ _) dü+ãs¡+ dæ) nqï+ &ç) ô|’e˙ï

IV. düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü

1. øÏ+~ Á|üX¯ï≈£î »yêãTqT düè»Hê‘·àø£+>± sêj·T+&ç.

n) bÕsƒ¡XÊ\˝À |æ\¢\≈£î ìs¡«Væ≤+#˚ |ü<ë´\ b˛{°̋ À |æ\¢\+<äs¡T bÕ˝§ZHê\ì ø√s¡T‘·÷ ˇø£ Á|üø£≥qqT

sêj·T+&ç. (Á|üø£≥q˝À b˛{° ìs¡«Vü≤D‘˚~, düú\+, düeTj·T+ yÓTT<ä̋ …’q $esê\T+&Ü*.)

V. |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+

1. øÏ+~ yêø±´˝˝Àì düe÷Hês¡úø£ |ü<ë\qT >∑T]Ô+∫ ̂ ‘· ̂ j·T+&ç.

n) Ç‘·s¡T\ <√cÕ\T m+#˚yêfi¯ófl ‘·eT ‘·|ü\T ‘êeTT ‘Ó\TdüTø√s¡T.

Ä) ‘˚HÓ‘Ó≥Tº qT+&ç ‘˚HÓqT ùdø£]kÕÔs¡T. Ä eT<ÛäTe⁄ rj·T>± ñ+≥T+~.

2. øÏ+~ yêø±´˝˝Àì ̂ ‘· ̂ dæq |ü<ë\≈£î nsêú\T sêj·T+&ç.

ñ<ë:düVü≤è<äj·T‘· >∑\ yê]øÏ düe÷»+˝À >ös¡e+ \_ÛdüTÔ+~.

düVü≤è<äj·T‘· R eT+∫ eTqdüT.
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Á|üø£è‹ $ø£è‹

>∑TD+

<√dü+

düTK+

|ü⁄HÓï+

n–ï

yÓE®

<Ûäs¡à+

VI. uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+

1. øÏ+~ |ü<ë\qT $&ÉBdæ dü+~Û ù|s¡T sêj·T+&ç.

n) <äX‚+Á~j·T R  G G

Ä) \øå±~Ûø±] R  G G

Ç) |üf…º&ÉqïeTT R  G G

á) sê‹ø£+≥T R  G G

ñ) #ê\≈£îqï R  G G

2. øÏ+~ $Á>∑Vü≤yêø±´\≈£î düe÷dü|ü<ë\T sêdæ, düe÷dü+ ù|s¡T sêj·T+&ç.

    düe÷dü|ü<ä+     $Á>∑Vü≤yêø£́ +      düe÷dü+ù|s¡T

n) R Äø£*j·TT, <ä|æŒj·TT R

Ä) R nqïeTT, egeTT R

Ç) R <äX̄ dü+K´ >∑\ Ç+Á~j·TeTT\T R

á) R Hê\T¬>’q ẙ<ë\T R

n) |üP\‘√ bÕ≥T <ä+&É̋ Àì <ës¡+ ≈£L&Ü |ü]eTfi≤ìïdüTÔ+~.

|ü]eTfi¯+ R 

Ä) dü»®qT\ yÓTÆÁ‹ m|üŒ{Ïø° dü+‘√cÕìïdüTÔ+~.

yÓTÆÁ‹ R 

3. øÏ+<ä Çe«ã&çq |ü<ë\˝À Á|üø£è‘·T\≈£î $ø£è‘·T\T, $ø£è‘·T\≈£î Á|üø£è‘·T\T sêj·T+&ç.

SCERT T
ELA

NGANA



‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+#̊ ñ∫‘· |ü+|æD° 2019`20 53

#Û·Û·+<ädüT‡ ` \|òüTTe⁄, >∑Ts¡Te⁄

✷ øÏ+~ yêìì #·~$ ‘Ó\TdüTø√+&ç.

|ü<ë´\˝À, π>j·÷\˝À ñ+&̊ e÷Á‘·\T, >∑Ts¡T \|òüTTe⁄\T, >∑D≤\T, j·T‘·T\T, ÁbÕdü\T yÓTT<ä̋ …’q yê{Ïì >∑T]+∫

‘Ó*j·TC…ù|Œ~ #Û·+<ädüT‡.

n) ª\|òüTTe⁄μ ` @ø£e÷Á‘· ø±\+˝À ñ#·Ã]+#˚~. Bìì ª\μ nø£ås¡+‘√ dü÷∫kÕÔs¡T. Bì >∑Ts¡TÔ ªª I μμ
(ì\Te⁄^‘·). \|òüTTe⁄\qT m{≤¢ >∑T]Ô+#ê˝À #·÷<ë›+.

(1) BsêÈø£åsê\T ø±ì$. ( ÁVü≤kÕ«ø£åsê\T )

ñ<ë:  n ` Ç ` m ` ˇ ` ø£ ` ã ` s¡ ` ø£è ` ø£å

(2) Bs¡È+ Ò̋ì ~«‘ê«ø£åsê\T.

ñ<ë:`  ø£ÿ,  #·Ã,  eTà,  Ás¡,  \¢,  ‘·Ô

(3) Bs¡È+ Ò̋ì dü+j·TTø±Ôø£åsê\T

ñ<ë:`  ø£ï,  |òüTï,  eT´,  ≥Ã,  ‘·́

Ä) ª>∑Ts¡Te⁄μ ` ¬s+&ÉT e÷Á‘·\ ø±\+˝À ñ#·Ã]+#˚~. Bìì ª>∑μ nH˚ nø£ås¡+‘√ dü÷∫kÕÔs¡T. Bì >∑Ts¡TÔ

ªª U μμ. >∑Ts¡Te⁄\qT m{≤¢ >∑T]Ô+#ê˝À #·÷<ë›+.

(1) BsêÈø£åsê\T

ñ<ë:`  Ä,  á,  },  @,  z,  ◊,  W,  ø±,  Ø,  ‘˚,  <˚

(2) ◊, W \‘√ ≈£L&çq Vü≤\T¢\T.

ñ<ë:`  ¬ø’,  ¬s’,  ¬>’,  ô|’,  sö,  HÍ,  ‘Í,  >ö

(3) düTqï‘√ ≈£L&çq nø£åsê\T.

ñ<ë:`  n+,  #·+,  Ç+,  ø£+,  eT+,  dü+

(4) $düs¡Z‘√ ≈£L&çq nø£åsê\T

ñ<ë:`  ø£',  eT',  j·T',  e', X¯'

(5) bı\T¢ Vü≤\T¢‘√ ≈£L&çq nø£åsê\T.

ñ<ë:`  ø£Hé,  ìHé,  <äTsY,  $<é,

(6) ~«‘ê«ø£åsê\≈£î eTT+<äTqï nø£åsê\T.

ñ<ë:` nø£ÿ,  ø£Ás¡,  ∫qï,  u§eTà

(7) dü+j·TTø±Ôø£åsê\≈£î eTT+<äTqï nø£åsê\T.

ñ<ë:`  |ü<äà,  ]ø£Ô,  #√≥¢,  ~e´

I I I I I I

I I I I I

U I U I U I U  I

U I U I U I U I

U U U U U U

U U U U U

U U U U

U U U U U U U U

I I I I I I I I I

U U U U UUU U U U U
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3. øÏ+~ |ü<ë\≈£î >∑Ts¡T\|òüTTe⁄\T >∑T]Ô+#·+&ç.

∫ø£ÿì bÕ\ô|’ <ÛäqeTT #Ó+~q bÕø£eTT |ü+#·<ës¡

eT÷s¡Tâ\T n+<ä+ |ü⁄D´eTT Ÿ̋ qyÓ÷qeT' ¬s’‘·T\T >öØ|ü‹

>∑D≤\T

>∑D+ n+fÒ e÷Á‘·\ düeTT<ëj·T+. n+fÒ >∑Ts¡T \|òüTTe⁄\ düeT÷Vü≤+. á >∑D≤\˝À @ø£ nø£ås¡ ( π̌ø

nø£ås¡+) >∑D≤\T, ¬s+&ÉT nø£åsê\ >∑D≤\T, eT÷&ÉT nø£åsê\ >∑D≤\T ñ+{≤sTT.

✤ @ø£ ( π̌ø) nø£ås¡ >∑D≤\T. Ä π̌ø nø£ås¡+ \|òüTTe⁄ nsTT‘˚ ªIμ n˙, >∑Ts¡Te⁄ nsTT‘˚ ªUμ n˙ >∑Ts¡TÔ

ñ+≥T+~.

I
yÓTT

 I \

U
πø

U >∑

✤ ¬s+&ÉT nø£åsê\ >∑D≤\T.

✤ eT÷&ÉT nø£åsê\ >∑DeTT\T.

IU
|ü<̊

 I U \>∑eTT Ò̋<ë ªeμ >∑DeTT

I I
eT~

I I \\eTT Ò̋<ë ª˝≤μ

U  I
n+<äT

U I >∑\eTT Ò̋<ë ªVü≤μ >∑DeTT

U U
<√wü+

U U >∑>∑eTT Ò̋<ë ª>±μ

U I  I
ô|+|ü⁄q

U I I ªuÛÑμ >∑DeTT

I U I
$˙‘·

I U I ª»μ >∑DeTT

I I U
dü‘·‘ê

I I U ªdüμ >∑DeTT

U U U
ÄVü‰s¡+

U U U ªeTμ >∑DeTT

I U  U
düe÷»+

I U U ªj·Tμ >∑DeTT

U  I  U
e÷s¡ZeTT˝Ÿ

U I U ªs¡μ >∑DeTT

     U U I
|ü<ë´\T

U U I ª‘·μ >∑DeTT

I  I  I
#·<äTe⁄

I I I ªqμ >∑DeTT
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dü÷øÏÔ
yÓT&É̋ À ã+>±s¡T Vü‰sê\T y˚düTø√e&É+...

ˇ+{Ïô|’ KØ<Ó’q ã≥º\T <Ûä]+#·&É+...

&ÜãT, <äsêŒ\qT Á|ü<ä]Ù+#·&É+ n\+ø±sê\T ø±e⁄...

dü+kÕÿs¡e+‘·yÓTÆq ªe÷fÒμ ì»yÓTÆq n\+ø±s¡+.

1. |ü<ë´\qT bÕ&É>∑\qT. yê{Ï uÛ≤yê\qT kı+‘·e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

2. n|ü]∫‘· |ü<ë´ìï #·~$, Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\qT >∑T]Ô+#·>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

3. X¯‘·ø£ø£e⁄\T X¯‘·ø£ |ü<ë´\qT sêj·T{≤ìøÏ ø±s¡D≤\T $e]+#·>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

4. bÕsƒ¡XÊ\˝À ìs¡«Væ≤+#˚ b˛{°\≈£î Á|üø£≥qqT sêj·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

H˚ì$ #˚j·T>∑\Hê?

øÏ+~ |ü<ä́  bÕ<ë\≈£î >∑Ts¡T\|òüTTe⁄\qT >∑T]Ô+∫ >∑D$uÛÑ»q #˚dæq rs¡T #·÷&É+&ç.

#·<äTe  ~jÓT+‘·  >∑*Zq  s¡dü»„  ‘·sTT+#·T  ø£#ê\  ≈£îqïHê

u≤ø£ e sê+»H˚  j·TK\  uÛÑ+»q  kÕ<ÛäT»  HêqTs¡+  »Hê

4. øÏ+~ |ü<ä́  bÕ<ë\≈£î >∑Ts¡T\|òüTTe⁄\qT >∑T]Ô+∫ >∑D$uÛÑ»q #˚j·T+&ç.

n) ;<ä\ ø£qï egeTT\T ù|]àH=dü+>∑TeTT ‘·T#·Ã¤ kÂK´dü+

Ä) bı<äyÓ&ÉT qT|ü Ò̋ø£ s¡T∫ |ü⁄≥º>∑ H˚s¡TÃq≥j·T´ uÛ≤düÿsê

uÛ≤cÕø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T / ÁbÕC…≈£îº |üì

♦ øÏ+~ ‘·s¡>∑‘·T˝À¢ Ç∫Ãq X̄‘·ø£ |ü<ë´\ Ä<Ûës¡+>± Ä X̄‘·ø±\ ù|s¡T¢, yê{Ïì sêdæq ø£e⁄\ ù|s¡T¢ ùdø£]+∫,

|ü{Ïºø£ ‘·j·÷s¡T#˚dæ, ìy˚~ø£ sêdæ ‘·s¡>∑‹˝À Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

Áø£.dü+ X¯‘·ø£+ ù|s¡T ø£$ ù|s¡T

  I  I  I   I   U  I   U I I   I U I   I   U   I   I U I U  I U

 U I   U  I  U     I  I I   U I I  U I I   U I U I U   I
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6

∫≈£îÿ&ÉT|üPùd ∫≈£îÿ&ÉT ø±ùd r>√ Hê>√ ñj·÷´˝À

∫≈£îÿ&ÉT ‘Ó+bÕ myê«s¡T Ò̋s¡÷ r>√ Hê>√ ñj·÷´˝À

∫≈£îÿ&ÉT ‘Ó+bÕd”sêeTT\T Ò̋sê r>√ Hê>√ ñj·÷´˝À

ø=+>∑÷\T|ü{≤º myê«s¡T Ò̋s¡÷ r>√ Hê>√ ñj·÷´˝À

ø=+>∑÷\T |ü{≤º d”‘·eTà Ò̋<ë r>√ Hê>√ ñj·÷´˝À

;s¡\T |üPùd ;s¡\T ø±ùd r>√ Hê>√ ñj·÷´˝À

;s¡\T ‘Ó+bÕ •ej·T´ Ò̋&Ü r>√ Hê>√ ñj·÷´˝À

ø=+>∑÷\T |ü{≤º myê«s¡T Ò̋s¡÷ r>√ Hê>√ ñj·÷´˝À

ø=+>∑÷\T |ü{≤º bÕs¡ÔeTà Ò̋<ë r>√ Hê>√ ñj·÷´˝À

#·<äTe+&ç ` Ä˝À∫+∫ #Ó|üŒ+&ç.

‘Ó\T>∑Tyê] Ä#ês¡ dü+Á|ü<ëj·÷\qT, ‘ê‹Ô «ø£‘·qT, #·]Á‘·qT ‘Ó*ù| ‘Ó\T>∑T C≤q|ü<äπ>j·÷\ >=|üŒ‘·q+,

yÓ’$<Ûë´ìï ‘Ó*j·TCÒj·T&Éy˚T á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+

1. á π>j·T+ <̊ìï >∑T]+∫ #Ó|ü⁄Ô+~?

2. á π>j·÷ìï @eT+{≤s√ ‘Ó\TkÕ?

3. Ç{≤¢+{Ï eT]ø=ìï π>j·÷\T

bÕ&É+&ç.

4. Ç{≤¢+{Ï π>j·÷\ >=|üŒ‘·q+

@$T{Ï?

Á|üX¯ï\T:

‘Ó\T>∑T C≤q|ü<ä π>j·÷\T

` Ä#ês¡́  _s¡T<äTsêE sêeTsêE

á bÕsƒ¡+ yê´düÁ|üÁøÏj·T≈£î #Ó+~q~. á bÕsƒê´+X¯+ Ä#ês¡́

_s¡T<äTsêE sêeTsêE sêdæq yê´dü+.

bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ $esê\T
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$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T

bÕsƒ¡+ ÁbÕs¡+uÛÑ+˝Àì Á|üy˚•ø£ #·<äTe+&ç. bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·÷ìï }Væ≤+#·+&ç.

bÕsƒ¡+ #·<äTe+&ç. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\ øÏ+<ä ^‘· ^j·T+&ç.

yê{Ï nsêú\qT |ü⁄düÔø£+ ∫es¡ ñqï ª|ü<ä$C≤„q+μ |ü{Ïºø£̋ À #·÷dæ ̋ Ò<ë ì|òüT+≥Te⁄˝À #·÷dæ

‘Ó\TdüTø=+&ç.

16`04`1925

08`02`2010

‘Ó\T>∑T C≤q|ü<ä kÕVæ≤‘·́ eTq>±H̊ eTq≈£î >∑Ts¡TÔ≈£îe#̊Ãyê&ÉT Ä#ês¡́  _s¡T<äTsêE

sêeTsêE. es¡+>∑̋ Ÿ ns¡“Hé õ˝≤¢ <˚e⁄q÷s¡T Á>±eT+˝À áj·Tq »ìà+#ê&ÉT.

ø£$, |ü]XÀ<Ûä≈£î&ÉT, nqTyê<ä s¡#·sTT‘·, dü+bÕ<ä≈£î&ÉT>± Á|üdæ<äTΔ&ÉT. ñkÕàìj·÷

$X¯«$<ë´\j·T+ ‘Ó\T>∑T XÊU≤<Ûä́ ≈£åî&ÉT>±, &ûHé>± |üì#˚XÊ&ÉT.

ª‘Ó\T>∑T C≤q|ü<ä π>j·T kÕVæ≤‘·́ +μ áj·Tq |ü]XÀ<Ûäq Á>∑+<∏ä+. #·]Á‘·¬øø£ÿì

#·]‘ês¡Tú\T, Ä+Á<ÛäjÓ÷>∑T\T, eTs¡T>∑Tq|ü&çq e÷DÏø±´\T, ñs¡÷› ̀  ‘Ó\T>∑T ì|òüT+≥Te⁄,

‘Ó\T>∑T C≤q|ü<äsêe÷j·TD+, ‘Ó\+>±D |ü̋ …¢bÕ≥\T, ‘Ó\+>±D |æ\¢\ bÕ≥\T

yÓTT<ä̋ …’q$ áj·Tq Ç‘·s¡ s¡#·q\T.

s¡#·sTT‘· |ü]#·j·T+

C≤q|ü<ä kÕVæ≤‘·́ eTq>±H̊ >∑Ts¡TÔ≈£îe#̊Ã~ π>j·TẙT. |ü<ë\qT, bÕ≥\qT C≤q|ü<äT\T

|æ\T#·T≈£îH˚ \j·÷‘·àø£ s¡#·q\T C≤q|ü<äπ>j·÷\T. á π>j·÷\˝À Äj·÷ ÁbÕ+‘·Á|ü»\

uÛ≤y√<̊«>∑+, <Ó’q+~q J$‘·+, #·]Á‘·, dü+düÿ è‹, uÛ≤wü yÓTT<ä̋ …’q$ ø£ì|ækÕÔsTT. kÕeT÷Væ≤ø£

Á|ü#ês¡+, düs¡fi¯uÛ≤e+, »qÁ|æj·T‘·«+ M{Ï \ø£åD≤\T. kÕ+düÿ è‹ø£ yês¡dü‘·«+>± e#˚Ã á

C≤q|ü<äπ>j·÷˝À¢ì Wqï‘ê´ìï ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

Á|üẙ•ø£
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I

Ç‘·s¡ uÛ≤wü\˝Àì C≤q|ü<äπ>j·÷\˝≤π> ‘Ó\T>∑T C≤q|ü<äπ>j·÷\T ≈£L&Ü $\ø£åDyÓTÆq kÕVæ≤‘·́  kÕ+düÿ è‹ø£

$\Te dü+‘·]+#·T≈£îHêïsTT. Á|ü»\ H√{ÏqT+&ç nÁ|üj·T‘·ï+>± yÓ\Te&çq á π>j·÷\˝À #·ø£ÿ{Ï •\Œ+ ø±qedüTÔ+~.

á π>j·T dü+|ü<äqT uÛÑÁ<ä|üs¡∫ $X‚¢wæ+∫, |ü]o*+#·&É+ m+‘Ó’Hê nedüs¡+. ‘Ó\T>∑T uÛ≤cÕdü+düÿ è‘·T\ #·]Á‘· m+‘·

ÁbÕNqyÓTÆq<√ ‘Ó\T>∑T C≤q|ü<äπ>j·T #·]Á‘· ≈£L&Ü n+‘· ÁbÕNqyÓTÆq{Ïº~.

á C≤rj·T ø£$‘· Á|ü»\≈£î n‘·́ +‘· düìïVæ≤‘·+ ø±e&É+ #˚‘· ‘Ó\T>∑T˝Àì •wüº kÕVæ≤‘·́ +ø£+fÒ C≤q|ü<äπ>j·÷ Ò̋

‘Ó\T>∑Tyê] dü+düÿ è‹øÏ ñ‘·ÔeT <äs¡ŒD+>± ñHêïsTT.

yêdüÔyêìøÏ C≤q|ü<äπ>j·÷\T X̄øÏÔì, #Ó’‘·q´dü÷Œ¤]Ôì ‘ÓqT>∑T Á|ü»\ JeqÁdüe+‹ qT+#̊ |ü]Á>∑Væ≤+#êsTT. n+<äTe\¢

eT‘·|üs¡yÓTÆq ñ<ä́ e÷\T, Ms¡ø£è‘ê´\T, eTVü‰|ü⁄s¡Twüß\ >±<∏ä\T, Ä#ês¡ e´eVü‰sê\T dü+Á|ü<ëj·÷\T, $XÊ«kÕ\T,

$H√<ä kÕ<ÛäHê\T, kÂ+<äs¡´+, dü+|ü<ä, $cÕ<äeè‘êÔ+‘ê\T. ˇø£ÿ e÷≥˝À #ÓbÕŒ\+fÒ ‘Ó\T>∑T Á|ü»\ J$‘·+

j·÷e‘·÷Ô C≤q|ü<ä π>j·÷\˝À eT<ÛäTs¡ eT+E\ ÁX¯ó‹˝À Á|ü‹<Ûä«ìdüTÔ+~. ‘Ó\T>∑Tyê] <Ó’q+~q J$‘·+˝À ø£$‘ê

kÂs¡uÛÑ+ >∑TuÛ≤[düTÔ+~. eTH√˝≤¢kÕìøÏ, Äq+<ëìøÏ e÷Á‘·y˚T ø±ø£ á π>j·÷\qT |ü&Éeq&çù|yês¡T, ≈£î|üŒq÷πsÃyês¡T,

bı\+<äTH˚ïyês¡T, ãs¡Te⁄\T yÓ÷ùdyês¡T, ø±j·Tø£wüº+#˚ùd Ç‘·s¡ Á|ü»\T ÁX¯eTqT b˛>=≥Tº≈£îH˚ ì$T‘·Ô+ bÕ&ÉT≈£î+{≤s¡T.

M{Ï̋ À düs¡fi¯yÓTÆq uÛ≤yê\T, Ç‹eè‘·Ô+ ñ+{≤sTT. Ç+<ä* ø£$‘·qT ÄkÕ«~+#˚+<äT≈£î πøe\+ y˚T<ÛädüT‡ø£+fÒ eTè<äT

Vü≤è<äj·T+ nedüs¡+. ‘Ó\T>∑T C≤q|ü<ä ø£$‘· m+‘· dü+|üqïyÓTÆq<√ m+‘· yÓ’$<Ûä́ + ø£\<√ á yê´dü+˝À #·÷ù|+<äT≈£î

Á|üj·T‹ï+#·&É+ »]–+~.

bÂsêDÏø£ π>j·÷\T

•wüºkÕVæ≤‘·´+˝À e÷~πs C≤q|ü<äπ>j·÷\≈£î ≈£L&Ü |ü⁄sêDÒ‹Vü‰kÕ\ qT+∫ ø£<∏ëedüTÔe⁄ d”«ø£]+#ês¡T.

sêe÷j·TD≤<äT\˝À nqTyê<ë\˝À eT÷\+˝À Ò̋ì >±<∏ä\T mH√ï ø±qedüTÔHêïsTT. C≤q|ü<äπ>j·÷\˝À <ë<ë|ü⁄

Á|üdæ<äΔ bÂsêDÏø£ >±<∏ä\˙ï ñHêïsTT. bÂsêDÏø£ >±<∏ä\ô|’q eTq Á>±MTDT\T >=|üŒuÛÑøÏÔ, Áù|e÷_Ûe÷Hê\T #·÷|ü⁄‘ês¡T.

|ü⁄sêD≤\˝Àì neT÷\´yÓTÆq ñ|ü<˚XÊ\qT $<ë´e+‘·T\T yê{Ïì #·<äTe⁄≈£îì ns¡ú+ #˚düT≈£î+{≤s¡T. ø±>± bÕeTs¡T\T

yê{Ïì C≤q|ü<äπ>j·÷\ <ë«sê Á>∑Væ≤kÕÔs¡T. bÕeTs¡T\T á ñ|ü<˚XÊ\qT

ns¡ú+#˚düT≈£îH˚ $<Ûä+>± C≤q|ü<ä π>j·÷\˝À bı+<äT|üs¡#ês¡T. sêe÷j·TD,

eTVü‰uÛ≤s¡‘·, uÛ≤>∑e‘ê~ |ü⁄sêD≤\T yê] yê] n;ÛcÕºqT>∑TD+>±

s¡÷|ü⁄<Ûä]+#êsTT. •wüº kÕVæ≤‘·́ +˝Àe÷~πs Ç‘·s¡ >±<∏ä\ ø£+fÒ sêe÷j·TD

dü+ã+<ÛäyÓTÆq C≤q|ü<äπ>j·÷ Ò̋ n~Ûø£+>± ñHêïsTT.

XÊ+‘êø£̋ ≤´D+, |ü⁄Á‘·ø±y˚Twæº, lsêeTT\ ñ>∑TZbÕ≥, sê|òüTeø£̋ ≤´D+,

sêeTT\yê] n\Tø£, düTÁ^e$»j·T+, n+>∑<äsêj·Tu≤s¡+, \ø£ÎDeT÷s¡Ã¤,

\+ø±j·÷>∑+, lsêeT|ü{≤º_Ûùwø£+, }]àfi≤<˚$ìÁ<ä ‘·~‘·s¡eTT\T

sêe÷j·TD+˝Àì ø=ìï |òüT{≤º\qT $e]düTÔHêïsTT. ‘Ó\T>∑T yê]øÏ eTTK´+>±

Åd”Ô\≈£î d”‘·eTà Äsê<Ûä́ <Ó’e+. d”‘· |ü⁄≥Tºø£, d”‘êø£fi≤´D+, d”‘·q‘·Ôyê]+{Ïø£+|ü⁄≥,

d”‘·düeTs¡Ô, d”‘·X̄óuÛÑ>√wæº, d”‘·>∑&çj·T, d”‘·yêeTq>∑T+≥\T, d”‘·eTàyê] n\Tø£,SCERT T
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d”‘· n–ïÁ|üy˚X¯+, d”‘·#Ós¡, e÷j·T˝Ò&çbÕ≥

eTTqï>∑Tq$ d”‘ê<˚$ì >∑T]+∫q bÕ≥\T.

sêe÷j·TD+ ‘·sê«‘· uÛ≤s¡‘· dü+ã+<ÛäyÓTÆq bÕ≥\T

n~Ûø£dü+K´˝À ñHêïsTT.

II

#ê]Á‘·ø£ π>j·÷\T

C≤q|ü<äπ>j·T yêvàj·T+˝À #ê]Á‘·ø£ π>j·÷\≈£î $•wüº kÕúq+ ñ+~. Ç‹eè‘·Ô+, XË’*, ø£<∏ë ø£<∏äq $<ÛëHê\˝À

‘·øÏÿqyêìø£+fÒ Ç$ _Ûqï+>± ñ+{≤sTT. M{Ï̋ À Ms¡s¡dü+ Á|ü<Ûëq+>± ñ+≥T+~. n+<äT#̊‘· á π>j·÷\qT Ms¡̂ ‘ê\ì

e´eVü≤]kÕÔs¡T. Ms¡s¡dü Á|ü<ÛëqyÓTÆq dü+|òüT≥q »]–q yÓ+≥H˚ #ê]Á‘·ø£ Ò̋<ë Ms¡̂ ‘·+ ñ<ä“¤$düTÔ+~. n≥Te+{Ï

düìïy˚XÊìï ø£qTï˝≤sê #·÷dæq|ü&ÉT #Óe⁄˝≤sê $qï|ü&ÉT C≤q|ü<äT&ÉT ñ<˚«>∑+‘√ <ëìì >±q+ #˚dæ $ì|ækÕÔ&ÉT.

ÄbÕ≥ Áø£eTÁø£eT+>± bÕøÏb˛‘·T+~. á $<Ûä+>± $düÔ]+#·&É+˝À bÕ≥˝Àì edüTÔe⁄ ø±\Áø£eT+˝À e÷s¡TŒ #Ó+<äT‘·T+~.

Ç{Ïº ^‘ê\T Á|ü‹ uÛ≤wü̋ Àq÷ ñHêïsTT.

Ms¡̂ ‘ê\ <Û̊́ j·T+ y˚s¡T. Ç‘·s¡ C≤q|ü<ä π>j·÷\

<Û˚́ j·T+ ẙs¡T. Ms¡̂ ‘ê\T πøe\+ $H√<ëìøÏ, ñ˝≤¢kÕìøÏ

e÷Á‘·y˚T ø±<äT. n$ Ms¡‘ê«ìï <˚X¯uÛÑøÏÔì ñ<√“~Û+∫

ñB›|æ+|ü #̊kÕÔsTT. ‘Ó\T>∑THê&ÉT ‘=*qT+&ç Ms¡d”eT>±

yêdæ¬øøÏÿ+~. á d”eT˝À m+<äs√ Msê~ÛMs¡T\T

»ìà+#ês¡T. Ç#·Ã≥ |ü⁄{Ïºq ∫>∑Ts¡T ø=yÓTÆàHê #̊e >∑\<̊.

$Tj·÷kÕuŸ ø£<∏ä, k˛eTHêÁ~ ø£<∏ä, sêy˚TX¯«s¡sêe⁄

ø£<∏ä, sêDÏX¯+ø£s¡eTà ø£<∏ä, dü˝…’ yÓ+ø£≥¬s&ç¶ ø£<∏ä,

dü<ë•e¬s&ç¶ ø£<∏ä, |üs¡«‘ê\eT˝≤¢¬s&ç¶ ø£<∏ä, düsê«sTT bÕ|üì

ø£<∏ä, _\÷¢] ø=+&ÉÁ˝≤j·TTì ø£<∏ä, ≈£îe÷s¡ sêeTTì

ø£<∏ä, ‘Ó\+>±D˝À ãVüQfī Á|ü#ês¡+ bı+~q Ms¡ ̂ ‘ê\T,

|ü̋ ≤ï{Ï Ms¡T\ø£<∏ä\T, ø±≥eTsêEø£<∏ä, <̊•+>∑TsêEø£<∏ä, u§_“*ø£<∏ä, ô|<ë›|ü⁄s¡+ ø√&ç|ü+<̊\ ø£<∏ä, n\÷¢] d”‘êsêeTsêEø£<∏ä

yÓTT<ä̋ …’q$ Ä+Á<ÛäÁbÕ+‘·eT+‘·{≤ Á|ü#ês¡+ bı+~HêsTT. eTVü‰uÛ≤s¡‘· ø±\+ qT+∫ düeTs¡̇ ‹ Á|üø±s¡+ <ä«+<ä«j·TT<äΔ+

»]–q|ü&ÉT ̌ ø£Ms¡Tì‘√ X¯Á‘·T<äfi¯+ qT+∫ ̌ ø£ÿ&ÉT e÷Á‘·y˚T ‘·\|ü&Ü*. n˝≤ø±ø£ ̌ ø£ Ms¡Tìô|’ ô|≈£îÿeT+~ ‘·\|ü&ç

n‘·ìì |ü]e÷]Ãq≥¢sTT‘̊ Á|ü»\ <äèwæº̋ À n~ Ms¡eTs¡D+ ne⁄‘·T+~. ø±\Áø£eT+˝À n‘·ìì C≤q|ü<äT\T <Ó’edüe÷qT&ÉT>±

uÛ≤$kÕÔs¡T. n+‘·{Ï‘√ Ms¡|üP» ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+~. ôV’≤<äsêu≤<äT $yÓ÷#·H√<ä́ eT+˝À ndüTe⁄\T u≤dæq Ms¡T\

>±<∏ä\T Ä+Á<Ûä<˚X¯eT+‘·{≤ Á|ü#ês¡+˝ÀøÏ edüTÔHêïsTT.

bÕs¡e÷]úø£ π>j·÷\T

uÛÑøÏÔ, ø£s¡à, C≤„qe÷sêZ\T eT÷&ÉT yÓ÷ø£åkÕ<ÛäHê\ì uÛ≤s¡rj·TT\ $XÊ«dü+. á eT÷&ç+{Ï̋ À uÛÑøÏÔ e÷s¡Z+ n‘·́ +‘·

düT\uÛÑyÓTÆq{Ïº~. ‘Ó\T>∑THê≥ XË’eyÓ’wüíyê~ ø°s¡Ôq\T y˚\dü+K´˝À Á|üC≤u≤VüQfi¯´+˝À n~Ûø£ Á|ü#ês¡+ bı+<ësTT.

Ä˝À∫+#·+&ç`#Ó|üŒ+&ç

♦ ‘Ó\T>∑T C≤q|ü<ä π>j·T #·]Á‘· ÁbÕNqyÓTÆq<äì m{≤¢ #Ó|üŒ>∑\+?

♦ bÂsêDÏø£ >±<∏ä\ô|’ Á>±MTDT\≈£î ñ+&̊ uÛÑøÏÔ uÛ≤e+ m{≤¢+{Ï~?
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n<äèwüºeXÊ‘·÷Ô n‹ ÁbÕNqyÓTÆq uÛÑøÏÔ̂ ‘ê\T ø=ìï eTq≈£î \uÛÑ́ eTe⁄‘·THêïsTT. á uÛÑøÏÔ ̂ ‘ê\T bÕ&ÉT≈£î+≥÷ »+>∑+yês¡T.

Vü≤]<ëdüT\T, ‘·eTJeHêìï kÕ–+#·T≈£î+≥THêïs¡T. n<˚ yê] JeH√bÕ~Û. uÛÑÁ<ë#·\sêeT<ëdüT ø°s¡Ôq\T, ‘·÷eTT

qs¡dæ+Vü≤<ëdüT ø°s¡Ôq\T, |üsê+≈£îX¯<ëdüT, Á|üø±X¯<ëdüT, yÓ+ø£≥<ëdüT ø°s¡Ôq\T, ‘Ó\T>∑Td”eT n+‘·{≤ $qekÕÔsTT.

|ü<äeTT\T, <äs¡Te⁄\T, y˚T\Tø=\T|ü⁄\T, uÛÑ÷bÕfi¯eTT\T, ˝≤*bÕ≥\T, CÀ\bÕ≥\T, eT+>∑fi¯Vü‰s¡‘·T\T Ák Ǫ̂Á‘·eTT\T

‘êsêefi¯ó\T, Hêe÷efi¯ó\T ≈£L&É ø°s¡Ôq\ øÏ+~πø ekÕÔsTT.

uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ ‘·‘·«y˚‘·Ô\≈£î |ü⁄{Ïºì\T¢. |ü+&ç‘·T˝Ò ø±ø£

bÕeTs¡T\T ôd’‘·+ y˚<ë+‘· dü‘ê´\qT bÕ&ÉT≈£î+{≤s¡T. yê{Ï

>∑T]+∫ #·]Ã+#·T≈£î+{≤s¡T. M{Ïì ª‘·‘êÔ «\Tμ nì n+{≤+.

dü+|òüTe´edüú̋ Àì ≈£î\uÒ<Ûë\qT m≈£îÿe ‘·≈£îÿe\qT á ̂ ‘ê\˝À

K+&ç+#ês¡T. es¡\øÏÎbÕ≥, ÁXÊeDX¯óÁø£yês¡|ü⁄ bÕ≥,

‘·T\dæbÕ≥, \ø£åe‘·TÔ\bÕ≥, ø±y˚TX¯«ØbÕ≥ yÓTT<ä˝…’q$

H√eTT\bÕ≥\T, u§&Ó¶eTà bÕ≥, ã‘·Tø£eTàbÕ≥ ‘Ó\+>±D˝À

ãVüQfi¯ Á|ü#ês¡+ bı+~q{Ïº$.

Åd”Ô\ bÕ≥\T

>∑èVü≤Jeq+˝À Åd”ÔøÏ |ü⁄s¡Twüßqø£+fÒ m≈£îÿe ÁbÕ<Ûëq´‘· ñqï~. ø±ã{Ïº dü+kÕs¡ $wüj·÷\≈£î dü+ã+~Û+∫q

ø£$‘·≈£î Ä\+ãq+ Åd”Ô̋ Ò. M{Ïì Åd”Ô\ bÕ≥\T nqe#·TÃ. M{Ï̋ À yêdüÔ$ø£‘·bÕ\T m≈£îÿe. •X¯ó»qq+ |ü⁄s¡düÿ]+#·Tø=ì

nH˚ø£ s¡ø±\ bÕ≥\T bÕ&É‘ês¡T. ̋ ≤*bÕ≥\T, CÀ\bÕ≥\T bÕ&ç ìÁ<ä|ü⁄#·TÃ‘ês¡T. ‘·*¢ ‘·q ≈£îe÷s¡TDÏí, sêeTT&ç>±H√,

ø£èwüßí&ÉT>±H√, ‘·q ≈£îe÷¬sÔqT d”‘·>±H√, s¡TøÏàDÏ>±H√ >ö]>±H√ ‘·\#·Tø=ì, á bÕ≥\T bÕ&ÉT‘·÷ Äq+<ä ‘·qàj·T‘·«+

#Ó+<äT‘·T+~.

Åd”Ô J$‘·+˝À $yêVü≤+ n‹ eTTK´yÓTÆ |òüT≥º+. ô|+&ç¢øÏ dü+ã+~Û+∫q $$<Ûä Ä#ês¡ e´eVü‰sê\T dü+Á|ü<ëj·÷\T,

˝≤+#Û·Hê\T, |ü]Vü‰kÕ\T e]ídü÷Ô, ô|≈£îÿ C≤q|ü<äπ>j·÷\T ñ<ä“¤$+#êsTT. Ç$ ô|+&ç¢bÕ≥\T, Ç$ ø£≥ïeTT\‘√

ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ n|üŒ–+‘·\‘√ eTT>∑TkÕÔsTT. ø£≥ïeTT\

bÕ≥\T, q\T>∑TbÕ≥\T, n\Tø£bÕ≥\T,

‘·\T|ü⁄<ä>∑ Zs ¡ bÕ≥\T, ã+‘·T\ bÕ≥\T,

e<Ûä÷es¡T\ bÕ≥\T, eTTKeTT ø£&ÉT>∑TbÕ≥\T,

ø£{≤ï\bÕ≥\T, n$πsDÏbÕ≥\T, $j·÷´\yê]

bÕ≥\T, n|üŒ–+‘· bÕ≥\T e+{Ïe˙ï

ô|+&ç¢bÕ≥˝Ò. á bÕ≥\ìï{Ï˝À ‘Ó\T>∑Tyê]

kÕ+|ò æTø £, kÕ+düÿ è‹ø£ Jeq+ |üP]Ô>±

Ä$wüÿ è‘·eTe⁄‘·T+~. d”‘·düeTs¡Ô, d”‘·>∑&çj·T,

d”‘·eTàyê] edü+‘·+, d”‘·yêeTq>∑T+≥\T,

düTuÛÑÁ<äkÕ¬s. s¡TøÏàDÏ<˚$ d”eT+‘·+, øödü\´

u≤s¡kÕ\ yÓTT<ä̋ …’q$ n‹ s¡eTD°j·TeTT\T.
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ÁXÊ$Tø£ π>j·÷\T

ø£$‘·«+ πøe\+ ñ˝≤¢dü+ ø£*–+#˚+<äTπø ø±ø£ ø£wüºìyês¡D ø√dü+ ≈£L&Ü ñ<äsTTdüTÔ+~. Åd”Ô |ü⁄s¡Twüß\T ø±j·Tø£wüº+

#˚düTÔqï|ü&ÉT ÁX¯eT ø£q|ü&É≈£î+&Ü ñ+&˚+<äT≈£î n\dü≥ #Ó+<ä≈£î+&Ü ñ+&˚+<äT≈£î nÁ|üj·T‘·ï+>± yê] H√≥ qT+&ç

≈£Lìsê>±\T yÓ\Te&ÉT‘êsTT. kÕeT÷Væ≤ø£ ø£s¡Ô è‘·«+˝À Ç≥Te+{Ï sê>±\T C≤q|ü<ä π>j·÷\T>± |ü]D$T+∫ Áø£eT+>±

yê´|æÔ #Ó+<äT‘êsTT. |æ+&ç $düTs¡T‘·Tqï|ü&ÉT, Ç\T¢ n\T≈£î‘·Tqï|ü&ÉT, <Ûëq´+ <ä+#·T‘·Tqï|ü&ÉT, Hê>∑*‘√ <äTqTï‘·Tqï|ü&ÉT,

Hê≥T¢ y˚düTÔqï|ü&ÉT bı˝≤ìøÏ ˙s¡T ô|&ÉT‘·Tqï|ü&ÉT,

$‘ · ÔHê\T »\T ¢‘ · Tqï| ü& É T , | ü+≥

q÷s¡TÃ‘·Tqï|ü&ÉT, |ü&Ée˝≤>∑T‘·Tqï|ü&ÉT,

sêfi ¯ ó ¢  ø=& É T‘ · Tqï| ü& É T , ãs ¡ Te ⁄\T

yÓ÷düTÔqï|ü&ÉT, s√&ÉT¶s√\s¡T ̋ ≤>∑T‘·Tqï|ü&ÉT,

Ç+{Ïø £| ü\T y ˚d ü T Ôqï| ü& É T , | ü\ ¢ø Ï

yÓ÷düTÔqï|ü&ÉT s¡ø£s¡ø±\ bÕ≥\T bÕ&É‘ês¡T.

á bÕ≥\T bÕ&ÉT‘·÷ |üì#˚j·T&É+ e\¢

Vü≤è<äj·T+˝Àq÷, eTqdüT‡˝Àq÷ ñ+&˚ u≤<Ûä

‘=\–b˛e&Éy˚T ø±ø£, XÊØs¡ø£ÁX¯eT ≈£L&Ü

‘Ó*j·T<äT. ÁXÊ$Tø£ ^‘ê\≈£î edüTÔy˚<Ó ’Hê

ñ+&Ée#·TÃ. eè‹ÔøÏ dü+ã+~Û+∫q bÕ≥\T,

ÁXÊ$T≈£î\T bÕ&ÉT≈£î+{≤s¡T. ÁXÊ$Tø£ π>j·÷\˙ï

kÕ<Ûës¡D+>± yê] |üìbÕ≥¢≈£î nqT>∑TDyÓTÆ

ñ+{≤sTT. ÁXÊ$T≈£î\ X¯Øs¡uÛ≤>±\ ø£<ä*ø£̋ À

ñ#êÃ¤«dü ìXÊ«kÕ˝À¢ á ^‘ê\≈£î ‘êfi¯\j·T\T

düeT≈£Ls¡T‘êsTT.

III

|æ\¢\ bÕ≥\T

C≤q|ü<äπ>j·÷\+<äT |æ\¢\ bÕ≥\ <=ø£

Á|ü‘˚´ø£ XÊK. |üdæ|æ\¢\ ˝Ò‘·Vü≤è<äj·T+ m+‘·

ìwüÿ|ü≥yÓ÷, ìs¡à\yÓ÷, dü«#·Ã¤yÓ÷, e÷s¡›eyÓ÷ yê]

bÕ≥\T ≈£L&Ü n+‘· ìwüÿ|ü≥+>±qT,

ìs¡à\+>±qT, dü«#·Ã¤+>±qT, e÷s¡›e+>±qT

ñ+{≤sTT. á π>j·÷\T ¬s+&ÉT $<Ûë\T. |æ\¢\

Ä˝À∫+#·+&ç`#Ó|üŒ+&ç

♦ ªÇ#·Ã≥ |ü⁄{Ïºq ∫>∑Ts¡T ø=yÓTÆàHê #˚e>∑\<˚μ ` Bìì

@ dü+<äs¡“¤+˝À yê&Üs¡T. Bìì MT¬s{≤¢ ns¡ú+

#̊düT≈£îHêïs¡T?

♦ ªMs¡^‘ê\ <Û˚´j·T+ y˚s¡T. Ç‘·s¡ C≤q|ü<äπ>j·÷\

<Û̊´j·T+ y˚s¡T.μ Bìì $e]+#·+&ç.

♦ ªuÛÑøÏÔ̂ ‘ê\T ø=+<ä]øÏ JeH√bÕ~Û.μ m{≤¢>√ #Ó|üŒ+&ç.
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Ä˝À∫+#·+&ç`#Ó|üŒ+&ç

♦ ªìwüÿ|ü≥eTT, ìs¡à\yÓTÆq Vü≤è<äj·T+ ø£*–

ñ+&É&É+ n+fÒ @$T{Ï?

♦ C≤q|ü<äπ>j·÷\T Á|ü#êsêìøÏ n‘·T´‘·ÔeT

kÕ<Ûäq+. Bìô|’ MT n_ÛÁbÕj·T+ #Ó|üŒ+&ç.

♦ C≤q|ü<ä π>j·T dü+|ü<äqT s¡øÏå+#·Tø√e&ÜìøÏ

@+ #˚j·÷*?

ø√dü+ ô|<ä›\T s¡∫+∫ ‘·s¡‘·sê\ qT+&ç edüTÔqï$ ˇø£ s¡ø£+. |æ\¢\T sêdæ ˇø£ ‘·s¡+ qT+&ç eTs√‘·sêìøÏ n+~q$

¬s+&Ée s¡ø£+. ô|<ä›\T sêdæq yê{Ï̋ À¢ |æ\¢\qT ̋ ≤*+#˚+<äT≈£î Áyêdæq$ ̋ ≤*bÕ≥\T. ìÁ<ä|ü⁄#˚Ã+<äT≈£î Áyêdæq$ CÀ\

bÕ≥\T. á ˝≤*bÕ≥\T, CÀ\bÕ≥\˝Àì uÛ≤yê\T |æ\¢\≈£î ns¡ú+ ø±e⁄. yê{Ï̋ Àì dü+^‘·+, \j·T |æ\¢\qT

˝≤*kÕÔsTT. ìÁ<ä|ü⁄#·TÃ‘êsTT. ô|<ä›\T Áyêdæq bÕ≥\T, |æ\¢\T yÓT≥¢e …̋ Áø£eTÁø£eT+>± ô|]– |æ\¢\T ‘êeTT ‘·*¢<ä+Á&ÉT\

e\¢H√ Ç‘·s¡T\ e\¢H√ $qï bÕ≥\T dü«j·T+>± bÕ&˚≥+‘· es¡≈£î kÕ– Ä–b˛‘êsTT. á bÕ≥\T |æ\¢\≈£î yÓTT<ä≥

Hê<ëeTè‘·+ Á>√\≥+ H˚s¡TŒ‘êsTT. ‘·sê«‘· nqTø£]+∫ #˚‘·T\T ‹|üŒ≥+ ∫es¡≈£î \j·÷qT>∑TD+>± #˚‘·T\T #·s¡#·≥+

H˚s¡TŒ‘êsTT. yÓTT<ä{Ï <äX¯̋ À Äø£s¡̧D, ¬s+&Ée <äX¯̋ À ñ‘ê‡Vü≤+, eT÷&Ée <äX¯̋ À nuÛ≤´dü+ ø£ì|ækÕÔsTT.

|æ\¢\T bÕ&˚ bÕ≥\˝À ø=ìï ‘·eT kı+‘· s¡#·q\T, eT]ø=ìï ô|<ä›\ s¡#·q\≈£î ‘·eT ø£$‘·«+ ø£*|æ ≈£L]Ãq{Ïº$

ñ+{≤sTT. nqTø£s¡D˝À |æ\¢\T ô|<ä›\ s¡#·q\˝Àì <Ûä«qT\qT, e÷≥\ì Á>∑Væ≤kÕÔs¡T. yê{Ï̋ À ns¡ú+ ñ+&É<äT. yê{Ïì

ªns¡ú+ Ò̋ì bÕ≥\Tμ>± e´eVü≤]kÕÔs¡T. u≤\u≤*ø£\T Ä≥\˝À bÕ&˚bÕ≥\T Ç{Ïº ø√e≈£î #Ó+~q{Ïº$. #ÓeTà#Óø£ÿ, _‹Ô,

ø√‹ø=eTà∫Ã, >∑T&ÉT>∑T&ÉT>∑T+#·+, ãT»ãT» πs≈£î\T, >=_“fi¯ó¢, ∫{Ïº∫{Ïº ∫Ás¡ Ç+<äT≈£î ø=ìï ñ<ëVü≤s¡D\T.

ø£s¡TDs¡dü π>j·÷\T

ì‘·́ + J$‘·+˝À düTK+ ø£+fÒ <äT'KẙT m≈£îÿe>± ‘ês¡dæ\T¢‘·T+~. n+<äT#̊‘· ø£s¡TDs¡dü Á|ü<ÛëqyÓTÆq düìïẙXÊ\qT

∫Á‹+#˚ C≤q|ü<ä π>j·÷\T ãVüQfi¯+>± ñHêïsTT. ms¡Tø£\ Hê+#ês¡eTà ø£<∏ä, sêeTT\eTà bÕ≥, düs√»qeTà bÕ≥,

eT÷d” bı+π> bÕ≥ eTTqï>∑Tq$ ‘Ó\+>±D≤˝À Á|ü#ês¡+˝À ñqï ø£s¡TDs¡dü π>j·÷\T.

‘Ó\T>∑T C≤q|ü<ä π>j·÷\˝À n~Ûø£ Á|ü#ês¡+ bı+~qyê{Ï dü+Á>∑Vü≤#·]Á‘· Ç~. neTTÁ~‘·yÓTÆq á π>j·÷\T

ndü+U≤´ø£+>± ñHêïsTT. yê{Ïì uÛÑÁ<ä|üs¡#̊+<äT≈£î ‘·>∑TÁX̄<äΔ eVæ≤+#·ø£ b˛sTTq≥¢sTT‘̊ Hê>∑]ø£‘· |ü̋ …¢d”eT\≈£î $düÔ]+∫q

ø=\~ Ç$ Áø£eT+>± n+‘·]+∫b˛‘êsTT. yê{ÏøÏ kÕVæ≤r |üs¡yÓTÆq $\Te e÷Á‘·ẙT ø±ø£ kÕ+|òæTø£, kÕ+düÿ è‹ø£ , uÛ≤cÕ

$wüj·Tø£ ÁbÕ<Ûëq´‘· ≈£L&É ñqï~. ì|òüT+≥Te⁄˝À Ò̋ì mH√ï n+<äyÓTÆq qT&çø±sê\T, |ü<ë\T, Á|üjÓ÷>±\T yê{Ï̋ À

ø£ì|ækÕÔsTT. s¡eTD°j·TyÓTÆq kÕúìø£>±<∏ä\T yê{Ï̋ À n_Ûq]Œ‘ê\j·÷´sTT. Á|ü‹uÛÑ >∑\ ø£e⁄\T yê{Ïì #·ø£ÿ{Ï ø±yê´˝À¢qT

eT\#·e#·TÃqT. $$<Ûä Á|üD≤[ø£\ <ë«sêqT, ãVüQfi≤s¡ú kÕ<Ûäø£yÓTÆq

ÁbÕC…≈£îº\ <ë«sêqT uÛ≤s¡‘· <̊XÊìøÏ ø=‘·Ô s¡÷|ü⁄πsK\T r]Ã~<̊›+<äT≈£î

ãèVü≤‘·Ôs¡ ø£èwæ »s¡T>∑T‘·Tqï~. Ç≥Te+{Ï ‘·s¡TD+˝À C≤q|ü<ä π>j·÷\T

ìs¡ø£åsêdüT´ …̋’q Á|ü»\˝À Á|ü#êsêìøÏ n‘·T´‘·ÔeT kÕ<Ûäq+ ø±>∑\e⁄.

á ~X¯̋ À e+^j·TT\T, Væ≤+Byês¡T m≈£îÿe |ü⁄s√>∑‹ kÕ~Û+#ês¡T.

yês¡T ‘·eT C≤q|ü<ä π>j·÷\qT C≤Á>∑‘·Ô>± uÛÑÁ<ä|üs¡#·T≈£îHêïs¡T. yê{Ïì

ñ‘·ÔeT+>± $ìjÓ÷–+#·T≈£î+≥THêïs¡T. ‘Ó\T>∑Tyês¡T ≈£L&É yê]ì

nqTdü]+#· >∑\s¡ì Hê $XÊ«dü+.SCERT T
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Ç$ #˚j·T+&ç

1. ªC≤q|ü<äπ>j·÷ Ò̋ ‘Ó\T>∑Tyê] dü+düÿ è‹øÏ ñ‘·ÔeT<äs¡ŒD+μ ̀  #·]Ã+#·+&ç.

2. MT≈£î ‘Ó*dæq C≤q|ü<ä π>j·÷\T bÕ&É+&ç. yê{Ï >∑T]+∫ e÷{≤¢&É+&ç.

I. $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+

II. <Ûësêfi¯+>± #·<äTe&É+ ` ns¡ú+ #˚düTø=ì Á|ü‹düŒ+~+#·&É+

1. øÏ+<ä Ç∫Ãq n+XÊ\ ù|sê dü+K´, Ä n+XÊ\≈£î dü+ã+~Û+∫q ø°\ø£ $wüj·÷\qT |ü{Ïºø£̋ À sêj·T+&ç.

♦ bÂsêDÏø£π>j·÷\T

♦ #ê]Á‘·ø£π>j·÷\T

♦ ÁXÊ$Tø£π>j·÷\T

♦ |æ\¢\bÕ≥\T

n+X̄+ ù|sê dü+K´ ø°\ø£ (eTTK´yÓTÆq) $wüj·÷\T

2. øÏ+~ ù|sê #·<äTe+&ç. Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç.

C≤q|ü<äT\ ì»yÓTÆq $<ë´uÛ≤´kÕìøÏ, ˝Àø£C≤„HêìøÏ ùV≤‘·Te⁄ yê] kÕVæ≤‘·´y˚T. ã&ç˝À #·~y˚

#·<äTe⁄ ø=+‘˚. düe÷»+ qT+∫ H˚s¡TÃø=H˚ #·<äTe⁄ ø=+&É+‘·. |üdæ |æ\¢\T Ä≥˝≤&É≈£î+fÒ yêfi¯fl eTqdüT‡

#Ó&ÉT‘·T+~.. <˚Vü≤ Äs√>∑́ + #Ó&ÉT‘·T+~. XÊØs¡ø£ •ø£åD nqï~ C≤q|ü<äT\T ‘·eT≈£î‘êy˚T düVü≤»+>±

H˚s¡TÃ≈£îqï<˚>±ì ̌ ø£s¡T H˚]Œ+~ ø±<äT. |üdæ|æ\¢\≈£î ô|<ä›\T #Óù|Œ ø£<∏ä\e\¢ $H√<äy˚T ø±ø£ $C≤„q+ ≈£L&Ü

\_ÛdüTÔ+~. nH˚ø£ $wüj·÷\qT yês¡T Ä˝À∫+#˚≥≥T¢ #˚kÕÔsTT. Á|ü•ï+#˚ eTqdüÔ‘êÔ «ìï ô|+bı+~kÕÔsTT.

bı&ÉT|ü⁄ø£<∏ä\T C≤q|ü<äT\ ãT~ΔøÏ |ü<äTqTô|fÒº düeTdǘ \T. eTTø£Ô|ü<äÁ>∑kÕÔ\T |ü<äC≤„HêìøÏ kÕ{Ï nsTT+~

eTs=ø£{Ï̋ Ò<äT. Ç$ C≤q|ü<äT\≈£î mH√ï bÕsƒê\T H˚]ŒkÕÔsTT, yê]ì dü+kÕÿs¡e+‘·T\T>± r]Ã~<äT›‘êsTT.

dü+düÿ è‹øÏ dü+ã+~Û+∫q $wüj·÷\T ø±\>∑s¡“¤+˝À ø£*dæb˛≈£î+&Ü á C≤q|ü<ä kÕVæ≤‘·́ + ø±bÕ&ÉT‘·T+~.

n) C≤q|ü<äT\T düVü≤»+>± H˚s¡TÃ≈£îqï~ @$T{Ï?

Ä) ô|<ä›\T #Óù|Œ ø£<∏ä\ e\¢ |æ\¢\≈£î ø£*π> Á|üjÓ÷»q+ @$T{Ï?SCERT T
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III. d”«j·Ts¡#·q

1. øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î ◊<˚dæ yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç.

n) C≤q|ü<äπ>j·÷\qT m+<äT≈£î uÛÑÁ<ä|üs¡#ê*?

Ä) C≤q|ü<äπ>j·÷˝À¢ sêe÷j·TD dü+ã+<ÛäyÓTÆq π>j·÷\T m≈£îÿe>± ñ+&É&ÜìøÏ ø±s¡D≤\T @$T{Ï?

Ç) ª>∑èVü≤Jeq+˝À Åd”ÔøÏ |ü⁄s¡Twüßìø£+f… m≈£îÿe ÁbÕ<Ûëq´‘· ñqï~μ ` Bìô|’ MT n_ÛÁbÕj·T+ @$T{Ï?

á) ÁXÊ$Tø£ π>j·÷\ ÁbÕeTTK´‘· @$T{Ï?

2. øÏ+~ Á|üX¯ï≈£î |ü~ yêø±´˝À¢ »yêãT sêj·T+&ç.

n) ªÅd”Ô\ bÕ≥˝À¢ ‘Ó\T>∑Tyê] kÕ+|òæTø£, kÕ+düÿ è‹ø£ Jeq+ |üP]Ô>± ø£ì|ædüTÔ+~μ ̀  m{≤¢>√ $e]+#·+&ç.

( Ò̋<ë )

Ä) ªC≤q|ü<ä π>j·÷\T eTq dü+düÿ è‹ì Á|ü‹_+_kÕÔsTTμ ` Bìï $e]dü÷Ô sêj·T+&ç.

IV. düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü

1. øÏ+~ Á|üX¯ï≈£î »yêãTqT düè»Hê‘·àø£+>± sêj·T+&ç.

n) yês¡+ s√E\ bÕ≥T $$<Ûä C≤q|ü<ä ø£fi≤s¡÷bÕ\ Á|ü<äs¡Ùq »s¡T>∑T‘·T+~. @ ø£fi≤s¡÷|ü+ @ s√E, @

düeTj·T+˝À Á|ü<ä]Ù+#·ã&ÉT‘·T+<√, mø£ÿ&É Á|ü<ä]Ù+#·ã&ÉT‘·T+<√ yÓTT<ä̋ …’q $esê\‘√ ˇø£ ÄVü‰«q

|üÁ‹ø£qT ‘·j·÷s¡T#̊j·T+&ç.

V. |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+

1. øÏ+~ yêø±´˝À¢ ̂ ‘·̂ dæq |ü<ë\≈£î n<˚ ns¡ú+ e#˚Ã eTs√ ¬s+&ÉT |ü<ë\qT sêj·T+&ç.

ñ<ë: eT …̋¢|üPe⁄ kÂs¡uÛÑ+ yÓ<ä»\T¢‘·Tqï~.

kÂs¡uÛÑ+ R düTyêdüq, |ü]eTfi¯+.

Ç) |æ\¢\T m≈£îÿe #·<äTe⁄ H˚s¡TÃø=H˚~ mø£ÿ&É?

á) C≤q|ü<ä kÕVæ≤‘·́ + <˚ìøÏ ùV≤‘·Te⁄?

ñ) bı&ÉT|ü⁄ ø£<∏ä\T, eTTø£Ô|ü<äÁ>∑kÕÔ\T M{Ï Á|ü‘˚́ ø£‘· @$T{Ï?
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n) >∑èVü≤JeHêìøÏ Åd”Ô̋ Ò Ä\+ãq+.

Ä) uÛÑøÏÔ e÷s¡Z+ yÓ÷ø£å kÕ<Ûäq+.

Ç) ø±j·T ø£wüº+ #˚ùdyês¡T ø=+<äs¡T. ‹H˚~ n+<äs¡÷.

2. øÏ+~ |ü<ë\‘√ kı+‘·yêø±´\T sêj·T+&ç.

n) |ü⁄s√>∑‹ :

Ä) s¡÷|ü⁄πsK\T :

Ç) ≈£Lìsê>±\T :

VI. uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+

1. øÏ+~ yêø±´\qT dü+•¢wüº yêø±´\T>± e÷]Ã sêj·T+&ç.

n) e÷eTj·T´ Ç+{ÏøÏ e#êÃ&ÉT. e÷eTj·T´ ø±|ò” ‘ê>±&ÉT.

Ä) ø=eTà $]–b˛sTT+~. ø=eTà øÏ+<ä |ü&ç+~.

Ç) X¯Á‘·Te⁄\T uÛÑj·T|ü&Ü¶s¡T. X¯Á‘·Te⁄\T bÕ]b˛j·÷s¡T.

2. øÏ+~ yêø±´\qT dü+j·TTø£Ô yêø±´\T>± e÷]Ã sêj·T+&ç.

n) •e nqï+ ‹Hêï&ÉT. sêE |ü+&ÉT¢ ‹Hêï&ÉT.

Ä) ÄyÓT |üP\T ‘Ó∫Ã+~. ÄyÓT ø=ã“]ø±j·T ‘Ó∫Ã+~.

Ç) q\¢ìeTãT“\T ø£eTTàø=HêïsTT. es¡̧+ |ü&É̋ Ò<äT.

‘·‘·TŒs¡Twü düe÷dü+

✤ øÏ+~ yêø£́ + #·<äTe+&ç.

ªsê»uÛÑ≥T&ÉT e#êÃ&ÉT.μ

ô|’ yêø£́ +˝À e∫Ãq yê&ÉT sêC≤? uÛÑ≥T&Ü? nì #·÷ùdÔ uÛÑ≥T&̊ e#êÃ&Éì ns¡ú+ edüTÔ+~. nsTT‘̊ Ä uÛÑ≥T&ÉT

sêE≈£î #Ó+~q yê&Éì #Ó|üŒ&ÜìøÏ ªsêE jÓTTø£ÿ uÛÑ≥T&ÉTμ n+{≤+. Ç{≤¢ #Ó|üŒ&Üìï $Á>∑Vü≤yêø£́ + n+{≤+.

$Á>∑Vü≤yêø£́ + #Óù|Œ≥|ü&ÉT Çø£ÿ&É wüw”̃ $uÛÑøÏÔ Á|ü‘·́ j·TyÓTÆq ªªjÓTTø£ÿμμ yê&çHê+.SCERT T
ELA
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‹+&ç –+»\T ` ‹+&ç ªø=s¡≈£îμ –+»\T

bÕ|ü;Û‹ ` bÕ|ü+ ªe\μ¢ ;Û‹

ô|’ ¬s+&ÉT yêø±´\qT ≈£L&É >∑eTìùdÔ ¬s+&ÉT |ü<ë\ eT<Ûä́  $uÛÑøÏÔ Á|ü‘·́ j·÷\T yê&çHê+. ô|’ $Á>∑Vü≤

yêø±´\T #·÷ùdÔ ñ‘·Ôs¡ |ü<ë …̋’q uÛÑ≥T&ÉT, –+»\T, ;Û‹øÏ ÁbÕ<Ûëq´‘· Çe«ã&ç+~. Ç{≤¢ ñ‘·Ôs¡|ü<ä ÁbÕ<Ûëq´‘·qT

‘Ó*ù|~ ‘·‘·TŒs¡Twü düe÷dü+.

düe÷dü+˝À ñ+&˚ ¬s+&ÉT |ü<ë\˝À yÓTT<ä{Ï |ü<ä+ |üPs¡«|ü<ä+, ¬s+&Ée |ü<ä+ ñ‘·Ôs¡|ü<ä+.

|üPs¡«|ü<ä+ ∫es¡ ñ+&˚ $uÛÑøÏÔì ã{Ïº yê{Ïì Äj·÷ $uÛÑ≈£îÔ\≈£î #Ó+~q ‘·‘·TŒs¡Twü düe÷kÕ\T>±

>∑T]Ô+#·e#·TÃ.

øÏ+~ |ü{Ïºø£qT #·÷&É+&ç. #·<äTe+&ç.

øÏ+~ yêìì #·<äTe+&ç.

ndü‘·́ + ` dü‘·́ + ø±ì~

n<Ûäs¡à+ ` <Ûäs¡à+ ø±ì~

nHê´j·T+ ` Hê´j·T+ ø±ì~

Ç{≤¢ e´‹πsø±s¡ú+ ‘Ó*|æ‘˚ n~ qxŸ ‘·‘·TŒs¡Twü+ (qxŸ n+fÒ e´‹πsø±s¡ú+).

3. øÏ+~ |ü<ë\T #·<äTe+&ç. yê{ÏøÏ $Á>∑Vü≤ yêø±´\T sêj·T+&ç. n$ @ ‘·‘·TŒs¡Twü düe÷kÕ˝À sêj·T+&ç.

düe÷dü|ü<ä+     $Á>∑Vü≤yêø£́ + düe÷dü+ù|s¡T

n) >∑<ë<Ûäs¡T&ÉT R  ,

Ä) n–ïuÛÑj·T+ R  ,

‘·‘·TŒs¡Twü düe÷dü+ s¡ø±\T $uÛÑ≈£îÔ\T ñ<ëVü≤s¡D

Á|ü<∏äe÷ ‘·‘·TŒs¡Twü+ &ÉT, eTT, e⁄, \T eT<Ûë´Vü≤ïeTT ̀  nVü≤ïeTT jÓTTø£ÿ eT<Ûä́  uÛ≤>∑+

(düe÷dü+˝Àì yÓTT<ä{Ï |ü<ä+ Á|ü<∏äe÷$uÛÑøÏÔ̋ À

ñqï~ ø£qTø£ Á|ü<∏äe÷ ‘·‘·TŒs¡Twü+)

~«rj·÷ ‘·‘·TŒs¡Twü+ ì, qT, \, ≈£L]Ã, >∑T]+∫ »\<Ûäs¡+ ` »\eTTqT <Ûä]+∫q~

‘·èrj·÷ ‘·‘·TŒs¡Twü+ #˚‘·, #˚, ‘√&É, ‘√ ãT~ΔV”≤qT&ÉT ` ãT~Δ #˚‘· V”≤qT&ÉT

#·‘·TØú ‘·‘·TŒs¡Twü+ ø=s¡≈£î, ¬ø’ <ä÷&É>∑&ç¶ ` <ä÷&Éø=s¡≈£î >∑&ç¶

|ü+#·MT ‘·‘·TŒs¡Twü+ e\q (e\¢), ø£+f…, |ü{Ïº <=+>∑uÛÑj·T+ ` <=+>∑e\q uÛÑj·T+

wüw” ̃‘·‘·TŒs¡Twü+ øÏ, ≈£î, jÓTTø£ÿ, ˝À, ˝À|ü\ sêeTu≤D+ ` sêeTTì jÓTTø£ÿ u≤D+

dü|üÔMT ‘·‘·TŒs¡Twü+ n+<äT, q <˚X¯uÛÑøÏÔ ` <˚X¯eTTq+<äT uÛÑøÏÔ
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♦ ô|+&ç¢fi¯fl˝À ̋ Ò<ë ÁXÊ$T≈£î\≈£î dü+ã+~Û+∫q C≤q|ü<ä π>j·÷\qT ùdø£]+∫ ìy˚~ø£qT sêj·T+&ç.

dü÷øÏÔ

1. C≤q|ü<äπ>j·÷\qT bÕ&É>∑\qT, ‘Ó\T>∑Tyê] dü+düÿ è‹ >∑T]+∫ ne⁄qT / ø±<äT

#·]Ã+#·>∑\qT.

2. Ç∫Ãq n+XÊ\≈£î dü+ã+~Û+∫ ø°\ø£ $wüj·÷\T |ü{Ïºø£̋ À ne⁄qT / ø±<äT

sêj·T>∑\qT.

3. C≤q|ü<äπ>j·÷\T eTq dü+düÿ è‹ ∫Vü≤ïeTì $e]+#·>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

4. C≤q|ü<äø£fi¯\ Á|ü<äs¡Ùq≈£î ÄVü‰«q|üÁ‹ø£ ‘·j·÷s¡T#˚j·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

H˚ì$ #˚j·T>∑\Hê?

uÛ≤cÕø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T / ÁbÕC…≈£îº |üì

Ç) >∑TDV”≤qT&ÉT R  ,

á) <ÛäHêX¯ R  ,

ñ) <Ó’euÛÑøÏÔ R  ,

}) nC≤„q+ R  ,

C≤q|ü<ä+ C≤„q|ü<∏ä+.

n~ C≤‹ $ø±kÕìøÏ,

#Ó’‘·Hê´ìøÏ Á|ü‹_+ã+.SCERT T
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7
eT+Js¡

` &Üˆˆ y˚eTT>∑+{Ï qs¡dæ+Vü‰#ês¡T´\T

u§eTàqT #·÷&É+&ç. Ä˝À∫+∫ #Ó|üŒ+&ç.

1. ô|’ u§eTà˝À @y˚T+ ø£ìŒdüTÔHêïsTT? u§eTà˝Àì u≤*ø£ @+ #·÷düTÔqï~?

2. @<Ó’Hê q~ì #·÷dæq|ü&ÉT MT≈£î ø£*–q uÛ≤yê\qT #Ó|üŒ+&ç.

3. MT ÁbÕ+‘·+˝À Á|üeVæ≤+#˚ q<äT\ ù|s¡T¢ #Ó|üŒ+&ç.

4. q<äT\ e\¢ ñ|üjÓ÷>±\T @$T{Ï?

Á|üX¯ï\T:

bÕ&ç|ü+≥\≈£î, dæ]dü+|ü<ä\≈£î q<äT Ò̋ eT÷\+. ‘Ó\+>±D sêh+˝À eT+Jsêq~ô|’ ì]à+∫q

ìC≤+kÕ>∑sY, dæ+>∑÷s¡T, |òüTq|ü⁄s¡+ ÁbÕC…≈£îº\T nqï<ë‘·\≈£î n+&É>± ì\TdüTÔHêïsTT.

Á|ü»\ JeHêìøÏ, |üsê´es¡D≤ìøÏ q<äT\T Á|ü‘·´ø£å+>±qT, |üs√ø£å+>±qT m+‘√ y˚T\TqT

#˚≈£Ls¡TdüTÔHêïj·Tì ‘Ó\T|ü&Éy˚T á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+
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á bÕsƒ¡+ ªπ>j·Tμ Á|üÁøÏj·T≈£î #Ó+~q~. π>j·T+ / bÕ≥

bÕ&ÉTø√e{≤ìøÏ M\T>± ñ+≥T+~. Ç~ e÷Á‘ê #Û·+<ädüT‡˝À ñ+≥T+~.

á bÕsƒ¡+ &Üˆˆ y˚eTT>∑+{Ï qs¡dæ+Vü‰#ês¡T´\T sêdæq ªeT+Js¡ Hê<ë\Tμ

nH˚ π>j·Tø±e´+˝Àì~.

30`06`1930

29`10`2005

&Üˆˆ y˚eTT>∑+{Ï qs¡dæ+Vü‰#ês¡T´\T dæ~Δù|≥ õ˝≤¢̋ Àì dæ~Δù|≥˝À sêeTø£ÿ,

s¡+>±#ês¡T´\H˚ <ä+|ü‘·T\≈£î »ìà+#ê&ÉT. ªkÕVæ≤r $ø±dü eT+&É*μ dü+düúqT, ªyÓT<äø˘

õ˝≤¢ s¡#·sTT‘·\ dü+|òüT+μqT kÕú|æ+∫, kÕVæ≤‘·́  $ø±kÕìøÏ ø£èwæ #˚XÊ&ÉT. ª‹ø£ÿqμ,

ªsêeT<ëdüTμ nH̊ |ü<ä́ ø±yê´\qT, ªeT+Js¡ Hê<ë\Tμ nH̊ π>j·Tø±yê´ìï, ª$ẙø£$»j·T+μ

nH˚ ø±e´K+&çø£‘√bÕ≥T 40 |ü⁄düÔø±\T sêXÊ&ÉT. ø£$ ø√øÏ\, ø±e´ø£fi≤ì~Û, $<ä«‘·ÿ$

Äj·Tq _s¡T<äT\T. ‘Ó\T>∑T $X¯«$<ë´\j·T+ y˚eTT>∑+{Ïì >ös¡e &Üø£ºπs{Ÿ‘√

dü‘·ÿ]+∫+~.

ẙeTT>∑+{Ï  s¡#·q\˙ï #·ø£ÿì <Ûës¡‘√ düs¡fīyÓTÆq ‘Ó\T>∑T |ü<ë\‘√ XÀ_Û\T¢‘êsTT.

M{Ï̋ Àì ‘Ó\+>±D uÛ≤wü Ç+|ü⁄, kı+|ü⁄ bÕsƒ¡≈£î\qT |üs¡e•+|üCÒkÕÔsTT.

bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ $esê\T

ø£$ |ü]#·j·T+

$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T

bÕsƒ¡+ ÁbÕs¡+uÛÑ+˝Àì Á|üy˚•ø£ #·<äTe+&ç. bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·÷ìï }Væ≤+#·+&ç.

bÕsƒ¡+ #·<äTe+&ç. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\ øÏ+<ä ^‘· ^j·T+&ç.

yê{Ï nsêú\qT |ü⁄düÔø£+ ∫es¡ ñqï ª|ü<ä$C≤„q+μ |ü{Ïºø£̋ À #·÷dæ ̋ Ò<ë ì|òüT+≥Te⁄˝À #·÷dæ

‘Ó\TdüTø=+&ç.SCERT T
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I

˙ ø£+ø£Dø£«DeTT

ìq~+∫ q+‘·H̊

ø£s¡̧≈£îì Hêπ>\T

ø£<ä* eTT+<äT≈£î kÕ>∑T

˙ #˚‹ #·\Te ∫+

~*bÕ≥T >∑ìq+‘·

ô|’s¡T |ü#·Ã\T ø£qT\

|ü+&ÉTe⁄>∑ $\dæ\T¢

m+‘· #·\¢ì <ëqy˚! ˙e⁄ eT+Js¡!

m+‘· rj·Tì <ëqy˚!

–&Édüu≤]q |ü⁄&É$T

m&É<ä ø£]–+#Ó<äe⁄

#˚<Ó’q H˚\˝À

#Ós¡≈£î |ü+&ç+#Ó<äe⁄

#˚e>∑*–q eT{Ïº

Jeø£DeTT\T ‘Ó∫Ã

bı\eTT≈£î ms¡Te⁄>±

ã\eTT #˚≈£L¬sÃ<äe⁄

m+‘· #·\¢ì <ëqy˚! ˙e⁄ eT+Js¡!

m+‘· rj·Tì<ëqy˚!

Ä˝À∫+#·+&ç`#Ó|üŒ+&ç

♦ ªªô|’s¡T |ü#·Ã\ ø£qTï\ |ü+&ÉTe⁄>∑

$\dæ\T¢μμ nq&É+˝À eT+Js¡ q~≈£îqï

dü+ã+<ÛäẙT$T{Ï?

♦ eT+Js¡ q~ì ø£$ ªªm+‘· rj·Tì <ëqy˚μμ

nì nq&É+˝À Ä+‘·s¡́ ẙT$T{Ï?

♦ ªª–&Édü u≤]q |ü⁄&É$T m&É<ä ø£]–+#Ó<äe⁄μμ

nì ø£$ eT+Js¡ >∑T]+∫ m+<äTø£Hêï&ÉT?

»\<Ûës¡\T ÁbÕDÏø√{Ï JeHê<Ûësê\T. n+<äTπø e÷qe JeqeT+‘ê qB |üØyêVü‰˝À¢

$düÔ]+∫+~. eTTK´|ü≥ºD≤\T, rs¡údüú̋ ≤\T n˙ï q<äT\ HêqTø=ì yê´|æ+#êsTT. ∫qT≈£î\T

ø±\Te …̋’, ø±\Te\T q<äT …̋’ ‘ê>∑T˙s¡T>± kÕ>∑T˙s¡T>± e÷] eTìwæøÏ ÄVü‰sêìï, Äs√>±´ìï

n+~kÕÔsTT. n+<äTπø q~ |ü$Á‘·yÓTÆq~. |ü⁄D Á́|ü<äyÓTÆq~. eTq sêh+˝À Á|üeVæ≤+#̊ eTTK´yÓTÆq

Jeq<äT˝À¢ ªeT+Js¡μ ̌ ø£{Ï. Ä qBeT‘·*¢ Á|ükÕúHêìï Vü≤è<äj·T+‘√ <ä]Ù+∫q ø£$ ẙeTT>∑+{Ï

qs¡dæ+Vü‰#ês¡T´\ s¡#·qqT ÄkÕ«~<ë›+.

Á|üẙ•ø£
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II

ÄHê&ÉT ≈£î‘·TãT düT

˝≤ÔqT ì*|æq |ü⁄s¡eTT

uÛ≤>∑́ q>∑s¡eTT˝Àq

edæsTT+#·T bÂs¡T\≈£î

|ü+#·<ës¡qT uÀ\T

eT+∫ ˙s=dü¬><äe⁄

m+‘· #·\¢ì <ëqy˚! ˙e⁄ eT+Js¡!

m+‘· rj·Tì <ëqy˚!

|ü̋ …¢≥÷fi¯flqT ≈£L]à

‘·*¢e …̋ ˝≤*+∫

kÕïqbÕHê<äT\qT

düeT≈£L¬sÃ<äe⁄ ˙e⁄

|ü≥ºDeTTà\qT ‘√

ãT≥Tºe …̋ Áù|$T+∫

<Ûëq´sêdüT\ q+|æ

‘·s¡#·T b˛wæ+#Ó<äe⁄

m+‘· #·\¢ì <ëqy˚! ˙e⁄ eT+Js¡!

m+‘· rj·Tì <ëqy˚!

Ä˝À∫+#·+&ç`#Ó|üŒ+&ç

♦ ªeT+Js¡ |ü̋ …¢≥÷s¡¢qT ‘·*¢e …̋ ̋ ≤*+∫+~μ

nì ø£$ m+<äTø£Hêï&ÉT?

♦ |ü≥ºD≤\qT eT+Jsêq~ ‘√ãT≥Tºe⁄\e …̋

Áù|$TdüTÔ+<äì ø£$ m+<äTø£Hêï&ÉT?

♦ ª|ü≥ºD≤\qT eT+Jsêq~ b˛wædüTÔqï~μ

m{≤¢>√ MT e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ+&ç.
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Ç$ #˚j·T+&ç

I. $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+

1. á π>j·÷ìï sê>∑j·TTø£Ô+>± bÕ&É+&ç.

2. q<äT\e\¢ @j˚T Á|üjÓ÷»Hê\THêïjÓ÷ #·]Ã+#·+&ç.

II. <Ûësêfi¯+>± #·<äTe&É+ ` ns¡ú+ #˚düTø=ì Á|ü‹düŒ+~+#·&É+

1. øÏ+~ uÛ≤yêìï#˚Ã yêø±´\T π>j·T+˝À mø£ÿ&É ñHêïjÓ÷ >∑T]Ô+∫ sêj·T+&ç.

n) ¬s’‘·T Hê>∑* eTT+<äT≈£î kÕ>∑T‘·T+~.

Ä) ∫qïuÀsTTq H˚\ >∑T+&ÓqT ùd<ärs¡TkÕÔe⁄.

Ç) ôV’≤<äsêu≤<é Á|ü»\≈£î rj·Tì ˙fi¯fl+~kÕÔe⁄.

á) |ü̋ …¢qT ‘·*¢ Áù|eT‘√ ˝≤*kÕÔe⁄.

kÕsê+X¯+

ne÷à! eT+Js¡! m+‘· #·\¢ì <ëqe⁄ qTe⁄«. m+‘· rj·Tì <ëqe⁄ qTe⁄«. ̇  ̇ {Ï Á|üyêVü≤|ü⁄ düe«&ç, (˙ #˚‹

>±E\ >∑\>∑\\ X¯ã›+) $+fÒ #ê\T ¬s’‘·qï Hê>∑* eTT+<äT≈£î kÕ>∑T‘·T+~. ˙ eT+∫‘·q+ #·÷dæq yÓ+≥H˚

¬s|üŒbÕ≥T˝À |ü#·Ãìô|’s¡T¢ ø£qTï\ |ü+&ÉT>∑>± Á|üø±•kÕÔsTT.

‘·©¢! eT+Js¡! ∫qïuÀsTTq H˚\‘·*¢ Vü≤è<äj·÷ìï ø£]–kÕÔe⁄. #˚<Ó’q H˚\˝À rj·Tì #Ós¡T≈£îqT |ü+&çkÕÔe⁄.

kÕs¡e+‘·yÓTÆq eT{Ïºì rdüT≈£îe∫Ã bı˝≤\≈£î ms¡Te⁄>± n+~+∫ ã˝≤ìïkÕÔe⁄.

ne÷à! eT+Js¡! ≈£î©≈£î‘·TuŸcÕ ì]à+∫q uÛ≤>∑́ q>∑s¡ (ôV’≤<äsêu≤<é) yêdüT\≈£î #·¬øÿs¡ e+{Ï rj·Tì ‘ê>∑T˙{Ïì

n+~kÕÔe⁄.

‘·©¢! eT+Js¡! |ü̋ …¢\qT neTà˝≤>∑, Áù|eT>± ˝≤*+∫ kÕïq+, ‘ê>∑T˙s¡T e+{Ï nedüsê\qT rs¡TkÕÔe⁄.

q>∑sê\qT ‘√&ÉãT{Ïºq yêfi¯ófl>∑ Áù|$T+∫ |ü̋ …¢̋ À¢ |ü+&çq <ÛëHê´ìï |ü+|æ m\¢|ü&ÉT b˛wækÕÔe⁄. ne÷à! eT+Js¡

qTe⁄« m+‘· #·\¢ì <ëqe⁄. m+‘· rj·Tì <ëqe⁄.
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2. >∑+>±|ü⁄s¡+ Vü≤qTeT#·Ã¤s¡à sêdæq øÏ+~ π>j·T |ü+≈£îÔ\T #·<äTe+&ç. Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç.

Á|üeVæ≤+‘·Tyê <äT+<äT;Û e÷d”eT

bÕ\ j˚TiT>∑ <äT+<äT;Û

∫s¡T>±* ¬øs¡{≤\

bıs¡̋ …‘·TÔ n\\‘√

<äs¡T\+≥T neTè‘·o

ø£s¡eTT˝Ö »\eTT‘√

–s¡T\+{Ï, yêì ì

s¡
sa
s¡T\+{Ï, ô|’ô|’ì

<äs¡T\+{Ï C≤õ Áø=

$«s¡T\ eìïj·T\÷ì Á|üeVæ≤+‘·Tyê`

Á|üX¯ï\T :

n) á π>j·T+ <˚ìï >∑T]+∫ #Ó|æŒ+~?

Ä) <äT+<äT_Û q~ Á|üyêVü‰ìï ø£$ <˚ì‘√ b˛˝≤Ã&ÉT?

Ç) ø£$ <äT+<äT_Û q~ì bÕ\j˚TiT nì m+<äTø£Hêï&ÉT?

á) ª<äs¡T\Tμ ` nH˚ |ü<ëìøÏ ns¡úy˚T$T{Ï?

ñ) <äT+<äT_Û »\+ m{≤¢ ñqï<äì ø£$ ñ<›̊X¯+?

III. d”«j·Ts¡#·q

1. øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î ◊<˚dæ yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç.

n) ªq~ bı˝≤ìøÏ ã\+ #˚≈£Ls¡TdüÔ~μ nì ø£$ m+<äTø£Hêï&ÉT?

Ä) uÛ≤>∑́ q>∑sêìøÏ eT+Js¡ q~øÏ ñqï dü+ã+<Ûä+ ‘Ó\Œ+&ç.

Ç) eTq+ q<äT\qT m{≤¢ ø±bÕ&ÉTø√yê*?

á) q<äT\T ªHê>∑]ø£‘·≈£î Ä\yê\+μ ` m+<äT≈£î?

2. øÏ+~ Á|üX¯ï≈£î |ü~ yêø±´˝À¢ »yêãT sêj·T+&ç.

n) q<äT˝À¢ ≈£L&Ü ˙fi¯ófl ø£qTeTs¡T>∑j˚T´ |ü]dæú‘·T\T m+<äT≈£î e#êÃjÓ÷ ø±s¡D≤\T $e]+#·+&ç.

IV. düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü

1. øÏ+~ Á|üX¯ï≈£î »yêãTqT düè»Hê‘·àø£+>± sêj·T+&ç.

n) MT ÁbÕ+‘·+˝Àì Ò̋<ë MTs¡T #·÷dæq yê>∑T / #Ós¡Te⁄ / q~ì e]ídü÷Ô ø£$‘· / π>j·÷ìï sêj·T+&ç.
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VI. uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+

V. |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+

1. øÏ+~ |ü<ë\≈£î düe÷Hês¡úø£ |ü<ë\qT |ü{Ïºø£̋ À >∑T]Ô+∫ sêj·T+&ç.

n) ¬s’‘·T Ä) #·\¢<äq+ Ç) H˚\ á) ùdïVü≤+ ñ) |ü+|æ }) Á|üø±•+#·T

n+|æ

ø£s¡̧≈£î&ÉT

uÛ≤wü

$\dæ\T¢

ø£+ø£DeTT

|ü⁄&É$T

#·\Te

k˛|ü‹

Hê>∑*

2. øÏ+~ yêø±´\˝À ̂ ‘·̂ dæq |ü<ë\≈£î Á|üø£è‹ |ü<ë\qT sêj·T+&ç.

¬s’‘·T m&É<ä $XÊ\yÓTÆq~. <Ûëq´ sêdüT\‘√ <˚XÊìï düTdü+|üqï+ #˚kÕÔ&ÉT.

3. øÏ+~ yêø±´\˝À ̂ ‘·̂ dæq |ü<ë\≈£î nsêú\T sêj·T+&ç.

n) ø±ø£rj·TT\ ø±\+ kÕVæ≤‘·́  dü+|ü<ä‘√ $\dæ*¢+~. R

Ä) ø£èwüí ≈£î#˚\T\ ≈£L]à >=|üŒ~. R

Ç) |ü⁄&É$T nH˚ø£ dü+|ü<ä\≈£î ì\j·T+. R

1. øÏ+~ U≤∞\qT |üP]+#·+&ç.

düe÷dü|ü<ä+ $Á>∑Vü≤yêø£́ + düe÷dü+ù|s¡T

d”‘·»&É d”‘· jÓTTø£ÿ »&É wüw” ̃‘·‘·TŒs¡TwüeTT

#Ó≥Tº jÓTTø£ÿ ˙&É

ejÓ÷eè<äTΔ&ÉT

sêE\˝À ÁX‚wüß˜&ÉT

neT+>∑fī+

‹\ø£eTTqT <Ûä]+∫qyê&ÉT

ñ<ë:
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n\+ø±s¡+

✷ øÏ+~ <ëìì #·<äTe+&ç.

Ç\T¢, eTìwæ, ô|[fl eT+≥|ü+, |òü+ø£åHéVü‰\T, yêVü≤q+ @<Ó’Hêdüπs n+<ä+>± ø£ì|æ+#ê\+fÒ $$<Ûä s¡ø±\T>±

n\+ø£s¡D #˚kÕÔ+. n{≤¢H˚ s¡#·q\T Äø£s¡̧D°j·T+>± ñ+&É&ÜìøÏ n\+ø±sê\T ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T.

Ç~ eTqã&ç

nø£åsê\ >∑T&ç

düs¡dü«r <˚$ ˇ&ç

eTq≈£î H˚s¡TŒqT q&Ée&ç

ô|’ ø£$‘·̋ À ª&çμ nH˚ nø£ås¡+ nH˚ø£kÕs¡T¢ sêe&É+ e\¢ ø£$‘· n+<ä+>±, $qkı+|ü⁄>± ñqï~ ø£<ë! á

$<Ûä+>± yêø±´ìøÏ @s¡Œ&É¶ n+<äẙT n\+ø±s¡+. Ä n+<ä+ X̄ã›+ e\¢ e∫Ã+~ ø±ã{Ïº X̄u≤›\+ø±s¡+. ns¡ú+

e\¢ n+<ä+ ø£*–‘˚ nsêú\+ø±s¡+ ne⁄‘·T+~. Ç|ü&ÉT ˇø£ X¯u≤›\+ø±s¡+ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

eè‘·Ô ´qTÁbÕkÕ\+ø±s¡+

✷ øÏ+~ yêø±´\T |ü]o*+#·+&ç.

n) >∑&É >∑&É e&É≈£î#·T ‘·&Éã&ç C≤]|ü&ÓqT.

Ä) s¡‘·ÔeTà n‘·ÔeTà ø√dü+ ø=‘·Ô <äT‘·Ô̋ À bÕ\T ‘Ó∫Ã+~.

ô|’ ¬s+&ÉT yêø±´˝À¢ m≈£îÿekÕs¡T¢ e∫Ãq Vü≤\T¢ @~?

ô|’ yêø±´˝À¢ es¡Tdü>± ª&Éμ,  ª‘·Ôμ nH˚ nø£åsê\T nH˚ø£kÕs¡T¢ e#êÃsTT ø£<ë! Ç{≤¢ ̌ πø Vü≤\T¢ nH˚ø£kÕs¡T¢

sêe&Üìï ªeè‘·Ô´qT ÁbÕdüμ n\+ø±s¡+ n+{≤s¡T.

2. eT]ø=ìï eè‘·Ố qTÁbÕdü n\+ø±sêìøÏ #Ó+~q yêø±´\qT eT]ø=ìï bÕsƒê\˝À yÓ‹øÏ sêj·T+&ç.

Ä˝À∫+#·+&ç ̀  #Ó|üŒ+&ç

1) á ø£$‘· #·<äTe⁄‘·T+fÒ m{≤¢ nì|æ+∫+~?

2) m+<äTø£ì $qkı+|ü⁄>± ñqï~?

3) Bì˝À m≈£îÿekÕs¡T¢ e∫Ãq nø£ås¡+ @~?
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uÛ≤cÕø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T / ÁbÕC…≈£îº |üì

♦ ‘Ó\+>±D sêh+˝À Á|üeVæ≤+#̊ q<äT\T, yê{Ïô|’ ì]à+∫q Äqø£≥º\T, Ä q<äT\ rsê\˝À ñqï |ü⁄D π́øåÁ‘ê\T,

<äs¡Ù˙j·T düú̋ ≤\qT ‘Ó*j·TCÒùd |ü{Ïºø£qT ‘·j·÷s¡T #˚j·T+&ç. ìy˚~ø£ sêdæ Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

Áø£.dü+ q~ ù|s¡T Äqø£≥º |ü⁄D π́øåÁ‘·+ <äs¡Ù˙j·T düú\+

1

2

3

.

.

dü÷øÏÔ
ªªq~ bÕ<ä+ yÓ÷|æq Á|ü‹#√≥ H˚\qT

|ü#·Ãã+>±s¡+>± e÷s¡TdüTÔ+~.

n{≤¢π> eTìwæ n&ÉT>∑T ô|{Ïºq Á|ü‹#√≥

e÷qe‘·«+ #Óf…ºÌ ˙&Éìyê« …̋.μμ

1. Á|üdüTÔ‘·+ q<äT\ dæú‹>∑‘·T\≈£î ø±s¡D≤\T $e]+#·>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

2. n|ü]∫‘· π>j·T+ #·~$ Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

3. q<äT˝À¢ ˙s¡T ø£qTeTs¡T>∑j˚T´ |ü]dæú‘·T\≈£î ø±s¡D≤\T sêj·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

4. q~ì e]ídü÷Ô ø£$‘· / π>j·T+ sêj·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

H˚ì$ #˚j·T>∑\Hê?
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#·<äTe+&ç ` ‘Ó\TdüTø=+&ç

n~ 1944e dü+e‘·‡s¡+. dæøÏ+Á<ëu≤<é ù|¢Á>ö+&é »q+‘√ øÏøÏÿ]dæb˛sTT+~.

sêC≤´+>∑ ìsêà‘· ñ|üHê´kÕìï $q{≤ìøÏ Á|ü»\T ‘·+&√|ü‘·+&Ü\T>± e#êÃs¡T. n+uÒ&ÉÿsY

e÷≥\T $Hê\qï ø√]ø£‘√ u§˝≤¢s¡+ qT+&ç >∑Ti¿+ ã Ẑ ø£≥Tºø=ì ù|¢Á>ö+&é≈£î #̊s¡T≈£îqï~

ˇø£ |ü~ùV≤H˚fi¯fl u≤*ø£. ñ|üHê´dü+ ÄkÕ+‘·+ ÁX¯<äΔ>± $ì ‹]– eT∞fl ˇø£ÿ‘˚ ãd”ÔøÏ

#˚s¡T≈£îqï~. Ä kÕVü≤dü u≤*πø {Ï.mHé. dü<ë\øÏÎ.

dæøÏ+Á<ëu≤<äT u§˝≤¢s¡+˝Àì ø£̋ ≤dæ>∑÷&É yÓTVü≤‘·sY ãd”Ô̋ À 1928 &çôd+ãsY 25q dü<ë\øÏÎ |ü⁄{Ïº+~.

‘·+Á&ç ø=+&Éj·T´ ‘·*¢ ø£Á¬s >√|üeTà\≈£î ø£*–q ‘=$Tà~eT+~ dü+‘êq+˝À @&Ée_&É¶ dü<ë\øÏÎ. <ä[‘· ñ|ü≈£î\yÓTÆq

yÓTVü≤‘·sY ≈£î\+qT+∫ e∫Ãq dü<ë\øÏÎ ≈£î≥T+ã+ dæøÏ+Á<ëu≤<é ø£+{ÀHÓà+≥T ÁbÕ+‘·+˝À J$+#·&É+e\¢

n+≥sêì‘·q+ yÓ*ẙ‘·≈£î dü+ã+~Û+∫q Á|ü‹≈£L˝≤+XÊ\T mìï ñHêï ø=ìï nqT≈£L˝≤+XÊ\qT bı+<ä>∑*–+~.

u≤\´+qT+&˚ #·<äTe⁄˝À¢, Áø°&É̋ À¢ n$T‘·yÓTÆq ÄdüøÏÔ #·÷|æ+~. Áø£eT+>± kÕe÷õø£ ùde, dü+|òüTdü+düÿs¡D

ñ<ä́ e÷˝À¢ #·Ts¡T≈£î>± bÕ˝§Z+≥÷ e∫Ã+~. ÄHê{Ï <ä[‘· ñ<ä́ eTHêj·T≈£î\T, sê»ø°j·T Á|üeTTKT\qT dü<ë\øÏÎ

e´øÏÔ‘·« Wqï‘·́ + m+‘·>±H√ Äø£≥Tº≈£î+~. á H˚|ü<∏ä́ +˝À 1952˝À <˚X¯+˝À yÓTT≥ºyÓTT<ä{ÏkÕ]>± ìs¡«Væ≤+∫q

kÕs¡«Á‹ø£ mìïø£̋ À¢ ]»sY«&ÉT nuÛÑ́ ]ú>± ì\ã&ç+~ dü<ë\øÏÎ. m+‘√eT+~ eTVü‰ sê»ø°j·TH˚‘·\T, Hêj·T≈£î\

eT<Ûä́  áyÓT sêh XÊdüqdüuÛÑ≈£î mìïø£sTT+~. kÕ+|òæTø£ dü+πøåeTXÊK eT+Á‹>±H̊ø±<äT, <̊yê<ëj·TXÊK u≤<Ûä́ ‘·\T

ìs¡«Væ≤+∫q ‘=* <ä[‘· eTVæ≤fi≤eT+Á‹>±, &ç|üP´{Ï d”Œø£sY>± dü<ë\øÏÎ sêh sê»ø°j·Te´edüúô|’ ã\yÓTÆq

eTTÁ<äy˚dæ+~.

1969˝À »]–q Á|ü‘˚́ ø£ ‘Ó\+>±D ñ<ä́ e÷ìøÏ Hêj·Tø£‘·«+ eVæ≤+∫ ∫e]<ëø£ ‘Ó\+>±D ñ<ä́ eT+

yÓ+≥q&ç∫q ñ<ä́ eTø±]DÏ dü<ë\øÏÎ. ‘·q ã+>±s¡T, yÓ+&çq>∑\qT ø£]–+∫ n$Tàq &ÉãT“\‘√  ‘Ó\+>±D

sêh+ ø√dü+ ñ<ä́ e÷ìï q&ç|æ+∫q ìkÕ‡ «s¡ú Hêj·T≈£îsê\T dü<ë\øÏÎ. ˇø£yÓ’|ü⁄ Äs¡́ düe÷» nqTj·÷sTT>±,

>±+<Û̊j·Tyê~>± ñ+≥÷H˚ nedüs¡yÓTÆq y˚fi¯ ì»yÓTÆq b˛sê≥dü«uÛ≤yêìï #·÷|æ+∫q e´øÏÔ dü<ë\øÏÎ.

ªªHê≈£î nôd+;¢ nsTTHê Ç …̋¢ÌHê ˇø£ÿfÒ. Hê eT≥Tº≈£î Hê≈£î s¡÷\T‡ ‘·|æŒ‘˚ }s¡Tø√qTμμ n+≥÷ ‘êqT

ø£∫Ã‘·+>± bÕ{Ïdü÷Ô ‘·q kÕ~Ûø±s¡‘·qT, Ä‘·à>ös¡yêìï ø£&É<ëø£ ì\T|ü⁄≈£îqï bÕ\Hê<ä≈£åîsê\T dü<ë\øÏÎ.

ªn&ÉT>∑&ÉT>∑THê Hê≈£î #·]Á‘·μ kÕ~Ûø±]ø£+>± ñqï<äì Á|üø£{Ï+#·T≈£îqï dü<ë\øÏÎ 2004 p …̋’ 24q ‘·T~XÊ«dü

e~*+~.

(ôV’≤<äsêu≤<é ãTø˘Á≥dtº Á|ü#·T]+∫q ªH˚H˚ã˝≤ìïμ {Ï.mHé.dü<ë\øÏÎ ã‘·T≈£îø£<∏ä kÂ»q´+‘√)

ñ<ä́ eTB|æø£ {Ï.mHé.dü<ë\øÏÎ
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