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CÕ úTôp TVQm ùNnVXôUô?
 ¸rLôÔm TPeLû[l TôÚeLs. GYt±p TVQm
ùNn¡u\]o? CÕúTôp TVQm ùNnYRôp Gu] HtTPXôm?

Gi¦l TôÚeLs.

CRuêXm ¿eLs Gu] ùR¬kÕ ùLôi¼oLs. TPeL°p Lôh¥V T¥
TVQm ùNnYÕ BTjRô]Õ. CÕ úTôuß TVQm ùNnVdáPôÕ.
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RtúTôÕ Sôm LôÔm YôL]eLs TZeLôXj§Ûm CÚkR]Yô?

RtúTôÕ BhúPôdLs, váhPoLs, ûNd¡sLs, úTÚkÕLs, CW«pLs,
®Uô]eLs, TPÏLs B¡VYtû\ TVQeLs ùNnVlTVu

TÓjÕ¡u\]o. CûY TûZV LôXj§Ûm CÚkR]Yô? CûY CpXôUp CÚkR
LôXj§p GqYôß TVQm ùNnR]o? ¿eL[ EeLÞûPV ¡WôUj§p Es[
ùT¬VYoLû[ ApXÕ RôjRôûY ApXÕ Ø§VYoLû[, AmUô®u AmUôûYúVô,
AlTô®u AlTôûYúVô ClT¥ VôûW úYiÓUô]ôÛm úLÞeLs. AYoLs
ReLÞûPV £ßYV§p GeLôYÕ TVQm ùNnV úYiÓùU²p GqYôß TVQm
ùNnR]o? ùR¬kÕd ùLôiÓ ùNôpÛeLs.

¿eLs CqYôß ùNnÅoL[ô?

£X Lô$Vô]
¾lùTh¥Lû[ GÓjÕd
ùLôsÞeLs. ¾lùTh¥Ls
Aû]jûRÙm JußPu
Utù\ôuû\ L«t\ôúXô
ApXÕ Sô¬û]d ùLôiúPô LhÓeLs. JqùYôÚ ùTh¥dÏm CgNd`u ºNô
ê¥VôL TVuTÓjÕm WlTûW NdLWeL[ôL CûQÙeLs. Øu]ôp Es[
¾lùTh¥dÏ L«tû\d Lh¥ CÝjÕd ùLôiÓ ùNpÛeLs. ¾lùTh¥ CW«ûXd
ùLôiÓ ®û[VôÓeLs. ¾lùTh¥ UhÓªu± úYß GYtû\d ùLôiÓ CÕúTôp
RVô¬dL Ø¥Ùm? ùNnÕ TôÚeLs.

Ød¡V ùNôtLs

1. TVQm 2. úTôdÏYWjÕ YôL]eLs   3.YôL]eLs

4. BLôVj§p TVQm ùNnTûY 5. ¿¬p TVQm ùNnTûY

6. ¨Xj§u ÁÕ TVQm ùNnTûY  7. TVQj§tÏ ERÜm ®XeÏLs

8. TVQ BTjÕLs 9. TZeLôX úTôdÏYWjÕ YôL]eLs

Sôm LtßdùLôiPûY

* JÚ TÏ§«$ÚkÕ Utù\ôÚ TÏ§dÏf ùNpX YôL]eLû[ TVuTÓjÕYo.

* TVQm ùNnV úTÚkÕ, BhúPô, CW«p, ®Uô]m, TPÏ úTôu\
NôR]eLû[ TVuTÓjÕYo.

* UôhÓ Yi¥Ls, Ï§ûW Yi¥Ls úTôu\Ytû\Ùm TVQj§tÏl
TVuTÓjÕ¡u\]o. AúRúTôuß JhPLeLû[Ùm, LÝûRLû[Ùm,
Vôû]Lû[Ùm áP BeLôeúL TVQm ùNnV TVuTÓjÕ¡u\]o.
B]ôp CYtû\ TVuTÓjÕYÕ Ïû\kÕ ®hPÕ.

* TVQm ùNnÙm çWm, úRûYûVl ùTôßjÕ TpúYß YûLVô]
YôL]eLû[ TVuTÓjÕ¡u\]o.

* ùSÚdLUô] YôL]eL°Ûm, A[ÜdL§LUô]úTo H±V BhúPôdL°Ûm
TVQm ùNnYÕ BTjÕ. AúRúTôp R²Vôo YôL]eL[ô] Ël×Ls,
¥WôdPoLs, Xô¬Ls úTôu\Yt±p TVQm ùNnVdáPôÕ.
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CYtû\ ùNnÙeLs

TôPjûR ×¬kÕùLôsÞRp

   1. TVQm Gu\ôp Gu]? ¿eLs GkùRkR YôL]eL°p TVQm
ùNn¾oLs?

2. ¸rLôÔm YôL]eL°u ùTVoLû[l T¥ÙeLs. AYtû\ ¸úZ Es[
AhPYûQ«p GÝÕeLs.

Xô¬, úTÚkÕ, BhúPô, CW«p, ¥Wô$ BhúPô, ®Uô]m, TPÏ, LÝûR,
Ï§ûW, UôhÓYi¥, ùa$LôlPo, Ël, Ï§ûWYi¥, LÝûR, ûNd¡s,
¬dbô, JhPLm, Vôû], ¥WôdPo.

 ̈ Xj§u ÁÕ ùNpTûY   ¿¬u ÁÕ ùNpTûY BLôVj§p ùNpTûY

3. ûNd¡ÞdÏm, úUôhPôo ûNd¡ÞdÏm CûPúV Es[ JtßûU, úYtßûULs
VôûY?

4. GkùRkR ®XeÏLû[ TVQm ùNnYRtÏl TVuTÓjÕYo?

5. TPeLû[l TôÚeLs.

TPeL°p Lôh¥VYôß TVQm ùNnYÕ BTjÕ. Hù]²p.........................

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................

SCERT T
ELA

NGANA



143ùRXeLô]ô AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

TPeLû[ YûWÙeLs. YiQm ¾hÓeLs

1. EeLÞdÏl ©¥jR CWiÓ YôL]eL°u TPeLû[
YûWÙeLs. ùTVoLû[ GÝÕeLs.

RLYp §\uLs - §hPlT¦.

1. Oô«tßd¡ZûU Auß EeLs Å§«p ùNpÛm YôL]eLû[
JÚ U¦úSWm LY². AhPYûQ«p AYtû\ GÝÕ.

        Å§«p ùNu\ YôL]j§u ùTVo    YôL]eL°u Gi¦dûL

* GkR YôL]eLs A§LUôLf ùNu\]? GkR YôL]eLs Ïû\YôL
ùNu\]?

2. L°Ui, RdûLLs, AhûPjÕiÓLû[d ùLôiÓ úTÚkÕYi¥ûV
RVô¬ÙeLs. Lôh£dÏ ûYÙeLs.

TôWôhÓRp

1. TVQj§tÏ YôL]eLs UhÓªu± ®XeÏLÞm TVuTÓ¡u\] ApXYô?
AYtû\ Sôm GqYôß LY²jÕd ùLôs[ úYiÓm?

2. EeLs YÏl©p Vôo úTÚkÕ Yi¥Lû[ Su\ôL RVô¬jR]o? AûY
EeLÞdÏ Hu ªLÜm ©¥d¡\Õ?

®]ÜRp

1. TZeLôXj§p TVQm ùNnV GYtû\ TVuTÓj§]ôoLs GuTûR
ùR¬kÕùLôs[ BßØLm Ru RôjRô®Pm ùNu\ôu. BßØLm RôjRô®Pm
Guù]u] úLs®Lû[ úLh¥ÚlTôu?

Gu]ôp ùNnV Ø¥ÙUô?

1. GeLs TÏ§«p ùNpÛm YôL]eL°u ùTVoLû[ Bm / CpûX
áßúYu.

2. úTôdÏYWjÕ YôL]eLû[l Tt± ®[dÏúYu. AYtû\
AhPYûQ«p GÝÕúYu. Bm / CpûX

3. YôL]eL°u TPeLû[ YûWúYu. Bm / CpûX
4. GkùRkR ãr¨ûXL°p GkùRkR YôL]eLû[

TVuTÓjÕYo GuTûRd áßúYu. Bm / CpûX
5. TVQm ùNnV GkùRkR ®XeÏLû[ TVuTÓjÕYo

GuTûR áßúYu. Bm / CpûX
6. úTôdÏYWjÕ YôL]eLû[l Tt± úLs®Lû[

úLhúTu. Bm / CpûX
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