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õ.|ü.ñ.bÕ., ‘·ø£ÿfīfl|ü*¢, ø£Ø+q>∑sY õ˝≤¢.

l ô|’&Ü\ »Hês¡∆Hé ¬s&ç¶, ñ|üHê´dü≈£î\T, õ˝≤¢ $<ë´

•ø£åD dü+düú, ø£s¡÷ï\T õ˝≤¢.

l mdt.»>∑Hêï<∏ä¬s&ç¶,

dü+#ê\≈£î\T,

sêh $<ä́ , |ü]XÀ<Ûäq, •ø£åD dü+düú,

‘Ó\+>±D, ôV’≤<äsêu≤<äT.

l õ.>√bÕ Ÿ̋¬s&ç¶,

|üPs¡« dü+#ê\≈£î\T,

sêh $<ä́ , |ü]XÀ<Ûäq, •ø£åD dü+düú,

‘Ó\+>±D, ôV’≤<äsêu≤<äT.



eTT+<äTe÷≥

#·<äTe⁄≈£îqï e´≈£îÔ\T, Ä˝À#·q, $#·ø£åD‘√ e´eVü≤]+#̊ |ü<ä∆‹ô|’ Ä düe÷C≤_Ûeè~∆ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. @

düe÷»+˝ÀHÓ’Hê Á|ü‹ ̌ ø£ÿs¡T bÕsƒ¡XÊ\ $<ä́ qT |üP]Ô#̊dæqyês¡sTT‘̊ yê]e\¢ Ä düe÷»+˝Àì $_Ûqï s¡+>±\T Á|üuÛ≤$‘·+

#Ó+<äT‘êsTT. n+<äTπø Á|ü‹ ˇø£ÿs¡T ø£̇ dü+ bÕsƒ¡XÊ\ $<ä́ qT |üP]Ô#̊dæ ñ+&Ü\ì, düe÷C≤_Ûeè~∆ »s¡>±\ì n+<äs¡÷

Ä•düTÔ+{≤s¡T. bÕsƒ¡XÊ\ $<ä́ qT |üP]Ô#̊dæq |æ\¢\T $qï<ëìï ̋ Ò<ë #·~$q <ëìï ns¡ú+ #̊düTø√>∑\Z&É+, <ëìï $X‚¢wæ+#·>∑\>∑&É+,

Á|ü‹düŒ+~+#·>∑\>∑&É+, Á|ü•ï+#·>∑\>∑&É+ #̊j·T>∑\>±\ì, ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq, $#·ø£åD‘√ ≈£L&çq u≤<Ûä́ ‘êj·TT‘· bÂs¡T\T>±

s¡÷bı+<ë\ì sêh $<ë´ Á|üD≤[ø£ |ü]~Û|üÁ‘·+`2011 ù|s=ÿ+~. Ç˝≤+{Ï |æ\¢\e\¢ Ä düe÷»+ C≤„qe+‘·yÓTÆq
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bÕsƒ¡XÊ\ $<ä́ ˝À |ü<äe‘·s¡>∑‹ ∫es¡~. |æ\¢\T bÕsƒ¡XÊ\ $<ä́  |üPs¡Ôj̊T´dü]øÏ dü«‘·+Á‘· bÕsƒ¡≈£î&ç>±, $\Te\‘√

≈£L&çq uÛÑ$wǘ ‘Y bÂs¡T&ç>± m<ä>±*. #·~$q<ëìï, $qï<ëìï ns¡ú+ #̊düTø√e&É+, <ëì >∑T]+∫ Á|ü‹düŒ+~+#·&É+,

nedüs¡yÓTÆ‘̊ Á|ü•ï+#·&É+, $_Ûqïø√D≤\˝À $X‚¢wæ+#·&É+e+{Ï$ #̊j·T>∑\>±*. M{Ïì kÕø±s¡+ #̊j·T&É+˝À uÛ≤wü

jÓTTø£ÿ bÕÁ‘· ø°\ø£yÓTÆ+~. uÛ≤cÕuÛÑ́ düq+ <ë«sê |æ\¢\T $eTs¡ÙHê‘·àø£ <äèø£Œ<∏ëìï, $X‚¢wüDX̄øÏÔì, düè»Hê‘·àø£‘·qT

ô|+bı+~+#·Tø√yê*. Ä˝À∫+#·&É+, e´ø°Ôø£]+#·&É+ e+{Ï$ n‘·́ +‘· eTTK´yÓTÆq$. M{Ïì kÕ~Û+#·&ÜìøÏ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T

‘√&ÉŒ&Ü*. Ç+<äTø£qT>∑TD+>± ìsê∆]+∫q uÛ≤cÕkÕeTsêú´\ Ä<Ûës¡+>± 10e ‘·s¡>∑‹ q÷‘·q bÕsƒ¡´|ü⁄düÔø±ìï

s¡÷bı+~+#ês¡T.

9e ‘·s¡>∑‹ $<ë´s¡Tú\T bı+~q uÛ≤cÕ kÕeTsêú́ \T, düè»Hê‘·àø£‘· eT]+‘· ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ M\T>± 10e

‘·s¡>∑‹ ‘Ó\T>∑T bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ‘Ó\T>∑T ~yÓ«\T`2 s¡÷bı+~+#ês¡T. á |ü⁄düÔø£+ <ë«sê |æ\¢\T $wüj·÷ìï ne>±Vü≤q

#̊düTø√e&É+ ̀  Á|ü‹düŒ+~+#·&É+, düè»Hê‘·àø£+>± e´ø°Ôø£]+#·&É+, uÛ≤cÕ+XÊ\ kÕ<Ûäqô|’ eT]+‘· |ü≥Tº kÕ~Û+#·e#·TÃ.

_Ûqï Ç‹eè‘êÔ\T, $$<Ûä Á|üÁøÏj·T˝À¢ ñqï á bÕsƒê´+XÊ\T $<ë´s¡Tú\≈£î e÷qMj·T, kÕ+düÿ è‹ø£, kÕe÷õø£,

$\Te\qT n+~kÕÔsTT. ñbÕ<Ûë´j·TT\T k˛bÕqÁø£eT+ Ä<Ûës¡+>± uÀ~Û+#·&ÜìøÏ M\T>± bÕsƒê´+X̄ $wüj·÷\qT

bı+<äT|üsêÃs¡T.

n. ø°\ø£ dü÷Á‘ê\T

� ã{°º $<ÛëHêìøÏ e´‹πsø£+>±...

H̊s¡TÃø√e&É+ n+fÒ |ü⁄düÔø£+˝Àì $wüj·÷ìï C≤„|üø£eTT+#·Tø√e&É+ ø±<äT. $qï Ò̋<ë #·~$q n+XÊìï ns¡ú+

#̊düTø=ì $X‚¢wæ+#ê*. uÛ≤yêìï, n+‘·sêsêúìï Á>∑Væ≤+#ê*. e´ø°Ôø£]+#ê*. Ç+<äTø√dü+ Ä˝À∫+|üCÒùd Ø‹˝À, ãVüQfī

I. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ >∑T]+∫
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düe÷<ÛëHê\T e#̊Ã˝≤ Á|üX̄ï\T, nuÛ≤´kÕ\T ñHêïsTT. sêuÀj̊T |ü<√ ‘·s¡>∑‹ |ü_¢ø̆ |üØø£å̋ À¢ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì Á|üX̄ï*ï

ñqï<äTqï≥T¢>± n&É>∑s¡T. ø±˙ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À Ç∫Ãq Á|üX̄ï\ dü«uÛ≤e+ ø£\ẙπs Á|üX̄ï Ò̋ |üØø£å̋ À¢ ekÕÔsTT. ø±ã{Ïº á

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ã{°º $<ÛëHêìøÏ e´‹πsø£+. (Á|ü<Ûëq |ü<ë´\T e÷Á‘·+ ø£+sƒ¡düú+ #̊j·÷*‡ ñ+≥T+~). ªªbÕsƒ¡+ô|’ |üP]Ô

|ü≥Tº (ne>±Vü≤q) kÕ~Û+∫q|ü�&̊ m˝≤+{Ï Á|üX̄ï\¬ø’Hê düe÷<Ûëq+ sêj·Te#·TÃμμ nH̊ n+XÊìï <äèwæº̋ À ñ+#·Tø=ì

e÷Á‘·ẙT uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq+ ø=qkÕ>±*. n|ü�&̊ $<ë´s¡Tú\T m˝≤+{Ï Á|üX̄ï\&ç–Hê kı+‘·+>± sêj·T>∑\TZ‘ês¡T. bÕsƒê´+X̄+,

Á|üX̄ï\ dü«uÛ≤e+, kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \ |ü≥¢ düŒwüºyÓTÆq ne>±Vü≤q ñbÕ<Ûë´j·TT\T ô|+#·Tø√yê*. Ä ~X̄>±H̊

uÀ<Ûäq »s¡>±*. n|ü�&̊ ã{°º $<ÛëHêìøÏ $<ë´s¡Tú\T dü«dæÔ |ü\Tÿ‘ês¡T.

� bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ |ü]~Û<ë{Ï H˚s¡TÃ≈£îH˚≥T¢ #˚j·T&É+

$<ë´s¡Tú\T düe÷»+ <ë«sê, |ü]düsê\ <ë«sê, Ç‘·s¡ |üsƒ¡q kÕeTÁ– <ë«sê nH̊ø£ $wüj·÷*ï H̊s¡TÃ≈£î+{≤s¡T.

$<ë´s¡Tú\qT Ä ~X̄>± ñqTàKT*ï #̊j·T&ÜìøÏ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ u≤>± düVü≤ø£]düTÔ+~. Ç+<ä* düè»Hê‘·àø£ ø£è‘ê´\T,

ÁbÕC…≈£îº |üqT\T, uÛ≤cÕ ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T, Á|üX̄+kÕ‘·àø£ ø£è‘ê´\T $<ë´]úì Ä˝À∫+|üCÒdæ, düe÷»+‘√ eTẙTø£yÓTÆ

nuÛÑ́ dæ+#̊˝≤ Áb˛‘·‡Væ≤kÕÔsTT. Á>∑+<∏ë\ù|s¡T¢ ùdø£]+#·&É+, düTÁ|üdæ<äT∆\ $esê\T ùdø£]+#·&É+, Jeq $<ÛëHê\ yÓ’$<Ûë´ìï

|ü]o*+∫ |ü{Ïºø£>± bı+<äT|üs¡Ã&É+, ~q, yês¡ |üÁ‹ø£\ Ä<Ûës¡+>± $wüj·Tùdø£s¡D, ø£<∏ä\qT ùdø£]+#·&É+, Ç+≥s¡÷«´

#̊j·T&É+ ‘·~‘·s¡ ø£è‘ê´\T $<ë´]úì bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ |ü]~Û<ë{Ï nuÛÑ́ dæ+#̊˝≤ ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT. bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·T+

H̊s¡TÃ≈£îqï ‘·sê«‘· $<ë´s¡Tú\T, ‘êeTT H̊s¡TÃ≈£îqï $wüj·÷ìï düeTø±©q n+XÊ\‘√ nq«sTT+#·>∑\>±*. s¡#·qqT

Á|üX̄+dæ+#·>∑̋ ≤Z*. ãVüQø√D≤˝À¢ Ä˝À∫+#·>∑\>±*. ø£$ Vü≤è<äj·÷ìï Äø£[+|ü⁄ #̊düTø√>∑̋ ≤*. düe÷»+˝À ‘·qe+‘·T

bÕÁ‘· b˛wæ+#̊˝≤ Áù|s¡Dìyê«*. Ä ~X̄>± Ç+<ä* nuÛ≤´kÕ\T <√Vü≤<ä|ü&É‘êsTT.

� ‘êeTT bı+~q C≤„Hêìï |æ\¢\T ì‘·́ Jeq+˝À ñ|üjÓ÷–+#·&É+

|æ\¢\T ‘êeTT bı+~q C≤„Hêìï <Ó’q+~q J$‘·+˝À $ìjÓ÷–+#·>∑̋ ≤Z*. n|ü�&̊ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ <ë«sê Ä•+#̊

Á|üjÓ÷»q+ HÓs¡ẙ]q≥T¢. Ç‘·s¡T\‘√ dü+uÛ≤wæ+#·&É+, düe÷#ês¡+ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ Á|ü•ï+#·&É+, yêsêÔ|üÁ‹ø£\T ẙT>∑C…’qT¢,

ø£s¡|üÁ‘ê\T, düe÷#ês¡ |ü{Ïºø£\T #·~$ ns¡ú+ #̊düTø√e&É+, Ç‘·s¡ nedüsê\ ø√dü+ Ò̋K\T sêj·T&É+, <äs¡U≤düTÔ\T

sêj·T&É+, #˚j·÷*‡ ñ+≥T+~. á dü+<äsê“¤˝À¢ Ç‘·s¡T\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&É≈£î+&Ü ‘·eT≈£îqï uÛ≤cÕ kÕeTsêú´*ï

$ìjÓ÷–+#·Tø√>∑̋ ≤Z*. á kÕeTsêú́ ìï ô|+#·Tø√&ÜìøÏ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À ªªne>±Vü≤q`Á|ü‹düŒ+<äqμμ ø√dü+ $q&É+

e÷{≤¢&É&É+, #·<äe&É+ nuÛ≤´kÕ\T, ªªe´ø°Ôø£s¡D`düè»Hê‘·àø£‘·μμ ø√dü+ d”«j·Ts¡#·q, düè»Hê‘·àø£‘·, Á|üX̄+dü, ÁbÕC…≈£îº

|üqT\T e+{Ï$ ñHêïsTT. M{Ï e\¢ |æ\¢\T ‘êeTT bı+~q uÛ≤cÕ kÕeTsêú´\qT ‘·eT nedüsê\ ø√dü+

$ìjÓ÷–+#·>∑\T>∑T‘ês¡T.

� |æ\¢\ C≤„q+, H̊|ü<∏ä́ +, dü+düÿ è‹

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À $$<Ûä uÛ≤cÕs¡÷bÕ\THêïsTT. nsTT‘̊ |æ\¢\T yês¡T H̊s¡TÃ≈£îqï C≤„q+ Ä<Ûës¡+>±, yê] uÛ≤wü̋ ÀH̊

kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T&Üìï Áb˛‘·‡Væ≤+#̊˝≤ Á|üX̄ï\T ñHêïsTT. $<ë´s¡Tú̋ À¢ }Vü‰X̄øÏÔ ô|]π>˝≤, yês¡T ‘·eT #·T≥÷ºqï

düe÷»+‘√ eTẙTø£yÓTÆ nH̊ø£ n+XÊ\T H̊s¡TÃ≈£îH̊˝≤ nuÛ≤´kÕ\THêïsTT. ÁbÕC…≈£îº |üqT\T, düè»Hê‘·àø£‘· ø£è‘ê´˝À¢ Ç∫Ãq
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Á|üX̄ï\T yê] C≤„Hêìï yÓ*øÏrkÕÔsTT. kÕ+düÿ è‹ø£ $\Te\qT ô|+bı+~kÕÔsTT. yê] J$‘· nqTuÛÑyê*ï e´ø°Ôø£]+#̊˝≤

#̊kÕÔsTT. $<ë´s¡Tú\ nuÛÑ́ düHêìï yÓTs¡T>∑T|üs¡TkÕÔsTT. $<ë´s¡Tú\ nqTuÛÑyê\T, ‘·eT uÛ≤wüqT düeTs¡ú+>± e´ø°Ôø£]+#̊˝≤

nuÛ≤´kÕ\T bı+<äT|üs¡Ãã&Ü¶sTT.

� kÕeTsêú́ \ $ìjÓ÷>∑+...

|ü<√ ‘·s¡>∑‹ |üPs¡Ôj̊Tdü]øÏ $<ë´s¡Tú\T ‘·eT nqTuÛÑyê*ï $$<Ûä Á|üÁøÏj·T˝À¢ e´ø°Ôø£]+#·>∑\>±*. ‘êqT $qï,

#·~$q n+XÊìï Äø£[+|ü⁄ #̊düT≈£îì dü+<äs√“¤∫‘·+>± ‘·–q |ü<äC≤\+‘√ $ìjÓ÷–+#·>∑\>±*. Ç+<äT≈£î Ç+<ä*

nuÛ≤´kÕ\T u≤>± <√Vü≤<ä|ü&É‘êsTT. $$<Ûä n+XÊ\ô|’ Á|üX̄+kÕ |üPs¡«ø£+>± düŒ+~+#̊>∑TD+ ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ

Á|üX¯+dü nuÛ≤´kÕ\THêïsTT. $wüj·÷ìï ùdø£]+#·&É+, $X‚¢wæ+#·&É+, ìy˚~ø£ ‘·j·÷s¡T#˚j·T&É+ e+{Ï HÓ’|ü⁄D≤´\T

ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ $$<Ûä nuÛ≤´kÕ\T bı+<äT|üsêÃs¡T. |æ\¢̋ À¢ ø±\Œìø£, düè»Hê‘·àø£ X̄≈£îÔ\T ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ

düè»Hê‘·àø£ Á|üX̄ï\T u≤>± düVü≤ø£]kÕÔsTT. uÛ≤cÕ yê#·ø±\ <ë«sê kÕeTsêú́ \T bı+<ä&É+ ˇø£ bÕs¡Ù«yÓTÆ‘̊, ‘·eT≈£îqï

kÕeTsêú́ \qT nedüs¡+ ẙTs¡≈£î $ìjÓ÷–+#·&É+ ¬s+&Ée bÕs¡Ù«+. 10e bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ Á|ü<Ûëq+>± |æ\¢\T ‘·eT≈£îqï

uÛ≤cÕ kÕeTsêú́ \qT $ìjÓ÷–+#·Tø=H̊˝≤ s¡÷bı+~+#·ã&ç+~. Ç+<äTø£qT>∑TD+>± nuÛ≤´kÕ\T ñHêïsTT.

� Ä˝À#·q, e´ø°Ôø£s¡D, düè»Hê‘·àø£‘·, uÛ≤cÕ_Ûs¡T∫:

uÛ≤wü <ë«sêH̊ Ä˝À∫+#·&É+, e´ø°Ôø£]+#·&É+ #̊kÕÔ+. e´ø°Ôø£s¡D $_Ûqï s¡÷bÕ\˝À ñ+fÒ n~ düè»Hê‘·àø£

e´ø°Ôø£s¡D ne⁄‘·T+~. $_Ûqï s¡#·q\T, kÕVæ≤‘ê´ìï #·<äe&É+|ü≥¢ n_Ûs¡T∫ @s¡Œ&ç n\yê≥T>± e÷sê*. Ç+<äTø£qT>∑TD+>±

10e ‘·s¡>∑‹ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ s¡÷|üø£\Œq »]–+~. Ç+<äTø√dü+ ªªe´ø°Ôø£s¡D`düè»Hê‘·àø£‘·μμqT ̌ ø£ Á|ü<ÛëqyÓTÆq uÛ≤cÕkÕeTs¡ú́ +>±

#̊]Ã nuÛ≤´kÕ\qT bı<äT|üs¡#ês¡T. $_Ûqï Á|üÁøÏj·T˝À¢ì bÕsƒê´+XÊ\T #·<äe&É+, ÁbÕC…≈£îº |üqT\T #̊j·T&É+, düè»Hê‘·àø£

ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\˝À bÕ˝§Zq&É+ <ë«sê uÛ≤cÕ_Ûs¡T∫ ô|s¡T>∑T‘·T+~. Ç+<äTø√dü+ ÁbÕNq, Ä<ÛäTìø£ kÕVæ≤‘·́  Á|üÁøÏj·T\qT

bÕsƒê´+XÊ\T>± #̊sêÃs¡T. M{ÏøÏ dü+ã+~Û+#∫q kÕeTsêú́ \qT nuÛ≤´kÕ\˝À #̊sêÃs¡T.

� |üs¡düŒs¡ Á|ü‹ #·s¡́ \≈£î πø+Á<ä+>± ñ+&É&É+ :

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì ns¡údü+Á>∑Vü≤D+ ø√dü+ Ç∫Ãq $<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T, ne>±Vü≤q Á|ü‹düŒ+<äq˝Àì $q&É+,

e÷{≤¢&É&É+, Á|üX̄ï\T, e´ø°Ôø£s¡D`düè»Hê‘·àø£‘·̋ Àì d”«j·Ts¡#·q, düè»Hê‘·àø£‘· Á|üX̄ï\T, ÁbÕC…≈£îº |üqT\T e+{Ï$

Á|ü‹#·s¡́ \≈£î (Interaction) neø±X̄+ ø£*Œ+#̊˝≤ ñHêïsTT.

ns¡údü+Á>∑Vü≤D+˝À ‘·q $TÁ‘·T\‘√qT, ñbÕ<Ûë´j·TTì‘√qT #·]ÃkÕÔs¡T. $q&É+`e÷{≤¢&É&É+˝À $TÁ‘·T\‘√ »≥T¢>±

#·]Ã+#̊ neø±X̄+ ñ+~. d”«j·Ts¡#·q˝À ≈£L&Ü »≥T¢>± @s¡Œ&ç düe÷<ÛëHê\qT ≈£LsêÃ*‡ ñ+≥T+~. ÁbÕC…ø̆º|üqT\˝À

ø=ìï kÕeT÷Væ≤ø£ ø£è‘ê´\T>± ñHêïsTT.

� ‘√{Ïyê] <ë«sê, n<äq|ü⁄ kÕe÷Á–<ë«sê, düe÷»düuÛÑT´\ <ë«sê H̊s¡TÃø√e&ÜìøÏ M\T+&ÉT≥ :

‘√{Ï $<ë´s¡Tú\‘√ #·]Ã+∫>±ì, bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔπø‘·s¡ kÕeTÁ–ì dü+bÕ~+#·≥+ <ë«sê>±ì, düe÷»+˝À Á|üeTTKT\qT

ø£\e&É+<ë«sê>±ì, $$<Ûä dü+düú\‘√ dü+|üs¡ÿ+ @s¡Œs¡T#·Tø=ì>±ì $<ë´s¡Tú\T n<äq|ü⁄ C≤„q+ bı+<̊ neø±X̄+

ñ+≥T+~. n+<äT≈£î nqT>∑TDyÓTÆq nuÛ≤´kÕ\THêïsTT. Á|ü<Ûëq+>± ÁbÕC…≈£îº |üqT\T Ç+<äT≈£î ñ<̊›•+∫q$.
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� ñqï‘·yÓ’Ks¡T\T, e÷qe‘·«|ü⁄$\Te\T e÷qe dü+ã+<Ûë\T ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ ñ<̊›•+∫q$>±

ñ+&É&É+ :

|æ\¢˝À¢ ñqï‘· yÓ’Ks¡T\T, e÷qe‘·«|ü⁄ $\Te\T, e÷qe dü+ã+<Ûë\T ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ bÕsƒê˝À¢

ªe´ø°Ôø£s¡D`düè»Hê‘·àø£‘·μ˝À Á|üX̄+dü ù|s¡T‘√ nuÛ≤´kÕ\THêïsTT. bÕsƒê´+XÊ\ m+|æø£ ≈£L&Ü á Ç‹eè‘êÔ\ H̊|ü<∏ä́ +˝ÀH̊

»]–+~. Ç+<äTø£qT>∑TD+>± Á|üeTTK ø£e⁄\T, s¡#·sTT‘·\T s¡∫+∫q kÕVæ≤‘·́ + qT+&ç bÕsƒê´+XÊ\qT m+|æø£ #̊XÊs¡T.

bÕsƒê˝À¢ì $wüj·÷ìï ≈£L&Ü |æ\¢*ï Ä˝À∫+|üCÒùd˝≤, düeTø±*q n+XÊ\≈£î nq«sTT+#̊˝≤ bı+<äT|üsêÃs¡T.

bÕsƒ¡≈£î\≈£î ñ<ë : <ÛäqT´&ÉT, C≤q|ü<äTì C≤ãT, >√s¡+‘·BbÕ\T, q>∑s¡̂ ‘·+, X̄‘·ø£eT<ÛäT]eT yÓTT<ä\>∑T bÕsƒê\T

Á|ü<∏äeT uÛ≤wü̋ À ñHêïsTT. uÛ≤>∑e‘·s¡‘êï\T, eTìw”! eTìw”, X̄‘·ø£eT<ÛäT]eT bÕsƒê\T ~«rj·TuÛ≤wü̋ À ñHêïsTT.

� ãVüQeTTK $X‚¢wüD, $eTs¡Ùq kÕeTsêú́ ìï ô|+bı+~+#̊˝≤ ñ+&É&É+ :

$<ë´s¡Tú\T ˇø£ $wüj·T+ >∑÷]Ã, düeTdǘ >∑÷]Ã nH̊ø£ ø√D≤˝À¢ Ä˝À∫+#·&É+, yê{Ïì $X‚¢wüD #̊j·T&É+ Ò̋<ë

$eTs¡Ùq #̊j·T&É+ Ò̋<ë düMTø£å #̊j·T&É+ ˝≤+{Ï kÕeTsêú́ \T ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ nqTe⁄>± nuÛ≤´kÕ\T ñHêïsTT.

ñ<ë : 20e X̄‘êu≤›ìï Åd”Ô\ X̄‘êã›+>± >∑T]Ô+#·e#êÃ? m+<äT≈£î? #·]Ã+#·+&ç. q>∑s¡ J$‘·+ m+<äT≈£î

dü+øÏ¢wüº+>± e÷]+~? $#ê]+#·+&ç.

� düeTø±©q kÕe÷õø£ n+XÊ\|ü≥¢ ÄdüøÏÔ ø£*–+#·&É+ :

|æ\¢\T yê] düe÷C≤ìï, |ü]düsê\qT, |ü]o*dü÷Ô+{≤s¡T. Ä |ü]o\q\‘√ yê] C≤„Hêìï ô|+#·T≈£î+≥÷+{≤s¡T.

n˝≤ ô|+#·Tø√e&É+˝À bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ≈£L&Ü Á|üeTTK bÕÁ‘· b˛wæ+#̊ $<Ûä+>± q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\THêïsTT. yê]øÏ

düeTø±©q kÕe÷õø£ n+XÊ\|ü≥¢ ÄdüøÏÔì πs¬ø‹Ô+#̊ s¡ø£+>± ñHêïsTT.

ñ<ë : q>∑s¡̂ ‘·+, e÷ Á|üj·T‘·ï+ bÕsƒê\T

Ä. 10e ‘·s¡>∑‹ |üPs¡Ôj̊T´dü]øÏ $<ë´]ú kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T

á $esê\qT bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ÁbÕs¡+uÛÑ+˝ÀH̊ bı+<äT|üs¡#ês¡T. Bìe\¢ ñbÕ<Ûë´j·TT\‘√bÕ≥T, ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î

≈£L&Ü ne>±Vü≤q @s¡Œ&ÉT‘·T+~. Ç~ ˇø£ #Óø̆*düTº̋ À ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.

I. ne>±Vü≤q ` Á|ü‹düŒ+<äq

Ç+<äT˝À $q&É+ ` e÷{≤¢&É&É+, <Ûësêfī+>± #·~$ ns¡ú+ #̊düTø=ì e´ø°Ôø£]+#·&É+ nH̊ kÕeTsêú́ \T+{≤sTT.

II. e´ø°Ôø£s¡D düè»Hê‘·àø£‘·

Ç+<äT˝À d”«j·Ts¡#·q, düè»Hê‘·àø£‘·, Á|üX̄+dü nH̊ kÕeTsêú́ \T+{≤sTT.
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III. uÛ≤cÕ+XÊ\T

Ç+<äT˝À |ü<äC≤\+, yê´ø£s¡D≤+XÊ\T øÏ+~ ‘·s¡>∑‘·T˝À¢ H̊s¡TÃ≈£îqï n+XÊ\‘√bÕ≥T 10e ‘·s¡>∑‹ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À

Çe«ã&çq$ ≈£L&Ü #̊j·T>∑\>±*.

IV. ÁbÕC…≈£îº|üqT\T

♦ $$<Ûä kÕeTsêú́ \ düe÷Vü‰s¡$T~. ø£<∏ä\T, ø£$‘·\T, Á|üdæ<äT∆\ $esê\T, Jeq $<ÛëHê\T, düMTø£å\T,

n_ÛÁbÕj·÷\T ùdø£]+#·>∑\>±*. ìẙ~ø£\T sêj·T>∑̋ >±*. |ü{Ïºø£ s¡÷|ü+˝À bı+<äT|üs¡∫ Á|ü<ä]Ù+|ü>∑\>±*.

Ç. |æ\¢\≈£î dü÷#·q\T

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ >∑T]+∫ |æ\¢\+<äs¡÷ ne>±Vü≤q #̊düTø=ì, düeTs¡ú+>± $ìjÓ÷–+#·&É+ ø√dü+ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+

ø£esYù|J˝À|ü*yÓ’|ü⁄q |æ\¢\≈£î dü÷#·q\T #̊sêÃs¡T.

� bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À m+<äT≈£î #˚sêÃs¡T?

$<ë´]ú πø+ÁBø£è‘· uÀ<Ûäq≈£î nqTyÓ’q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£$T~. á bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø£+˝À ø£esYù|J yÓqTø£yÓ’|ü⁄qH̊ ª$<ë´s¡Tú\≈£î

dü÷#·q\Tμ ù|]≥ $<ë´s¡Tú\ ø√dü+ ø=ìï dü÷#·q*e«ã&Ü¶sTT. á dü÷#·q\T #·~$‘̊ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ jÓTTø£ÿ dü«s¡÷|ü

dü«uÛ≤yê\T düT\Te⁄>± ns¡úeTe⁄‘êsTT. $<ë´s¡Tú\T $<ë´ dü+e‘·‡s¡+ yÓTT‘·Ô+˝À @+ #̊j·÷*? m˝≤ #·<äyê*?

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±ìï m˝≤ $ìjÓ÷–+#·Tø√yê*? nH̊ Á|üX̄ï\≈£î düe÷<Ûëq+ $<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T n+~düTÔ+~.

� á dü÷#·q\T @+ ‘Ó\T|ü⁄‘·THêïsTT?

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ ìsêàDÁø£eT+, bÕsƒê\ neT]ø£, bÕsƒ¡́  ìsêàD Áø£eT+ ‘Ó\TdüTÔ+~. bÕsƒê\ $uÛÑ»q m˝≤ ñ+~,

bÕsƒ¡+ eT<Ûä́ ˝À Á|üX̄ï …̋+<äT≈£îHêïsTT. ñbÕ<Ûë´j·TT\qT @ Á|üX̄ï\T m˝≤ n&É>±˝À ù|s=ÿqã&ç+~. $<ë´s¡Tú\T düe÷<ÛëHê\T

sêj·T&ÜìøÏ dü÷#·q\THêïsTT. Á|üX¯ï\≈£î düe÷<Ûëq+ Ä˝À∫+∫ sêj·÷\ì, ñbÕ<Ûë´j·TTì‘√ #·]Ã+#ê\ì

dü÷∫+#·ã&ç+~. $<ë´s¡Tú\T kı+‘·+>± sêj·T&É+ n\yêf…Æ‘̊H̊ uÀs¡T¶ |üØø£å̋ À¢ ‘̊*ø£>± sêj·T>∑\TZ‘ês¡T. $<ë´s¡Tú\≈£î

dü¬s’q e÷s¡Zìπs›X̄+ »]–q|ü�&̊ yês¡T uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À¢ #·Ts¡T>±Z bÕ˝§Z+{≤s¡T. ns¡ú+ø±ì $wüj·÷*ï ñbÕ<Ûë´j·TT\‘√

#·]Ã+∫ dü+<̊Vü≤ìeè‹Ô #̊düT≈£î+H̊fÒ uÛ≤cÕ kÕeTsêú́ \T ô|+bı+<äT‘êsTT.

� ñbÕ<Ûë´j·TT Ò̋+ #̊j·÷*?

‘·|üŒì dü]>± $<ë´s¡Tú\ #̊‘· ªª$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\Tμμ o]¸ø£ øÏ+<ä Ç∫Ãq n+XÊ\qT #·~$+#ê*. ns¡ú+

#̊düT≈£îH̊˝≤ düVü≤ø£]+#ê*. $<ë´s¡Tú\T ùd«#·Ã¤>± Á|ü•ï+#̊+<äT≈£î neø±X̄$Tyê«*. $düTø√ÿ≈£î+&Ü, ìs¡T‘ê‡Vü≤ |üs¡Ã≈£î+&Ü

düe÷<Ûëq+ #ÓbÕŒ*. Ç<ä+‘ê »s¡>±\+fÒ eTT+<äT ñbÕ<Ûë´j·TT\T ªª$<ë´s¡Tú\øÏ∫Ãq dü÷#·qμμ\qT u≤>± Äø£[+|ü⁄

#̊düTø√yê*.
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á. ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î dü÷#·q\T

� ÄeX¯´ø£‘·

q÷‘·q+>± s¡÷bı+~+∫q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À düeTs¡ú+>± uÀ~Û+#·&ÜìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î dü÷#·q\T ñHêïsTT.

M{Ïì Á|ü‹ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘·|üŒìdü]>± #·<äyê*. bÕsƒ¡́ uÀ<Ûäq yÓTT<ä\Tø=ì yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£ ‘·j·÷Øes¡≈£î m˝≤

ìs¡«Væ≤+#ê˝À düŒwüº+>± $e]+#ês¡T. $<ë´ dü+e‘·‡s¡eT+‘ê bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±ìï m˝≤ $ìjÓ÷–+#·Tø√yê˝À ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T.

yê#·ø£ uÀ<Ûäq≈£î nedüs¡yÓTÆq yÓTfī≈£îe\qT ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î dü÷#·q˝À¢ bı+<äT|üsêÃs¡T.

� Á|ükÕÔ$+∫q n+XÊ\T

yê#·ø£ uÀ<Ûäq≈£î nedüs¡eTj˚T´ ø±˝≤+XÊ\T, bÕsƒ¡́ uÀ<Ûäq≈£î nedüs¡eTj˚T´ ø±˝≤+XÊ\ $uÛÑ»q düŒwüº+>±

ù|s=ÿHêïs¡T. kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq˝À @ kÕeTsêú́ ìøÏ mìï |”]j·T&ÉT¢ ìs¡«Væ≤+#ê˝À dü÷∫+#ês¡T. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT

|æ\¢\‘√ #·]Ã+#ê*‡q n+XÊ\qT, uÀ<Ûäq≈£î nedüs¡yÓTÆq uÀ<ÛäHê |ü<ä∆‘·T\qT ≈£L&Ü dü÷∫+#ês¡T. nuÛ≤´kÕ˝À¢ Äj·÷

kÕeTsêú́ \qT kÕ~Û+#·&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq dü÷#·q\THêïsTT. kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $<ë´]úøÏ m˝≤

düVü≤ø£]+#ê*, m˝≤ ne>±Vü≤q ø£*Z+#ê˝À düŒwüº+>± ù|s=ÿHêïs¡T. yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£, bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£ ‘·j·÷s¡T#̊düTø√e&ÜìøÏ

@ @ n+XÊ\T+&Ü˝À |ü{Ïºø£ <ë«sê ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T. bÕsƒ¡́  uÀ<Ûäq k˛bÕq Áø£eT+˝À uÀ~Û+#̊˝≤ bÕsƒ¡+ s¡÷bı+~+∫q|üŒ{Ïø°

ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î dü÷#·q˝À¢ eT]ìï $esê\T ñHêïsTT.

uÀ~Û+#·&ÉeT+fÒ $wüj·T+ $e]+#·&É+ ø±<ä̇ , $wüj·T+˝Àì $\Te\qT, ø£$ Vü≤è<äj·÷ìï |æ\¢\T ns¡ú+

#̊düT≈£îH̊˝≤ ñbÕ<Ûë´j·TT\T ÁX̄<ä∆ eVæ≤+#·&É+, #·]Ã+#·&É+, |æ\¢\#̊‘· #Ó|æŒ+#·&É+, ãVüQø√D≤˝À¢ $X‚¢wæ+#·&É+ »]–q|ü�&̊

uÀ<Ûäq düeTs¡ú+>± »s¡T>∑T‘·T+<äì ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T. ÁbÕC…≈£îº|üqT\ ìs¡«Vü≤D≈£î ñbÕ<Ûë´j·TTì e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ ‘·|üŒìdü]

n˙ ‘Ó*bÕs¡T. Á|ü<Ûëq+>± d”«j·Ts¡#·q kÕ<Ûäq˝À $<ë´s¡Tú\T ¬>’fīófl, düe÷#ês¡ dü+ø£\Hê\T yê&É≈£î+&Ü #·÷&Ü*‡q

u≤<Ûä́ ‘· ñbÕ<Ûë´j·TTì<˚. $<ë´s¡Tú\T kı+‘·+>± sêj·T&ÜìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT düVü≤ø£]+#ê*. uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq+˝À

ñbÕ<Ûë´j·TTì bÕÁ‘· ø°\ø£yÓTÆq<äì >∑T]Ô+∫q|ü�&̊ Ä•+∫q kÕeTsêú́ \T kÕ~Û+#·ã&É‘êj·Tì >∑T]Ô+#ê*.

� ñbÕ<Ûë´j·TT Ò̋+ #̊j·÷*?

Á|ü‹ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT eTT+<äT>± ‘·|üŒì dü]>± ªñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î dü÷#·q\Tμ #·<äyê*. ns¡ú+ #̊düTø√yê*. ø±˝≤+X̄

$uÛÑ»q|ü≥¢ ne>±Vü≤q≈£î e∫Ã Á|üD≤[ø£ ẙdüTø√yê*. bÕsƒ¡+ $uÛÑõ+∫q≥T¢>± uÀ~Ûdü÷Ô bÕsƒ¡+ eT<Ûä́ ˝À Á|üX̄ï\&É>±*.

bÕsƒ¡+ eT<Ûä́ ˝À n&çπ> Á|üX̄ï\T ≈£L&Ü bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À bı+<äT|üs¡Ãã&Ü¶sTT. M{ÏøÏ eT]ìï Á|üX̄ï\T CÀ&ç+∫ n&É>±*.

$<ë´]ú Ä˝À#·HêX̄øÏÔì ô|+#̊+<äTπø á Á|üX̄ï\THêïj·Tì Á>∑Væ≤+#ê*. Äj·÷ nuÛ≤´kÕ\≈£î πø{≤sTT+∫q ø±˝≤+X̄+

Ä<Ûës¡+>± Á|üX̄ï*ï kÕ~Û+|üCÒj·÷*. $<ë´s¡Tú\T kı+‘·+>± »yêãT\T sêùd˝≤ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. düVü≤ø£]+#ê Ò̋‘·|üŒ

H̊s¡T>± düe÷<ÛëHê\T sêsTT+#·sê<äT. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À ñqï≥T¢>± Á|üX̄ï\T H̊s¡T>± |ü_¢ø̆ |üØø£å̋ À¢ sêe⁄. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì

Á|üX̄ï\ dü«uÛ≤eeTTqï Á|üX̄ï\T ekÕÔj·Tì Á>∑Væ≤+#ê*. ø±ã{Ïº $<ë´s¡Tú\qT Á|üX̄ï\≈£î kı+‘·+>± »yêãT\T sêùd˝≤

Áb˛‘·‡Væ≤ùdÔH̊ yês¡T @ Á|üX̄ï\&ç–Hê »yêãT\T sêùd˝≤ dæ<ä∆eTe⁄‘ês¡T. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±ìï |üP]Ô>± $ìjÓ÷–dü÷Ô, $<ë´s¡Tú\

Ò̋KHê+XÊ\qT C≤Á>∑‘·Ô>± dü]~<ä›&É+ <ë«sê (m&ç{Ï+>¥) yê]˝À Ò̋Kq kÕeTs¡ú́ + ô|+#ê*. n|ü�&̊ $<ë´s¡Tú\T

d”«j·Ts¡#·q düeTs¡ú+>± #̊j·T>∑\TZ‘ês¡T.
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ñ. bÕsƒê\T ` Ç‹eè‘êÔ\T

ª$<ë´]ú düsê«+^D $ø±dü+$<ë´ ˝ø£ǻ +μ ø£<ë! ‘Ó\T>∑T bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ uÛ≤cÕ kÕeTsêú́ \‘√bÕ≥T $<ë´]ú $ø±dü+

|ü≥¢ ≈£L&Ü Á|ü‘̊´ø£ <äèwæº qT+∫+~. 10e ‘·s¡>∑‹ Á|ü<∏äeT, ~«rj·T uÛ≤cÕ yê#·ø±\qT |ü]o*ùdÔ yÓTT‘·Ô+>± 16

Ç‹eè‘êÔ\T ø£ì|ækÕÔsTT. á Ç‹eè‘êÔ\ m+|æø£ H̊|ü<∏ä́ +, ÄeX̄´ø£‘·, ÁbÕ<Ûëq´‘· >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

1. Á|üø£è‹ es¡íq :

Á|ü<∏äeTuÛ≤cÕ yê#·ø£+˝À yÓTT<ä{Ï bÕsƒ¡+ ªyÓHÓï\μqT á Ç‹eè‘·Ô+ Ä<Ûës¡+>± m+|æø£#̊XÊs¡T. e]í+#·&É+ ø£$‘·«+˝À

Á|ü<ÛëHê+X̄eTì Ä\+ø±]≈£î\T ù|s=ÿHêïs¡T. (˝Àø√‘·Ôs¡ es¡íHê ì|ü⁄D ø£$ø£s¡à ø±e´yéT) kÕVæ≤r »>∑‘·TÔ̋ À es¡íq≈£î

ÁbÕ<Ûëq´+ m≈£îÿe. |æ\¢̋ À¢ì düè»qqT, uÛ≤e⁄ø£‘·qT Ç~ yÓ*øÏ rdüTÔ+~. Vü≤è<äj·÷ìï düTìï‘·+>± e÷s¡TdüTÔ+~. uÛ≤wüqT

ñ|üjÓ÷–+#̊ X̄øÏÔøÏ |ü<äTqT ô|&ÉT‘·T+~. |ü]o\Hê <äèwæºì düTì•‘·+ #̊düTÔ+~. ªyÓHÓï\μ n+<ä]˙ Äø£]¸+#̊ Á|üø£è‹

es¡+. |æ\¢\T ãVüQø√D≤˝À¢ Ä˝À∫+#·&ÜìøÏ, nqTuÛÑ÷‹ì e´ø£Ô+ #̊j·T&ÜìøÏ Ç~ neø±X̄+ ø£*ŒdüTÔ+~. ÁbÕNq

ø±\+˝À Á|üø£è‹ì @ @ edüTÔe⁄\‘√ b˛˝≤Ãs√, Á|üdüTÔ‘·+ es¡íHê+XÊ\≈£î @ @ ñ|üe÷Hê\qT m{≤¢ $ìjÓ÷–+#·Tø√e#·TÃqH̊

Ä˝À#·q ô|]π> neø±X̄eTTqï~.

2. $\Te\T :

Ä<ÛäTìø£ düe÷»+˝À $\Te\T n&ÉT>∑+≥T‘·THêïj·Tqï uÛ≤eq düs¡«Á‘ê ø£ì|ædüTÔqï~. Jeq $\Te\T, HÓ’‹ø£

$\Te\T nì M{Ïì  dü÷ú\+>± ¬s+&ÉT uÛ≤>±\T>± $uÛÑõ+#·e#·TÃ. ̇ ‹uÀ<Ûä nH̊~ yÓTT<ä{Ï qT+&ç uÛ≤cÕuÀ<Ûäq˝À ̌ ø£

Á|ü<ÛëHê+X̄+. BìøÏ n<äq+>± Jeq >∑eTq+˝À nqTdü]+#·e\dæq e÷qMj·T |ü<ä∆‘·T\˝À ø=ìï n+XÊ\HÓqTïø=ì

bÕsƒê˝À¢ #̊s¡Ã&É+ »]–+~. 10e ‘·s¡>∑‹ yê#·ø±˝À¢...

Á|ü<∏äeT uÛ≤wü̋ À... <ÛäqT´&ÉT (2), X̄‘·ø£ e÷<ÛäT] (6) ¬s+&ÉT bÕsƒê\T Á|ü‘̊´ø£+>± á Ç‹eè‘êÔìï H̊|ü<∏ä́ +>± >∑*Zñ

HêïsTT.

uÛ≤s¡‘·sêC≤´+>±qïqTdü]+∫ ˝ÖøÏø£ e÷qe‘ê $\Te\qT $<ë´$<Ûëq+˝À #̊s¡Ãe\dæq nedüs¡+

ñqï~.

ª<ÛäqT´&ÉTμ bÕsƒ¡+˝À :` ªVæ≤s¡D´≈£îì |üPs¡«eè‘êÔ+‘·+ H̊|ü<∏ä́ +>± e÷qe⁄&ÉT eTdü\Tø√e\dæq rs¡T ‘ÓqTï\T,

bÕ{Ï+#·e\dæq ˙‹, ìj·Te÷\ >∑T]+∫ $e]+#·&É+ »]–+~. dü»®qT\ e´eVü‰s¡XË’*, <Ûäq˝ÀuÛÑ+ e\¢ ø£*π>

nqsêú\T ‘Ó\TdüTø√e&É+, $»„‘· Á|ü<ä]Ù+#·&É+ yÓTT<ä\>∑T n+XÊ\T $<ë´]ú eT÷]ÔeT‘ê«ìï r]Ã~<äT›‘êsTT.

ªX̄‘·ø£eT<ÛäT]eTμ bÕsƒ¡+ :` X̄‘·ø£ |ü<ë´\ <ë«sê $<ë´s¡Tú̋ À¢ HÓ’‹ø£ $\Te\T ô|+bı+~+#·&É+ \ø£ǻ +>± ìπs›•+∫q

bÕsƒ¡$T~. Á|ü‹ ‘·s¡>∑‹˝Àq÷ dü+Á|ü<ëj·T+>± edüTÔqï bÕsƒ¡+. X̄‘·ø±\˝Àì ˙‘·T\qT J$‘êìøÏ nq«sTT+#·Tø=ì

J$‘êìï yÓTs¡T>∑T|üs¡#·Tø√e&ÜìøÏ ñ<̊›•+∫+~.

~«rj·T uÛ≤wü̋ À ` uÛ≤>∑e‘·s¡‘êï\T (1), X̄‘·ø£ e÷<ÛäT] (9) bÕsƒê\T á Ç‹eè‘·Ô+ Ä<Ûës¡+>± ìπs›•+∫q

bÕsƒê\T.
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ªuÛ≤>∑e‘·s¡‘êï\Tμ :` düs¡fī düT+<äs¡yÓTÆq XË’*˝À kÕπ> uÛ≤>∑e‘· |ü<ë´\ qT+&ç n\y√ø£>± $<ë´s¡Tú\T dü÷≈£îÔ\qT

Á>∑Væ≤+#·>∑\s¡T. ∫qï ∫qï |ü<ë´\ qT+&ç HÓ’‹ø£ $\Te\≈£î dü+ã+~Û+∫q |ü<ë´\T (6) Çe«&É+ »]–+~. #·<äTe⁄ø√e&É+,

|üs√|üø±s¡+, dü‘·́ yê≈£îÿ, n‹<∏äT\qT >ös¡$+#·&É+ ` ‘·~‘·s¡ $\Te\T á bÕsƒ¡+˝À ñHêïsTT.

ªX¯‘·ø£ e÷<ÛäT]μ :` $$<Ûä X̄‘·ø±\ ñ+&ç ùdø£]+∫q 6 |ü<ë´\THêïsTT. Ç$ Á|ües¡ÔqqT, <Ûäsêàìï, dæú‘· Á|ü»„‘·qT

` ẙT˝§ÿ\T|ü⁄‘êsTT.

3. Åd”Ô\|ü≥¢ >ös¡e+ :

Ä<ÛäTìø£ düe÷»+˝À Åd”Ô\≈£î >∑\ kÕúHêìï >∑T]Ô+#ê\ì, |ü⁄s¡Twüß\‘√ düe÷q+>± >ös¡$+#ê\ì, Åd”Ô X̄øÏÔì

>∑T]Ô+#ê\˙ á n+X̄+ H̊|ü<∏ä́ +>± bÕsƒê\ m+|æø£ #̊j·T&É+ »]–+~.

ªe÷‘·èuÛ≤eq (3)μ :` Ç‘·s¡ eT‘·düTú̋ …’Hê Åd”Ô\qT >ös¡$+#·T eTq dü+düÿ è‹ì >∑÷]Ã #ÓãT‘·÷, uÛ≤s¡rj·T Jeq

$<Ûëq+ Åd”Ô\qT >ös¡$+#·&ÉẙT>±ø£, |üs¡eT‘· düVü≤Hêìï ≈£L&Ü bÕ{ÏdüTÔ+<äì á bÕsƒ¡+ H̊s¡TŒ‘·T+~. $<ë´s¡Tú̋ À¢

kÂ»Hê´ìï, kÕeTs¡dǘ  uÛ≤yêìï ô|+bı+~+#·&É+ á bÕsƒ¡+ ñ<̊›X̄+.

4. ÁX̄eT >ös¡e+ :

ÁX̄$T+∫ dü+bÕ~+#·&É+ ‘·qT #̊j·TT|üì˝À Äq+<ëìï nqTuÛÑ$+#·&É+ Ä]®‘· (dü+bÕ~‘·) |òü\+<ë«sê nìs¡«#·̇ j·T

Äq+<ä+ ø£\>∑&É+. á $wüj·T+˝À Á>±eTdüTú\T yê] yê] e´ekÕj·÷~ eè‘·TÔ\qT m˝≤ >ös¡$kÕÔs√ Á|ü<∏äeTuÛ≤wü̋ À

ªªC≤q|ü<äTìC≤ãTμμ bÕsƒ¡+˝À ‘Ó\T|ü&É+ »]–+~.

á bÕsƒ¡+˝À C≤q|ü<äT&ÉT ;<ä‘·q+ qT+&û ‘·q #·<äTe⁄ kÕ–+#·̋ Òø£ ‘·q Á>±e÷ìøÏ yÓ[fl|üì #̊dü÷Ô+{≤&ÉT. nø£ÿ&Ü

ÁX̄$T+∫ dü+bÕ~+∫q kıeTTà˝À m+‘· |ü$Á‘·‘·, nìs¡«#·̇ j·T Äq+<äeTT düTK+ ñ+<√ ‘Ó\T|ü⁄‘·T+~.

ñ<ëˆˆ Ò̋K <ë«sê ‘·q $TÁ‘·TìøÏ ‘Ó\T|ü⁄‘ê&ÉT.

ªªC≤q|ü<äTì C≤ãTμμ bÕsƒ¡+ #·~$q $<ë´]ú̋ À ø£wæº+∫ |üì#̊j·T&É+, #̊ùd |üìì >ös¡$+∫ n_Ûe÷ì+#·&É+ eè<∏ë

Ks¡TÃ\qT e÷qTø√e&É+, ‘·eT <Ûäsêà\qT, u≤<Ûä́ ‘·*ï >∑T]Ô+#·&É+ nH̊$ eTTK´yÓTÆq$.

5. dü÷Œ¤]Ô :

#·]Á‘·‘√bÕ≥T düeTø±©q düe÷»+˝À ≈£L&Ü nH̊ø£eT+~ dü÷Œ¤]Ô Á|ü<ë‘·\T+{≤s¡T. yê] e´øÏÔ‘ê«‘·\ qT+&ç

dü÷Œ¤]Ô bı+~ $<ë´s¡Tú\÷ eT¨qï‘· e´≈£îÔ\T>± m<ä>±\H̊ ÄX̄j·T+‘√ bÕsƒê\T m+|æø£ #̊XÊs¡T.

Á|ü<∏äeTuÛ≤wü yê#·ø£+˝À 6e bÕsƒ¡yÓTÆq ªªH̊HÓ]–q ã÷s¡TZ\μμ nH̊ bÕsƒ¡+ <ë«sê eT]j·TT Ä bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ s¡#·sTT‘·

|æ.$.qs¡dæ+Vü‰sêe⁄>±] e´øÏÔ‘·«+ <ë«sê ≈£L&Ü $<ë´]ú ªdü÷Œ¤]Ôμ bı+<ë*. ãVüQuÛ≤cÕ ÁbÕMD´+ bı+<ä&É+, düTì•‘·yÓTÆq

|ü]o\q Äø£[+|ü⁄ #̊düTø=qT≥, #·‘·Ts¡‘·, ñ<ës¡‘·\T ø£*– ñ+&ÉT≥, |üs√|üø±s¡+ #̊j·TT≥, ø£wüº|ü&ÉT≥ yÓTT<ä̋ …’q nH̊ø£

$wüj·÷˝À¢ $<ë´s¡Tú\T dü÷Œ¤]Ô bı+~ Á|üuÛ≤$‘·T\T ø±yê\ì á bÕsƒ¡+ ñ<̊›X̄+.
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6. kÕe÷õø£ düŒ èVü≤ :

e÷qe⁄&ÉT dü+|òüTJ$. ̌ +≥]>± J$+#·̋ Ò&ÉT. ‘·q #·T≥÷º ñqï e÷qe düe÷»+‘√ ìs¡+‘·s¡ dü+ã+<Ûë*ï ø£*–

ñ+{≤&ÉT. ø£*– ñ+&Ü*. n˝≤ ‘·q J$‘·+ düe÷»+‘√ eTẙTø£yÓTÆ kÕ>±*. n≥Te+{Ï düe÷»+ |ü≥¢ ‘êqT u≤<Ûä́ ‘·

rdüTø√yê*. düe÷C≤ìï |ü]o*+#ê*. nedüsê*ï >∑T]Ô+#ê*. ‘·q ø£s¡Ôyê´ìï Ä˝À∫+#ê*. ‘·–q ø±sê´ìï ìs¡«Væ≤+#ê*.

á düŒ èVü≤ $<ë´s¡Tú̋ À¢ bÕ<äTø=\TŒ≥ ñ<›̊X¯́ +>± ªªkÕe÷õø£ düŒ èVü≤μμ Ç‹eè‘·Ô+>± bÕsƒê\qT s¡÷bı+~+#·&É+

»]–+~.

Ç+<äTø£qT>∑TD+>± Á|ü<∏äeT uÛ≤wü bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À ªq>∑s¡̂ ‘·+μ (07e bÕsƒ¡+) e÷DÏø£́ MD (11e bÕsƒ¡+) bÕsƒê\T

s¡÷bı+~+#·ã&çq$. nfÒ¢ ~«rj·TuÛ≤wü̋ À eT˙w”! eT˙wæ! bÕsƒêìï #̊sêÃs¡T.

q>∑s¡̂ ‘·+ : á bÕsƒ¡+˝À |ü̋ …¢\ qT+&ç e\dü\Te∫Ã q>∑sê˝À¢ |ü&ÉT‘·Tqï u≤<Ûä\T, q>∑s¡ J$‘ê\T ø£fīfl≈£î

ø£{Ïºq≥T¢ ø£ì|ædüTÔ+~. |ü̋ …¢ Á|ü»\|ü≥¢ q>∑s¡yêdüT\ u≤<Ûä́ ‘·\T, q>∑s¡yêdüT\T j·÷+Á‹ø£‘·≈£î

ø±≈£î+&Ü e÷qe‘·‘√ Ä˝À∫+∫ ‘·eT u≤<Ûä́ ‘·qT >∑T¬sÔs¡T>∑T≥, $<ë´]ú̋ À ‘·<äqT>∑TD Ä˝À#·q

πs¬ø‹Ô+#·T≥ á bÕsƒ¡+ ñ<̊›X̄´+.

8. Vü‰dǘ + :

eTìwæ e÷qdæø√˝≤¢kÕìøÏ \*‘· ø£fī\T m+‘·>±H√ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·THêïsTT. n+<äT ø£$‘·«+˝À s¡kÕkÕ«<äq Á|ü<Ûëq

n+X̄+. ÁbÕ|ü+∫ø£, yÓ’j·TøÏÔø£ ∫+‘· qT+&ç e´øÏÔì $eTT≈£îÔDÏí#̊dæ Äq+<ä bÕs¡eX̄´ &√*ø£̋ À¢ ˝≤*+#·Tq~ Vü‰dǘ +.

$<ë´]ú n≥Te+{Ï nqTuÛÑ÷‹ì bı+<äT≥≈£î 10e ‘·s¡>∑‹ ‘Ó\T>∑T Á|ü<∏äeT, ~«rj·T uÛ≤wü bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±˝À¢ bÕsƒê\≈£î

kÕúq+ ø£*Œ+#ês¡T. Á|ü<∏äeTuÛ≤wü bÕsƒ¡́ Á>∑+<∏ä+˝Àì ªj·T≈£åî&ç n|ü�μ (8e bÕsƒ¡+) ~«rj·T uÛ≤wü̋ Àì |ædæHê] (6e

bÕsƒ¡+) BìøÏ dü+ã+~Û+∫q$.

j·T≈£åî&ç n|ü� : πøX¯e<ëdüT bÕÁ‘·<ë«sê Äs√>∑́ j·TT‘·yÓTÆq, Äq+<ëj·Tø£yÓTÆq Vü‰dǘ + |ü+&ç+~. $<ë´]ú

Vü‰dǘ s¡dü+|ü≥¢ Á|üuÛ≤$‘·T&Ó’ ‘êqT ≈£L&Ü dü«j·T+>± Vü‰kÕ´ìï |ü+&ç+#·>∑\ düìïẙXÊ*ï

düèwæº#̊j·T>∑\&Éì á bÕsƒ¡+ Ä•düTÔ+~.

|ædæHê] : *+>∑sêE bÕÁ‘· |ædæHê] >∑TD+‘√ Vü‰kÕ´ìï |ü+&ç+∫+~. $<ë´]ú Vü‰dǘ s¡kÕìï eTqkÕsê

ÄkÕ«~kÕÔ&ÉT. n≥Te+{Ï düìïẙXÊ\T düèwæº+∫ ø£<∏ä\÷ #Ó|üŒ>∑\&ÉT.

9. dü+düÿ è‹ ` ø£fī\T :

dü+kÕÿs¡j·TT‘·eTT …̋’q Ä#ês¡ e´eVü‰sê Ò̋ dü+düÿ è‹. dü+düÿ è‹˝Àì nH̊ø£ n+XÊ\T Ä düe÷» dü+kÕÿs¡+,

≈£î≥T+ã dü+kÕÿsê\≈£î n<ä›+|ü&ÉT‘êsTT. dü+düÿ è‹, dü+ã+<Ûä ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T $X̄«e÷qe ø£̋ ≤´D≤ìøÏ u≤≥\T ẙkÕÔsTT.

eTqTwüß\ eT<Ûä́  Äràj·T‘·, nqTsê>±\qT ô|+bı+~kÕÔsTT. e÷qyê[ @ø±‘·àqT #ê≥T‘êsTT.
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ø£fī\T e÷qdæø£ Äq+<ëìï ÇqTeT&ç+|üCÒkÕÔsTT. yÓTT<ä&ÉTqT #Ó’‘·q´e+‘·+ #̊kÕÔsTT. ã˝≤ìïkÕÔsTT. Ä˝À∫+|üCÒkÕÔsTT.

düè»Hê‘·àø£$ø±kÕìøÏ ‘·\T|ü⁄\T ‘Ós¡TkÕÔsTT. Ä $<ÛäyÓTÆq $ø±kÕìï, uÛ≤s¡rj·T dü+düÿ èr dü+Á|ü<ëj·÷\qT $<ë´]úøÏ

n+~+∫ n‘·ì˝À eTq |üs¡+|üsêqT>∑‘·yÓTÆq dü+düÿ è‹, ø£fī\|ü≥¢ ÄdüøÏÔì, n_Ûe÷Hêìï ø£*–+#·T≥≈£î 10e ‘·s¡>∑‹

Á|ü<∏äeT, ~«rj·T uÛ≤wü bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±˝À¢ neø±X̄+ ø£*Œ+#ês¡T

Á|ü<∏äeT uÛ≤wü |ü⁄düÔø£+˝Àì ªªãdüẙX̄«s¡ |ü]Dj·T+μμ (11e bÕsƒ¡+), ~«rj·T uÛ≤wü̋ Àì ªªC≤q|ü<ä qè‘·́  dü+^‘ê\Tμμ

(8) bÕsƒê\T n{Ïº neø±XÊìï ø£*ŒdüTÔHêïsTT. ø£̋ ≤´D+ (5e bÕsƒ¡+) ≈£L&Ü á n+XÊìøÏ #Ó+~q bÕsƒ¡ẙT.

ãdüẙX̄«s¡ |ü]Dj·T+ : $yêVü≤ dü+kÕÿs¡+ ̀  e´≈£îÔ\ eT<Ûä́ H̊>±ø£ ‘·sê\ eT<Ûä́  ≈£L&Ü $&ÉBj·T Ò̋ì Äràj·T

dü+ã+<Ûëìï ô|+bı+~düTÔ+~. >ös¡yê<äsê_Ûe÷qeTT\qT m+‘·>±H√ ô|+#·T‘·T+~.

e+XÀqï‹>±$düTÔ+~. |ü$Á‘·‘·qT #ê≥T‘·T+~. $yêVü≤+˝À $$<Ûä ø£fi≤, Á|ü<äs¡Ùq\T

Äq+<√‘ê‡Vü‰*kÕÔsTT. Äj·÷ ø£fi≤ø±s¡T\ ø£fi≤øöX̄\ Á|ü<äs¡Ùq≈£î, b˛wüD≈£î ñ∫‘·kÕúq+

ø£*Œ+#·ã&ÉT‘·T+~. $<ë´]ú M≥ìï{Ïì Äø£[+|ü⁄ #̊düTø√e&É+ <ë«sê dü+düÿ è‹

Wqï‘ê´ìï Á>∑Væ≤+#·>∑\TZ‘ê&ÉT. dü+düÿ èr Ä<Ûës¡+>± ø£fi≤b˛wüD #̊j·T>∑\TZ‘ê&ÉT.

Äs√>∑́  Äq+<ä<ëj·Tø£eT÷, XÊÅd”Ôj·T‘·\qT >∑T]Ô+#·>∑\TZ‘ês¡T. Äø£]¸‘·T&Ée⁄‘ê&ÉT.

bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± nø£ÿ&çes¡πø |ü]$T‘·+ø±≈£î+&Ü $$<Ûä dü+düÿ èr yÓ’$<Ûë´\qT

‘Ó\TdüTø=+{≤&ÉT. n+<äT≈£î bÕsƒ¡+ düVü‰j·Tø±]>± ì\TdüTÔ+~.

C≤q|ü<ä qè‘·́  dü+^‘ê\T : C≤q|ü<äT\ J$‘ê˝À¢ kÕs¡dü«‘·, qè‘·´, dü+^‘ê~ ø£fi¯\T ÁbÕ<Ûëq´‘·

dü+‘·]+#·T≈£îHêïsTT. ì•‘· |ü]o\q <ë«sê á $wüj·T+ <√´‘·ø£eTÚ‘·T+~.

n+‘·]+∫b˛‘·÷qï ÁbÕNq ø£fī\ |ü]s¡ø£åD $<ë´]ú u≤<Ûä́ ‘·>± ø£èwæ#̊j·T&É+ á

bÕsƒ¡+ <ë«sê kÕ~Û+#·ã&ÉT‘·T+~. ‘êqT dü«j·T+>± @<√ ̌ ø£ ø£fīqT mqTïø=ì <ëìï

nuÛÑ́ dæ+∫ ñqï‹øÏ <√Vü≤<ä+ #̊j·T&É+ á bÕsƒ¡+ <ë«sê Ä•+#ês¡T.

10. Åd”Ô kÕ~Ûø±s¡‘· :

ªªj·TÁ‘·Hês¡́ düTÔ |üP»´+‘̊ s¡eT+‘̊ ‘·Á‘·<̊e‘êμμ Åd”ÔøÏ Á|ü<∏äeTkÕúq+ ø£*Œ+∫ >ös¡$+#·&É+ uÛ≤s¡rj·T dü+düÿ è‹.

ªªe÷‘·è<̊y√uÛÑeμμ nì ñ|üìwü<ë«ø£́ +, <̊XÖqï‘·́ eTTqT ÇqTeT&ç+|üCÒdæ, @ø£ dü÷Á‘·‘·ô|’ q&ç|æ+#·T≥˝À eT÷\ (eTÚ*ø£)

e´edüú ≈£î≥T+ã+. Ä ≈£î≥T+u≤ìï dü+düÿ]+∫ dü]jÓÆTq ~X̄>± |üj·Tì+|üCÒj·TT≥˝À Á|ü<ÛëqbÕÁ‘· Åd”Ô~. nq>±

Ç˝≤¢*~. nsTT‘̊ Ä<ÛäTìø£ ø±\+˝À Åd”Ô u≤<Ûä́ ‘· eT]ø=+‘· ô|]–+~. düe÷»+ >∑÷]Ã ≈£L&Ü Ä˝À∫+#·>∑*π> dæú‹øÏ

#̊]+~. Åd”Ô |ü⁄s¡Twüß*s¡Te⁄s¡÷ düe÷q u≤<Ûä́ ‘·\T d”«ø£]+∫ ≈£î≥T+u≤ìï, düe÷C≤ìï düeT´~∆X̄˝À q&ç|æ+#·e\dæq

nedüs¡+ @s¡Œ&ç+~. nsTT‘̊ nHê~>± Åd”Ô ≈£î≥T+u≤ìπø |ü]$T‘·yÓTÆq+<äTq, Ç|ü�&ç|ü�&̊ ãj·T{Ï Á|ü|ü+#· u≤<Ûä́ ‘·̋ À¢

uÛ≤>∑kÕ«$T ne⁄‘·Tqï+<äTq ø=ìï ø£cÕº\T ø£\T>∑T≥ düVü≤»+. n˝≤ ø£wüº|ü&ÉT‘·÷H̊ Åd”Ô »H√<ä∆s¡D, kÕ~Ûø±s¡‘· ø=s¡¬ø’

ñ<ä́ $T+∫q HêØeTDT\÷ m+<äs√ ñHêïs¡T.
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yê]ì >∑÷]Ã, Åd”Ô kÕ~Ûø±s¡‘· ÄeX̄´ø£‘·qT ‘Ó*j·TCÒùd ñ<̊›X̄´+‘√ bÕsƒê´+XÊ˝À¢ #̊s¡Ã&É+ »]–+~. Á|ü<∏äeT uÛ≤wü

bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø£+˝À ªe÷Á|üj·T‘·ï+μ bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± Åd”Ô\ düeTdǘ \T, |ü]cÕÿsêìøÏ ø£èwæ#̊dæq Åd”Ô\ $esê\T ‘Ó*ù|

Á>∑+<∏ä+ >∑T]+∫ $<ë´s¡Tú\ <äèwæºøÏ ‘̊e&É+ »]–+~.

e÷ Á|üj·T‘·ï+ : Á|ü<∏äeT uÛ≤wü ̀  ªeTVæ≤fi≤es¡D+μ nH̊ Á>∑+<∏ëìøÏ z˝≤Z, edü+‘·ø£qï_sêHé, ø£\Œq ø£qï_sêHé

>±s¡T¢ s¡∫+∫q |”]ƒø£ Ç~. Bì <ë«sê Åd”Ô\˝À $$<Ûä s¡+>±\≈£î #Ó+~q nH̊ø£ eT+~ì

>∑÷]Ã ‘Ó\TdüTø=+{≤s¡T. Åd”Ô\T >∑÷]Ã Ä˝À∫+#·T neø±X̄+ á bÕsƒ¡+ ø£*ŒdüTÔ+~. yêfīófl

m<äTs=ÿ+≥Tqï düeTdǘ \q÷ ne>±Vü≤q ø£*ŒdüTÔ+~. ‘·<ë«sê $<ë´s¡Tú̋ À¢ nuÛÑT´<äj·T uÛ≤yê\T

ø£\T>∑T≥≈£î á bÕsƒ¡+ ñ|üj·TTø£Ô+>± ñ+≥T+~.

11. e÷qe dü+ã+<Ûë\T ` kÕe÷õø£ ùde :

ªªe÷qe ùdej̊T e÷<Ûäe ùdeμμ nì kÕ«$T $ẙø±q+<ä>±s¡T ù|s=ÿHêïs¡T. ªªe÷qeùde>± düs¡«ÁbÕDÏ ùdeμμ >±

Á‹<ä+&ç sêe÷qT» ∫qï Jj·Ts¡TkÕ«$T yês¡T nHêïs¡T. á düèwæº̋ Àì 84 \ø£å\ JesêdüT˝À¢ düs¡« ÁX‚wüỹÓTÆq J$ eTìwæ.

@ J$ø°̋ Òì ãT~∆, $#·ø£åD C≤„q+ eTìwæπø ñ+~. ø±ã{Ïº e÷qe⁄ì <Ûäsêà\T. düÁø£eT+>± ìs¡«Væ≤ùdÔ $X̄«ø£̋ ≤´DẙT

»s¡T>∑T‘·T+~. ‘√{Ï eTìwæ|ü≥¢ ‘·q <äèwæº, kÕqTuÛÑ÷‹, Áù|eT*ï |ü+∫ |üs¡düŒs¡ düVü≤ø±sêìï ø£*– ñ+&ÉT≥, BqT\T,

<äT'œ‘·T\T, |”&ç‘·T\T yÓTT<ä\>∑Tyê] |ü≥¢ ùdyêuÛ≤e+‘√ u≤<Ûä́ ‘·\T ìs¡«Væ≤+#·&É+ düe÷C≤ìøÏ mø£ÿ&É, @ $wüj·T+˝À,

m|ü�&ÉT nedüs¡+ |ü&çHê ‘êqT eTT+<äT+&̊ $<Ûä+>± $<ë´]ú̋ À ùdyê<äèø£Œ<∏ëìï ø£*–+#·T≥≈£î bÕsƒê\qT s¡÷bı+~+#·T≥

»]–+~. ªª>√s¡+‘· BbÕ\Tμμ nH̊ Á|ü<∏äeT uÛ≤wü̋ Àì 12e bÕsƒ¡+ á <äèø£Œ<∏ëìï $<ë´s¡Tú̋ À¢ ì+|ü⁄‘·T+~. eè<äT∆ì bÕÁ‘·

<ë«sê $<ë´]ú düe÷»+ |ü≥¢ ‘·q u≤<Ûä́ ‘·qT >∑÷]Ã Ä˝À∫+#·>∑\&ÉT.

12. e÷qe dü«uÛ≤e+ :

e÷qe dü«uÛ≤e+ #ê˝≤ ∫Á‘·yÓTÆ+~. ªõVü≤«ø√s¡T∫, |ü⁄i…¿ø√ãT~∆μ nì kÕyÓT‘·. Je\ø£åD≤ìï ã{Ïº, |ü]dæú‘·T\qT

ã{Ïº e÷qe⁄˝À¢ dü«uÛ≤e yÓ’$<Ûä́ + ø£ì|ædüTÔ+~. ø=+<äs¡T >=|üŒyêfīófl ≈£L&Ü ø=ìï |ü]dæú‘·T˝À¢ |ü‘·qyÓTÆq dü+<äsê“¤\qT

#·]Á‘· #Ó|ü⁄‘·Tqï~. n˝≤π> e÷≥ rs¡T˝À ≈£L&Ü _Ûqï dü«uÛ≤yê\T düe÷»+˝À ø£ì|ækÕÔsTT. dü÷{Ï>± e÷{≤¢&̊yês¡T,

#ê≥T>± e÷{≤¢&̊yês¡T, |òü÷≥T>± e÷{≤¢&̊yês¡T. Ç˝≤ m+<ä¬s+<ä]H√ #·÷dü÷Ô+{≤+. Ç+<äT˝À ≈£L&Ü e´+>∑́ +>±

e÷{≤¢&É&É+ ˇø£ø£fī. q÷‘·q dü«uÛ≤e+ Á‹ø£s¡D≤\÷ (eTqdüT‡, yê≈£îÿ, ø£s¡à) <ä]Ù+|üe#·TÃ. Bìï ‘Ó*ù| ñ<̊›X̄´+‘√

Á|ü<∏äeT uÛ≤wü bÕsƒê´+X̄+>± ªª_Ûø£åμμ bÕsƒêìï, ~«rj·TuÛ≤wü bÕsƒê´+X̄+>± ªªdü+»j·Tsêj·Tu≤s¡+μμ bÕsƒê´+XÊ\qT #̊s¡Ã&É+

»]–+~.

ª_Ûø£åμ : bÕsƒ ¡´uÛ≤>∑+˝À y˚<äyê´düT&É+‘·{Ï yê&ÉT Äø£*u≤<Û ä≈£î ˝Àã&ç ø±oq>∑sêìï

X̄|æ+#·ã÷ìHê&ÉT. ‘·sê«‘· ø±o|ü≥ºD≤ìï $&ç∫ yÓfīfle\dæ e∫Ã+~.

ªdü+»j·Tsêj·Tu≤s¡+μ : bÕsƒê´+X̄+˝À e÷q<ÛäqT&Ó’q <äTs√´<ÛäqT&ÉT m≥Te+{Ï dæú‹øÏ yÓfi≤fl&√ <Ûäè‘·sêÁwüßº&ÉT,

dü+»j·T, <Ûäs¡àsêE bÕÁ‘·\ <ë«sê e÷qe <Ûäsêà\T, dü«uÛ≤yê\T #·ø£ÿ>± e]í+#·ã&çHêsTT.
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á bÕsƒ¡eTT˝≤<Ûës¡+>± $<ë´]ú e÷qe dü«uÛ≤yê\qT ‘Ó\TdüTø=ì eT+∫ dü«uÛ≤yêìï ô|+bı+~+#·Tø=+{≤&ÉT.

n+<äT≈£î á bÕsƒê\T düVü≤ø£]kÕÔsTT.

13. XÊÅd”Ôj·T |ü]o\q :

eTq eTq#·T≥÷º ñ+&̊ |ü]düsê\qT ñ|üjÓ÷–+#·Tø=ì e~*ẙj·T&ÉẙT>±ø£ düTì•‘·yÓTÆq |ü]o\q #̊j·T&É+

m+‘˚ì ÄeX¯´ø£+. á eT<Ûä´ @<√ ‘Ó\T>∑T dæìe÷˝À @$T{Ï? m+<äT≈£î? m˝≤? nì düs¡<ë≈£î, Vü‰kÕ´ìπø

ÁbÕ<Ûëq´‘·ì∫Ãô|{ÏºHê ì‘·́  J$‘·+˝À n$ nedüs¡+. $<ë´]ú #Ó≥Tº, |ü⁄≥º, ÁbÕDÏ nìï+{Ï̇  |ü]o*+#ê*. |ü]o\q

XÊg<äèwæº‘√ »s¡>±*. ‘·<ë«sê $<ë´]ú ẙT<∏ädüT‡ $ø±dü+ #Ó+<ë*. $ø£dæ+∫q $<ë´]ú ẙT<∏√dü+|ü<ä uÛ≤$‘·sê\≈£î

dü÷Œ¤]Ô̇ , Áù|s¡Dìyê«*. á <äèwæºì $<ë´]ú̋ À ø£*–+#·T≥≈£î Á|ü<∏äeTuÛ≤wü ‘Ó\T>∑T |ü⁄düÔø£+˝À ª∫Á‘·Á^e+μ nH̊ bÕsƒê´+XÊìøÏ

kÕúq+ <äøÏÿ+~.

∫Á‘·Á^e+ nH̊ |üøÏå <ëì ‘·*¢ <ä+Á&ÉT\ ô|+|üø£+ •ø£åD yÓTT<ä\>∑T nH̊ø£ $wüj·÷\ <ë«sê $<ë´]ú m<äT>∑T<ä\≈£î

nedüs¡yÓTÆq •ø£åD>± á bÕsƒ¡+ ñ|üø£]düTÔ+~. |ü≈£åî\qT bÕÁ‘·\T>± #̊dæHê e÷qe <Ûäsêà\T, •ø£åD, XÊÅd”Ôj·T‘·

$wüj·÷˝À¢ $<ë´]úì Ä˝À∫+|üCÒdüTÔ+~. $<ë´]ú̋ À |ü]o\HêX̄øÏÔ ô|s¡T>∑T‘·T+~.

14. Jeø±s¡TD´+ :

ªáX̄«s¡ dü‡s¡«uÛÑ÷‘êHê+μ nìï Je⁄˝À¢ uÛÑ>∑e<ä›s¡Ùq+ #̊düTø√e&É+ uÛ≤s¡rj·T dü+düÿ è‹. ªªÄ‘·àe‘·‡s¡«uÛÑ÷‘̊wüßμμ nìï

ÁbÕDT\÷ ‘·q e+{Ïẙ nH̊ |ü$Á‘· uÛ≤e+ ø£*– ñ+&É&É+ uÛ≤s¡rj·T dü+düÿ è‹. #Ó≥Tº, |ü⁄≥º bÕeTT, |üø°å, |üX̄óeP

nìï+{Ï̋ À <Ó’yêìï #·÷&ÉeTqï~ nìï+{Ï̇  Ä<ä]+#·eTqï~. eTq X̄Øs¡+, ÁbÕD≤ìøÏ m+‘· ÁbÕ<Ûëq´‘·ìkÕÔyÓ÷ n<̊

ÁbÕ<Ûëq´‘·qT nìï Je⁄\ |ü≥¢ #·÷bÕ\qï~. á \ø£åD≤ìï $<ë´]ú̋ À bÕ<äTø=\TŒ≥≈£î ~«rj·T uÛ≤wü |ü⁄düÔø£+˝Àì

ªªe÷{≤¢π>Hê>∑*μμ ù|s¡T‘√ 10e bÕsƒ¡+>± bÕsƒê´+X̄+ #̊s¡Ã&É+ »]–+~.

ªªe÷{≤¢&̊Hê>∑*μμ bÕsƒ¡+˝À (m<äT›) ø£qïHé <ëì j·T»e÷ì zôd|òt\ >∑÷]Ãq Ç‹eè‘·Ô+ $<ë´s¡Tú̋ À¢ Je⁄\|ü≥¢

ø£s¡TD, C≤* ô|+#·T‘·T+~. kÕqTuÛÑ÷‹ø£*ZdüTÔ+~. Je⁄\≈£L eTqdüT‡+≥T+~. u≤<Ûä\T+{≤sTT. nH̊ $wüj·÷˝À¢ $<ë´]ú

Ä˝À#·q\T kÕ>∑T‘êsTT.

15. Áù|s¡D :

ª@ |ü⁄≥º̋ À @ X‚wüß&ÉTHêï&√μμ Ç~ kÕyÓT‘· ì‘·́ J$‘·+˝À ‘ês¡dü|ü&̊ nH̊ø£ eT+~˝À me]‘√ e÷{≤¢&ç‘̊,

ø£*dæq&çùdÔ, @+ Áù|s¡D \_ÛdüTÔ+<√, @ ùdïVæ≤‘·T\ dü\Vü‰e\¢ @ e÷s¡TŒ dü+uÛÑ$düTÔ+<√ ‘Ó*j·T<äT >∑<ë! me] Áù|s¡D

J$‘·+ô|’ Á|üuÛ≤e+ #·÷|ü⁄‘·T+<√. ø±ã{Ïº $<ë´]ú dü+|òüT+˝Àì düeTø±©q e´≈£îÔ\T, #ê]Á‘·ø£ eTVü‰ |ü⁄s¡Twüß\ <ë«sê

Áù|s¡Dbı+~ ñqï‘· •Ksê\T #̊sê\H̊ ñ<̊›X̄´+‘√ ~«rj·T uÛ≤wü ‘Ó\T>∑T |ü⁄düÔø£+˝À ªªyÓTT<ä›u≤“sTT\÷ eTVü‰ẙT<Ûëe⁄ Ò̋μμ

nH̊ bÕsƒê´+X̄+ #̊s¡Ã&É+ »]–+~. dü+düÿ è‘·+ H̊s¡TÃø√ Ò̋ì sêe÷#ês¡T¢ eTs√ $<Ûä+>± ø£èwæ#̊dæ ñqï‘· kÕúq+˝À
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ì\TkÕÔ&ÉT. á bÕÁ‘·e\¢ $<ë´]ú ‘·q≈£î ÇwüºyÓTÆq, ÄdüøÏÔø£*Zq n+XÊìï mqTïø=ì n+<äT˝À ñqï‹ kÕ~Û+#̊ $<Ûä+>±

á bÕsƒ¡+ Áù|s¡D ìdüTÔ+~.

16. #Ó’‘·q´+ :

#̊‘·qeTTqT ø£*–+#·Tq~ #Ó’‘·q´+. ‘=* ø√&ç ≈£L‘·‘√ ˝Àø£+ ẙT\T≈£î+≥T+~. eTVü‰qTuÛ≤e⁄\ Á|üuÀ<Ûä+‘√

e÷qe‘·«+ |ü]eT[düTÔ+~. ñbÕ<Ûë´j·TTì uÀ<Ûäq $<ë´]úì $ø£dæ+|ü#̊düTÔ+~. á $<Ûä+>± ̌ ø=ÿø£ÿ dü+|òüT≥q, ̌ ø=ÿø£ÿ

nqTuÛÑe+, ̌ ø√ÿ nqTuÛÑ÷‹ $<ë´]ú̋ À mHÓïH√ï uÛ≤yê\T eTqdüT‡qT ‘·{Ïº #Ó’‘·q´ |üs¡TkÕÔsTT. á H̊|ü<∏ä́ +‘√ ªªqy√<äj·T+μμ

nH̊ ~«rj·T uÛ≤wü bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì bÕsƒê´+X̄+ $<ë´]úì #Ó’‘·q´|üs¡TdüTÔ+~.

 }. bÕsƒê\T ` $wüj·÷\ neT]ø£ Áø£eT+

bÕsƒê\ Áø£eT+ :

|ü<äe ‘·s¡>∑‹ $<ë´]úøÏ, ‘·qT $qï<ëìï, #·~$q<ëìï >∑T]+∫ $eTs¡ÙHê‘·àø£+>± Ä˝À∫+∫ $X‚¢wæ+#̊ kÕeTs¡ú́ +

eè~∆ #Ó+<ë*. eTÚœø£, *œ‘· uÛ≤cÕ s¡÷bÕ\HÓ’Hê, Á|üÁøÏj·T\HÓ’Hê ns¡ú+ #̊düTø=ì, $ìjÓ÷–+#·>∑\>±*, düeTø±©q

n+XÊ\‘√ nq«sTT+#·>∑\>±*. ñqï‘· e´øÏÔ‘ê«ìï, yÓ’Ks¡T\qT ô|+bı+~+#·Tø=q>∑\>±*.

yê{ÏøÏ nqT>∑TD+>± e÷qe‘ê $\Te\T, e÷qe dü+ã+<Ûë\T, Åd”Ô\ |ü≥¢ >ös¡e+, ÁX̄eTqT >ös¡$+#·&É+

e+{Ï$ ô|+bı+~+#̊˝≤ bÕsƒê\T m+|æø£ #̊kÕs¡T. |ü<äe ‘·s¡>∑‹˝Àì bÕsƒê\ neT]ø£qT ˇø£kÕ] |ü]o*ùdÔ ô|’

$wüj·T+ eT]+‘· u≤>± ne>±Vü≤q ne⁄‘·T+~. n<̊ $<Ûä+>± ÁbÕNq, Ä<ÛäTìø£ kÕVæ≤‘ê´\T ¬s+&ç{Ïø° ÁbÕ<Ûëq´+

Ç#êÃs¡T.

Á|üø£è‹ es¡íq, $\Te\T, dü÷Œ¤]Ô, $eTs¡Ù, dü+düÿ è‹, Åd”Ô\|ü≥¢ >ös¡e+, e÷qe dü«uÛ≤e+, XÊÅd”Ôj·T |ü]o\q,

kÕe÷õø£ ùde, Åd”Ô kÕ~Ûø±s¡‘·, Vü‰dǘ + yÓTT<ä̋ …’q Ç‹eè‘êÔ\ Ä<Ûës¡+>± bÕsƒê´+XÊ\ m+|æø£ »]–+~. |ü<ä́ +, ø£<∏ä,

Ò̋K, n_Ûq+<äq yê´dü+, Hê{Ïø£, ~«|ü<ä, |”]ƒø£, e#·qø£$‘·, nqTyê<äø£ ø£<∏ä, ø£<∏ëìø£ yÓTT<ä̋ …’q Á|üÁøÏj·T\˝À

ñHêïsTT. $kÕÔs¡ |üsƒ¡HêìøÏ sêe÷j·TD+ ñ|üyê#·ø£+>± ô|≥º&É+ »]–+~.

>∑‘·+˝À˝≤>± |ü<ä́ , >∑<ä́  uÛ≤>±\qT ẙπs«s¡T>± ô|≥º≈£î+&Ü >∑<ä́ , |ü<ä́  bÕsƒê\qT ø£*|æ ñ+{≤s¡T. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+

∫es¡ ñ|üyê#·ø±ìï #̊sêÃs¡T.

ˇø£ bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·÷\qT ≈£L&Ü k˛bÕqÁø£eT+˝À uÀ~Û+#·&ÜìøÏ M\T>± neTsêÃs¡T. ñqTàFø£s¡D‘√ yÓTT<ä\Tø=ì,

H̊|ü<∏ä́ +, ø£$|ü]#·j·T+, bÕsƒê´+X̄+, nuÛ≤´kÕ\T Ç˝≤ #̊sêÃs¡T.
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bÕsƒ¡+˝À $wüj·÷\ neT]ø£ Áø£eT+

#·<äe+&ç ` Ä˝À∫+∫ #Ó|üŒ+&ç ñqTàFø£s¡D+

bÕsƒê´+X̄ ñ<̊›X̄+ / H̊|ü<∏ä́ +

bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ $esê\T

$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T

ø£$ |ü]#·j·T+

Á|üẙ•ø£

bÕsƒê´+X̄+

Ç$ #̊j·T+&ç

Ä˝À∫+#·+&ç ̀  #Ó|üŒ+&ç

↓

↓

↓

↓

↓

↓

↓

→

n+fÒ 8 k˛bÕHê\˝À bÕsƒê´+X̄ ne>±Vü≤q |üPs¡Ôe⁄‘·T+~. ˇø=ÿø£ÿ n+X̄+ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=+<ë+.

1. #·<äe+&ç ` Ä˝À∫+∫ #Ó|üŒ+&ç :

øÏ+~ ‘·s¡>∑‘·T\˝À u§eTà\T Ç∫Ã Á|ü•ï+#·&É+ <ë«sê ñqTàFø£s¡D+ #̊j·T&É+ »]–+~.

$<ë´]úøÏ ‘êqT H̊s¡TÃø=quÀj̊T bÕsƒê´+X̄+ô|’ ñ‘·T‡ø£‘· ø£*–dü÷Ô, bÕsƒê´+XÊìøÏ dü+ã+~Û+∫ n‘·ì |üPs¡«

C≤„Hêìï |ü]o*dü÷Ô, ñ‘̊Ô»|üs¡Tdü÷Ô, Á|üdüTÔ‘· bÕsƒê´+XÊìøÏ $<ë´s¡Tú\qT dü+dæ<äT∆\qT #̊j·T&É+ á o]¸ø£ ñ<̊›X̄+.

10e ‘·s¡>∑‹ $<ë´s¡Tú\qT ø£$‘· / düìïẙX̄+ / |ü<ä́ + / Ò̋K / dü+uÛ≤wüD / e#·qø£$‘· / bÕ≥ / n_ÛÁbÕj·T+

/ dü«>∑‘ê\qT Ç∫Ã #·]Ã+#·&É+ <ë«sê ñqTàFø£s¡D #̊j·T&É+ »]–+~. ñqTàFø£s¡D˝À Ç∫Ãq Á|üX̄ï\T qeT÷Hê≈£î

Ç∫Ãq$ e÷Á‘·ẙT. Ä Á|üX̄ï Ò̋ø±ø£ Ç+ø± Á|ü•ï+∫, #·]Ã+|ü#̊dæ bÕsƒ√´qTàKT\qT #̊j·÷*. |æ\¢*ï bÕsƒê´+X̄ Ç‹eè‘·Ô+

>∑T]+∫ Ä˝À∫+|üCÒj·T&ÜìøÏ, bÕsƒ¡+|ü≥¢ ÄdüøÏÔì ø£*Z+#·&ÜìøÏ á n+X̄+ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~. C≤„qìsêàD Áø£eT+˝À

|üPs¡«C≤„Hêìï ø£*Z+#·&ÜìøÏ, bÕsƒê´+XÊìøÏ #Ó+~q |üPs¡«C≤„Hêìï ø£*Z+#·&ÜìøÏ, bÕsƒê´+XÊìøÏ #Ó+~q |üPs¡«s¡+>∑+

(Project) >∑T]+∫ ne>±Vü≤q ø£*Z+#·&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~.
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2. bÕsƒê´+X̄ ñ<̊›X̄+ / H̊|ü<∏ä́ + :

ø£<∏ä\≈£î / bÂsêDÏø£yÓTÆq / #ê]Á‘·ø£yÓTÆq Ç‹eè‘·Ô+>∑\ bÕsƒê´+XÊ\≈£î H̊|ü<∏ä́ + ‘Ó\TdüTø√e\dæq nedüs¡+ ñ+~.

ø£qTø£, n+‘·≈£î eTT+<äT ø£<∏äqT ‘Ó*j·TCÒj·T&ÜìøÏ H̊|ü<∏ë´\T Çe«&É+ »]–+~.

X̄‘·ø£ |ü<ë´\T / Ò̋K / eT¨qï‘· e´øÏÔ‘ê«\T / yÓTT<ä̋ …’q Ç‹eè‘êÔ\T>∑\ bÕsƒê´+XÊ\qT ìs¡ísTT+#·&É+˝À>∑\

ñ<̊›X̄+ ̀  ªbÕsƒê´+X̄ ñ<̊›X̄+μ>± sêj·T&É+ »]–+~. á ñ<̊›XÊìï ne>±Vü≤q ø£*–+#·&ÜìøÏ $<ë´s¡Tú\#̊ #·~$+∫,

#·]Ã+|ü#̊j·÷*. H̊|ü<∏ä́ +ô|’ ≈£L&Ü #·s¡Ã »s¡>±*. H̊|ü<∏ä́ +, ñ<̊›X̄+ á ¬s+&É+XÊ\T ≈£L&Ü bÕsƒê´+X̄ |üPs¡«s¡+>±ìï

ns¡ú+#̊düTø√&ÜìøÏ, e÷qdæø£ dü+dæ<ä∆‘·qT ø£*Z+#·&ÜìøÏ Ç$ ‘√&ÉŒ&É‘êsTT.

Pre Text - bÕsƒê´+X̄ |üPs¡« s¡+>∑+

bÕsƒê´+X̄ Ç‹ eè‘·Ô+ >∑T]+∫, bÕsƒê´+X̄ dü+<̊X̄+ >∑T]+∫ Ò̋<ë uÛ≤e+, kÕsê+X̄+ >∑T]+∫ Ò̋<ë düeTø±©q

n+XÊ\≈£î nq«sTT+#·&É+ >∑T]+∫, |æ\¢*ï Ä˝À∫+|ü#̊j·T&ÜìøÏ, dü+dæ<äT∆\qT #̊j·T&ÜìøÏ bÕsƒ¡+ ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À Ç∫Ãq

ñqTàFø£s¡D n+XÊ\T ‘√&ÉŒ&É‘êsTT. bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑+ H̊|ü<∏ä́ +, ñ<̊›X̄+ e+{Ï$ bÕsƒ¡+ jÓTTø£ÿ |üPs¡«s¡+>±ìï Á>∑Væ≤+#·&ÜìøÏ

‘√&ÉŒ&É‘êsTT. M{Ï e\q ø£*–q ÁbÕ<∏ä$Tø£ ne>±Vü≤Hê nqTuÛÑe+‘√ |æ\¢\T bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·T+|ü≥¢ ÄdüøÏÔ

@s¡Œs¡#·T≈£î+{≤s¡T.

3. bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ $esê\T :

bÕsƒê´+X̄+ Á|üÁøÏj·TqT Çe«&É+ »]–+~. bÕsƒê´+X̄+ Á>∑Væ≤+|üã&çq Á>∑+<∏ä+, ÄXÊ«dü+ $esê\T Çe«&É+

»]–+~. $<ë´s¡Tú\#̊‘· #·~$+#ê*. #·]Ã+#ê*.

4. $<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T :

$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q˝À¢ eT÷&ÉT dü÷#·q\T ñHêïsTT. yê{Ï̋ À yÓTT<ä{Ï~ Á|üẙ•ø£qT #·~$ bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·÷ìï

}Væ≤+#·&É+, bÕsƒ¡+ #·~$ ns¡ú+ø±ì |ü<ë\ øÏ+<ä ^dæ, nsêú\T ‘Ó\TdüTø√e&É+ ñ+~.

ns¡ú+ø±ì |ü<ë\ øÏ+<ä ^‘·\T ^dæ, yê{Ï nsêú\qT Á|üj·T‹ï+∫ ‘Ó\TdüTø=+fÒ u≤>± ne>±Vü≤q ø£\T>∑T‘·T+~.

‘·|üŒì dü]>± $<ë´s¡Tú\T n+<äs¡÷ á o]¸ø£̋ Àì dü÷#·q\qT nqTdü]+#̊ $<Ûä+>± ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.

$<ë´s¡Tú\T ˇø£ $wüj·÷ìï H̊s¡TÃø√yê\+fÒ, ø=+‘· ÁbÕ<∏ä$Tø£ |ü]C≤„q+ ñ+&Ü*. Ä ÁbÕ<∏ä$Tø£ |ü]C≤„Hêìï

|ü]o*+#ê*. $<ë´s¡Tú\ C≤„q ìsêàD≤ìøÏ Ç~ n‘·́ +‘· düVü≤ø±s¡+ n+~düTÔ+~. H̊s¡TÃø√e&ÉeT+fÒ C≤„q ìsêàD+

»s¡>∑&É+. @ $wüj·T+ >∑T]+#Ó’Hê ÁbÕ<∏ä$Tø£ ne>±Vü≤q ñ+&ç #·s¡Ã˝À bÕ˝§Z+fÒ C≤„q ìsêàD+ »s¡T>∑T‘·T+~.

Ç+<äTø£edüs¡yÓTÆq ÁbÕ<∏ä$Tø£ |ü]C≤„q+, ne>±Vü≤q ø£*Z+#·&ÜìøÏ $<ë´s¡Tú\ dü÷#·q\T|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT. bÕsƒê\T

#·<äe&É+, ns¡ú+ø±ì |ü<ë\T >∑T]Ô+#·&É+, ì|òüT+≥Te⁄ <ë«sê, ‘√{Ïyê] <ë«sê nsêú\T ‘Ó\TdüTø√e&É+, bÕsƒê´+X̄

∫Á‘·+ <ë«sê uÛ≤yêìï }Væ≤+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. M{Ïe\¢ |æ\¢\T bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·T+ >∑T]+∫ »]π> #·s¡Ã\˝À

bÕ˝§Zq>∑\T>∑T‘ês¡T. C≤„Hêìï ì]à+#·Tø=+{≤s¡T. ø±ã{Ïº Ç$ C≤„Hê‘·àø£ •ø£åD≈£î ‘√&ÉŒ&̊ n+XÊ\ì ù|s=ÿqe#·TÃ.

BìH̊ Congritive apprentship n+{≤s¡T.
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5. ø£$ |ü]#·j·T+ :

bÕsƒê´+X̄ s¡#·sTT‘· / ø£$ >∑T]+∫ $<ë´s¡Tú\#̊‘· #·~$+∫, #·]Ã+|ü#̊dæ ne>±Vü≤q ø£*Z+#ê*. ø£$ / s¡#·sTT‘·

>∑T]+∫ n<äq|ü⁄ düe÷#ês¡+ ≈£L&Ü ÇùdÔ eT+∫~. ø£$ / s¡#·sTT‘·ô|’ $<ë´s¡Tú\≈£î >ös¡e+ ô|]π>˝≤>∑ #̊j·÷*. Ç‘·s¡

s¡#·q\T #·<äyê\H̊ ø√]ø£ ø£*–+#ê*. Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.

6. Á|üẙ•ø£ :

ˇø£ $wüj·T+˝ÀøÏ Áù|ẙ•+#·&ÜìøÏ <ë«s¡+ e+{Ï$ Á|üẙ•ø£. Á|üẙ•ø£qT $<ë´s¡Tú\#̊ #·~$+#ê*. #·]Ã+#ê*.

Bìe\q bÕsƒê´+X̄+ ‘Ó\TdüTø√yê\H̊ ‘·|üq, ÄdüøÏÔ ô|s¡>±*.

bÕsƒê´+X̄+ ‘Ó\TdüTø√yê\H̊ ‘·|üqqT πs¬ø‹Ô+#·&ÜìøÏ Á|üẙ•ø£ ô|≥º&É+ »]–+~. Á|üẙ•ø£ #·<äeeTì Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+

»]–+~. bÕsƒê´+X̄+ ≈£L&Ü $<ë´]ú kı+‘·+>± #·<äTe⁄ø√yê*. ø=+‘· ns¡ú+ ne⁄‘·T+~. ns¡ú+ø±ì <ëìô|’ ‘Ó\TdüTø√yê\H̊

ø√]ø£ ø£\TZ‘·T+~.

Schema - bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·T+, uÛ≤e+, Ç‹eè‘êÔ\ >∑÷]Ã eTT+<ädüTÔ>± }Væ≤+#·&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&̊~ Á|üẙ•ø£,

‘·<ë«sê bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·÷ìï ÄdüøÏÔ>± $q&ÜìøÏ, #·s¡Ã˝À bÕ˝§Zq&ÜìøÏ, #·<äTe⁄ø√e&ÜìøÏ Á|üẙ•ø£ Áù|πs|ædüTÔ+~.

BìH̊ schema nì ≈£L&Ü n+{≤s¡T.

7. bÕsƒê´+X̄+ ` eT<Ûä́ ˝À Á|üX̄ï\T :

ˇø£ bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·÷ìï mìï |”]j·Tfīfl˝À uÀ~Û+∫ #·]Ã+#ê˝À ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î ne>±Vü≤q ø£\Z&ÜìøÏ

bÕsƒêìï uÛ≤>±\T>± $uÛÑõ+#ês¡T. bÕsƒ¡+ ˙{Ïì ì&ç$ì ã{Ïº 3 qT+&ç 4 uÛ≤>±\T>± $uÛÑõ+#ês¡T. ˇø=ÿø£ÿ uÛ≤>±ìï

ˇø£ |”]j·T&é̋ À uÀ~Û+∫ #·s¡Ã ìs¡«Væ≤+#ê*.

bÕsƒê´+XÊìï $<ë´s¡Tú\#̊ #·~$+#ê*. ‘·sê«‘· ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Ä<äs¡Ùe+‘·+>±, <√wüs¡Væ≤‘·+>±, ‘·–q+‘·

>∑+;Ûs¡+>± ¬s+&ÉT kÕs¡T¢ #·<äyê*. |ü<ë´\qT ˇø£kÕ] $dü+~Û#̊dæ, ˇø£kÕ] düe÷dü |òüT{Ï‘·+>±qT #·<äyê*. eTs¡̋ ≤

$<ë´s¡Tú\#˚ #·~$+∫, <√cÕ\T düe]+#ê*. bÕsƒê´+X¯+ >∑T]+∫ #·]Ã+#ê*. bÕsƒê´+XÊìï |”]j·T&É¢ yêØ>±

$uÛÑõ+#·&É+ »]–+~.

bÕsƒê´+X̄ #·s¡Ã≈£î nqT≈£L\+>± ªªÄ˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&çμμ nH̊ ù|s¡T‘√ ø=ìï Á|üX̄ï\qT u≤≈£î‡\˝À Çe«&É+

»]–+~. Ç$ $<ë´s¡Tú\ n_ÛÁbÕj·÷\≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘· Çe«&ÜìøÏ ñ<̊›•+∫q$. Ç<̊ $<Ûä+>± Ç+ø± nH̊ø£ Á|üX̄ï\Tẙdæ,

$<ë´s¡Tú\qT ñ‘ê‡Vü≤+>± #·s¡Ã\˝À bÕ˝§ZH̊˝≤ #̊j·÷*. nedüs¡yÓTÆ‘̊ $<ë´s¡Tú\qT ≈£L&Ü Á|ü•ï+#·eTHê*.

bÕsƒê´+X̄uÀ<Ûäq düeTj·T+˝À |æ\¢\T #·s¡Ã˝À bÕ˝§ZHê*. Ç+<äT≈£î ªªÄ˝À∫+#·+&ç ̀  #Ó|üŒ+&çμμ Á|üX̄ï\T ‘√&ÉŒ&É‘êsTT.

á Á|üX̄ï\T ãVüQfī Á|ü‹düŒ+<äq\≈£î, nq«sTT+#·&ÜìøÏ, n_ÛÁbÕj·÷\T #Ó|üŒ&ÜìøÏ ñ<̊›•+∫q$. á Áø£eT+˝À |æ\¢\T

‘·eT n_ÛÁbÕj·÷\T e´ø£Ô+ #̊j·T&É+ <ë«sê ‘·eTqT‘êeTT Ä$wüÿ]+#·Tø=+{≤s¡T. ‘·s¡>∑‹˝À »]π> #·s¡Ã\ |òü*‘·+>±,

ãVüQfī Á|üq‹düŒ+<äq\ e\¢ ‘·eT n_ÛÁbÕj·÷\T e÷s¡TÃø√e&É+, H̊s¡TÃø√e&É+ e+{Ï$ #√≥T #̊düTø=+{≤sTT.
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8. Ç$#̊j·T+&ç :

Á|ü‹ bÕsƒ¡+˝À kÕeTsêú́ \ kÕ<äqø√dü+ ªÇ$ #̊j·T+&çμ o]¸ø£‘√ nuÛ≤´kÕ\T ñHêïsTT. Bì˝À nìï kÕeTsêú́ \ô|’

nuÛ≤´kÕ\T ñHêïsTT. á nuÛ≤´kÕ\ô|’ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝ÀH̊ ne>±Vü≤q ø£*Z+#ê*. ªªÇ$#̊j·T+&çμμ˝Àì nuÛ≤´kÕ\e\¢

|æ\¢̋ À¢ bÕsƒê´+X̄+|ü≥¢ Ä˝À#·HêX̄øÏÔ ô|s¡T>∑T‘·T+~. $eTs¡ÙHê‘·àø£ <äèø£Œ<∏ä+ n\e&ÉT‘·T+~. düè»Hê‘·àø£‘· ô|s¡T>∑T‘·T+~.

M{Ïì kÕ~Û+#̊ Áø£eT+˝À |æ\¢\T e´øÏÔ>∑‘·+>±qT, »≥¢̋ ÀqT |üì#̊j·Te\dæ ñ+≥T+~. ‘·<ë«sê uÛ≤>∑kÕ«eT´ nuÛÑ́ düq+

»]–, |æ\¢\ Ä˝À#·HêkÕúsTT ÇqTeT&çdüTÔ+~.

bÕsƒ¡́  $wüj·T+ô|’ |üP]Ô ne>±Vü≤q bı+~q |æ\¢\T Ä bÕsƒ¡+ <ë«sê kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \ô|’ <äèwæºô|{≤º*‡q

ÄeX̄´ø£‘· ñ+≥T+~. eTq+ Ç+‘·≈£îeTT+<äT #Ó|ü�≈£îqï≥Tº bÕsƒêìï uÀ~Û+#·&É+ n+fÒ ñqTàFø£s¡D qT+&ç ªdü÷øÏÔμ

es¡≈£î ñqï nìï n+XÊ\qT uÀ<Ûäq˝À uÛ≤>∑+>±H̊ ìs¡«Væ≤+#·&É+. uÛ≤cÕ kÕeTsêú́ …̋’q I. ne>±Vü≤q`Á|ü‹düŒ+<äq,

II. e´ø°Ôø£s¡D ` düè»Hê‘·àø£‘·, III. uÛ≤cÕ+XÊ\T øÏ+<ä Ç∫Ãq nuÛ≤´kÕ\qT ‘·s¡>∑‹˝À ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê*. á

kÕeTsêú́ \ô|’ nuÛ≤´kÕ\T ªÇ$#̊j·T+&çμ o]¸ø£‘√ ñHêïsTT. Á|ü‹ nuÛ≤´kÕìï eTT+<äT>± |üP]Ô ‘·s¡>∑‹ ø£è‘·́ +>±

$<ë´s¡Tú\≈£î m˝≤ #̊j·÷˝À dü÷#·q\T Çyê«*. |æ\¢̋ À¢ uÛ≤cÕ kÕeTsêú́ \T ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ Ç$ s¡÷bı+~+#ês¡T.

M{Ï <ë«sê |æ\¢\qT Ä˝À∫+|üCÒj·T&É+, e´ø°Ôø£s¡D X̄øÏÔì eè~∆|üs¡#·&É+ Á|ü<Ûëq+ n˝≤π> á nuÛ≤´kÕ\T $<ë´s¡Tú\≈£î

dü+<äs√“¤∫‘·+>± uÛ≤cÕ $ìjÓ÷>∑ HÓ’|ü⁄D≤´\qT ô|+bı+~kÕÔsTT.

◊‘̊ bÕsƒê\ yÓqTø£ Ç∫Ãq nuÛ≤´kÕ\T πøe\+ nuÛ≤´dü+ ø=i≈£î e÷Á‘·ẙT ñ<̊›•+∫q$. M{Ï <ë«sê nq>± á

nuÛ≤´kÕ\qT ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À ñbÕ<Ûë´j·TTì düeTø£å+˝À nuÛ≤´dü+ #̊j·T&É+ <ë«sê |üØø£å\˝À @$<ÛäyÓTÆq Á|üX̄ï\¬ø’Hê

düe÷<ÛëHê\T sêj·T&ÜìøÏ $<ë´s¡Tú\T dü+dæ<äT∆̋ …’j·TT+{≤s¡T. n+<äTø√düẙT eTq+ uÀ<Ûäq˝À 70% |”]j·T&ÉT¢ nuÛ≤´kÕ\

ø=iπø πø{≤sTT+#·&É+ »]–+~. ñbÕ<Ûë´j·TT\+<äs¡÷ Bìï <äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì nuÛ≤´kÕ\qT kÕ<Ûäq#̊sTT+#ê*.

dü«+‘·+>± sêùd˝≤ #·÷&Ü*. M{ÏøÏ ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+˝À uÛ≤s¡‘·«+ ≈£L&Ü πø{≤sTT+#ês¡T.

♦ eTT+<äT>± nuÛ≤´kÕìï q\¢ã\¢ô|’ sêdæ |æ\¢\‘√ #·~$+#ê*.

♦ kÕeTs¡ú́  dü«uÛ≤yêìï ã{Ïº ‘·–q ìs¡«Vü≤D eP´Vü‰ìï m+|æø£ #̊düTø√yê*.

♦ |æ\¢\qT e´øÏÔ>∑‘·+>±>±ì, »≥Tº̋ À>±ì nuÛ≤´kÕ\qT #̊j·TeTHê*.

♦ |æ\¢\T Á|ü<ä]Ù+∫q yê{Ïô|’ #·s¡Ã ìs¡«Væ≤+#ê*.

♦ nq+‘·s¡+ |æ\¢\‘√ #·]Ã+#·T≈£î+≥÷ dü]#̊j·÷*.

♦ dü]#̊dæq nq+‘·s¡+ H√≥T |ü⁄düÔø±\˝À sêj·TeTHê*.

ô|’ $<Ûä+>±H̊ ÁbÕC…≈£îº|üqT\T #̊j·T&ÜìøÏ ≈£L&Ü dü÷#·q\T Ç∫Ã |æ\¢\‘√ #̊sTT+#ê*.

á nuÛ≤´kÕ\ ìs¡«Vü≤D˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT πøe\+ ̌ ø£ kÂø£s¡́ ø£s¡Ô>± ñ+≥÷ |æ\¢\T H̊s¡TÃø√e&É+˝À düVü≤ø£]+#ê*.

|æ\¢\T Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ uÛ≤>∑kÕ«eTT\j̊T´˝≤, kÕeTsêú́ \qT kÕ~Û+#̊˝≤ #·÷&Ü*. m{Ïº |ü]dæú‘·T˝À¢ nuÛ≤´kÕ\qT ¬>’&ÉT¢

#·÷dæ sêj·T≈£î+&Ü #·÷&Ü*. n˝≤π> ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT q\¢ã\¢ô|’ »yêãT\qT sêj·Tsê<äT. n˝≤π> Á|üø£ÿ $<ë´]ú

|ü⁄düÔø£+˝À #·÷dæsêj·T≈£î+&Ü #·÷&Ü*.
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|æ\¢\T uÛ≤wü H̊s¡TÃø√e&ÉeT+fÒ bÕsƒê\ Á|üX̄ï»yêãT\qT ø£+sƒ¡‘êô|≥º&É+ ø±<äT. uÛ≤wüH̊s¡TÃø√e&ÉeT+fÒ kÕeTsêú́ \qT

kÕ~Û+#·&ÉẙT. Ç+<äT˝À Ä˝À∫+#·&É+, ‘·eT n_ÛÁbÕj·÷\qT e´ø£Ô|üs¡#·&É+, ø£*dæ|üì#̊j·T&É+, ‘·eT<Ó’q XË’*˝À yêÁ>∑÷|ü,

*œ‘· s¡÷bÕ\˝À Á|ü‹düŒ+~+#·&É+, e´ø°Ôø£]+#·&É+ e+{Ï$ #√≥T #̊düT≈£î+{≤sTT. M{Ïì <äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì nuÛ≤´kÕ\

ìs¡«Vü≤D »s¡>±*. kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq »s¡>±*.

6. #·<äe+&ç ` ‘Ó\TdüTø√+&ç :

bÕsƒ¡+˝À uÛ≤cÕø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T / ÁbÕC…≈£îº|üì |üPs¡ÔsTTq ‘·s¡Tyê‘· ªª#·<äe+&ç ̀  ‘Ó\TdüTø√+&çμμ nH̊ o]¸ø£‘√ ø=+‘·

$wüj·T+ Çe«&É+ »]–+~. Äj·÷ bÕsƒê\≈£î dü+ã+~Û+∫q ø°\ø£yÓTÆq n<äq|ü⁄ düe÷#êsêìï Ç+<äT˝À bı+<äT|üs¡#·&É+

»]–+~. $<ë´s¡Tú\qT M{Ïì #·~$, n<äq|ü⁄ düe÷#êsêìï ‘Ó\TdüTø=H̊ $<Ûä+>± ñbÕ<Ûë´j·TT\T Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.

7. dü÷øÏÔ :

Á|ü‹ bÕsƒêìøÏ ∫≥º∫e] n+X̄+>± ªdü÷øÏÔμ Çe«&É+ »]–+~. bÕsƒ¡+˝À #Ó|æŒq $wüj·÷ìøÏ nqT>∑TD+>± ñ+&̊

$<Ûä+>± M{Ïì bı+<äT|üs¡#·&É+ »]–+~. Á|üdæ<ä∆yÓTÆq dü+düÿ è‘· XÀ¢ø±\qT, uÛ≤yê\qT ̋ Ò<ë Á|üdæ<äT∆̋ …’q yê] e÷≥\qT

dü÷≈£îÔ\T>± Çe«&É+ »]–+~. Ç~ #·<äTe⁄ø=ì $<ë´s¡Tú\T e´øÏÔ‘·« $ø±dü+ ø£*–+#·Tø√yê*.

eTT–+|ü⁄ :

ÄsY.{Ï.Ç.`2009, Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ $<ë´ Á|üD≤[ø£̀ 2011 Á|üø±s¡+ q÷‘·q uÛ≤cÕyê#·ø±\T s¡÷bı+~+#ês¡T.

Á|ü<Ûëq+>± Ç$ Ä˝À∫+|ü#̊j·T&É+, e´ø°Ôø£]+#·&É+, düè»Hê‘·àø£‘·, $\Te\T, yÓ’Ks¡T\T ô|+bı+~+|ü#̊j·T&ÜìøÏ

ñ<̊›•+∫q$. $eTs¡ÙHê‘·àø£, ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq ∫+‘·q‘√ $#·ø£åD≤ C≤„q+‘√ e´eVü≤]+#̊˝≤ #̊j·T&ÜìøÏ á bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T

<√Vü≤<ä|ü&É‘êsTT. Ç+<äTø£qT>∑TD+>± Ç‹eè‘êÔ\T, bÕsƒê´+XÊ\ m+|æø£, nuÛ≤´kÕ\≈£Ls¡TŒ ñHêïsTT. M{Ïì

Á|üD≤[ø±ã<ä∆yÓTÆq uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\qT nqTdü]+∫ |òü*‘ê\T kÕ~Û+#ê*.

m+‘· eT+∫ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£yÓTÆHê ñbÕ<Ûë´j·TT&çøÏ BÛ≥Tø±<äT. Ä bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±ìï ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |üP]Ô>± Äø£[+|ü⁄

#̊düø√yê*. <ëì <ë«sê kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T >∑T]+∫ |ü≥TºkÕ~Û+#ê*. uÀ<Ûäqø√dü+ Á|üD≤[ø£\T #̊düTø√yê*.

uÛ≤cÕkÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäqø√dü+ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ˇø£ kÕ<Ûäq+>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. ◊‘̊ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±ìπø |ü]$T‘·+

ø±≈£î+&Ü bÕsƒ¡́ uÀ<Ûäq≈£î nedüs¡yÓTÆq n<äq|ü⁄ $esê\T, $X‚cÕ+XÊ\T, düe÷#êsêìï ùdø£]+#·Tø√yê*. n|ü�&̊

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ jÓTTø£ÿ \ø£ǻ + HÓs¡ẙs¡T‘·T+~.
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1. yÓHÓï\

` mi¿q

kÕVæ≤‘·́ +˝À es¡íq≈£î nÁ>∑‘ê+ã÷\MTj·Tã&ç+~. e]í+#·&ÉẙT ø£$‘·«eTì, eTH√Vü≤s¡yÓTÆq es¡íqH̊ ø£$‘·«eT+{≤s¡ì

˝≤ø£åDÏ≈£î\T ù|s=ÿHêïs¡T. ø±e´s¡#·q˝À es¡íq ˇø£ uÛ≤>∑+. nsTTHê es¡íq |ü≥¢ eT≈£îÿe m≈£îÿyÓ’ ncÕº<äX̄ es¡íq\qT

ø±yê´\˝À #̊sêÃs¡T. n≥Te+{Ï es¡íq\T >∑*Zq ø±yê´\qT Á|üã+<Ûë\T n+{≤s¡T. n~ ˇø£ Á|üÁøÏj·T>± ‘Ó\T>∑T

kÕVæ≤‘·́ +˝À n_Ûeè~∆ #Ó+~+~. sêj·T\ ø±\+˝À Á|üã+<Ûë\T $]$>± yÓ\Te&É≥+ e\¢ ø£èwüísêj·T\ø±˝≤ìï

Á|üã+<Ûäj·TT>∑+ nHêïs¡T. á Á|üã+<Ûä \ø£åD≤\qT Ç+#·T$T+#·T ¬s+&ÉTe+<ä\ dü+e‘·‡sê\Hê&̊ mi¿q ‘·q s¡#·q˝À¢

Á|ü<ä]Ù+∫ e÷s¡Z<äs¡Ù≈£î&Ó’Hê&ÉT. n+<äTπø áj·Tq ªÁ|üã+<Ûä |üs¡ẙTX̄«s¡T&ÉTμ>± ø°]Ô eVæ≤+#ê&ÉT.

mi¿q s¡#·q˝À¢ es¡íq\T $]$>± >∑*Zq s¡#·q qèdæ+Vü≤|ü⁄sêD+. qèdæ+Vü≤|ü⁄sêD+˝À ø£<∏ä Á|üVü‰¢<ä #·]Á‘·.

Á|üVü‰¢<äTì ‘·+Á&ç Væ≤s¡D´ø£•|ü⁄&ç eq$Vü‰s¡|òüT≥º+ ‘·sê«‘· edü+‘· ãTT‘·Tes¡íq, kÕj·T+ø±\|ü⁄ es¡íq, #·+Á<√<äj·T+,

yÓHÓï\, ñc˛<äj·T es¡íq\T es¡Tdü>± ù|s=ÿHêï&ÉT. mi¿q es¡íq XË’*ì ne>±Vü≤q #˚düT≈£îH˚+<äT≈£î á bÕsƒ¡+

ìs¡ísTT+#·&ÉyÓTÆ+~. ñÁ‘̊Œøå±\+ø±s¡ Á|üjÓ÷>±ìøÏ mi¿q ô|{Ïº+~ ù|s¡T. es¡íq˝À¢ n\+ø±sê\qT Á|ü<ä]Ù+#·&É+ ø£$

ì|ü⁄D‘·≈£î n<ä›+ |ü&ÉT‘·T+~.

@<Ó’Hê ˇø£ n+XÊìï e]í+#·&ÜìøÏ Ä edüTÔe⁄qT m+‘· ˝À‘·T>± |ü]o*+#ê˝À, mìï ñ|üe÷Hê\qT

Á|üjÓ÷–+#·e#√Ã, m+‘· s¡eT´+>± $e]+#·e#√Ã á bÕsƒ¡+ <ë«sê Á>∑Væ≤+#·e#·TÃ. $<ë´s¡Tú\ uÛ≤eHê u˝≤ìøÏ,

}Vü‰X̄øÏÔøÏ |ü<äTqTô|fÒº neø±X̄+ á bÕsƒ¡+ ø£*ŒdüTÔ+~.

II. bÕsƒê´+XÊ\T` $X‚cÕ+XÊ\T

(bÕsƒê´+XÊ\ $es¡D)
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yÓHÓï\ ` n<äq|ü⁄ n+XÊ\T

I. |ü<ä́ uÛ≤yê˝À¢ dües¡D\T... (6e ù|J)

1) ndüe÷qyÓTÆq ø±+‹‘√ Á|üø±•+#̊ dü÷s¡T´DÏí #·÷dæq≥T¢ Ç‘·s¡T\qT #·÷&É{≤ìøÏ Çwüº|ü&É<äqï≥T¢ |ü<äàeTT

(|ü~àì) #·+#·\yÓTÆq ‘·TyÓTà<ä\e+{Ï q\¢ì ø£qT<ëeTs¡\qT yÓ+≥H̊ eT÷düT≈£îqï~. (* bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À

ª$TDT≈£î $TDT≈£îeT+≥Tqï #·Tø£ÿ\qT #·÷&É̋ Òø£μ nì ñ+~.) ª|ü~àìμ nH̊~ ñ‘·ÔeTC≤‹ Åd”Ô \ø£åDeTì

˝≤ø£åDÏ≈£î\T ù|s=ÿHêïs¡T. (* ª‘ês¡ø£μ n+fÒ q\¢ì ø£qTÁ>∑T&ÉT¶ nH̊ $X‚cÕs¡úeTTqï~.)

2) (* ªìXÊdü‹ düs¡dü+>± q{Ïdü÷Ô+~μ nì bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø£+˝À ñ+~. ªq{Ï+#·&ÜìøÏ dæ<ä∆|ü&É>±μ nH̊~ dü¬s’q

nq«j·T+. Á|ü‹|ü<ës¡ú+ #·÷ùdÔ á $wüj·T+ düŒwüºeTe⁄‘·T+~.)

II. dü÷#·q˝À <√wü+ :

8e ù|õ˝À 5e Á|üX̄ï˝À 8, 10 dü+K´>∑\ |ü<ë´\≈£î Á|ü‹|ü<ës¡ú+ sêj·TeTì ñ+~. |ü<ë´\ dü+K´qT

5, 7>± düe]+#·Tø√yê*.

$X‚cÕ+XÊ\T

dü÷Á‘·<Ûës¡T&ÉT : q≥ ãè+<ëìøÏ Hêj·T≈£î&ÉT. ø£$ >∑T]+∫ Hêj·T≈£î&ç >∑T]+∫ ø£<∏ë edüTÔe⁄ >∑T]+∫ $e]kÕÔ&ÉT.

Hê≥ø£+ yÓTT<ä{À¢ Hê+~ Á|ükÕÔeq\T #̊dæ ìÁwüÿ$TkÕÔ&ÉT. Hê≥ø£ Á|üjÓ÷>∑eTT, nqTcÕ̃q|ü⁄ u≤<Ûä́ ‘· nH̊

dü÷Á‘·eTTqT (<ës¡eTTqT) <Ûä]+#̊yê&ÉT ø±ã{Ïº dü÷Á‘·<Ûës¡T&Éj·÷´&ÉT.

dü÷Á‘·eTT n+fÒ <ës¡eTT. dü÷Á‘·<Ûë] n+fÒ <ësêìï |ü≥Tºø=ì Ä&ç+#̊yê&ÉT. ẙTfī Hêj·T≈£î&ÉT. Ä{≤&ç+#̊yê&ÉT,

q&ç|æ+#̊yê&ÉT. |üPs¡«+ ‘√\Tu§eTà˝≤≥ ˝≤&ç+#̊≥|ü�&ÉT u§eTà\ ø£<ä*ø£\qT <ës¡+‘√ ìj·T+Á‹+#̊ e´øÏÔ

ñ+&̊yê&ÉT. n‘·H̊ dü÷Á‘·<Ûës¡T&ÉT. n‘·ì HÓ’|ü⁄D≤´ìï ãfÒº u§eTà˝≤≥ s¡øÏÔ ø£&ÉT‘·T+&̊~. sêqTsêqT ‘Ós¡yÓqTø£

ñ+&ç, H̊|ü<∏ä́ +˝À ñ+&ç e´eVü‰s¡+ q&ç|æ+#̊ e´øÏÔøÏ dü÷Á‘·<Ûë] nH̊ ù|s¡T dæús¡|ü&ç+~.

#·+Á<äø±+‘· •\ : yÓHÓï\˝À ø£]π> dü«uÛ≤e+ ñqï sêsTT. #·\TesêsTT. |ü$Á‘·yÓTÆq~>± uÛ≤$kÕÔs¡T. Bìï #·+Á<äø±+‘·

eTDÏ nì ≈£L&É n+{≤s¡T.

#·ø√s¡|üøÏå : yÓHÓï\qT ÄkÕ«~+#̊ |üøÏå. #·ø√s¡|üøÏå bòÕdæj·÷ì&̊ ≈£î≥T+u≤ìøÏ #Ó+~q |üøÏå. Ç~ bÕøÏkÕÔHé <̊X̄|ü⁄ C≤rj·T

|üøÏå. Ädæj·÷, ÄÁ|òæø±, ◊s√bÕ K+&Ü\˝À Ç$ ñHêïsTT. uÛÑ÷$TMT<ä >∑÷fīó¢ ø£≥Tºø=ì ìedækÕÔsTT. –+»\T

M{Ï ÄVü‰s¡+. düT<ä÷s¡ ÁbÕ+‘ê\≈£î e\dü b˛ Ò̋e⁄.

ø£$düeTj·÷\T : düeTj·TeTT n+fÒ dü+Á|ü<ëj·TeTT. n+fÒ Ä#ês¡eTT ̋ Ò<ë eTsê´<ä. á dü+Á|ü<ëj·÷\T <̊XÊ#êsê˝≤¢>±

m|ü�&√ @s¡Œ&Ü¶sTT. ˇø£ <̊X̄+˝À e´≈£îÔ\T Ä <̊X̄ Ä#êsê\qT bÕ{Ï+∫q≥T¢>±H̊ ø£e⁄\T ≈£L&É ø=ìï

dü+Á|ü<ëj·÷\T ø£$‘·« s¡#·q≈£î dü+ã+~Û+∫ bÕ{Ïdü÷Ô+{≤s¡T. M{ÏH̊ ø£$ düeTj·÷\T n+{≤s¡T. ø±\Áø£eT+˝À
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W∫‘·́ e+‘·yÓTÆq ø=‘·Ô ø£$düeTj·÷\qT ≈£L&Ü düèwæº+#·Tø√e#·TÃ. ø£$ düeTj·÷\T Á|ü<Ûëq+>± eT÷&ÉT s¡ø±\T

(1) edüTÔe⁄˝À ñqï <Ûäsêàìï #Ó|üŒì$

(2) edüTÔe⁄˝À Ò̋ì <Ûäsêàìï #Óù|Œ$

(3) ìj·TeTã<ä∆+>± ø=ìï edüTÔe⁄\≈£î eT]ø=ìï edüTÔe⁄\‘√ dü+ã+<Ûëìï #Óù|Œ$.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î ` ø£èwüí|üø£å+˝À yÓHÓï\ ñqï≥T¢, X̄óø£¢|üø£å+˝À Nø£{Ï ñqï≥T¢. e]í+#·≈£L&É<äT. #Ós¡Te⁄\˝À Vü≤+dü\T

Ò̋ø£b˛sTTHê ñqï≥T¢ e]í+#·e#·TÃ. edü+‘·ø±\+˝ÀH̊ ø√øÏ\ ≈£Ldæq≥T¢ #ÓbÕŒ*.

n. Væ≤s¡D´ø£•|ü⁄&ÉT : ˇø£kÕ] leTVü‰$wüßíe⁄qT <ä]Ù+#·&ÜìøÏ düqø±~ ãTTwüß\T (düq≈£î&ÉT, düq+<äqT&ÉT,

düq‘Y≈£îe÷s¡T&ÉT, düq‘YdüTC≤‘·T&ÉT) yÓ’≈£î+sƒêìøÏ yÓfi≤fls¡T. nø£ÿ&É <ë«s¡bÕ\≈£î …̋’q »j·T, $»j·TT\T Ä eTVü≤s¡T¸\qT

n&ÉT¶≈£îHêïs¡T. düqø±<äT\T ø√|ü+‘√ »j·T, $»j·TT\qT eT÷&ÉT »qà\T sêø£ådüT\T ø£eTàì X̄|æ+#ês¡T. yês¡T

‘=*»qà˝À Væ≤s¡D≤´ø£å, Væ≤s¡D´ø£•|ü⁄\T>± ‘·s¡Tyê‘· »qà˝À sêeD, ≈£î+uÛÑ ø£s¡Tí\T>± ∫e] »qà˝À •X̄óbÕ\

<ä+‘·e≈£Ô è\T>± »ìà+#ês¡T. á ø±s¡D+>± dü÷s¡T´ì e÷qdü |ü⁄Á‘·T&Ó’q ø£X̄´|ü Á|üC≤|ü‹øÏ ` ~‹øÏ (uÛ≤s¡́ )

Væ≤s¡D≤´ø£å ` Væ≤s¡D´ø£•|ü⁄\T »ìà+#ês¡T. ~‹ dü+‘êHêìï <Ó’‘·T´\ì (sêø£ådüT\˝À ˇø£ ‘Ó>∑) n˝≤π> ø£X̄´|ü

Á|üC≤|ü‹ ẙs=ø£ uÛ≤s¡́ jÓÆTq n~‹jÓTTø£ÿ dü+‘êHêìï <̊e‘·\ì (ˇø£‘Ó>∑) n+{≤s¡T.

Væ≤s¡D´ø£•|ü⁄&ÉT ‘·q ‘·|üdüT‡‘√ ÁãVü≤àqT yÓT|æŒ+∫ ` düJe⁄\‘√>±ì, ìØ®e⁄\‘√>±ì, <̊e‘·\e\q>±ì,

sêø£ådüT\e\q>±ì, qs¡T\e\q>±ì, »+‘·Te⁄\e\q>±ì, sêÁ‹>±ì`|ü>∑\Tø±ì, >∑~˝À>±ì`>∑~ãj·T≥>±ì,

eTs¡D+ ̋ Ò≈£î+&Ü es¡+ bı+<ë&ÉT. Ç‘·ì uÛ≤s¡́  ©˝≤e‹, ø=&ÉT≈£î Á|üVü‰¢<äT&ÉT. Á|üVü‰¢<äT&ÉT $wüßíuÛÑ≈£îÔ&ÉT. es¡>∑s¡«+‘√

$T‹MT]q Væ≤s¡D´ø£•|ü⁄ì, leTVü‰$wüßíe⁄ qs¡dæ+Vü‰e‘ês¡yÓT‹Ô dü+Vü≤]+#ê&ÉT.

Ä. ns¡D´|üs¡«X‚wüeTT :  qqïj·T Ä~, düuÛ≤|üsê«\qT, ns¡D´|üs¡«+ 4e nXÊ«dü+ 142e |ü<ä́ + ªªXÊs¡<ä

sêÁ‘·T\T»®«\μμ`````` |ü<ä́ + es¡≈£î s¡∫+#ê&ÉT. 143e |ü<ä́ yÓTÆq ªªdüTŒ¤s¡<äs¡TD≤+X̄ó......μμ |ü<ä́ +‘√ ÁbÕs¡+_Û+∫q

mi¿q 1595 >∑<ä́  |ü<ë´\‘√ ns¡D´|üsê«ìï |üP]Ô#̊XÊ&ÉT.

Ç. ncÕº<äX̄es¡íq\T :  q>∑s¡+, düeTTÁ<ä+, ãTT‘·Te⁄, #·+Á<√<äj·T+, dü÷s√´<äj·T+, ñ<ë´q+, »\Áø°&É, eT<ÛäTbÕq+,

s¡‹, $Á|ü\+uÛÑ+, $yêVü≤+, |ü⁄Á‘√‘·Œ‹Ô, eT+Á‘·+, <ä÷´‘·+, Á|üj·÷D+, Hêj·Tø±uÛÑT´<äj·T+, XË’\+, j·TT<ä∆+...

Ç˝≤ 18 n+XÊ\ >∑T]+∫ e]í+#·&Üìï ncÕº<äX̄es¡íq\T n+{≤s¡T.

á. ~ø±Œ\≈£î\T : 1.‘·÷s¡TŒ`Ç+Á<äT&ÉT, 2.Äπ>ïj·T+`n–ï, 3.<äøÏåD+`j·TeT<Ûäs¡àsêE, 4.HÓ’ãTT‹`ìs¡è‹,

5.|ü&ÉeTs¡̀ es¡TDT&ÉT, 6.yêj·TTe´+`yêj·TTe⁄ 7.ñ‘·Ôs¡+`≈£îuÒs¡T&ÉT 8.áXÊq´+`áXÊqT&ÉT. Hê\T>∑T ~≈£îÿ\T,

Hê\T>∑T eT÷\\T ø£*|æ mì$T~. M{ÏøÏ dü+ã+~Û+∫q n~Û|ü‘·T\qT nwüº~ø±Œ\≈£î\T n+{≤s¡T.
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2. <ÛäqT´&ÉT

` |üs¡edüTÔ ∫qïj·Tdü÷]

Á>±+~∏ø£ uÛ≤wü̋ À s¡eT´yÓTÆq XË’*ì nqTdü]+∫, e#·q s¡#·q <ë«sê bÕsƒ¡≈£î\qT Äø£≥Tº≈£îqï $•wüº s¡#·sTT‘·

|üs¡edüTÔ ∫qïj·T dü÷]. dü+düÿ è‘· düe÷dü|ü<äuÛÑ÷sTTwüºyÓTÆq M] XË’* õ–_–ø£*– |ü]ƒ‘·\≈£î, ÁXÀ‘·\≈£î Äq+<ëìï

n+~dü÷Ô uÛ≤wü|ü≥¢ ÄdüøÏÔì, nqTs¡øÏÔ̇  ø£*–düTÔ+~. ̇ ‹ #·+Á~ø£̋ Àì $TÁ‘·uÛÒ<ä+ ̀  $TÁ‘·̋ ≤uÛÑ+ ø£<∏ä\T, |üX̄ó|üøå±´<äT\T

H̊|ü<∏ä́ +>± kÕ>∑T‘·÷ e÷qe eTqdüÔ‘ê«\qT $X‚¢wækÕÔsTT. ˙‘·T\qT uÀ~ÛkÕÔsTT. ˝Àø£Ø‘·T\qT Ä$wüÿ]kÕÔsTT.

$TÁ‘·̋ ≤uÛÑ+˝À \|òüTT|ü‘·qø£+ nH̊ ø±øÏ, Væ≤s¡D´≈£î&ÉH̊ m\Tø£, eT+<∏äs¡≈£î&ÉH̊ ‘êuÒ\T, ∫Á‘ê+>∑T&ÉH̊ õ+ø£ eT+∫

$TÁ‘·T\T. Mfīfl Jeq $<Ûëq+˝À, ÄVü‰s¡ $Vü‰sê˝À¢ yÓ’$<Ûä́ eTTqï~. nsTTHê ø£*dæyÓT*dæ Áã‘·T≈£î‘·THêïsTT. $TÁ‘·T\+‘ê

ø£*dæ eTT#·Ã{Ï+#·T≈£î+≥Tqï|ü�&ÉT eT+<Ûäs¡≈£î&ÉT Væ≤s¡D´≈£îDÏí, ªªmø£ÿ&√ q>∑s¡+˝À ñ+&Ée\dæq yê&Ée⁄, á n&É$˝À

J$+#·&ÜìøÏ ø±s¡D+ @$Tμμ≥ì n&ÉT>∑T‘ê&ÉT. ‘êqT yÓTT<ä≥ #·+|üø£e‹ |ü≥ºD+˝À ìedæ+#̊ yêDíì, @ ø±s¡D+#̊‘·

á n&É$øÏ e#êÃ&√ $e]+#̊ ø£<∏ä á bÕsƒ¡+.

Ç~ ø£<∏ä. Ç+<äT˝À ø£<∏äHêìøÏ ÁbÕ<Ûëq´‘· n~Ûø£+. dü÷] XË’*|ü≥¢ ne>±Vü≤q ø£*Z+∫, ø£<∏äq $<Ûëq+ |æ\¢\T

ns¡ú+ #̊düT≈£îH̊≥≥T¢ #̊j·T&É+. düTBs¡È düe÷düj·TT‘·yÓTÆq s¡#·q\T #·<äe&É+|ü≥¢ ÄdüøÏÔì ô|+#·&É+, Ä<ÛäTìø£ ̀  ÁbÕNq

XË’*uÛÒ<ëìï Á>∑Væ≤+#̊≥≥T¢ #̊j·T&É+ á bÕsƒ¡+ <ë«sê kÕ~Û+|üã&Ü*.

$X‚cÕ+XÊ\T

Væ≤‘√|ü<X̄̊+ : 12e X̄‘êã›+˝À dü+düÿ è‘·+˝À yÓ\Te&çq >∑<ä́  |ü<ë´‘·àø£ (#·+|üP) s¡#·q. s¡#·sTT‘· Hêsêj·TD

|ü+&ç‘·T&ÉT. <Ûäefī#·+Á<äT&ÉH̊ sêE ÄkÕúq ø£$. ∫qï |æ\¢\T u≤<Ûä́ ‘êj·TT‘·eTsTTq bÂs¡T\T>± m<ä>∑&ÜìøÏ á

s¡#·q #̊XÊqì s¡#·sTT‘· #Ó|ü�≈£îHêï&ÉT. Áø°.|üP. eT÷&Ée X̄‘êu≤›ìøÏ #Ó+~q |ü+#·‘·+Á‘· s¡#·q˝Àì nH̊ø±+XÊ\T

Ç+<äT˝Àq÷ ø£ì|ækÕÔsTT.

˝ÀuÛÑ+ : n]wü&É«sêZ\˝À ˇø£{Ï. ˝ÀuÛÑeTT n+fÒ |ædæHê]‘·q+. dü+bÕ~+∫q <ÛäHêìï ‘êqT nqTuÛÑ$+#·≈£î+&Ü

Ç‘·s¡T\qT nqTuÛÑ$+#·̇ j·T≈£î+&Ü <ë∫ô|≥º&É+. <ÛäHês¡®H̊ <Û́̊ j·T+>± ˝À_Û Áã‘·T≈£î‘·T+{≤&ÉT. Bìø√dü+

#Ó&ÉT|üqT\T #̊j·T&ÜìøÏ ≈£L&Ü yÓqTø±&É&ÉT. ø±eT, Áø√<Ûä, ˝ÀuÛÑ, yÓ÷Vü≤, eT<ä, e÷‘·‡sê´\T n]wü&É«sêZ\T.

dü+kÕs¡ $wü eèø£ådǘ  . . . . . . . . . . : e÷qe »qà≈£î |üs¡eT \ø£ǻ + yÓ÷ø£åÁbÕ|æÔ nì |üPs¡T«\T uÛ≤$+#ês¡T. m+‘√

<äTs¡¢uÛÑyÓTÆq e÷qe »qàì kÕs¡úø£+ #̊düTø√yê*. ø±ì #ê˝≤eT+~ ÇVü≤˝Àø£ ã+<Ûë\˝À ≈£Ls¡Tø=ì b˛‘·÷

ñ+{≤s¡T. Bìï $e]+#̊ XÀ¢ø£+ Ç~ `

dü+kÕs¡ $wü eèø£ådǘ  <̊« |òü̋ Ò Vü≤´eTè‘√|üẙT ˆ

ø±yê´eTè‘· s¡kÕkÕ«<ä' dü+>∑‹' dü»®HÓ’dü‡Vü≤ ˆˆ
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ˇø£{Ï ̀ eT+∫ e÷≥\qT ÄkÕ«~+#·≥+.  dü»®q kÕ+>∑‘·́ + #̊j·T&É+. ¬s+&Ée~` ø±yê´eTè‘· s¡kÕkÕ«<äq.Bì

e\¢ ˝Àø£ C≤„q+, Ä˝À#·HêX̄øÏÔ yÓTT<ä\sTTq >∑TD≤\T nãT“‘êsTT. dü»®q kÕ+>∑‘·́ + e\¢ eTH√ <ÛÓ’s¡́ +,

Ç+Á~j·T ìÁ>∑Vü≤+ e+{Ï >∑TD≤\T ekÕÔsTT.

q\T>∑T]‘√ #Ó|ü�ø√≈£L&Éì$ : Äj·TT]«‘·Ô+ >∑èVü≤∫Ã¤Á<ä+ eT+Á‘·eTÚwü<ÛäyÓTÆ<∏äTH̊ <ëq+ e÷Hêee÷HÍ#· qe>√bÕ´ì

ø±s¡j̊T‘Y. 1.Äj·TTe⁄, 2.<Ûäq+, 3.>∑èVü≤∫Ã¤Á<ä+, 4.eT+Á‘·+, 5.Wwü<Ûä+, 6.yÓTÆ<∏äTq+, 7.<ëq+, 8.e÷q+,

9.nee÷q+`M{Ï >∑T]+∫ Ç‘·s¡T\≈£î #Ó|üŒ>∑÷&É<äT.

|ü+#·‘·+Á‘·+ : ◊<äTuÛ≤>±\ ø£<∏ëø±e´+. 1.$TÁ‘·̋ ≤uÛÑ+ 2. düèVü≤è<̊“¤<ä+ ($TÁ‘·uÛÒ<ä+) 3. ø±ø√\÷ø°j·T+ 4.\ã∆|ü⁄D≤X̄+

5. n|üØøÏå‘·ø±s¡ø±\T (ndü+Áù|ø£ǻ ø±]‘·́ +).

˙‹#·+Á~ø£ : B+{À¢ì ¬s+&ÉTuÛ≤>±\T $TÁ‘·̋ ≤uÛÑ+, $TÁ‘·uÛÒ<ä+ ∫qïj·Tdü÷] s¡∫+#ês¡T. dü+~Û, $Á>∑Vü≤+ ø£+<äT≈£L]

MπsX̄*+>∑+ |ü+‘·T\T s¡∫+#ês¡T.

3. e÷‘·èuÛ≤eq

` >∑&çj·÷s¡+ ẙ+ø£≥X‚wü XÊÅdæÔ

Ä<ÛäTìø£ |ü+#·eTVü‰ø±yê´˝À¢ ̌ ø£{Ï>± ù|s=ÿq<ä–q #ê]Á‘·ø£ ø±e´+ ªl •euÛ≤s¡‘·+μ #ê]Á‘·ø£ |ü⁄s¡Twüß&Ó’q •yêJ

eTVü‰sêE J$‘·+ H̊|ü<∏ä́ +>± kÕπ> á ø±e´+ qes¡düuÛÑ]‘·yÓTÆ+~. ñ<ë‘·Ô #·]Á‘· ø£*Zq •yêJ e´øÏÔ‘ê«ìï, Åd”Ô\|ü≥¢

|ü$Á‘· uÛ≤eqqT, |üs¡eT‘·düVü≤Hêìï, Jeø±s¡TD≤´ìï, Væ≤+kÕ<Ís¡®Hê´\|ü≥¢ e´‹πsø£‘·qT á Á>∑+<∏ä+ Á|üø£{ÏdüTÔ+~.

•yêJ eTVü‰sêE $•wüº‘·qT X‚wüXÊÅdæÔ Ç{≤¢ $e]+#ês¡T.

XÊˆˆ BÛsêÁπ>düs¡eT÷]Ô— ôV’≤+<äe<Ûä]ÁruÛ≤>∑́  dü‘ê´|üq

ÁbÕs¡+uÛÑT+&ÉT— <äj·÷>∑TD≤+ãT~Û— eTVü‰sêÅcÕºq«jÓ÷‘·Ô+düT&Í

Ms¡ø£åÁ‹j·TeTÚ[— <̊X̄eT‘·>√ẙ<ë~ s¡øå±]Œ‘·

ls¡eTT´+&ÉT— uÛÑyêìuÛÑ≈£îÔ&ÉT— •yêJsêE kÕe÷qT´&̊?!

bÕs¡‘·+Á‘ê´ìï ìs¡dæ+∫, dü«‘·+Á‘̊#·Ã¤qT s¡>∑T˝§ÿ Ò̋Œ Áù|s¡D≤‘·àø£ø±e´$T~.

|üsêsTTbÕ\q˝ÀqTqï ‘·eT<äTsêZ\H=ø=ÿø£ÿfÒ »sTTdüTÔqï •yêJ<äfī+ ø£fi≤´DÏø√≥qT eX̄|üs¡#·T≈£îqï~. Äôd’Hê´ìøÏ

H̊‘·è‘·«+ eVæ≤düTÔqï n+u≤Jk˛Hé<̊e⁄&ÉT n‘·T´‘ê‡Vü≤+‘√ Äø√≥ düsê›s¡T‘√bÕ≥T n+‘·'|ü⁄s¡Åd”Ôì ≈£L&Ü ã+~Û+∫,

ÄyÓTqT sêE≈£î (•yêõøÏ) ø±qTø£>± düeT]Œ+#·uÀ‘ê&ÉT. |üs¡Åd”Ô\qT ‘·\T¢\T>± uÛ≤$+#̊ •yêJ Ä <äTX̄Ãs¡́ qT rÁe+>±

e´‹πsøÏkÕÔ&ÉT. uÛ≤s¡rj·T dü+Á|ü<ëj·T+˝À Åd”ÔøÏ >∑\ kÕúHêìï á dü+<äs¡“¤+>± $e]kÕÔ&ÉT.
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Åd”Ôì |ü$Á‘·eT÷]Ô>± uÛ≤$+#ê\ì ≈£î\,eT‘·, es¡ZuÛÒ<ë\≈£î nr‘·+>± yêfīflqT |ü⁄s¡Twüß\‘√ düe÷q+>± >ös¡$+#ê\H̊

ñ<ë‘·ÔuÛ≤yê\qT $<ë´s¡T∆\ Vü≤è<äj·Tπø<ësê˝À¢ Hê≥&É+ á bÕsƒ¡+ ñ<̊›X̄+.

j·TeqT\T : j·T<äTe⁄ ‘·eTTà&Ó’q ‘·Ts¡«düTì e+X̄+˝Àì yês¡T j·TeqT\T. Á^≈£î ̋ Ò<ë ns¡uŸ <̊oj·TT\qT Ç˝≤ |æ\e&É+

Ä<ÛäTìø£+>± yÓTT<ä̋ …’+~.

@ø±+øÏø£· : π̌ø n+ø£+ ñqï Hê≥ø£+. Ç+ ¢̂wüß˝À Bìï One Act Play n+{≤s¡T. Á|ü<äs¡Ùq jÓ÷>∑́ +>± ñ+≥T+~.

ì&ç$ bÕe⁄>∑+≥ qT+∫ eTTbÕŒe⁄>∑+≥ es¡≈£î ñ+&Ée#·TÃ. kÕ<Ûës¡D+>± π̌ø dü+|òüT≥q, ¬s+&ÉT eT÷&ÉT

bÕÁ‘·\T ñ+{≤sTT. ø£<∏ë edüTÔe⁄ @<Ó’Hê ø±e#·TÃ. düTU≤+‘·+, <äT'U≤+‘·+, n~Ûπøå|ü+, e´+>∑́ + @<Ó’Hê

ñ+&Ée#·TÃ.

n. nqdü÷j·T : eTVü‰|üÁ‹Áe‘· nÁ‹eTVü‰eTTìuÛ≤s¡́ . Á‹eT÷s¡TÔ̋ …’q ÁãVü≤à, $wüßí, eTùV≤X̄«s¡T\T áyÓT bÕ‹Áe‘ê´ìï

|üØøÏå+|ü<ä\#ês¡T. ˇø£Hê&ÉT Á‹eT÷s¡TÔ\T Áu≤Vü≤àD s¡÷|ü+˝À ÄyÓT ÄÁX̄e÷ìøÏ yÓ[fl, ‘·eTø=ø£Áe‘·eTTqï<äì

ÄHê&ÉT ‘·eT≈£î e&ç¶+#·T eì‘· ~>∑+ã]>∑(egeTT\T Ò̋≈£î+&É) qT+&Ée …̋qì #Ó|æŒ]. Áu≤Vü≤àD s¡÷|ü+˝À

eTT>∑TZs¡T kÕïq+ #̊dæ |”≥\MT<ä ≈£Ls¡TÃHêïs¡T. nqdü÷j·T yÓ+≥H̊ yê]MT<ä eT+Á‘·»\eTTqT »*¢ •X̄óe⁄\qT

#˚dæ+~. ~>∑+ã]jÓÆT e&ç¶+∫ eTs¡\ egeTT\qT <Ûä]+∫ yê]ì e÷eT÷\T s¡÷|ü⁄\T>± #˚dæ+~. yê]

uÛÀ»Hêq+‘·s¡eTT eTs¡\ •X̄óe⁄\qT #̊dæ ‘·qe<ä›qT+#·Tø=qï~. ‘·eT uÛÑs¡Ô\qT yÓ<ä≈£î‘·÷ e∫Ãq ñe÷, \ø°åà,

düs¡dü«‘·T\≈£î yê] uÛÑs¡Ô\ì∫Ãq~. Á‹eT÷s¡TÔ\T ÄyÓTbÕ‹Áe‘ê´ìøÏ yÓT∫Ã @<Ó’Hê es¡eTT ø√s¡Tø=eTàHêïs¡T. n|ü⁄&ÜyÓT

yê]ì ≈£îe÷s¡T\T>± ø√]q~. Á‹eT÷s¡TÔ\T yê] n+X̄eTTq |ü⁄Á‘·T\T |ü⁄&É‘ês¡ì es¡$T∫Ã]. á $<Ûä+>±

#·+Á<äT&ÉT, <äTsê«düT&ÉT, <ä‘êÔÁ‘̊j·TT&ÉT áyÓT >∑s¡“¤eTTq »ìà+∫].

sêe÷j·TD+˝À d”‘êsêeT\ø£åàDT\T á nÁ‹nqdü÷j·T\ ÄÁX̄e÷ìï dü+<ä]Ù+#ês¡T. nqdü÷j·T d”‘·≈£î dür<Ûäsêà\qT

uÀ~Û+∫ yê&Éì|üP\qT, düs¡«eT+>∑fīyÓTÆq Ns¡qT Ç#ÓÃqT.

Ä. dür kÕ$Á‹ :  n˝≤Œj·TTwüßÿ&Ó’q dü‘·́ e+‘·Tì‘√ kÕ$Á‹øÏ $yêVü≤+ »]–+~. $yêVü≤yÓTÆq ø=~›ø±˝≤ìπø

eTs¡D+ ÄdüqïeTsTT+~. dü‘·́ e+‘·Tì ‘·\qT ‘·q ̌ &ç̋ À ô|≥Tºø=ì ùde\T #̊düTÔ+~. n+‘·̋ À j·TeT<Ûäs¡àsêE

dü‘·́ e+‘·Tì ÁbÕD≤\T rdüT¬øfīfl&ÜìøÏ e#êÃ&ÉT. ‘·q uÛÑs¡ÔÁbÕD≤\T rdüTø=ì yÓfīfle<ä›ì j·TeT<Ûäs¡àsêEqT nH̊ø£

$<Ûë˝≤ ẙ&ÉTø=+~. j·TeT<Ûäs¡àsêE uÛÑs¡ÔÁbÕD≤\T ‘·|üŒ @yÓ’Hê esê\T ø√s¡Tø=eTàHêï&ÉT. ‘·q n‘·Ôe÷eT\≈£î

n+<Ûä‘·«+ b˛sTT <äèwæº ø£\>±\ì ˇø£ es¡eT÷, yê]øÏ sê»´+ ø£\>±\ì ˇø£ es¡eT÷ ø√s¡T≈£î+~. Ä esê\qT

Ç∫ÃHê ‘·q |ü‹ ÁbÕD≤\T Ç∫Ãq+‘·es¡≈£L j·TeT<Ûäs¡àsêEqT yÓ+≥ã&ÉT‘·÷ yÓ[fl+~. ∫es¡≈£î ÄyÓT |ü‹uÛÑøÏÔøÏ

yÓT∫Ã dü‘·́ e+‘·Tì ÁbÕD≤\qT ‹]– Ç∫Ã j·TeT<Ûäs¡àsêE yÓ[flb˛j·÷&ÉT.

Ç. düTeT‹ : øö•≈£î&ÉqT ≈£îwüß̃s√–uÛ≤s¡́  düTeT‹. eTVü‰|ü‹Áe‘·. ̌ ø£ sêÁ‹ ‘·q uÛÑs¡ÔqT uÛÑT»eTT\ô|’ ≈£Ls¡TÃ+&Éu…≥Tºø=ì

rdüTø=ì yÓfīófl#·T+&É>± n‘·ì ø±fīófl e÷+&Ée⁄´&ÉH̊ eTVü‰eTTìøÏ ‘·–˝≤sTT. n|üŒ{Ïπø j·TeT<Ûäs¡àsêE#̊ ø=i‘·

(X̄S\+ô|’ ≈£Ls¡TÃ+&Éu…≥º&É+) ẙj·Tã&çq e÷+&Ée⁄´ì |ü⁄+&ÉTπs–+~. n‘·qT ø√|ü+‘√ ‘·q|ü⁄+&ÉTπs|æqyê&ÉT

dü÷s√´<äj·T+˝À>± eTs¡DÏ+#ê\ì X̄|æ+#ê&ÉT. ÄXÊbÕìï $qï düTeT‹ ‘·q bÕ‹Áe‘·́  eTVæ≤eT‘√ dü÷s√´<äj·÷ìï

Ä|æẙdæ+~. <̊e‘·\T ÁbÕ]∆+#·>± ø=+‘·ø±˝≤ìøÏ dü÷s√´<äj·÷ìøÏ nqTeT‹+∫+~. dü÷s√´<äj·TeTsTT+~. øö•≈£î&ÉT

eTs¡DÏ+#ê&ÉT. eTVü‰|ü‹Áe‘· nqdü÷j·T e∫Ã øö•≈£îì Áã‹øÏ+∫+~.
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|ü⁄\düỐ ÁãVü≤àdü+‘êq+ :  ÁãVü≤àe÷qdü|ü⁄Á‘·T&ÉT |ü⁄\düỐ ÁãVü≤à, Ç‘·ì ≈£îe÷s¡T&ÉT $X̄«ÁdüedüT&ÉT. n‘·ì uÛ≤s¡́  ¬ø’ø£dæ.

M] dü+‘êqẙT sêeDT&ÉT, ≈£î+uÛÑø£s¡Tí&ÉT, $;ÛwüDT&ÉT, X̄Ss¡ŒDK.

•yêõ : #Û·Á‘·|ü‹ •yêõ, wüVü‰J, Jõj·÷u≤sTT\ |ü⁄Á‘·T&ÉT. eTVü‰sêhÁbÕ+‘êìï |ü]bÕ*+∫q BÛs¡T&ÉT. ôV’≤+<äe

kÕÁe÷C≤´ìï düeTs¡∆sêeT<ëdüT Ä<̊XÊqTkÕs¡+ Ws¡+>∑CÒãT yÓTT<ä̋ …’q yÓTT>∑̋ ≤sTT\ qT+&ç ø±bÕ&çq Ms¡T&ÉT.

uÛÀ+dü̋ ÒX̄ e+XÊìøÏ #Ó+~qyê&ÉT. >=|üŒ<̊X̄uÛÑ≈£îÔ&ÉT. uÛÑyê˙ uÛÑ≈£îÔ&ÉT.

j·Teq <̊X̄+ : ‘·Ts¡Twüßÿ\T |ü]bÕ*+∫q ÁbÕ+‘·+

j·Teq ø±+‘· : eTTdæ¢+C≤‹øÏ #Ó+~q Åd”Ô

k˛Hé<̊e⁄&ÉT :  •yêõ kÕÁe÷C≤´ìøÏ ôd’ìø±~Ûø±].

Ä<ÛäTìø£ |ü+#·ø±yê´\T : sêD≤Á|ü‘ê|üdæ+Vü≤#·]Á‘· (<äTu≤“ø£sê»X‚Ks¡ X̄‘êe<Ûëì), e+<̊e÷‘·s¡+ (eTT~>=+&É

Ms¡uÛÑÁ<äj·T´), Ä+Á<Ûä|ü⁄sêD+ (eT<ÛäTHê|ü+‘·T\T dü‘·́ Hêsêj·TD XÊÅdæÔ), b˛‘·q#·]Á‘· (yêqe÷eT …̋’ es¡<ë#ês¡T´\T),

•euÛ≤s¡‘·+ (>∑&çj·÷s¡+ ẙ+ø£≥X‚wüXÊÅdæÔ).

4. C≤q|ü<äTì C≤ãT

` &Üˆˆ uÀsTT;ÛeTqï

Ä<ÛäTìø£ kÕVæ≤‘·́ +˝À dü+Á|ü<ëj·T ø£$‘ê«ìï, q÷‘·q Á|üÁøÏj·T\q÷ düeTs¡∆+>± ìs¡«Væ≤+∫q &ÜˆˆuÀsTT;ÛeTqï

<ä[‘·T\ nuÛÑT´<äj·÷ìï, ñqï‹˙ eTqkÕsêø√s¡Tø=ì, Ä e÷s¡Z+˝À dü|òü©ø£è‘·T&Ó’q kÕVæ≤rẙ‘·Ô. Á>±MTD JeHêìï

nqTuÛÑ$+∫q ;ÛeTqï ù|<ä\ J$‘ê˝À¢ì kÕ<Ûäø£ u≤<Ûäø±\qT ø£fīfl≈£î >∑{Ïºq≥T¢ e]í+#ês¡T.

Á|üÁøÏj·TØ‘ê´ Ç~ ˝ÒK. ˝ÒK\T πøe\+ düe÷#ês¡ $ìeTj·÷ìøÏ |ü]$T‘·+>±ø£ sê»ø°j·T, #ê]Á‘·ø£,

kÕVæ≤‘ê´+XÊ\qT Á|ü‹|òü*+|üCÒj·T&É+ eTq≈£î ‘Ó\TdüT. Ä<ÛäTìø£ kÕ+πø‹ø£ $|ü¢e+ <Ûë{ÏøÏ ˝ÒU≤ Á|üÁøÏj·T

ø£ø±$ø£\yÓTÆb˛sTTHê yê{Ï kÕVæ≤r $\Te\T kÕs¡«ø±*ø£yÓTÆq$. Áù|s¡D<ëj·Tø£yÓTÆq$. ̋ ÒK eTq ùdïVæ≤‘·T&ÉT. Äràj·TT&ÉT

ø£fīflm<äT≥ ì\T#=ì eTq‘√ e÷{≤¢&ÉT‘·Tqï+‘· #·ø£ÿì nqTuÛÑ÷‹ì ø£*–+#̊≥T¢>± ñ+&Ü*. eTq ÁX‚jÓ÷_Û̋ ≤wæ

eTqø√dü+ mH√ï eT+∫ $wüj·÷\T #ÓãT‘·Tqï≥T¢+&Ü*. eTqdüT˝À @e÷*q´+ Ò̋≈£î+&Ü dü«#·Ã¤+>± ‘·q uÛ≤yê\qT

Á|üø£{Ï+#ê*. ̋ ÒK\T ø£\ø±\+ uÛÑÁ<ä+>± <ë#·Tø=ì ø±yê\qT≈£îqï|ü�&É̋ ≤¢ #·÷düTø=ì ùd<äBs¡&ÜìøÏ ñ|üø£]+#̊≥≥T¢>±

ñ+&Ü*.

n≥Te+{Ï Ò̋U≤s¡#·q|ü≥¢ ÄdüøÏÔì ô|+∫, Á>±MTDJeq+ |ü≥¢ dü<äe>±Vü≤q, Ä<äs¡D ø£*Z+#·&É+ á bÕsƒ¡+

<ë«sê kÕ~Û+|üã&Ü*. bÕÁ‘√∫‘· dü+uÛ≤wüD, $wüj·T$es¡D, ø£<∏äq+.... Ç‘ê´<äT\T Ò̋K˝À m{≤¢ #=|æŒ+#·e#√Ã

|æ\¢\T Á>∑Væ≤+#̊≥≥T¢ #̊j·T>∑̋ ≤Z*.
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$X‚cÕ+XÊ\T

|ü⁄]{Ï̋ ÀH̊ dü+~Û ø=≥º&É+ : ÁbÕs¡+uÛÑ+˝ÀH̊ $|òü÷‘·+ ø£\>∑≥+. düìïbÕ‘· »«s¡eTT / f…ÆbòÕsTT&é »«sêìï dü+~Û n+{≤s¡T.

»«s¡+ rÁe <äX̄˝À ñqï|ü⁄&ÉT eT‹ dæú$T‘·+ ‘·|æŒ e÷{≤¢&̊ e÷≥\qT dü+~Û yê>∑T&ÉT n+{≤s¡T. |ü⁄≥ø£̋ ÀH̊

ø=+<ä]øÏ á <äX̄ edüTÔ+≥T+~. ˇø£ |üì yÓTT<ä\T ô|≥º>±H̊ Ä≥+ø±\e\¢ Ä–b˛j̊T dü+<äs¡“¤+˝À á

|ü\T≈£îã&çì ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T.

ø£s¡ø£≥Tº : ø£¬sø̆º (correct)nH̊ Ä+>∑¢|ü<ëìï ø=+<äs¡T Á>±MTDT\T Ç˝≤ |ü\T≈£î‘ês¡T.

<ä$Tà&û : kÕ«‘·+Á‘·́ + e∫Ãq ‘·s¡Tyê‘· ≈£L&Ü |ü<̊fī¢ <ëø± s¡÷bÕsTTøÏ |ü<äVü‰s¡T nD≤\ |ü<ä∆‹˝ÀH̊ uÛ≤s¡rj·T Á<äe´

$<Ûëq+ ñ+&̊~. ns¡∆ s¡÷bÕsTTøÏ 8 nD≤\T, bÕe˝≤≈£î 4 nD≤\T. ¬s+&ÉT |üs¡ø£\T Ò̋<ë 4 ø±düT\T ˇø£

nD≤. nD≤˝À 12e e+‘·T ˇø£ <ä$Tà&û. 2 nD≤\T ˇø£ uÒ&É.

n+‘·πs«~ yÓfīfl>±H ̊: n+‘·πs«~˝Àì \ø°åàqs¡dæ+Vü≤kÕ«$T ø£fi≤´D+ e÷|òüTX̄ó<ä∆ @ø±<ä•Hê&ÉT »s¡T>∑T‘·T+~.

n+‘·πs«~ yÓfīfl>±H̊ n+fÒ e÷|òüTX̄ó<ä∆@ø±<ä• yÓfīfl>±H̊ nì ns¡∆+.

5. X̄‘·ø£ eT<ÛäT]eT

` X¯‘·ø£ ø£e⁄\T

dü+Á|ü<ëj·T ø£$‘ê«ìï Äsê~Û+∫qyêfi¯ófl. ÄkÕ«~+∫qyêfi¯ófl. nqTdü]+∫qyêfi¯ófl #ê˝≤eT+~ ø£e⁄\T

X̄‘·ø£Á|üÁøÏj·T<ë«sê ‘·eT uÛ≤yê\qT Á|üø£{Ï+∫qyêfi‚fl. X̄‘·ø£+˝À @ |ü<ë´ìø±|ü<ä́ + Á|ü‘̊´ø£uÛ≤yêìï Á|üø£{Ï+#·&ÜìøÏ

nqTe⁄>± ñ+&É≥+ BìøÏ eTTK´ø±s¡D+.

X̄‘·ø±˝À¢ düeTø±©q kÕe÷õø±+XÊ\ $eTs¡Ù kÕ<Ûës¡D+>± ø£ì|æ+#̊ \ø£åD+. Ç~ $<ë´s¡T∆\qT Äø£≥Tºø=+≥T+~.

‘·q #·T≥÷ºñqï düe÷C≤ìï $eTs¡ÙHê‘·àø£+>± #·÷&É≥+. $X‚¢wæ+#·&É+‘√bÕ≥T, |ü<ä́ <Ûës¡qT, \j·TqT Á>∑Væ≤+#·>∑*Z‘̊

s¡#·q #̊j·÷\H̊ Áù|s¡D≈£L&Ü ø£\TZ‘·T+~.

á bÕsƒ¡+<ë«sê $\Te\T Á>∑Væ≤+#·&É+, <Ó’q+~q J$‘·+˝À $ìjÓ÷–+#·&É+‘√bÕ≥T #·÷dæq, #·~$q, Á>∑Væ≤+∫q

n+XÊ\qT dü$eTs¡Ùø£+>± $X‚¢wæ+#̊>∑TD≤ìï |æ\¢̋ À¢ C≤>∑è‘·+ #̊j·÷*.

$X‚cÕ+XÊ\T

ãèVü≤düŒ‹ : <̊e‘·\ >∑Ts¡Te⁄. n+^s¡düT&ç ø=&ÉT≈£î. ñ‘·<ÛäT´&ÉT, dü+es¡ÔqT&ÉT Ç‘·&ç k˛<äs¡T\T. ãèVü≤düŒ‹ uÛ≤s¡́  ‘ês¡.

Ç‘·&çøÏ X̄+j·TT&ÉT nH̊ ø=&ÉT≈£îHêï&ÉT.X̄óÁø£̇ ‹,ø£DÏø£ ˙‹ ˝≤>± ãèVü≤düŒ‹ ˙‹ dü÷Á‘ê\T Á|üdæ~∆ #Ó+<ësTT.
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∫+‘êeTDÏ : ø√]q ø√¬sÿ\qT rπsÃ eTDÏ. Ç+ ¢̂wüß˝À wishfulfilling gem n+{≤s¡T.uÖ<ä∆ kÕVæ≤‘ê´ìøÏ #Ó+~q

Á|üC≤„bÕs¡$T‘· Á>∑+<∏ä+ Hê>∑sêE •s¡düT‡ qT+∫ á eTDÏì bı+<äe#·Ãì #ÓãT‘·T+~. Ç<̊ Á>∑+<∏ä+˝Àì

eTs=ø£ Á|üø£s¡D+ ∫+‘êeTDÏ ãT<äT∆&ç neX‚cÕ\ |ü]e]Ô‘· s¡÷|ü+ ` nì $e]düTÔ+~.

♦ XË’e |ü+&ç‘· Á‘·j·T+ : l|ü‹ |ü+&ç‘·T&ÉT, eT*¢ø±s¡T®q |ü+&ç‘êsê<ÛäT´&ÉT, •e …̋+ø£ eT+#Óq.

♦ XË’e ø£$Á‘·j·T+ : qHÓï#√&ÉT&ÉT, eT*¢ø±s¡T®q |ü+&ç‘êsê<ÛäT´&ÉT, bÕ\Tÿ]ÿk˛eTq.

♦ uÛ≤^s¡~∏ : uÛÑ̂ s¡<∏äTì Á|üj·T‘·ï+ #̊‘· uÛÑ÷˝Àø£eTTq≈£î rdüT≈£îsêã&çq~ (>∑+>∑).

♦ C≤Vü≤ï$ : »VüQïeTVü≤]¸#̊‘· Á‘ê– $&ÉTeã&çq~ (>∑+>∑).

♦ n+‘·]+Á~j·÷\T :  eTqdüT‡, ãT~∆, ∫‘·Ô+, nVü≤+ø±s¡+

♦ u≤Vü≤´Ç+Á~j·÷\T : ø£qTï, eTT≈£îÿ, #Ó$, Hê\Tø£, #·s¡à+.

6. H̊HÓ]–q ã÷s¡TZ\

` |æ.$.qs¡dæ+Vü‰sêe⁄

|ü]#·j·T+ nedüs¡+˝Òì sê»ø°j·T <äTs¡+<Ûäs¡T\T, ãVüQuÛ≤cÕø√$<äT\T, kÕVæ≤ry˚‘·Ô lbÕeTT\|ü]Ôy˚+ø£≥

qs¡dæ+Vü‰sêe⁄>±s¡T. Äj·Tq≈£î >∑Ts¡T‘·T\T´ …̋’q ã÷s¡TZ\ sêeTø£ècÕísêe⁄ >∑T]+∫ dü÷Œ¤]Ô<ëj·Tø£yÓTÆq yê´kÕìï n+~+#ês¡T.

Äe–+»yÓTT<ä\T nDT$k˛Œ¤≥q+ es¡≈£î @ $wüj·÷HÓ’ïHê yê´dü+ <ë«sê $e]+#·e#·TÃ. edüTÔe⁄, dü+<äs¡“¤+

nH̊$ yê´kÕ˝À¢ì yÓ’$<Ûä́ ‘·≈£î ø±s¡D+. J$‘êqTuÛÑyê\qT Ä<Ûës¡+ #̊düTø=ì ô|<ä›\ J$‘· $X‚cÕ\qT $e]+#·&É+

m˝≤>√ $<ë´s¡T∆\≈£î ne>±Vü≤q ø£\TZ‘·T+~. e#·qs¡#·q eT<ÛäTs¡+>± ñ+&É{≤ìøÏ ñ|üjÓ÷–+#̊ uÛ≤wü, XË’* Á|üeTTK

uÛÑ÷$Tø£ eVæ≤kÕÔj·Tì Á>∑Væ≤kÕÔs¡T. Ç‹eè‘êÔqïqTdü]+∫ yê´düs¡#·q˝À yÓ’$<Ûä́ + Á|ü<ä]Ù+#·>∑̋ ÒZ≥≥T¢ |æ\¢\≈£î ne>±Vü≤q

ø£*Œ+#ê*.

$X‚cÕ+XÊ\T

 yêeTqT&ÉT : yêeTqT&ÉT n~‹ ø£X̄´|ü⁄\ ø=&ÉT≈£î.  ø£X̄´|ü⁄&çøÏ  |üPs¡« »qà˝À  $wüßí$∫Ãq es¡+ e\¢  $wüßíẙ

yêeTqT&ç>± |ü⁄{≤º&ÉT. Ç‘·&ÉT $TøÏÿ* bı{Ïºyê&ÉT. ã* #·Áø£e]Ô eTT˝À¢ø±\q÷ ÄÁø£$T+#·Tø=ì |ü]bÕ\q

#̊düTÔqï|ü⁄&ÉT yêeTqT&Éø£ÿ&çøÏ e∫Ã eT÷&É&ÉT>∑T\ uÛÑ÷$Tì <ëq+>± n&ç– $X̄«s¡÷bÕìï <Ûä]+∫ ̌ ø£ bÕ<ä+‘√

uÛÑ÷$Tì, eTs√ bÕ<ä+‘√ Äø±XÊìï ÄÁø£$T+#ê&ÉT. eT÷&Ée bÕ<ëìï ã* ‘·\ô|’ ñ+∫ n‘·DÏí bÕ‘êfi≤ìøÏ

nD>∑Á<=ø±ÿ&ÉT. bı{Ïº>± ñHêï ≈£L&Ü >=|üŒ >=|üŒ |üqT\T #̊ùd yê]ì Ç˝≤ |æ\e&É+ ø£<äT›.
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ø±sê\T ̀  $T]j·÷\T q÷s¡≥+ : ̌ ø£]ô|’ eT+&ç|ü&É≥+. ¬s+&É÷ eT+≥ |ü⁄{Ïº+#̊ẙ. á ¬s+{Ïì ø£*|æ‘̊ e#̊Ã |òü*‘·+

nq÷Vü≤´+. rÁeyÓTÆq ÄẙXÊìï yÓfī¢>∑≈£îÿ‘·THêï&Éì #Óù|Œ dü+<äs¡“¤+˝À á C≤rj·T+ yê&ÉT‘ês¡T.

lsêeTs¡ø£å : lsêeTT&ÉT <äTwüº •ø£åD≈£î, •wüº s¡ø£åD≈£î ø£+ø£D+ ø£≥Tº≈£îHêï&ÉT. Ä|ü<ä̋ À ñqïyê]ì s¡øÏå+#·&ÉẙT Äj·Tq

|üì. Á|ü»\ πøåeTẙT ‘·q Á|ü<Ûëq ø£s¡Ôe´eTì, n+<äTø√dü+ sêC≤´ìï, nedüs¡eTsTT‘̊ ‘·q ÁbÕD≤\qT ‘ê´>∑+

#˚kÕÔqì Á|ü‹»„ #˚XÊ&ÉT. n˝≤H˚ Á|üC≤ bÕ\q #˚XÊ&ÉT. Äj·Tq bÕ\q˝À Á|ü»\≈£î m˝≤+{Ï ø£cÕº\T

Ò̋e⁄.n+<äTø£H̊ sêeTsê»´+ düTK XÊ+‘·T\T ø£*–düTÔ+<äì ˝Àø£+˝À n+‘ê #Ó|ü�ø√e&É+ »]–+~.

ˇø£s√E lsêeTT&ÉT njÓ÷<Ûä́ ˝À ø=\Te⁄ B] ñ+&É>± eè<äT∆̋ …’q Áu≤Vü≤àD <ä+|ü‘·T\T #·ìb˛sTTq ‘·eT

|üdæ|æ\¢yê&çì ‘Ó∫Ã sêeTTì m<äT≥ ñ+#ês¡T. sêe÷! ˙ sê»´+˝À m˝≤+{Ï n<Ûäs¡à+ »s¡>∑<äì n+‘ê

n+{≤s¡T ø£<ë! #·÷&ÉT, ‘·*¢ <ä+Á&ÉT\ m<äT≥H̊ á |üdæ |æ\¢yêìøÏ #êe⁄ ‘·≥dæú+∫+~. Ç~ |òüTÀs¡eTsTTq

$wüj·T+ ø£<ë nì yês¡T <äTœ+#ês¡T. n|ü�&ÉT sêeTT&ÉT á n<ÛäsêàìøÏ ‘êH̊ u≤<ÛäT´&Éqì #Ó|æŒ á nÁø£eT+

»s¡>∑{≤ìøÏ ø±s¡D+ @$T{À ‘Ó\TdüTø=ì s¡eTàì uÛÑ≥T\qT sê»´+˝À q\TeT÷\\≈£L |ü+bÕ&ÉT. ‘êqT ≈£L&Ü

s¡<Ûä+ MT<ä ãj·T\T<̊sê&ÉT. ˇø£#√≥ X̄+ã÷≈£î&ÉT nH̊yê&ÉT u§+~‘√ dü«sêZìøÏ b˛yê\qï Ä˝À#·q‘√

|òüTÀs¡eTsTTq ‘·|üdüT‡ #̊dü÷Ô+&É≥+ sêeTT&ÉT #·÷XÊ&ÉT. ‘·|üdüT‡ #̊j·T&ÜìøÏ ns¡Ω‘·̋ Òì X̄+ã÷≈£î&ÉT n˝≤

‘·|üdüT‡ #̊j·T&É+ e\¢H̊ Áu≤Vü≤àD u≤\T&ÉT #·ìb˛j·÷&Éì lsêeTT&ÉT Á>∑Væ≤+#ê&ÉT. yÓ+≥H̊ X̄+ã÷≈£îì

dü+Vü≤]+#ê&ÉT. XÊ|üeXÊq »ìà+∫q X̄+ã÷≈£î&ÉT sêeTTì #̊‹˝À eTs¡DÏ+∫ ~e´ s¡÷|ü+‘√ dü«sêZìøÏ

yÓfi≤¢&ÉT. n|ü⁄&ÉT Ç+Á<ë~ <̊e‘·\T e∫Ã es¡+ ø√s¡eTì sêeTTDÏí n&ç>±s¡T. #·ìb˛sTTq Áu≤Vü≤àD u≤\Tì

‹]– Áã‹øÏ+#·eTì sêeTT&ÉT <̊e‘·\qT ÁbÕ]∆+#ê&ÉT. <̊e‘·\T Ä Áu≤Vü≤àD ≈£îe÷s¡Tì Áã‹øÏ+#ês¡T.

n+‘̊ø±ø£ sêe÷ ! ̇  sê»´+˝À me]ø°, eTTK´+>± u≤\\≈£î Äj·TTsê›j·T ̋ À|ü+ m|ü�&É÷ ñ+&É<äT. ̇  ù|s¡T

#Ó|æŒ B$ùdÔ |æ\¢\≈£î Äj·TTs¡«è~∆ ø£\T>∑T‘·T+~ nì ≈£L&Ü <̊e‘·\T es¡$T∫Ã yÓ[flb˛j·÷s¡T. á ø±s¡D+

e\¢H̊ ø±e#·TÃ  Äj·TTs¡«è~∆ ne⁄‘·T+<äH̊ qeTàø£+‘√ ‘·\T¢\T |æ\¢\≈£î ̇ fīó¢ b˛dæq ‘·s¡Tyê‘· ∫es¡≈£î ªlsêeT

s¡ø£å, q÷πsfi≤¢j·TTwüß¸μ nì B$+∫  #·T≥÷ º̇ fīó¢  ‹|æŒ b˛dü÷Ô+{≤s¡T. lsêeTT&ÉT s¡ø£å>± ñ+fÒ m˝≤+{Ï

ø£wüºeT÷, Ä|ü<ë sê<äqï $XÊ«düeTT ˝Àø£+˝À @s¡Œ&ç+~. (¬s+{≤\ >√bÕ\ø£èwüí).

 kÕÁe÷»´yê<ä+ : Ä]∆ø£, kÕe÷õø£ ‘ês¡‘·e÷´\T ̋ Òì q÷‘·q düe÷» kÕú|üq ø√dü+ Á|üj·T‹ï+#̊~ kÕeT´yê<ä e´edüú.

Á|ü»\ eT<Ûä́  ndüe÷q‘·\qT ‘=\–+∫ dü+|òüT Jeq $<ÛëHêìï dü+düÿ]+#̊ Á|üj·T‘·ï+ Ç~ #̊düTÔ+~.

kÕe÷õø£ Jeq+, |ü]bÕ\Hê $<Ûëq+, Ä]∆ø£ $<ÛëHê˝À¢ e÷s¡TŒ <ë«sê Bìï kÕ~Û+#·e#·Ãì uÛ≤$düTÔ+~.

 dü«dæÔ #Ó|ü� : dü«dæÔ nH̊ |ü<ëìøÏ πøåeT+, |ü⁄D´+, eT+>∑fī+, X̄óuÛÑ+ nì nsêú\T. dü«dæÔ yê#·ø£+ n+fÒ ÄodüT‡\T ‘Ó*ù|

e÷≥\T. sê|òüTyêdü«dæÔ, sêeD≤dü«dæÔ n+fÒ n+<ä]ø° ẙT\T ø£\>±\ì ø√s¡Tø√e&É+. ø±\Áø£eT+˝À á

e÷≥≈£î ns¡ú+ e÷]b˛sTT dü«dæÔ #Ó|üŒ&É+ n+fÒ eTT–+|ü⁄ |ü\ø£&É+ nH̊ ns¡ú+ e∫Ã+~. eT+>∑fī+ bÕ&É≥+

nH̊ |ü<ä ã+<Ûëìï ≈£L&Ü Ç<̊ ns¡∆+˝À ñ|üjÓ÷–düTÔHêïs¡T. kÕ<Ûës¡D+>± dü«dæÔ e#·Hê\T, eT+>∑fī+ bÕ≥\T

ø±s¡́ Áø£eT+˝À ∫es¡̋ À ñ+{≤sTT. n+<äTe\¢ eTT–+|ü⁄ |ü\ø£&É+ nH̊ ns¡∆+˝À ô|’ e÷≥\qT yê&ÉT‘·THêïs¡T.
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dæú‘·Á|ü»„‘· : düTK <äT'U≤\≈£î nr‘·+>± m˝≤+{Ï |ü]dæú‘·T˝ÀHÓ’Hê π̌ø˝≤ ñ+&É>∑\Z&É+.

C≤^sY<ëØ ≈£î≥T+ã+ : sêE>±s¡T ãVüQe÷q+>± Ç∫Ãq uÛÑ÷$Tì ªC≤^s¡Tμ n+{≤s¡T. Ä C≤^s¡T uÛÑ÷eTT\qT

nqTuÛÑ$+#̊ ≈£î≥T+u≤\qT C≤^sY<ëØ ≈£î≥T+ã+ n+{≤s¡T.

eTÚ©« : ‘·Ts¡Twüÿ |ü+&ç‘·T&ÉT.

eTT˝≤¢\T :  eTTdæ¢+ eT‘·>∑Ts¡Te⁄\T

ø£s¡D≤\T :  ˇø±H=ø£ Á>±e÷~Ûø±], |üPs¡«+ }]øÏ, uÛÑ÷eTT\≈£î ø=\‘·\T, …̋ø£ÿ\TÁyêj·TT n~Ûø±].

MdüyÓT‘·TÔ :  ˇø£{Ï̋ À |ü<äVü‰s¡euÛ≤>∑+ (n‹ ‘·≈£îÿe uÛ≤>∑eTT)

7. q>∑s¡̂ ‘·+

` n*XË{ÏºÁ|üuÛ≤ø£sY

n‹kÕ<Ûës¡D J$‘·+ >∑&ç|æq nkÕ<Ûës¡D Á|üC≤„XÊ* Á|üuÛ≤ø£sY. Ä<ÛäTìø£ ø£$‘·«+˝À $T˙ø£$‘·/ø±\yéT ø£$‘·~

Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq kÕúq+. |üÁ‹ø£\ yÓTT<ä{Ïù|J˝ÀH̊ á ø£$‘·\qT Á|ü#·T]+#·&É+ M{ÏøÏ >∑\ ÁbÕ<Ûëq´‘·qT #Ó|üŒø£H̊ #ÓãT‘·Tqï~.

n˝≤Œø£åsê˝À¢ nq\ŒyÓTÆq uÛ≤yê\qT Á|üø£{Ï+#·&É+ m+‘√ ø£wüºyÓTÆq|üì. <ëìï düeTs¡∆+>± ìs¡«Væ≤+∫q|ü⁄&̊ $T˙ø£$‘·

dü|òü\+ ne⁄‘·T+~. n*XË{Ïº Á|üuÛ≤ø£sY ‘êqT #Ó|üŒ<ä\#·T≈£îqï $wüj·÷\qT m+‘· dü÷{Ï>±, Á|ü‹uÛ≤e+‘·+>± ø£$‘·̋ À¢

Á|üø£{Ï+#ê&√ $<ë´s¡T∆\≈£î ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê*. >∑D.j·T‹ ìã+<Ûäq\T Ò̋≈£î+&Ü, uÛ≤yêìïã{Ïº ø£$‘·«+ n\y√ø£>±

sêj·Te#·TÃqqï Ä˝À#·q*ï |æ\¢̋ À¢ Áù|πs|æ+#ê*. ‘·eT#·T≥÷ºñqï düe÷C≤ìï ø£$‘ê‘·àø£+>± $X‚¢wæ+#̊ Á|üj·T‘·ï+

#̊j·T&ÜìøÏ $<ë´s¡Tú\qT Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.

$X‚cÕ+XÊ\T

q>±sê : ô|<ä› &ÛÉ+ø±. &ÉeTs¡Tø£+. ø£+#·T‘√ ‘·j·÷s¡T #̊kÕÔs¡T. ˇø£ $wüj·÷ìï q\T>∑T]øÏ ‘Ó*j·T CÒj·T{≤ìøÏ Bìï

yÓ÷–kÕÔs¡T.

qj·÷>∑sê : Ç~ ˇø£ »\bÕ‘·+. q÷´j·÷s¡Tÿ ` ¬øq&Ü\ eT<Ûä́  qj·÷>∑sê q~ô|’ ñqï n‹ ô|<ä› »\bÕ‘·+. eT÷&ÉT

»\bÕ‘ê\qT ø£*|æ Ç˝≤ |æ\TkÕÔs¡T.

|ü<äàeP´Vü≤+ : eTVü‰uÛ≤s¡‘·+˝À ñ|üjÓ÷–+∫q j·TT<ä∆eP´Vü‰\˝À ˇø£{Ï. BH̊ï #·Áø£ eP´Vü≤eT˙ |æ\TkÕÔs¡T. @&ÉT

e\j·÷\‘√ ñ+&ç X̄Á‘·T Á|üẙXÊìøÏ <äTπs“¤<ä́ +>± ñ+≥T+~. eTVü‰ uÛ≤s¡‘·+˝À Á<√DT&ÉT |ü<äàeP´Vü‰ìï

|üHêï&ÉT. Bìï #Û̊~+#̊ |ü]C≤„q+ lø£èwüßí&çøÏ, ns¡T®qT&çøÏ, Á|ü<äT´eTTï&çøÏ, n_ÛeTqT´&çøÏ ‘·|üŒ eT¬se]ø°

‘Ó*j·Tì~. j·TT<ä∆+˝À >∑‘·́ +‘·s¡+ ̋ Òø£ <Ûäs¡àsêE n_ÛeTqT´DÏí |ü<äàeP´Vü≤+˝ÀøÏ Á|üẙX̄ô|&É‘ê&ÉT. n_ÛeTqT´&ÉT
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m˝≤ ãj·T≥ |ü&Ü˝À ‘Ó*j·Tø£ ÁbÕD≤\T e~˝≤&ÉT. #ê˝≤ ∫≈£îÿ‘√ ≈£L&çq eP´Vü≤$T~. Ç+<äT˝À Á|üẙ•+∫qyês¡T

n+‘· düT\uÛÑ+>± ãj·T≥ |ü&É̋ Òs¡T. n+<äTø£H̊ me¬s’Hê >=|üŒ ∫≈£îÿ |ü]dæú‘·T˝À¢ ∫≈£îÿ≈£î+fÒ n‘·&ÉT |ü<äàeP´Vü≤+˝À

∫≈£îÿ≈£îHêï&Éì nq&É+ »s¡T>∑T‘·Tqï~. n+fÒ, n‘·qT düT\uÛÑ+>± ãj·T≥ |ü&É̋ Ò&Éì ns¡ú+˝À á e÷≥

ñ|üjÓ÷–+#·ã&ÉT‘·Tqï~. (¬s+{≤\ >√bÕ\ø£èwüí).

8. j·T≈£åîì n|ü�

` ø£$düÁe÷{Ÿ $X̄«Hê<∏ä dü‘·́ Hêsêj·TD

‘Ó\T>∑T˝À ‘=*C≤„q|”sƒ¡ nyês¡T¶ Á>∑V”≤‘· ø£$düÁe÷{Ÿ $X̄«Hê<∏é dü‘·́ Hêsêj·TD ø£M+Á<äT\T. ø±e´+, qe\,

Hê≥ø£+, ø£<∏ä, π>j·T+ Ç‘ê´~Á|üÁøÏj·T˝À¢ ‘·q kÕVæ≤r$X̄«s¡÷|ü+ Á|ü<ä]Ù+∫q $X̄«Hê<∏ä Hê{Ïø£̋ À¢ qT+∫ ̌ ø£ Vü‰dǘ Hê{Ïø£qT

á bÕsƒ¡+>± ìs¡ísTT+#ês¡T.

#·\q∫Á‘ê\ s¡+>∑Á|üẙXÊìøÏ eTT+<äT Á|ü|ü+#·s¡+>∑düú̋ ≤ìï Hê≥ø±\T ñÁs¡÷‘·\÷–+#êsTT. Ç|ü�&ÉT #·÷düTÔqï

dæìe÷\≈£î, {°M d”]j·Tfīfl≈£î e÷‘·èø£\T Hê{Ïø£̋ Ò. $<ë´s¡T∆̋ À¢ì q≥T*ï. q≥HêdüøÏÔì C≤>∑è‘·+ #̊j·T&ÜìøÏ á bÕsƒ¡+

ñ|üø£]düTÔ+~. >∑+≥˝À|ü⁄ düeTj·T+˝À Á|ü<ä]Ù+#̊ Hê≥ø±H̊ï Hê{Ïø£ n+{≤s¡T. n+ø±\ $uÛÑ»q Ò̋≈£î+&Ü yÓTT‘·Ô+

Á|ü<äs¡Ùq π̌ø <äèX̄´+˝À Á|ü<ä]ÙùdÔ <ëìï @ø±+øÏø£ n+{≤s¡T. áHê{Ïø£ ◊<äTs¡+>±˝À¢ ñ+~.

kÕ<Ûës¡D+>± düVü≤»‘ê«ìøÏ _ÛqïyÓTÆq n+XÊ\qT+&ç Vü‰dǘ + |ü⁄&ÉT‘·T+~. ªj·T≈£åîì n|ü�μ ø±\Œìø£ ø£<∏ë+X̄+.

|üs¡«‘·+ e÷qes¡÷|ü+ <Ûä]+∫ n|ü�sêã≥Tºø√e&É+ nH̊ Ç‹eè‘·Ô+˝ÀH̊ Vü‰dǘ + ø£qã&ÉT‘·T+~. Hê{Ïø£ Á|ü<ä]Ù+#·&É+.

Hê{Ïø£̋ Àì uÛ≤cÕ$X‚cÕ\qT >∑T]Ô+∫ ÄkÕ«~+#·&É+, Ç≥Te+{Ï s¡#·q\T #̊j·T&ÜìøÏ Áù|s¡Dbı+<ä&É+ á bÕsƒ¡+

<ë«sê kÕ~Û+#·>∑̋ ≤Z*.

$X‚cÕ+XÊ\T

≈£îe÷s¡ dü+uÛÑe+ : ø£$≈£î\>∑Ts¡Te⁄ ø±[<ëdüT sêdæq Á|üdæ<ä∆ ø±e´+. ‘ês¡ø±düTs¡ dü+Vü‰s¡+ ø√dü+ •e bÕs¡«‘·T\

$yêVü≤+ »s¡>∑&É+, ≈£îe÷s¡kÕ«$T »ìà+#·&É+ yÓTT<ä\sTTq $wüj·÷\qT e]í+∫+~.

y˚T|òüTdü+<̊X¯+ : ø±[<ëdüT s¡#·q. XÀ¢ø±\‘√ ≈£L&çq á s¡#·q≈£î dü+düÿè‘· kÕVæ≤‘·́ +˝À $•wüº kÕúq+ ñ+~. ≈£îuÒs¡T&ç

ø=\Te⁄˝À ñqï ˇø£ j·T≈£åî&ÉT ˇø£ dü+e‘·‡s¡+ bÕ≥T ãVæ≤cÕÿsêìøÏ >∑Tsö‘ê&ÉT. n‘·&ÉT Ä Væ≤e÷\j·÷˝À¢ì

¬ø’̋ ≤dü –]øÏ ô|’q n\ø±|ü⁄]˝À ñqï ‘·q Á|æj·TTsê*øÏ ̌ ø£ ẙT|òüT+‘√ dü+<̊X̄+ |ü+|ækÕÔ&ÉT. <ë] ‘Ó*j·T&É+

ø√dü+ nH̊ø£ <äèXÊ´\qT e]íkÕÔ&ÉT. ãVæ≤wüÿ]+|üã&çq j·T≈£åî&ÉT ∫Á‘·≈£L≥+ <ä>∑Zs¡ ñqï sêeT–] ns¡D≤´\˝À

‹s¡T>∑T‘·÷ ñ+{≤&ÉT.
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j·T≈£åî\T : dü|üÔ>∑D≤\˝À  ˇø£  >∑D+  yês¡T.  dü|üÔ  >∑D≤\T  Ç$  `  (1) ãTTwüß\T, (2) >∑+<Ûäs¡T«\T, (3) Hê>∑T\T,

(4) n|ü‡s¡dü\T, (5) j·T≈£åî\T (6) sêø£ådüT\T (7) <̊e‘·\T. eTs=ø£ n_ÛÁbÕj·T+ Á|üø±s¡+ ̀  <̊e‘ê>∑D≤\˝À

ˇø£]>± Ms¡ì uÛ≤$kÕÔs¡T. M] ìyêdü+ n<Û√ ̋ Àø±\˝À ̌ ø£f…Æq ‘·̋ ≤‘·\+. M] ìyêdü |üs¡«‘·+ X̄‘·X̄è+>∑+.

M] sêE ≈£îuÒs¡T&ÉT. Mfī¢ |üqT˝À¢ ˇø£{Ï >∑T|üÔ ì<ÛäT\≈£î ø±|ü̋ ≤ ø±j·T&É+.

≈£îuÒs¡T&ÉT : j·T≈£åî\ sêE. dæ]dü+|ü<ä\≈£î n~Û<̊e‘·. áj·TH̊ï <Ûäq|ü‹ nì ≈£L&Ü n+{≤s¡T. ~ø±Œ\≈£î\˝À ˇø£&ÉT.

ñ‘·Ôs¡ ~≈£îÿ≈£î n~Û|ü‹. Ç‘·ì q>∑s¡+ n\ø±|ü⁄]. $ÁX̄edüTì ø=&ÉT≈£î. á‘·ì ‘·*¢ Ç\_\. Ç‘·ì ø=&ÉT≈£î

q\≈£Lãs¡T&ÉT. \+ø±q>∑s¡+ yÓTT<ä{À¢ Ç‘·&ç<̊. sêeD≤düTs¡T&ÉT ÄÁø£$T+#·Tø√e&É+‘√  •e⁄&ç‘√ ùdïVü≤+ #̊dæ

n\ø±|ü⁄]øÏ e#êÃ&ÉT. ≈£îuÒs¡T&ÉT <ÛäHê~Û|ü‹ ø±ã{Ïº ø£*j·TT>∑ <Ó’e+ l ẙ+ø£fÒX̄«s¡T&ÉT $yêVü≤+ ø√dü+

≈£îuÒs¡T&ç <ä>∑Zs¡ m≈£îÿe yÓTT‘·Ô+˝À &ÉãT“ n|ü�>± rdüT≈£î+{≤&ÉT. Ä n|ü�qT Ç|üŒ{Ïø° rs¡Tdü÷ÔH̊ ñHêï&Éì

qeTTà‘·T+{≤s¡T.

$Áø£e÷s¡ÿ #·Áø£e]Ô : ñ»®sTT˙ <̊XÊìï |ü]bÕ*+∫q sêE. Ç‘·&ç k˛<äs¡T&ÉT uÛÑs¡ÔèVü≤]. n‘·&ÉT sêC≤´ìï bÕ*+∫ $s¡øÏÔ

#Ó+~ ‘·b˛eHêìøÏ yÓfīSÔ $Áø£e÷s¡Tÿ&çøÏ sêC≤´ìï n|üŒ–+#ê&ÉT. n‘·&ç <ä>∑Zs¡ eTTdü* ‘·Hêìï eTs¡D≤ìï

b˛>=fÒº ˇø£ |òü\+ ñ+&̊~. uÛÑs¡ÔèVü≤] $s¡øÏÔøÏ eT÷\ø±s¡D+ Ä |òü\ẙT. <ëìï ≈£L&Ü $Áø£e÷s¡Tÿ&çπø Ç∫Ã

yÓfi≤¢&ÉT. Ä |ü+&ÉT ø£<∏ä Ç~. ̌ ø£ Áu≤Vü≤àDT&ÉT #ê˝≤ ù|<äyê&ÉT. ̌ ø£ <̊e‘·qT ìwü̃>± |üPõdü÷Ô+&̊yê&ÉT. ÄyÓT

n‘·ìøÏ ̌ ø£ |ü+&ÉTqT Ç∫Ã Bì e\q »sêeTs¡D≤\T ñ+&Ée⁄ nì #Ó|æŒ+~. H̊ HÓ+‘·ø±\+ Áã‹øÏHê n&ÉT≈£îÿ

‹ì ã‘·ø±*‡+<̊ø£<ë! |üs√|üø±s¡+ #̊ùd sêE #ê˝≤ ø±\+ J$+#·&É+ eT+∫~ nì |ü+&ÉTqT uÛÑs¡ÔèVü≤]øÏ

Ç#êÃ&ÉT.  uÛÑs¡ÔèVü≤]øÏ uÛ≤s¡́  n+fÒ e\¢e÷*q Áù|eT. ‘·qø£+fÒ eTT+<äT #·ìb˛e&É+ Çwüº+ Ò̋ø£ |ü+&ÉTqT

ÄyÓT≈£î ÇkÕÔ&ÉT. sêE>±] nX̄«XÊ\˝À >∑TÁsê\T ‘√ Ò̋yê&çMT<ä ÄyÓT≈£î Áù|eT. n+<äTø£ì |ü+&ÉT yê&çøÏ∫Ã+~.

yê&ÉT <ëìï ˇø£ <ëdæøÏ Ç#êÃ&ÉT. Ä <ëdæ ‘·q Á|æj·TT&ÉsTTq >√|ü≈£î&çøÏ Ç∫Ã+~. yê&çøÏ ù|&Éø£fīó¢ m‘·TÔø=H̊

ˇø£ ne÷àsTTMT<ä Áù|eT. n+<äTø£ì |ü+&ÉT nø£ÿ&çøÏ #̊]+~.  ù|&É ãT≥º̋ À ñqï |ü+&ÉTqT #·÷dæ sêE Äsê

rùdÔ dü+>∑‘·+‘ê ãj·T≥ |ü&ç+~. n+<äT≈£ì sêE Ä |ü+&ÉTqT kÕ«BÛq+ #̊düTø=ì $Áø£e÷s¡Tÿ&çøÏ Ç#êÃ&ÉT.

$Áø£e÷s¡Tÿ&çøÏ uÛÒ‘êfīó&ÉT ùdïVæ≤‘·T&ÉT. }s¡«• s¡+uÛÑ\ qè‘·́  HÓ’|ü⁄D´+˝À rs¡TŒ #Ó|æŒ+~ $Áø£e÷s¡Tÿ&̊. Ä

dü+<äs¡“¤+>± Ç+Á<äT&ÉT Ç‘·&çøÏ eTDÏeTj·T dæ+Vü‰düHêìï Ç#êÃ&ÉT. Ä dæ+Vü‰düq+˝ÀH̊ 32 kÕ\uÛÑ+õø£\T

ñHêïsTT. $Áø£e÷s¡Tÿ&ç |üsêÁø£e÷ìï ‘·s¡Tyê‹ ø±\+˝À Ä kÕ\uÛÑ+õø£̋ Ò#ÓbÕŒsTT. $Áø£e÷s¡Tÿ&ç ‘·|üdüT‡≈£î

•e⁄&ÉT Á|ü‘·́ ø£åeTj·÷´&ÉT. neTs¡‘·«+ ø±≈£î+&Ü @<Ó’Hê es¡+ ø√s¡Tø√eTHêï&ÉT. 2½ dü+ˆˆ\ u≤*ø£≈£î ø=&ÉT≈£î

|ü⁄{Ïºq|ü⁄&ÉT ‘·q≈£î eTs¡D+ e#̊Ã˝≤ es¡+ bı+<ë&ÉT. ø=+‘·ø±˝≤ìøÏ ˇø£ ≈£îeTà] yê&ç Ç+{À¢ 2½ dü+ˆˆ\

ej·TdüT‡ >∑\ Ä&É|æ\¢≈£î ø=&ÉT≈£î |ü⁄{≤º&ÉT. n‘·&̊ XÊ*yêVü≤qT&ÉT. n|ü�&ÉT $Áø£e÷s¡Tÿ&ÉT ÁbÕD≤\T $&ç#ê&ÉT.

#ê˝≤s√E\ ‘·s¡Tyê‘· $Áø£e÷s¡Tÿ&ç dæ+Vü‰düq+ uÛÀ»sêE eX̄eTsTT+~.

ñs¡TeTT]$T eT+>∑\+ MT<ä |ü&É&É+ : kÕ<Ûës¡D+>± bÕ‘·≈£î+&ÉqT rdüT≈£îì <ëì |üø£ÿq #̊sTT |üfÒº+‘· s¡+Á<Ûää+ #̊kÕÔs¡T.

<ë+‘√ n~ Ç+ø± ã\V”≤qeTÚ‘·T+~. <ëìï eT+>∑\+ n+{≤s¡T. eT+>∑\+˝À m+&ÉT $Ts¡|üø±j·T\T

ù|˝≤\T e+{Ï$ ẙsTTkÕÔs¡T. n‘·́ +‘· X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq ñs¡TeTT u≤>± ã\V”≤qyÓTÆq e÷s¡TeT÷\ ñqï eT+>∑\+
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MT<ä |ü&É≥+ j·÷<äè∫Ã¤ø£ #·s¡́ . nqTø√ì ˇø£<ëìø=ø£{Ï dü+ã+<Ûä+ Ò̋ì $wüj·T+ @<äHêï »]–‘̊ á

kÕyÓT‘·qT yê&É‘ês¡T.

ø£s√ÿ≥≈£î&ÉT : ø£Á<äTe ø=&ÉT≈£î $q‘êø£Á<äTe\T |ü+<Ó+ ẙdüT≈£îqï|ü⁄&ÉT ñ#ÓÃÌÁX̄e+ X̄Øs¡+ q\¢>± ø£qã&̊≥T¢ #̊j·TeTì

ø£Á<äTe ‘·q ø=&ÉT≈£î\qT ø√]+~. Ç˝≤+{Ï nHê´j·T|ü⁄ |üì #̊j·T Ò̋eTì yêdüTøÏ yÓTTˆˆyêfīó¢ nHêïs¡T. ø£s√ÿ≥≈£î&ÉT

e÷Á‘·+ ‘·*¢ #Ó|æŒq≥T¢ $ì ñ#ÓÃÌÁX̄yêìï n+{Ïô|≥Tºø=ì ñHêï&ÉT. sê»´+ b˛>=≥Tºø=ì n&Ée⁄˝À¢ ‹s¡T>∑T‘·Tqï

q\ eTVü‰sêEqT ø£]∫+~ ≈£L&Ü á ø£s√ÿ≥≈£î&̊. q\TDÏí mes¡÷ >∑Ts¡TÔ |ü≥º≈£î+&Ü   ñ+&É&Üìπø ø±≥Tẙdæ

≈£îs¡÷|æì #̊XÊqì #ÓbÕŒ&ÉT. Ç‘·DÏí ø°]ÔùdÔ ø£*<√wü+ ‘=\>∑T‘·T+~.

ø±[<ëdüT :  ÁbÕNq dü+düÿ è‘·ø£$. $Áø£e÷~‘·T´ì ÄkÕúq+˝Àìyê&Éì |ü]XÀ<Ûä≈£î\ uÛ≤eq. dü+düÿ è‘· uÛ≤wü̋ À

eTVü‰ø±yê´\qT, Hê≥ø±\qT s¡∫+∫q ø£$. ø±[<ëdüT s¡#·q\qT |ü]wüÿ]+∫ yê´U≤´qeT+~+∫q $•wüßº&ÉT

eT*¢Hê<∏ädüT]. ø±[<ëdüT s¡|òüTTe+X̄+.

≈£îe÷s¡dü+uÛÑe+, ẙT|òüTdü+<̊X̄+, n_ÛC≤„q XÊ≈£î+‘·\+, $Áø£yÓ÷s¡«oj·T+ e÷fī$ø±–ï$TÁ‘·+ yÓTTˆˆs¡#·q\T #̊XÊ&ÉT.

<ä$Tà&û : ÁbÕNq ø±\+˝À Á<äe´Á|üe÷D+ nsTT<äT ø±düT\HêD…+. ˇø£ô|’dü>± #·̋ ≤eTDÏ̋ À ñ+&̊~.

}s¡∆«˝Àø±\T 7 : uÛÑ÷˝Àø£, uÛÑTes√¢ø£, düTes√¢ø£, eTVü≤s√¢ø£, »H√˝Àø£, ‘·b˛˝Àø£, dü‘·́ ˝Àø±\T

n<Û√˝Àø±\T 7 : n‘·\, $‘·\, düT‘·\, ‘·̋ ≤‘·\, s¡kÕ‘·\, eTVü‰‘·\, bÕ‘êfī ˝Àø±\T

9. ãdüẙX̄«s¡ |ü]Dj·T+

` bÕ\Tÿ]øÏ k˛eTHê<∏äT&ÉT

nH̊ø£ kÕVæ≤‘·́ Á|üÁøÏj·T\≈£î Ä<äT´&Ó’q bÕ\Tÿ]øÏ  k˛eTHê<∏ä ø£M+Á<äTì $•wüs̃¡#·q ãdüe|ü⁄sêD+. Ç~ ~«|ü<äø±e´+.

~«|ü<ä bÕ&ÉTø√e&ÜìøÏ nqTyÓ’q \j·T(#Û·+<ädüT‡)˝À ñ+≥T+~. |üHÓï+&ÉT, |ü<äeT÷&ÉT X̄‘êu≤›̋ À¢ kÕVæ≤‘·́ + eTÚœø£+>±H̊

m≈£îÿe Á|ü#ês¡+˝À ñ+&̊~. |ü<ë´˝À¢ kÕVæ≤‘·́ +˝À eTT+<äT s¡>∑&É\T, ‘·s¡Ty√»\T, ~«|ü<ä\T Á|ü»\H√fīfl˝À HêqT‘·÷

ñ+&̊$. n+<äTπø kÕe÷qT´\≈£î n+<äTu≤{À¢ ñqï ~«|ü<ä Á|üÁøÏj·T <ë«sê ãdüe|ü⁄sêD≤ìï Á|ü#ês¡+ #̊j·T&ÜìøÏ

|üPqT≈£îHêï&ÉT bÕ\Tÿ]øÏ k˛eTHê<∏äT&ÉT.

Ms¡XË’eeT‘· Á|ü#ês¡+‘√bÕ≥T ÁX̄eTJeq kÂ+<äsê´ìï, düs¡«e÷qedüe÷q‘ê«ìï #ê{≤&ÉT bÕ\Tÿ]øÏ. ãdüẙX̄«s¡Tì

|ü]Dj·T+ dü+<äs¡“¤+>± Á|ü<ä]Ù+∫q ø£fī*ï, dü+Á|ü<ëj·÷\qT ø£$ Ç+<äT˝À $e]+#ê&ÉT. Bìe\¢ $yêVü≤dü+Á|ü<ëj·÷\

|ü≥¢ ne>±Vü≤q. ÄHê{Ï $yêVü‰~ ẙ&ÉTø£̋ À¢ ø£fī\≈£îqï ÁbÕ<∏ëq´+ $<ë´s¡T∆\T Á>∑Væ≤kÕÔs¡T. Á|ü»\≈£î nqTyÓ’qØ‹˝À,

ÄkÕ«~+#̊ $<Ûä+>± (|ü+&ç‘· bÕeTs¡ s¡+»ø£+>±) s¡#·q\T #̊j·÷\ì, nẙ n+<ä] Hê\Tø£\ MT<ä ì\TkÕÔj·Tì,

Vü≤è<äj·÷˝À¢ XÊX̄«‘·kÕúq+ dü+bÕ~kÕÔj·Tì Á>∑Væ≤+#̊≥≥T¢ #̊j·÷*. Ç~ $<ë´s¡T∆\ düè»qX̄øÏÔì |ü<äTHÓøÏÿdüTÔ+~.
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$X‚cÕ+XÊ\T

eTDÏÁ|üyêfī+ : _Ûqï uÛ≤cÕ |ü<ë\ ẙTfī$+|ü⁄, ‘·+&ÉT˝≤ì >∑èVü≤eT+<äT qdüìÔ / ‹+&ç¬ø’‘̊ |ü~eT+~ edüìÔ ̂ ˆ  nH̊ XÀ¢ø£+

eTDÏÁ|üyêfī XË’*øÏ ñ<ëVü≤s¡D. Ç+<äT˝À ‘·+&ÉT˝≤ì nH̊ dü+düÿè‘· |ü<ëìï, ‘·s¡Tyê‘· >∑èVü≤eT+<äT nH̊

‘Ó\T>∑T $uÛÑøÏÔ‘√ ñqï |ü<ëìï yê&Üs¡T.

ø√˝≤≥+ : ø√˝≤ n+fÒ ø£Ás¡|ü⁄\¢ nì ns¡ú+. ø√˝≤≥+ n+fÒ ø£Ás¡|ü⁄\¢\‘√ Ä&̊ Ä≥ nì ns¡ú+. Ç+<äT˝À Ç<ä›s¡T ̋ Ò<ë

n+‘·ø£qï m≈£îÿe eT+~ ¬s+&ÉT #̊‘·T˝À¢ ø£Ás¡ eTTø£ÿ\T |ü≥Tºø=ì bÕ≥\T bÕ&ÉT‘·÷ >∑T+Á&É+>± ‹s¡T>∑T‘·÷

\j·÷‘·àø£+>± n&ÉT>∑T\T ẙdü÷Ô ø£Ás¡ eTTø£ÿ\T ‘êøÏ+#·T≈£î+≥÷ Ä&ÉT‘ês¡T. ‹s¡THêfī¢̋ À, C≤‘·s¡¢̋ À, ñ‘·‡yê˝À¢

ãVæ≤s¡+>∑+>± Ä&É‘ês¡T. bÕ\Tÿ]øÏ k˛eTq Bìï ø√˝≤≥ >=&çj·T nHêï&ÉT. Ç~ C≤q|ü<äø£fī.

eTø£s¡ ‘√s¡DeTT\T : yÓTTdü* Äø£è‹˝À ì]à+∫q ‘√s¡D≤\T, ns¡∆#·+Á<ëø£è‹˝À <ë«sêìøÏ ô|’uÛ≤>∑+˝À

ì]àkÕÔs¡T.

ø£dü÷Ô] : ˇø£ |ü]eTfī Á<äe´+. eTè>∑eTT Hê_ÛqT+&ç rj·Tã&çq düTyêdüHêuÛÑ]‘· |ü<ës¡∆+.

$uÛÑ÷‹ M&É́ + : M&É́ eTT n+fÒ ‘ê+ã÷\+($&ÓeTT), Ms¡XË’yê#ês¡T˝À »+>∑eT<̊es¡\qT, >∑Ts¡Te⁄\qT,

|”sƒê~Û|ü‘·T\qT ÄVü‰«ì+#̊≥|ü⁄&ÉT $uÛÑ÷‹ ø£*|æ düeT]Œ+#̊ ‘ê+ã÷\ẙT $uÛÑ÷‹M&É́ +. ‘Ó\¢ì eg+˝À $uÛÑ÷‹‘√bÕ≥T

‘·eT\bÕ≈£î\T, eø£ÿ\T, Ks¡÷®s¡|üfīófl ô|{Ïº ÇkÕÔs¡T.

>=+&ç¢ : ø√˝≤≥+e+{Ï<̊ á Ä≥≈£L&Ü. qs¡Ô≈£î\T eè‘êÔø±s¡+˝À ì\ã&ç ‘êfī \j·÷qT>∑TD+>± #̊ùd qè‘·́ Áø°&É.

ù|]DÏ : j·TT<ä∆ düqï<äT∆*ï #̊j·T&ÜìøÏ, Ms¡uÛÑøÏÔì Á|ü<ä]Ù+#·&ÜìøÏ |ü⁄s¡Twüß\T #̊ùd Hê≥´+.

kÕcÕº+>∑ qeTkÕÿs¡+ : X̄Øs¡+˝Àì 8 uÛ≤>±\T H̊\≈£î ‘êπø$<Ûä+>± Á|üD≤eT+#̊j·T&É+, 1.ñs¡+ (i=eTTà),

•s¡+, ÁX̄eD#·≈£åî]+Á~j·÷\T, #̊‘·T\T, bÕ<ë\T, H√s¡T, ñ<äs¡+

<ä+&ÉHêj·T≈£î&ÉT : (|ü⁄s¡Twüß\≈£î e÷Á‘·ẙT ñ<̊›•+#·ã&çq~) ùdHêHêj·T≈£î&ÉT. ø°\ø£yÓTÆq |üqT*ï |üs¡́ ẙøÏå+#·Tyê&ÉT.

10. e÷Á|üj·T‘·ï+

` z˝≤Z, edü+‘·ø£Hêï_sêHé, ø£\Œqø£Hêï_sêHé

Åd”Ôyê<ä ø£esTTÁ‘·T\T / s¡#·sTTÁ‘·T\T>± ù|¬sìïø£>∑qï z˝≤Z, edü+‘·ø£Hêï_sêHé, ø£\Œq ø£Hêï_sêHé\ dü+bÕ<äø£‘·«+˝À

yÓ\T>∑T˝Àø=∫Ãq ªeTVæ≤fi≤es¡D+μ Á>∑+<∏ëìøÏ>∑\ |”]ƒø£ dü+øÏå|üÔs¡÷|üẙT. ªe÷ Á|üj·T‘·ï+μ bÕsƒ¡+.

á bÕsƒ¡+˝ÀøÏ Á|üẙ•+#·&ÜìøÏ eTT+<äT ªÅd”Ôyê<ä+μ |ü≥¢ ne>±Vü≤q @s¡Œ&Ü*. 1975`85 Á|ü|ü+#· eTVæ≤fi≤

<äXÊã›+>± Á|üø£{Ï+#·&É+, bÕXÊÃ‘·́  <̊XÊ˝À¢ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq ªô|ò$Tì»+μ Á|ü|ü+#·<̊XÊ\ìï{Ïø° $düÔ]+#·&É+, Åd”Ôyê<ä



10e ‘·s¡>∑‹ `  ‘Ó\T>∑T

34ñbÕ<Ûë´j·T ø£s¡B|æø£

s¡#·q\T Åd”Ô\T e÷Á‘·ẙT #̊j·÷\q&É+, $$<Ûäs¡+>±˝À¢ Á|ü‹uÛÑ #·÷|æq Åd”Ô\qT >∑T]Ô+#·&É+, n|ü]$T‘·yÓTÆq Åd”Ô\ X̄øÏÔj·TT≈£îÔ\qT

>∑T]Ô+∫ >ös¡$+#·&É+ ` yÓTT<ä\>∑T uÛ≤yê\|ü≥¢ ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î kÕqT≈£L\yÓTÆq, düŒwüºyÓTÆq ne>±Vü≤q ñ+&Ü*.

Åd”Ô\qT >ös¡$+#·&É+, yêfīfl Á|ü‹uÛ≤e⁄´‘·Œ‘·TÔ\qT >∑T]Ô+#·&É+, |ü⁄s¡Twüß\‘√ düe÷qeTH̊ Ä˝À#·q ø£*Z+#·&É+

$<ë´s¡T∆\ Vü≤è<äj·÷˝À¢ HÓ\ø=Hê*. ̌ ø£|ü⁄düÔø£ìsêàD+ yÓqT≈£îqï kÕ<Ûäø£ u≤<Ûäø±\T, ̋ À‘Ó’q Ä˝À#·q\T, |ü]XÀ<ÛäHê‘·àø£

<äèø£Œ<∏ä+ |æ\¢\≈£î ne>±Vü≤q nsTT‘̊ ` Ç~ bÕsƒ¡XÊ\ dü+∫ø£\ dü+|ü⁄≥T\qT ‘·j·÷s¡T#̊j·T&ÜìøÏ, |ü⁄düÔø±ìøÏ

eTT+<äTe÷≥ sêj·T&ÜìøÏ, düMTø£å\T ` ìẙ~ø£\T ‘·j·÷s¡T #̊j·T&ÜìøÏ ñ|üø£]düTÔ+~.

$X‚cÕ+XÊ\T

»>∑Hêï<∏ä s¡<∏ä #·Áø±\T : uÛÑTeH̊X̄«sY̋ Àì |üPØ »>∑Hêï<∏äTì s¡<∏äj·÷Á‘· Á|üdæ<ä∆yÓTÆ+~. 45 n&ÉT>∑T\ m‘·TÔ‘√ 16 #·Áø±\‘√

»>∑Hêï<∏äT&ç s¡<∏ä+ ñ+≥T+~. »>∑Hêï<∏äT&ç Ä\j·T+˝À ≈£î\eT‘· uÛÒ<ë\≈£î ‘êe⁄ Ò̋<äT. Ä ø±s¡́ Áø£eT+˝À

n+<äs¡÷ bÕ˝§Zqe#·TÃ. n<=ø£ düeTdüe÷» \ø£åD≤ìøÏ ì<äs¡Ùq+. ªÄ#êsê\T eT+≥ø£*XÊsTTμ nH̊ dü+<äs¡“¤+˝À

ªdüs¡«+ »>∑Hêï<∏ä+μ nì n+≥÷+{≤s¡T. ll »>∑Hêï<∏äTì s¡<∏ä #·Áø±\qT |”&ç‘· düe÷» $eTTøÏÔøÏ kÕ<Ûäq+>±

uÛ≤$+#ê&ÉT.

|æ‘·èkÕ«eT´+ : Ä+>∑¢+˝À Bìï ù|Á{Ïj·÷]ÿ n+{≤s¡T. |æ‘·èkÕ«eT´+ n+fÒ ‘·+Á&ç n~Ûø±]>± ñ+&É≥+. Çø£ÿ&É

|ü⁄s¡Twüß\T ≈£î≥T+ã+˝À, düe÷»+˝À Ád”Ô\ô|’ ô|‘·Ôq+ #Ó̋ ≤sTTkÕÔs¡T. Bìï |ü⁄s¡TwükÕ«eT´+ nì ≈£L&Ü n+{≤s¡T.

ªÁd”Ô nã\ nH̊ <äèø£Œ<∏ä+‘√ s¡#·q #̊j·T&É+ |æ‘·èkÕ«eT´ <äèø£Œ<∏ä+ ne⁄‘·T+~μ nì Ád”Ô yê<äT\ n_ÛÁbÕj·T+.

>√¢düØ : ˇø£ |ü⁄düÔø±ìøÏ dü+ã+~Û+∫q Á|ü‘̊´ø£ bÕ]uÛ≤wæø£ |ü<ë\qT $e]dü÷Ô Á>∑+<∏ë+‘·+˝À Ç#̊Ã $es¡D\ |ü{Ïºø£qT

>√¢düØ / bÕ]uÛ≤wæø£ |ü<äø√X̄+ n+{≤s¡T. ̌ ø£ |ü<ä+ ̌ ø£ Á|ü‘̊´ø£ s¡+>∑+˝À @ ns¡ú+˝À yê&Éã&ç+<√ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ

>√¢düØ\T ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT.

‘ê|üÁ‘·j·T+ : Ä~<Ó’$ø£+, n~ÛuÛÖ‹ø£+, Ä<Ûë´‹àø£+ á eT÷&ç+{Ïì ‘ê|üÁ‘·j·T+>± ù|s=ÿ+{≤s¡T. ø±˙ e´eVü‰s¡+˝À

Äsê{≤ìøÏ |üsê´j·T|ü<ä+>± ‘ê|üÁ‘·j·÷ìï Á|üjÓ÷–düTÔHêï+.

11. e÷DÏø£́ MD

` $<ë«Hé $X̄«+

Á|üeTTK |üÁ‹ø±dü+bÕ<ä≈£î\T, ø£$, $eTs¡Ù≈£î\T, |ü]XÀ<Ûä≈£î\T $<ë«Hé $X̄«+>±] |üÁ‹ø±o]¸ø£ ªe÷DÏø£́ MDμ.

Ç~ Ä+Á<ÛäÁ|üuÛÑ yês¡|üÁ‹ø£̋ À ìs¡«Væ≤+#ês¡T.

|üÁ‹ø£̋ À o]¸ø£ ìs¡«Væ≤+#·&É+ n+fÒ ̀  @<Ó’Hê ̌ ø£ Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq ù|s¡T‘√ Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü Á|ü‹yês¡+ / e÷dü+

dü+ã+~Û‘ê+XÊ\MT<ä s¡#·q\T #̊j·T&É+. düeTø±©q kÕe÷õø±+XÊ\qT á s¡#·q\T Á|ü‹_+_kÕÔsTT. $eT]ÙkÕÔsTT.
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$X‚¢wækÕÔsTT. Äj·÷ n+XÊ\|ü≥¢ bÕsƒ¡≈£î\qT C≤>∑è‘·+ #̊kÕÔsTT. ªe÷DÏø£́ MDμ o]¸ø£q $X̄«+>±s¡T s¡∫+∫q ø£$‘·\T,

yê´kÕ\T Ä˝À#·Hê‘·àø£, s¡kÕ‘·àø£ uÛ≤yê\qT ẙT˝§ÿ\TŒ‘êsTT.

e#·qø£$‘· πøe\+ e÷≥\ ≈£Ls¡TŒ >±<äì, <Ûä«ì, e´+>∑́ +, n\+ø±s¡+, $s¡T|ü⁄\‘√ bÕsƒ¡≈£î\ Vü≤è<äj·÷ìï

ø£~*+∫, yÓT<ä&ÉT≈£î |ü<äTqT ô|≥º&ÉeTì ábÕsƒ¡+ ìs¡÷|ædüTÔ+~.

|æ\¢̋ À¢ e#·qø£$‘·qT ns¡ú+ #̊düT≈£îH̊ $<ÛëHêìï ô|+bı+~+#·&É+, o]¸ø£ ìs¡«Vü≤D. |üÁ‹ø£̋ À¢ o]¸ø£\ |ü≥¢

ne>±Vü≤q ô|+#·&É+, s¡#·HêX̄øÏÔì Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+ á bÕsƒ¡+ <ë«sê kÕ~Û+|üã&Ü*.

$X‚cÕ+XÊ\T

eT+Á‘ê\≈£î ∫+‘·ø±j·T\T sê\&É+ : eT+Á‘ê\≈£î ∫+‘·ø±j·T\T\ sê\‘êj·Tì |üPs¡«+ ˇø£&ÉT »qT\qT yÓ÷dü+

#̊XÊ&ÉT. Çø£ÿ&É yÓ÷dü|ü⁄∫Ãq yê&çø£Hêï yÓ÷düb˛sTTq yê&çH̊ ì+~+#ê*. eT+Á‘·X̄øÏÔ >=|üŒ<̊. X̄u≤›ì≈£îqï X̄øÏÔ

nbÕs¡yÓTÆq<̊. á s√E˝À¢q÷ sê>±\‘√ s√>±\T qj·T+ #̊ùd yêfīó¢ ø£ì|ædü÷ÔH̊ ñHêïs¡T. ø±˙ n≥Te+{Ï

eTVü≤‘·Ôs¡ X̄øÏÔ ø£*–q eT+Á‘ê\‘√ ∫+‘·ø±j·T\T sê\TkÕÔqì yÓ÷dü|ü⁄#̊Ãyê]ì qeTà≈£L&É<äT. ∫+‘·ø±j·T\T

sê\Ã&ÜìøÏ eT+Á‘ê\qT ñ|üjÓ÷–+#ê*‡q |üì Ò̋<äT. ø£|ü≥ kÕ«eTT\qT <äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì  á kÕyÓT‘· e∫Ã

ñ+≥T+~.

|ü⁄≥º ≈£îs¡T|ü⁄ : ø±´q‡sY ÁeD+.

ø£\eT <Ûëq´+ : ẙT*s¡ø£+ _j·T´+. ø£\eTeTT nHêï Ç<̊ ns¡ú+.

eTVü‰Á|ükÕúq+ : Á|ükÕúq+ n+fÒ Á|üj·÷D+. ‘·s¡* b˛e&É+. eTVü‰ Á|ükÕúq+ n+fÒ Bs¡È Á|üj·÷D+. eTVü‰uÛ≤s¡‘·+˝À

eTVü‰ Á|ükÕúq |üs¡«+ ñ+~. eTVü‰ Á|ükÕúq+ n+fÒ X̄Øs¡ |ü‘·q+ nj̊T´ es¡≈£L jÓ÷>∑ dæ~∆‘√ kÕ–+#̊ ìs¡+‘·s¡

>∑eTq+ nH̊ ns¡ú+ ≈£L&Ü ñ+~. ø±˙ á dü+<äs¡“¤+˝À e÷qe C≤‹ nHê~>± #̊düTÔqï, ø=qkÕ–düTÔqï

Á|üj·÷DẙT eTVü‰Á|ükÕúq+.

C≤„q+ : ãT~∆

$C≤„q+ : XÊgdü+ã+<Ûä ãT~∆

Á|üC≤„q+ : yÓ÷ø£ådü+ã+<Ûä ãT~∆
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12. >√s¡+‘·BbÕ\T

`  |ü⁄*ø£+{Ï ø£ècÕí¬s&ç¶

ãTÁs¡ø£<∏ä #Ó|üŒ&É+˝À m+‘· Á|üdæ<äT∆&√ ø£<∏ëìø±s¡#·q˝Àq÷ n+‘̊ \ã∆Á|ü‹wüß̃&ÉT |ü⁄*ø£+{Ï ø£ècÕí¬s&ç¶. Äj·Tq

ªø£<∏ëyêVæ≤ìμ ˝Àì ø£<∏ëìø£ ª>√s¡+‘·BbÕ\Tμ

o]¸ø£̋ ÀH̊ ªÁ|üj·T‘·ï|òü\+μ m+‘· >=|üŒ>± ñ+≥T+<√ (>√s¡+‘·B|ü+ ` ø=+&É+‘· yÓ\T>∑T) ‘Ó\TdüTÔqï~ ø£<ë!

ø£<∏ëìø£̋ À ªdü+|òüT≥q\ eT<Ûä́  dü+ã+<Ûëìï ø£fi≤‘·àø£+>± ∫Á‹+#·&É+μ nH̊ \ø£åD+ á ø£<∏ëìø£̋ À m{≤¢ ìs¡«Væ≤+|üã&ç+<√

>∑eTì+#·+&ç. ø£<∏ëìø£ s¡#·q˝Àì ø£<∏äq+, dü+uÛ≤wüD\T, bÕÁ‘·∫Á‘·D yêdüÔ$ø£ ∫Á‘·D ‘·~‘·s¡ \ø£åD≤\‘√ á ø£<∏ëìø£qT

düeTq«j·T+ #̊dæ #·÷&É+&ç. @<Ó’Hê ˇø£ ø£<∏ä sêj·÷\qï dü+ø£\Œ+ |æ\¢̋ À¢ bÕ<äT≈£îH̊≥T¢ #̊j·T+&ç.

düø£\ ÁbÕDT\qT ‘·q‘√ düe÷q+>± uÛ≤$+#·&É+, düe÷q+>± Áù|$T+#·&É+, eè~∆ø√dü+ Á|üj·T‹ï+#·&É+ nH̊

\ø£åD≤\T e÷qe‘ê«ìøÏ Á|ürø£. Çẙ eTqTwüß\eT<Ûä́  Äs√>∑́ ø£s¡ dü+ã+<Ûë\qT HÓ\ø=*Œ, düe÷C≤ìï düTKXÊ+‹eTj·T+

#̊kÕÔsTT. |üs¡düŒs¡ Ä<äs¡ uÛ≤yêìï ô|+bı+~kÕÔsTT. BqT\|ü≥¢ nHê<∏äT\|ü≥¢, u≤~Û‘·T\|ü≥¢ düVü‰qTuÛÑ÷‹‘√ Á|üe]Ô+#ê\qï

düVü≤è<äj·T‘·qT á bÕsƒ¡+ ẙT˝§ÿ\T|ü>∑\>±*.

‘·+ãTs¡ : Ç~ ˇø£ ‘·+Ár yêsTT<ä́ +. kıs¡ø±j·T ãTÁs¡‘√ ≈£L&Ü Bìï ‘·j·÷s¡T #̊kÕÔs¡T. ˇø£{Ï Ò̋<ë ¬s+&ÉT ‘·+Á‘·T\T

ñ+&Ée#·TÃ. ‘·‘êÔ«\T bÕ&̊yêfīó¢ m≈£îÿe>± yê&ÉT‘ês¡T. Bìï yê&É{≤ìøÏ |üø£ÿ yêsTT<ë´<äT\‘√ |üì Ò̋<äT.

‘êfi≤\THêï dü]b˛‘·T+~. ø£Ás¡‘√ #̊dæq ‘·+ãTs¡qT ãTÁs¡ø£<∏ä≈£î\T, ˇ>∑TZø£<∏ä≈£î\T ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T. Bìï |üø£ÿ

yêsTT<ë´\‘√H̊ ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T. BìøÏ |üø£ÿ yêsTT<ä́ +>± >∑TyÓTà‘· ñ+≥T+~.

‘√\T u§eTà\T : dü«‘·+Á‘· e´øÏÔ‘·«+ Ò̋≈£î+&Ü ˇø£] #Ó|ü�#̊‘·̋ À¢ ã‹πøyê]ì ‘√\Tu§eTà\T nì e´eVü≤]kÕÔs¡T.

C≤q|ü<ä ø£fi≤s¡÷|üyÓTÆq ‘√\Tu§eTà˝≤≥ á |ü<äã+<Ûä düèwæºøÏ eT÷\+. ‘√\Tu§eTà˝≤≥˝À ‘√\T u§eTà\qT

‘·j·÷s¡T #̊dæ B|ü ø±+‹˝À yê{Ï ˙&É\T |ü&̊˝≤ #̊dæ u§eTà˝≤≥qT Á|ü<ä]Ù+#̊yês¡T. dü÷Á‘·<Ûës¡T&ÉT ‘√\T

u§eTà\qT <ës¡+‘√ Ä&çdü÷Ô+&̊yê&ÉT.

–õ>±&ç >∑÷&ÉT : –õ>±&ÉT nH̊~ ̌ ø£ |üøÏå. Ä+>∑¢+˝À Bìï Weavers Bird n+{≤s¡T.  Ç$ ̌ ø£s¡ø£+ |æ#·TÃø£\T. M{Ï

>∑÷{Ï ìsêàD kÕeTs¡ú́ + n‘·́ <äT“¤‘·+. ‘ê{Ï Hês¡, |”#·T, >∑&ç¶ yÓTT<ä\sTTq yê{Ï‘√ >∑÷&ÉT n\T¢‘·T+~. M{Ï

>∑÷fīó¢ ‘·\ÁøÏ+<äT\T>± #̊dæq øÏs¡düHêsTT\T B|ü+ ∫MTï\T>± ñ+{≤sTT. ∫≈£îÿ eTTfīó¢>±, ∫+<äs¡e+<äs¡>±

ñ+&̊ <ëìï –õ>±&ç >∑÷&ÉT nq&É+ |ü]bÕ{Ï.

ø=&ç>∑{Ïºq B|ü+ : Ä]b˛e&ÜìøÏ dæ<ä∆+>± ñqï B|ü+. ÄeTT<ä+, øÏs√dæHé yÓTT<ä\>∑Tyê{Ï‘√ yÓ*–+#̊ BbÕ\T

ø=+‘·ùd|ü{ÏøÏ ø=&ç>∑&É‘êsTT. n+fÒ ̌ ‹Ô ∫es¡ q\¢{Ï eTdæ ù|s¡Tø=ì b˛‘·T+~. Ç~ B|ü »®«\HêìøÏ nes√<Ûëìï

ø£*–düTÔ+~. #·eTTs¡T nsTTb˛sTTq dü+<äsê“¤̋ À¢ ≈£L&Ü Ç˝≤ »s¡T>∑T‘·T+~. ø=&ç>∑{Ïºq BbÕ\T n+fÒ J$‘·

#·s¡e÷+ø£+˝À ñqïyês¡T nì ns¡ú+ #Ó|ü�ø√e#·TÃ.



10e ‘·s¡>∑‹ `  ‘Ó\T>∑T

37 ñbÕ<Ûë´j·T ø£s¡B|æø£

13. _Ûø£å

` lHê<∏äT&ÉT

dü+Á|ü<ëj·T kÕVæ≤‘·́ +˝À eT≈£î≥+ Ò̋ì eTVü‰sêE˝≤ yÓ\T>=+~ ªø£$kÕs¡«uÛÖeTTμ&Éì|æ+#·T≈£îqï Á|üC≤„XÊ* lHê<∏äø£$.

yÓ’$<Ûä́ uÛÑ]‘·yÓTÆq s¡#·q\‘√ kÕVæ≤rπøåÁ‘êìï düTdü+|üqï+ #̊dæq BÛXÊ*. lHê<∏äTì s¡#·q˝À¢ ø±oK+&É+, ;ÛeTK+&É+

$•wüºs¡#·q\T.

lHê<∏äTì XË’*‘√bÕ≥T ø±o|ü≥ºD+˝À yê´düT&ÉT nqTdü]+∫q _Ûø£å dü+düÿ è‹|ü≥¢ ne>±Vü≤q ô|+#·Tø√yê*.

ø±o$•wüº‘·qT, >∑Ts¡T•wǘ dü+ã+<Ûëìï, düVü≤q>∑TD≤ìï ‘Ó*j·TCÒdü÷Ô lHê<∏äTì |ü<ä́ XË’* $<ë´s¡Tú\T Á>∑Væ≤+#̊≥≥T¢

#˚j·÷*.

ªn‹~∏<̊y√uÛÑeμ nqï e÷≥≈£î uÛ≤s¡rj·TJeq $<Ûëq+˝À m+‘√ ÁbÕeTTK´‘· ñqï<äqï $wüj·T+ $<ë´s¡Tú\T

Á>∑Væ≤+#̊≥≥T¢ #̊j·÷*.

$X‚cÕ+XÊ\T

Áu≤V”≤à eTTVüAs¡Ô+ : dü÷s√´<äj·÷ìøÏ 90 ìˆˆ\ eTT+<äT ø±˝≤ìï Áu≤V”≤à eTTVüAs¡Ô+ n+{≤s¡T. Áu≤V”≤à n+fÒ düs¡dü«‹

nì ≈£L&Ü ns¡ú+. ãT~∆ì ô|+bı+~+#̊ düeTj·T+ ø±ã{Ïº BìøÏ ÁbÕ<Ûëq´+ @s¡Œ&ç+~.  Ä<Ûë´‹àø£+>±,

Äs√>∑́ |üs¡+>± á düeTj·T+ ÁX‚wü̃yÓTÆq~.

ÁbÕ‘·sêà<Ûë´Væ≤ïø£ $<ÛäT\T : e´øÏÔ Á‹$<Ûä ãTTD≤\qT rs¡TÃø√e&É+ ø√dü+ ì‘·́  ø£s¡à\T #̊j·÷*. kÕïq+, dü+<Ûë´e+<äq+,

»|ü+, ì‘ê´–ïôVAÁ‘·+, <̊e‘ê|üP», yÓ’X̄«<̊e+, n‹~∏|üP».

<̊eø±s¡́ eTT : uÛÑ>∑e+‘·T&çøÏ $X‚wü+>± #̊ùd |üPC≤ ø±s¡́ Áø£eT+. ¬s+&√~ |æ‘·è<̊e‘êø±s¡́ +. n+fÒ ÁXÊ<ä∆eTT. ÁXÊ<ä∆eTTHê&ÉT

_Ûø£å düeT]Œ+#·sê<äH̊ dü+Á|ü<ëj·TeTTqï~.

ø±eT<Û̊qTe⁄ : <̊e‘·\ Äe⁄. ø√]q ø√¬sÿ\qT rs¡TdüTÔ+~. ˇø£kÕ] <̊e‘·\+<ä]øÏ Äø£*ẙdæ ÁãVü≤à <ä>∑Zs¡≈£î yÓfi≤¢s¡T.

Äj·Tq yêfī¢≈£î neTè‘êìï Ç#êÃ&ÉT. Ä düTs¡_Û‘·« dü+|ü<ä #̊‘· düTs¡_Û |ü⁄{Ïº+~. (düTs¡_Û n+fÒ <̊e‘·\ Äe⁄.)

<ëì dü+‘êqẙT n+‘·{≤ yê´|æ+∫+~.

ø±• : Á|ü|ü+#·+˝À n‹|ü⁄sê‘·q πøåÁ‘·+ 5 Áø√X̄eTT\T ø√dü+ yê´|æ+∫q~ es¡TD, ndæ q<äT\ dü+>∑eT ÁbÕ+‘·+

ø£qTø£ ªyês¡D≤dæμ nsTT+~. $X‚«X̄«s¡Tì Ä\j·T+ ø£\<äT. bÕs¡«re÷‘·qT nqï|üPs¡í>± ø=\TkÕÔs¡T. BìøÏ

eTVü‰X̄àXÊqeTì ≈£L&Ü ù|s¡T. dü|üÔyÓ÷ø£å <Ûëe÷\˝À Ç~ ˇø£{Ï.

ncÕº<äX̄ |ü⁄sêD≤\T : uÛÑ<ä«j·T+ eT<ä«j·T+#Ó’e ÁãÁ‘·j·T+ e#·‘·TwüºeTyéT

nHê|ü*+>∑ ≈£LkÕÿì |ü⁄sêD≤ì |üè<∏äø̆ |üè<∏äø̆ (Á|ü#·≈£̧ ‘̊) ˆˆ

uÛ≤>∑e‘·, uÛÑ$wǘ

eT‘·‡´ e÷s¡ÿ+&̊j·T

ÁãVü≤à, ÁãVü‰à+&É, ÁãVü≤à yÓ’es¡Ô

n–ï, Hês¡<ä, |ü<äà, *+>∑, >∑s¡T&É, ≈£Ls¡à, kÕÿ+<ä |ü⁄sêD≤\T
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e÷<ÛäTø£s¡eTT : ‘·TyÓTà<ä\T |ü⁄e⁄«\˝Àì |üP‘̊HÓqT Á>∑Væ≤+∫q≥T¢, _Û≈£åî≈£î\T >∑èVü≤düTú\ Çfīfle<ä›≈£î yÓ[fl _Ûø£åqT

Á>∑Væ≤+∫ J$+#·&É+.

bÕs¡D : ñ|üyêdü+ ñ+&ç ‘·sê«‘· s√E #̊j·TT uÛÀ»q+ (ñ|üyêkÕq+‘·s¡ uÛÀ»q+)

14. ∫Á‘·Á^e+

` <Ûäq>√bÕ Ÿ̋eTTKØ®

nqTyê<äø£<∏äqT |ü]#·j·T+#̊dü÷Ô, |æ\¢̋ À¢ì |ü]o\HêX̄øÏÔøÏ |ü<äTqTô|≥º&É+ á bÕsƒ¡+ ñ<̊›X̄+.

düs¡fīyÓTÆquÛ≤wü. düVü≤»yÓTÆq es¡íq‘√ s¡#·q˝À ø£ì|ædüTÔ+~. @<Ó’Hê ˇø£ $wüj·÷ìï sêùd≥|ü�&ÉT m+‘·{Ï̋ À‘Ó’q

|ü]o\q nedüs¡eTÚ‘·T+<√ eTT+<äT>± ñbÕ<Ûë´j·TT\T ns¡ú+ #̊düTø√yê*.

ô|+|üø£+, eT÷>∑Je⁄\|ü≥¢ Áù|eT, ÁX̄<ä∆, düVü‰qTuÛÑ÷‹, ÄdüøÏÔ, n_Ûs¡T∫ ‘·~‘·s¡ düT>∑TD≤\˙ï $<ë´s¡T∆\T nÁ|üj·T‘·ï+>±

á bÕsƒ¡+ qT+&ç H̊s¡TÃø√>∑\T>∑T‘ês¡T. eTq uÛ≤wü̋ ÀH̊ >±ø£ Ç‘·s¡ uÛ≤wü̋ À¢q÷ >=|üŒs¡#·q\THêïj·Tqï dü<ë“¤e+ ô|+bı+~

nq´uÛ≤cÕ dü+düÿ è‘·T\|ü≥¢ >ös¡e+ ô|+bı+<äT‘·T+~.

ø£<∏ëìø£ sêj·T&ÜìøÏ kÕ«qTuÛÑyêìï CÀ&ç+#·&É+˝Àì yÓTfī≈£îeqT Á>∑Væ≤kÕÔs¡T. ªJeø±s¡TD´μ uÛ≤eq ô|+bı+<äT‘·T+~.

nqTyê<ä s¡#·q\ |üsƒ¡q+ |ü≥¢ ÄdüøÏÔø£\TZ‘·T+~. Ç‘·s¡ uÛ≤wü\ n<Ûä́ j·THêìøÏ Áù|s¡D\_ÛdüTÔ+~.

$X‚cÕ+XÊ\T

ìeTà≈£î ¬̇s‘·Ô&É+ : ìeTà#Ó≥Tº≈£î m+‘· ˙s¡Tb˛dæHê n~ Á>∑Væ≤+∫ ˙s¡T b˛XÊsê? Ò̋<ë? nqï≥Tº>±H̊ ñ+≥T+~.

n˝≤π> |ü]dæú‘·T\≈£î düŒ+~+#·≈£î+&Ü, ñ\T≈£L |ü\T≈£L Ò̋≈£î+&Ü ñqï yê] >∑T]+∫ #Ó|üŒ&Üìø° Bìï

ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T.

ñ|üyê#·ø£+ ` Á|ü<∏äeT uÛ≤wü ` sêe÷j·TD+

bÕsƒ¡XÊ\ <äX̄ |üPs¡Ôj̊T´dü]øÏ $<ë´s¡Tú\T dü«‘·+Á‘·́  bÕsƒ¡≈£î\T>± m<ä>±*. uÛ≤cÕ_Ûs¡T∫ ø£*Zñ+&Ü*. |ü⁄düÔø£|üsƒ¡q+

n\yê≥T>± e÷sê*. Ç+<äTø√dü+ ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À ª#·<äe+&ç ` Äq+~+#·+&çμ nH̊ ù|s¡T‘√ ø£<∏ä\T, π>j·÷\T

e+{Ï$ bı+<äT|ü]ùdÔ, 6 qT+&ç 9e ‘·s¡>∑‹ es¡≈£î dü÷Œ¤]Ô<ë‘·\ J$‘· $X‚cÕ\T, ø£<∏ä\T, ø£<∏ëìø£\qT ñ|üyê#·ø£

bÕsƒê\T>± #̊sêÃs¡T. $kÕÔs¡ |üsƒ¡HêìøÏ ø±e*‡q •ø£åD M{Ï <ë«sê \_ÛdüTÔ+~. |ü<äe ‘·s¡>∑‹˝À |æ\¢\T dü+øÏå|üÔ qe\qT

#·<äe&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq düVü≤q+, uÛ≤cÕ kÕeTs¡ú́ +, uÛ≤cÕ_Ûs¡T∫ì eè~∆|üs¡#·Tø√yê*.

Ç+<äTø√dü+ e÷qe‘ê$\Te\T, uÛ≤s¡rj·T dü+düÿ è‹ì, e÷qe J$‘· <Ûäsêà\qT $e]+#̊ Ç‹Vü‰dü+ sêe÷j·TD≤ìï

dü+øÏå|üÔ+>± sêdæ ñ|üyê#·ø£+>± #̊sêÃs¡T. ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ nqTsê>∑+, k˛<äs¡Áù|eT, sê»<Ûäs¡à+, sê»´bÕ\q, e÷qe⁄\

dü«uÛ≤e+, ùdïVü≤ã+<Ûä+, $qj·T+, $ẙø£+‘√ yÓT\>∑&É+ e+{Ï n+XÊ\qT |æ\¢\T Á>∑Væ≤+#·&ÜìøÏ á ªsêe÷j·TD+μ

‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~.
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1. uÛ≤>∑e‘· s¡‘êï\T

` ãyÓTàs¡b˛‘·q

sêe÷j·TD ` uÛ≤s¡‘· ` uÛ≤>∑e‘ê\T uÛ≤s¡rj·T ∫+‘·q¬ø‹Ôq |ü‘êø£\T. Ç+<äT˝À uÛ≤>∑e‘êìøÏ uÛÑøÏÔ Á>∑+<∏ä+>±

Á|ü‘̊´ø£ eTTÁ<ä ñqï~. dü+düÿ è‘·+˝À yê´düÁb˛ø£ÔyÓTÆq uÛ≤>∑e‘·+ X̄ã› uÛ≤e $Hê´kÕ\‘√ ‘Ó\T>∑T ne‘ês¡yÓT‹Ô+~. uyÓTàs¡

b˛‘·q>±] ø£s¡düŒs¡Ù‘√. yÓ\Te&çq uÛ≤>∑e‘·+, ãyÓTàs¡ b˛‘·q ù|s¡T¢ $qì ‘Ó\T>∑Tyês¡T+&És¡+fÒ n‘·T´øÏÔ ø±<äT.

uÛ≤>∑e‘·+ n+fÒ uÛÑ>∑e‘·Ô‘·Ô« Á|ü‹bÕ~‘· ø±e´eT˙, yÓ÷ø£å XÊgeT˙ Á|ür‹. ø±˙ ‘Ó\T>∑T uÛ≤>∑e‘·+ neTTwæàø£

$wüj·÷\H̊ ø±≈£î+&Ü ◊Væ≤ø£ $wüj·÷\HÓìï+{ÏH√ dü+<äsê“¤qTkÕs¡+>± ̋ Àø±ìø£+~+∫+~. Jeq düs¡[ì dü]~<äT›≈£îH̊

dü+<̊XÊ\ ì∫Ã+~. uÛ≤>∑e‘·+˝Àì Á|ü‹ |ü<ä́ + s¡‘·ïẙT. n˝≤+{Ï yê{Ï̋ À wüÁ&É‘êï\qT ªuÛ≤>∑e‘· s¡‘êï\Tμ>± bÕsƒ¡́ s¡÷|ü+˝À

n+~+#·&É+ »]–+~.

#·<äTe⁄ jÓTTø£ÿ nedüs¡ẙT$T{À kÕs¡«ø±*ø£ dü+<̊X̄+>± b˛‘·q Væ≤s¡D´ ø£•|ü⁄ì#̊ |ü*øÏ+#ê&ÉT. ªn+<ä]ø°$<ä́ μ

nqï uÛ≤yêìï Á|üø£{Ï+#ê&ÉT. uÛÑ>∑e+‘·T&̊ ã\eTqï Á|ü‹bÕ<äqqT ã\+>± $ì|æ+#ê&ÉT. ª|üs√|üø±sês¡ú $T<ä+ X̄Øs¡yéTμ

nì >∑Ts¡TÔ#̊XÊ&ÉT.

|üs¡Væ≤‘· ÁbÕ<Ûëq´‘·qT $e]dü÷Ô Ä&çq e÷≥≈£î ø£≥Tºã&̊ e÷qT´\ nkÕe÷q´ ìwü̃ m˝≤ ñ+≥T+<√ nø£ås¡ ã<ä∆+

#˚XÊ&ÉT.

ªn‹~∏ <̊y√uÛÑeμ nqï ñ|üìwü<é dü÷øÏÔì C≤„|üø£+#̊dü÷Ô n‹~∏ eTsê´<ä m˝≤ #̊j·Te#√Ã. ‘·‘·Œ¤*‘·ẙT$T{À

#ÓbÕŒ&ÉT.

á eTVæ≤‘√≈£îÔ\ eT+<ës¡ eTø£s¡+<ë\qT $<ë´s¡Tú\ø£+~+#ê\ì, nqTÁbÕdü n+<ë\qT |ü]#·j·T+ #̊j·÷\qï<̊

á bÕsƒê´+X̄ ñ<̊›X̄+.

2. yÓTT<ä›u≤“sTT\÷ eTVü‰ẙT<Ûëe⁄ Ò̋

` &Üˆˆ ‹s¡TeT\ sêeT#·+Á<ä

ªnjÓ÷>√´ |ü⁄s¡Tc˛ HêdæÔμ jÓ÷>∑T´&ÉT ø±ì yê&Óe&É÷ ñ+&É&Éqï~ dü÷øÏÔ düT<Ûë dæ+<ÛäTe⁄˝Àì _+<äTe⁄. Á|ü‹

e´øÏÔ̋ À @<√ X̄øÏÔ ì>∑÷&ÛÉ+>± ñ+&ÉH̊ ñ+≥T+~. <ëìï ‘·{Ïº̋ Òù|yê&ÉT+fÒ n~ ãVæ≤s¡Z‘·yÓTÆ Ä e´øÏÔ ø°]ÔøÏ ø±s¡DuÛÑ÷‘·eTÚ‘·T+~.

$<ë´s¡+>∑+˝À $<ë´s¡Tú\qT dü÷ú\+>± ¬s+&ÉT $uÛ≤>±\T>± #·÷kÕÔs¡T. yÓTT<ä›u≤“sTT\T, ẙT<∏ëe⁄\T>± uÛ≤$düTÔ+{≤s¡T.

ø±ì j·T<∏ësêúìøÏ eTq+ yÓTT<ä›u≤“sTT\qT≈£îH̊ yê]˝À ≈£L&Ü >=|üŒ Á|ü‹uÛÑ <ë– ñ+≥T+~. <ëìì, eT+∫ dü÷#·q\T,

bÕsƒê´+XÊ\T ` $X‚cÕ+XÊ\T ` ~«rj·TuÛ≤wü
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dü\Vü‰\ìe«&É+ eT÷˝≤H√ï yês¡T Ä‘·àq÷´q‘· qT+&ç ãj·T≥|ü&É&ÉẙT>±ø£, düe÷C≤ìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&̊ X̄≈£îÔ\T>±

m<äT>∑T‘ês¡T. Ç˝≤+{Ï dü÷Œ¤]Ôq+~+#˚ J$‘êqTuÛÑey˚T nø£ås¡ #Ó’‘·q´y˚T ‹s¡TeT\ sêeT#·+Á<ä>±] Ò̋œì qT+&ç

Á|üeVæ≤+∫+~.

l ‹s¡TeT\ yês¡T ãVüQeTTK Á|ü‹uÛ≤dü+|üqTï\T. |ü]XÀ<Ûä≈£î\T>± yê] ø°]Ô Væ≤eTe~Z]. yê] s¡#·q $j·T<äZ+>±

s¡a]. düs¡fī düT+<äs¡+>± kÕπ> yê] e#·qXË’* bÕsƒ¡≈£îì eTqdüT≈£î Ç‘√~Ûø£+>± |üsƒ¡H√‘ê‡Vü‰ìï ø£*–düTÔ+~. $wüj·T

ìẙ<äq˝À nq«j·T ø±]ƒq´+ Ò̋≈£î+&Ü kÕ>∑T‘·T+~. yê] Ä‘·àø£<∏ä>± Ä$wüÿ]+|üã&çq ªVü≤+|” qT+&ç Vü≤s¡bÕŒ <ëø±μ

nqï Á>∑+<∏ä+ πø+Á<ä kÕVæ≤‘·́  nø±&ÉMT |ü⁄s¡kÕÿsêqï+<äT≈£î+~. Ç+<äT˝À qT+&ç Á>∑Væ≤+∫+<̊ á bÕsƒê´+X̄+.

Äràj·TyÓTÆq dü\Vü‰ m+‘·{Ï |òüTqø±s¡́ + kÕ~Û+#·>∑\<√ ‘Ó\|ü&É+, $wüj·÷ìï n\‹ n\‹ e÷≥˝À¢ n+<ä+>±

$e]+#·>∑\>∑&É+ ` nqïẙ á bÕsƒ¡+ Á|ü<ÛëH√<̊›XÊ\T.

$X‚cÕ+XÊ\T

ewü{≤ÿsê\T : ªÁ|üC≤|ü‹X̄Ã ewü{≤ÿs¡X̄Ãμ nH̊ ÁX̄ó‹ qqTdü]+∫ j·TC≤„~ÛcÕ̃‘·è $wüßí<̊e‘· ªewü{≤ÿs¡'μ nqã&ÉTqT. Ç+ø√

n_ÛÁbÕj·T+˝À j·T»„+ #̊ùd düeTj·T+˝À ªewü{Ÿμ X̄u≤›qTï#·Ã¤]dü÷Ô ÄVüQ‘·T\øÏ#̊Ã ̈ ‘·qT ªewü{≤ÿs¡μ n+{≤s¡T.

nsTT‘̊ ø=ìï  ≈£î≥T+u≤\˝À ªewü{≤ÿsê\Tμ n+fÒ ª‹≥T¢μ nqï ns¡ú+˝À e´eVü‰s¡ Á|üjÓ÷>∑eTT+~.

‘·<é»„\T (‘·‘YE„\T) : 1. ª‘·‘Yμ n+fÒ ª<ëìμì n+fÒ ÁãVü‰àìï ‘Ó*dæqyês¡T.

2. @ $wüj·TyÓTÆ ñqï<äTqï≥T¢ Á>∑Væ≤+#̊yês¡T.

3. ‘·‘êÿ©q C≤„q+ ø£*–qyês¡T.

Á|ües¡ : ù|s¡T, ≈£î\+, >√Á‘·+ ̀  ô|<ä›\qT ø£*dæq|ü�&ÉT ‘·q ãTTwüß\T, >√Á‘·+, ẙ<äXÊK ù|s¡T #Ó|ü�ø=ì qeTdüÿ]+#·&É+

dü+Á|ü<ëj·T+. Ç~ dü«j·T+ |ü]#·j·T $<Ûëq+.

<∏äÛäsY¶ bòÕs¡+ : Ç|üŒ{Ï 7e ‘·s¡>∑‹øÏ düe÷q+.

Äs¡e bòÕs¡+ : Ç|üŒ{Ï 10e ‘·s¡>∑‹øÏ düe÷q+.

yê´ø£s¡D •s√eTDÏ : ª•s√eTDÏμ kÕï‘·ø√‘·Ôs¡ (b˛dtºÁ>±&ÉT´j̊T{Ÿ) |ü{≤º. yê´ø£s¡D XÊg+˝À á |ü{≤ºbı+~q yê]ì

ªyê´ø£s¡D •s√eTDÏμ n+{≤s¡T.



10e ‘·s¡>∑‹ `  ‘Ó\T>∑T

41 ñbÕ<Ûë´j·T ø£s¡B|æø£

3. qy√<äj·T+

` &Üˆˆ|ü̋ ≤¢<äTs¡Zj·T´

ñ<äj·÷düÔeTj·÷\T ø±\>∑eTq+˝À n+‘·sê“¤>±\T. Ç$ ì‘·́ e´eVü‰s¡ẙT nsTTHê Á|ü‹ ñ<äj·T+ ø=‘·Ô>± uÛ≤dædüTÔ+~.

Vü≤è<äj·÷Vü‰¢~jÓÆT XÀ_ÛdüTÔ+~. kÕe÷qT´ì ôd’‘·+ Äø£]¸+#·>∑\ ñ<äj·T sêeTD°j·Tø£‘· düVü≤è<äj·T ø£MX̄«s¡Tì uÛ≤eHêø±X̄+˝À

qy√<äj·T ø±+‘·T\qT Á|üdü]+|üCÒdüTÔ+<äq&É+ n‘·T´øÏÔø±<äT. Á|üdüTÔ‘·+ &Üˆˆ |ü̋ ≤¢ <äTs¡Zj·T´>±] qy√<äj·T Mø£åD≤ìï

ø£$‘ê s¡÷|ü bÕsƒê´+X̄+>± n+~+#·&É+ »]–+~.

&Üˆˆ |ü̋ ≤¢ <äTs¡Zj·T´>±s¡T ãVüQuÛ≤cÕ_ÛE„\T, XÊgE„\T, ø£$, |ü+&ç‘· |ü]XÀ<Ûäø£ e‘·+düT\T.

qy√<äj·T düeTj·÷q Á|üø£è‹ n+<ë\T m˝≤ ñ+{≤jÓ÷ #Ó|üŒ&É+, $wüj·÷ìï ø£$‘ê‘·àø£+>± eT\#·&É+˝À

m˝≤+{Ï |ü<äã+<Ûë\qT|üjÓ÷–+#ê˝À ‘Ó\|ü&É+, e÷Á‘ê#Û·+<ädüT‡˝À kÕπ> á s¡#·Hê dü+$<ÛëHêìï >∑eTìdü÷Ô $<ë´s¡Tú\T

‘·eT uÛ≤yê\qT ≈£L&Ü á |ü<ä∆‹˝À sêùd+<äT≈£î Áb˛‘·‡Væ≤+#ê\H̊ ñ<̊›X̄+‘√ á bÕsƒêìï ìs¡ísTT+#·&ÉyÓTÆq~.

4. dü+»j·T sêj·Tu≤s¡+

` ñwül

e÷qe J$‘êìï Á|ü‹_+_+#̊ nø£ås¡eTDÏ<äs¡ŒD+ eTVü‰uÛ≤s¡‘·+. e÷qe dü«uÛ≤yê\T, dü+ã+<Ûä u≤+<Ûäyê´\˙ï

düeTTqï‘· Ø‹˝À Ç+<äT˝À kÕøå±‘·ÿ]kÕÔsTT. ªuÛ≤s¡‘·+˝À Ò̋ì~ Á|ü|ü+#·+˝À Ò̋<äìμ yê´düTì Ä‘·à$XÊ«dü Á|üø£≥q.

eTVü‰uÛ≤s¡‘·+˝À eT÷&ÉT sêj·Tu≤sê\T Á|üeTTKyÓTÆq$. n$ Á<äT|ü<ä |ü⁄s√Væ≤‘·Tì sêj·Tu≤s¡+, dü+»j·T sêj·Tu≤s¡+,

lø£èwüí sêj·Tu≤s¡+. Á<äT|ü<ä |ü⁄s√Væ≤‘·Tì Á|ü‹bÕ<äq≈£î düe÷<Ûëq+>± øös¡e |üøå±q dü+»j·TT&ÉT sêj·Tu≤]>± bÕ+&Ée⁄\

e<ä›≈£î e#êÃ&ÉT. dü+»j·TT&ÉT e÷{≤¢&̊ ø£fī˝À H̊s¡Œ]. ªø£Ás¡ $s¡>∑≈£î+&Ü bÕeTT #êe≈£î+&Üμ $wüj·T ìẙ<äq #̊j·T>∑\

düeTs¡Tú&ÉT. <Ûäs¡àsêE ≈£L&Ü á $wüj·T+˝À Ä]‘̊]qyê&̊. Ç<ä›s¡T yêøöÿX̄\T\ eT<Ûä́  kÕπ> dü+uÛ≤wüDH̊ á bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑+.

eTVü‰uÛ≤s¡‘êìøÏ e#·q s¡÷|ü$T∫Ãq yê¬s+<äs√ ñHêïs¡T. n+<äT˝À ñwül >±]~ Á|ü‘̊´ø£ |ü+<∏ë. Á|ü‘·́ ø£å yê´U≤´q+

#̊düTÔqï≥T¢>± s¡∫+#·&É+ yê] Ò̋KìøÏ yÓqï‘√ ô|{Ïºq $<ä́ .

eTVü‰uÛ≤s¡‘· bÕÁ‘·\ dü«uÛ≤yêìï |ü]#·j·T+ #̊j·T&É+, ‘·<ë«sê e´øÏÔ‘·« $ø±kÕìøÏ u≤≥\T ẙj·T&É+. <Ûä«ìeT+‘·+>±

e÷{≤¢&É&ÉyÓT˝≤>√ ‘Ó\|ü&É+. Á|ü‘·́ ø£å yê´U≤´q dü<äèX̄+>± sêj·T&ÜìøÏ $<ë´s¡Tú\qT Áb˛‘·‡Væ≤+#·&ÉẙT á bÕsƒ¡+ ñ<̊›X̄+.

$X‚cÕ+XÊ\T

ÁbÕs¡ã∆+ : Ç|üŒ{Ï <̊Vü‰ìøÏ ø±s¡DyÓTÆq ø£s¡à
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yêqÁ|üdüú+ : #·‘·TsêÁX̄e÷\˝À eT÷&Ée~. (ÁãVü≤à#·s¡́ , >∑èVü≤düú, yêqÁ|üdüú, düHê´dü ÄÁX̄e÷\T) >∑èVü≤düTú&ÉT ‘·q

≈£îe÷s¡TìøÏ ≈£îe÷s¡T&ÉT ø£\T>∑>±H̊ yêq Á|ükÕúÁX̄eT d”«ø±s¡+ #̊j·÷*. dü+kÕ]ø£ J$‘·+ $s¡$T+#·Tø=ì @

eHêìø√ yÓ[fl eqyêdü Áe‘êìï bÕ{Ïdü÷Ô J$+#·&É+.

5. ø£̋ ≤´D+

` ‘·]>=+&É yÓ+>∑e÷+ã

uÛ≤s¡rj·T dü+düÿ è‹˝À ÄÁX̄eT <Ûäsêà\≈£î $•wüºkÕúqMTj·Tã&ç+~. >∑èVü≤kÕúÁX̄eT d”«ø±sêìøÏ Hê+B yê#·ø£+

ªø£̋ ≤´D+μ. $yêVü≤+ ̀  <ä+|ü‘·T\T ̌ ø£]H=ø£s¡T πøe\+ e]+#·&ÜìøÏ ìπs›•+∫q Á|üÁøÏj·Tø±<äT. n≥T Ç≥T ‘·s¡‘·sê\T

‘·]+#·&ÜìøÏ @s¡Œs¡∫q $\ø£åD dü+Á|ü<ëj·T+. c˛&ÉX̄ dü+kÕÿsê\˝À ̌ ø£f…Æq ø£̋ ≤´D dü+düÿ è‹˝À mHÓïH√ï |òüT{≤º\T+{≤sTT.

yê{Ïì ñ≥+øÏdü÷Ô kÕ–q bÕsƒê´+X̄+.

e÷‘·èl ‘·]>=+&É yÓ+>∑e÷+ã ̋ Òœì‘√ kı>∑düT\<äT›≈£îqï ªls¡e÷|ü]Dj·TeTTμ nqï ~«|ü<ä ø±e´eTT qT+&ç á

bÕsƒê´+XÊìï rdüTø√e&É+ »]–+~. á ø±e´+ 400 ~«|ü<ä\‘√ kÕ–+~. $_Ûqï Á|üÁøÏj·T\˝À $•wüºØ‹˝À s¡#·q\T

kÕ–+∫q $<äTw”eTDÏ yÓ+>∑e÷+ã.

Ç~ \ø°Î ẙ+ø£fÒX̄«s¡T\ ø£̋ ≤´D+. <̊e‘·\+‘ê $#̊Ãdæ á eT¨‘·‡e+˝À bÕ˝§ZHêïs¡T. $yêVü≤ Á|üÁøÏj·T˝Àì

$$<Ûä |òüT{≤º\qT ‘Ó\T|ü⁄‘·÷ dü+düÿ èr $•wüº‘·qT #·÷&É&ÉẙT á bÕsƒ¡+ Á|ü<ÛëH√<̊›X̄+. >±qjÓ÷>∑́ yÓTÆq ~«|ü<äqT

|ü]#·j·T+#̊dü÷Ô, yÓ+>∑e÷+ã düs¡fī düT+<äs¡ s¡#·qqT ÄkÕ«~+∫ Ä ~X̄>± Á|üj·T‹ï+#̊+<äT≈£î $<ë´s¡Tú\qT |ü⁄]ø= Ò̋Œ

\ø£ǻ + ≈£L&Ü Ç+<äT˝À ñqï~.

$X‚cÕ+XÊ\T

kÕï‘·ø£+ : ÁãVü≤à#·sê´ÁX̄e÷ìï |üP]Ô#̊düTø=ì >∑èVü≤kÕúÁX̄eT+˝À Á|üẙ•+#·{≤ìøÏ >∑Ts¡Te⁄ nqTeT‹ bı+~q ‘·s¡Tyê‘·

kÕï‘·ø£+ #̊düTø√yê*. Ç~ düs¡« ÁbÕj·T•Ã‘·Ô+ ø=s¡≈£î X̄Øs¡ X̄ó~∆ ø=s¡≈£î Ä#·]+#̊ ø±s¡́ +. ÁãVü≤à#·s¡́  Bø£å

e<ä*, ≈£åîs¡ø£s¡à #̊sTT+#·Tø=ì, eT+Á‘·|üP‘·+>± kÕïqe÷#·]+∫ kÕï‘·T&Í‘ê&ÉT.

ẙ<äÁe‘·+ : dü+kÕÿs¡eTT\˝À Hê\T>∑T ẙ<äÁe‘ê\T #Ó|üŒã&Ü¶sTT. n$ eTVü‰HêMTï Áe‘·+, eTVü‰Áe‘·+, ñ|üìwüÁ<ä«‘·+,

>√<ëq+. M{Ï Á|ü<ÛëH√<̊›X̄+ me] (ẙ<ä) XÊKqT yês¡T n<Ûä́ j·Tq+ #̊j·TT≥. XÊU≤qT>∑TDyÓTÆq dü+kÕÿsê\qT

bı+<äT≥. á Áe‘·eTT\T ̌ ø=ÿø£ÿ dü+e‘·‡s¡eTT es¡≈£î |ü]$T‘·yÓTÆ ñ+{≤sTT. á Áe‘ê\qT ÁXÊeD |üP]íeTq>±ì,

|ü⁄wǘ , yÓ’XÊK e÷düeTT\+<äT>±ì dü+ø£*Œ+∫ #̊j·Te#·TÃ. ̋ Ò<ë $yêVü‰ìøÏ |üPs¡«|ü⁄ s√EHê&Ó’Hê #̊j·Te …̋qqï~

düà è‹ düeTà‘·+.
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ø±oj·÷Á‘· : kÕï‘·≈£î&ÉT kÕ\+ø£è‘·T&Ó’ #̊‹˝À ø£Ás¡ >=&ÉT>∑T <Ûä]+∫, bÕ<äTø£\T ẙdüTø=ì |üdüT|ü⁄ >∑T&É¶qT yÓT&É̋ À ẙdüTø=ì

ø±oj·÷Á‘· #̊j·T&ÜìøÏ ãj·T\T<̊s¡T‘ê&ÉT. Ä düeTj·T+˝À ø£Hê´<ë‘· Ò̋<ë e<ÛäTe⁄ k˛<äs¡T&ÉT kÕï‘·≈£î&çì

ø±oøÏ yÓfīfle<ä›ì ‘·eT Ç+{Ï ø£q´qT d”«ø£]+∫ >∑èVü≤kÕúÁX̄eT Á|üẙX̄+ #̊j·Te\dæ+~>± ÁbÕ]úkÕÔ&ÉT. kÕï‘·≈£î&ÉT

n+<äT\≈£î n+^ø£]kÕÔ&ÉT. ø£Hê´<ë‘· n‘·ìøÏ q÷‘·q eÁkÕÔ\T düeT]Œ+∫, H√{Ï̋ À u…\¢+ eTTø£ÿqT ô|&É‘ê&ÉT.

ø£Hê´es¡D+ : ø£Hê´<ë‘· ÄVü‰«q+ ẙTs¡≈£î ø±o j·÷Á‘·qT $s¡$T+#·Tø=ì es¡T&ÉT ã+<ÛäT$TÁ‘· dü|ü]yês¡+>± ø£Hê´<ë‘·

>∑èVü‰ìøÏ sêe&É+. ø£q´qT e]+#·&ÜìøÏ sêe&É+ ø£qTø£ ªø£Hê´es¡D+μ nHêïs¡T. es¡T&ÉT edüTÔHêï&ÉT ø£qTø£

BìøÏ ªesê>∑eTq+μ nì ≈£L&Ü ù|s¡T. es¡TìyÓ’|ü⁄ yê]q+<ä]˙ kÕ<äs¡+>± m<äTπs– ÄVü‰«ì+∫, >ös¡e

eTsê´<ä\T #̊kÕÔs¡T. n+<äTπø Bìì ªm<äTs¡Tø√fīóflμ nì eTs=ø£ù|s¡T.

eT<ÛäT|üs¡ÿ+ : ‘̊HÓ, ô|s¡T>∑T ø£*|æq Á<äe´eTT. Bìì ø£Hê´<ë‘· es¡TìøÏkÕÔ&ÉT. es¡T&ÉT Bìì düeT+Á‘·ø£+>± d”«ø£]kÕÔ&ÉT.

ªeT<ÛäT|üs¡ÿ+μ n+fÒ <ä~ÛeT<ÛäT $TÁX̄eTẙTqì Á|ü<Ûëq+>± #Ó|üŒã&çHê M{Ï‘√bÕ≥T ªHÓsTT´μì ≈£L&Ü ø£*|æ

#Ó|üŒ&É+ »]–+~. á eT÷&ç+{Ï‘√bÕ≥T ẙ|ü⁄&ÉT _j·T´+, ù|\|æ+&ç ø£*|æ ◊~+{Ï $TÁX̄eT+>± #Ó|æŒq

dü+Á|ü<ëj·T+ ≈£L&Ü ñ+~. á dü+<äs¡“¤+>± es¡TìøÏ#̊Ã q÷‘·q eÁkÕÔ\≈£î ªeT<ÛäT|üs¡ÿμ eTqï e´Vü‰s¡+ ≈£L&Ü

@s¡Œ&ç+~.

6. |ædæHê]

` ø±fīfl≈£L] Hêsêj·TDsêe⁄

Hê≥ø£+ <äèX̄´ø£fī. dü+<̊XÊìï Áù|ø£å≈£î\ Vü≤è<äj·÷˝À¢øÏ H̊s¡T>±, Á|üuÛ≤ee+‘·+>± rdüT≈£îb˛>∑\ X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq

e÷<Ûä́ eT+ Hê{ø£+. Hê≥ø±\qT dü÷ú\+>± bÂsêDÏø£, #ê]Á‘·ø£, kÕ+|òæTø£ Hê≥ø±\T>± $uÛÑõ+#ês¡T. kÕe÷õø£

$wüj·÷\qT Á|ü‹_+_dü÷Ô Ä˝À#·q\qT πs¬ø‹Ô+#̊~ kÕ+|òæTø£ Hê≥ø£+. ‘Ó\T>∑T Hê≥ø£+ #ê˝≤ dü+<äsê“¤\˝À kÕ+|òæTø£

düeTdǘ \qT ‘·\¬ø‘·TÔ≈£î+~. |ü]cÕÿs¡ ~X̄>± Á|ü»\T n&ÉT>∑T\T ẙj·T&ÜìøÏ Áb˛‘·‡Væ≤+∫+~. n˝≤+{Ï yê{Ï̋ À ø±fīfl≈£L]

Hêsêj·TD sêe⁄ >±] ªes¡$Áø£j·T+μ n$T‘· Á|üC≤<äs¡D≈£î bÕÁ‘·yÓTÆ+~.

ø±fīfl≈£L] yês¡T ãVüQÁ>∑+<∏äø£s¡Ô\T, q≥T\T, kÕe÷õø£ ùdyê |üsêj·TDT\T, dü+|òüT+˝À Á|üã*q ẙXÊ´eè‹Ôì

ìs¡dædü÷Ô ª∫+‘êeTDÏμ Hê≥ø±ìï, eT<Ûä́ bÕq nqsêú\qT ‘Ó\T|ü⁄‘·÷ ªeT<ÛäTùdeμ Hê≥ø±ìï, es¡ø£≥ï düeTdǘ  rÁe‘·qT

‘Ó\|ü&ÜìøÏ ªes¡$Áø£j·T+μ Hê≥ø±ìï s¡∫+#ês¡T. düe÷» dü+düÿs¡D˝À ø£$>± u≤<Ûä́ ‘·qT ìs¡«]Ô+∫ Ä<äs¡Ù ÁbÕj·TT …̋’Hês¡T.

πøe\+ ñ|ü<̊XÊ\πø |ü]$T‘·+ ø±≈£î+&Ü dü«j·T+>± es¡ø£≥ï+ rdüTø√≈£î+&Ü esêí+‘·s¡ $yêVü≤+ #̊düT≈£îqï #̊‘·\

eTìwæ yês¡T. yê] ªes¡$Áø£j·T+μ Hê≥ø£+˝Àì ̌ ø£ düìïẙXÊìï Á|üdüTÔ‘·+ bÕsƒê´+X̄+>± Çe«&É+ »]–+~. |ædæHê]‘·q+,

es¡ø£≥ï <äTsêX̄ ø£\>∑*dæq e´øÏÔ eTqdüÔ‘êÔ«ìï düTìï‘· Vü‰dǘ +‘√ Á|üø£{Ï+#·&ÉẙT Ç+<äT˝À Á|ü<ÛëHê+X̄+.

Hê≥ø£+ |ü≥¢ n_Ûs¡T∫ì ø£*–+#·&É+, q{Ï+#·&ÜìøÏ Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+, |ædæHê]‘·qeTH̊ <äTs¡TZD≤ìï ìs¡dæ+#·&É+,

<Ûäqyê´yÓ÷Vü‰ìï |ü]Vü≤]+#·&É+, kÕe÷õø£ $wüj·÷\ô|’ Hê{Ïø£\T (Vü‰dǘ  düŒs¡Ù‘√) sêj·T&ÜìøÏ Áù|πs|æ+#·&É+ á

bÕsƒ¡+ Á|ü<ÛëH√<̊›X̄+.
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7. eTìw”! eTìw”!

` ÇkÕàsTT Ÿ̋

ª»+‘·÷Hê+ qs¡»qà <äTs¡¢uÛÑ+μ nHêïs¡T. eTìwæ>± »ìà+#·&ÉẙT ø±<äT. eTìwæ>± J$+#·&ÉeT÷ ø£wüºẙT. n+<äTπø

ªqs¡T&ÉT qs¡T&Í≥ m+‘= <äTwüÿs¡eTT düTeTTàμ n+{≤&ÉT &Üˆˆ <ëX̄s¡~∏. mHÓïH√ï Á|üuÛ≤yê\≈£î˝ÀqsTT e÷qe‘·«+

eTè>∑́ eTÚ‘·Tqï~. Ç~ Ç˝≤π> ø=qkÕ–‘̊ e÷qe‘· ndæÔ‘·«ẙT Á|üXÊïs¡úø£eTÚ‘·T+~. n+<äTπø e÷qMj·T $\Te\qT

#ê≥T‘·÷ e÷qe‘êø£ås¡MDqT MT≥T‘·÷ ø£e⁄\T düe÷C≤ìøÏ dü+<˚X¯eT+~dü÷ÔH˚ ñHêïs¡T. mes¡T m˝≤ #Ó|æŒHê

n+‹eT\ø£ǻ + e÷qe⁄&̊. n+~+#̊ dü+<̊X̄+ e÷qe‘̊. á |üs¡+|üs¡̋ À ‘·q<Ó’q XË’*˝À e#·qø£$‘·̋ À e÷qe‘ê

Á|üe#·Hêìï >±$+#ês¡T. ÇkÕàsTT Ÿ̋ >±s¡T.

ÇkÕàsTT Ÿ̋>±s¡T Á|üø£è‹ Áù|$T≈£î\T. Bs¡È+>±, düTuÀ<Ûäø£+>±, düT+<äs¡+>± kÕ>∑T‘·T+~ yê] s¡#·q.

Á|üø£è‹ì $T+∫q >∑Ts¡Te⁄ Ò̋&Éì, |üX̄ó|üø£ǻ  eèøå±\ <ë«sê ≈£L&Ü eTq+ m+‘√ H̊s¡TÃø√e#·Ãì, n+<äT≈£î ì•‘·+>±

|ü]o*+#̊ >∑TD+, Äø£[+|ü⁄#̊düTø=ì Ä#·]+#̊ ‘·‘·Ô«+ ñ+&Ü\ì, $uÛÒ<ë\T, yÓ’wüe÷´\T e÷Hê\ì, dü+≈£î∫‘· <Û√s¡DT\qT

e<ä̋ ≤\ì ‘Ó\|ü&É+, uÛ≤yêìï e#·q ø£$‘ês¡÷|ü+˝À e´ø°Ôø£]+#·>∑\>∑&É+ á bÕsƒ¡+ ñ<̊›X̄+.

8. C≤q|ü<ä qè‘·́  dü+^‘ê\T

` <̊e⁄\|ü*¢ sêe÷qT»sêe⁄

ø£fī\T Äq+<√|ü<̊XÊ\qT n+~+#̊ eTVü≤‘·Ôs¡ e÷<Ûä́ e÷\T. Ç$ dü+düÿ è‹˝À uÛ≤>∑+. ø£fi≤kÕ«<äq #̊j·T Ò̋ìyê&ÉT

»&ÉT&Éq&É+˝À »+ø£e\dæq |üì Ò̋<äT. C≤q|ü<ä ø£fī\T $\ø£åD˝ÀqT. $•wüº‘·qT dü+‘·]+#·T≈£îqï$. Ç+<äT˝À Á|ü<Ûëq+>±,

C≤q|ü<ä qè‘·́ , dü+^‘ê\ >∑T]+∫ <̊e⁄\|ü*¢ sêe÷qT»sêe⁄>±s¡T #̊dæq πs&çjÓ÷ Á|üdü+>∑ẙT Á|üdüTÔ‘· bÕsƒê´+X̄+.

<̊e⁄\|ü*¢ yês¡T |üÁ‹ø± dü+bÕ<ä≈£î\T, kÕVæ≤‘·́  dü+düú\ >±&ÛÜqTã+<Ûä+ ø£*–qyês¡T. kÕVæ≤‘·́  kÕ+düÿ è‹ø£

s¡+>±\≈£î J$‘êìï n+øÏ‘·+ #̊dæqyês¡T. ≈£î<äT¬s’q |ü<ë\‘√, ≈£î+≥T|ü&Éì q&Éø£‘√ yê] s¡#·q kÕ>∑T‘·T+~.

ø£fī\|ü≥¢, Á|ü‘̊´ø£+>± C≤q|ü<ä qè‘·́  dü+^‘ê\|ü≥¢ ne>±Vü≤qqT, n_Ûs¡T∫ì ø£*–+#·&É+, ø£fī\qT Äsê~Û+#̊

~X̄>±, nuÛÑ́ dæ+#̊ ~X̄>±, Ä<ä]+#̊ ~X̄>± $<ë´s¡Tú\qT Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+ Á|üdü+>∑ yê´dü s¡#·q≈£î dü+dæ<äT∆\qT #̊j·T&É+

á bÕsƒê´+X̄ ñ<̊›X̄+.
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9. X̄‘·ø£ e÷<ÛäT]

` X¯‘·ø£ ø£e⁄\T

kÕVæ≤‘·́  Á|üÁøÏj·T˝À¢ X̄‘·ø£+ nqHê´\+ø±s¡+. e÷eT÷\T ø£$ qT+&ç eTVü‰ø£$ es¡≈£î X̄‘·ø£ s¡#·q≈£î|üÁø£$T+∫qyêπs.

uÛÑøÏÔ, ̇ ‹, yÓ’sê>∑́  uÀ<Ûä\‘√ X̄‘·ø£ |ü<ë´\T Vü≤è<äj·÷ìï dü+düÿ]kÕÔsTT. X̄‘·ø£ |ü<ë´\T eTTø£Ôø±\T. nC≤„q ã+<Ûä$eTTø£Ôø±\T.

X̄‘·ø£ |ü<ä́ yÓTTø£f…ÆHê sêì kÕVæ≤r bÕsƒ¡≈£î&ÉT+&É&Éq&É+ kÕVü≤düẙTMTø±<äT. n+‘Ó+<äT≈£î... nø£ås¡+ eTTø£ÿ sêìyês¡T

≈£L&Ü n\y√ø£>± X̄‘·ø£|ü<ë´\T bÕ&É≥+ |ü̋ …¢̋ À¢ eTq+ #·÷düTÔqï<̊. X̄‘·ø£ |ü<ä́  Á|üuÛ≤eeT≥Te+{Ï~. n+<äT#̊ Á|ü‹

‘·s¡>∑‹˝À nìyês¡́ +>± X̄‘·ø£|ü<ë´\T bÕ<ë\qT yÓ÷|ü⁄‘·THêïsTT. X̄‘·ø£ e÷<ÛäT]ì s¡T∫ #·÷|æ+#·&Üìπø Á|üdüTÔ‘·

bÕsƒê´+X̄+ ìπs›•+#·ã&ç+~.

ô|<ä›\|ü≥¢ Ä<äs¡DuÛ≤e+, e÷‘·èeT÷]Ô, >∑Ts¡TeT÷]Ô|ü≥¢ >ös¡euÛ≤e+, ndü‘·́ + |ü\ø£ø£b˛e&É+, <ëq>∑TD+,

nqq´uÛÑøÏÔ, dü+|ü<ä\≈£î bı+>∑ø£b˛e&É+, Ä|ü<ä\≈£î ≈£î+>∑ø£b˛e&É+ e+{Ï e´øÏÔ‘·« $ø±dü $wüj·÷\qT $<ë´s¡Tú\

Vü≤è<äj·÷\≈£î Vü≤‘·TÔ≈£îH̊≥≥T¢ $e]+#·&ÉẙT á bÕsƒê´+X̄ ñ<̊›X̄+.

10. e÷{≤¢&̊ Hê>∑*

` bıHé≈£îqï+ e¬sÿjYT

e÷qe⁄\πø ø±<äT ÁbÕDT\ìï+{Ïø° dü+ẙ<äq\T+{≤sTT. Ç~ XÊÅd”Ôj·T+>± ìs¡÷|æ+#·ã&çq dü‘·́ +. eTTK´+>±

ô|+|ü⁄&ÉT »+‘·Te⁄\T j·T»e÷ì Vü≤è<äj·÷HÓï]– q&É#·T≈£îH̊ dü+<äsê“¤̋ …H√ï düe÷»+˝À #·÷düTÔHêïeTT. ø=ìï dü+<äsê“¤\˝À

j·T»e÷ì, ã+≥T nqï $uÛÑ»qπsK e÷j·TyÓTÆ Äràj·T ã+<Ûä+ ô|qẙdüT≈£îqï <ëK˝≤\THêïsTT. s¡ø£Ô dü+ã+<Ûëìï

$T+∫q nqTs¡ø£Ô dü+ã+<Ûä+ n~. n˝≤+{Ï edüTÔe⁄qT Á>∑Væ≤+∫ e÷qMj·T‘· n+‘·dü÷‡Á‘·+>± Ä$wüÿ]+|üã&çq

ø£<∏ëìø£ ªe÷{≤¢&̊Hê>∑*μ.

bıHé≈£îqï+ e¬sÿjYT eTfīj·÷fī s¡#·sTT‘· e÷qe‘êyê~. $_Ûqï Á|üÁøÏj·T˝À¢ s¡#·Hê yê´dü+>±ìï ø=qkÕ–+∫qyê&ÉT.

»+‘·Te⁄\T e÷qe⁄\ eTqT>∑&É¬ø+‘√ ñ|üø£]düTÔHêïsTT. yê{Ïì ìs¡¢ø£ǻ +#̊j·T&É+, ìsê›øÏåD´+>± e~Û+#·&É+ e÷qe‘·πø

e÷j·Tì eT#·Ãì ‘Ó\|ü&É+. Jeø±s¡TD´ uÛ≤eqqT $<ë´]ú Vü≤è<äj·T+˝À ã\+>± Hê≥&É+, n+<ä+>±, Äø£]¸+#̊Ø‹˝À

ø£<∏ëìø± s¡#·q≈£î ñ|üÁø£$T+#̊˝≤ $<ë´s¡Tú\qT Áù|πs|æ+#·&É+ á bÕsƒê´+X̄ ñ<̊›X̄+.



10e ‘·s¡>∑‹ `  ‘Ó\T>∑T

46ñbÕ<Ûë´j·T ø£s¡B|æø£

ñ|üyê#·ø£+ ` #Ó’‘·q´ eT÷s¡TÔ\T

$<ë´]ú̋ À |üsƒ¡HêdüøÏÔì ô|+bı+~dü÷Ô $kÕÔs¡|üsƒ¡HêìøÏ M\Tø£*Œ+#̊~ ñ|üyê#·ø£+. Ç+<äT˝À $wüj·÷e>±Vü≤H̊

Á|ü<Ûëq+ ø±<äT. $wüj·T+‘√bÕ≥T $\Te\q+<äTø√e&É+, Áù|s¡DqT bı+<ä&É+ ≈£L&Ü »s¡>±*. n+<äTπø ª#Ó’‘·q´eT÷s¡TÔ\Tμ

ù|]≥ q\T>∑Ts¡T eTVü≤˙j·TT\ J$‘ê\qT dü+øÏå|üÔ |ü]#·j·T+ #̊j·T&É+ »]–+~. Ç+<äT˝À ˇø£s¡T >±Á‘· dü+^‘·

ẙTs¡T•K], eTs=ø£s¡T yê<ä́  dü+^‘· >∑+>±s¡a]. uÛÑø£Ô ø£MX̄«s¡T˝§ø£¬s’‘̊, Á|üeø£Ô ãTTw”X̄«s¡T\T eTs=ø£s¡T.

>±Á‘· dü+^‘· Á|ü|ü+#·+˝À ns¡T<Ó’q eTTÁ<äẙdæq >±j·T˙eTDÏ m+.mdt.düTãT“\øÏÎ, |æqïej·TdüTqH̊ $Tqï

nì|æ+#·T≈£îqï Á|ü‹uÛ≤eT÷]Ô. ìs¡+‘·s¡ kÕ<Ûäq, m+‘· m‘·TÔ¬ø~–Hê ̌ ~– ñ+&̊ $qj·T+, <̊X̄uÛÑøÏÔ, ø£fi≤ìwü\̃‘√ kÕ–q

ÄyÓT dü+^‘· Jeq Á|ükÕúq+ uÛ≤$‘·sê\≈£î e÷s¡Z<äs¡Ùø£+.

yêπ>Zj·Tø±s¡T&ç>± ‘Ó\T>∑T kÕVæ≤‘·́  #·]Á‘·̋ À düTdæús¡kÕúq+ dü+bÕ~+#·T≈£îqïyês¡T ø£+#Ós¡¢ >√|üq. sêeT<ëdüT>±

˝Àø±ìøÏ ∫s¡|ü]∫‘·T\T. uÛÑ<ëÁ~ sêe÷\j·T ìsêàD+ #̊dæqyês¡T. <ëX̄s¡~∏X̄‘·ø£+, ø°s¡Ôq\T sêdæqyês¡T. n+fÒ

dü‘êÿs¡́  ìsêà‘·>±, dü‘êÿe´ ìsêà‘·>± ∫s¡j·TX̄düT‡Hê]®+#·Tø=qïyês¡T. mìï ø£cÕº̋ …<äT¬s’Hê uÛÑ]+∫, ‘·]+∫q nqq´uÛÑ≈£îÔ&ÉT.

ø£fī≈£î ≈£î\eT‘· uÛÒ<ë\+≥eì ‘·q J$‘·+ <ë«sê #ê{Ï#Ó|æŒq eT˙wæ ñkÕÔ<é _dæà˝≤¢U≤Hé. ôwVü≤HêsTT dü«sê\‘√

ÁXÀ‘·\ Vü≤è<äj·T‘·+Á‘·T\qT MTfÒ n<äT“¤‘· Á|ü‹uÛÑ n‘·ì kı‘·TÔ. C≤rj·T n+‘·sê®rj·T kÕúsTT˝À düHêàHê …̋ìï bı+~Hê,

>∑sê«ìï ‘·q düs¡dü≈£î sê˙j·Tì ìsê&É+ãs¡T&ÉT. ≈£î≥T+ãdüuÛÑT´\H̊ ø±<äT. ù|<ä\≈£îq÷ ≈£î≥T+düuÛÑT´\T>±H̊ |ü]>∑DÏ+∫

Ä<ä]+∫q ìU≤¬s’‡q e÷qe‘êyê~. ø±o, >∑+>∑\ |ü≥¢ nqT|üe÷q Äràj·TT\qT Á|üø£{Ï+∫q <̊X̄uÛÑ≈£îÔ&ÉT. Vü‰dǘ Á|æj·TT&ÉT.

Væ≤+kÕ|”&ç‘· düe÷C≤ìøÏ XÊ+‹ dü+<̊XÊqï+~+∫q eTVü≤˙j·TT&ÉT >ö‘·eTãT<äT∆&ÉT. Ä‘·àC≤„q+‘√ ‘êqT ‘Ó\TdüT≈£îqï

$wüj·÷\qT ˝Àø±ìø£+~+#ê&ÉT. ø£s¡TD≈£î ô|<ä›|”≥y˚XÊ&ÉT. dü+|òüT+ <Ûäs¡àã<ä∆+>± kÕ>±\ì Á|üe∫+#ê&ÉT.

≈£î\eT‘ê\ø£r‘·+>± ‘·qHêÁX̄sTT+∫q yê]ì Ä<ä]+#ê&ÉT. <äT'K ìeè‹Ô m˝≤ »s¡T>∑T‘·T+<√ uÀ~Û+#ê&ÉT. eT¨qï‘·

e÷qe‘·≈£î ì\TyÓ‘·TÔ ì<äs¡Ùq+˝≤ ì*#ê&ÉT.

ô|’q ù|s=ÿqï Ms¡+‘ê ‘·eT J$‘ê\ <ë«sê C≤‹ô|’ #Ós¡>∑ìeTTÁ<äẙXÊs¡T. yê] yê] J$‘ê˝À¢ì eTVü‰»®«\

|òüT{≤º\ <ë«sê $<ë´s¡Tú\T #Ó’‘·q´+ bı+<̊+<äT≈£î Áù|πs|æ+#ê\qï<̊ á ñ|üyê#·ø£ ñ<̊›X̄+.

eTT–+|ü⁄ :

|ü<äe ‘·s¡>∑‹ Á|ü<∏äeT, ~«rj·T uÛ≤wü\ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T |æ\¢̋ À¢ e÷qe‘ê $\Te\T, kÕe÷õø£ düŒ èVü≤, Åd”Ô\|ü≥¢

>ös¡e+, ÁX̄eT|ü≥¢ >ös¡e+, XÊÅd”Ôj·T |ü]o\q e+{Ï$ ô|+bı+<̊˝≤ bÕsƒê\qT m+|æ#̊XÊs¡T. ÁbÕNq, Ä<ÛäTìø£,

düeTø±©q kÕVæ≤‘·́ + qT+&ç $$<Ûä ø£e⁄\T, s¡#·sTT‘·\T s¡∫+∫q Á>∑+<∏ë\ qT+&ç $$<Ûä Á|üÁøÏj·T\‘√ ≈£L&çq

bÕsƒê\qT m+|æø£#̊XÊs¡T. M{Ï ÁbÕ<Ûëq´‘·qT, $X‚cÕ+XÊ\qT Á>∑Væ≤+∫ |æ\¢\≈£î bÕsƒ¡́ uÀ<Ûäq düeTj·T+˝À ÄdüøÏÔø£+>±,

Ä˝À∫+|üCÒùd˝≤ |üqT\T ø£*Œ+#ê*. ‘·<ë«sê ‘Ó\T>∑T uÛ≤wü|ü≥¢ n_Ûe÷q+ @s¡Œ&̊˝≤ #̊j·÷*. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì

bÕsƒê\ ñ<̊›X̄+, H̊|ü<∏ä́ + Ä<Ûës¡+>± uÛ≤cÕdüeTs¡ú‘· ø£*Zq e´≈£îÔ\T>± |æ\¢\≈£î nuÛ≤´dü+ ø£*Œ+#ê*.
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|æ\¢\+<ä]ì u≤<Ûä́ ‘êj·TT‘·yÓTÆq, ùV≤‘·Tã<ä›yÓTÆq bÂs¡T\T>± r]Ã~<ä›&ÉẙT $<ä́  jÓTTø£ÿ ÁbÕ<∏ä$Tø£ ñ<̊›X̄´+.

$<ä́ qT bı+<ä&É+˝À, uÛ≤wü MT<ä |ü≥Tº kÕ~Û+#·&É+˝À $<ë´]úøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&̊ Á|ü<ÛëH√|üø£s¡D+ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T

|æ\¢*ï Ä˝À∫+|üCÒùd˝≤... ‘·eT˝Àì düVü≤» X̄øÏÔ kÕeTsêú́ \qT $ìjÓ÷–+#·T≈£îì H̊s¡TÃ≈£îH̊˝≤ <√Vü≤<ä|ü&Ü*.

uÛ≤wüqT H̊s¡TÃø√e&ÉeT+fÒ?

$<ë´]ú ‘êqT $qï~ ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+, ns¡úe+‘·+>± e÷{≤¢&É&É+, ne>±Vü≤q‘√ #·~$, kı+‘·e÷≥˝À¢

e´ø°Ôø£]+#·&É+. $qï~, #·÷dæ+~ kı+‘·+>± sêj·T&É+... düè»Hê‘·àø£‘·qT CÀ&ç+#·&É+. q÷‘·q |ü<ë\≈£î nsêú\T

‘Ó\TdüTø=ì, $$<Ûä dü+<äsê“¤̋ À¢ ñ|üjÓ÷–+#·&É+. uÛ≤wü̋ Àì e÷s¡TŒ\qT, $$<Ûä Á|üÁøÏj·T\qT ` ns¡ú+ #̊düTø√e&É+...

yÓTT<ä\>∑Tq$ #̊j·T>∑\>±*.

$<ë´ Vü≤≈£îÿ #·≥º+ ` 2009 e∫Ãq ‘·sê«‘· $<ë´]ú |òü*‘ê\ kÕ<Ûäq |üP]Ô>± e÷]b˛sTT+<äì #Ó|üŒe#·TÃ.

Ç|üŒ{Ïes¡≈£î πøe\+ C≤„|üø£X¯øÏÔ Ò̋<ë ã{°º $<Ûëq+ Ä<Ûës¡+>± q&ÉTdüTÔqï $<ë´$<Ûëq+˝À düeT÷\ e÷s¡TŒ\T

#√≥T#̊düT≈£îHêïsTT. $<ë´]ú Ä˝À#·Hê $<Ûëq+, ‘ê]ÿø£X̄øÏÔ, ùd«#êÃ¤j·TT‘· n_ÛÁbÕj·T e´ø°Ôø£s¡D, XÊÅd”Ôj·T |ü]o\Hê

<Ûäèø£Œ<∏ä+ q÷‘·q‘ê«ìøÏ |ü≥º+ ø£{Ïº+<äì #Ó|üŒe#·TÃ.

$<ë´]ú ˇø£ ‘·s¡>∑‹ |üP]Ô #̊j·T&ÉeT+fÒ... Ä ‘·s¡>∑‹øÏ ìπs›•+∫q kÕeTsêú́ \qT kÕ~Û+#·&ÉeTì ns¡ú+. Äj·÷

‘·s¡>∑‘·T\≈£î dü+ã+~Û+∫q kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq >∑T]+∫ APSCF-2011 düŒwüº+>± ìπs›•+∫+~. Á|üdüTÔ‘· |ü<äe ‘·s¡>∑‹

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ìπs›•‘· kÕeTsêú́ \‘√ düeTÁ>∑+>± s¡÷bı+~+#·ã&ç+~.

Ç+<äT˝À uÛ≤>∑+>±H̊ 10e ‘·s¡>∑‹ $<ë´s¡Tú\T ìπs›•‘· kÕeTsêú́ \qT kÕ~Û+#·e\dæ ñ+≥T+~. |æ\¢\T kÕ~Û+#·e\dæq

III. $<ë Á́|üe÷D≤\T (kÕeTsêú́ \T),

dü÷∫ø£\T ` bÕsƒ¡+ yêØ>±

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T
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kÕeTsêú́ \ >∑T]+∫ ‘Ó\T‡≈£î+<ë+!

kÕeTsêú́ \T :

Á|ü<∏äeTuÛ≤wü :

I. ne>±Vü≤q ` Á|ü‹düŒ+<äq

B+{À¢ ªª$q&É+ ̀  e÷{≤¢&É&É+, <Ûësêfī+>± #·~$, ns¡ú+#̊düTø=ì, e´ø°Ôø£]+#·&É+μμ nH̊ kÕeTsêú́ \T+{≤sTT. M{Ï̋ À

|æ\¢\T øÏ+~ n+XÊ\qT #̊j·T>∑\>±*.

� $qï, #·~$q n+XÊ\T ns¡ú+ #̊düTø√yê*. ‘·eT n_ÛÁbÕj·÷\T e´ø£Ô|üs¡#ê*.

� düeT]údü÷Ô Ò̋<ë $uÛÒ~dü÷Ô e÷{≤¢&É>∑\>±*, ø±s¡D≤\T $e]+#·>∑\>±*.

� q∫Ãq dü+<äsê“¤ìï nqTuÛÑ÷‘·T\qT e]í+#·>∑\>±*.

� |ü<ä́  uÛ≤yê\T, bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ kÕsê+XÊ\T, ø£<∏ä\T, ø£<∏ëìø£\qT kı+‘·e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ>∑\>±*.

� eø£Ô è‘·« b˛{°̋ À¢ bÕ˝§Zì e÷{≤¢&É>∑\>±*. dü<√´uÛ≤wüD+ #̊j·T>∑\>±*. (Ç∫Ãq n+X̄+ >∑T]+∫ n|üŒ{Ïø£|ü�&̊

e÷{≤¢&É&É+).

� bÕsƒ¡+ #·~$ C≤rj·÷\T, kÕyÓT‘·\T >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

� mes¡T me]‘√ nHêïs¡T? @ dü+<äs¡“¤+˝À nHêïs¡T? >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

� bÕÁ‘·\ dü«uÛ≤yêìï |ü{Ïºø£s¡÷|ü+˝À ‘·j·÷s¡T#̊j·T>∑\>±*.

� uÛ≤yê\≈£î ‘·–q |ü<ä́ bÕ<ë\qT, π>j·TbÕ<ë\qT >∑T]Ô+#ê*.

� $esê\ ø£qT>∑TD+>± |ü{Ïºø£\T ‘·j·÷s¡T#̊j·T>∑\>±*.

� #·~$q n+X̄+˝Àì ø°\ø±+XÊ\T, ø°\ø£|ü<ë\T sêj·T>∑\>±*.

� ù|sê\≈£î o]¸ø£\T ô|≥º&É+, o]¸ø£\ø£qT>∑TD+>± ù|sê\qT >∑T]Ô+#·&É+ #̊j·T>∑\>±*.

� n|ü]∫‘· >∑<ä́ + ̋ Ò<ë |ü<ë´\T #·~$ Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·÷*. Á|üX̄ï\T ≈£L&Ü ‘·j·÷s¡T#̊j·T>∑\>±*.

� bÕsƒ¡+˝À #·Tø£ÿ>∑Ts¡TÔqï |ü<ë´\qT #·~$, ns¡ú+ #̊düTø=ì Á|ü‹|ü<ës¡ú+ ` sêj·T>∑\>±*.

II. e´ø°Ôø£s¡D ` düè»Hê‘·àø£‘·

B+{À¢ ªªd”«j·Ts¡#·q, düè»Hê‘·àø£‘·, Á|üX¯+düμμ kÕeTsêú́ \T+{≤sTT. M{Ï̋ À |æ\¢\T øÏ+~$ #̊j·T>∑\>±*.

� ø±s¡D≤\T sêj·T>∑\>±*. $e]dü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

� n_ÛÁbÕj·÷\T sêj·T>∑\>±*. ÇcÕºsTTcÕº\T sêj·T>∑\>±*.

� s¡#·sTT‘· n_ÛÁbÕj·÷ìï Á>∑Væ≤+∫ $e]+#·>∑\>±*.

� düeT]údü÷Ô Ò̋<ë $uÛÒ~dü÷Ô sêj·T>∑\>±*.
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� Á|üø£è‹ <äèXÊ´\qT e]í+∫ sêj·T>∑\>±*.

� s¡#·HêXË’*ì n_Ûq+~dü÷Ô sêj·T&É+, n_Ûq+<äq yê´dü+, ø£s¡|üÁ‘ê\T ‘·j·÷s¡T#̊j·T&É+, Ç+≥s¡÷« ´ ø√dü+

Á|üXÊïe[ ‘·j·÷s¡T#̊j·T&É+, ø£$‘·\T sêj·T>∑\Z&É+, düHêàq|üÁ‘·+ ‘·j·÷s¡T#̊j·T>∑\>∑&É+, |üÁ‹ø£\≈£î Ò̋K

Ò̋<ë kÕVæ≤‘·́ yê´kÕ\T sêj·T&É+, dü+uÛ≤wüD\T sêj·T&É+ e+{Ï$ #̊j·T>∑\>±*. düè»Hê‘·àø£‘· dü+uÛ≤wüD\T,

ø£<∏äHê\T sêj·T>∑\>±*.

III. uÛ≤cÕ+XÊ\T

Ç~ ªª|ü<äC≤\+, yê´ø£s¡D≤+XÊμμ\≈£î dü+ã+~Û+∫q~. øÏ+~ ‘·s¡>∑‘·T˝À¢ H̊s¡TÃ≈£îqïyê{Ï‘√bÕ≥T |æ\¢\T øÏ+~$

#˚j·T>∑\>±*.

� |ü<ë\≈£î nsêú\T, e⁄´‘·Œ‘·Ố sêú\T, HêHêsêú\T, |üsê´j·T |ü<ë\T sêj·T>∑\>±*.

� Ç∫Ãq |ü<ë\‘√ kı+‘·yêø±´\T sêj·T>∑\>±*. C≤rj·÷\qT düeTs¡ú+‘·+>± yêø±´˝À¢ ñ|üjÓ÷–+#ê*.

� Á|üø£è‹øÏ $ø£è‘·T\qT, $ø£è‹øÏ Á|üø£è‹ |ü<ë\T sêj·T>∑\>±*.

� <Ó’q+~q J$‘·+˝À dü+<äs√“¤∫‘·+>± dü¬s’q |ü<ë\T C≤rj·÷\T, kÕyÓT‘·\T $ìjÓ÷–+#·>∑\>±*.

� Ä≥yÓ\~, d”dü+, ~«|ü<ä \ø£åD≤\T ns¡ú+ #̊düTø√yê*. Äj·÷ #Û·+<ë\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

� |ü⁄+bÕ«<̊X̄dü+~Û, $düs¡Zdü+~Û, qT>±>∑eT dü+~Û, ÁbÕ‘ê~dü+~Û. X̄óÃ‘·«dü+<ÛäT\qT ns¡ú+ #̊düTø=ì Äj·÷

dü+<ÛäT\ >∑T]+∫ $e]+∫ sêj·T>∑\>±*.

� ne´sT÷uÛ≤edüe÷kÕìï ne>±Vü≤q #̊düTø=ì ñ<ëVü≤s¡D\T Çe«>∑\>±*.

� eTTø£Ô |ü<äÁ>∑düÔ, ̋ ≤{≤qTÁbÕdü, n‹X̄jÓ÷øÏÔ, nsêú+‘·s¡Hê´dü n\+ø±sê\T ne>±Vü≤q #̊düTø=ì >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

IV. ÁbÕC…≈£îº|üqT\T

Ç$ $$<Ûä kÕeTsêú́ \ düe÷Vü‰s¡+, $$<Ûä kÕeTsêú́ \qT dü+<äs√“¤∫‘·+>± $ìjÓ÷–+#̊ X̄øÏÔì |æ\¢\≈£î ø£*–kÕÔsTT.

ø£<∏ä\T, ø£$‘·\T, s¡#·sTT‘·\ $esê\T, düe÷»ùde˝À bÕ˝§Zqïyê] $esê\T, Jeq $<ÛëHê\ $esê\T, düMTø£å

yê´kÕ\T yÓTT<ä̋ …’q$ ùdø£]+∫ ìẙ~ø£\T sêdæ Á|ü<ä]Ù+#ê*.

~«rj·TuÛ≤wü :

I. ne>±Vü≤q ` Á|ü‹düŒ+<äq

B+{À¢ $q&É+ ̀  e÷{≤¢&É&É+— <Ûësêfī+>± #·~$, ns¡ú+#̊düTø=ì, e´ø°Ôø£]+#·&É+ nH̊ kÕeTsêú́ \T+{≤sTT. M{Ï̋ À

|æ\¢\T øÏ+~ n+XÊ\qT #̊j·T>∑\>±*.

� $qï, #·~$q n+XÊ\qT ns¡ú+ #̊düTø√yê*. ‘·eT n_ÛÁbÕj·÷\qT e´ø£Ô|üs¡#·>∑\>±*.

� düeT]údü÷Ô Ò̋<ë $uÛÒ~dü÷Ô e÷{≤¢&É>∑\>±*, ø±s¡D≤\qT $e]+#·>∑\>±*.

� |ü<ä́  uÛ≤yê\T, bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ kÕsê+XÊ\T, ø£<∏ä\T, ø£<∏ëìø£\qT kı+‘·e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ>∑\>±*.

� mes¡T me]‘√ nHêïs¡T? @ dü+<äs¡“¤+˝À nHêïs¡T? e+{Ï$ bÕsƒ¡+˝À >∑T]Ô+#·>∑\>±*.
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� bÕÁ‘·\ dü«uÛ≤yêìï |ü{Ïºø£s¡÷|ü+˝À ‘·j·÷s¡T#̊j·T>∑\>±*.

� uÛ≤yê\≈£î ‘·–q |ü<ä́ bÕ<ë\qT, π>j·TbÕ<ë\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

� #·~$q n+X̄+˝Àì ø°\ø±+XÊ\qT, ø°\ø£|ü<ë\qT sêj·T>∑\>±*.

� n|ü]∫‘· >∑<ä́ + ̋ Ò<ë |ü<ë´\T #·~$ Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·÷*. Á|üX̄ï\T ≈£L&Ü ‘·j·÷s¡T#̊j·T>∑\>±*.

� bÕsƒ¡+˝À #·Tø£ÿ>∑Ts¡TÔqï |ü<ë´\qT #·~$, ns¡ú+ #̊düTø=ì uÛ≤yê\T sêj·T>∑\>±*.

II. e´ø°Ôø£s¡D ` düè»Hê‘·àø£‘·

B+{À¢ d”«j·Ts¡#·q, düè»Hê‘·àø£‘·, Á|üX̄+dü kÕeTsêú́ \T+{≤sTT. M{Ï̋ À |æ\¢\T øÏ+~$ #̊j·T>∑\>±*.

� ø±s¡D≤\T sêj·T>∑\>±*. $e]dü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

� n_ÛÁbÕj·÷\qT sêj·T>∑\>±*. q∫Ãq$, q#·Ãì$ sêj·T>∑\>±*.

� s¡#·sTT‘· n_ÛÁbÕj·÷ìï Á>∑Væ≤+∫ $e]+#·>∑\>±*.

� düeT]údü÷Ô Ò̋<ë $uÛÒ~dü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

� n_Ûq+~dü÷Ô sêj·T&É+, ø£s¡|üÁ‘ê\T ‘·j·÷s¡T#̊j·T&É+, Ò̋K\T sêj·T&É+, dü+uÛ≤wüD\T sêj·T&É+ e+{Ï$

#˚j·T>∑\>±*.

III. uÛ≤cÕ+XÊ\T

Ç~ |ü<äC≤\+, yê´ø£s¡D≤+XÊ\≈£î dü+ã+~Û+∫q~. øÏ+~ ‘·s¡>∑‘·T˝À¢ H̊s¡TÃ≈£îqïyê{Ï‘√bÕ≥T |æ\¢\T øÏ+~$

#˚j·T>∑\>±*.

� |ü<ë\≈£î nsêú\T, HêHêsêú\qT, e⁄´‘·Œ‘·Ô ´sêú\T, |üsê´j·T |ü<ë\qT sêj·T>∑\>±*.

� Ç∫Ãq |ü<ë\‘√ kı+‘·yêø±´\T sêj·T>∑\>±*.

� Á|üø£è‹øÏ $ø£è‘·T\qT, $ø£è‹øÏ Á|üø£è‹ |ü<ë\T sêj·T>∑\>±*.

� <Ó’q+~q J$‘·+˝À dü+<äs√“¤∫‘·+>± dü¬s’q |ü<ë\qT $ìjÓ÷–+#·>∑\>±*.

� uÛ≤cÕuÛ≤>±\T, ø£s¡Ô] ø£s¡àDÏ yêø±´\T, yêø£́ uÛÒ<ë\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

� Á‹ø£dü+~Û, j·TD≤<̊X̄dü+<ÛäT\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

� ne´sT÷uÛ≤e+, $X‚wüD |üPs¡«|ü<ä ø£s¡à<Ûës¡j·T düe÷kÕ\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

� n‹X̄jÓ÷øÏÔ n\+ø±s¡+ >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

� >∑Ts¡T\|òüTTe⁄\qT >∑T]Ô+#·>∑*–, ñ‘·Œ\e÷\ \ø£åD≤*ï ‘Ó\|ü>∑\>±*.

IV. ÁbÕC…≈£îº|üqT\T

Ç$ $$<Ûä kÕeTsêú́ \ düe÷Vü‰s¡+, $$<Ûä kÕeTsêú́ \qT dü+<äs√“¤∫‘·+>± $ìjÓ÷–+#̊ X̄øÏÔì |æ\¢\≈£î ø£*–kÕÔsTT.

ø£<∏ä\T, ø£$‘·\T, s¡#·sTT‘·\ $esê\T, düe÷»ùde˝À bÕ˝§Zqïyê] $esê\T yÓTT<ä\sTTq$ ùdø£]+∫ ìẙ~ø£\T

sêdæ Á|ü<ä]Ù+#ê*.
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bÕsƒ¡+ yê]>± kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

1e bÕsƒ¡+ : yÓHÓï\

I ne>±Vü≤q ̀  Á|ü‹düŒ+<äq

(i) $q&É+ ` e÷{≤¢&É&É+ 1. Á|üø£è‹˝Àì $$<Ûä dü+<äsê“¤\qT e]í+#·&É+ e\¢ ø£*π> nqTuÛÑ÷‘·T\

>∑T]+∫ #·]Ã+>∑\>±*.

2. q∫Ãq ˇø£ dü+<äsê“¤ìï e]í+∫ #Ó|üŒ>∑\>±*.

Áø£.dü+. kÕeTs¡ú́ + kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \≈£î dü÷∫ø£\T

(ii) <Ûësêfī+>± #·<äe&É+ `

   ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+

    ` sêj·T&É+

1. mi¿q, b˛‘·q |ü<ë´\qT <Ûësêfī+>± #·<äe>∑\>±*. ne>±Vü≤q

#̊düT≈£îì b˛\Ã>∑\>±*.

2. #·Tø£ÿ >∑Ts¡TÔqï |ü<ë´\qT <Ûësêfi¯+>± #·~$, Á|ü‹ |ü<ës¡ú+

sêj·T>∑\>±*.

II e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘·

(i) d”«j·Ts¡#·q

1. Ç∫Ãq yêø±´ìï ø£$ @ dü+<äs¡“¤+˝À ù|s=ÿHêï&√ $e]+#·>∑\>±*.

bÕsƒ¡́  kÕsê+XÊìï kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑̋ ≤Z*.

2. yÓHÓï\qT e]í+#·&ÜìøÏ mqTïø=qï n+XÊ\qT $e]+#·>∑\>±*.

(ii) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX̄+dü
1. ˇø£ Á|üø£è‹ <äèX̄´eTTqT>±ì, düìïẙX̄eTTqT>±ì e]ídü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

ñ<ëˆˆ dü÷s√´<äj·T+ / dü÷sê´düÔeTj·T+

2. ø£$ XË’*ì Á|üX̄+dædü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

III uÛ≤cÕ+XÊ\T

(i) |ü<äC≤\+ 1. dü+<äsê“¤qTkÕs¡+>± e÷≥\ nsêú\qT Á>∑Væ≤+∫, yê{Ïì kı+‘·

yêø±´˝À¢ ñ|üjÓ÷–+#·>∑\>±*.

2. ì|òüT+≥Te⁄ düVü‰j·TeTT‘√ HêHês¡úeTT\qT, |üsê´j·T|ü<ë\qT

sêj·T>∑\>±*.

3. Á|üø£è‹ ` $ø£è‘·T\qT sêj·T>∑\>±*.
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2e bÕsƒ¡+ : <ÛäqT´&ÉT

I ne>±Vü≤q ̀  Á|ü‹düŒ+<äq

(i) $q&É+ ` e÷{≤¢&É&É+

1. #·÷&Üø£s¡Tíì e÷≥\ô|’ n_ÛÁbÕj·÷ìï #Ó|üŒ>∑\>±*.

2. ªª<Ûäq˝ÀuÛÑ+ düs¡« Ä|ü<ä\≈£î eT÷\+μμ nH̊ $wüj·÷ìï düeT]údü÷Ô,

e´‹πsøÏdü÷Ô n_ÛÁbÕj·T+ #Ó|üŒ>∑\>±*.

3. bÕsƒ¡+ o]¸ø£qT $X‚¢wædü÷Ô #Ó|üŒ>∑\>±*.

Áø£.dü+. kÕeTs¡ú́ + kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \≈£î dü÷∫ø£\T

(ii) <Ûësêfī+>± #·<äe&É+ `

   ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+

    ` sêj·T&É+

1. bÕsƒêìï #·~$ Ç∫Ãq yêø±´\T mes¡T me]‘√ nHêïs¡T >∑T]Ô+∫

sêj·T>∑\>±*.

2. n|ü]∫‘· |ü<ë´ìï #·~$ uÛ≤yêìï |üP]dü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

3. bÕsƒê´+X̄+ Ä<Ûës¡+>± #·÷&Üø£s¡TíìøÏ, MD≤ø£s¡TíìøÏ eT<Ûä́  »]–q

dü+uÛ≤wüD sêj·T>∑\>±*.

II e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘·

(i) d”«j·Ts¡#·q 1. bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± Ç∫Ãq yêø±´\ >∑T]+∫ $e]+#·>∑\>±*. ø°\ø£

|ü<ë\ >∑T]+∫ k˛<ëVü≤s¡D+>± $e]+#·>∑\>±*.

(ii) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX̄+dü 1. Ç∫Ãq yêø£́  W∫‘ê´ìï düè»Hê‘·àø£+>± $e]+#·>∑\>±*. ø£<∏äqT

Hê{Ïø£>± eT\#·>∑\>±*.

2. s¡#·sTT‘· s¡#·Hê $<ÛëHêìï Á|üX̄+dæ+#·>∑\>±*.

III uÛ≤cÕ+XÊ\T

(i) |ü<äC≤\+ 1. Ç∫Ãq yêø±´\ nsêú\qT kı+‘·e÷≥˝À¢ $e]+#·>∑\>±*.

2. Á|üø£è‹ ` $ø£è‘·T\T, e⁄´‘·Œ‹Ô nsêú\qT sêj·T>∑\>±*.

(ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T 1. dü+<ÛäT\T, düe÷kÕ\qT >∑T]Ô+∫ sêj·T>∑\>±*, |ü⁄+bÕ«<̊X̄dü+~Û

>∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=ì dü÷Árø£s¡D #̊j·T>∑\>±*.

2. e#·q s¡#·q˝À ñ+&̊ XË’* uÛÒ<ë*ï >∑T]Ô+#·>∑\>±*.
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3e bÕsƒ¡+ : e÷‘·èuÛ≤eq

I ne>±Vü≤q ̀  Á|ü‹düŒ+<äq

(i) $q&É+ ` e÷{≤¢&É&É+

1. Åd”Ô\ô|’ »]π> <ë&ÉT\≈£î ø±s¡D≤\T, ìyês¡D√bÕj·÷\T >∑T]+∫

#·]Ã+#·>∑\>±*.

2. ≈£î≥T+ã+, düe÷»+ n_Ûeè~∆̋ À Åd”Ô\bÕÁ‘· >∑T]+∫ e÷{≤¢&É>∑\>±*.

Áø£.dü+. kÕeTs¡ú́ + kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \≈£î dü÷∫ø£\T

(ii) <Ûësêfī+>± #·<äe&É+ `

   ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+

    ` sêj·T&É+

1. #·Tø£ÿ >∑Ts¡TÔqï |ü<ë´\≈£î Á|ü‹|ü<ës¡ú+ sêj·T>∑\>±*.

2. bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

II e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘·

(i) d”«j·Ts¡#·q 1. Ç∫Ãq Á|üX¯ï\≈£î kı+‘·e÷≥˝À¢ düe÷<ÛëHê\T sêj·T>∑\>±*,

n_ÛÁbÕj·÷\T $e]+#·>∑\>±*.

2. •yêJ e´øÏÔ‘ê«ìï $X‚¢wæ+#·>∑\>±*. •yêJ e÷≥\qT $<ë´]ú ‘·q

kı+‘· nqTuÛÑyê\ Ä<Ûës¡+>± düeT]ú+#·>∑\>±*.

(ii) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX̄+dü 1. bÕsƒê´+XÊìï ª@ø±+øÏø£μ s¡÷|ü+˝À sêdæ, Á|ü<ä]Ù+#·>∑\>±*.

2. Åd” Ô\ |ü≥¢ >ös¡e+ ô|+bı+~+#˚ ìHê<ë\qT, dü÷≈£î Ô\qT

sêj·T>∑\>±*.

III uÛ≤cÕ+XÊ\T

(i) |ü<äC≤\+ 1. Ç∫Ãq |üsê´j·T |ü<ë\≈£î dü+ã+~Û+∫q |ü<ëìï bÕsƒê´+X¯+

Ä<Ûës¡+>± >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

2. bÕsƒê´+X̄+ Ä<Ûës¡+>± >∑&ÉT\qT |üP]+#·>∑\>±*. Á|üø£è‹, $ø£è‘·T\qT

»‘·|üs¡#·>∑\>±*. ẙs¡T#̊j·T>∑\>±*.

(ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T 1. dü+<ÛäT\T, düe÷kÕ\qT >∑T]Ô+∫, dü÷Á‘ê\qT ‘Ó\|ü>∑\>±*.

nqTHêdæø£dü+~Û >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=ì dü÷Árø£s¡D #̊j·T>∑\>±*.

2. n\+ø±sêìï, #Û·+<√ yÓ’$<Ûë´ìï >∑T]Ô+∫, \ø£åD≤\qT sêj·T>∑\>±*.

d”dü |ü<ä́  \ø£åD≤ìï ‘Ó\TdüTø=ì >∑T]Ô+#·>∑\>±*.
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4e bÕsƒ¡+ : C≤q|ü<äTì C≤ãT

I ne>±Vü≤q ̀  Á|ü‹düŒ+<äq

(i) $q&É+ ` e÷{≤¢&É&É+ 1. Ç∫Ãq $wüj·÷ìï düeT]údü÷Ô, düø±s¡D+>± e÷{≤¢&É>∑\>±*.

ñ<ëˆˆ |ü̋ …¢>=|üŒ<ë? |ü≥ï+ >=|üŒ<ë?

2. Ç∫Ãq n+XÊìï >∑T]+∫ ns¡úe+‘·yÓTÆq #·s¡Ã #̊j·T>∑\>±*.

ñ<ë: e´ekÕj·T+ #̊ùdyê] dü+K´ Áø£eT+>± ‘·>∑Z{≤ìøÏ

ø±s¡D≤\T $e]+#·>∑\>±*.

Áø£.dü+. kÕeTs¡ú́ + kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \≈£î dü÷∫ø£\T

(ii) <Ûësêfī+>± #·<äe&É+ `

   ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+

    ` sêj·T&É+

1. bÕsƒê´+X̄eTTqT #·~$ Ç∫Ãq yêø±´\T mes¡T me]‘√ @ dü+<äs¡“¤+˝À

nHêïs√ >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

2. n|ü]∫‘· >∑<ë´ìï #·~$ dü]jÓÆTq düe÷<ÛëHê\T sêj·T>∑\>±*.

3. bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

II e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘·

(i) d”«j·Ts¡#·q 1. n_ÛÁbÕj·÷\T sêj·T>∑\>±*. s¡#·sTT‘· ñ<˚›XÊ*ï, $e]dü÷Ô

sêj·T>∑\>±*. Ç∫Ãq n+XÊìï $e]dü÷Ô / düeT]údü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

(ii) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX̄+dü 1. Á|üø£è‹ <äèXÊ´\qT e]ídü÷Ô $TÁ‘·T&çøÏ Ò̋K sêj·T>∑\>±*.

2. bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± ìHê<ë\T, dü÷≈£îÔ\T sêj·T>∑\>±*.

III uÛ≤cÕ+XÊ\T

(i) |ü<äC≤\+ 1. Ç∫Ãq |ü<ë\ø£qT>∑TD+>± dü+ã+~Û+‘· |ü<ë*ï ø£\|ü>∑\>±*.

2. |ü<ë*ï kı+‘·yêø±´˝À¢ sêj·T>∑\>±*.

3. ø°\ø£ |ü<ë\T Ò̋<ë yêø±´\qT $e]dü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

(ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T 1. yêø±´˝À¢ Ç∫Ãq dü+~Û|ü<ë\qT >∑T]Ô+∫, dü÷Árø£]+#·>∑\>±*.

2. dü+•¢wüº, dü+j·TTø£Ô yêø±´\T>± e÷s¡Ã>∑\>±*.

3. ÁbÕ‘ê~Û dü+~Û >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£îì dü÷Árø£s¡D #̊j·T>∑\>±*.
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5e bÕsƒ¡+ : X¯‘·ø£ eT<ÛäT]eT

I ne>±Vü≤q ̀  Á|ü‹düŒ+<äq

(i) $q&É+ ` e÷{≤¢&É&É+ 1. ø°\ø£ |ü<ë\ >∑T]+∫ e÷{≤¢&É>∑\>±*.

Áø£.dü+. kÕeTs¡ú́ + kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \≈£î dü÷∫ø£\T

(ii) <Ûësêfī+>± #·<äe&É+ `

   ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+

    ` sêj·T&É+

1. Ç∫Ãq uÛ≤e+ Ä<Ûës¡+>± |ü<ä́  bÕ<ë\T >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

2. bÕ<äuÛÑ+>∑+ Ò̋≈£î+&Ü |ü<ë´*ï |üP]+#·>∑\>±*.

3. n|ü]#·‘· |ü<ë´ìï #·~$ Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

II e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘·

(i) d”«j·Ts¡#·q 1. Ç∫Ãq  Á|üX̄ï\≈£î kı+‘·e÷≥˝À¢ »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

2. ‘·q nqTuÛÑyê\qT CÀ&ç+∫ Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

(ii) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX̄+dü 1. $TÁ‘·T&çøÏ Ò̋K sêj·T>∑\>±*.

2. Ç∫Ãq n+XÊìøÏ nqT>∑TD+>± Ç+≥sYeP´≈£î Á|üXÊïe[ì

s¡÷bı+~+#·>∑\>±*.

III uÛ≤cÕ+XÊ\T

(i) |ü<äC≤\+ 1. Ç∫Ãq |ü<ë\≈£î nsêú\T sêdæ, kı+‘·yêø±´\T sêj·T>∑\>±*.

2. e⁄́ ‘·Œ‹Ô nsêú\T sêj·T>∑\>±*. |üsê´j·T|ü<ë\T sêdæ, yê{Ï‘√ yêø±´\T

sêj·T>∑\>±*.

3. Á|üø£è‹, $ø£è‘·T\ |ü{Ïºø£ ‘·j·÷s¡T#̊j·T>∑\>±*.

(ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T 1. n\+ø±s¡+ô|’ #·]Ã+#·>∑\>±*.

2. $düs¡Z dü+~Û >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=ì dü÷Árø£]+#·>∑\>±*.
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6e bÕsƒ¡+ : H̊HÓ]–q ã÷s¡TZ\

I ne>±Vü≤q ̀  Á|ü‹düŒ+<äq

(i) $q&É+ ` e÷{≤¢&É&É+ 1. Ç∫Ãq n+X̄+ô|’ n_ÛÁbÕj·÷\T ‘Ó\T|ü>∑\>±*.

Áø£.dü+. kÕeTs¡ú́ + kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \≈£î dü÷∫ø£\T

(ii) <Ûësêfī+>± #·<äe&É+ `

   ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+

    ` sêj·T&É+

1. |ü{Ïºø£̋ À Ç∫Ãq Á|ü‘̊´ø£ |ü<ë\ $esê\qT bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± @j̊T

ù|sê˝À¢ ñHêïjÓ÷ >∑T]Ô+∫ |ü{Ïºø£̋ À sêj·T>∑\>±*.

2. bÕsƒ¡+˝Àì yÓTT‘·Ô+ C≤rj·÷*ï >∑T]Ô+∫ sêj·T>∑̋ >±*.

3. n|ü]∫‘· >∑<ë´ìï #·~$ Ç∫Ãq Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑̋ >±*.

4. bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑̋ >±*.

II e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘·

(i) d”«j·Ts¡#·q 1. ã÷s¡TZ\, |æ.$.>±s¡¢ dü+ã+<Ûëìï düeT]údü÷Ô sêj·T>∑̋ >±*.

2. Ç∫Ãq yêø±´ìøÏ dü+<äsê“¤ìï ‘Ó*|æ ø±s¡D≤\qT $e]+#·>∑\>±*.

3. ã÷s¡TZ\ e´øÏÔ‘·«+ >∑T]+∫ kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\>±*.

4. Ç∫Ãq n+XÊ*ï düeT]údü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

(ii) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX̄+dü 1. bÕsƒ ¡+˝Àì |ü<äC≤\+ $•wüº \ø£ åD≤\ Ä<Ûës¡+>± ø£$‘·qT

sêj·T>∑\>±*.

2. q∫Ãq ñbÕ<Ûë´j·TT&çì Á|üX̄+dædü÷Ô ªªdüHêàq |üÁ‘êìïμμ sêj·T>∑\>±*.

III uÛ≤cÕ+XÊ\T

(i) |ü<äC≤\+ 1. C≤rj·÷\qT kı+‘·yêø±´˝À¢ sêj·T>∑\>±*.

2. eè‘·TÔ\T yê{Ï Á|ü‘̊´ø£ \ø£åD≤\≈£î dü+ã+~Û+∫q |ü<ë\qT |ü{Ïºø£

s¡÷|ü+˝À sêj·T>∑\>±*.

(ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T 1. yêø£́ +˝À dü÷∫+#·ã&çq |ü<ë\ dü+<ÛäT\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

2. ‘·‘·TŒs¡Twü uÛÒ<ë\qT >∑T]Ô+∫ düe÷dü ìs¡íj·T+ #̊j·T>∑\>±*.

3. ø£s¡Ô], ø£s¡àD° yêø±´\qT >∑T]Ô+#·>∑̋ >±*. düeTq«sTT+#·>∑\>±*.

4. qT>±>∑eT dü+~Û >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£îì dü÷Árø£s¡D #̊j·T>∑\>±*.
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7e bÕsƒ¡+ : q>∑s¡̂ ‘·+

I ne>±Vü≤q ̀  Á|ü‹düŒ+<äq

(i) $q&É+ ` e÷{≤¢&É&É+ 1. ‘êqT #·÷dæq q>∑sê˝À¢ ‘·q≈£î q∫Ãq / q#·Ãì n+XÊ\T

‘Ó\T|ü>∑\>±*.

2. e\dü\T, e\dü e´≈£îÔ\ >∑T]+∫ #Ó|üŒ>∑\>±*.

Áø£.dü+. kÕeTs¡ú́ + kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \≈£î dü÷∫ø£\T

(ii) <Ûësêfī+>± #·<äe&É+ `

   ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+

    ` sêj·T&É+

1. Ç∫Ãq ø£$‘ê|ü+≈£îÔ̋ À¢ <ë–q n+‘·sêsêúìï sêj·T>∑\>±*.

2. Ç∫Ãq ù|sêqT #·~$ Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

3. bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± Ç∫Ãq Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

II e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘·

(i) d”«j·Ts¡#·q 1. |ü̋ …¢≈£î, q>∑sêìøÏ >∑\ e´‘ê´kÕìï ‘Ó\T|ü⁄‘·÷ sêj·T>∑\>±*.

2. ø£$ Ä+‘·sê´ìï $e]dü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

3. q>∑s¡+˝À n+<äs¡÷ m+<äT≈£î J$+#ê\qT≈£î+≥THêïs√ kı+‘·e÷≥˝À¢

sêj·T>∑\>±*.

4. bÕsƒ¡́  kÕsê+XÊìï kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\>±*.

5. dü+øÏ¢wüºyÓTÆq q>∑s¡ JeHêìï $X‚¢wæ+#·>∑\>±*.

6. q>∑s¡ J$‘·+˝Àì ìC≤ìC≤ìï >∑T]+∫ sêj·T>∑\>±*.

(ii) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX̄+dü 1. ø£$‘·≈£î eTs√ bÕs¡Ù«+>± q>∑s¡ Jeq+ô|’ yê´dü+ sêj·T>∑\>±*.

2. |ü̋ …¢ >=|üŒ<äHêìï e]ídü÷Ô e#·q ø£$‘· sêj·T>∑\>±*.

III uÛ≤cÕ+XÊ\T

(i) |ü<äC≤\+ 1. kı+‘·yêø±´\T, |üsê´j·T|ü<ë\T sêj·T>∑\>±*.

(ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T 1. Ç∫Ãq ø£$‘êuÛ≤>±˝À¢ì n\+ø±sêìï >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

2. eTTø£Ô |ü<äÁ>∑düÔ+, j·TeTø£+, ̋ ≤{≤qTÁbÕdü+ n\+ø±sê\qT ‘Ó\TdüTø=ì

>∑T]Ô+#·>∑\>±*.
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8e bÕsƒ¡+ : j·T≈£åî&ç n|ü�

I ne>±Vü≤q ̀  Á|ü‹düŒ+<äq

(i) $q&É+ ` e÷{≤¢&É&É+ 1. Hê{Ïø£̋ Àì Vü‰dǘ  dü+|òüT≥q\qT #Ó|üŒ>∑\>±*.

Áø£.dü+. kÕeTs¡ú́ + kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \≈£î dü÷∫ø£\T

(ii) <Ûësêfī+>± #·<äe&É+ `

   ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+

    ` sêj·T&É+

1. Ç∫Ãq yêø±´\qT bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± mes¡T me]‘√ nHêïs√

sêj·T>∑\>±*.

2. bÕÁ‘·\ dü«uÛ≤yêìï |ü{Ïºø£̋ À sêj·T>∑\>±*.

3. bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± ‘·bıŒ|ü�\T >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

4. bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

II e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘·

(i) d”«j·Ts¡#·q 1. bÕÁ‘·\ dü«uÛ≤yêìï $X‚¢wædü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

2. bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± n|ü� Ç#̊Ãyê] dü«uÛ≤yêìï $X‚¢wædü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

(ii) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX̄+dü 1. Hê{Ïø£qT ø£<∏ë s¡÷|ü+˝À sêj·T>∑\>±*.

2. Hê{Ïø£qT bı&ç–+∫, Vü‰dǘ  k˛Œ¤s¡ø£+>± sêj·T>∑\>±*.

III uÛ≤cÕ+XÊ\T

(i) |ü<äC≤\+ 1. Ç∫Ãq e÷≥\qT $e]+#·>∑\>±*.

2. kı+‘· yêø±´\T sêj·T>∑\>±*.

3. |üsê´j·T|ü<ë\T sêj·T>∑\>±*.

(ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T 1. nqTHêdæø£, |ü&Ü«~Û dü+<ÛäT\qT >∑T]Ô+∫, dü÷Á‘ê\qT sêj·T>∑\>±*.

2. yêø±´\qT Á|ü‘·́ ø£å, |üs√ø£å ø£<∏äHê˝À¢ e÷s¡Ã>∑\>±*.

3. n‹X̄jÓ÷øÏÔ n\+ø±sêìï ‘Ó\TdüTø=ì, >∑T]Ô+#·>∑\>±*.
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9e bÕsƒ¡+ : ãdüẙX̄«s¡ |ü]Dj·T+

I ne>±Vü≤q ̀  Á|ü‹düŒ+<äq

(i) $q&É+ ` e÷{≤¢&É&É+ 1. ô|[fl ẙ&ÉTø£̋ À¢ ñqï kÕ+Á|ü<ëj·÷\ >∑T]+∫ #Ó|üŒ>∑\>±*.

2. ~«|ü<äqT sê>∑+‘√, uÛ≤e+‘√ bÕ&É>∑\>±*.

Áø£.dü+. kÕeTs¡ú́ + kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \≈£î dü÷∫ø£\T

(ii) <Ûësêfī+>± #·<äe&É+ `

   ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+

    ` sêj·T&É+

1. n|ü]∫‘· |ü<ë´ìï #·~$ Ç∫Ãq Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

2. bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

II e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘·

(i) d”«j·Ts¡#·q 1. bÕsƒ¡́  kÕsê+XÊìï kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\>±*.

2. ÁbÕNq ø±yê´\≈£î dü+ã+~Û+∫q bÕsƒê\T #·<äe&É+e\¢ ø£*π>

Á|üjÓ÷»Hê\qT $e]+#·>∑\>±*.

3. H˚{Ï $yêVü‰˝À ¢ e<Û ä÷es¡T\ n\+ø£s¡D˝…˝≤ ñ+{≤jÓ÷

kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\>±*.

(ii) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX̄+dü 1. ~«|ü<äqT e#·q ø£$‘·«+>± eT\#·>∑\>±*.

2. $yêVü‰\ô|’ $eTs¡ÙHê‘·àø£+>± ˇø£ Ò̋K sêj·T>∑\>±*.

III uÛ≤cÕ+XÊ\T

(i) |ü<äC≤\+ 1. dü+<äsê“¤qïqTdü]+∫ e÷≥\ ñ|üjÓ÷>±\qT Á>∑Væ≤+∫, yêø±´\qT

sêj·T>∑\>±*.

2. HêHêsêú\T, |üsê´j·T|ü<ë\T, Á|üø£è‹ $ø£è‘·T\qT sêj·T>∑\>±*.

(ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T 1. dü+<ÛäT\T, düe÷kÕ\T, n\+ø±sê\T >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

2. ~«|ü<ä #Û·+<ädüT‡qT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=ì >∑T]Ô+#·>∑\>±*.
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10e bÕsƒ¡+ : e÷ Á|üj·T‘·ï+

I ne>±Vü≤q ̀  Á|ü‹düŒ+<äq

(i) $q&É+ ` e÷{≤¢&É&É+ 1. u≤*ø± $<ä́  ` ÄeX̄´ø£‘· yÓTTˆˆ $wüj·÷\ô|’q e÷{≤¢&É>∑\>±*.

2. 20e X̄‘êã›+ Åd”Ô\ X̄‘êã›+ nH̊ n+X̄+ô|’ #·]Ã+#·>∑\>±*.

Áø£.dü+. kÕeTs¡ú́ + kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \≈£î dü÷∫ø£\T

(ii) <Ûësêfī+>± #·<äe&É+ `

   ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+

    ` sêj·T&É+

1. Ç∫Ãq yêø±´\T bÕsƒ¡+˝À mø£ÿ&ÉTHêïjÓ÷ >∑T]Ô+∫ dü+<äsê“¤ìï

$e]+#·>∑\>±*.

2. n|ü]∫‘· >∑<ë´ìï #·~$ Ç∫Ãq Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

3. bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

II e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘·

(i) d”«j·Ts¡#·q 1. #·]Á‘· ìsêà‘·\T>± Åd”Ô\T Á|ü<Ûëq+>± ñHêïs¡H̊ uÛ≤eq dü+bÕ<ä≈£î\≈£î

ø£\>∑&ÜìøÏ >∑\ ø±s¡D≤\qT $e]+#·>∑\>±*.

2. |”]ƒø± ø£s¡Ô\ jÓTTø£ÿ Ä+‘·sê´ìï $e]+#·>∑\>±*.

(ii) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX̄+dü 1. eTVæ≤fi¯\T <Û Ó ’s ¡´+>± yÓT\>±\ì ‘Ó*j·TCÒùd˝≤ ø£s¡|üÁ‘·+

‘·j·÷s¡T#̊j·T>∑\>±*.

2. yê]¸ø√‘·‡e+˝À Á|üdü+–+#̊ eTVæ≤fi≤ s¡#·sTTÁ‹ì Ç+≥s¡÷«´ #̊j·T&ÜìøÏ

Á|üX̄ï\ C≤_‘êqT ‘·j·÷s¡T#̊j·T>∑\>±*.

III uÛ≤cÕ+XÊ\T

(i) |ü<äC≤\+ 1. yêø±´˝À¢ dü÷∫+∫q |ü<ë\≈£î |üsê´j·T|ü<ë\T sêj·T>∑\>±*.

2. C≤rj·÷\qT @j̊T dü+<äsê“¤\˝À yê&É‘ês√ $e]+#·>∑\>±*.

3. ø°\ø£ |ü<ë\ >∑T]+∫ $e]+#·>∑\>±*.

(ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T 1. yêø£́  uÛÒ<ë\qT >∑T]Ô+∫ sêj·T>∑\>±*.

2. dü+<ÛäT\T, |ü<ë\ eT<Ûä́  dü+ã+<Ûëìï >∑T]Ô+∫ dü÷Á‘êìï sêj·T>∑\>±*.

3. düe÷kÕ\T, $Á>∑Vü≤yêø±´\qT »‘·|üs¡#·>∑\>±*.

4. X̄u≤›\+ø±sêìï >∑T]Ô+#·>∑\>±*.
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11e bÕsƒ¡+ : e÷DÏø£́ MD

I ne>±Vü≤q ̀  Á|ü‹düŒ+<äq

(i) $q&É+ ` e÷{≤¢&É&É+ 1. ªe÷DÏø£́ MDμ ø£$‘· $qï ‘·sê«‘· ø£*–q nqTuÛÑ÷‹ì #Ó|üŒ>∑\>±*.

2. ø£$‘·qT uÛ≤ej·TTø£Ô+>± #·~$ uÛ≤yêìï kı+‘·e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ>∑\>±*.

3. bı≥¢|ü*¢>±s¡T sêdæq ø£$‘·qT #·~$ »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

Áø£.dü+. kÕeTs¡ú́ + kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \≈£î dü÷∫ø£\T

(ii) <Ûësêfī+>± #·<äe&É+ `

   ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+

    ` sêj·T&É+

1. bÕsƒ¡+˝Àì n+‘·́ ÁbÕdü\Tqï |ü<ë\qT yÓ‹øÏ, eT]ø=ìï |ü<ë\qT

sêj·T>∑\>±*.

2. bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

II e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘·

(i) d”«j·Ts¡#·q 1. #·]Á‘·˝À yÓTÆ\Tsêfi¯ófl>± ì*Ãq n+XÊ\qT #·~$, uÛ≤eq\qT

sêj·T>∑\>±*.

2. ø£$‘·̋ Àì es¡íq\ô|’ kı+‘· n_ÛÁbÕj·÷\qT sêj·T>∑\>±*.

3. ø£$ es¡íq\qT düeT]ú+#·>∑\>±*. ø£$‘ê kÕsê+XÊìï kı+‘·e÷≥˝À¢

sêj·T>∑\>±*.

(ii) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX̄+dü 1. |ü]düsê˝À¢, e÷qe J$‘ê˝À¢ ø£*Zq e÷s¡TŒ\qT e]ídü÷Ô ø£$‘·

sêj·T>∑\>±*.

2. $<ë«Hé $X¯«+ ø£$‘ê •˝≤Œìï Á|üX¯+dædü÷Ô $TÁ‘·TìøÏ ˝ÒK

sêj·T>∑\>±*.

III uÛ≤cÕ+XÊ\T

(i) |ü<äC≤\+ 1. yêø±´˝À¢ì |ü<ë\≈£î nsêú\Tsêdæ, kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\>±*.

2. bÕsƒ ¡+ Ä<Ûës¡+>± yêø±´\≈£î düe÷qyÓTÆq |ü<ë\qT yÓ‹øÏ

sêj·T>∑\>±*.

3. C≤rj·÷\qT|üjÓ÷–#·T dü+<äsê“¤\qT ‘Ó*|æ, kı+‘·yêø±´˝À¢

ñ|üjÓ÷–+#·>∑\>±*.

4. |ü<ë\≈£î nsêú\qT, $ø£è‹ |ü<ë\≈£î Á|üø£è‹ |ü<ë\qT #̊]Ã yêø±´\qT

sêj·T>∑\>±*.

(ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T 1. qT>±>∑eT dü+~Û |ü<ë\qT >∑T]Ô+∫ $&ÉBdæ dü÷Á‘ê\qT sêj·T>∑\>±*.

2. düe÷dü|ü<ë\≈£î $Á>∑Vü≤yêø±´\qT düe÷kÕ\qT »‘·|üs¡#·>∑\>±*.

3. X‚¢cÕ\+ø±s¡+ >∑T]Ô+#·>∑\>±*.
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12e bÕsƒ¡+ : >√s¡+‘· BbÕ\T

I ne>±Vü≤q ̀  Á|ü‹düŒ+<äq

(i) $q&É+ ` e÷{≤¢&É&É+ 1. o]¸ø£qT düø±s¡D+>± #·]Ã+#·>∑\>±*.

Áø£.dü+. kÕeTs¡ú́ + kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \≈£î dü÷∫ø£\T

(ii) <Ûësêfī+>± #·<äe&É+ `

   ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+

    ` sêj·T&É+

1. bÕsƒêìï |üP]Ô>± #·~$,es¡íq\≈£î dü+ã+~Û+∫q ø°\ø£ |ü<ë\qT

sêj·T>∑\>±*.

2. Ç∫Ãq yêø±´\T mes¡T, me]‘√ @ dü+<äsê“¤˝À¢ nHêïs√

sêj·T>∑\>±*.

3. bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

II e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘·

(i) d”«j·Ts¡#·q 1. Ç∫Ãq yêø±´\ô|’ n_ÛÁbÕj·÷\T sêj·T>∑\>±*.

2. bÕÁ‘·\ dü«uÛ≤eìï, >=|üŒ‘·Hêìï kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\>±*.

(ii) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX̄+dü 1. |üsê´≥ø£ πøåÁ‘·+ >∑T]+∫ e]í+∫ sêj·T>∑\>±*.

2. Ç∫Ãq ù|sêqT #·~$ dü+ã+~Û‘· ∫Á‘êìï ^dæ s¡+>∑T\T ẙdæ ø£$‘·

sêj·T>∑\>±*.

3. Vü‰dǘ  dü+uÛ≤wüD sêj·T>∑\>±*.

III uÛ≤cÕ+XÊ\T

(i) |ü<äC≤\+ 1. nsêú\T, kı+‘·yêø±´\T sêj·T>∑\>±*.

2. Ç∫Ãq düe÷#ês¡+ Ä<Ûës¡+>± |ü<ë\qT sêj·T>∑\>±*.

(ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T 1. |ü⁄+bÕ«<̊X̄, ≥T>±>∑eT, n‘·«, ~«s¡Tø£Ô≥ø±s¡ dü+<ÛäT\ |ü<ë\qT >∑T]Ô+∫,

dü÷Á‘ê\qT sêj·T>∑\>±*.

2. X̄óÃ‘·« dü+~Û >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£îì >∑T]Ô+#·>∑\>±*.
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13e bÕsƒ¡+ : _Ûø£å

I ne>±Vü≤q ̀  Á|ü‹düŒ+<äq

(i) $q&É+ ` e÷{≤¢&É&É+ 1. n|ü]∫‘· |ü<ë´ìï #·~$, n+<äT˝Àì $wüj·÷ìï #Ó|üŒ>∑\>±*.

2. ªªnìï <ëHê˝À¢øÏ nqï<ëq+ $Tqïμμ nqT n+X̄+ô|’ #·]Ã+#·>∑\>±*.

Áø£.dü+. kÕeTs¡ú́ + kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \≈£î dü÷∫ø£\T

(ii) <Ûësêfī+>± #·<äe&É+ `

   ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+

    ` sêj·T&É+

1. #·Tø£ÿ>∑Ts¡TÔqï |ü<ë´\≈£î Á|ü‹ |ü<ës¡ú+ sêj·T>∑\>±*.

II e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘·

(i) d”«j·Ts¡#·q 1. bÕsƒ¡+˝Àì ø£<∏äqT dü+øÏå|üÔ+>± sêj·T>∑\>±*.

2. yê´düTì dü«uÛ≤yêìï $e]+#·>∑\>±*.

3. ªªH̊&ÉT ìqï{Ï eTiTHê&ÉT ì≈£îÿe+ãTμμ nqT e÷≥\ dü+<äsê“¤ìï

yê{Ï n+‘·sêsêúìï ‘Ó\T|ü>∑\>±*.

(ii) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX̄+dü 1. ø√bÕìï ‘·–Z+#·Tø√e&É+ eT+∫~ nH̊ n+X̄+ô|’ $TÁ‘·TìøÏ Ò̋K

sêj·T>∑\>±*.

2. _Ûø£å, s¡ø£å, |üØø£å, düMTø£å, $eø£å nH̊ |ü<ë\‘√ #·ø£ÿì uÛ≤e+‘√ ø£$‘·

sêj·T>∑\>±*.

III uÛ≤cÕ+XÊ\T

(i) |ü<äC≤\+ 1. |üsê´j·T|ü<ë\T, HêHêsêú\T, Á|üø£è‹, $ø£è‘·T\qT >∑T]Ô+∫

sêj·T>∑\>±*.

2. kı+‘·yêø±´\T sêj·T>∑\>±*.

(ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T 1. |ü<ä́ bÕ<ë˝À¢ì dü+<ÛäT\qT >∑T]Ô+∫, dü÷Á‘ê\qT sêj·T>∑\>±*.

2. |ü<ä́ bÕ<ë˝À¢ì #Û·+<√uÛÒ<ë\qT >∑T]Ô+∫ düeTq«j·T+ #̊j·T>∑\>±*.

3. nsêú+‘·s¡Hê´kÕ\+ø±sêìï ‘Ó\TdüTø=ì >∑T]Ô+#·>∑\>±*.
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14e bÕsƒ¡+ : ∫Á‘·Á^e+

I ne>±Vü≤q ̀  Á|ü‹düŒ+<äq

(i) $q&É+ ` e÷{≤¢&É&É+ 1. eTqTwüß´\T, »+‘·Te⁄\, |ü≈£ åî\ ô|+|üø±\ô|’ düø±s¡DyÓTÆq

n_ÛÁbÕj·÷\qT ‘Ó\T|ü⁄‘·÷ e÷{≤¢&É>∑\>±*.

Áø£.dü+. kÕeTs¡ú́ + kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \≈£î dü÷∫ø£\T

(ii) <Ûësêfī+>± #·<äe&É+ `

   ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+

    ` sêj·T&É+

1. bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± Ç∫Ãq ù|sêqT |üP]+#·>∑\>±*.

2. bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

3. n|ü]∫‘· >∑<ë´ìï #·~$ U≤∞\T |üP]+#·>∑\>±*.

II e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘·

(i) d”«j·Ts¡#·q 1. ∫Á‘·Á^e+ bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± ÄX̄Ãs¡́ + ø£*–q $wüj·÷\ >∑T]+∫

kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\>±*.

2. ∫Á‘·Á^e+ >∑T]+∫ kı+‘·e÷≥˝À¢ e]í+#·>∑\>±*.

3. •X̄óe⁄\ ô|+|üø£+˝À |ü≈£åî\≈£î, eTqTwüß\≈£î eT<Ûä́  ñqï kÕe÷´\qT

sêj·T>∑\>±*.

(ii) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX̄+dü 1. ‘·q≈£î ‘Ó*dæq »+‘·Te⁄\qT >∑T]+∫ ø£<∏äHêìï sêj·T>∑\>±*.

2. |æ\¢\≈£î, |ü≈£åî\≈£î eT<Ûä́  »]π> dü+uÛ≤wüD\qT }Væ≤+∫ sêj·T>∑\>±*.

III uÛ≤cÕ+XÊ\T

(i) |ü<äC≤\+ 1. |ü<äã+<Ûë\qT|üjÓ÷–+∫ kı+‘·yêø±´\T sêj·T>∑\>±*.

2. |ü<ë\qT $e]+∫ sêj·T>∑\>±*.

(ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T 1. X‚¢wü, nsêú+‘·sêHê´dü \ø£åD≤\qT sêj·T>∑\>±*.

2. Ç∫Ãq \øå±´ìøÏ n\+ø±s¡+ >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

3. d”dü+, Ä≥yÓ\~, ‘̊≥^‹ #Û·+<√\ø£åD≤\qT sêj·T>∑\>±*.

4. ø£+<ä |ü<ä́  \ø£åD≤ìï ‘Ó\TdüT≈£îì $e]+#·>∑\>±*. düeTq«j·T+

#˚j·T>∑\>±*.
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ñ|üyê#·ø£+ : sêe÷j·TD+

I ne>±Vü≤q ̀  Á|ü‹düŒ+<äq

(i) $q&É+ ` e÷{≤¢&É&É+ 1. ñ|üyê#·ø±ìï #·~$ ‘·q≈£î q∫Ãq dü+<äsê“¤\qT, n+XÊ\qT

#Ó|üŒ>∑\>±*.

2. n+<ä* dü+düÿ è‹ ` dü+Á|ü<ëj·÷\qT Jeq $<ÛëHê\qT, e÷qe

dü«uÛ≤yê\qT $e]+#·>∑\>±*. kı+‘· e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ>∑\>±*.

Áø£.dü+. kÕeTs¡ú́ + kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \≈£î dü÷∫ø£\T

(ii) <Ûësêfī+>± #·<äe&É+ `

   ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+

    ` sêj·T&É+

ñ|üyê#·ø£+˝Àì @ ù|sê qT+&Ó’Hê @ s¡÷|ü+˝À n&ç–q Á|üX̄ï\¬ø’Hê »yêãT\T

sêj·T>∑\>±*.

ñ<ë: ♦ Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T&É+.

♦ Á|üX̄ï\T ‘·j·÷s¡T#̊j·T&É+.

♦ ‘·bıŒ|ü�\qT >∑T]Ô+#·>∑\>∑&É+.

♦ U≤∞\qT |üP]+#·>∑\>∑&É+.

♦ ø°\ø£ |ü<ë\qT $e]+#·>∑\>∑&É+.

II e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘·

(i) d”«j·Ts¡#·q 1. ñ|üyê#·ø£+˝Àì bÕÁ‘·\ dü«uÛ≤yê\qT e]ídü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

2. Äj·÷ n+XÊ\|ü≥¢ ‘·q nqTuÛÑ÷‘·T\qT düŒwüº+>± e´ø°Ôø£]+#·>∑\>±*.

3. ‘êqT Á|ü‘·́ ø£å uÛ≤>∑kÕ«$TjÓÆT‘̊ düŒ+~+#̊ $<Ûä+ sêj·T>∑\>±*.

4. Äj·÷ bÕÁ‘·\T / dü+|òüT≥q\T / ø£<∏ä\ <ë«sê Á>∑Væ≤+∫q dü+<̊XÊìï

$e]dü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

5. ‘·q≈£î q∫Ãq n+XÊ\qT düø±s¡D+>± $e]+#·>∑\>±*.
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~«rj·T uÛ≤wü ` 10e ‘·s¡>∑‹

1. uÛ≤>∑e‘·s¡‘êï\T

I ne>±Vü≤q ̀  Á|ü‹düŒ+<äq

(i) $q&É+ ` e÷{≤¢&É&É+ 1. $<ë´s¡Tú\≈£î ‘Ó*dæq XÊX̄«‘· ø°]ÔeT+‘·T\qT >∑T]+∫ #Ó|üŒ>∑\>±*.

2. |ü<ë´\ uÛ≤yê\qT kı+‘·e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ>∑\>±*.

Áø£.dü+. kÕeTs¡ú́ + kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \≈£î dü÷∫ø£\T

(ii) #·<äe&É+ ̀ ne>±Vü≤q

    #̊düTø√e&É+ ` sêj·T&É+

1. >∑<ë´ìï #·~$ dü¬s’q yê{Ïì >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

2. bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

II e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘·

(i) d”«j·Ts¡#·q 1. bÕsƒ¡+˝Àì Á|üX̄ï\≈£î ◊<̊dæ, |ü<̊dæ yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

(ii) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX̄+dü 1. yÓTT<ä{Ï |ü<ä́ + Ä<Ûës¡+>± ˇø£ ø£<∏äqT sêj·T>∑\>±*.

2. Ç‘·s¡T\ ẙT\T ø√s¡&É+ ÄeX̄´ø£‘·qT $e]dü÷Ô $TÁ‘·TìøÏ Ò̋KqT

sêj·T>∑\>±*.

III uÛ≤cÕ+XÊ\T

(i) |ü<äC≤\+ 1. Á|üø£è‹ $ø£è‘·T\qT »‘·|üs¡#·>∑\>±*.

2. |ü<ë\≈£î nsêú\T sêdæ kı+‘·yêø±´˝À¢ ñ|üjÓ÷–+#·>∑\>±*.

(ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T 1. yêø±´˝À¢ì ^‘·̂ dæq |ü<ë\T @ uÛ≤cÕuÛ≤>±˝À >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

2. $uÛÑøÏÔ Á|ü‘·́ j·÷\‘√ U≤∞\qT |üP]+#·>∑\>±*.

3. Ç∫Ãq yêø±´\qT ø£s¡Ô] / ø£s¡àDÏ s¡÷bÕj·T\T sêj·T>∑\>±*.
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2. yÓTT<ä›u≤“sTT\÷ eTVü‰ẙT<∏ëe⁄ Ò̋

I ne>±Vü≤q ̀  Á|ü‹düŒ+<äq

(i) $q&É+ ` e÷{≤¢&É&É+ 1. bÕsƒ¡+ <ë«sê ø£*Zq nqTuÛÑ÷‘·T\qT, n_ÛÁbÕj·÷\qT kı+‘·e÷≥˝À¢

#Ó|üŒ>∑\>±*.

Áø£.dü+. kÕeTs¡ú́ + kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \≈£î dü÷∫ø£\T

(ii) #·<äe&É+ ̀ ne>±Vü≤q

    #̊düTø√e&É+ ` sêj·T&É+

1. bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± |ü{Ïºø£qT |üP]+#·>∑\>±*.

2. bÕsƒ¡+˝Àì yêø±´\T mes¡T me]‘√ nHêïs√ sêj·T>∑\>±*.

3. >±+BÛ uÀ<Ûäq\≈£î dü+ã+~Û+∫q ù|sêqT #·~$ Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T

sêj·T>∑\>±*.

4. bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

II e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘·

(i) d”«j·Ts¡#·q 1. bÕsƒ¡+˝Àì Á|üX¯ï\≈£î ◊<˚dæ, |ü<˚dæ yêø±´˝À¢ düe÷<ÛëHê\T

sêj·T>∑\>±*.

(ii) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX̄+dü 1. #·<äTe⁄˝À yÓqTø£ã&çq $TÁ‘·Tìï Áb˛‘·‡Væ≤dü÷Ô Ò̋K sêj·T>∑\>±*.

2. Çe«ã&çq n+X¯eTTô|’ kı+‘· n_ÛÁbÕj·÷\‘√ ˇø£ yê´'dü+

sêj·T>∑\>±*.

III uÛ≤cÕ+XÊ\T

(i) |ü<äC≤\+ 1. |ü<ë\‘√ kı+‘·yêø±´\T sêj·T>∑\>±*.

2. Ç∫Ãq U≤∞\˝À dü¬s’q |ü<ë\T sêj·T>∑\>±*.

(ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T 1. dü+<ÛäT\≈£î dü+ã+~Û+∫q U≤∞\qT |üP]+#·>∑\>±*.

2. |ü<ë\≈£î $Á>∑Vü≤yêø±´\T sêdæ düe÷kÕ\ ù|s¡T¢ sêj·T>∑\>±*.

3. Á‹ø£dü+~Û |ü<ë\qT >∑T]Ô+∫ dü+~Û $&ÉBdæ dü÷Á‘·eTT\qT

sêj·T>∑\>±*.
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3. qy√<äj·T+

I ne>±Vü≤q ̀  Á|ü‹düŒ+<äq

(i) $q&É+ ` e÷{≤¢&É&É+ 1. qy√<äj·T+ bÕsƒ¡+ <ë«sê @+ ‘Ó\TdüT≈£îHêïs√ #Ó|üŒ>∑\>±*.

Áø£.dü+. kÕeTs¡ú́ + kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \≈£î dü÷∫ø£\T

(ii) #·<äe&É+ ̀ ne>±Vü≤q

    #̊düTø√e&É+ ` sêj·T&É+

1. $$<Ûä uÛ≤yê\T>∑\ |ü+≈£îÔ\T ø£$‘·̋ À mø£ÿ&ÉTHêïjÓ÷ >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

2. ø£$‘·qT #·~$ Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

3. qy√<äj·T+‘√ »s¡T>∑T $$<Ûä n+XÊ\qT sêj·T>∑\>±*.

II e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘·

(i) d”«j·Ts¡#·q 1. ø£$‘·̋ Àì yêø±´\ <ë«sê Á>∑Væ≤+∫q $wüj·÷\qT, ø£$ jÓTTø£ÿ

ñ<›̊XÊìï sêj·T>∑\>±*.

2. qy√<äj·T+ o]¸ø£ ‘·–q $<Ûä+>± ñ+<äH̊ ø±s¡D≤\T $e]+#·>∑\>±*.

(ii) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX̄+dü 1. ø£$‘·̋ Àì K+&çø£\qT #·~$ dü÷s√´<äj·÷ìï e]í+#·>∑\>±*.

2. ø£$‘· / π>j·÷ìï sêj·T>∑\>±*.

III uÛ≤cÕ+XÊ\T

(i) |ü<äC≤\+ 1. kı+‘·yêø±´\T, |üsê´j·T|ü<ë\T sêj·T>∑\>±*.

2. Á|üø£è‹, $ø£è‹ |ü<ë\‘√ |ü{Ïºø£ sêj·T>∑\>±*.

(ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T 1. Ç∫Ãq ù|sêqT #·~$ ñ‘·ÔeT, eT<Ûä́ eT, Á|ü<∏äeT |ü⁄s¡Twü yêø±´\qT

ẙs¡T#̊dæ »‘·|üs¡#·>∑\>±*.

2. ªn+‘ê´qTÁbÕdüμ n\+ø±sêìï >∑T]Ô+#·>∑\>±*. <ëìï düeT]údü÷Ô

sêj·T>∑\>±*.
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4. dü+»j·T sêj·Tu≤s¡+

I ne>±Vü≤q ̀  Á|ü‹düŒ+<äq

(i) $q&É+ ` e÷{≤¢&É&É+ 1. Ç∫Ãq n+XÊ\qT düeT]údü÷Ô e÷{≤¢&É>∑\>±*.

2. $$<Ûä n+XÊ\T @ dü+<äs¡“¤+˝Àìy√ e÷{≤¢&É>∑\>±*.

Áø£.dü+. kÕeTs¡ú́ + kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \≈£î dü÷∫ø£\T

(ii) #·<äe&É+ ̀ ne>±Vü≤q

    #̊düTø√e&É+ ` sêj·T&É+

1. bÕsƒ¡+˝À me] dü«uÛ≤yê\T, >∑TD≤\T m˝≤+{Ïy√ >∑T]Ô+∫ |ü{Ïºø£̋ À

sêj·T>∑\>±*.

2. Ç∫Ãq ù|sêqT #·~$ Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

3. bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

II e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘·

(i) d”«j·Ts¡#·q 1. Ç∫Ãq Á|üX̄ï\≈£î ◊<̊dæ, |ü<̊dæ yêø±´˝À¢ dü¬s’q $<Ûä+>± »yêãT\T

sêj·T>∑\>±*.

(ii) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX̄+dü 1. dü+»j·T sêj·Tu≤s¡+ |òüT{≤ºìï dü+uÛ≤wüD\ s¡÷|ü+˝À sêdæ,

Á|ü<ä]Ù+#·>∑\>±*.

2. j·TT<ä∆ø±+ø£åe\¢ qcÕº\T $e]dü÷Ô, XÊ+‹ ø±+ø£åqT ‘Ó*ù|˝≤

~q|üÁ‹ø£≈£î ˇø£ Ò̋KqT sêj·T>∑\>±*.

III uÛ≤cÕ+XÊ\T

(i) |ü<äC≤\+ 1. Ç∫Ãq |ü<ë\≈£î e´‹πsø£ |ü<ë\T sêdæ kı+‘·yêø±´\T sêj·T>∑\>±*.

(ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T 1. |ü⁄s¡Twü, Åd”Ô yê#·ø±\qT dü÷∫+#˚ yêø±´\qT |ü{Ïºø£ s¡÷|ü+˝À

sêj·T>∑\>±*.

2. j·TD≤<̊X̄dü+~Û |ü<ë\qT >∑T]Ô+∫, $&ÉBdæ, dü÷Árø£]+#·>∑\>±*.
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5. ø£̋ ≤´D+

I ne>±Vü≤q ̀  Á|ü‹düŒ+<äq

(i) $q&É+ ` e÷{≤¢&É&É+ 1. bÕsƒêìï sê>∑+‘√ bÕ&É>∑\>±*.

2. Hê{Ï, H̊{Ï ô|+&ç¢fīfl˝Àì e÷s¡TŒ\qT, ø±s¡D≤\qT $e]+#·>∑\>±*.

Áø£.dü+. kÕeTs¡ú́ + kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \≈£î dü÷∫ø£\T

(ii) #·<äe&É+ ̀ ne>±Vü≤q

    #̊düTø√e&É+ ` sêj·T&É+

1. Ç∫Ãq yêø±´\qT bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± es¡TdüÁø£eT+˝À sêj·T>∑\>±*.

2. ~«|ü<äqT #·~$ Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

II e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘·

(i) d”«j·Ts¡#·q 1. $<ë´s¡Tú\T #·÷dæq $yêVü≤ |òüT{≤ºìï kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\>±*.

2. bÕsƒ¡+ kÕsê+XÊìï kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\>±*.

(ii) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX̄+dü 1. bÕsƒê´+X̄ uÛ≤yêìï ø£<∏ë s¡÷|ü+˝À sêj·T>∑\>±*.

2. $yêVü≤ dü+düÿ è‹ >=|üŒ<äHêìï Á|üX̄+dædü÷Ô yê´dü+ sêj·T>∑\>±*.

III uÛ≤cÕ+XÊ\T

(i) |ü<äC≤\+ 1. Á|üø£è‹ $ø£è‘·T\qT »‘·|üs¡#·>∑\>±*.

2. yêø±´˝À¢ ^‘·̂ dæq |ü<ë\≈£î nsêú\T sêdæ yê{Ïì kı+‘·yêø±´˝À¢

sêj·T>∑\>±*.

(ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T 1. >∑TDdü+~Û, Á‹ø£dü+<ÛäT\qT >∑T]Ô+∫, $&ÉBdæ sêj·T>∑\>±*.

2. Ç∫Ãq yêø±´˝À¢ì n\+ø±sêìï >∑T]Ô+∫ sêj·T>∑\>±*.

3. >∑Ts¡T\|òüTTe⁄\qT >∑T]Ô+∫, n$ @ >∑D≤˝À sêj·T>∑\>±*.
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6. |ædæHê]

I ne>±Vü≤q ̀  Á|ü‹düŒ+<äq

(i) $q&É+ ` e÷{≤¢&É&É+ 1. n‘ê´X ¯| üs ¡ T\T, | æd æHês ¡ T\e\¢ ø £\T> ∑ T | ü]D≤e÷\qT

$e]+#·>∑\>±*.

2. *+>∑sêE \ø°Î<̊$ì ÁbÕ]ú+∫q $<Ûëq+ $e]+#·>∑\>±*.

Áø£.dü+. kÕeTs¡ú́ + kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \≈£î dü÷∫ø£\T

(ii) #·<äe&É+ ̀ ne>±Vü≤q

    #̊düTø√e&É+ ` sêj·T&É+

1. Ç∫Ãq yêø±´\T bÕsƒê´+X̄+ Ä<Ûës¡+>± mes¡T me]‘√ @ dü+<äs¡“¤+˝À

nHêïs√ sêj·T>∑\>±*.

2. Ç∫Ãq >∑<ä́ + #·~$ Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

II e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘·

(i) d”«j·Ts¡#·q 1. Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

2. es¡$Áø£j·T+˝Àì *+>∑sêE dü«uÛ≤yêìï e]í+∫ sêj·T>∑\>±*.

(ii) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX̄+dü 1. es¡$Áø£j·T+qT yê]¸ø√‘·‡e+ Hê&ÉT Á|ü<ä]Ù+#·>∑\>±*.

2. es¡ø£≥ï <äTsê#êsêìï s¡÷|ü⁄e÷|æq dü+|òüT dü+düÿs¡Ô̋ qT n_Ûq+~dü÷Ô

$TÁ‘·TìøÏ Ò̋K sêj·T>∑\>±*.

3. es¡ø£≥ï ìs¡÷à\q¬ø’ ˇø£ ø£s¡|üÁ‘·+ ‘·j·÷s¡T#̊j·T>∑\>±*.

III uÛ≤cÕ+XÊ\T

(i) |ü<äC≤\+ 1. yêø±´˝À¢ ^‘·^dæq |ü<ë\ nsêú\qT |ü<ä |ü{Ïºø£ Ä<Ûës¡+>±

sêj·T>∑\>±*.

2. Á|üø£è‹ $ø£è‘·T\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

3. |üsê´j·T|ü<ë\qT |ü{Ïºø£ Ä<Ûës¡+>± sêj·T>∑\>±*.

(ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T 1. |ü<ë\≈£î $Á>∑Vü≤yêø±´\T sêdæ n$ @ düe÷kÕ˝À >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

2. ne´sT÷uÛ≤e düe÷dü+qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*.
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7. eTìw”! eTìw”!

I ne>±Vü≤q ̀  Á|ü‹düŒ+<äq

(i) $q&É+ ` e÷{≤¢&É&É+ 1. Äø±X¯+˝À m–πs |ü≈£åî\qT #·÷dæq|ü�&ÉT m˝≤+{Ï nqTuÛÑ÷‹

ø£\T>∑T‘·T+<√ #Ó|üŒ>∑\>±*.

2. q∫Ãq eTìwæ >∑T]+∫ e÷{≤¢&É>∑\>±*.

Áø£.dü+. kÕeTs¡ú́ + kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \≈£î dü÷∫ø£\T

(ii) #·<äe&É+ ̀ ne>±Vü≤q

    #̊düTø√e&É+ ` sêj·T&É+

1. Ç∫Ãq uÛ≤yê\≈£î dü]b˛*q ø£$‘ê |ü+≈£îÔ\qT sêj·T>∑\>±*.

2. Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± sêj·T>∑\>±*.

II e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘·

(i) d”«j·Ts¡#·q 1. ªø£$‘·μ Ä<Ûës¡+>± kÕsê+XÊìï kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\>±*.

2. ªø£$‘·μ Ä<Ûës¡+>± eTìwæ m˝≤ ñ+&Ü\ì uÛ≤$düTÔHêïs√ $e]+∫

sêj·T>∑\>±*.

(ii) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX̄+dü 1. ø£$‘·sêdæq ø£$ ÇkÕàsTT Ÿ̋qT Á|üX̄+dædü÷Ô $TÁ‘·TìøÏ ̋ ÒK sêj·T>∑\>±*.

III uÛ≤cÕ+XÊ\T

(i) |ü<äC≤\+ 1. ^‘·̂ dæq |ü<ë\≈£î |üsê´j·T|ü<ë\T sêj·T>∑\>±*.

2. $ø£è‹ |ü<ë\≈£î bÕsƒ¡+˝Àì Á|üø£è‹ |ü<ë\qT >∑T]+∫ sêj·T>∑\>±*.

(ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T 1. kÕe÷q´, dü+•¢wüº yêø±´\qT >∑T]Ô+∫ sêj·T>∑\>±*.

2. Ç∫Ãq |ü<ë\≈£î, bÕ<ë\≈£î >∑D≤\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

3. n‹X̄jÓ÷øÏÔ n\+ø±sêìï >∑T]Ô+∫ sêj·T>∑\>±*.
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8. C≤q|ü<ä qè‘·́  dü+^‘ê\T

I ne>±Vü≤q ̀  Á|ü‹düŒ+<äq

(i) $q&É+ ` e÷{≤¢&É&É+ 1. C≤q|ü<äT\ J$‘êìøÏ, qè‘·´ dü+^‘ê\≈£î ñ+&˚ n$HêuÛ≤e

dü+ã+<Ûä+ô|’ n_ÛÁbÕj·÷\qT #Ó|üŒ>∑\>±*.

2. bÕsƒ ¡+˝Àì ù|sê\qT #·~$ $wüj·T+ Ä<Ûës¡+>± o]¸ø£qT

ìs¡ísTT+#·>∑\>±*.

Áø£.dü+. kÕeTs¡ú́ + kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \≈£î dü÷∫ø£\T

(ii) #·<äe&É+ ̀ ne>±Vü≤q

    #̊düTø√e&É+ ` sêj·T&É+

1. Ç∫Ãq ù|sêqT #·~$ Á|üX̄ï\T ‘·j·÷s¡T#̊j·T>∑\>±*. ù|sê øÏ+<ä

Ç∫Ãq Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

II e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘·

(i) d”«j·Ts¡#·q 1. Á|üX̄ï\≈£î düe÷<ÛëHê\T sêj·T>∑\>±*.

2. C≤q|ü<ä qè‘·´ dü+^‘ê\ >=|üŒ<äHêìï $e]dü÷Ô yê´dü+

sêj·T>∑\>±*.

(ii) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX̄+dü 1. eTq dü+düÿ è‹ì ø±bÕ&É≥+ø√dü+ #̊j·Te\dæq yê{Ï‘√ Á|üdü+>∑

yê´kÕìï ‘·j·÷s¡T#̊j·T>∑\>±*.

III uÛ≤cÕ+XÊ\T

(i) |ü<äC≤\+ 1. |ü<ë\‘√ kı+‘·yêø±´\T sêj·T>∑\>±*.

2. |ü<ë\qT $e]+#·>∑\>±*.

(ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T 1. yêø£́ eTT\˝Àì n\+ø±sêìï >∑T]Ô+∫, \ø£åD≤\qT sêj·T>∑\>±*.

2. Ç∫Ãq |ü<ë\qT $&ÉBdæ @ dü+<ÛäT˝À >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

3. d üe÷d ü| ü<ë\≈ £ î $Á> ∑V ü ≤yêø±´\T sêd æ , d üe÷kÕìï

dü÷Árø£]+#·>∑\>±*.
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9. X̄‘·ø£ e÷<ÛäT]

I ne>±Vü≤q ̀  Á|ü‹düŒ+<äq

(i) $q&É+ ` e÷{≤¢&É&É+ 1. eè<äT∆\ ø£cÕº\qT, #·÷dæq dü+|òüT≥q\qT #Ó|üŒ>∑\>±*.

2. ‘·*¢ eTqdüT‡ m˝≤+{Ï<√ #Ó|üŒ>∑\>±*.

Áø£.dü+. kÕeTs¡ú́ + kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \≈£î dü÷∫ø£\T

(ii) #·<äe&É+ ̀ ne>±Vü≤q

    #̊düTø√e&É+ ` sêj·T&É+

1. |ü<ä́ uÛ≤yê\T #·~$ düs¡sTTq düe÷<ÛëqeTT\T >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

2. |ü<ä́ bÕ<ë\ Ä<Ûës¡+>± yêø±´\qT es¡Tdü Áø£eT+˝À sêj·T>∑\>±*.

II e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘·

(i) d”«j·Ts¡#·q 1. Á|üX̄ï\≈£î n&ç–q $<Ûä+>± »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

(ii) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX̄+dü 1. |ü<ë´\ Ä<Ûës¡+>± dü÷≈£îÔ\qT ‘·j·÷s¡T#̊j·T>∑\>±*.

2. eTq+ n\es¡#·Tø√e\dæq eT+∫ >∑TD≤\ C≤_‘ê ‘·j·÷s¡T

#˚j·T>∑\>±*.

III uÛ≤cÕ+XÊ\T

(i) |ü<äC≤\+ 1. >∑fīfl˝À Ç∫Ãq nø£åsê\ Ä<Ûës¡+>± X̄‘·ø±\ ù|s¡T¢ sêj·T>∑\>±*.

2. |ü{Ïºø£˝Àì $ø£è‹ |ü<ë\qT >∑T]Ô+∫ Á|üø£è‹ |ü<ë\qT dü÷{Ï>±

sêj·T>∑\>±*.

3. ^‘· ̂ dæq |ü<ë\≈£î ns¡ú+ ‘Ó*|æ kı+‘· yêø±´˝À¢ Á|üjÓ÷–+#·>∑\>±*.

(ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T 1. Ç∫Ãq \ø£ǻ +‘√ n\+ø±sêìï >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

2. düe÷dü |ü<ë\T sêdæ, düe÷kÕ\T >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

3. ñ‘·Œ\e÷\ #Û·+<√\ø£åD≤ìï ‘Ó\TdüT≈£îì >∑T]Ô+#·>∑\>±*.
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10. e÷{≤¢&̊ Hê>∑*

I ne>±Vü≤q ̀  Á|ü‹düŒ+<äq

(i) $q&É+ ` e÷{≤¢&É&É+ 1. ø£<∏äqT kı+‘·e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ>∑\>±*. ø£<∏ë o]¸ø£≈£î düø±s¡D≤\qT

#·÷|æ+#·>∑\>±*.

Áø£.dü+. kÕeTs¡ú́ + kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \≈£î dü÷∫ø£\T

(ii) #·<äe&É+ ̀ ne>±Vü≤q

    #̊düTø√e&É+ ` sêj·T&É+

1. Çe«ã&çq yêø±´\T bÕsƒ¡+˝À @ ù|sê˝À ñHêïjÓ÷ >∑T]Ô+∫ ^‘·

^j·T>∑\>±*.

2. n|ü]∫‘· >∑<ë´ìï #·~$ U≤∞\T |üP]+#·>∑\>±*.

II e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘·

(i) d”«j·Ts¡#·q 1. ø£<∏äqT ø=qkÕ–+∫ eTT–+|ü⁄qT sêj·T>∑\>±*.

2. ‘êqT ÄkÕúq+ (ø£qïHé)˝À ñ+fÒ @+ #̊ùdyê&√ sêj·T>∑\>±*.

3. eT÷>∑Jyê\ô|’ m+<äT≈£îÁù|eT #·÷|æ+#ê˝À sêj·T>∑\>±*.

(ii) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX̄+dü 1. eT÷>∑Jyê\≈£î H√s=ùdÔ }Vü‰‘·àø£+>± ø£<∏ä sêj·T>∑\>±*.

III uÛ≤cÕ+XÊ\T

(i) |ü<äC≤\+ 1. yêø±´˝À¢ dü÷∫+∫q |ü<ë\T nsêú\T sêdæ, kı+‘·yêø±´\T

sêj·T>∑\>±*.

(ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T 1. düe÷kÕ\≈£î ñ<ëVü≤s¡D sêdæ $Á>∑Vü≤yêø±´\T sêj·T>∑\>±*.

2. Ç∫Ãq |ü<ä́  bÕ<ë\ >∑D $uÛÑ»q #̊dæ j·T‹ ÁbÕdü\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

eTT–+|ü⁄ :

Á|ü‹ bÕsƒêìï uÀ~Û+#·&ÜìøÏ eTT+<äT Ä bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·T+ @eTT+~? nuÛ≤´kÕ\T @$T#êÃs¡T? bÕsƒ¡+

|üPs¡Ôj̊T´dü]øÏ kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T @y√ ‘Ó\T‡ø√yê*. n|ü�&̊ yê{Ïì kÕ~Û+#·&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq

Á|üÁøÏj·T\T ìs¡«Væ≤+#·>∑\+. Ç+<äTø√dü+ á n<Ûë´j·T+˝À #·]Ã+∫q $wüj·÷\qT $ìjÓ÷–+#·Tø=+<ë+.
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uÛ≤wü n+fÒ Ä˝À∫+#·&É+, e´ø°Ôø£]+#·&É+. uÛ≤cÕ uÀ<Ûäq <ë«sê |æ\¢̋ À¢ Ä˝À#·HêX̄øÏÔ, e´ø°Ôø£s¡DX̄øÏÔ eè~∆#Ó+<ë*.

Ç+<äTø£qTyÓ’q eP´Vü‰\qT neT\T|üs¡#ê*. bÕsƒê´+XÊ\ >∑T]+∫ #·]Ã+#·&ÜìøÏ, nuÛ≤´kÕ\qT ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ,

|æ\¢\ ne>±Vü≤qqT ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ <√Vü≤<ä|ü&̊ eP´Vü‰\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=+<ë+.

1. KWL eP´Vü≤+ :

(Hêπø+ ‘Ó\TdüT? Hêπø+ ‘Ó*j·÷*? H̊H̊+ ‘Ó\TdüT≈£îHêïqT?)

@<̊ì ˇø£ n+X̄+ >∑T]+∫ #·]Ã+#̊ eTT+<äT |æ\¢*ï Ä n+X̄+ >∑T]+∫ yê]πø+ ‘Ó\Tk˛ n&É>±*. Ç~ yÓTT<ä{Ï

k˛bÕq+. ‘·s¡yê‘· Ä n+X̄+ >∑T]+∫ yêfīófl @+ ‘Ó\TdüTø√yê\qT≈£î+≥THêïs√ #·]Ã+#ê*. yêfīfl n_ÛÁbÕj·÷\T

$Hê*. Ç~ ¬s+&Ée k˛bÕq+. Ç˝≤ #·]Ã+∫q ‘·sê«‘· $wüj·÷e>±Vü≤q nsTTq |æ<ä|ü yêfīfl≈£î @$T ns¡úyÓTÆ+~ @$T

H̊s¡TÃ≈£îHêïs√ n&É>±*. Ç~ eT÷&Ée k˛bÕq+. á eP´Vü≤+˝À ̌ ø£ n+XÊìï |æ\¢\≈£î |ü]#·j·T+ #̊ùd≥|ü�&ÉT yêfīfl≈£î

Ä n+X̄+|ü≥¢ ñqï |üPs¡« C≤„Hêìï, ÄdüøÏÔì, yê] ne>±Vü≤qqT H̊s¡TÃ≈£î+≥THêïeTH̊ düŒ èVü≤‘√ ‘Ó\TdüTø√e&É+ nH̊~

»s¡T>∑T‘·T+~. Ç+<äT˝À eTT+<äT>± }Væ≤+#·&ÜìøÏ, ‘êeTT }Væ≤+∫q<ëìï yêdüÔyê\‘√ b˛\TÃø√e&ÜìøÏ, ÄdüøÏÔø£s¡yÓTÆq

nuÛÑ́ düHêìøÏ neø±X̄+ ñ+≥T+~.

2. uÛ≤eHê ∫Á‘·+ :

|æ\¢\≈£î ‘·eT |ü]düsê\‘√, Á|ü‹#·s¡́ \T »s¡|ü&É+ e\¢ m+‘√ nqTuÛÑe C≤„Hêìï bı+<äT‘ês¡T. mH√ï $wüj·÷\|ü≥¢

ne>±Vü≤q ‘·eT<Ó’q XË’*˝À düŒ+~düTÔ+{≤s¡T. yÓTÆ+&é e÷´|æ+>¥ nH̊~ |æ\¢*ï ̌ ø£ n+X̄+ |ü≥¢ ẙT<∏√eT<Ûäq+ #̊sTT+#·&É+

eTTK´+>± n+XÊìøÏ dü+ã+~Û+∫q ø°\ø£ |ü<ë\qT q\¢ã\¢ô|’ sêdæ Ä |ü<ë\ uÛ≤eq\qT n+<ä]‘√ #·]Ã+#·&É+

IV. uÀ<ÛäHê eP´Vü‰\T
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3. qè‘ê´_Ûqj·T+ :

$<ë´s¡Tú\T ‘êeTT $qï, #·~$q, ‘Ó\TdüT≈£îqï n+XÊ\qT dü«j·T+>± n_Ûqj·T+‘√ qè‘·́ s¡÷|üø£+>± Á|ü<ä]Ù+#·&ÉẙT

ø=]jÓ÷Á>∑|ò”. Ç+<äT˝À qè‘·́ s¡÷|üø£ bÕsƒê´+XÊ\qT Á|ü<ä]Ù+#·&ÜìøÏ neø±X̄eTT+≥T+~. Ç+<äT≈£î eTT+<äT>± bÕsƒ¡́

bÕsƒê+XÊìï #·~$+∫ bÕÁ‘·\qT ìs¡ísTT+#ê*. Ä bÕÁ‘·\T b˛wæ+#·&ÜìøÏ |æ\¢*ï m+|æø£#̊j·÷*. düìïẙX̄ <äèXÊ´\≈£î

≈£L&Ü |æ\¢*ï m+|æø£ #̊j·÷*. n+fÒ eèøå±\T, bı<ä\T, ø=+&É\T, ˙{ÏeT&ÉT>∑T\T M{Ïì #·÷|ü&ÜìøÏ ≈£L&Ü |æ\¢*ï

m+|æø£#̊j·÷*. Ç˝≤ m+|æø£#̊dæq |æ<ä|ü »≥Tº̋ À kÕ<Ûäq #̊sTT+#ê*. Á|ü<ä]Ù+#̊ düeTj·T+˝À H̊|ü<∏ä́  bÕ≥qT ≈£L&Ü

kÕ<Ûäq #̊sTT+#ê*. qè‘·́ s¡÷|üø±ìï Á|ü<ä]Ù+|üCÒj·÷*.

ñ<ë : j·T≈£åî&ç n|ü�, |ædæHê] (~«rj·TuÛ≤wü)

4. @ø£bÕÁ‘ê_Ûqj·T+ :

@<Ó’Hê ˇø£ bÕsƒê´+X̄+>±ì n+<äT˝À ˇø£ bÕÁ‘· e÷{≤¢&çq $wüj·÷ìï>±ì rdüTø=ì e´øÏÔ>∑‘·+>±, dü«>∑‘·+>±

$<ë´]ú#̊‘· bÕÁ‘√∫‘·+>± n_Ûqj·T+ #̊sTT+#·&ÜH̊ï @ø£bÕÁ‘ê_Ûqj·T+ n+{≤s¡T.

ñ<ë : ã÷s¡TZ\ bÕÁ‘·, C≤q|ü<äTì bÕÁ‘·

5. eTTø±_Ûqj·T+ :

eTÚq+>± n_ÛqsTTdü÷Ô uÛ≤e e´ø°Ôø£s¡D #̊j·T&ÉẙT eTTø±_Ûqj·T+. ̌ ø£ dü+|òüT≥q>±ì, düìïẙXÊìï>±ì Áù|ø£å≈£î\≈£î

ns¡úeTj̊T´ Ø‹˝À n_ÛqsTT+∫ #·÷|ü&Üìï eTTø±_Ûqj·T+ n+{≤s¡T. Ç+<äT˝À &Ó’̋ ≤>∑T\T, u≤´ø̆Á>ö+&é\T ñ+&Ée⁄.

πøe\+ eTÚq+>± q{Ï+#·&ÉẙT ñ+≥T+~.

ñ<ë : >√s¡+‘· BbÕ\T bÕsƒ¡+˝Àì düìïẙXÊ\qT, e÷{≤¢&̊Hê>∑* (~«rj·TuÛ≤wü) bÕsƒ¡+˝Àì düìïẙXÊ*ï ≈£L&Ü

eT÷ø±_Ûqj·T+ #̊j·Te#·TÃ.

e÷ }s¡T

|ü+#êsTTr

<äTø±D+

q~ dü+‘·

dæìe÷ Vü‰dæŒ≥˝Ÿ

ã&ç >∑T&ç

sêe÷\j·T+
#·]Ã

eTd”<äT

•yê\j·T+

#·<äTe⁄

Ä≥\T

b˛{°\T
Á>∑+<∏ë\j·T+

»s¡T>∑T‘·T+~. |æ\¢\ ùd«#êÃ¤ n_ÛÁbÕj·÷\≈£î Ç+<äT˝À kÕúq+ ñ+≥T+~. ̌ πø n+X̄+ >∑T]+∫ |æ\¢\qT $$<Ûä ø√D≤˝À¢

Ä˝À∫+|üCÒj·T&É+, Ä˝À#·q\ kÕsêìï Áø£e÷qT>∑TD+>± sêj·T&É+ <ë«sê yê]˝À d”«j·Ts¡#·qqT Áb˛‘·‡Væ≤+#·&ÜìøÏ

á eP´Vü≤+ ñ|üø£]düTÔ+~. øÏ+~ ñ<ëVü≤s¡DqT >∑eTì+#·+&ç.
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6. »≥Tº|üqT\T ìs¡«Væ≤+#·&É+ :

bÕsƒê\≈£î dü+ã+~Û+∫q ø=ìï n+XÊ\qT »≥Tº̋ À ìs¡«Væ≤+#·&É+ <ë«sê ‘√{Ïyê]‘√ ø£*dæ |üì#̊j·T&É+,

n_ÛÁbÕj·÷\qT |ü+#·Tø√e&É+, ìẙ~ø£ sêj·T&É+, nsêú\T Á>∑Væ≤+#·&É+ yÓTT<ä\>∑Tq$ #̊j·Te#·TÃ. »≥Tº|üì nq+‘·s¡+

»≥Tº#̊‘· Á|ü<ä]Ù+|üCÒj·÷*. $$<Ûä »≥¢yês¡T sêdæq yê{Ïì Á|ü<ä]Ù+∫q|ü�&ÉT #·]Ã+#·&É+ <ë«sê yê] yê] »≥Tº

|üqT\qT dü]#̊düTø√e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. e´ø°Ôø£s¡D`düè»Hê‘·àø£ nuÛ≤´kÕ\˝Àì düè»Hê‘·àø£ n+XÊ\qT »≥Tº|üqT\T>±

Çe«e#·TÃ. ÁbÕC…≈£îº|üqT\T, Á|üX̄+kÕ‘·àø£ |üqT\qT ≈£L&Ü »≥Tº|üqT\T>± Çe«e#·TÃ.

7. ÁbÕC…≈£îº|üqT\T :

ÁbÕC…≈£îº|üqT\T $$<Ûä ø£è‘ê´\ düe÷Vü‰s¡+. ÁbÕC…≈£îº |üqT\qT Ç+{Ï|üqT\T>± Çyê«*. Ç+{Ï|üì>± Ç#̊ÃeTT+<äT

ÁbÕC…≈£îº|üì˝À |æ\¢\T @+#̊j·÷˝À, m˝≤ #̊j·÷˝À dü÷#·q\T Ç∫Ã ns¡ú+ #̊sTT+#ê*. ÁbÕC…≈£îº|üì dü«uÛ≤yêìïã{Ïº

e´øÏÔ>∑‘·+>± Ò̋<ë »≥Tº|üì>± Çyê«*. »≥Tº|üqT\T>± Ç#̊Ã≥|ü�&ÉT Ä ÁbÕC…≈£îº|üì˝À »≥Tº̋ Àì düuÛÑT´\T me¬ses¡T

@ẙT+ #̊j·÷˝À düŒwüº+>± u≤<Ûä́ ‘·\qT πø{≤sTT+#ê*. ÁbÕC…≈£îº|üìì |üP]Ô#̊dæq ‘·s¡yê‘· |æ\¢\‘√ Á|ü<ä]Ù+|üCÒj·÷*.

|æ\¢\T ÁbÕC…≈£îº|üqT\qT Á|ü<ä]Ù+#̊≥|ü�&ÉT <√cÕ\T+fÒ düe]+#ê*. nedüs¡yÓTÆq dü\Vü‰\T, dü÷#·q\T n+~+#ê*.

|æ\¢\‘√ Á|ü<äs¡ÙHê+‘·s¡+ ÁbÕC…≈£îº|üìì m˝≤ ìs¡«Væ≤+#ês√ ˇø£ ìẙ~ø£ sêsTT+#ê*. á ìẙ~ø£̋ À ÁbÕC…≈£îº |üì˝À,

me¬ses¡T düuÛÑT´\T? me¬ses¡T @ u≤<Ûä́ ‘·\qT d”«ø£]+#ês¡T? ÁbÕC…≈£îº|üìøÏ dü+ã+~Û+∫ $esê\qT m˝≤ ùdø£]+#ês¡T

@ @ $wüj·÷\T n+<äT˝À ñHêïsTT e+{Ï düe÷#êsêìï ìẙ~ø£ s¡÷|ü+˝À |æ\¢\T sêj·÷*. (ÁbÕC…≈£îº |üqT\ C≤_‘ê

‘·<äT|ü] ù|J˝À¢ ñHêïsTT.)

8. #·s¡Ã\T :

ˇø£ n+X̄+ >∑T]+∫ me¬ses¡T @ẙT$T nHêïs√ m≥Te+{Ï n_ÛÁbÕj·÷\qT e´ø£Ô|üs¡#ês√ ùdø£]+∫ ìẙ~ø£\T

sêdæ Á|ü<ä]Ù+#·&É+.

ªe÷ Á|üj·T‘·ï+μ bÕsƒ¡+˝À ªª20e X̄‘êu≤›ìï Åd”Ô\ X̄‘êã›+μμ >∑T]+∫ #·]Ã+#·&É+.

9. d”«j·T ne>±Vü≤q ` Á|ü<äs¡Ùq :

@<̊ì n+XÊìøÏ dü+ã+~Û+∫q $wüj·÷ìï |æ\¢̋ Ò ‘·eT≈£î ‘êeTT #·~$ ns¡ú+ #̊düTø=ì <ëìï @ø£bÕÁ‘ê_Ûqj·T

s¡÷|ü+˝Àq÷, Hê≥ø°ø£s¡D s¡÷|ü+˝Àq÷, ‘√\Tu§eTà˝≤≥ s¡÷|ü+˝Àq÷ Ç˝≤ @ s¡÷|üeTH̊~ yêfi‚fl ìs¡ísTT+#·Tø=ì

Á|ü<ä]Ù+#ê*‡ ñ+≥T+~.

10. õ>¥ kÕ $<Ûëq+ :

á $<Ûëq+˝À ˇø£ n+XÊìøÏ dü+ã+~Û+∫q $wüj·÷ìï uÛ≤>±\T>± / ù|sê\T>± $uÛÑõ+#·Tø=ì 4, 5 >∑T]øÏ

ˇø√ÿù|sê #=|ü�q |ü+#ê*. me] uÛ≤>±ìï yêfīófl #·<äTe⁄ø√yê*. |üP]Ô ne>±Vü≤q #̊düTø√yê*. ‘·sê«‘· n+<äs¡÷

ø£*dæ yês¡T #·~$q uÛ≤>∑+ô|’ nqTuÛÑyê\qT |ü+#·Tø=ì <ëìô|’ dü+|üPs¡í ne>±Vü≤q≈£î sêyê*.
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11. ø√¢CŸ f…dtº :

Ç~ #·<äe&É+ ` ns¡ú+#̊düTø=H̊ kÕeTsêú́ ìï ô|+#·&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&̊ eP´Vü≤+. Ç+<äT˝À ˇø£ n+X̄+˝À Á|ü‹

5e |ü<ëìï ‘=\–+∫ ÇkÕÔs¡T. <ëìï #·<äTe⁄ø=+≥÷ ‘=\–+∫q kÕúq+˝Àì |ü<ëìï }Væ≤+#ê*, ì+bÕ*.

12. kÕVæ≤‘·́  ø±s¡́ Áø£e÷\T :

ˇø£ n+XÊìï Hê\T>∑T uÛ≤>±\T>± $uÛÑõ+∫ ˇø=ÿø£ÿ »≥Tº≈£î uÛ≤cÕ|üs¡yÓTÆq nuÛ≤´kÕìï πø{≤sTT+#ê*. n+fÒ

#·~$q n+X¯+ >∑T]+∫ ˇø£ »≥Tº≈£î |ü<äC≤\+, kÕyÓT‘·\T e+{Ï$ Ç+ø√»≥Tº≈£î #·~$q n+X¯+˝Àì uÛ≤cÕ

>=|üŒ‘·q+ >∑T]+∫, Ç+ø√ »≥Tº≈£î #·~$q n+X̄+ô|’ ∫Á‘ê\T ^j·TeTì eTs√»≥Tº≈£î #·~$q n+X̄+ô|’ Á|üX̄ï\T

‘·j·÷s¡T#̊j·TeTì Ò̋<ë yê´U≤´q+ sêj·TeTì #Ó|üŒe#·TÃ. n+fÒ π̌ø n+X̄+ô|’ nìï »≥¢yêfīófl kÕVæ≤‘·́ |üs¡+>±

|üì#̊kÕÔs¡T. Äj·÷»≥¢yês¡T ‘êeTT #̊dæq |üqT\qT Ç‘·s¡ »≥¢øÏ $e]kÕÔs¡T.

13. |ü⁄düÔø£ düMTø£å\T ìs¡«Væ≤+#·&É+ :

|æ\¢\ |üsƒ¡Hê_Û̋ ≤wüqT ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ bÕsƒ¡XÊ\≈£î düs¡|òüsê#̊dæq Á>∑+<∏ë\j·T |ü⁄düÔø±\qT ñ|üjÓ÷–+#·Tø√yê*.

|æ\¢*ï $$<Ûä kÕVæ≤‘·́  s¡÷bÕ\˝À ñqï |ü⁄düÔø±\qT #·<äeeTHê*. |æ\¢\T #·~$q yê{Ïô|’ düMTø£å\T ìs¡«Væ≤+#ê*.

düMTø£å̋ À

• yêfīófl #·~$q |ü⁄düÔø£ẙT~?

• #·~$q n+X̄+ô|’ n_ÛÁbÕj·T+ ‘Ó\|ü&É+.

• #·<äTe⁄‘·Tqï|ü�&ÉT yêfīófl bı+~q nqTuÛÑ÷‘·T\qT ‘Ó\|ü&É+.

• #·~$q n+X̄+˝Àì bÕÁ‘·\ >∑T]+∫, dü+|òüT≥q\ >∑T]+∫ ‘Ó\|ü&É+.

• ø£$ @ ñ<̊›X̄+‘√ Ä n+XÊìï sêkÕs√ #·]Ã+#·&É+.

yÓTT<ä\>∑T n+XÊ\ Ä<Ûës¡+>± düMTø£å sêj·÷*.

kÕeTsêú́ \ yêØ>± uÀ<ÛäHê eP´Vü‰\T

I. ne>±Vü≤q ` Á|ü‹düŒ+<äq

á nuÛ≤´dü+˝À ª$q&É+ ̀  e÷{≤¢&É&É+μ, ª#·<äe&É+ ̀  ns¡ú+ #̊düTø=ì e´ø°Ôø£]+#·&É+μ kÕeTsêú́ \≈£î dü+ã+~Û+∫q

Á|üX̄ï\T+{≤sTT. eTq+ yê{Ïì >∑T]Ô+∫, yê{Ï dü«uÛ≤yêìïã{Ïº uÀ<ÛäHêeP´Vü‰\T nqTdü]+#ê*.

(m) $q&É+ ` e÷{≤¢&É&É+ :

ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À $<ë´]ú $ì ns¡ú+ #̊düTø=ì e÷{≤¢&̊ kÕúsTTøÏ #̊s¡T≈£î+fÒ, e÷<Ûä́ $Tø£ kÕúsTT˝À, $ì

ns¡ú+ #̊düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ H̊s¡TÃ≈£î+{≤&ÉT. Çø£ ôdø£+&ÉØ kÕúsTT #̊s¡Tø=H̊≥|üŒ{ÏøÏ $q&É+˝À
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e÷s¡TŒ edüTÔ+~. ns¡ú+ #̊düTø√e&É+, Ä˝À∫+#·&É+, $X‚¢wæ+#·Tø√e&É+, ‘·q yê<äq≈£î dü¬s’q ø±s¡D≤\qT

düeTs¡ú+>± ì]à+#·Tø√e&É+, ãVüQø√D≤˝À¢ düŒ+~+#·&É+ ‘·<ë«sê e÷{≤¢&É&É+ #̊kÕÔs¡T. n+<äTπø ÁbÕ<∏ä$Tø£

kÕúsTT qT+&ç ôdø£+&ÉØ kÕúsTT es¡≈£î >∑\ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±˝À¢ ªª$q&É+ ` e÷{≤¢&É&É+μμ nH̊ kÕeTsêú́ ìï

nuÛ≤´kÕ˝À¢ #̊s¡Ã&É+ »]–+~.

Ç|ü�&ÉT eTq+ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±˝À¢ì bÕsƒê\˝À Ç∫Ãq $q&É+ ` e÷{≤¢&É&É+ kÕeTsêú́ ìøÏ dü+ã+~Û+∫q

Á|üX̄ï\qT |ü]o*<ë›+.

Á|ü<∏äeT uÛ≤wü ‘Ó\T>∑T :

♦ ªyÓHÓï\μ bÕsƒ¡+˝À yÓHÓï\qT e]í+#·&É+ >∑eTì+#ês¡T ø£<ë! Á|üø£è‹˝Àì $$<Ûä dü+<äsê“¤\qT e]í+#·&É+e\¢

MT≈£î ø£*–q nqTuÛÑ÷‘·T\qT ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À #·]Ã+#·+&ç.

♦ #·÷&Üø£s¡Tíì e÷≥\qT ã{Ïº MTø£s¡úyÓTÆq $wüj·TẙT$T{Ï? <ëìô|’ MT n_ÛÁbÕj·TẙT$T{À #Ó|üŒ+&ç.

♦ ªªÄVü‰! <Ûäq˝≤uÛÑeTT düs¡«j·÷|ü<ä\≈£î eT÷\eTT ø£<ë!μμ á $wüj·÷ìï düeT]údü÷Ô Ò̋<ë e´‹πsøÏdü÷Ô MT

n_ÛÁbÕj·÷\T #Ó|üŒ+&ç.

♦ ª<ÛäqT´&ÉTμ bÕsƒ¡+ ñ+~ ø£<ë! o]¸ø£qT $X‚¢wædü÷Ô #Ó|üŒ+&ç.

♦ Á|üdüTÔ‘·+ Åd”Ô\ô|’ »]π> <ë&ÉT\≈£î ø±s¡D≤\T`ìyês¡D√bÕj·÷\T #·]Ã+#·+&ç.

♦ ªªÁe‘ê\T, Ä#êsê\T, <ëq>∑TD+μμ á n+XÊ\ >∑÷]Ã e÷{≤¢&É+&ç.

♦ ªªj·T≈£åî&ç n|ü�μμ Hê{Ïø£̋ À Vü‰dǘ + ø£*–+#̊ dü+|òüT≥q\T @ẙT$T ñHêïjÓ÷ #Ó|üŒ+&ç.

♦ ô|[fl ẙ&ÉTø£̋ À bÕ{Ï+#̊ dü+Á|ü<ëj·÷\T @ẙ$? ‘Ó\|ü+&ç.

♦ ªªãdüẙX̄«s¡ |ü]Dj·T+μμ bÕsƒêìï sê>∑+‘√, uÛ≤e+‘√ #·<äe+&ç.

♦ ªªe÷DÏø£́ MDμμ e#·qø£$‘·qT uÛ≤ej·TTø£Ô+>± #·<äe+&ç. <ëì uÛ≤yêìï kı+‘·e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ+&ç.

♦ ªª>√s¡+‘· BbÕ\Tμμ nH̊ o]¸ø£ á bÕsƒêìøÏ ‘·–q $<Ûä+>± ñ+<ë? m+<äT≈£î? düø±s¡D+>± #·]Ã+#·+&ç.

~«rj·T uÛ≤wü ‘Ó\T>∑T :

♦ MT≈£î ‘Ó*dæq XÊX̄«‘· ø°]Ôe+‘·T\qT >∑T]+∫ #Ó|üŒ+&ç.

♦ ªuÛ≤>∑e‘· s¡‘êï\Tμ bÕsƒ¡+˝Àì |ü<ë´\≈£î uÛ≤yê\T kı+‘·e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ+&ç.

♦ ªªyÓTT<ä›u≤“sTT\T eTVü‰ ẙT<Ûëe⁄ Ò̋μμ nì bÕsƒ¡+ù|s¡T $qï|ü�&ÉT MT˝À ø£*–q nqTuÛÑ÷‘·T\qT ‘Ó\|ü+&ç.

♦ qy√<äj·T+ n+fÒ MTπseTqT≈£î+≥THêïs¡T? m+<äTø£ì n˝≤ uÛ≤$düTÔHêïs¡T?

♦ ªªj·TT<ä∆+ |üìøÏ sê<äTμμ Bìì düeT]údü÷Ô e÷{≤¢&É+&ç.

♦ ªHê{Ïμ‘√ b˛*Ã‘̊ ªH̊{Ïμ ô|+&ç¢fīfl˝À e÷s¡TŒ\T #√≥T#̊düT≈£îHêïsTT. m+<äT≈£î? ø±s¡D≤\T $e]#·+&ç.

♦ *+>∑sêE e+{Ï n‘ê´X̄|üs¡T\T MT¬øe¬s’Hê ‘Ó\TkÕ? |ædæHês¡T\e\¢ m˝≤+{Ï |ü]D≤e÷\T #√≥T#̊düT≈£î+{≤jÓ÷

$e]+#·+&ç.
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ª$q&É+ ̀  e÷{≤¢&É&É+μ Á|üX̄ï\ dü«uÛ≤e+ :

♦ nqTuÛÑ÷‘·T\qT ‘Ó\Œ&ÜìøÏ M\T>± ñHêïsTT.

♦ bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·÷ìï kı+‘· n_ÛÁbÕj·÷\‘√ #Óù|Œ $<Ûä+>± ñHêïsTT.

♦ ˇø£ $wüj·÷ìï düeT]údü÷Ô #Ó|üŒ&ÜìøÏ M\T>± ñHêïsTT.

♦ ‘·q #·T≥Tº ñqï düe÷C≤ìï, |ü]dæú‘·T\qT |ü]o*+∫ #Ó|üŒ&ÜìøÏ M\T>± ñHêïsTT.

♦ #·~$q n+XÊìï ne>±Vü≤q˝À #Ó|üŒ&ÜìøÏ M\T>± ñHêïsTT.

♦ dü+|òüT≥q\T $X‚¢wæ+∫ #Ó|üŒ&ÜìøÏ M\THêïsTT.

♦ kı+‘·e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ&ÜìøÏ M\T>± ñHêïsTT.

♦ ø±s¡D≤\T ` ìyês¡D√bÕj·÷\T #Ó|üŒ&ÜìøÏ, #·]Ã+#·&ÜìøÏ M\T>± ñHêïsTT.

♦ ˇø£ $wüj·÷ìï e´‹πsøÏdü÷Ô n_ÛÁbÕj·T+ #Ó|üŒ&ÜìøÏ M\T>± ñHêïsTT.

♦ }Væ≤+∫ #Ó|üŒ&ÜìøÏ M\T>± ñHêïsTT.

♦ ùd«#·Ã¤>± e÷{≤¢&É&ÜìøÏ M\T>± ñHêïsTT.

♦ nqTuÛÑyê*ï CÀ&ç+∫ #Ó|üŒ&ÜìøÏ M\T>± ñHêïsTT.

♦ nH̊ø£ s¡ø±\ »yêãT\T #Ó|üŒ&ÜìøÏ M\T>± ñHêïsTT.

‘·s¡>∑‹ >∑~ ìs¡«Vü≤D :

♦ Ç~ |üP]Ô ‘·s¡>∑‹ ø£è‘·́ +.

♦ ne>±Vü≤q ` Á|ü‹düŒ+<äq nuÛ≤´dü+˝Àì $q&É+ ` e÷{≤¢&É&É+ kÕeTsêú́ ìøÏ dü+ã+~Û+∫q Á|üX̄ï\T

q\¢ã\¢ô|’ sêj·÷*.

♦ Á|ü‹ Á|üX̄ïqT $<ë´s¡Tú\+<ä]ì n&É>±*. ˇø=ÿø£ÿ $<ë´]ú#̊ e÷{≤¢&ç+#ê*.

♦ nedüs¡+ ñqï#√≥ nqTã+<Ûä Á|üX̄ï\T n&É>∑e#·TÃ.

♦ n+<ä]ì e÷{≤¢&ç+∫q ‘·sê«‘· ˇø£ $<ë´]ú#̊‘· »yêãTqT Áø√&Ûûø£]+|üCÒj·÷*.

♦ Äø±X̄+˝À m–πs |ü≈£åî\qT #·÷dæq|ü�&ÉT ˙≈£î @eTì|ædüTÔ+~?

♦ ªªe÷{≤¢&̊ Hê>∑*μμ ø£<∏äqT kı+‘·e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ+&ç.

ª$q&É+ ` e÷{≤¢&É&É+μ kÕeTsêú́ ìøÏ dü+ã+~Û+∫q Á|üX̄ï\T |ü]o*+#ês¡T ø£<ë!

♦ mìï s¡ø±\ Á|üX̄ï\T n&ç>±s√ #Ó|üŒ+&ç.

♦ á Á|üX̄ï\T ª$q&É+ ̀  e÷{≤¢&É&É+μ kÕeTsêú́ ìï kÕ~Û+#·&ÜìøÏ m˝≤ ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êjÓ÷

$e]+#·+&ç.
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ª$q&É+ ` e÷{≤¢&É&É+μ dü+ã+~Û+∫q nìï Á|üX̄ï\≈£î Ç˝≤π> #̊sTT+#ê*.

$<ë´s¡Tú\T #Óù|Œ düe÷<ÛëHê\qT K+&ç+#·sê<äT. m+<äTø£+fÒ $<ë´]ú ‘·q yê‘êes¡D+ qT+#√, ‘·q

e´eVü‰]ø£ uÛ≤cÕdæú‘·T\ qT+#√, ‘·q nqTuÛÑyê\qT+#√ düe÷<ÛëHê\T #Óù|Œ Á|üj·T‘·ï+ #̊kÕÔs¡T. yê{Ïì

K+&ç+#·&É+ e\¢ ‘êqT e÷{≤¢&̊ dæú‹ì ø√˝ÀŒsTT uÛÑj·T+‘√ eTÚq+>± ñ+&̊ Á|üe÷<ä+ ñ+~.

$<ë´s¡Tú\T #Óù|Œ düe÷<ÛëHê˝À¢ <=πs¢ <√cÕ\qT ÄbÕ´j·T‘·‘√ düe]+#ê*. $<ë´s¡Tú\ düVü≤»yÓTÆq e÷≥\qT

Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. yêfīflqT n_Ûq+~+#ê*.

(_) #·<äe&É+ ` ns¡ú+ #̊düTø=ì e´ø°Ôø£]+#·&É+ :

ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À <Ûësêfī+>± #·<äe&É+ #̊j·T>∑*–q |æ\¢\T ÁbÕ<∏ä$Tø√qï‘· kÕúsTT˝À #·~$q n+XÊìï

ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+. <ëìï $e]+#·>∑\>∑&É+. Á|ü‹düŒ+~+#·&É+˝À •ø£åD bı+<äT‘ês¡T. ôdø£+&ÉØkÕúsTT˝À

|æ\¢\T #·~$q n+X̄+ >∑T]+∫ $eTs¡ÙHê‘·àø£ <äèwæº‘√ Ä˝À∫+#·>∑\>±*. ø£$, s¡#·sTT‘· n+‘·sê‘·àqT,

ñ<›̊XÊìï |ü≥Tºø√>∑\>±*. ª#·<äe&É+μ nH̊ kÕeTs¡ú́ + <ë«sê |æ\¢̋ À¢ |üsƒ¡Hê_Û̋ ≤wü ô|s¡>∑&É+. ns¡ú+ #̊düTø=ì

e´ø°Ôø£]+#·&É+. ‘·q C≤„q |ü]~Ûì $düÔ è‘·|üs¡#·Tø√e&É+ »s¡>±*. Ç+<äTø√dü+ Á|ü‹ bÕsƒ¡+˝À nuÛ≤´kÕ\T

ñHêïsTT.

Ç|ü�&ÉT eTq+ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À Ç∫Ãq ªª#·<äe&É+ ̀  ns¡ú+ #̊düTø=ì e´ø°Ôø£]+#·&É+μ kÕeTsêú́ ìøÏ dü+ã+~Û+∫q

Á|üX̄ï\T |ü]o*<ë›+.

Á|ü<∏äeT uÛ≤wü ‘Ó\T>∑T :

♦ ªªnqè‘· e÷&ÉT≥ø£+f… eTÚq+ ẙT\Tμμ á yêø£́ + mes¡T me]‘√ nHêïs√ sêj·T+&ç.

♦ ªªÇ˝≤¢*+{ÏøÏ .......... ˝§+ø£ sêẙTX̄«sê!μμ á |ü<ë´ìï #·<äe+&ç, uÛ≤yêìï sêj·T+&ç.

uÛ≤e+ :  

♦ #·÷&Üø£s¡TíìøÏ, MD≤ø£s¡TíìøÏ eT<Ûä́  »]–q dü+uÛ≤wüDqT sêj·T+&ç.

♦ •yêJ ø=\Te⁄˝Àì yês¡+‘ê ìX‚Ãwüßº\e&ÜìøÏ ø±s¡D+ @$T{Ï? bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± »yêãT sêj·T+&ç.

♦ |üì#̊dü÷Ô ñ+fÒ nqTuÛÑe+ ................ @~ á ˝Àø£+˝À Ò̋<äT (|ü⁄≥ 41) (yêø±´\qT bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À

41e |ü⁄≥˝À #·÷&Ü*) ô|’ ù|sê #·<äe+&ç. 11 yêø±´\T dü¬s’qy√ ø±<√ �, � >∑Ts¡TÔ\#̊ dü÷∫+#·+&ç.

♦ e´ekÕj·T<ës¡T\ ø£cÕºìï ø£$ @eTì $e]+#ê&ÉT? á Á|üX̄ï≈£î bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± »yêãT sêj·T+&ç.

♦ (n) m\¢|ü�&ÉT Ç‘·s¡T\ <√cÕ\qT #·÷&É&É+.

(Ä) ù|<äyê&çøÏ ÄVü‰s¡+, ã≥º\T <ëq+ #̊j·T&É+.

(Ç) dü+|ü<ä s¡Vü≤dǘ +>± e∫Ã #̊s¡T‘·T+~.

ô|’ yêø±´\T ªX̄‘·ø£eT<ÛäT]eTμ bÕsƒ¡+˝À @ |ü<ä́ bÕ<ë\≈£î dü]b˛‘êjÓ÷ >∑T]Ô+#·+&ç.
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♦ ªª;<ä\ø£qï ............ ∫‘·Ôe÷μμ á |ü<ë´ìï bÕ<äuÛÑ+>∑+ Ò̋≈£î+&Ü |üP]+#·+&ç. (48e ù|J)

♦ ªªdü‘·́  dü÷øÏÔ |òüT{Ï+#·T ............ düø£̋ ≤s¡ú kÕ<Ûäø£+ãTμμ á |ü<ë´ìï #·<äe+&ç. øÏ+~ Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T

sêj·T+&ç. (|ü⁄≥ 51)

♦ ªªH̊HÓ]–q ã÷s¡TZ\μμ bÕsƒ¡+ #·<äe+&ç. C≤rj·÷\T >∑T]Ô+#·+&ç. sêj·T+&ç.

♦ øÏ¢wüº |ü]dæú‘·T˝À¢ sêC≤´~Ûø±s¡+ ..........................................

..................................... nB s¡TÁ<äeT<˚$ |òüTq‘· (66e |ü⁄≥)

ô|’ >∑<ä́  uÛ≤>±ìï #·<äe+&ç. øÏ+~ Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç.

♦ ªj·T≈£åî&ç n|ü�μ bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± bÕÁ‘· dü«uÛ≤yêìï |ü{Ïºø£̋ À sêj·T+&ç. (|ü⁄≥ 91)

♦ ªj·T≈£åî&ç n|ü�μ bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± ‘·bıŒ|ü�\qT >∑T]Ô+#·+&ç. (|ü⁄≥ 91)

♦ mìï ~qeTT\T ˙e⁄

.................................

.................................

|òü\ẙT$T ø£\<√sTT (|ü⁄≥ 123)

ô|’ ø£$‘· #·<äe+&ç. Ç∫Ãq Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç.

♦ ªe÷DÏø£́  MDμ bÕsƒ¡+ #·<äe+&ç. n+‘·́ ÁbÕdü\Tqï |ü<ë\T yÓ‘·ø£+&ç. n˝≤+{Ïẙ eT]ø=ìï |ü<ë\qT

sêj·T+&ç.

♦ #ê‘·ø£ |ü≈£åî\ eTT≈£îÿ\T #ê˝≤ ∫qï$. ‘êeTT ........................................

ÇB #ê‘·ø£ |ü≈£åî\ yêdüTÔ ø£fi≤ HÓ’|ü⁄D´+ (|ü⁄≥ 165)

ô|’ ù|sê #·<äe+&ç. øÏ+~ U≤∞\T |üP]+#·+&ç.

~«rj·T uÛ≤wü ‘Ó\T>∑T :

♦ $TÁ‘·T&ÉT #Ó&ÉT|üqT\T qT+∫ <ä÷s¡+ #̊kÕÔ&ÉT ............... ñ‘·ÔeT $TÁ‘·T&ÉT nì uÛ≤$#ê* (|ü⁄≥ 5)

ô|’ >∑<ë´ìï #·<äe+&ç. øÏ+~ yêø±´˝À¢ ‘·|ü� ˇ|ü�\qT >∑T]Ô+#·+&ç.

♦ Nø£{Ï ‘Ós¡‘=\>∑TqT Ò̋

.................................

.................................

qe Jeq+ |æ\T#·TqT Ò̋ (|ü⁄≥ 21)

ô|’ π>j·T ø£$‘·qT #·<äe+&ç. Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç.
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♦ (n) düTs¡T∫s¡ eT+>∑fī dü÷Á‘·+ãT >∑f…º

(Ä) ‘·q e<Ûä÷j·TT≈£îÔ&Ó’ <ëq+ãT #̊ôd

(Ç) e\H=|üŒ ẙπsŒi es¡Tdü>± q>∑ô|

(á) eTqeTT s¡+õ\¢>± eT<ÛäT|üs¡ÿ $T#ÓÃ

(ñ) ø£s¡TDÏ+∫ Vü≤]ø£s¡ Á>∑Vü≤D+ãT #̊dæ

á yêø±´\qT ªø£̋ ≤´D+μ bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± dü¬s’q Áø£eT+˝À sêj·T+&ç.

♦ ªªC≤q|ü<ä qè‘·́  dü+^‘ê\Tμμ bÕsƒ¡+ #·<äe+&ç. dü÷∫+∫q ù|sê≈£î o]¸ø£qT ìs¡ísTT+#·+&ç.

♦ bÕsƒ¡+ #·~$, øÏ+~ uÛ≤yê\≈£î dü]b˛*q ø£$‘ê |ü+≈£îÔ\qT >∑T]Ô+∫ sêj·T+&ç.

(n) dü÷s¡T´&ÉT m+<ä]ø√ Ä<äs¡Ù+.

(Ä) |ü+#·<ës¡ @ uÛ≤wü̋ ÀHÓ’Hê ‹j·T´>±H̊ ñ+≥T+~.

♦ bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± øÏ+~ yêø±´\T mes¡T, me]‘√ nHêïs√ sêj·T+&ç.

(n) ø£qTø£H̊, ªª<ÛäqeT÷\ $T<ä+ »>∑‘·ÔμμHêï&ÉT.

(Ä) sêeTsêe÷! |üøÏå>∑÷&ÉT |ü&É>=≥º&É+ bÕ|ü+ø£<ä+&û?

(Ç) u≤ã÷! MT uÒs¡eTT ø£~πs uÒs¡+ ø±<äT.

Á|üX̄ï\ dü«uÛ≤e+ :

♦ bÕsƒ¡+˝Àì dü+<äsê“¤ìï sêùd˝≤ Á|üX̄ï\THêïsTT.

♦ |ü<ë´\T / π>j·÷\T / #·~$ uÛ≤yêìï sêùd˝≤ ñHêïsTT.

♦ bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± »yêãT\T sêùd $<Ûä+>± ñHêïsTT.

♦ bÕsƒ¡+˝Àì $$<Ûä n+XÊ\T >∑T]Ô+#̊˝≤ Á|üX̄ï\THêïsTT.

♦ bÕÁ‘· dü«uÛ≤yêìï #Óù|Œ˝≤ ñHêïsTT.

ù|sê dü+K´ ù|sê≈£î o]¸ø£

4e

5e

6e
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♦ ‘·bıŒ|ü�\qT >∑T]Ô+#̊˝≤ Á|üX̄ï\T ñHêïsTT.

♦ bÕsƒ¡+ eT∞fl eT∞fl #·~$+#̊˝≤ ñHêïsTT.

♦ #·~$ ne>±Vü≤q bı+<̊˝≤ ñHêïsTT.

♦ o]¸ø£qT >∑T]+∫ Ä˝À∫+#̊˝≤, #·]Ã+#̊˝≤ ñHêïsTT.

♦ Ä˝À∫+#·&ÜìøÏ neø±X̄+ ø£*Œ+#̊˝≤ ñHêïsTT.

♦ #·~$+~ ns¡úeTsTT´+<√ ‘Ó\TdüTø=H̊ $<ÛäyÓTÆq Á|üX̄ï\THêïsTT.

‘·s¡>∑‹ >∑~ ìs¡«Vü≤D :

♦ Ç~ e´øÏÔ>∑‘· ø£è‘·́ +.

♦ ne>±Vü≤q ` Á|ü‹düŒ+<äq nuÛ≤´dü+˝Àì ªª#·<äe&É+ ` ns¡ú+ #̊düTø=ì e´ø°Ôø£]+#·&É+μμ kÕeTsêú́ ìøÏ

dü+ã+~Û+∫q Á|üX̄ï\T >∑T]Ô+#ê*.

♦ $<ë´s¡Tú\≈£î Á|üX̄ï\≈£î dü+ã+~Û+∫q dü÷#·q\T Çyê«*.

♦ $<ë´s¡Tú\+<ä]#̊‘· e´øÏÔ>∑‘·+>± kÕ<Ûäq #̊sTT+#ê*.

♦ $<ë´s¡Tú\T sêdæq$ #·~$+#ê*.

♦ yês¡T #̊dæq <√cÕ\qT yÓqTyÓ+≥H̊ düe]+#ê*.

m≈£îÿe Á|üX̄ï\T ñqï|ü�&ÉT düeTj·÷ìï ã{Ïº ø=ìï+{Ïì Ç+{Ï|üì>± Çe«e#·TÃ. (Ç+{Ï|üì nH̊~ K∫Ã‘·+ø±<äT)

II. e´ø°Ôø£s¡D ` düè»Hê‘·àø£‘·

(m) d”«j·Ts¡#·q :

d”«j·Ts¡#·q n+fÒ $<ë´]ú ‘·q kı+‘· Ä˝À#·q\‘√, ‘·q <Ó’qXË’*˝À Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T&É+.

Ò̋<ë ‘Ó*dæq n+XÊ\qT >∑T]+∫ sêj·T&É+. ÁbÕ<∏ä$Tø£, e÷<Ûä́ $Tø£ kÕúsTT qT+&ç |æ\¢\T ôdø£+&ÉØ kÕúsTTøÏ

#̊s¡Tø=H̊ Áø£eT+˝À Ä˝À#·Hê X̄øÏÔ ≈£L&Ü ô|s¡T>∑T‘·T+~. SCF-2011 ìπs›•+∫q Á|üø±s¡+ ne>±Vü≤q

#̊düTø=ì ‘·q kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T&É+ nH̊~ sêyê*. n+fÒ $eTs¡ÙHê‘·àø£, ãVüQø√D°j·÷˝À#·q, düeTkÕ´

|ü]cÕÿs¡ kÕ<Ûäq yÓTT<ä\>∑T nH̊ø£ $wüj·÷˝À¢ ‘êqT dü«j·T+>± sêj·÷*‡ ñ+~. n_ÛÁbÕj·÷\qT *œ‘·

s¡÷|ü+˝À e´ø°Ôø£]+#ê*‡ ñ+≥T+~. n+<äTπø ôdø£+&ÉØ kÕúsTT˝À á d”«j·Ts¡#·q ñqï Á|üX̄ï\ kÕúsTT

ô|s¡T>∑T‘·T+~. $<ë´s¡Tú\˝À á kÕeTsêú́ ìï ô|+#̊˝≤ nuÛ≤´kÕ\THêïsTT.

bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø£+ nuÛ≤´kÕ\˝À Ç∫Ãq d”«j·Ts¡#·q Á|üX̄ï\qT |ü]o*<ë›+.
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Á|ü<∏äeT uÛ≤wü ‘Ó\T>∑T :

♦ ªªyÓHÓï\μμ bÕsƒ¡+˝Àì |ü<ä́  uÛ≤yê\qT Ä<Ûës¡+>± #̊düTø=ì kÕsê+XÊìï Çs¡yÓ’ yêø±´\≈£î ≈£î~+∫ sêj·T+&ç.

♦ ªª$ẙø£ V”≤qT&Ó’q Á|üuÛÑTe⁄qT ùd$+#·T≥ ø£+f… eqyêdüeTT‘·ÔeT+μμ Bì W∫‘ê´ìï >∑T]+∫ #·]Ã+#·+&ç.

♦ ªª•yêJ Ä<äs¡Ù+μμ˝Àì >=|üŒ‘·Hêìï kı+‘· e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

♦ ªªÅd”Ô s¡‘·ïeTT\T |üPE´\Tμμ nqï •yêJ e÷≥\qT MT kı+‘· nqTuÛÑyê\ Ä<Ûës¡+>± düeT]ú+#·+&ç.

♦ |ü̋ …¢≥÷fīófl düT_Ûø£å+ ñ+fÒH̊ <̊X̄+ düT_Ûø£å+>± ñ+≥T+~. n˝≤+{Ï |ü̋ …¢≥÷fīófl s√E s√E≈£î ‘·eT ñìøÏì,

dü+düÿ è‹ì, Ä‘·àqT ø√˝ÀŒ‘·THêïsTT. Ç+<äT≈£î >∑\ ø±s¡D≤\T @yÓTÆ ñ+{≤sTT. Ç$ ø£fīø£fī˝≤&Ü\+fÒ eTq+

@+ #̊j·÷*?

♦ HÓ’‹ø£ $\Te\+fÒ @$T{Ï? MTs¡T >∑eTì+∫q $\Te*ï ù|s=ÿq+&ç.

♦ ªªH̊HÓ]–q ã÷s¡TZ\μμ bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± ªª>=|üŒyê] kÕ+>∑‘·́ + e\¢ ø£*π> dü÷Œ¤]Ô >=|üŒ>± ñ+≥T+~μμ nH̊

n+X̄+ >∑T]+∫ düeT]údü÷Ô sêj·T+&ç.

♦ q>∑sêìï s¡kÕj·TqXÊ\>±, |ü<äàeP´Vü≤+>± e]í+#·&É+˝Àì ìC≤ìC≤\ >∑T]+∫ #·]Ã+#·+&ç.

♦ ªªj·T≈£åî&ç n|ü�μμ bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± n|ü� Ç#̊Ãyê] dü«uÛ≤e+ m˝≤ ñ+≥T+<√ $X‚¢wædü÷Ô sêj·T+&ç.

♦ ÁbÕNq ø±yê´\≈£î dü+ã+~Û+∫q bÕsƒê\T #·<äe&É+ e\¢ ø£*π> Á|üjÓ÷»Hê\qT $e]+#·+&ç.

♦ #·]Á‘· ìsêà‘·\T>± Åd”Ô\T Á|ü<Ûëq+>± ñHêïs¡H˚ uÛ≤eq dü+bÕ<ä≈£î\≈£î ø£\>∑&ÜìøÏ >∑\ ø±s¡D≤\qT

$e]+#·+&ç.

♦ ªª>√s¡+‘· BbÕ\Tμμ ø£<∏ëìø£̋ À eè<äT∆ì bÕÁ‘· dü«uÛ≤yêìï, >=|üŒ‘·Hêìï kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

♦ •X̄óe⁄\ ô|+|üø£+˝À |ü≈£åî\≈£î, e÷qe⁄\≈£î eT<Ûä́  ñqï kÕe÷´\qT sêj·T+&ç.

~«rj·T uÛ≤wü ‘Ó\T>∑T :

♦ ªªn‹~∏ <̊y√uÛÑeμμ Bìï düeT]údü÷Ô sêj·T+&ç.

♦ XÊX̄«‘· ø°]Ô >∑\yês¡ì me]ì n+{≤s¡T? m+<äTe\¢? ø±s¡D≤\T sêj·T+&ç.

♦ dü+»j·TTì sêj·Tu≤s¡+˝Àì $wüj·÷\T Ä<Ûës¡+>± bÕ+&Ée⁄\T, øös¡e⁄\ dü«uÛ≤yê\qT >∑T]+∫ ‘Ó\|ü+&ç.

♦ bÕ+&Ée⁄\, øös¡e⁄\ eT<Ûä́  j·TT<ä∆ yê‘êes¡D+ HÓ\ø=q&ÜìøÏ ø±s¡D≤\T @yÓTÆ ñ+{≤sTT?

♦ MTs¡T #·÷|æq $yêVü≤ |òüT{≤ºìï kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

♦ es¡ $Áø£j·T+ Hê≥ø£+˝Àì *+>∑sêE dü«uÛ≤yêìï e]í+#·+&ç.

♦ ªªeTìw” eTìw”μμ ø£$‘· Ä<Ûës¡+>± eTìwæ @$<Ûä+>± ñ+&Ü\ì MTs¡T uÛ≤$düTÔHêïs√ $e]+#·+&ç.
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♦ MTs¡T me]ì Á|ü‘·́ ø£å <Ó’yê\T>± uÛ≤$kÕÔs¡T? m+<äT≈£î? kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

♦ ø£qï ≈£L‘·T]˝À düe÷q+>± zôd|òt ø£qïHéqT #·÷&É&ÜìøÏ ø±s¡D+ @$T{Ï?

♦ eT÷>∑Je⁄\ MT<ä Áù|eTqT m+<äT≈£î #·÷|æ+#ê*?

d”«j·Ts¡#·q≈£î dü+ã+~Û+∫q Á|üX̄ï\T >∑eTì+#ês¡T ø£<ë! n$ @ @ kÕeTsêú́ \T ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ

ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êjÓ÷ Ä˝À∫+#·+&ç.

Á|üX̄ï\ dü«uÛ≤e+ :

♦ $wüj·÷ìï ≈£î~+∫ sêj·T&ÜìøÏ M\T>± ñHêïsTT.

♦ W∫‘ê´ìï #·]Ã+∫ sêj·T&ÜìøÏ M\T>± ñHêïsTT.

♦ kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T&ÜìøÏ M\T>± ñHêïsTT.

♦ kı+‘· nqTuÛÑyê\˝À $wüj·÷ìï düeT]ú+∫ #Óù|Œ˝≤ ñHêïsTT.

♦ nqTuÛÑyê\T |ü+#·Tø=H̊˝≤ ñHêïsTT.

♦ ø±s¡D≤\T #Óù|Œ $<Ûä+>±, |ü]cÕÿsê\T }Væ≤+∫ #Óù|Œ˝≤ ñHêïsTT.

♦ düeT]údü÷Ô sêùd˝≤ ñHêïsTT.

♦ dü«uÛ≤yêìï $X‚¢wæ+#̊˝≤ ñHêïsTT.

♦ kÕe÷´\qT #Óù|Œ˝≤ ñHêïsTT.

♦ Á|üø£è‹ì, |ü]düsê\T, düe÷C≤ìï >∑eTì+∫ sêùd˝≤ ñHêïsTT.

♦ }Vü‰‘·àø£+>± sêùd˝≤ ñHêïsTT.

♦ ‘ê]ÿø£yÓTÆq Ä˝À#·q sêùd˝≤ ñHêïsTT.

‘·s¡>∑‹ >∑~ ìs¡«Vü≤D :

♦ e´ø°Ôø£s¡D ` düè»Hê‘·àø£‘· nuÛ≤´dü+˝Àì d”«j·Ts¡#·q, yê´düs¡÷|ü Á|üX̄ï\qT q\¢ã\¢ô|’ sêj·÷*.

♦ Á|üX̄ï\qT $<ë´s¡Tú\T ne>±Vü≤q #̊düTø=H̊˝≤ |üP]Ô ‘·s¡>∑‹˝À #·s¡Ã ìs¡«Væ≤+#ê*. $<ë´s¡Tú\ dü+<̊Vü‰\T

ìeè‹Ô #̊j·÷*.

♦ d”«j·Ts¡#·q Á|üX̄ï\qT $<ë´s¡Tú\+<ä]#̊‘· e´øÏÔ>∑‘·+>± sêsTT+#ê*. (nedüs¡yÓTÆ‘̊ »≥Tº̋ À #·]Ã+|ü #̊j·÷*)

♦ $<ë´s¡Tú\T sêdæq yê{Ïì Á|ü<ä]Ù+|üCÒj·÷*. nq>± ̌ ø=ÿø£ÿs¡T / »≥Tº̋ À sêdæq »yêãT\qT #·~$+#ê*.
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|æ\¢\T sêdæq n+XÊ\qT düe]+#̊ $<Ûëq+ :

♦ |æ\¢\T e´øÏÔ>∑‘·+>± sêdæq düe÷<ÛëHê\˝À ˇø£ <ëìì q\¢ã\¢ô|’ sêsTT+#ê*.

♦ |æ\¢\T sêdæq n+XÊ*ï ‘·s¡>∑‹˝À #·]Ãdü÷Ô...

� uÛ≤e+ dü]>± ñ+<ë? es¡TdüÁø£eT+˝À $wüj·÷ìï sêXÊsê? (nq«j·T Áø£eT+ dü]>± ñ+<ë?)

� yêø£́  ìsêàD+ dü]>± ñ+<ë?

� yêø±´\T dü+|üPs¡í yêø±´\T>± <√wüs¡Væ≤‘·+>± ñHêïj·÷?

� yêø±´\˝À ñ|üjÓ÷–+∫q |ü<ë\T dü]>± ñHêïj·÷? Ç+ø± @j̊T |ü<ë\T ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ?

� nø£ås¡ <√cÕ\T @yÓTÆHê ñHêïj·÷?

Ç˝≤ ˇø=ÿø£ÿ Á|üX̄ï |æ\¢\qT n&ÉT>∑T‘·÷ |æ\¢\T sêdæq <ëìï |æ\¢\‘√ #·]Ãdü÷Ô, dü]#̊j·÷*. ø=+‘·

nuÛ≤´dü+ »]–q ‘·sê«‘· ˇø£s¡T sêdæq$ Ç+ø=ø£]‘√ dü]#̊sTT+#·e#·TÃ.

♦ yê´düs¡÷|ü Á|üX̄ï\T m≈£îÿe>± ñ+fÒ ø=ìï Á|üX̄ï\T Ç+{Ï |üì>± Çe«e#·TÃ.

(_) düè»Hê‘·àø£‘· :

|æ\¢\T ã{°º|ü{Ïº sêj·T&É+e\¢ uÛ≤wü̋ Àì @ Á|üÁøÏj·TqT ‘êqT dü«j·T+>± düèõ+#·̋ Òø£b˛‘·THêïs¡T. á ̋ À≥TqT

|üP&ÜÃ\ì SCF-2011 uÛ≤$+∫+~. düè»Hê‘·àø£‘·qT yÓ*øÏ rj·T>∑*π>˝≤ nuÛ≤´kÕ\ ìs¡«Vü≤D ñ+&Ü\ì

ìπs›•+∫+~.

düè»Hê‘·àø£‘· nH̊~ }Vü≤ ‘Ó*dæq |æ\¢\ <ä>∑Zs¡ qT+&ç yÓTT<ä\Tø=ì ô|<ä›yê] es¡≈£î Á|ü‹ yê]˝À ñ+≥T+~.

<ëìï yÓ*øÏrùd Á|üj·T‘·ï+ #̊j·T≈£î+fÒ düÔã∆‘· HÓ\ø=+≥T+~. n˝≤ ø±≈£L&É<äH̊ $$<Ûä kÕúsTT˝À düè»Hê‘·àø£‘·

øÏ+<ä nuÛ≤´kÕ\T bı+<äT|üs¡#·&É+ »]–+~.

bÕsƒê\˝À Ç∫Ãq düè»Hê‘·àø£‘· Á|üX̄ï\qT |ü]o*<ë›+.

Á|ü<∏äeT uÛ≤wü ‘Ó\T>∑T :

♦ ª<ÛäqT´&ÉTμ bÕsƒêìï ∫qï Hê{Ïø£>± eT\#·+&ç.

♦ ªe÷‘·èuÛ≤eqμ bÕsƒêìï ª@ø±+øÏø£μ s¡÷|ü+˝À sêdæ, Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

♦ MTs¡T #·÷dæq |ü̋ …¢≥÷s¡T˝Àì eTqTwüß\ eT<Ûä́  dü+ã+<Ûë\T, nø£ÿ&ç Á|üø£è‹ <äèXÊ´\qT e]ídü÷Ô MT $TÁ‘·TìøÏ

Ò̋K sêj·T+&ç.

♦ bÕsƒ¡XÊ\˝À »]π> uÛ≤c˛‘·‡yêìï ‹\øÏ+#·&ÜìøÏ Á|üeTTK X̄‘·ø£ ø£e⁄\T e#êÃs¡T. yê] <ë«sê X̄‘·ø±\

>∑T]+∫, yê] s¡#·q\ >∑T]+∫, ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ |æ\¢\T Ç+≥s¡÷«´ #̊j·÷\qT≈£îHêïs¡T. MT¬s’‘̊ @eTì

Ç+≥s¡÷«´#̊kÕÔs¡T. Ç+≥s¡÷«´≈£î nedüs¡yÓTÆq Á|üXÊïe[ì s¡÷bı+~+#·+&ç.
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♦ ªªH̊HÓ]–q ã÷s¡TZ\μμ bÕsƒ¡+˝Àì |ü<äC≤\+, $•wüº \ø£åD≤\ Ä<Ûës¡+>± ˇø£ ø£$‘· sêj·T+&ç.

♦ Á|üXÊ+‘·‘·≈£î, |ü#·Ã<äHêìøÏ ì\j·TyÓTÆq |ü̋ …¢\ >=|üŒ<äHêìï e]ídü÷Ô ˇø£ e#·q ø£$‘· sêj·T+&ç.

♦ ªªj·T≈£åî&ç n|ü�μμ Hê{Ïø£qT ø£<∏ës¡÷|ü+˝À sêj·T+&ç.

♦ ~«|ü<ä s¡÷|ü+˝À ñqï ãdüẙX̄«s¡ |ü]Dj·T+ bÕsƒêìï π>j·T+>± >±ì e#·q ø£$‘·>± sêj·T+&ç.

♦ eTVæ≤fī\ |ü≥¢ #·÷|ü⁄‘·Tqï $eø£å\qT, yê] MT<ä »s¡T>∑T‘·Tqï <ë&ÉT\qT K+&çdü÷Ô, eTVæ≤fī\+<äs¡÷

<ÛÓ’s¡́ +‘√ yÓT\>±\ì ‘Ó*j·TCÒùd˝≤ ˇø£ ø£s¡|üÁ‘·+ ‘·j·÷s¡T#̊j·T+&ç.

♦ ˙ #·T≥÷º ñqï |ü]düsê˝À¢, e÷qe J$‘·+˝À ø£*–q e÷s¡TŒ\qT, n_Ûeè~∆ì e]ídü÷Ô, |ü~ |ü+≈£îÔ\≈£î

‘·≈£îÿe ø±≈£î+&Ü ˇø£ ø£$‘· sêj·T+&ç.

♦ ªª>√s¡+‘· B|ü+μμ bÕsƒ¡+˝À eè<äT∆&ç ¬s’\T Á|üj·÷D+˝Àì yês¡Ô |üÁ‹ø£ |üsƒ¡q+ $wüj·T+ Ä<Ûës¡+>± eè<äT∆&ÉT,

ô|<ä›eTìwæ eT<Ûä́  Vü‰dǘ  dü+uÛ≤wüD sêj·T+&ç.

♦ _Ûø£å, s¡ø£å, |üØø£å, düMTø£å, $eø£å... e+{Ï |ü<ë˝‘√ ˇø£ #·ø£ÿì uÛ≤yêìï Á|üø£{Ï+#̊ ø£$‘· sêj·T+&ç.

♦ áeT<Ûä́  ø±\+˝À ôd Ÿ̋bǫ̀ Hé ≥es¡¢ qT+&ç e#̊Ã ẙ&ç$TøÏ ø=ìï |üøÏåC≤‘·T\T n+‘·]+∫b˛‘·THêïsTT. n˝≤π>

m+&Üø±\+˝À rÁeyÓTÆq ẙ&çøÏ ‘êfī Ò̋ø£ ‘ê>∑&ÜìøÏ ̇ s¡T n+<äø£ eTè‘·T´yê‘· |ü&ÉT‘·THêïsTT |ü≈£åî\T Ç+<äTø√dü+

‘·eTqT ø±bÕ&É&ÜìøÏ ‘·–q #·s¡́ \T #̊|ü≥ºeTì ‘·eT ‘√≥≈£î e∫Ãq |æ\¢\‘√ dü+uÛ≤wæ+#êsTT nqTø√+&ç.

Ä |æ\¢\≈£î, |ü≈£åî\≈£î eT<Ûä́  »]π> dü+uÛ≤wüDqT }Væ≤+∫ sêj·T+&ç.

~«rj·T uÛ≤wü ‘Ó\T>∑T :

♦ ªªuÛ≤>∑e‘·s¡‘êï\Tμμ bÕsƒ¡+˝Àì yÓTT<ä{Ï |ü<ä́ + #·<äTe⁄ ÁbÕ<ÛëHê´ìï ‘Ó*ù|˝≤ ñ+~ø£<ë! Bì Ä<Ûës¡+>±

ˇø£ ø£<∏äqT sêj·T+&ç.

♦ ªªˇø£ s¡+>∑+˝À sêDÏ+#·̋ Òì yêfīófl ẙπss¡+>∑+˝À sêDÏ+#·e#·TÃμμ Bìô|’ MT n_ÛÁbÕj·÷\‘√ ˇø£ yê´dü+

sêj·T+&ç.

♦ ªqy√<äj·T+μ bÕsƒ¡+˝Àì Hê\T>∑T, ◊<äT, Äs¡T K+&çø£\qT #·<äe+&ç. M{Ï Ä<Ûës¡+>± dü÷s√´<äj·÷ìï

e]ídü÷Ô ‘Ó*ù|˝≤ ø£$‘· / π>j·÷ìï sêj·T+&ç.

♦ ªdü+»j·T sêj·Tu≤s¡+μ |òüT{≤ºìï dü+uÛ≤wüD\ s¡÷|ü+˝À sêdæ Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

♦ ªj·TT<ä∆ ø±+ø£åμ eT+∫~ ø±<äì, Bìe\¢ ø£*π> qcÕº\qT $e]dü÷Ô XÊ+‹ì ø±+øÏå#ê\ì ‘Ó*ù|˝≤ ~q|üÁ‹ø£≈£î

ˇø£̋ ÒK sêj·T+&ç.

♦ ªø£̋ ≤´D+μ bÕsƒ¡+ ~«|ü<ä̋ À ñ+~ ø£<ë! á bÕsƒê´+X̄ uÛ≤yêìï rdüTø=ì ø£<∏ë s¡÷|ü+˝À sêj·T+&ç.

♦ es¡ $Áø£j·T+ bÕsƒ¡́ uÛ≤>±ìï MT bÕsƒ¡XÊ\ yê]¸ø√‘·‡e+Hê&ÉT Hê≥ø£+>± Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.
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♦ es¡ø£≥ï <äTsê#ês¡ ìs¡÷à\q ø√s¡T‘·÷ Á|ü»\˝À Ä˝À#·q\T πs¬ø‹Ô+∫ #Ó’‘·q´ |ü]#̊˝≤ ˇø£ ø£s¡|üÁ‘·+

‘·j·÷s¡T#̊j·T+&ç.

♦ C≤q|ü<ä ø£fī\qT Ä<ä]+#·&É+, >ös¡$+#·&É+ n+fÒ eTq dü+düÿ è‹ì eTq+ ø±bÕ&ÉTø=qïfÒº! Ç+<äTø√dü+

eTq+ @+ #̊j·÷˝À ‘Ó*ù|˝≤ ˇø£ Á|üdü+>∑ yê´kÕìï ‘·j·÷s¡T#̊j·T+&ç.

♦ ªX̄‘·ø£ e÷<ÛäT]μ bÕsƒ¡+˝Àì |ü<ë´\ Ä<Ûës¡+>± dü÷≈£îÔ\T ‘·j·÷s¡T#̊j·T+&ç.

♦ ªªeT÷>∑ Je⁄\≈£î H√s=ùdÔ...μμ }Vü‰‘·àø£+>± ø£<∏ä sêj·T+&ç.

Á|üX̄ï\ dü«uÛ≤e+ :

♦ ˇø£ e´eVü‰s¡ s¡÷|ü+˝À ñqï yê{Ïì ẙs=ø£ e´eVü‰s¡ s¡÷|ü+˝À e÷πsÃ$>± ñHêïsTT.

♦ e´eVü‰s¡ s¡÷bÕ\ô|’ |ü≥Tº kÕ~Û+#·&ÜìøÏ M\T>± ñHêïsTT.

♦ bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·÷\ Ä<Ûës¡+>± ø£$‘·\T, π>j·÷\T, ø£<∏ä\T sêj·T&ÜìøÏ M\T>± ñHêïsTT.

♦ Ä˝À#·q*ï, n_ÛÁbÕj·÷*ï e´eVü‰s¡ s¡÷|ü+˝À sêj·T&ÜìøÏ neø±X̄+ ñ+&̊˝≤ ñHêïsTT.

♦ ne>±Vü≤q ø£*–‘̊H̊ sêùd˝≤ ñHêïsTT.

♦ düè»Hê‘·àø£‘·qT yÓ*øÏrùd˝≤ ñHêïsTT.

♦ }Vü‰X̄øÏÔ ô|+bı+<̊˝≤ ñHêïsTT.

♦ Hê≥ø°ø£s¡D≈£î neø±X̄+ Ç#̊Ã˝≤ ñHêïsTT.

‘·s¡>∑‹ >∑~ ìs¡«Vü≤D :

♦ e´ø°Ôø£s¡D düè»Hê‘·àø£‘· nuÛ≤´dü+˝À düè»Hê‘·àø£‘· Á|üX̄ï\T >∑T]Ô+#ê*.

♦ Á|üX̄ï*ï q\¢ã\¢ô|’ sêsTT+#ê*.

♦ Á|üÁøÏj·T≈£î dü+ã+~Û+∫ e÷~] s¡÷bÕ\T #·÷sTT+∫, #·s¡Ã <ë«sê Á|üÁøÏj·TqT |ü]#·j·T+ #̊j·÷*. ne>±Vü≤q

ø£*–+#ê*.

♦ Ç∫Ãq Á|üX̄ï ne>±Vü≤q ø£*π>˝≤ #·s¡Ã ìs¡«Væ≤+#ê*.

♦ Ç<ä›s¡T Ò̋<ë eTT>∑TZs¡T $<ë´s¡Tú\ #=|ü�q »≥Tº>± $uÛÑõ+∫ sêsTT+#ê*.

düè»Hê‘·à‘·≈£î dü+ã+~Û+∫q Á|üX̄ï\T |ü]o*+#ês¡T ø£<ë!

♦ mìï s¡ø±\ Á|üÁøÏj·T\THêïsTT?

♦ M{Ïe\¢ |æ\¢\≈£î @ @ kÕeTsêú́ \T ô|+bı+<äT‘êsTT?

♦ M{Ïì kÕ~Û+#·&É+ m˝≤?
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♦ yês¡T sêdæq yê{Ïì »≥TºyêØ>± Á|ü<ä]Ù+|üCÒj·÷*.

♦ |æ\¢\T sêdæq n+XÊìï ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À #·]Ãdü÷Ô øÏ+~ $<Ûä+>± dü]#̊j·÷*.

♦ |æ\¢\T »≥¢̋ À sêdæq <ë+{À¢ ˇø£ <ëìì q\¢ã\¢ô|’ sêsTT+#ê*.

♦ uÛ≤e+ dü]>± ñ+<ë? es¡Tdü Áø£eT+˝À $wüj·÷ìï sêXÊsê?

♦ yêø£́  ìsêàD+ dü]>± ñ+<ë?

♦ yêø±´\T dü+|üPs¡í yêø±´\T>± <√wüs¡Væ≤‘·+>± ñHêïj·÷?

♦ yêø±´˝À¢ ñ|üjÓ÷–+∫q |ü<ë\T dü]>± ñHêïj·÷? Ç+πø |ü<ë\T ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ?

♦ nø£ås¡ <√cÕ\T @yÓTÆHê ñHêïj·÷?

Ç˝≤ Á|üX̄ï\ <ë«sê |æ\¢̋ ˝À #·s¡Ã #̊dæ dü]#̊sTT+#ê*. ø=+‘· nuÛ≤´dü+ »]–q ‘·sê«‘· ˇø£ »≥Tºyês¡T

sêdæq~ Ç+ø=ø£]øÏ Ç∫Ã dü]#̊sTT+#·e#·TÃ.

|ü]#·j·T+ nsTTq Á|üÁøÏj·T eùdÔ, ‘·s¡>∑‹˝À <ëì |ü]#·j·T+ eT∞fl #̊j·Te\dæq nedüs¡+ Ò̋<äT. n|ü�&ÉT

»≥¢̋ À ø±≈£î+&Ü e´øÏÔ>∑‘·+>± ≈£L&Ü sêsTT+#·e#·TÃ.

(dæ) Á|üX̄+dü :

Á|üX̄+dü nH̊~ ≈£î\, eT‘·, es¡Z, *+>∑ uÛ≤cÕ uÛÒ<ë\T #·T≥÷º ‹s¡>∑&É+e\¢ <̊X̄+˝À HÓ’‹ø£ $\Te\T

‘·–Zb˛sTT ás¡̧´ ndü÷j·÷ <̊«cÕ\T ô|#·TÃMTs¡T‘·THêïsTT. dü+≈£î∫‘· <Û√s¡DT\T Á|üã\T‘·THêïsTT. ẙT<∏ä

n&ÉT>∑+{Ï <äTs¡T“~∆ sê»´+ #̊düTÔ+~. Á|üX̄+dü nH̊~ ˇø£ e´øÏÔøÏ, ˇø£ e´edüú≈£î, ˇø£ <̊XÊìøÏ, ˇø£

Á>±e÷ìøÏ, ˇø£ ẙT<∏ä≈£î Ò̋<ë eTs√<ëìøÏ ø±e#·TÃ. Ç$ kÕs¡«»˙q+>±, kÕs¡«Á‹ø£+>± ñ+&Ü*. |æ\¢̋ À¢

m<äT{Ïyê]˝Àì / es¡Z+˝Àì / e´edüú̋ Àì >=|üŒ<äHêìï >∑T]Ô+∫ Á|üX̄+dæ+#̊ yÓ’K] ô|+bı+~+#ê*. Ç~

ñ‘·ÔeT e´øÏÔ‘ê«ìøÏ Á|ürø£.

ô|’ \øå±´\T kÕ~Û+#·&ÜìøÏ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À á kÕeTsêú́ ìøÏ dü+ã+~Û+∫q Á|üX̄ï\THêïsTT. yê{Ïì |ü]o*<ë›+.

Á|ü<∏äeT uÛ≤wü ‘Ó\T>∑T :

♦ yÓHÓï\ bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± mi¿q s¡#·HêXË’*ì >∑T]+∫ 10 yêø±´\T sêj·T+&ç.

♦ <ÛäqT´&ÉT bÕsƒ¡+˝Àì ø£<∏ë $<ÛëHêìï, s¡#·sTT‘· s¡#·Hê $<Ûëìï Á|üX̄+dædü÷Ô sêj·T+&ç.

♦ m<äT{Ï yê]˝À ‘·|ü�\T yÓ‘·ø£≥+ ø£Hêï yê] qT+&ç eT+∫ì d”«ø£]+#·≥+ ẙT\T nì ‘Ó*j·TCÒdü÷Ô

$TÁ‘·TìøÏ Ò̋K sêj·T+&ç.

♦ ªH̊HÓ]–q ã÷s¡TZ\μ bÕsƒ¡+ z n_Ûq+<äq |üÁ‘·+>± ñ+~ ø£<ë! Bì Ä<Ûës¡+>± MT≈£î q∫Ãq ñbÕ<Ûë´j·TT&çì

Á|üX̄+dædü÷Ô düHêàq |üÁ‘·+ sêj·T+&ç. Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.
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♦ q>∑s¡ ^‘·+ ø£$‘·≈£î eTs√ bÕs¡Ù«+>± q>∑s¡ Jeq+˝Àì nqT≈£L\ n+XÊ\ô|’ ˇø£ yê´dü+ sêj·T+&ç.

♦ e÷DÏø£́  MD bÕsƒ¡+˝À $<ë«Hé $X̄«+ ø£$‘ê •˝≤Œìï Á|üX̄+dædü÷Ô $TÁ‘·TìøÏ Ò̋K sêj·T+&ç.

♦ ªø√|ü+ ‘·–Z+#·Tø√e&É+ eT+∫~μ nH̊ n+XÊìï uÀ~Ûdü÷Ô $TÁ‘·TìøÏ Ò̋K sêj·T+&ç.

~«rj·T uÛ≤wü ‘Ó\T>∑T :

♦ #·<äTe⁄˝À yÓqTø£ã&çq $TÁ‘·TDÏí ìs¡T‘ê‡Vü≤|ü&É>∑÷&É<äì Áb˛‘·‡Væ≤dü÷Ô ˇø£ Ò̋K sêj·T+&ç.

♦ ô|[flfīfl dü+düÿ è‹ m+<äT≈£î >=|üŒ<√ ‘Ó\T|ü⁄‘·÷ $yêVü≤ dü+düÿ è‹ì Á|üX̄+dædü÷Ô yê´dü+ sêj·T+&ç.

♦ es¡ø£≥ï <äTsê#êsêìï s¡÷|ü⁄e÷|æq dü+düÿs¡Ô̋ À¢ MT≈£î ‘Ó*dæq ˇø£]ì n_Ûq+~dü÷Ô MT $TÁ‘·TìøÏ Ò̋K

sêj·T+&ç.

♦ eTìw” eTìw” ø£$‘· sêdæq ø£$ ÇkÕàsTT Ÿ̋qT Á|üX̄+dædü÷Ô MT $TÁ‘·TìøÏ Ò̋K sêj·T+&ç.

♦ ªX¯‘·ø£ e÷<ÛäT]μ bÕsƒ¡+˝Àì |ü<ë´\ Ä<Ûës¡+>± eTq+ n\es¡T#·Tø√e\dæq eT+∫ >∑TD≤\ C≤_‘ê

‘·j·÷s¡T#̊j·T+&ç.

Á|üX̄ï\ dü«uÛ≤e+ :

♦ ø£$, s¡#·sTT‘· XË’*ì, Á|üX̄+dæ+#̊˝≤ Á|üX̄ï\THêïsTT.

♦ bÕsƒ¡+˝Àì, e´≈£îÔ\˝Àì, e´edüú̋ Àì eT+∫ì Á|üX̄+dæ+#̊˝≤ Á|üX̄ï\THêïsTT.

♦ Á|üX̄+dæ+#̊ yÓ’K]ì ô|+bı+~+#̊˝≤ ñHêïsTT.

♦ @ @ dü+<äsê“¤\˝À Á|üX̄+dæ+#·e#√Ã ‘Ó*ù|˝≤ ñHêïsTT.

♦ dü+düÿ è‹, dü+Á|ü<ëj·÷\T Á|üX̄+dæ+#̊˝≤ ñHêïsTT.

♦ >=|üŒ yê]ì, yê]ø£èwæì ≈£î\, eT‘·, ÁbÕ+‘ê\ø£r‘·+>± Á|üX̄+dæ+#̊˝≤ ñHêïsTT.

‘·s¡>∑‹ >∑~ ìs¡«Vü≤D :

♦ ªªe´ø°Ôø£s¡D ` düè»Hê‘·àø£‘·μμ nuÛ≤´dü+˝À Á|üX̄+dü Á|üX̄ï\T >∑T]Ô+#ê*.

♦ |üP]Ô ‘·s¡>∑‹ ø£è‘·́ +˝À dü÷#·q\T Çyê«*.

♦ e´øÏÔ>∑‘·+>± sêsTT+#ê*.

♦ sêdæq yê{Ïì Á|ü<ä]Ù+|üCÒj·÷*.

ô|’ Á|üX̄ï\T |ü]o*+#ês¡T ø£<ë!

♦ Á|üX̄+dü̋ À @ @ n+XÊ\T ñHêïjÓ÷ #Ó|üŒ+&ç.

♦ Á|üX̄+dü @ @ s¡÷|ü+˝À ñ+<√ >∑eTì+#·+&ç.
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á kÕeTs¡ú́ + <ë«sê $<ë´s¡Tú̋ À¢ Á|üX̄+dæ+#̊ ‘·‘êÔ«ìï $<ÛëHêìï ‘Ó*j·TCÒj·÷*. Á|üX̄+dü̋ Àì eT<ÛäTsêqTuÛÑ÷‹ì

e]í+|üCÒj·÷*. Ç‘·s¡T\T sêdæq $wüj·÷ìï |ü]o*+∫ n+^ø±s¡jÓ÷>∑́ +ø±ì uÛ≤eq\Tqïf…¢Ì‘̊ #·s¡Ã <ë«sê

dü]~<ë›*.

III. uÛ≤cÕ+XÊ\T

á nuÛ≤´dü+˝À |ü<äC≤\+, yê´ø£s¡D≤+XÊ\T kÕeTsêú́ \≈£î dü+ã+~Û+∫q Á|üX̄ï\T+{≤sTT.

(m) |ü<äC≤\+ :

|ü<ë\qT ns¡úe+‘·+>± uÛ≤cÕ ìj·Te÷\≈£î ̋ Àã&ç $ìjÓ÷–+∫qHê&ÉT uÛ≤e$ìeTj·T+ dü]>± »s¡T>∑T‘·T+~.

Bì˝À eTTK´yÓTÆq uÛ≤>∑+ |ü<äC≤\+. $<ë´s¡Tú\T |ü<äC≤˝≤ìï m+‘· m≈£îÿe>± dü+bÕ~ùdÔ uÛ≤wüMT<ä

n+‘·|ü≥Tº ô|s¡T>∑T‘·T+~. dü+<äsê“¤ìï ã{Ïº, düeTjÓ÷∫‘·+>± e÷{≤¢&Ü\+fÒ, sêj·÷\+fÒ |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+

>∑T]+∫ dü¬s’q ne>±Vü≤q ñ+&Ü*.

ñqï‘· kÕúsTT˝À $<ë´s¡Tú\T C≤rj·÷\T, kÕyÓT‘·\T, HêHêsêú\T, |üsê´j·T|ü<ë\T, Á|üø£è‹ ` $ø£è‘·T\T

˝≤+{Ï yê{Ïì >∑T]+∫ $es¡+>± ‘Ó\TdüTø=H̊ neø±X̄+ ñ+~. ÁbÕNq, Ä<ÛäTìø£ uÛ≤cÕ bÕsƒê´+XÊ˝À¢ì

|ü<ä Á|üjÓ÷>±\qT ‘Ó\TdüTø√yê*. Äj·÷ |ü<ë\ Á|üjÓ÷>±\qT ne>±Vü≤q #̊düTø=ì ‘êqT $ìjÓ÷–+#ê\+fÒ

ª|ü<äC≤\+μ nH̊ kÕeTsêú́ ìï kÕ~Û+#ê*.

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì ª|ü<äC≤\+μ kÕeTsêú́ ìøÏ dü+ã+~Û+∫q Á|üX̄ï*ï |ü]o*<ë›+.

Á|ü<∏äeT uÛ≤wü ‘Ó\T>∑T :

♦ øÏ+~ yêø±´˝À¢ ̂ ‘· ̂ dæq e÷≥\ nsêúìï Á>∑Væ≤+∫, yê{Ïì ns¡úe+‘·+>± kı+‘·yêø±´˝À¢ ñ|üjÓ÷–+#·+&ç.

(n) uÛÑs¡‘·e÷‘· eT+<ädæà‘·ø±+‹ n+<ä]˙ Äø£≥Tº≈£îqï~.

(Ä) ẙT|òüT+ ~$ qT+&ç uÛÑT$øÏ sê*Ãq ∫qT≈£î\ù|πs á es¡̧+.

♦ ì|òüT+≥Te⁄ kÕj·T+‘√ øÏ+~ |ü<ë\≈£î HêHêsêú\T yÓ‹øÏ sêj·T+&ç.

(n) yÓ*¢ :

(Ä) ≈£î+&É* :

♦ øÏ+~ yêø±´\≈£î nsêúìï MT kı+‘· |ü<ë˝À¢ sêj·T+&ç.

(n) ãT~∆V”≤q‘· e\q düeTdüÔ ø±s¡́ eTT\T ì<ë|òüT qB|üPs¡eTT\≥T¢ $HêX̄+H=+<äTqT.

(Ä) <ÛäqeTTqT u≤dæq ø£åDeTTqH̊ ˝≤‹yê&É>∑TqT.

♦ øÏ+~ |ü<ë\≈£î Á|üø£è‹ ` $ø£è‘·T\qT bÕsƒ¡+ qT+&ç yÓ‹øÏ Ä yêø±´\qT sêj·T+&ç.

(n) uÀq+ (Ä) X̄ã›+ (Ç) ø£s¡®+ (á) ^eTT (ñ) >±s¡e+
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♦ øÏ+~ yêø±´\T #·<äe+&ç. e⁄´‘·ÔŒ‘·TỐ \≈£î ‘·–q |ü<ë\T sêj·T+&ç.

(n) |ü⁄HêïeT qs¡ø£eTT qT+∫ s¡øÏå+#·Tyê&ÉT 

(Ä) <̊Vü‰ìï <Ûä]+∫qyê&ÉT 

(Ç) ◊X̄«s¡́ + ñqïyê&ÉT 

♦ øÏ+~ |üsê´j·T |ü<ë\≈£î dü+ã+~Û+∫q |ü<ëìï bÕsƒ¡+˝À >∑T]Ô+∫ U≤∞˝À sêj·T+&ç.

(n)  ` Ä<̊X̄eTT, Äq, ñ‘·Ôs¡Te⁄, ìπs›X̄eTT.

(Ä)  ` nøÏå, #·≈£åîe⁄, H̊Á‘·eTT, qj·TqeTT.

♦ øÏ+~ |ü<ë˝À¢ì Á|üø£è‹ ` $ø£è‹ |ü<ë\qT ẙs¡T #̊dæ sêj·T+&ç.

>ös¡eeTT ãeTà |ü⁄D´eTT ÁãVü≤à CÀ‹ |ü⁄HÓï+

sêdæ ^eTT CÀ´‹ <√wüeTT >∑èVü≤+ n+ã

neTà uÛ≤>∑́ eTT <√düeTT >±s¡eeTT sê• u≤¬>ZeTT

♦ øÏ+~ |ü<ë\qT ñ|üjÓ÷–+∫ kı+‘·yêø±´\T sêj·T+&ç.

(n) bı<ä›düÔe÷q+ (Ä) #·eT‘êÿs¡+ (Ç) kÕìï<Ûä́ + (á) ø£wüº|òü\+

♦ øÏ+~ |ü<ë\≈£î e´‘·Œ‹Ô nsêú\T sêj·T+&ç.

(n) $X̄«Hê<∏äT&ÉT (Ä) •e⁄&ÉT (Ç) Á•j·T' |ü‹

♦ øÏ+~ yêø£±´\qT >∑eTì+#·+&ç. Äj·÷ yêø±´˝À¢ì Á|üø£è‹ ` $ø£è‘·T*ï >∑T]Ô#·+&ç. |ü{Ïºø£>± ≈£Ls¡Ã+&ç.

(n) uÛ≤s¡rj·T <Ûäs¡à+ düs√«‘·ÿ èwüºyÓTÆ+~. ãT<äT∆&ÉT <äe÷àìï uÀ~Û+#ê&ÉT.

(Ä) zkÕ$T! ≈£î&çyÓ’|ü⁄>± yÓfi‚Ô kÕ«$T yê] >∑T&ç edüTÔ+<ë?

♦ nqïe÷≥, $qïe÷≥, e÷≥‘·|üŒ&É+, e÷≥MT<ä ì\ã&É+... Ç˝≤ ªe÷≥μqT s¡ø£s¡ø±\T>± yê&ÉT‘·T+{≤+

ø£<ë! Ç+ø± @j̊T s¡ø±\T>± yê&ÉT‘·THêïjÓ÷ sêj·T+&ç. ñ<ë:` e÷≥ Ò̋¢e⁄.

♦ øÏ+~ yêø±´ìï #·<äe+&ç. ^‘·̂ dæq |ü<ë\qT ñ|üjÓ÷–+∫ eT]ø=ìï yêø±´\T sêj·T+&ç.

(n) n‘·&ÉT m+‘· ‹+&çb˛‘√ n+‘·{Ï eTVü‰‘Ó*$>∑\yê&ÉT.

♦ øÏ+~ yêø±´\˝À ^‘·̂ dæq |ü<ë\≈£î |üsê´j·T|ü<ë\T sêj·T+&ç.

(n) kÕe÷q´+>± #·]Á‘· ìsêà‘·\T>± Åd”Ô\≈£î >∑T]Ô+|ü⁄ <=s¡ø£<äT

    ,   ,   
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♦ e÷ Á|üj·T‘·ï+ bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± øÏ+~ C≤rj·÷\T @ dü+<äsê“¤\˝À yê&É‘ês√ $e]+#·+&ç.

(n) >∑+&Óãs¡TyÓø£ÿ&É+ (Ä) ˙s¡Tø±]b˛e&É+ (dæ) ø£qT$|ü�

♦ ªªe÷DÏø£́ MDμμ bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± øÏ+~ yêø±´\≈£î düe÷qyÓTÆq |ü<ë*ï yÓ‹øÏ sêj·T+&ç.

ˇø£]ì #·÷dæ eTs=ø£s¡T #̊j·T&É+

|üì#̊j·T&ÜìøÏ dæ<ä∆eTe&É+

n<äT“¤‘·+>± Hê≥´e÷&É&É+

|üìì yÓTT<ä\Tô|≥º&É+

♦ øÏ+~ yê{Ïì #·<äe+&ç. yê{ÏøÏ dü+ã+~Û+∫q |ü<ëìï sêj·T+&ç.

(n) Vü‰dǘ  dü+|òüT≥q #·÷dæq|ü�&ÉT  edüTÔ+~.

(Ä) #·<äTe⁄e\¢  edüTÔ+~.

(Ç) u≤<Ûä e\¢  edüTÔ+~.

(á) ÁX̄eT e\¢  edüTÔ+~.

♦ øÏ+~ yêø±´\˝À HêHêsêú\qT >∑T]Ô+∫ sêj·T+&ç.

(n) M&ÉT @ M&ÉT yê&√>±ì <äTcÕÿs¡́ eTT\qT M&ÉT#·THêï&ÉT.

(Ä) <̊X̄uÛ≤wü\+<äT ‘Ó\T>∑T …̋dü‡j·Tì sêj·T\T …̋dü‡>± |ü*¬øqT.

♦ øÏ+~ Á|üø£è‹ |ü<ë\≈£î dü¬s’q $ø£è‹ |ü<ë\qT m+|æø£ #̊j·T+&ç.

(n) $<ä́ ( )

(ø£) $~j·T (K) $»® (>∑) $<Ó› (|òüT) $<ä́

(Ä) _Ûø£åeTT ( )

(ø£) ã‘ÓÔeTT (K) ã#·Ã (>∑) _#·Ã (|òüT) _#·ÃeTT

~«rj·T uÛ≤wü ‘Ó\T>∑T :

♦ øÏ+~ Á|üø£è‹, $ø£è‹ |ü<ë\qT »‘·|üs¡#·+&ç.

(n) Äs¡́ ( ) (i) nj·T´

(Ä) <Ûäs¡à+ ( ) (ii) ø°]‹

(Ç) ø°]Ô ( ) (iii) <äeTà+

(á) <Ój·T´+ ( ) (iv) <äj·T´+
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♦ ªdü+»j·T sêj·Tu≤s¡+μ bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± øÏ+~ |ü<ë\≈£î e´‹πsø£ |ü<ë\T sêj·T+&ç. yê{Ï‘√ kı+‘·yêø±´\T

sêj·T+&ç.

(n) XÊX̄«‘·+ (Ä) n|üø°]Ô (Ç) |ü⁄D´ø£s¡à\T (á) nqT∫‘·+

♦ øÏ+~ yêø±´˝À¢ì ^‘· ^dæq |ü<ë\≈£î nsêú\qT sêdæ, yê{Ïì kı+‘·yêø±´˝À¢ sêj·T+&ç.

(n) Åd”Ô\≈£î ÄuÛÑs¡D≤\T n+fÒ #ê˝≤ Çwüº+.

(Ä) ÁbÕ\T ñ&çøÏ‘̊ nqï+ ne⁄‘·T+~.

(Ç) Vü≤] dü‹ ù|s¡T s¡eT.

♦ øÏ+~ ^‘·̂ dæq |ü<ë\≈£î ns¡ú+ ‘Ó*|æ kı+‘·yêø£́ +˝À Á|üjÓ÷–+#·+&ç.

(n) ẙT|òüTq dü‘·ÿ<∏ä\T $+≥T+~.

ø± <ë q Ø fī

düT uÛ≤ ≈£î X¯ s¡

ẙ l düÿ ‘· X̄«

dæ+ e÷ ‹ eT ~∏

Åd”Ô eTT Vü≤ ø£ �

øÏ+~ >∑fīfl˝À <ë–q X̄‘·ø±\ ù|s¡T¢ sêj·T+&ç.

X̄‘·ø±\T :

1.         ẙeTqX̄‘·ø£+

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

ô|’ Á|üX̄ï\T >∑eTì+#ês¡T ø£<ë!

♦ |ü<äC≤˝ $ìjÓ÷>±ìøÏ á Á|üX̄ï\T m˝≤ ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT?

♦ á kÕeTs¡ú́ + uÛ≤wüô|’ |ü≥Tº kÕ~Û+#·&ÜìøÏ m˝≤ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+<√ #Ó|üŒ+&ç.

Á|üX̄ï\ dü«uÛ≤e+ :

♦ yêø±´\ s¡÷|ü+˝À |ü<ë\ nsêú\T Á>∑Væ≤+#̊˝≤ ñHêïsTT.

♦ ì|òüT+≥Te⁄ düVü‰j·T+˝À nsêú\T, HêHêsêú\T, |üsê´j·T|ü<ë\T ‘Ó\TdüTø=H̊˝≤ ñHêïsTT.

♦ ÁbÕNq yêø±´\T kı+‘·e÷≥\˝À sêùd˝≤ ñHêïsTT.
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♦ Á|üø£è‹ ` $ø£è‘·T\T ne>±Vü≤q‘√ >∑T]Ô+#̊˝≤ ñHêïsTT.

♦ bÕsƒ¡+˝Àì |ü<ë\qT ne>±Vü≤q bı+<̊˝≤ ñHêïsTT.

♦ |ü<ë\qT $$<Ûä dü+<äsê“¤\˝À m˝≤ yê&Ü˝À ‘Ó*ùd˝≤ ñHêïsTT.

♦ |ü<äC≤\+ô|’ |ü≥Tº kÕ~Û+#̊˝≤ ñHêïsTT.

♦ yêø±´\ Ä<Ûës¡+>± |ü<ë\ô|’ ne>±Vü≤q ø£*–+#̊˝≤ ñHêïsTT.

♦ ø=‘·Ô |ü<ë\T ne>±Vü≤q˝À $ìjÓ÷–+#·T≈£îH̊˝≤ ñHêïsTT.

‘·s¡>∑‹ >∑~ ìs¡«Vü≤D :

♦ uÛ≤cÕ+XÊ\˝À |ü<äC≤\+ Á|üX̄ï\qT $<ë´s¡Tú\+<ä]#̊ #·~$+#ê*.

♦ ø£]ƒq Á|üX̄ï\T+fÒ #·s¡Ã <ë«sê ne>±Vü≤q ø£*–+#ê*.

♦ e´øÏÔ>∑‘·+>± Á|ü‹ $<ë´]ú‘√ sêsTT+#ê*.

♦ sêdæq yê{Ïì Á|ü<ä]Ù+|üCÒj·÷*.

♦ ‘·|ü�&ÉT düe÷<ÛëHê\T+fÒ yÓqTyÓ+≥H̊ düe]+#ê*.

♦ m≈£îÿe n+XÊ\T+fÒ Ç+{Ï|üì>± Çe«e#·TÃ.

(_) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T :

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À e#̊Ã $$<Ûä s¡ø±\ yêø£́ , XË’©, #Û·+<√ e÷s¡TŒ\qT, kÂ+<äsê´ìï, $$<Ûä ìj·Te÷\qT

‘Ó*j·TC…|üŒ&ÜìøÏ yê´ø£s¡D≤+XÊ\T nedüs¡+. Ç+<äT˝À dü+<ÛäT\T, düe÷kÕ\T, yêø£́ uÛÒ<ë\T, n\+ø±sê\T,

#Û·+<ädüT‡ yÓTT<ä̋ …’q n+XÊ\T+{≤sTT. ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À uÛ≤cÕuÛ≤>±\‘√ yÓTT<ä̋ …’ ñqï‘·kÕúsTTøÏ #̊πsdü]øÏ

yêø±´\T ìsêàD≤˝À¢ ñ+&̊ ‘̊&Ü‘√bÕ≥T uÛ≤wü≈£î dü+ã+~Û+∫q $$<Ûä ìj·Te÷\qT $<ë´s¡Tú\T ne>±Vü≤q

#̊düT≈£î+{≤s¡T.

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À bÕsƒê\˝À Ç∫Ãq yê´ø£s¡D≤+XÊ\≈£î dü+ã+~Û+∫q Á|üX̄ï\T |ü]o*<ë›+.

Á|ü<∏äeT uÛ≤wü ‘Ó\T>∑T :

♦ øÏ+~ dü+<ÛäT\≈£î dü+ã+~Û+∫q |ü<ë\T á bÕsƒ¡+˝À >∑T]Ô+∫, yê{Ïì $&ÉBdæ dü÷Á‘ê\T sêj·T+&ç.

(n) dües¡í Bs¡È dü+~Û (Ä) >∑TD dü+~Û (Ç) ñ‘·« dü+~Û

♦ øÏ+~ |ü<ë\T $&ÉBdæ, dü+<ÛäT\qT >∑T]Ô+∫ dü÷Á‘ê\T sêj·T+&ç.

(n) n‘·́ +‘· R  G 

(Ä) e+{≤eTT<äeTT R  G 
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♦ øÏ+~ |ü<ë\≈£î $Á>∑Vü≤yêø±´\T sêdæ, n$ @ düe÷kÕ˝À >∑T]Ô+#·+&ç.

(n) q\T<Ódü\T (Ä) dü÷s¡́ #·+Á<äT\T

♦ øÏ+~ yêø±´˝À¢ì dü+~Û |ü<ë\qT >∑T]Ô+∫, yê{Ïì $&ÉBj·T+&ç. n$ @ dü+<ÛäT˝À dü÷Á‘·j·TTø£Ô+>±

‘Ó\Œ+&ç.

(n) n+<äT" p&Üø£s¡Tí"&ÉqT |ü]Áyê»≈£î"&ÉT >∑\&ÉT.

(Ä) ‘·&Ée⁄\" ã{Ïº á jÓT\Tø£ $&ÉTeø£ yêdüeTT #̊j·TT#·Tqï~.

♦ øÏ+~ |ü<ë˝À¢ì n\+ø±sêìï >∑T]Ô+#·+&ç. \ø£åD≤\qT dü] #·÷düTø√+&ç.

(n) nqT#·THé Je⁄iT MTiT ø£qTï">∑e‘√, HêdüŒ+<ä <√wüº+ãT‘√ |òüTq VüQ+ø±s¡eTT‘√ q≥Á<äT“¤≈£î{Ï‘√, >∑]®

HêuÛÀHédü̋ ÒX̄óì p&ÉHé...

♦ øÏ+~ |ü<ä́  bÕ<ë\≈£î >∑Ts¡T\|òüTTe⁄\qT >∑T]Ô+∫, >∑D$uÛÑ»q#̊dæ, n$ @ |ü<ë´\≈£î dü+ã+~Û+∫qy√

ìs¡ísTT+#·+&ç. \ø£åD≤\T #·]Ã+#·+&ç.

(n) nq\ CÀ´‘·T\ ˙ |ü‹Áe‘·\" u≤bÕ#ês¡T …̋’&Üj·TTuÛÑ÷.

♦ øÏ+~ yêø±´\qT dü+•¢wüº yêø±´\T>± e÷s¡Ã+&ç.

(n) sêeTT bÕsƒ¡+ #·~yê&ÉT. sêeTT bÕsƒ¡+ ns¡ú+ #̊düT≈£îHêï&ÉT

♦ øÏ+~ yêø±´\qT dü+j·TTø£Ô yêø±´\T>± e÷s¡Ã+&ç.

(n) sêeTø£èwüßí&ÉT >∑Ts¡Te⁄. $ẙø±q+<äT&ÉT •wüß´&ÉT.

(Ä) Äj·Tq ø£$. Äj·Tq >±j·T≈£î&ÉT. Äj·Tq $<ë´ẙ‘·Ô.

♦ øÏ+~ dü+<äsê“¤\˝À |ü⁄qs¡Tø£ÔeTsTTq Vü≤\T¢\qT |ü]o*+#·+&ç. n$ eè‘êỐ qTÁbÕdü n\+ø±sê\e⁄H√ ø±<√

#·]Ã+#·+&ç.

(n) ˙ ø£s¡TD≤ø£{≤ø£å Mø£åDeTT\¬ø’ ìØøÏå+#·T#·THêïs¡eTT.

(Ä) eTø£s¡+<ä _+<äT ãè+<ä s¡düdǘ +<äq eT+<äs¡eT>∑T e÷‘·èuÛ≤wüj̊T.

♦ øÏ+~ |ü<ë\qT ø£*dæ, e÷s¡TŒ\T >∑eTì+#·+&ç.

(n) n+‘·' G Ä‘·à R n+‘·sê‘·à

(Ä) <äT' G n_Ûe÷q+ R 

♦ øÏ+~ düe÷dü |ü<ë˝À¢ì ‘·‘·TŒs¡Twü uÛÒ<ë\qT >∑T]Ô+∫, $Á>∑Vü≤ yêø±´\T sêj·T+&ç. düe÷dü ìs¡íj·T+

#̊j·T+&ç.
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(n) yê<äHê |ü{ÏeT

(Ä) nkÕ<Ûä́ +

(Ç) <=+>∑uÛÑj·T+

♦ øÏ+~ ø£$‘ê uÛ≤>±˝À¢ì n\+ø±sêìï >∑T]Ô+#·+&ç.

(n) ø=+<ä]øÏ ¬s+&ÉT ø±fīófl

    ]øå± yêfīfløÏ eT÷&ÉT ø±fīófl

    ñqï yê]øÏ Hê\T>∑T ø±fīófl

♦ øÏ+~ yê{Ïì |üP]+#·+&ç.

(n) Ä G eTVü‰‘·Tà\T R 

(Ä)  G   R |ü⁄sê‘·HêbÕ~‘·

(Ç) ẙ<ä G ñø£ÔeTT R 

(á)  G  R |ü\T#·>±"ã÷dæ

♦ øÏ+~ n\+ø±s¡ \ø£åD≤\T sêj·T+&ç.

(n) X‚¢wü (Ä) nsêú+‘·s¡Hê´dü+

♦ øÏ+~ #Û·+<√Ø‘·T\ \ø£åD≤\T sêj·T+&ç.

(n) d”dü+ (Ä) Ä≥yÓ\~

♦ øÏ+~ bÕ<ë\qT, yê{Ï >∑D $uÛÑ»qqT |ü]o*+#·+&ç. @+ >∑eTì+#ês√ #Ó|üŒ+&ç.

 I      I I I     U I U    U  I     I     U I

n   $s¡fī   qe´|ü⁄   cÕŒ+»\T   ì*Ã

 I   I  I  I      U  I U    U  I     I     U I

Á|ü $eT\   <Ûä÷|üB   |ü+ãT ˝§   q]Ã

~«rj·T uÛ≤wü ‘Ó\T>∑T :

♦ øÏ+~ yêø±´˝À¢ ^‘· ^dæq |ü<ë\T @ uÛ≤cÕ uÛ≤>±˝À >∑T]Ô+#·+&ç.

(n) Á|üVü‰¢<äTDÏí, >∑Ts¡Te⁄\ <ä>∑Zs¡ #·<äeeTì ‘·+Á&ç #ÓbÕŒ&ÉT.

(Ä) ÄVü‰! ø£åeT ø£*– ñ+&É&É+ m+‘· >=|üŒ‘·q+.
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♦ øÏ+~ U≤∞\qT $uÛÑ≈£îÔ\ Á|ü‘·́ j·÷\‘√ |üP]+#·+&ç.

(n) d”‘· &ÉãT“  u≤´+ø̆  <ë#·T≈£î+~.

(Ä) düeTj·÷ìï eT+∫ |üqT\  $ìjÓ÷–+∫, eT+∫ ù|s¡T  bı+<ë*.

♦ øÏ+~ yêø±´\≈£î ø£s¡Ô] / ø£s¡àDÏ s¡÷bÕ\T sêj·T+&ç.

(n) πswüà ÁbÕs¡úq #·~$+~.

(Ä) e+≥ q\Tì #̊‘· #̊j·Tã&ç+~.

♦ øÏ+~ |ü<ë˝À¢ì >∑TDdü+~Û, Á‹ø£dü+~Û |ü<ë\qT >∑T]Ô+∫, $&ÉBdæ sêj·T+&ç.

(n) n#√Ã≥ (Ä) |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeTT&ÉT (Ç) myê«s¡T (á) eTVü≤]¸

♦ øÏ+~ yêø±´˝À¢ì n\+ø±sêìï >∑T]Ô+∫ sêj·T+&ç.

(n) q\¢ |æ*¢ yÓT\¢>± ã\¢øÏ+~øÏ yÓ[fl #·\¢ì #·\¢ ‘ê–+~.

(Ä) ≈£îÁs¡yê&ÉT >∑TÁs¡+ MT<ä møÏÿ $Ás¡ M>∑T‘·T+&É>± »Ás¡Tq C≤] øÏ+<ä|ü&Ü¶&ÉT.

♦ øÏ+~ |ü<ë\≈£î >∑Ts¡T \|òüTTe⁄\T >∑T]Ô+∫, n$ @ >∑D≤˝À sêj·T+&ç.

(n) nœ\+, ø£+<äT\T, e÷j·÷$, »\», yêπsØ, ‘·ø£åD+, düTs¡÷|ü+, ø£̋ ≤|æ

♦ øÏ+~ |ü<ë\≈£î $Á>∑Vü≤yêø±´\T sêdæ, n$ @ düe÷kÕ˝À >∑T]Ô+#·+&ç.

(n) HêsTT\T¢ (Ä) ã+>±s¡|ü⁄‘·Tqø£ (Ç) ẙ\+bÕ≥

♦ øÏ+~ |ü+≈£îÔ̋ À¢ n‹X̄jÓ÷øÏÔ n\+ø±sêìï $e]+#·+&ç.

m‘·TÔ>± Äø±X̄+˝À

m–πs &̊>∑ì #·÷&ÉT

uÛÑ÷#·Áø±ìï >∑T+Á&É+>±

#·T+#·T ø±Á>∑+ô|’ ‹|ü�‘·T+~

♦ øÏ+~ |ü<ä́  bÕ<ë\qT >∑D $uÛÑ»q #̊dæ j·T‹ ÁbÕdü\qT >∑T]Ô+#·+&ç.

(n) ø=+ø£ì yê&Ó <ë‘·, $TeTT">=*Ã uÛÑõ+∫qyê&Ó b˛ ìsê‘·+ø£ eTqdüTÿ&Ó"qï>∑qT <ëX̄s¡B∏ ø£s¡TD≤|üjÓ÷ìBÛ

ô|’ yê´ø£s¡D≤+XÊ\T >∑eTì+#ês¡T ø£<ë!

♦ yê{Ï dü«uÛ≤e+ m˝≤ ñ+~?

♦ M{Ïì m˝≤ ìs¡«Væ≤+#ê*? |æ\¢\≈£î ne>±Vü≤q m˝≤ ø£*Œ+#ê*?
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Á|üX̄ï\ dü«uÛ≤e+ :

♦ dü+<ÛäT\ô|’ ne>±Vü≤q ø£*–+∫ dü÷Árø£]+#·T≥ M\T>± ñHêïsTT.

♦ düe÷kÕ\, $Á>∑Vü≤s¡÷bÕ\T ne>±Vü≤q ø£*–+#̊˝≤ ñHêïsTT.

♦ ñ<ëVü≤s¡D‘√ #Û·+<ädüT‡qT ne>±Vü≤q #̊düT≈£îH̊ ñHêïsTT.

♦ n\+ø±s¡ dü«uÛ≤e dü«s¡÷bÕ\T ‘Ó\TdüT≈£îH̊˝≤ ñHêïsTT.

♦ yêø£́  uÛÒ<ë\qT, ne>±Vü≤q‘√ #̊ùd˝≤ ñHêïsTT.

♦ dü+<ÛäT\T, düe÷kÕ\T, yêø£́ uÛÒ<ë\T, n\+ø±sê\T, #Û·+<ädüT‡ yÓTT<ä̋ …’q n+XÊ\T $<ë´s¡Tú̋ Ò dü«j·T+>±

H̊s¡TÃ≈£îH̊˝≤ ñHêïsTT.

♦ dü÷Á‘ê\T ã{°º |ü≥º≈£î+&Ü ne>±Vü≤q‘√ H̊s¡TÃ≈£îH̊˝≤ ñHêïsTT.

‘·s¡>∑‹ >∑~ ìs¡«Vü≤D :

♦ á kÕeTsêú́ ìï |üP]Ô ‘·s¡>∑‹ ø£è‘·́ +>±, e´øÏÔ>∑‘· ø£è‘·́ +>± ìs¡«Væ≤+#ê*.

♦ dü+<ÛäT\T, düe÷kÕ\T, #Û·+<ädüT‡, n\+ø±sê\T, yêø£́ uÛÒ<ë\T yÓTT<ä̋ …’q$ ø=‘·Ô$ |ü]#·j·T+ #̊ùd≥|ü�&ÉT

|üP]Ô ‘·s¡>∑‹˝À $<ë´s¡Tú\‘√ #·]Ãdü÷Ô, ñ<ëVü≤s¡D\‘√ dü÷Árø£]dü÷Ô ne>±Vü≤q ø£*–+#ê*. dü÷#·q\T

Çyê«*.

♦ Ç+‘·≈£î eTT+<äT H̊s¡TÃø=qïẙ e∫Ãq|ü�&ÉT $<ë´s¡Tú\+<ä]#̊‘· e´øÏÔ>∑‘·+>± #̊sTT+#ê*.

♦ $<ë´s¡Tú\T #̊dæq$ ‘·s¡>∑‹˝À #·~$+#ê*.

♦ ‘·|ü�\T <=]¢‘̊ yÓqTyÓ+≥H̊ #·s¡Ã\ <ë«sê dü]#̊j·÷*.

$<ë´s¡Tú\≈£î yê´ø£s¡D≤+XÊ\qT ñ<ëVü≤s¡D\ düVü‰j·T+‘√ yê] uÛ≤>∑kÕ«eT´+‘√ ne>±Vü≤q #̊sTT+#ê*.

dü«j·T+>± nuÛ≤´kÕ\T #̊ùd˝≤ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.

ÁbÕC…≈£îº |üqT\T :

‘·s¡>∑‹ >∑<äT˝À¢ uÛ≤cÕ HÓ’|ü⁄D≤´\ kÕ<Ûäq≈£î nuÛ≤´dü+ ø£*Œ+∫Hê, dü+<äs√“¤∫‘·+>± M{Ïì $ìjÓ÷–+#̊

düeTs¡ú‘·, ø£*dæ |üì#̊j·T&É+, Ä˝À∫+#·&É+, ìs¡íj·÷\T ¬>’ø=q&É+, yê{ÏøÏ ø£≥Tºã&É&É+, ìẙ~ø£\T sêj·T&É+.

yê{Ïì #·ø£ÿ>± m<äT{Ï yê]øÏ $e]+#·>∑\>∑&É+ e+{Ï nH̊ø£ kÕeTsêú́ \T kÕ~Û+#·ã&É&ÜìøÏ uÛ≤wü̋ À ≈£L&Ü

ÁbÕC…≈£îº|üqT\T ìs¡«Væ≤+#ê*‡ ñ+~. nuÛÑ́ düq+ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ |ü]~Û <ë{≤*. n<äq|ü⁄ |üsƒ¡q kÕeTÁ–ì

|æ\¢\T #·<äyê*. |æ\¢̋ À¢ uÛ≤cÕ_Ûe÷q+, uÛ≤cÕ_Ûs¡T∫ ô|s¡>±*. |üsƒ¡HêX̄øÏÔ ô|]– dü«‘·+Á‘· bÕsƒ¡≈£î\T>±

m<ä>±*. Ç+<äTø√dü+ nH̊ø£ ø£è‘ê´\, kÕeTsêú́ \ düe÷Vü‰s¡yÓTÆq ÁbÕC…≈£îº |üqT\qT ìs¡«Væ≤+#ê*. q÷‘·q

uÛ≤cÕ yê#·ø±\˝À¢ Á|ü‹ bÕsƒ¡+˝À ˇø£ ÁbÕC…≈£îº|üìì Ç#êÃs¡T. M{Ïì |æ\¢\‘√ #̊sTT+#ê*. ìẙ~ø£\T

sêsTT+#ê*. M{Ï Ä<Ûës¡+>± |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì n+#·Hêẙdæ qyÓ÷<äT#̊j·÷*. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À @ @ ÁbÕC…≈£îº

|üqT\T ñHêïjÓ÷ ‘Ó\TdüTø√yê*. Ç+<äTø√dü+ Á|ü<∏äeT uÛ≤wü ‘Ó\T>∑T, ~«rj·T uÛ≤wü ‘Ó\T>∑T bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø±\˝À

bÕsƒê\ yêØ>± ÁbÕC…≈£îº|üqT\ $esê\T ñHêïsTT. |ü]o*+#·+&ç.
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10e ‘·s¡>∑‹ ` Á|ü<∏äeTuÛ≤wü

bÕsƒê\yêØ ÁbÕC…≈£îº |üqT\T

1. yÓHÓï\ ªªqs¡dæ+Vü≤kÕ«$T ø£<∏äμμ H̊|ü<∏ä́ +‘√ e∫Ãq Á>∑+<∏ë\T, $esê\qT |ü{Ïºø£

s¡÷|ü+˝À sêj·TT≥.

Áø£.dü+. bÕsƒ¡+ ù|s¡T ÁbÕC…≈£îº|üì

2. <ÛäqT´&ÉT bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·T+˝À |ü+#·‘·+Á‘· ø£<∏ä\ |ü⁄düÔø£+˝Àì ø£<∏ä\qT #·<äTe⁄≥.

$<ë´]úøÏ q∫Ãq ø£<∏äqT kı+‘·e÷≥˝À¢ sêdæ Á|ü<ä]Ù+#·T≥.

3. e÷‘·èuÛ≤eq Åd”Ô\ nuÛÑT´qï‹øÏ ø£èwæ#̊dæq dü+düÿs¡Ô\ $esê\T ùdø£]+∫ Á|ü<ä]Ù+#·T≥.

( Ò̋<ë )

$$<Ûä s¡+>±\˝À Á|üdæ~∆>±+∫q Åd”Ô\ $esê\T ùdø£]+∫ Á|ü<ä]Ù+#·T≥.

4. C≤q|ü<äTì C≤ãT n+<äyÓTÆq |ü̋ …¢≥÷s¡T @ $<Ûä+>± ñ+≥T+<√ }Væ≤+#·T≥. Á|üø£è‹ XÀuÛÑ\‘√

n\sêπs n˝≤+{Ï Á>±eTd”eT ∫Á‘êìï ùdø£]+#·T≥. <ëìï e]ídü÷Ô $esê\qT

sêdæ Á|ü<ä]Ù+#·T≥. ‘√{Ï $<ë´s¡Tú\T sêdæq yê{Ïì ≈£L&Ü ùdø£]+∫

ªªn+<äyÓTÆq Á>±eTd”eT\Tμμ nH̊ |ü⁄düÔø£ dü+ø£\q+ #̊j·TT≥. <ëìøÏ eTTK∫Á‘·+

^j·TT≥. $wüj·Tdü÷∫ø£ eTT+<äTe÷≥ sêdæ Á|ü<ä]Ù+#·T≥.

5. X̄‘·ø£ eT<ÛäT]eT bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·T+˝À X̄‘·ø£ |ü<ë´\Tqï |ü⁄düÔø±\T rdüTø=ì #·<äTe⁄≥,

yê{Ï‘√ @yÓ’Hê ◊<äT X̄‘·ø£ |ü<ë´\qT, yê{Ï uÛ≤yê\qT sêdæ Á|ü<ä]Ù+#·T≥.

6. H˚HÓ]–q ã÷s¡TZ\ eT¨qï‘· e´øÏÔ‘·«+‘√, |ü]bÕ\Hê <äø£å‘·‘√ ùde#˚dæqyê] $esê\T

ùdø£]+#·T≥, ̌ ø£ dü+ø£\Hêìï s¡÷bı+~+#·T≥. ‘·s¡>∑‹˝À Á|ü<ä]Ù+#·T≥.

7. q>∑s¡ ^‘·+ uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝Àì Á|ü<Ûëq q>∑sê\ $esê\T yê{Ï Á|ü‘̊´ø£‘·\T, Jeq $<ÛëHê\

yÓ’$<Ûë´ìï ùdø£]+∫ ̌ ø£ |ü{Ïºø£>± s¡÷bı+~+#·T≥. _Ûqï‘·«+˝À @ø£‘ê«ìïμ

ìs¡÷|æ+#̊˝≤ Á|ü<ä]Ù+#·T≥.

8. j·T≈£åî&ç n|ü� ‘Ó\T>∑T uÛ≤wü̋ À >∑Ts¡C≤&É nbÕŒsêe⁄ sêdæq ªø£Hê´X̄ó\ÿ+μ Á|üdæ<ä∆ Hê≥ø£+

>∑T]+∫>±ì ̋ Ò<ë Ç‘·s¡ Hê≥ø£+ / Hê{Ïø£qT >±ì ùdø£]+#·T≥. #·<äTe⁄≥,

<ë+{À¢ì $wüj·T+ ‘Ó\T|ü⁄≥.



10e ‘·s¡>∑‹ `  ‘Ó\T>∑T

103 ñbÕ<Ûë´j·T ø£s¡B|æø£

9. ãdüẙX̄«s¡ |ü]Dj·T+ ~«|ü<ä s¡÷|ü+˝À ñqï @yÓ’Hê s¡#·q\T / |ü⁄düÔø£+˝Àì ø=+‘· uÛ≤>±ìï

ùdø£]+#·T≥. <ëìï sêdæ #·~$ $ì|æ+#·T≥.

(ñ<ëˆˆ düTuÛÑÁ<ëø£̋ ≤´D+, s¡e÷|ü]Dj·T+, |ü̋ ≤ï{Ï Ms¡#·]Á‘·, s¡+>∑Hê<∏ä

sêe÷j·TD+ yÓTT<ä̋ …’q$.)

Áø£.dü+. bÕsƒ¡+ ù|s¡T ÁbÕC…≈£îº|üì

10. e÷ Á|üj·T‘·ï+ $$<Ûä s¡+>±\˝À Á|üdæ<äT∆˝…’q eTVæ≤fi¯\ bò˛{À\T, J$‘· $X‚cÕ\qT

ùdø£]+#·T≥, eTVæ≤fi≤ es¡D+ ˝≤+{Ï |ü⁄düÔø±ìï ‘·j·÷s¡T#˚j·TT≥.

Á|ü<ä]Ù+#·T≥.

11. e÷DÏø£́  MD ~q, yês¡ |üÁ‹ø£\ Ä<Ûës¡+>± $<ë´]úøÏ q∫Ãq ¬s+&ÉT e#·q ø£$‘·*ï

ùdø£]+∫ n+XÊ\ Ä<Ûës¡+>± |ü{Ïºø£ ‘·j·÷s¡T#̊j·TT≥.

12. >√s¡+‘· BbÕ\T bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·T+˝Àì @<Ó’Hê ø£<∏ä\ |ü⁄düÔø£+ qT+&ç >±ì Ò̋<ë

@<Ó’Hê |üÁ‹ø£ qT+&ç >±ì kÕe÷õø£ ùde, e÷qe dü+ã+<Ûë\T, >∑Ts¡T,

•wǘ  dü+ã+<Ûä+ yÓTT<ä̋ …’q $wüj·÷\≈£î dü+ã+~Û+∫q eT+∫ ø£<∏äqT #·~$

m+|æø£#̊j·TT≥. <ëìï Á|ü<ä]Ù+#·T≥. n~ m+<äT≈£î q∫Ã+<√, <ë+{À¢ì

>=|üŒ‘·qẙT$T{À ìẙ~ø£ sêj·TT≥.

13. _Ûø£å lHê<∏äT&ÉT d”dü|ü<ä́ s¡#·q≈£î Á|üdæ~∆. lHê<∏äT&ÉT s¡∫+∫q @yÓ’Hê 5 |ü<ë´\T

ẙπs«s¡T Á>∑+<∏ë\ qT+&ç ùdø£]+#·T≥. yê{Ïì sêj·TT≥. ‘·s¡>∑‹˝À #·~$

$ì|æ+#·T≥. >√&É|üÁ‹ø£̋ À Á|ü<ä]Ù+#·T≥.

14. ∫Á‘·Á^e+ 1. ªª<Ûäq>√bÕ Ÿ̋ eTTKØ®μμ sêdæq ªª∫Á‘·Á^e+ z bÕe⁄s¡+ ø£<∏äμμ nH̊

|ü⁄düÔø±ìï ˝Ò<ë |ü≈£åî\ >∑T]+∫ ‘Ó*ù| @<Ó’Hê ˇø£ |ü⁄düÔø±ìï

Á>∑+<∏ë\j·T+ qT+&ç ùdø£]+∫ #·<äTe⁄≥. $<ë´]ú ‘Ó\TdüTø=ì $esê\T

sêdæ Á|ü<ä]Ù+#·T≥. Ò̋<ë n+‘·sê®\+ <ë«sê @yÓ’Hê ¬s+&ÉT |ü≈£åî\

$esê\T, yê{Ï ∫Á‘ê\T ùdø£s¡+∫ sêdæ Á|ü<ä]Ù+#·T≥.

2. ªª∫Á‘·Á̂ e+μμ nH̊ |üøÏåù|s¡T |ü+#·‘·+Á‘· ø£<∏ä̋ À¢ ≈£L&Ü ñ+~. |ü+#·‘·+Á‘·+

ø£<∏ä\ |ü⁄düÔø£+ #·<äTe⁄≥. $<ë´]ú #·~$q ø£<∏ä >∑T]+∫ sêdæ

Á|ü<ä]Ù+#·T≥.



10e ‘·s¡>∑‹ `  ‘Ó\T>∑T

104ñbÕ<Ûë´j·T ø£s¡B|æø£

10e ‘·s¡>∑‹ ` ~«rj·TuÛ≤wü

bÕsƒê\yêØ ÁbÕC…≈£îº |üqT\T

1. uÛ≤>∑e‘· s¡‘êï\T #·<äTe⁄, dü‘·́ + >=|üŒ<äHêìï ‘Ó*ù| |ü<ë´\qT ùdø£]+#·T≥, dü+ø£\q+>±

‘·j·÷s¡T#̊dæ Á|ü<ä]Ù+#·T≥.

Áø£.dü+. bÕsƒ¡+ ù|s¡T ÁbÕC…≈£îº|üì

2. yÓTT<ä›u≤“sTT\÷ eTVü‰

y˚T<Ûëe⁄ Ò̋

∫qï|ü�&ÉT dü]>± #·<äTeø£b˛sTTHê, ‘·sê«‘· ø£wüº|ü&ç ô|’øÏ e∫Ãq Á|üeTTKT\

$esê\T ùdø£]+#·T≥. yê] J$‘ê\ qT+&ç Á>∑Væ≤+#ê*‡q $wüj·÷\

>∑T]+∫ ìẙ~ø£ sêdæ Á|ü<ä]Ù+#·T≥.

3. qy√<äj·T+ bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·T+ qT+&ç ø=ìï u≤\π>j·÷\qT ùdø£s¡+∫ dü+ø£\q+>±

‘·j·÷s¡T#̊j·TT≥.

4. dü+»j·T sêj·Tu≤s¡+ (n) ªªeTVü‰uÛ≤s¡‘·+μμ˝Àì bÕsƒê´+X̄+ Ä<Ûës¡+>± bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·T+

qT+&ç |æ\¢\ ø√dü+ sêdæq eTVü‰uÛ≤s¡‘·+ #·<äTe⁄≥. <ë+{À¢ $<ë´]úøÏ

q∫Ãq bÕÁ‘· >∑T]+∫ ìẙ~ø£ sêdæ Á|ü<ä]Ù+#·T≥.

(Ä) ªªdü+»j·T sêj·Tu≤s¡+μμ bÕsƒêìï Hê≥ø°ø£s¡D #̊j·TT≥.

5. ø£̋ ≤´D+ ≈£î≥T+u≤˝À¢ »]π> ô|[fl $<Ûëìï ô|<ä›\ <ë«sê ‘Ó\TdüTø=ì sêj·TT≥.

6. |ædæHê] es¡ø£≥ï <äTsê#êsê\ô|’ ~q|üÁ‹ø£\˝À e∫Ãq yês¡Ô\qT ùdø£]+#·T≥. M{Ï

Ä<Ûës¡+>± ˇø£ ìẙ~ø£qT ‘·j·÷s¡T#̊dæ Á|ü<ä]Ù+#·T≥.

7. eTìw”! eTìw”! eTìwæ Ò̋<ë e÷qe‘·«+ Ò̋<ë e÷qMj·T dü+ã+<Ûë\T Á|ü<ÛëHê+X̄+>±

rdüTø=ì sêdæq ø£$‘·\qT ùdø£]+∫ dü+ø£\q+ #̊j·TT≥.

8. C≤q|ü<ä qè‘·́  dü+^‘ê\T $<ë´]ú ÁbÕ+‘·+˝Àì Ò̋<ë õ˝≤¢̋ Àì ù|s¡Tbı+~q @<Ó’Hê ˇø£ C≤q|ü<ä

ø£fī >∑T]+∫ $esê\T / C≤q|ü<ä bÕ≥\T ùdø£]+∫ ìẙ~ø£ sêj·TT≥.

<ëìï Á|ü<ä]Ù+#·T≥.

9. X̄‘·ø£ e÷<ÛäT] bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·T+ qT+&ç $$<Ûä s¡ø±\ ˙‹|ü<ë´\T ùdø£]+∫

dü+ø£\q+>± ‘·j·÷s¡T#̊j·TT≥.

10. e÷{≤¢&̊Hê>∑* j·T»e÷qT\ ìs¡“¤+<Ûä+˝À ô|+|ü⁄&ÉT »+‘·Te⁄\T |ü&̊u≤<Ûä\T dü+uÛ≤wüD

s¡÷|ü+˝À sêdæ Äj·÷ »+‘·Te⁄\ e÷dtÿ\‘√ ø=]jÓ÷Á>∑|ò” s¡÷bı+~+∫

Á|ü<ä]Ù+#·T≥.
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9e ‘·s¡>∑‹ ` Á|ü<∏äeTuÛ≤wü

bÕsƒê\yêØ ÁbÕC…≈£îº |üqT\T

1. XÊ+‹ ø±+ø£å Á|ü|ü+#· XÊ+‹ ø√dü+ ø£èwæ #̊dæq yê] $esê\T ùdø£]+#·&É+. yê]

>∑T]+∫ ˇø£ ìẙ~ø£ ‘·j·÷s¡T#̊dæ Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

Áø£.dü+. bÕsƒ¡+ ù|s¡T ÁbÕC…≈£îº|üì

2. dü«uÛ≤wü ‘Ó\T>∑TuÛ≤wü >=|üŒ<äHêìï $e]+#̊ yê´kÕ\qT, |ü<ë´\qT ùdø£]+#·+&ç.

yê{Ï >∑T]+∫ ‘·s¡>∑‹˝À #·]Ã+#·+&ç.

3. •e‘ê+&Ée+ MT Á>±eT+˝À / |ü≥ºD+˝À s¡ø£s¡ø±\ ø£fi≤ø±s¡T\T+{≤s¡T ̌ >∑TZ ø£<∏ä #Óù|Œyêfīófl,

ãTÁs¡ø£<∏ä\T #Óù|Œyêfīófl, ∫+<äTuÛ≤>∑e‘·T\T, Vü≤]ø£<∏ä\T #Óù|Œyês¡T... Ç˝≤+{Ï

yê] $esê\T ùdø£]+#·+&ç. yê] Á|ü<äs¡Ùq\ >∑T]+∫ $esê\T n&ç–

‘Ó\TdüTø=ì sêj·T+&ç.

4. Áù|s¡D MT≈£î q∫Ãq XÊgẙ‘·ÔqT >∑T]+∫ yê¬s˝≤ Áù|s¡D bı+<ës√, @ ø=‘·Ô $wüj·÷\T

≈£qT≈£îHêïs√ $esê\T ùdø£]+∫ yê´dü+ sêj·T+&ç.

( Ò̋<ë )

XÊgẙ‘·Ô\ >∑T]+∫ |üÁ‹ø£̋ À¢ e∫Ãq n+XÊ\qT ùdø£]+#·+&ç.

5. |ü<ä́ s¡‘êï\T ˇø£{À ‘·s¡>∑‹ qT+&ç ‘=$Tà<√ ‘·s¡>∑‹ es¡≈£î nìï ‘Ó\T>∑T bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±˝À¢ì

˙‹ |ü<ë´\qT ùdø£]+∫, ̌ ø£ |ü⁄düÔø£+˝≤ ‘·j·÷s¡T#̊j·T+&ç. MT ‘·s¡>∑‹˝À

Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

6. Á|üuÀ<Ûä+ $$<Ûä s¡+>±\˝À Á|üdæ<äT∆̋ …’q Åd”Ô\ ù|s¡T¢ ùdø£]+∫ yês¡T @ s¡+>∑+˝À ù|s¡T

bı+<ës√ |ü{Ïºø£qT sêdæ, Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

ñ<ëˆˆ Áø°&É\≈£î dü+ã+~Û+∫q yês¡T, s¡#·sTTÁ‘·T\T yÓTT<ä\sTTqyês¡T.

7. düùd$Tsê bÕsƒ¡+˝Àì |ü<ä́  uÛ≤yê\≈£î dü]b˛j̊T ìHê<ë\qT, kÕyÓT‘·\qT ùdø£]+∫

|ü{Ïºø£ ‘·j·÷s¡T#̊dæ Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

( Ò̋<ë )

MT≈£î ‘Ó*dæq »+‘·Te⁄\T e÷qe⁄\≈£î m˝≤ ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êjÓ÷ sêdæ

Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.
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9. s¡Tu≤sT÷\T ñs¡÷› qT+∫ ‘Ó\T>∑T˝ÀøÏ nqTyê<ä+ #̊dæq s¡#·sTT‘·\qT, Á>∑+<∏ë\qT,

$$<Ûä Á|üÁøÏj·T\qT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√+&ç. |ü{Ïºø£qT ‘·j·÷s¡T#̊j·T+&ç.

Áø£.dü+. bÕsƒ¡+ ù|s¡T ÁbÕC…≈£îº|üì

10. #·÷&É&ÉeTH̊ø£fī eTq#·T≥÷º ñ+&̊ Á|ü‹ ÁbÕDÏ̋ À @<√ ˇø£ >=|üŒ<äq+ ñ+≥T+~. MTs¡T

#·÷dæq |ü≈£åî\T, »+‘·Te⁄\ \ø£åD≤\qT, Á|ü‘̊´ø£‘·\qT |ü{Ïºø£ s¡÷|ü+˝À

sêdæ Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

11. á|ü‡ ø±fiÀJ ªHê>=&Éeμ ø£$‘ê dü+|ü⁄{Ïì ùdø£]+∫, ̇ ≈£î q∫Ãq ¬s+&ÉT ø£$‘·\qT

sêdæ, >√&É|üÁ‹ø£̋ À Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

12. ã‘·T≈£î |ü⁄düÔø£+ MT bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·T+˝Àì ¬s+&ÉT eT÷&ÉT |ü⁄düÔø±˝À¢ì eTT+<äT e÷≥\T

#·<äe+&ç. Ä |ü⁄düÔø±\ >∑T]+∫ MTs¡T ‘Ó\TdüT≈£îqï $wüj·÷\qT sêdæ

Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

( Ò̋<ë )

kÕ$Á‹ ªã+~b˛≥T¢μ ø£$‘·qT ùdø£]+#·+&ç. Bìô|’ MT n_ÛÁbÕj·T+ sêdæ

Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

13. uÛÑ÷$T |ü⁄Á‘·T&ÉT MT Á>±eT+˝À MT≈£î ‘Ó*dæq ˇø£ Ä<äs¡Ù¬s’‘·T e<ä›≈£î Ò̋<ë e´ekÕj·T

n~Ûø±] e<ä›≈£î yÓ[fl Ä<ÛäTìø£ |ü<ä∆‘·T\ <ë«sê n~Ûø√‘·Œ‹Ôì m˝≤

kÕ~Û+#·e#√Ã $esê\T ùdø£]+#·+&ç. ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À #·~$ Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

14. <Ûäs¡àBø£å |ü≈£åî\T, »+‘·Te⁄\ >=|üŒ<äHêìï $e]+#̊ π>j·÷\qT / ø£<∏ä\qT ùdø£]+∫

‘·s¡>∑‹ >∑~˝À #·~$ $ì|æ+#·+&ç.

8. d”‘·ø£ÿ ô|+&ç¢ MT ÁbÕ+‘·+˝À »]π> $$<Ûä eT‘ê\ $yêVü≤ ø±s¡́ Áø£e÷\qT >∑T]+∫q

düe÷#êsêìï ùdø£]+#·+&ç. ‘·s¡>∑‹˝À #·]Ã+∫ ìẙ~ø£ ‘·j·÷s¡T#̊j·T+&ç.
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9e ‘·s¡>∑‹ ` ~«rj·TuÛ≤wü

bÕsƒê\yêØ ÁbÕC…≈£îº |üqT\T

1. <̊X̄eT+fÒ MT≈£î ‘Ó*dæq Ç‘·s¡ uÛ≤wü̋ À¢ì <̊X̄uÛÑøÏÔ π>j·÷\qT, yê{Ï s¡#·sTT‘·\ ù|s¡¢qT

ùdø£]+∫ |ü{Ïºø£ s¡÷|ü+˝À sêj·T+&ç.

Áø£.dü+. bÕsƒ¡+ ù|s¡T ÁbÕC…≈£îº|üì

2. \≈£îeTTøÏ |æ≥º bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·T+˝À |ü+#·‘·+Á‘· ø£<∏ä\ |ü⁄düÔø£+˝Àì ø£<∏ä\qT #·<äTe⁄≥.

$<ë´]úøÏ q∫Ãq ø£<∏äqT kı+‘·e÷≥˝À¢ sêdæ Á|ü<ä]Ù+#·T≥.

3. ñ&É‘· kÕj·T+ (n) ùdïVü‰ìï ‘Ó*ù| ø£<∏ä\qT, ∫Á‘ê\qT ùdø£]+∫, ˇø£ Ä\“yéT

‘·j·÷s¡T#̊j·T+&ç.

( Ò̋<ë )

(Ä) ùdïVü‰ìï ‘Ó*ù| ìHê<ë\T, dü÷≈£îÔ\T, >=|üŒyês¡T #Ó|æŒq ìs¡«#·Hê\T,

ùdø£]+#·+&ç. yê{Ïô|’ MT $TÁ‘·T\‘√ #·]Ã+#·+&ç.

4. Á|üø£è‹ #Ó≥T¢ yê{Ï Á|üjÓ÷»Hê\T, #Ó≥T¢ q]øÏẙj·T&É+ e\¢ qcÕº\qT ‘Ó*ù| bÕ≥\qT,

ø£$‘·\qT ùdø£]+#·+&ç. Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

5. yÓT≥T¢ u≤|æsêE s¡∫+∫q Ç‘·s¡ ø£$‘·\qT bÕ≥qT ùdø£]+#·+&ç. yê{Ïô|’ MT

n_ÛÁbÕj·÷\qT sêdæ |ü{Ïºø£ô|’ Á|ü<ä]Ù#·+&ç.

( Ò̋<ë )

MT ÁbÕ+‘·+˝Àì π>j·Tø£e⁄\T ̀  yê] s¡#·q\T ùdø£]+#·+&ç. Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

6. C≤_*¢ $$<Ûä uÛ≤cÕ |üÁ‹ø£\ |ü{Ïºø£qT ‘·j·÷s¡T#̊j·T+&ç. yê{Ï̋ À e#̊Ã uÛ≤cÕÁø°&É\T,

ø£<∏ä\T, π>j·÷\T ùdø£]+∫ Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

7. eTT‘ê´\eT÷≥ 1. ˙‹ |ü<ë´\T ùdø£]+∫ ÁbÕs¡úq düeTj·T+˝À #Ó|üŒ+&ç.

2. X̄‘·ø£ ø£e⁄\T #Ó|æŒq dü÷≈£îÔ\T ùdø£]+#·+&ç. >√&É|üÁ‹ø£̋ À ñ+#·+&ç.
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9. ‘Ó\T>∑TH̊\ Væ≤+~, ñs¡÷› yÓTT<ä̋ …’q uÛ≤wü\≈£î ùde#̊dæq >=|üŒyê] ∫Á‘ê\T, yê]

ùde\qT $e]dü÷Ô ˇø£ Ä\“yéT ‘·j·÷s¡T#̊dæ Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

Áø£.dü+. bÕsƒ¡+ ù|s¡T ÁbÕC…≈£îº|üì

10. H̊qT... ∫+<äT\ m\¢eTàqT ∫+<äT uÛ≤>√‘·+ nH̊ ø£fīqT ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T ø£<ë! MT ÁbÕ+‘·+˝À @ ø£fī\T

ñHêïsTT. yê{Ï ù|s¡T¢ ø£fi≤ø±s¡T\ $esê\qT ̌ ø£ |ü{Ïºø£̋ À Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

11. >±*uŸ ^‘ê\T s¡M+Á<äHê<∏é sƒê>∑÷sY ª^‘ê+»*μøÏ MT uÛ≤wü˝À #˚dæq nqTyê<ëìï

ùdø£]+#·+&ç. MT≈£î q∫Ãq ˇø£ K+&çø£qT >√&É |üÁ‹ø£ô|’ Á|ü<ä]Ù#·+&ç.

12. o‘êø±\+ MT q>∑s¡+ / Á>±eT+˝À ñ+&̊ düeTdǘ \qT >∑T]+∫ yê{Ï |ü]cÕÿs¡ e÷sêZ\qT

MTs¡T m˝≤ }Væ≤düTÔHêïs√ ‘Ó*ù| |ü{Ïºø£qT ‘·j·÷s¡T#̊dæ MT ‘·s¡>∑‹˝À

Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

8. |ü≥ºD düeTdǘ \T 1. Á{≤|òæø̆ düeTdǘ \qT ìyê]+#̊ e÷sêZ\qT ‘Ó*ù| u§eTà\qT ̂ j·T+&ç.

qeT÷HêqT ‘·j·÷s¡T#̊j·T+&ç.

2. |üsê´es¡D |ü]s¡ø£åD˝À uÛ≤>∑+>± ‘·≈£îÿe Ks¡TÃ‘√ ‘·j·÷s¡j˚T´

#Ó‘·Ô≈£î+&û\qT ‘·j·÷s¡T#̊j·T+&ç.

dü«uÛ≤e+ : ÁbÕC…≈£îº|üqT\T øÏ+~ dü«uÛ≤e+ ø£*Z ñ+{≤sTT.

♦ Ç+≥s¡÷«´ <ë«sê düe÷#êsêìï ùdø£]+#·&É+.

♦ |ü⁄düÔø£ |üsƒ¡q+ <ë«sê düe÷#êsêìï ùdø£]+#·&É+.

♦ düìïẙXÊ\T / dü+|òüT≥q\T / ø±s¡́ Áø£e÷\T |ü]o*+∫ sêj·T&É+.

♦ kı+‘·+>± ø£<∏ä\T / ^‘ê\T / |üõ Ÿ̋‡ / düMTø£å\T sêj·T&É+ yÓTT<ä\>∑Tq$.

ìs¡«Vü≤D :

♦ bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£̋ Àì 5e |”]j·T&é̋ À Ç+{Ï|üì>± ÁbÕC…≈£îº|üìì Çyê«*.

♦ ÁbÕC…≈£îº|üì >∑T]+∫ |æ\¢\+<ä] #̊‘· #·~$+#ê*.

♦ m˝≤ #̊j·÷˝À ne>±Vü≤q ø£*–+#ê*.

♦ düe÷#ês¡ ùdø£s¡D, eqs¡T\T mø£ÿ&É ñ+{≤sTT? me]e<ä› ñ+{≤jÓ÷ yÓTT<ä̋ …’q $wüj·÷\ô|’ dü÷#·q\T,

dü\Vü‰\T Çyê«*.
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♦ düe÷#ês¡ ùdø£s¡D≈£î nedüs¡yÓTÆq Á|üXÊïe[ s¡÷bı+~+#̊˝≤ #·÷&Ü*.

♦ ˇø£ẙfī »≥Tº yêØ>± ÁbÕC…≈£îº|üìì ÇùdÔ me¬ses¡T @ @ |üqT\T #̊j·÷˝À πø{≤sTT+#ê*.

♦ ì]∆wüº+>± yê]øÏ πø{≤sTT+∫q |üqT\T #̊ùd˝≤ #·÷&Ü*.

♦ ùdø£]+∫q düe÷#êsêìï ìẙ~ø£ sêùd $<Ûëq+ >∑T]+∫ dü÷#·q*yê«*.

♦ 10e |”]j·T&é s√E ÁbÕC…≈£îº |üqT\ ìẙ~ø£\T Á|ü<ä]Ù+|üCÒj·÷*.

nq>± »≥Tº yêØ>± / e´øÏÔ>∑‘·+>± >±ì sêdæqq≥Te+{Ï ìẙ~ø£\T Á|ü‹ ˇø£ÿ]#̊‘· #·~$+#ê*.

♦ #·~$q n+X̄+ >∑T]+∫ #·s¡Ã ìs¡«Væ≤+#ê*.

♦ uÛ≤e+ dü]>± ñ+<ë? es¡TdüÁø£eT+˝À $wüj·÷ìï sêXÊsê?

♦ yêø£́  ìsêàD+ dü]>± ñ+<ë?

♦ yêø±´\T dü+|üPs¡í yêø±´\T>± <√wüs¡Væ≤‘·+>± ñHêïj·÷?

♦ yêø±´\˝À ñ|üjÓ÷–+∫q |ü<ë\T dü]>± ñHêïj·÷? Ç+πø |ü<ë\T ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.

♦ nø£ås¡ <√cÕ\T @yÓTÆHê ñHêïj·÷? Ç˝≤ |æ\¢*ï Á|ü•ïdü÷Ô, #·]Ãdü÷Ô ìẙ~ø£qT dü]#̊sTT+#ê*.

♦ ∫es¡≈£î ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT á ÁbÕC…≈£îº |üì <ë«sê @$T H̊s¡TÃ≈£îHêïs√ n&É>±*.

♦ M{Ï Ä<Ûës¡+>± |æ\¢\≈£î e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTT+#ê*.

düe÷#ês¡ ùdø£s¡D :

ÁbÕC…≈£îº|üì @ s√E #̊XÊs¡T. mø£ÿ&ç qT+&ç, me] e<ä› qT+&ç ùdø£]+#ês¡T? @ @ |ü⁄düÔø±\T #·~yês¡T?

Ç+<äTø√dü+ Á|üXÊïe[, ø£è‘·́  |üÁ‘ê\T yÓTT<ä̋ …’q yê{Ï $esê\T ≈£L&Ü ñ+&Ü*.

ìẙ~ø£ sêj·T&É+ :

ìẙ~ø£ sêj·T&É+ n+fÒ ùdø£]+∫q / #·~$q / ‘Ó\TdüT≈£îqï $wüj·÷\qT >∑T]+∫ Áø£eT|ü<ä∆‹˝À $$s¡dü÷Ô

sêj·T&É+. Á|ü‹ $<ë´]úøÏ düMTø£å / ìẙ~ø£ sêj·T&É+ô|’ ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê*. e÷~] ìẙ~ø£\ / düMTø£å\ >∑T]+∫

#·]Ã+#ê*. Á|ü<ä]Ù+|ü #̊j·÷*.

ÁbÕC…≈£îº <ë«sê H̊s¡TÃ≈£îqï n+XÊ\T / eTT–+|ü⁄ :  nì ìẙ~ø£̋ À ∫es¡>± sêj·÷*.

e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTT+#̊ |ü<ä∆‹ :

♦ düe÷#ês¡ ùdø£s¡D≈£î ` 20% e÷s¡Tÿ\T

♦ ìẙ~ø£ sêj·T&ÜìøÏ ` 50% e÷s¡Tÿ\T

♦ Á|ü<ä]Ù+#·&É+ ` Á|ü‹düŒ+~+#·&ÜìøÏ ` 30% e÷s¡Tÿ\T
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s¡eT, ÁbÕC…≈£îº|üìì m˝≤ #̊dæ+<√ #·÷<ë›+

ÁbÕC…≈£îº |üì :

bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·T+˝À |ü+#·‘·+Á‘· ø£<∏ä\ |ü⁄düÔø£+˝Àì ø£<∏äqT #·<äTe⁄≥. $<ë´]úøÏ q∫Ãq ø£<∏äqT kı+‘·e÷≥˝À¢

sêdæ Á|ü<ä]Ù+#·T≥.

düe÷#ês¡ ùdø£s¡D :

(m) düe÷#ês¡+ ùdø£]+∫q ‘̊~ : 10`07`2014

(_) düe÷#ês¡+ eqs¡T : bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·T+

(dæ) #·~$q |ü⁄düÔø±\T : |ü+#·‘·+Á‘· ø£<∏ä\T

düe÷#ês¡+ ùdø£]+∫q $<Ûä+ :

H̊qT e÷ bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·T+˝ÀìøÏ yÓ[fl e÷ ‘Ó\T>∑T ñbÕ<Ûë´j·TTDÏí ø£*dæ, Hê≈£î |ü+#·‘·+Á‘· ø£<∏ä\

|ü⁄düÔø£+ ø±yê\ì n&ç>±qT. Äj·Tq ˇø£ sê´ø̆ #·÷sTT+∫, yÓ‘·ø£eTì #ÓbÕŒs¡T. ø=+‘·ùd|ü⁄ yÓ‘·ø£>±, |ü+#·‘·+Á‘·

ø£<∏ä\ |ü⁄düÔø£+ <=]øÏ+~. <ëìì rdüTø=ì e÷ ‘Ó\T>∑T ñbÕ<Ûë´j·TT&ç <ä>∑Zs¡≈£î yÓ[fl #·÷|æ+#êqT. Äj·Tq |ü⁄düÔø£+

ù|s¡T, <ëì Áø£eT dü+K´, Hê ù|s¡T sêdæ, dü+‘·ø£+ rdüTø=ì Hê≈£î |ü+#·‘·+Á‘· ø£<∏ä\ |ü⁄düÔø£+ Ç#êÃs¡T.

H̊qT ã&ç e~*q yÓ+≥H̊ Ç+{ÏøÏ yÓ[fl, neTà≈£î Ç+{Ï |üì˝À düVü‰j·T+ #̊XÊqT. sêÁ‹ 7.30 >∑+ˆˆ\≈£î

uÛÀ»q+#̊dæ ø=+‘· düeTj·T+ >∑&ç∫q ‘·sê«‘·, |ü+#·‘·+Á‘· |ü⁄düÔø£+ rdüTø=ì ≈£Ls¡TÃHêïqT. n+<äT˝À $TÁ‘·̋ ≤uÛÑ+,

$TÁ‘·uÛÒ<ä+ dü+ã+~Û+∫q ø£<∏ä\T #·~yêqT. nìï ø£<∏ä\T #ê˝≤ u≤>∑THêïsTT. n+<äT˝À $TÁ‘·̋ ≤uÛÑ+˝Àì ªªùdïVü≤ã+<Ûä+μμø£<∏ä

Hê≈£î u≤>± q∫Ã+~. ùdïVæ≤‘·T\T m˝≤ ñ+&Ü˝À, Ä|ü<ä̋ À¢ m˝≤+{Ï düeTj·Tdü÷Œ¤]Ô Á|ü<ä]Ù+#ê˝À #·ø£ÿ>± #Ó|üŒã&ç+~.

n+<äTπø H̊qT #·~$q |ü+#·‘·+Á‘· ø£<∏ä\˝À ªªùdïVü≤ã+<Ûä+μμ ø£<∏äqT Hê kı+‘·e÷≥˝À¢ sêXÊqT.

Hê kı+‘·e÷≥˝À¢ ùdïVü≤ã+<Ûä+ ø£<∏ä : (ìẙ~ø£ sêj·T&É+)

ˇø£ n&É$˝À ø±øÏ, m\Tø£, ‘êuÒ\T ˇø£] ø£wüº düTU≤˝À¢ ˇø£s¡T bÕ\T |ü+#·T≈£î+≥÷, eT+∫ ùdïVæ≤‘·T\T>±

ñ+&̊$. #Ó≥Tºô|’ ø±øÏ, #Ó≥Tº øÏ+<ä ø£qï+˝À m\Tø£, |üø£ÿH̊ ñqï eT&ÉT>∑T˝À ‘êuÒ\T ìedædüTÔ+&̊~.
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Ç˝≤ ñ+&É>± ˇø£ s√E ˇø£ õ+ø£ #ê˝≤ ẙ>∑+>± |üs¡T¬>‘·TÔ≈£î+≥÷, ø±øÏ, m\Tø£, ‘êuÒ\T ñqï ÁbÕ+‘êìøÏ

e∫Ã+~. m\Tø£ uÛÑj·T|ü&ç ø£qï+˝ÀøÏ, ‘êuÒ\T eT&ÉT>∑T˝ÀøÏ yÓfi≤flsTT. õ+ø£ nø£ÿ&̊ ì\ã&ç b˛sTT+~. ªªmes¡T ̇ e⁄?

mø£ÿ&ç qT+&ç e#êÃe⁄? m+<äT≈£î |üs¡T¬>‘·TÔ≈£î+≥T edüTÔHêïe⁄? nì ø±øÏ õ+ø£qT $#ê]+∫+~.

ªªẙ≥>±&ÉT ẙ{≤&ÉT≈£î+≥÷ edüTÔ+fÒ ‘·|æŒ+#·Tø√e&ÜìøÏ uÛÑj·T+‘√ |üs¡T¬>‘·TÔ≈£î+≥÷ Çø£ÿ&çøÏ e#êÃqTμμ nì

õ+ø£ #Ó|æŒ+~. ø±øÏ uÛÑj·T|ü&Ée\dæq nedüs¡+ Ò̋<äì #Ó|üŒ&É+‘√ m\Tø£, ‘êuÒ\T ãj·T{ÏøÏ e#êÃsTT. õ+ø£

eè‘êÔ+‘êìï ‘Ó\TdüTø=ì <ëì‘√ ùdïVü≤+ #̊XÊsTT.

ø±\+ >∑&ÉTdüTÔqï~. ˇø£ s√E õ+ø£ ø£ì|æ+#·≈£î+&Ü b˛sTT+~. m\Tø£, ‘êuÒ\T ø£+>±s¡T |ü&ÉkÕ>±sTT. ø±øÏ

Ä |ü]düs¡ ÁbÕ+‘·+ n+‘ê >±*+∫+~. ø=+‘· ùd|ü{ÏøÏ ˇø£ #√≥ õ+ø£ e\˝À ∫≈£îÿø=ì |ü&ç ñ+~. ø±øÏ yÓ+≥H̊

á $wüj·÷ìï m\Tø£≈£î, ‘êuÒ\T≈£î #Ó|æŒ+~. ‘êuÒ\TqT Çø£ÿ&̊ ñ+&ÉeTì #Ó|æŒ, ø±øÏ, m\Tø£ õ+ø£ <ä>∑Zs¡≈£î yÓfi≤flsTT.

m\Tø£ e\qT ø=]øÏ õ+ø£qT s¡øÏå+∫+~. >∑+&É+ >∑&ç∫+<äì Äq+<ä+>± ‹]– edüTÔ+&É>± ẙ≥>±&ÉT nø£ÿ&çøÏ

e#êÃ&ÉT. ø±øÏ, õ+ø£, m\Tø£ nø£ÿ&ç qT+&ç ẙ>∑+>± yÓ[flb˛j·÷sTT. ‘êuÒ\T õ+ø£≈£î @yÓTÆq<√ ÄÁ‘·T‘·‘√ ñ+&É̋ Òø£

nø£ÿ&çøÏ e∫Ã+~. |üs¡T¬>‘·Ô̋ Òì ‘êuÒ\TqT ẙ≥>±&ÉT ‘ê&ÉT‘√ ø£{Ïº uÛÑTC≤q ẙdüT≈£îb˛kÕ>±&ÉT. Ä|ü<ä ‘·|æŒ+<äì

nqT≈£î+≥Tqï|ü�&̊ ‘êuÒ\T ẙ≥>±&çøÏ <=s¡ø£≥+‘√ ø±øÏ, m\Tø£, õ+ø£ eTs√kÕ] ø£+>±s¡T|ü&Ü¶sTT.

ø£+>±s¡T˝À ñqï|üŒ{Ïø° yÓ+≥H̊ yê{ÏøÏ ̌ ø£ ñbÕj·T+ ‘·{Ïº+~. õ+ø£ ẙ≥>±&ÉT yÓfiËfl e÷s¡Z+˝À #·ìb˛sTTq≥T¢

|ü&çb˛sTT+~. ø±øÏ õ+ø£ô|’ ì\ã&ç ø£qTïqT bı&ÉTdüTÔqï≥T¢ q{Ï+∫+~. ẙ≥>±&ÉT Ä <äèX̄´+ #·÷dæ, Hê n<äèwüº+

|ü+&ç+<äì ‘êuÒ\TqT H̊\ô|’ ô|{Ïº õ+ø£ yÓ’|ü⁄ q&ç#ê&ÉT. m\Tø£ yÓ+≥H̊ ‘êuÒ\T ‘ê&ÉTqT ø=]øÏ ẙdæ+~. ‘êuÒ\T

ẙ>∑+>± q&ÉTdü÷Ô eT&ÉT>∑TqT #̊]+~. ẙ≥>±&ÉT õ+ø£ <ä>∑Zs¡≈£î sê>±H̊ ø±øÏ ªªø±e⁄ ` ø±e⁄ ` ø±e⁄μμ n+≥÷

m–]b˛sTT+~. õ+ø£ yÓ+≥H̊ Ò̋∫ |üs¡T>∑Trdæ+~. Ç˝≤ düeTj·Tdü÷Œ¤]Ô‘√ n$ Ä|ü<ä qT+&ç ãj·T≥|ü&Ü¶sTT.

ÁbÕC…≈£îº|üì <ë«sê H̊qT H̊s¡TÃø=qï $wüj·÷\T :

Hê≈£î |ü+#·‘·+Á‘· ø£<∏ä\ >∑T]+∫ ‘Ó*dæ+~. yÓTT‘·Ô+ |ü⁄düÔø£+ #·<äyê\ì|æ+∫+~. á ø£<∏ä\e\¢ düe÷»+˝Àì

eTqTwüß\ >∑T]+∫, yê] dü«uÛ≤e+ >∑T]+∫ ≈£L&Ü ns¡úyÓTÆ+~. U≤∞ düeTj·÷˝À¢ Ç˝≤+{Ï |ü⁄düÔø±\T #·<äe&É+ eT+∫

n\yê≥ì H̊qT Á>∑Væ≤+#êqT. |ü⁄düÔø£|üsƒ¡q+ e\¢ eTq C≤„q+ ≈£L&Ü ô|s¡T>∑T‘·T+~.

♦ ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+˝À ÁbÕC…≈£îº |üqT\T ̌ ø£ n+X̄+. ø±e⁄q M{Ïì #̊j·T&ÜìøÏ Á|ü‘̊´ø£+>± ̌ ø£ H√≥T

|ü⁄düÔø£+ (H√≥T ãT≈£îÿ) ô|{≤º*. me¬s’Hê |ü]o\≈£î\T, n~Ûø±s¡T\T e∫Ãq|ü�&ÉT ÁbÕC…≈£îº |üqT\T #̊dæq H√≥T

ãT≈£îÿ #·÷|æ+#ê*. á H√≥T ãT≈£îÿ˝ÀH̊ \|òüTT|üØø£å, |ü⁄düÔø£ düMTø£å\T ≈£L&Ü sêsTT+#ê*.

eTT–+|ü⁄ :

uÛ≤cÕuÀ<Ûäq˝À ñ|üjÓ÷>∑|ü&̊ eP´Vü‰\qT, kÕeTsêú́ \yêØ>± bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì nuÛ≤´kÕ\qT ns¡ú+ #̊düTø=ì

dü¬s’q eP´Vü‰\‘√ ìs¡«Væ≤+#ê*. Ç+<äTø√dü+ yê{Ï dü«uÛ≤yê\qT, ìs¡«Vü≤D $<ÛëHê\qT ‘Ó\T‡ø=Hêï+ ø±ã{Ïº, M{Ïì

ìs¡«Væ≤+#·&É+ <ë«sê kÕeTsêú́ \T kÕ~Û+#ê*.
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@ |üì nsTTHê |òü\e+‘·+ ø±e&ÜìøÏ, \ø£å ´+ HÓs¡ẙs¡&ÜìøÏ ̌ ø£ Á|üD≤[ø£ nedüs¡+. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT uÛ≤cÕuÀ<Ûäq

\øå±´\T kÕ~Û+#·&ÜìøÏ, |æ\¢̋ À¢ kÕeTsêú́ \qT ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ, nqTdü]+#·e\dæq eP´Vü‰\‘√, ø±s¡́ Áø£e÷\‘√

¬s+&ÉT s¡ø±\ Á|üD≤[ø£\T sêj·÷*.

n$ : 1. yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£,  2. bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£

yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£

dü+e‘·‡s¡+ yÓTT‘êÔìøÏ sêùd~ yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£. >∑‘·+˝À yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£̋ À bÕsƒ¡+ù|s¡T, bÕsƒ¡+ |üP]Ô nsTT+<ë?

Ò̋<ë? ñbÕ<Ûë´j·TTì dü+‘·ø£+, Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TTì dü+‘·ø£+ yÓTT<ä\>∑T yê{Ïì sêj·T&É+ »]–+~. NCF`2005˝À

ù|s=ÿqï $<Ûä+>± C≤„q ìsêàD≤ìøÏ nqT>∑TD+>± eTq Á|üD≤[ø£\T yê{Ï̋ Àì k˛bÕHê\T ñ+&Ü*.

Á|üdüTÔ‘· yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£̋ À ˇø£ ‘·s¡>∑‹øÏ dü+ã+~Û+∫, Äj·÷ düã®≈£îº\˝À dü+e‘·‡sê+‘êìøÏ $<ë´s¡Tú\T @j̊T

kÕeTsêú́ \T kÕ~Û+#ê*? ˇø=ÿø£ÿ bÕsƒêìøÏ mìï |”]j·Tfīófl nedüs¡eTe⁄‘êsTT? nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T ẙ>∑e+‘·+>±

»s¡>∑&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq n<äq|ü⁄ kÕe÷Á– @$T ñ|üjÓ÷–+#ê*? Á|ü‹ HÓ\˝À kÕeTsêú́ \qT ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ

n<äqeTT>± ìs¡«Væ≤+#̊ ø±s¡́ Áø£e÷\T @$T{Ï? CCE øÏ dü+ã+~Û+∫ @$T qyÓ÷<äT #̊j·÷*? yÓTT<ä̋ …’qyê{Ïì yê]¸ø£

Á|üD≤[ø£̋ À bı+<äT|üs¡#ê*. á øÏ+~ k˛bÕHê\ <ë«sê yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£ sêj·÷*. n$ I. ‘·s¡>∑‹, II. $wüj·T+,

III.nedüs¡yÓTÆq |”]j·Tfīfl dü+K´, IV. dü+e‘·‡s¡+ |üPs¡Ôj̊T´dü]øÏ |æ\¢\T kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T, V. e÷düyêØ>±

bÕsƒê\ $uÛÑ»q, VI. ñbÕ<Ûë´j·TTì Á|ü‹düŒ+<äq\T, VII. Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TTì dü\Vü‰\T, dü÷#·q\T.

V. ñbÕ<Ûë´j·TT\ ‘·j·÷Ø `

Á|üD≤[ø£\T
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n) yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£ ` qeT÷Hê

I. ‘·s¡>∑‹ :

II. düu®≈£îº :

III. nedüs¡yÓTÆq |”]j·Tfīfl dü+K´ :

n) yÓTT‘·Ô+ |”]j·Tfīófl :

Ä) uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq≈£î nedüs¡yÓTÆq |”]j·Tfīófl :

IV. dü+e‘·‡s¡+ |üPs¡Ôj̊T´dü]øÏ |æ\¢\T kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

I. ne>±Vü≤q ̀  Á|ü‹düŒ+<äq

(a) $q&É+ ` Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É≥+

(b) <Ûësêfī+>± #·<äe⁄≥ ` e´ø°Ôø£]+#·T≥

II. e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘·

(a) d”«j·Ts¡#·q

(b) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX̄+dü

III. uÛ≤cÕ+XÊ\T

(a) |ü<äC≤\+

(b) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T

V. e÷düyêØ>± bÕsƒê\ $uÛÑ»q :

e÷dü+ uÀ~Û+#ê*‡q bÕsƒ¡+

ù|s¡T

nedüs¡yÓTÆq

|”]j·Tfīfl dü+K´

uÀ<ÛäHê eqs¡T\T,

kÕeTÁ–

ìs¡«Væ≤+#ê*‡q

ø±s¡́ Áø£e÷\T eT]j·TT

CCE

VI. ñbÕ<Ûë´j·TTì Á|ü‹düŒ+<äq\T :

VII. Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TTì dü\Vü‰\T, dü÷#·q\T :
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Ä) yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£ k˛bÕHê\ $es¡D

I. ‘·s¡>∑‹ : ‘·s¡>∑‹ ù|s¡T sêj·÷*

II. $wüj·T+ : düã®≈£îº ª‘Ó\T>∑Tμ sêj·÷*

III. nedüs¡yÓTÆq |”]j·Tfīfl dü+K´ : n) yÓTT‘·Ô+ |”]j·Tfīófl : nø£&É$Tø̆ ø±´\+&ÉsY Á|üø±s¡+ πø{≤sTT+∫q

|”]j·Tfīófl sêj·÷*.

Ä) uÀ<Ûäq≈£î nedüs¡yÓTÆq |”]j·Tfīófl : bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ |üP]Ô#̊j·T&ÜìøÏ

nedüs¡yÓTÆq |”]j·Tfīfl dü+K´ sêj·÷*.

IV. dü+e‘·‡s¡+ |üPs¡Ôj̊T´dü]øÏ |æ\¢\T kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

$<ë´dü+e‘·‡s¡+ |üP]Ôø±>±H̊ |æ\¢\T Ä ‘·s¡>∑‹øÏ dü+ã+~Û+∫q Äj·÷ kÕeTsêú́ \˝À @ẙT$T kÕ~Û+#ê˝À

sêj·÷*. Ç$ yÓTT‘·Ô+ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±ìï <äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì sêj·÷*.

(n) ne>±Vü≤q ̀  Á|ü‹düŒ+<äq :

♦ $q&É+ ` e÷{≤¢&É&É+ : (|æ\¢\T ẙ{Ï >∑÷]Ã m˝≤ e÷{≤¢&Ü* nH̊~ sêj·÷*)

♦ #·<äe&É+ ` ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+ : (ẙ{Ïì #·~$ ns¡ú+ #̊düTø=ì Á|ü‹düŒ+~#ê˝À sêj·÷*)

(Ä) e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘·

♦ d”«j·Ts¡#·q : (ẙ{Ïì >∑÷]Ã kı+‘·e÷{À¢ sêj·÷˝À sêj·÷*)

♦ düè»Hê‘·àø£‘· : (düè»Hê‘·àø£+>± @ e´eVü‰s¡s¡÷bÕ˝À¢ e´ø°Ôø£]+#ê˝À sêj·T*)

♦ Á|üX̄+dü : (ẙ{Ïì Á|üX̄+dæ+#·>∑\>±˝À sêj·÷*)

(Ç) uÛ≤cÕ+XÊ\T : |ü<äC≤\+, yê´ø£s¡D≤+XÊ\ >∑T]+∫ sêj·÷*.

(á) ÁbÕC…≈£îº|üì : bÕsƒê\ Ä<Ûës¡+>± @ $<ÛäyÓTÆq ÁbÕC…≈£îº |üqT\T |æ\¢\T #̊j·÷˝À sêj·÷*.

Ç˝≤ Á|ü‹ kÕeTs¡ú́ +˝À dü+e‘·‡sê+‘êìøÏ |æ\¢\T @ẙT$T #̊j·T>∑\>±* nH̊ $wüj·÷\T Äj·÷ kÕeTsêú́ \ øÏ+<ä

sêj·÷*. |ü<äe‘·s¡>∑‹ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À BìøÏ dü+ã+~Û+∫q ˇø£ ù|J ñ+~.

V. e÷dü yêØ>± bÕsƒê\ $uÛÑ»q ̀  Á|üD≤[ø£:

@ HÓ\˝À, @ bÕsƒ¡+ uÀ~Û+#ê*? Ä bÕsƒ¡+ |üP]Ôø±e&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq |”]j·Tfīfl dü+K´ m+‘·? Çø£ÿ&É

bÕsƒ¡́ uÀ<Ûäq n+fÒ ñqTàFø£s¡D ∫Á‘·+ qT+&ç dü÷øÏÔ es¡≈£î bÕsƒ¡ẙT. Ç~ ñbÕ<Ûë´j·TT\T Á>∑Væ≤+∫ Á|ü‹<ëìø° |æ]j·T&ÉT

πø{≤sTT+#·Tø√yê*. n˝≤π> bÕsƒ¡́ uÀ<Ûäq≈£î nedüs¡yÓTÆq n<äq|ü⁄ kÕeTÁ– @$T ñ|üjÓ÷–+#ê˝À sêj·÷*. Äj·÷

kÕeTsêú́ \ n_Ûeè~∆¬ø’ @ HÓ\˝À @ n<äq|ü⁄ ø±s¡́ Áø£e÷\T ìs¡«Væ≤+#ê˝À sêj·÷*. ñ<ë: yê´düs¡#·q, eø£Ô è‘·«+,

|ü<ä́ |üsƒ¡q+, Hê≥ø£+ yÓTTˆˆq$ nfÒ¢ Ä e÷dü+˝À dæ.dæ.Ç. / |üØø£å\ >∑T]+∫ #̊|ü{≤º*‡q ø±s¡́ Áø£e÷\ $esê\T

sêj·÷*. á ø±s¡́ Áø£e÷\e\¢ |æ\¢̋ À¢ uÛ≤cÕ_Ûeè~∆ »s¡>±*.
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|ü{Ïºø£qT øÏ+~ $<Ûä+>± sêj·÷*.

e÷dü+

pHé

bÕsƒ¡+ù|s¡T

yÓHÓï\

nedüs¡yÓTÆq

|”]j·Tfīfl dü+K´

12

uÀ<ÛäHê eqs¡T\T, kÕeTÁ–

mÁs¡q qèdæ+Vü≤|ü⁄sêD+

yÓHÓï\qT e]í+∫q |ü<ë´\T,

yÓHÓï\ dü÷s¡́ #·+Á<äT\ Á|üø£è‹

∫Á‘ê\T

ìs¡«Væ≤+#̊ ø±s¡́ Áø£e÷\T

eT]j·TT CCE

Á|üø£è‹ <äèXÊ\´

Ä<Ûës¡+>± sêdæq

s¡#·q\ Á|ü<äs¡Ùq

bÕsƒêìøÏ nedüs¡yÓTÆq |”]j·Tfīfl dü+K´ : ˇø£ bÕsƒêìøÏ dü>∑≥Tq 12 |”]j·Tfīófl nedüs¡yÓTÆ‘êsTT. Ç˝≤ yÓTT‘·Ô+

nìï bÕsƒê\≈£î sêj·÷*. ‘·|üŒìdü]>± ̌ ø=ÿø£ÿ kÕeTs¡ú́ |ü⁄ nuÛ≤´kÕìøÏ ̌ ø=ÿø£ÿ |”]j·T&ÉT πø{≤sTT+#·Tø√yê*. ñqTàFø£s¡D,

ns¡∆dü+Á>∑Vü≤D+, bÕsƒê´+X̄uÀ<Ûäq≈£î |”]j·Tfīófl πø{≤sTT+#·Tø√yê*. ñqTàFø£s¡D≈£î ̌ ø£ |”]j·T&é, $<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T,

Á|üẙ•ø£≈£î ˇø£ |”]j·T&é bÕsƒê´+X̄+ >∑T]+∫ #·s¡Ã ne>±Vü≤q≈£î 3 |”]j·Tfīófl nedüs¡yÓTÆ‘êsTT. nuÛ≤´kÕ\≈£î 7

|”]j·Tfīófl nedüs¡yÓTÆ‘êsTT.

uÀ<ÛäHê eqs¡T\T eT]j·TT kÕeTÁ– :

Á|ü‹ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Ä dü+e‘·‡s¡+˝À uÀ~Û+#ê*‡q bÕsƒê\≈£î nqT>∑TD+>± eqs¡T\qT eTT+<̊ dæ<ä∆+ #̊düTø√yê*.

eqs¡T\T nq>± ñ|üj·TTø£Ô Á>∑+<∏ëe[, ñbÕ<Ûë´j·TT\ ø£s¡B|æø£\T, uÀ<Ûäq˝À ñ|üjÓ÷–+#̊ kÕe÷Á–, ì|òüT+≥Te⁄\T,

dæ.&ç.\T / M&çjÓ÷\T, e÷´>∑C…’Hé‡, ~q|üÁ‹ø£\ øÏ¢|æŒ+>¥‡, {°∫+>¥ H√{Ÿ‡ yÓTT<ä\>∑Tq$. ñbÕ<Ûë´j·TT\T Ç+ø£q÷

Ä˝À∫+∫ uÀ~Û+#̊ $wüj·÷ìï nqTdü]+∫ ‘·–q uÀ<ÛäHê eqs¡T\qT kı+‘·+>± ‘·j·÷s¡T#̊düTø√yê*. uÀ<Ûäq ÄdüøÏÔø£s¡+>±

ñ+&Ü\+fÒ |æ\¢\T nuÛÑ́ düq+˝À bÕ˝§ZHê\+fÒ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT eTT+<̊ Ä˝À∫+∫ ‘·–q eqs¡T\T ñ|üjÓ÷–+∫

ÄdüøÏÔø£s¡+>± uÀ~Û+#·T≥≈£î Á|üj·T‹ï+#ê*.

ìs¡«Væ≤+#ê*‡q ø±s¡́ Áø£e÷\T, dæ.dæ.Ç. :

Ä•+#̊ kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq ø√dü+ Äj·÷ düã®≈£îº\ yêØ>± |ü\T ø±s¡́ Áø£e÷\T πøe\+ ‘·s¡>∑‹ >∑<äT˝À¢ ø±≈£î+&Ü

ãj·T≥, ìs¡«Vü≤D #̊j·÷*. M{Ï̋ À πøåÁ‘· dü+<äs¡Ùq, kÕ+düÿ è‹ø£ ø±s¡́ Áø£e÷\T, $C≤„q j·÷Á‘·\T, kÕe÷õø£ dü+düú\

dü+<äs¡Ùq, düe÷»ùde, øÏ«CŸ, ôd$THês¡T¢, $$<Ûä s¡ø± …̋’q ø£$‘·\T, ø£<∏ä\T, ø£s¡|üÁ‘ê\T b˛düºs¡T¢ yÓTT<ä\>∑T yê{Ïì

‘·j·÷s¡T#̊j·TT≥≈£î ø±s¡́ XÊ\\T, ~q|üÁ‹ø£\≈£î yê´kÕ\T sêj·T≥+, ø£$ düẙTàfīq+, $wüj·T ì|ü⁄DT\#̊ ñ|üHê´kÕ\T,

|ü<ä́  |üsƒ¡q+, yê´düs¡#·q, ñ|üHê´dü b˛{°\T, ∫Á‘·̋ ÒKq+, ø£$‘·\T sêj·T≥+, ø£<∏ä\T sêj·T≥+ yÓTT<ä\>∑T düè»Hê‘·àø£

n+XÊ\˝À ø±s¡́ Áø£e÷\qT ìs¡«Væ≤+#ê*. M{Ïì ≈£L&Ü yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£̋ À #·÷bÕ* eT]j·TT neT\T #̊j·÷*. á

ø±s¡́ Áø£e÷\ e\¢ $<ë´s¡Tú\˝À $$<Ûä kÕeTsêú́ \T, n_Ûs¡T#·T\T ô|+bı+<äT‘êsTT eT]j·TT bÕsƒ¡XÊ\ ̌ ø£ ÄVü‰¢<äø£s¡yÓTÆq

Á|ü<̊X̄+>± e÷s¡T‘·T+~. BìøÏ Á|ü‹ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT, Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT eè‹Ô |üs¡+>± Ä˝À∫+∫ eè‹ÔøÏ Hê´j·T+

#˚j·÷*. n˝≤π> dæ.dæ.Ç.øÏ dü+ã+~Û+∫ @ HÓ\˝À ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ qyÓ÷<äT #˚j·÷˝À, @ HÓ\˝À

dü+Á>∑D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ ìs¡«Væ≤kÕÔs√ Á|üD≤[ø£̋ À bı+<äT|üs¡#ê*.
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VI. ñbÕ<Ûë´j·TTì Á|ü‹düŒ+<äq\T :

dü+e‘·‡s¡+ |üPs¡Ôj̊T´dü]øÏ kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq¬ø’ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT n<äq+>± @ẙT$T ìs¡«Væ≤+#ê&ÉT? $<ë´s¡Tú\

uÛ≤>∑kÕ«eT´+ m˝≤ ñ+~? @j̊T kÕeTsêú́ \˝À |æ\¢\T Á|ü>∑‹ì kÕ~Û+#ês¡T? ẙ{Ï̋ À yÓqTø£ã&ç ñHêïs¡T? düè»Hê‘·àø£‘·,

Á|üX̄+kÕ |üPs¡«ø£ |üqT\T, ÁbÕC…≈£îº|üqT\T m˝≤ #̊kÕs¡T? kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq¬ø’ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Ç+ø± ‘êH̊$T #̊j·T>∑\&√

nH̊ yê{Ïô|’ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘·q Á|ü‹düŒ+<äq\T sêj·÷*. BìøÏ ø=ìï ù|J\T e~* ô|{≤º*. m+<äTø£+fÒ yê]¸ø£

Á|üD≤[ø£ k˛bÕHê\˝À I qT+&ç V es¡≈£î ô|<ä›>± e÷s¡TŒ ñ+&É<äT. ø±ì ñbÕ<Ûë´j·TTì Á|ü‹dü‡+<äq\T Á|ü‹ bÕsƒêìøÏ

e÷s¡T‘·T+{≤sTT. n+<äTø£ì HÓ\yê]>± Á|ü‹düŒ+<äq\T sêj·÷*. Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TTì dü\Vü‰\T dü÷#·q\T ≈£L&Ü

HÓ\yêØ>± VIIe k˛bÕq+˝À ñ+{≤sTT. Ç˝≤ dü+e‘·‡s¡+ yÓTT‘êÔìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TTì Á|ü‹düŒ+<äq\T, Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TTì

dü\Vü‰\T, dü÷#·q\T sêj·T&É+ø±>±H̊ eTs=ø£ dü+e‘·‡sêìøÏ dü+ã+~Û+∫ Ç+ø=ø£ ù|õ˝À sêj·÷*. n+<äTe\¢ yê]¸ø£

Á|üD≤[ø£ á ¬s+&ÉT k˛bÕHê\≈£î ù|J\T e~* ô|{≤º*.

VII. Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TTì dü\Vü‰\T, dü÷#·q\T :

e÷düyêØ>± Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT, ñbÕ<Ûë´j·TT\‘√ düMTø£å, düe÷ẙX̄+ ìs¡«Væ≤+#ê*. ñbÕ<Ûë´j·TT\ uÀ<Ûäq,

|æ\¢\ Á|ü>∑‹ >∑T]+∫ Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT \øå±´\T ìs¡«Væ≤+#ê*. Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT e÷dü yêØ>± ‘·q dü\Vü‰\T,

dü÷#·q\T ‘Ó*j·TCÒj·÷*. M{Ïì e÷düyêØ>± yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£̋ À sêj·÷*.

 yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£ k˛bÕq $es¡D

I. ‘·s¡>∑‹ : 10e

II. $wüj·T+ : ‘Ó\T>∑T (Á|ü<∏äeTuÛ≤wü)

III. nedüs¡yÓTÆq |”]j·Tfīfl dü+K´ : n) yÓTT‘·Ô+ |”]j·Tfīófl : 220

Ä) uÀ<Ûäq≈£î nedüs¡yÓTÆq |”]j·Tfīófl : 180

(bÕsƒê\øÏ 168, ñ|üyê#·ø±ìøÏ 12 |”]j·Tfīófl)

IV.  $<ë´ dü+e‘·‡s¡+ |üPs¡Ôj̊T dü]øÏ kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

n) ne>±Vü≤q ` Á|ü‹düŒ+<äq :

Bì˝À ªª$q&É+ ` e÷{≤¢&É&É+, <Ûësêfī+>± #·~$ ns¡ú+ #̊düTø=ì, e´ø°Ôø£]+#·&É+μμ nH̊ kÕeTsêú́ \T+{≤sTT.

M{Ï̋ À |æ\¢\T øÏ+~ n+XÊ\qT #̊j·T>∑\>±*.

♦ $qï, #·~$q n+XÊ\T ns¡ú+ #̊düTø√yê*. ‘·eT n_ÛÁbÕj·÷\T e´ø£Ô|üs¡#ê*.

♦ düeT]údü÷Ô Ò̋<ë $uÛÒ~dü÷Ô e÷{≤¢&É>∑\>±*, ø±s¡D≤\T $e]+#·>∑\>±*.

♦ q∫Ãq dü+<äsê“¤ìï nqTuÛÑ÷‘·T\qT e]í+#·>∑\>±*.
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♦ |ü<ä́  uÛ≤yê\T, bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ kÕsê+XÊ\T, ø£<∏ä\T, ø£<∏ëìø£\qT kı+‘·e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ>∑\>±*.

♦ eø£Ô è‘·« b˛{°̋ À¢ bÕ˝§Zì e÷{≤¢&É>∑\>±*, dü<√´uÛ≤wüD+ #̊j·T>∑\>±* (Ç∫Ãq n+X̄+ >∑T]+∫ n|üŒ{Ïø£|ü�&̊

e÷{≤¢&É&É+).

♦ bÕsƒ¡+ #·~$ C≤rj·÷\T, kÕyÓT‘·\T >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

♦ mes¡T me]‘√ nHêïs¡T? @ dü+<äs¡“¤+˝À nHêïs¡T? >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

♦ bÕÁ‘·\ dü«uÛ≤yêìï |ü{Ïºø£ s¡÷|ü+˝À ‘·j·÷s¡T#̊j·T>∑\>±*.

♦ uÛ≤yê\≈£î ‘·–q |ü<ä́  bÕ<ë\qT, π>j·TbÕ<ë\qT >∑T]Ô+#ê*.

♦ $esê\ ø£qT>∑TD+>± |ü{Ïºø£\T ‘·j·÷s¡T#̊j·T>∑\>±*.

♦ #·~$q n+X̄+˝Àì ø°\ø±+XÊ\T, ø°\ø£ |ü<ë\T sêj·T>∑\>±*.

♦ ù|sê\≈£î o]¸ø£\T ô|≥º&É+, o]¸ø£\ø£qT>∑TD+>± ù|sê\qT >∑T]Ô+#·&É+ #̊j·T>∑\>±*.

♦ n|ü]∫‘· >∑<ä́ + ̋ Ò<ë |ü<ë´\T #·~$ Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·÷*. Á|üX̄ï\T ≈£L&Ü ‘·j·÷s¡T#̊j·T>∑\>±*.

♦ bÕsƒ¡+˝À #·Tø£ÿ >∑Ts¡TÔqï |ü<ë´\qT #·~$, ns¡ú+ #̊düTø=ì Á|ü‹ |ü<ës¡ú+ ` sêj·T>∑\>±*.

Ä) e´ø°Ôø£s¡D ` düè»Hê‘·àø£‘·

Ç+<äT˝À ªªd”«j·Ts¡#·q, düè»Hê‘·àø£‘·, Á|üX̄+düμμ nH̊ kÕeTsêú́ \T+{≤sTT. M{Ï̋ À |æ\¢\T á øÏ+~$ #̊j·T>∑\>±*.

♦ ø±s¡D≤\T sêj·T>∑\>±*. $e]dü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

♦ n_ÛÁbÕj·÷\T sêj·T>∑\>±*. $e]dü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

♦ s¡#·sTT‘· n_ÛÁbÕj·÷ìï Á>∑Væ≤+∫ $e]+#·>∑\>±*.

♦ düeT]údü÷Ô Ò̋<ë $uÛÒ~dü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

♦ Á|üø£è‹ <äèXÊ´\qT e]í+∫ sêj·T>∑\>±*.

♦ s¡#·HêXË’*ì n_Ûq+~dü÷Ô sêj·T≥+, n_Ûq+<äq yê´dü+, ø£s¡|üÁ‘ê\T ‘·j·÷s¡T#̊j·T≥+, Ç+≥s¡÷«´ ø√dü+

Á|üXÊïe[ ‘·j·÷s¡T#̊j·T≥+, ø£$‘·\T sêj·T>∑\>∑≥+, düHêàq|üÁ‘·+ ‘·j·÷s¡T#̊j·T>∑\>∑≥+, |üÁ‹ø£\≈£î

Ò̋K Ò̋<ë kÕVæ≤‘·́  yê´kÕ\T sêj·T≥+, dü+uÛ≤wüD\T sêj·T≥+ e+{Ï$ #̊j·T>∑\>±*, düè»Hê‘·àø£‘·

dü+uÛ≤wüD\T, ø£<∏äHê\T sêj·T>∑\>±*.

Ç) uÛ≤cÕ+XÊ\T

Ç+<äT˝À ªª|ü<äC≤\+, yê´ø£s¡D≤+XÊ\μμ≈£î dü+ã+~Û+∫q~. øÏ+~ ‘·s¡>∑‘·T˝À¢ H̊s¡TÃ≈£îqï yê{Ï‘√ bÕ≥T |æ\¢\T

øÏ+~$ #̊j·T>∑\>±*.

♦ |ü<ë\≈£î nsêú\T, e⁄´‘·Œ‘·TÔ\T, HêHêsêú\T, |üsê´j·T|ü<ë\T sêj·T>∑\>±*.

♦ Ç∫Ãq |ü<ë\‘√ kı+‘·yêø±´\T sêj·T>∑\>±*. C≤rj·÷\qT düeTs¡úe+‘·+>± yêø±´˝À¢ ñ|üjÓ÷–+#·>∑̋ ≤Z*.

♦ Á|üø£è‹øÏ $ø£è‹, $ø£è‹øÏ Á|üø£è‹ |ü<ë\T sêj·T>∑\>±*.

♦ <Ó’q+~q J$‘·+˝À dü+<äs√“¤∫‘·+>± dü¬s’q |ü<ë\T C≤rj·÷\T, kÕyÓT‘·\T $ìjÓ÷–+#·>∑\>±*.
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♦ Ä≥yÓ\~, d”dü+, ~«|ü<ä \ø£åD≤\T ns¡ú+ #̊düTø√yê*. Äj·÷ #Û·+<ädüT‡\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

♦ |ü⁄+bÕ«<̊X̄ dü+~Û, $düs¡Z dü+~Û, qT>±>∑eT dü+~Û, ÁbÕ‘ê~Ûdü+~Û, X̄óÃ‘·« dü+<ÛäT\qT ns¡ú+ #̊düTø=ì Äj·÷

dü+<ÛäT\ >∑T]+∫ $e]+∫ sêj·T>∑\>±*.

♦ ne´sT÷uÛ≤e düe÷kÕìï ne>±Vü≤q #̊düTø=ì ñ<ëVü≤s¡D\T Çe«>∑\>±*.

♦ eTTø£Ô |ü<äÁ>∑düÔ+, ̋ ≤{≤qTÁbÕdü, n‹X̄jÓ÷øÏÔ, nsêú+‘·s¡Hê´kÕ\+ø±sê\T ne>±Vü≤q #̊düTø=ì >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

á) ÁbÕC…≈£îº|üqT\T

Ç$ $$<Ûä kÕeTsêú́ \ düe÷Vü‰s¡+, $$<Ûä kÕeTsêú́ \qT dü+<äs√“¤∫‘·+>± $ìjÓ÷–+#̊ X̄øÏÔì |æ\¢\≈£î

ø£*–kÕÔsTT. ø£<∏ä\T, ø£$‘·\T, s¡#·sTT‘·\ $esê\T, düe÷»ùde˝À bÕ˝§Zqï yê] $esê\T, Jeq $<ÛëHê\

$esê\T, düMTø£å yê´kÕ\T yÓTT<ä̋ …’q$ ùdø£]+∫ ìẙ~ø£\T sêdæ Á|ü<ä]Ù+#ê*.

V. e÷kÕ\ yêØ>± bÕsƒê\ $uÛÑ»q ` Á|üD≤[ø£

HÓ\ uÀ~Û+#ê*‡q bÕsƒ¡+
| ”]j·T& É ¢

dü+K´

uÀ<ÛäHê eqs¡T\T eT]j·TT

kÕeTÁ–

ìs¡«Væ≤+#ê*‡q

ø±s¡́ Áø£e÷\T, dæ.dæ.Ç.

pHé 1.yÓHÓï\ 12 • mi¿q s¡∫+∫q qèdæ+Vü≤

|ü⁄sêD+, Á|üø£è‹es¡íq

>∑T]+∫ ‘Ó*ù| Ç‘·s¡

|ü⁄düÔø±\T, ∫Á‘ê\T

• Á|üø£è‹ es¡íq >∑T]+∫

yê´düs¡#·q b˛{°

• qs¡dæ+Vü≤kÕ«$T ø£<∏ä H̊|ü<∏ä́ +˝À

e∫Ãq Á>∑+<∏ë\ $esê\ |ü{Ïºø£

sêsTT+#·&É+, Á|ü<äs¡Ùq

p …̋’ 2. <ÛäqT´&ÉT 12 • b˛‘·q uÛ≤>∑e‘·+ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+,

∫qïj·Tdü÷] ˙‹ #·+Á~ø£,

$\Te\qT ‘Ó*ù| Ç‘·s¡ ø£<∏ä\

|ü⁄düÔø±\T

• ø£<∏ä\ b˛{°

3. e÷‘·èuÛ≤eq

* u≤\ø±+&É+

(ñ|üyê#·ø£+)

12

2

• ª•euÛ≤s¡‘·+μ |ü⁄düÔø£+.

e÷‘·èùde≈£î dü+ã+~Û+∫q

Ç‘·s¡ |ü⁄düÔø±\T

• @ø±+øÏø£ Á|ü<äs¡Ùq

• ìHê<ë\T, dü÷≈£îÔ\T sêdæ

Á|ü<ä]Ù+#·T≥

• yÓTT<ä{Ï ìsêàD≤‘·àø£

eT÷˝≤´+ø£q+ ìs¡«Vü≤D,

qyÓ÷<äT

Ä>∑düTº 4. C≤q|ü<äTì C≤ãT 12 • uÀsTT ;ÛeTqï Ò̋U≤

kÕVæ≤‘·́ +, XÊs¡<ä̋ ÒK\T,

HÓÁVüA>±s¡T sêdæq Ò̋K\T

• Ò̋U≤ s¡#·q

• Ò̋U≤ dü+ø£\q+

5. X̄‘·ø£ eT<ÛäT]eT 12 • Äj·÷ø£e⁄\T s¡∫+∫q

X¯‘·ø±\T

• |ü<ä́  |üsƒ¡qb˛{°

• |ü<ä́ ‘√s¡D+

• ¬s+&Ée ìsêàD≤‘·àø£

eT÷˝≤´ø£+q+ ìs¡«Vü≤D,

qyÓ÷<äT
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HÓ\ uÀ~Û+#ê*‡q bÕsƒ¡+
| ”]j·T& É ¢

dü+K´

uÀ<ÛäHê eqs¡T\T eT]j·TT

kÕeTÁ–

ìs¡«Væ≤+#ê*‡q

ø±s¡́ Áø£e÷\T, dæ.dæ.Ç.

ôdô|º+ãs¡T 6. H̊HÓ]–q ã÷s¡TZ\

* njÓ÷<Ûä́ ø±+&É+

(ñ|üyê#·ø£+)

12

2

• ø=ìï n_Ûq+<äq yê´kÕ\T,

1972 &çôd+ãs¡T Hê{Ï

ªÄ+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ e÷dü|üÁ‹ø£μ

• $<ë´s¡Tú\ ø£$‘ê dü+ø£\q+

• ø£$‘·\ b˛{Ï

• ñbÕ<Ûë´j·TT\ ~H√‘·‡e+`

yê´düs¡#·q b˛{°

7. q>∑s¡ ^‘·+ 12 • kÕe÷õø£ ùde≈£î

dü+ã+~Û+∫q yê´kÕ\T,

dæ{°̋ …’|òt $T˙ ø£$‘·\ |ü⁄düÔø£+

• e#·q ø£$‘·

• yê´düs¡#·q b˛{°

• yÓTT<ä{Ï dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£

eT÷˝≤´+ø£q+ >∑T]+∫

‘·*¢<ä+Á&ÉT\‘√ düe÷ẙX̄+

nø√ºãs¡T 8. j·T≈£åî&ç n|ü�

* ns¡D´ø±+&É+

(ñ|üyê#·ø£+)

12

2

• $X̄«Hê<∏ä dü‘·́ Hêsêj·TD>±s¡T

s¡∫+∫q ndü+ø£*‘·

kÕVæ≤‘·́ + ` s¡÷|üø±\T `

dü+bÕ<äø°j·÷\T nH̊ Á>∑+<∏ä+

• Hê≥ø°ø£s¡D

• Vü‰dǘ Hê≥ø£ Á|ü<äs¡Ùq

• yÓTT<ä{Ï dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£

eT÷˝≤´ø£q+ ìs¡«Vü≤D

qe+ãsY 9. ãdüẙX̄«s¡|ü]Dj·T+ 12 • ªãdüe |ü⁄sêD+μ Á>∑+<∏ä+,

$yêVü≤ dü+düÿ è‹ Á>∑+<∏ë\T

• ~«|ü<ä ø±yê´\ dü+ø£\q+

• u≤\\ ~H√‘·‡e+

dü+<äs¡“¤+>± düè»Hê‘·àø£

b˛{°\ ìs¡«Vü≤D

10. e÷ Á|üj·T‘·ï+ 12 • ªeTVæ≤fi≤es¡D+μ nH̊ |ü⁄düÔø£+,

ù|s¡T >∑&ç+∫qyês¡T sêdæq

eTT+<äT e÷≥\T

• ø£s¡|üÁ‘ê\ ‘·j·÷Ø Á|ü<äs¡Ùq

• ñ|üHê´dü b˛{°\ ìs¡«Vü≤D

• 3e ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+

ìs¡«Vü≤D, qyÓ÷<äT

&çôd+ãs¡T 11. e÷DÏø£́ MD 12 • $<ë«Hé $X̄«+ >±] e#·q

s¡#·Hê dü+|ü⁄{Ï eT]ø=ìï

e#·q ø£$‘·\T

• e#·q ø£$‘ê dü+ø£\q+,

• düè»Hê‘·àø£ s¡#·Hêb˛{°\T

12. >√s¡+‘·BbÕ\T

* øÏwæÿ+<Ûëø±+&É+

(ñ|üyê#·ø£+)

12

2

• |ü⁄*ø£+{Ï ø£ècÕí¬s&ç¶>±]

ªø£<∏ëyêVæ≤ìμ |ü⁄düÔø£+.

kÕe÷õø£ n+XÊ\qT

Á|ü‹_+_+#̊ eT]ø=ìï

ø£<∏ä\T

• ∫Á‘· Á|ü<äs¡Ùq

• Vü‰dǘ  dü+uÛ≤wüD

• 2e dü+Á>∑Vü≤Hê‘·àø£

eT÷˝≤´+ø£q+ >∑T]+∫

‘·*¢<ä+Á&ÉT\ düe÷ẙX̄+
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HÓ\ uÀ~Û+#ê*‡q bÕsƒ¡+
| ”]j·T& É ¢

dü+K´

uÀ<ÛäHê eqs¡T\T eT]j·TT

kÕeTÁ–

ìs¡«Væ≤+#ê*‡q

ø±s¡́ Áø£e÷\T, dæ.dæ.Ç.

»qe] 13. _Ûø£å

* düT+<äs¡ø±+&É+

(ñ|üyê#·ø£+)

12

2

• lHê<∏äT&ÉT s¡∫+∫q

ªø±oK+&ÉeTTμ nH̊ Á>∑+<∏ä+,

_Ûøå±Áe‘·+‘√ J$+∫q

eTVü‰|ü⁄s¡Twüß\ #·]Á‘·

|ü⁄düÔø±\T

• <äs¡Ù˙j·T düú̋ ≤\ ÁuÀ#·s¡¢

‘·j·÷Ø Á|ü<äs¡Ùq

• 2e dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£

eT÷˝≤´+ø£q+ ìs¡«Vü≤D,

$esê\ qyÓ÷<äT

|òæÁãe] 14. ∫Á‘·Á^e+

* j·TT<ä∆ø±+&É+

(ñ|üyê#·ø£+)

12

2

• <Ûäq>√bÕ Ÿ̋ eTTKØ® sêdæq

ª∫Á‘·Á^e+μ z bÕe⁄s¡+ ø£<∏ä

|ü⁄düÔø£+. eT]ø=ìï XÊÅd”Ôj·T

$C≤„HêìøÏ dü+ã+~Û+∫q

|ü⁄düÔø±\T

• b˛düºs¡T ‘·j·÷Ø Á|ü<äs¡Ùq

• bÕsƒ¡XÊ\ e÷´>∑C…’Hé ‘·j·÷Ø

• 4e ìsêàD≤‘·àø£

eT÷˝≤´+ø£q+ qyÓ÷<äT

• ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´ø£q+

$esê\T, qyÓ÷<äT

e÷]Ã |ü⁄qX̄Ãs¡D • |üØø£å\≈£î ‘·j·÷Ø • qeT÷Hê Á|üX̄ï\ <ë«sê

|æ\¢\≈£î nuÛ≤´kÕ\T

yÓTT‘·Ô+ 180 • ì|òüT+≥Te⁄\T, |ü⁄sê‘·q

HêeTø√X̄+, $<ë´]ú

ø£\Œ‘·s¡Te⁄, ø£e⁄\T,

s¡#·sTT‘·\≈£î dü+ã+~Û+∫q

<äèX̄´ÁX̄eD kÕe÷Á–,

n+‘·sê®\+

VI. ñbÕ<Ûë´j·TT&ç Á|ü‹düŒ+<äq\T

VII. Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ç dü\Vü‰\T, dü÷#·q\T
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n) bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£ ` k˛bÕHê\T

I. bÕsƒ¡+ ù|s¡T :

II. bÕsƒêìøÏ nedüs¡yÓTÆq |”]j·Tfīfl dü+K´ :

III. bÕsƒ¡+ <ë«sê kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

I. ne>±Vü≤q ̀  Á|ü‹düŒ+<äq

(a) $q≥+ ` Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É≥+

(b) <Ûësêfī+>± #·<äe⁄≥ ` e´ø°Ôø£]+#·T≥

II. e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘·

(a) d”«j·Ts¡#·q

(b) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX̄+dü

III. uÛ≤cÕ+XÊ\T

(a) |ü<äC≤\+

(b) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T

IV. |”]j·T&é yê]>± $uÛÑ»q ` Á|üD≤[ø£ :

|”]j·T&ÉT

dü+K´
uÀ<ÛäHê+X̄+

uÀ<ÛäHê eP´Vü≤+,

nuÛÑ́ düHêqTuÛÑyê\T
kÕeTÁ– eT÷˝≤´+ø£q+

bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£

ˇø£ bÕsƒêìï ÁbÕ‹|ü~ø£>± rdüTø=ì mìï |”]j·Tfīófl nedüs¡yÓ÷ $uÛÑõ+#·Tø=ì yÓTT‘·Ô+ bÕsƒ¡+ ø√dü+ s¡÷bı+~+#·Tø=H̊

Á|üD≤[ø£qT bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£ n+{≤s¡T. BH̊ï uÛ≤ùw‘·s¡ düã®≈£îº\˝À j·T÷ì{Ÿ Á|üD≤[ø£ nì ≈£L&Ü n+{≤s¡T. ø±ã{Ïº

‘Ó\T>∑T˝À bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£ nHêï, j·T÷ì{Ÿ Á|üD≤[ø£ nHêï ˇø£fÒ! ◊‘̊ >∑‘·+˝À bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£qT ˇø£ |”]j·T&éqT

<äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì sêùdyês¡T. Ç˝≤ ˇø£ |”]j·T&éqT <äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì sêùd Á|üD≤[ø£qT ø±˝≤+X̄ Á|üD≤[ø£ Ò̋<ë

|”]j·T&é Á|üD≤[ø£ n+{≤+. Bì >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=+<ë+. dü>∑≥Tq ̌ ø£ bÕsƒ¡+ |üP]Ô #̊j·T&ÜìøÏ n+fÒ ñqTàFø£s¡D

qT+&ç H̊ì$ #̊j·T>∑\Hê? es¡≈£î ◊<äT $uÛ≤>±\qT |üP]Ô#̊j·T&ÜìøÏ dü>∑≥Tq 12 |”]j·Tfīófl nedüs¡eTì ‘Ó\TdüTø=HêïeTT

ø£<ë! ˇø£ bÕsƒ¡+ <ë«sê @$T kÕ~Û+#ê*? @ @ eP´Vü‰\T neT\T#̊j·÷*? @ kÕeTÁ– $ìjÓ÷–+#ê*? yÓTT<ä\>∑T

$esê\T bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£̋ À ñ+{≤sTT. M{Ï‘√bÕ≥T ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT bÕsƒ¡́ uÀ<Ûäq≈£î nedüs¡yÓTÆq Ø‹˝À dæ<ä∆+ ø±yê*‡

ñ+≥T+~. Bìø√dü+ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+‘√bÕ≥T n<äq|ü⁄ Á>∑+<∏ë\T, |ü⁄düÔø±\ qT+&ç düe÷#êsêìï $X‚cÕ+XÊ\qT, ø£è‘ê´\T

yÓTT<ä\>∑T yê{Ïì ùdø£]+#ê*‡ ñ+≥T+~. M{Ïì ≈£L&Ü bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£̋ À bı+<äT|üs¡#ê*‡ ñ+≥T+~. n+fÒ ˇø£

bÕsƒêìøÏ dü+ã+~Û+∫q uÀ<ÛäHê eP´Vü‰\T düeTj·T $uÛÑ»q, eqs¡T\T, dü+dæ<ä∆‘·, Á|ü‹düŒ+<äq\T Ç˝≤+{Ï $esê\‘√

bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£ sêj·÷*‡ ñ+≥T+~. Bìø=ø£ qeT÷HêqT ‘Ó\TdüTø=+<ë+.

V. ñbÕ<Ûë´j·TT\ ‘·j·÷Ø, n<äq|ü⁄ düe÷#ês¡ ùdø£s¡D ({°∫+>¥ H√≥T‡) :

VI. ñbÕ<Ûë´j·TT&ç Á|ü‹düŒ+<äq\T :
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Ä) ‘Ó\T>∑T bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£

k˛bÕHê\ $es¡D

I. bÕsƒ¡+ ù|s¡T : @ bÕsƒêìøÏ dü+ã+~Û+∫ bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£ ‘·j·÷s¡T #̊düTÔHêïyÓ÷ Ä

bÕsƒ¡+ ù|s¡T sêj·÷*.

II. |”]j·Tfīfl dü+K´ : yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£˝À Ä bÕsƒêìøÏ mìï |”]j·Tfi¯ófl nedüs¡eTì

sêdüT≈£îHêïyÓ÷ Ä dü+U´ Çø£ÿ&É sêj·÷*.

III. kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T : Äj·÷ kÕeTsêú́ \˝À bÕsƒ¡+ |üPs¡Ôj̊T´ dü]øÏ |æ\¢\T @ẙT$T kÕ~Û+#ê˝À

Çø£ÿ&É sêj·÷*. Á|ü‹ bÕsƒ¡+˝À ≈£L&Ü ªªÇ$ #̊j·T+&çμμ ù|s¡T‘√ kÕeTsêú́ \

Ä<Ûës¡+>± nuÛ≤´kÕ\T ñHêïsTT. yê{Ïì |ü]o*+#ê*. yê{Ï Ä<Ûës¡+>±

@ kÕeTs¡ú́ +˝À |æ\¢\T @ẙT$T kÕ~Û+#ê˝À sêj·÷*.

n) ne>±Vü≤q ̀  Á|ü‹düŒ+<äq

Bì˝À ªª$q&É+ ̀  e÷{≤¢&É&É+, <Ûësêfī+>± #·~$ ns¡ú+ #̊düTø=ì, e´ø°Ôø£]+#·&É+μμ nH̊ kÕeTsêú́ \T+{≤sTT. á

bÕsƒ¡+ <ë«sê á kÕeTs¡ú́ +˝À |æ\¢\T ẙ{Ïì >∑T]+∫ Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É>∑\>±*, ẙ{Ïì #·~$ ns¡ú+ #̊düTø=ì

Á|ü‹düŒ+~+#·>∑\>±* nH̊~ sêj·÷*. Ç+<äTø√dü+ ne>±Vü≤q`Á|ü‹düŒ+<äq˝Àì Á|üX̄ï\T #·÷&Ü*.

Ä) e´ø°Ôø£s¡D düè»Hê‘·àø£‘·

Bì˝À ªªd”«j·Ts¡#·q, düè»Hê‘·àø£‘·, Á|üX¯+düμμ nH̊ kÕeTsêú́ \T ñ+{≤sTT.

♦ á bÕsƒ¡+ <ë«sê $<ë´s¡Tú\T ‘·eT kı+‘· e÷≥˝À¢ ẙ{Ïì >∑T]+∫ sêj·÷˝À Çø£ÿ&É sêj·÷*. d”«j·Ts¡#·q˝Àì

Á|üX̄ï\T #·~$ sêj·÷*.

♦ düè»Hê‘·àø£ e´ø°Ôø£s¡DqT ø£s¡|üÁ‘·+ π>j·T+, ø£$‘·, dü+uÛ≤wüD\T yÓTT<ä̋ …’q e´eVü‰s¡s¡÷|ü+˝À |æ\¢\T

#̊j·T>∑\>±*. á bÕsƒêìï nqTdü]+∫ <̊ìì #̊j·÷˝À, ẙ{Ïì Á|üX̄+dæ+#ê˝À Çø£ÿ&É sêj·÷*. Ç+<äTø√dü+

e´ø°Ôø£s¡D ` düè»Hê‘·àø£‘·̋ Àì düè»Hê‘·àø£‘· Á|üX̄ï\qT #·~$ |æ\¢\T @+ #̊j·÷˝À sêj·÷*.

Ç) uÛ≤cÕ+XÊ\T

Bì˝À ªª|ü<äC≤\+, yê´ø£s¡D≤+XÊ\Tμμ nH̊ kÕeTsêú́ \T ñ+{≤sTT.

♦ á bÕsƒ¡+˝Àì nuÛ≤´kÕ\˝Àì |ü<äC≤\+˝À |æ\¢\T @y˚T$T #˚j·÷\H˚~, yê´s¡D≤+XÊ\˝À y˚{Ïì

kÕ~Û+#ê\H̊~ Çø£ÿ&É sêj·÷*.

(nsêú\T, HêHêsêú\T, |üsê´j·T |ü<ë\T, kı+‘· yêø±´\T, dü+~Û, düe÷kÕ\T, n\+ø±sê\T, #Û·+<ädüT‡)

ô|’q ù|s=ÿqï kÕeTsêú́ \˙ï Ä bÕsƒ¡+ <ë«sê |æ\¢\T kÕ~Û+#·>∑\>±*.
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IV. |”]j·T&é yêØ>± $uÛÑ»q Á|üD≤[ø£ :

yÓTT‘·Ô+ bÕsƒêìøÏ nedüs¡yÓTÆq |”]j·Tfīfl dü+K´qT ã{Ïº @ uÀ<ÛäHê+XÊìøÏ mìï |”]j·Tfīófl Ç#êÃs¡T? Ä |”]j·T&é

dü+K´qT sêdæ, uÀ<ÛäHê+X̄+, uÀ<ÛäHê eP´Vü‰\T, kÕe÷Á– eT÷˝≤´+ø£q+ $esê\qT sêj·÷*.

|”]j·T&ÉT

dü+K´
uÀ<ÛäHê+X̄+ uÀ<ÛäHê eP´Vü≤+ kÕeTÁ– eT÷˝≤´+ø£q+

1 ñqTàFø£s¡D ˇø=ÿø£ÿ]˙ Á|ü•ïdü÷Ô |üP]Ô

‘·s¡>∑‹ ø£è‘·́ + ìs¡«Væ≤+#·≥+

n<äq|ü⁄

kÕe÷Á–

Ä |”]j·T&é̋ À »]–q

uÀ<ÛäHê+X̄+ eT÷˝≤´+ø£q+

Ç|ü�&ÉT |ü{Ïºø£̋ À sêdæq yê{Ïì >∑÷]Ã ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

|”]j·T&ÉT dü+K´ :

@ |”]j·T&ÉT ìs¡«Væ≤düTÔHêïyÓ÷ <ëì dü+K´ ẙj·÷*.

uÀ<ÛäHê+X̄+ :

bÕsƒ¡+˝À ñqTàFø£s¡D qT+&ç H̊ì$ ∫e] nuÛ≤´dü+, dü÷øÏÔ es¡≈£î nìï n+XÊ\T uÀ<ÛäHê+XÊ Ò̋. @ |”]j·T&ÉT˝À

<̊ìï >∑T]+∫ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T ìs¡«Væ≤kÕÔyÓ÷ Ä n+XÊìï Çø£ÿ&É sêj·÷*.

(ñ<ë : ñqTàFø£s¡D, |üsƒ¡q ø£è‘ê´\T ` ns¡ú dü+Á>∑Vü≤D, bÕsƒê´+X̄+ >∑T]+∫ #·s¡Ã ne>±Vü≤q, Ç$#̊j·T+&ç

yÓTT<ä\>∑Tq$)

uÀ<ÛäHê eP´Vü‰\T :

>∑‘·+˝À $<ë´uÀ<Ûäq ñbÕ<Ûë´j·T πø+Á~‘·yÓTÆ ñ+&̊~. Á|üdüTÔ‘· uÀ<Ûäq $<ë´]ú πø+Á~‘·+>± e÷]+~. n+<äTe\¢

$<ë´s¡Tú\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+, dü«j·T+ n<Ûä́ j·THêìøÏ neø±X̄+ ø£*–+~. <ëìøÏ nqT>∑TD+>± uÀ<Ûäq eP´Vü‰\T ñ+&Ü*.

n+fÒ uÀ<ÛäHê+X̄+ <ë«sê kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \ ø√dü+ m≥Te+{Ï eP´Vü‰ìï nqTdü]+#ê˝À sêj·÷*.

ñ<ë : e´øÏÔ>∑‘· ø£è‘·́ +, »≥Tº ø£è‘·́ +, |üP]Ô ‘·s¡>∑‹ ø£è‘·́ +, e´øÏÔ>∑‘· |üsƒ¡q+, n_ÛÁbÕj·÷\T #Ó|üŒ≥+, dü+uÛ≤wæ+#·≥+,

∫Á‘ê\ >∑T]+∫ e÷{≤¢&É≥+ yÓTT<ä\>∑T ø£è‘ê´\T / eP´Vü‰\T sêj·÷*.

uÛ≤cÕ uÀ<Ûäq˝À øÏ+~ eP´Vü‰\qT neT\T|üs¡TkÕÔs¡T. n$

♦ ẙT<Û√eT<∏äq+

♦ uÛ≤eHê ∫Á‘ê\ ‘·j·÷]

♦ »≥Tº|üqT\T

♦ e´øÏÔ>∑‘·, |üP]Ô ‘·s¡>∑‹ ø£è‘ê´\T

♦ #·s¡Ã\T ìs¡«Væ≤+#·&É+
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♦ #·~$ Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ / ìẙ~ø£ sêdæ #·<äe&É+

♦ KWL ø£è‘·́ +

♦ @ø£bÕÁ‘ê_Ûqj·T+

♦ qè‘ê´_Ûqj·T+

♦ eT÷ø±_Ûqj·T+

♦ Hê≥ø°ø£s¡D yÓTT<ä\>∑Tq$.

Á|ü‹ bÕsƒ¡+˝À Hê\T>∑T $uÛ≤>±\T ñ+{≤sTT. n$ 1) ñqTàFø£s¡D, ø£$|ü]#·j·T+, ñ<̊›X̄+ / H̊|ü<∏ä́ +, bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑

$esê\T, 2) $<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T, Á|üẙ•ø£, 3) bÕsƒê´+X̄+, 4) ªÇ$#̊j·T+&çμ nuÛ≤´kÕ\T. M{Ïì uÀ~Û+#·&ÜìøÏ

nq>± ˇø=ÿø£ÿ $uÛ≤>±ìøÏ |”]j·Tfīófl πø{≤sTT+#·Tø√yê*.

Äj·÷ |”]j·Tfīfl˝À øÏ+~ k˛bÕHê\ Á|üø±s¡+ uÀ<Ûäq »s¡>±*. n$

Áø£.dü+U´ k˛bÕq+ $es¡D
@@ |”]j·Tfīfl≈£î k˛bÕq+

ÄeX̄´ø£‘· ñ+≥T+~

1 |ü\ø£]+|ü⁄ |æ\¢\qT |ü\ø£]+#·&É+Á|ü‹ |”]j·T&é̋ À ñ+≥T+~.

2 ñqTàFø£s¡D ∫Á‘·+

>∑T]+∫e÷{≤¢&ç+#·&É+

bÕsƒ¡+ ∫Á‘·+˝Àì ∫Á‘·+ >∑T]+∫ e÷{≤¢&ç+#·&É+1e |”]j·T&é̋ À e÷Á‘·ẙT

ñ+≥T+~.

3 |ü⁄qX̄Ãs¡D eTT+<äTs√E »]–q n+X̄+ >∑T]+∫ #·]Ã+#·&É+2 qT+∫ 10 |”]j·Tfīfl˝À

ñ+≥T+~.

4 o]¸ø± Á|üø£≥q bÕsƒ¡+ ù|s¡T / o]¸ø£qT Á|üø£{Ï+∫ q\¢ã\¢ô|’

sêj·T&É+

1e |”]j·T&é̋ À e÷Á‘·ẙT

ñ+≥T+~.

5 ø£$|ü]#·j·T+ bÕsƒ¡+ sêdæq ø£$ >∑T]+∫ |ü]#·j·T+ #̊j·T&É+1e |”]j·T&é̋ À e÷Á‘·ẙT

ñ+≥T+~.

6 H|̊ü<∏ä́ + / ñ<̊›X̄+ 1e |”]j·T&é̋ À e÷Á‘·ẙT

ñ+≥T+~.
bÕsƒ¡+ ñ<̊›X̄+/H̊|ü<∏ä́ + Á>∑Væ≤+#̊˝≤ #̊j·T&É+

7 bÕsƒ¡+ ∫Á‘·+

>∑T]+∫e÷{≤¢&ç+#·&É+

2e |”]j·T&é̋ À e÷Á‘·ẙT

ñ+≥T+~.
bÕsƒ¡+˝Àì ∫Á‘ê\ >∑T]+∫ #·s¡Ã ìs¡«Vü≤D

8 π>j·T+/|ü<ä́ +/bÕ≥

ñbÕ<Ûë́ j·TT&ÉTbÕ&É&É+

1 qT+&ç 5 |”]j·Tfīfl˝À

ñ+≥T+~.

|ü<ë´\≈£î / π>j·÷\≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘·, sê>∑+‘√ bÕ&É&É+,
m˝≤ bÕ&Ü˝À ‘Ó\Œ&É+ nuÛ≤´dü+ #̊dæ #·÷|ü&É+

9 π>j·T+/|ü<ä́ +/bÕ≥

|æ\¢\T bÕ&É&É+

1 qT+&ç 5 |”]j·Tfīfl˝À

ñ+≥T+~.

|ü<ë´\T/π>j·÷\T/bÕ≥\qT |æ\¢\‘√ bÕ&ç+#·&É+,

n_Ûqj·T+ #̊sTT+#·&É+

10 |æ\¢\#˚

u≤Vü≤´|üsƒ¡q+

2 qT+&ç 5 |”]j·Tfīfl˝À

ñ+≥T+~.

‘·s¡>∑‹˝Àì q\T>∑T¬s’<äT>∑Ts¡T |æ\¢\‘√ Á|üø±X̄|üsƒ¡q+

#̊sTT+#ê*. <√cÕ\qT >∑T]Ô+#ê*.
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Áø£.dü+U´ k˛bÕq+
@@ |”]j·Tfīfl≈£î k˛bÕq+

ÄeX̄´ø£‘· ñ+≥T+~
$es¡D

12 |æ\¢\ eTÚq|üsƒ¡q+

` ns¡ú dü+Á>∑Vü≤D

2 qT+&ç 5 |”]j·Tfi¯fl˝À

ñ+≥T+~.

|æ\¢\T eTÚq+>± #·<äyê*. ‘Ó*j·Tì |ü<ë\qT>∑T]Ô+∫,

^‘·̂ j·÷*. #·s¡Ã˝À bÕ˝§ZHê*. ‘Ó\T‡ø√yê*.

13 bÕsƒ¡+ ∫Á‘·+

>∑T]+∫ #·s¡Ã

2e |”]j·T&é̋ À ñ+≥T+~. bÕsƒ ¡+˝Àì ∫Á‘êìï |ü]o*+|üCÒj·÷*. #·s¡Ã

ìs¡«Væ≤+∫, uÛ≤yêìï }Væ≤+|ü#̊j·÷*.

14 bÕsƒê´+X̄+ô|’ #·s¡Ã,

ne>±Vü≤q

3 qT+&ç 5 |”]j·Tfīófl Ä˝À∫+|üCÒùd Á|üX̄ï\ <ë«sê ø°\ø£ |ü<ë\T / yêø±´\T

/ dü+|òüT≥q\ô|’ #·s¡Ã

15 kÕeTsêú́ \ yêØ>±

nuÛ≤´kÕ\ ìs¡«Vü≤D

6 qT+&ç 10 |”]j·Tfīfl es¡≈£î

ñ+≥T+~.

$q&É+, e÷{≤¢&É&É+, <Ûësêfi¯+>± #·<äe&É+ ˇø£

| ”]j·T& é˝À, d ” «j · Ts ¡# ·q ˇø £ | ”]j·T& é ,

|ü<äC≤\ø£è‘ê´\T, ÁbÕC…≈£îº, Á|üX¯+dü |üqT\T ˇø£

|”]j·T&é, düè»Hê‘·àø£‘·≈£î ̌ ø£ |”]j·T&é, uÛ≤wüqT >∑T]+∫

‘Ó\TdüTø√e&É+, ªH̊ì$ #̊j·T>∑\Hê?μ ∫e] |”]j·T&é̋ À

ìs¡«Væ≤+#ê*.

16 dü]~<ä›&É+ (uÛ≤e+ /

yêø£́ + / |ü<ë\T /

nø£ås¡ <√cÕ\T)

d”«j·Ts¡#·q, düè»Hê‘·àø£‘·,

Á|üX̄+dü ìs¡«Væ≤+#̊ |”]j·Tfīfl˝À

n˝≤π> |æ\¢\T sêdæq n+XÊ\T

@yÓ ’Hê Á|ü<ä]Ù+∫q|ü�&ÉT.

ñ<ëˆ ˆ ÁbÕC …≈ £ î º  | üqT\T

ìẙ~ø£\T düeT]Œ+∫q|ü�&ÉT.

uÛ≤e+ dü]>± ñ+<ë? yêø£́  ìsêàD+, |ü<äC≤\+,

nø£ås¡<√cÕ\ô|’ #·s¡Ã ìs¡«Væ≤+∫ dü]~<ë›*.

17 d”«j·T

eT÷˝≤´+ø£q+

10e |”]j·T&é˝À e÷Á‘·y˚T

ñ+≥T+~.

∫e] |”]j·T&é̋ À ªH̊ì$#̊j·T>∑\Hê?μ˝Àì n+XÊ\≈£î

@ẙT$T #̊j·T>∑\s√ >∑T]Ô+|ü#̊j·÷*. |ü⁄qs¡uÛ≤´dü+

ø£*Œ+#ê*.

18 sêdæq n+XÊ\qT

Á|ü<ä]Ù+#·&É+,

dü+ø£\q+ #̊j·T&É+

d”«j·Ts¡#·q, düè»Hê‘·àø£‘·qT

ìs ¡ «V æ ≤+# ˚ | ”]j·Tfi ¯ fl˝À

ñ+≥T+~.

Á|üX̄+dü, düè»Hê‘·àø£‘·, ÁbÕC…≈£îº |üqT\ ìẙ~ø£\qT

dü+ø£\Hê\T>± ‘·j·÷s¡T#̊dæ uÛÑÁ<ä|üs¡#·&É+

19 |æ\¢\ ne>±Vü≤q `

|ü]o\q

Á|ü‹ |”]j·T&é̋ À ñ+≥T+~. Á|ür |”]j·T&é̋ À Ä s√E uÀ~Û+∫q, ìs¡«Væ≤+∫q

n+XÊ\ Ä<Ûës¡+>± kÕeTsêú´\ yêØ>± |æ\¢\

ne>±Vü≤qqT |ü]o*+#ê*.

20 |ü⁄qs¡uÛ≤´dü+ ∫e] |”]j·T&é̋ À ñ+≥T+~.

nedüs¡yÓTÆ‘̊ n<äq|ü⁄ |”]j·T&é̋ À

ñ+≥T+~.

d”«j·T eT÷˝≤´+ø£q+ <ë«sê |æ\¢\T @@ kÕeTsêú́ \˝À

yÓqTø£ã&Ü¶s√ >∑T]Ô+∫, Äj·÷ kÕeTsêú́ \ ø√dü+ n<äq|ü⁄

|”]j·Tfīfl˝À |ü⁄qs¡uÛ≤´dü+ ø£*Œ+#ê*.

11 ñbÕ<Ûë´j·TTì

Ä<äs¡Ù|üsƒ¡q+

2 qT+&ç 5 |”]j·Tfīfl˝À

ñ+≥T+~.

düŒc º̨#êÃs¡D‘√ #·<äyê*. |æ\¢\qT

>∑eTì+#·eTHê*.

♦ kÕe÷Á– : uÀ<ÛäHê+X̄+ô|’ |üP]Ô ne>±Vü≤qqT ø£*Œ+#·&ÜìøÏ, ã˝Àù|‘·+ #̊j·T&ÜìøÏ bÕsƒêìøÏ dü+ã+~Û+∫,

nuÛ≤´kÕ\≈£î dü+ã+~Û+∫ m≥Te+{Ï n<äq|ü⁄ kÕeTÁ–ì ñ|üjÓ÷–kÕÔyÓ÷ sêj·÷*.

(ñ<ë : ø£$ ∫Á‘·+, ì|òüT+≥Te⁄, Ç+≥¬sï{Ÿ, |üsêeTs¡Ù Á>∑+<∏ë\T, qeT÷Hê\T yÓTT<ä\>∑Tq$)
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♦ eT÷˝≤´+ø£q+ : uÀ<ÛäHê+X̄+ Ä<Ûës¡+>± |æ\¢̋ À¢ Äj·÷ kÕeTsêú́ \ô|’ |ü≥Tº kÕ~Û+#·T≥¬ø’, yês¡T Ä˝À∫+∫

kı+‘·+>± sêùd≥≥T¢>±, ñbÕ<Ûë´j·TT\ ‘·j·÷Ø e÷{≤¢&̊≥≥T¢>± ñ+&̊ Á|üX̄ï\T Çyê«*. nuÛ≤´kÕ\˝Àì

Á|üX̄ï\T ≈£L&Ü Çe«e#·TÃ.

V. ñbÕ<Ûë´j·TT\ ‘·j·÷Ø, n<äq|ü⁄ düe÷#ês¡ ùdø£s¡D :

bÕsƒ¡́  uÀ<Ûäq≈£î nedüs¡yÓTÆq n<äq|ü⁄ düe÷#ês¡+, $X‚cÕ+XÊ\ $esê\T, ø£è‘ê´\ ùdø£s¡D >∑T]+∫ ñbÕ<Ûë´j·TT\T

|üsêeTs¡Ù Á>∑+<∏ë\T, Á>∑+<∏ë\j·T |ü⁄düÔø±\T #·~$ n<äq|ü⁄ düe÷#ês¡+ ùdø£]+∫ sêdüTø√yê*. Á|ü<Ûëq+>± bÕsƒ¡+˝Àì

$wüj·T+ >∑T]+∫ #·]Ã+#·&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq, Ä˝À∫+|ü#̊ùd Á|üX̄ï\qT bÕsƒ¡+ #·~$ sêdüTø√yê*. bÕsƒ¡+˝Àì $X‚cÕ+XÊ\

>∑T]+∫ $<ë´]ú ø£\Œ‘·s¡Te⁄, |ü⁄sê‘·q HêeT ø√X̄+ e+{Ï Á>∑+<∏ë\ Ä<Ûës¡+>± $esê\T sêdüTø√yê*. ø£$ / s¡#·sTT‘·

uÛ≤cÕXË’*ì |æ\¢\≈£î ne>±Vü≤q ø£*Œ+#·&ÜìøÏ ‘·–qìï ñ<ëVü≤s¡D\T ùdø£]+#ê*. yê{Ïì $e]+#ê*. ø£$ /

s¡#·sTT‘·≈£î dü+ã+~Û+∫q n<äq|ü⁄ $esê\T, yês¡T #̊dæq uÛ≤cÕ ùde >∑T]+∫ $esê\T ùdø£]+#ê*. bÕsƒ¡+˝Àì

ÁbÕC…≈£îº|üqT\T, Á|üX̄+dü e+{Ï ø£è‘ê´\ ìs¡«Vü≤D≈£î nedüs¡yÓTÆq eT÷\ Á>∑+<∏ë\T, n<äq|ü⁄ eqs¡T\qT ≈£L&Ü

ùdø£]+#·e#·TÃ. ñbÕ<Ûë´j·TT\ ‘·j·÷Ø nH̊~ yê]øÏ eè‹Ô|ü≥¢ ñ+&̊ >ös¡yêìï n_Ûe÷Hêìï ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~.

VI. ñbÕ<Ûë´j·TTì Á|ü‹düŒ+<äq\T :

bÕsƒ¡+ |üPs¡Ôj·÷´ø£ ‘·q nqTuÛÑyê\T, nqTuÛÑ÷‘·T\T, Á|ü‹düŒ+<äq\T sêj·÷*. |æ\¢\ nuÛÑ́ düq+ >∑T]+∫ sêj·÷*.

n+fÒ @ @ ø£è‘ê´\T u≤>± ìs¡«Væ≤+#ês¡T? |æ\¢\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+, Á|ü‹düŒ+<äq\T m˝≤ ñHêïsTT? |æ\¢\ Á|ü>∑‹ m˝≤

ñ+~? @ @ n+XÊ\T dü+‘·è|æÔ ø£*–+#êsTT? @ @ n+XÊ\ô|’ eT]+‘· ÁX̄<ä∆ô|{≤º*‡q nedüs¡+ ñ+~? e+{Ï

$esê\qT bÕsƒ¡+ |üPs¡Ôj·÷´ø£ sêdüTø√yê*.

Áù|s¡D≤^‘·+

` |ü̋ …¢s¡¢ sêeTyÓ÷Vü≤qsêe⁄

ø£s¡àBø£å‘√ ø£<ä\Te÷ ‘Ó\T>∑T ‘̊»e÷

nø£ås¡ eT<ÛäT|òü\eTT˝§dü>∑T C≤„q uÛÑT»e÷

1. nbÕs¡ ø£s¡TD >∑*Zq Ä<äs¡ÙeT÷]Ô$

nuÛÑT´<äj·TeTTq+~+#·>∑ ì‘·́ dü÷Œ¤]Ô$

˙ ìÁwæÿj·T <̊XÊìøÏ >=&É¶*ô|≥Tº

˙ uÀ<ÛäHÓ C≤‹ Á|ü>∑‹ø±j·TTe⁄|ü≥Tº

2. n<Ûä́ j·Tq+, Ä˝À#·q, n_Ûe´øÏÔ̋ À

e÷s¡TŒ>√¬s yê#·ø±\T #ÛêÁ‘·X̄øÏÔ̋ À

Çø£ e÷s¡&É+ eTqe+‘·ì eTs¡∫b˛≈£îe÷

ø£s¡Ôe´ìwüq̃DTe÷Á‘·+ dü&É\˙≈£îe÷

3. e÷‘·èuÛ≤wü̋ À eT<ÛäT]eT q+<äCÒj·TT#·T

n_Ûe÷q+, n~Ûø±s¡+ bı+<äCÒj·TT#·T

n<Ûä́ j·Tq+, n<Ûë´|üq ‘√&ÉT˙&É̋ ≤

Á|üdü]+#·TeTT C≤„qø±+‹ yê&Éyê&É̋ ≤



10e ‘·s¡>∑‹ `  ‘Ó\T>∑T

127 ñbÕ<Ûë´j·T ø£s¡B|æø£

e÷~] bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£ ` 1 (|ü<äe ‘·s¡>∑‹)

I. bÕsƒ¡+ ù|s¡T : yÓHÓï\

II. bÕsƒêìøÏ nedüs¡yÓTÆq |”]j·Tfīfl dü+K´ : 12

III. bÕsƒ¡+ <ë«sê kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

n) ne>±Vü≤q ` Á|ü‹düŒ+<äq :

1) $q&É+ ̀  Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ : Á|üø£è‹˝Àì $$<Ûä dü+<äsê“¤\qT q∫Ãq dü+<äs¡“¤+ >∑T]+∫ e]í+∫

#Ó|üŒ>∑\T>∑T‘ês¡T.

2) #·<äe&É+ ̀  ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+ :

♦ mi¿q, b˛‘·q |ü<ë´\qT #·~$ ne>±Vü≤q #̊düTø=ì b˛\Ã>∑\TZ‘ês¡T.

♦ #·Tø£ÿ >∑Ts¡TÔqï |ü<ë´\qT <Ûësêfī+>± #·~$ Á|ü‹ |ü<ës¡ú+ sêj·T>∑\TZ‘ês¡T.

Ä) e´ø°Ôø£s¡D düè»Hê‘·àø£‘·

n) d”«j·Ts¡#·q :

♦ Ç∫Ãq yêø±´ìï ø£$ @ dü+<äs¡“¤+˝À ù|s=ÿHêï&√ $e]+#·>∑\TZ‘ês¡T.

♦ bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ kÕsê+XÊìï kı+‘·e÷{˝À¢ sêj·T>∑\TZ‘ês¡T.

Ä) düè»Hê‘·àø£ e´ø°Ôø£s¡D :

♦ ˇø£ Á|üø£è‹ <äèXÊ´ìï >±ì, düìïẙXÊìï >±ì e]ídü÷Ô sêj·T>∑\TZ‘ês¡T.

Ç) Á|üX̄+dü :

♦ mi¿q s¡#·HêXË’*ì Á|üX̄+dædü÷Ô sêj·T>∑\TZ‘ês¡T.

Ç) uÛ≤cÕ+XÊ\T

n) |ü<äC≤\+ :

♦ |üsê´j·T|ü<ë\T, HêHêsêú\T, Á|üø£è‹, $ø£è‹ |ü<ë\qT Á>∑Væ≤+∫ $ìjÓ÷–kÕÔs¡T.

♦ yêø±´\˝À ^‘· ^dæq |ü<ë\≈£î nsêú\qT Á>∑Væ≤+∫ kı+‘·yêø±´\˝À ñ|üjÓ÷–+#·>∑\TZ‘ês¡T.

Ä) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T :

♦ dües¡íBs¡È dü+~Û, >∑TD dü+~Û, ñ‘·« dü+~Û, |ü<ë\qT >∑T]Ô+∫ dü÷Árø£s¡D #̊j·T>∑\TZ‘ês¡T.

♦ ~«>∑T, <ä«+<ä« düe÷dü |ü<ë\qT >∑T]Ô+∫ $Á>∑Vü≤ yêø±´\T sêj·T>∑\TZ‘ês¡T.

♦ ‘̊≥^‹, Ä≥yÓ\~ |ü<ä́  \ø£åD≤\qT >∑T]Ô+#·>∑\TZ‘ês¡T.

♦ |ü<ä́  bÕ<ë\≈£î >∑D$uÛÑ»q #̊j·T>∑\TZ‘ês¡T.

IV. |”]j·T&é yêØ>± $uÛÑ»q ` Á|üD≤[ø£ :

(|üø£ÿù|J˝Àì |ü{Ïºø£̋ À |”]j·T&é yêØ>± $esê\T ñHêïsTT.)



10e ‘·s¡>∑‹ `  ‘Ó\T>∑T

128ñbÕ<Ûë´j·T ø£s¡B|æø£

1e

|”]j·T&é

1e ù|J

• #·<äe+&ç `

Ä˝À∫+∫

#Ó|üŒ+&ç

• ñ<̊›X̄+ /

H̊|ü<∏ä́ +

bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑

$esê\T

I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄

• 1e ù|J˝Àì #·<äe+&ç `

Ä˝À∫+∫ #Ó|üŒ+&ç >∑T]+∫

|üP]Ô ‘·s¡>∑‹˝À e÷{≤¢&ç+#·&É+

• o]¸ø£ Á|üø£≥q

II. bÕsƒê´+X̄ uÀ<Ûäq, #·s¡Ã, ne>±Vü≤q

• bÕsƒ¡´uÛ≤>∑$esê\T >∑T]+∫

#·s¡Ã

• ñ<˚›X¯+ / H˚|ü<∏ä´+ |æ\¢\#˚

#·~$+#ê*. #·s¡Ã.

• yÓHÓï\ bÕsƒ¡+

jÓTTø£ÿ ñ<̊›X̄+

@$T{Ï?

• á bÕsƒ¡+ <̊ì

qT+&ç

d”«ø£]+#ês¡T?

mes¡T

s¡∫+#ês¡T?

Á|üø£è‹ es¡íqqT

‘Ó*ù| ∫Á‘ê\T

2e

|”]j·T&é

2e ù|J

• ø£$ |ü]#·j·T+

• $<ë´s¡Tú\≈£î

dü÷#·q\T

• Á|üẙ•ø£

I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄

• |ü⁄qX¯Ãs¡D ` eTT+<äTs√E

eT÷˝≤´+ø£q+ ñHêïsTT.

• ø£$ |ü]#·j·T+ : 2e ù|J˝Àì

ø£$ |ü]#·j·÷ìï |æ\ ¢\T

#·<äe&É+ ` #·s¡Ã.

• ns¡údü+Á>∑Vü≤D ø£è‘ê´\T

• ù|J 2˝À ñqï $<ë´s¡Tú\≈£î

dü÷#·q\T |æ\¢\#̊

#·~$+#ê*. nsêú\T

Á>∑Væ≤+#ê*.

• Á|üẙ•ø£ #·<äe&É+ ` #·s¡Ã `

$wüj ·÷ìï }Væ≤+∫

#Ó|üŒeTq&É+

#·<äe&É+ `

ne>±Vü≤q

#̊düTø√e&É+

mi¿q >∑T]+∫ kı+‘·

e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç

mi¿q }Vü‰∫Á‘·+

3e

|”]j·T&é

3e ù|J˝Àì

1, 2, 3 |ü<ë´\T

I-e uÛ≤>∑+

I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄. |ü⁄qX̄Ãs¡D

(Á|üø£è‹ es¡íq >∑T]+∫, ø£$

>∑T]+∫ |ü⁄qX̄Ãs¡q #̊j·T&É+)

II. bÕsƒê´+X̄ uÀ<Ûäq, #·s¡Ã, ne>±Vü≤q

• |æ\¢\ u≤Vü≤´|üsƒ¡q+

ø=\qT˝À

ø£eT˝≤\T

$#·TÃ≈£î+≥Tqï≥T

e+{Ï

dü÷s√´<äj·T

∫Á‘·+

|ü<äC≤\+

bÕsƒ¡+ <ë«sê MTs¡T

‘Ó\TdüT≈£îqï q÷‘·q

|ü<ë\‘√

kı+‘·yêø±´\T

sêj·T+&ç.

|”]j·T&é

dü+K´

uÀ<ÛäHê+X̄+ uÀ<ÛäHêeP´Vü‰\T/ nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\T eT÷˝≤´+ø£q+kÕeTÁ–
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• ñbÕ<Ûë´j·TT&ç Ä<äs¡Ù |üsƒ¡q+

ÇqTqdüe÷q‘̊E... eTeT¬s

(| æ\ ¢\\#˚ # ·~$+∫q

|ü<ë´\qT düŒc˛º#êÃ¤s¡D‘√

sê> ∑ u Û ≤e j·TTø £ Ô+>±

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT #·<äe&É+)

• |æ\ ¢\# ˚ eTÚq| üs ƒ ¡q+

#̊sTT+#·&É+.

• ns¡ ú dü+Á>∑Vü≤D+ (ø°\ø£

|ü<ë\qT n&ÉT>∑T‘·÷ bÕsƒêìï

$e]+#·&É+)

ñ<ëˆ ˆ u Û Ñ è+> ∑‘ês ¡ø±,

eqC≤‘·̋ À#·qeTT yÓTT<ä\>∑T

|ü<ë\ô|’ #·s¡Ã.

• Ä˝À∫+|üCÒùd Á|üX̄ï\<ë«sê

|üP]Ô ‘·s¡>∑‹ ø£è‘·́ +, #·s¡Ã.

Á|üX̄ï\T :

1) dü÷s¡T´&çøÏ ø£eT˝≤\≈£î ñqï

nqTã+<Ûëìï u Û ≤sê´u Û Ñs ¡ Ô\

ã+<Ûä+‘√ b˛˝≤Ã&ÉT ø£<ë! Ç<˚

$<Ûä+>± Á|üø£è‹˝Àì yê{Ï˝À

Ç+ø± ẙ{Ïì ẙ{Ï‘√ b˛\Ãe#·TÃ?

2) ¬s+&√ |ü<ä́ +˝À ø£$ <̊ìì <̊ì‘√

b˛˝≤Ã&ÉT? m+<äT≈£î?

3) ø£$ Äø±XÊìï @eTì e]í+#ê&ÉT?

sêÁ‹y˚fi ¯ #·Tø £ ÿ\‘√ ≈£L&çq

Äø±XÊìï # ·÷ ùd Ô MT ¬ø˝≤

nìŒdüTÔ+~?

1) dü‘·́ eTTq

2) düTs¡T∫s¡

3) bı<ä*

4) neT¬s

#·<äe&É+, ne>±Vü≤q

¬s+&Ée |ü<ë´ìï

ø£+sƒ¡düú+ #̊j·T+&ç,

‘·|ü�\T ̋ Ò≈£î+&Ü

sêj·T+&ç.

d”«j·T s¡#·q

ªªø±≥Tø£Á>∑TøÏÿq{Ïº

ø£s¡e≥sTTq

»>∑<ä+&ÉK+&É eTeT¬sμμ

á e÷≥\T ø£$ @

dü+<äs¡“¤+˝À nHêï&√

$e]+#·+&ç.

|”]j·T&é

dü+K´

uÀ<ÛäHê+X̄+ uÀ<ÛäHêeP´Vü‰\T/ nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\T eT÷˝≤´+ø£q+kÕeTÁ–



10e ‘·s¡>∑‹ `  ‘Ó\T>∑T

130ñbÕ<Ûë´j·T ø£s¡B|æø£

4e

|”]j·T&é

3e ù|J

bÕsƒ¡+˝Àì

II-e uÛ≤>∑+˝Àì

5, 6 |ü<ë´\T

I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄. |ü⁄qX̄Ãs¡D

II. bÕsƒê´+X̄ uÀ<Ûäq, #·s¡Ã, ne>±Vü≤q

• |æ\¢\ u≤Vü≤´|üsƒ¡q+

• ñbÕ<Ûë´j·TT&ç Ä<äs¡Ù |üsƒ¡q+

(|æ\¢\T #·~$q |ü<ë´\qT

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT #·<äe&É+)

• |æ\¢\ eTÚq|üsƒ¡q+

• bÕsƒê´+X̄+ô|’ #·s¡Ã

(Ä˝À∫+|üCÒùd Á|üX̄ï\ <ë«sê

|üP]Ô ‘·s¡>∑‹ ø£è‘·́ +)

Á|üX̄ï\T :

1) ªª#·+Á<√<äj·÷ìïμμ #·÷düTÔqï|ü�&ÉT

m˝≤ nì|ædüTÔ+~?

2) ì+&ÉT |ü⁄qï$THê&ÉT #·+Á<ä_+u≤ìï

#·÷ùdÔ @ẙT$T ñqï≥T¢>± nqTuÛÑ÷‹

#Ó+<äT‘êeTT?

3) bÂs¡í$THê{Ï ø£\Te\qT #·÷düTÔ+fÒ

ø£*π> Äq+<ä+ m˝≤ ñ+≥T+~?

4) ªªs¡»˙ø£s¡ _+ã+μμ nì ø£$ <̊ì

>∑T]+∫ nHêï&ÉT?

d”«j·Ts¡#·q

1) #·+Á<äT&ÉT

$»è+_Û+∫q

$<ÛëHêìï ‘Ó\T|ü+&ç.

2) 6e |ü<ä́ + <ë«sê

ø£$ uÛ≤eHê$düÔ è‹

>∑T]+∫

‘Ó*j·TCÒj·T+&ç.

3) ø£$ yÓHÓï\qT

e]í+#·&ÜìøÏ @ @

n+XÊ\qT

mqTïø=Hêï&√

$e]+#·+&ç.

sêÁ‹ q\¢ì

Äø±X¯+˝À

#·Tø£ÿ\T,

#·+Á<äT&ÉT

ñqï≥Te+{Ï

∫Á‘·+

5e

|”]j·T&é

5e ù|J˝Àì

|ü<ë´\T

I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄. |ü⁄qX̄Ãs¡D

(eTT+<äT s√E Ç∫Ãq Á|üX̄ï\

>∑T]+∫ |ü⁄qX̄Ãs¡D)

|”]j·T&é

dü+K´

uÀ<ÛäHê+X̄+ uÀ<ÛäHêeP´Vü‰\T/ nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\T eT÷˝≤´+ø£q+kÕeTÁ–
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II. bÕsƒê´+X̄ uÀ<Ûäq, #·s¡Ã, ne>±Vü≤q

• |æ\¢\ u≤Vü≤´|üsƒ¡q+

(yÓHÓï\ bÕsƒ¡+ ù|õ.5 ˝Àì

bÕsƒêìï |æ\¢\#̊ #·~$+#ê*)

• ñbÕ<Ûë´j·TT&ç Ä<äs¡Ù |üsƒ¡q+

(|æ\¢\T #·~$q bÕsƒêH˚ï

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT #·<äe&É+)

• |æ\¢\ eTÚq|üsƒ¡q+

• bÕsƒê´+X̄+ô|’ #·s¡Ã

(Ä˝À∫+|üCÒùd Á|üX̄ï\ <ë«sê

|üP]Ô ‘·s¡>∑‹ ø£è‘·́ +)

Á|üX̄ï\T :

1) yÓHÓï\qT #·÷dæq ø£\Te\T m˝≤

Á|ü‹düŒ+~+#êsTT?

2) # ·+Á< ä T& É T ‘ ·q y ÓH Ó ï\‘√

Á|ü|ü+#êìøÏ ÄVü‰¢<ëìï m˝≤

ø£*–+#ê&ÉT?

3) ªªbı<ä* bı<ä* #·<ä\"u§+>±]

bı+>±] eT+∫ eT+∫ ~X¯\T

eTT+∫ eTT+∫μμ nH̊ bÕ<ä+˝Àì

|ü<äkÂ+<äs¡́ + >∑T]+∫ #Ó|üŒ+&ç.

4) eTH√Vü≤s¡ >∑+;Ûs¡ BÛs¡+u…’q düT<Ûëø£s¡

ø±+‹ |üPs¡+ãTμμ Bì uÛ≤e+

@$T{Ï?

• ÁbÕC …≈ £ î º  | üì > ∑ T]+∫

dü÷#·q\T Çe«&É+.

d”«j·Ts¡#·q

1) |ü]düsê\qT

ø£\Te\T

dü+‘√wüuÛÑ]‘·+ #̊dæq

$<ÛëHêìï e]í+#·+&ç.

2) Á|üX̄+düe÷qT&Ó’q

#·+Á<äT&ÉT @$<Ûä+>±

Ä$s¡“¤$+#ê&√

e]í+#·+&ç.

3) bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>±

Äø±X̄+˝Àì s¡+>∑T\T

@ @ düeTj·÷˝À¢

m{≤¢ e÷s¡TŒ#Ó+<ëjÓ÷

‘Ó\Œ+&ç.

øÏ+<ä‘Ó*Œq

ÁbÕC…≈£îº|üìì 3

s√E˝À¢>± #̊j·÷*.

ªqs¡dæ+Vü≤kÕ«$Tø£<∏äμ

H̊|ü<∏ä́ +‘√ e∫Ãq

Á>∑+<∏ë\T, $esê\T

ùdø£]+∫, |ü{Ïºø£̋ À

sêj·T+&ç.

dü÷#·q : Ç+<äTø√dü+

bÕsƒ¡XÊ\

Á>∑+<∏ë\j·T+˝À

ùdø£]+#·+&ç.

ø=\qT˝À

ø£\Te\‘√ ì+&ÉT

bÂs¡í$T Hê&ÉT

Äø±X¯+˝À

yÓ\T>=+<äT‘·Tqï

#·+Á<äTì ∫Á‘·+

|”]j·T&é

dü+K´

uÀ<ÛäHê+X̄+ uÀ<ÛäHêeP´Vü‰\T/ nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\T eT÷˝≤´+ø£q+kÕeTÁ–
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6e

|”]j·T&é

$q&É+,

e÷{≤¢&É&É+

>∑T]+∫ nuÛ≤´dü+

ªÇ$#̊j·T+&çμ˝Àì

ne>±Vü≤q `

Á|ü‹düŒ+<äq˝Àì

1, 2 Á|üX̄ï\T

I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄. |ü⁄qX̄Ãs¡D

(eTT+<äTs√E Á|üX̄ï\ >∑T]+∫

|ü⁄qX̄Ãs¡D)

II. kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq ̀  nuÛ≤´dü+

• ne>±Vü≤q ̀  Á|ü‹düŒ+<äq˝Àì

øÏ+~ Á|üX¯ï\qT q\¢ã\¢ô|’

sêj·T&É+.

• Á|üø£è‹ <äèXÊ´\qT e]í+#·+&ç.

• MT≈£î q∫Ãq dü+<äsê“ ¤ìï

e]í+#·+&ç.

• |üP]Ô ‘·s¡>∑‹˝À ˇø=ÿø£ÿ]‘√

e÷{≤¢&ç+#·&É+, #·]Ã+#·&É+.

• $<ë´s¡Tú\T #Ó|æŒq

düe÷<ÛëHê\qT

Áø√&Ûûø£]+#·&É+.

• Á|üX¯+dü nuÛ≤´dü+ >∑T]+∫

dü÷#·q\T Çe«&É+.

Á|üX̄+dü

bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>±

mi¿q s¡#·HêXË’*ì

Á|üX̄+dædü÷Ô 10

yêø±´\T sêj·T+&ç

(Ç+≥|üì)

(eT÷&ÉT s√E˝À¢>±

|üP]Ô#̊j·÷*)

7e

|”]j·T&é

<Ûësêfi¯+>±

#·<äe&É+, ns¡ú+

#̊düTø√e&É+

kÕeTs¡ú́ + >∑T]+∫

nuÛ≤´dü+

ne>±Vü≤q

Á|ü‹düŒ+<äq 3, 4

Á|üX̄ï\T

I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄. |ü⁄qX̄Ãs¡D

II. kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq ̀  nuÛ≤´dü+

• mi¿q sêdæq |ü<ä́ + q\¢ã\¢ô|’

sêdæ #·~$+#·&É+. Á|üX¯ï\

Ä<Ûës¡+>± #·s¡Ã ìs¡«Væ≤+#·&É+.

<Ûësêfī+>± #·<äe&É+,

ns¡ú+ #̊düTø√e&É+

bÕsƒ¡+˝Àì 2, 5,, 7

|ü<ë´\T #·÷&É≈£î+&Ü

‘·|ü�\T ̋ Ò≈£î+&Ü

sêj·T+&ç.

|”]j·T&é

dü+K´

uÀ<ÛäHê+X̄+ uÀ<ÛäHêeP´Vü‰\T/ nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\T eT÷˝≤´+ø£q+kÕeTÁ–
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8e

|”]j·T&é

ne>±Vü≤q

Á|ü‹düŒ+<äq 5e

Á|üX̄ï

Á|ü‹|ü<ës¡ú+

sêj·T&É+, H̊s¡Œ&É+

I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄. |ü⁄qX̄Ãs¡D

(2, 5, 7 |ü<ë´\T #·<äe+&ç.)

II. kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq ̀  nuÛ≤´dü+

• ¬s+&Ée |ü<ë´ìøÏ sêdæ ñqï

Á|ü‹|ü<ësêúìï ne>±Vü≤q

#̊düTø=ì 7 dü+K´>∑\ |ü<ë´ìøÏ

Á|ü‹|ü<ësêúìï sêj·T&É+.

• ¬s+&Ée |ü<ä́ + #·<äe+&ç.

»≥Tº|üì :`

Bì˝Àì |ü<ë\T sêj·T+&ç.

yê{Ï nsêú\T sêj·T+&ç.

• 8e ù|J˝Àì Á|ü‹|ü<ës¡ú+‘√

b˛*Ã dü] #·÷düTø√+&ç.

<Ûësêfī+>± #·<äe&É+`

ne>±Vü≤q

#̊düTø√e&É+

bÕsƒ¡+˝Àì 5e

|ü<ë´ìøÏ Á|ü‹|ü<ës¡ú+

sêj·T+&ç.

|”]j·T&é

dü+K´

uÀ<ÛäHê+X̄+ uÀ<ÛäHêeP´Vü‰\T/ nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\T eT÷˝≤´+ø£q+kÕeTÁ–

• b˛‘ ·q sêd æq | ü< ä ´+

q\¢ã\¢ô|’ sêdæ #·~$+#·&É+.

• Á|üX̄ï\ <ë«sê #·s¡Ã ìs¡«Vü≤D

• ¬s+&ÉT |ü<ë´\˝À b˛*ø£\T

>∑T]Ô+|üCÒj·T&É+.

• 2, 5, 7 |ü<ë´\qT uÛ≤e+‘√

#·<äe+&ç. |æ\¢\ u≤Vü≤´

|üsƒ¡q+, ñbÕ<Ûë´j·TT&ç Ä<äs¡Ù

|üsƒ¡q+, |æ\¢\ Á|üø±X̄ |üsƒ¡q+.

ì|òüT+≥Te⁄
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10e

|”]j·T&é

e´ø°Ôø£s¡D `

düè»Hê‘·àø£‘·

düè»Hê‘·àø£‘·

>∑T]+∫ nuÛ≤´dü+

I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄. |ü⁄qX̄Ãs¡D

(kÕsê+X ¯+ > ∑ T]+∫

e÷{≤¢&ç+#·&É+)

II. kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq ̀  nuÛ≤´dü+

• ªdüè»Hê‘·àø£‘·μ nuÛ≤´dü+˝Àì

Á|üX̄ï\T q\¢ã\¢ô|’ sêj·T&É+.

• dü÷#·q\T Çe«&É+.

• »≥¢̋ À sêsTT+#·&É+.

• Á|ü<äs¡Ùq  ` #·s¡Ã

• dü]~<ä›&É+

düè»Hê‘·àø£‘·

Á|üø£è‹ì e]ídü÷Ô ø£$‘·

sêj·T&É+.

ñ<ëˆˆ dü÷s√´<äj·T+,

dü÷sê´düÔeTj·T+

dü÷sê´düÔeTj·T+,

dü÷s√´<äj·T+,

Á|üø£è‹

<äèXÊ´\qT

e]í+∫q

ø£$‘·\T /

yê´kÕ\T

9e

|”]j·T&é

e´ø°Ôø£s¡D `

düè»Hê‘·àø£‘·

d”«j·Ts¡#·q

>∑T]+∫ nuÛ≤´dü+

I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄. |ü⁄qX̄Ãs¡D

II. kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq ̀  nuÛ≤´dü+

• d”«j·Ts¡#·q˝Àì yê´düs¡÷|ü

düe÷<Ûëq Á|üX̄ïqT q\¢ã\¢ô|’

sêj·T&É+.

• ñ<ë: | ü< ä ´ u Û ≤yê\qT

Ä<Ûës¡+>± #̊düTø=ì bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑

kÕsê+XÊìï sêj·T+&ç.

• |üP]Ô ‘·s¡>∑‹˝À ̌ ø=ÿø£ÿ Á|üX̄ïô|’

#·]Ã+|üCÒj·T&É+ (ˇø=ÿø£ÿs¡T

ˇø=ÿø£ÿ yêø£́ + #ÓbÕŒ*)

• |æ\¢\T #Ó|æŒq yê{Ïì Áø√&Ûûø£s¡D

#̊j·T&É+.

• e´ø Ï Ô> ∑‘ ·+>± »yêãT\T

sêsTT+#·&É+ ˝Ò<ë »≥¢˝À

»yêãT\T sêsTT+#·&É+,

• sêdæq »yêãTqT dü]~<ä›&É+.

• uÛ≤e+, yêø±´\T, |ü<ë\T,

nø£ås¡<√cÕ\T dü]~<ä›&É+.

d”«j·Ts¡#·q

• bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑

kÕsê+XÊìï

kı+‘·e÷≥˝À¢

sêj·T+&ç.

|æ\¢\T

»yêãTsêdæq

#ês¡Tº

|”]j·T&é

dü+K´

uÀ<ÛäHê+X̄+ uÀ<ÛäHêeP´Vü‰\T/ nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\T eT÷˝≤´+ø£q+kÕeTÁ–
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11e

|”]j·T&é

ÁbÕC…≈£îº|üì,

Á|üX̄+dü >∑T]+∫

Á|ü<äs¡Ùq,

|ü<äC≤\+

I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄. |ü⁄qX̄Ãs¡D

• ÁbÕC …≈ £ î º| üì, Á| üX ¯+d ü

ìy˚~ø£\qT #·~$+#·&É+

dü]~<ä›&É+.

II. kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq ̀  nuÛ≤´dü+

• |ü<äC≤˝ ø£è‘ê´\qT

#·~$+#·&É+ ns¡ú+

#̊sTT+#·&É+.

• kı+‘·yêø£́  Á|üjÓ÷>∑+

#̊sTT+#·&É+, e´øÏÔ>∑‘·+>±

sêsTT+#·&É+.

• HêHêsêú\qT,

|üsê´j·T|ü<ë\qT

sêsTT+#·&É+.

• dü]~<ä›&É+.

|ü<äC≤\+

Á|üø£è‹ |ü<ë\≈£î $ø£è‹

|ü<ë\qT sêj·T+&ç.

1) dü+<Ûä́  `

2) ~X̄ `

3) <Ûäs¡àeTT `

4) ìX̄ `

• ÁbÕC…≈£îº|üì ìẙ~ø£

sêj·T+&ç.

ì|òüT+≥Te⁄

12e

|”]j·T&é

yê´ø£s¡D≤+XÊ\T I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄. |ü⁄qX̄Ãs¡D

($ø£è‹ |ü<ë\≈£î Á|üø£è‹

|ü<ë\qT #Ó|æŒ+#·T≥)

II. kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq ̀  nuÛ≤´dü+

• |üP]Ô ‘·s¡>∑‹ ø£è‘·́ + ̀

#·~$+#·&É+, ns¡ú+

#̊sTT+#·&É+, dü]~<ä›&É+

• ñ<ëVü≤s¡D\T #Ó|æŒ+#·&É+

• #·s¡Ã ` ne>±Vü≤q `

dü÷Árø£s¡D

• >∑Ts¡T ` \|òüTTe⁄\qT

>∑T]Ô+|üCÒdæ |ü<ä́  \ø£åD≤\qT

ns¡ú+ #̊sTT+#·T≥.

• e´øÏÔ>∑‘·+>± sêsTT+#·&É+.

yê´ø£s¡D+

1) n‘·́ +‘· |ü<ëìï

$&ÉBdæ dü+~Û

dü÷Á‘êìï sêj·T+&ç.

2) q\T<Ódü\T

$Á>∑Vü≤yêø£́ + sêdæ @

düe÷düyÓ÷

>∑T]Ô+#·+&ç.

ì|òüT+≥Te⁄

|”]j·T&é

dü+K´

uÀ<ÛäHê+X̄+ uÀ<ÛäHêeP´Vü‰\T/ nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\T eT÷˝≤´+ø£q+kÕeTÁ–

V. ñbÕ<Ûë´j·TT\ ‘·j·÷Ø, n<äq|ü⁄ düe÷#ês¡ ùdø£s¡D ({°∫+>¥ H√≥T‡) : bÕsƒêìøÏ nedüs¡yÓTÆq n<äq|ü⁄

düe÷#ês¡ ùdø£s¡D #̊dæ sêj·÷*. ]|òü¬sqT‡ |ü⁄düÔø±\T, n+‘·sê®\+ Ä<Ûës¡+>± ùdø£]+#ê*.

VI. ñbÕ<Ûë´j·TTì Á|ü‹düŒ+<äq\T : bÕsƒ¡+ |üPs¡ÔsTTq ‘·sê«‘· Á|ü‹düŒ+<äq\T qyÓ÷<äT#̊j·÷*.
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|ü<äe ‘·s¡>∑‹ ` e÷~] bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£ ` 2

I. bÕsƒ¡+ ù|s¡T : <ÛäqT´&ÉT

II. bÕsƒêìøÏ nedüs¡yÓTÆq |”]j·Tfīfl dü+K´ : 12

III. bÕsƒ¡+ <ë«sê kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

n) ne>±Vü≤q ` Á|ü‹düŒ+<äq :

1) $q&É+ ̀  Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ :

♦ #·÷&Üø£s¡Tíì e÷≥\ >∑T]+∫ n_ÛÁbÕj·÷\T #Ó|üŒ>∑\s¡T.

♦ <Ûäq˝ÀuÛÑ+ Ä|ü<ä\≈£î eT÷\eTH̊ n+X̄+ >∑T]+∫ düeT]údü÷Ô ̋ Ò<ë e´‹πsøÏdü÷Ô e÷{≤¢&É>∑\>∑&É+.

2) #·<äe&É+ ̀  ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+ :

♦ bÕsƒ¡+ #·~$ #·÷&Üø£s¡TíìøÏ, MD≤ø£s¡TíìøÏ eT<Ûä́  »]–q dü+uÛ≤wüD\qT sêj·T>∑\TZqT.

♦ bÕsƒ¡+˝Àì yêø±´\qT mes¡T me]‘√ nHêïs√ #Ó|üŒ>∑\s¡T.

♦ n|ü]∫‘· |ü<ë´ìï #·~$ uÛ≤yêìï |üP]kÕÔs¡T.

Ä) e´ø°Ôø£s¡D düè»Hê‘·àø£‘·

1) d”«j·Ts¡#·q :

♦ bÕsƒ¡+˝Àì |ü<ë\ >∑T]+∫ kı+‘·e÷≥˝À¢ $e]+∫sêj·T>∑\s¡T.

♦ eT+<∏äs¡Tì e÷≥\qT >∑T]+∫ n_ÛÁbÕj·÷\T sêkÕÔs¡T.

♦ $ẙø£ V”≤qT&Ó’q Á|üuÛÑTe⁄qT ùd$+#·&É+˝Àì W∫‘·́ + >∑T]+∫ sêj·T>∑\s¡T.

2) düè»Hê‘·àø£ e´ø°Ôø£s¡D : 1) á ø£<∏äqT Hê{Ïø£>± sêj·T>∑\T>∑T‘ês¡T.

3) Á|üX̄+dü : 2) s¡#·sTT‘· s¡#·Hê $<ÛëHêìï Á|üX̄+dæ+#·>∑\T>∑T‘ês¡T

Ç) uÛ≤cÕ+XÊ\T

n) |ü<äC≤\+ : nsêú\T, |üsê´j·T|ü<ë\T, Á|üø£è‹ $ø£è‹ e⁄´‘·Œ‹Ô nsêú\T yÓTTˆˆ |ü<ë\qT Á>∑Væ≤+∫

$ìjÓ÷–kÕÔs¡T. yêø±´\≈£î nsêúìï kı+‘·|ü<ë˝À¢ sêj·T>∑\T>∑T‘ês¡T.

Ä) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T :

♦ düs¡fi≤<̊X̄, >∑dü&É<äyê<̊X̄ dü+~Û |ü<ë\T >∑T]Ô+∫ dü+~Ûdü÷Á‘ê\T sêj·T>∑\s¡T.

♦ ø£s¡à<Ûës¡j·T düe÷dü|ü<ë\T, Ç‘·s¡ |ü<ë\≈£î $Á>∑Vü≤yêø±´\T sêdæ, düe÷kÕ\qT ‘Ó\TŒ‘ês¡T.

♦ ª|ü⁄+bÕ«<̊X̄dü+~Ûμ >∑T]+∫ ne>±Vü≤q #̊düTø=ì, ñ<ëVü≤s¡D\T ÇkÕÔs¡T.

♦ e#·q+˝Àì XË’* uÛÒ<ëìï >∑T]ÔkÕÔs¡T.
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1e

|”]j·T&é

22, 23 ù|J\˝Àì

• #·<äe+&ç `

Ä˝À∫+∫

#Ó|üŒ+&ç

• ñ<̊›X̄+ / H̊|ü<∏ä́ +

• bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑

$esê\T

I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄

• 13e ù|J˝Àì #·<äe+&ç `

Ä˝À∫+∫ #Ó|üŒ+&ç̋ Àì |ü<ä́ +

#·<äe&É+, Á|üX̄ï\ Ä<Ûës¡+>±

#·s¡Ã ìs¡«Væ≤+#·&É+.

• o]¸ø£ Á|üø£≥q (q\¢ã\¢ô|’

sêj·÷*)

II. bÕsƒê´+X̄ uÀ<Ûäq, #·s¡Ã, ne>±Vü≤q

• ñ<˚›X¯+ / H˚|ü<∏ä´+ |æ\¢\#˚

#·~$+#·&É+, #·s¡Ã.

• bÕsƒ¡´uÛ≤>∑ $esê\T |æ\¢\#˚

#·~$+#·&É+, #·s¡Ã.

d”«j·Ts¡#·q

• <ÛäqT´&ÉT bÕsƒêìï

m+<äT≈£î

#·<äyê*?

• á bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑+

$esê\T

sêj·T+&ç.

2e

|”]j·T&é

• ø£$ |ü]#·j·T+

• $<ë´s¡Tú\≈£î

dü÷#·q\T

• Á|üẙ•ø£

I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄, |ü⁄qX¯Ãs¡D :

(∫Á‘·+ Ä<Ûës¡+>± sêdæq

| ü<ë\T ù|sê > ∑ T]+∫

|ü⁄qX̄Ãs¡D #̊j·T&É+)

II. bÕsƒê´+X̄ uÀ<Ûäq, #·s¡Ã, ne>±Vü≤q

• ø£$ |ü]#·j·T+ : (14e

ù|J˝Àì ø£$ |ü]#·j·T+ |æ\¢\T

#·<äe&É+)

• Á|üẙ•ø£ #·<äe+&ç ̀  bÕsƒ¡+˝Àì

$wüj·T+ >∑T]+∫ }Væ≤+∫

#Ó|üŒ+&ç.

• 14e ù|J˝À ñqï $<ë´s¡Tú\≈£î

d ü÷# ·q\T | æ\ ¢\# ˚

#·~$+#·&É+.

• ns¡ údü+Á>∑Vü≤D+ ` |æ\¢\

u≤Vü≤´|üsƒ¡q+, ñbÕ<Ûë´j·TT&ç

Ä< äs ¡ Ù| üs ƒ ¡q+, | æ\ ¢\

eTÚq|üsƒ¡q+.

#·<äe&É+ `

ne>±Vü≤q

#̊düTø√e&É+

• ∫qïj·Tdü÷]

sêdæq s¡#·q\

>∑T]+∫ kı+‘·

e÷≥˝À¢

sêj·T+&ç.

|ü<äC≤\+ :

• øÏ+~ |ü<ë\≈£î

nsêú\T sêdæ,

kı+‘·yêø±´\˝À

sêj·T+&ç.

` eTqkÕÔ|ü+,

` e+#·q.

|üs¡edüTÔ

∫qïj·Tdü÷]

∫Á‘·|ü≥+

|”]j·T&é

dü+K´

uÀ<ÛäHê+X̄+ uÀ<ÛäHêeP´Vü‰\T/ nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\T eT÷˝≤´+ø£q+kÕeTÁ–

IV. |”]j·Tfīfl yêØ>± $uÛÑ»q ` Á|üD≤[ø£ :

ì|òüT+≥Te⁄



10e ‘·s¡>∑‹ `  ‘Ó\T>∑T

138ñbÕ<Ûë´j·T ø£s¡B|æø£

|ü<äC≤\+

bÕsƒ¡+ <ë«sê MTs¡T

‘Ó\TdüT≈£îqï q÷‘·q

|ü<ë\‘√

kı+‘·yêø±´\T

sêj·T+&ç.

ñ<ë :

1) dü<äT›#̊j·Tø£

2) –\Tø£ø£i¿

3) yÓi|æ+#·T#·T

4) ì$T‘·ÔeTT

d”«j·Ts¡#·q

• ªªdü+kÕs¡

$wüeèø£åeTTq≈£î

¬s+&ÉT |òü\eTT\T

neTè‘·‘·T\´eTT\Tμμ

bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>±

Bì >∑T]+∫

$e]+#·+&ç.

• eTqkÕÔ|ü+,

e+#·q... á

|ü<ë\ >∑T]+∫

MTπø$T ns¡úyÓTÆ+~?

kı+‘·e÷≥˝À¢

sêj·T+&ç.

3e

|”]j·T&é

Væ≤s¡D´≈£îì |üPs¡«

eè‘êÔ+‘·+

I-e uÛ≤>∑+

I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄. |ü⁄qX̄Ãs¡D

(ø£$ jÓTTø£ÿ $esê\ >∑T]+∫

|ü⁄qX̄Ãs¡D #̊j·T&É+)

II. bÕsƒê´+X̄ uÀ<Ûäq, #·s¡Ã, ne>±Vü≤q

• |æ\¢\ u≤Vü≤´|üsƒ¡q+

(15, 16 ù|õ\˝Àì

bÕs ƒ ê ´+XÊìï | ü<ë´\qT

|æ\¢\#̊ #·~$+#·&É+)

• ñbÕ<Ûë´j·TTì u≤Vü≤´|üsƒ¡q+

(|æ\¢\T #·~$q bÕsƒê´+XÊH˚ï

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT düŒc º̨#êÃ¤s¡D‘√,

uÛ≤ek˛Œ¤s¡ø£+>± #·<äe&É+)

• |æ\ ¢\# ˚ eTÚq| üs ƒ ¡q+

#̊sTT+#·&É+.

• ns¡údü+Á>∑Vü≤D+. (ø°\ø£|ü<ë\T

n&ÉT>∑T‘·÷, yêø£´ Á|üjÓ÷>∑+

<ë«sê bÕsƒêìï $e]+#·&É+.

ñ<ë: ô|ø£ÿ+Á&ÉT, uÛ Ñø Ï å+#·T≥,

ñbÕ]®‘·eTT, düs¡«ÁX‚j·TeTT\T

yÓTTˆˆ\>∑T |ü<ë\ô|’ #·s¡Ã.

• Ä˝À∫+|üCÒùd Á|üX̄ï\ <ë«sê

|üP]Ô ‘·s¡>∑‹ ø£è‘·́ + #·s¡Ã.

Á|üX̄ï\T :

1) mø£ÿ&ç m\Tø£, mø£ÿ&ç ∫\Tø£ ø=j·T´?

nq&É+˝À n+‘·sês ¡ ú+ @yÓT Æ

ñ+≥T+~?

2) ª< Û äqeTT d üs ¡ « ÁX ‚j · TeTT\≈ £ î

ì<ëqeTTμ MT n_ÛÁbÕj·T+ #Ó|üŒ+&ç.

3) ª<ë]Á<ä´eTT düs¡«X¯Sq´eTTμ nH˚

e÷≥qT ã{Ïº MTπøeTs¡úeTsTT+~?

|”]j·T&é

dü+K´

uÀ<ÛäHê+X̄+ uÀ<ÛäHêeP´Vü‰\T/ nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\T eT÷˝≤´+ø£q+kÕeTÁ–
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4e

|”]j·T&é

bÕsƒ¡+˝Àì

II-e uÛ≤>∑+

ù|J 16, 17\˝Àì

$wüj·T+

I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄. |ü⁄qX̄Ãs¡D

(|ü<äC≤\+ô|’ |ü⁄qX̄Ãs¡D)

II. bÕsƒê´+X̄ uÀ<Ûäq, #·s¡Ã, ne>±Vü≤q

• |æ\¢\ u≤Vü≤´|üsƒ¡q+

(16, 17 ù|J\˝Àì bÕsƒêìï

|æ\¢\#̊ #·~$+#·&É+)

• ñbÕ<Ûë´j·TT&ç Ä<äs¡Ù |üsƒ¡q+

(|æ\¢\T #·~$q bÕsƒêìï

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT #·<äe&É+)

• |æ\¢\ eTÚq|üsƒ¡q+

• bÕsƒê´+X̄+ô|’ #·s¡Ã

(Ä˝À∫+|üCÒùd Á|üX̄ï\ <ë«sê

|üP]Ô ‘·s¡>∑‹ ø£è‘·́ +)

Á|üX̄ï\T :

1) ÄX¯~>∑Hê&çqyê&˚ dü‘·TŒs¡Twüß&ÉT

m≥T¢?

2) <ÛäqV”≤qT&Ó’ q\T>∑T]˝À qT+&Ésê<äT

m+<äT≈£î?

3) ªeTqdüT>∑{Ïº |üs¡#·Tø√e≥+μ n+fÒ

@$T{Ï?

4) ª#·∫Ãq ‘·]yÓ+≥sêuÀ<äTμ nq&É+˝À

MTπøeTs¡úyÓTÆ+~?

• ÁbÕC …≈ £ î º  | üìì > ∑ T]+∫

dü÷#·q\T Çe«&É+.

d”«j·Ts¡#·q

• ªª$ẙø£V”≤qT&Ó’q

Á|üuÛÑTe⁄qT

ùd$+#·T≥ ø£+f…

eqyêdü

eTT‘·ÔeT+μμ Bì

W∫‘ê´ìï

>∑T]+∫ ‘Ó\Œ+&ç.

ÁbÕC…≈£îº|üì

• bÕsƒ¡XÊ\

Á>∑+<∏ë\j·T+˝À

|ü+#·‘·+Á‘· ø£<∏ä\

|ü⁄düÔø£+˝Àì

ø£<∏ä\qT

#·<äe+&ç. q∫Ãq

ø£<∏äqT

kı+‘·e÷≥˝À¢

sêj·T+&ç.

Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

m\Tø£, ø±øÏ,

‘êuÒ\T

yÓTT<ä\>∑Tyê{Ï

u§eTà\T

|”]j·T&é

dü+K´

uÀ<ÛäHê+X̄+ uÀ<ÛäHêeP´Vü‰\T/ nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\T eT÷˝≤´+ø£q+kÕeTÁ–



10e ‘·s¡>∑‹ `  ‘Ó\T>∑T

140ñbÕ<Ûë´j·T ø£s¡B|æø£

5e

|”]j·T&é

$q&É+,

e÷{≤¢&É&É+

kÕeTsêú́ \ô|’

nuÛ≤´düq+

ªÇ$#̊j·T+&çμ˝Àì

ne>±Vü≤q `

Á|ü‹düŒ+<äq˝Àì

1, 2, 3 Á|üX̄ï\T

I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄. |ü⁄qX̄Ãs¡D

(ìqï{Ï Á|üX̄ï\qT |ü⁄qX̄Ãs¡D)

II. kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq ̀  nuÛ≤´dü+

• 1, 2, 3 Á|üX̄ï\qT q\¢ã\¢ô|’

sêj·T&É+. (ù|J 17 ˝Àì$)

• |üP]Ô ‘·s¡>∑‹˝À ˇø=ÿø£ÿ]‘√

e÷{≤¢&ç+#·&É+, #·]Ã+#·&É+.

• Áø√&Ûûø£]+#·&É+.

• Á|üX¯+dü nuÛ≤´dü+ >∑T]+∫

dü÷#·q\T Çe«&É+.

Á|üX̄+dü

á bÕsƒ¡+˝Àì ø£<∏äqT

z ∫qï Hê{Ïø£>±

eT\#·+&ç.

(Ç+{Ï|üì)

eT÷&ÉT s√E˝À¢>±

sêj·÷*.

|”]j·T&é

dü+K´

uÀ<ÛäHê+X̄+ uÀ<ÛäHêeP´Vü‰\T/ nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\T eT÷˝≤´+ø£q+kÕeTÁ–

7e

|”]j·T&é

e´øÏÔø£ø£s¡D

düè»Hê‘·àø£‘·

• d”«j·Ts¡#·q

kÕeTs¡ú́ +

>∑T]+∫

nuÛ≤´dü+

I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄. |ü⁄qX̄Ãs¡D

(#·÷&Üø£s¡í&ÉT, MD≤ø£s¡TíìøÏ

eT<Ûä́  »]–q dü+uÛ≤wüDô|’

|ü⁄qX̄Ãs¡D)

|æ\¢\T »yêãT

sêdæq#ês¡Tº

6e

|”]j·T&é

#·<äe&É+,

ne>±Vü≤q

#̊düTø√e&É+,

kÕeTs¡ú́ + >∑T]+∫

nuÛ≤´dü+.

ne>±Vü≤q

Á|ü‹düŒ+<äq 4, 5,

6 Á|üX̄ï\T

I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄. |ü⁄qX̄Ãs¡D

II. kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq ̀  nuÛ≤´dü+

• n|ü]∫‘· |ü<ä́ +.

• q\¢ã\¢ô|’ sêj·÷*.

• #·~$+#ê*, #·]Ã+#ê*.

• e´øÏÔ>∑‘·+>± H√≥T ãT≈£îÿ˝À

uÛ≤yêìï |üP]+∫

sêj·TeTHê*. #Ó|æŒ+#ê*.

• dü]~<ë›*.

• 4e Á|üX̄ï ̀  Á|üX̄ï\T q\¢ã\¢ô|’

sêdæ ` #·s¡Ã.

ne>±Vü≤q `

Á|ü‹düŒ+<äq

• 4e Á|üX̄ï≈£î

»yêãT\T

sêj·T+&ç.

• 5e Á|üX̄ï |ü<ä́ +

sêdæ uÛ≤yêìï

|üP]+#·+&ç.

|ü<ä́ + sêdæq

#ês¡Tº
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II. kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq ̀  nuÛ≤´dü+

• ªe´ø°Ôø£s¡D ` düè»Hê‘·àø£‘·μ

nuÛ≤´dü+˝Àì 2e Á|üX¯ïqT

q\¢ã\¢ô|’ sêj·T&É+.

• |üP]Ô ‘·s¡>∑‹˝À ̌ ø=ÿø£ÿ Á|üX̄ïô|’

#·]Ã+|üCÒj·T&É+ (ˇø=ÿø£ÿs¡T

ˇø=ÿø£ÿ yêø£́ +)

• |æ\ ¢\T # Ó| æ Œq yê{ Ïì

Áø√&Ûûø£s¡D #̊j·T&É+.

• e´ø Ï Ô> ∑‘ ·+>± »yêãT\T

sêsTT+#·&É+ ˝Ò<ë »≥¢˝À

»yêãT\T sêsTT+#·&É+,

sêdæq~ #·~$+#·&É+.

• nø£ ås ¡<√cÕ\T, | ü<ë\T,

yêø±´\T, uÛ≤e+ dü]~<ä›&É+.

8e

|”]j·T&é

e´ø°Ôø£s¡D

düè»Hê‘·àø£‘·

ÁbÕC…≈£îº|üì

Á|üX̄+dü|üqT\T

Á|ü<äs¡Ùq

I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄. |ü⁄qX̄Ãs¡D

(eTT+<äTs√E eT÷˝≤´+ø£q+>±

Ç∫Ãq Á|üX̄ï >∑T]+∫ |ü⁄qX̄Ãs¡D

II. kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq ̀  nuÛ≤´dü+

• 4, 6 ªe´ø°Ôø£s¡D`düè»Hê‘·àø£‘·μ

nu Û ≤ ´d ü+˝Àì Á| üX ¯ ï\T

q\¢ã\¢ô|’ sêj·T+&ç.

• dü÷#·q\T Çe«&É+.

• »≥¢̋ À sêsTT+#·&É+.

• Á|ü<äs¡Ùq  ` #·s¡Ã

• dü]~<ä›&É+

düè»Hê‘·àø£‘·

• ø£<∏äqT Hê{Ïø£>±

sêj·T+&ç.

ø£<∏ä\T,

Hê{Ïø£\T,

Ò̋K\T, ∫Á‘ê\T

|”]j·T&é

dü+K´

uÀ<ÛäHê+X̄+ uÀ<ÛäHêeP´Vü‰\T/ nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\T eT÷˝≤´+ø£q+kÕeTÁ–

d”«j·Ts¡#·q

eT+<∏äs¡T&ç e÷≥\qT

$X‚¢wæ+#·+&ç. Bìï

düeT]úkÕÔsê?

m+<äT≈£î?
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11e

|”]j·T&é

uÛ≤cÕ+XÊ\T,

yê´ø£s¡D≤+XÊ\T

I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄. |ü⁄qX̄Ãs¡D

II. kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq ̀  nuÛ≤´dü+

• dü+~Û |ü<ë\qT

>∑T]Ô+|üCÒj·TT≥.

• ñ<ëVü≤s¡D\ <ë«sê

$e]+#·T≥.

yê´ø£s¡D+

øÏ+~ |ü<ë\qT

$&ÉBdæ dü÷Á‘êìï

dü]#·÷&É+&ç.

1) eTT‘·́ |ü⁄∫|üŒ

2) ø=+#Ó|ü⁄qs¡T&ÉT

ì|òüT+≥Te⁄

9e

|”]j·T&é

Á|üX̄+dü,

ÁbÕC…≈£îº|üqT\

Á|ü<äs¡Ùq

I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄. |ü⁄qX̄Ãs¡D

II. kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq ̀  nuÛ≤´dü+

• ÁbÕC…≈£îº|üì ìẙ~ø£qT

#·~$+#ê* ` #·s¡Ã `

dü]~<ä›&É+, Áø√&Ûûø£s¡D.

• Á|üX̄+dü »yêãTqT

Á|ü<ä]Ù+#·&É+ ` #·s¡Ã `

ne>±Vü≤q.

|ü<äC≤\+

• ÁbÕC…≈£îº |üì

ìẙ~ø£ sêj·T+&ç.

• s¡#·sTT‘·qT

Á|üX̄+dædü÷Ô

sêj·T+&ç.

10e

|”]j·T&é

uÛ≤cÕ+XÊ\T,

|ü<äC≤\+

I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄. |ü⁄qX̄Ãs¡D

(ìqï{Ï Á|üX̄ï\T)

II. kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq ̀  nuÛ≤´dü+

• |ü<äC≤˝ ø£è‘ê´\qT

#·~$+#·&É+ ns¡ú+

#̊sTT+#·&É+.

• yêø±´\qT e⁄´‘·Œ‘·́ sêú\qT,

Á|üø£è‹`$ø£è‘·T\qT nsêú\qT

e´øÏÔ>∑‘·+>± sêsTT+#·&É+.

• dü]~<ä›&É+.

|ü<äC≤\+

1) <̊Vü‰ìï <Ûä]+∫q

yê&ÉT.

2) ◊X̄«s¡́ + ñqïyê&ÉT

ô|’ yêìøÏ

e⁄´‘·Œ‘·́ sêú\qT

sêj·T+&ç.

ì|òüT+≥Te⁄

|”]j·T&é

dü+K´

uÀ<ÛäHê+X̄+ uÀ<ÛäHêeP´Vü‰\T/ nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\T eT÷˝≤´+ø£q+kÕeTÁ–
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12e

|”]j·T&é

yê´ø£s¡D≤+XÊ\T I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄. |ü⁄qX̄Ãs¡D

II. kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq ̀  nuÛ≤´dü+

• bÕsƒ¡+˝Àì ̌ ø£ ù|sê sêj·÷*.

#·~$+#ê*.

• |üP]Ô ‘·s¡>∑‹ ø£è‘·́ +

• #·s ¡ Ã ` ne>±V ü ≤q `

dü]~<ä›&É+.

• 20e ù|J˝Àì ª4μe

nuÛ≤´d ü+˝Àì yêø±´\qT

q\¢ã\¢ô|’ sêj·TT≥

• ñ<ëV ü≤s ¡D\ <ë«sê,

# ·s ¡ Ã<ë«sê yêø±´\qT

>∑T]Ô+|üCÒj·TT≥.

• nuÛ≤´d ü+ e´ø Ï Ô> ∑‘ ·+>±

sêsTT+#·≥+

yê´ø£s¡D≤+XÊ\T

1) m\Tø£ Á|ü‹~qeTT

∫\Tø£ø=j·T´ MT~¬ø–]

bÕÁ‘·eTT q+<äTqï

j·TqïeTT uÛÑøÏå+∫

b˛e⁄#·Tqï~.

ô|’ yêø±´ìï Ä<ÛäTìø£

e´eVü‰s¡XË’*˝ÀøÏ,

kÕúìø£ e÷+&É*ø£

XË’*˝ÀøÏ e÷s¡Ã+&ç.

• #·s¡Ã ` ne>±Vü≤q `

dü÷Árø£s¡D.

ñ<ëˆˆ |ü⁄+bÕ«<̊X̄ dü+~Û.

• dü+~Û dü÷Á‘êìï

$e]+#·T≥.

• nuÛ≤´dü+ e´øÏÔ>∑‘·+>±

sêsTT+#·&É+

• bÕsƒ¡+˝À dü+~Û

|ü<ë\T

>∑T]Ô+#·+&ç, yê{Ï

$Á>∑Vü≤yêø±´\T

sêdæ düe÷dü+

ù|s¡T sêj·T+&ç.

V. ñbÕ<Ûë´j·TT\ ‘·j·÷Ø, n<äq|ü⁄ düe÷#ês¡ ùdø£s¡D

VI. ñbÕ<Ûë´j·TTì Á|ü‹düŒ+<äq\T

|”]j·T&é

dü+K´

uÀ<ÛäHê+X̄+ uÀ<ÛäHêeP´Vü‰\T/ nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\T eT÷˝≤´+ø£q+kÕeTÁ–
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‘Ó\T>∑T ` ~«rj·T uÛ≤wü ` 10e ‘·s¡>∑‹ ` yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£

I. ‘·s¡>∑‹ : 10e

II. $wüj·T+ : ‘Ó\T>∑T (~«rj·T uÛ≤wü)

III. nedüs¡yÓTÆq |”]j·Tfīfl dü+K´ : n) yÓTT‘·Ô+ |”]j·Tfīófl : 220

Ä) uÀ<Ûäq≈£î nedüs¡yÓTÆq |”]j·Tfīófl : 105

IV. $<ë´ dü+e‘·‡s¡+ |üPs¡Ôj̊T dü]øÏ kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

n) ne>±Vü≤q ̀  Á|ü‹düŒ+<äq : B+{À¢ ¬s+&ÉT kÕeTsêú́ \T ñ+{≤sTT. n$ $q&É+ ns¡ú+ #̊düTø=ì Á|ü‹düŒ+~+#·&É+,

Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+, <Ûësêfī+>± #·<äe&É+ ns¡ú+ #̊düTø=ì e´ø°Ôø£]+#·&É+. M{Ï̋ À |æ\¢\T øÏ+~ n+XÊ\qT

#˚j·T>∑\>±*.

♦ $q&É+ ` e÷{≤¢&É&É+, <Ûësêfī+>± #·~$, ns¡ú+ #̊düTø=ì, e´ø°Ôø£]+#·&É+

♦ $qï, #·~$q n+XÊ\T ns¡ú+ #̊düTø√yê*. ‘·eT n_ÛÁbÕj·÷\T e´ø£Ô|üs¡#·>∑\>±*.

♦ düeT]údü÷Ô Ò̋<ë $uÛÒ~dü÷Ô e÷{≤¢&É>∑\>±*, ø±s¡D≤\T $e]+#·>∑\>±*.

♦ |ü<ä́  uÛ≤yê\T, bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ kÕsê+XÊ\T, ø£<∏ä\T, ø£<∏ëìø£\qT kı+‘·e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ>∑\>±*.

♦ mes¡T me]‘√ nHêïs¡T? @ dü+<äs¡“¤+˝À nHêïs¡T? e+{Ï$ bÕsƒ¡+˝À >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

♦ bÕÁ‘·\ dü«uÛ≤yêìï |ü{Ïºø£ s¡÷|ü+˝À ‘·j·÷s¡T#̊j·T>∑\>±*.

♦ uÛ≤yê\≈£î ‘·–q |ü<ä́  bÕ<ë\qT, π>j·TbÕ<ë\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

♦ #·~$q n+X̄+˝Àì ø°\ø±+XÊ\T, ø°\ø£ |ü<ë\T sêj·T>∑\>±*.

♦ n|ü]∫‘· >∑<ä́ + ̋ Ò<ë |ü<ë´\T #·~$ Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·÷*. Á|üX̄ï\T ≈£L&Ü ‘·j·÷s¡T#̊j·T>∑\>±*.

♦ bÕsƒ¡+˝À #·Tø£ÿ >∑Ts¡TÔqï |ü<ë´\qT #·~$, ns¡ú+ #̊düTø=ì uÛ≤yê\T sêj·T>∑\>±*.

Ä) e´ø°Ôø£s¡D düè»Hê‘·àø£‘· : B+{À¢ d”«j·Ts¡#·q, düè»Hê‘·àø£‘·, Á|üX̄+dü nH̊ kÕeTsêú́ \T ñ+{≤sTT. M{Ï̋ À

|æ\¢\T øÏ+~$ #̊j·T>∑\>±*.

� d”«j·Ts¡#·q

� düè»Hê‘·àø£‘·

� Á|üX̄+dü
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|æ\¢\T á øÏ+~$ #̊j·T>∑\>±*.

d”«j·Ts¡#·q :

♦ ø±s¡D≤\T sêj·T>∑\>±*. $e]dü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

♦ n_ÛÁbÕj·÷\T sêj·T>∑\>±*. q∫Ãq$, q#·Ãì$ sêj·T>∑\>±*.

♦ s¡#·sTT‘· n_ÛÁbÕj·÷ìï Á>∑Væ≤+∫ $e]+#·>∑\>±*.

♦ düeT]údü÷Ô Ò̋<ë $uÛÒ~dü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

düè»Hê‘·àø£‘·, Á|üX¯+dü :

♦ n_Ûq+~dü÷Ô sêj·T≥+, ø£s¡|üÁ‘ê\T ‘·j·÷s¡T#̊j·T&É+, Ò̋K\T sêj·T&É+, dü+uÛ≤wüD\T sêj·T&É+ e+{Ï$

#˚j·T>∑\>±*.

Ç) uÛ≤cÕ+XÊ\T : Bì˝À |ü<äC≤\+, yê´ø£s¡D≤+XÊ\T nH̊ kÕeTsêú́ \T ñ+{≤sTT.

� |ü<äC≤\+

� yê´ø£s¡D≤+XÊ\T

M{Ï̋ À |æ\¢\T øÏ+~$ #̊j·T>∑\>±*.

|ü<äC≤\+ :

♦ |ü<ë\≈£î nsêú\T, HêHêsêú\T, e⁄´‘·Œ‘·TÔ\T, |üsê´j·T|ü<ë\T sêj·T>∑\>±*.

♦ Ç∫Ãq |ü<ë\‘√ kı+‘·yêø±´\T sêj·T>∑\>±*.

♦ Á|üø£è‹øÏ $ø£è‘·T\qT, $ø£è‹øÏ Á|üø£è‹ |ü<ë\T sêj·T>∑\>±*.

♦ <Ó’q+~q J$‘·+˝À dü+<äs√“¤∫‘·+>± dü¬s’q |ü<ë\qT $ìjÓ÷–+#·>∑\>±*.

yê´ø£s¡D≤+XÊ\T :

♦ uÛ≤cÕuÛ≤>±\T, ø£s¡Ô] ø£s¡àDÏ yêø±´\T, yêø£́ uÛÒ<ë\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

♦ Á‹ø£dü+~Û, j·TD≤<̊X̄ dü+<ÛäT\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

♦ ne´sT÷uÛ≤e+, $X‚wüD |üPs¡«|ü<ä ø£s¡à<Ûës¡j·T düe÷kÕ\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

♦ n‹X̄jÓ÷øÏÔ n\+ø±s¡+ >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

♦ >∑Ts¡T \|òüTTe⁄\qT >∑T]Ô+#·>∑*–, ñ‘·Œ\e÷\ \ø£åD≤*ï ‘Ó\|ü>∑\>±*.

á) ÁbÕC…≈£îº|üqT\T

♦ Ç$ $$<Ûä kÕeTsêú́ \ düe÷Vü‰s¡+.

♦ $$<Ûä kÕeTsêú́ \qT dü+<äs√“¤∫‘·+>± $ìjÓ÷–+#̊ X̄øÏÔì |æ\¢\≈£î ø£*–kÕÔsTT.

♦ ø£<∏ä\T, ø£$‘·\T, s¡#·sTT‘·\ $esê\T, düe÷»ùde˝À bÕ˝§Zqï yê] $esê\T yÓTT<ä̋ …’q$ ùdø£]+∫

ìẙ~ø£\T sêdæ Á|ü<ä]Ù+#ê*.
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HÓ\ uÀ~Û+#ê*‡q bÕsƒ¡+
| ”]j·T& É ¢

dü+K´

uÀ<ÛäHê eqs¡T\T eT]j·TT

kÕeTÁ–

ìs¡«Væ≤+#ê*‡q

ø±s¡́ Áø£e÷\T, dæ.dæ.Ç.

pHé 1.uÛ≤>∑e‘· s¡‘êï\T 10 • b˛‘·q >±] ªÄ+Á<Ûä eTVü‰

uÛ≤>∑e‘·+μ.

• uÛ≤cÕe÷<ÛäTsê´ìï e´ø°Ôø£]+#̊

|ü⁄düÔø±\T.

• ∫Á‘ê\T.

• ª#·<äTe⁄μ, ªdü‘·́ +μ >=|üŒ<äHêìï

‘Ó*ù| |ü<ë´\ dü+ø£\q+,

Á|ü<äs¡Ùq.

• |ü<ä́ ‘√s¡D+.

• |ü<ä́  |üsƒ¡q b˛{°.

V. e÷kÕ\ yêØ>± bÕsƒê\ $uÛÑ»q ` Á|üD≤[ø£

p …̋’ 2. yÓTT<ä›u≤“sTT\÷

eTVü‰ẙT<Ûëe⁄ Ò̋

10 • &Üˆˆ‹s¡TeT\ sêeT#·+Á<ä

>±] ªªVü≤+|æ qT+&ç

Vü≤s¡bÕŒ<ëø±μμ Á>∑+<∏ä+.

• >=|üŒ e´≈£îÔ\ ªÄ‘·à ø£<∏ä\Tμμ

|ü⁄düÔø±\T.

• yê´düs¡#·q b˛{°.

• ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+

ìs¡«Vü≤D, qyÓ÷<äT.

Ä>∑düTº 3. qy√<äj·T+ 10 • |ü̋ ≤¢ <äTs¡Zj·T´>±] ªbÕ\yÓ*¢μ

|ü⁄düÔø£+.

• e#·q ø£$‘ê«\ |ü⁄düÔø±\T.

• #Ó’‘·Hê´ìï ø£*–+#̊ (e#·q)

ø£$‘ê«\T Ç‘·s¡ s¡#·q\T.

• ∫Á‘ê\T.

• u≤\π>j·÷\ ùdø£s¡D,

dü+ø£\q+, Á|ü<äs¡Ùq.

• kÕ«‘·+Á‘·́ ~H√‘·‡e

dü+<äs¡“¤+>± ª#Ó’‘·q´ π>j·÷\μ

b˛{°.

• ø£$‘·\ b˛{°.

• ¬s+&Ée ìsêàD≤‘·àø£

eT÷˝≤´+ø£q+ ìs¡«Vü≤D,

qyÓ÷<äT.

* j·T+.j·Tdt.düTã“\øÏÎ

(ñ|üyê#·ø£+)

1

* uÛÑø£ÔsêeT<ëdüT

(ñ|üyê#·ø£+)

1
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HÓ\ uÀ~Û+#ê*‡q bÕsƒ¡+
| ”]j·T& É ¢

dü+K´

uÀ<ÛäHê eqs¡T\T eT]j·TT

kÕeTÁ–

ìs¡«Væ≤+#ê*‡q

ø±s¡́ Áø£e÷\T, dæ.dæ.Ç.

ôdô|º+ãsY 4. dü+»j·T sêj·Tu≤s¡+ 10 • ñwül ‘Ó\T>∑T˝À sêdæq

ªuÛ≤s¡‘·+μ.

• Á|üeTTK Ç‹Vü‰dü Á>∑+<∏ë\T.

• ∫Á‘ê\T.

• ªdü+»j·Tsêj·Tu≤s¡+μ bÕsƒêìï

Hê≥ø°ø£s¡D.

• u≤\ düuÛÑ ìs¡«Vü≤D.

nø√ºãs¡T 5. ø£̋ ≤´D+ 10 • ‘·]>=+&É yÓ+>∑e÷+ã sêdæq

ªs¡e÷|ü]Dj·T+μ Á>∑+<∏ä+.

• ~«|ü<ä Á|üÁøÏj·T˝À ñqï ø=ìï

ø±yê´\T.

• $$<Ûä s¡ø±\ ô|[fl

ø±s¡T¶\˝Àì ∫Á‘ê\T.

• ẙ+ø£fÒX̄«s¡ eTVü‰‘·́ + ‘Ó*ù|

Ç‘·s¡ Á>∑+<∏ë\T.

• ô|[fl »]π> $<ÛëHêìï sêdæ,

Á|ü<ä]Ù+#·&É+.

• >±+BÛ »j·T+‹ dü+<äs¡“¤+>±

ª$yêVü≤ dü+düÿ è‹ ` Á|üX̄+düμ

yê´düs¡#·q b˛{°.

• ªô|[fl |üÁ‹ø£ ‘·j·÷Øμ

∫Á‘·̋ ÒKq b˛{°.

• yÓTT<ä{Ï dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£

eT÷˝≤´+ø£q+ ìs¡«Vü≤D.

qe+ãsY 6. |ædæHê] 10 • ø±fīfl≈£L] Hêsêj·TDsêe⁄

>±] ªes¡ $Áø£j·T+μ Hê≥ø£+

• ø=ìï Hê≥ø£ |ü⁄düÔø±\T.

• kÕ+|òæTø£ <äTsê#êsê*ï ‘Ó*ù|

Á>∑+<∏ë\T.

• ∫Á‘ê\T.

• ªes¡ø£≥ï <äTsê#ês¡ ìs¡÷à\qμ

ø£s¡|üÁ‘ê\ ‘·j·÷Ø, Á|ü<äs¡Ùq.

• u≤\\ ~H√‘·‡e dü+<äs¡“¤+>±

düè»Hê‘·àø£ b˛{°\ ìs¡«Vü≤D.

• ªes¡$Áø£j·Tμ Hê≥ø£ Á|ü<äs¡Ùq.

7. eT˙w”! eT˙w”! 10 • ªÇkÕàsTT Ÿ̋ ø£<∏ä\Tμ |ü⁄düÔø£+

• e#·q ø£$‘·\ |ü⁄düÔø±\T

• ∫Á‘ê\T.

• 3e ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´ø£q+

ìs¡«Vü≤D, qyÓ÷<äT.
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|òæÁãe] 10. e÷{≤¢&̊ Hê>∑* 10 • ø=ìï nqTyê<ä ø£<∏ä\T

ø£*–q |ü⁄düÔø±\T.

• Jeø±s¡TD≤´ìï ‘Ó*ù| $$<Ûä

|ü⁄düÔø±\T.

• ∫Á‘ê\T.

• ô|+bı&ÉT »+‘·Te⁄\ u≤<Ûä\

dü+uÛ≤wüD Á|ü<äs¡Ùq.

• ª»+‘·Te⁄\T e÷{≤¢&ç‘̊?μ ...

}Vü‰‘·àø£ ø£<∏ä\ b˛{°.

• bÕsƒ¡XÊ\ e÷>∑C…’Hé ‘·j·÷Ø.

• 4e ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+

ìs¡«Vü≤D, qyÓ÷<äT.* >ö‘·eTãT<äT∆&ÉT

(ñ|üyê#·ø£+)

1

HÓ\ uÀ~Û+#ê*‡q bÕsƒ¡+
| ”]j·T& É ¢

dü+K´

uÀ<ÛäHê eqs¡T\T eT]j·TT

kÕeTÁ–

ìs¡«Væ≤+#ê*‡q

ø±s¡́ Áø£e÷\T, dæ.dæ.Ç.

&çôd+ãsY 8. C≤q|ü<ä qè‘·́

dü+^‘ê\T

10 • j·TTeuÛ≤s¡‹yês¡T Á|ü#·T]+∫q

ªC≤„q|ü<äT\T ` C≤q|ü<äT\Tμ

|ü⁄düÔø£+.

• C≤q|ü<ä qè‘·́  dü+^‘ê\qT

‘Ó*ù| $$<Ûä |ü⁄düÔø±\T.

• ∫Á‘ê\T.

• MT ÁbÕ+‘·+˝Àì ù|s¡Tbı+~q

ˇø£ ªC≤q|ü<äø£fīμ >∑T]+∫

$esê\T / bÕ≥\ ùdø£s¡D

ìẙ~ø£.

• C≤q|ü<äø£fī\ Wqï‘·́ +ô|’

yê´düs¡#·q b˛{°.

»qe] 9. X̄‘·ø£ e÷<ÛäT] 10 • eTTK´yÓTÆq ø=ìï X̄‘·ø£

|ü⁄düÔø±\T.

• ∫Á‘ê\T.

• bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·T+

qT+&ç $$<Ûä s¡ø±\ ˙‹

|ü<ë´\ ùdø£s¡D, dü+ø£\q

‘·j·÷Ø, Á|ü<äs¡Ùq.

• eTq+ n\es¡#·Tø√e\dæq

eT+∫ >∑TD≤\ ø£s¡|üÁ‘·

‘·j·÷Ø, H√{°düTuÀs¡T¶̋ À

Á|ü<äs¡Ùq.

• 2e dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£

eT÷˝≤´+ø£q+ ìs¡«Vü≤D,

qyÓ÷<äT.

* wüVü≤HêjYT wüôV≤HécÕ

(ñ|üyê#·ø£+)

1
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HÓ\ uÀ~Û+#ê*‡q bÕsƒ¡+
| ”]j·T& É ¢

dü+K´

uÀ<ÛäHê eqs¡T\T eT]j·TT

kÕeTÁ–

ìs¡«Væ≤+#ê*‡q

ø±s¡́ Áø£e÷\T, dæ.dæ.Ç.

e÷]Ã |ü⁄qX̄Ãs¡D • |üØø£å\≈£î ‘·j·÷Ø. • yê]¸ø√‘·‡e+ ìs¡«Vü≤D.

• bÕsƒ¡XÊ\ e÷´>∑C…’Hé ‘·j·÷Ø.

yÓTT‘·Ô+ 105 • ì|òüT+≥Te⁄\T, |ü⁄sê‘·q

HêeTø√X̄+.

• $<ë´]ú ø£\Œ‘·s¡Te⁄.

• ø£e⁄\T, s¡#·sTT‘·\≈£î

dü+ã+~Û+∫q <äèX̄´ ÁX̄eD

kÕe÷Á–.

• n+‘·sê®\+.

VI) ñbÕ<Ûë´j·TTì Á|ü‹düŒ+<äq\T :

e÷düyêØ>± |üP]Ô #̊dæq bÕsƒê\T, ìs¡«Væ≤+∫q ø±s¡́ Áø£e÷\ Ä<Ûës¡+>± ñbÕ<Ûë´j·TT\T ‘·eT Á|ü‹düŒ+<äq\qT

sêj·÷*.

VII) Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TTì dü\Vü‰\T, dü÷#·q\T :

e÷düyêØ>± Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT ìs¡«Væ≤+#̊ düMTøå± düe÷ẙX̄+˝À #·]Ã+∫q n+XÊ\T, Ç∫Ãq dü÷#·q\qT

qyÓ÷<äT #̊düTø√yê*.
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e÷~] bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£ ` 1 ` ‘Ó\T>∑T (~«rj·T uÛ≤wü)

I. bÕsƒ¡+ ù|s¡T : uÛ≤>∑e‘· s¡‘êï\T (|ü<ä́ +)

II. bÕsƒêìøÏ nedüs¡yÓTÆq |”]j·Tfīfl dü+K´ : 10

III. bÕsƒ¡+ <ë«sê kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

n) ne>±Vü≤q ` Á|ü‹düŒ+<äq :

1) $q&É+ ` Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ : XÊX̄«‘· ø°]ÔeT+‘·T\ >∑T]+∫ #Ó|üŒ>∑\T>∑T‘ês¡T. bÕsƒ¡+˝Àì

|ü<ë´\ uÛ≤yê\qT kı+‘·e÷{À¢ #Ó|üŒ>∑\T>∑T‘ês¡T.

2) #·<äe&É+ ̀  ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+ :

♦ n|ü]∫‘· >∑<ä́ + #·~$ ne>±Vü≤q #̊düTø=ì, Bì Ä<Ûës¡+>± Ç∫Ãq yêø±´˝À¢ dü¬s’q yê{Ïì

>∑T]Ô+#·>∑\T>∑T‘ês¡T.

♦ bÕsƒ¡+˝Àì #·<äTe⁄ >∑T]+∫ #Ó|æŒq $wüj·÷\qT, |üs¡Væ≤‘·+ jÓTTø£ÿ >=|üŒ<äq+ >∑T]+∫,

<Ûäqe+‘·T\qT ≈£L&Ü <ä]Á<äT\T>± uÛ≤$+#·&É+ >∑T]+∫ sêj·T>∑\T>∑T‘ês¡T.

Ä) e´ø°Ôø£s¡D düè»Hê‘·àø£‘·

n) d”«j·Ts¡#·q :

♦ |ü<ä́ + #·~$ kı+‘· n_ÛÁbÕj·÷ìï e´ø°Ôø£]+#·>∑\T>∑T‘ês¡T.

♦ |üs¡Væ≤‘·TìøÏ m+<äT≈£î m<äTs¡T Ò̋<√ ‘Ó*j·TCÒj·T>∑\T>∑T‘ês¡T.

♦ ªn‹~∏<̊y√uÛÑeμ Bìï düeT]údü÷Ô kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\s¡T.

♦ XÊX̄«‘· ø°]Ô>∑\yês¡ì me]ì, m+<äTø£+{≤s√ ‘·>∑T ø±s¡D≤\‘√ sêj·T>∑\s¡T.

Ä) düè»Hê‘·àø£ e´ø°Ôø£s¡D :

♦ bÕsƒ¡+˝Àì ª#·<äTe⁄μ ÁbÕ<Ûëq´‘·qT ‘Ó*ù| |ü<ä́ + Ä<Ûës¡+>± ø£<∏äqT sêj·T>∑\T>∑T‘ês¡T

Ç) Á|üX̄+dü :

♦ Ç‘·s¡T\ ẙT\T ø√s¡&É+ jÓTTø£ÿ ÄeX̄´ø£‘·qT $e]dü÷Ô $TÁ‘·TìøÏ Ò̋K sêj·T>∑\T>∑T‘ês¡T.

Ç) uÛ≤cÕ+XÊ\T

n) |ü<äC≤\+ :

♦ Á|üø£è‹, $ø£è‹ |ü<ë\qT »‘·|üs¡#·>∑\T>∑T‘ês¡T.

♦ |ü<ë\≈£î nsêú\qT sêdæ, kı+‘· yêø±´˝À¢ ñ|üjÓ÷–+#·>∑\T>∑T‘ês¡T.
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Ä) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T :

♦ yêø±´˝À¢ì ^‘· ^dæq |ü<ë\T, @ uÛ≤cÕuÛ≤>±˝À >∑T]Ô+#·>∑\T>∑T‘ês¡T.

♦ U≤∞\qT $uÛÑøÏÔ Á|ü‘·́ j·÷\‘√ |üP]+#·>∑\T>∑T‘ês¡T.

♦ yêø±´\≈£î ø£s¡Ô] / ø£s¡àDÏ s¡÷bÕ\T sêj·T>∑\T>∑T‘ês¡T.

á) ÁbÕC…≈£îº|üì : #·<äTe⁄, dü‘·́ + >=|üŒ<äHêìï ‘Ó*ù| |ü<ë´\qT ùdø£]+∫ dü+ø£\q+ ‘·j·÷s¡T#̊dæ Á|ü<ä]ÙkÕÔs¡T.

IV. |”]j·T&é yêØ>± $uÛÑ»q Á|üD≤[ø£ :

1e

|”]j·T&é

1e ù|J, 2e ù|J

• #·<äe+&ç `

Ä˝À∫+∫

#Ó|üŒ+&ç

• ñ<̊›X̄+ /

H̊|ü<∏ä́ +

• bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑

$esê\T

I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄

• #·<äe+&ç ̀  Ä˝À∫+∫ #Ó|üŒ+&ç

>∑T]+∫ |üP]Ô ‘·s¡> ∑‹˝À

e÷{≤¢&ç+#·&É+

• o]¸ø£ Á|üø£≥q (q\¢ã\¢ô|’

sêj·÷*)

II. bÕsƒê´+X̄ uÀ<Ûäq, #·s¡Ã, ne>±Vü≤q

• ñ<˚›X¯+ / H˚|ü<∏ä´+ |æ\¢\#˚

#·~$+#·&É+, #·s¡Ã.

• bÕsƒ¡´uÛ≤>∑ $esê\ >∑T]+∫

#·s¡Ã.

d”«j·Ts¡#·q

• 3 |ü⁄≥˝Àì

∫Á‘ê\

Ä<Ûës¡+>±

|ü<ë\T, ù|sê

sêj·T&É+

• uÛ≤>∑e‘·s¡‘êï\T

bÕsƒêìï m+<äT≈£î

#·<äyê*?

|ü*¬ø&ç~

uÛ≤>∑e‘·eT≥

.....

|ü<ä́ +sêdæq

#ês¡Tº, uÛ≤>∑e‘·+

|ü⁄düÔø£+

2e

|”]j·T&é

2e ù|J

• $<ë´s¡Tú\≈£î

dü÷#·q\T

• ø£$ |ü]#·j·T+

I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄, |ü⁄qX̄Ãs¡D

II. bÕsƒê´+X̄ uÀ<Ûäq, #·s¡Ã, ne>±Vü≤q

• ª$<ë´s¡T ú\≈£î dü÷#·q\μqT

|æ\¢\#̊ #·~$+#·&É+.

• bÕs ƒ ê ´+X ¯+˝Àì ∫Á‘ê\

>∑T]+∫ e÷{≤¢&ç+#·&É+.

• ªø £$ |ü]#·j·T+μ |æ\¢\#˚

#·~$+#·&É+, #·]Ã+#·&É+.

d”«j·Ts¡#·q

b˛‘·q >∑T]+∫

kı+‘·e÷≥˝À¢

sêj·T+&ç

b˛‘·q

}Vü‰∫Á‘·+,

ì|òüT+≥Te⁄

|”]j·T&é

dü+K´

uÀ<ÛäHê+X̄+ uÀ<ÛäHêeP´Vü‰\T/ nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\T eT÷˝≤´+ø£q+kÕeTÁ–
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3e

|”]j·T&é

ù|J ª3μ ˝Àì

uÛ≤>∑+-I˝Àì 1, 2,

|ü<ë´\T

• bÕsƒ¡+

#·<äe&É+, ns¡ú

dü+Á>∑Vü≤D+

kÕsê+X̄+ô|’

#·s¡Ã

I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄, |ü⁄qX̄Ãs¡D (ø£$

b˛‘·q >∑T]+∫ |ü⁄qX¯Ãs¡D

#̊j·T&É+)

II. bÕsƒê´+X̄ uÀ<Ûäq, #·s¡Ã, ne>±Vü≤q

• |æ\¢\ u≤Vü≤´|üsƒ ¡q+ (3e

ù|J˝Àì 1, 2 |ü<ë´\qT

$<ë´s¡Tú\#̊ #·~$+#·&É+)

• ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Ä<äs¡Ù |üsƒ¡q+

#̊j·T&É+.

• |æ\¢\#̊ eTÚq|üsƒ¡q+.

• ns¡ú dü+Á>∑Vü≤D

(ø°\ø£ |ü<ë\qT n&ÉT>∑T‘·÷

bÕsƒêìï $e]+#·&É+)

ñ<ëˆˆ Äs¡T´\T, $uÛÑT&ÉT yÓTTˆˆq

|ü<ë\ô|’ #·s¡Ã.

• Ä˝À∫+|ü #̊ùd Á|üX̄ï\ <ë«sê

|üP]Ô ‘·s¡>∑‹ ø£è‘·́ +, #·s¡Ã.

ñ<ëˆˆ # ·< ä Te⁄ø√≈ £ î+f Ò @+

»s¡T>∑T‘·T+~? nC≤„ì nì

me]ì n+{≤s¡T?

ñ<ëˆˆ • ã\e+‘·T\ì me]ì

n+{≤s¡T—

• ã\V”≤qT\ì me]ì

n+{≤s¡T?

• nìï ÁbÕDT\≈£L <˚e⁄&˚

ã\eTì m+<äTø£+{≤s¡T?

˙ n_ÛÁbÕj·T+ @$T{Ï?

|ü<äC≤\+

bÕsƒ¡+ <ë«sê MTs¡T

‘Ó\TdüTø=qï q÷‘·q

|ü<äC≤\+‘√

kı+‘·yêø±´\T

sêj·T+&ç.

• d”«j·Ts¡#·q

` #·<äTe⁄

>=|üŒ<äq+

>∑T]+∫ ‘Ó\Œ+&ç.

• ¬s+&Ée |ü<ä́ +

kÕsê+X̄+

sêj·T+&ç.

• b˛‘·q >±]

uÛ≤>∑e‘·+

• ∫Á‘·|ü{≤\T

• ì|òüT+≥Te⁄

• ªª#·<äTeì

yê&ÉTμμ,

ã\j·TT‘·T\≈£î

|ü<ë´\T

sêdæq

#ês¡Tº.

|”]j·T&é

dü+K´

uÀ<ÛäHê+X̄+ uÀ<ÛäHêeP´Vü‰\T/ nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\T eT÷˝≤´+ø£q+kÕeTÁ–
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5e

|”]j·T&é

ù|J ª4μ ˝Àì

IIIe uÛ≤>∑+

5, 6 |ü<ë´\T

• bÕsƒ¡+

#·<äe&É+, ns¡ú

dü+Á>∑Vü≤D+

kÕsê+X̄+ô|’

#·s¡Ã

I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄, |ü⁄qX̄Ãs¡D

(3, 4 |ü<ë´\T, uÛ≤yê\T)

II. bÕsƒê´+X̄ uÀ<Ûäq, #·s¡Ã, ne>±Vü≤q

• |æ\¢\ u≤Vü≤´|üsƒ¡q+

(bÕsƒ¡+˝Àì 5, 6 |ü<ë´\qT

|æ\¢\#̊ #·~$+#·&É+)

• ñbÕ<Ûë´j·TTì Ä<äs¡Ù|üsƒ¡q+.

ÁbÕC…≈£îº|üì

#·<äTe⁄, dü‘·́ +

>=|üŒ<äHêìï ‘Ó*ù|

|ü<ë´\qT

ùdø£]+#·+&ç.

dü+ø£\q+#̊dæ

Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

• ì|òüT+≥Te⁄

• ∫Á‘·|ü{≤\T

• nqïyÓTÆq...,

n‹~∏

»q+ãT\...

|ü<ë´\T

sêdæq

#ês¡Tº.

4e

|”]j·T&é

ù|J ª3μ ˝Àì

Ie uÛ≤>∑+

3, 4 |ü<ë´\T

• bÕsƒ¡+

#·<äe&É+, ns¡ú

dü+Á>∑Vü≤D+,

kÕsê+X̄+ô|’

#·s¡Ã

I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø £]+| ü ⁄ , | ü ⁄qX ¯ Ãs ¡D

(bÕsƒ¡+˝Àì 1, 2 |ü<ë´\T

#·<äe&É+)

II. bÕsƒê´+X̄ uÀ<Ûäq, #·s¡Ã, ne>±Vü≤q

• |æ\¢\ u≤Vü≤´|üsƒ¡q+

(3e ù|J˝Àì 3, 4 |ü<ë´\qT

#·<äe&É+)

• ñbÕ<Ûë´j·TTì Ä<äs¡Ù|üsƒ¡q+.

• |æ\¢\#̊ eTÚq|üsƒ¡q+.

• ns¡údü+Á>∑Vü≤D+.

• kÕsê+X̄+ô|’ #·s¡Ã

(Ä˝À∫+|ü #̊ùd Á|üX̄ï\ <ë«sê

|üP]Ô ‘·s¡>∑‹ ø£è‘·́ +)

• |üs¡Væ≤‘·+ n+fÒ @$T{Ï?

• Ç‘·s¡T\≈£î y˚T\T m+<äT≈£î

#̊j·÷*?

• e÷≥ ‘·|üŒ&É+ n+fÒ @$T{Ï?

• eTq+ m+<äT≈ £ î e÷≥

‘·|üŒ≈£L&É<äT?

d”«j·Ts¡#·q

• |üs¡Væ≤‘·ẙT, ‘·q

Væ≤‘·+>±,

uÛ≤$+#̊ ˇø£

e´øÏÔì >∑T]+∫

kı+‘·e÷≥˝À¢

sêj·T+&ç.

• <Ûësêfi¯+>±

#·<äe&É+,

ns¡ú+#̊düTø√e&É+.

• bÕsƒ¡+˝Àì 1, 2,

3, 4 |ü<ë´\qT

‘·|ü�\T ̋ Ò≈£î+&Ü

sêj·T+&ç.

uÛ≤yê\T düØ>±

sêj·T+&ç.

• b˛‘·q >±]

uÛ≤>∑e‘·+

• ∫Á‘·|ü{≤\T

• ì|òüT+≥Te⁄

|”]j·T&é

dü+K´

uÀ<ÛäHê+X̄+ uÀ<ÛäHêeP´Vü‰\T/ nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\T eT÷˝≤´+ø£q+kÕeTÁ–
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• |æ\¢\ eTÚq|üsƒ¡q+.

• bÕsƒê´+X̄+ô|’ #·s¡Ã

(Ä˝À∫+|ü #̊ùd Á|üX̄ï\ <ë«sê

|üP]Ô ‘·s¡>∑‹ ø£è‘·́ +)

• <Ûäqe+‘·T\+fÒ mes¡T?

• <ä]Á<äT\+fÒ mes¡T?

• n‹<∏äT\≈£î Ò̋<äq≈£î+&Ü

m+<äT≈£îô|{≤º*?

• XÊX̄«‘· ø°]Ô n+fÒ @$T{Ï?

• ÁbÕC…≈£îº |üì >∑T]+∫ dü÷#·q\T

Çe«&É+. (3 s√E˝À ¢>±

#˚j·÷*.)

d”«j·Ts¡#·q

• XÊ•«‘·

ø°]ÔeT+‘·T\qT

<Ûä]DÏ‘√

m+<äT≈£î

b˛˝≤Ãs¡T?

• n‹<∏äT\T n+fÒ

mes¡T? M]øÏ

Ò̋<äq≈£î+&Ü

m+<äT≈£î

ô|{≤º*?

• <Ûäqe+‘·T\qT

≈£L&Ü <ä]Á<äT\ì

m+<äT≈£î

n+{≤s¡T?

6e

|”]j·T&é

$q&É+,

e÷{≤¢&É&É+,

<Ûësêfi¯+>±

#·<äe&É+

• kÕeTsêú́ \

kÕ<Ûäqô|’

nuÛ≤´dü+.

ªªne>±Vü≤q `

Á|ü‹düŒ+<äq˝Àì

1, 2, 3

Á|üX̄ï\T

I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄, |ü⁄qX̄Ãs¡D

(|ü<ë´\T, #·~$+#·&É+)

II. kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq, #·s¡Ã, nuÛ≤´dü+

• ne>±Vü≤q Á|ü‹düŒ+<äq˝Àì

1, 2 \˝Àì Á| üX ¯ ï\qT

q\¢ã\¢ô|’ sêj·T&É+.

• |üP]Ô ‘·s¡>∑‹˝À ˇø=ÿø£ÿ]‘√

e÷{≤¢&ç+#·&É+, #·]Ã+#·&É+.

• dü]~<ä›&É+.

• ne>±Vü≤q Á|ü‹düŒ+<äq˝Àì

2, 3˝Àì Á|üX̄ï\qT q\¢ã\¢ô|’

sêj·T&É+.

• |üP]Ô ‘·s¡>∑‹˝À ˇø=ÿø£ÿ]‘√

e÷{≤¢&ç+#·&É+, #·]Ã+#·&É+.

• e´øÏÔ>∑‘·+>± sêsTT+#·&É+.

• dü]~<ä›&É+.

<Ûësêfī+>± #·<äe&É+

` ns¡ú+#̊düTø√e&É+

• øÏ+~ Á|üX̄ï\≈£î

bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>±

»yêãT\T

sêj·T+&ç.

` #·<äTe⁄qT >∑T]+∫

#Ó|æŒq $wüj·÷\T

@$?

` |üs¡Væ≤‘·+

>=|üŒ<äq+

@$T{Ï?

` 5, 6 |ü<ë´\T

‘·|ü�\T ̋ Ò≈£î+&Ü

sêj·T+&ç,

#·<äe+&ç.

|”]j·T&é

dü+K´

uÀ<ÛäHê+X̄+ uÀ<ÛäHêeP´Vü‰\T/ nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\T eT÷˝≤´+ø£q+kÕeTÁ–
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7e

|”]j·T&é

• e´ø°Ôø£s¡D `

düè»Hê‘·àø£‘·̋ Àì

d”«j·Ts¡#·q

Á|üX̄ï\T

I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄, |ü⁄qX̄Ãs¡D

(|ü<ë´\T ` uÛ≤yê\T)

II. kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq, #·s¡Ã, nuÛ≤´dü+

• e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘·̋ Àì

2 ˝Àì Á|üX̄ï\qT q\¢ã\¢ô|’

sêj·T&É+. (yê´düs¡÷|ü Á|üX̄ï\T)

• ªn‹~∏< ˚y√u Û Ñeμ > ∑ T]+∫

ˇø=ÿø£ÿ]‘√ e÷{≤¢&ç+#ê*.

• e´øÏ Ô>∑‘·+>± ˝Ò<ë »≥¢˝À

»yêãT\T sêsTT+#·&É+, yê{Ïì

#·~$+#·&É+.

• uÛ≤e+, |ü<ë\T, yêø±´\T,

nø£ås¡<√cÕ\T dü]~<ä›&É+.

d”«j·Ts¡#·q

• ªn‹~∏<̊y√uÛÑeμqT

düeT]údü÷Ô

kı+‘·e÷≥˝À¢

10 yêø±´˝À¢

»yêãT sêj·T+&ç.

• XÊX̄«‘·

ø°]Ô>∑\yês¡ì

me]ì, m+<äT≈£î

n+{≤s¡T?

8e

|”]j·T&é

• ªe´ø°Ôø£s¡D `

düè»Hê‘·àø£‘·μ

düè»Hê‘·àø£‘·

I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄, |ü⁄qX̄Ãs¡D

(d”«j·Ts¡#·q Á|üX̄ï\T)

II. kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq, #·s¡Ã, nuÛ≤´dü+

• e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘·̋ Àì

3 ̋ Àì (n) Á|üX̄ïqT q\¢ã\¢ô|’

sêj·T&É+.

• dü÷#·q\T Çe«&É+, ø£<∏äqT

#Ó|üŒ&É+.

• »≥¢̋ À sêsTT+#·&É+ ̀  #·<äTe⁄

>∑T]+∫ ø£<∏ä sêj·T&É+.

• Á|ü<äs¡Ùq ` #·s¡Ã.

»≥¢˝À sêd æq yê{ Ïì

Á|ü<ä]Ù+#·&É+.

• uÛ≤e+, $wüj·T+ Áø£eT+,

yêø±´\T, | ü<ë\T,

nø£ås¡<√cÕ\T dü]~<ä›&É+.

düè»Hê‘·àø£‘·

• #·<äTe⁄ ÁbÕ<Ûëq´+

‘Ó*ù|˝≤ ø£<∏äqT

sêj·T+&ç.

• #·<äTe⁄

>∑T]+∫

‘Ó*ù| ø£<∏ä\T

/ ø£<∏ä\

|ü⁄düÔø±\T

|”]j·T&é

dü+K´

uÀ<ÛäHê+X̄+ uÀ<ÛäHêeP´Vü‰\T/ nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\T eT÷˝≤´+ø£q+kÕeTÁ–

9e

|”]j·T&é

ªe´ø°Ôø£s¡D `

düè»Hê‘·àø£‘·μ

• Á|üX̄+dü

nuÛ≤´dü+ ª3μ

˝Àì ªÄμ Á|üX̄ï

I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄

• ÁbÕC…≈£îº|üì, Á|ü<äs¡Ùq, #·s¡Ã

II. kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq, nuÛ≤´dü+, #·s¡Ã

• Á|üX̄+dü Á|üX̄ï ª3μ˝Àì ªÄμqT

q\¢ã\¢ô|’ sêj·÷*.

Á|üX̄+dü

• |üs¡Væ≤‘·+

ÄeX̄´ø£‘·qT

$e]dü÷Ô $TÁ‘·T&çøÏ

Ò̋K sêj·T+&ç.

• $TÁ‘·T&çøÏ

sêdæq

e÷~]

Ò̋K\T
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|”]j·T&é

dü+K´

uÀ<ÛäHê+X̄+ uÀ<ÛäHêeP´Vü‰\T/ nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\T eT÷˝≤´+ø£q+kÕeTÁ–

10e

|”]j·T&é

• uÛ≤cÕ+XÊ\T

|ü<äC≤\+,

yê´ø£s¡D≤+XÊ\T,

nuÛ≤´kÕ\T.

I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄, |ü⁄qX̄Ãs¡D

( Ò̋K\T #·~$+#·&É+)

II. kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq, #·s¡Ã, nuÛ≤´dü+

• |ü<äC≤\+˝Àì Á|üX ¯ï\qT

# ·~$+#·& É+, ns ¡ ú+

#̊sTT+#·&É+.

• e´øÏÔ>∑‘·+>± Á|üø£è‹, $ø£è‹

| ü<ë\qT »‘ ·| üs ¡# ˚≥T ¢

#̊j·T&É+.

• Ç∫Ãq |ü<ë\≈£î nsêú\qT

sêsTT+∫ kı+‘· yêø±´˝À¢

Á|üjÓ÷–+|ü#̊j·T&É+.

• |ü<ë\ u Û ≤cÕu Û ≤>±\qT

>∑T]Ô+|ü#̊j·T&É+.

• $uÛÑøÏÔ Á|ü‘·´j·÷\‘√ U≤∞\T

|üP]+|ü#̊j·T&É+.

• ø£s¡ Ô] / ø£s ¡àDÏ s¡÷bÕ\T

sêsTT+#·&É+.

|ü<äC≤\+

• bÕsƒ¡+˝Àì Á|üø£è‹,

$ø £ è‹ | ü<ë\qT

>∑T]Ô+∫ sêj·T+&ç.

• ø Ï+~ | ü<ë\‘√

kı+‘ · yêø±´\T

sêj·T+&ç. #·‘·Ts¡‘·,

˝Ò$T, |üs¡Væ≤‘·+,

e÷q<ÛäqT\T.

yê´ø£s¡D≤+XÊ\T

• bÕsƒ ¡´|ü ⁄dü Ôø £+˝Àì

ù|õdü+´ ª7μ ̋ Àì 1,

2, 3 nuÛ≤´kÕ\qT

sêj·T+&ç.

• uÛ≤cÕuÛ≤>±\T

>∑T]Ô+#·&É+,

U≤∞\˝À $uÛÑøÏÔ

Á|ü‘·́ j·÷\T

sêj·T&É+,

yêø±´\≈£î ø£s¡Ô],

ø£s¡àDÏ s¡÷bÕ\T

sêsTT+#·&É+.

• ì|òüT+≥Te⁄

• $TÁ‘·T&çøÏ sêdæq e÷~] ̋ ÒK\T

#·~$+#ê*, <˚ì >∑T]+∫

sêXÊs√ #·s¡Ã.

• |üs¡Væ≤‘·+ >∑T]+∫ $TÁ‘·T&çøÏ

Ò̋K m˝≤ sêj·÷˝À dü÷#·q\T.

• e´øÏÔ>∑‘·+>± ̋ ÒK sêsTT+#·&É+.

• Á|ü<äs¡Ùq, #·s¡Ã.

• dü]~<ä›&É+.

V. ñbÕ<Ûë´j·TT\ ‘·j·÷Ø, n<äq|ü⁄ düe÷#ês¡ ùdø£s¡D ({°∫+>¥ H√≥T‡) : b˛‘·q uÛ≤>∑e‘·+˝Àì |ü<ë´\T

#·<äyê*. yê{Ï uÛ≤yê\T ‘Ó\T‡ø=ì sêj·÷*. nfÒ¢ b˛‘·q≈£î dü+ã+~Û+∫q n<äq|ü⁄ $esê\T ùdø£]+∫ ‘Ó\T‡ø=ì

sêj·÷*.

VI. ñbÕ<Ûë´j·TTì Á|ü‹düŒ+<äq\T : bÕsƒ¡+ |üPs¡ÔsTTq ‘·sê«‘· ‘·q Á|ü‹düŒ+<äq\T sêdüTø√yê*.

• ÁbÕC…≈£îº |üì

ìẙ~ø£ sêj·T+&ç.
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e÷~] bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£ ` 2 ` ‘Ó\T>∑T (~«rj·T uÛ≤wü)

I. bÕsƒ¡+ ù|s¡T : e÷{≤¢&̊ Hê>∑* (e#·q+)

II. bÕsƒêìøÏ nedüs¡yÓTÆq |”]j·Tfīfl dü+K´ : 10

III. bÕsƒ¡+ <ë«sê kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

n) ne>±Vü≤q ` Á|ü‹düŒ+<äq :

1) $q&É+ ̀  Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ :

♦ ªe÷{≤¢&̊ Hê>∑*μ ø£<∏äqT kı+‘·e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ>∑\T>∑T‘ês¡T.

♦ ªe÷{≤¢&̊ Hê>∑*μ nH̊ ù|s¡T dü¬s’q<ë? ø±<ë? ø±s¡D≤\‘√ #Ó|üŒ>∑\T>∑T‘ês¡T.

2) #·<äe&É+ ̀  ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+ :

♦ Ç∫Ãq yêø±´\T bÕsƒ¡+˝Àì @ ù|sê˝À ñHêïjÓ÷ >∑T]Ô+#·>∑\s¡T.

♦ Ç∫Ãq n|ü]∫‘· >∑<ë´ìï #·~$, U≤∞\qT |üP]+#·>∑\T>∑T‘ês¡T.

♦ bÕsƒêìï #·~$ ªªy˚{Ïì ‘êøÏ bÕ&ÉT#˚j·T&É+ |òüTÀs¡yÓTÆq |üìμμ nì ø£qïHé nqT≈£î+<√

‘Ó*j·T#̊j·T>∑\T>∑T‘ês¡T.

♦ bÕsƒêìï #·~$, |üX̄óe⁄\ $wüj·T+˝À zôd|òt≈£îqï qeTàø£+ @$T{À ‘Ó\Œ>∑\T>∑T‘ês¡T.

♦ bÕsƒêìï #·~$, |ü#·Hé bÕ≥ bÕ&ÉT‘·T+fÒ @+ »]–+<√ ‘Ó*j·T#̊j·T>∑\T>∑T‘ês¡T.

Ä) e´ø°Ôø£s¡D düè»Hê‘·àø£‘·

1) d”«j·Ts¡#·q :

♦ ø£qïHé kÕúq+˝À yês¡T+fÒ @+ #̊kÕÔs√, ‘Ó*j·TCÒj·T>∑\T>∑T‘ês¡T.

♦ Áø£j·T |üÁ‘·+ n+fÒ @$T{À, <ëìï @ dü+<äsê“¤̋ À¢ ñ|üjÓ÷–kÕÔs√ ‘Ó*j·TCÒj·T>∑\T>∑T‘ês¡T.

♦ eT÷>∑Jyê\ MT<ä m+<äT≈£î Áù|eT#·÷bÕ˝À kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\s¡T.

♦ ø£qï ≈£L‘·T]‘√ düe÷q+>± CÀôd|òt ø£qïHéqT #·÷&É&ÜìøÏ ø±s¡D≤\qT kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\s¡T.

♦ ø£<∏äqT ø=qkÕ–+#·>∑\s¡T, ø=‘·Ô eTT–+|ü⁄ ìe«>∑\T>∑T‘ês¡T.

2) düè»Hê‘·àø£ e´ø°Ôø£s¡D :

♦ ªªeT÷>∑Je⁄\≈£î H√s=ùdÔ .....μμ n$ @+ e÷{≤¢&ÉT≈£î+{≤jÓ÷ ‘Ó*ù|˝≤ }Vü‰‘·àø£+>± ø£<∏ä

sêkÕÔs¡T.

3) Á|üX̄+dü :

♦ eT÷>∑Je⁄\|ü≥¢ <äj·T‘√, kÕqTuÛÑ÷‹‘√ Á|üe]Ô+#ê\ì ‘Ó*ù|˝≤ ìHê<ë\T sêkÕÔs¡T.
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Ç) uÛ≤cÕ+XÊ\T

1) |ü<äC≤\+ :

♦ yêø±´\˝Àì ̂ ‘· ̂ dæq |ü<ë\≈£î nsêú\T sêdæ, Ä |ü<ë\qT kı+‘·yêø±´\˝À sêj·T>∑\T>∑T‘ês¡T.

♦ |ü<ë\≈£î nsêú\qT sêdæ, yê{ÏøÏ kı+‘· yêø±´˝qT sêj·T>∑\T>∑T‘ês¡T.

2) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T :

♦ düe÷kÕ\≈£î ñ<ëVü≤s¡D\T Çe«>∑\T>∑T‘ês¡T. $Á>∑Vü≤yêø±´ìï sêj·T>∑\T>∑T‘ês¡T.

♦ |ü<ä́ bÕ<ë\≈£î >∑D$uÛÑ»q #̊dæ, j·T‹ ÁbÕdü\qT >∑T]Ô+#·>∑\T>∑T‘ês¡T.

1e

|”]j·T&é

• ù|J 84˝Àì

n+XÊ\T

• #·<äe+&ç `

Ä˝À∫+∫

#Ó|üŒ+&ç

• ñ<̊›X̄+ /

H̊|ü<∏ä́ +

• bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑

$esê\T

I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄

• #·<äe+&ç ̀  Ä˝À∫+∫ #Ó|üŒ+&ç

>∑T]+∫ |üP]Ô ‘·s¡> ∑‹˝À

e÷{≤¢&ç+#·&É+

II. bÕsƒê´+X̄ uÀ<Ûäq, #·s¡Ã, ne>±Vü≤q

• o]¸ø£ Á|üø£≥q (q\¢ã\¢ô|’

sêj·÷*)

• ñ<˚›X¯+ / H˚|ü<∏ä´+ |æ\¢\#˚

#·~$+#·&É+, #·s¡Ã.

• bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ $esê\qT |æ\¢\#̊

#·~$+#·&É+, #·s¡Ã.

d”«j·Ts¡#·q

• 87e ù|J˝Àì

∫Á‘·+ Ä<Ûës¡+>±

ù|sê sêj·T&É+.

• nqTyê<ä+ n+fÒ

@$T{Ï? Bìe\¢

me]øÏ Á|üjÓ÷»q+

ø£\TZ‘·T+~? m˝≤?

JeyÓ’$<Ûë´ìï

‘Ó*ù| ∫Á‘·+—

|üÁ‹ø£\˝Àì

∫Á‘ê\T

2e

|”]j·T&é

• ù|J 85˝Àì

n+XÊ\T

• $<ë´s¡Tú\≈£î

dü÷#·q\T

• ø£$ |ü]#·j·T+

• ns¡údü+Á>∑Vü≤D+

I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄, |ü⁄qX̄Ãs¡D

(eTT+<äTs√E Á|üX̄ï\T)

II. bÕsƒê´+X̄ uÀ<Ûäq, #·s¡Ã, ne>±Vü≤q

• $<ë´s ¡ T ú\≈ £ î d ü÷# ·q\T

#·~$+#·&É+.

• ns¡údü+Á>∑Vü≤D+ : ns¡ú+ø±ì

|ü<ë\T >∑T]Ô+#·&É+.

• ì|òüT+≥Te⁄˝À yÓ‘·ø£&É+.

• ø£$ |ü]#·j·÷ìï |æ\¢\#˚

#·~$+#·&É+.

• ẙT<∏√eT<Ûäq+ ($_Ûqï Á|üX̄ï\

<ë«sê Jeø±s¡TD≤´ìï >∑T]+∫

|æ\¢\#̊ #·]Ã+|ü #̊j·T&É+)

• ∫Á‘·+ Ä<Ûës¡+>± bÕsƒ¡+˝Àì

$wüj·T+ >∑T]+∫ }Væ≤+#·&É+

#·<äe&É+ `

ne>±Vü≤q

#̊düTø√e&É+

• ªªb˛Hé≈£îqï+

e¬sÿjYTμμ >∑T]+∫

sêj·T+&ç.

• ªe÷{≤¢&̊Hê>∑*μ

nì ù|s¡T >∑T]+∫

MTs¡T

@eTqT≈£î+≥THêïs¡T?

• s¡#·sTT‘·

∫Á‘·+

• ì|òüT+≥Te⁄

|”]j·T&é

dü+K´

uÀ<ÛäHê+X̄+ uÀ<ÛäHêeP´Vü‰\T/ nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\T eT÷˝≤´+ø£q+kÕeTÁ–
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3e

|”]j·T&é

• bÕsƒ¡+˝Àì

$wüj·T+

>∑T]+∫ #·s¡Ã,

ne>±Vü≤q

ù|J 86˝Àì

I-e uÛ≤>∑+

I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄, |ü⁄qX̄Ãs¡D

(Jeø±s¡TD≤´ìï >∑T]+∫, ø£$

>∑T]+∫ |ü⁄qX̄Ãs¡D #̊j·T&É+)

II. bÕsƒê´+X̄ uÀ<Ûäq, #·s¡Ã, ne>±Vü≤q

• |æ\¢\ u≤Vü≤´|üsƒ¡q+ (86e

|ü⁄≥˝Àì ù|sê\qT $<ë´s¡Tú\T

#·<äe&É+)

• ñbÕ<Ûë´j·TT&ç Ä<äs¡Ù |üsƒ¡q+

• |æ\ ¢\# ˚ eTÚq| üs ƒ ¡q+

#̊sTT+#·&É+.

• Ä˝À∫+|üCÒùd Á|üX̄ï\ <ë«sê

#·s¡Ã, ne>±Vü≤q.

ñ<ë: ø£qïHé n+fÒ mes¡T? n~ m˝≤

ñ+&̊~?

• ø£qïHé‘√ CÀôd|òt m˝≤

ñ+&̊yê&ÉT?

• |üX̄óe⁄\qT ô|+#̊

j·T»e÷qT\T ø£qïHé̋ ≤>±

ñ+{≤sê?

|ü<äC≤\+

• |òüTÀs¡+

• Áù|e÷qTsê>±\T

• ∫Á¬s‘·Ô&É+

|ü<ë\‘√

kı+‘·yêø±´\T

sêj·T+&ç.

d”«j·Ts¡#·q

• |üX̄óe⁄\qT

s¡øÏå+#·&É+ n+fÒ

@$T{Ï? MT¬s’‘̊

@+#̊kÕÔs¡T?

• CÀôd|òt≈£î

|üX̄óe⁄\|ü≥¢

Áù|e÷qTsê>±\T

ø£\yê&Éq&Üìï

MTs¡T

uÛ≤$düTÔHêïsê?

m+<äT≈£î?

• »+‘·Te⁄\ô|’

Áù|eTqT

ÄbÕ´j·T‘·qT

#·÷ù|

∫Á‘ê\T

4e

|”]j·T&é

• bÕsƒ¡+˝Àì

II-e uÛ≤>∑+

ù|õ 87,

88˝Àì

$wüj·T+.

I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄, |ü⁄qX̄Ãs¡D

II. bÕsƒê´+X̄ uÀ<Ûäq, #·s¡Ã, ne>±Vü≤q

• |æ\¢\ u≤Vü≤´|üsƒ¡q+

(|ü⁄≥ 87, 88\˝Àì (II) $_Ûqï

ù|sê\qT |æ\¢\T #·<äe&É+)

• ñbÕ<Ûë´j·TTì Ä<äs¡Ù|üsƒ¡q+.

• |æ\¢\#̊ eTÚq|üsƒ¡q+.

• Ä˝À∫+|üCÒùd Á|üX̄ï\ <ë«sê

#·s¡Ã, ne>±Vü≤q.

d”«j·Ts¡#·q

• ø£qïHé kÕúq+˝À

qTe⁄«+fÒ

@+#̊kÕÔe⁄?

• CÀôd|òt≈£î

m+<äT≈£î

∫Á¬s‘̊Ô~?

|”]j·T&é

dü+K´

uÀ<ÛäHê+X̄+ uÀ<ÛäHêeP´Vü‰\T/ nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\T eT÷˝≤´+ø£q+kÕeTÁ–
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|”]j·T&é

dü+K´

uÀ<ÛäHê+X̄+ uÀ<ÛäHêeP´Vü‰\T/ nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\T eT÷˝≤´+ø£q+kÕeTÁ–

• e´ekÕj·T|üqT˝À¢øÏ yÓfi‚flyês¡T

bÕ≥\T m+<äT≈£î bÕ&É‘ês¡T?

• ªªÁù|eT≈£î m|ü�&É÷ e÷≥\T,

Á<äs¡Ùq\T nedüs¡+ Ò̋<äTμμ

n+fÒ @$T{Ï?

5e

|”]j·T&é

• ù|J dü+K´

88, 89\˝Àì

III-e

uÛ≤>∑+˝Àì

$wüj·T+ô|’

#·s¡Ã,

ne>±Vü≤q

I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄, |ü⁄qX̄Ãs¡D

(eTT+<äT s√E Á|üX̄ï\T)

II. bÕsƒê´+X̄ uÀ<Ûäq, #·s¡Ã, ne>±Vü≤q

• |æ\¢\ u≤Vü≤´|üsƒ¡q+

(|ü⁄≥ 88, 89\˝Àì (III)e uÛ≤>∑+

ù|sê\qT |æ\¢\T #·<äe&É+)

• ñbÕ<Ûë´j·TTì Ä<äs¡Ù|üsƒ¡q+.

• |æ\ ¢\# ˚ eTÚq| üs ƒ ¡q+

#̊sTT+#·&É+.

• Ä˝À∫+|üCÒùd Á|üX̄ï\ <ë«sê

#·s¡Ã, ne>±Vü≤q.

ñ<ë: Hê>∑*ì #·÷dæq C…ôd|òt≈£î

u≤<Ûä m+<äT≈£î ø£*π>~?

• Áù|eT‘√ düŒ+~düTÔqï

Vü≤è<äj·T+ n+fÒ @$T{Ï?

n|ü�&ÉT @+ #̊kÕÔs¡T?

• C…ôd|òt >∑T]+∫ uÛ≤s¡́

@eTqTø=H̊~?

|ü<äC≤\+

<äTs¡“¤s¡yÓTÆq s√E\T,

eT+<ä*+#·&É+ ̀

|ü<ë\‘√

kı+‘·yêø±´\T

sêj·T+&ç.

<Ûësêfī+>± #·<äe&É+,

ns¡ú+#̊düTø√e&É+

nuÀ“ m+‘· <Ûäs√!

ù|sê #·<äe+&ç. Bì

Ä<Ûës¡+>±

5 eTTK´yÓTÆq

$wüj·÷\T sêj·T+&ç.

d”«j·Ts¡#·q

CÀôd|òt m+<äT≈£î

rÁe+>± u≤<Ûä|ü&Ü¶&ÉT?

• ô|+|ü⁄&ÉT

»+‘·Te⁄\

∫Á‘ê\T

• Áø£j·T |üÁ‘·+ n+fÒ

@$T{Ï? Bìï @

dü+<äs¡“¤+˝À

ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T.

• »+‘·Te⁄\qT

$Áø£sTT+#̊

∫Á‘ê\T.
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6e

|”]j·T&é

• bÕsƒ¡+˝Àì

IV-e uÛ≤>∑+ `

ù|J 90,

91˝Àì

$wüj·T+

>∑T]+∫ #·s¡Ã

ne>±Vü≤q

I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄, |ü⁄qX̄Ãs¡D

(eTT+<äTs√E Á|üX̄ï\T)

II. bÕsƒê´+X̄ uÀ<Ûäq, #·s¡Ã, ne>±Vü≤q

• 90 ù|J˝Àì ∫Á‘·+ >∑T]+∫

e÷{≤¢&É&É+.

• |æ\¢\ u≤Vü≤´|üsƒ¡q+

(|ü⁄≥ 90, 91\˝Àì (IV) $_Ûqï

ù|sê\qT |æ\¢\T #·<äe&É+)

• ñbÕ<Ûë´j·TTì Ä<äs¡Ù|üsƒ¡q+.

• |æ\¢\#̊ eTÚq|üsƒ¡q+.

• Ä˝À∫+|üCÒùd Á|üX̄ï\ <ë«sê

#·s¡Ã, ne>±Vü≤q.

ñ<ë: ô|+|ü⁄&ÉT |üX̄óe⁄\T ≈£L&Ü

‘·eT j·T»e÷q+fÒ Áù|eT

#·÷|ü⁄‘êj·÷? Bì >∑T]+∫

MT n_ÛÁbÕj·T+ ‘Ó\Œ+&ç.

• ∫es¡≈£î @+ »]– ñ+≥T+~?

• CÀôd|òt #̊dæ+~ dü¬s’+<̊Hê?

• ÁbÕC…≈£îº |üì >∑T]+∫

dü÷#·q\T.

d”«j·Ts¡#·q

• e÷{≤¢&̊Hê>∑*

ø£<∏ä >∑T]+∫ MT

n_ÛÁbÕj·÷\T

sêj·T+&ç.

• á ø£<∏ä

Ä<Ûës¡+>±

bıHé≈£îqï+

e¬sÿjYT m˝≤+{Ï

yê&Éì ns¡úyÓTÆ+~.

ÁbÕC…≈£îº|üì

• ô|+|ü⁄&ÉT

»+‘·Te⁄\

dü+uÛ≤wüD\qT

sêdæ

Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

• yêsêÔ

|üÁ‹ø£\˝Àì

Je

ø±s¡TD≤´ìøÏ

dü+ã+~Û+∫q

øÏ¢|æŒ+>¥‡

7e

|”]j·T&é

• kÕeTsêú́ \

kÕ<Ûäqô|’

nuÛÑ́ düq+ Ç$

#̊j·T+&ç̋ Àì

ªªne>±Vü≤q `

Á|ü‹düŒ+<äq˝Àì

1, 2, 3, 4

Á|üX̄ï\T

I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄, |ü⁄qX̄Ãs¡D

II. kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq, #·s¡Ã, nuÛ≤´dü+

• ne>±Vü≤q Á|ü‹düŒ+<äq˝Àì

1, 2, 3, 4 \˝Àì Á|üX̄ï\qT

q\¢ã\¢ô|’ sêj·T&É+.

• |üP]Ô ‘·s¡>∑‹˝À ˇø=ÿø£ÿ]‘√

e÷{≤¢&ç+#·&É+, #·]Ã+#·&É+.

• dü]~<ä›&É+.

Á|üX̄+dü

• eT÷>∑Jyê\ô|’

Áù|e÷qTsê>±\T

ø£*Z ñ+&Ü\ì

‘Ó*ù|˝≤ ìHê<ë\T

sêj·T+&ç.

• ne>±Vü≤q,

Á|ü‹düŒ+<äq˝Àì 2,

3, 4nuÛ≤´kÕ\˝Àì

Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T

sêj·T+&ç.

d”«j·Ts¡#·q

• ø£<∏äqT bı&ç–+∫

sêj·T+&ç.

|”]j·T&é

dü+K´

uÀ<ÛäHê+X̄+ uÀ<ÛäHêeP´Vü‰\T/ nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\T eT÷˝≤´+ø£q+kÕeTÁ–
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8e

|”]j·T&é

• kÕeTsêú́ \

kÕ<Ûäqô|’

nuÛ≤´dü+

e´ø°Ôø£s¡D `

düè»Hê‘·àø£‘·̋ Àì

d”«j·Ts¡#·q

(yê´düs¡÷|ü)

Á|üX̄ï\T

I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄, |ü⁄qX̄Ãs¡D

(eTT+<äT s√E Á|üX̄ï\T)

II. kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq, #·s¡Ã, nuÛ≤´dü+

• d”«j·Ts¡#·q˝Àì yê´düs¡÷|ü

Á|üX̄ï\qT q\¢ã\¢ô|’ sêj·T&É+.

• |üP]Ô ‘·s¡>∑‹˝À ˇø=ÿø£ÿ]‘√

e÷{≤¢&ç+#·&É+, #·]Ã+#·&É+.

• e´øÏÔ>∑‘·+>± sêsTT+#·&É+.

• dü]~<ä›&É+ ̀  uÛ≤e+, yêø±´\T,

|ü<ë\T, nø£ås¡<√cÕ\T.

d”«j·Ts¡#·q

• CÀôd|òt ø£qïHéqT

ø£qï≈£L‘·Ts¡T>±

#·÷&É&ÜìøÏ

ø±s¡D≤ Ò̋$T{Ï?

kı+‘·yêø±´˝À¢

sêj·T+&ç.

• eT÷>∑Jyê\ MT<ä

m+<äT≈£î

Áù|eT#·÷bÕ*?

kı+‘·e÷≥˝À¢

sêj·T+&ç.

9e

|”]j·T&é

• e´ø°Ôø£s¡D `

düè»Hê‘·àø£‘·

• düè»Hê‘·àø£‘·

Á|üX̄ï

I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄, |ü⁄qX̄Ãs¡D

II. kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq, #·s¡Ã, nuÛ≤´dü+

• e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘·̋ Àì

düè»Hê‘·àø£ Á|üX¯ï q\¢ã\¢ô|’

sêj·T&É+.

• dü÷#·q\T Çe«&É+.

• e´ø Ï Ô> ∑‘ ·+>± / »≥¢˝À

}Vü‰‘·àø£<∏ä ø£<∏ä sêsTT+∫

<ëìï #·~$+#·&É+.

• uÛ≤e+, yêø±´\T, |ü<ë´\T,

nø£ås¡ <√cÕ\T dü]~<ä›&É+.

Á|üX̄+dü

• ªªeT÷>∑ Je⁄\ô|’

Áù|eTqT #·÷bÕ*μμ

ø£s¡|üÁ‘·+

‘·j·÷s¡T#̊dæ

Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

(Ç+{Ï|üì)

düè»Hê‘·àø£‘·

• eT÷>∑Je⁄\≈£î

H√s¡TeùdÔ... Bì

Ä<Ûës¡+>±

}Vü‰‘·àø£ ø£<∏ä

sêj·T+&ç.

• ì|òüT+≥Te⁄

|”]j·T&é

dü+K´

uÀ<ÛäHê+X̄+ uÀ<ÛäHêeP´Vü‰\T/ nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\T eT÷˝≤´+ø£q+kÕeTÁ–
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10e

|”]j·T&é

• uÛ≤cÕ+XÊ\T :

` |ü<äC≤\+

` yê´ø£s¡D≤+XÊ\T

` ÁbÕC…≈£îº|üì

Á|ü<äs¡Ùq

I. ñb˛<ëÈ‘·+

• |ü\ø£]+|ü⁄, |ü⁄qX̄Ãs¡D

• ÁbÕC…≈£îº|üì Á|ü<äs¡Ùq, #·s¡Ã,

dü]~<ä›&É+.

II. kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq, #·s¡Ã, nuÛ≤´dü+

• |ü< äC≤\ ø £ è‘ê´\qT

# ·~$+#·& É+, ns ¡ ú+

#̊sTT+#·&É+.

• kı+‘ ·yêø £ ´ Á| üj Ó÷> ∑+

#˚sTT+#·&É+, e´øÏ Ô>∑‘·+>±

sêsTT+#·&É+.

• |ü<ä´bÕ<ë\qT >∑D$uÛÑ»q

#˚sTT+∫ j·T‹, ÁbÕdü\qT

>∑T]Ô+|ü#̊j·T&É+, #·s¡Ã.

• sêsTT+#·&É+, dü]~›&É+.

• ÁbÕC…≈£îº|üì ìẙ~ø£

sêj·T+&ç.

uÛ≤cÕ+XÊ\T

• ª93μ ù|J˝Àì

nuÛ≤´kÕ\qT

sêj·T+&ç.

• >∑D$uÛÑ»q

‘Ó*ù|˝≤

#ês¡Tº

|”]j·T&é

dü+K´

uÀ<ÛäHê+X̄+ uÀ<ÛäHêeP´Vü‰\T/ nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\T eT÷˝≤´+ø£q+kÕeTÁ–

V. ñbÕ<Ûë´j·TT\ ‘·j·÷Ø, n<äq|ü⁄ düe÷#ês¡ ùdø£s¡D ({°∫+>¥ H√≥T‡) : bÕsƒ¡+˝Àì $X‚cÕ+XÊ\T, ø°\ø£

|ü<ë\T, n+XÊ\ >∑T]+∫ n<äq|ü⁄ düe÷#êsêìï ùdø£]+#ê*. sêdüTø√yê*.

VI. ñbÕ<Ûë´j·TTì Á|ü‹düŒ+<äq\T : bÕsƒ¡+ |üPs¡ÔsTTq ‘·sê«‘· ‘·q nqTuÛÑyê\T, nqTuÛÑ÷‘·T\T, |æ\¢\ nuÛÑ́ düq+

>∑T]+∫ sêdüTø√yê*.
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õ.y=.j·T+.mdt.q+.17, ‘̊~ : 14`05`2014q Á|üuÛÑT‘·«+ C≤Ø #̊dæq ñ‘·Ôs¡T«\ Á|üø±s¡+

9e, 10e ‘·s¡>∑‘·T\ |üØøå± dü+düÿs¡D\ >∑T]+∫q $esê\T

A.  ÄeX̄´ø£‘·

♦ Á|ü<Ûëq+>± bÕsƒ¡XÊ\ n+fÒ πøe\+ |üØø£å\≈£î dæ<ä∆+ #̊ùd dü+düú>± bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\πø |ü]$T‘·yÓTÆ |æ\¢\qT j·÷+Á‹ø£+>±

dæ<ä∆+ #̊j·T&É+ Ä+<√fīq ø£*–+#̊ n+X̄+. |ü⁄düÔø±\˝Àì $wüj·÷\qT ã{°º |ü{Ïº+#·&É+, j·÷+Á‹ø£+>± dæ\ãdtqT

|üP]Ô #̊j·T&É+ $<ë´ \øå±´\ kÕ<Ûäq≈£î @e÷Á‘·+ <√Vü≤<ä|ü&É<äT. bÕsƒ¡XÊ\ n+fÒ |æ\¢̋ À¢ nH̊«wæ+#·&É+, #·]Ã+#·&É+,

]|òü¬sHé‡ |ü⁄düÔø±\T #·~ẙ˝≤ #̊j·T&É+, $#·ø£åD≤ C≤„Hêìï ô|+bı+~+#̊˝≤ $X‚¢wüD≤ HÓ’|ü⁄D≤´\T n\e&̊˝≤

#̊j·T&É+ »s¡>±*. M{Ïì <äèwæº̋ À ô|≥Tº≈£îqï|ü�&ÉT Ç|ü�&ÉTqï |üØø£å\ $<Ûëq+ e÷sêÃ*‡e∫Ã+~.

♦ bÕsƒ¡XÊ\ $<ä́ ˝À πøe\+ 10e ‘·s¡>∑‹ e÷Á‘·ẙT n‹ eTTK´yÓTÆq~>± uÛ≤$+∫ @<√ s¡ø£+>± |òü*‘ê\T kÕ~Û+#ê\H̊

<Û√s¡DÏ HÓ\ø=qï~. Bìe\¢ j·÷+Á‹ø£+>± dæ\ãdtqT ìsê∆]+∫q düeTj·T+ ø£+fÒ eTT+<̊   ‘·÷‘·÷eT+Á‘·+>±

|üP]Ô #̊düTÔHêïs¡T. |æ\¢\≈£î Ä˝À∫+#̊˝≤, $X‚¢wæ+#̊˝≤, nq«sTT+#̊˝≤ nuÛ≤´dü+ ø£*Œ+#·&É+ ̋ Ò<äT. BìøÏ ã<äT\T>±

|æ\¢\T ¬>’&ÉT¢, Á|üX̄ï\ u≤´+≈£î\T, düº&û yÓT{°]j·TfīflqT ÄÁX̄sTT+∫ ns¡úyÓTÆHê ø±≈£îHêï ã{°º|ü&ÉT‘·THêïs¡T. e÷s¡Tÿ\

ø√dü+, sê´+≈£î\ ø√dü+ n<̊|üì>± nHê˝À∫‘·+>± >∑+≥\ ‘·s¡ã&ç ¬>’&É¢‘√ ≈£îd”Ô|ü≥º&É+ »s¡T>∑T‘·Tqï~. 10e

‘·s¡>∑‹ |üØø£å\≈£î $<ë´s¡Tú\qT ‘·j·÷s¡T #̊j·T&ÉeTH̊ Á|üÁøÏj·T ñbÕ<Ûë´j·TT\˝À eT]j·TT $<ë´s¡Tú\˝À rÁe

VI. |ü<äe ‘·s¡>∑‹ |üØø£å\T `

dü+düÿs¡D\T
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e÷qdæø£ ˇ‹Ô&ç, Ä+<√fīq\≈£î >∑T]#̊ùd Á|üÁøÏj·T>± ‘·j·÷¬s’+~.  Bìe\¢ |æ\¢̋ À¢ düÔã∆‘· HÓ\ø=ì e÷qdæø£+>±

ˇ‹Ô&çøÏ >∑Ts¡e⁄‘·THêïs¡T. bÕsƒ¡XÊ\\T C≤„Hês¡®q πø+Á<ë\≈£î ã<äT\T>± ø√∫+>¥ ôd+≥s¡¢ bÕÁ‘·≈£î |ü]$T‘·eTe⁄‘·THêïsTT.

Bìï ìyê]+#·&É+ n‘·́ +‘· ÄeX̄´ø£yÓTÆ+~.

♦ ã{°º $<ÛëHê\ <ë«sê |æ\¢\T e÷s¡Tÿ\T bı+~q|üŒ{Ïø° yê] yêdüÔe X̄øÏÔ kÕeTsêú́ \T ãVæ≤s¡Z‘·+ ø±e&É+ Ò̋<äT.

|æ\¢\ e÷s¡Tÿ\qT yêdüÔe C≤„q+>±, X̄øÏÔ kÕeTsêú́ \T>± |ü]>∑DÏ+∫ yê]ô|’q n~Ûø£ uÛ≤sêìï yÓ÷|ü&É+, yê]

qT+&ç n‹>± Ä•+#·&É+ e\¢ ô|’ ‘·s¡>∑‘·T˝À¢ |æ\¢\T á n+#·Hê\qT n+<äTø√ Ò̋ø£ yÓ’|òü̋ ≤´\≈£î >∑Ts¡e⁄‘·THêïs¡T.

ø=ìï dü+<äsê“¤\˝À nyê+#Û·̇ j·T dü+|òüT≥q\≈£î bÕ\Œ&ÉT‘·THêïs¡T. Bìï ìyê]+∫ |üØø£å\T |æ\¢\ jÓTTø£ÿ yêdüÔe

X̄øÏÔ kÕeTsêú́ \qT, $X‚¢wüD, nq«sTT+#̊ X̄≈£îÔ\qT ãVü≤s¡Z‘·|ü]#̊$>± dü+düÿs¡D\T #̊|ü{≤ºs¡T.

♦ bÕsƒ¡XÊ\ ̀  |æ\¢\ düeTÁ>∑ n_Ûeè~∆øÏ ‘√&ÉŒ&Ü*. düeTÁ>∑ n_Ûeè~∆ »s¡>±\+fÒ |æ\¢\T XÊØs¡ø£+>±, e÷qdæø£+>±,

kÕ+|ò æTø£+>±, uÛ≤y√<˚«>∑|üs¡+>±, HÓ ’‹ø£|üs¡+>± $$<Ûä ø£è‘ê´\˝À, ø±s¡´ø£˝≤bÕ\˝À bÕ˝§ZHê*‡

ñ+≥T+~. Á|üdüTÔ‘· |ü]dæú‘·T\˝À πøe\+ uÛ≤wü\T, $C≤„qXÊÁdüÔ+, >∑DÏ‘·+, kÕ+|òæTø£XÊÁdüÔ+ e+{Ï bÕsƒ¡́  $wüj·÷\πø

|ü]$T‘·yÓTÆ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq »s¡T>∑T‘·Tqï~. M{ÏH̊ eT÷˝≤´+ø£q+ #̊düTÔHêï+. düVü≤bÕsƒ¡́  ø±s¡́ Áø£e÷\T>± uÛ≤$düTÔqï

yê´j·÷eT Äs√>∑́  $<ä́ , ø£fī\T`kÕ+düÿ è‹ø£ $<ä́ , ø£+|üP´≥sỲ  |üì $<ä́ , $\Te\T`Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T e+{Ï

n+XÊ\qT ≈£L&Ü bÕsƒ¡́  $wüj·÷\T>±H̊ |ü]>∑DÏ+∫ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq »s¡>±*. M{Ïì ≈£L&Ü eT÷˝≤´+ø£q+

#̊j·÷*‡q nedüs¡+ ñqï~.

♦ bÕsƒ¡XÊ\ $<ä́ ˝À n‹ eTTK´yÓTÆq e´øÏÔ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ìs¡«Væ≤+#̊ $$<Ûä ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\ô|’qH̊

$<ë´s¡Tú\ n_Ûeè~∆ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. ø±˙ <äTs¡<äèwüºeXÊ‘·TÔ Á|ü‹ n+XÊìï |üØø£å\‘√ eTT&çô|{Ïº n_Ûeè~∆øÏ

dü+ã+~Û+∫q ø±s¡´˝≤bÕ\qT yÓqTø£≈£î HÓ{Ïºy˚j·T&É+ »s¡T>∑T‘·Tqï~. Ç~ ˇø£ s¡ø£+>± ñbÕ<Ûë´j·TT\qT

qeTàø£b˛e&ÉẙT. ñbÕ<Ûë´j·TT\qT q$Tà u≤<Ûä́ ‘·\T n|üŒ–+∫ \øå±´\qT ìsê∆]ùdÔ Ç|ü�&ÉTqï |ü]dæú‹ ø£+fÒ

yÓTs¡T¬>’q |òü*‘ê\T kÕ~Û+#·e#·TÃ. ø±ã{Ïº, eT÷˝≤´+ø£q $<ÛëHê\qT ≈£L&Ü á ø√D+˝À dü+düÿ]+#ê*‡q

nedüs¡+ ñ+~. nq>± πøe\+ |ü_¢ø̆ |üØø£å\πø |üP]Ô uÛ≤s¡‘ê«ìï πø{≤sTT+#·≈£î+&Ü bÕsƒ¡XÊ\ kÕúsTT˝À ≈£L&Ü

ñbÕ<Ûë´j·TT&çì |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüTø=ì ø=+‘· uÛ≤s¡‘ê«ìï n+‘·s¡Z‘· eT÷˝≤´+ø£HêìøÏ Ò̋<ë ìsêàD≤‘·àø£

eT÷˝≤´+ø£HêìøÏ πø{≤sTT+#ê*‡ ñ+≥T+~.

♦ Á|üdüTÔ‘· |ü]dæú‘·T\˝À |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì eT÷˝≤´+ø£q+ #̊j·T&ÜìøÏ πøe\+ |üØø£å\πø |ü]$T‘·+ ø±e&É+ e\¢ |æ\¢\T

Ä+<√fīq≈£î, ˇ‹Ô&çøÏ >∑Ts¡e⁄‘·THêïs¡T. M{Ïì ìyê]+#·&ÜìøÏ Á|ü‘ê´e÷ïj·T n+XÊ\qT #̊sêÃ*‡ ñ+≥T+~.

ÁbÕC…≈£îº |üqT\T, Á|üjÓ÷>±\T, nôd’HéyÓT+≥T¢, |æ\¢\ H√{ŸãTø̆‡, |æ\¢\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+ yÓTT<ä\>∑T n+XÊ\qT ≈£L&Ü

eT÷˝≤´+ø£q+˝À $ìjÓ÷–+#·Tø√yê*‡ ñ+≥T+~.
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B.  H̊|ü<∏ä́ +

♦ ìs¡“+<Ûä ñ∫‘· $<ë´Vü≤≈£îÿ #·≥º+`2009, C≤rj·T $<ë´Á|üD≤[ø± #·Á≥+`2005 Á|üø±s¡+ sêh $<ë´Á|üD≤[ø£

|ü]~Û |üÁ‘·+`2011qT s¡÷bı+~+#ês¡T. Bì Á|üø±s¡+ 1 qT+&ç 10e ‘·>∑s¡‹ es¡≈£î bÕsƒ¡´|ü⁄düÔø±\qT

Ä<ÛäT˙ø£]+#ês¡T.

♦ á q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T ‘·s¡>∑‹ yêØ>±, düã®≈£îºyêØ>± ìsê∆]+∫q kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq ø√dü+, |æ\¢̋ À¢ ãVüQeTTK

eT÷]ÔeT‘ê«ìï ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ, Ä˝À∫+|üCÒj·T&ÜìøÏ, e´ø°Ôø£]+#·&ÜìøÏ, $X‚¢wüD≤ kÕeTsêú́ \T yÓTT<ä\>∑T

yê{Ïì ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ ñ<̊›•+∫q$.

♦ sêh+˝Àì bÕsƒ¡XÊ\ $<ë´XÊK˝À sêe\dæq e÷s¡TŒ#̊s¡TŒ\ >∑T]+∫ ̌ ø=ÿø£ÿ düã®≈£îº≈£î dü+ã+~Û+∫q Ä<Ûës¡|üÁ‘ê\qT

s¡÷bı+~+#·T≈£îHêï+. nfÒ¢ ã{°º $<ÛëHê\≈£î dü«dæÔ #Ó|ü⁄‘·÷ |üØø£å\ dü+düÿs¡D\ >∑T]+∫ ≈£L&Ü Ä<Ûës¡|üÁ‘êìï

s¡÷bı+~+#ês¡T.

♦ 2010 @Á|æ̋ Ÿ e÷dü+ qT+&ç sêh+˝À 1 qT+&ç 8e ‘·s¡>∑‹ es¡≈£î ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+ neT\T

»s¡T>∑T‘·Tqï~. Bìe\¢ Á|ü•ï+#̊ $<Ûëq+˝À e÷s¡TŒ »]–+~. ÁbÕC…≈£îº |üqT\≈£î, dü«j·T+ e´ø°Ôø£s¡D≈£î ÁbÕeTTK´‘·

Ç#êÃs¡T.

♦ ø£è‘ê´\T, dü+uÛ≤wüD\T, #·s¡Ã\T, ÁbÕC…≈£îº|üqT\T, Á|üjÓ÷>±\ <ë«sê ‘·s¡>∑‹>∑~˝À uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À

|æ\¢\T bÕ˝§ZH̊ $<ÛëHê\˝À |üP]Ô e÷s¡TŒ\T rdüT≈£îsêe&É+ »]–+~. Bìe\¢ $<ë´s¡Tú̋ À¢ C≤„q ìsêàD+ »]π>

$<ÛëHê\˝À e÷s¡TŒ e∫Ã+~. á n+XÊ\qT |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüT≈£îqï|ü�&ÉT 9, 10e ‘·s¡>∑‹ |üØø£å\˝À ≈£L&Ü

dü+düÿs¡D\ ÄeX̄´ø£‘· @s¡Œ&ç+~.

bÕsƒ¡XÊ\ Á|üD≤[ø£̋ À ô|’ e÷s¡TŒ\≈£î nqT>∑TD+>± bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±˝À¢, uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À¢ e÷s¡TŒ\T #√≥T

#̊düT≈£îHêïsTT. ø±ã{Ïº, eT÷˝≤´+ø£q $<Ûëq+˝À ≈£L&Ü e÷s¡TŒ nìyês¡́ yÓTÆq~. Ç+<äT˝À @ n+XÊ\qT eT÷˝≤´+ø£q+

#̊j·÷*? m˝≤ eT÷˝≤´+ø£q+ #̊j·÷*? nuÛÑ́ düq+ yÓTs¡T>∑T|üs¡T#·Tø√e&ÜìøÏ m≥Te+{Ï dü÷#·q\T Çyê«*? nH̊$

Á|ü<ÛëqyÓTÆq$.

Á|üuÛÑT‘·« ñ‘·«s¡T«\T

eTq sêh+˝À |üØø£å\ dü+düÿs¡D\qT neT\T|üs¡#·&ÜìøÏ Á|üuÛÑT‘·«+ ‘̊~. 14.05.2014 s√Eq õ.z.HÓ+.17

C≤Ø #̊dæ+~. Ä ‘·s¡yê‘· πøåÁ‘·kÕúsTT qT+∫ e∫Ãq Á|ü‹bÕ<äq\qT sêh+˝Àì $<ë´XÊK ñqï‘ê~Ûø±s¡T\ ø£$T{°

|ü]o*+∫ dü«\Œ e÷s¡TŒ\qT #̊|ü{Ïº+~. M{ÏøÏ dü+ã+~Û+∫q ñ‘·Ôs¡T«\qT ‘̊~. 26.08.2014 s√Eq õ.z.HÓ+.2qT

C≤Ø #̊dæ+~. M{Ï Á|üø±s¡+ sêh+˝Àì nìï j·÷»e÷Hê´\ bÕsƒ¡XÊ\\T 9, 10 ‘·s¡>∑‘·T\≈£î |üØø£å\ dü+düÿs¡D\qT

neT\T|üs¡#ê*‡ ñ+≥T+~. 1 qT+&ç 8e ‘·s¡>∑‹ es¡≈£î ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£Hêìï neT\T|üs¡#·&ÜìøÏ

Á|üuÛÑT‘·«+ ‘̊~. 24.10.2013 s√Eq õ.z.HÓ+.60qT C≤Ø #̊dæ+~. M{Ï Á|üø±s¡+ 1 qT+&ç 10e ‘·s¡>∑‹ es¡≈£î

|üØø£å̋ À¢ dü+düÿs¡D\T neT\T»s¡>±*‡ ñ+≥T+~.
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C.  e÷s¡Z<äs¡Ùø±\T

SSC dü+düÿs¡D\ Á|ü‹bÕ<ä\q≈£î mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï. #̊|ü{Ïºq #·s¡́ \T

♦ 10e ‘·s¡>∑‹ |üØø£å\˝À dü+düÿs¡D\ ÄeX̄´ø£‘· >∑T]+∫ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ s¡#·sTT‘·\T, $wüj·Tì|ü⁄DT\‘√ ôdô|º+ãsY

2013 e÷dü+˝À düe÷ẙX̄+ ìs¡«Væ≤+∫ #·]Ã+#ês¡T.

♦ Á|üdüTÔ‘· CBSE |üØøå± $<ÛëHê\qT <äèwæº̋ À ñ+#·Tø=ì dü+düÿs¡D\≈£î dü+ã+~Û+∫q H̊|ü<∏ë´ìï, nedüs¡yÓTÆq

n+XÊ\qT ìsê∆]+#ês¡T.

♦ e÷dü+˝À ÁbÕ<∏ä$Tø£+>± s¡÷bı+~+∫q Á|ü‹bÕ<äq\ >∑T]+∫ #·]Ã+#·&ÜìøÏ düã®≈£îºyêØ>± ñbÕ<Ûë´j·TT\T,

ø=+‘·eT+~ Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\T, eT+&É\ $<ë´~Ûø±s¡T\T, ¬sdæ&Óì¸j·T Ÿ̋ bÕsƒ¡XÊ\\ n~Ûø±s¡T\T, Áô|’ẙ{Ÿ

bÕsƒ¡XÊ\\ dü+|òüT Á|ü‹ì<ÛäT\‘√ düe÷ẙXÊìï ìs¡«Væ≤+#ês¡T. á düe÷ẙX̄+˝À ÁbÕ<∏ä$Tø£ Á|ü‹bÕ<äq\T ‘·j·÷s¡T

#˚XÊs¡T.

♦ 2014 e÷]Ã, @Á|æ̋ Ÿ e÷kÕ\˝À nìï õ˝≤¢̋ À¢ õ˝≤¢ $<ë´~Ûø±s¡T\ Ä<Ûä«s¡́ +˝À &ç.dæ.Ç._ <ë«sê 10e ‘·s¡>∑‹

|üØø£å\ dü+düÿs¡D\ >∑T]+∫ mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï. s¡÷bı+~+∫q ÁbÕ<∏ä$Tø£ Á|ü‹bÕ<äq\qT #·]Ã+∫ n_ÛÁbÕj·÷\T,

dü\Vü‰\T, dü÷#·q\‘√ ìẙ~ø£ s¡÷bı+~+∫ düeT]Œ+#ê\ì ø√sês¡T. Ç+<äTø£qT>∑TD+>± nìï õ˝≤¢̋ À¢ õ˝≤¢

$<ë´~Ûø±s¡T\T düe÷ẙXÊ\T ìs¡«Væ≤+∫ ìẙ~ø£\T düeT]Œ+#ês¡T.

♦ nfÒ¢ sêh+˝Àì nìï ñbÕ<Ûë´j·T dü+|òü÷\≈£î ≈£L&Ü ÁbÕ<∏ä$Tø£ Á|ü‹bÕ<äq\qT |ü+|æ+∫ n<Ûä́ j·Tq+ #̊j·TeTì

ø√sês¡T. yês¡T n<Ûä́ j·Tq+ #̊dæq n+XÊ\qT #·]Ã+#·&ÜìøÏ ‘̊~. 26.04.2014 s√E mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï.

düe÷ẙX̄ eT+~s¡+˝À sêh+˝Àì ñbÕ<Ûë´j·T dü+|òüT u≤<ÛäT´\‘√ düe÷ẙXÊìï ìs¡«Væ≤+#ês¡T.

♦ ‘̊~ 3`5`14 s√E bÕsƒ¡XÊ\ $<ä́  eTTK´ø±s¡́ <ä]Ù n<Ûä́ ø£å‘·q n<äq|ü⁄ dü+#ê\≈£î\T, Ç‘·s¡ ñqï‘ê~Ûø±s¡T\T,

SCERT n~Ûø±s¡T\‘√ düe÷ẙX̄+ »]–+~. á düe÷ẙX̄+˝À $$<Ûä Á|ü‹bÕ<äq\>∑T]+∫ #·]Ã+∫ dü+düÿs¡D\qT

ÄyÓ÷~+#ês¡T.

♦ ô|’q ‘Ó*|æq n+XÊ\ Ä<Ûës¡+>± ˇø=ÿø£ÿ n+XÊìï ì•‘·+>± |ü]o*+∫, $wüj·÷\qT Áø√&ûø£]+∫, $X‚¢wæ+∫

mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï Á|ü‹bÕ<äq\ Ä<Ûës¡+>± dü+düÿs¡D\T #̊|ü{≤ºs¡T.

dü+düÿs¡D\T

  m) |ü]e÷D≤‘·àø£ n+XÊ\T:

1. ˇø=ø£ÿ düã®≈£îº≈£î ìsê∆]+∫q ù||üs¡¢ dü+K´

` Á|üdüTÔ‘·+ 10e ‘·s¡>∑‹ |ü_¢ø̆ |üØø£å\˝À ~«rj·T uÛ≤wü (‘Ó\T>∑T/ Væ≤+~) $TqVü‰sTT+∫ $T>∑‘ê nìï

düã®≈£îº\≈£î ¬s+&̊dæ ù||üs¡¢ #=|ü�q |üØø£å\T ìs¡«Væ≤düTÔHêïs¡T. n<̊$<Ûä+>± q÷‘·q $<Ûëq+˝À ≈£L&Ü

ˇø=ÿø£ÿ düã®≈£îº≈£î (~«rj·T uÛ≤wü $TqVü‰sTT+∫) ¬s+&̊dæ ù||üs¡¢ #=|ü�q ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T.
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` $C≤„qXÊÁdüÔ+˝À JeXÊÁkÕÔìøÏ, uÛÖ‹ø£ s¡kÕj·Tq XÊÁkÕÔ\≈£î y˚πs«s¡T ù||üs¡T¢ ñ+{≤sTT.

kÕ+|òæTø£XÊÁdüÔ+˝À uÛÑ÷>√fīXÊÁdüÔ+, ns¡úXÊÁdüÔ+ yÓTT<ä{Ï ù||üsY>±, bÂs¡XÊÁdüÔ+, #·]Á‘· ¬s+&Ée ù||üsY>±—

>∑DÏ‘·+˝À dü+K´\T, dü$T‘·T\T, ;»>∑DÏ‘·+, Áb˛Á¬>wüHé, ø√Ä]¶H̊{Ÿ C≤yÓTÁ{° yÓTT<ä{Ï ù||üsY>±,

C≤yÓTÁ{°, Á‹ø√D$T‹, yÓTqT‡πswüHé, kÕ+K´ø£XÊÁdüÔ+, dü+uÛ≤e´‘·, ¬s+&Ée ù||üsY>± ñ+{≤sTT. uÛ≤wü̋ À¢

uÛ≤cÕ kÕeTsêú́ \ Ä<Ûës¡+>± ¬s+&ÉT ù||üs¡¢qT ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T. ñ<ëVü≤s¡D≈£î Á|ü<∏äeT uÛ≤wü̋ À yÓTT<ä{Ï

ù||üsYqT d”«j·Ts¡#·q, |ü<äC≤\+ kÕeTsêú́ \ Ä<Ûës¡+>± ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T. ¬s+&Ée ù||üsYqT |üsƒ¡Hêe>±Vü≤q,

düè»Hê‘·àø£ e´ø°Ôø£s¡D, yê´ø£s¡D≤+XÊ\ Ä<Ûës¡+>± ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T.

2. |üØø£å\T ` e÷s¡Tÿ\T

bÕsƒ¡́  $wüj·÷\T

3. e÷s¡Tÿ\T ` uÛ≤s¡‘·«+

Á|ü‹ düã®≈£îº̋ À 80% e÷s¡Tÿ\≈£î |ü_¢ø̆ |üØø£å\T ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T. $T>∑‘ê 20% e÷s¡Tÿ\qT ìsêàD≤‘·àø£

eT÷˝≤´+ø£q+ (Formative Assessment) <ë«sê πø{≤sTTkÕÔs¡T.

20% e÷s¡Tÿ\qT ˇø£ $<ë´ dü+e‘·‡s¡+˝À ìs¡«Væ≤+#̊ Hê\T>∑T ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£Hê\ dü>∑≥TqT

…̋øÏÿ+∫ »eT #̊kÕÔs¡T.

düã®≈£îº yÓTT<ä{Ï ù||üsY ¬s+&Ée ù||üsY ìsêàD≤‘·àø£ yÓTT‘·Ô+

eT÷˝≤´+ø£q+ e÷s¡Tÿ\T

Á|ü<∏äeT uÛ≤wü (‘Ó\T>∑T/ Væ≤+B/ ñs¡÷› yÓTTˆˆ$)   40 40 20 100

~«rj·T uÛ≤wü (‘Ó\T>∑T/ Væ≤+B)   80 ` 20 100

‘·èrj·T uÛ≤wü (Ä+>∑¢+)   40 40 20 100

>∑DÏ‘·+   40 40 20 100

$C≤„qXÊÁdüÔ+   40 (|òæõø̆‡) 40 (ãj·÷\J) 20 100

kÕ+|òæTø£XÊÁdüÔ+ 40 40 20 100

yÓTT‘·Ô+ e÷s¡Tÿ\T   280 200 120 600

eTq sêh+˝À á $<ë´ dü+e‘·‡s¡+ qT+&ç ø±+b˛õ{Ÿ ‘Ó\T>∑T nq>± dü+düÿ è‘·+‘√ ø£*|æ H̊s¡TÃø√e&É+ ñ+&É<äT.

nfÒ¢ z]j·T+≥ Ÿ̋ dü+düÿ è‘·+ düã®≈£îº≈£î ¬s+&ÉT ù||üs¡T¢ ñ+{≤sTT. ̌ ø=ÿø£ÿ{Ï 80 e÷s¡Tÿ\ #=|ü�q ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T. ̌ ø=ÿø£ÿ

<ë+{À¢ $T>∑‘ê 20 e÷s¡Tÿ\T ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ <ë«sê πø{≤sTTkÕÔs¡T. yÓTT<ä{Ï~ |ü<ä́ uÛ≤>∑+, ¬s+&Ée~

>∑<ä́ bÕsƒê\ Ä<Ûës¡+>± ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T.



10e ‘·s¡>∑‹ `  ‘Ó\T>∑T

169 ñbÕ<Ûë´j·T ø£s¡B|æø£

|æ\¢\≈£î |ü_¢ø˘ |üØø£å\˝À sêj·T&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq •ø£åD bı+<˚̋ ≤ yÓTT<ä{Ï, ¬s+&Ée dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£

eT÷˝≤´+ø£Hê\qT (Summative Assessment) ≈£L&Ü 80% e÷s¡Tÿ\πø Á|üXÊï|üÁ‘ê\T s¡÷bı+~+∫ |üØø£å\T

ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T. $T>∑‘ê 20% e÷s¡Tÿ\qT n+‘·≈£îeTT+<äT ìs¡«Væ≤+∫q ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ Ä<Ûës¡+>±

πø{≤sTTkÕÔs¡T.

yÓTT<ä{Ï dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ ` 20% (FA) G 80% |üØø£å̋ À¢ e÷s¡Tÿ\T.

¬s+&Ée dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ ` 20% (FA) G 80% |üØø£å̋ À¢ e÷s¡Tÿ\T.

Á|ü‹ ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+˝À e÷s¡Tÿ\qT øÏ+~$<Ûä+>± πø{≤sTTkÕÔs¡T. n$:

10e ‘·s¡>∑‹˝À e#̊Ã |üØø£å\ dü+düÿs¡D\qT 9e ‘·s¡>∑‹˝À neT\T|üs¡TkÕÔs¡T. Bìe\¢ |æ\¢\≈£î 9e ‘·s¡>∑‹

qT+&̊ nuÛ≤´dü+ \_ÛdüTÔ+~.

|æ\¢\T ‘·|üŒìdü]>± Hê\T>∑T ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£Hê\≈£î Vü‰»s¡Tø±yê*‡ ñ+≥T+~. ˇø£ẙfī |æ\¢\T

me¬s’Hê @<Ó’Hê dü+<äs¡“¤+>± ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£Hê\≈£î ¬>’sêΩ»s¡sTT‘̊ ñbÕ<Ûë´j·TT\T ‘·|üŒìdü]>±

yê]øÏ yÓ+≥H̊ eT∞fl ìs¡«Væ≤+∫ e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTT+#ê*‡ ñ+≥T+~.

4e ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ |òæÁãe] e÷dü+˝À ìs¡«Væ≤+∫q ‘·s¡yê‘· ]ø±s¡T¶\qT |ü]o*+∫ dü]#·÷dæ

á $esê\qT ÄHé̋ …’Hé <ë«sê Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT ìsê∆]+∫q bòÕsêà{Ÿ̋ À |üØø£å\ uÀs¡T¶≈£î $esê\qT

düeT]Œ+#ê*‡ ñ+≥T+~. BìøÏ dü+ã+~Û+∫q ø£+|üP´≥sY kÕ|òtºẙsYqT ø£MTwüqsY, Á|üuÛÑT‘·« |üØø£å\ $uÛ≤>∑+

yês¡T #̊|ü&É‘ês¡T.

e.dü+. ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q n+X̄+ e÷s¡Tÿ\T

uÛ≤cÕ $wüj·÷\˝À Á>∑+<∏ë\j·T eT]j·TT Ç‘·s¡ |ü⁄düÔø±\T n+fÒ ̀  ø£<∏ë

kÕVæ≤‘·́ +, u≤\kÕVæ≤‘·́ +, yêsêÔ |üÁ‹ø£\T ̀  e÷´>∑C…’qT¢ Ç‘·s¡ |ü⁄düÔø±\T

#·~$ ìy˚~ø£\T, düMTø£å\T sêdæ Á|ü<ä]Ù+#·&É+. $C≤„qXÊÁdüÔ+˝À

Á|üjÓ÷>±\T #̊j·T>∑\>∑&É+— kÕ+|òæTø£XÊÁdüÔ+˝À #·<äe&É+, $X‚¢wæ+#·&É+

eT]j·TT Á|üdüTÔ‘· kÕe÷õø£ düeTdǘ \ô|’ Á|ü‹düŒ+~+#·&É+— >∑DÏ‘·+˝À

$$<Ûä uÛ≤eq\≈£î dü+ã+~Û+∫q >∑DÏ‘· düeTdǘ \ ‘·j·÷Ø.

1 5

|æ\¢\T H√{Ÿ |ü⁄düÔø±\˝À kı+‘·+>± sêdæq n+XÊ\T (bÕsƒ¡+˝Àì

nuÛ≤´kÕ\≈£î dü«j·T+>± sêj·T&É+).

2 5

ÁbÕC…≈£îº |üqT\T3 5

\|òüTT |üØø£å (dæ¢|t f…dtº)4 5
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ìsêàD≤‘·àø£ (n+‘·s¡Z‘·) eT÷˝≤´+ø£q+ düÁø£eT+>± ìs¡«Væ≤+#̊˝≤ #·÷ùd u≤<Ûä́ ‘· Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ç<̊.

Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ $esê\qT m|üŒ{Ïø£|ü�&ÉT |ü]o*+#ê*. ñbÕ<Ûë´j·TT\

‘·s¡>∑‹>∑~ uÀ<ÛäqqT ≈£L&Ü |ü]o*+#ê*. >∑eTì+∫q $wüj·÷\qT ñbÕ<Ûë´j·TT\‘√ ìs¡«Væ≤+#̊ e÷düyêØ

düMTøå± düe÷ẙXÊ\˝À #·]Ã+#ê*. ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ neT\T rs¡TqT ñ|ü $<ë´~Ûø±]øÏ ≈£L&Ü

bÕsƒ¡XÊ\\T dü+<ä]Ù+∫ |ü]o*kÕÔs¡T. Ms¡T neT\T rs¡T˝Àì ˝ÀbÕ\qT >∑T]Ô+∫ ø±e*‡q dü\Vü‰\T,

dü÷#·q\T Çyê«*. nedüs¡yÓTÆ‘̊ Äj·÷ düã®≈£îº\˝Àì $wüj·Tì|ü⁄DT\‘√ ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê*.

ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ n+fÒ πøe\+ ìs¡«Væ≤+∫ e÷s¡Tÿ\T ẙj·T&ÜìøÏ ñ<̊›•+∫q~ ø±<äT. |æ\¢\T

H̊s¡TÃ≈£îH̊ n+XÊ\˝Àì Çã“+<äT\qT >∑T]Ô+∫ dü]~<ä›&ÜìøÏ ñ<̊›•+∫q~. ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£Hêìï

düÁø£eT+>± ìs¡«Væ≤+#·&É+ <ë«sê |æ\¢\≈£î dü¬s’q nuÛ≤´dü+ ø£*Œ+#·e#·TÃ. |ü_¢ø̆ |üØø£å̋ À¢ ≈£L&Ü Ä‘·à$XÊ«dü+‘√

»yêãT\T sêj·T&ÜìøÏ ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~. ø±ã{Ïº, Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT Á|ü‹

düã®≈£îº̋ À M{Ïì |üP]Ô>± düÁø£eT+>± neT\T»]π>˝≤ #·÷&Ü*. ˇø=ÿø£ÿ n+XÊìøÏ dü+ã+~Û+∫q Ä<Ûësê\T

nq>± H√{ŸãTø̆\T, ìẙ~ø£\T bÕsƒ¡XÊ\˝À n+<äTu≤≥T˝À ñ+#ê*. yê{Ïì uÛÑÁ<ä|üs¡#ê*.

ñ|ü $<ë´~Ûø±s¡T\T ‘·eT |ü]~Û̋ Àì düã®≈£îºyêØ $wüj·Tì|ü⁄DT\‘√ ãè+<ë\qT @s¡Œs¡#·Tø=ì bÕsƒ¡XÊ\\

e÷ì≥]+>¥qT #˚|ü{≤º*. Ç+<äTø£qT>∑TD+>± Á|üD≤[ø£ s¡÷bı+~+#·Tø√yê*. ‘·q |ü]~Û˝Àì nìï

j·÷»e÷Hê´\ bÕsƒ¡XÊ\\ ñbÕ<Ûë´j·TT\T •ø£åD bı+<̊˝≤ #·÷&Ü*.

4. ñrÔs¡í‘ê e÷s¡Tÿ\T

ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£HêìøÏ 20% e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTT+∫q|üŒ{Ïø° |æ\¢\T ‘·|üŒìdü]>± |ü_¢ø̆ |üØø£å≈£î

Vü‰»s¡Tø±yê*‡ ñ+≥T+~. |ü_¢ø̆ |üØø£å\˝Àì ̌ ø=ÿø£ÿ düã®≈£îº≈£î dü+ã+~Û+∫q 80% e÷s¡Tÿ\≈£î nq>± 80

e÷s¡Tÿ\≈£î ø£̇ dü+ 28 e÷s¡Tÿ\T bı+~q|ü⁄&̊ ñrÔs¡í‘· bı+~q≥T¢>± uÛ≤$kÕÔs¡T.

nsTT‘̊, ˇø=ÿø£ÿ düã®≈£îº̋ À ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+, |ü_¢ø̆ |üØø£å̋ À bı+~q e÷s¡Tÿ\qT ≈£L&çq|ü�&ÉT

‘·|üŒìdü]>± |æ\¢\T ø£̇ dü+ 35% e÷s¡Tÿ\T bı+<ë*. nq>± 35 e÷s¡Tÿ\T bı+~q|ü�&̊ ñrÔs¡Tí\T

nsTTq≥T¢. |ü_¢ø̆ |üØø£å̋ À¢ 28 e÷s¡Tÿ\T bı+<ë*. nsTT‘̊, ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+˝À |üP]Ô e÷s¡Tÿ\T

bı+~Hê, |ü_¢ø̆ |üØø£å̋ À 28 ø£+fÒ ‘·≈£îÿe e÷s¡Tÿ\T bı+~‘̊ nqTrÔs¡Tí\T>±H̊ uÛ≤$kÕÔs¡T. n+<äTø£ì

$<ë´s¡Tú\T |ü_¢ø̆ |üØø£å̋ À¢ ìπs›•+∫q e÷s¡Tÿ\T bı+<ë*.

~«rj·T uÛ≤wü̋ À nq>± Væ≤+B, ‘Ó\T>∑T düã®≈£îº\˝À >∑‘·+˝À 20 e÷s¡Tÿ\T bı+~‘̊ ñrÔs¡Tí\T>± uÛ≤$+#̊yês¡T.

nsTT‘̊, ñbÕ<Ûë´j·T dü+|òü÷\ Á|ü‹ì<ÛäT\ Á|ü‹bÕ<äq\qT nqTdü]+∫ 2015 e÷]Ã |ü_¢ø̆ |üØø£å\ qT+&ç

Ç‘·s¡ düã®≈£îº\˝≤>±H̊ M{Ï̋ À ‘·|üŒìdü]>± 35 e÷s¡Tÿ\T bı+~‘̊H̊ ñrÔs¡Tí\T>± uÛ≤$kÕÔs¡T.
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5. Áπ>&ç+>¥ $<Ûëq+

Á|üdüTÔ‘·+ 10e ‘·s¡>∑‹ |üØø£å\˝À neT\T|üs¡TdüTÔqï Áπ>&ç+>¥ $<Ûëq+ u≤>∑Tqï|üŒ{Ïø° Áπ>&ç+>¥ ø√dü+ ìsê∆]+∫q

e÷s¡Tÿ\ ÁX‚DÏì øÏ+~$<Ûä+>± e÷sêÃs¡T.

≈£î´eTT Ò̋{Ïyé Áπ>&é bÕsTT+≥¢ dü>∑≥TqT, dü>∑≥T Áπ>&ÉT bÕsTT+≥¢ Ä<Ûës¡+>± ìsê∆]kÕÔs¡T.

6. n<äq|ü⁄ bÕsƒ¡́  ø±s¡́ Áø£e÷\T (Other curricular subjects) ` eT÷˝≤´+ø£q+

sêh+˝À bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø± dü+düÿs¡D\˝À uÛ≤>∑+>± 1 qT+&ç 8e ‘·s¡>∑‹ es¡≈£î yê´j·÷eT Äs√>∑́  $<ä́ ,

ø£fī\T`kÕ+düÿ è‹ø£ $<ä́ , |üì`ø£+|üP´≥sY $<ä́ , $\Te\T`Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T n+XÊ\qT ≈£L&Ü bÕsƒ¡́

$wüj·÷\T>±H̊ uÛ≤$+∫ M{ÏøÏ ≈£L&Ü eT÷˝≤´+ø£+q+ ìs¡«Væ≤düTÔHêïs¡T. ø±ã{Ïº 9, 10 ‘·s¡>∑‘·T\≈£î ≈£L&Ü

Ç< ˚$< Û ä+>± eT÷˝≤´+ø £q+ # ˚j ·÷*‡ ñ+≥T+~. ˇø=ÿø £ ÿ <ëìø Ï 50 e÷s ¡ T ÿ\T

ñ+{≤sTT. |æ\¢̋ À¢ dü+|üPs¡í eT÷]ÔeT‘·« n_Ûeè~∆ ø√dü+, düè»Hê‘·àø£ HÓ’|ü⁄D≤´\T, eT+∫ yÓ’Ks¡T\T, o\

ìsêàD+, Je HÓ’|ü⁄D≤´\qT ô|+bı+~+#·&É+ ø√dü+ á $wüj·÷\qT bÕsƒ¡XÊ\ Á|üD≤[ø£̋ À #̊sêÃs¡T.

Ç+<äTø√dü+ ñbÕ<Ûë´j·TT\ ø£s¡B|æø£\T s¡÷bı+~+∫, •ø£åD ø±s¡́ Áø£e÷\T ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T.

10e ‘·s¡>∑‹ e÷s¡Tÿ\ yÓTyÓ÷sê+&É+˝À á n+XÊ\≈£î dü+ã+~Û+∫q Áπ>&ÉT $esê\qT bı+<äT|üs¡TkÕÔs¡T.

á Hê\T>∑T n+XÊ\˝À |ü_¢ø̆ |üØø£å\T ñ+&Ée⁄. yÓTT<ä{Ï, ¬s+&Ée ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£Hê\ dü>∑≥T

e÷s¡Tÿ\ Ä<Ûës¡+>± ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |ü]o*+∫ Áπ>&ÉT\qT πø{≤sTTkÕÔs¡T. á $esê\qT Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT

ÄHé̋ …’Hé <ë«sê |üØø£å\ $uÛ≤>±ìøÏ |ü+|ækÕÔ&ÉT.

Áπ>&ÉT            e÷s¡Tÿ\T (100) Áπ>&é bÕsTT+≥T¢

A1 91 qT+&ç 100 10

A2 81 qT+&ç 90 e÷s¡Tÿ\T 9

B1 71 qT+&ç 80 e÷s¡Tÿ\T 8

B2 61 qT+&ç 70 e÷s¡Tÿ\T 7

C1 51 qT+&ç 60 e÷s¡Tÿ\T 6

C2 41 qT+&ç 50 e÷s¡Tÿ\T 5

D 35 qT+&ç 40 e÷s¡Tÿ\T 4

E 0 qT+&ç 34 3
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á ø±s¡́ Áø£e÷\qT bÕsƒ¡XÊ\˝À neT\T #̊j·TT≥≈£î ñbÕ<Ûë´j·TT\ n_Ûs¡T∫ì ã{Ïº Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT

yê]øÏ u≤<Ûä́ ‘·\qT n|üŒ–+#ê*. Ç~ kÕ<Ûä́ +ø±ì |üø£å+˝À øÏ+~ $<Ûä+>± u≤<Ûä́ ‘·\qT πø{≤sTT+#ê*. ñ<ë:

` $\Te\ $<ä́ `Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T: uÛ≤c˛bÕ<Ûë´j·TT\≈£î/ kÕ+|òæTø£ XÊÁdüÔ ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î.

` ø£fī\T`kÕ+düÿ è‹ø£ $<ä́ : uÛ≤c˛bÕ<Ûë´j·TT\≈£î/ kÕ+|òæTø£ XÊÁdüÔ ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î.

` |üì`ø£+|üP´≥sY $<ä́ : uÛÖ‹ø£ s¡kÕj·Tq/ JeXÊÁdüÔ ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î.

` yê´j·÷eT`Äs√>∑́  $<ä́ : yê´j·÷eT ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î (yê´j·÷eT ñbÕ<Ûë´j·TT\T Ò̋ì |üø£å+˝À

JeXÊÁdüÔ ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ πø{≤sTT+#ê*).

M{ÏøÏ |ü_¢ø̆ |üØø£å\ ìs¡«Vü≤D ñ+&É<äT. yÓTT<ä{Ï dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+, ¬s+&Ée dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£

eT÷˝≤´+ø£q+ dü+<äs¡“¤+>± e÷s¡Tÿ\qT bÕsƒ¡XÊ\˝À ñbÕ<Ûë´j·TT Ò̋ πø{≤sTTkÕÔs¡T. M{Ï dü>∑≥TqT …̋øÏÿ+∫

Áπ>&ÉT $esê\T ÄHé̋ …’Hé <ë«sê bÕsƒ¡XÊ\ Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT $esê\qT düeT]Œ+#ê*‡ ñ+≥T+~.

7. |üØø£å\ ìs¡«Vü≤D s√E\T ` düeTj·T+

>∑‘·+˝À˝≤>±H̊ s√Eø=ø£ |üØø£å #=|ü�q ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T (kÕ<Ûës¡D ôd\e⁄\T $TqVü‰sTT+∫).

~«rj·T uÛ≤wü $TqVü‰sTT+∫ $T>∑‘ê düã®≈£îº\˝Àì ̌ ø=ÿø£ÿ ù||üsY≈£î 2.30 >∑+≥\ düeTj·T+ ñ+≥T+~. nfÒ¢

Á|ü‹ |üØø£å̋ À Á|üXÊï|üÁ‘êìï #·<äe&ÜìøÏ, ns¡ú+ #˚düTø√e&ÜìøÏ n<äq+>± 15 ì$TcÕ\ düeTj·÷ìï

πø{≤sTTkÕÔs¡T. ~«rj·T uÛ≤wü≈£î ̋ Ò<ë 80 e÷s¡Tÿ\≈£î ìs¡«Væ≤+#̊ |üØø£å≈£î 3 >∑+ˆˆ\T düe÷<ÛëHê\T sêj·T{≤ìøÏ

n<äq+>± 15 ìˆˆ\T Á|üX̄ï|üÁ‘êìï #·<äe{≤ìøÏ πø{≤sTTkÕÔs¡T.

  _) >∑TD≤‘·àø£ n+XÊ\T

1. Á|üXÊï|üÁ‘ê\T ` dü«uÛ≤e+ eT]j·TT Á|üX̄ï\ dü«uÛ≤e+

|ü_¢ø̆ |üØø£å\≈£î dü+ã+~Û+∫q Á|üXÊï|üÁ‘ê\˝Àì Á|üX̄ï\T C≤„|üø£eTT+#·Tø=ì sêj·T&ÜìøÏ, ã{°º|ü{Ïº sêj·T&ÜìøÏ

M\T>± ñ+&Ée⁄. á Á|üX̄ï\T |æ\¢\T Ä˝À∫+∫ sêùd˝≤ ñ+{≤sTT. Á|üX̄ï\T $X‚¢wüD≤‘·àø£+>±, nq«sTT+∫

sêùd˝≤ ñ+{≤sTT. Á|üX¯ï\≈£î düe÷<ÛëHê\T π̌ø s¡ø£+>± sêj·T&ÜìøÏ ã<äT\T ãVüQfi¯ düe÷<ÛëHê\T

e#̊Ã˝≤ Á|üX̄ï\ dü«uÛ≤e+ ñ+≥T+~. (open ended questions/ analytical questions/ thought provoking

and application oriented questions).

ˇø£kÕ] |ü_¢ø̆ |üØø£å̋ À e∫Ãq Á|üX̄ï\T |ü⁄qsêeè‘·+ ø±e⁄. nq>± bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì nuÛ≤´kÕ\˝À Ç∫Ãq

Á|üX̄ï\T ñqï$ ñqï≥T¢>± |ü_¢ø̆ |üØø£å\˝À sêe⁄. Ç˝≤+{Ï dü«uÛ≤e+ ñqï Ç‘·s¡ Á|üX̄ï\qT s¡÷bı+~+∫

Çyê«*. Á|üX̄ï\T ‘·|üŒìdü]>± ìs¡ísTT+∫q $<ë´Á|üe÷D≤\ø£qT>∑TD+>± ñ+&Ü*.

2. $<ë´Á|üe÷D≤\T/ kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T

|ü_¢ø̆ |üØø£å\˝Àì Á|üX̄ï\T Äj·÷ düã®≈£îº\≈£î ìsê∆]+∫q $<ë´Á|üe÷D≤\T/ kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \≈£î

dü+ã+~Û+∫qyÓ’ ñ+{≤sTT.

Äj·÷ düã®≈£îº\≈£î dü+ã+~Û+∫q kÕeTsêú́ \≈£î uÛ≤s¡‘ê«ìï ìsê∆]+∫ yê{Ï Á|üø±s¡+ Á|üX̄ï\qT s¡÷bı+~kÕÔs¡T.

>∑‘·+˝À e÷~]>± bÕsƒê\yêØ>± uÛ≤s¡‘·«+ ñ+&É<äT. Á|üX̄ï\T @ bÕsƒ¡+ qT+&Ó’Hê sêe#·TÃ.
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3. Á|üX̄ï\ s¡ø£+

yê´düs¡÷|ü düe÷<Ûëq Á|üX̄ï\T (Essay type questions): M{ÏøÏ 10 qT+&ç 15 yêø±´\T ̋ Ò<ë eT÷&ÉT qT+&ç

Hê\T>∑T ù|sê\˝À düe÷<ÛëHê\T sêj·÷*‡ ñ+≥T+~.

\|òüTT düe÷<Ûëq Á|üX̄ï\T (Short Answer Questions): M{ÏøÏ 4 qT+&ç 5 yêø±´\T Ò̋<ë ˇø£ ù|sê˝À

düe÷<Ûëq+ sêj·÷*‡ ñ+≥T+~.

n‹ \|òüTT düe÷<Ûëq Á|üX̄ï\T (Very Short Answer Questions): M{ÏøÏ ˇø£{Ï / ¬s+&ÉT yêø±´\˝À

düe÷<ÛëHê\T sêj·÷*. \øå±´‘·àø£ Á|üX̄ï\T (Objective types qurestions) / ãVüQfiË’∫Ã¤ø£ Á|üX̄ï\T (MCQs).

4.  Á|üX̄ï\T ` neø±X̄+ (choice)

Á|ü‹ Á|üXÊï|üÁ‘·+˝À yê´düs¡÷|ü Á|üX̄ï\≈£î n+‘·s¡Z‘·+>± m+|æø£ #̊düTø=ì (internal choice) sêùd neø±X̄+

ñ+≥T+~. nq>± @<Ó’Hê ˇø£ yê´düs¡÷|ü Á|üX̄ïqT Ç∫Ãq|ü⁄&ÉT n<äq|ü⁄ Á|üX̄ïqT n&É>±*. á ¬s+&ç+{Ï̋ À

@<Ó’Hê ˇø£ Á|üX̄ïqT m+|æø£ #̊düTø=ì »yêãT sêj·÷*‡ ñ+≥T+~.

\|òüTT düe÷<Ûëq Á|üX̄ï\≈£î m+|æø£ #̊düTø=ìsêùd neø±X̄+ ñ+&É<äT.

5. düe÷<ÛëHê\T sêj·T&ÜìøÏ π̌ø »yêãT |üÁ‘·+ (single booklet)

Á|üdüTÔ‘·+ 10e ‘·s¡>∑‹ |ü_¢ø̆ |üØø£å\˝À »yêãT\T sêj·T&ÜìøÏ Á|ü<Ûëq »yêãT|üÁ‘·+‘√bÕ≥T nedüs¡yÓTÆ‘̊

n<äq|ü⁄ »yêãT|üÁ‘ê\qT ≈£L&Ü n+~düTÔHêïs¡T. M{ÏøÏ |ü]$T‹ Ò̋<äT. nìï düã®≈£îº\˝À \øå±´‘·àø£, \|òüTT

düe÷<Ûëq, n‹ \|òüTT düe÷<Ûëq Á|üX̄ï\‘√bÕ≥T yê´düs¡÷|ü düe÷<Ûëq Á|üX̄ï\T ñ+≥THêïsTT. ˇø=ÿø£ÿ

yê´düs¡÷|ü düe÷<Ûëq Á|üX̄ï≈£î ≈£L&Ü mìï yêø±´˝À¢ »yêãT sêj·÷˝À Á|üXÊï|üÁ‘·+˝ÀH̊ dü÷#·q*düTÔHêïs¡T.

nsTT‘̊, dü÷∫+∫q $<Ûä+>± »yêãT\T sêj·T&ÜìøÏ ã<äT\T ø=+‘·eT+~ |æ\¢\T n|ü]$T‘·+>± n<äq|ü⁄

»yêãT|üÁ‘ê\qT ≈£L&Ü $ìjÓ÷–düTÔHêïs¡T. ø=ìï dü+<äsê“¤\˝À Ç$ nÁø£e÷\≈£î ‘ê$düTÔHêïsTT. M{Ïì

uÛ≤ùw‘·s¡ |üØø£å\˝À Á|üX̄ï\T á øÏ+~ s¡÷bÕ˝À¢ ñ+{≤sTT.

` yê´düs¡÷|ü Á|üX̄ï\T

` \|òüTT düe÷<Ûëq Á|üX̄ï\T

` n‹ \|òüTT düe÷<Ûëq Á|üX̄ï\T

` @ø£yêø£́  düe÷<Ûëq Á|üX̄ï\T eT]j·TT ãVüQfiË’∫Ã¤ø£

Á|üX̄ï\T

uÛ≤s¡rj·T uÛ≤cÕ |üØø£å̋ À¢

` |üsƒ¡Hêe>±Vü≤q (n‹ \|òüTT /

ãVüQfiË’∫Ã¤ø£ / Á|ü‹|ü<ës¡ ú /

|ü<ä́ uÛ≤e Á|üX̄ï\T)

` d”«j·Ts¡#·q Á|üX¯ï\T (\|òüTT

düe÷<Ûëq, yê´düs¡÷|ü Á|üX̄ï\T)

` düè»Hê‘·àø£‘· (\|òüTT / yê´düs¡÷|ü

Á|üX¯ï\T)

` |ü<äC≤\+, yê´ø£s¡D+ (n‹ \|òüTT

/ ãVüQfiË’∫Ã¤ø£)
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ìyê]+#·&ÜìøÏ dü÷∫+∫q$<Ûä+>± |æ\¢\T »yêãT\T sêùd$<Ûä+>± Á|ü<Ûëq »yêãT|üÁ‘·+˝ÀH̊ »yêãT\T

sêùd˝≤ ̌ πø »yêãT|üÁ‘êìï ‘·–qìï ù|J\‘√ (single booklet) Çyê«\ì ìs¡ísTT+#ês¡T.

6. »yêãT |üÁ‘ê\qT ~<ä›&É+

Á|ü‹ s√E ̌ ø£ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ñ<äj·T+ 20 »yêãT |üÁ‘ê\qT, eT<Ûë´Vü≤ï+ 20 »yêãT |üÁ‘ê\qT ~<ë›*‡

ñ+≥T+~. nq>± ˇø£ s√E 40 »yêãT |üÁ‘ê\T e÷Á‘·ẙT ~<ë›*. m+<äTø£q>± Á|üX̄ï\T Ä˝À∫+|üCÒùd

Ø‹˝À, ãVüQfī düe÷<ÛëHê\T e#̊Ã˝≤ ñ+{≤sTT ø±ã{Ïº C≤Á>∑‘·Ô>± |æ\¢\T sêdæq »yêãT\qT ~<ë›*‡

ñ+≥T+~.

»yêãT |üÁ‘ê\qT ~<ä›&ÜìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î e÷s¡Z<äs¡Ùø±\qT SCERT s¡÷bı+~düTÔ+~. Ç+<äTø√dü+

ˇø=ÿø£ÿ s¡ø£yÓTÆq Á|üX̄ï≈£î düe÷<ÛëHê\qT sêùd $<ÛëHê\qT eT÷˝≤´+ø£q+ #̊j·T&ÜìøÏ dü÷∫ø£\T s¡÷bı+~kÕÔs¡T.

>∑‘·+˝À »yêãT\qT ªªø° ù||üsYμμ Á|üø±s¡+ ù||üs¡T¢ ~<̊›yês¡T. BìøÏ ã<äT\T>± |æ\¢\T kı+‘·+>± sêj·T&Üìï

ns¡ú+ #̊düTø√e&É+, yê] e´ø°Ôø£s¡D X̄øÏÔì, $X‚¢wüD≤X̄øÏÔì, d”«j·Ts¡#·HêX̄øÏÔì, nq«sTT+#̊X̄øÏÔì, $e]+#̊

X̄øÏÔì dü]>±Z eT÷˝≤´+ø£q+ #̊dæ e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTT+#̊˝≤ düã®≈£îº yêØ>± dü÷∫ø£\qT e÷s¡Z<äs¡Ùø±˝À

bı+<äT|üs¡TkÕÔs¡T.

7. S.S.C. e÷s¡Tÿ\ yÓTyÓ÷

øÏ+<ä dü÷∫+∫q $<Ûä+>± S.S.C.     e÷s¡Tÿ\ <Ûäèe|üÁ‘ê\T ñ+{≤sTT.

PART-I. –     $<ë´]ú kÕ<Ûës¡D düe÷#ês¡+.

PART-II. –     Äj·÷ $wüj·÷\≈£î Áπ>&ÉT¢ (uÛ≤wü, uÛ≤ùw‘·sê\≈£î ìsêàD≤‘·àø£   dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ |üØø£å\≈£î

Áπ>&ÉT¢)

PART-III. –     düVü≤bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£ ø±s¡́ Áø£e÷\≈£î |òü*‘ê\ $es¡D. yÓTyÓ÷ yÓqTø£ uÛ≤>∑+˝À Áπ>&ÉT¢, yê{ÏøÏ

dü+ã+~Û+∫q bÕsTT+≥¢ $esê\qT bı+<äT|üs¡TkÕÔs¡T.

8. •ø£åD ø±s¡́ Áø£e÷\T

q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ô|’q, yê{Ïì $ìjÓ÷–+#ê*‡q rs¡Tô|’q ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î düeTÁ>∑+>± •ø£åD ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T.

nfÒ¢ kÕeTsêú́ \ yêØ>± |æ\¢\≈£î nuÛ≤´dü+ ø£*Œ+#̊˝≤ •ø£åD ñ+≥T+~.

10e ‘·s¡>∑‹ |ü_¢ø̆ |üØø£å\˝Àì Á|üXÊï|üÁ‘ê\ dü«uÛ≤e+, yê{Ïì eT÷˝≤´+ø£q+ #̊ùd $<ÛëHê\ >∑T]+∫

ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î, n~Ûø±s¡T\≈£î •ø£åD ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T.

ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ ìs¡«Vü≤D, n<äq|ü⁄ bÕsƒ¡́  ø±s¡́ Áø£e÷\ ìs¡«Vü≤D, M{Ïì eT÷˝≤´+ø£q+ #̊j·T&É+,

Ä $esê\qT ÄHé̋ …’Hé <ë«sê düeT]Œ+#̊ $<ÛëHê\ >∑T]+∫ $<ë´XÊK˝Àì n~Ûø±s¡T\‘√ yÓTT<ä\Tø=ì

ñbÕ<Ûë´j·TT\ es¡≈£î n+<ä]ø° •ø£åD ñ+≥T+~.

10e ‘·s¡>∑‹ |üØø£å\˝À dü+düÿs¡D\T 2015 e÷]Ã˝À ìs¡«Væ≤+#̊ |ü_¢ø̆ |üØø£å\ qT+&ç neT\T˝ÀøÏ edüTÔqï+<äTq

2014 pHé e÷dü+ qT+&̊ •ø£åD≤ ø±s¡́ Áø£e÷\ô|’ <äèwæºô|&É‘ês¡T. ̌ πøkÕ] nìï n+XÊ\ô|’ •ø£åD Çe«≈£î+&Ü
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•ø£åD≤+XÊ\qT $uÛÑõ+∫ pHé qT+&ç &çôd+ãsY̋ À>± •ø£åD≤ ø±s¡́ Áø£e÷\qT ¬s+&ÉT eT÷&ÉT $&É‘·\T>±

ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ @sêŒ≥T¢ #̊kÕÔs¡T.

f…*ø±qŒ¤¬sHé‡ <ë«sê ñbÕ<Ûë´j·TT\+<ä]ø° 10e ‘·s¡>∑‹ q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T, |üØø£å\ ìs¡«Vü≤D, eT÷˝≤´+ø£q

$<ÛëHê\T, |æ\¢\ nuÛÑ́ düHê düeTdǘ \T yÓTT<ä\>∑T n+XÊ\ô|’q •ø£åD Çe«&É+‘√bÕ≥T dü+<̊Vü‰\qT ìeè‹Ô

#̊kÕÔs¡T.

1e, 2e dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ Á|üXÊï|üÁ‘ê\T ≈£L&Ü |ü_¢ø̆ |üØø£å̋ À¢ e÷~]>±H̊ s¡÷bı+~+∫

|üØø£å\T ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T. 1e dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£HêìøÏ dü+ã+~Û+∫q »yêãT |üÁ‘ê\qT

ñbÕ<Ûë´j·TT\T ~~›q ‘·s¡yê‘· |ü]o*+∫ M{Ï̋ Àì ˝À≥TbÕ≥¢qT $X‚¢wæ+∫ ñbÕ<Ûë´j·TT\T e÷s¡Z<äs¡Ùø±\

Á|üø±s¡+ |ü_¢ø̆ |üØø£å\˝À »yêãT |üÁ‘ê\qT ~<̊›̋ ≤ dü÷#·q*e«&É+ Ò̋<ë •ø£åD Çe«&É+ #̊kÕÔs¡T.

10e ‘·s¡>∑‹ |ü_¢ø̆ |üØø£å̋ À¢ e#̊Ã Á|üX̄ï\ dü«uÛ≤e+ >∑T]+∫ n+<ä]øÏ ns¡úeTj̊T´˝≤ #̊j·T&ÜìøÏ mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï.

düã®≈£îº yêØ>± qeT÷Hê Á|üXÊï|üÁ‘ê\T s¡÷bı+~düTÔ+~, M{Ïô|’q •ø£åD ÇdüTÔ+~. nfÒ¢ |üØø£å\ dü+düÿs¡D\

>∑T]+∫ ø£s¡B|æø£ ‘·j·÷s¡T#̊dæ bÕsƒ¡XÊ\\≈£î n+~kÕÔs¡T.

9. &ç.dæ.Ç._. u≤<Ûä́ ‘·\T

eT+∫ nqTuÛÑe+ ø£*Zq ñbÕ<Ûë´j·TT\T eT]j·TT $wüj·Tì|ü⁄DT\T, õ˝≤¢̋ Àì bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ s¡#·sTT‘·\T, SRG

düuÛÑT´\T, uÀ<ÛäH√bÕ<Ûë´j·TT\T, nqTuÛÑeE„̋ …’q ñbÕ<Ûë´j·TT\qT ø£\T|ü⁄ø=ì 10`15 eT+~‘√ &ç.dæ.Ç._.˝À

ˇø=ÿø£ÿ düã®≈£îº≈£î ̌ ø£ ø£$T{°ì @sêŒ≥T#̊kÕÔs¡T. nø£&É$Tø̆ n+XÊ\ô|’ |ü≥Tº ñqï ̌ ø£ Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&çì

&ç.dæ.Ç._. ÇHé#ê]®>± ìj·T$TkÕÔs¡T. &ç.dæ.Ç._. ˝À ñqï $wüj·Tì|ü⁄DT\T e÷&ÉπswüHé ø£$T{°̋ À ≈£L&Ü

düuÛÑT´\T>± ñ+&Ée#·TÃ. á düuÛÑT´\T bÕsƒ¡XÊ\\≈£î yÓ[fl |üØø£å\ dü+düÿs¡D\ neT\Trs¡TqT |ü]o*kÕÔs¡T.

&ç.dæ.Ç._. ø±s¡́ <ä]Ù, $wüj·Tì|ü⁄DT\≈£î sêhkÕúsTT˝À mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï. Ä<Ûä«s¡́ +˝À •ø£åD ÇkÕÔs¡T.

9, 10e ‘·s¡>∑‘·T\≈£î Á|üXÊï|üÁ‘ê\qT (|ü_¢ø̆ |üØø£å\T $TqVü‰sTT+∫) s¡÷bı+~+#̊ u≤<Ûä́ ‘·qT &ç.dæ.Ç._

#̊|ü{≤º*. M{Ïì bÕsƒ¡XÊ\≈£î |ü+ù| u≤<Ûä́ ‘· ≈£L&Ü &ç.dæ.Ç._. <ë«sê »s¡>±*.

Á|üXÊï|üÁ‘ê\qT &ç.dæ.Ç._. s¡÷bı+~+#·&ÜìøÏ Äj·÷ õ˝≤¢\˝À bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ s¡#·sTT‘·\T, $wüj·Tì|ü⁄DT\T,

ñbÕ<Ûë´j·T $<ë´ uÀ<Ûä≈£î\T, nqTuÛÑeE„̋ …’q ñbÕ<Ûë´j·TT\‘√ düã®≈£îº yêØ>± @s¡Œ&çq ãè+<ë\T, Á|üX̄ï|üÁ‘ê\qT

‘·j·÷s¡T#̊kÕÔsTT. õ˝≤¢ kÕúsTT˝À »]π> m+|æø£ &Ó’{Ÿ‡, dæ.{Ï.Ç., ◊.@.mdt.Ç. \ <ë«sê  õ˝≤¢ $<ë´XÊU≤~Ûø±]

eT]j·TT ñ|ü $<ë´XÊU≤~Ûø±] Ä<Ûä«s¡́ +˝À »s¡>±*.

&ç.dæ.Ç._. Á|üXÊï|üÁ‘ê\qT s¡÷bı+~+#·&ÜìøÏ eTT+<äT õ˝≤¢̋ Àì $$<Ûä bÕsƒ¡XÊ\\ qT+&ç ÄdüøÏÔ ø£*–q

ñbÕ<Ûë´j·TT\T dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ Á|üXÊï|üÁ‘ê\qT s¡÷bı+~+∫ &ç.dæ.Ç._. øÏ |ü+ù|˝≤ #·s¡́ \T #̊|ü{≤º*.

Ç˝≤ e∫Ãq Á|üXÊï|üÁ‘ê\qT düã®≈£îºyêØ ãè+<ë\T |ü]o*+∫ eT+∫ Á|üX̄ï\‘√ ≈£L&çq Á|üXÊï|üÁ‘ê\qT

s¡÷bı+~+∫ dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£Hêìï ìs¡«Væ≤+#ê*.
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$<ÛäT\T, u≤<Ûä́ ‘·\T

mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï:

♦ mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï dü+#ê\≈£î\T |üØøå± dü+düÿs¡D\ô|’ Á|üuÛÑT‘·« |üØøå± dü+#ê\≈£î\‘√ #·]Ã+∫ ‘·–q Á|ü‹bÕ<äq\T

s¡÷bı+~+∫ bÕsƒ¡XÊ\ $<ë´ ø£MTwüqsY <ë«sê Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ düeT]Œ+#·&É+.

♦ á |üØøå± dü+düÿs¡D\ô|’ ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î eT]j·TT $<ë´XÊK n~Ûø±s¡T\≈£î, |üs¡́ ẙø£åD dæã“+~øÏ düã®≈£îº

yêØ>± ø£s¡B|æø£\T eT]j·TT ‘·–q dü÷#·q\T s¡÷bı+~+#·&É+.

♦ »yêãT |üÁ‘ê\qT ~<ä›&ÜìøÏ ‘·–q e÷s¡Z<äs¡Ùø±\qT s¡÷bı+~+∫ ñbÕ<Ûë´j·T ø£s¡B|æø£̋ À bı+<äT|üs¡#·&É+.

♦ á |üØøå± dü+düÿs¡D\ neT\T≈£î nedüs¡eTj˚T´ eqs¡T\T eT]j·TT kÕeTÁ–ì bÕsƒ¡XÊ\\≈£î düs¡|òüsê

#̊j·T&É+ ø√dü+ Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ Á|ü‹bÕ<äq\T düeT]Œ+#·&É+

♦ n+‘·s¡Z‘· eT÷˝≤´+ø£q+ (Ç+≥s¡ï Ÿ̋‡)≈£î ‘·–q e÷s¡Z<äs¡Ùø±\qT s¡÷bı+~+#·&É+.

♦ á |üØø£å dü+düÿs¡D\ neT\T |üs¡́ ẙø£åD >∑T]+∫ mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï. ‘·–q |ü]XÀ<Ûäq\T #̊|ü{Ïº ‘·–q #·s¡́ \T

rdüTø√e&É+.

Á|üuÛÑT‘·« |üØøå± $uÛ≤>∑ dü+#ê\≈£î\T (Commissioner for Government Exams):

♦ bÕsƒ¡XÊ\T n+‘·s¡Z‘· e÷s¡Tÿ\qT ÄHé̋ …’Hé <ë«sê |ü+|ü&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq ø£+|üP´≥sY Áb˛Á>±$T+>¥ s¡÷bı+~+∫,

e÷s¡Z<äs¡Ùø±\‘√ düVü‰ bÕsƒ¡XÊ\\≈£î |ü+|æ+#·&É+. Bìô|’ ne>±Vü≤q ø£*Œ+#·&É+, e÷s¡Tÿ\ yÓTyÓ÷ eT]j·TT

dü]º|òæ¬ø{Ÿ\qT s¡÷bı+~+#·&É+.

♦ n+‘·s¡Z‘· eT÷˝≤´+ø£q+ e÷s¡Tÿ\qT eT]j·TT Hê$Tq Ÿ̋ s√ Ÿ̋‡qT bÕsƒ¡XÊ\\T ‘·>∑T düeTj·T+˝À |ü+|æ+#̊$<Ûä+>±

#·s¡́ \T #̊|ü≥º&É+.

♦ »yêãT|üÁ‘ê\qT eT÷˝≤´+ø£q+ #̊sTT+∫ |òü*‘ê\qT $&ÉT<ä\ #̊j·T&É+.

♦ |üØøå± nq+‘·s¡ |üqT\T eT]j·TT |ü⁄q:eT÷˝≤´+ø£q+ (Ø yê´\÷´j̊TwüHé) ø√dü+ ‘·–q @sêŒ≥T¢#̊j·T&É+.

bÕsƒ¡XÊ\ $<ä́  ÁbÕ+rj·T dü+#ê\≈£î\T, õ˝≤¢ $<ë´~Ûø±s¡T\T (RJD SEs and DEOs):

♦ ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î eT]j·TT |üs¡́ ẙø£åD≤~Ûø±s¡T\≈£î |üØøå± dü+düÿs¡D\T, $<ÛëHê\ô|’ •ø£åD\T @sêŒ≥T #̊j·T&É+.

á •ø£åD\T πøe\+ Á|üuÛÑT‘·« ñbÕ<Ûë´j·TT\πø ø±≈£î+&Ü Åô|’ẙ{Ÿ bÕsƒ¡XÊ\˝À |üì#̊ùd ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î ≈£L&Ü

Çe«&É+.

♦ &ç.dæ.Ç._. ì |ü⁄q]àsêàD+˝À uÛ≤>∑+>± ˇø£ eT+∫ Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TTì ÇHé#ê]®>± ìj·T$T+∫ Á|ü‹

düã®≈£îº̋ À 10 qT+&ç 15 eT+~ düã®≈£îº ì|ü⁄DT\qT ìj·T$T+#·&É+. á$<Ûä+>± Á|ü‹ düã®≈£îº≈£î ˇø£ eT+∫

]k˛sY‡ Á>∑÷|tqT @s¡Œs¡#·&É+.

♦ n+‘·s¡Z‘· eT÷˝≤´+ø£q+ e÷s¡Tÿ\qT |ü]o*+#·&ÜìøÏ e÷&ÉπswüHé ø£$T{°\qT @s¡Œs¡#·&É+. Ç<ä›s¡T düuÛÑT´\T

>∑\ e÷&ÉπswüHé ø£$T{°\qT ¬s+&ÉT Ò̋<ë eT÷&ÉT eT+&É̋ ≤\≈£î ˇø£{Ï #=|ü�q @s¡Œs¡#·&É+, Ms¡T 10 qT+&ç

15 bÕsƒ¡XÊ\\≈£î yÓ[fl |ü]o*+#̊˝≤ Á|üD≤[ø£ s¡÷bı+~+∫ neT\T|üs¡Ã&É+.
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♦ 9, 10e ‘·s¡>∑‹ |üØø£å\≈£î dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´ø£q+ ø√dü+ DCEB <ë«sê Á|üX̄ï|üÁ‘ê\qT s¡÷bı+~+∫

düs¡|òüsê#̊j·T&É+ (10e ‘·s¡>∑‹ |ü_¢ø̆ |üØø£å ù||üs¡T¢ $TqVü‰sTT+∫).

♦ ¬>’&ÉT¢ eT]j·TT düº&û yÓT{°]j·Tfīfl yê&Éø±ìï ìùw~Û+∫ |æ\¢\T kı+‘·+>± Ä˝À∫+∫ »yêãT\T sêùd $<ÛëHêìï

Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+ eT]j·TT Bìï |üs¡́ ẙøÏå+#·&É+.

♦ »yêãT\qT kı+‘·+>± Ä˝À∫+∫ sêùd $<ÛëHêìï πøe\+ 10e ‘·s¡>∑‹˝ÀH̊ ø±≈£î+&Ü 1e ‘·s¡>∑‹ qT+&̊

|æ\¢\‘√ ÁbÕø°ºdt #̊sTT+#ê* eT]j·TT Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. á $<Ûëq+˝À |æ\¢\T #·ø£ÿ>± ‘·eT kı+‘· uÛ≤wü̋ À

Ä˝À∫+∫ e´ø°Ôø£]+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïkÕÔs¡T eT]j·TT HÓ’|ü⁄D≤´\qT bı+<äT‘ês¡T. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±˝À¢ Çe«ã&çq

$<Ûä+>± ø£è‘ê´\ <ë«sê, #·s¡Ã\ <ë«sê, »≥Tº|üqT\ <ë«sê H̊s¡TÃø√e&Üìï Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.

&ç|üP´{° m&ÉT π́øwüq Ÿ̋ Ä|ò”düsY:

♦ ‘·eT ÄBÛq+˝À ñqï bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ á |üØøå± dü+düÿs¡D\ 100% neT\T≈£î &ç|üP´{° m&ÉT π́øwüq Ÿ̋ Ä|ò”düsY

u≤<Ûä́ ‘· eVæ≤+#ê*. n+‘·s¡Z‘· eT÷˝≤´+ø£q+ô|’ |üs¡́ ẙø£åD #̊j·÷*. n+‘·s¡Z‘· eT÷˝≤´ø£q+˝À πø{≤sTT+∫q

e÷s¡Tÿ\qT dü]b˛*Ã #·÷&Ü*. á dü+düÿs¡D\T πøe\+ Á|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡XÊ\ Ò̋ ø±ø£ Áô|’ẙ{Ÿ bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ ≈£L&Ü

neT\T »]ù|˝≤ #·÷&Ü*.

♦ ‘·eT ÄBÛq+˝À ñqï bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ |üì#̊ùd eT+∫ ì|ü⁄DT …̋’q ñbÕ<Ûë´j·TT\qT >∑T]Ô+∫ &ç.dæ.Ç._. uÀs¡T¶̋ À

düã®≈£îº Á>∑÷|ü⁄\˝À ìj·÷eTø±ìøÏ ‘·–q Á|ü‹bÕ<äq\T õ˝≤¢ $<ë´XÊU≤~Ûø±]øÏ |ü+|æ+#ê*.

♦ bÕsƒ¡́ , düVü≤bÕsƒ¡́  ø±s¡́ Áø£e÷\qT eT]j·TT |üØø£å\ dü+düÿs¡D\≈£î bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\T @$<Ûä+>±

|üs¡́ ẙøÏådüTÔHêïs√ >∑eTì+#ê*. ‘·–q dü÷#·q\T, dü\Vü‰\T Çyê«*, ‘·>∑T #·s¡́ \T #̊|ü{≤º*.

♦ q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ neT\T, uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\ ìs¡«Vü≤D, |üØøå± dü+düÿs¡D\ neT\TqT |üØøÏå+∫

yê{Ï̋ Àì ã˝≤\T, ã\V”≤q‘·\qT n_Ûeè~∆ #Ó+<ë*‡q n+XÊ\qT ‘·|üŒìdü]>± nø£&É$Tø̆ ¬>’&ÓHé‡ ]õwüºsY̋ À

sêj·÷*. Ç˝≤ sêdæq n+XÊ\ neT\TqT ‘·<äT|ü] dü+<äs¡Ùq˝À #·÷&Ü*.

♦ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\ ìs¡«Vü≤D, bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ >∑T]+∫, |üØøå± dü+düÿs¡D\ >∑T]+∫ SCERT s¡÷bı+~+∫q

ø£s¡B|æø£\qT, Ç∫Ãq dü÷#·q\qT @ s¡ø£+>± bÕsƒ¡XÊ\˝À neT\e⁄‘·THêïjÓ÷ |ü]o*+#·&ÜìøÏ ‘·–q

<äèø£Œ<∏ëìï eT]j·TT C≤„Hêìï @s¡Œs¡#·Tø√yê*. M{Ïì Ç+ø± yÓTs¡T>∑T|üs¡#·Tø√e&ÜìøÏ Ç‘·s¡ Ä<Ûës¡ Á>∑+<∏ë\qT

#·<äe&É+ ̋ Ò<ë n+‘·sê®̋ ≤ìï ñ|üjÓ÷–+#·Tø√yê*. Ç$ ‘Ó*j·T≈£î+&Ü |üs¡́ ẙø£åD nH̊~ πøe\+ n~Ûø±]ø£ẙT

ne⁄‘·T+~ ø±˙ @$<Ûä+>± ≈£L&Ü HêD´‘ê eè~∆øÏ eT]j·TT ñbÕ<Ûë´j·TT\ |üìrs¡T yÓTs¡T>∑T<ä\≈£î

ñ|üjÓ÷>∑|ü&É<äT.

Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT:

♦ bÕsƒ¡XÊ\˝À HêD´yÓTÆq uÀ<Ûäq, bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£\ s¡÷|üø£\Œq, ñbÕ<Ûë´j·TT\ ‘·j·÷Ø, ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À

uÀ<ÛäHêuÛÑ´düq Á|üÁøÏj·T\ ìs¡«Vü≤D, |üØø£å\ ìs¡«Vü≤D, yÓTT<ä\>∑T yê{Ïô|’ u≤<Ûä´‘· eVæ≤+#ê*‡+~
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Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&̊. Ç‘·H̊ yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï |üs¡́ ẙø£å≈£î&ÉT. bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ bÕsƒ¡́ , düVü≤bÕsƒ¡́  ø±s¡́ Áø£e÷\ neT\T

düÁø£eT+>± neT\T »]π>˝≤ #·÷&Ü*. u≤<Ûä́ ‘· eVæ≤+#ê*.

♦ n‘·T´qï Á|ü‹uÛÑ>∑*Zq |æ\¢\T, ñbÕ<Ûë´j·TT\qT >∑T]Ô+∫ yê]ì Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. M] >∑T]+∫ ñqï‘ê~Ûø±s¡T\≈£î,

SCERT øÏ ‘Ó*j·TCÒj·÷*.

♦ ñbÕ<Ûë´j·TT\+<äs¡÷ q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\qT #·~$ ns¡ú+ #̊düTø=ì neT\T|ü]#̊˝≤ #·÷&Ü*.

♦ bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ n+‘·s¡Z‘· eT÷˝≤´+ø£q+ ìs¡«Vü≤D nq>± ìsêàD≤‘·àø£ eT]j·TT dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ |üØø£å\

ìs¡«Vü≤D, e÷s¡Tÿ\ πø{≤sTT+|ü⁄, $<ë´s¡Tú\T eT]j·TT ñbÕ<Ûë´j·TT\ sêdæq ]ø±s¡T¶\ |ü]o\q eT]j·TT

yê{Ïô|’ Á|ü‹düŒ+<äq nH̊~ ‘·|üŒìdü]>± Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT |ü]o*+#ê*. düÁø£eT+>± neT\T»]π>˝≤

#·÷&Ü*.

♦ n+‘·s¡Z‘· eT÷˝≤´+ø£q+ eT]j·TT |üØø£å\ ôw&É÷´ Ÿ̋qT n+<äs¡÷ bÕ{Ï+#̊˝≤ Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT #·÷&Ü*.

≈£î´eTT Ò̋{Ïyé ]ø±s¡T¶\qT dü]>± ìs¡«Væ≤+#̊˝≤#·÷&Ü*.

♦ ñbÕ<Ûë´j·TT\T yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£\T, bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£\T sêdæ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T ìs¡«Væ≤+#̊˝≤ #·÷&Ü*.

♦ bÕsƒ¡XÊ\˝À ñqï $$<Ûä eqs¡T\ ñ|üjÓ÷>∑+ nq>± Á>∑+<∏ë\j·T+, Á|üjÓ÷>∑XÊ\ |ü]ø£sê\T yÓTT<ä\>∑T

yê{Ïì ñ|üjÓ÷–+#·&É+ <ë«sê HêD´yÓTÆq uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq $<ÛëHê\T neT\T »]π>˝≤ Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT

#·÷&Ü*.

♦ ñbÕ<Ûë´j·TT\ u≤<Ûä́ ‘·\ ìs¡«Vü≤D, uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq $<ÛëHê\T, $<ë´s¡Tú\ nuÛÑ́ düHê |òü*‘ê\T yÓTT<ä\>∑T

yê{Ïô|’ HÓ\ø=ø£kÕ] ñbÕ<Ûë´j·TT\#̊ düe÷ẙX̄+ @s¡Œs¡∫ düMTøÏå+#ê*. ñbÕ<Ûë´j·TTì yêØ>± dü÷#·q\qT

Ç∫Ã yê{Ïì $Tq{Ÿ‡ |ü⁄düÔø£+˝À sêj·÷*. Ç∫Ãq dü÷#·q\T eT]j·TT dü\Vü‰\qT @$<Ûä+>± bÕ{ÏdüTÔHêïs¡H̊~

Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT |üs¡́ ẙøÏå+#ê* eT]j·TT ‘·–q #·s¡́ \T rdüTø√yê*.

♦ |æ\¢\ nuÛÑ́ düq kÕúsTT\ô|’ eT]j·TT yês¡T $$<Ûä ø±s¡́ Áø£e÷˝À¢ bÕ˝§Zq&É+ô|’ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î ‘·–q düe÷#êsêìï

Çyê«*.

♦ uÀ<ÛäH√|üø£s¡D≤\qT, uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq kÕe÷Á–ì Á>∑+<∏ë\j·T|ü⁄düÔø±\qT $ìjÓ÷–+∫ HêD´yÓTÆq uÀ<Ûäq

»]π>˝≤ #·÷&Ü*.

♦ ñbÕ<Ûë´j·TT\T Ä#·]+#̊ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq $<ÛëHê\qT ne>±Vü≤q #̊düTø=ì dü÷#·q\T Çyê«\+fÒ $$<Ûä

uÀ<ÛäHê |ü<ä∆‘·T\T eT]j·TT düã®≈£îº $wüj·T+ô|’ |ü≥Tº ñ+&Ü*. Bì¬ø’ Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT $$<Ûä s¡ø± …̋’q

|ü⁄düÔø±\qT, ø£s¡B|æø£\qT #·<äyê*. bÕsƒ¡XÊ\≈£î dü+ã+~Û+∫ ‘·–q C≤„Hêìï bı+<ä{≤ìøÏ ìs¡+‘·s¡+

Á|üj·T‹ï+#ê*. Á>∑+<∏ë\j·÷\≈£î Ç∫Ãq ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î ñ|üø£]+#̊ Á>∑+<∏ë\qT yê]#̊ #·~$+∫ yê{Ïô|’

e÷{≤¢&ç+#ê*. n|ü�&É|ü�&ÉT ì|ü⁄DT\qT |æ*|æ+∫ Äj·÷ $wüj·÷\ô|’ #·]Ã+#ê*.  C≤„HêH̊«wüDqT ˇø£

ìs¡+‘·s¡ Á|üÁøÏj·T>± kÕ–+∫q|ü�&ÉT e÷Á‘·ẙT eTq+ á ñbÕ<Ûë´j·T eè‹ÔøÏ ns¡TΩ\e⁄‘êeTT.
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♦ Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT FA e÷s¡Tÿ\qT, Áπ>&É¢qT, düVü≤bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£ $wüj·÷\ $esê\qT Á|üuÛÑT‘·« |üØø£å\

$uÛ≤>∑ dü+#ê\≈£î\≈£î ìsê∆]‘· qeT÷Hê <ë«sê ÄHé̋ …’H√¢ |ü+bÕ*.

♦ |æ\¢\ nuÛÑ́ düq kÕúsTTì, bÕsƒ¡XÊ\˝À »s¡T>∑T‘·Tqï ø±s¡́ Áø£e÷\ >∑T]+∫ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î $e]+#ê*. yê]

qT+&ç n_ÛÁbÕj·÷\T, dü\Vü‰\T, dü÷#·q\T d”«ø£]+#ê*.

♦ bÕsƒ¡XÊ\˝Àì Á|ü‹ ñbÕ<Ûë´j·TT&ç ‘·s¡>∑‹ ìs¡«Vü≤DqT |ü]o*+#ê*. dü÷#·q*yê«*. yÓTs¡T>∑T|üs¡#·Tø=qT≥˝À

‘√&ÉŒ&Ü*.

♦ ‘·q bÕsƒ¡XÊ\˝À ¬>’&ÉT¢, düº&û yÓT{°]j·T Ÿ̋‡ yê&Éø±ìï ìs√~Û+#ê*. B+{À¢ì »yêãT\T sêj·T&É+, ã{°º|ü≥º&É+e\¢

|æ\¢̋ À¢ d”«j·Te´ø°Ôø£s¡D kÕeTs¡ú́ +, düè»Hê‘·àø£‘· <Óã“‹+≥T+~.

♦ bÕsƒ¡́  $wüj·÷\‘√bÕ≥T düVü≤bÕsƒ¡́  $wüj·÷\qT ≈£L&Ü ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î πø{≤sTT+∫, yê{ÏøÏ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq

Á|üÁøÏj·T\T ìs¡«Væ≤+#̊˝≤ #·÷&Ü*.

ñbÕ<Ûë´j·TT\T :

♦ q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\qT #·~$ ns¡ú+#̊düTø=ì dü]>± $ìjÓ÷–+#ê*. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À bı+<äT|ü]∫q

yê{Ïø£qT>∑TD+>± neT\T|üs¡#·≥+ nH̊~ Á|ü<Ûëq u≤<Ûä́ ‘·. ÁbÕC…≈£îº|üqT\T, ø£è‘ê´\T, nH̊«wüD ø£è‘ê´\T,

»≥Tº|üqT\T yÓTT<ä\>∑Tyê{Ïì ìs¡«Væ≤+#ê*.

♦ |æ\¢\T ¬>’fīófl, düº&û yÓT{°]j·T Ÿ̋‡qT yê&É≈£î+&Ü ñbÕ<Ûë´j·TT\T #·÷&Ü*. yê{Ïì ìùw~Û+#ê*. bÕsƒê˝À¢ ñqï

nuÛ≤´kÕ\qT $~Û>± #̊sTT+#ê*. #·÷dæ sêùd $<ÛëHêìï ìs¡T‘ê‡Vü≤|üs¡#ê*. |æ\¢\T yê] yê] kı+‘·e÷≥˝À,

düè»Hê‘·àø£+>± sêùd $<ÛëHêìï Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.

♦ q÷‘·q yê#·ø±\˝À bı+<äT|ü]∫q nuÛ≤´kÕ\T Ä˝À∫+|üCÒùd$, $X‚¢wüD≤‘·àø£yÓTÆq$. |æ\¢\T M{Ïì #·~$,

Ä˝À∫+∫ kı+‘·+>± sêj·÷*. M{Ï »yêãT\qT ¬>’&ÉT¢, düº&ûyÓT{°]j·T Ÿ̋‡˝À #·÷dæ sêj·T≈£L&É<äT ̋ Ò<ë Ç‘·s¡

|æ\¢\T sêdæq H√≥TãT≈£îÿ\T #·÷dæ ≈£L&Ü sêj·T≈£L&É<äT. ø±ã{Ïº M{Ïì yê&É≈£î+&Ü ñbÕ<Ûë´j·TT\T u≤<Ûä́ ‘·

eVæ≤+#ê*. |æ\¢̋ Ò kı+‘·+>± sêùd˝≤ #·÷&Ü*. Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.

♦ bÕsƒê\ eT<Ûä́ ˝À u≤ø̆‡˝À¢ Ç∫Ãq Á|üX̄ï\ >∑T]+∫ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À #·]Ã+#ê*. |æ\¢\ n_ÛÁbÕj·T e´ø°Ôø£s¡D≈£î

ùd«#êÃ¤ yê‘êes¡D≤ìï ø£*Œ+#ê*. düeTø±©q n+XÊ\ >∑T]+∫ Á|ü‹düŒ+~+#̊˝≤ #·÷&Ü*. Bìe\¢ yê]

nqTuÛÑyê\T, uÛ≤yê\T yÓ\¢&ç ne⁄‘êsTT. Bìe\¢ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝Àì n+XÊ\qT |æ\¢\T ‘·eT<Ó’q+~q

J$‘·+˝À $ìjÓ÷–+#̊ kÕeTs¡ú́ + eè~∆#Ó+<äT‘·T+~.

♦ bÕsƒ¡́  ` düVü≤bÕsƒ¡́  $wüj·÷\qT |æ\¢\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+‘√ uÀ<Ûäq ìs¡«Væ≤+#ê*. Ä<Ûës¡ Á>∑+<∏ë\qT, Ç‘·s¡

|ü⁄düÔø±\qT #·<äe{≤ìøÏ |üPqTø√yê*. nìï $wüj·÷\ô|’ dü+|üPs¡í ne>±Vü≤q ø£*– ñ+&Ü*. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±ìï

≈£L&Ü ˇø£ Ä<Ûës¡ Á>∑+<∏ä+>± |ü]>∑DÏ+#·Tø√yê*. düeTÁ>∑ $wüj·T $es¡D\‘√ {°∫+>¥ H√{Ÿ‡ sêj·÷*.

bÕsƒ¡́ , düVü≤bÕsƒ¡́  $wüj·÷\qT ‘·–q Á|üD≤[ø£‘√ ìs¡«Væ≤+#ê*.
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♦ dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£, ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£Hê\qT ìs¡«Væ≤+∫ $<ë´s¡Tú\ Á|ü>∑‹ì Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\≈£î

n+~+#ê*. H√{ŸãTø̆‡qT düÁø£eT+>± ~<ë›*. e÷&ÉπswüHé ø£$T{° #·÷&É&ÜìøÏ nìï Ä<Ûësê\qT dæ<ä∆+

#̊dæ ñ+#·Tø√yê*. Ç+<äT≈£î nedüs¡yÓTÆq H√≥TãT≈£îÿ\T, |æ\¢\ ÁbÕC…≈£îº |üqT\ ìẙ~ø£\T e+{Ï$ Ä<Ûësê\T>±

#·÷bÕ*. ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+, dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ <ë«sê |æ\¢\ nuÛÑ́ düHê düeTdǘ \T

>∑T]Ô+∫ yê] |ü⁄s√_Ûeè~∆ #Ó+<̊˝≤ #·÷&Ü*.

♦ ñbÕ<Ûë´j·T ø£s¡B|æø£\T, e÷&É÷´ Ÿ̋‡qT ‘·|üŒìdü]>± #·<äyê*, uÛÑÁ<ä|üs¡#·Tø√yê*. uÀ<Ûäq nH̊~ eè‹Ô.

uÀ<Ûä≈£î&ÉT nH̊yê&ÉT eè‹Ôì|ü⁄DT&ÉT. ø±ã{Ïº m|üŒ{Ïø£|ü�&ÉT düe÷#êsêìï ‘Ó\TdüT≈£î+≥÷, ø=‘·Ô b˛ø£&É\qT

ne>±Vü≤q #̊düT≈£î+≥÷, eTT+<äT¬øfi≤fl*. n+<äTø√dü+ e÷´>∑C…’qT\T, Ä<Ûës¡ Á>∑+<∏ë\T #·<äyê*. dü+ã+~Û‘·

ôd$THêsY\≈£î Vü‰»s¡Tø±yê*. •ø£åD\˝À ñ‘ê‡Vü≤+>± bÕ˝§ZHê*. Ç‘·s¡T\ n_ÛÁbÕj·÷\T |ü]>∑Dq˝ÀøÏ

rdüTø√yê*. ‘êqT m+‘·>± |ü⁄s√_Ûeè~∆ #Ó+~‘̊ $<ë´s¡Tú\≈£î n+‘· Hê´j·T+ »s¡T>∑T‘·T+~.

♦ yê]¸ø£ / j·T÷ì{Ÿ Á|üD≤[ø£\qT dæ<ä∆+ #̊düTø√yê*. |æ\¢̋ À¢ ñ+&̊ düè»Hê‘·àø£‘·qT Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. yê]

n_ÛÁbÕj·÷\qT >ös¡$+#ê*. yês¡T #Óù|Œ $wüj·÷\qT $Hê* yê] n_Ûeè~∆øÏ ø£èwæ#̊j·÷*.

S.C.E.R.T. <ë«sê Á|ü‹bÕ~+∫q Á|ü‹bÕ<äq\qìï+{Ï̇  Á|üuÛÑT‘·«+ düTì•‘·+>± |ü]o*+∫q |æeTà≥

Á|üuÛÑT‘·«+ yê{Ïì ÄyÓ÷~+∫+~. ø£MTwüqsY   &Ó’¬sø£ºsY Ä|òt dü÷ÿ Ÿ̋ m&ÉT π́øwüHé, &Ó’¬sø£ºsY, S.C.E.R.T. yês¡T

ø£\dæ 9e, 10e ‘·s¡>∑‘·T\≈£î ìπs›•+∫q dü+düÿs¡D\qT eTT+<äT≈£î rdüT¬øfi≤fl*. Á|üuÛÑT‘·« / |ü+#êj·T‘Y sêCŸ

/ Á|üuÛÑT‘·« düVü‰j·T / Åô|’ẙ{Ÿ bÕsƒ¡XÊ\\ìï+{Ïø° Ç$ e]ÔkÕÔsTT.

♦ M{Ï ìs¡«Vü≤D, neT\T >∑T]+∫ nedüs¡yÓTÆq e÷s¡Z<äs¡Ùø±\qT ø£MTwüqsY   &Ó’¬sø£ºsY Ä|òt dü÷ÿ Ÿ̋ m&ÉT π́øwüHé,

S.C.E.R.T. dü+#ê\≈£î\T C≤Ø#̊kÕÔs¡T.

MT |æ\¢\T

MT |æ\¢\T MT dü«+‘·+ nqTø=H̊s¡T, yêfi§flø£ ìs¡+‘·s¡ Jeq Ádüe+‹øÏ _&É¶\T, MT <ë«sê yêfīfløÏ »qà

\_Û+∫q+‘· e÷Á‘êq yêfīófl MTqT+#̊ |ü⁄{Ïºq≥Tº ø±<äT, yêfīófl MT‘√ ñqï+‘·e÷Á‘êq yêfīófl MTyêfiË’flq≥Tº

ø±<äT, MTs¡T yêfi¯fløÏ Áù|eTì |ü+∫e«+&ç. n+‘˚ø±˙ MT Ä˝À#·q*ï s¡T<ä›≈£+&ç. yêfi¯fløÏ yêfi¯fl dü«+‘·

Ä˝À#·q\T+{≤j·Tì eTs¡eø£+&ç. yêfīfl X̄Øsê\H̊ MTs¡T b˛wæ+#̊~, Ä‘·à\qT ø±<äì eTs¡eø£+&ç. yêfīfl

Ä‘·à\T πs|ü{Ï Á|ü|ü+#·+ ø√dü+ ‘·|ædüTÔ+{≤sTT. Ä Á|ü|ü+#êìï MTs¡T #·÷&É̋ Òs¡T. ø£\HÓ’Hê ø£q Ò̋s¡T. yêfīfl˝≤

MTs¡T+&̊ Á|üj·T‘·ï+ #Ój·T´+&ç. yêfīflì MT˝≤ e÷πsÃ+<äT≈£î e÷Á‘·+ |üPqTø√ø£+&ç. J$‘·+ yÓqøÏÿ q&Ée<äì

>∑T]Ô+#·+&ç. MTs¡T $\T¢ nsTT‘̊ MT |æ\¢\T n+<äT˝À+∫ <ä÷düT¬øfi‚fl u≤D≤\T düTeT+&û!

` K© Ÿ̋ JÁu≤Hé (ÁbÕô|ò{Ÿ)
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ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ ` (Formative Assessment)

|ü]#·j·T+ :

sêh+˝À $<ë´dü+düÿs¡D˝À¢ uÛ≤>∑+>± 2012`13 $<ë´ dü+e‘·‡s¡+ qT+&ç ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+

neT\T »s¡T>∑T‘·Tqï $wüj·T+ ‘Ó*‡+<̊! á $<ÛëHê\H̊ 9, 10 ‘·s¡>∑‘·T\≈£î $düÔ]+#ês¡T.

$<ë´s¡Tú\ Á|ü>∑‹ì πøe\+ |üØø£å\ <ë«sêH̊ n+#·Hêẙj·T&É+ XÊÅd”Ôj·TyÓTÆ+~ø±<äì Á|ü‘ê´e÷ïj·T $<ÛëHê\

<ë«sê ≈£L&Ü eT÷˝≤´+ø£q+ #̊j·Te#·Ãì dæ.dæ.Ç. neT\T <ë«sê >∑T]Ô+#ê+. |æ\¢\T m˝≤ H̊s¡TÃø=+≥THêïs¡T? mø£ÿ&É

Çã“+~|ü&ÉT‘·THêïs¡T? >∑T]Ô+∫ nedüs¡yÓTÆq #·s¡́ \T #̊|ü≥º&ÜìøÏ ñ<̊›•+∫q<̊ ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´ø£q+. M{Ïì 10e

‘·s¡>∑‹ es¡≈£î ø=qkÕ–+#·qTqï <äècÕº́  á dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£, ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£Hê\qT øÏ+~ $<Ûä+>± ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T.

dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£Hêìï 80 e÷s¡Tÿ\≈£î, $T>∑‘ê 20 e÷s¡Tÿ\≈£î ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£Hêìï ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T.

dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£Hêìï sê‘·|üØø£å <ë«sê ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T. ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£HêìøÏ πø{≤sTT+∫q 20

e÷s¡Tÿ\qT øÏ+~ $<Ûä+>± πø{≤sTTkÕÔs¡T.

1. |ü⁄düÔø£|üsƒ¡q+, düMTøå±s¡#·q (Book Reading and Review) 5 e÷s¡Tÿ\T

2. $<ë´s¡Tú\T sêdæq n+XÊ\T (Written Work) 5 e÷s¡Tÿ\T

3. ÁbÕC…≈£îº |üì (Project Work) 5 e÷s¡Tÿ\T

4. \|òüTT|üØø£å (Slip Test) 5 e÷s¡Tÿ\T

$<ë´s¡Tú\ $$<Ûä HÓ’|ü⁄D≤´\qT |ü]>∑D˝ÀøÏ rdüT≈£îH̊ ô|’ Hê\T>∑T n+XÊ\ >∑T]+∫ $&ç$&ç>± $es¡+>± |ü]o*<ë›+.

VII. ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+

ìs¡«Vü≤D $<Ûëq+
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1. |ü⁄düÔø£|üsƒ¡q+ ` düMTøå± s¡#·q ` n+fÒ @$T{Ï?

|ü⁄düÔø£|üsƒ¡q+ n+fÒ $<ë´]ú ‘êqT nuÛÑ́ dæ+#̊ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\πø |ü]$T‘·+ ø±≈£î+&Ü bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·T |ü⁄düÔø±\T,

u≤\kÕVæ≤‘·́ +, Ç‘·s¡ |ü⁄düÔø±\T #·<äe&É+. n+‘̊ø±≈£î+&Ü ~q|üÁ‹ø£\≈£î #Ó+~q Ä~yês¡+ nqTã+<Ûë\T (e÷–®Hé‡),

yêsêÔ|üÁ‹ø£̋ À¢ì Á|ü‘̊´ø£ ø£<∏äHê\T, nedüs¡+ẙTs¡≈£î ñbÕ<Ûë´j·TT&̊ düeT≈£L]ÃHê düπs. ø£<∏ä\T, ôd’Hé‡, #·]Á‘·, π>j·Tdü+|ü⁄{≤\T

@<Ó’‘̊H̊+. Äj·÷ $<ë´s¡Tú\kÕúsTTøÏ nqT>∑TDyÓTÆq |ü⁄düÔø±*ï |æ\¢\T #·<äyê*.

HÓ\ø√ |ü⁄düÔø±ìï $<ë´s¡Tú\‘√ #·~$+∫Hê ̌ ø£ FA Hê{ÏøÏ #·~$q yê{Ï̋ À u≤>± düMTø£å sêj·T>∑\qqT≈£îqï<ëìøÏ

düMTø£å sêsTT+#ê*. <ëìì |ü]o*+∫ ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ (FA)≈£î #Ó+~q e÷s¡Tÿ\T qyÓ÷<äT #̊düTø√yê*.

2. Ç‘·s¡|ü⁄düÔø±\ |üsƒ¡q+ ` düMTøå±s¡#·q m+<äT≈£î ?

$<ë´s¡Tú\T πøe\+ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø± Ò̋ #·<äe&É+e\¢ ‘·–q+‘· n<äq|ü⁄ C≤„Hêìï bı+<ä̋ Òø£b˛‘·THêïs¡T. nB>±ø£

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ nuÛÑ́ düq+ <ë«sê bı+~q uÛ≤cÕ |ü]C≤„q+‘√ ãj·T{Ï |ü⁄düÔø±*ï dü«j·T+>± nuÛÑ́ dæ+∫ n+<äT˝Àì $wüj·÷*ï

Á>∑Væ≤+#̊ kÕúsTTøÏ $<ë´]ú m<ä>±*‡q nedüs¡+ ñ+~. Ä <äèwæº‘√H̊ ñ|üyê#·ø£ bÕsƒê´+XÊ\qT bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À

#̊sêÃs¡T. nsTTHê $<ë´s¡Tú̋ À¢ d”«j·T nuÛÑ́ düq, $kÕÔs¡ |üsƒ¡q+ ô|+bı+<ä&É+ Ò̋<äT. á <äècÕº́  $<ë´s¡Tú̋ À¢ n|ü]$T‘·

|ü⁄düÔø£ |üsƒ¡Hê_Û˝≤wüqT ô|+bı+~+#·&É+, dü«j·T+>± n<äq|ü⁄ düe÷#êsêìï Á>∑Væ≤+|üCÒj·T&É+ $kÕÔs¡|üsƒ¡Hêìï

ô|+bı+~+#·&É+.. ‘·~‘·s¡ \øå±´\T HÓs¡ẙπs neø±X̄+ ñ+~.

3. düMTøå±s¡#·q ` ÁbÕ<Ûëq´‘· :

πøe\+ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ |üsƒ¡q+ Ç|üŒ{Ïes¡≈£î n+<äs¡T $<ë´s¡Tú\ qT+&ç <ë<ë|ü⁄ ̌ πø s¡ø£yÓTÆq e´ø°Ôø£s¡D≈£î neø±X̄+

ø£*–dü÷Ô edüTÔqï~. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±˝À¢ì kÕsê+XÊ˝À, ¬>’&é\qT+&ç ã{°º|ü{Ïºqy√ sêdüTÔqï dü+<äsê“¤\T m≈£îÿe>± ñHêïsTT.

$<ë´s¡Tú\≈£î Ç‘·s¡ |ü⁄düÔø±\T n+~+∫, düMTø£å\T sêsTT+#·&É+ <ë«sê ‘·|üŒìdü]>± yê] dü«+‘· e´ø°Ôø£s¡D ãj·T≥

|ü&ÉT‘·T+~. Äj·÷ $<ë´s¡Tú\≈£î ẙπs«s¡T |ü⁄düÔø±\T n+~+#·&É+e\¢ ˇø£]~ eTs=ø£s¡T #·÷dæsêùd neø±X̄+ ≈£L&Ü

Ò̋<äT. ̌ πø |ü⁄düÔø±ìï ẙs¡T ẙs¡T $<ë´s¡Tú\T #·~$q|üŒ{Ïø° düMTø£å\T K∫Ã‘·+>± ẙs¡T ẙs¡T>±H̊ ñ+{≤sTT. ø£qTø£ |æ\¢̋ À¢ì

d”«j·Te´ø°Ôø£s¡D HÓ’|ü⁄D≤´ìï yÓ*øÏrùd neø±X̄+ >∑*Zq düMTøå± s¡#·q á ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+˝À ̌ ø£ uÛ≤>∑yÓTÆ+~.

4. ‘·s¡>∑‹>∑~˝À m˝≤ ìs¡«Væ≤+#ê*?

♦ m+#·T≈£îqï ‘·s¡>∑‹øÏ dü]|ü&Ü |ü⁄düÔø±*ï bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·T+ qT+&ç yÓ*øÏrdæ Á|ü<äs¡Ùq≈£î ô|{≤º*.

♦ ãj·T≥qT+&ç düeT≈£L]Ãq |üÁ‹ø± ø£<∏äHê\T, Ç‘·s¡ e÷´–®qT¢ n+<äTu≤≥T˝À ñ+#=#·TÃ.

♦ |æ\¢\≈£î ‘·–q |ü⁄düÔø±*ï nedüs¡yÓTÆ‘̊ |æ\¢\ dü+K´≈£î $T+∫≈£L&Ü Á|ü<äs¡Ùq˝À ñ+#=#·TÃ.

♦ bÕsƒ¡XÊ\ es¡+&Ü˝ÀH√, M …̋’‘̊ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝ÀH√ |ü⁄düÔø£Á|ü<äs¡Ùq @sêŒ≥T#̊dæ Äj·÷ $<ë´s¡Tú*ï es¡Tdü>±

‘·eT≈£î q∫Ãq |ü⁄düÔø±ìï rdüTø=eTàqe#·TÃ.

♦ Äj·÷$<ë´s¡Tú\ ù|s¡T¢ |ü⁄düÔø£+ ù|s¡T qyÓ÷<äT#̊düTø=ì, yês¡+ |ü~s√E\ es¡≈£î yê]øÏ düeTj·T+ Ç∫Ã

düMTø£å  sêj·TeTHê*.
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♦ düMTø£å m˝≤ sêj·÷˝À ‘·–q dü÷#·q\T dü\Vü‰\T Çyê«*.

♦ nedüs¡yÓTÆ‘̊ Äj·÷ e÷ ¬́>®Ìq¢̋ À Á|ü#·T]‘·yÓTÆq |ü⁄düÔø£ |ü]#·j·÷*ï #·~$ $ì|æ+#·e#·TÃ.

♦ kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘· es¡≈£î $<ë´s¡T∆\T n+<äs¡÷ ẙπs«s¡T |ü⁄düÔø±\T d”«ø£]+#̊˝≤ #·÷&Ü*. ẙπs«s¡T |ü⁄düÔø±\T ø±ã{Ïº

me]düMTø£å yês¡T dü«+‘·+>± sêùd neø±X̄+ ñ+≥T+~.

♦ |ü⁄düÔø£düMTø£å≈£î Á|ü‘̊´ø£+>± ̌ ø£ H√≥T|ü⁄düÔø£+ @sêŒ≥T #̊sTT+∫, Äj·÷ düMTø£å*ï n+<ä]#̊‘ê ‘·s¡>∑‹>∑~˝À

#·~$+#ê*. BìøÏ n<äq+>± πø{≤sTT+#·ã&̊ 3 |”]j·Tfīó¢ $ìjÓ÷–+#·Tø√yê*.

♦ yê{Ï düMTøå±kÕúsTTìã{Ïº 5 e÷s¡Tÿ\ es¡≈£î FA˝À qyÓ÷<äT#̊düTø√yê*.

5. e÷~] düMTøå±s¡#·q :

$<ë´s¡Tú\≈£î πø{≤sTT+∫q |ü⁄düÔø±\≈£î Äj·÷ $<ë´s¡Tú\#̊ øÏ+~ $<Ûä+>± düMTø£å sêsTT+#·e#·TÃ.

nsTT‘̊ |ü⁄düÔø£ düMTø£å nq>±H̊ |ü⁄düÔø£eT+‘ê #·~$ sêj·÷\ì @MT Ò̋<äT. nø£ÿ&Éø£ÿ&Ü #·~$ n+<äT˝Àì eT+∫

#Ó&ÉT*ï |ü]#·j·T+ #̊ùd˝≤ ñ+fÒ #ê\T.

ã\>∑+ e÷qdü nH̊ $<ë´]úì sêdæq |ü⁄düÔø£ düMTø£åqT e÷~]düMTø£å>± Çø£ÿ&É bı+<äT|üs¡#·ã&çq~.

|ü⁄düÔø£ düMTø£å

ÁbÕ<∏ä$Tø£ düe÷#ês¡+ :

|ü⁄düÔø£+ ù|s¡T : qe⁄«‘·Tqï H̊\‘·*¢ Á|üÁøÏj·T : ø£<∏ëdü+|ü⁄{Ï

|ü⁄düÔø£ s¡#·sTT‘· : ø£≥Tø=»«\ eTH√Vü≤sê#ê]

|ü⁄düÔø£ düMTø£å≈£îsê\T : _. e÷qdü ‘·s¡>∑‹ : 9e

düMTø£å ìy˚~ø£ :

qe⁄«‘·Tqï H̊\‘·*¢ nH̊ |ü⁄düÔø£+ #·÷&É>±H̊ Äø£s¡̧D°j·T+>± ø£ì|æ+∫+~. ô|’q eTTK∫Á‘·+‘√bÕ≥T |ü⁄düÔø£+ù|s¡T

≈£L&Ü m+‘√ ÄdüøÏÔø£s¡+>±, #·<äyê\ì|æ+#̊˝≤ ñ+~.

Ç~ 12 ø£<∏ä\˝À ≈£L&ÉT≈£îqï ø£<∏ä\dü+|ü⁄{Ï. ø£<∏ä\˙ï <ë<ë|ü⁄ Á|ü<Ûëq |üÁ‹ø£̋ À¢ Á|ü#·T]‘·yÓTÆqẙ. ̌ ø√ÿ ø£<∏ä ̌ ø√ÿ

Á|ü‘̊´ø£‘·qT dü+‘·]+#·Tø=qï~. <ë<ë|ü⁄ nìï ø£<∏ä\T @<√ ˇø£ dü+<̊XÊìï ÇdüTÔqï≥T¢>± ñHêïsTT. nìï ø£<∏ä\÷

düe÷»H̊|ü<∏ä́ +˝À kÕ–qẙ.

ª<ä÷s¡|ü⁄ø=+&É\Tμ nH˚ ø£<∏ä.... <äTu≤jYT˝À ñ+&˚ ˇø£ e´øÏÔ Ä]úø£+>± ‘êqT ñqï‘· dæú‹˝À ñHêïqì

bı+–b˛‘·T+{≤&ÉT. uÛ≤s¡‘·<̊XÊìøÏ e#êÃø£ ‘√{Ï $TÁ‘·T\T kÕ<Ûës¡D+>± ã‹πødüTÔqï $<Ûëq+ #·÷dæ C≤*|ü&É‘ê&ÉT.

nsTT‘̊ ˇø£ $TÁ‘·Tì Ç+{ÏøÏ uÛÀ»HêìøÏ yÓ[fl nø£ÿ&É n‘·qT ù|<ä]ø£+˝ÀH̊ uÛ≤sê´|æ\¢̋ ÀÔ ø£*dæ J$+#̊ nH√´q´‘·qT

#·÷dæ J$‘·+˝À ‘·H̊+ ø√˝ÀŒ‘·THêï&√ Á>∑Væ≤+#·&É+ Ç+<äT˝Àì n+X̄+.
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ªqe⁄«‘·Tqï HêH̊\‘·*¢μ nH̊ ø£<∏ä s√&É¢HêqTø=ì ñqï e´ekÕj·TuÛÑ÷eTT\˙ï bÕ¢≥T¢>± #̊dæ $Áø£sTT+#·&É+.. ‘·sê«‘·

‘·sêìøÏ ndü\T e´ekÕj·TuÛÑ÷$T $T>∑T\T‘·T+<ë? ‹+&çô|fÒº ¬s’‘·T|ü]dæú‹ @$T{Ï? nì Á|ü•ï+#̊ ø£<∏ä.

nfÒ¢ ø±øÏ>√\ nH̊ ø£<∏ä̋ À s¡#·sTT‘· Á|üø£è‹˝À |üX̄ó|üøå±<äT\T, #Ó≥T¢ q•+∫b˛‘·THêïj·Tì, ø±≈£î\T ≈£L&Ü

ø£qTeTs¡T>∑e⁄‘·THêïj·T˙, M≥+‘·{Ïø° eT˙ùw ø±s¡DeTqï Äẙ<äq‘√ $T–*q π̌ø ø±øÏ eTìwæ #·∫Ãb˛‘̊ |æ+&É+

eTT≥º&ÜìøÏ ≈£L&Ü sê<äTμ nì #·÷|æ+#ês¡T. q•+∫b˛‘·Tqï eqdü+|ü<ä MT<ä s¡#·sTT‘· Äẙ<äq Ç+<äT˝À ø£ì|ædüTÔ+~.

Ç˝≤ ªø£s¡àkÂ+s¡<ä́ +μ nH̊ ø£<∏ä eTìwæ>± |ü⁄{Ïºqe´øÏÔ @<√ ˇø£ |üì #̊j·÷\ì ªeTT<äTs¡Tμˆ nH̊ø£<∏ä düe÷»+˝À

e´≈£îÔ\T ô|[fl#·÷|ü⁄\ ù|s¡T‘√ ne÷àsTT*ï #·÷ùd s¡ø£s¡ø±\e+ø£\‘√ m˝≤ ‹s¡düÿ]düTÔHêïs√ #ÓãT‘êsTT. ø£̇ ï{Ï ø±sêâHê

nH̊ ø£<∏ä >∑̋ ŸŒ¤ J$‘·+˝Àì <äTs¡“¤\dæú‹ì e´ø£Ô+ #̊düTÔ+~. nfÒ¢ ªns¡#̊‹˝À yÓ’≈£î+sƒ¡+μ, z≥s¡T Hê&ç e+{Ï ø£<∏ä\T

düe÷»+˝Àì Á|üdüTÔ‘· dæú‹ì ‘Ó\T|ü⁄‘êsTT.

eTT–+|ü⁄ :

Ç{≤¢ Á|ü‹ø£<∏ë @<√ ̌ ø£ dü+<̊XÊìï Çdü÷Ô eTq*ï ẙT˝§ÿ\T|ü⁄‘·Tqï≥T¢>± ‘√kÕÔsTT. #·~$qø=B› #·<äyê\ì|æ+#̊˝≤

ÄdüøÏÔø£s¡+>± kÕ>∑T‘êsTT. |ü⁄düÔø£+ yÓ\ n+<äTu≤≥T˝À ñ+&ç Á|ü#·Ts¡D≈£L&Ü n+<ä+>± ñ+~. á |ü⁄düÔø±ìï $T>∑‘ê

$TÁ‘·T\T ≈£L&Ü #·<äyê\ì Ä•düTÔHêïqT.

6. e÷s¡Tÿ\ πø{≤sTT+|ü⁄ :

ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+˝À |ü⁄düÔø£|üsƒ¡q+, düMTøå±s¡#·q≈£î 5 e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTT+#·&É+ »]–+~.

$<ë´]ú d”«ø£]+∫q |ü⁄düÔø£+ >∑T]+∫ ¬s+&ÉT ù|J\≈£î $T+#·≈£î+&Ü ˇø£ ù|õøÏ ‘·>∑Z≈£î+&Ü sêdæq $<ÛëHêìï

nqTdü]+∫ ‘·>∑T$<Ûä+>± e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTT+#ê*. |ü⁄düÔø£+ #·<äe&É+, ìẙ~ø£, düMTø£å sêj·T&ÜìøÏ dü>∑+ e÷s¡Tÿ\T,

<ëìï ‘·s¡>∑‹˝À #·~$ $ìŒ+∫q+<äT≈£î dü>∑+ e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTT+#ê*. |ü~ e÷s¡Tÿ\≈£î e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTT+∫Hê

ª5μ≈£î ̋ …øÏÿ+∫ qyÓ÷<äT#̊j·÷*. |ü⁄düÔø£+ ù|s¡T, Á|ü#·Ts¡Dø£s¡Ô ̋ Ò<ë s¡#·sTT‘·, düMTø£å≈£î&ÉT e+{Ï $esê\T, |ü⁄düÔø£ |ü]#·j·T

yêø±´\≈£î 2 e÷s¡Tÿ\T, n+X̄ $es¡D≈£î, eTT–+|ü⁄≈£î 3 e÷s¡Tÿ\T, Á|ü<äs¡Ùq≈£î 5 e÷s¡Tÿ\T #=|ü�q yÓTT‘·Ô+ 10

e÷s¡Tÿ\≈£î πø{≤sTT+#ê*.

 ˇø£ ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ ø£+fÒ eTT+<äT |æ\¢\T mìï |ü⁄düÔø±\T #·~$q|üŒ{Ïø° düMTø£åqT ˇø£ n+XÊìøÏ

|ü]$T‘·yÓTÆ sêùdÔ dü]b˛‘·T+~. nq>± Hê\T>∑T ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£Hê\≈£î Hê\T>∑T düMTø£å\T sêj·÷*. ˇø£ẙfī

m+|æø£ #̊düT≈£îqï |ü⁄düÔø£+ ô|<ä›<Ó’‘̊ Ä |ü⁄düÔø£+˝Àì eT÷&ÉT Hê\T>∑T ù|J\ $wüj·÷ìï #·<äyê*. <ëìï >∑T]+∫ düMTø£å

sêj·÷*.

7. rdüTø√yê*‡q C≤Á>∑‘·Ô\T :

♦ |æ\¢\T mìï |ü⁄düÔø±\T / n+XÊ\T #·~$Hê, ˇø£ bòÕπsà{Ïyé eT÷˝≤´+ø£q+ ø√dü+ ˇø£ n+X̄+ >∑T]+∫

düMTø£åsêùdÔ dü]b˛‘·T+~.

♦ bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·T |ü⁄düÔø±*ï dü+|üPs¡í+>± $ìjÓ÷–+#·Tø√yê*.

♦ Á>∑+<∏ë\j·T |ü⁄düÔø± Ò̋ ø±≈£î+&Ü yêsêÔ|üÁ‹ø£\ e÷–®qT¢, yêsêÔø£<∏äHê\T, dü+bÕ<äø°j·T yê´kÕ\T, ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT

düeT≈£L]Ãq |ü⁄düÔø±\T Ç‘·s¡Á‘ê $ìjÓ÷–+#·e#·TÃ.
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♦ düMTø£å nH̊~ d”«j·Te´ø°Ôø£s¡D≈£î dü+ã+~Û+∫q~ ø±ã{Ïº ̌ πø |ü⁄düÔø£+ ̋ Ò<ë yê´dü+ Çs¡Te⁄]øÏ πø{≤sTT+#·≈£î+&Ü

C≤Á>∑‘·Ô eVæ≤+#ê*.

♦ |ü⁄düÔø£Á|ü<äs¡Ùq @sêŒ≥T #̊j·T&É+ <ë«sê $<ë´s¡Tú\≈£î  |ü⁄düÔø±*ï m+|æø£ #̊düT≈£îH̊ neø±X̄+ ø£*Œ+#ê*.

♦ |ü⁄düÔø±\ πø{≤sTT+|ü⁄ »]>±ø£ $<ë´s¡Tú\øÏ yês¡+ s√E\≈£î ‘·≈£îÿe ø±≈£î+&Ü düMTøå± s¡#·q≈£î düeTj·T+

πø{≤sTT+#ê*.

♦ eTTK´+>± düMTøå± s¡#·q nq>±H̊ kÕúsTTøÏ $T+∫+~>± uÛ≤$+∫ uÛÑj·T|ü&Ü*‡q nedüs¡+ Ò̋<äT.

♦ |ü⁄düÔø£+ ô|<ä›<Ó’q|ü�&ÉT Á|ü<ÛëHê+XÊ*ï #·~$ ≈£L&Ü n+<äT˝Àì eT+N#Ó&ÉT*ï |ü]#·j·T+ #̊ùd˝≤ sêdæHê

dü]b˛‘·T+<äì ñbÕ<Ûë´j·TT\T Á>∑Væ≤+#ê*.

2. sê‘· n+XÊ\T

sê‘· |üqT\T n+fÒ ?

$<ë´]ú ‘·q uÛ≤ee´ø°Ôø£s¡D≈£î ñ|üjÓ÷–+#̊ kÕ<ÛäHê˝À¢ yêÁ>∑÷|ü+ yÓTT<ä{Ï<Ó’‘̊ *œ‘·s¡÷|ü+ ¬s+&Ée~. *œ‘·

s¡÷|ü+˝À uÛ≤ee´ø°Ôø£s¡D #̊j·T&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&̊~ sê‘·|üì. $<ë´]ú ‘·q uÛ≤yê\qT kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T&É+,

düè»Hê‘·àø£‘·ø£+>± sêj·T&É+, uÛ≤cÕ+XÊ\≈£î dü+ã+~Û+∫q n+XÊ\T sêj·T&É+ nH̊$ sê‘·|üìì Á|ü‘̊´ø£+>± dü÷∫kÕÔsTT.

@$T sêj·÷*?

sê‘· n+XÊ\ >∑T]+∫ Á|ü‘̊´ø£+>± #Ó|ü�ø√e\dæq nedüs¡+ ñ+~. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À bÕsƒê´+X̄+ ‘·sê«‘· ªÇ$

#̊j·T+&çμ o]¸ø£ øÏ+<ä Ç∫Ãq kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq≈£î dü+ã+~Û+∫q$ sê‘· n+XÊ\T. Á|ü‹ $<ë´]ú ˇø£ Á|ü‘̊´ø£ H√{Ÿ

|ü⁄düÔø£+˝À M{Ïì sêj·÷*‡ ñ+≥T+~. |æ\¢\T yê] H√{Ÿ|ü⁄düÔø±˝À¢ sêj·÷*‡q n+XÊ\T kÕeTsêú́ \ yê]>± #·÷<ë›+!

I. ne>±Vü≤q ` Á|ü‹düŒ+<äq˝Àì ¬s+&Ée kÕeTs¡ú́ + ` <Ûësêfī+>± #·<äe&É+ ` ne>±Vü≤q‘√ sêj·T&É+˝Àì

n+XÊ\T (ø=ìï n+XÊ\T bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±ìπø |ü]$T‘·yÓTÆ ñ+{≤sTT)

II. e´ø°Ôø£s¡D  ` düè»Hê‘·àø£‘·˝Àì Á|ü‹ kÕeTsêú́ ìøÏ dü+ã+~Û+∫q n˙ï Á|üX̄ï\ »yêãT\qT H√{Ÿ|ü⁄düÔø£+˝ÀH̊

sêj·÷*‡ ñ+≥T+~. düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX̄+dü≈£î dü+ã+~Û+∫q Á|üX̄ï\T »yêãT\qT Á|ü‘̊´ø£ |ü⁄≥˝À¢ sêùd˝≤ #·÷&Ü*.

III. uÛ≤cÕ+XÊ\T ` Bì˝À |ü<äC≤\+ yê´ø£s¡D≤+XÊ\≈£î dü+ã+~Û+∫q nuÛ≤´kÕ\qT bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À ≈£L&Ü

sêj·Te#·TÃ.

m˝≤ sêj·÷*?

$<ë´]ú H√≥T|ü⁄düÔø±\qT |ü]o*+#·&É+ <ë«sê á sê‘· n+XÊ\kÕúsTTì >∑T]Ô+#·e#·TÃ. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì nuÛ≤´kÕ\qT

$<ë´]ú H√≥T |ü⁄düÔø£+˝À sêkÕÔ&ÉT. Ç+<äT˝À d”«j·Ts¡#·q, düè»Hê‘·àø£‘·≈£î #Ó+~q Á|üX̄ï\≈£î dü«j·T+>± sêkÕÔ&ÉT.

dü«j·T+>± sêùd˝≤ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘·–q ‘·ØŒ¤<äT ìkÕÔ&ÉT. n˝≤ sêdæq n+XÊ˝À¢ì s¡#·HêXË’*, d”«j·TuÛ≤eq\T, uÛ≤wü,

yêø£́ ìsêàD s¡÷|üeTT ‘·~‘·sê\˙ï ÁbÕ<Ûëq´‘· eVæ≤kÕÔsTT. eTTK´+>± $<ë´]ú dü«+‘· e´ø°Ôø£s¡D≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘·ì∫Ã

sêdæq n+XÊ\˙ï á sê‘ê+XÊ\ øÏ+<ä |ü]o*+#ê*.
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$düÔ è‘· |ü]~Û >∑*–q á sê‘· n+XÊ*ï $<ë´s¡Tú̋ À¢ |ü]o*+#·&ÉeT+fÒ πøe\+ dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+

(FA) <ë«sê ìs¡«Væ≤+#̊ sê‘· |üØøå±+XÊ\T |ü]o*+∫ $<ë´]ú sê‘·kÕúsTTì n+#·Hê ẙj·T Ò̋eTT.

>∑‘·+˝À˝≤ ¬>’&é\qT ÄÁX̄sTT+∫ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì Á|üX̄ï\≈£î eTøÏÿøÏ eTøÏÿ düe÷<ÛëHê\T H√≥T|ü⁄düÔø£+˝À møÏÿ+#·&É+

e\¢ $<ë´]ú̋ À á kÕeTs¡∆́ + @ø√XÊHê ô|+bı+<ä<äT nqï~ Á>∑Væ≤+#ê*. ̌ ø£ $<ë´]ú H√≥T|ü⁄düÔø£+ eTs=ø£ $<ë´]ú∆#·÷dæ

sêj·T&É+ ≈£L&Ü Á|üjÓ÷»Hêìï #̊≈£Ls¡Ã<äT.

á <äècÕº́  $<ë´]ú∆ d”«j·T n_ÛÁbÕj·÷\T, uÛ≤eq\≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘·ìdü÷Ô yê{Ïì dü«j·T+>± e´ø°Ôø£]+#·&É+ ø√dü+

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±˝À¢ì nuÛ≤´kÕ\T q÷‘·q $<Ûëq+˝À ≈£Ls¡Ã&É+ »]–+~.

Á|ü<Ûëq+>± ªe´ø°Ôø£s¡D`düè»Hê‘·àø£‘·μ nH̊ nuÛ≤´dü+ $<ë´]ú̋ Àì dü«+‘· uÛ≤eq\ e´ø°Ôø£s¡D≈£î nqTyÓ’q~.

kı+‘·e÷≥˝À¢ sêsTT+#·&É+, n_ÛÁbÕj·÷\T #Ó|æŒ+#·&É+, düeT]údü÷Ô sêj·T&É+, $X‚¢wædü÷Ôsêj·T&É+, }Væ≤+#·&É+

‘·~‘·sê\˙ï $<ë´]ú Ä˝À#·q≈£î |ü<äTqTô|fÒº$. ‘·|üŒìdü]>± ‘·qT dü«j·T+>± nqTuÛÑe+˝ÀøÏ ‘Ó#·TÃ≈£îì }Væ≤ùdÔ ‘·|üŒ

düe÷<ÛëHê\T sêj·T Ò̋ìdæú‹.

ø£qTø£ |æ\¢̋ À¢ >∑‘· $<ÛëHê\≈£î _Ûqï+>± ne>±Vü≤Hê, uÛ≤eHêX̄øÏÔ, }Vü‰X̄øÏÔ, $X‚¢wüD≤X̄øÏÔ, d”«j·÷qTuÛÑ÷‘·T\T

e¬>’sê yÓ*øÏe#̊Ã neø±X̄+ á sê‘· n+XÊ\<ë«sê >∑T]Ô+#·>∑\T>∑T‘ê+..

ø£qTø£ sê‘· n+XÊ\≈£î á ø√D+˝À ‘·>∑T ÁbÕ<Ûëq´‘· ì∫Ã ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ (FA)˝À ˇø£ uÛ≤>∑+>±

#̊s¡Ã&É+ »]–+~.

` m{≤¢ ìs¡«Væ≤+#ê* ?

sê‘· n+XÊ\T |ü]o*+∫ ‘·–q e÷s¡Tÿ\T qyÓ÷<äT #̊düTø√yê\+fÒ eTT+<äT>± $<ë´s¡Tú\≈£î H√≥T|ü⁄düÔø±\T

sêj·T&É+˝À ‘·–q e÷s¡Zìπs›X̄q+ #̊j·÷*.

♦ uÀ<ÛäHê k˛bÕHê˝À¢ nuÛ≤´kÕ\ ìs¡«Vü≤D≈£î ‘·–q ø±˝≤+XÊ\T πø{≤sTT+#·&É+ »]–+~. yê{Ïì dü]>±

$ìjÓ÷–+#·T≈£îì H√{Ÿ‡sêj·T&ÜìøÏ |ü⁄]>=˝≤Œ*.

♦ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±˝À¢ sêj·÷*‡q nuÛ≤´kÕ*ï ‘·s¡>∑‹>∑~˝ÀH̊ |üP]+#̊˝≤ #=s¡e#·÷bÕ*.

♦ $T>∑‘ê d”«j·Ts¡#·q ø£è‘ê´*ï bÕsƒ¡́ |ü<∏äø±ìï nqTdü]+∫ ª‘·s¡>∑‹>∑~˝À ìs¡«Vü≤Dμ $<ÛëHêìøÏ nqT>∑TD+>±

ìs¡«Væ≤+∫ Äj·÷ s¡#·Hêø£è‘ê´\T $<ë´s¡Tú\T dü«j·T+>± #̊ùd˝≤ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.

♦ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À e´øÏÔ>∑‘·, »≥Tºø£è‘ê´\ qT+&ç Á>∑Væ≤+∫q n+XÊ\<ë«sê dü«j·T+>± Ç+{Ïe<ä› H√≥T|ü⁄düÔø±\˝À

sêùd˝≤ dü÷∫+#ê*.

` e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTT+|ü⁄ :

$<ë´s¡Tú\ H√≥T |ü⁄düÔø±\T |ü]o*+∫ e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTT+#̊eTT+<äT $<ë´]ú d”«j·Ts¡#·Hê uÛ≤eHêe´ø°Ôø£s¡D

ñ+<√ ̋ Ò<√ #·÷&Ü*. $<ë´]ú dü«j·T+>± sêdæq n+XÊ\πø ìπs›•+∫q 5 e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTT+#ê*. Çø£ÿ&=ø£ Á|ü<Ûëq$wüj·÷ìï

>∑Ts¡TÔô|≥Tºø√yê*. $<ë´]ú ‘êqT kı+‘·+>± sêj·T≈£î+&Ü Ç‘·s¡T\ H√≥T|ü⁄düÔø±\T, ¬>’&é\T, f…dtºù||üsY\qT ÄÁX̄sTT+∫

sêdæq H√≥T|ü⁄düÔø±\qT á n+X̄+ ÁøÏ+<ä |ü]>∑D˝ÀøÏ rdüTø√≈£L&É<äT. nedüs¡yÓTÆ‘̊ eT∞fl sêùd˝≤ #·÷&Ü* ‘·|üŒ

dü+ã+~Û‘· sê‘· n+XÊ\≈£î e÷s¡Tÿ\T m{Ïº |ü]dæú‘·T˝À¢ Çe«≈£L&É<äT. kÂ\uÛÑ́ + ø√dü+ ˇø=ÿø£ÿ bÕsƒêìøÏ 10 e÷s¡Tÿ\
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#=|ü�q πø{≤sTT+#·Tø√yê*. FA es¡≈£î mìï bÕsƒê\T |üPs¡ÔsTT‘̊ yê{Ï dü>∑≥T …̋øÏÿ+#ê*. qyÓ÷<äT#̊ùd≥|ü�&ÉT 5

e÷s¡Tÿ\≈£î …̋øÏÿ+∫ qyÓ÷<äT#̊j·÷*.

ñ<ëˆˆ yÓTT<ä{Ï FA es¡≈£î 3 bÕsƒê\T |üPs¡ÔsTTq$. ˇø=ÿø£ÿ bÕsƒêìøÏ 8, 9, 7 e÷s¡Tÿ\T e#êÃsTT. M{Ï yÓTT‘·Ô+

24 yê{Ï dü>∑≥T 8 e÷s¡Tÿ\T. 10 e÷s¡Tÿ\≈£î 8 ø±ã{Ïº qyÓ÷<äT#̊ùd≥|ü�&ÉT 5≈£î 4 e÷s¡Tÿ\qT qyÓ÷<äT#̊j·÷*.

◊‘̊ sê‘ê+XÊ\T |ü]o*+#̊≥|ü�&ÉT e÷s¡Tÿ\T Çe«&É+˝À á n+XÊ\T <äèwæº̋ À ñ+#·Tø√yê*.

e´ø£Ô|üs¡#·&É+, uÛ≤e+ dü]>± düŒwüº+>± Áø£eT|ü<ä∆‹˝À sêj·T&É+, <√wüs¡Væ≤‘·+>± sêj·T&É+, kı+‘·+>± sêj·T&É+.

nsTT‘̊ Çe˙ï $<ë´]ú dü«j·T+>±, ‘·qT d”«j·T e´ø°Ôø£s¡D˝À sêdæq n+XÊ\≈£î e÷Á‘·ẙT e]ÔkÕÔj·Tqï~ Á|ü<Ûëq+>±

>∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*. @ Ç<ä›s¡T $<ë´s¡Tú\T ̌ ø£]H=ø£s¡T #·÷dæ sêXÊs¡ì|æ+∫Hê Ä Ç<ä›]ø° e÷s¡Tÿ\T Çe«≈£î+&Ü eT∞flsêj·TeTì

#ÓbÕŒ*.

` m{≤¢ ìs¡«Væ≤+#ê* ?

♦ sê‘· n+XÊ\T |üP]Ô#˚sTT+#˚ $wüj·T+˝À @ Ç<ä›]H√≥T |ü⁄düÔø±\T ˇø£]ø=ø£s¡T #·÷dæ sêj·T≈£î+&Ü

C≤Á>∑‘·ÔeVæ≤+#ê*.

♦ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À |üP]+#ê*‡q~ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝Àq÷, Ç+{Ï|üì>± #̊j·÷*‡q~ Ç+{Ï|üì>±H̊ sêùd˝≤ #·÷&Ü*.

♦ e´ø°Ôø£s¡D˝À Äj·÷ $<ë´s¡Tú\ kÕúsTTìã{Ïº yÓTs¡T>±Z Ò̋≈£îHêïdüπs dü«+‘·+>±H̊ sêùd˝≤ #·÷&Ü*. eT]+‘·

yÓTs¡T>∑T<ä\≈£î ‘·–q dü÷#·q\÷, Áb˛‘ê‡Vü≤+ Çyê«*.

♦ d”«j·Ts¡#·q, düè»Hê‘·àø£ s¡#·Hê+XÊ˝À¢ Äj·÷ $<ë´s¡Tú̋ À¢ $_Ûqï‘· ø£ì|ædüTÔ+~. Ä $_Ûqï‘·H̊ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.

♦ ẙπs«s¡T $<ë´s¡Tú\ düe÷<ÛëHê\T ẙπs«s¡T>±, |ü\T ‘̊&Ü\‘√ ø£ì|æ+#·&Üìï kÕ«>∑‹+#ê*.

♦ H√≥T|ü⁄düÔø±*ï Á|ü‹HÓ\yê]>± ‘·|üŒìdü]>± |ü]o*+#ê*.

♦ kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘·ẙTs¡ <√wü|üP]‘·+>± sêj·T≈£î+&Ü ‘·s¡>∑‹>∑~˝ÀH̊ Äj·÷ nuÛ≤´kÕ\ ìs¡«Vü≤D˝À C≤Á>∑‘·Ô\T

eVæ≤+#ê*.

♦ H√≥T |ü⁄düÔø±\ |ü]o\q˝À ≈£L&Ü $<ë´s¡Tú\ yÓTs¡T¬>’q e´ø°Ôø£s¡D ø√dü+ ‘·–q dü÷#·q\T, dü\Vü‰\T

Çyê«*.

♦ H√≥T|ü⁄düÔø±\T |ü]o*+#·≈£î+&Ü sê‘ê+XÊ\≈£î e÷s¡Tÿ\T Çe«sê<äT.

♦ $<ë´s¡Tú\ H√≥T |ü⁄düÔø±˝À¢ Á|ü‹bÕsƒêìøÏ e÷s¡Tÿ\qT ẙj·÷*.

ÁbÕC…≈£îº |üì n+fÒ ?

 $<ë´]ú #·<äe&É+, sêj·T&É+, $q&É+, e÷{≤¢&É&É+ kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T&É+ yÓTT<ä\>∑T n˙ï kÕe÷sêú́ \qT

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ <ë«sê nuÛ≤´dü+ #̊düTÔqï|üŒ{ÏøÏ M≥ìï+{Ï̇  ø£*|æ ñ|üjÓ÷–+#·>∑*–q $<ÛëqẙT ÁbÕC…≈£îº|üì. ÁbÕC…≈£îº|üì˝À

$<ë´]ú s¡ø£s¡ø±\ e´≈£îÔ\‘√ ø£\TdüTø√yê*‡ edüTÔ+~. s¡ø£s¡ø±\ $es¡D\T / $esê\T ùdø£]+#̊Á|üj·T‘·ï+ #̊j·Te#·TÃ.

ìẙ~ø£\T/düMTø£å\T sêj·Te*‡sêe#·TÃ. Ç+≥s¡÷« #̊j·T&ÜìøÏ dæ<ä∆+ø±yê*‡ sêe#·TÃ yÓTT<ä\>∑Tqe˙ï ÁbÕC…≈£îº|üì˝À

uÛ≤>∑eTÚ‘êsTT.
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3. ÁbÕC…≈£îº |üì

` ÁbÕC…≈£îº |üì n+fÒ .....?

$$<Ûä eqs¡T\ <ë«sê düe÷#êsêìï ùdø£]+∫ ìẙ~ø£sêj·T&É+ Á|ü<ä]Ù+#·&Üìï uÛ≤cÕ ÁbÕC…≈£îº |üqT\T>±

|ü]>∑DÏkÕÔs¡T. Bìe\¢ nuÛÑ́ dæ+∫q kÕeTsêú́ \qT $ìjÓ÷–+#·>∑\T>∑T‘ês¡T. ÁbÕC…≈£îº|üì $_Ûqï kÕeTsêú́ \T, ø£è‘ê´\

düe÷Vü‰s¡+.

` ÁbÕC…≈£îº|üqT\ ÁbÕ<Ûëq´‘·

ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+˝À uÛ≤>∑+>± $<ë´]ú̋ Àì düeTÁ>∑ n+‘·s¡Z‘· X̄≈£îÔ*ï yÓ*øÏrj·T&É+, yê{Ïì ô|+bı+~+#·&É+,

$ìjÓ÷–+|ü#̊j·T&ÉẙT á ÁbÕC…≈£îº|üqT\ ÁbÕ<Ûëq´‘·.

H̊]Ãq n+XÊ*ï nqTuÛÑe+˝ÀøÏ ‘Ó#·TÃø√e&É+ <ë«sê ì»J$‘·+˝À $$<Ûäs¡÷bÕ˝À¢ $ìjÓ÷–+#·>∑\ düeTs¡ú‘·qT

á ÁbÕC…≈£îº |üqT\T #̊sTT+#·&É+ <ë«sê ø£*–+#·e#·TÃ.

H˚]Ãq uÛ≤cÕkÕeTsê∆´\T, kÕ+|òæTø£ J$‘·+˝À #Ó’‘·q´e+‘·+>± $ìjÓ÷–+#·>∑\T>∑T H˚s¡TŒqT ø£*–kÕÔsTT.

ø£*dæ|üì#̊j·T&É+, Á|ü•ï+#·&É+, düe÷#êsêìï ùdø£]+#·&É+, Áø£eT|ü<ä∆‹˝À ≈£Ls¡Ã&É+, Á|ü<ä]Ù+#·&É+... yÓTT‘·Ô+>± ̌ ø£

|üì nqTuÛÑe+ á ÁbÕC…≈£îº|üqT\<ë«sê kÕ~Û+#·e#·TÃ.

$<ë´]ú e÷qdæø£ $ø±dü+‘√bÕ≥T ˇø£s¡ø£yÓTÆq Ä‘·à$XÊ«kÕìï, ùdïVü≤uÛ≤yêìï, kÕ+|òæTø£|üs¡yÓTÆq düs¡T∆u≤≥TqT

ô|+bı+~+#·Tø√>∑\T>∑T‘ê&ÉT. πøe\+ #·~$+~ ø±–‘·MTà<ä e´ø°Ôø£]+#·&É+‘√bÕ≥T kÕe÷õø£ düs¡T∆u≤≥T kÕ~Û+#·&É+

nH˚~ á ÁbÕC…≈£îº |üqT˝À¢ <ë– ñ+&É&É+e˝Ò¢ ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+˝À (FA) ˇø£ uÛ≤>∑yÓTÆ+~. $<ë´]ú

düs¡«‘√eTTU≤\_Ûeè~∆ kÕ~Û+#·&ÉẙT á FA ñ<̊›X̄+ ø±ã{Ïº ÁbÕC…≈£îº|üìøÏ 5 e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTT+#·&É+ »]–+~.

` m˝≤ ìs¡«Væ≤+#ê* ?

♦ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À Á|ü‹bÕsƒ¡+ ∫es¡ uÛ≤cÕø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T / ÁbÕC…≈£îº|üì ù|s¡T‘√ nìï bÕsƒê\≈£î á n+XÊìï

#̊s¡Ã&É+ »]–+~.

♦ ‘·s¡>∑‹>∑~˝À bÕsƒê´+X̄uÀ<Ûäq |üPs¡Ôj·÷´ø£ nuÛ≤´kÕ\ ìs¡«Vü≤D≈£î eTT+<äT $<ë´s¡Tú\≈£î ÁbÕC…≈£îº|üì >∑T]+∫

dü÷#·q*yê«*.

♦ ˇø£ FA Hê{ÏøÏ mìï bÕsƒê\T |üPs¡ÔsTTHê, yê{Ï̋ À @<Ó’Hê ˇø£ ÁbÕC…≈£îº|üìì $<ë´s¡Tú\qT #̊j·TeTHê*.

ìẙ~ø£ sêj·TeTHê*.

♦ ÁbÕC…≈£îºqT m˝≤ |üP]Ô#̊j·÷˝À $<ë´s¡Tú\≈£î |üP]Ô ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê*.

♦ nuÛ≤´kÕ\ ìs¡«Vü≤D nq+‘·s¡+...n+fÒ ∫e] ø±˝≤+XÊìøÏ eTT+<äT ø±˝≤+X̄+˝À $<ë´s¡Tú\#̊‘· yê]yê]

ÁbÕC…≈£îº\qT Á|ü<ä]Ù+|üCÒj·÷*.
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♦ ÁbÕC…≈£îº|üìì |üP]Ô#̊j·T&É+˝À $<ë´s¡Tú\T »≥¢̋ À |üì#̊dæHê, ìẙ~ø£qT e÷Á‘·+ e´øÏÔ>∑‘·+>±H̊ sêj·TeTHê*.

♦ ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ ø√dü+ Á|ü‘̊´ø£+>± ô|≥Tº≈£îqï H√≥T ãT≈£îÿ˝À á ìẙ~ø£\qT sêsTT+#ê*.

♦ ÁbÕC…≈£îº|üP]Ô #̊sTT+#·&É+˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘·>∑Tdü\Vü‰\T, dü÷#·q\‘√bÕ≥T Á>∑+<∏ë\j·T |ü⁄düÔø±\T,

Ç‘·s¡eTT …̋’q$ n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ ‘Ó#̊Ã˝≤ düVü≤ø£]+#ê*.

` e÷s¡Tÿ\ πø{≤sTT+|ü⁄

ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+˝À ÁbÕC…≈£îº n+XÊ\≈£î 5 e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTT+#·&É+ »]–+~.

◊‘̊ Bìï 10 e÷s¡Tÿ\≈£î ìs¡«Væ≤+#·Tø=ì dü>∑≥Tq 5 e÷s¡Tÿ\T qyÓ÷<äT #̊düTø√e#·TÃ ≈£L&Ü. ˇø£ FA ≈£î

bÕsƒê\˝À Ç∫Ãq @<Ó’Hê ˇø£ ÁbÕC…≈£îº |üìì #̊dæ ìẙ~ø£ sêj·÷*.

$<ë´]ú ÁbÕC…≈£îº≈£î #Ó+~q düe÷#ês¡ùdø£s¡D HÓ’|ü⁄D≤´ìøÏ 2 e÷s¡Tÿ\T, qyÓ÷<äT #̊dæq $<ÛëHêìøÏ 5 e÷s¡Tÿ\T,

Á|ü<äs¡ÙHê $es¡D≈£î 3 e÷s¡Tÿ\ #=|ü�q Çe«e#·TÃ. Ç˝≤ |ü~ e÷s¡Tÿ\≈£î ˇø£ ÁbÕC…≈£îº≈£î e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTT+∫ 5

e÷s¡Tÿ\qT …̋øÏÿ+∫ e÷s¡Tÿ\T Çyê«*.

` ÁbÕC…≈£îº|üì ìẙ~ø£ sêj·T&É+ :

(n) ÁbÕ<∏ä$Tø£ düe÷#ês¡+

♦ ÁbÕC…≈£îº |üì ù|s¡T :

♦ düe÷#êsêìï ùdø£]+∫q $<Ûëq+ :

(Ä) ìẙ~ø£

♦ $wüj·T $es¡D :

(Ç) H̊s¡TÃ≈£îqï $wüj·÷\T / eTT–+|ü⁄

` rdüTø√yê*‡q C≤Á>∑‘·Ô\T ?

♦ Á|ü‹ ÁbÕC…≈£îºq÷ bÕsƒê´+X̄uÀ<Ûäq ‘·sê«‘· nuÛ≤´kÕ\ ìs¡«Vü≤D≈£î eTT+<äT>±H̊ Çyê«*‡ ñ+≥T+~.

♦ Á>∑÷|ü⁄yê]>± ìs¡«Væ≤+∫Hê ÁbÕC…≈£îº\≈£î e´øÏÔ>∑‘·+>± e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTT+#ê*, ø±ã{Ïº ÁbÕC…≈£îº ìẙ~ø£

e´øÏÔ>∑‘·+>± H√≥T|ü⁄düÔø£+˝À sêj·÷*.

♦ bÕsƒ¡XÊ\ |ü]~Û˝À nedüs¡yÓTÆq |ü⁄düÔø±\T, Ç‘·s¡ kÕeTÁ– n+<äTu≤≥T˝À ñ+&˚˝≤ ñbÕ<Ûë´j·TT\T

#=s¡e#·÷bÕ*.

♦ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À Ç∫Ãq ÁbÕC…≈£îº|üqT\T kÕúìø£ |ü]dæú‘·T\≈£î nqT>∑TD+>± ̋ Ò≈£îHêï, ̌ ø£ẙfī eqs¡T\T \uÛÑ́ +

ø±≈£îHêï <ëìøÏ ã<äT\T>± ẙπs ÁbÕC…≈£îº |üì Çe«e#·TÃ.

♦ ˇø£ bòÕπsà{Ïyé düeTj·T+˝À ̌ ø£ ÁbÕC…≈£îº|üìøÏ ìẙ~ø£ sêsTTùdÔ dü]b˛‘·T+~. ̌ ø=ÿø£ÿ bÕsƒ¡+˝À ̌ ø£ ÁbÕC…≈£îº

ñqï|üŒ{Ïø° ¬s+&ÉT eT÷&ÉT bÕsƒê\T |üPs¡ÔsTTq |æ<ä|ü yê{Ïì m˝≤ #̊j·÷˝À $e]+∫ |æ\¢\T yê]øÏ q∫Ãq

ÁbÕC…≈£îºqT m+|æø£ #̊düTø√eTì #ÓbÕŒ*. <ëìøÏ ìẙ~ø£ sêùd˝≤ #·÷&Ü*.
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♦ ÁbÕC…≈£îº |üìì |æ\¢\≈£î πø{≤sTT+∫q ‘·s¡yê‘· ‘·|üŒìdü]>± $esê\T mø£ÿ&É ùdø£]+#ê*? m˝≤ ìẙ~ø£

sêj·÷*? dü÷#·q\T Çyê«*.

♦ ÁbÕC…≈£îº ìẙ~ø£̋ À¢ ˇø£]ø=ø£s¡T ø±|” ø=≥º≈£î+&Ü >∑{Ïº#·s¡́ \T #̊|ü{≤º*.

4. \|òüTT|üØø£å

• n+fÒ @$T{Ï?

kÕ<Ûës¡D sê‘·|üØø£å˝≤>± ø±≈£î+&Ü ˇø£ ì]∆wüº düeTj·T+>±˙, eTT+<ädüTÔ Á|üD≤[ø£>±˙ ˝Ò≈£î+&Ü, |æ\¢˝À¢

|ü]o*+#ê\qT≈£îqï kÕeTs¡ú́ + >∑T]+∫ n|üŒ{Ïø£|ü�&ÉT *œ‘·s¡÷|ü+˝À |üØøÏå+#̊ $<ÛëqẙT \|òüTT|üØø£å. á |üØøå±

$<Ûëq+˝À $<ë´]ú̋ À |üØø£å ìs¡«Væ≤düTÔqï uÛÑj·÷ìï ø£*Œ+#·≈£î+&Ü eTT+<ädüTÔ>± ˇø£ Á|üX̄ï|üÁ‘·+ s¡÷|üø£\Œq ≈£L&Ü

Ò̋≈£î+&Ü n|üŒ{Ïø£|ü�&ÉT |üØøÏå+∫ #·÷düT≈£îH̊ neø±X̄+ ñ+~.

• \|òüTT |üØø£å ` ÁbÕ<Ûëq´‘· :

♦ |æ\¢\ kÕúsTTì kÕeTsêú́ \ yêØ>± >∑T]Ô+#·&É+.

♦ @ kÕeTs¡ú́ +˝À |æ\¢\T yÓqTø£ã&Ü¶s√ >∑T]Ô+#·&É+.

♦ dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ |üØø£å≈£î nuÛ≤´dü+ ø£*Œ+#·&É+.

♦ Äj·÷ $<ë´s¡Tú\ Äj·÷ kÕeTsêú́ \ yÓqTø£u≤≥T‘·Hêìï >∑T]Ô+∫ ‹]– ne>±Vü≤q ø£*Œ+#̊+<äT≈£î>±qT,

uÀ<ÛäHêeP´Vü‰\qT e÷s¡TÃ≈£îH̊+<äT≈£î>±q÷ á \|òüTT|üØø£å ñ|üj·TT≈£Ô+>± ñ+≥T+~.

♦ |üØø£å\ >∑T]+∫ ñ+&̊ uÛÑj·÷ìï ‘=\–+#·&É+.

‘=* eT÷&ÉT n+XÊ*ï |ü]o*+∫ FA˝À qyÓ÷<äT #̊düT≈£îqïfÒ¢ á \|òüTT|üØø£å n+XÊìøÏ≈£L&Ü 5 e÷s¡Tÿ\T

πø{≤sTT+∫ dü+ã+~Û‘· dædæÇ ]õwüºsY̋ À qyÓ÷<äT #̊j·÷*.

` ìs¡«Vü≤D $<Ûëq+

♦ ˇø£ bòÕπsà{Ïyé ø±\+˝À |üPs¡ÔsTTq bÕsƒ¡+ / bÕsƒê\ Ä<Ûës¡+>± \|òüTT |üØø£åqT ìs¡«Væ≤+#ê*.

♦ bòÕπsà{Ïyé ø±\+˝À 1 ̋ Ò<ë 2 \|òüTT |üØø£å\T ìs¡«Væ≤+#ê* ̋ Ò<ë HÓ\≈£î ̌ ø£ \|òüTT |üØø£å ìs¡«Væ≤+#·e#·TÃ.

♦ ˇø£ẙfī ¬s+&ÉT ìs¡«Væ≤ùdÔ dü>∑≥T …̋øÏÿ+#ê*.

♦ ˇø£ |”]j·T&é düeTj·T+˝À ìs¡«Væ≤+#ê*. eTT+<äT>± düe÷#ês¡+ Çe«≈£L&É<äT.

♦ ¬s+&ÉT Ò̋<ë eT÷&ÉT kÕeTsêú́ \ Ä<Ûës¡+>± 4 Á|üX̄ï\T $T+#·≈£î+&Ü \|òüTT |üØø£å ìs¡«Væ≤+#ê*.

♦ Á|üX̄ï\qT q\¢ã\¢ô|’ sêj·÷*. |æ\¢\T bòÕπsà{Ïyé H√{ŸãTø̆˝À »yêãT\T sêj·÷*.
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` e÷s¡Tÿ\ πø{≤sTT+|ü⁄

♦ $T>∑‘ê eT÷&ÉT n+XÊ\≈£î πø{≤sTT+∫qfÒ¢ ìsêàD≤‘·àø£eT÷˝≤´+ø£q+˝À \|òüTT|üØø£å≈£L 5 e÷s¡Tÿ\T

πø{≤sTT+#ês¡T.

♦ Á|ü‹ \|òüTT |üØø£åqT 20 e÷s¡Tÿ\≈£î ìs¡«Væ≤+#ê*. yê{Ïì ª5μ≈£î …̋øÏÿ+∫ qyÓ÷<äT#̊j·÷*.

♦ ˇø£ ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ (FA) Hê{ÏøÏ mìï \|òüTT|üØø£å\T ìs¡«Væ≤+#ês√ nìï{À¢ kÕ~Û+∫q yÓTT‘·Ô+

e÷s¡Tÿ\ dü>∑≥T ÄHÓ\ FA ˝Àì \|òüTT|üØøå±+X̄+˝À qyÓ÷<äT #̊j·÷*.

♦ ñ<ëVü≤s¡D≈£î ̌ ø£ FA Hê{ÏøÏ ¬s+&ÉT \|òüTT|üØø£å\T ìs¡«Væ≤+#ês¡T. yÓTT<ä{Ï <ë+{À¢ 16 e÷s¡Tÿ\T e#êÃsTT.

¬s+&√ <ë+{À¢ 18 e÷s¡Tÿ\T e#êÃsTT. M{Ï dü>∑≥T 17 e÷s¡Tÿ\T ne⁄‘·T+~. 20øÏ 17 e÷s¡Tÿ\T  ◊‘̊,

5≈£î 4 e÷s¡Tÿ\T qyÓ÷<äT#̊j·÷*.

` rdüTø√yê*‡q C≤Á>∑‘·Ô\T :

♦ \|òüTT|üØø£å≈£î ˇø£ düeTj·T+ eTT+<äT>±H̊ Á|üø£{Ï+#̊ nedüs¡+ Ò̋<äT.

♦ \|òüTT|üØø£å≈£î Vü‰»s¡Tø±ì $<ë´]úì ‘·sê«‘· s√C…’Hê |üØøÏå+#ê*.

♦ n+<äs¡T $<ë´s¡Tú\≈£î \|òüTT|üØø£å ìs¡«Væ≤+#ê*.

 ♦ eTT+<äT>± Á|üX̄ï|üÁ‘êìï s¡÷bı+~+#·Tø√yê*‡q nedüs¡+ Ò̋<äT.

♦ e÷‘·èuÛ≤wü̋ À \|òüTT|üØø£åqT *œ‘·s¡÷|ü+˝ÀH̊ ìs¡«Væ≤+#ê*.

♦ @ ¬s+&ÉT Ò̋ø£ eT÷&ÉT kÕeTsêú́ \˝ÀHÓ’Hê \|òüTT |üØø£å ìs¡«Væ≤+#ê*‡ ñHêï, |æ\¢\≈£î ẙ{Ïô|’q nuÛ≤´dü+

m≈£îÿe nedüs¡eTì uÛ≤$ùdÔ, Ä kÕeTsêú́ \˝À \|òüTT |üØø£å ìs¡«Væ≤+#ê*.

ñ<ëˆˆ d”«j·Ts¡#·q, düè»Hê‘·àø£‘·, |üsƒ¡Hêe>±Vü≤q Ò̋<ë |ü<äC≤\+ Ò̋<ë yê´ø£s¡D≤+XÊ\T.

eTT–+|ü⁄ : |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì πøe\+ |üØø£å\ <ë«sêH̊ |üØøÏå+#·&ÜìøÏ ã<äT\T Á|ü‘ê´e÷ïj·T $<ÛëHê\<ë«sê |üØøÏå+#·&ÜìøÏ

neø±X̄+ \_ÛdüTÔ+~. M{Ïe\¢ |æ\¢\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+ ô|s¡T>∑T‘·T+~. nuÛÑ́ düq+, ns¡úe+‘·+>± e÷s¡T‘·T+~.

ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+e\¢ ñbÕ<Ûë´j·TT&ç $#·ø£åD≈£î, |ü]o\q≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘· \_ÛdüTÔ+~.

dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ |üØø£å / |ü_¢ø̆ |üØø£å\≈£î nuÛ≤´dü+ \_ÛdüTÔ+~. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ neT\T düÁø£eT+>± ñ+≥T+~.

|æ\¢\ nuÛÑ́ düq kÕúsTT\qT ã{Ïº Á|ü‘ê´e÷ïj·T uÀ<Ûäq ìs¡«Væ≤+#·e#·TÃ. |ü_¢ø̆ |üØø£å̋ À¢ |üØøÏå+#·̋ Òì

n+XÊ\qT ≈£L&Ü |üØøÏå+#·e#·TÃ.
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A.  kÕeTsêú́ \ yêØ>± uÛ≤s¡‘·«+

VIII. dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+

(|ü_¢ø˘ |üØø£å\ ìs¡«Vü≤D)

Á|ü<∏äeT uÛ≤wü ` ‘Ó\T>∑T   ~«rj·T uÛ≤wü ` ‘Ó\T>∑T

kÕeTs¡ú́ + yÓTT‘·Ô+e÷s¡Tÿ\ πø{≤sTT+|ü⁄

I. ne>±Vü≤q ` Á|ü‹düŒ+<äq 2020 e÷s¡Tÿ\T

II. e´ø°Ôø£s¡D ` düè»Hê‘·àø£‘·

n) d”«j·Ts¡#·q

Ä) düè»Hê‘·àø£‘·

4030 e÷s¡Tÿ\T

10 e÷s¡Tÿ\T

III. uÛ≤cÕ+XÊ\T

n) |ü<äC≤\+

Ä) yê´ø£s¡D+

2010 e÷s¡Tÿ\T

10 e÷s¡Tÿ\T

yÓTT‘·Ô+ 8080 e÷s¡Tÿ\T

♦ kÕeTsêú́ \ yêØ>± uÛ≤s¡‘·«+

♦ Á|üX̄ï\ dü+K´

♦ Á|üX̄ï\ s¡ø±\T ̀  yê{Ï ÁbÕeTTK´‘·

♦ Á|üX̄ï\ dü«uÛ≤e+

♦ e÷~] Á|üX̄ï|üÁ‘ê\T

♦ »yêãT |üÁ‘ê\T ~<ä›&ÜìøÏ dü÷∫ø£\T ̀  e÷s¡Z<äs¡Ùø±\T

♦ qeT÷Hê Á|üX̄ï\T

dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£Hêìï kÕ<Ûës¡D+>± |üØø£å\ <ë«sê ìs¡«Væ≤kÕÔ+. ˇø£ $<ë´ dü+e‘·‡s¡+˝À eT÷&ÉT

kÕs¡T¢ ìs¡«Væ≤+#ê*. yÓTT<ä{Ï~ ôdô|º+ãsY / nø√ºãsY e÷kÕ˝À¢, ¬s+&Ée<ëìï &çôd+ãsY / »qe] e÷kÕ˝À¢, ∫e]~

e÷]Ã / @Á|æ̋ Ÿ e÷kÕ˝À¢ ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T. 10e ‘·s¡>∑‹ |ü_¢ø̆ |üØø£å\ $TqVü‰ $T>∑‘ê yê{ÏøÏ D.C.E.B. <ë«sê düs¡|òüsê

#̊dæq Á|üX̄ï|üÁ‘ê\‘√ ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T. yê{ÏøÏ dü+ã+~Û+∫q øÏ+~ $esê\qT ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+. n$:
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‘Ó\T>∑T˝À Á|ü<∏äeT uÛ≤wü, ~«rj·T uÛ≤wü nì ¬s+&ÉT $<Ûë\T>± ñ+~. Á|ü<∏äeT uÛ≤wü≈£î ¬s+&ÉT ù||üs¡T¢ ñ+{≤sTT.

~«rj·T uÛ≤wü≈£î ̌ πø ù||üsY ñ+≥T+~. Á|ü<∏äeT uÛ≤wü̋ Àì ̌ ø=ÿø£ÿ ù||üsYqT 40 e÷s¡Tÿ\ #=|ü�q ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T. ~«rj·T

uÛ≤wü ‘Ó\T>∑T≈£î e÷Á‘·+ π̌ø |üØø£åqT 80 e÷s¡Tÿ\≈£î ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T. uÛ≤s¡‘·« |ü{Ïºø£\T |ü]o*+#·+&ç.

kÕeTs¡ú́ + Á|üX̄ï\ s¡ø£+ Á|üX̄ï\ dü+K´ ˇø=ÿø£ÿ Á|üX̄ï≈£î yÓTT‘·Ô+

e÷s¡Tÿ\T  e÷s¡Tÿ\T

kÕeTs¡ú́ + Á|üX̄ï\ s¡ø£+ Á|üX̄ï\ dü+K´ ˇø=ÿø£ÿ Á|üX̄ï≈£î yÓTT‘·Ô+

e÷s¡Tÿ\T  e÷s¡Tÿ\T

|üsƒ¡Hêe>±Vü≤q ne>±Vü≤q Á|üX¯ï\T 4 5 20

düè»Hê‘·àø£ yê´düs¡÷|ü düe÷<Ûëq Á|üX̄ï\T 2 5 10

yê´ø£s¡D≤+XÊ\T \øå±´‘·àø£ Á|üX̄ï\T 10 1 10

yÓTT‘·Ô+ 16 ` 40

Á|ü<∏äeT uÛ≤wü ` ‘Ó\T>∑T ` ¬s+&Ée ù||üsY uÛ≤s¡‘·« |ü{Ïºø£

Á|ü<∏äeT uÛ≤wü ` ‘Ó\T>∑T ` yÓTT<ä{Ï ù||üsY uÛ≤s¡‘·« |ü{Ïºø£

d”«j·Ts¡#·q \|òüTT düe÷<Ûëq Á|üX̄ï\T 4 3 12

yê´düs¡÷|ü düe÷<Ûëq Á|üX̄ï\T 3 6 18

|ü<äC≤\+ n‹ \|òüTT düe÷<Ûëq Á|üX̄ï\T 2 1 2

\øå±´‘·àø£ (ãVüQfiË’∫Ã¤ø£) Á|üXï̄\T 16 1/2 8

yÓTT‘·Ô+ 25 ` 40

~«rj·T uÛ≤wü ` ‘Ó\T>∑T ` uÛ≤s¡‘·« |ü{Ïºø£

kÕeTs¡ú́ + Á|üX̄ï\ s¡ø£+ Á|üX̄ï\ dü+K´ ˇø=ÿø£ÿ Á|üX̄ï≈£î yÓTT‘·Ô+

e÷s¡Tÿ\T  e÷s¡Tÿ\T

|üsƒ¡Hêe>±Vü≤q ne>±Vü≤q Á|üX¯ï\T 4 5 20

d”«j·Ts¡#·q \|òüTT düe÷<Ûëq Á|üX̄ï\T 4 4 16

yê´düs¡÷|ü düe÷<Ûëq Á|üX̄ï\T 2 8 16

düè»Hê‘·àø£ yê´düs¡÷|ü düe÷<Ûëq Á|üX̄ï\T 1 8 08

|ü<äC≤\+ \øå±´‘·àø£ Á|üX¯ï\T 10 1 10

yê´ø£s¡D≤+XÊ\T \øå±´‘·àø£ Á|üX̄ï\T 10 1 10

yÓTT‘·Ô+ ` 31 ` 80
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£ǻ

d
üe
Tq

«j
·T+

 /
 n

\
+
ø
±s

êì
ï 
>
∑T]

Ô+
#̊
 Á
|
üX̄
ï\

T

Ç
y
ê«
*
.

>
∑e
Tì
ø
£:

¬s
+
&
Ée
 ù|

|
üs
Y̋
À 
≈
£L
&
Ü 
b
Õs

ƒ¡́|
ü⁄d

üÔø
£+
, 
ñ
|
üy
ê#

·ø
£+
 q

T+
&
ç Á
|
üX̄
ï\

T+
{
≤s

TT
. 
y
ÓTT
<
ä{
Ï _

{
Ÿ̋
À 
|
üs
ƒ¡H
êe

>
±V

ü≤q
≈
£î 
#
Ó+
~
q
 Á
|
üX̄
ï˝

À¢ 
|
ü]
∫
‘
· >

∑<
ä́+

 ñ
|
üy
ê#

·ø
£+

q
T+

&̊
 
e
d
üTÔ+

~
. 

n
f
Ò¢ 
|
ü]
∫
‘
· 
|
ü<
ä́+

 
b
Õs

ƒê˝
À¢ì

 
#
·Tø

£ÿ 
|
ü<
ë´
\
 
q
T+

&
ç 
e
k
ÕÔs

TT
. 

y
ê´
ø
£s
¡D
≤+

X
Ê\

T 
≈
£L
&
Ü 

b
Õs

ƒ¡́|
ü⁄d

üÔø
£+
˝
Àì

 
n
+
X
Ê\

 
Ä
<
Ûës

¡+
>
± 

ñ
+
{
≤s

TT
.

d
üè»

H
ê‘

·àø
£ e

´ø
°Ôø
£s
¡D
˝
À 
b
Õs

ƒê\
 <

ë«
s
ê 
n
u
Û≤´
d
ü+
 b

ı+
~
q
 n

+
X
Ê\

T 
e
÷
s
¡TŒ
\
T#̊

s
¡TŒ
\
‘
√ 
e
k
ÕÔs

TT
. 
ø
±ã

{
Ïº ¬s

+
&
Ée
 ù|

|
üs
Y >

∑T]
+
∫
 ≈

£L
&
Ü 
b
Õs

ƒ¡́|
ü⁄d

üÔø
±ì

ï 
ì
•
‘
·+
>
±

#
·<
äy
ê*

.



10e ‘·s¡>∑‹ `  ‘Ó\T>∑T

198ñbÕ<Ûë´j·T ø£s¡B|æø£

k
Õe
Ts
êú́
\
 y
êØ
>
± 
Á|
üX̄
ï\

 s
¡ø
±\
T,
 Á
|
üX̄
ï\

 d
ü+
K
´,
 e
÷
s
¡Tÿ
\
T,
 d
ü«u
Û≤y
ê\
T

~
«r
j
·T 
u
Û≤w
ü `

 ‘
Ó\
T>
∑T

k
Õe
Ts
¡ú́+

Á|
üX̄
ï\

 s
¡ø
£+

y
ÓTT
‘
·Ô+

Á|
üX̄
ï\

d
ü+
K
´

k
Õ~
Û+
#
ê*

‡q

Á|
üX̄
ï\

 d
ü+
K
´

ˇ
ø
=ÿ
ø
£ÿ 
Á|
üX̄
ï≈
£î

Ç
e
«ã
&
çq

e
÷
s
¡Tÿ\
T

k
Õe
Ts
êú́\

y
êØ
>
± 
y
ÓTT
‘
·Ô+

e
÷
s
¡Tÿ\
T

y
ÓTT
‘
·Ô+

e
÷
s
¡Tÿ\
T

Á|
üX̄
ï\

 d
ü«u
Û≤e
+

I.
n
e
>
±V
ü≤q
`

Á|
ü‹
d
üŒ+
<
äq

 (
|
üs
ƒ¡H
êe
>
±V
ü≤q

)

4
I
5
R
2
0

n
e
>
±V

ü≤q
q
T

|
üØ
ø
Ïå+
#
·&
É+

4
4

5
 e

÷
.

2
0

n
e
>
±V

ü≤q
q
T 
|
üØ
ø
Ïå+
#̊
 $

<
Ûä+
>
± 
Á|

üX̄
ï\

T 
ñ
+
&
Ü*

.

1
.
|
ü]
∫
‘
· >
∑<
ä́+

(‘
·|
üŒì

d
ü]
>
± 
ñ
|
üy
ê#

·ø
£+
 q

T+
&
ç @

<
Ó’H
ê 
ˇ
ø
£

ù|
s
ê 
Ç
y
ê«
*
.)

2
.
n
|
ü]
∫
‘
· >
∑<
ä́+

3
.
n
|
ü]
∫
‘
· |
ü<
ä́+

 /
 π>
j
·T+

 /
 ø
£$
‘
·

ô|
’ 
e
T÷

&
ç+
{
Ïì
 
á

 
ø
Ï+
~
 
$
<
Ûä+
>
± 
ñ
q
ï 
s
¡÷
b
Õ\

q
T+

&
ç @

<
√ 
ˇ
ø
£ s

¡÷
|
ü+
˝
À 
Ç
y
ê«
*
.

♦
Á|

üX̄
ï\

T 
Ç
∫
Ã 
»
y
êã

T\
T 
s
êj

·Te
Tq

&
É+
.

♦
‘
·b
ıŒ
|
ü�
\
T 
>
∑T]

Ô+
#
·T≥

.

♦
U
≤∞

\
 |

üPs
¡D
.

♦
 ø

°\
ø
£ |

ü<
ë\

q
T 
>
∑T]

Ô+
#
·&
É+
. 
y
ÓTT
ˆˆq

$
.

4
.
|
ü]
∫
‘
· |
ü<
ä́+

 (
* 

>
∑Ts

¡TÔø
£\
$
 e

÷
Á‘

·ẙ
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Á|üX̄ï\ s¡ø±\T ` yê{Ï ÁbÕeTTK´‘·

q÷‘·q bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø±\‘√bÕ≥T |üØøå± $<Ûëq+ ≈£L&Ü q÷‘·q+>± ñ+≥Tqï dü+<äs¡“¤+˝À Á|üX̄ï|üÁ‘·+˝Àì

Á|üX̄ï\T @j̊T s¡ø£+>± ñ+{≤sTT? nẙ m+<äT≈£î+&Ü*? yê{Ïe\¢ @+ Á|üjÓ÷»q+? nH̊ Á|üX̄ï\ô|’ ne>±Vü≤q ø£*–

ñ+&É≥+ #ê˝≤ nedüs¡+. Á|üX̄ï|üÁ‘êìï bÕsƒê\˝Àì $wüj·÷<Ûë]‘· Á|üX̄ï\ e÷~]>± ø±≈£î+&Ü kÕeTsêú́ \ yêØ>±

Á|üX̄ï\T+{≤sTT. nH̊~ eTq+ Á|ü<Ûëq+>± >∑Ts¡TÔ ô|≥Tºø√yê*‡q n+X̄+. eT] kÕeTsêú́ \ yê]>± ñ+&̊ Á|üX̄ï\T @j̊T

s¡ø±\T>± ñ+{≤jÓ÷ yê{Ï ÁbÕeTTK´‘· @+{À |ü]o*<ë›+!

kÕeTsêú́ \ yêØ>± Á|üX̄ï\T :

I. |üsƒ¡Hêe>±Vü≤q Á|üX̄ï\T

II. d”«j·Ts¡#·q Á|üX̄ï\T

III. düè»Hê‘·àø£ e´ø°Ôø£s¡D Á|üX̄ï\T

IV. uÛ≤cÕ+XÊ\ Á|üX̄ï\T

I. |üsƒ¡Hêe>±Vü≤q Á|üX̄ï\T

Bì˝À ñ+&̊ s¡ø±\T

(i) |ü]∫‘· >∑<ä́ +, |ü<ä́ +

(ii) n|ü]∫‘· >∑<ä́ +, |ü<ä́ +

Ç$ $<ë´]ú |üsƒ¡Hêe>±Vü≤qqT ‘Ó\T‡≈£îH̊˝≤ ñ+{≤sTT. $<ë´]ú ‘·qøÏ∫Ãq |ü<ë´ìï / >∑<ë´ìï #·~$ »yêãT\T

sêj·T>∑\>±*. Bìe\¢ $<ë´s¡Tú\≈£î ø£*π> Á|üjÓ÷»Hê\T n~Ûø£+>± ñ+{≤sTT. ÁbÕeTTK´‘· / Á|üjÓ÷»Hê\T :

♦ <Ûësêfī+>± #·<äe&É+.

♦ #·~$q n+XÊ\qT ns¡ú+ #̊düTø√>∑\Z&É+.

♦ #·~$q n+XÊ\qT $X‚¢wæ+#·>∑\Z&É+.

♦ >∑<ä́ + / |ü<ä́ + kÕsê+XÊìï / uÛ≤yêìï Á>∑Væ≤+#·>∑\>∑&É+.

♦ >∑<ä́ + / |ü<ä́ +˝Àì ø°\ø£ yêø±´\T / |ü<ë\qT Á>∑Væ≤+#·&É+.

♦ dü+<äsê“¤ìïã{Ïº |ü<ë\ nsêú\qT Á>∑Væ≤+#·&É+.

♦ ne>±Vü≤q #̊düTø=qï n+XÊ\qT e´ø°Ôø£]+#·>∑\>∑&É+.

Ç$ ‘Ó\TdüTø√e{≤ìøÏ |üsƒ¡Hêe>±Vü≤q nH̊ Á|üX̄ï\T ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT. Á|üX̄ï\ <ë«sê $_Ûqï e´eVü‰s¡

s¡÷bÕ\T #·<äe&É+ ` yê{Ïô|’ ne>±Vü≤q bı+<ä&É+ düe÷<ÛëHê\T #Ó|üŒ&É+ / sêj·T&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT.
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II. d”«j·Ts¡#·q Á|üX¯ï\T

d”«j·Ts¡#·q nq>± kı+‘·+>±, ‘ê]ÿø£+>± Ä˝À∫+∫, n_ÛÁbÕj·÷\qT CÀ&ç+∫, ‘·q≈£î ‘Ó*dæq |ü<äC≤\+‘√

düŒwüºyÓTÆq uÛ≤e e´ø°Ôø£s¡DqT *œ‘· s¡÷|ü+˝À e´ø£Ô+ #̊j·T&É+. á s¡ø£yÓTÆq Á|üX̄ï\T $<ë´]ú̋ À uÛ≤cÕ e´ø°Ôø£s¡D

kÕeTsêú´ìï, ‘ê]ÿø£ Áø£eT+˝À $wüj·T $es¡D kÕeTsêú´ìï, uÛ≤cÕ XË’* yÓTT<ä\>∑T yê{Ïì ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ

ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT. M{ÏøÏ dü+ã+~Û+∫q Á|üX̄ï\ìï Ä˝À#·q, e´ø°Ôø£s¡D≈£î dü+ã+~Û+∫q$.

Bì˝À ñ+&̊ Á|üX̄ï\T :

(i) \|òüTT düe÷<Ûëq Á|üX̄ï\T

(ii) yê´düs¡÷|ü düe÷<Ûëq Á|üX̄ï\T

(i) \|òüTT düe÷<Ûëq Á|üX̄ï\T

á Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\qT ◊<äT, Äs¡T yêø±´˝À¢ sêj·÷*‡ ñ+≥T+~. á Á|üX̄ï\T |üP]Ô>± $<ë´]úì Ä˝À∫+|üCÒùd

s¡ø£+>± ñ+{≤sTT.

ÁbÕeTTK´‘· / Á|üjÓ÷»q+ :

♦ $<ë´]ú n+X̄+ >∑T]+∫ $e]+#·>∑\>∑&É+.

♦ $wüj·÷ìï ns¡ú+ #̊düTø=ì ñ<ëVü≤s¡D*e«>∑\>∑&É+.

♦ dü+øÏå|üÔ yê´K´\T #̊j·T>∑\>∑&É+.

♦ ˇø£ $wüj·÷ìï dü+<äsê“¤ìøÏ nqT>∑TD+>± nq«sTT+#·>∑\>∑&É+.

♦ yêø±´˝À¢ì ø°\ø£ uÛ≤yê\T / ø°\ø£ yê´ø±´˝À¢ì uÛ≤yê\T sêj·T>∑\>∑&É+.

♦ yêø±´˝À¢ì dü+<̊XÊ\qT / $\Te\qT Á>∑Væ≤+#·>∑\>∑&É+.

♦ dü+øÏå|üÔ+>± $wüj·T e´ø°Ôø£s¡D kÕeTs¡ú́ + yÓTTˆˆq$ #̊j·TT≥≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘êsTT.

(ii) yê´düs¡÷|ü düe÷<Ûëq Á|üX̄ï\T

M{Ïì |üHÓï+&ÉT qT+&ç |ü~ùV≤qT yêø±´\T düe÷<Ûëq+˝À sêj·÷*‡ ñ+≥T+~. Ç$ $<ë´]ú̋ Àì e´ø°Ôø£s¡DX̄øÏÔì

|üP]Ô>± n+#·Hê ẙj·T&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT.

M{Ï ÁbÕeTTK´‘· / Á|üjÓ÷»Hê\T :

♦ Ä˝À#·Hê $<Ûëq+, eTH√yÓ’Ks¡T\qT e´ø£Ô|üs¡#·>∑\>∑&É+.

♦ es¡íHê X̄øÏÔ, $e]+#̊ X̄øÏÔ eè~∆#Ó+<ä&É+.

♦ ùV≤‘·Tã<ä∆‘·>± Ä˝À∫+∫, ø±s¡D≤\T $e]+#·>∑\>∑&É+.

♦ ÇcÕºsTTcÕº\qT ‘·–q ø±s¡D≤˝‘√ e´ø£Ô|üs¡#·&É+.

♦ Á|ü‹düŒ+~#·&É+, ãVüQø√D≤˝À¢ $X‚¢wæ+#·&É+, ùV≤‘·Tã<ä∆+>± Ä˝À∫+#·&É+ e+{Ï$ e´ø£Ô|üs¡#·>∑\>∑&É+.

♦ ˇø£ $wüj·÷ìï $es¡+>±, ‘ê]ÿø£+>±, Áø£eT|ü<ä∆‹˝À $e]+#·>∑\>∑&É+.

ô|’q ‘Ó*Œq e´ø°Ôø£s¡D kÕeTsêú́ \qT n+#·Hêẙj·T&É+ <ë«sê |æ\¢\ eTH√yÓ’Ks¡T\qT, Ä˝À#·HêX̄øÏÔì, e´ø°Ôø£s¡DX̄øÏÔì,

uÛ≤cÕ$ìjÓ÷>∑X̄øÏÔì, |ü<äC≤\+ô|’ ñqï |ü≥TºqT, dü+<äs√“¤∫‘· $ìjÓ÷>∑X̄øÏÔì n+#·Hêẙj·Te#·TÃ.

á Á|üX̄ï\≈£î dü+ã+~Û+∫q eT÷˝≤´+ø£q $wüj·T+˝À |æ\¢\ n_ÛÁbÕj·÷ Ò̋ eTTK´ bÕÁ‘· b˛wæ+#ê*. yê]

n_ÛÁbÕj·÷\≈£î, e´ø°Ôø£s¡D $<ÛëHê\≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘·ìkÕÔs¡T.
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III. düè»Hê‘·àø£ e´ø°Ôø£s¡D Á|üX¯ï\T

á kÕeTs¡ú́ + |æ\¢̋ À¢ ñ+&̊ düè»Hê‘·àø£‘·qT yÓ*øÏrdæ uÛ≤$ J$‘·+˝À uÛ≤cÕ Á|üjÓ÷»Hê\qT #̊≈£Ls¡Ã&ÜìøÏ

ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. s¡ø£s¡ø±\ e´eVü‰sê\ s¡÷bÕ\ s¡#·q #̊j·T>∑\>±*. ˇø£ e´eVü‰s¡ s¡÷bÕìï eTs√ e´eVü‰s¡

s¡÷|ü+˝ÀøÏ e÷πsÃ X̄øÏÔ ø£\T>∑T‘·T+~.

ÁbÕeTTK´‘· / Á|üjÓ÷»q+ :

♦ |æ\¢̋ À¢ ñ+&̊ e´ø°Ôø£s¡D\ $_Ûqï‘·\qT ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ.

♦ yêfīfl˝À ñ+&̊ düè»Hê‘·àø£‘·qT >∑T]Ô+#·&ÜìøÏ.

♦ s¡#·Hê $<ÛëHêìï >∑T]Ô+∫ Áb˛‘·‡Væ≤+#·&ÜìøÏ.

♦ ‘·q <Ó’q+~q J$‘·+˝À ñ|üjÓ÷–+#·T≈£îH̊˝≤ #̊j·T&ÜìøÏ.

düè»Hê‘·àø£ e´ø°Ôø£s¡D kÕeTs¡ú́ + ø£*–q |æ\¢\T uÛÑ$wǘ ‘·T Ô̋ À dü«j·T+ ñbÕ~Ûe÷sêZ\qT mqTïø√>∑\T>∑T‘ês¡T.

|æ\¢\ Á|ü‹uÛÑqT >∑T]Ô+∫ Áb˛‘·‡Væ≤+#·&ÜìøÏ neø±X̄+ \_ÛdüTÔ+~. ø£e⁄\T, ø£fi≤ø±s¡T\T, kÕVæ≤r $eTs¡Ù≈£î\T>±

m<ä>∑&ÜìøÏ neø±X̄+>∑\ |æ\¢*ï >∑T]Ô+∫ Áb˛‘·‡Væ≤+#·e#·TÃ.

á düe÷<ÛëHê\T #·<äTe⁄‘·Tqï|ü�&ÉT $<ë´]ú kÕúsTTì <äèwæº̋ À ô|≥Tºø√yê* >±ì, ñbÕ<Ûë´j·TT&É ‘·q <äèwæº /

kÕúsTT‘√ Ä˝À∫+∫ #·÷&É≈£L&É<äT. $<ë´]úì m<äT>∑T‘·Tq ø£$ / s¡#·sTT‘·>±H̊ >∑T]Ô+#·Tø√yê*. ‘·|üŒìdü]>± yê]

}Vü‰, uÛ≤eHêX̄≈£îÔ\qT XË’\T\qT >ös¡$+∫ eT÷˝≤´+ø£q+ #̊j·÷*.

IV. uÛ≤cÕ+XÊ\T

Bì˝À ¬s+&ÉT s¡ø±\ kÕeTsêú́ \qT |üØøÏåkÕÔ+.

(i) |ü<äC≤\+

(ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T

(i) |ü<äC≤\+

uÛ≤cÕ e´ø°Ôø£s¡D≈£î |ü<äC≤\+ #ê˝≤ ø°\ø£yÓTÆ+~. á |ü<äC≤\+ $$<Ûä s¡÷bÕ˝À¢ ñ+≥T+~. @ s¡÷|ü+˝Àì

|ü<äC≤˝≤HÓ’ïHê $<ë´]ú bı+<ë*‡ ñ+≥T+~. nsêú\T, HêHêsêú\T, |üsê´j·T|ü<ë\T, Á|üø£è‹ ̀  $ø£è‘·T\T, C≤rj·÷\T,

kÕyÓT‘·\T yÓTTˆˆq$ Ç+<äT˝À uÛ≤>±\T.

ÁbÕeTTK´‘· / Á|üjÓ÷»q+ :

♦ $$<Ûä dü+<äsê“¤\qT ã{Ïº |ü<äC≤˝≤ìï $ìjÓ÷–+#·>∑\>±*.

♦ |ü<ë\ dü÷ú\ / s¡÷&Ûç nsêú\qT ‘Ó\TdüTø=ì $ìjÓ÷–+#·>∑\>±*.

♦ C≤rj·÷\qT $ìjÓ÷–+#·>∑\>±*.

(ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T

Ç$ uÛ≤cÕ ìsêàD+˝À ñqï yÓTfī≈£îe\T, XË’\T\T, Ø‘·T\T yÓTTˆˆq$ ‘Ó\TdüTø=ì Á|üjÓ÷–+#·&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷–+#·ã&̊

s¡ø£+>± Á|üX̄ï\T+{≤sTT. Bì˝À yêø£́  uÛÒ<ë\T, dü+<ÛäT\T, düe÷kÕ\T, n\+ø±sê\T, #Û·+<ädüT‡≈£î dü+ã+~Û+∫q$

ñ+{≤sTT.
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ÁbÕeTTK´‘· / Á|üjÓ÷»q+ :

♦ yêø£́  ìsêàD s¡ø±\T ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ.

♦ uÛ≤cÕ ìsêàD≤ìï Á>∑Væ≤+#·&ÜìøÏ.

♦ n\+ø±]ø£ XË’*ì >∑T]Ô+#·&ÜìøÏ.

♦ |ü<ä́  Á|üÁøÏj·÷ s¡#·q˝À ñ+&̊ #Û·+<√ yÓ’$<ë´ìï ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ.

♦ |ü<ë´˝À¢ì dü+<ÛäT\qT, düe÷kÕ\qT >∑T]Ô+#·>∑\>∑&É+.

á s¡ø£+>± Á|üX̄ï\ s¡ø±\qT ` yê{Ï ÁbÕeTTK´‘· / Á|üjÓ÷»Hê\ô|’ |üP]Ô>± ne>±Vü≤q ø£*–ñ+fÒH̊ ‘·s¡>∑‹˝À

$<ë´s¡Tú\#̊ kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq #̊sTT+#·&É+, eT÷˝≤´+ø£q+ dü]>± #̊j·T&É+ yÓTT<ä\>∑T $wüj·÷\T ñbÕ<Ûë´j·TT&çøÏ

ø£s¡‘·̋ ≤eT\ø£+ ne⁄‘êsTT.

dü+düÿ è‹ dü$Twæº ñ‘êŒ<äq nsTT‘̊, nqTuÛÑyê\T ÁbÕ‹|ü~ø£ ø±\Áø£eT+˝À dü+∫‘·yÓTÆq<Ó’‘̊ <ëìï ns¡ú+

#̊düTø√>∑\+. <ëH=ïø£ dü+|ü<ä>± ≈£L&Ü >∑T]Ô+#·>∑\+. ‘·|ü�&ÉT <Û√s¡DT\T n+<äT˝À bı≥eT]+∫Hê düs¡T›ø√>∑\+.

dü]#̊düTø√>∑\+.

ø±˙ dü+düÿ è‹ì |üì >∑≥Tºø=ì ø=+<äs¡T |ü⁄{Ïº+∫+<äsTT‘̊, Á|ü#ês¡+˝ÀøÏ ‘Ó∫Ã+<äsTT‘̊ m˝≤ ñ+≥T+~? <ëìì

$T+>∑&É+ düT\uÛÑe÷? nH̊ Á|üX̄ï\T ekÕÔsTT. m˝≤ ñHêï, düT\uÛÑyÓTÆHê ø£wüºyÓTÆHê eTq#̊‘· $T+–+#·&ÜìøÏ düø£\

@sêŒ≥T¢ Bìï |ü⁄{Ïº+∫qyêπs #̊kÕÔs¡T. n+<äTø√dü+ HêHê Vü≤+>±e÷ yês¡T düèwæºkÕÔs¡T. ÄK]øÏ eTq+ n+<äT˝À+∫

ãj·T≥ |ü&É̋ Òq+‘·>± Çs¡T≈£îÿb˛‘ê+. ãj·T≥|ü&ç‘̊ #Ó&çb˛‘êeTì, qwüºb˛‘êeTì »+øÏb˛‘ê+. ˇfīfl+‘ê Bìï

|üPdüTø=ì Ms¡ ‘ê+&ÉyêìøÏ |üPqTø=+{≤+.

Ç˝≤+{Ï dü+düÿ è‘̊ $ìeTj·T dü+düÿ è‹ . Ç|ü�&û $ìeTj·T dü+düÿ è‘̊ sê»àẙT\T‘√+~. eTq yÓT<äfīflì

XÊdæk Ǫ̂+~. eTq J$‘ê*ï q&ç|æk Ǫ̂+~. ̌ ø£ÿø£åD+ Ä˝À∫+|ü ìe«≈£î+&Ü, eTq*ï edüTÔeTj·T Á|ü|ü+#·|ü⁄ <Ûä>∑<Ûä>∑̋ À¢øÏ

˝≤≈£îÿb˛‘√+~. ø£fīófl u…’s¡T¢ ø£$Tàk Ǫ̂+~. ø£\\ ˝Àø£+˝À ø±|ü⁄s¡+ #Ój·T´eT+{À+~.

<äTs¡<äèwüºeXÊ‘·TÔ eTq $<ä́  #·T≥÷º ôd’‘·+ ̌ ø£ dü+düÿ è‹ n\T¢ø=ìb˛sTT+~. $<ë´s¡+>∑|ü⁄ düø£\ bÕsêÙ«\ô|’Hê

Ç~ #·÷düTÔ+&É>±H˚ <ë&çøÏ |üPqTø=+~. á <ë&ç˝À $<ë´$\Te\T e÷]bıj·÷´sTT. $<ë´ Á|üjÓ÷»Hê\T

‘ês¡Te÷s¡j·÷´sTT. ndü\T $<̊´ ‘êH̊$T{À ‘Ó*j·Tq+‘·>± $ø£è‘·s¡÷bÕìï dü+‘·]+#·Tø=ì+~. ‘Ó\TdüTø√&É+ n+fÒ

>∑Ts¡TÔ+#·Tø√&É+>±, ÁbÕMD´+ n+fÒ sê´+≈£î\ kÕ<Ûäq>±, C≤„Hês¡®q n+fÒ e÷s¡Tÿ\ dü+bÕ<äq>± e÷]bıj·÷´sTT.

Bìø£qT>∑TD+>± uÀ<Ûäq˝Àq÷, ñbÕ<Ûë´j·TT&ç̋ Àq÷ e÷s¡TŒ˝§#̊ÃXÊsTT, eT+∫ {°#·s¡+fÒ eT+∫ e÷s¡Tÿ\T ‘Ó|æŒ+#̊yê&ÉT

e÷Á‘·ẙTqH̊ uÛ≤wǘ + e#̊Ãdæ+~.

á dü+düÿ è‹ô|’ j·TT<ä∆+ ∫qï<̊MT ø±<äT. |ü⁄Hê<äT*ï ø£~*+#·≈£î+&Ü ˇ{Ïº dü+düÿ è‹ô|’ j·TT<ä∆+ #Ój·T´&É+

kÕ<Ûä́ eT÷ ø±<äT.

nsTTHê eTìwæ Ä˝À#·Hêo*, ‘ê]ÿø£yê~. dü«uÛ≤e‘·' n‘·&ÉT uÛÖ‹ø£yê~. n<=ø£ÿfÒ n‘·ìï mìï düyêfi§fl∫ÃHê

ø±bÕ&̊~. kÕ+düÿ è‹ø£ düyêfīfl qT+N n‘·Dí<̊ s¡øÏå+∫ rs¡T‘·T+~.

ø=+‘· Ä\dǘ + ø±e#·TÃ. á˝À>± #ê˝≤ qwüºeT÷ »s¡>=#·TÃ. n+‘̊ ‘·|üŒ, n+‹eT $»j·T+ e÷Á‘·+ e÷qe

#Ó’‘·Hê´ì<˚.

` #·<äTe⁄ $C≤„q+
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kÕeTsêú́ \ yêØ>± Á|üX̄ï\ qeT÷Hê\T

|üsƒ¡Hêe>±Vü≤q (ñ|üyê#·ø£+) Á|ü<∏äeT uÛ≤wü (|ü]∫‘· >∑<ä́ +)

I. düs¡j·T÷qB rs¡+˝À ªø√dü\μ nH̊ düTÁ|üdæ<ä∆ <̊X̄eTT+~. n+<äT˝Àì<̊ ªnjÓ÷<Ûë´μ nH̊ eTVü‰q>∑s¡+. ªnjÓ÷<Ûë´μ

n+fÒ jÓ÷<ÛäT\≈£î »sTT+#·&ÜìøÏ X̄ø£́ + ø±ì~. eTqTe⁄ Bìï ì]à+#ê&ÉT. ø√dü\ <̊XÊìï <äX̄s¡<∏ä eTVü‰sêE

|ü]bÕ*düTÔHêï&ÉT. n‘·&ÉT dü÷s¡́ e+X̄+ yê&ÉT. eTVü‰Ms¡T&ÉT. <̊e‘·\ |üøå±q sêø£ådüT\‘√ mH√ïe÷s¡T¢ j·TT<ä∆+

#̊dæqyê&ÉT. <Ûäs¡à|üsêj·TDT&ÉT. Á|ü»\qT ø£qï_&É¶\e …̋ #·÷düT≈£îH̊yê&ÉT. e•wüº, yêeT<̊e⁄\T n‘·ì Á|ü<Ûëq

|ü⁄s√Væ≤‘·T\T. düTeT+Á‘·T&ÉT yÓTT<ä\T>±>∑\ mì$T~ eT+~ eT+Á‘·T\. Ç‘·ì bÕ\q˝À ø√dü\ <̊X̄+ uÛÀ>∑uÛ≤>±´\‘√

$\dæ*¢+~. Á|ü»\T <Ûäs¡àes¡TÔqT …̋’ düTKdü+‘√cÕ\‘√ ñHêïs¡T. ªj·T<∏ësêC≤ ‘·<∏ëÁ|üC≤'μ

* øÏ+~ Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç.

1. eTqTe⁄ m≥Te+{Ï q>∑sêìï ì]à+#ê&ÉT?

2. dü÷s¡́ e+X̄+ sêE m˝≤+{Ï yê&ÉT?

3. <äX̄s¡<∏ä eTVü‰sêE m˝≤ |ü]bÕ*+#ê&ÉT?

4. ªj·T<∏ësêC≤ ‘·<∏ëÁ|üC≤'μ n+fÒ @$T{Ï?

5. ô|’ ù|sê≈£î o]¸ø£qT ìs¡ísTT+#·+&ç.

II. s¡<∏ä+ ẙ<äÁX̄ó‹, >√eTr, düq+~ø± q<äT\qT <ë{Ï+~. ø√dü\ <̊X̄|ü⁄ bı*ẙTs¡\≈£î #̊s¡T≈£î+~. nø£ÿ&ç qT+&ç

njÓ÷<Ûä́ yÓ’|ü⁄>± ‹]– lsêeTT&ÉT qeTdüÿ]+#ê&ÉT. eTT+<äT≈£î kÕ>∑T‘·÷ >∑+>±rsêìøÏ #̊s¡T≈£îHêï&ÉT. Ä rs¡+˝À

X̄è+–uÒs¡|ü⁄s¡eTTqï~. ª>∑TVüQ&ÉTμ Ä Á|ü<̊XÊìøÏ sêE. n‘·&ÉT lsêeTuÛÑ≈£îº&ÉT. lsêeTT&ÉT e#êÃ&Éqï yês¡Ô$ì

‘·qyê]‘√ lsêeTTì <ä>∑Zs¡≈£î ãj·T Ò̋›sê&ÉT. >∑TVüQDÏí #·÷dæ sêeTT&ÉT \ø£ÎDT&ç‘√bÕ≥T m<äTs¡TyÓ[fl ø£\TdüT≈£îHêï&ÉT.

Ä sêÁ‹ >∑TVüQ&ç Ä‹<∏ä́ + rdüT≈£îHêï&ÉT.

ô|’ ù|sê Ä<Ûës¡+>± øÏ+~ yêø±´\˝À @$ dü¬s’qy√ (�) <ë«sê >∑T]Ô+#·+&ç.

1. s¡<∏ä+ n\ø£q+<ä, uÛ≤^s¡<∏ä, ẙ<äÁX̄ó‹, >√eTr q<äT\qT <ë{Ï+~. ( )

2. lsêeTT&ÉT >√<ëeØ rsêìøÏ #̊s¡T≈£îHêï&ÉT. ( )

3. >∑TVüQ&ÉT <ëX̄s¡~∏ uÛÑ≈£îÔ&ÉT. ( )

4. sêeTT&ÉT \ø£ÎDT&ç Ä‹<∏ä́ + rdüT≈£îHêï&ÉT. ( )

5. >∑+>±qB rs¡+˝À ls¡+>∑|ü⁄s¡+ ñqï~. ( )
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III. øÏ+~ ù|sê #·<äe+&ç. dü¬s’q $es¡D‘√ U≤∞\T |üP]+#·+&ç.

<ä+&Éø±s¡D´+˝Àì eTTqT\ ÄÁX̄e÷\qT dü+<ä]Ùdü÷Ô b˛‘·THêïs¡T d”‘êsêeT\ø£ÎDT\T. nø£ÿ&Éø£ÿ&É ø=+‘·ø±\+

ñ+≥THêïs¡T. Ç˝≤ |ü~ dü+e‘·‡sê\T >∑&ç∫+~. eT∞fl düTrø£å í eTVü≤]¸ì <ä]Ù+#·Tø√yê\qï ‘·eT Äø±+ø£åqT

yÓ*ãT#êÃs¡T. düTrø£åí eTVü≤]¸ e÷sêZìï #ÓbÕŒ&ÉT. ‘·q ÄÁX̄e÷ìøÏ <äøÏåD+>± Hê\TZjÓ÷Hê\ <ä÷s¡+˝À n>∑düỐ

k˛<äs¡Tì ÄÁX̄eT+, nø£ÿ&çøÏ jÓ÷»q <ä÷s¡+˝À n>∑kÕỐ ÁX̄eT+ ñ+<äì ‘Ó*bÕ&ÉT. eTVü≤]¸ e<ä› ôd\e⁄ rdüTø=ì

ãj·T\T<̊sês¡T d”‘êsêeT\ø£ÎDT\T.

1. d”‘êsêeT \ø£ÎDT\T düTrø£å í eTVü≤]¸ e<ä›≈£î sêe&ÜìøÏ ø±s¡D+ .

2. eTVü≤]¸ e<ä› ôd\e⁄rdüTø=ì d”‘êsêeTT\T ãj·T\T<̊]q Á|ü<̊X̄+ .

3. düTrø£åí eTVü≤]¸ ‘·q ÄÁX̄e÷ìøÏ n>∑kÕỐ ÁX̄eT+ >∑T]+∫ ‘Ó\|æq <ä÷s¡+ .

IV. düTÁ^e⁄ì Äq‹MT<ä sêeT\ø£ÎDT\Tqï #√{ÏøÏ ˇø£ÿ >∑+‘·TẙXÊ&ÉT Vü≤qTeT+‘·T&ÉT. düHê´dæ s¡÷|ü+˝À yê]

<ä>∑Z]øÏ yÓfi≤fl&ÉT. yê] s¡÷bÕìï bı–&Ü&ÉT. yê] |ü]#·j·T+ n&ç>±&ÉT sêeT\ø£ÎDT\T eTÚqeTTÁ<ä <ë˝≤Ãs¡T.

Vü≤qTeT+‘·T&ÉT yê]‘√ yêqs¡sêE düTÁ^e⁄&ÉT <Ûäsêà‘·Tà&ÉT, eTVü‰Ms¡T&ÉT. n‘·DÏí Äj·Tq nqï yê* e+∫+#ê&ÉT.

s¡ø£åDø√dü+ C≤Á>∑‘·Ô‘√ ‹s¡T>∑T‘·THêï&ÉT. H̊qT düTÁ^e⁄&ç eT+Á‹ì. qqTï Vü≤qTeT+‘·T&É+{≤s¡T. H̊qT yêj·TT|ü⁄Á‘·TDÏí.

mø£ÿ&ç¬ø’Hê yÓ[flsê>∑\ X̄øÏÔ>∑\yêDÏí. düTÁ^e⁄&ÉT |ü+|ü>± á s¡÷|ü+˝À MT <ä>∑Z]øÏ e#êÃqT. düTÁ^e⁄&ÉT MT‘√

ùdïVü‰ìï ø√s¡T‘·THêï&ÉT nì #êø£#·ø£́ +>± e÷{≤¢&Ü&ÉT. $wüj·÷ìï #Óù|Œ |ü<ä∆‹˝À m+‘√ H̊s¡TŒqT Á|ü<ä]Ù+#ê&ÉT.

Vü≤qTeT+‘·Tì e÷≥ rs¡T lsêeTTDÏí Äø£≥Tº≈£î+~. \ø£ÎDT&ç‘√ ªÇ‘·&ÉT ẙ<ë\qT, yê´ø£s¡D≤ìï ≈£åîDí+>±

#·~yê&Éqï~ ìX̄Ãj·T+. Ò̋ø£b˛‘̊ e÷≥˝À¢ Ç+‘· düŒwüº‘· ñ+&É<äT. ‘·&Éu≤≥T, ‘=+<äs¡bÕ≥T Ò̋≈£î+&Ü, ‘·|ü�\T

|ü\ø£≈£î+&Ü, dü¬s’q dü«s¡+‘√ #Ó|üŒ<ä\#·T≈£îqï $wüj·÷ìï eTqdüT≈£î Vü≤‘·TÔ≈£îH̊≥T¢ #ÓbÕŒ&ÉT. áj·Tq e÷{≤¢&̊

rs¡T#·÷ùdÔ #·+|ü&ÜìøÏ ø£‹Ô m‹Ôq X̄Á‘·Te⁄≈£î ≈£L&Ü #̊‘·T\T sêe⁄! nì yÓT#·TÃ≈£îHêï&ÉT. e÷≥≈£îqï X̄øÏÔ n≥Te+{Ï~.

* ô|’ ù|sê˝À yêqs¡T\≈£î dü+ã+~Û+∫q ù|s¡T¢ mìï e#êÃjÓ÷, mìïkÕs¡T¢ |ü⁄qsêeè‘·eTj·÷´jÓ÷ ù|sê #·~$

Ä|ü<ë\T sêj·T+&ç.

V. Vü≤qTeT+‘·T&ÉT eTùV≤+Á<ä–] •Ks¡+MT<ä n&ÉT>∑Tô|{≤º&ÉT. yêqs¡T\+‘ê #·T≥÷º #̊sês¡T. ô|<ä›\≈£î qeTdüÿ]+#ê&ÉT

Vü≤qTeT+‘·T&ÉT. ª#·÷XÊqT d”‘·eTàμqT nì Á|üø£{Ï+#ê&ÉT. n+<äs¡÷ Äq+~+#ês¡T. \+ø± Á|üj·÷D $X‚cÕ\qT

yê]øÏ $e]+#ê&ÉT e÷s¡T‹. n+>∑<äT&ÉT z Ms¡T˝≤sê! d”‘ê<̊$ C≤&É ‘Ó*dæq ‘·s¡Teyê‘· ≈£L&Ü ÄyÓT ̋ Ò≈£î+&Ü

lsêeTT&ç <ä>∑Z]øÏ yÓfīfl&É+ düããTø±<äT. \+ø£≈£î yÓ[fl sêeDTì #·+|æ d”‘·qT rdüTø=ì lsêeTTì e<ä›≈£î

yÓfī<ëμeTì nHêï&ÉT. Vü≤qTeT+‘·T&ÉT n+>∑<äT&ç e÷≥\qT K+&ç+#ê&ÉT. lsêeT düTÁ^e⁄\T d”‘·qT #·÷dæ

s¡eTàHêïπs ø±ì rdüT≈£î s¡eTàq Ò̋<äT. ô|’>± sêeDTìï dü+Vü≤]kÕÔqì lsêeTT&ÉT Á|ü‹»„#̊dæ ñHêï&ÉT. <ëìøÏ

uÛÑ+>∑+ ø£\T>∑̇ j·T≈£L&É<äHêï&ÉT. n+<äs¡÷ yÓ[fl »]–q $wüj·÷\qT ìẙ~<ë›eTHêï&ÉT.
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* ô|’ ù|sê Ä<Ûës¡+>± øÏ+~ |ü{Ïºø£qT |üP]+#·+&ç.

VI. øÏ+~ ù|sê #·~$ ◊<äT Á|üX̄ï\T ‘·j·÷s¡T#̊j·T+&ç.

$X̄«ø£s¡à ≈£îe÷s¡T&Ó’q ªq\T&ÉTμ •\Œø£fi≤ì|ü⁄DT&ÉT. ñ‘ê‡Vü≤+, X̄øÏÔ ñqïyê&ÉT. ùd‘·Te⁄ (e+‘Óq)qT ì]à+#·&ÜìøÏ

n‘·&̊ jÓ÷>∑T´&Éì düeTTÁ<äT&ÉT ‘Ó*bÕ&ÉT. Ä ùd‘·Te⁄qT ‘êqT uÛÑ]kÕÔqì e÷≥ Ç#êÃ&ÉT. ùd‘·Te⁄ ìsêàD≤ìøÏ

yêqs¡ Hêj·T≈£î\≈£î Ä»„ Ç#êÃ&ÉT lsêeTT&ÉT. n+<äs¡÷ eTVü‰s¡D´+ <ë] |ü{≤ºs¡T. ô|<ä› ô|<ä› #Ó≥¢qT ã+&ÉsêfīflqT

yÓ÷düT≈£îedüTÔHêïs¡T. düeTTÁ<ä+˝À |ü&̊düTÔHêïs¡T. yê{Ï <Óã“≈£î düeTTÁ<ä+˝Àì ˙s¡T Äø±XÊìøÏ m–dæ|ü&ÉT‘·Tqï~.

q\Tì dü÷#·q\qqTdü]+∫ ø=\‘·\ Á|üø±s¡+ ùd‘·Te⁄ ìsêàD+ »s¡T>∑T‘·÷+~. e+<äjÓ÷»Hê\ bı&Ée⁄,

|ü~jÓ÷»Hê\ ùd‘·Te⁄qT ø£≥º&É+ ◊<äT s√E˝À¢ |üPs¡ÔsTT+~.

VII. øÏ+~ ù|sê #·~$ ◊<äT »+≥|ü<ë\qT sêj·T+&ç.

n+>∑s¡+>∑ yÓ’uÛÑe+>± d”‘êsêeTT\ |ü{≤º_Ûùwø£ eT¨‘·‡e+ »]–+~. \ø£ÎD, uÛÑs¡‘· X̄Á‘·T|òüTTï\T yÓTT<ä\T>±>∑\

yês¡+<äs¡÷ nø£ÿ&É ñHêïs¡T. j·TTesêE>± ñ+&Ü*‡+~>± lsêeTT&ÉT \ø£ÎDTìï ø√sê&ÉTø±ì n‘·&ÉT m+‘·

e÷Á‘·+ ˇ|ü�ø√˝Ò<äT. n|ü�&ÉT uÛÑs¡‘·TDÏí j·TTesêE>± #˚kÕ&ÉT. j·T»„j·÷>±~ Áø£‘·Te⁄\qT ì]«|òüTï+>±

ø=qkÕ–düTÔHêï&ÉT lsêeTT&ÉT. Á|ü»\qT ø£qïã&É¶̋ ≤ #·÷düT≈£î+≥THêï&ÉT. m˝≤+{Ï á‹ u≤<Ûä\÷ Ò̋e⁄. n+<äs¡÷

<Ûäs¡àã<ä∆+>± q&ÉT#·Tø=+≥THêïs¡T. Ç˝≤ |ü<äø=+&ÉTẙ\ dü+e‘·‡sê\ ø±\+ Á|üC≤qTs¡+»ø£+>± |ü]bÕ*+#ê&ÉT

lsêeTT&ÉT. n+<äTπø ªsêeTsê»´+μ nqï e÷≥ Hê&ÉT H̊&É÷ Ä<äs¡ÙyÓTÆ ì*∫+~.

VIII. øÏ+~ ù|sê #·<äe+&ç. Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç.

lsêeTT&ç Ä<̊X̄+ ẙTs¡≈£î \ø£ÎDT&ÉT $;ÛwüDTDÏí \+ø± sêE>± |ü{≤º_Ûwæ≈£îÔDÏí #̊XÊ&ÉT. d”‘·‘√ ‘·q $»j·Tyês¡ÔqT

‘Ó\|üeTì Vü≤qTeT+‘·TDÏí Ä<̊•+#ê&ÉT lsêeTT&ÉT. Vü≤qTeT+‘·T&ÉT yÓ+≥H̊ yÓ[fl á X̄óuÛÑyês¡ÔqT d”‘·eTà≈£î

#ÓbÕŒ&ÉT. ÄyÓT Äq+<ëìøÏ ne<ÛäT\T˝Òe⁄. Ç+‘·ø±\+ #·T≥÷º #˚] u≤~Û+∫q sêø£ådüÅd”Ô\qT #·+|ü&ÜìøÏ

nqTeT‹ìeTàHêï&ÉT Vü≤qTeT+‘·T&ÉT n~ ‘·>∑ì|üì, e<ä›ì yê]+∫+~ d”‘·.

1) ô|’ ù|sê≈£î o]¸ø£qT ô|≥º+&ç.

2) $;ÛwüDT&ÉT \+ø£≈£î sêE m˝≤ nj·÷´&ÉT?

3) ô|’ ù|sê˝À X̄óuÛÑyês¡Ô @~?

4) ªªÄq+<ëìøÏ ne<ÛäT Ò̋¢e⁄μμ nH̊ |ü<ëìï $e]+#·+&ç.

5) ô|’ ù|sêqTã{Ïº d”‘· >∑TD+ m˝≤+{Ï<äì uÛ≤$düTÔHêïs¡T?

Áø£eT dü+K´ yêø£́ eTT

1) eTùV≤+Á<ä–] •Ks¡+ 1.

2) Vü≤qTeT+‘·T&ÉT Á|üø£{Ï+#ê&ÉT 2.

3) z Ms¡T˝≤sê nì dü+uÀ~Û+∫+~ 3.

4) sêeDTìï dü+Vü≤]kÕÔqì Á|ü‹»„ #̊dæq~ 4.

5) n+>∑<äT&ç e÷≥\qT K+&ç+∫q~ 5.

dü+ã+~Û+∫q |ü<ä+



10e ‘·s¡>∑‹ `  ‘Ó\T>∑T

208ñbÕ<Ûë´j·T ø£s¡B|æø£

|üsƒ¡Hêe>±Vü≤q ` n|ü]∫‘· >∑<ä´+

I. øÏ+~ ù|sê #·~$ Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç.

düs¡j·T÷qB rs¡+˝À ªø√dü\μ nH̊ düTÁ|üdæ<ä∆ <̊X̄eTT+~. n+<äT˝Àì<̊ ªnjÓ÷<Ûë´μ nH ̊eTVü‰q>∑s¡+. ªnjÓ÷<Ûë´μ

n+fÒ jÓ÷<ÛäT\≈£î »sTT+#·&ÜìøÏ X¯ø£´+ ø±ì~. eTqTe⁄ Bìï ì]à+#ê&ÉT. ø√dü\ <˚XÊìï <äX¯s¡<∏ä eTVü‰sêE

|ü]bÕ*düTÔHêï&ÉT. n‘·&ÉT dü÷s¡´e+X¯+ yê&ÉT. eTVü‰Ms¡T&ÉT. <˚e‘·\ |üøå±q sêø£ådüT\‘√ mH√ïe÷s¡T¢ j·TT<ä∆+

#˚dæqyê&ÉT. <Ûäs¡à|üsêj·TDT&ÉT. Á|ü»\qT ø£qï_&É¶\e˝… #·÷düT≈£îH˚yê&ÉT. e•wüº, yêeT<˚e⁄\T n‘·ì Á|ü<Ûëq

|ü⁄s√Væ≤‘·T\T. düTeT+Á‘·T&ÉT yÓTT<ä\T>±>∑\ mì$T~ eT+~ eT+Á‘·T\T+&̊yês¡T. Ç‘·ì bÕ\q˝À ø√dü\ <̊X+̄

uÛÀ>∑uÛ≤>±´\‘√ $\dæ*¢+~. ªj·T<∏ësêC≤ ‘·<∏ëÁ|üC≤'μ nqï≥T¢ Á|ü»\T ≈£L&Ü <Ûäs¡àes¡TÔqT˝…’ düTKdü+‘√cÕ\‘√

ñHêïs¡T.

Á|üX̄ï\T :

1. ô|’ ù|sê <̊ì >∑T]+∫ ‘Ó\T|ü⁄‘·Tqï~?

2. <äX̄s¡<∏äT&ÉT mes¡T?

3. njÓ÷<Ûë´ q>∑s¡+ $•wüº‘· @$T{Ï?

4. <äX̄s¡<∏äT&ÉT m+<äT≈£î >=|üŒyê&ÉT?

5. ªj·T<∏ësêC≤ ‘·<∏ëÁ|üC≤'μ n+fÒ @$T{Ï?

II. øÏ+~ ù|sê #·~$ <ëì Ä<Ûës¡+>± |ü{Ïºø£ |üP]+#·+&ç.

Ä#ês¡T´q≈£î eT÷&ÉT ns¡Ω‘·\T+&Ü*. $wüj·T+ u≤>± ‘Ó*j·÷*. ªÄ∫H√‹Væ≤μ XÊÁkÕÔs¡ú+ ‘Ó*dæq <ëìì Ä#·s¡D˝À

ô|{≤º*. dü«j·T+ Ä#·s¡D Ò̋. $<ë´s¡Tú\ J$‘·+˝Àq÷ Ä#·]+#·Tq≥T¢ #̊j·÷*— ªÄ#êπs kÕú|üj·T‹μ $wüj·T+ ‘Ó*ùdÔ

$<ë«+düT&̊ n‘·ìøÏ Ä#ês¡́  kÕúq+ ̋ Ò<äT. XÊÁkÕÔsêúìï J$‘·+˝À nqTuÛÑ$+#̊yê&ÉT ªnqTuÛ≤$μ. nsTTHê n‘·ìøÏ

Ä#ês¡́  kÕúq+ <äø£ÿ<äT. ‘·q J$‘êìï Ç‘·s¡T\≈£î Ä<äs¡ÙÁbÕj·T+>± ñ+&̊≥≥T¢ ‘·qqT ‘êqT r]Ã~<äT›ø√ Ò̋ìyê&ÉT

e{Ïº Á|ü#ês¡≈£î&˚ne⁄‘ê&ÉT. ø£qTø£ Ä#ês¡T´ì˝À ô|’ eT÷&ÉT \ø£åD≤\T ñ+{≤sTT.

1) Ä#ês¡T´ìøÏ ñ+&Ée\dæq \ø£åD≤\T 1.

2) nqTuÛ≤$ n+fÒ 2.

3) Ä#ês¡´kÕúq+ me]øÏ <äø£ÿ<äT 3.

4) e{Ïº Á|ü#ês¡≈£î&̊ nsTTqyê&ÉT 4.
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III. eTT+<äT>± e´øÏÔ u≤>∑T|ü&Ée …̋qT. Ä yÓqTø£ dü+|òüTeTT u≤>∑T+&ÉTqT. eTT+<äT>± dü+|òüTeTTqT dü+düÿ]+#·e …̋qqT≥

yÓiÏ¿e÷≥. e÷≥˝À, #̊‘·̋ À, ‘·T<ä≈£î uÛ≤eq˝À dü+kÕÿs¡eTT{Ïº|ü&Ée …̋qT. n{Ïº e´≈£îÔ\T ô|≈£îÿeT+~ ñqï#√

‘·q+‘·≥ ‘êH̊ dü+|òüTeTT ñ<ä∆]+|üã&ÉTqT. e´øÏÔì, ‘·T<ä≈£î C≤‹ì r]Ã~<äT›≈£îH̊ á dü+kÕÿs¡eTT\T. yêì

Á|üD≤[ø£qT >∑eTì+∫q#√ ‘·q ∫ìï bı≥º≈£î lsêeTs¡ø£å nqTØ‹˝À ñ+&Éø£, e´øÏÔ ÁX‚j·TdüT‡, düe÷» ø£̋ ≤´DeTT,

|üs¡düŒs¡eTT eTT&çe&çj·TTqï<äì $&ç$&ç>± ̋ Ò<äì ‘Ó*$&ç #̊j·TTqT. ñ<ëVü≤s¡D≈£î Á|ü‹ >∑èVü≤düTú $~Û>± #̊j·Te\dæq

|ü+#·eTVü‰j·T»„eTT\qT #·÷&ÉT&ÉT. <̊ej·T»„ eTTq+<äT <̊e‘·\qT, ãTTwæ j·T»„eTTq+<äT ãTTwüß\qT, yês¡+~+∫q

$C≤„qeTTqT, |æ‘·è j·T»„eTTq+<äT |æ‘·è<̊e‘·\qT ø=\T#·T#·THêï&ÉT ø£<ë! uÛÑ÷‘· j·T»„eTT q+<äT ≈£îø£ÿ\≈£î,

ø±≈£î\≈£î ã*ẙj·TT#·THêï&ÉT ø£<ë! bıs¡>∑Tyêìì Áù|$T+|üeTì Ç‘·s¡ eT‘·eTT\qï#√, bıs¡T>∑T ÁbÕDÏì ≈£L&Ü

Áù|$T+|üeTì á düHê‘·q <Ûäs¡àeTT #ê≥T#·Tqï~. ‘·q≈£î‘êqT e+&ÉTø=ì ‹qTyê&ÉT πøe\eTT bÕ|üeTTH̊ ‹qT#·THêï&Éì

ẙ<äeTT uÛ≤wæ+#·T≥ Ò̋<ë? Ç{Ïº dü÷Á‘·eTT\T dü+kÕÿs¡eTT\‘√ eTT&çe&çj·TTqï$.

* ô|’ ù|sê Ä<Ûës¡+>± øÏ+~ yêø£́ eTT\T dü¬s’qy√ ø±<√ (�) (�) >∑Ts¡TÔ\ <ë«sê >∑T]Ô+#·+&ç.

1. e´øÏÔ u≤>∑T|üìq|ü�&̊ dü+|òüTeTT u≤>∑T|ü&ÉT‘·T+~. ( )

2. e÷≥\T, #̊‘·\T, uÛ≤eq\‘√ dü+kÕÿs¡eTT{Ïº|ü&Ésê<äT. ( )

3. Á|ü‹>∑èVü≤düTú $~Û>± |ü+#·eTVü‰ j·T»„eTT\qT #̊j·Te …̋qT. ( )

4. bıs¡T>∑T yêìì Áù|$T+#·eTì, bıs¡T>∑T ÁbÕDÏì <̊«wæ+#·eTì düHê‘·q <Ûäs¡àeTT ( )

#Ó|ü�#·Tqï~.

5. e´øÏÔ ÁX‚j·TdüT‡, düe÷» ø£fi≤´DeTT |üs¡düŒs¡eTT eTT&çe&çj·TTqï$. ( )

IV. øÏ+~ ù|sê #·~$ U≤∞\T |üP]+#·+&ç.

e´ekÕj·T uÛÑ÷eTT*ï m˝≤ ñ|üjÓ÷–+#·T≈£î+{≤yÓ÷, JeH√bÕ~Ûø√dü+ ;&ÉT uÛÑ÷eTT*ï ≈£L&Ü ̌ ø£ |ü<ä∆‹ Á|üø±s¡+

ñ|üjÓ÷–+#·Tø√e#·TÃ. nH̊ø£ dü+πøåeT ø±s¡́ Áø£e÷\T, Á|ü‘ê´e÷ïj·T ñbÕ~Û e÷sêZ\÷ ñHêïsTT. >∑T»sê‘Y̋ À

neTT Ÿ̋ Á|üjÓ÷>∑+ eTq sêh+˝Àq÷ #̊j·Te#·TÃ. eè‹Ô≈£î˝≤\ yêfīófl nH̊ø£ eT+~ |ü]dæú‘·T\qT ã{Ïº eè‘·TÔ\T

e÷s¡TÃ≈£î+{≤s¡T. ∫Á‘·ẙTeT+fÒ ù|<äyêfīófl m|ü�&É÷ $<ë´ yÓ’<ä́  kÂø£sê´\ >∑T]+∫ n&É>∑s¡T. uÛÑ÷eTT\T ©E≈£î

ÇùdÔ ô|‘·Ô+<ës¡T\≈£î, <äfi≤s¡T\≈£î, ≈£î\ô|<ä›\≈£L ˝≤uÛÑ+ edüTÔ+~. á $wüj·T+˝À ù|<ä\qT #Ó’‘·q´|üs¡#·e\dæq

Á|üuÛÑT‘ê«\T ≈£L&Ü #·Ts¡T¬ø’q bÕÁ‘· ìs¡«Væ≤+#·&Éb˛e&É+ <äTs¡<äèwüºø£s¡+!

1. ;&ÉT uÛÑ÷eTT\+fÒ .

2. JeH√bÕ~∏ø√dü+ ¬s’‘·T\T Ä<Ûës¡|ü&̊~ .

3. $<ë´, yÓ’<ä́  kÂø£sê´\ >∑T]+∫ n&É>∑ì yêfīófl .

4. <äfi≤s¡T\T #̊ùd|üì .

5. Á|üuÛÑT‘ê«\T #̊j·Te\dæq |üì .
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V. øÏ+~ ù|sê #·~$ U≤∞\T |üP]+#·+&ç.

Äs¡T>±\+ ÁX̄$T+∫ |ü+&ç+∫q |òü\kÕj·T+ esê¸ìøÏ ‘·&çdæb˛e&É+‘√ ¬s’‘·T\T ~≈£îÿ‘√#·ì dæú‹˝À |ü&çb˛j·÷s¡T.

e]ø√‘·\T ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq yÓ+≥H̊ yê´bÕs¡düTÔ\T, Á|üuÛÑT‘·«+ ø=qT>√fīófl ÁbÕs¡+_ÛùdÔ Ç+‘· qwüº+ »]π>~ø±<äì

¬s’‘·T\T yêb˛‘·THêïs¡T. ø=qT>√\T πø+Á<ë\T @sêŒ≥T #̊dæq Á|ü<̊XÊ\T ≈£L&Ü |ü\¢|ü⁄ ÁbÕ+‘ê˝À¢ ñ+&É≥+ e\¢

es¡̧|ü⁄ ̇ s¡T Ä πø+Á<ë˝À¢ #̊] #Óie⁄\qT ‘·\|ædüTÔqï~. eTT+<äT C≤Á>∑‘·Ô #·s¡́ \T rdüTø√≈£î+&Ü, ¬s’‘·T\ Ä+<√fīqqT

#·\¢ãs¡#·&ÜìøÏ qwüºìyês¡D #·s¡́ \≈£î |üPqTø√e&É+ e\¢ XÊX̄«‘· |ü]cÕÿs¡+ \_Û+#·<äT. ª<̊XÊìøÏ yÓHÓïeTTø£

¬s’‘·qïμ nì ̌ ø£ |üø£ÿ >=+‘Ó‹Ô bÕ&ÉT‘·÷H̊ ̀  ¬s’‘·T\ düeTdǘ \qT ∫‘·ÔX̄ó~∆‘√ |ü]o*+∫. yê{Ï |ü]cÕÿsêìøÏ ÁX̄<ä∆

#·÷|üø£b˛e&É+ m+‘·e÷Á‘·eT÷ ø£åe÷s¡Ω+ ø±<äT.

1. Äs¡T>±\+ ÁX̄$T+∫ |ü+&ç+∫q |òü\kÕj·T 

a) m+&çb˛sTT+~ b) ‘·&çdæb˛sTT+~ c) ø=≥Tº≈£îb˛sTT+~

2. ~≈£îÿ‘√#·ì dæú‹˝À |ü&çb˛sTT+~ 

a) Á|üuÛÑT‘·«+ b) ¬s’‘·T\T c) yê´bÕs¡düTÔ\T

3. #ÓiTe⁄\qT ‘·\|æ+#̊$ 

a) ø=qT>√\T πø+Á<ä Á|ü<̊XÊ\T b) s√&ÉT¢ c) ≈£î+≥\T

4. <̊XÊìøÏ yÓHÓïeTTø£ 

a) yÓ’<äT´&ÉT b) yê´bÕs¡düTÔ&ÉT c) ¬s’‘·T

5. yêb˛e&É+ n+fÒ 

a) dü+‘√wü|ü&É&É+ b) u≤<Ûä|ü&É&É+ c) øÏ+<ä|ü&É&É+

VI. øÏ+~ ù|sê #·<äe+&ç. |ü{Ïºø£̋ À Ç∫Ãq yêø±´\≈£î dü+ã+~Û+∫q |ü<ë\‘√ |üP]+#·+&ç.

ã&ç |æ\¢\≈£î ñbÕ<Ûë´j·TT\T, ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T ‘Ó\T>∑T |ü<ë´\qT H˚]Œ+#ê*. |ü<ë´\T H˚s¡TÃ≈£î+fÒ |æ\¢\T

ãT~∆eT+‘·T\e⁄‘ês¡T. ã+>±s¡T uÛÑ$wǘ ‘·TÔqT düèwæº+#·Tø√e&ÜìøÏ n$ <√Vü≤<ä|ü&ÜÔsTT. C≤„|üø£X̄øÏÔì, düè»Hê‘·àø£‘·qT,

uÛ≤cÕ HÓ’|ü⁄D≤´ìï ô|+#̊ X̄øÏÔ |ü<ë´ì≈£îqï~. Ä‘·à$XÊ«kÕìï ô|+bı+~+∫, #·<äTe⁄|ü≥¢ ÄdüøÏÔì ô|+#̊ |ü<ä́ +

$<ë´s¡Tú\ bÕ*{Ï ø£\Œ‘·s¡Te⁄ e+{Ï~. |æ\¢\T >=|üŒyêfīófl ø±yê\ì ø√s¡Tø√e&É+˝À ‘·|ü� Ò̋<äT ø±ì, n+‘·≈£î

$T+∫ ãT~∆eT+‘·T\T ø±yê\ì Ä•+#·&É+ Äs√>∑́ <ëj·Tø£+. eTq kÕVæ≤‘·́ +˝À ÄDÏeTT‘ê´\ e+{Ï |ü<ë´\≈£î

ø=<äTe Ò̋<äT. dü÷≈£îÔ\T, kÕyÓT‘·\T, bı&ÉT|ü⁄ ø£<∏ä\qT ≈£L&Ü |ü<ë´\ <ë«sê H̊s¡TÃø=ì <Ûës¡D#̊ùd eTVü≤<äeø±X̄+

|ü<ä́ + ø£*ŒdüTÔ+~. n+<äTπø ñbÕ<Ûë´j·TT\T, $<ë´ẙ‘·Ô\T, bÕ\≈£î\T, |æ\¢\ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T á $wüj·T+˝À Á|ü‘̊´ø£

ÁX̄<ä∆ #·÷|æ+#·&É+ m+‘√ ÁX‚jÓ÷<ëj·Tø£eTì n‘·́ ~Û≈£î\T n_ÛÁbÕj·T|ü&ÉT‘·THêïs¡T.
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Áø£eT dü+K´ yêø±´\T

1) |ü<ë´\T H̊s¡TÃ≈£î+fÒ |æ\¢\T 1.

2) $<ë´s¡Tú\ bÕ*{Ï ø£\Œ‘·s¡Te⁄ 2.

3) eTqkÕVü≤v‘·́ +˝À Ç≥Te+{Ï |ü<ë´\≈£î ø=<äTe Ò̋<äT 3.

4) |æ\¢\T ãT~∆eT+‘·T\T ø±yê\ì Ä•+#·&É+ 4.

5) ã&ç |æ\¢\≈£î ‘Ó\T>∑T |ü<ë´\qT H̊]Œ+#̊yês¡T 5.

dü+ã+~Û+∫q |ü<ë\T

VII. øÏ+~ ù|sê #·<äe+&ç. U≤∞\T |üP]+#·+&ç.

eTq kÕVæ≤‘·́ +˝À ø±e´ ` Á|üã+<Ûä ` |ü<ä́  >∑<ä́  s¡#·q\T #̊j·Tì >=|üŒ ñ|ü<̊XÊìï ` >=|üŒ #Ó’‘·Hê´ìï

Á|ükÕ~+∫q Á|üÁøÏj·T˝À¢ Á|üÁ|ü<∏äeT+>± ù|s=ÿq<ä–+~ X̄‘·ø£+. ˙‹ì e´≈£îÔ\ rs¡TqT >=|üŒ>± e]í+∫q{Ïº$

X̄‘·ø± Ò̋. n+<äTe\q ø£$‘êuÛ≤´dü <äX̄˝À ∫qï ∫qï |ü<ë´\qT Äs¡+_Û+∫ X̄‘·ø£+ <ëø± e∫Ã <ëì˝À ‘·eT

Á|ü‹uÛÑqT ìs¡÷|æ+#·T≈£îqï ø£$es¡T´\THêïs¡T. X̄‘·ø£+ $$<Ûä Ø‘·T\TqïfÒ¢ X̄‘·ø£+˝Àì #Û·+<ädüT‡ ≈£L&Ü yÓ’$<Ûä́ +

ø£*–j·TTqï~. ø£+<ä+ qT+&ç eT<Ûë´ø£ÿsê\<ëø± yê´|üÔyÓTÆq #Û·+<ä+ ø£e⁄\ Á|ü‹uÛÑe\q #·ø£ÿ>± bı~–+~.

∫qïyê&ÉT u≤\u≤*ø£\≈£î X̄‘·ø£ |ü<ë´\qT ̇ ‹ |ü<ë´\T, ø£<∏ä\qT #Ó|üŒ&É+ ̌ ø£Hê{Ï dü+|òüT+˝À ñqï ìj·TeT+.

1. >=|üŒ #Ó’‘·Hê´ìï Á|ükÕ~+∫q Á|üÁøÏj·T˝À¢ Á|üÁ|ü<∏äeT+>± ù|s=ÿq<ä–+~ .

2. ∫qïHê&ÉT u≤\u≤*ø£\≈£î H̊s¡Œe\dæq$ .

3. X̄‘·ø£+˝Àì #Û·+<ädüT‡   ø£*– j·TTqï~.

4. ø£+<ä+ qT+&ç eT<Ûë´ø£ÿsê\ <ëø± yê´|üÔyÓTÆ+~ .

VIII. øÏ+~ ù|sê #·<äe+&ç. Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç.

düe÷C≤ìøÏ {°#·s¡¢ |ü≥¢ ñqï <äèø£Œ<∏ä+ #ê˝≤ $∫Á‘·yÓTÆ+~. ̌ ø√ÿ dü+<äs¡“¤+˝À ̌ ø√ÿ s¡ø£+>± |üs¡düŒs¡ $s¡T<ä∆+>±

Ç~ ñ+≥T+~. kÕ+Á|ü<ëj·Tø£+>± #·÷ùdÔ eTq düe÷»+˝À {°#·s¡+fÒ <̊e⁄&ç ‘·sê«‘· <̊e⁄&É+‘·{Ïyê&ÉT. ìkÕ«s¡ú,

ìsê&É+ãs¡ Ä<äs¡ÙJ$. C≤„q Á|ükÕs¡+ ‘·|üŒ Ä‘·ìøÏ eTs√ yê´|üø£+ ñ+&É<äT. _Ûqï dü+düÿ è‘·T\ qT+&ç, yê‘êes¡D≤\

qT+&ç, Ä]úø£ dæú‹>∑‘·T\ qT+&ç e∫Ãq |æ\¢\+<äØï π̌økÕúsTTøÏ rdüTø=ìsêyê*.

1) düe÷»+ {°#·s¡T >∑T]+∫ @eTqT≈£î+≥T+~?

2) ªìkÕ«s¡ú+μ |ü<ëìøÏ e´‹πsø£ |ü<ä+ @$T{Ï?

3) ìsê&É+ãs¡‘· n+fÒ @$T{Ï?

4) m˝≤+{Ï |æ\¢\T ã&çøÏ ekÕÔs¡T?

5) {°#·s¡T u≤<Ûä́ ‘· @$T{Ï?
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qeT÷Hê Á|üX̄ï\T

n|ü]∫‘· |ü<ä́ + / ø£$‘· / π>j·T+

1) #̊‘·T˝≤s¡+>∑ •e⁄ì |üPõ+|ü&̊ì

H√s¡TH=e«+>∑ Vü≤]ø°]Ô qT&ÉTe&̊ì

<äj·Tj·TT dü‘·́ +ãT ˝ÀqT>± <ä\|ü&̊ì

ø£\T>∑H̊{ÏøÏ ‘·\T¢\ ø£&ÉT|ü⁄ #̊≥T

* dü¬s’q düe÷<ÛëHêìï >∑T]Ô+#·+&ç.

1. ªø£&ÉT|ü⁄#̊≥Tμ nH̊ e÷≥≈£î ns¡ú+ ( )

a) #Ó&É¶ø£&ÉT|ü⁄ b) |ü⁄≥Tºø£ <ä+&É>∑ c) ‘·\T¢\≈£î u≤<Ûä

2. •e|üP» m˝≤ #̊j·TeT+≥THêï&ÉT ` ø£$ ( )

a) Äs¡T#̊‘·T\‘√ b) #̊‘·T\T H=ô|ŒfÒº≥≥T¢ c) #̊‘·T\‘√ ‘·è|æÔø£̋ ÒZ≥≥T¢

3. <äj·TqT, dü‘ê´ìï m{≤¢ ‘·\#ê*? ( )

a) eTqdüT˝À b) ˝À|ü\ c) ãj·T≥

4. H√sêsê Vü≤]ø°]ì ( )

a) bÕ&Ü* b) |ü\ø±* c) ns¡yê*

5. á |ü<ë´ìøÏ o]¸ø£qT ìs¡ísTT+#·+&ç ( )

a) •euÛÑøÏÔ b) Vü≤]ø°s¡Ôq c) ‘·*¢ø£&ÉT|ü⁄#̊≥T

2) π>j·T+ #·~$ Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç.

‘·÷s¡T|ü⁄ ‘Ó\yês¡T‘·T+~ Á|ü‹~q+

ø±\+ >∑‹ e÷s¡T‘·T+~ Á|ü‹ø£åD+

eT+∫ e÷s¡TŒ˝Àø±ìøÏ eT+>∑fī<ëj·Tø£+

n~ $ø£{Ï+∫+<ë ` nuÛÑT´<äj·T $HêX̄ø£+

1. π>j·÷ìï nqTdü]+∫ e÷πs~ @~?

2. eT+∫ e÷s¡TŒe\¢ ˝Àø±ìøÏ @+ Á|üjÓ÷»+ ø£\TZ‘·T+~?

3. Á|ü‹ ~q+ »]π>~ @~?

4. nuÛÑT´<äj·÷ìøÏ Ä≥+ø£+ m|ü�&ÉT @s¡Œ&ÉT‘·T+~?

5. π>j·÷ìøÏ o]¸ø£ ìs¡ísTT+#·+&ç.
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3) ø£$‘· #·~$, ‘·bıŒ|ü�\qT >∑T]Ô+#·+&ç.

1. $<äT´#·Ã¤øÏÔì $T+∫q X̄øÏÔ Ò̋ì~ |æ&ÉT>∑T. ( )

2. ÄẙX̄+ e\¢ |æ&ÉT>∑T H̊\≈£î #̊s¡T‘·T+~. ( )

3. ø£$‘· qqTdü]+∫ |æ&ÉT>∑T #ê˝≤ >=|üŒ~. ( )

4. Nø£{Ï‘√ b˛sê&̊~ |æ&ÉT>∑T. ( )

5. |æ&ÉT>∑T ø£+f… Js√ ã Ò̋“ qj·T+. ( )

4) |ü<ä́ + #·~$ U≤∞\T |üP]+#·+&ç.

≈£îø£ÿ >√e⁄ >±<äT— ≈£î+<̊\T |ü⁄* >±<äT

<√eT >∑»eTT >±<äT <=&É¶<Ó’q—

˝À_Û <ë‘·>±&ÉT ˝Àø£+ãT ˝À|ü\

$X̄«<ë_Û sêeT! $qTs¡ ẙeT!

1. m+‘· ô|<ä›>± ñqï|üŒ{Ïø° <√eT  e÷Á‘·+ø±<äT.

2.  m+‘· kÕ<ÛäT\ø£åD≤\THêï Äe⁄ ø±C≤\<äT.

3. ≈£î+<̊\T mqï{Ïø°  ø± Ò̋<äT.

4. ª$X̄«<ë_ÛsêeTμ˝Àì ¬s+&ÉT |ü<ë\T 1. , 2.

5. á |ü<ä́ + s¡∫+∫q ø£$ .

5) π>j·T uÛ≤>∑+ #·<äe+&ç. »yêãT\T sêj·T+&ç.

m+‘· #·ø£ÿì<√sTT á ‘Ó\T>∑T‘√≥

m+‘· |ü]eTfīyÓ÷sTT á ‘√≥ |üP\T

@ q+<äqeTT qT+&ç

á Hês¡T ‘Ó∫Ãs√!

@ dü«s¡ïB»\eTT

© eT&ÉT\¬ø‹Ôs√

Ç+‘· $+‘·\C≤‘·T © ‘√≥˝À ô|s¡T>∑T!

á ‘√≥ j̊T|ü⁄˝À ì+‘· qeø£eTT $]j·TT!

z |æ&ÉT>±!

Hê≈£î ‘Ó\TdüT,

˙ X̄øÏÔ $<äT´#·Ã¤øÏÔ ø£+f… >=|üŒ<äì

ø±ì @+ ˝≤uÛÑ+?

˙ ÄẙX̄ẙT ìqTï H̊\≈£î #̊s¡TdüTÔ+~.

bÕ‘êfi≤ìøÏ ~>∑C≤s¡TdüTÔ+~.

˙ø£+f…

Hê >∑~˝À Js√ã\T“qj·T+

sêÁ‘·+‘ê

Nø£{Ï‘√ b˛sê&ÉT‘·T+~
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1. @ ‘√≥ |üP\T |ü]eTfi≤ìïdüTÔHêïsTT?

2. Hês¡T mø£ÿ&ç qT+&ç ‘Ó#êÃs¡T?

3. ˙{Ïì @ q~ qT+∫ eT[fl+#ês¡T?

4. @|ü⁄>± m~–q ‘√≥˝À @$T $]dæ+~?

5. ‘√≥˝À m≥Te+{Ï C≤‘·T\T ô|s¡T>∑T‘·THêïsTT?

6) |ü<ä́ + #·~$ dü¬s’q »yêãTqT >∑T]Ô+#·+&ç.

yêì ¬sø£ÿ\ ø£wüº+ãT Ò̋ qì Hê&ÉT

düdǘ s¡eT |ü+&ç |ü⁄\øÏ+|ü dü+X̄sTT+#·T

yê&ÉT #ÓeTà{À&çÃ Á|ü|ü+#·eTTq≈£î

uÛÀ»qeTT u…≥Tº— yê&çøÏ uÛÑTøÏÔ̋ Ò<äT.

1. me]øÏ uÛÑTøÏÔ ø£s¡Te⁄? ( )

a) düdǘ s¡eTT≈£î b) Á|ü|ü+#êìøÏ c) ø£wüºJ$øÏ

2. ªdüdǘ s¡eTμ n+fÒ? ( )

a) |ü+≥ nH̊ \øÏÎ b) \øÏÎ n+<ä+ c) n+<äyÓTÆq |ü#·Ã<äq+

3. ¬s’‘·T ¬sø£ÿ\ ø£wüº+‘√ |ü⁄\øÏ+#̊~ @~? ( )

a) |ü+≥ b) uÛÑ÷$T c) #Ó≥Tº

4. Á|ü|ü+#êìøÏ uÛÀ»q+ ô|fÒº~ mes¡T? ( )

a) sêE b) ¬s’‘·T c) ñ<√´–

5. á |ü<ë´ìøÏ qù|Œ (dü]b˛j̊T) o]¸ø£ @~? ( )

a) ÁX̄eTJ$ >=|üŒ‘·q+ b) |ü+≥ Á|ü‘̊´ø£‘· c) ¬s’‘̊ sêE

7) ø£$‘· #·~$ »yêãT\T sêj·T+&ç.

sêÁ‹ẙfī ÄdüT|üÁ‹ øÏ{Ïø°̋ À¢+∫ ˙

øÏs¡D≤\qT C≤\T>± |ü+|æ+∫

yê´~ÛÁ>∑düTÔ\ bÕ*b˛sTTq ø£bı˝≤\qT

C≤*>± düŒ è•+#·&É+ eTs¡∫b˛≈£î.

1. øÏ{Ïø°̋ À¢+∫ C≤\Tyêπs øÏs¡D≤\T @$?

2. bÕ*b˛sTTq ø£b˛˝≤\T>∑\ yêfiËflø£ÿ&ÉTHêïs¡T?
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3. á ø£$‘· me]qT<̊›•+∫ #ÓãT‘·Tqï~?

4. ø£bı˝≤\qT C≤*>± düŒ è•+#̊~ @~?

5. á ø£$‘·≈£î o]¸ø£ ìs¡ísTT+#·+&ç.

8) π>j·T+ #·~$ »yêãTqT >∑T]Ô+#·+&ç.

ô|’q ø£]ƒqeTì|æ+#·TqT

˝Àq yÓqï ø£ì|æ+#·TqT

JeeTTqï eTìwæø£qï

•\ Ò̋ qj·TeTì|æ+#·TqT

á q\¢ì sê\˝À ` @ ø£qTï\T <ë¬>H√

á ã+&É\e÷≥Tq ` @ >∑T+&Ó\T ÁyÓ÷¬>H√

1. á π>j·T+˝À ø£ì|ædüTÔqï n\+ø±s¡+ ` ( )

a) j·TeTø£+ b) n+‘ê´qTÁbÕdü c) s¡÷|üø£

2. eTìwæø£Hêï qj·TeTì|æ+#̊$ ` ( )

a) sêfīófl b) •˝≤Œ\T c) >∑T+&Ó\T

3. ã+&É\ e÷≥Tq @eTTHêïj·T+≥THêï&ÉT ø£$? ( )

a) yÓqï b) >∑T+&Ó\T c) Je+

4. ô|’øÏ ø£]ƒq+>± ø£ì|æ+#̊~ ` ( )

a) sêfīófl b) eTìwæ c) q\T|ü⁄

5. á π>j·T K+&çø£≈£î ù|s¡T ô|&ç‘̊ ` ( )

a) sêfīófl b) ø£qTï\T c) Je⁄\T

9) |ü<ä́ + #·~$ ‘·bıŒ|ü�\qT >∑T]Ô+#·+&ç.

m|ü�&ÉT ‘·|ü�\T yÓ<ä¬ø&ÉT

n|ü�s¡Twüßì >=\« >∑÷&É<ä~ jÓT≥¢qïHé

dü|üŒ+ãT |ü&É>∑ ̇ &ÉqT

ø£|üŒedæ+∫q $<Ûä+ãT >∑<äsê düTeTr!

1. ìs¡+‘·s¡+ ‘·|ü�\T yÓ‹πø yê&çï ùd$+#·≈£L&É<äT. ( )

2. m|ü�&É÷ ‘·|ü�\T yÓ‹πøyê&ÉT ø£|üŒ˝≤+{Ïyê&ÉT. ( )
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3. ‘·|ü�\T yÓ‹πøyêì düìï~Û bÕeTT|ü&É>∑̇ &Ée+{Ï~. ( )

4. á |ü<ä́ + düTeT‹ X̄‘·ø£+˝Àì~. ( )

5. á X̄‘·ø£+ sêdæq ø£$ düTeT‹ uÛÑ÷bÕ\T&ÉT. ( )

10) e#·q ø£$‘·qT #·~$, Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç.

z eTìw”!

˙ sTT+{ÏøÏ #·\˝À yÓ#·Ã<äHêìï#̊Ã~ H̊qT

˙ ˇ+{Ïì m+&É ẙ&ç$T qT+&ç ø±bÕ&̊ ˙&ÉqT H̊qT

˙ sTT+{Ï ‘·\T|ü⁄qT, øÏ≥ø° ô|’ ø£|ü�q÷ H̊qT

˙e⁄ ≈£Ls¡TÃH̊ ≈£îØÃ, |ü&ÉT≈£îH̊ eT+#·+, |üj·Tì+#̊ |ü&Éeq÷ H̊H̊ qqTï s¡øÏå+#·T. Ç<̊ Hê ÁbÕs¡úq.

1. eTìwæ‘√ á e÷≥\+≥Tqï~ mes¡T?

2. |ü&ÉeqT <̊ì‘√ ‘·j·÷s¡T#̊kÕÔs¡T?

3. #·*˝À yÓ#·Ã<äHêìï, ẙ&ç$T qT+&ç ˙&Éq÷

4. me]ì s¡øÏå+#ê*?

5. ø£$‘·≈£î o]¸ø£qT ìs¡ísTT+#·+&ç.

|ü]∫‘· |ü<ä́ + ` qeT÷Hê Á|üX̄ï\T

n) á øÏ+~ |ü<ë´ìøÏ Á|ü‹|ü<ës¡ú+ sêj·T+&ç.

•esê»+‘·≥ ẙT\TàdüT+>∑T <Ós¡̋ À dæï>±∆+ãT<Ûä#êÃ¤j·T˝À

qe kÂ<ë$TìuÀ\T Hê j·Teqø±+‘ê s¡‘·ïeTTHé uÛÑøÏÔ >±

s¡eeTT Ÿ̋ yês¡>∑ pdæ ã …̋ÿ eì‘ê s¡‘·ï+ãT © uÛÑe´ ôV’≤+

<äe uÛÑ÷»+>∑eTT |ü⁄D´<̊e‘·\T e÷‘· ‘·|ü� ôd’]+|ü⁄MT!

Ä) á øÏ+~ |ü<ë´ìï |üP]+∫, uÛ≤eeTT sêj·T+&ç.

düTs¡T∫s¡ ................................... ~ø£Ô≥+ãTqHé.

>∑eTìø£ : bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì #·Tø£ÿ >∑Ts¡TÔqï |ü<ë´\T ekÕÔsTT. M{ÏøÏ Á|ü‹|ü<ës¡ú+ sêj·T&É+ Ò̋<ë |ü<ä́ + >∑T]+∫

uÛ≤e+ sêj·÷*‡ ñ+≥T+~.
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d”«j·Ts¡#·q qeT÷Hê Á|üX̄ï\T

1. yÓHÓï\ :

♦ yÓHÓï\ bÕsƒ¡+˝À ø£$ e]í+∫q rs¡TqT kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

2. <ÛäqT´&ÉT :

♦ <ÛäqT´&ÉT bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± <Ûäq+ jÓTTø£ÿ ÄeX̄´ø£‘·qT $e]+#·+&ç.

♦ Væ≤s¡D´≈£î&ÉT dü+‘√wæ+#·&ÜìøÏ eT+<∏äs¡T&ç e÷≥\T m˝≤ ‘√&ÉŒ&Ü¶jÓ÷ $e]dü÷Ô kı+‘· e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

3. e÷‘·èuÛ≤eq :

♦ ªe÷‘·èuÛ≤eqμ bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± ø£$ Ç∫Ãq dü+<̊XÊìï kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

♦ á bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± uÛ≤s¡rj·T dü+düÿ è‹ >=|üŒ‘·Hêìï $X‚¢wæ+∫ sêj·T+&ç.

♦ ªÅd”Ô\qT >ös¡$+#·&É+ n+<ä] u≤<Ûä́ ‘·μ á $wüj·÷ìï düeT]údü÷Ô kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

4. C≤q|ü<äTì C≤ãT :

♦ e´ekÕj·T s¡+>∑+ ìs¡¢øå±´ìøÏ >∑T]ø±e&ÜìøÏ ø±s¡D≤\T $e]+#·+&ç.

♦ MT ÁbÕ+‘·+˝À ¬s’‘·T düeTdǘ \ >∑T]+∫ sêj·T+&ç.

♦ e´ekÕj·T s¡+>∑+ $»j·Te+‘·+ ø±e&ÜìøÏ MTπs+ #̊kÕÔs√ $e]+#·+&ç.

5. X̄‘·ø£ eT<ÛäT]eT :

♦ bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± $ẙø£e+‘·Tì dü+|ü<ä̋ Ò$? m+<äTø√ $e]+#·+&ç.

♦ dü+|ü<ä̋ Ò≈£îHêï |ü+&ç‘·T&ÉT m|ü�&ÉT Á|üø±•kÕÔ&√ kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

♦ n+<ä]˝ÀqT eT+∫ì #·÷&É&É+, eT+∫>± e÷{≤¢&É&É+ e\q ø£*π> |òü*‘êìï }Væ≤+∫ sêj·T+&ç.

♦ bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± ªeTq+ #̊ùd |üqT\T @ @ dü+<äsê“¤\˝À Á|üjÓ÷»Hêìï Çe«e⁄μ á $wüj·÷ìï düeT]údü÷Ô

sêj·T+&ç.

6. H̊HÓ]–q ã÷s¡TZ\ :

♦ ã÷s¡TZ\ sêeTø£ècÕísêe⁄>±] ñ|üø±s¡o*ì >∑T]+∫ kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

♦ s¡#·sTT‘· |æ.$.qs¡dæ+Vü‰sêe⁄‘√ sêeTø£ècÕísêe⁄ >±]øÏ ñqï nqTã+<Ûëìï kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

♦ sêeTø£ècÕísêe⁄ >±s¡T ãVüQuÛ≤cÕẙ‘·Ô>± #·÷|æq Á|ü‹uÛÑqT MT kı+‘·e÷≥˝À¢ $e]+#·+&ç.
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7. q>∑s¡ ^‘·+ :

♦ ù|<ä¬s’‘·T\T e´ekÕj·÷ìï e~* |ü≥ºD≤\≈£î m+<äT≈£î edüTÔHêïs√ dü$es¡+>± sêj·T+&ç.

♦ ˙e⁄ |ü≥ºD+˝À J$düTÔHêïeì, }Væ≤+∫, nø£ÿ&É m<äTs=ÿH̊ düeTdǘ Ò̋$T{À sêj·T+&ç.

♦ ªª|ü≥ºD+˝À <ë]Á<ä́ +. kÂuÛ≤>∑́ + düe÷+‘·s¡ πsK\Tμμ nì ø£$ nq&É+˝À ñ<̊›X̄eTT @yÓTÆ ñ+≥T+<√

$e]+#·+&ç.

8. j·T≈£åî&ç n|ü� :

♦ πøX̄e<ëdüT kÕúq+˝À ˙e⁄ ñ+fÒ @$T #̊kÕÔy√ $es¡+>± sêj·T+&ç.

♦ ªj·T≈£åî&ç n|ü�μ bÕsƒ¡+˝À Vü‰dǘ + ø£*–+∫q dü+|òüT≥q\T @$? m+<äT≈£î? Vü‰kÕ´ìï ø£*–+#êy√ $e]+#·+&ç.

♦ ªj·T≈£åî&ç n|ü�μ bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± πøX̄esêe⁄ ≈£î≥T+ã dæú‹>∑‘·T\qT $e]+#·+&ç.

♦ sêeT–] bÕÁ‘· Ä<Ûës¡+>± <Ûäqe+‘·T\ dü«uÛ≤yêìï $X‚¢wæ+∫ sêj·T+&ç.

♦ ªj·T≈£åî&ç n|ü�μ Hê{Ïø£ Ä<Ûës¡+>± $X̄«Hê<∏ä dü‘·́ Hêsêj·TD s¡#·HêXË’*ì ñ<ëVü≤s¡D\ <ë«sê $e]+#·+&ç.

9. ãdüẙX̄«s¡ |ü]Dj·T+ :

♦ ãdüẙX̄«s¡ |ü]Dj·T+ bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± bÕ\Tÿ]øÏ k˛eTHê<∏äTì s¡#·Hê XË’*ì kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

♦ ªãdüẙX̄«s¡ |ü]Dj·T+μ bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± $yêVü≤+ »]–q rs¡TqT $e]+#·+&ç.

♦ $yêVü≤ dü+<äs¡“¤+>± ø√˝≤≥+, ãVüQs¡÷|ü⁄\T, >=+&ç, ùd]DÏ, πø[ø£ yÓTT<ä̋ …’q qè‘ê´\T m+<äT≈£î #̊kÕÔs√

kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

10. e÷ Á|üj·T‘·ï+ :

♦ ªªXÊ\÷´≥¢̇ ï V”≤s√\πø, V”≤s√sTTqT¢ Ä ‘·sê«‘̊... ÇB eTq düe÷» $ø±dü+. ∫es¡≈£î $T– Ò̋~ V”≤s√

>=|üŒ‘·qẙTμμ nì cÕe⁄ø±s¡T C≤qøÏ >±s¡T nHêïs¡T ø£<ë! ÄyÓT n˝≤ nq&ÜìøÏ ø±s¡D≤\qT $X‚¢wædü÷Ô,

düeT]údü÷Ô sêj·T+&ç.

♦ @ s¡+>∑+˝ÀHÓ’q Åd”Ô\T #̊dæq ø£èwæøÏ dü¬s’q >∑T]Ô+|ü⁄ \_Û+#·ø£b˛e&ÜìøÏ ø±s¡D≤\T @yÓTÆ ñ+{≤jÓ÷ }Væ≤+∫

sêj·T+&ç.

♦ |üPs¡«+ Åd”Ô\T #·<äTe⁄ø√e≥ẙT ‘·|ü� nH̊yês¡T ø£<ë! H̊&ÉT nìï s¡+>±˝À¢ Åd”Ô\T sêDÏdüTÔHêïs¡T ø£<ë! Ç+‘·{Ï

e÷s¡TŒ m˝≤ »]–+<äì MTs¡T uÛ≤$düTÔHêïs¡T.

♦ MT neTà MT ≈£î≥T+ã+ ø√dü+ #̊düTÔqï ø£èwæì $e]+∫, sêj·T+&ç.
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11. e÷DÏø£́  MD :

♦ ªªeT+Á‘ê\‘√ ∫+‘·ø±j·T\T sê\e⁄μμ á yêø±´ìï düeT]údü÷Ô MT n_ÛÁbÕj·÷ìï sêj·T+&ç.

♦ bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± e÷qe Á|ü>∑‹øÏ |ü⁄Hê~ mø£ÿe |ü&ç+<√ $e]dü÷Ô sêj·T+&ç.

♦ #·Áø£+, ì|ü� eTìwæ eTqT>∑&É≈£î m˝≤ ‘√&ÉŒ&Ü¶yÓ÷ kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

♦ bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± e÷qe |ü]e÷D Áø£e÷ìï $e]+#·+&ç.

12. >√s¡+‘· BbÕ\T :

♦ ª>√s¡+‘· BbÕ\Tμ bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± >√s¡+‘· BbÕ\T ø=+&É+‘· yÓ\T>∑TìkÕÔj·Tì düeT]údü÷Ô kı+‘·e÷≥˝À¢

sêj·T+&ç.

♦ ¬s’\T ô|f…º̋ À ‘·T&ÉTdüTÔqï u≤\T&ç̋ ≤+{Ï yês¡T nH̊ø£ eT+~ |æ\¢\T #·<äTe⁄ Ò̋ø£, ø£wüº|ü&ÉT‘·THêïs¡T ø£<ë!

düe÷»+˝À Ç˝≤+{Ï |ü]dæú‹ b˛yê\+fÒ @$T #̊j·÷*?

♦ eTq+ #·~ẙ eT+∫ |ü⁄düÔø±\T eTq Ä˝À#·q˝À, eTq e´øÏÔ‘·«+˝À e÷s¡TŒ\T ‘ÓkÕÔj·Tì düeT]údü÷Ô sêj·T+&ç.

13. _Ûø£å :

♦ _Ûø£å bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+ lHê<∏äTì s¡#·Hê XË’*ì kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

♦ •e⁄&ÉT, yê´düTì m+<äT≈£î |üØøÏå+#·<ä*#ê&√ kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

♦ ªªñqï }s¡T ø£qï‘·*¢‘√ düe÷q+μμ á yêø±´ìï düeT]údü÷Ô sêj·T+&ç.

♦ eTqTwüß\≈£î @ @ dü+<äsê“¤\˝À¢ ø√|ü+ edüTÔ+~? ø√|ü+ ˝≤uÛÑe÷! qwüºe÷! $e]+#·+&ç.

♦ bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+ ø±o |ü≥ºD >=|üŒ‘·Hêìï $e]+#·+&ç.

♦ á bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± MTs¡T Á>∑Væ≤+∫q dü+<̊XÊìï $X‚¢wædü÷Ô sêj·T+&ç.

14. ∫Á‘·Á^e+ :

♦ ª∫Á‘·Á^e+μ bÕsƒ¡+ <ë«sê e÷qe⁄\≈£î, |ü≈£åî\≈£î eT<Ûä́ >∑\ dü+ã+<Ûëìï $e]+#·+&ç.

♦ ∫Á‘·Á^e+ m<ä>∑&É+˝À yÓqø£ã&É&ÜìøÏ ø±s¡D≤\T @yÓTÆ ñ+{≤sTT.

♦ Ç+{À¢ #ê˝≤ eT+~ bÕe⁄sê\qT ô|+#·T≈£î+{≤s¡T ø£<ë! yês¡T bı+<̊ nqTuÛÑ÷‹ì kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

♦ ª∫Á‘·Á^e+μ bÕsƒ¡+˝Àì u≤\Tì kÕúq+˝À ˙e⁄+fÒ @$T #̊kÕÔy√ $e]+#·+&ç.

♦ bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± bÕe⁄sê\ Jeq $<ÛëHêìï $e]+#·+&ç.
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düè»Hê‘·àø£‘· ` qeT÷Hê Á|üX̄ï\T

1) dü÷s√´<äj·T düeTj·T+˝À MT≈£î ø£ìŒ+#̊ <äèXÊ´ìï e]ídü÷Ô ˇø£ ø£$‘·qT sêj·T+&ç.

2) <ÛäqT´&ÉT bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± <Ûäq+ ÁbÕeTTK´‘·qT $e]dü÷Ô ˇø£ yê´dü+ sêj·T+&ç.

3) k˛Hé<̊e⁄&ÉT, •yêJ, j·Teq<̊X̄ Åd”Ô eT<Ûä́  »]–q e÷≥\qT dü+uÛ≤wüD s¡÷|ü+˝À sêj·T+&ç.

4) |ü̋ …¢ J$‘êìï Á|ü‹_+_+#̊˝≤>± ˇø£ π>j·÷ìï sêj·T+&ç.

5) ã÷s¡TZ\ yê] ñqï‘· e´øÏÔ‘·«eTTqT ‘Ó*j·TCÒdü÷Ô MT $TÁ‘·TìøÏ ˇø£ Ò̋K sêj·T+&ç.

6) q>∑s¡+˝Àì Á|ü<ÛëqyÓTÆq düeTdǘ  n~Ûø£ »HêuÛ≤ e\¢ ø£*π> nqsêú\ô|’ Á|ü»\qT #Ó’‘·q´|ü]#̊˝≤ ˇø£ ø£s¡|üÁ‘·+

‘·j·÷s¡T#̊j·T+&ç.

7) MT Ç+{À¢ / MT≈£î ‘Ó*dæq yê] ô|[fløÏ dü+ã+~Û+∫q ÄVü‰«q|üÁ‹ø£ ‘·j·÷s¡T#̊dæ Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

8) Åd”Ô\ düeTdǘ qT Á|ü‹_+_+#̊˝≤ eTVæ≤fi≤ ñ<ä́ e÷\ô|’ ìHê<ë\T sêj·T+&ç.

9) ˙ #·T≥÷º ñqï |ü]düsê˝À¢ ̇  u≤\´+ qT+&ç Ç|üŒ{Ï es¡≈£î ø£*Zq n_Ûeè~∆ì, e÷s¡TŒ\qT ‘Ó*j·TCÒdü÷Ô ̌ ø£ yê´dü+

sêj·T+&ç.

10) MT ej·TdüT‡ yê&Ó’q u≤\T&ÉT ã&çe÷H̊dæ #Ó‘·Ô @s¡T≈£î+≥÷ ø£q|ü&çq|ü�&ÉT n‘·ìì ã&çøÏ rdüT≈£îsêe{≤ìøÏ MTs¡T

#̊ùd Á|üj·T‘êïìï dü+uÛ≤wüD s¡÷|ü+˝À sêj·T+&ç.

11) ø±o|ü≥ºD+˝À bÕs¡«‹øÏ, yê´düTq≈£î »]–q dü+uÛ≤wüDqT ø£<∏ä s¡÷|ü+˝À sêj·T+&ç.

12) eTq |ü]düsê˝À¢ J$+#̊ |üX̄ó|üøå±´<äT\ |ü≥¢ eTq+ @ $<Ûä+>± eTdü\Tø√yê˝À ‘Ó\T|ü⁄‘·÷ ˇø£ ø£s¡|üÁ‘·+

sêj·T+&ç.
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C.  qeT÷Hê Á|üX̄ï |üÁ‘ê\T, e÷~] »yêãT |üÁ‘·+, eT÷˝≤´+ø£q dü÷∫ø£\T

dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+

Á|ü<∏äeTuÛ≤wü ` e÷~] Á|üX̄ï |üÁ‘·+ ` yÓTT<ä{Ï ù||üsY

‘·s¡>∑‹ : 10e e÷s¡Tÿ\T : 40

Á|ü<∏äeT uÛ≤wü : ‘Ó\T>∑T düeTj·T+ : 2.45 >∑+ˆˆ

>∑eTìø£ : yÓTT<ä{Ï 15 ìˆˆ Á|üX̄ï|üÁ‘·+ #·<äe+&ç ns¡ú+#̊düTø√+&ç. $T>∑‘ê 2.30 >∑+ˆˆ\

düeTj·T+˝À »yêãT\T sêj·T+&ç.

I. d”«j·Ts¡#·q (30 e÷s¡Tÿ\T)

n) øÏ+~ Á|üX̄ï\≈£î 5 ̋ Òø£ 6 yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç. 4I3R12

1. eTsê´<ä, Vü≤<äT› MT] Á|üe]ÔùdÔ @eTe⁄‘·T+~?

2. J$‘êìï ø±∫ e&Éb˛j·T&ÉeT+fÒ @$T{Ï?

3. ñqï }s¡T ø£qï‘·*¢‘√ düe÷qeT+{≤s¡T m+<äT≈£î?

4. ªªÅd”Ô\T uÛ≤s¡‘êeì uÛ≤>∑́ ø£\Œ\‘·\Tμμ ` nq&É+˝À ø£$ ñ<̊›X̄+ @$T{Ï?

Ä) øÏ+~ yêì˝À Á|ü‹uÛ≤>∑+ qT+&ç ̌ ø£ Á|üX̄ï≈£î ‘·|üŒì dü]>± 12 ̋ Òø£ 15 yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç.

3I6R18

5. dü+kÕÿs¡+ H̊s¡«ì #·<äTe⁄, #·+#·\ eTqdüT‡‘√ #̊ùd |üP» ¬s+&ÉT e´s¡úẙT ` m˝≤>√ düeT]ú+#·+&ç.

(˝Ò<ë)

ªªq>∑s¡+ eTVü‰eèø£å+ MT<ä me]øÏ yêπs @ø±øÏμμ ` $e]+#·+&ç.

6. ªªj·÷#·ø£ eè‹Ô düeTdüÔ >ös¡yêìï Vü≤]düTÔ+~μμ ` $X‚¢wædü÷Ô sêj·T+&ç.

(˝Ò<ë)

sê»ø°j·÷\˝À ã÷s¡TZ\ yê] düeT´ø̆ <äèwæº ø√D+ dü+≈£î∫‘· ôd’<ë∆+‹ø£ ns¡\≈£î ‘ê$e« Ò̋<äT ̀  Bìì

ã{Ïº MTπs$T Á>∑Væ≤+#ês¡T.
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7. lsêeTT&ÉT •e<ÛäqTdüT‡qT $]∫q $<ÛëHêìï ‘Ó\Œ+&ç.

(˝Ò<ë)

C≤„Hêìï bı+<ä&É+˝À ìs¡+‘·s¡+ nÁ|üeT‘·TÔ̋ …’ ñ+&É&É+ ñ‘·ÔeT $<ë´s¡Tú\ \ø£åD+ ` düeT]údü÷Ô

sêj·T+&ç.

II. |ü<äC≤\+ (10 e÷s¡Tÿ\T)

(n) øÏ+~ ãVüQfiË’∫Ã¤ø£ Á|üX̄ï\≈£î dü¬s’q düe÷<Ûëq+ >∑T]Ô+#·+&ç. 16I½ R8

8. |üØø£å\ nq+‘·s¡+ ôd\e⁄\T Ç#êÃs¡T. (^‘·̂ dæq |ü<ëìøÏ ns¡ú+) [ ]

A) ‘·s¡yê‘· B) eTT+<äT C) düe÷q+>± D) @Mø±e⁄

9. á|æ‡‘·+ nq>± 

A) dü+‘√wü+ B) <äT:K+ C) ø√]ø£ D) $#ês¡+

10. ẙTeTT ø=‘·Ô Ç\T¢ ø£{≤º+. Ä >∑èVü≤+ ∫qï<Ó’Hê u≤>∑T+~. e÷ ìπø‘·qeTTq≈£î n+<ä]˙ ÄVü‰«ìdüTÔHêïqT.

ô|’ yêø£́ +˝À |üsê´j·T|ü<ë\T >∑T]Ô+#·+&ç. [ ]

A) Ç\T¢, >∑èVü≤+, ÄVü‰«q+ B) >∑èVü≤+, ìπø‘·q+, ø=‘·Ô~

C) ìπø‘·q+, ÄVü‰«q+, >∑èVü≤+ D) Ç\T¢, >∑èVü≤+, ìπø‘·q+

11. eTq <̊X̄+˝À >∑+>±q~, j·TeTTHê yêVæ≤˙, ø£èwüí ‘·s¡+–DÏ, >√<ëe] Ádüe+‹ eTTK´ q<äT\T.

ô|’ yêø£́ +˝À |üsê´j·T|ü<ë\T >∑T]Ô+#·+&ç. [ ]

A) q~, >∑+>±, j·TeTTHê, <̊X̄+ B) >∑+>±, j·TeTTHê, ø£ècÕí, >√<ëe]

C) q~, >∑+>±, ø£ècÕí, >√<ëe] D) q~, yêVæ≤ì, ‘·s¡+–DÏ, Ádüe+‹

12. yê´düT&ÉT _Ûø£åeT&ç>±&ÉT. _Ûø£å |ü<ëìøÏ $ø£è‹ [ ]

A) _#·Ã+ B) _ø£ÿ+ C) uÛ≤>∑́ + D) uÀq+

13. düeTàø£ÿ kÕs¡ø£ÿ C≤‘·s¡ u≤>± »]–+~. ^‘· ^dæq |ü<ëìøÏ Á|üø£è‹ |ü<ä+. [ ]

A) C≤Á‘·+ B) j·÷Á‘· C) Á|üj·÷D+ D) @Mø±e⁄

14. e´øÏÔ >=|üŒ‘·q+ ‘Ó\|ü&ÜìøÏ Á|ües¡ÔH̊ ^≥TsêsTT. ^‘· ^dæq |ü<ëìøÏ ns¡ú+. [ ]

A) n<ä›+ B) kÂ+<äs¡́ + C) ns¡ú+ D) ì<äs¡Ùq+

15. X̄Øsêìπø ø±<äT eTqdüT≈£L s¡T>∑à‘·\T+{≤sTT. ^‘· ^dæq |ü<ëìøÏ ns¡ú+. [ ]

A) u≤<Ûä́ ‘·\T B) »ãT“\T C) Ä˝À#·q\T D) n+<ë\T
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16. ªnqè‘·+μ |ü<ëìøÏ HêHêsêú\T. [ ]

A) ndü‘·́ +, ùd<ä́ +, yêDÏ»´+ B) nHê´j·T+, Äq+<ä+, ndü‘·́ +

C) ÄÁø√X̄+, Äẙ<äq, nHê´j·T+ D) ùd<ä́ +, kÕ<Ûäq, kÕeT´+

17. ªª<äTsêàs¡TZDÏí #·÷dæ yê&çøÏ b˛>±\+ <ë|ü⁄]+∫+~μμ nì XÊ|üHêsêú\T ô|{≤ºs¡T.

ø±\+ nH̊ |ü<ëìøÏ HêHêsêú\T [ ]

A) q\T|ü⁄, ‘Ó\T|ü⁄, Äø±X̄+ B) düeTj·T+, kÕj·T+Á‘·+, ø±\+

C) #êe⁄, düeTj·T+, q\T|ü⁄ D) @Mø±e⁄

18. •e⁄&ç Ä»„ Ò̋ì<̊ NeTsTTHê ≈£î≥º<äì n+{≤s¡T. Ä»„≈£î |üsê´j·T|ü<ë\T. [ ]

A) ñ‘·Ôs¡T«, Ä<̊X̄+, Äq+<ä+ B) Äq, Ä<̊X̄+, ñ‘·Ôs¡T«

C) ìπs›X̄+, ìs¡íj·T+, ìj·T+‘·è‘·«+ D) @Mø±e⁄

19. •e⁄&ç nsê∆+– bÕs¡«‹. ^‘· ^dæq |ü<ëìøÏ |üsê´j·T|ü<ë\T [ ]

A) uÛ≤s¡́ , uÛÑs¡Ô, |æ\¢\T B) n‘·Ô, e÷eT, ø√&É\T

C) uÛ≤s¡́ , |ü‹ï, Ç˝≤¢\T D) @Mø±e⁄

20. Äø±X̄+˝À |üøÏå $Vü≤]+∫+~. |üøÏåøÏ $ø£è‹ |ü<ä+ [ ]

A) |üøÏÿ B) |üø£ÿ C) ô|øÏÿ D) ô|≈£îÿ

21. Á|ü|ü+#êìøÏ Hê<∏äT&ÉT (e⁄´‘·Œ‹Ô ns¡ú+). [ ]

A) $X̄«Hê<∏äT&ÉT B) •e⁄&ÉT C) $wüßíe⁄ D) @Mø±e⁄

22. dü«uÛ≤e+ #̊‘·H̊ ◊X̄«s¡́ + ø£\yê&ÉT (e⁄´‘·Œ‹Ô ns¡ú+). [ ]

A) $wüßíe⁄ B) áX̄«s¡T&ÉT C) ÁãVü≤à D) @Mø±e⁄

23. eTTì nq>±(e⁄´‘·Œ‹Ô ns¡ú+) . [ ]

A) eTTq>∑ Ä≈£î\T ‹H̊yê&ÉT B) eT÷>∑yê&ÉT

C) eTÚq+<ë*Ã ñ+&̊yê&ÉT D) @Mø±e⁄

(Ä) øÏ+~ |ü<ë\qT $e]+∫ ˇø£ yêø£́ +˝À »yêãT sêj·T+&ç.             2I1R2

24. ªªÄs¡Tq÷¬s’Hêμμ á |ü<ëìï @ dü+<äs¡“¤+˝À ñ|üjÓ÷–kÕÔ+?

......................................................................................................

25. ªªn+<Óẙdæq #ÓsTT´μμ Bìì @ dü+<äs¡“¤+˝À ñ|üjÓ÷–kÕÔ+?

......................................................................................................
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dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+

Á|ü<∏äeTuÛ≤wü ` e÷~] Á|üX̄ï |üÁ‘·+ ` ¬s+&Ée ù||üsY

‘·s¡>∑‹ : 10e e÷s¡Tÿ\T : 40

Á|ü<∏äeT uÛ≤wü : ‘Ó\T>∑T düeTj·T+ : 2.45 >∑+ˆˆ

>∑eTìø£ : yÓTT<ä{Ï 15 ìˆˆ Á|üX̄ï|üÁ‘·+ #·<äe+&ç ns¡ú+#̊düTø√+&ç. $T>∑‘ê 2.30 >∑+ˆˆ\

düeTj·T+˝À »yêãT\T sêj·T+&ç.

I. ne>±Vü≤q, Á|ü‹düŒ+<äq (|üsƒ¡Hêe>±Vü≤q) (20 e÷s¡Tÿ\T)

1. øÏ+~ >∑<ë´ìï #·~$ øÏ+~ Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç. 5I1R5

lsêeTT&ç XÀø±ìï b˛>=fÒº Á|üj·T‘·ï+ #̊XÊ&ÉT düTÁ^e⁄&ÉT. d”‘ê<̊$ì rdüT≈£îsêe&É+˝À ‘·q e+‘·T kÕj·T+

#̊kÕÔqHêï&ÉT. sêeDTDÏí dü|ü]yês¡+>± Vü≤‘·e÷πsÃ+<äT≈£î ‘·q X̄øÏÔj·TT≈£îÔ\ìï+{Ï̇  $ìjÓ÷–kÕÔqHêï&ÉT. <äT'K+

nqs¡ú<ëj·Tø£+ ø£qTø£ m|ü�&É÷ <äT'œ+#·e<ä›Hêï&ÉT. m\¢|ü�&ÉT <äT'œ+#̊ yê]øÏ düTKeTT+&É<äT. ‘̊»düT‡ ø°åDÏdüTÔ+~.

ÁbÕD≤\T ì\e&ÉẙT ø£wüº+>± ñ+≥T+~. ø£qTø£ <äT'Kdæú‹ qT+&ç ãj·T≥|ü&ÉeTì <ÛÓ’s¡́ e#·Hê\T #ÓbÕŒ&ÉT.

n. lsêeTT&ÉT m+<äT≈£î XÀøÏ+#ê&ÉT?

Ä. düTÁ^e⁄&ÉT <̊ìø=s¡≈£î ‘·q X̄øÏÔì $ìjÓ÷–kÕÔqHêï&ÉT?

Ç. <äT'K+ e\¢ @+ ø£\T>∑T‘·T+~?

á. lsêeTT&çì z<ë]Ãq yê¬ses¡T?

ñ. á uÛ≤>∑+ @ ø±+&É+˝Àì~?

2. øÏ+~ >∑<ä́ uÛ≤>±ìï #·~$ ◊<äT Á|üX̄ï\qT ‘·j·÷s¡T#̊j·T+&ç. 5I1R5

lø£èwüí<̊esêj·T\T 16e X̄‘êã›+yê&ÉT. kÕVæ≤‘·́ +ô|’ Á|ü‘̊´ø£ n_Ûe÷q+ ø£\yê&ÉT. uÛÑTeq $»j·TeTH̊

düuÛ≤eT+≥|ü+˝À kÕVæ≤‘·́ >√wæ̃ ìs¡«Væ≤+#̊yê&ÉT. nH̊ø£ ø£$ |ü+&ç‘·T\qT b˛wæ+#̊yê&ÉT. Äj·Tq ÄkÕúq+˝À 8

eT+~ Á|üdæ<ä∆ ø£e⁄\qT nwüº~>∑ZC≤\T nì |æ*#ês¡T. n+<äT˝À n\¢kÕì ô|<ä›q nÁ>∑>∑DT´&ÉT. yê]˝À ‘ÓHê*

sêeTø£èwüßí&ÉT $ø£≥ø£$>± ù|s¡Tbı+<ë&ÉT. sêj·T\T sêE e÷Á‘·ẙT ø±<äT ø£$ ≈£L&Ü. <̊X̄uÛ≤wü\+<äT ‘Ó\T>∑T

…̋düT‡ nì #ê{≤&ÉT. Äj·Tq ø±\+ ‘Ó\T>∑TuÛ≤wü≈£î dü«s¡íj·TT>∑yÓTÆ uÛ≤dæ*¢+~.

3. øÏ+~ |ü<ë´ìøÏ Á|ü‹|ü<ës¡ú+ sêj·T+&ç. 1I5R5

düTs¡T∫s¡‘ês¡ø± ≈£îdüTeT XÀ_Û quÛÀ+>∑D uÛÑ÷$T" >±\eT

qZs¡Te|ü⁄ dü÷Á‘·<Ûë] »‘·q+ãTq ~ø£Œ‹ø√{Ï eTT+<ä≥Hé

düs¡düeTT>± q{Ï+|ü>∑ ìXÊdü‹ ¬ø‹Ôq Áø=‘·Ô‘√|ü⁄" u…+

<Ós¡ j·Tq H=ô|Œ kÕ+<Ûä́ qeB~Û‹ |ü•ÃeT ~ø£Ô≥+ãTqHé
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4. øÏ+~ |ü<ä́ + #·~$ Á|üX̄ï\≈£î dü¬s’q »yêãT\T >∑T]Ô+#·+&ç. 5I1R5

ø£eT\eTT\T ˙≥u≤dæq

ø£eT˝≤|ü⁄Ôì s¡•àk˛øÏ ø£eT*q uÛÑ+–Hé

‘·eT ‘·eT HÓ\e⁄\T <ä|æŒq

‘·eT $TÁ‘·T Ò̋ X̄Á‘·T\>∑T≥ ‘·<∏ä́ eTT düTeTr!

n. ø£eT˝≤|ü⁄Ô&ÉT nq>±... ( )

A) #·+Á<äT&ÉT B) dü÷s¡T´&ÉT C) Ç+Á<äT&ÉT D) @Mø±e⁄

Ä. ˙≥ u≤dæq$... ( )

A) ø£eT\eTT\T B) |ü⁄düÔø£eTT\T C) $TÁ‘·T\T D) @Mø±e⁄

Ç. ªª‘·eT kÕúqeTT\T ø√˝ÀŒ‘̊μμ nH̊ ns¡ú+ e#̊Ã bÕ<ä+ ( )

A) 3e bÕ<ä+ B) 2e bÕ<ä+ C) 4e bÕ<ä+ D) @Mø±e⁄

á. $TÁ‘·T\T X̄Á‘·Te⁄ …̋|ü�&ÉT ne⁄‘ês¡T? ( )

A) ‘·eT kÕúq+ ‘·|æŒq|ü�&ÉT B) ‘·eT kÕúq+ ‘·|æŒq|ü�&ÉT

C) kÕúqẙT Ò̋q|ü�&ÉT D) @Mø±e⁄

ñ. ô|’ |ü<ä́ + @ X̄‘·ø£+˝Àì~? ( )

A) düTeTr X̄‘·ø£+ B) ẙeTq X̄‘·ø£+ C) <ëX̄s¡B∏ X̄‘·ø£+ D) @Mø±e⁄

II. düè»Hê‘·àø£ e´ø°Ôø£s¡D (10 e÷s¡Tÿ\T)

n) øÏ+~ yêì˝À @yÓ’Hê ¬s+&ÉT Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç. 2I5R10

5. ã&ç á&ÉT |æ\¢\+<äs¡÷ ã&çøÏ yÓ[fl #·<äTe⁄ø√yê\H̊ dü+<̊X̄$T#̊Ã˝≤ 5 ìHê<ë\T sêj·T+&ç.

6. Åd”Ô\ô|’ »s¡T>∑T#·Tqï n‘ê´#êsê\qT K+&çdü÷Ô, yê]ì >ös¡$+#ê\ì ‘Ó\T|ü⁄‘·÷ ˇø£ ªªø£s¡|üÁ‘·+μμ

‘·j·÷s¡T#̊j·T+&ç.

7. •yêJøÏ k˛Hé<̊e⁄&çøÏ eT<Ûä́  »]–q dü+|òüT≥qqT dü+uÛ≤wüD s¡÷|ü+˝À sêj·T+&ç.

III. yê´ø£s¡D≤+XÊ\T (10 e÷s¡Tÿ\T)

n) øÏ+~ yêìøÏ dü¬s’q »yêãTqT >∑T]Ô+∫ Áu≤¬ø≥¢̋ À sêj·T+&ç. 5I1R5

8. dæï>±›+ãT<Ûä ` @ dü+~Û? ( )

A) >∑TDdü+~Û B) dües¡íBs¡Èdü+~Û C) eè~∆dü+~Û D) @Mø±e⁄



10e ‘·s¡>∑‹ `  ‘Ó\T>∑T

226ñbÕ<Ûë´j·T ø£s¡B|æø£

9. ÁbÕ‘ê~Û dü+~ÛøÏ ñ<ëVü≤s¡D ( )

A) |üPe⁄ G ¬seTà B) X̄óuÛÑ G ñ<äj·T+ C) <̊X̄ G n_Ûe÷q+ D) @Mø±e⁄

10. ø£]ƒq|üØø£å ` $Á>∑Vü≤yêø£́ + ( )

A) ø£]ƒqeTT jÓTTø£ÿ |üØø£å B) ø£]ƒqyÓTÆq |üØø£å

C) ø£]ƒqeTT e\q |üØø£å D) @Mø±e⁄

11. ªª#·<äTe~ m+‘· >∑*Zq s¡dü»„‘· Ç+#·Tø£ #ê\≈£îqï<ëμμ ` á |ü<ä́ bÕ<ä+ ( )

A) #·+|üø£e÷\ B) ñ‘·Œ\e÷\ C) eT‘̊ÔuÛÑeTT D) @Mø±e⁄

12. XÊs¡÷›\ |ü<ä́ +˝À e#̊Ã >∑D≤\T ( )

A) uÛÑs¡quÛÑuÛÑs¡e B) eTdü»dü‘·‘·>∑ C) q»uÛÑ»»»s¡ D) @Mø±e⁄

Ä) øÏ+~ yê{Ïì sêj·T+&ç. 5I1R5

13. es¡̧+ e∫Ã+~. #Ós¡Te⁄ ì+&É̋ Ò<äT. (dü+j·TTø£Ô yêø£́ + sêj·T+&ç.)

.....................................................................................................

14. >∑Ts¡Te⁄ >±s¡T eT+∫ ìs¡íj·÷\T rdüT≈£îHêïs¡T. (ø£s¡àDÏ yêø£́ + sêj·T+&ç.)

.....................................................................................................

15. ªªH̊qT sêe÷j·TD+ #·~yêqT. Hê¬ø+‘√ q∫Ã+~μμ nì düTπswt nHêï&ÉT. (|üs√ø£å ø£<∏äq+ sêj·T+&ç.)

.....................................................................................................

16. lHê<∏äTe]í+#·T õVü≤« õVü≤« (Ç+<äT˝Àì n\+ø±sêìï >∑T]Ô+#·TeTT.)

.....................................................................................................

17. ñ|üe÷q ñ|üẙTj·÷\≈£î nuÛÒ<ä+ #Ó|ü�≥. (@ n\+ø±s¡ \ø£åD+)

.....................................................................................................
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dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+

Á|ü<∏äeTuÛ≤wü ` e÷~] Á|üX̄ï |üÁ‘·+ ` yÓTT<ä{Ï ù||üsY

‘·s¡>∑‹ : 10e e÷s¡Tÿ\T : 40

Á|ü<∏äeT uÛ≤wü : ‘Ó\T>∑T düeTj·T+ : 2.45 >∑+ˆˆ

>∑eTìø£ : yÓTT<ä{Ï 15 ìˆˆ Á|üX̄ï|üÁ‘·+ #·<äe+&ç ns¡ú+#̊düTø√+&ç. $T>∑‘ê 2.30 >∑+ˆˆ\

düeTj·T+˝À »yêãT\T sêj·T+&ç.

I. d”«j·Ts¡#·q (30 e÷s¡Tÿ\T)

n) \|òüTT düe÷<Ûëq Á|üX̄ï\T : øÏ+~ Á|üX̄ï\≈£î 5 ̋ Òø£ 6 yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç. 4I3R12

1. X̄‘·ø£ eT<ÛäT]eT bÕsƒ¡+ qT+&ç MTs¡T Á>∑Væ≤+∫q @yÓ’Hê 4 ˙‹ yêø±´\qT ‘Ó\Œ+&ç.

2. ª#·]Á‘· ìsêà‘·\T>± Åd”Ô\≈£î >∑T]Ô+|ü⁄ <=s¡ø£μ<äì ªe÷ Á|üj·T‘·ï+μ s¡#·sTTÁ‘·T …̋+<äTø£Hêïs¡T?

3. ªªÇM«{ÏMT<ä HêÁ>∑Vü≤eTT <ä>∑THÓ?μμ nH̊ e÷≥\T mes¡T, me]‘√ @ dü+<äs¡“¤+>± nHêïs¡T?

4. $X̄«Hê<∏ä dü‘·́ Hêsêj·TD >±] J$‘· $X‚cÕ\T ‘Ó\Œ+&ç.

Ä) yê´düs¡÷|ü düe÷<Ûëq Á|üX̄ï\T : øÏ+~ Á|üX̄ï\≈£î 12 ̋ Òø£ 15 yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç. 3I6R18

5. ªÅd”Ô\qT <̊e‘·\T>± uÛ≤$+∫ |üPõ+#ê*μ nH̊ e÷≥\qT düeT]ú+#·+&ç.

(˝Ò<ë)

áHê{Ï q>∑s¡J$‘êìï $X‚¢wæ+#·+&ç.

6. ª<ÛäqT´&ÉTμ nH̊ ù|s¡T Væ≤s¡D´≈£îì eè‘êÔ+‘êìøÏ m˝≤ dü]b˛sTT+<√ düeT]ú+#·+&ç.

(˝Ò<ë)

|üX̄ó|ü≈£åî\T ‘·eT dü+‘êHêìï ô|+#̊ $<ÛëHêìï kı+‘·e÷≥˝À¢ $e]+#·+&ç.

7. sêe÷j·TD+˝À MT≈£î q∫Ãq bÕÁ‘· @~? m+<äTø√ ‘Ó\Œ+&ç.

(˝Ò<ë)

sêe÷j·TD+ Ä<Ûës¡+>± nqï<äeTTà\ nqTã+<Ûëìï $X‚¢wæ+#·+&ç.
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II. |ü<äC≤\+ (10 e÷s¡Tÿ\T)

(n) øÏ+~ ãVüQfiË’∫Ã¤ø£ Á|üX̄ï\≈£î dü¬s’q düe÷<Ûëq+ >∑T]Ô+#·+&ç. 16I½ R8

8. Ç+Á<ä<ÛäqTdüT‡‘√ Äø±X̄+ es¡íuÛÑ]‘·yÓTÆ+~. es¡íuÛÑ]‘·+ |ü<ëìøÏ ns¡ú+ ( )

A) s¡+>∑T\eT#·+ B) ̇ fīfleTj·T+ C) e&É>±\T\eTj·T+ D) @Mø±e⁄

9. <ëq>∑TD dü+|üqTï\T ‘·eT düs¡«+ ÄdæÔì eT+∫ ø±sê´\≈£î $ìjÓ÷–kÕÔs¡T.

düs¡«+ |ü<ëìøÏ ns¡ú+ ( )

A) ø=+#Ó+ B) dü>∑+ C) yÓTT‘·Ô+ D) @Mø±e⁄

10. K\T&ÉT‘√ ùdïVü≤+ #̊dæq+<äTe\¢ #Ó&É¶ ù|s¡T edüTÔ+~. K\T&ÉT |ü<ëìøÏ ns¡ú+ ( )

A) eT+∫yê&ÉT B) HÓeTà<ädüTÔ&ÉT C) <äTwüßº&ÉT D) @Mø±e⁄

11. ø=\qT˝Àì ≈£îeTT~qT\T #·+Á<äTì ø±+‹˝À yÓTs¡TdüTÔHêïsTT. ≈£îeTT~ì |ü<ëìøÏ ns¡ú+ ( )

A) ‘êeTs¡ B) ‘Ó\¢ ø£\Te C) mÁs¡ ø£\Te D) @Mø±e⁄

12. |òüTÀwü |ü<ëìøÏ HêHêsêú\T ( )

A) ø£+#·T, Äe⁄\ eT+<ä, ñs¡TeTT B) yÓ+&ç, Äe⁄\ eT+<ä, ñs¡TeTT

C) Ç‘·Ô&ç, ø£+#·T, ñs¡TeTT D) @Mø±e⁄

13. >∑Ts¡Te⁄ |ü<ëìøÏ HêHêsêú\T ( )

A) •wüß´&ÉT, ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT, $TÁ‘·T&ÉT B) ùdïVæ≤‘·T&ÉT, X̄Á‘·Te⁄, ñ|üø±]

C) ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT, ãèVü≤düŒ‹, |ü⁄s√Væ≤‘·T&ÉT D) @Mø±e⁄

14. ≈£î+&É* |ü<ëìøÏ HêHêsêú\T ( )

A) ø£|üŒ, bÕeTT, HÓeT* B) bÕeTT, HÓeT*, es¡TDT&ÉT

C) HÓeT*, es¡TDT&ÉT, ẙTø£ D) @Mø±e⁄

15. ì≥ºy=&ÉT#·T |ü<ëìøÏ HêHês¡ú+ ( )

A) ñbıŒ+>∑T, Á|üeVæ≤+#·T, C≤s¡T B) $»è+_Û+#·T, eT÷>∑uÀe⁄, ìÁ<äuÀe⁄

C) ñbıŒ+>∑T, $»è+_Û+#·T, s√e÷+∫‘·eT>∑T D) @Mø±e⁄

16. n+uÛÀ~Û |ü<ëìøÏ |üsê´j·T|ü<ë\T ( )

A) neTTà\bı<ä, u≤D+, $\T¢ B) düeTTÁ<ä+, ø£&É*, kÕ>∑s¡+

C) Äø±X̄+, ẙT|òüT+, es¡̧+ D) @Mø±e⁄
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17. •e⁄&ç nsê∆+– bÕs¡«‹. ^‘· ^dæq |ü<ëìøÏ |üsê´j·T|ü<ë\T ( )

A) uÛ≤s¡́ , |ü‹ï, Ç˝≤¢\T B) uÛÑs¡Ô, |ü‹ï, Ç˝≤¢\T

C) ≈£L‘·Ts¡T, ø√&É\T, Ç˝≤¢\T D) @Mø±e⁄

18. eì‘·\+<äs¡÷ #·<äTe⁄ø=ì n_Ûeè~∆ #Ó+<ë*. ^‘· ^dæq |ü<ëìøÏ |üsê´j·T|ü<ë\T ( )

A) eTVæ≤fī, |ü‹ï, ø√&É\T B) eTVæ≤fī, Ád”Ô, |ü&É‹

C) Ád”Ô, |ü⁄s¡Twüß&ÉT, eTVæ≤fī\T D) @Mø±e⁄

19. }πs–+|ü⁄˝À Á|ü»\ ìHê<ë\T $Tqï+{≤sTT. $TqTï |ü<ëìøÏ |üsê´j·T|ü<ë\T ( )

A) H̊\, Äø±X̄+, ˙s¡T B) Äø±X̄+, düeTÁ<ä+, q~

C) Äø±X̄+, >∑>∑q+, ì+– D) @Mø±e⁄

20. eèø£åeTT\qT s¡øÏåùdÔ n$ eTq*ï s¡øÏåkÕÔsTT. eèø£å+ |ü<ëìøÏ |üsê´j·T|ü<ë\T ( )

A) #Ó≥Tº, #Ós¡Te⁄, ˙s¡T B) ‘·s¡Te⁄, ‘·qTe⁄, ‘·eTs¡T

C) #Ó≥Tº, ‘·s¡Te⁄, uÛÑ÷s¡TVü≤+ D) @Mø±e⁄

21. ‘ê|üdüT&ÉT nq>± ( )

A) ‘·|üdüT‡ #̊ùdyê&ÉT B) düVü‰j·T+ #̊ùdyê&ÉT

C) <ëq+ #̊ùdyê&ÉT D) @Mø±e⁄

22. ÄdüøÏÔ‘√ #̊ùd |üì e\¢ |òü*‘ê\T ekÕÔsTT. ÄdüøÏÔ |ü<ëìøÏ $ø£è‹ |ü<ä+ ( )

A) nX̄øÏÔ B) Ädü‹Ô C) n‹X̄jÓ÷øÏÔ D) @Mø±e⁄

23. ‘√≥˝Àì |ü⁄cÕŒ\T düTyêdüq\T yÓ<ä»\T¢‘·THêïsTT. |ü⁄cÕŒìøÏ $ø£è‹ |ü<ä+ ( )

A) |ü⁄e⁄« B) |ü⁄bıŒ&ç C) |üP‘· D) @Mø±e⁄

Ä) øÏ+~ |ü<ë\qT ñ|üjÓ÷–+∫ kı+‘·yêø±´\T sêj·T+&ç. 2I1R2

24. ø£\ø£\+ : .......................................................................................

25. eTTÁ<äy˚dæq : .......................................................................................
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dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+

Á|ü<∏äeTuÛ≤wü ` e÷~] Á|üX̄ï |üÁ‘·+ ` ¬s+&Ée ù||üsY

‘·s¡>∑‹ : 10e e÷s¡Tÿ\T : 40

Á|ü<∏äeT uÛ≤wü : ‘Ó\T>∑T düeTj·T+ : 2.45 >∑+ˆˆ

>∑eTìø£ : yÓTT<ä{Ï 15 ìˆˆ Á|üX̄ï|üÁ‘·+ #·<äe+&ç ns¡ú+#̊düTø√+&ç. $T>∑‘ê 2.30 >∑+ˆˆ\

düeTj·T+˝À »yêãT\T sêj·T+&ç.

I. ne>±Vü≤q, Á|ü‹düŒ+<äq (|üsƒ¡Hêe>±Vü≤q) (20 e÷s¡Tÿ\T)

1) øÏ+~ ù|sê #·~$ Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç. 5I1R5

|ü+#·e{Ï̋ À Jeq+ Á|üXÊ+‘·+>± >∑&ÉTdüTÔqï~. ˇø£Hê&ÉT lsêeTT&ÉT |ü⁄sêD ø£<∏ë Á|üdü+>∑+˝À ñHêï&ÉT.

n+‘·̋ À ªX̄Ss¡ŒDKμ nH̊ sêø£ådæ e∫Ã+~. áyÓT sêeD≤düTs¡T&ç #Ó̋ …¢\T. lsêeTT&ç kÂ+<äsê´ìøÏ eTT>∑T∆sê …̋’+~.

‘·qqT #̊|ü≥ºeTqï~. ‘·eT eT<Ûä́  n&ÉT¶>± ñqï d”‘ê\ø£ÎDT\qT #·+|æ‹+{≤qqï~. lsêeTT&ÉT |ü]Vü‰dü+>±

\ø£ÎDTì e<ä›≈£î yÓfīfleTHêï&ÉT. \ø£ÎDT&ÉT ‘êqT nqï<ëdüT&Éqì, ‘·q‘√ ñ+fÒ X̄Ss¡ŒDK ≈£L&Ü <ëdǘ +

#̊j·÷*‡edüTÔ+<äì, n+<äTπø lsêeTTDÏí #̊s¡&ÉẙT düããì düe÷<Ûëq$T#êÃ&ÉT. lsêeTT&çyÓ’|ü⁄ ‹]–+~ X̄Ss¡ŒDK.

d”‘· ñ+&É&É+ e\¢H̊ ‘·qqT ìsêø£]düTÔHêï&Éì n≥Tº&çøÏb˛sTT+~. d”‘ê<̊$ì n&ÉT¶‘=\–+#·Tø√yê\ì ÄyÓTô|’

<ë&çøÏ ~–+~.

n. \ø£ÎDT&ÉT X̄Ss¡ŒDK‘√ @eTHêï&ÉT?

Ä. lsêeTT&ÉT X̄Ss¡ŒDKqT m+<äT≈£î ìsêø£]+#ê&ÉT?

Ç. X̄Ss¡ŒDK mes¡T?

á. d”‘êsêeT \ø£ÎDT\T mø£ÿ&ÉTHêïs¡T?

ñ. á ù|sê≈£î o]¸ø£ ìs¡ísTT+#·+&ç.

2) øÏ+~ ù|sê #·~$, ns¡úe+‘·yÓTÆq ◊<äT Á|üX̄ï\T s¡÷bı+~+#·+&ç. 5I1R5

@ø£•˝≤q>∑sêìï sê»<Ûëì>± #̊düTø=ì ‘Ó\T>∑TH̊\qT yÓ’uÛÑedæú‹˝À ì*|æq ø±ø£rj·T sêE˝À¢ ∫e]yê&ÉT

¬s+&Ée Á|ü‘ê|üs¡TÁ<äT&ÉT. n‘·&ÉT ñ‘·ÔeT |ü]bÕ\≈£î&ÉT e÷Á‘·ẙT ø±<äT. e÷qe<Ûäsêàìï, ø£fi≤eTsêàìï m]–q

kÕVæ≤reT÷]Ô. dü+düÿ è‘ê+Á<ÛäuÛ≤wü̋ À¢ nqT|üe÷q bÕ+&ç‘ê´ìï kı+‘·+ #̊düT≈£îqï dü‘·ÿM+Á<äT&ÉT. dü+^‘·, kÕVæ≤‘·́ ,

qè‘·́ , ∫Á Ò̋Kq •\Œø£fī\≈£î Ç‘√~Ûø£ ÁbÕ<Ûëq´‘·ì∫Ã, yê{Ï $düÔ è‹øÏ $X‚wü düVü≤ø±s¡eT+~+∫q s¡düVü≤è<äj·TT&ÉT,
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düVü≤è<äj·TT&ÉT. m+‘·{Ï eT¨qï‘·T\¬ø’Hê #·+Á<äTì˝À eT#·Ã˝≤ @y√ ã\V”≤q‘·\T+{≤sTT. ẙ≥ Á|ü‘ê|üs¡TÁ<äTì

ã\V”≤q‘·. Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü ẙ≥ $H√<ëìï ÄkÕ«~+#̊yê&ÉT Á|ü‘ê|üs¡TÁ<äT&ÉT. Ä e´düq+ qT+&ç eTVü‰sêEqT

<ä÷s¡+ #̊j·÷\ì m+‘·>± Á|üj·T‹ï+∫Hê dü|òü\+ø± Ò̋ø£b˛sTTHê&ÉT eT+Á‹ j·TT>∑+<Ûäs¡T&ÉT.

3) |ü<ä́ + #·~$, Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç. 5I1R5

ø£+ˆˆ Ç+<äT >∑\ &É+<äT Ò̋&Éì

dü+<̊Vü≤eTT e\<äT #·ÁøÏ düs√«|ü>∑‘·T+

&Ó+<Ó+<äT yÓ<äøÏ #·÷∫q

q+<ä+<̊ ø£\&ÉT <ëqyêÁ>∑DÏ $+fÒ.

n. düs√«|ü>∑‘·T&ÉT mes¡T?

Ä. #·ÁøÏ mø£ÿ&Óø£ÿ&ÉTHêï&ÉT?

Ç. á |ü<ä́ + me]ì dü+uÀ~ÛdüTÔqï~?

á. á |ü<ä́ + @ Á>∑+<∏ä+˝Àì<Ó’ ñ+≥T+~? (sêe÷j·TD+, uÛ≤s¡‘·+, uÛ≤>∑e‘·+)

ñ. m+<Ó+<äT yÓ<äøÏ #·÷∫q n+<ä+<̊ >∑\yê&ÉT mes¡T?

4) øÏ+~ |ü<ë´ìøÏ Á|ü‹|ü<ës¡ú+ sêj·T+&ç. 1I5R5

;<ä\ø£qïegeTT\T ù|]àH=dü+>∑TeTT, ‘·T#·Ã¤kÂK´ dü+

bÕ<äq¬ø’ j·Tã<ä∆eTT\ ã\ÿ≈£î— yê<äeTT˝≤&ÉuÀ≈£î— eT

sê´<äq‹Áø£$T+|ü≈£î— |üs¡düŒs¡ yÓTÆÁ‹ yÓT\+>∑T $T{ÏºyÍ

ẙ<äeTT\+ #Ós¡T+>∑TeTT $ẙø£<Ûäq+_~ qeTTà ∫‘·Ôe÷!

II. düè»Hê‘·àø£ e´ø°Ôø£s¡D (10 e÷s¡Tÿ\T)

n) øÏ+~ yêì˝À ¬s+&ç+{ÏøÏ düè»Hê‘·àø£+>± »yêãT\T sêj·T+&ç. 2I5R10

5. |ü̋ …¢≥÷fīfl˝Àì Á|üø£è‹ì >∑T]+∫, |ü̋ …¢̋ À¢ì e÷qe Á|üø£è‹ì >∑T]+∫ $e]dü÷Ô $TÁ‘·TìøÏ Ò̋K

sêj·T+&ç.

6. e÷qe J$‘êìï >∑T]+∫q $X‚¢wüDqT 8`10 |ü+≈£îÔ\≈£î ‘·>∑Zì ø£$‘· <ë«sê ‘Ó\Œ+&ç.

7. $yêVü≤ẙ&ÉTø£̋ À¢ e∫Ãq e÷s¡TŒ\qT >∑T]+∫ Ç<ä›s¡T $TÁ‘·T\ dü+uÛ≤wüD <ë«sê Á|üø£{Ï+#·+&ç.
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III.  yê´ø£s¡D≤+XÊ\T (10 e÷s¡Tÿ\T)

n) øÏ+~ ̂ ‘· ̂ dæq |ü<ë\qT $&ÉBdæ, dü+~Û @s¡Œ&É¶$<Ûä+ ‘Ó\Œ+&ç. 2I1R2

8. eTVü‰‘·Tà&ÉT Á>±yÓ÷<ä∆s¡D ø√dü+ m+‘√ ø£èwæ #̊XÊ&ÉT.

9. »\Á|üfīj·T+˝À ndüTe⁄\T ø√˝ÀŒsTTq yêfīfl Bq>±<∏ä\T $+fÒ Vü≤è<äj·T+ ãs¡TyÓøÏÿ+~.

Ä) øÏ+~ düe÷kÕ\qT >∑T]Ô+∫, $Á>∑Vü≤yêø±´\T sêj·T+&ç. 2I1R2

10. eTùV≤X̄«s¡ìø£s¡eTT ãdüẙX̄«s¡Tì ø£fi≤´D+ ‹\øÏ+#̊+<äT≈£î e#êÃs¡T.

11. ndæús¡uÛ≤e+ $&ç∫q|ü�&̊ >∑eTq+ düT\Te⁄ ne⁄‘·T+~.

Ç) øÏ+~ |ü<ä́ bÕ<ëìøÏ >∑D$uÛÑ»q #̊dæ, @ |ü<ä́ yÓ÷ sêj·T+&ç.  1I2R2

12. nq\CÀ´‘·T\ ˙ |ü‹Áe‘·\" u≤bÕ#ês¡T …̋’&Üj·TT uÛÑ÷

>∑D $uÛÑ»q: ........................................................................................

|ü<ä´+ ù|s¡T: ........................................................................................

á) øÏ+~ yêø£́ +˝Àì n\+ø±sêìï >∑T]Ô+#·+&ç. 2I1R2

13. nø£åjYT eèø£åeTT\ s¡ø£åD |üs¡́ ẙø£åD CÒdüTÔHêï&ÉT.

14. nsê∆+‘·s¡Hê´kÕ\+ø±sêìøÏ ñ<ëVü≤s¡D.

........................................................................................

ñ) |üs√ø£å ø£<∏äq+˝ÀøÏ e÷s¡Ã+&ç. 2I1R2

15. ªªH̊q+‘·{Ï yê&çï ø±qTμμ nHêï&ÉT sêeT–].

16. dü+j·TTø£Ô yêø±´ìøÏ ñ<ëVü≤s¡D sêj·T+&ç.
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dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+

qeT÷Hê Á|üX̄ï |üÁ‘·+ ` ~«rj·TuÛ≤wü ` ‘Ó\T>∑T

‘·s¡>∑‹ : 10e e÷s¡Tÿ\T : 80

~«rj·T uÛ≤wü : ‘Ó\T>∑T düeTj·T+ : 3 >∑+ˆˆ

I. ne>±Vü≤q, Á|ü‹düŒ+<äq (|üsƒ¡Hêe>±Vü≤q) (20 e÷s¡Tÿ\T)

1) øÏ+~ ù|sêqT #·<äe+&ç. Á|üX̄ï\≈£î düe÷<ÛëHê\T sêj·T+&ç. 5I1R5

uÛÑÁ<ë#·\+˝À ñqï lsêeT #·+Á<äTDÏí #·÷&Ü¶ìøÏ »q+ ‘·+&√|ü‘·+&Ü\T>± sêe&É+ yÓTT<ä\sTT+~. n+<äTe\¢

j·÷Á‹≈£î\≈£î kÂø£sê´\T ø£\>∑C…j·÷´*‡q u≤<Ûä́ ‘· ‘·Vü≤d”\T<ës¡T>± ‘·qMT<ä ñ+~. n˝≤π> ˇø£ uÛÑø£Ô»q

•U≤eTDÏ>± sêeTT&ç Ä\j·÷ìøÏ ˇø£ >√|ü⁄s¡+, bÕø±s¡+ eT+&É|ü+ >∑÷&É ø£{Ïº+∫ Ä\j·÷ìï u≤>∑T#Ój·÷´*‡q

nedüs¡+ >∑÷&É @s¡Œ&ç+~. Bìø√dü+ ˇø£Hê&ÉT >√|üqï ÄePfiÀfl ¬s’‘·T\qT |æ*|æ+∫ á $wüj·T+ yêfīfl≈£î

#ÓbÕŒ&ÉT. ̌ ø£ eT+∫ |üì#̊<ë›+. MTs¡T Hê‘√ düVü≤ø£]+#·+&ç. n+≥÷ >√|üqï Á|üuÀ~Û+#ê&ÉT. á e÷≥\T $qï

}]»q+ n˝≤π> nì n+^ø£]+#ês¡T. me] X̄øÏÔ ø=B› yês¡T düVü‰j·T+ #Ój·T´&ÜìøÏ dæ<ä∆eTj·÷´s¡T. Ä\j·T

ìsêàD+ yÓTT<ä\sTT+~.

n. j·÷Á‹≈£î\≈£î kÂø£sê´\T m+<äT≈£î ø£\>∑CÒj·÷*?

Ä. >√|üqï me] uÛÑ≈£îÔ&ÉT?

Ç. >√|üqï ¬s’‘·T\qT m+<äT≈£î |æ*#ê&ÉT?

á. Ä\j·T ìsêàD+ mø£ÿ&É yÓTT<ä\sTT´+~?

ñ. me] Ä\j·T+ ì]àdüTÔHêïs¡T?

2) øÏ+~ ù|sêqT #·<äe+&ç. Ç∫Ãq Á|üX̄ï\≈£î düe÷<ÛëHê\T sêj·T+&ç. 5I1R5

ˇø=ÿø£ÿfÒ rdæ #·÷XÊqT. ªMT bÕsƒ¡+ #ê˝≤ u≤>∑T+≥T+~. eT+∫>± ns¡úeTÚ‘·T+~. ø±˙, ‘ê– s√&é MT<ä

}>∑&É+ q#·Ã Ò̋<äT kÕsYμμ... MTs¡+fÒ e÷øÏwüº+ ø±˙ ne÷àsTT\qT ø±yÓT+{Ÿ #̊j·Tø£+&ç kÕsY...μ ªÇ‘·s¡ ñbÕ<Ûë´j·TT\qT

>∑T]+∫ #Ó&ÉT>± e÷{≤¢&Éø£+&ç kÕsYμ,,, ªMTs¡+fÒ Hê≈£î #ê˝≤ n_Ûe÷q+ ø±˙, MT #·÷|ü⁄\T q#·Ã Ò̋<äT kÕsY, MT≈£î

Ä&É|æ\¢\T Ò̋sê...

n. ô|’ ù|sê <̊+{À¢~?

Ä. ô|’ ù|sê˝Àì $wüj·÷\qT mes¡T sêXÊs¡T?

Ç. ô|’ ù|sê <ë«sê me] Á|ües¡Ôq u≤>√ Ò̋<äT?

á. me]ì ø±yÓT+{Ÿ #̊j·T≈£L&É<äT?

ñ. ñbÕ<Ûë´j·TTì bÕsƒ¡+ #Óù|Œrs¡T u≤>∑T+<ë? Á|ües¡Ôq u≤>∑T+<ë?
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3) øÏ+~ |ü<ë´ìï #·<äe+&ç. Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç. 5I1R5

q\T>∑Ts¡T |ü*¬ø&ç |ü\T≈£î …̋

#Ó\>∑TqT uÛÑT$MT<ä HÓ|ü⁄&ÉT ˇ\T>∑T\ yÓ\T¬>’

|ü*øÏq H=ø£ÿ&ÉT H=|üŒ<äT

‘Ó*dæj·TT <ëìì eTdü\s¡! ‘Ó*$>∑ uÛÑT$˝À!

n. me] e÷≥≈£î $\Te ñ+≥T+~?

Ä. ˇø£ÿì e÷≥≈£î m+<äT≈£î $\Te ñ+&É<äT?

Ç. ªq\T>∑Ts¡T |ü*øÏq |ü\T≈£î\Tμ ̀  n+fÒ ns¡úẙT$T{Ï?

á. ‘Ó*yÓ’q |üì @~?

ñ. ô|’ |ü<ë´ìøÏ ‘·–q ù|s¡T ô|≥º+&ç.

4) øÏ+~ |ü<ë´ìøÏ uÛ≤e+ sêj·T+&ç. 1I5R5

|üs¡Væ≤‘·eTT ùdj·TTHÓe«&ÉT

|üs¡eTVæ≤‘·T+&É>∑TqT uÛÑ÷‘·|ü+#·ø£ $\Te≈£îHé

ãs¡Væ≤‘·yÓT |üs¡eT<Ûäs¡àeTT

|üs¡Væ≤‘·Tq≈£î HÓ<äTs¡T Ò̋<äT düπs«+<äT eTTF!

II. d”«j·Ts¡#·q  (32 e÷s¡Tÿ\T)

n) øÏ+~ Á|üX̄ï\≈£î 4 ̋ Òø£ 5 yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç. 4I4R16

5. ªø£\Te ø£qTeT÷dæ+~ ` ø£eT\eTTàeTT]dæ+~μ n+fÒ MTπs+Á>∑Væ≤+#ês¡T?

6. ‘·]>=+&É yÓ+>∑e÷+ã >∑T]+∫ sêj·T+&ç.

7. ªeT÷&ÉT yÓT‘·T≈£î\ø£+f… eTT≥º<äTμ ` á yêø£́ + @ dü+<äs¡“¤+˝Àì~?

8. ª≈£Ls¡Te+õμ >∑T]+∫ MT kı+‘· e÷≥\˝À sêj·T+&ç.

Ä) øÏ+~ Á|üX̄ï\≈£î 10 ̋ Òø£ 12 yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç. 2I8R16

9. eTìw”! eTìw”! π>j·T kÕsê+X̄+ sêj·T+&ç.

(˝Ò<ë)

eTVü‰‘·Tà\ eTqdüT‡\T m˝≤ ñ+{≤sTT?
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10. sê‹ ãdüeqï mes¡T? n‘·ì >∑T]+∫ sêj·T+&ç.

(˝Ò<ë)

ªJ$‘·+ nXÊX̄«‘·+, ø±˙, ø°]Ô ñqï<̊ n~ XÊX̄«‘·+μ n+fÒ @$T{Ï? <ëìì dü+»j·T ªsêj·TuÛ≤s¡+μ

bÕsƒ¡́  $wüj·T+ Ä<Ûës¡+>± düeT]ú+#·+&ç.

III. düè»Hê‘·àø£ e´ø°Ôø£s¡D (8 e÷s¡Tÿ\T)

n) øÏ+~ yêì˝À ̌ ø£<ëìøÏ düe÷<Ûëq+ sêj·T+&ç. 1I8R8

11. |üs¡Væ≤‘·eTT eT+∫~ nì ‘Ó*ù| ˇø£ ø£<∏äqT sêj·T+&ç.

12. #·+Á<√<äj·÷ìï e]ídü÷Ô ˇø£ ø£$‘· sêj·T+&ç.

13. Ä≥\ Á|üjÓ÷»q+ >∑÷]Ã $TÁ‘·Tq≈£î Ò̋K sêj·T+&ç.

IV. |ü<äC≤\+ (10 e÷s¡Tÿ\T)

n) øÏ+~ yêø±´\˝À Á|üø£è‹, $ø£è‹ |ü<ë\qT >∑T]Ô+∫ sêj·T+&ç. 10I1R10

14. me] <Ûäs¡à+ yês¡T ìs¡«]Ô+#ê*. eTq <äeTàẙT eTqqT ø±bÕ&ÉT‘·T+~.

15. $<ä́ qT $T+∫q dü+|ü<ä Ò̋<äT. $<Ó›qT ìs¡¢ø£ǻ + #̊j·T≈£î.

(ô|’ ¬s+&ç{Ï̋ Àì Á|üø£è‹ ` $ø£è‘·T\qT >∑T]Ô+#·+&ç.)

Ä) øÏ+~ yêø±´\˝À ̂ ‘·̂ dæq |ü<ë\≈£î ns¡ú+ sêj·T+&ç.

16. n|òüTeTT #̊j·Tsê<äT ̀  ns¡ú+sêdæ, kı+‘·yêø£́ + sêj·T+&ç.

17. m+‘·{Ï πø¢X̄eTT HÓ’Hê zs¡TŒ‘√ n~Û>∑$T+#ê*.

Ç) øÏ+~ yêø±´\˝À ̂ ‘·̂ dæq |ü<ë\≈£î HêHêsêú\T sêj·T+&ç.

18. |üøÏå ‘·q |üø£åeTT \T |üø£åeTT s√E\ qT+&ç H=|æŒ>± ñ+&ÉT≥#̊ <äøÏåD |üø£åeTT q≈£î m>∑Ts¡̋ Ò≈£î+&ÓqT.

19. sêE sêÁ‹ì Á|üø±•+|ü#̊j·TTqT. sêE bÕ\q u≤>∑T+&Ü*.

á) øÏ+~ |ü<ë\≈£î |üsê´j·T|ü<ë\T sêj·T+&ç.

20. ~X̄ : 

21. $\Te : 

ñ) øÏ+~ yêø±´\˝À ̂ ‘·̂ dæq |ü<ë\≈£î e´‘·Œ‹Ô nsêú\T sêj·T+&ç.

22. eTTìøÏ ‘·|üùd‡ ø±\πøå|ü+ ̀  e⁄´‘·Œ‘·́ s¡ú+ sêj·T+&ç.

23. yê* ‘·eTTà&ÉT düTÁ^e⁄&ÉT ̀  e⁄´‘·Œ‘·́ s¡ú+ sêj·T+&ç.
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V. yê´ø£s¡D≤+XÊ\T (10 e÷s¡Tÿ\T)

n) øÏ+~ ãVüQfiË’∫Ã¤ø£ Á|üX̄ï\˝À dü¬s’q düe÷<ÛëHêìï >∑T]Ô+#·+&ç. 5I1R5

24. eT+∫ yê]øÏ eT+∫ $TÁ‘·T\T ` $uÛÑøÏÔ ù|s¡T? ( )

A) ‘·èrj·T B) wüw”̃ C) dü|üÔ$T D) @Mø±e⁄

25. ªm$«<Ûä+μ Bì dü+~Û ù|s¡T? ( )

A) dües¡íBs¡Èdü+~Û B) ÄÁẙT&ç‘·dü+~Û C) Á‹ø£dü+~Û D) @Mø±e⁄

26. j·TD≤<̊X̄dü+~ÛøÏ ñ<ëVü≤s¡D ( )

A) n‘·T´‘ê‡Vü≤+ B) n$T‘√‘ê‡Vü≤+ C) ñ‘ê‡Vü≤+ D) @Mø±e⁄

27. HêsTT\T¢ @düe÷dü+? ( )

A) ‘·èrj·÷ ‘·‘·TŒs¡Twü B) wüw” ̃‘·‘·TŒs¡Twü C) qxŸ ‘·‘·TŒs¡Twü D) @Mø±e⁄

28. ñ‘·Œ\e÷\˝À Á|ü‹ bÕ<ä+˝Àì >∑D≤ Ò̋$? ( )

A) q»uÛÑ»»»s¡ B) eTdü»dü‘·‘·>∑ C) uÛÑs¡quÛÑuÛÑs¡e D) @Mø±e⁄

Ä) øÏ+~ Á|üX̄ï\≈£î ø√]q $<Ûä+>± »yêãT\T sêj·T+&ç. 5I1R5

29. ø£$‘· |ü⁄düÔø£+ sêdæ+~ ` ø£s¡àDÏ yêø£́ +>± e÷]Ã sêj·T+&ç.

30. #·<äTe⁄\T #·<äyê*.

‘Ó*M ô|s¡>±*.     Bì˝À @ n\+ø±s¡+ ñ+~?

ø£*MT ã*MT ì\yê*.

31. ne÷à! neTàeTà, eTeTTà, s¡eTà+~ ` Bì˝À @ n\+ø±s¡+ ñ+~?

32. H̊qT |ü⁄düÔø£+ #·~yêqT ` Ç~ @ |ü⁄s¡Twüø£<∏äq+˝À ñ+~?

33. Hê#̊‘· bÕsƒ¡+ #·<äeã&ç+~ ` ø£s¡Ô] yêø£́ +>± e÷s¡Ã+&ç.
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D.  »yêãT|üÁ‘ê\T ~<ä›&É+ ` dü÷∫ø£\T / e÷s¡Z<äs¡Ùø±\T

e÷s¡Tÿ\ πø{≤sTT+|ü⁄ ` dü÷∫ø£\T

q÷‘·q+>± s¡÷bı+~+∫q |ü<√ ‘·s¡>∑‹ yê#·ø±\ ø£qT>∑TD+>± Á|üXÊï|üÁ‘·+ qeT÷Hê ‘·j·÷s¡T#̊j·Tã&ç+~.

m˝≤+{Ï Á|üX̄ï\T+{≤sTT? @j̊T kÕeTsêú́ ìøÏ mìï e÷s¡Tÿ\T+{≤sTT? »yêãT\qT @ dü÷∫ø£\ Ä<Ûës¡+>± eT÷˝≤´+ø£q+

#̊j·÷*? ‘·~‘·s¡ $wüj·÷\ |ü≥¢ ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î düŒwüºyÓTÆq ne>±Vü≤q ñ+&É≥+ nedüs¡+. Á|üX̄ï|üÁ‘· ìsêàD+

Ä<Ûës¡+>± M{Ïì |ü]o*<ë›+.

I. #·<äe&É+ ` ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+ (20 e÷s¡Tÿ\T)

n) |ü]∫‘· >∑<ä́ + Ç∫Ã 5 Á|üX̄ï\T n&É>∑&É+. (5 e÷s¡Tÿ\T)

Ç+<äTø√dü+ ñ|üyê#·ø£+˝Àì ns¡úe+‘·yÓTÆq ù|sêqT Á>∑Væ≤+#ê*.

Ä) n|ü]∫‘· >∑<ä́ + Ç∫Ã 5 Á|üX̄ï\T n&É>∑&É+. (5 e÷s¡Tÿ\T)

ns¡úe+‘·yÓTÆq kÕVæ≤‘·́  n+X̄yÓ÷ / kÕe÷õø£ n+X̄yÓ÷ Çe«ã&Ü*.

Ç) n|ü]∫‘· |ü<ä́ + Ç∫Ã 5 Á|üX̄ï\T n&É>∑&É+. (5 e÷s¡Tÿ\T)

düTÁ|üdæ<ä∆yÓTÆq |ü<ä́ + Ò̋<ë X̄‘·ø£ |ü<ä́ + Çe«&ÉT‘·T+~.

* á Á|üX̄ï\˙ï \øå±´‘·àø£ Á|üX̄ï Ò̋ ø£qTø£ dü¬s’q düe÷<ÛëHêìøÏ e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTT+#·ã&É‘êsTT.

á) |ü]∫‘· |ü<ä́ + Ç∫Ã 5 Á|ü‹|ü<ës¡ú+ n&É>∑&É+ Ò̋<ë |ü<ä́ + yÓTT<ä{Ï bÕ<ä+ Ç∫Ã ` ∫e] bÕ<ä+ ` ∫e]

uÛ≤>∑+ Ç∫Ã |üP]+#·eTq&É+ eT]j·TT uÛ≤e+ n&É>∑&É+. (5 e÷s¡Tÿ\T)

* Á|ü‹|ü<ës¡ú+ n&ç–q|ü�&ÉT e÷s¡Tÿ\ πø{≤sTT+|ü⁄

nq«j·TÁø£eT+ ` 1 e÷s¡Tÿ

|ü<ë\T ` nsêú\T ` 3 e÷s¡Tÿ\T

nø£ås¡<√cÕ\T Ò̋≈£î+&Ü sêùdÔ ` 1 e÷s¡Tÿ

yÓTT‘·Ô+ ` 5 e÷s¡Tÿ\T

* |ü<ä́ + |üP]+∫ uÛ≤e+ sêj·TeTì n&ç–q|ü�&ÉT e÷s¡Tÿ\ πø{≤sTT+|ü⁄

bÕ<äuÛÑ+>∑+ #Ó&É≈£î+&Ü |üP]ùdÔ ` 2 e÷s¡Tÿ\T

uÛ≤e+ dü]>±Z sêùdÔ ` 2 e÷s¡Tÿ\T

nø£ås¡<√cÕ\T Ò̋≈£î+&Ü sêùdÔ ` 1 e÷s¡Tÿ

yÓTT‘·Ô+ ` 5 e÷s¡Tÿ\T
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** ~«rj·T uÛ≤wü Á|üX̄ï|üÁ‘·+˝À ø£+sƒ¡düú |ü<ë´ìï Ç∫Ã uÛ≤e+ sêj·TeTì n&É>∑e#·TÃ ̋ Ò<ë |ü<ä́ + |üP]+#·eTqe#·TÃ

Ò̋<ë bÕ<ë\T ‘ês¡Te÷s¡T>± Ç∫Ã |ü<ë´ìï düÁø£eT+>± sêj·TeTì n&É>∑e#·TÃ.

bÕ<ë\T ‘ês¡Te÷s¡T>∑ Ç∫Ã

dü]#̊j·T&É+
|ü<ä́ + |üP]+#·&É+ |ü<ë´ìøÏ uÛ≤e+ sêj·T&É+

bÕ<äuÛÑ+>∑+ Ò̋≈£î+&Ü |üP]ùdÔ

4 e÷s¡Tÿ\T

nø£ås¡ <√cÕ\T Ò̋≈£î+&Ü |üP]ùdÔ

1 e÷s¡Tÿ

bÕ<ë*ï Áø£eT+>± ù|s¡Ã&É+

4 e÷s¡Tÿ\T

nø£ås¡ <√cÕ\T Ò̋≈£î+&Ü sêùdÔ

1 e÷s¡Tÿ

uÛ≤e+ ` 2 e÷s¡Tÿ\T

|ü<äC≤\+, yêø£́ ìsêàD+ ` 2 e÷s¡Tÿ\T

nø£ås¡ <√cÕ\T Ò̋≈£î+&Ü sêùdÔ

1 e÷s¡Tÿ

II. e´ø°Ôø£s¡D ` düè»Hê‘·àø£‘·

m)  d”«j·Ts¡#·q (30 e÷s¡Tÿ\T)

n) \|òüTT düe÷<Ûëq Á|üX̄ï\T (12 e÷s¡Tÿ\T)

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì Á|üX̄ï\T H̊s¡T>± Çe«≈£î+&Ü n<̊ dü«uÛ≤e+ ø£\ Á|üX̄ï\T 4 n&É>∑ã&É‘êsTT. ̌ ø√ÿ Á|üX̄ï≈£î

3 e÷s¡Tÿ\T. Ç$ Ä˝À∫+∫ sêùd˝≤, e´ø°Ôø£s¡D ÁbÕ<Ûëq´+>± ñ+{≤sTT.

* \|òüTT düe÷<Ûëq Á|üX̄ï\≈£î e÷s¡Tÿ\ πø{≤sTT+|ü⁄.

düe÷<Ûëq+˝Àqì $wüj·T+, yêø£́ ìsêàD Áø£eT+ ` 2 e÷s¡Tÿ\T

nø£ås¡ <√cÕ\T Ò̋≈£î+&Ü sêùdÔ ` 1 e÷s¡Tÿ

Ä) yê´düs¡÷|ü düe÷<Ûëq Á|üX̄ï\T (18 e÷s¡Tÿ\T)

|ü<ä́  bÕsƒê´+XÊ\T, >∑<ä́  bÕsƒê´+XÊ\T, ñ|üyê#·ø£+ ̌ ø√ÿ $uÛ≤>∑+ qT+&ç ¬s+&ÉT Á|üX̄ï*e«ã&É‘êsTT. ̌ ø√ÿ

$uÛ≤>∑+ qT+&ç ˇø√ÿ Á|üX̄ï≈£î düe÷<Ûëq+ sêj·÷*. ˇø√ÿ Á|üX̄ï≈£î 6 e÷s¡Tÿ\T. á Á|üX̄ï\T Ä˝À∫+∫

kı+‘·+>± sêùd˝≤ ñ+{≤sTT. Çe˙ï ãVüQfī düe÷<ÛëHê\T sêj·T&ÜìøÏ M\Tqï Á|üX̄ï\T (Open Ended),

$X‚¢wæ+#·&É+, $e]+#·&É+, yê´ø±´ì+#·&É+, ø±s¡D≤\T sêj·T&É+, kÕsê+X̄+ uÛ≤e+ sêj·T&É+, düeT]údü÷Ô

Ò̋<ë $uÛÒ~dü÷Ô sêj·T&É+, s¡#·sTT‘· / ø£$ ñ<̊›XÊ\T sêj·T&É+, düeTø±*q |ü]dæú‘·T\‘√ b˛\Ã&É+,

nq«sTT+#·&É+ yÓTT<ä\>∑T s¡÷bÕ˝À¢ Á|üX̄ï\T ekÕÔsTT. ø±ã{Ïº e÷s¡Tÿ\ πø{≤sTT+|ü⁄ øÏ+~ $<Ûä+>± »s¡>±*.

* yê´düs¡÷|ü düe÷<Ûëq Á|üX̄ï≈£î e÷s¡Tÿ\ πø{≤sTT+|ü⁄.

$wüj·÷ìøÏ ‘·–q uÛ≤e+ kÕs¡+ sêùdÔ ` 3 e÷s¡Tÿ\T

yêø£́  ìsêàD Áø£eT+ ` 1 e÷s¡Tÿ
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e÷s¡Tÿ\ πø{≤sTT+|ü⁄e´eVü‰s¡ s¡÷|ü+

Ç∫Ãq n+XÊìï e]í+#·&É+ b˛*ø£\T / ñ|üe÷Hê\T eT+∫|ü<äC≤\+ ` 3 e÷s¡Tÿ\T

yêø£́  ìsêàD Áø£eT+ ` 1 e÷s¡Tÿ

nø£ås¡ <√cÕ\T Ò̋≈£î+&Ü sêùdÔ ` 1 e÷s¡Tÿ

dü+uÛ≤wüD\T ø£̇ dü+ 2

bÕÁ‘·\‘√, ˇø√ÿ bÕÁ‘·≈£î 5

yêø±´\T sêj·÷*.

bÕÁ‘√∫‘· dü+uÛ≤wüD\T ` 3 e÷s¡Tÿ\T

yêø£́  ìsêàD Áø£eT+ ` 1 e÷s¡Tÿ

nø£ås¡ <√cÕ\T Ò̋≈£î+&Ü sêùdÔ ` 1 e÷s¡Tÿ

Ò̋K Ò̋U≤ s¡#·Hê ìj·Te÷\T

(düú\+, ‘̊B, dü+uÀ<Ûäq, ∫s¡THêe÷, dü+‘·ø£+) ` 2 e÷s¡Tÿ\T

$wüj·÷qT>∑TD+>± sêùdÔ ` 2 e÷s¡Tÿ\T

yêø£́  ìsêàD+, nø£ås¡ <√cÕ\T Ò̋≈£î+&Ü sêùdÔ ` 1 e÷s¡Tÿ

eT+∫ |ü<äC≤˝≤ìï $ìjÓ÷–+#·&É+ ` 1 e÷s¡Tÿ

nø£ås¡ <√cÕ\T Ò̋≈£î+&Ü sêùdÔ ` 1 e÷s¡Tÿ

_)  düè»Hê‘·àø£‘· (10 e÷s¡Tÿ\T)

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì düè»Hê‘·àø£‘· kÕeTs¡ú́ + øÏ+<ä Ç∫Ã Á|üX̄ï\e+{Ï dü«uÛ≤e+ >∑\ Á|üX̄ï Ò̋ ekÕÔsTT ‘·|üŒ

j·T<Ûë‘·<∏ä+>± sêe⁄. eT÷&ÉT Á|üX̄ï\T ÇùdÔ ¬s+&ÉT Á|üX̄ï\≈£î düe÷<ÛëHê\T sêj·÷*. ˇø√ÿ Á|üX̄ï≈£î 5

e÷s¡Tÿ\T.

düè»Hê‘·àø£ Á|üX̄ï\T ẙπs«s¡T e´eVü‰s¡ s¡÷bÕ˝À¢ ñ+{≤sTT. n$

düè»Hê‘·àø£‘· n+XÊ\T :

e]í#·&É+, ø£$s¡#·HêXË’*ì e]í+#·&É+ / $e]+#·&É+, dü+uÛ≤wüD\T sêj·T&É+, \|òüTTHê{Ïø£\T s¡÷bı+~+#·&É+,

ìHê<ë\T, dü÷≈£îÔ\T sêj·T&É+, ne>±Vü≤qqT / nqTuÛÑyê\qT ̋ ÒK\T>± sêj·T&É+, Ç+≥s¡÷«´ Á|üXÊïe[, ø£$‘·

π>j·T+ sêj·T&É+, düHêàq|üÁ‘·+ sêj·T&É+ / n_Ûq+<äq |üÁ‘·+, yê´dü+, ø£<∏ä, ø£<∏ä bı&ç–+|ü⁄, ø£s¡|üÁ‘·+ s¡÷bı+~+#·&É+,

∫Á‘·+ ^j·T&É+, s¡+>∑T\Tẙj·T&É+, ø£<∏äq+ (>∑eTì+∫q n+X̄+ô|’) yÓTT<ä\>∑T s¡÷bÕ˝À¢ »yêãT\T sêj·÷*‡

ñ+≥T+~. e÷s¡Tÿ\ πø{≤sTT+|ü⁄ øÏ+~ $<Ûä+>± ñ+≥T+~.
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e÷s¡Tÿ\ πø{≤sTT+|ü⁄e´eVü‰s¡ s¡÷|ü+

ìHê<ë\T / dü÷≈£îÔ\T

ø£̇ dü+ 5 dü÷≈£îÔ\T sêj·÷*.

$wüj·÷ìøÏ nqT>∑TD+>± ñ+fÒ ` 2 e÷s¡Tÿ\T

ÁbÕdü‘√ ≈£L&çq |ü<äC≤\+ ` 1 e÷s¡Tÿ

yêø£́  ìsêàD+ ` 1 e÷s¡Tÿ

nø£ås¡ <√cÕ\T Ò̋≈£î+&Ü sêùdÔ ` 1 e÷s¡Tÿ

ø£<∏ä

(eT÷&ÉT ù|sê\T+&Ü*)

ÁbÕs¡+uÛÑ+ / m‘·TÔ>∑&É ` 1 e÷s¡Tÿ

ø£<∏äq+ ` dü+|òüT≥HêÁø£eT+ ` 2 e÷s¡Tÿ\T

eTT–+|ü⁄ ` 1 e÷s¡Tÿ

yêø£́  ìsêàD+, nø£ås¡ <√cÕ\T Ò̋≈£î+&Ü sêùdÔ ` 1 e÷s¡Tÿ

yê´dü+ ñb˛<ëÈ‘·+ ` 1 e÷s¡Tÿ

$wüj·T $es¡D ` 2 e÷s¡Tÿ\T

eTT–+|ü⁄ ` 1 e÷s¡Tÿ

yêø£́  ìsêàD+, nø£ås¡ <√cÕ\T Ò̋≈£î+&Ü sêùdÔ ` 1 e÷s¡Tÿ

ø£<∏ä bı&ç–+|ü⁄

(6`8 yêø±´\T)

ns¡úe+‘·+>± bı&ç–+#·&É+ ` 2 e÷s¡Tÿ\T

#·ø£ÿ{Ï |ü<äC≤\+‘√ ≈£L&çq yêø±´\T ` 1 e÷s¡Tÿ

eTT–+|ü⁄ ` 1 e÷s¡Tÿ

yêø£́  ìsêàD+, nø£ås¡ <√cÕ\T Ò̋≈£î+&Ü sêùdÔ ` 1 e÷s¡Tÿ

π>j·T+ / ø£$‘· 5`8 |ü+≈£îÔ\

|ü]$T‹˝À sêj·÷*.

$wüj·÷qT>∑TD+>± sêùdÔ ` 2 e÷s¡Tÿ\T

ÁbÕdü‘√ ≈£L&çq / ø£$‘ê‘·àø£ |ü<äC≤\+ ` 2 e÷s¡Tÿ\T

nø£ås¡ <√cÕ\T Ò̋≈£î+&Ü sêùdÔ ` 1 e÷s¡Tÿ

Ç+≥s¡÷«´ Á|üXÊïe[

ø£̇ dü+ 10 Á|üX̄ï\T sêj·÷*.

e´øÏÔ>∑‘· $esê\T ‘Ó\TdüTø=H̊ Á|üX̄ï\T ` 1 e÷s¡Tÿ

$wüj·T>∑‘· Á|üX̄ï\T ` 2 e÷s¡Tÿ\T

Á|üX̄ï\Áø£eT+ ` nqTdü+<Ûëq+ ` 1 e÷s¡Tÿ

nø£ås¡ <√cÕ\T Ò̋≈£î+&Ü sêùdÔ ` 1 e÷s¡Tÿ
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III. uÛ≤cÕ+XÊ\T (20 e÷s¡Tÿ\T)

m)  |ü<äC≤\+ (10 e÷s¡Tÿ\T)

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì |ü<ë\≈£î nsêú\T, |üsê´j·T|ü<ë\T, HêHêsêú\T, e⁄´‘·Œ‘·Ố sêú\T, C≤rj·÷\T, Á|üø£è‹

$ø£è‘·T\T, kı+‘·yêø±´\T yÓTT<ä\>∑T yê{Ï̋ À+∫ @yÓ’Hê 5 n+XÊ˝À¢ 2 #=|ü�q 10 Á|üX̄ï\T n&É>∑ã&É‘êsTT.

ˇø√ÿ Á|üX̄ï≈£î ˇø√ÿe÷s¡Tÿ. Ç~ \øå±´‘·àø£ Á|üX̄ï Ò̋ ø£qTø£ düe÷<Ûëq+ dü]>±Z ñ+fÒ e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTT+#·e#·TÃ.

_)  yê´ø£s¡D≤+XÊ\T (10 e÷s¡Tÿ\T)

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì dü+<ÛäT\T, düe÷kÕ\T, #Û·+<ädüT‡, n\+ø±sê\T, yêø±´\T yÓTT<ä\>∑T n+XÊ\ qT+&ç

Á|üX̄ï\T n&É>∑ã&É‘êsTT. 5 $uÛ≤>±\T>± $uÛ≤>±ìøÏ 2 #=|ü�q 10 Á|üX̄ï\≈£î 10 e÷s¡Tÿ\T. Ç$ \øå±´‘·àø£

Á|üX̄ï Ò̋ ø£qTø£ düe÷<Ûëq+ dü]>±Z ñ+fÒ e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTT+#·e#·TÃ.

e÷s¡Tÿ\ πø{≤sTT+|ü⁄e´eVü‰s¡ s¡÷|ü+

ø£s¡|üÁ‘·+ o]¸ø£ Á|ü#·Ts¡Dø£s¡Ô\T ` 1 e÷s¡Tÿ

dü+<̊X̄+ ` 2 e÷s¡Tÿ\T

$wüj·T+ ` ÄeX̄´ø£‘· ` 1 e÷s¡Tÿ

yêø£́  ìsêàD+, nø£ås¡ <√cÕ\T Ò̋≈£î+&Ü sêùdÔ ` 1 e÷s¡Tÿ

düHêàq|üÁ‘·+ / n_Ûq+<äq|üÁ‘·+ düHêàqÁ>∑V”≤‘· $esê\T bı+<äT|üs¡Ã&É+ dü+<äs¡“¤+ ` 2 e÷s¡Tÿ\T

Á|üX̄+kÕ‘·àø£+>±, dü¬s’q |ü<äC≤\+‘√ sêùdÔ ` 1 e÷s¡Tÿ

#·ø£ÿì s¡#·Hê $<Ûëq+ ` 1 e÷s¡Tÿ

yêø£́  ìsêàD+, nø£ås¡ <√cÕ\T Ò̋≈£î+&Ü sêùdÔ ` 1 e÷s¡Tÿ

dü+|òüT≥q s¡#·q / >∑eTì+∫q

n+XÊìï ø£<∏äq+ sêj·T&É+

m‘·TÔ>∑&É / ÁbÕs¡+uÛÑ+ ` 1 e÷s¡Tÿ

ø£<∏äq+ ` 2 e÷s¡Tÿ\T

eTT–+|ü⁄ ` 1 e÷s¡Tÿ

yêø£́  ìsêàD+, nø£ås¡ <√cÕ\T Ò̋≈£î+&Ü sêùdÔ ` 1 e÷s¡Tÿ
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‘Ó\T>∑T ` Á|ü<∏äeT uÛ≤wü ` |üsêeTs¡Ù Á>∑+<∏ë\T

1. Á|ü|ü+#· XÊ+‹¬ø’ ø£èwæ#̊dæq yê] |ü⁄düÔø±\T (ñ<ë : eTVü‰‘êà>±+~Û, eT<äsY<∏Ó]kÕ, HÓ\‡Hé eT+&̊\ yÓTTˆˆ)

2. $$<Ûä XÊgẙ‘·Ô\T (XÊgẙ‘·Ô\qT >∑÷]Ã ‘Ó*ù| |ü⁄düÔø£+)

3. uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝Àì Á|ü<Ûëq q>∑sê\qT >∑÷]Ã ‘Ó*ù| |ü⁄düÔø£+

4. ªø£Hê´X̄ó\ÿ+μ >∑Ts¡C≤&É

5. lHê<∏äTì s¡#·q\T

6. ª∫Á‘·Á^e+μ z bÕe⁄s¡+ ø£<∏ä ` <Ûäq>√bÕ Ÿ̋ eTTKØ®

7. |ü≈£åî\qT >∑÷]Ã ‘Ó*ù| Á>∑+<∏ä+

8. qèdæ+Vü≤|ü⁄sêD+ ` mi¿q

9. ˙‹ #·+Á~ø£ ` ∫qïj·Tdü÷]

10. l •euÛ≤s¡‘·+ ` &Üˆˆ >∑&çj·÷s¡+ ẙ+ø£≥XÊÅdæÔ

11. C≤q|ü<äTì C≤ãT\T ` &Üˆˆ uÀsTT ;ÛeTqï

12. eT\¢ uÛÑ÷bÕ©j·T+ (˙‹X̄‘·ø£+) ` m\≈£L∫ u≤\düs¡dü«‹

IX. |ü<äe ‘·s¡>∑‹ ` bÕsƒ¡́ uÀ<Ûäq

eqs¡T\T ` n<äq|ü⁄ Á>∑+<∏ë\T
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13. ∫‘·Ô X̄‘·ø£+ ` l|ü‹ uÛ≤düÿs¡ ø£$

14. ‘·]>=+&É qèdæ+Vü≤ X̄‘·ø£+ ` ‘·]>=+&É yÓ+>∑e÷+ã

15. $X̄«Hê<∏̊X̄«s¡ X̄‘·ø£+ ` >∑TeTàqï>±] \ø°Îqs¡dæ+Vü≤X̄s¡à

16. ì+ã–] qs¡dæ+Vü≤ X̄‘·ø£+ ` n+<Ó ẙ+ø£≥sê»+

17. l˝§+ø± sêẙTX̄«s¡ X̄‘·ø£+ ` q+_ l<Ûäs¡sêe⁄

18. n*XË{Ïº Á|üuÛ≤ø£sY ø£$‘ê dü+|ü⁄{Ï

19. ªndü+ø£*‘· kÕVæ≤‘·́ + ` 4 s¡÷|üø±\T dü+bÕ<äø°j·÷\Tμ $X̄«Hê<∏ä dü‘·́ Hêsêj·TD.

20. ãdüe |ü⁄sêD+ ` bÕ\Tÿ]øÏ k˛eTHê<∏äT&ÉT

21. ñ‘·Œ\e÷\ ` ñ‘·Œ\ dü‘·́ Hêsêj·TD #ês¡́

22. uÛÑø£Ô ∫+‘êeTDÏ X̄‘·ø£+ ` e&Ü¶~ düTã“sêj·T ø£$

23. eTVæ≤fi≤ es¡D+ (dü+|ü⁄{Ï)

24. $<ë«Hé $X̄«+ s¡#·Hê dü+|ü⁄{Ï

25. ø£<∏ëyêVæ≤ì ` |ü⁄*ø£+{Ï ø£ècÕí¬s&ç¶

26. ø±oK+&É+ ` lHê<∏äT&ÉT

27. yê©àøÏ sêe÷j·TD+ j·T<∏ë‘·<∏ä e#·q s¡#·q (ñ<ë : |ü⁄ …̋¢\ lsêeT #·+Á<äT&ç Á>∑+<∏ä+)

‘Ó\T>∑T ` ~«rj·T uÛ≤wü ` |üsêeTs¡Ù Á>∑+<∏ë\T

1. leT<ë+Á<Ûä eTVü≤‰uÛ≤>∑e‘·+ ` ãyÓTàs¡ b˛‘·q

2. Vü≤+|” qT+&ç Vü≤s¡bÕŒ <ëø± ` ‹s¡TeT\ sêeT#·+Á<ä

3. bÕ\yÓ*¢ ` &Üˆˆ |ü̋ ≤¢ <äTs¡Zj·T´

4. uÛ≤s¡‘·+ ̀  ñwül

5. ls¡e÷|ü]Dj·T+ ` ‘·]>=+&É yÓ+>∑e÷+ã

6. es¡$Áø£j·T+ ` ø±fīfl≈£L] Hêsêj·TDsêe⁄

7. ÇkÕàsTT Ÿ̋ ø£$‘·\T ` ÇkÕàsTT Ÿ̋
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8. C≤q|ü<äT\T ` C≤„q|ü<äT\T ` <̊e⁄\|ü*¢ sêe÷qT»sêe⁄

9. ≈£îe÷s¡ X̄‘·ø£+ ` |üøÏÿ n|üŒ\ qs¡düj·T´

10. ø±[ø±+ã dü|üÔ‹ ` b˛‘·T\÷] Ms¡ÁãùV≤à+Á<ä kÕ«$T

11. <ëX̄s¡~∏ X̄‘·ø£+ ` ø£+#Ós¡¢ >√|üqï

12. düTuÛ≤wæ‘· Á‹X̄‹ ` eT÷\+ : uÛÑs¡Ô èVü≤] nqTyê<ä+ @qT>∑T\ø£ÎDø£$

13. qs¡dæ+Vü≤ X̄‘·ø£+ ` ø±≈£î‘·‡+ X‚wü|üŒø£$

14. uÛ≤s¡rj·T kÕVæ≤‘·́ + ` düeTø±©q ø£<∏ä\T ` kÕVæ≤‘·́  nø±&ÉMT

15. $•wüº eTVæ≤fi≤eTDT\T ` XÊ+‘êuÛ≤düÿsY

16. uÛÑø£ÔsêeT<ëdüT ` ‘Ó\T>∑T $X̄«$<ë´\j·T Á|ü#·Ts¡D

Ç‘·s¡eTT\T

♦ X̄ã›s¡‘êïø£s¡+, ì|òüT+≥Te⁄

♦ kÕVæ≤‘·́  |ü<äø√X̄+

♦ Äs¡TÁ<ä düeTÁ>∑ Ä+Á<Ûä kÕVæ≤‘·́ + ` Hê\T>∑T dü+|ü⁄{≤\T

♦ $<ë´]ú ø£\Œ‘·s¡Te⁄

♦ |ü⁄sê‘·q HêeTø√X̄+

♦ $$<Ûä X̄‘·ø±\ |ü⁄düÔø±\T

♦ kÕVæ≤‘·́ , yê´kÕ\ dü+ø£\Hê\T

♦ yêsêÔ|üÁ‹ø£\˝Àì kÕVæ≤‘·́ |üs¡yÓTÆq n+XÊ\T

♦ e÷´>∑C…’q¢̋ Àì kÕVæ≤‘·́ |üs¡yÓTÆq n+XÊ\T

♦ SCERT #̊ s¡÷bı+~+∫q RVM, RMSA #̊ s¡÷bı+~+∫q ø£s¡B|æø£\T. ñ<ë: q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\≈£î

dü+ã+~Û+∫q ø£s¡B|æø£\T, ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+ ø£s¡B|æø£, Á|üX̄ï|üÁ‘ê\ ø£s¡B|æø£ yÓTT<ä\>∑Tq$.

Websits:

telangana.scert.gov.in

ap.scert.gov.in
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ˇø£ ø±s¡́ Áø£e÷ìï düeTs¡ú+>± ìs¡«Væ≤+#ê\+fÒ... #·ø£ÿì Á|üD≤[ø£‘√, eqs¡T\‘√ dü+dæ<ä∆‘· nedüs¡+. $$<Ûä

s¡+>±˝À¢ |üì#̊ùdyês¡T Äj·÷ s¡+>±˝À¢ HÓ’|ü⁄D≤´\qT kÕ<Ûäq‘√ yÓTs¡T>∑T|üs¡#·Tø√e&É+ nedüs¡+. ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î

dü+dæ<ä∆‘· ‘·|üŒìdü]. m+‘√ qeTàø£+‘√ |æ\¢\ uÛÑ$wǘ ‘·TÔqT eTq #̊‘·T˝À¢ ô|{Ïº |æ\¢\ ñ»®«\ uÛÑ$wǘ ‘·TÔ¬ø’ Äsê≥|ü&É‘ês¡T

‘·*¢<ä+Á&ÉT\T. Ä qeTàø±ìï, eè‹Ô <Ûäsêàìï ì\T|ü⁄ø√e≥+ ø√dü+ ìs¡+‘·s¡+ ø=‘·Ô Ä˝À#·q\‘√ ‘·qqT ‘êqT

dü+düÿ]+#·Tø√yê* ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT. uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq≈£î ‘·s¡>∑‹ >∑~øÏ yÓfi‚fl ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î m˝≤+{Ï dü+dæ<ä∆‘· nedüs¡yÓ÷

#·]Ã+#·T≈£î+<ë+!

ñbÕ<Ûë´j·TT\ ‘·j·÷Ø m+<äT≈£î? @j̊T n+XÊ\˝À m˝≤ ‘·j·÷s¡Tø±yê*?

$<ë´s¡Tú\T q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±˝À¢ì nìï kÕeTsêú́ \T kÕ~Û+#·≥+˝À ñbÕ<Ûë´j·TTì bÕÁ‘· ø°\ø£yÓTÆq~. $<ë´s¡Tú\˝À

Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+, #·<äe&É+, ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+, kı+‘·+>± sêj·T&É+, düè»Hê‘·àø£+>± e´ø°Ôø£]+#·&É+,

ÁbÕC…≈£îº|üqT\T ìs¡«Væ≤+#·&É+, Á|üX̄+kÕ |üPs¡«ø£ yÓ’Ks¡T\T ô|+bı+~+#ê*‡q Áø£eT+˝À ñbÕ<Ûë´j·TT\ dü+dæ<ä∆‘·

‘·|üŒìdü].

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT @j̊T n+XÊ˝À¢ m˝≤ ‘·j·÷s¡Tø±yê*?

eTTK´+>± 3 n+XÊ˝À¢ ‘·j·÷s¡Tø±yê*.

n$ 1. uÀ<Ûäq≈£î dü+dæ<ä∆‘·

2. eT÷˝≤´+ø£HêìøÏ dü+dæ<ä∆‘·

3. ìsêàD≤‘·àø£, dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ |üØø£å\≈£î $<ë´s¡Tú\qT ‘·j·÷s¡T#̊j·T&É+.

X. ñbÕ<Ûë´j·TTì ‘·j·÷Ø
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n) uÀ<Ûäq≈£î dü+dæ<ä∆‘· :

|ü<äe ‘·s¡>∑‹ ÁbÕs¡+uÛÑ+ qT+&̊ q÷‘·q bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø±\ø£qT>∑TD+>± $<ë´s¡Tú\ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T

ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ ‘·j·÷s¡Tø±yê*. Ç+<äTø√dü+

♦ yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£qT, bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£qT eT]j·TT uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq kÕe÷Á–ì ‘·j·÷s¡T#̊düTø√yê*.

♦ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À uÛ≤cÕ yê‘êes¡D≤ìï @s¡Œs¡#·Tø√yê*. nq>± ‘·–q uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T ìs¡«Væ≤+#ê*.

yê{ÏøÏ nedüs¡yÓTÆq kÕe÷Á–ì n+<äTu≤≥T˝À ñ+#·Tø√yê*.

♦ düè»Hê‘·àø£‘·, ÁbÕC…ø̆º |üqT\ ìs¡«Vü≤D≈£î nedüs¡yÓTÆq eqs¡T\qT >∑T]Ô+∫, kÕe÷Á–ì n+<äTu≤≥T˝À

ñ+∫, ìs¡«Væ≤+#ê*.

♦ uÀ<Ûäq˝À |æ\¢\qT Ä˝À∫+|üCÒj·T&ÜìøÏ, ne>±Vü≤q ø£*Z+#·&ÜìøÏ bÕsƒê\ yêØ>± ‘·–q Á|üX̄ï\qT dæ<ä∆+

#̊düTø√yê*.

♦ uÀ<Ûäq≈£î nedüs¡yÓTÆq düe÷#êsêìï ùdø£]+#·≥+ ø√dü+ ÇqŒ¤sYẙTwüHé n+&é ø£eT÷´ìπøwüHé f…ø±ï\õ

(ñ<ëˆˆ n+‘·sê®\+, dæ.&ç.\T, ø£+|üP´≥s¡T¢, yÓTT<ä̋ …’q$) ñ|üjÓ÷–+#·Tø√yê*.

♦ |üsƒ¡HêdüøÏÔ ø£*Z+#·{≤ìøÏ, |ü⁄düÔø£ düMTø£å ìs¡«Væ≤+#·{≤ìøÏ Á>∑+<∏ë\j·T |ü⁄düÔø±\qT ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À n+<äTu≤≥T˝À

ñ+#̊ @sêŒ≥T #̊düTø√yê*.

♦ nuÛ≤´kÕ\qT |æ\¢\T kı+‘·+>± #̊j·T>∑*π>˝≤ Áb˛‘·‡Væ≤+#·&ÜìøÏ, düVü‰j·T|ü&É&ÜìøÏ ø±e\dæq Ä˝À#·q\‘√

dæ<ä∆+ø±yê*.

♦ |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+ ø√dü+ ì|òüT+≥Te⁄qT |ü]o*+|üCÒj·÷*.

♦ |æ\¢\T sêdæq yê{Ïì ìs¡+‘·s¡+ |ü]o*+#·&ÜìøÏ, dü]#̊dæ nedüs¡yÓTÆq dü÷#·q\T #̊j·T{≤ìøÏ dæ<ä∆eTyê«*.

♦ eTTK´+>± |æ\¢\T nìï nuÛ≤´kÕ\ kı+‘·+>± düº&ûyÓT{°]j·T˝Ÿ, ¬>’&ÉT¢, Á|üX¯ï\ u≤´+≈£î\qT |æ\¢\T

ñ|üjÓ÷–+#·≈£î+&Ü ìs√~Û+#ê*.

Ä) eT÷˝≤´+ø£HêìøÏ dü+dæ<ä∆‘· :

eT÷˝≤´+ø£q+ n+fÒ @$T{Ï?

|æ\¢\ n_Ûeè~∆ì, Á|ü>∑‹ì m|üŒ{Ïø£|ü�&ÉT n+#·Hêẙdæ nedüs¡yÓTÆq #·s¡́ \T #̊|ü≥º&ÉẙT ªªeT÷˝≤´+ø£q+μμ. á

eT÷˝≤´+ø£q+ 2 $<Ûë\T>± ìs¡«Væ≤+#ê*.

1. ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´ø£q+ :

ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+˝À á øÏ+~ n+XÊ\T+{≤sTT.

1. |ü⁄düÔø£ |üsƒ¡q+ ̀  düMTø£å / ìẙ~ø£ sêj·T&É+ (Á>∑+<∏ë\j·T |ü⁄düÔø±\T / e÷´>∑C…’qT\T / yêsêÔ|üÁ‹ø£\T)

2. sê‘· n+XÊ\T (bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø£+˝Àì nuÛ≤´kÕ\qT kı+‘·+>± #̊j·T&É+, »yêãT\T sêj·T&É+.)

3. ÁbÕC…≈£îº|üì (bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø£+˝À bÕsƒê\ yêØ>± Ç∫Ãq ÁbÕC…≈£îº|üqT\T)

4. \|òüTT|üØø£å (|üPs¡ÔsTTq bÕsƒê\ Ä<Ûës¡+>± kÕeTsêú́ \≈£î dü+ã+~Û+∫q Á|üX̄ï\‘√ ìs¡«Vü≤D)
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1. |ü⁄düÔø£ |üsƒ¡q+ ` düMTø£å :

♦ |ü⁄düÔø£ |üsƒ¡HêìøÏ nedüs¡yÓTÆq |ü⁄düÔø±\qT bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·T+ qT+&ç ø±ì Ç‘·s¡ Á>∑+<∏ë\j·÷\

qT+&ç ø±ì ùdø£]+∫ |æ\¢\#̊ #·~$+#̊ @sêŒ≥T¢ #̊düTø√yê*. HÓ\ø=ø£kÕ] |ü⁄düÔø±\ô|’ düMTø£å

ìẙ~ø£ sêsTT+#ê*. (∫qï |ü⁄düÔø£yÓTÆ‘̊ yÓTT‘·Ô+ |ü⁄düÔø£+, ô|<ä›|ü⁄düÔø£+ nsTT‘̊ dü+|òüT≥q, ø£<∏äqT

rdüT≈£îì düMTø£å #̊j·÷*.)

♦ bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·T+˝À ‘·–qìï / ‘·–q |ü⁄düÔø±\T Ò̋q≥¢sTT‘̊ eTqẙT |æ\¢\≈£î n+~+#̊

@sêŒ≥T¢ #̊j·÷*.

2. sê‘· n+XÊ\T :

♦ Á|ü‹ bÕsƒ¡+˝Àì @j̊T n+XÊ\T |æ\¢\T kı+‘·+>± sêj·÷˝À >∑T]Ô+#ê*.

♦ yê{Ï >∑T]+∫ ‘·s¡>∑‹˝À #·]Ã+#ê*. eTq düeTø£å+˝ÀH̊ kı+‘·+>± sêùd˝≤ #·÷&Ü*.

♦ @ s√E @ kÕeTsêú́ ìï m˝≤ nuÛ≤´dü+ #̊sTT+#ê˝À ìs¡ísTT+#·Tø√yê*.

♦ |æ\¢\T kı+‘·+>± nuÛ≤´kÕ\≈£î düe÷<ÛëHê\T sêj·T&É+ ø√dü+ ‘·–q dü÷#·q\T dæ<ä∆+ #̊düTø√yê*.

3. ÁbÕC…≈£îº|üì :

♦ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì ÁbÕC…ø̆º |üqT\ C≤_‘ê sêdüTø√yê*.

♦ ÁbÕC…≈£îº\ dü«uÛ≤yêìï >∑T]Ô+∫ eØZø£]+#ê*.

♦ ìs¡«Vü≤D≈£î nedüs¡yÓTÆq eqs¡T\qT düeT≈£Ls¡TÃø√yê*.

♦ @ j̊T ÁbÕC…≈£îº|üìøÏ düe÷#ês¡ ùdø£s¡D mø£ÿ&É \_ÛdüTÔ+<√ |æ\¢\øÏ#̊Ã dü÷#·q\T dæ<ä∆+ #̊düTø√yê*.

♦ ÁbÕC…ø̆º |üqT\≈£î nedüs¡yÓTÆq @sêŒ≥T¢#·÷düTø√yê*.

4. \|òüTT|üØø£å :

♦ \|òüTT |üØø£å @j̊T kÕeTsêú́ ˝À¢ @j̊T n+XÊ˝À¢ me¬se]øÏ ìs¡«Væ≤+#ê˝À ìsêú]+#·Tø√yê*.

♦ \|òüTT |üØø£å̋ À |æ\¢\T @ kÕeTs¡ú́ +˝À yÓqTø£ã&ç ñHêïs√ >∑eTì+∫, yê]ì Ä kÕeTs¡ú́ +˝À

n_Ûeè~∆ì kÕ~Û+#·&ÜìøÏ ‘·–q nuÛ≤´dü+ m˝≤ ø£*–+#ê˝À Ä˝À∫+#·Tø√yê*.

ñ<ë : d”«j·Ts¡#·q, düè»Hê‘·àø£‘·, n|ü]∫‘· >∑<ä́ + / |ü<ä́ + yÓTT<ä\>∑Tq$.

2. dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´ø£q+ :

♦ bÕsƒê\ yê]>± qeT÷Hê Á|üX̄ï\T ‘·j·÷s¡T#̊düTø√yê*.

♦ |üØø£å ù||üs¡T¢ ~<ä›≥+ô|’ •ø£åD bı+<ë*.

♦ kÕeTsêú́ \ yê]>± qeT÷Hê Á|üXÊï|üÁ‘·+ ‘·j·÷s¡T#̊düTø√yê*.

♦ »yêãT\T sêj·T≥+˝À |æ\¢\≈£î ne>±Vü≤q ø£*Œ+#·{≤ìøÏ ø±e\dæq Á|üD≤[ø£ dæ<ä∆+ #̊düTø√yê*.
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|ü_¢ø̆ |üØø£å\≈£î |æ\¢\qT ‘·j·÷s¡T#̊j·T&ÜìøÏ dæ<ä∆+ ø±e&É+ :

♦ bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± |æ\¢\qT Ä˝À∫+|üCÒùd Á|üX̄ï\qT ‘·j·÷s¡T#̊düTø√yê*.

♦ |æ\¢\‘√ nuÛ≤´dü+ #̊sTT+#·&ÜìøÏ kÕeTsêú́ \ yê]>± qeT÷Hê Á|üX̄ï\T ‘·j·÷s¡T#̊düTø√yê*.

♦ ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+, dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+˝À |æ\¢\ Á|ü>∑‹ Ä<Ûës¡+>± yÓqTø£ã&çq

kÕeTsêỐ \˝À nuÛ≤´dü+ ø£*Œ+#·&ÜìøÏ Á|üD≤[ø£ s¡÷bı+~+#·Tø√yê*.

♦ |üØø£å̋ À¢ »yêãT\T sêùd $<Ûëq+ô|’ |æ\¢\≈£î nuÛ≤´dü+ m˝≤ #̊sTT+#ê˝À $<Ûëq+ dæ<ä∆+ #̊düTø√yê*.

♦ dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ |üØø£å̋ À¢ »yêãT|üÁ‘·+˝À e÷s¡Tÿ\ πø{≤sTT+|ü⁄ô|’ Ç∫Ãq dü÷∫ø£\ Ä<Ûës¡+>± |æ\¢\≈£î

ne>±Vü≤q ø£*Œ+#·&ÜìøÏ ø±e\dæq $<ÛëHêìï @sêŒ≥T#̊düTø√yê*.

♦ |üsƒ¡Hêe>±Vü≤q˝À n|ü]‘· |ü<ä́ + / >∑<ä́ + / π>j·T+ / ø£$‘· yÓTT<ä\>∑T n+XÊ\ô|’ ne>±Vü≤q ø£*Œ#·{≤ìøÏ

ø±e\dæq |ü<ä́ , >∑<ë´\qT dæ<ä∆+ #̊dæô|≥Tºø√yê*.

♦ $<ë´s¡Tú\#̊ nuÛ≤´dü+ #̊sTT+#·&ÜìøÏ d”«j·T s¡#·q˝Àì Á|üX̄ï\ dü«uÛ≤yêìï <äèwæºj·T+<äT#·Tø=ì bÕsƒê\

yê]>± n<äq|ü⁄ Á|üX̄ï\T (nuÛ≤´kÕ˝À¢ì$ ø±≈£î+&Ü) ‘·j·÷s¡T#̊düTø√yê*.

♦ |æ\¢\#̊ nuÛ≤´dü+ #̊sTT+#·&ÜìøÏ düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX̄+dü\˝À n+XÊ\T (|ü⁄düÔø£+˝À Ç∫Ãq$) ø±≈£î+&Ü

n<äq|ü⁄ n+XÊ\qT ‘·j·÷s¡T#̊düTø√yê*.

♦ |æ\¢\#̊ nuÛ≤´dü+ #̊sTT+#·&ÜìøÏ uÛ≤cÕ+XÊ\T (|ü<äC≤\+, yê´ø£s¡D≤+XÊ\T) nuÛ≤´kÕ\˝À Ç∫Ãq yê{ÏH̊

ø±≈£î+&Ü yê{Ï e÷~] Á|üX̄ï\qT Á|üX̄ï|üÁ‘·+ Ä<Ûës¡+>± ‘·j·÷s¡T#̊düTø√yê*.

|æ\¢\÷ ` |üØø£å\÷

ìs¡+‘·s¡+ |üØøÏådüTÔqï+<äTe\¢ |æ\¢\ Ä‘·à$XÊ«kÕìø°, Ä‘·à>ös¡yêìø° rÁeyÓTÆq qwüº+ ø£\T>∑T‘·T+~.

‘êeTT H̊s¡TÃø√>∑\eTH̊ dü+>∑‹ Ç‘·s¡T\T qe÷à\ì |æ\¢\T ø√s¡Tø=+{≤s¡T. |üØø£å\ e\¢ á qeTàø±ìøÏ

n&ÉT>∑&ÉT>∑THê n&É¶+øÏ ø£\T>∑T‘·T+~. |æ\¢\T @$T H̊s¡TÃø=Hêïs√ |üØøÏå+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#·&É+

yêfīófl @$T H̊s¡TÃø√ Ò̋<√ m‹Ô#·÷|æ uÛÑj·Tô|fÒº Á|üe÷<ä+>± e÷s¡T‘·T+~. Ç~ |æ\¢\|ü≥¢ |ü<̊ |ü<̊

n$XÊ«dü+ e´ø£Ô+#̊j·T&ÉyÓTÆ Á|üfīj·÷+‘·ø£yÓTÆ‘·T+~.

` C≤HéVü‰ Ÿ̋º
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|ü⁄q]ïsêàD+˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT

` Ábıô|òdüsY õ. Vü≤s¡>√bÕ Ÿ̋

‘Ó\+>±D |ü⁄q]ïsêàD+ MT<ä nìï esêZ\T @<√ ̌ ø£ kÕúsTT˝À $düÔ è‘·+>± #·]ÃdüTÔHêïsTT. á ø£èwæ̋ À n+<ä]ø°

bÕÁ‘· ñHêï ñbÕ<Ûë´j·TT\ bÕÁ‘· ø°\ø£yÓTÆq~. düe÷» e÷s¡TŒ á es¡Z|ü⁄ bÕÁ‘· ̋ Ò≈£î+&Ü <ë<ë|ü⁄ nkÕ<Ûä́ +. ‘Ó\+>±D

ñbÕ<Ûë´j·TT\T Á|ü‘̊´ø£ sêh ñ<ä́ eT+˝À ìs¡«Væ≤+∫q bÕÁ‘·qT #·]Á‘· ‘·|üŒø£ >∑Ts¡TÔ ô|≥Tº≈£î+≥T+~. Ç+<äT˝À dü÷ÿ Ÿ̋

ñbÕ<Ûë´j·TT&ç>± ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ, n+#Ó\+#Ó\T>± m~– $X̄«$<ë´\j·T+ yÓ’dt #êHé‡\sY u≤<Ûä́ ‘·\T ìs¡«Væ≤+∫, ‘Ó\+>±D

ñ<ä́ e÷ìøÏ ~≈£L‡∫>± e÷] C≤‹|æ‘· nì |æ*#̊ kÕúsTTøÏ m~–q »j·TX̄+ø£sY ̌ ø£ ñbÕ<Ûë´j·TT&̊. Äj·Tq ñbÕ<Ûë´j·T

˝Àø±ìøÏ s√ Ÿ̋e÷&É̋ Ÿ ø±yê*. »j·TX̄+ø£sY >±s¡T πøe\+ $<ë´s¡Tú\πø ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ø±<äT. Äj·Tq yÓTT‘·Ô+ ‘Ó\+>±D

Á|ü»\≈£î n\dü≥ ̋ Ò≈£î+&Ü bÕsƒê\T #Ó|æŒq ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT. ñbÕ<Ûë´j·TT\T ‘·eT #·T≥Tº ñ+&̊ düe÷C≤ìï |ü{Ïº+#·Tø√yê\ì,

Á|ü»\ düeTdǘ \≈£î düŒ+~+#ê\ì, n~ ñbÕ<Ûë´j·T eè‹Ô̋ À uÛ≤>∑eTì Äj·Tq ã\+>± $X̄«dæ+#̊yê&ÉT. nìï

sê»ø°j·T bÕØº\T Äj·TqqT >ös¡$+#êsTT. Ä >ös¡e+ ñbÕ<Ûë´j·T eè‹ÔøÏ >ös¡e+>± ‘Ó\+>±D >∑T]Ô+#ê*.

>∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*.

‘Ó\+>±D ñ<ä́ eT+˝À ø√<ä+&Ésê+ ìs¡«Væ≤+∫q bÕÁ‘· ≈£L&Ü kÕ<Ûës¡DyÓTÆ+<̊MTø±<äT. sê»ø°j·T bÕØº\

CÒ@d”øÏ Äj·Tq #Ó’s¡àHé ø±e&É+ ñbÕ<Ûë´j·T e÷sêZìøÏ ˇø£ ns¡T<Ó’q >ös¡eẙT. ø√<ä+&Ésê+ ‘Ó\+>±D ñ<ä́ e÷ìï

eTT+<äT≈£î rdüTø£b˛>∑\&ÉH̊ $XÊ«dü+ ‘·q≈£î+<äì »j·TX̄+ø£sYkÕsY Hê‘√ |ü\T dü+<äsê“¤̋ À¢ #ÓbÕŒ&ÉT. n˝≤π> ñbÕ<Ûë´j·T

eè‹Ô̋ À ñqï |òüT+{≤#·Áø£bÕDÏ, ø±o+, <̊X̄|ü‹ lìyêdt ̋ ≤+{Ï yêfīófl ñ<ä́ eT+˝À ns¡T<Ó’q bÕÁ‘· ìs¡«Væ≤+#ês¡T. Ç˝≤

ñ<ä́ eT+˝À ì\ã&ç ñ<ä́ e÷ìøÏ dü÷Œ¤]Ôì∫Ã ñbÕ<Ûë´j·T eè‹Ô Á|ü‹wüºqT ô|+#ês¡T. nìï+{ÏøÏ $T+∫ Á|üC≤ ñ<ä́ e÷˝À¢

ñbÕ<Ûë´j·TT\T bÕ˝§Zqe#·Ãì, bÕ˝§ZHê\H̊ ˇø£ Á|üC≤kÕ«eT´ $\TeqT n+~+#ês¡T. Á|ü‘̊´ø£ sêh ñ<ä́ e÷ìøÏ

eTT+<äT ≈£L&Ü #ê˝≤ eT+~ ‘Ó\+>±D ñbÕ<Ûë´j·TT\T Á|ü»\yÓ’|ü⁄ ì\ã&Ü¶s¡T. Á|üC≤ düeTdǘ \≈£î düŒ+~+#ês¡T.

Ç+<äT˝À ‘·|üŒø£ ù|s=ÿqe\dæq ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT MM. Äj·Tq Á|üuÛ≤e+ ‘·qMT<ä ñ+<äì dü«j·÷q »j·TX̄+ø£sY >±πs

|òüT+{≤ #·Áø£bÕDÏ #̊dæq Ç+≥s¡÷«´˝À nHêï&ÉT. sê»ø°j·T |ü]D≤eT+˝À ø±ø£rj·T $X̄«$<ë´\j·T+ ìs¡«Væ≤+∫q

bÕÁ‘· #·]Á‘ê‘·àø£yÓTÆq~. ˇø£yÓ’|ü⁄ $<ë´s¡+>±ìøÏ, ñbÕ<Ûë´j·T˝Àø±ìøÏ ˇø£ >=|üŒ nqTuÛÑe+‘√bÕ≥T, ‘Ó\+>±D

ñbÕ<Ûë´j·T˝Àø±ìøÏ eTs¡∫b˛ Ò̋ì #̊<äT nqTuÛÑyê\T ≈£L&Ü ñHêïsTT. eTTK´+>± es¡+>∑̋ Ÿ, ø£Ø+q>∑sY, eTVü≤ã÷uŸq>∑sY,

q˝§Z+&É õ˝≤¢ {°#·s¡T¢ m<äTs=ÿqï nD∫ẙ‘· >∑Ts¡TÔ #̊düT≈£î+fÒ Ä s√E\T eT∞fl ‘Ó\+>±D˝À mqï&É÷ |ü⁄qsêeè‘·+

ø±≈£L&É<äì ‘Ó\+>±D düe÷C≤ìï ôV≤#·Ã]+#·e\dæ ñ+~. es¡+>∑̋ Ÿ̋ À 60 eT+~ ñbÕ<Ûë´j·TT\T s√p b˛©düT

ùdºwüHé≈£î e∫Ã dü+‘·ø±\T ô|{≤º\ì ìã+<Ûäq ô|{≤ºs¡T. me¬s’Hê eTs¡Tdü{Ï s√E sê Ò̋<ä+fÒ X̄eyÓTÆ‘̊\T‘ê&̊yÓ÷qqï+‘·

uÛÑj·T+. eTVü≤ã÷uŸq>∑sY̋ À #·+<ë\T edü÷\T #̊XÊs¡ì $<ë´s¡Tú̋ #̊‘· ñbÕ<Ûë´j·TT\qT ø={Ïº+#ês¡T. ø£qø±#ê],

eTTHÓ|üŒ ÁbÕD≤ Ò̋ rXÊs¡T. ø£Ø+q>∑sY̋ À ñbÕ<Ûë´j·TT\T ÁbÕD≤\qT ns¡#̊‹˝À ô|≥Tºø=ì ‹]>±s¡T. á nD∫ẙ‘·≈£î

‘·≥Tºø=ì ì\ã&çHês¡T ø±ãfÒº ‘Ó\+>±D ñ<ä́ e÷ìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TT\T eHÓï ‘Ó#êÃs¡T. n+<ä] b˛sê{≤\ |òü*‘·+>±

‘Ó\+>±D sêh+ ne‘·]+∫+~. q÷‘·q sêh ìsêàD+˝À ñbÕ<Ûë´j·TT\T eT]+‘· ø°\ø£yÓTÆq bÕÁ‘· ìs¡«Væ≤+#·e\dæ

ñqï~. Á|ü‹ Á|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡XÊ\ ˇø£ düJeyÓTÆq $<ë π́ø+Á<ä+>± m<ä>±*. eTq bÕ\≈£î\T |üìø£≥Tºø=ì Á|üuÛÑT‘·«

dü÷ÿfī¢qT ìØ«s¡́ + #̊XÊs¡T. dü+|üqTï\T, |ü\T≈£îã&ç >∑\yêfīófl, nÁ>∑≈£î˝≤\ $<ë´s¡Tú\‘√ bÕ≥T ù|<ä $<ë´s¡Tú\T ø£*dæ

#·<äTe⁄≈£î+≥Tqï|ü�&ÉT á dü÷ÿfīófl #ê˝≤ düeTs¡úe+‘·+>± |üì#̊XÊsTT. Åô|’ẙ{Ÿ dü÷ÿfīófl, Ç+ ¢̂wüß MT&çj·T+ dü÷ÿfīófl,
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ø±s=Œπs{Ÿ dü÷ÿfīófl sêe&É+‘√ dü+|üqTï\ |æ\¢\T Á|üuÛÑT‘·« dü÷ÿfīfl≈£î sêe&É+ e÷H̊dæq ‘·sê«‘· á dü÷ÿfīófl πøe\+ ù|<ä

$<ë´s¡Tú\ dü÷ÿfīófl>± e÷]b˛j·÷sTT. Á>±eT+˝À |ü\T≈£îã&ç >∑\ yêfīfl≈£î dü÷ÿfīflMT<ä ÁX̄<ä∆ b˛sTT+~. Áø£eTÁø£eT+>±

ø=+‘· eT+~ ñbÕ<Ûë´j·TT\T ≈£L&Ü e÷s¡T‘·÷ e#êÃs¡T. ù|<ä |æ\¢\ dü÷ÿfīófl>± e÷]q ‘·sê«‘· ìC≤ìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TT&ç

kÕe÷õø£ u≤<Ûä́ ‘· ô|]–+~. ù|<äyêfīfl+fÒ eTq≈£î ˇø£ ø£HédüsYï ø±yê*. düe÷»+ e÷s¡&ÉeTHêï, ‘Ó\+>±D

|ü⁄q]ïsêàDeTHêï ù|<ä\ J$‘ê\T e÷s¡&ÉẙT. ù|<ä |æ\¢\T Á|ü‹uÛ≤e+‘·T\T>± dü+|üPs¡íyÓTÆq eTqTwüß\T>± e÷s¡&ÉẙT.

ù|<äesêZ\ qT+∫ e#̊Ã |æ\¢\≈£î düe÷»+ |ü≥¢ ne>±Vü≤q #ê˝≤ ˝À‘·T>± ñ+≥T+~. yêfīfl≈£î Äø£* ‘Ó\TdüT.

$eø£å ‘Ó\TdüT. Ä~Û|ü‘·́  s¡÷bÕ\T ‘Ó\TdüT. sê»´ n~Ûø±s¡|ü⁄ Á≈£Ls¡‘·«+ ‘Ó\TdüT. Ä nqTuÛÑe+ e\q kÕe÷õø£ #·\q

dü÷Á‘ê\T yêfīfl≈£î u≤>± ns¡úeTÚ‘êsTT. n+<äTπø #Óù|Œ |ü<ä∆‹˝À #·<äTe⁄ #Ó|üŒ>∑*–‘̊ á |æ\¢\T J$‘·+˝À #ê˝≤

sêDÏkÕÔs¡T. ñbÕ<Ûë´j·TT&ç>± H̊qT ù|<ä esêZ\, #ê˝≤ es¡≈£î <ä[‘· ne÷àsTT\T, nu≤“sTT\≈£î |”ôV≤#Y&û ¬>’&é>±

ñHêïqT. |”ôV≤#Y&û #̊dæq e÷ $<ë´s¡Tú\T <̊X̄+˝Àì Á|ü‹cÕ̃‘·àø£yÓTÆq dü+düú̋ À¢ |üì#̊düTÔHêïs¡T. ø=+<äs¡T zô|Hé πø≥–Ø˝À

…̋ø£Ãs¡sY b˛düTº\≈£î ôd …̋ø̆º nj·÷´s¡T. n+<äTπø Hê nqTuÛÑe+‘√ #Ó|ü�‘·Tqï~. <ä[‘· ù|<ä esêZ\ |æ\¢\ Á|ü‹uÛÑ @ esêZìøÏ

rdæb˛<äT. ‘Ó\+>±D ñbÕ<Ûë´j·TT\T ̌ ø£ q÷‘·q ‘Ó\+>±D ìsêàD+˝À uÛ≤>∑kÕ«eTT\T>± uÛ≤$+∫ ‘·eT u≤<Ûä́ ‘·\qT

ìs¡«Væ≤+∫ ù|<ä |æ\¢\≈£î Ä‘·à>ös¡yêìï, Ä‘·à$XÊ«kÕìï Çyê«*.

$<ë´s¡+>∑+ ˇø£ dü«|ü]bÕ\Hê s¡+>∑+. á ˇø£ÿ s¡+>∑+˝ÀH̊ ø±¢düT s¡÷+˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT düs¡« dü«‘·+Á‘·T&ÉT.

#·<äTe⁄ #Ó|üŒ&É+˝Àì nqTuÛÑ÷‹ nìs¡«#·̇ j·TyÓTÆ+~. ñbÕ<Ûë´j·T eè‹Ô̋ Àì á n|üPs¡« nqTuÛÑyêìï, neø±XÊìï

e~*ô|&ç‘̊, n~ ñbÕ<Ûë´j·TT\ J$‘· $cÕ<ä+. n˝≤+{Ï yêfīófl ñbÕ<Ûë´j·T eè‹Ô̋ ÀøÏ sêø£b˛e&É+ eT+∫~.

Á|üuÛÑT‘·« dü÷ÿfīófl u≤>∑T|ü&Ü\+fÒ ñbÕ<Ûë´j·TT\‘√bÕ≥T Á|üuÛÑT‘·«+, düe÷»+ ≈£L&Ü ‘·eT e+‘·T u≤<Ûä́ ‘·\qT

ìs¡«Væ≤+#·e\dæ ñ+≥T+~. yÓTT<ä≥>± Åô|’ẙ{Ÿ, ø±s=Œπs{Ÿ dü÷ÿfīflqT eT÷dæẙùd ~X̄>± #·s¡́ \T rdüTø√yê*. dü+|üqTï\

ø=ø£ $<ä́ , ù|<ä\≈£î ˇø£ $<ä́  #ê˝≤ nHê>∑]ø£+. n˝≤π> Á|ü‹ dü÷ÿ\T≈£î ø±e\dæq nìï Vü≤+>∑T\qT ø£*Œ+#ê*.

πø+ÁBj·T $<ë´\j·÷\T, ôd+Á≥ Ÿ̋ dü÷ÿfīflqT, ¬sdæ&Óì¸j·T Ÿ̋ dü÷ÿfīflqT u≤>± q&É|ü>∑*–q Á|üuÛÑT‘·«+, Ç‘·s¡ Á|üuÛÑT‘·«

dü÷ÿfīflqT m+<äT≈£î q&É|ü̋ Ò<äì Á|ü•ï+#ê*. Ç~ ø±≈£î+&Ü πøe\+ ñbÕ<Ûë´j·TT\qT, ì+~+#·&É+˝À ns¡ú+ Ò̋<äT.

áeT<Ûä́  ø±\+˝À ñbÕ<Ûë´j·TT\ >∑T]+∫ #·T\ø£q>± e÷{≤¢&É≥+ düe÷»+˝À #ê˝≤ ô|]–+~. BìøÏ Åô|’ẙ≥T

dü÷ÿ\T j·÷»e÷Hê´\ Á|ü#ês¡+ ̌ ø£ yÓ’|ü⁄, $<ë´s¡+>±ìøÏ Á|üuÛÑT‘·«+ #̊dæq Vü‰ì eTs=ø£ yÓ’|ü⁄ ñHêïsTT. yÓTT‘·Ô+ $<ë´

e´edüúqT düeTÁ>∑+>± #·÷&Ée\dæ ñ+≥T+~. Hê≈£î ‘Ó*dæ ‘Ó\+>±D˝À |üì#̊düTÔqï ẙ˝≤~ ñbÕ<Ûë´j·TT˝À¢ ìC≤sTTr,

ìã<ä∆‘·‘√ |üì#̊ùd yês¡THêïs¡T. ù|<ä |æ\¢\qT n$T‘·+>± Áù|$T+#̊ yêfīóflHêïs¡T. düe÷»+ @<Ó’Hê ñbÕ<Ûë´j·TT\

Ä‘·à>ös¡e+ MT<ä <ë&ç #̊j·T≈£L&É<äT. Ä‘·à>ös¡e+ <Óã“‹qï ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $<ë´s¡Tú\qT ÇHéôd’Œ¤sY #̊j·T Ò̋&ÉT.

ñbÕ<Ûë´j·TT\T ≈£L&Ü ‘·eT Ä]úø£ &çe÷+&ÉT\≈£î m˝≤ b˛sê&ÉT‘ês√, n+‘̊ dü$Twæº>± sê»ø°j·T+>± ‘·eT Ä‘·à>ös¡yêìï

≈£L&Ü ø±bÕ&ÉTø√yê*.

‘Ó\+>±D sêh eTTK´eT+Á‹ πød”ÄsY >±s¡T »j·TX̄+ø£sY kÕsY≈£î |ü_¢ø̆>± bÕ<ë_Ûe+<äq+ #̊ùdyês¡T. n~ Äj·Tq

ˇø£ ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ∫Ãq >ös¡e+>± uÛ≤$ùdÔ... Ä >ös¡e+ ñbÕ<Ûë´j·T eè‹Ôø£ì ≈£L&Ü H̊qT uÛ≤$düTÔHêïqT. ‘Ó\+>±D

|ü⁄q]ïsêàD+˝À ñbÕ<Ûë´j·TT\ bÕÁ‘·qT >∑T]Ô+∫, ñbÕ<Ûë´j·TT\ >ös¡yêìï ô|+#̊ ~X̄>± #·s¡́ \T rdüTø√yê*.

Á|üuÛÑT‘·«+ rdüT≈£îH̊ Á|ü‹ ìs¡íj·T+˝À ñbÕ<Ûë´j·T dü+|òü÷\qT uÛ≤>∑kÕ«eT´+ #̊j·÷*.

` ªqeTùdÔ ‘Ó\+>±Dμ kÂ»q´+‘√
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$<ë´s¡<∏äkÕs¡B∏

zôVA s¡<∏äkÕs¡B∏.. #·<äTe⁄\eTà yês¡BÛ

q÷‘·q+>∑ $<ë´s¡Tú\ r]Ã~<äT› kÕs¡B∏... (2)

#·<äTe⁄˝Àì kÕs¡eT+‘· $|æŒ #Ó|ü� $»j·Ts¡B∏... ˆˆzôVAˆˆ

ã&çø=#̊Ã |æ\¢\+‘· uÛ≤$bÂs¡T\yê«\ì

ã{°º #·<äTe⁄\qT H̊]Ã ã+&Éu≤] b˛j·÷s¡T..

ne>±Vü≤q Ò̋ì #·<äTe⁄ nedüs¡ẙTHê..? nedüs¡ẙTHê..? (2)

düŒ+~+#·T≥ H̊]ŒùdÔ düø£\+ #·~ẙkÕÔs¡T ˆˆzôVAˆˆ

sêj·T&ÉeT+fÒH̊ dü«j·T+ sê‘· nqïe÷≥ eTs¡∫

¬>’&ÉT¢ pdæ sêdæ sêdæ >∑+<äs¡>√fī+ CÒdæ]..

d”«j·TuÛ≤e e´ø°Ôø£s¡D j̊T $~Û bı+<ä÷... @ $~Û bı+<ä÷ .. (2)

dü«+‘· sê‘· yÓ*øÏ rj·T ` kÕ<Ûäq CÒsTT+#·TeTT.. ˆˆzôVAˆˆ

H̊s¡TÃø=qï uÛ≤wü ø=‘·Ô|ü⁄+‘·\T ‘=øÏÿ+#ê*..

q÷‘·q Ä$wüÿs¡D\ s¡÷|ü⁄ø£{Ïº #·÷bÕ*

düè»Hê‘·àø£‘̊ ms¡T>∑ì uÀ<Ûäq Ò̋̋ ≤.. uÀ<Ûäq Ò̋̋ ≤.. (2)

dü«+‘· s¡#·q ô|+bı+~q ` kı+‘·+>± m<äT>∑T‘ê&ÉT.. ˆˆzôVAˆˆ

ª‘Ó\T>∑T ~yÓ«\μqT ù|]≥ ‘̊»] …̋¢ yê#·ø±\T

kÕeTsêú́ \qT ô|+#·>∑ düeTs¡+ #̊j·÷* eTq+..

q÷‘·q uÀ<Ûäq $<Ûëq CÀ´‘·T\T MTs¡÷.. CÀ´‘·T\T MTs¡÷..

bÕsƒ¡XÊ\ $<ë´]úøÏ u≤≥\T MTs¡÷.. uÛÑe´ u≤≥\T MTs¡÷.. ˆˆzôVAˆˆ

` ø£≥Tø√»«\ eTH√Vü≤sê#ê], mdt.m (‘Ó\T>∑T)

õ.|ü.ñ.bÕ ‘·ø£ÿfīfl|ü*¢

ø£Ø+q>∑sY õ˝≤¢
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uÛ≤wü ` *|æ

uÛ≤wü z $<Ûä+>± ˇø£ düVü≤C≤‘·+ ˝≤+{Ï~. n+<äT≈£î Bìï e´ø°Ôø£]+#˚+<äT≈£î düVü≤»yÓTÆq @sêŒ≥T e⁄+~. eTq

yê>∑́ +Á‘·+ Ç+<äT˝À uÛ≤>∑+. eT] *|æø° á dü«uÛ≤e+ mø£ÿ&ÉT+~? *|æ eTq+ nedüs¡+ ø=B› ø£*Œ+#·T≈£îqï~. sêùd+<äT≈£î

yê&˚ kÕ<ÛäHê\T H√s¡T˝≤>±, Hê\Tø£̋ ≤>± düVü≤»yÓTÆq$ >±e⁄. n$ eTq+ düèwæº+#·Tø=qï$. n$ eTìwæ u≤Væ≤s¡yÓTÆq$.

nø£åsê\ dü«uÛ≤e+:

Bìï ‘˚\TÃø√yê\+fÒ *|æ dü«uÛ≤e+˝ÀøÏ eTq+ yÓfi≤fl*. <ëì \ø£åD≤*ï ø=+#Ó+ |ü]o*+#ê*. yÓTT<ä{Ï~` eTq+

ô|≥Tºø=qï ù|s¡Tø° Ä edüTÔe⁄ø° m˝≤ dü+ã+<Ûä+ Ò̋<√ eTq+ sêdüTÔqï nø£åsêìø° |ü\T≈£î‘·Tqï <Ûä«ìø° ôd’‘·+ dü+ã+<Ûä+ Ò̋<äT.

>±&ç<äqT >±&ç<ä nH˚ m+<äTø£Hê˝À #Ó|üŒ Ò̋qfÒº ˇø±H=ø£ ø£+sƒ¡<Ûä«ìøÏ ªø£μ nH˚ m+<äT≈£î sêj·÷˝À ≈£L&Ü eTq+ #Ó|üŒ Ò̋eTT.

>±&ç<ä̋ ≤π> ªø£μ ≈£L&Ü eTq+ ô|≥Tºø=qï z dü+πø‘·+. neT÷s¡Ô dü+πø‘·+. n+<äTe\¢H˚ ˇø£ *|æ̋ À @ uÛ≤wüHÓ’Hê sêj·T>∑\+.

nìï uÛ≤wü©ï nìï *|ü⁄˝À¢q÷ sêj·T>∑\+.

Ç˝≤ *|æ πøe\+ dü+πø‘·+ e÷Á‘·y˚T >±ã{Ïº @ *|æ düeTÁ>∑+, dü+|üPs¡í+ ø±<äT. ̌ ø£ <Ûä«ìì nH˚ø£ s¡÷bÕ˝À¢ sêj·T&É+

kÕ<Ûä́ +. ˇø£ nø£åsêìï nH˚ø£ $<Ûë\T>± |ü\ø£&ÉeT÷ »s¡T>∑T‘·Tqï<˚. ãTTwæì ªs¡Twæμ nì sêùdÔ ªÄe⁄μqT ªÄñμ nì sêùdÔ,

ªˇø£{Ïμì ªy=ø£{Ïμ nì sêùdÔ #·<äe&ÜqπøMT Çã“+~ e⁄+&É<äT. ¬s+&ÉT edüTÔe⁄\≈£î π̌ø ù|s¡TqïfÒº ¬s+&ÉT <Ûä«qT\≈£î π̌ø

nø£ås¡eT÷ eTq+ sêdüTÔHêï+. ˇø£ <Ûä«ìì ˇø£ #√≥ ˇø£̋ ≤>± eTs=ø£#√≥ eTs√˝≤>± |ü\T≈£î‘·TqïfÒº ˇø£ nø£åsêìï ˇø£ #√≥

ˇø£ <Ûä«ìø°, eTs√ #√≥ eTs√ <Ûä«ìø° eTq+ ñ|üjÓ÷–+#·Tø=+≥THêï+. eTq+ #Ó|üŒ<ä\TÃø=qï Á|ü‹<ëìøÏ dü]b˛j˚T e÷≥\T

Ò̋qfÒº eTq+ sêj·T<ä\TÃ ø=qï Á|ü‹<Ûä«ìø° dü]b˛j˚T nø£åsê\÷ ̋ Òe⁄. #˚|ü, #ê|ü, #ê≥ á eT÷&ç+{≤ |ü\T≈£î‘·Tqï <Ûä«ìj˚T~?

sêdüTÔqï<˚~? Ò̋<ë |ü\T≈£î‘·Tqï<˚~?

*|” e÷s¡T‘√+~:

eTs√ n+X¯+ |ü]o*<ë›+. uÛ≤wü s√E s√Eø° e÷s¡T‘√+~. <ëì |ü]D≤eTÁø£e÷ìï eTq+ ]ø±s¡T¶ #ÓjÓTT´#·TÃ≈£L&Ü,

>∑TÁs¡ãT, >∑TÁs¡+ãT, >∑TÁs¡+eTTà, >∑TÁs¡eTT, >∑TÁs¡+. >∑TÁs¡+ Ç˝≤ s¡÷bÕ+‘·s¡+ #Ó+<ä&É+ eTq ø£fi¯fl eTT+<˚ #·÷düTÔHêï+.

dü+<äsê“¤ìï ã{Ïº, e´øÏÔì ã{Ïº, y˚>±ìï ã{Ïº ≈£L&Ü uÛ≤wü̋ À e÷s¡TŒ\T ø=\¢\T>± eTq+ #·÷&=#·TÃ. Ç+<äT˝À @~ dü¬s’+~,

(˝≤ø£åDÏø£yÓTÆ+~) @~ dü¬s’+~ >±<äT nì Á|ü•ïùdÔ me]øÏyê] uÛ≤wü dü¬s’+~ nq&É+ ø£+fÒ »yêãT e⁄+&É<äT.

eT] *|æ ≈£L&Ü e÷s¡T‘√+<ë? e÷s¡T‘√+~ >±˙ uÛ≤wü e÷]q+‘· ẙ>∑+>± e÷s¡&É+ ̋ Ò<äT. <ëìø±ÿs¡D+ uÛ≤wü≈£îqï+‘·

nedüs¡+, ÁbÕ#·Ts¡́ +. dü+<äs¡“¤ yÓ’$<Ûä́ + sêj·T&ÜìøÏ ̋ Òø£b˛e&É+ >±e#·TÃ. ø±˙ e÷s¡T‘·T+&É≥+ e÷Á‘·+ nø£ås¡dü‘·́ +. Ç|ü�&ÉT

ø±|ò”̋ Àì |ò”øÏ ø=‘·Ô nø£ås¡+ e∫Ã+~. nyÓT]ø£qT¢ &Í{Ÿ̋ À _ m+<äTø£ì m<äTs¡T ‹s¡T>∑T‘·THêïs¡T.

uÛ≤wüø° *|æø° eT<Ûä́  z nìs¡«#·̇ j·TyÓTÆq \j·T e⁄+~>∑<ë nH=#·TÃ. *|æ @s¡Œ&Ü¶ø£ Ä *|æ̋ À eTq uÛ≤wüì @fi¢̄ ‘·s¡ã&ç

#·÷düTø√e&É+ n\yê≥j·÷´ø£ eTqø£̋ ≤ ø£ìŒk Ǫ̂+~. Ç~ πøe\+ d”«j·T e÷qdæø£ $wüj·T+. n+‘˚>±ì á nqTã+<Ûäy˚TB

uÛ≤wüø° *|æø° eT<Ûä́  Ò̋<äì Ä<ÛäTìø£ *|æ XÊÁdüÔE„\ n_ÛÁbÕj·T+.

*|æ ` düVü≤C≤uÛÑ́ düq+:

uÛ≤wüì |æ\¢\T ˇø£ dü+<äs¡“¤+˝À H˚s¡TÃø=+{≤s¡ì eTq+ n+^ø£]ùdÔ *|æ̇  ˇ+≥]>± >±ø£ ˇø£ ø±Héf…øº̆‡˝ÀH˚ |æ\¢\T

H˚s¡TÃø=+{≤s¡T. eTq+ n˝≤ H˚s¡Œ&Éy˚T düVü≤C≤uÛÑ́ düq+.

|æ\¢\T uÛ≤wüì eTTø£ÿ\T eTTø£ÿ\T>± >±ø£ düeTÁ>∑ s¡÷|ü+˝ÀH˚ H˚s¡TÃø=qï≥Tº *|æì n Ä Ç á nì eTTø£ÿ\T

#Ój·T´&É+ >±≈£î+&Ü |ü<ë\T, yêø±´\T>± H˚s¡TÃø√e&É+ (nB z dü+<äs¡“¤+˝À) düVü≤C≤uÛÑ́ düq+.

eTq+ |ü≥Tºã{Ïº Á|ü‹e÷{≤ H˚]Œ‘˚, yê´ø£s¡D+ #Ó|æ‘˚ |æ\¢\≈£î uÛ≤wüsê Ò̋<äT. ~~›ùdÔ n+‘·>± nø£åsê\T ekÕÔj·TH˚~

eTq ÁuÛÑeT. e÷{≤&ÉT‘·Tqï Áø£eT+˝À uÛ≤wü e∫ÃqfÒº #·<äTe⁄‘·Tqï Áø£eT+˝ÀH˚ sêj·T&É+ edüTÔ+~.

‘·|ü�\T e÷{≤&ÉT‘·÷H˚ u≤>± e÷{≤¢&É¶+ H˚s¡TÃø=qï≥Tº. ‘·|ü�\T sêdü÷ÔH˚ |æ\¢\T dü]>± sêj·T&É+ H˚s¡TÃø=+{≤s¡T.




