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My Dear Young minds

When you open your senses

You feel …. Lots of doubts sprout in your mind

You may feel why? What? and How?

And wish to ask the same… don’t you?

Don’t hesitate to ask

You have a passion to explore, experiment and find reasons

Be ready to understand it by doing

Just this is the way of thinking scientifically

Grass to Galaxy will feast for your eyes.

Strolling ant … running squirrel

Plunging leaf … falling rain drop

Are to discover the core hidden principle is the ‘Science’

Using wisdom and saving mother earth is the ‘Science’

So my dear little minds …

The universe is yours

And you are the creators
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AoT¦jÕd ùLôs[ úYiÓm GuTûR EQWúYiÓm.

A±®Vp GuTÕ ×jRLj§p UhÓUuß, ®YNô««u T¦, ÏVY²u

ûLúYûXlTôÓ, Rô«u NûUVtLûX,  úTôu\Yt±Ûm Es[Õ G] ùR¬kÕd

ùLôs[ úYiÓm. YhPôW A±ûY TôP×jRLj§p ×Ïj§ YÏlTû\«Ûm ®Yô§dL

úYiÓm. EVoYô]Ytû\ U]§p T§VûYdLÜm, YôrdûLj§\û] úUmTÓj§d

ùLôs[Üm, R²jRuûUVô] EtßúSôdLÛm. ®YôR£kRû]Ùm AY£Vm.

CRû]lùT\ A±®VûX LtL úYiÓm. CR]ôp A±Ü§\u Utßm TûPl×j

§\u Y[of£VûPÙm. A±®VûX Lt\p, Lt©jR$]ôp ®]Üm §\u,

ÖiûUVô] EtßúSôdLp, BWônf£j§\u B¡VûY úUmTÓm. A±®Vp

Lt©jR$]ôp UôQYoL°u U]§p CÚdÏm A±kÕùLôs[p Utßm T¬úNôRû]

ùNnRp §\u úUmTôÓ AûPYRôL CÚdL úYiÓúU R®W UÝe¡ úTôYRôLSCERT T
ELA
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§ÚU§. §ÚU§. §ÚU§. §ÚU§. §ÚU§. B. úN`øÏUô¬,úN`øÏUô¬,úN`øÏUô¬,úN`øÏUô¬,úN`øÏUô¬,
CVdÏ]o

S.C.E.R.T., ûaRWôTôj

CÚdLdáPôÕ. A±®Vp Lt\$p CÕ YûW ©uTt± ×QWûUjRp AY£Vm G]

úR£V LûXj§hPf NhPm 2005-p T¬kÕûW ùNnVlThÓs[Õ.

Uô¨X LûXj§hPf NhPj§u A¥lTûP«p EÚYôdLlTÓm TôP×jRLm Aû]YÚdÏm

Lp® E¬ûUf NhPjûR ©W§T$lTRôL CÚdL úYiÓm. TôP×jRLm ùYßm

ùNn§Lû[ RÚYRôL CpXôUp, YÏlTû\«p UôQYoLÞm B£¬VÚm úNokÕ

A±ûY ùTßYRtÏ Ht\Yôß ùYqúYß ùNVpLs ùLôiPRôL CÚdL úYiÓm.

CRtLôL ÏÝ ùNVpLs, R²Vôs ùNVpLs, YÏlTû\ ùNVpLs, T¬úNôRû]Ls,

L[lTVQm, ùNn§Lû[ úNL¬jRp, ®]ÜRp, TÏjRôWônRp, JÚe¡ûQjRp

úTôu\ûY A±®Vp Lt\$u AmNeL[ôÏm. U§lÀÓ ùNnYRôLÜm CÚdL

úYiÓm. YÏlTû\ Lt©jR$p, ùSÚdL¥Vô] úSWj§p £k§jRôÛm,

NêLLhPûUl×m, EiûUûV SôÓY§u JÚ TeLôL CÚdL úYiÓm. ùRôPof£Vô]

Utßm EQoYôt\Xô] T«t£Ls U§lÀhÓ Øû\Lû[ G§ùWô$lTRôL CÚdL

úYiÓm. §Új§VûUdLlThP CkRTôP×jRLm. B£¬VoLÞdÏ, CVtûL Utßm

A±®V$u EiûUd LÚjûR ©W§T$lTRtÏ EßÕûQVôL CÚdÏm.

YÏlTû\L°p CVtûLVô] A±®Vp Lt\p-Lt©jRÛdÏ BRWÜ A°jR úR£V,

Uô¨X YpÛSo, èXô£¬Vo, T§lTô£¬Vo, K®Vo, ¡Wô@©d¥ûNu ùNnúYôo,

B¡úVôoL°u AoT¦l× T¦dÏ Su±ûV E±jRôdÏ¡ú\ôm.

CkR A±®Vp ×jRLm úUÛm £\l×\ AûUV Lp®Vô[oLs, ùTtú\ôoLs,

B£¬VoLs, NêL úNYLoLs, B¡úVôo A°dÏm LÚjÕdLÞm, BúXôNû]LÞm

AuúTôÓ YWúYtLlTÓ¡u\]. A±®Vp Lt\p, Lt©jR$p ×ÏjRlThP

§ÚjReLû[ B£¬VoLÞm, B£¬V T«tßSoLÞm YWúYtTo G] Sm×¡ú\ôm.

UôQYoL°ûPúV A±®Vp £kRû]Ùm, ®]Üm §\àm Y[olTRôL

§Új§VûUdLlThP CkR LûXj§hPm Utßm TôP×jRLm CÚdÏm G] Sm×¡ú\ôm.
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TôPm Lt©jRÛdÏ Øu×...TôPm Lt©jRÛdÏ Øu×...TôPm Lt©jRÛdÏ Øu×...TôPm Lt©jRÛdÏ Øu×...TôPm Lt©jRÛdÏ Øu×...
ÏZkûRL°u BWôÙm CVp× Utßm LtTû]j§\u B¡VYtû\ LÚj§p

ùLôiÓ CkR TôP×jRLm Y¥YûUdLlThÓs[Õ. ÏZkûRL°u EXLm, TûPdÏm
Bt\ÛûPVÕ. GûRÙm A±kÕ ùLôsÞm BoYªdLÕ. A±VôûU ¿dÏm YûW«p
TX úLs®Lû[ úLhLd á¥VÕ. ÏZkûRL°u CkR Ti× BWôÙm A±®tÏm
Øû\Vô] Y¯«p A±®Vp A±ûY SôÓYRtÏm A¥lTûPVô]Õ. UôQYoLs
A±®VûX LtTRtÏ Øu £X Ød¡V LÚjÕLû[ ®Yô§lúTôm.

A±®Vp GuTÕ ®]ÜRp, CVtûLûV Etß úSôdÏRp, CVtûLûV
×¬kÕùLôsÞRp G] úR£V LûXj§hPm 2005 Utßm Uô¨X LûXj§hPf -2005
YûWVßjÕs[Õ. CRtLôL EtßúSôdLp Øû\«p Hu? Gu]? GlT¥? GlúTôÕ?
G] ®]Üm §\û]l ùT\úYiÓm. UôQYoLs, ReL[Õ LtTû]j§\]ôp Gu]
¨LÝm? ARu Ø¥Ü Gu]? G] BWôV úYiÓm. UôQYoLs ReL[Õ
®]ôdLÞdLô] ®ûPLû[d LôQ Ñt\l×\ ãr¨ûX«p Es[ BRôWeLû[
TVuTÓj§ úNôRû]Ls ùNnÕ EtßúSôdL úYiÓm.

ùRôPof£Vô]  EtßúSôdL$u A¥lTûP«p CRû] úLôhTôPôLÜm
ùTôÕûUVôdLÜm úYiÓm. CVtûL Øû\Ls Utßm Y[eL[ô] CWÜ, TLp,¿o,
Lôtß, éª, ùYlTm, J°, EQÜ, RôYWeLs, ®XeÏLs úTôu\Ytû\ SUÕ
YôrdûL AàTYj§$ÚkÕ ×¬kÕd ùLôs[ úYiÓm. CfùNVÛdLôL CVtûLf
ùNVpLs ApXÕ Øû\L°p U²R RûXÂhûP T§VûYdL úYiÓm. U²R²u
YôrdûL úUmTôh¥Ûm, UûZ, Lôtß, CWÜ, TLp, E«¬L°u Y[of£ úTôu\
CVtûL Øû\L°Ûm, A±®Vp TVuTôhûP ×ÏjR UôQYû] EtNôLlTÓjR
úYiÓm. Ts° A[®p, A±®Vp Lp®«u U§l×, CXdÏ, úSôdLm B¡VYtû\
EQW B£¬Vo A±®Vp Lt\ûX §\mªdLRôL AûUdL úYiÓm. UôQYoLû[
ùNVp§\m ªdL A±®VX±OoL[ôL Uôt\ YônlT°dL úYiÓm. CRtÏ B£¬V¬u
TeLôL, §hPªÓRÛm, RVôWôÏRÛm, Ï±lùTÓjRÛm UôQYoLÞPu CûQkÕ
ùNVXôtßRÛm, YÏlTû\«p UôQYoL°u A±ûY ùY°dùLôQW FdÏ®jRÛm
CÚdL úYiÓm.
Lp® ¨ûXd Ï±jÕ...Lp® ¨ûXd Ï±jÕ...Lp® ¨ûXd Ï±jÕ...Lp® ¨ûXd Ï±jÕ...Lp® ¨ûXd Ï±jÕ...

G§oúSôdÏm Lp® ¨ûXûV AûPV Ts°«u TeÏ AY£Vm G] úR£V,
Uô¨X LûXj§hPm, Lp® E¬ûUfNhPm LÚÕ¡\Õ. A±®VûXd Lt\p GuTÕ
RLYpLû[ UhÓm LtTRuß. A±®Vp LÚjÕLû[ ×¬kÕd ùLôs[ ùNVp§hPm
ùNnRp, EtßúSôdLûXÙm T¬úNôRû]Lû[Ùm úUtùLôsÞRp RLYpLû[
úNL¬jRp, úNL¬jR RLYpLû[ TÏjRôWônRp, Ø¥ÜLû[ AûPkÕ
ùTôÕûUlTÓjÕRp B¡VYtû\Ùm úNokRRôÏm.

UôQYoLs Etß úSôd¡V ùTôÚsLû[ TPUôL YûWkÕ E«¬]eLs
CVtûL«p Juû\Juß Nôok§ÚlTûRÙm ùR¬kÕd ùLôs[ úYiÓm. E«¬Ls
TW®«ÚjRp Utßm ¨ûXj§ÚjRp Tt±V A±Üm Ts°«p A±®Vp Lt\$u
Ï±dúLô[ôÏm. CÕ úTôu\ A±®VûX UôQYoL°ûPúV Y[ojR$p B£¬V¬u
TeÏ ªL Ød¡VUô]Õ.

Lt\p Lt©jRp §\u....Lt\p Lt©jRp §\u....Lt\p Lt©jRp §\u....Lt\p Lt©jRp §\u....Lt\p Lt©jRp §\u....
Lt\p GuTÕ ×jRLj§$ÚdÏm RLYpLû[ Ut\YoLÞdÏ T¬Uôt\m

ùNnVlTÓYRpX. Ts° LûXj§hPj§u JÚ TôPlùTôÚ[ôL A±®Vp CÚlTÕ
Hu? Gàm ùUnVôokR A¥lTûPûV B£¬Vo ×¬kÕd ùLôs[ úYiÓm. úUÛm
A±®Vp Lt©jR$u G§oúSôdÏm CXdÏ Utßm Ï±dúLôsLs GûY GuTûRÙm
UôQYoL°u G§oTôodLlTÓm SPjûR Uôt\eLû[Ùm B£¬Vo ùR¬kÕd ùLôs[
úYiÓm. BYÛPàm, AoT¦l×Pàm A±®V$u ÖiQ±ûY UôQYàdÏ
Lt©dL úYiÓm.SCERT T
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A±®Vp Lt©jRA±®Vp Lt©jRA±®Vp Lt©jRA±®Vp Lt©jRA±®Vp Lt©jR$p G§oTôodLlTÓm §\uLs.p G§oTôodLlTÓm §\uLs.p G§oTôodLlTÓm §\uLs.p G§oTôodLlTÓm §\uLs.p G§oTôodLlTÓm §\uLs.
***** TôP ×jRLj§p Es[ Aû]jÕ LÚjÕdLû[Ùm ùR¬kÕùLôs[p,

BWônRp, ®Yô§jRp, T¬úNôRû] ùNnRp, ùNn§Lû[ úNL¬jRp
B¡VYt±u êXUôL A±ûYl ùT\ Lt\p AûUV úYiÓm.

* TôPd LÚjÕdÏ ùRôPoTô] ®YôRjûR ûUuh úUl©e TVuTÓj§
¨oY¡dL úYiÓm.

* RÏkR úLs®L°u Y¯VôL, ®YôRm ùNnV UôQYû] RVôoTÓjR
úYiÓm. TôP ×jRLj§p Es[ T«t£ ®]ôdLÞPu §hPªhP
©\®]ôdLû[Ùm TVuTÓj§d ùLôs[ úYiÓm.

* TôPd LÚjÕdLû[ ×¬kÕd ùLôsYRtÏm, TôPd LÚjÕdL°u ÁÕ JÚ
ØÝûUVô] GiQm úRôußYRtÏm TôP×jRLjûR T¥jRp AY£Vm.

* TôPjûRd Lt©dÏm úTôÕ UôQYoL[ôÛm, B£¬VWôÛm TôP×jRLjûR
ùTôÚjRUôL TVuTÓjR úYiÓm.

* A±®Vp TôPeLû[ ùYt±LWUôL Lt©dL B£¬Vo Øu]RôLúY
Ruû] RVôo ùNnÕd ùLôiÓ ùTôÚjRUô] Lt©jRp LÚ®Lû[
RVô¬jÕ ApXÕ úNL¬jÕd ùLôiÓ YÏlTû\dÏf ùNpX úYiÓm.
úUÛm UôQYoLû[ ÏÝYôLÜm, R²VôLÜm, YÏlTôLÜm Lt\$p
TeÏ ùT\Üm §hPªPp úYiÓm.

* B£¬Vo Ruû] RVôoTÓj§d ùLôs[p GuTÕ, úUtúLôs ×jRLjûR
úNL¬jRp, T¥jRp, CûQVR[ BRôWeLs, èXLl×jRLm T«t£
ùLôÓdLlThP LÚjÕdL°u ÁÕ úLs®Ls RVô¬jRp, UôQYoL°u
LÚjÕdLû[ T¡okÕ ùLôsÞRp úTôu\ûYVôÏm.

* CVtûL Utßm CVtûL Øû\LÞdÏj RÏkR ùNVtTôÓLû[ YÏjRp.
* E«¬Ls TW®«ÚjRûX (Bio-Diversity) ×¬kÕd ùLôsÞRp, Utßm

úTôtßRp, Ñtßl×\ ãr¨ûXûV TôÕLôdÏm ØVt£ B¡VYt±u ÁÕ
®YôRm SPjRÜm, UôQYoLû[ A§p DÓTPf ùNnVÜm §hPm YÏjRp
úYiÓm.

T¬úNôRû]Lû[ ¨oY¡jRp ...T¬úNôRû]Lû[ ¨oY¡jRp ...T¬úNôRû]Lû[ ¨oY¡jRp ...T¬úNôRû]Lû[ ¨oY¡jRp ...T¬úNôRû]Lû[ ¨oY¡jRp ...
A±®VûX YÏlTû\«p Lt\ÛdÏ, Lt©jRúX Ød¡V AmNUôÏm. G]úY,
YÏl×, ÏÝ, R²Vôo ùNVpL°u Y¯úV UôQYoL°u A±ûY úUmTÓjR
Y¯YûL ùNnV úYiÓm.

* T¬úNôRû]Lû[l Tt±V RLYpLû[ ØuTôLúY RkÕ ®¯l×QoûY HtTÓjR
úYiÓm. Ï±l×Lû[ T¥jÕ, YÏlTû\dÏ Esú[Ùm, ùY°úVÙm Etß
úSôdLûXf ùNnV úYiÓm.

* TôP ×jRLj§p ùLôÓdLlThP T«t£ûV RY\ôUÛm, RôURªu±Ùm, YÏlTû\
Lt\p, Lt©jR$u úTôúR ùNnV úYiÓm.

* TôPj§p Es[ ùNVpLû[ Lt\p Lt©jR$u úTôÕ UhÓªu± Ï±l©hP
TôPeLÞdÏ Lp®VôiÓ ØÝYÕm ùNnRp AY£Vm.

   ERôWQm : ®XeÏL°u EQÜ, SmûUfÑt± ¨LÝm Uôt\m.
* Etß úSôdLp, RLYpLû[ úNL¬jRp, L[ BWônf£ úTôu\Ytû\ B£¬V¬u

ÕûQúVôÓ ApXÕ A±ÜßjúXôÓ ùNnV úYiÓm. £X ùNVpLû[ ÅhÓ
TôPUôL ùLôÓdLXôm.

* ùNVpLs ApXÕ T¬úNôRû]Lû[f ùNnV Esðo BRôWeLû[ Uôtß
ETLWQeL[ôLl TVuTÓj§d ùLôs[Xôm.

* TôP×jRLj§p ùLôÓdLlThP ùNVp §hPeLs, JlTûPl×Ls, L[lTVQeLs
B¡VYtû\ 180 Ts° T¦ §]eL°p Ø¥dÏm YûL«p BiÓ §hPjûR
RVô¬dL úYiÓm.

* JqùYôÚ Lp®Vôi¥Ûm, TôP×jRLj§p Es[ LÚjÕdLû[ Lt©dÏm úTôÕ,
ARû]l Tt±V ×Õ RLYpLû[ úNL¬jÕùLôs[ úYiÓm G] A±ÜßjRl
TÓ¡u\].

U§lÀÓ ùNnRp Tt±...U§lÀÓ ùNnRp Tt±...U§lÀÓ ùNnRp Tt±...U§lÀÓ ùNnRp Tt±...U§lÀÓ ùNnRp Tt±...
UôQYoLs TôP ×jRLjûR GqYôß T¥jÕs[]o GuTûR U§lÀÓ ùNnYûR

R®ojÕ GqYôß ×¬kÕdùLôiP]o G] U§l©P úYiÓm. Lt\$p ©WfNû]
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Gu]? GÕ UôQYàdÏ L¥]Uô]Õ? GuTûRd ùR¬kÕdùLôs[ UôQYoL°u Ï±lúTÓ
×jRLjûR Etß úSôdÏRp, JlTûPl× ûYjRp, LQdÏLs ApXÕ, ùNVpLs ùNnÙm úTôÕ
AÚ¡p AUokÕ LY²jRp úTôu\ ùNVpLû[ B£¬Vo úUtùLôs[ úYiÓm. G]úY U§lÀÓ
ùNnRûXÙm Lt\$u JÚ TôLUôLúY GiQ úYiÓm. AúR úTôuß ùRôPo£Vô] ùTôÚjRUô]
U§lÀhÓ YûLLû[ B£¬Vo×¬kÕd ùLôs[ úYiÓm.

* TôPm Ø¥kR ©\Ï, ®]ôdLs Aû]j§tÏm TôP×jRLj§p úS¬ûPVôL T§pLs
¡ûPdLôÕ. UôQYo Rôm ùTt\ A±®u A¥lTûP«p RôúU £kRû] ùNnÕ T§p
GÝR úYiÓm.

* R²Vôo T§pLÞdÏ Ød¡VjÕYm RWúYiÓúU R®W YÏl× UôQYoLs
Aû]Y¬PªÚkÕ JúW T§ûX B£¬Vo G§oTôodLd áPôÕ.

* ÑYo Tj§¬dûL«p GÝÕRp, ùNn§ A±®l× TXûL«p Ï±l©ÓRp. Ts° NêL
áhPjûR SPjÕRp úTôu\ûY U§lÀÓ ùNnYRtÏ UhÓªu± Ts°«p SûPùTßm
¨Lrf£Lû[ ©\ UôQYoLs Etß úSôdÏYo GuT§tLôLÜm ùNnVlTÓm ùNVpLs
BÏm.

§Új§VûUdLlThP CkR A±®Vp TôP×jRLm UôQY²u A±®Vp £kRû]ûV
çiÓYRôL AûUdLlThÓs[Õ. A±®Vp ×jRLj§p ùLôÓdLlThÓs[ ùNVpLû[Ùm,
T«t£Lû[Ùm ©uTt\ ùNnÙm úTôÕ UôQYoLÞdÏ TûPdÏm §\u Y[of£VûPÙm
GuT§p IVm CpûX. UôQYoL°u A±ûYl ùTÚd¡ £kRû]ûV Y[odL çiPf
ùNnYÕ B£¬V¬u LPûUVôÏm.

Y.GiY.GiY.GiY.GiY.Gi Lp®j RWmLp®j RWmLp®j RWmLp®j RWmLp®j RWm ®[dLm®[dLm®[dLm®[dLm®[dLm

1. T ô P d L Ú j Õ d L û [
×¬kÕdùLôsÞRp

UôQYoL°u ®[dÏm §\u, GÓjÕdLôhÓ áßRp,
LôWQm RÚRp, JtßûU úYtßûULû[j RÚRp,
TôP×jRLj§p ùLôÓdLlThP Øû\Lû[ ®[dÏRp.

×¬kÕùLôsYRtÏ RÏkR úLs®Lû[ ®]ÜRp,
LÚjÕdLû[ ùR°Yôd¡d ùLôsÞRp, ®Yô§jRp
TeÏ ùTßRp ùLôÓdLlThP YôRj§tLô] LÚjÕdLû[
EÚYôdÏRp.

TôP ×jRLj§p ùLôÓdLlThP LÚjÕdLû[ ×¬kÕd
ùLôs[ UôQYoLs RôúU T¬úNôRû]Ls ùNnRp.
L[Bn®p TeÏùTtß A±dûL RVô¬jRp.

úSoLôQp Utßm CûQVR[jûR TVuTÓj§
UôQYoLs úNL¬jRp. UôQYoLs ÑVUôL
ùNVp§hPjûR úUtùLôsÞRp.

UôQYoLs AYoL[Õ TôPd LÚjÕdLû[
×¬kÕdùLôiPûR ®[dL TPm YûWRp Utßm
Uô§¬Lû[f ùNnRp

U²R Nd§ûVÙm, CVtûLûVÙm UôQYoLs
úTôtßRp, CVtûLûV LûXÙQoúYôÓ EtßúSôdLp,
Es[ôokR U§lûT ©uTtßRp.

Au\ôP YôrdûL«p G§oúSôdÏm ¨ûXûULû[
NUô°dL A±®Vp LÚjÕdLû[ TVuTÓj§d
ùLôs[p

2. úLs®Lû[ ®]ÜRp,
LÚjÕLû[ EÚYôdÏRp.

3. T¬úNôRû] Utßm
L[BnÜ

4. RLYX±Ùm §\u Utßm
ùNVp §hPm.

5. YûWRp Ut\m Uô§¬Lû[
ùNn®jRp

6. TôWôhÓRp Utßm
LûXÙQoÜ

7. Au\ôP YôrdûL«p
TVuTôÓ.

Lp®j RWmLp®j RWmLp®j RWmLp®j RWmLp®j RWm
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Ck§V AW£VXûUl×f NhPmCk§V AW£VXûUl×f NhPmCk§V AW£VXûUl×f NhPmCk§V AW£VXûUl×f NhPmCk§V AW£VXûUl×f NhPm

ØuàûWØuàûWØuàûWØuàûWØuàûW

Ck§Vô®u UdCk§Vô®u UdCk§Vô®u UdCk§Vô®u UdCk§Vô®u UdL[ô¡V SôeLs, Ck§VôûY ØÝL[ô¡V SôeLs, Ck§VôûY ØÝL[ô¡V SôeLs, Ck§VôûY ØÝL[ô¡V SôeLs, Ck§VôûY ØÝL[ô¡V SôeLs, Ck§VôûY ØÝ
E¬ûU ùLôiP, úNôµV$N, URfNôoTt\,E¬ûU ùLôiP, úNôµV$N, URfNôoTt\,E¬ûU ùLôiP, úNôµV$N, URfNôoTt\,E¬ûU ùLôiP, úNôµV$N, URfNôoTt\,E¬ûU ùLôiP, úNôµV$N, URfNôoTt\,
UdL[ôh£ Ï¥VWNôL AûUdL Es[ôoYØPuUdL[ôh£ Ï¥VWNôL AûUdL Es[ôoYØPuUdL[ôh£ Ï¥VWNôL AûUdL Es[ôoYØPuUdL[ôh£ Ï¥VWNôL AûUdL Es[ôoYØPuUdL[ôh£ Ï¥VWNôL AûUdL Es[ôoYØPu
Aû]jÕ Ï¥UdLÞdÏm;Aû]jÕ Ï¥UdLÞdÏm;Aû]jÕ Ï¥UdLÞdÏm;Aû]jÕ Ï¥UdLÞdÏm;Aû]jÕ Ï¥UdLÞdÏm;

¿§ : NêL ùTôÚ[ôRôW AW£Vp¿§ : NêL ùTôÚ[ôRôW AW£Vp¿§ : NêL ùTôÚ[ôRôW AW£Vp¿§ : NêL ùTôÚ[ôRôW AW£Vp¿§ : NêL ùTôÚ[ôRôW AW£Vp

ÑRk§Wm : GiQm, ùY°lTÓjÕRp, Sm©dûLÑRk§Wm : GiQm, ùY°lTÓjÕRp, Sm©dûLÑRk§Wm : GiQm, ùY°lTÓjÕRp, Sm©dûLÑRk§Wm : GiQm, ùY°lTÓjÕRp, Sm©dûLÑRk§Wm : GiQm, ùY°lTÓjÕRp, Sm©dûL
Y¯TôÓ.Y¯TôÓ.Y¯TôÓ.Y¯TôÓ.Y¯TôÓ.

NUjÕYm : Yônl×, ̈ ûX Utßm Aû]Y¬PØmNUjÕYm : Yônl×, ̈ ûX Utßm Aû]Y¬PØmNUjÕYm : Yônl×, ̈ ûX Utßm Aû]Y¬PØmNUjÕYm : Yônl×, ̈ ûX Utßm Aû]Y¬PØmNUjÕYm : Yônl×, ̈ ûX Utßm Aû]Y¬PØm
HtTÓjÕRp.HtTÓjÕRp.HtTÓjÕRp.HtTÓjÕRp.HtTÓjÕRp.

NúLôRWjÕYm : R²U²R¬Pm HtTÓjÕRp, úRNNúLôRWjÕYm : R²U²R¬Pm HtTÓjÕRp, úRNNúLôRWjÕYm : R²U²R¬Pm HtTÓjÕRp, úRNNúLôRWjÕYm : R²U²R¬Pm HtTÓjÕRp, úRNNúLôRWjÕYm : R²U²R¬Pm HtTÓjÕRp, úRN
JtßûU Utßm JÚûUlTôhûP HtTÓjÕRÛdLôLJtßûU Utßm JÚûUlTôhûP HtTÓjÕRÛdLôLJtßûU Utßm JÚûUlTôhûP HtTÓjÕRÛdLôLJtßûU Utßm JÚûUlTôhûP HtTÓjÕRÛdLôLJtßûU Utßm JÚûUlTôhûP HtTÓjÕRÛdLôL
1949 SYmTo, 26-Bm Sô[ô¡V Cuß, CRu1949 SYmTo, 26-Bm Sô[ô¡V Cuß, CRu1949 SYmTo, 26-Bm Sô[ô¡V Cuß, CRu1949 SYmTo, 26-Bm Sô[ô¡V Cuß, CRu1949 SYmTo, 26-Bm Sô[ô¡V Cuß, CRu
êXm Ck§V AW£VXûUl×f NhPj§û] Htß,êXm Ck§V AW£VXûUl×f NhPj§û] Htß,êXm Ck§V AW£VXûUl×f NhPj§û] Htß,êXm Ck§V AW£VXûUl×f NhPj§û] Htß,êXm Ck§V AW£VXûUl×f NhPj§û] Htß,
NhPªVt±, GeLÞdÏ SôeLú[ A°jÕdNhPªVt±, GeLÞdÏ SôeLú[ A°jÕdNhPªVt±, GeLÞdÏ SôeLú[ A°jÕdNhPªVt±, GeLÞdÏ SôeLú[ A°jÕdNhPªVt±, GeLÞdÏ SôeLú[ A°jÕd
ùLôs¡uú\ôm.ùLôs¡uú\ôm.ùLôs¡uú\ôm.ùLôs¡uú\ôm.ùLôs¡uú\ôm.
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X ùRXeLô]ô AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

SUÕ A±®VX±OoLÞdÏ
A±®VXôokR YQdLeLs

_L¾v Nk§WúTôv

¡¬vúLô¡Wô@l LiÓ©¥jRYo

BfNôoV ©W@×pXô Nk§WúW

TôRWNûShúWh LiÓ©¥jRYo

c²YôN WôUôà_m

ØRuûU GiLû[ LiÓ©¥jRYo

No.£.®.CWôUu

CWôUu ®û[ûY LiÓ©¥jRYo

úULSôj ̀ aô

ùYlT AV²VôdLûX LiÓ©¥jRYo

N$m A$

T\ûYLs LûX LXg£Vm

úaôª _aôe¸o TôTô

AÔ BWônf£ ®gOô²

Gv.Nk§WúNLo

Yô²Vp BWônf£Vô[o

®dWm NôWôTôn

®iùY° CVt©V$u RkûR

aoúLô©kjùLôWôQô

UW× ùTô±«Vp

Dr.M.S. ÑYôªSôRu

TÑûU ×Wh£«u RkûR HÜLû] ùRô¯pÖhTj§u RkûR

Dr.A.P.J. AlÕpLXôm
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XI ùRXeLô]ô AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

I

II

III

IV

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

AXÏAXÏAXÏAXÏAXÏ
GiGiGiGiGi

Y.Y.Y.Y.Y.
GiGiGiGiGi

TôPj RûXl×TôPj RûXl×TôPj RûXl×TôPj RûXl×TôPj RûXl× TdLTdLTdLTdLTdL
GiGiGiGiGi

TôPTôPTôPTôPTôP
úYû[úYû[úYû[úYû[úYû[

UôRmUôRmUôRmUôRmUôRm

ùTôÚ[PdLmùTôÚ[PdLmùTôÚ[PdLmùTôÚ[PdLmùTôÚ[PdLm 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

_øu_øu_øu_øu_øu

_øu_øu_øu_øu_øu

_øûX_øûX_øûX_øûX_øûX

_øûX_øûX_øûX_øûX_øûX

BLvhBLvhBLvhBLvhBLvh

BLvhBLvhBLvhBLvhBLvh

ùNlPmToùNlPmToùNlPmToùNlPmToùNlPmTo

ùNl/AdùNl/AdùNl/AdùNl/AdùNl/Ad

AdúPôToAdúPôToAdúPôToAdúPôToAdúPôTo

SYmToSYmToSYmToSYmToSYmTo

SYmToSYmToSYmToSYmToSYmTo

¥NmTo¥NmTo¥NmTo¥NmTo¥NmTo

¥N/_]¥N/_]¥N/_]¥N/_]¥N/_]

¥N/_]¥N/_]¥N/_]¥N/_]¥N/_]

©lWY¬©lWY¬©lWY¬©lWY¬©lWY¬

©lWY¬©lWY¬©lWY¬©lWY¬©lWY¬

UôofUôofUôofUôofUôof

Sm EQÜSm EQÜSm EQÜSm EQÜSm EQÜ

LôkReLÞPu ®û[VôÓRpLôkReLÞPu ®û[VôÓRpLôkReLÞPu ®û[VôÓRpLôkReLÞPu ®û[VôÓRpLôkReLÞPu ®û[VôÓRp

UûZ Ge¡ÚkÕ YÚ¡\Õ?UûZ Ge¡ÚkÕ YÚ¡\Õ?UûZ Ge¡ÚkÕ YÚ¡\Õ?UûZ Ge¡ÚkÕ YÚ¡\Õ?UûZ Ge¡ÚkÕ YÚ¡\Õ?

®XeÏLs GkR EQûY EhùLôs¡u\]?®XeÏLs GkR EQûY EhùLôs¡u\]?®XeÏLs GkR EQûY EhùLôs¡u\]?®XeÏLs GkR EQûY EhùLôs¡u\]?®XeÏLs GkR EQûY EhùLôs¡u\]?

êXlùTôÚhLs - ùTôÚhLsêXlùTôÚhLs - ùTôÚhLsêXlùTôÚhLs - ùTôÚhLsêXlùTôÚhLs - ùTôÚhLsêXlùTôÚhLs - ùTôÚhLs

Yô¯PeLsYô¯PeLsYô¯PeLsYô¯PeLsYô¯PeLs

ùTôÚhLû[ ©¬jùRÓjRpùTôÚhLû[ ©¬jùRÓjRpùTôÚhLû[ ©¬jùRÓjRpùTôÚhLû[ ©¬jùRÓjRpùTôÚhLû[ ©¬jùRÓjRp

CûZL°$ÚkÕ BûPLs YûWCûZL°$ÚkÕ BûPLs YûWCûZL°$ÚkÕ BûPLs YûWCûZL°$ÚkÕ BûPLs YûWCûZL°$ÚkÕ BûPLs YûW

RôYWeLs, TôLeLs Utßm T¦LsRôYWeLs, TôLeLs Utßm T¦LsRôYWeLs, TôLeLs Utßm T¦LsRôYWeLs, TôLeLs Utßm T¦LsRôYWeLs, TôLeLs Utßm T¦Ls

SUÕ Ñtßl×\eL°p ¨LÝm Uôt\eLsSUÕ Ñtßl×\eL°p ¨LÝm Uôt\eLsSUÕ Ñtßl×\eL°p ¨LÝm Uôt\eLsSUÕ Ñtßl×\eL°p ¨LÝm Uôt\eLsSUÕ Ñtßl×\eL°p ¨LÝm Uôt\eLs

SUÕ YôrdûL«p ¿¬u TeÏSUÕ YôrdûL«p ¿¬u TeÏSUÕ YôrdûL«p ¿¬u TeÏSUÕ YôrdûL«p ¿¬u TeÏSUÕ YôrdûL«p ¿¬u TeÏ

NôRôWQ ªuÑtßLsNôRôWQ ªuÑtßLsNôRôWQ ªuÑtßLsNôRôWQ ªuÑtßLsNôRôWQ ªuÑtßLs

A[®ÓYûR LtßdùLôsÞRpA[®ÓYûR LtßdùLôsÞRpA[®ÓYûR LtßdùLôsÞRpA[®ÓYûR LtßdùLôsÞRpA[®ÓYûR LtßdùLôsÞRp

®XeÏL°u CVdLm®XeÏL°u CVdLm®XeÏL°u CVdLm®XeÏL°u CVdLm®XeÏL°u CVdLm

J°, ¨Zp Utßm ©mTeLsJ°, ¨Zp Utßm ©mTeLsJ°, ¨Zp Utßm ©mTeLsJ°, ¨Zp Utßm ©mTeLsJ°, ¨Zp Utßm ©mTeLs

E«Ús[ûY - E«Wt\ûYE«Ús[ûY - E«Wt\ûYE«Ús[ûY - E«Wt\ûYE«Ús[ûY - E«Wt\ûYE«Ús[ûY - E«Wt\ûY

§Úl×Rp§Úl×Rp§Úl×Rp§Úl×Rp§Úl×Rp

1

12

22

30

43

53

64

74

83

93

105

113

123

138

152

164
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10

12

12

12
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11

12
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12
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XII ùRXeLô]ô AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

úR£V ¸Rm

_] LQ U] A§SôVL _V úa

TôWR TôdV ®RôRô

TgNôT ³kj Ï_WôR UWôhPô

§Wô®P EjLX TeLô

®k§V ¶UôNX VØ]ô LeLô

EfNX _X§ RWeLô

RY ÑT SôúU _ôúL

RY ÑT B£^ UôúL

Lôúa RY _V LôRô

_] LQ UeL[ RôVL _V úa

TôWR TôdV ®RôRô

_V úa _V úa _V úa

_V _V _V _V úa!

- ULôL® CWÅk§WSôj Rôáo

Eß§ùUô¯

‘Ck§Vô G]Õ SôÓ. Ck§Vo Aû]YÚm G]Õ EPu©\l×Ls.

Gu SôhûP Sôu ùT¬Õm úS£d¡ú\u. CkSôh¥u

TZmùTÚûUdLôLÜm TuØL UW×f £\l©tLôLÜm Sôu ùTÚªRm AûP¡ú\u.

CkSôh¥u ùTÚûUdÏj RÏkÕ ®[e¡P Gußm TôÓTÓúYu.

GuàûPV ùTtú\ôo, B£¬VoLs, G]dÏ YV§p êjúRôo

Aû]YûWÙm U§lúTu. GpúXô¬PØm Au×m U¬VôûRÙm LôhÓúYu.

®XeÏL°Pj§p LÚûQ LôhÓúYu.

Gu Sôh¥tÏm Gu UdLÞdÏm EûZj§P Øû]kÕ ̈ túTu. AYoLs

SXØm Y[Øm ùTßY§úX Sôu Gußm U¡rf£ LôiúTu.’
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1

A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

1 Sm EQÜSm EQÜSm EQÜSm EQÜSm EQÜ

GYúWàm Euû], ®ÚlTUô]
EQûYl Tt±d úLhÏm úTôÕ, EuàûPV
T§p Gu]YôL CÚdÏm? XhÓ, ©¬Vô¦,
Ch$, NômTôo, UNôXô ùTô±, ùYiùQn,
TÚl×, LjR¬dLôn áhÓ, úTôuß EQÜ
ùTôÚsL°u Th¥Vp ¿iÓ
ùLôiúP«ÚdÏm. B]ôp CkR EQÜl
ùTôÚsL°u TÏ§l ùTôÚsLs, BdLd
áßLs, NûUdÏm ®Rm B¡VYtû\l Tt±
Euû]d úLhÏm úTôÕ T§p áßYÕ
L¥]UôL CÚdÏm. ùTôÕYôL, EQûY
ÑûYjÕ EiT§p BoYm LôhÓúYôúU R®W,
Lj§¬dLônáhÓ ApXÕ UNôXôùTô± NûUdL
Guù]u] EQÜùTôÚhLs úRûY GuTÕ

Tt± Sôm LYûX ùLôsY§pûX.
ùUuûUVô] Ch$ûV NûUlTÕ GlT¥?

EPp BúWôd¡Vj§tLôLÜm, Nd§dLôÜm Sôm
EQûY EhùLôs¡ú\ôm. Sôm EhùLôsÞm
EQûY NûUlTRtLôLj úRûYlTÓm EQÜ
ùTôÚhLû[l Tt± Sôm ùR¬kÕd ùLôsYÕ
AY£Vm. G]úY úRûYVô] EQÜ
ùTôÚsLs, NûUdÏm Øû\, EQÜ
BRôWeLs B¡VYtû\ Tt± CkR TôPj§p
ªL ®YWUôL ®Yô§lúTôm. ¸úZ Es[
EQÜ YûLLû[ EtßúSôd¡ AYt±u
ùTVûW GÝÕ.

TPm 1 : YûL YûLVô] EQÜLsTPm 1 : YûL YûLVô] EQÜLsTPm 1 : YûL YûLVô] EQÜLsTPm 1 : YûL YûLVô] EQÜLsTPm 1 : YûL YûLVô] EQÜLs

YôûZl TZj§p Es[ ùTôhPô£Vm úTôuß CWiÓ UPeÏ, úT¬dLô«pYôûZl TZj§p Es[ ùTôhPô£Vm úTôuß CWiÓ UPeÏ, úT¬dLô«pYôûZl TZj§p Es[ ùTôhPô£Vm úTôuß CWiÓ UPeÏ, úT¬dLô«pYôûZl TZj§p Es[ ùTôhPô£Vm úTôuß CWiÓ UPeÏ, úT¬dLô«pYôûZl TZj§p Es[ ùTôhPô£Vm úTôuß CWiÓ UPeÏ, úT¬dLô«p
Es[Õ.Es[Õ.Es[Õ.Es[Õ.Es[Õ.

11111 22222 33333

44444 55555
66666
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2

Sm EQÜSm EQÜSm EQÜSm EQÜSm EQÜ ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

      ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----1:1:1:1:1:               Sm EQ®u YûLLû[dSm EQ®u YûLLû[dSm EQ®u YûLLû[dSm EQ®u YûLLû[dSm EQ®u YûLLû[d

LiPLiPLiPLiPLiP±Rp±Rp±Rp±Rp±Rp

JqùYôÚ SôÞm, LôûX ØRp CWÜ YûW

TpúYß YûLVô] EQÜLû[ Sôm

Ei¡ú\ôm. úStß ¿ Guù]u] EQÜ

YûLLû[ EhùLôiPôn? Th¥V$Ó. AúR

úTôuß Eu SiToL°Pm ®Yô§jÕ AYoLs

úStß EhùLôiP EQÜ YûLLû[d

úLhP±kÕ ¸rLiP AhPYûQ 1  p T§Ü
ùNn.

AhPYûQ 1 AhPYûQ 1 AhPYûQ 1 AhPYûQ 1 AhPYûQ 1 ----- Sôu Gu] EQûY EiúPu? Sôu Gu] EQûY EiúPu? Sôu Gu] EQûY EiúPu? Sôu Gu] EQûY EiúPu? Sôu Gu] EQûY EiúPu?

 UôQY²u ùTVo UôQY²u ùTVo UôQY²u ùTVo UôQY²u ùTVo UôQY²u ùTVo          EhùLôiP EQÜYûL         EhùLôiP EQÜYûL         EhùLôiP EQÜYûL         EhùLôiP EQÜYûL         EhùLôiP EQÜYûL

AúNôd  NôRm, TÚl×, Tôp, LônL±Ls, _ôm, Ch$, ©Wh

TZTZTZTZTZ²  ©¬Vô¦, LôWh Nh², ùWôh¥

- ¿ EhùLôiP EQÜ YûLL°Ûm
Eu SiToLs EhùLôiP EQÜ
YûLL°Ûm HRôYÕ ùTôÕYô]
EQÜ YûL CÚkRRô?

- AhPYûQ«p Th¥V$hP EQÜ
YûLLs Aû]jûRÙm
Gi¦dûL«Ó.

- GpXô UôQYoLÞm JúW Uô§¬Vô]
EQÜ YûLûV EhùLôiPôoL[ô?

- Eu Ts°«u U§V EQ®p GkR
YûLVô] EQÜ T¬UôWlThPÕ?

§]Øm Sôm TpúYß EQÜ YûLLû[
EhùLôs¡ú\ôm. B]ôp, SUÕ Uô¨Xj§u
ùTÚmTôuûUVô] TÏ§L°p, SUÕ Au\ôP
EQÜ Th¥V$p NôRm, TÚl×, LônL±Ls
úTôu\ £X EQÜ YûLLs
ùTôÕYô]ûYVôÏm. Ød¡V SôhL°p Sôm
A§LUô] EQÜ YûLLû[ Ei¡ú\ôm.

EQÜ ùTôÚsLs :EQÜ ùTôÚsLs :EQÜ ùTôÚsLs :EQÜ ùTôÚsLs :EQÜ ùTôÚsLs :

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----2:2:2:2:2:                    EQûYj RVô¬dL TXEQûYj RVô¬dL TXEQûYj RVô¬dL TXEQûYj RVô¬dL TXEQûYj RVô¬dL TX

ùTôÚhLs úRûYlTÓ¡u\]ùTôÚhLs úRûYlTÓ¡u\]ùTôÚhLs úRûYlTÓ¡u\]ùTôÚhLs úRûYlTÓ¡u\]ùTôÚhLs úRûYlTÓ¡u\]

c²Yôv JÚ Oô«tßd¡ZûU,

R²YûLVô] EQûY Nôl©P ®Úm©]ôu.

G]úY AYu AmUô®Pm ©¬Vô¦ ùNnÕ

RÚmT¥ úLhÓdùLôiPôu. c²Yôv

AY]Õ AmUô®tÏ ERY ®Úm©]ôu.

c²Yô³u AmUô ©¬Vô¦ ùNnYRtÏj

úRûYVô] EQÜl ùTôÚhLû[ Th¥V$ÓmT¥

á±]ôo. c²Yôv RVô¬jR Th¥V$p

APe¡V ùTôÚsL[ôY] : A¬£, El×, ºWLm,

RdLô°, EÚû[, ùYeLôVm, L±jÕiÓLs

úTôu\ûY. c²Yôv GûRúVàm Th¥V$P

RY±«ÚkRôp AYàdÏ ERÜeLs.

ùYßm Y«t±p YôûZlTZm Nôl©PdáPôÕ. ×WRjÕPu úNojÕ Nôl©Óm úTôÕùYßm Y«t±p YôûZlTZm Nôl©PdáPôÕ. ×WRjÕPu úNojÕ Nôl©Óm úTôÕùYßm Y«t±p YôûZlTZm Nôl©PdáPôÕ. ×WRjÕPu úNojÕ Nôl©Óm úTôÕùYßm Y«t±p YôûZlTZm Nôl©PdáPôÕ. ×WRjÕPu úNojÕ Nôl©Óm úTôÕùYßm Y«t±p YôûZlTZm Nôl©PdáPôÕ. ×WRjÕPu úNojÕ Nôl©Óm úTôÕ
YôûZlTZj§p Es[ NodLûW, CuÑ û] NU¨ûXlTÓjR ERÜ¡\Õ.YôûZlTZj§p Es[ NodLûW, CuÑ û] NU¨ûXlTÓjR ERÜ¡\Õ.YôûZlTZj§p Es[ NodLûW, CuÑ û] NU¨ûXlTÓjR ERÜ¡\Õ.YôûZlTZj§p Es[ NodLûW, CuÑ û] NU¨ûXlTÓjR ERÜ¡\Õ.YôûZlTZj§p Es[ NodLûW, CuÑ û] NU¨ûXlTÓjR ERÜ¡\Õ.$
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

NôRm NûUdÏm úTôÕ A¬£, Utßm Ri½o
UhÓm CÚkRôp úTôÕm, B]ôp ©¬Vô¦
NûUdÏm úTôÕ TX ùTôÚsLs úRûY G]
c²Yôv ®VlTûPkRôu. ¿ ®Úm©

Nôl©Óm EQÜl ùTôÚsLû[d Ï±l©hÓ,
AYtû\ NûUdLj úRûYVô] EQÜl
ùTôÚsLs GûY G] ùR¬kÕdùLôs.
(AhPYûQ 2)

AhPYûQ 2  2  2  2  2 ----- £X EQÜ YûLLû[ NûUdLj úRûYVô] EQÜl ùTôÚhLs £X EQÜ YûLLû[ NûUdLj úRûYVô] EQÜl ùTôÚhLs £X EQÜ YûLLû[ NûUdLj úRûYVô] EQÜl ùTôÚhLs £X EQÜ YûLLû[ NûUdLj úRûYVô] EQÜl ùTôÚhLs £X EQÜ YûLLû[ NûUdLj úRûYVô] EQÜl ùTôÚhLs

Y.Gi.Y.Gi.Y.Gi.Y.Gi.Y.Gi. ¿ ®Úm×m EQÜ YûL¿ ®Úm×m EQÜ YûL¿ ®Úm×m EQÜ YûL¿ ®Úm×m EQÜ YûL¿ ®Úm×m EQÜ YûL úRûYVô] ùTôÚsLsúRûYVô] ùTôÚsLsúRûYVô] ùTôÚsLsúRûYVô] ùTôÚsLsúRûYVô] ùTôÚsLs

1. TôVôNm

2. úLô¯ Cû\f£

3. ×°úVôRûW

ùYqúYß EQÜ YûLLû[ NûUdL TpúYß
EQÜ ùTôÚsLs úRûYlTÓ¡u\]. EQÜ
NûUdLj úRûYVô] CkR ùTôÚsLû[
EQÜ BdLd áßLs (Ingredients)
Gu¡ú\ôm. ©vLh, Ï°oTô]m, úTôu\Yt±u
TôdùLh ÁÕ CûY Ï±l©h¥ÚlTûR ¿
Tôoj§ÚlTôn. CkR EQÜ BdL áßLs
G§$ÚkÕ ¡ûPd¡\Õ GuTûR Gi¦l
Tôoj§Úd¡\ôVô?

LônL±LÞm TZeLÞm RôYWeL°p

CÚkÕm, ØhûP, Tôp, Cû\f£ úTôu\ûY
®XeÏL°$ÚkÕm ¡ûPd¡\Õ GuTûR ¿
áßYôn. E]dÏj ùR¬kR úYß HúRàm
EQÜ BRôWeLs Es[]Yô? £X EQÜ
BdLdáßLs ¸úZ AhPYûQ
CPlThÓs[Õ. CûY RôYWj§$ÚkÕ
¡ûPlTRôn CÚkRôp (P) G]Üm
®Xe¡$ÚkÕ ¡ûPlTRôn CÚkRôp (A)
G]Üm, úYß G§$ÚkRôYÕ ¡ûPlTRôn
CÚkRôp (E) G]Üm Ï±l©Ó.
(AhPYûQ 3)

TPm 2TPm 2TPm 2TPm 2TPm 2

Lô©, AÚkÕYÕ ùN¬jRp, CWjR KhP UiPXm Utßm CWjRj§tÏ SpXÕLô©, AÚkÕYÕ ùN¬jRp, CWjR KhP UiPXm Utßm CWjRj§tÏ SpXÕLô©, AÚkÕYÕ ùN¬jRp, CWjR KhP UiPXm Utßm CWjRj§tÏ SpXÕLô©, AÚkÕYÕ ùN¬jRp, CWjR KhP UiPXm Utßm CWjRj§tÏ SpXÕLô©, AÚkÕYÕ ùN¬jRp, CWjR KhP UiPXm Utßm CWjRj§tÏ SpXÕ

GiùQn

ª[Lônçs

El×

  A¬£

ËWô
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Sm EQÜSm EQÜSm EQÜSm EQÜSm EQÜ ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

RôYWm ApXÕ ®Xe¡u ùTVûWÙm GÝÕ. E]Õ SiToLs ApXÕ ùT¬VYoL°u
ER®ûVÙm ùTtßdùLôs.

AhPYûQ 3 : 3 : 3 : 3 : 3 :

EQÜ BdLdáß  EQÜ BdLdáß  EQÜ BdLdáß  EQÜ BdLdáß  EQÜ BdLdáß             P P P P P ApXÕ  ApXÕ  ApXÕ  ApXÕ  ApXÕ AAAAA ApXÕ ApXÕ ApXÕ ApXÕ ApXÕ E E E E E RôYWm ApXÕ ®XeÏ ùTVoRôYWm ApXÕ ®XeÏ ùTVoRôYWm ApXÕ ®XeÏ ùTVoRôYWm ApXÕ ®XeÏ ùTVoRôYWm ApXÕ ®XeÏ ùTVo

NûUVp GiùQn

úRu

£lv

UgNs çs

El×

BlTUôÜ

Cû\f£

A¬£

ØhûP

NodLûW

ThPô¦

Eu]ôp Ø¥kR A[®tÏ CkR
AhPYûQûV ¿[fùNn. ®XeÏL°$ÚkÕ
Tôp, ØhûP, UôªNm B¡VûY ¡ûPd¡\Õ.
¿ LY]UôL Etß úSôd¡]ôp, TX EQÜ
YûLLs TpúYß ®XeÏL°$ÚkÕ
¡ûPd¡u\] GuTÕ E]dÏj ùR¬Ùm. BÓ
Utßm ùNmU±VôÓ, Cû\f£ûVj RÚ¡\Õ.
úLô¯ Utßm úNYp, Cû\f£VôLl
TVuTÓ¡\Õ. CkRl Th¥VûX Eu]ôp
¿h¥dL CVÛUô? RôYWeL°p, TNûX¸ûW,
ùLôjRUp$, úTôu\Yt±u CûXLs,
Lô$@©[Y¬u é, RdLô° TZm, ØÚeûLf

¸ûW, ØÚeûLd Lôn úTôu\ RôYW
TôLeLû[ Ei¡ú\ôm. El× EiûU«p
LPp ¿¬$ÚkÕ ¡ûPdÏm JÚ RôÕ El×
BÏm. úUp YÏl×L°p EQÜl
ùTôÚsL°u BdLj áßLû[l Tt±
T¥lTôn. ùLôÓdLlThP AhPYûQ«p,
RôYWj§u GkR TÏ§ EQYôL
EhùLôs[lTÓ¡\Õ GuTûR Eu]ôp á\
CVÛUô? EuàûPV SiToL°PØm
®Yô§. (TPm -3)

Àhìh A§L A[Ü LôoúTôûahúWhûPd ùLôiPÕ. BLúY CûR ªRUôLÀhìh A§L A[Ü LôoúTôûahúWhûPd ùLôiPÕ. BLúY CûR ªRUôLÀhìh A§L A[Ü LôoúTôûahúWhûPd ùLôiPÕ. BLúY CûR ªRUôLÀhìh A§L A[Ü LôoúTôûahúWhûPd ùLôiPÕ. BLúY CûR ªRUôLÀhìh A§L A[Ü LôoúTôûahúWhûPd ùLôiPÕ. BLúY CûR ªRUôL
EhùLôs[ úYiÓm.EhùLôs[ úYiÓm.EhùLôs[ úYiÓm.EhùLôs[ úYiÓm.EhùLôs[ úYiÓm.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

TPm 3TPm 3TPm 3TPm 3TPm 3

E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?

©¬Vô¦ NûUdL, ThûP, CXYeLm, ©¬Vô¦ CûX, ª[Ï úTôu\ ùTôÚsLû[

TVuTÓjÕ¡ú\ôm. CûY ÑûYëhÓm ùTôÚsLs (YôNû] §W®VeLs) G]lTÓm. Øk§¬,

TôRôm TÚl×, EXo §WôhûN B¡VûYÙm TVuTÓjRlTÓ¡\Õ. CûY EXoTZeLs BÏm.

SßUQ ùTôÚsLÞm, EXo TZeLÞm Ï±l©hP TÏ§L°p UhÓúU T«Wô¡\Õ. CûY

A§L A[®p ¡ûPdLôÕ. úUÛm ®ûX ªdLÕ.

AhPYûQ - 4 I LY². CeÏ Lôh¥Ùs[Õ úTôuß éoj§ ùNn

AhPYûQ AhPYûQ AhPYûQ AhPYûQ AhPYûQ -----44444

RôYWj§u ùTVoRôYWj§u ùTVoRôYWj§u ùTVoRôYWj§u ùTVoRôYWj§u ùTVo Sôm EhùLôsÞm RôYWlTÏ§Sôm EhùLôsÞm RôYWlTÏ§Sôm EhùLôsÞm RôYWlTÏ§Sôm EhùLôsÞm RôYWlTÏ§Sôm EhùLôsÞm RôYWlTÏ§

ùYkRVm CûXLs, ®ûRLs

LÓÏ

LÚm×

úLWh

ùYeLôVm

úLôÑ

ùTÚeLôVm

ThPô¦ ×WRfNjÕ ¨û\kRÕ. B]ôp CÕ TXÚdÏ JqYôûUûV EiPôdÏm.ThPô¦ ×WRfNjÕ ¨û\kRÕ. B]ôp CÕ TXÚdÏ JqYôûUûV EiPôdÏm.ThPô¦ ×WRfNjÕ ¨û\kRÕ. B]ôp CÕ TXÚdÏ JqYôûUûV EiPôdÏm.ThPô¦ ×WRfNjÕ ¨û\kRÕ. B]ôp CÕ TXÚdÏ JqYôûUûV EiPôdÏm.ThPô¦ ×WRfNjÕ ¨û\kRÕ. B]ôp CÕ TXÚdÏ JqYôûUûV EiPôdÏm.
úUÛm AËWQ úLô[ôû\Ùm EiPôdÏm.úUÛm AËWQ úLô[ôû\Ùm EiPôdÏm.úUÛm AËWQ úLô[ôû\Ùm EiPôdÏm.úUÛm AËWQ úLô[ôû\Ùm EiPôdÏm.úUÛm AËWQ úLô[ôû\Ùm EiPôdÏm.
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Sm EQÜSm EQÜSm EQÜSm EQÜSm EQÜ ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

• RôYWj§u GkR TÏ§ûV Sôm
NôRôWQUôL EQ®tÏ
TVuTÓjÕ¡ú\ôm?

• édLû[Ùm Sôm EQYôL
EhùLôs¡ú\ôUô? CÕ úTôu\
RôYWeLs GûY?

• Aû]jÕ TôLeLÞm EQYôL
TVuTÓm RôYWeLs HúRàm
CÚd¡u\]Yô?

RôYWj§u TpúYß TôLeLû[ SUÕ
EQYôL TVuTÓj§d ùLôs¡ú\ôm .
RôYWeL°u CûXLs, úYoLs, ®ûRLs,
TZeLs, B¡VYtû\ A§LUôLÜm, RiÓ,
édLs, B¡VYtû\ Ïû\YôLÜm, EQYôL
TVuTÓjÕ¡ú\ôm . YûLYûLVô]
EQÜLû[ NûUdL TX EQÜ ùTôÚsLs
AY£Vm. RôYWeLs, ®XeÏLs, RôÕ
El×Ls B¡VYt±$ÚkÕ ¡ûPdÏm EQÜ
ùTôÚsLs GÕYô«Úl©àm, £XYtû\ A§L
A[®Ûm £XYtû\ Ïû\kR A[®Ûm
TVuTÓjÕ¡ú\ôm. Hu?

EQÜ TZdLjûR UdLs GqYôßEQÜ TZdLjûR UdLs GqYôßEQÜ TZdLjûR UdLs GqYôßEQÜ TZdLjûR UdLs GqYôßEQÜ TZdLjûR UdLs GqYôß
Y[ojÕd ùLôiP]o?Y[ojÕd ùLôiP]o?Y[ojÕd ùLôiP]o?Y[ojÕd ùLôiP]o?Y[ojÕd ùLôiP]o?

JÚ TÏ§«p YôÝm UdLs NôRôWQUôL JúW
YûLVô] EQÜ TZdLjûRd
ùLôi¥Úd¡u\]o. E]Õ ¡WôUj§tÏ
AÚ¡p ùSp YVp CÚlTûRd Li¥ÚlTôn.
SUÕ Uô¨Xj§p ùSp ®û[YRtLô] Ui
Y[Øm, ºúRôxQ AûUl×m, ªLÜm HÕYôL
CÚd¡\Õ. G]úY Sôm ùSp Rô²VjûR
A§L A[®p ULãp ùNn¡uú\ôm.

®YNô«Ls TX Rô²VeLû[ ®û[®jRôÛm
ùTôÕYôL Sôm A¬£ûVúV TVuTÓjÕ¡ú\ôm.
A¬£ûVl TVuTÓj§ TX YûLVô] EQÜ
YûLLû[ RVô¬dLXôm. úLôÕûU ApXÕ
úNô[m úTôu\ Rô²VeLÞPu Jl©ÓmúTôÕ
Sôm A¬£ Utßm A¬£Vôp ùNnR EQÜ
YûLLû[ A§LUôL EhùLôs¡ú\ôm.
B]ôp CWô_vRô²p, A¬£ûV ®P úNô[m
úLôÕûU B¡VûY A§L A[®p ULãp
ùNnVlTÓ¡\Õ. G]úY CWô_vRô²u Ød¡V
EQÜ NlTôj§ ApXÕ ùWôh¥ BÏm.

Sôu CkR ùTô±VûX ®Úm© EiúPu
Gußm, CÕ G]dÏ A\úY ©¥dLôÕ Gußm
£Xo áßYûR Sôm A¥dL¥ úLh¡ú\ôm. CÕ
N¬Vô] EQÜ TZdLm ApX, GpXô
YûLVô] LônL± EQÜ YûLLû[
Nôl©Óm YZdLjûR HtTÓj§d ùLôs[
úYiÓm. AlúTôÕ Rôu Sôm Y$ûUVôLÜm,
ÑßÑßlTôLÜm CÚdL Ø¥Ùm.

EQÜ NûUdÏm TpúYß Øû\Ls :EQÜ NûUdÏm TpúYß Øû\Ls :EQÜ NûUdÏm TpúYß Øû\Ls :EQÜ NûUdÏm TpúYß Øû\Ls :EQÜ NûUdÏm TpúYß Øû\Ls :

EQÜ NûUjRp JÚ R²f£\lTô]
LûXVôÏm. EQÜ NûUlT§p TX Øû\Ls
Es[]. A¬£ûV úYLûYjÕ NôRm
ùNnVXôm. B]ôp Ch$ûV CÕ úTôuß
NûUdL CVXôÕ. Ch$ûV NûUdL A¬£
UôûY ×°dL ûYjÕ B®«p
úYLûYdLúYiÓm. EÚû[ £lv,
GiùQ«p ùTô±dL úYiÓm. £X
NûUdÏm Øû\Ls AhPYûQ 5p
ùLôÓdLlThÓs[]. EQÜ ùTôÚsLû[
Th¥V$Ó.

AAAAAhPYûQ 5 hPYûQ 5 hPYûQ 5 hPYûQ 5 hPYûQ 5 ----- EQÜ NûUdÏm Øû\Ls EQÜ NûUdÏm Øû\Ls EQÜ NûUdÏm Øû\Ls EQÜ NûUdÏm Øû\Ls EQÜ NûUdÏm Øû\Ls

EQÜ NûUdÏm Øû\LsEQÜ NûUdÏm Øû\LsEQÜ NûUdÏm Øû\LsEQÜ NûUdÏm Øû\LsEQÜ NûUdÏm Øû\Ls EQÜ YûLLsEQÜ YûLLsEQÜ YûLLsEQÜ YûLLsEQÜ YûLLs

úYLûYjRp EÚû[, ØhûP

B®«p úYLûYjRp Ch$

×°dL ûYjRp

YRdÏRp úLô¯ Cû\f£

YßjRp Áu,TúLôPô,é¬

ùYeLôVm JÚ Bd³_u JÓd¡, JqYôûUdÏ G§Wô] Ti×, ûYWv G§ol×ùYeLôVm JÚ Bd³_u JÓd¡, JqYôûUdÏ G§Wô] Ti×, ûYWv G§ol×ùYeLôVm JÚ Bd³_u JÓd¡, JqYôûUdÏ G§Wô] Ti×, ûYWv G§ol×ùYeLôVm JÚ Bd³_u JÓd¡, JqYôûUdÏ G§Wô] Ti×, ûYWv G§ol×ùYeLôVm JÚ Bd³_u JÓd¡, JqYôûUdÏ G§Wô] Ti×, ûYWv G§ol×
Nd§ Utßm G§o avPûUu Ti×Lû[d ùLôiÓs[Õ.Nd§ Utßm G§o avPûUu Ti×Lû[d ùLôiÓs[Õ.Nd§ Utßm G§o avPûUu Ti×Lû[d ùLôiÓs[Õ.Nd§ Utßm G§o avPûUu Ti×Lû[d ùLôiÓs[Õ.Nd§ Utßm G§o avPûUu Ti×Lû[d ùLôiÓs[Õ.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

EQÜ NûUdÏm Øû\LsEQÜ NûUdÏm Øû\LsEQÜ NûUdÏm Øû\LsEQÜ NûUdÏm Øû\LsEQÜ NûUdÏm Øû\Ls EQÜ YûLLsEQÜ YûLLsEQÜ YûLLsEQÜ YûLLsEQÜ YûLLs

ÑÓRp

ùYh¥ LXdÏRp

ÕiPôd¡ LXdÏRp

AhPYûQ -5p E]dÏj ùR¬kR NûUdÏm
Øû\Lû[ úNojÕdùLôs. EQÜ YûLLû[
Ï±l©P RY\ôúR.

ÑûYVôÑûYVôÑûYVôÑûYVôÑûYVô] EQÜ : EQÜ : EQÜ : EQÜ : EQÜ :

EQÜ ÑûYVôL CÚd¡\Õ G] Sôm
NôRôWQUôLd áßúYôm. B]ôp EQÜ
CkR ÑûYûV GqYôß ùTß¡\Õ? úRûYVô]
EQÜ ùTôÚsLs, NûUdÏm Øû\, SUÕ
LXôfNôW Øû\ B¡VYtû\ ùTôÚjúR
EQ®u ÑûY AûUÙm. EQÜ YûLL°p
HRôYÕ Ju±u NûUdÏm Øû\ E]dÏj
ùR¬ÙUô?

ú_ôNl RdLô° L±ûV NûUdÏm Øû\ûV
ùR¬kÕ ûYj§Úd¡\ôu. AYu ùNôpYûR
LY².

"Sôu RdLô° L±ûV ªLÜm ®Úm×úYu.
CRû] NûUdÏm Øû\ûV Gu
AmUô®PªÚkÕ ùR¬kÕdùLôiúPu.
CRû] NûUdL SUdÏ úRûYVô]ûY
CWiÓ RdLô°, JÚ ùYeLôVm, CWiÓ
TfûN ª[Lôn, JÚ EXo ª[Lôn, UgNs
çs, El×, GiùQn, LÓÏ, EÞkÕ, ºWLm
B¡VûY".

"ØR$p Ri½¬p LônL±Lû[ SuÏ LÝ®
ÕiÓ ÕiÓL[ôL ùYhÓ. AÓl©u ÁÕ
YôQ$ûV ûY. C§p êuß úRdLWi¥
GiùQûV Ftß. GiùQn LônkR
©\Ï. JÚ úRdLWi¥ LÓÏ, EÞkÕ,
ºWLjûR úTôÓ, ©u× TfûN ª[LôûVÙm
EXo ª[LôûVÙm úTôhÓ JÚ £h¥ûL
UgNs çs úTôÓ. AûW ¨ªPj§tÏ ©\Ï
C§p ùYeLôVm Utßm RdLô° ÕiÓLû[
úTôP úYiÓm. ©\Ï £±Õ ElûT úTôhÓ
ê¥Vôp ê¥®Ó. IkÕ ¨ªPeLs L¯jÕ
RdLô° L± RVôo.

ùNVp-3:ùNVp-3:ùNVp-3:ùNVp-3:ùNVp-3:                    SôØm NûUdLXômSôØm NûUdLXômSôØm NûUdLXômSôØm NûUdLXômSôØm NûUdLXôm

EuàûPV ®ÚlTUô] NûUjR EQÜ GÕ?

CûR GqYôß NûUlTÕ GuTûR

ùR¬kÕdùLôs. EuàûPV Ï±lúTh¥p

ùNnØû\ûV    GÝ§dùLôs.

TPm 4

NodLûW Ys°d ¡ZeÏ, LúWô¥]ônh Utßm Bd³_u JÓd¡Lû[dNodLûW Ys°d ¡ZeÏ, LúWô¥]ônh Utßm Bd³_u JÓd¡Lû[dNodLûW Ys°d ¡ZeÏ, LúWô¥]ônh Utßm Bd³_u JÓd¡Lû[dNodLûW Ys°d ¡ZeÏ, LúWô¥]ônh Utßm Bd³_u JÓd¡Lû[dNodLûW Ys°d ¡ZeÏ, LúWô¥]ônh Utßm Bd³_u JÓd¡Lû[d
ùLôiPÕ.ùLôiPÕ.ùLôiPÕ.ùLôiPÕ.ùLôiPÕ.

úLô¯ Cû\f£, Áu,....
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Sm EQÜSm EQÜSm EQÜSm EQÜSm EQÜ ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

EQûY TRlTÓjÕRpEQûY TRlTÓjÕRpEQûY TRlTÓjÕRpEQûY TRlTÓjÕRpEQûY TRlTÓjÕRp : : : : :

EQÜ TRlTÓjÕRûXl Tt± ùR¬kÕd
ùLôs[®pûXùV²p EQûYl Tt±
ØÝûUVôL A±k§ÚdL®pûX G]d
á\Xôm.

®YNô«Ls AßYûPdÏl©u ùSp
U¦Lû[ éf£L°PªÚkÕ GqYôß
TôÕLôjÕ úNªd¡u\]o? Eu Åh¥p A¬£
GqYôß úNªjÕ ûYdLlTÓ¡\Õ? ùTô±Vp
úTôu\ûY CWiÓ SôhLs §\kR ùY°«p
ûYjRôp ùLhÓl úTô¡\Õ. B]ôp
FßLônLs, ¿iP SôsLÞdÏ
ùLÓY§pûX. Hu? TRlTÓjÕm Øû\Lú[
LôWQm. £X EQÜ YûLLû[ úNªdL,
ARàPu ElûTf úNojÕ EXW ûYdLlTÓm,
£X TÏ§L°p LÚYôÓ ùYÏ CVpTôL
TVuTÓjRlTÓ¡\Õ. LônL±LÞm, Cû\f£Ùm
áP EXojRlThÓ FßLôVôLl
úTôPlTÓ¡u\].

• ÅÓL°p LônL±Lû[ GqYôß
FßLônL[ôL úTôÓ¡u\]o GuTûR
A±kÕ ùLôs.

• LônL±Lû[ TRlTÓjRj úRûYVô]
EQÜ ùTôÚsLû[ A±kÕ ùLôs.

FßLôn RVô¬dL El× Utßm UgNs çs
TVuTÓjRlTÓ¡\Õ. LPtLûW TÏ§L°p

ÁuLû[ TRlTÓjR ×ûLëhÓYûR ùYÏ
CVpTôL LôQXôm.
• CûRl Tt± úUÛm A±kÕdùLôs[

ØVt£ ùNn.
• CkR Øû\«p úYß GkùRkR EQÜ

YûLLs TRlTÓjRlTÓ¡u\]?

E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?

NodLûW TôÏ ApXÕ úRu JÚ £\kRNodLûW TôÏ ApXÕ úRu JÚ £\kRNodLûW TôÏ ApXÕ úRu JÚ £\kRNodLûW TôÏ ApXÕ úRu JÚ £\kRNodLûW TôÏ ApXÕ úRu JÚ £\kR
TRlTÓj§Ls BÏm. TZeLs ùTÚmTôÛmTRlTÓj§Ls BÏm. TZeLs ùTÚmTôÛmTRlTÓj§Ls BÏm. TZeLs ùTÚmTôÛmTRlTÓj§Ls BÏm. TZeLs ùTÚmTôÛmTRlTÓj§Ls BÏm. TZeLs ùTÚmTôÛm
NodLûWlTôÏ ApXÕ úR²pNodLûWlTôÏ ApXÕ úR²pNodLûWlTôÏ ApXÕ úR²pNodLûWlTôÏ ApXÕ úR²pNodLûWlTôÏ ApXÕ úR²p
TRlTÓjRlTÓ¡u\]. _ôm Utßm TZWNmTRlTÓjRlTÓ¡u\]. _ôm Utßm TZWNmTRlTÓjRlTÓ¡u\]. _ôm Utßm TZWNmTRlTÓjRlTÓ¡u\]. _ôm Utßm TZWNmTRlTÓjRlTÓ¡u\]. _ôm Utßm TZWNm
NodLûWl TôÏPu TRlTÓjRlTÓRÛdÏNodLûWl TôÏPu TRlTÓjRlTÓRÛdÏNodLûWl TôÏPu TRlTÓjRlTÓRÛdÏNodLûWl TôÏPu TRlTÓjRlTÓRÛdÏNodLûWl TôÏPu TRlTÓjRlTÓRÛdÏ
£\kR ERôWQeL[ôÏm.£\kR ERôWQeL[ôÏm.£\kR ERôWQeL[ôÏm.£\kR ERôWQeL[ôÏm.£\kR ERôWQeL[ôÏm.

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----4:4:4:4:4:                    Sôm EQûY úNªlúTômSôm EQûY úNªlúTômSôm EQûY úNªlúTômSôm EQûY úNªlúTômSôm EQûY úNªlúTôm

UôQYoLû[ ÏÝdL[ôL ©¬jÕ ®Yô§jÕ
TX®RUô] TRlTÓj§Lû[j ùR¬kÕdùLôs.
TRlTÓjÕm TpúYß Øû\Lû[ Eu
ùTtú\ô¬Pm úLhÓj ùR¬kÕdùLôs.

EQÜLû[ TRlTÓjR Sôm TpúYß TRlTÓRm
Øû\Lû[ ûLVôÞ¡ú\ôm . B]ôp
NkûRL°p ¡ûPdÏm £X EQÜ YûLLs
¾eLô] TRlTÓj§Lû[ ùTt±ÚdÏm. G]úY
Sôm TRlTÓjRlThP EQÜ ùTôÚsLû[l
Tt± ®¯lTôL CÚdL úYiÓm. NkûRL°p
HúRàm EQÜ YûLLû[ YôeÏm úTôÕ,

AhPYûQ 6 AhPYûQ 6 AhPYûQ 6 AhPYûQ 6 AhPYûQ 6 ----- EQûY TRlTÓjÕYÕ GlT¥? EQûY TRlTÓjÕYÕ GlT¥? EQûY TRlTÓjÕYÕ GlT¥? EQûY TRlTÓjÕYÕ GlT¥? EQûY TRlTÓjÕYÕ GlT¥?

   TRlTÓjÕm YûLLs   TRlTÓjÕm YûLLs   TRlTÓjÕm YûLLs   TRlTÓjÕm YûLLs   TRlTÓjÕm YûLLs      ERôWQm     ERôWQm     ERôWQm     ERôWQm     ERôWQm

El×, ª[Lônçs, GiùQn B¡VYtû\f úNojRp FßLôn

   El× UhÓm úNojRp

EXojÕRp

NodLûWlTôÏ

RdLô°«p ûYhPªuRdLô°«p ûYhPªuRdLô°«p ûYhPªuRdLô°«p ûYhPªuRdLô°«p ûYhPªu     C     A§L A[Ü Es[Õ. RdLô°«u ®ûRLû[ Ñt±A§L A[Ü Es[Õ. RdLô°«u ®ûRLû[ Ñt±A§L A[Ü Es[Õ. RdLô°«u ®ûRLû[ Ñt±A§L A[Ü Es[Õ. RdLô°«u ®ûRLû[ Ñt±A§L A[Ü Es[Õ. RdLô°«u ®ûRLû[ Ñt±
ûYhPªuûYhPªuûYhPªuûYhPªuûYhPªu     C     A§L APoÜPu TôÏY¥®p Es[Õ.A§L APoÜPu TôÏY¥®p Es[Õ.A§L APoÜPu TôÏY¥®p Es[Õ.A§L APoÜPu TôÏY¥®p Es[Õ.A§L APoÜPu TôÏY¥®p Es[Õ.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

A§Ûs[ EQÜ ùTôÚsLÞm, RVô¬dLlThP

úR§ûVÙm LôQj RY\ôúR. Sôs LPkR

EQÜ ùTôÚsLû[ EhùLôiPôp EPp

SXj§tÏ ¾ûU EiPôÏm.

E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?

Lôn L±Lû[Ùm, TZeLû[Ùm ùLôiÓ

EQÜ RVô¬jRp JÚ £\kR NûUVp

LûX. £Xo LônL±Lû[d ùLôiÓ EÚY

Uô§¬Lû[Ùm, AXeLôWØm ùNnYo. CÕ

LônL± £tT úYûX G] AûZdLlTÓm.

¿úV JÚ LônL± £tT úYûX Juû\

AûU. (TPm 5).

TPm 5TPm 5TPm 5TPm 5TPm 5

Sôm Lt\ûYSôm Lt\ûYSôm Lt\ûYSôm Lt\ûYSôm Lt\ûY

   • Sôm EQûY RôYWeL°$ÚkÕm
®XeÏL°$ÚkÕm ùTß¡ú\ôm.

   • EQûY NûUdL TX ®RUô] EQÜl
ùTôÚsLs AY£Vm.

   • RôYWj§u TX TÏ§L[ô¡V RiÓ, úYo,
CûX, TZm, é, B¡VYtû\ Sôm
EQYôLd EhùLôs¡ú\ôm.

   • úRûYVô] EQÜ ùTôÚsLs

NûUdÏm Øû\, SUÕ LXôfNôW
TiTôhÓ Øû\ B¡VYtû\l
ùTôÚjúR EQ®u ÑûY AûUÙm.

   • úYLûYjRp, B®«p úYLûYjRp,
×°dL ûYjRp úTôu\ûY £X
NûUdÏm Øû\L[ôÏm.

   • £±Õ LôXj§tÏ EQûY úNªdL
TRlTÓj§Lû[ Sôm
TVuTÓjÕ¡ú\ôm.

LûXf ùNôtLs :LûXf ùNôtLs :LûXf ùNôtLs :LûXf ùNôtLs :LûXf ùNôtLs :

úRûYVô] EQÜ BdLdáßLs,úRûYVô] EQÜ BdLdáßLs,úRûYVô] EQÜ BdLdáßLs,úRûYVô] EQÜ BdLdáßLs,úRûYVô] EQÜ BdLdáßLs,
TRlTÓj§Ls, YôNû] §W®VeLs,TRlTÓj§Ls, YôNû] §W®VeLs,TRlTÓj§Ls, YôNû] §W®VeLs,TRlTÓj§Ls, YôNû] §W®VeLs,TRlTÓj§Ls, YôNû] §W®VeLs,
EXo L²Ls.EXo L²Ls.EXo L²Ls.EXo L²Ls.EXo L²Ls.

Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :

1. YZdLUôL ¿ Nôl©Óm EQÜ
YûLLs GûY?

2. ùLôÓdLlThÓs[ EQÜ YûLL°u
EQÜ BdLdáßLû[d LiÓ©¥.
×°úVôRûW, úReLôn Nh², ËúX©,
ùYeLôVlTdúLôPô.

3. El×Uô ApXÕ ¿ ®Úm×m ©\
£tßi¥Lû[ NûUdÏm Øû\ûV
GÝÕ.

4. EQÜl ùTôÚs ùTôhPXj§u Eû\
Juû\ úNL¬jÕ A§p Es[
®YWeLû[ T¥. ClúTôÕ ¸Ýs[
®]ôdLÞdÏ ®ûPV°.

(a) GlúTôÕ CÕ RVô¬dLlThPÕ? GkR
Sôs YûW CRû]
ETúVôLlTÓjRXôm?

(b) C§p Es[ EQÜ BdLd
áßLû[ Th¥«Ó?

5 N¶]ô®u AmUô GlúTôÕm
YZdLUô] NôRm NûUlTôs. CkR
A¬£ûV ùLôiÓ ¡fN¥, TôVôNm
ApXÕ ©¬Vô¦ úTôuYtû\
NûUjRôp, AûR Nôl©hP ¿ Gu]
EQoYôn?

RdLô°«p A§L A[Ü LúWô¥]ônh ûXúLôÀu Es[Õ. CÕ ×tßúSôn YÚmRdLô°«p A§L A[Ü LúWô¥]ônh ûXúLôÀu Es[Õ. CÕ ×tßúSôn YÚmRdLô°«p A§L A[Ü LúWô¥]ônh ûXúLôÀu Es[Õ. CÕ ×tßúSôn YÚmRdLô°«p A§L A[Ü LúWô¥]ônh ûXúLôÀu Es[Õ. CÕ ×tßúSôn YÚmRdLô°«p A§L A[Ü LúWô¥]ônh ûXúLôÀu Es[Õ. CÕ ×tßúSôn YÚm
YônlûT Ïû\d¡\Õ.YônlûT Ïû\d¡\Õ.YônlûT Ïû\d¡\Õ.YônlûT Ïû\d¡\Õ.YônlûT Ïû\d¡\Õ.
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Sm EQÜSm EQÜSm EQÜSm EQÜSm EQÜ ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

6 E]Õ ¡WôUj§p Y[Úm £X

RôYWeL°u ùTVoLû[d áß.

CYt±u GkR TôLm EQYôL

TVuTÓ¡\Õ?

7. £X EQÜ ùTôÚsLs ¸úZ

ùLôÓdLlThÓs[]. CYtû\ NûUdL

CVÛm TpúYß Øû\Ls VôûY?

LiÓ©¥jÕ GÝÕ. UôªNm-

úYoLPûX-EÚû[-TNûX¸ûW.

8. E]Õ B£¬V¬u ER®úVôÓ 5

ApXÕ 6 UôQYoLs ùLôiP

ÏÝdLû[ HtTÓjÕ. TZd LXûY,

LônL± TfN¥ RVô¬jÕ Ei.

GqYôß EQo¡\ôn? E]Õ

AàTYjûR £X Y¬L°p GÝÕ.

9. E]Õ SiTû] AûZjÕ HúRàm

JÚ EQÜ YûLûV ¨û]jÕd

ùLôs[f ùNôp, ClúTôÕ AûR ¿

F¡jÕ N¬VôLd á\ úYiÓm.

CRtLôL ¿ GjRû] úLs®Ls

úRûYVô]ôÛm úLhLXôm. E]Õ

SiTu Bm, CpûX B¡V CÚ

T§pLs UhÓúU áßYôu. CkR

EQÜ YûL«u ùTVûW LiÓ©¥dL

¿ GjRû] úLs®Ls úLhPôn?

10. YûP ùNnVj úRûYVô] EQÜ

BdLdáßLû[ Th¥V$Ó. úRôûN

ùNnYRtÏm CúR EQÜ

BdLdáßLs úRûYVô?

úYßTôÓLû[ Th¥V$Ó.

11. E]dLôL XRô®u AmUô ¸rLiP

Yôd¡VeLû[ RVôo ùNnRôo. C§p

RY\ô] Yôd¡VjûR AûPVô[m

Lôi. ARtLô] LôWQjûRÙm áß.

(a) Sôm SUÕ EQûY, RôYWeLs

Utßm ®XeÏL°PªÚkÕ UhÓúU

ùTß¡ú\ôm.

(b) úLô¯ Cû\f£«u EQÜ

BdLdáßL[ôY]. YôNû]

§W®VeLs, GiùQn, El×, Utßm

Cû\f£.

(c) RôYWeLs úR²u BRôWUôÏm.

12. E]Õ ùTtú\ôoL°PªÚkÕ EQÜ

TRlTÓjÕm Øû\ A±kÕ AYtû\l

Tt± Ï±l× GÝÕL.

13. Ck§Vô®Ûs[ TpúYß Uô¨XeL°u

EQÜ TZdL YZdLeLû[l Tt±V

RLYpLû[ úNL¬. AhXôv, èXL

×jRLm B¡VYt±u ER®úVôÓ

E]Õ B£¬VÚPu ®Yô§.

14. Eu²Pm Áu / UôeLôn / GÛªfûN

ùLôÓdLlThPôp ¿ GqYôß CYtû\l

TRlTÓjÕYôn?

15. SUdÏ EQûYj RÚm ®XeÏ Utßm

éf£L°u ùTVoLû[ GÝÕ.

(a) JÚ ÕiÓjRô°p CkR

®XeÏL°u ùTVoLû[ GÝÕ.

ÕiÓRô°u Uß TdLj§p AkR

®Xe¡$ÚkÕ SUdÏ ¡ûPdÏm

úLd úTôu\Yt±p A§L A[Ü NodLûW Es[Õ. úTôÕUô] A[ÜúLd úTôu\Yt±p A§L A[Ü NodLûW Es[Õ. úTôÕUô] A[ÜúLd úTôu\Yt±p A§L A[Ü NodLûW Es[Õ. úTôÕUô] A[ÜúLd úTôu\Yt±p A§L A[Ü NodLûW Es[Õ. úTôÕUô] A[ÜúLd úTôu\Yt±p A§L A[Ü NodLûW Es[Õ. úTôÕUô] A[Ü
ûYhPªuLÞm, RôÕdLÞm CpûX.ûYhPªuLÞm, RôÕdLÞm CpûX.ûYhPªuLÞm, RôÕdLÞm CpûX.ûYhPªuLÞm, RôÕdLÞm CpûX.ûYhPªuLÞm, RôÕdLÞm CpûX.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

* * * *

BWgÑ TZj§p Ut\ TZeLû[ ®P A§L A[Ü SôoNjÕ Es[Õ.BWgÑ TZj§p Ut\ TZeLû[ ®P A§L A[Ü SôoNjÕ Es[Õ.BWgÑ TZj§p Ut\ TZeLû[ ®P A§L A[Ü SôoNjÕ Es[Õ.BWgÑ TZj§p Ut\ TZeLû[ ®P A§L A[Ü SôoNjÕ Es[Õ.BWgÑ TZj§p Ut\ TZeLû[ ®P A§L A[Ü SôoNjÕ Es[Õ.

TôpTôpTôpTôpTôp
ùLôÓlTûYùLôÓlTûYùLôÓlTûYùLôÓlTûYùLôÓlTûY

ØhûPØhûPØhûPØhûPØhûP
CÓTûYCÓTûYCÓTûYCÓTûYCÓTûY

Cû\f£Cû\f£Cû\f£Cû\f£Cû\f£
RÚTûYRÚTûYRÚTûYRÚTûYRÚTûY

EQÜ ùTôÚ°u, (Tôp, ØhûP,

ApXÕ Cû\f£) ùTVûW GÝÕ.

(b) Rôû[ ÏÝdL[ôL ©¬jÕ YhPªÓ.

¸úZ Lôh¥Ùs[Õ úTôuß YhPj§u

N¬Vô] TÏ§«p ®XeÏL°u

ùTVûW GÝÕ.

(c) GkR ®Xe¡tLôYÕ ùTôÚkRôR

TÏ§ HúRàm Es[Rô? Hu

GuTûR ®Y¬.
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ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

2 LôkReLÞPu ®û[VôÓRpLôkReLÞPu ®û[VôÓRpLôkReLÞPu ®û[VôÓRpLôkReLÞPu ®û[VôÓRpLôkReLÞPu ®û[VôÓRp

EeLÞûPV Ts°
AÛYXL Aû\«p
Ï i å £ û V
Tôoj§ÚlÀoLs (TôodL
TPm 1 (a) £X
Ïiå£Ls, F£l
ùTh¥«u ê¥«p
ApXÕ úUp TÏ§«p
Jh¥dùLôiÚlTûR
Tôoj§ÚlÀoLs.

• F£l
ùTh¥«u
ê¥«p Hu Ïiå£Ls Jh¥d
ùLôs¡u\]?

• ARu ê¥«p Gu] Es[Õ?

• Ïiå£ûVj R®W Ut\
ùTôÚsLÞm DodLlTÓ¡\Rô?

EúXôL Jh¥Lû[ CÚm× AXUô¬
LRÜLs ApXÕ
Ï°oNôR]l
ùTh¥«p
Jh¥«ÚlTûR
¿eLs
Tôoj§ÚlÀoLs.

• AkR Jh¥L°p
Gu] Es[Õ?
úUÛm AûY
CÚm×dLRÜL°p
Jh¥d
ùLôsYRtÏ GÕ
ERÜ¡\Õ?

• AÕUWd
LRÜL°p ApXÕ ©[ôv¥d
LRÜL°p áP Jh¥d ùLôs¡\Rô?

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-1:1:1:1:1:    F£lùTh¥«u ê¥«p    F£lùTh¥«u ê¥«p    F£lùTh¥«u ê¥«p    F£lùTh¥«u ê¥«p    F£lùTh¥«u ê¥«p
Jh¥d ùLôsÞm ùTôÚhLû[Jh¥d ùLôsÞm ùTôÚhLû[Jh¥d ùLôsÞm ùTôÚhLû[Jh¥d ùLôsÞm ùTôÚhLû[Jh¥d ùLôsÞm ùTôÚhLû[
LiÓ©¥jRpLiÓ©¥jRpLiÓ©¥jRpLiÓ©¥jRpLiÓ©¥jRp

EeLÞûPV Ts° AÛYXL

Aû\«$ÚkÕ Ïiå£lùTh¥ûV

GÓjÕdùLôs. £X Ïiå£Lû[Ùm,

d°lLs (Jump-Clips), CÚm× B¦Ls

B¡VYtû\l úTôÓ. ¿ Gu] LY²jRôn?

CúR úTôp Lô¡Rj ÕiÓLû[Ùm,

ùTu£p Utßm JÚ CWlTo B¡VYtû\l

úTôÓ ClùTôÝÕ ¿ Gu] LY²jRôn?

£X ùTôÚhLs ARôYÕ Ïiå£,
d°lLs, B¦Ls úTôu\ûY F£l
ùTh¥«u úUtTÏ§«p Jh¥d
ùLôs¡u\]. B]ôp Ut\ ùTôÚhLs
(Lô¡Rm, ùTu£p, WlTo) F£ ùTh¥«u
Esú[ ®ÝkÕ ®Ó¡\Õ.

 Hu AlT¥ SPd¡\Õ?

F£ ùTh¥«u ê¥«p  "LôkRm" Gu\
JÚ ùTôÚs Es[Õ. ARtÏ CÚm×
Ïiå£Lû[Ùm, CÚm× B¦Lû[Ùm
DodÏm Ti× Es[Õ. CúR úTôuß
EúXôL Jh¥L°u (Metal stickers)
©uTÏ§«p LôkRm Es[Õ. AR]ôp
AûYLs CÚm×d LRÜL°p
Jh¥dùLôs¡u\].

• LôkRm ùNnV úRûYVô] ùTôÚhLs
Gu]?

• LôkRjûR GqYôß LiÓ©¥lTôn?

CRtLô] ®ûPûV LiÓ©¥.

TPmTPmTPmTPmTPm 1 (a)

TPmTPmTPmTPmTPm 1 (b)

RtúTôÕ Es[ LôkReL°p ªL YÛYô]Õ RtúTôÕ Es[ LôkReL°p ªL YÛYô]Õ RtúTôÕ Es[ LôkReL°p ªL YÛYô]Õ RtúTôÕ Es[ LôkReL°p ªL YÛYô]Õ RtúTôÕ Es[ LôkReL°p ªL YÛYô]Õ "¨úVôûPªVm¨úVôûPªVm¨úVôûPªVm¨úVôûPªVm¨úVôûPªVm" LôkRm BÏm. LôkRm BÏm. LôkRm BÏm. LôkRm BÏm. LôkRm BÏm.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

LôkRj§u LûR :

 H\dÏû\V 2500 BiÓLÞdÏ Øu×, úUd]v (Magnus) Gàm ùTVÚûPV JÚ
YVRô] BÓ úUnlTYo YôrkÕ YkRôo. AYo RuàûPV BÓLû[Ùm, BhÓd
Ïh¥Lû[Ùm úUnlTRtdLôL UûXLÞdÏf ùNpYôo.
AYo GlùTôÝÕm A¥lTÏ§«p CÚm× ê¥ Es[
Ïf£Lû[ GÓjÕf ùNpYôo. JÚ Sôs, RuàûPV
BÓLû[ úUnjÕdùLôiÓ CÚdÏm úTôÕ, úUd]v
¿Ús[ Ï[j§p RuàûPV Ïf£ûV Aªrj§]ôo.
¸úZ Es[ ùT¬VLtLû[Ùm, £ßLtLû[Ùm
Ïj§dùLôi¥ÚkRôo. §¼ùWuß AYÚûPV Ïf£ûV
HúRô Juß CÝlTÕ úTôp AYo ¨û]jRôo.
¿¬$ÚkÕ Ïf£ûV GÓdÏm úTôÕ, CÚm× ê¥ JÚ
Lp$p Jh¥ùLôsYûR AYo TôojRôo. úUd]v CÝjR
Lp$tÏ úXôhLtLs (lode stone) Guß ùTVo. AÕ
JÚ CVtûL LôkRUôÏm úUÛm AÕ CÚmûT DodÏm
Ti× EûPVÕ.

Sôm BWônkR LôkReLs CVtûL LôkReLs ApX. CkR LôkReLs U²R]ôp
EÚYôdLlThP LôkReLs BÏm.

LôkReL°u ùYqúYß Y¥YeLs :LôkReL°u ùYqúYß Y¥YeLs :LôkReL°u ùYqúYß Y¥YeLs :LôkReL°u ùYqúYß Y¥YeLs :LôkReL°u ùYqúYß Y¥YeLs :

Sôm Au\ôPm YôrdûL«p TVuTÓjÕm Utßm TôodÏm LôkReLs ùYqúYß Y¥YeLû[
EûPVÕ. Sôm TVuTÓjÕm LôkReL°u Y¥YeLs TPm 2p LôhPlThÓs[].

NhP LôkRmNhP LôkRmNhP LôkRmNhP LôkRmNhP LôkRm

Ï§ûWXôPÏ§ûWXôPÏ§ûWXôPÏ§ûWXôPÏ§ûWXôP
LôkRmLôkRmLôkRmLôkRmLôkRm

Yû[V LôkRmYû[V LôkRmYû[V LôkRmYû[V LôkRmYû[V LôkRm RhÓ Y¥Y LôkRmRhÓ Y¥Y LôkRmRhÓ Y¥Y LôkRmRhÓ Y¥Y LôkRmRhÓ Y¥Y LôkRm

TPmTPmTPmTPmTPm 2

BúXô£ :BúXô£ :BúXô£ :BúXô£ :BúXô£ : SUdÏ úRûYVô] Y¥YeL°p LôkRjûR RVô¬dL Ø¥ÙUô? SUdÏ úRûYVô] Y¥YeL°p LôkRjûR RVô¬dL Ø¥ÙUô? SUdÏ úRûYVô] Y¥YeL°p LôkRjûR RVô¬dL Ø¥ÙUô? SUdÏ úRûYVô] Y¥YeL°p LôkRjûR RVô¬dL Ø¥ÙUô? SUdÏ úRûYVô] Y¥YeL°p LôkRjûR RVô¬dL Ø¥ÙUô?

NôRôWQUôL LôkRm CÚm× ApXÕ úR²ÚmTôp ùNnVlTÓm. CÚkR úTôÕm Yôol©Úm×,NôRôWQUôL LôkRm CÚm× ApXÕ úR²ÚmTôp ùNnVlTÓm. CÚkR úTôÕm Yôol©Úm×,NôRôWQUôL LôkRm CÚm× ApXÕ úR²ÚmTôp ùNnVlTÓm. CÚkR úTôÕm Yôol©Úm×,NôRôWQUôL LôkRm CÚm× ApXÕ úR²ÚmTôp ùNnVlTÓm. CÚkR úTôÕm Yôol©Úm×,NôRôWQUôL LôkRm CÚm× ApXÕ úR²ÚmTôp ùNnVlTÓm. CÚkR úTôÕm Yôol©Úm×,
¨dLp, ùNm×, úLôTôph, AÛª²Vm B¡VYt±  ÚkÕ Nd§ ªdL LôkRm ùNnVlTÓ¡\Õ.¨dLp, ùNm×, úLôTôph, AÛª²Vm B¡VYt±  ÚkÕ Nd§ ªdL LôkRm ùNnVlTÓ¡\Õ.¨dLp, ùNm×, úLôTôph, AÛª²Vm B¡VYt±  ÚkÕ Nd§ ªdL LôkRm ùNnVlTÓ¡\Õ.¨dLp, ùNm×, úLôTôph, AÛª²Vm B¡VYt±  ÚkÕ Nd§ ªdL LôkRm ùNnVlTÓ¡\Õ.¨dLp, ùNm×, úLôTôph, AÛª²Vm B¡VYt±  ÚkÕ Nd§ ªdL LôkRm ùNnVlTÓ¡\Õ.$
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ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

  ùNVp  ùNVp  ùNVp  ùNVp  ùNVp-----2:2:2:2:2:               LôkReL[ôp DodLlTÓmLôkReL[ôp DodLlTÓmLôkReL[ôp DodLlTÓmLôkReL[ôp DodLlTÓmLôkReL[ôp DodLlTÓm

ùTôÚhLû[ LiÓ©¥jRp :ùTôÚhLû[ LiÓ©¥jRp :ùTôÚhLû[ LiÓ©¥jRp :ùTôÚhLû[ LiÓ©¥jRp :ùTôÚhLû[ LiÓ©¥jRp :
JÚ NhPLôkRm, B¦, _ml-d°l (Jump-
clip) ©[ôv¥d A[ÜúLôp, JÚ LiQô¥j
ÕiÓ, Nô®, Lô¡Rm, CÚm×j §ÚLô¦,
úT]ô, lú[h, ùTu£p, Lj§, vùP«uùXv

v¼p LWi¥, ÑiQdLh¥ ÕiÓ, LhûP
B¡VYtû\ GÓjÕdùLôs. úUÛm AûY
JqùYôuû\Ùm LôkRjûR ùRôPûY.
Aû]jÕ ùTôÚsLÞm LôkRjRôp
DodLlTÓ¡u\]Yô? ¸úZ ùLôÓdLlThÓs[
AhPYûQ -1p ¿ LY²jRûR Ï±l©ÓL.

AhPYûQ 1AhPYûQ 1AhPYûQ 1AhPYûQ 1AhPYûQ 1

ùTôÚhL°u ùTVoùTôÚhL°u ùTVoùTôÚhL°u ùTVoùTôÚhL°u ùTVoùTôÚhL°u ùTVo GkR ùTôÚsL°p ùNnVlThPûYGkR ùTôÚsL°p ùNnVlThPûYGkR ùTôÚsL°p ùNnVlThPûYGkR ùTôÚsL°p ùNnVlThPûYGkR ùTôÚsL°p ùNnVlThPûY LôkRjRôpLôkRjRôpLôkRjRôpLôkRjRôpLôkRjRôp
(CÚm×/l[ôv¥d/AÛª²Vm(CÚm×/l[ôv¥d/AÛª²Vm(CÚm×/l[ôv¥d/AÛª²Vm(CÚm×/l[ôv¥d/AÛª²Vm(CÚm×/l[ôv¥d/AÛª²Vm DodLlTÓ¡\Rô?DodLlTÓ¡\Rô?DodLlTÓ¡\Rô?DodLlTÓ¡\Rô?DodLlTÓ¡\Rô?

LhûP/LiQô¥/Ut\ ùTôÚsLs)LhûP/LiQô¥/Ut\ ùTôÚsLs)LhûP/LiQô¥/Ut\ ùTôÚsLs)LhûP/LiQô¥/Ut\ ùTôÚsLs)LhûP/LiQô¥/Ut\ ùTôÚsLs) Bm/CpûXBm/CpûXBm/CpûXBm/CpûXBm/CpûX

_ml-d°l CÚm×

A[ÜúLôs ©[ôv¥d

• LôkRjRôp DodLlTÓ¡u\ ùTôÚhLs
VôûY?

• LôkRjRôp DodLlTP Ø¥VôR
ùTôÚhLs VôûY?

LôkRjRôp DodLlTÓm ùTôÚsLs "LôkRl
ùTôÚsLs" Guß AûZdLlTÓm. LôkRjRôp
DodLlTPôR ùTôÚsLs LôkRUpXôR
ùTôÚsLs Guß AûZdLlTÓ¡\Õ.

• LôkR ùTôÚsLÞdÏ EeLÞdÏj
ùR¬kR ERôWQeLû[j RÚL.

• LôkRUpXôR ùTôÚsLÞdÏ
EeLÞdÏj ùR¬kR ERôWQeLû[j
RÚL.

LôkReLs CÚmûT DodÏm Ti× EûPVÕ.
LôkReL°u CkR Ti©u A¥lTûP«p £X
LXûYLs ©¬dLlTÓ¡u\].

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-3:3:3:3:3:    Ui¦    Ui¦    Ui¦    Ui¦    Ui¦p CÚkÕ CÚm×jCÚkÕ CÚm×jCÚkÕ CÚm×jCÚkÕ CÚm×jCÚkÕ CÚm×j
ÕLsLû[ ©¬dL Ø¥ÙUô?ÕLsLû[ ©¬dL Ø¥ÙUô?ÕLsLû[ ©¬dL Ø¥ÙUô?ÕLsLû[ ©¬dL Ø¥ÙUô?ÕLsLû[ ©¬dL Ø¥ÙUô?

NhP LôkRjûR GÓjÕdùLôs, úUÛm

EeLÞûPV Ts° ®û[VôhÓ ûURô]j§p

NhP LôkRjûR £X U¦ úSWeLs Ui¦p

úRnjÕ GÓdLÜm. ¿ Gu] LiÓ©¥jRôn?

HRôYÕ ùTôÚsLs LôkRjÕPu

Jh¥dùLôiPRô? Ui¦Ûs[ £X

LÚûUVô] ÕLsLs LôkRj§p

Jh¥dùLôiÓs[Õ. LôkRj§$ÚkÕ CkR

LÚûUVô] ÕLsLû[ ùUÕYôLl ©¬jùRÓ.

JÚ Lô¡Rj§p úNL¬. CRtÏ CÚm×j

ÕLsLs Guß ùTVo.

JÚ NUVm ¡úWdL ®gOô² Bod¡ª¥v úXôhvúPôû] TVuTÓj§ úTô¬p G§¬Lû[ ùYpX LlTJÚ NUVm ¡úWdL ®gOô² Bod¡ª¥v úXôhvúPôû] TVuTÓj§ úTô¬p G§¬Lû[ ùYpX LlTJÚ NUVm ¡úWdL ®gOô² Bod¡ª¥v úXôhvúPôû] TVuTÓj§ úTô¬p G§¬Lû[ ùYpX LlTJÚ NUVm ¡úWdL ®gOô² Bod¡ª¥v úXôhvúPôû] TVuTÓj§ úTô¬p G§¬Lû[ ùYpX LlTJÚ NUVm ¡úWdL ®gOô² Bod¡ª¥v úXôhvúPôû] TVuTÓj§ úTô¬p G§¬Lû[ ùYpX LlT  p p p p p
Es[ CÚm× B¦Lû[ DodL ØVt£ ùNnRôo. CR]ôp LlTp êr¡®Óm.Es[ CÚm× B¦Lû[ DodL ØVt£ ùNnRôo. CR]ôp LlTp êr¡®Óm.Es[ CÚm× B¦Lû[ DodL ØVt£ ùNnRôo. CR]ôp LlTp êr¡®Óm.Es[ CÚm× B¦Lû[ DodL ØVt£ ùNnRôo. CR]ôp LlTp êr¡®Óm.Es[ CÚm× B¦Lû[ DodL ØVt£ ùNnRôo. CR]ôp LlTp êr¡®Óm.

$

Bm

CpûX
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

(CkR CÚm×j ÕLsLû[ úUÛm TX

ùNVpLs ùNnYtÏ JÚ ùTh¥«p

úNL¬jÕûY.)

• LôkRj§u GkRlTÏ§ A§L CÚm×j

ÕLsLû[ Dod¡u\]?

• LôkRj§u GkRlTÏ§«$ÚkÕ CÚm×

ÕLsLû[ ¿dÏYÕ L¥]UôL Es[Õ?

NhP LôkNhP LôkNhP LôkNhP LôkNhP LôkRj§u ÕÚYeLsj§u ÕÚYeLsj§u ÕÚYeLsj§u ÕÚYeLsj§u ÕÚYeLs

NhP LôkRj§u Aû]jÕl TÏ§L°Ûm

CÚm×j ÕLsLû[ DodÏm Ti× NUUôL
Es[Rô?

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-4:4:4:4:4:

JÚ Lô¡Rj Rô°u úUp £X CÚm×
ÕLsLû[ ºWôLl TWlTÜm. CkR Lô¡Rj§u
¸úZ JÚ NhP LôkRjûR ûY.

• ¿ Gu] LY²jRôn?

• Lô¡Rj§u úUúX TWlTlThÓs[
CÚm×j ÕLsL°p Uôt\m HtThPûR
¿ LY²jRôVô?

ºWôL çYlThP CÚm×jçsLs Lô¡RjRô°u

CWiÓ TÏ§L°p úNÚYûR Sôm

LY²dLXôm. £±Õ çWj§p CWiÓ

TÏ§LÞdÏ CûPúV £X CÚm×j çsLs

£R± CÚlTûRÙm LôQXôm. (TôodL TPm

3)

Lô¡Rj Rô°u úUp çYlThP CÚm×j
çsL°p Uôt\m HtTÓYRtÏ LôWQm
Lô¡Rj§u ̧ úZ LôkRm CÚlTúR BÏm. CkR
LôkRjRôp CÚm×j ÕLsLs ARu
Øû]LÞdÏf ùNp¡u\]. G]úY LôkRj§u
Uj§V TÏ§ûV ®P LôkRj§u Øû]Ls
CÚm× ÕLsLû[ A§LUôL Dod¡u\].

CkR ùNV$u êXm Sôm ùR¬kÕdùLôsYÕ
Gu]ùYu\ôp. Aû]jÕ NhP
LôkReLÞdÏm CWiÓ Øû]Ls Es[].
ARu Dol×l Ti× Utû\V TôLeLû[ ®P
Øû]L°p A§LUôL Es[Õ. G]úY CkR
Øû]LÞdÏ "LôkRj§u ÕÚYeLs" Guß
ùTVo.

 ùNVp ùNVp ùNVp ùNVp ùNVp-5:5:5:5:5:  JÚ NhP Lôk  JÚ NhP Lôk  JÚ NhP Lôk  JÚ NhP Lôk  JÚ NhP LôkRj§u  êXmj§u  êXmj§u  êXmj§u  êXmj§u  êXm
§ûNLû[ LiÓ©¥jRp§ûNLû[ LiÓ©¥jRp§ûNLû[ LiÓ©¥jRp§ûNLû[ LiÓ©¥jRp§ûNLû[ LiÓ©¥jRp

JÚ NhP LôkRj§u ûUVj§p è$u
ER®Vôp Lh¥ TPm 4p Lôh¥VT¥ RûP«u±
ùRôeL®Ó. LôkRm ̈ ûXVôL Es[Rô? £±Õ
úSWm Lôj§Ú. ClùTôÝÕ ¿ Gu]
LY²jRôn?

TPmTPmTPmTPmTPm  3

G@Ï CÚm×f NhPjûR RôªWd Lm©Vôp Ñt\lThÓ ªu LôkRmG@Ï CÚm×f NhPjûR RôªWd Lm©Vôp Ñt\lThÓ ªu LôkRmG@Ï CÚm×f NhPjûR RôªWd Lm©Vôp Ñt\lThÓ ªu LôkRmG@Ï CÚm×f NhPjûR RôªWd Lm©Vôp Ñt\lThÓ ªu LôkRmG@Ï CÚm×f NhPjûR RôªWd Lm©Vôp Ñt\lThÓ ªu LôkRm
RVô¬dLlTÓ¡\Õ.RVô¬dLlTÓ¡\Õ.RVô¬dLlTÓ¡\Õ.RVô¬dLlTÓ¡\Õ.RVô¬dLlTÓ¡\Õ.
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ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

Cß§«p LôkRm YPdÏ-ùRtÏ §ûN«p
¨ûXVôL CÚlTûRd LôQXôm. YPdÏ úSôd¡
Es[ LôkRj§u Øû]dÏ YiQm ¾hÓ.
ClùTôÝÕ AûU§Vô] ¨ûX«p Es[
LôkRj§p AûNÜ HtTÓjÕ. ÁiÓm £±Õ
úSWm Lôj§Ú.

• YiQm §hPlThP TÏ§ Gj§ûN«p
¨ûXVôL ¨t¡\Õ?

• úYù\ôÚ CPj§p CkR
T¬úNôRû]ûV §ÚmTÜm ùNn. ¿
Gu] LY²d¡\ôn?

LôkReLs GlùTôÝÕm YPdÏ-ùRtÏ
§ûNL°p ¨ûXVôL YkÕ ¨tÏm. JqùYôÚ
LôkRj§Ûm YPdÏ úSôd¡ Ï±dLlThÓs[

Øû] ×s° Lôkj§u "YP ÕÚYm" G]lTÓm.

ùRtÏ úSôd¡ Es[ Utù\ôÚ Øû],

LôkRj§u "ùRuÕÚYm " G]lTÓm.

LôkReL°u CkR Ti×Ls "§ûNdLôhÓm§ûNdLôhÓm§ûNdLôhÓm§ûNdLôhÓm§ûNdLôhÓm
Ti×Ti×Ti×Ti×Ti×" G] AûZdLlTÓm. LôkReL[ôp

UhÓúU CkR Ti× ùY°dLôhPlTÓ¡\Õ.
LôkR §ûNdLôh¥ûV (magnetic compass)
EÚYôdL CkR Ti× TVuTÓ¡\Õ.

LôkR §ûNdLôh¥ :LôkR §ûNdLôh¥ :LôkR §ûNdLôh¥ :LôkR §ûNdLôh¥ :LôkR §ûNdLôh¥ :     (Magnetic Compass)
ùTôÕYôL §ûNdLôh¥ GuTÕ JÚ
LiQô¥Vôp êPlThP JÚ £±V ùTh¥. JÚ
LôkRUôdLlThP F£ûV ùTh¥«u Esú[
ûUV ÑZXf£p RûP«u± ÑZXf
ùNnVlTÓ¡\Õ. §ûNdLôh¥«p GiLÞs[
TôLØm §ûNLÞm Ï±dLlThÓs[Õ. GkRl
TÏ§«p SUdÏ §ûN ùR¬V úYiÓúUô AkR
CPj§p §ûNLôh¥ûV ûYdLXôm. ARàûPV
F£ AûU§Vô] ¨ûXdÏ YkÕ YPdÏ-
ùRtÏ §ûNLû[d LôhÓ¡\Õ. F£«u
CWiÓ Øû]LÞm ARu GiTôLj§p YP
ùRu §ûNLû[ LôhÓm YûW §ûNLôh¥
ÑZußd ùLôi¥ÚdÏm. LôkR F£«u

YPÕÚYjûR LiÓ©¥lTRtÏ, ùTôÕYôL
ARu ÁÕ ùYqúYß YiQeLs
¾hPlThÓs[Õ (TôodL TPm 5) §ûNdLôh¥
êXm JÚ CPj§u YPdÏ ùRtÏ §ûNLû[
Sôm LiÓ©¥dLXôm. úUÛm AYt±tÏ
CûPúV Es[ ¡ZdÏ úUtÏ §ûNLû[Ùm
LiÓ©¥dLXôm. §ûNdLôh¥, §ûNLû[
LiÓ©¥dL TVuTÓ¡\Õ. LlTpL°Ûm,
®Uô]eL°Ûm §ûNdLôh¥ A§LUôL
TVuTÓ¡\Õ. UûXúVßTYoLÞm Utßm
CWôÔY ÅWoLÞm TZdLªpXôR CPeL°u
Y¯ûV ùR¬kÕd ùLôsYRtLôL RuàPu
§ûNLôh¥ûV GÓjÕd ùNpYo.

Ï±l× : §ûNLôh¥ûVÙm, LôkReLû[Ùm
JúW CPj§p ûYdLôúR.

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-6:6:6:6:6:     CWiÓ LôkReLÞd¡ûPúVCWiÓ LôkReLÞd¡ûPúVCWiÓ LôkReLÞd¡ûPúVCWiÓ LôkReLÞd¡ûPúVCWiÓ LôkReLÞd¡ûPúV
DojRp, ®XÏRp Ti× :DojRp, ®XÏRp Ti× :DojRp, ®XÏRp Ti× :DojRp, ®XÏRp Ti× :DojRp, ®XÏRp Ti× :

JúW®RUô] CWiÓ  LôkReLû[
GÓjÕdùLôs. TPj§p Lôh¥VT¥ (TPm 6)
SôuÏ ùYqúYß ¨ûXL°p ûY Utßm ¿
LY²jRûR GÝRÜm.

TPm 5TPm 5TPm 5TPm 5TPm 5

TPmTPmTPmTPmTPm. 6

®XeÏL°u Y«t±p Es[ YVo®XeÏL°u Y«t±p Es[ YVo®XeÏL°u Y«t±p Es[ YVo®XeÏL°u Y«t±p Es[ YVo®XeÏL°u Y«t±p Es[ YVo     (wire) Utßm EúXôLeLû[ GÓdL £XUtßm EúXôLeLû[ GÓdL £XUtßm EúXôLeLû[ GÓdL £XUtßm EúXôLeLû[ GÓdL £XUtßm EúXôLeLû[ GÓdL £X
LôpSûP UÚjRYoLs LôkRjûR TVuTÓjÕYo.LôpSûP UÚjRYoLs LôkRjûR TVuTÓjÕYo.LôpSûP UÚjRYoLs LôkRjûR TVuTÓjÕYo.LôpSûP UÚjRYoLs LôkRjûR TVuTÓjÕYo.LôpSûP UÚjRYoLs LôkRjûR TVuTÓjÕYo.

SCERT T
ELA

NGANA



17

A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

• ¿ Gu] LY²jRôn?
• LôkReLs Juû\ùVôuß GlùTôÝÕ

Dod¡\Õ?
• LôkReLs Juû\ùVôuß GlùTôÝÕ

®XdÏ¡\Õ?
¿ ùR¬kÕd ùLôsYÕ JjR ÕÚYeLs
Juû\ Juß ®XdÏ¡u\]. Utßm
ùYqúYß ÕÚYeLs Juû\ Juß
Dod¡u\].

éª JÚ LôkRm :éª JÚ LôkRm :éª JÚ LôkRm :éª JÚ LôkRm :éª JÚ LôkRm :

GlùTôÝÕm ùRôeL ®PlThÓs[ NhP LôkRm
YPdÏ-ùRtÏ §ûN«p YkÕ ¨tÏm GuTûR
Sôm TôojúRôm.

• AûU§Vô] ¨ûXdÏ YÚm úTôÕ
Ï±l©hP JÚ §ûNûV UhÓm Hu
§ûNdLôh¥ LôhÓ¡\Õ?

• §ûNLôh¥«u úUp GkR ®ûN
ùNVpTÓ¡\Õ?

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-7:7:7:7:7:

HúRô JÚ §ûN«p
úUûN«u úUp JÚ NhP
LôkRjûR ûY. TPm-7p
Lôh¥VT¥ Utù\ôÚ NhP
LôkRjûR ARu úUp
ù R ô e L ® Ó .
ùRôeL®PlThÓs[ NhP
LôkRjûR úUûN«u
úUp ûYdLlThÓs[
NhP LôkRj§tÏ AÚ¡p
ùLôiÓ ùNp.

ùRôeL®PlThP NhP LôkRm GkR §ûNûV
LôhÓ¡\Õ G] LY². úUûN«u úUp
ûYdLlThÓs[ NhP LôkRj§u §ûNûV
Uôtß.

  • ùRôe¡d ùLôi¥ÚdÏm NhP
LôkRj§u §ûN Uôß¡\Rô GuTûR
LY²jRôVô?

   • AûU§ ̈ ûXdÏ YÚm úTôÕ §ûNûV
Uôtß¡\Rô? GkR §ûN«p?

ùRôeL®PlThÓs[ NhP LôkRm GlùTôÝÕm

úUûN«u úUp ûYdLlThÓs[ NhP

LôkRj§u §ûN«u ¨ûXdÏ YkÕ ¨tÏm.

B]ôp ùRôeL®PlThÓs[ NhP LôkRj§u

YP ÕÚYm úUûN«u úUp ûYdLlThÓs[

NhP LôkRj§u ùRu ÕÚYjûR úSôd¡

CÚdÏm. Utßm ùRôeL®PlThÓs[ NhP

LôkRj§u ùRu ÕÚYm úUûN«u úUp

ûYdLlThÓs[ NhP LôkRj§u YP ÕÚYjûR

úSôd¡ CÚdÏm.

• úUûN«u úUp ûYdLlThÓs[ NhP

LôkRjûR ¿d¡]ôp Gu] SPd¡\Õ?

CkR ¨ûX«p ùRôeL®PlThÓs[ NhP

LôkRm YPdÏ-ùRtÏ §ûNL°p AûU§Vô]

¨ûX«p YkÕ ¨tÏm. HúRô JÚ LôkRm

ùRôeL®PlThÓs[ LôkRjûR JÚ Ï±l©hP

§ûN«p AûU§Vô] ¨ûX«p YkÕ

¨tÏmT¥ LhPôVlTÓjRlTÓ¡\Õ Guß Sôm

á\Xôm. (úUúX Ï±l©hP CWiÓ ̈ Lrf£«p)

LiÔdÏ ùR¬VôR CkR LôkRm GeúL

CÚkÕ YkRÕ? éª ùTtßs[ LôkRl Ti×

ùRôeL®PlThÓs[ NhP LôkRj§u ÁÕ

ùNVpTÓ¡\Õ (TôodL TPm 8)
TPm 7TPm 7TPm 7TPm 7TPm 7

TPmTPmTPmTPmTPm 8

LôkRm, LôkRjRuûU ùTtßs[ ùTôÚhLû[ UhÓúU DodÏmLôkRm, LôkRjRuûU ùTtßs[ ùTôÚhLû[ UhÓúU DodÏmLôkRm, LôkRjRuûU ùTtßs[ ùTôÚhLû[ UhÓúU DodÏmLôkRm, LôkRjRuûU ùTtßs[ ùTôÚhLû[ UhÓúU DodÏmLôkRm, LôkRjRuûU ùTtßs[ ùTôÚhLû[ UhÓúU DodÏm
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ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

     ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-8:8:8:8:8:                    ùLôÓdLlThÓs[ ùTôÚsùLôÓdLlThÓs[ ùTôÚsùLôÓdLlThÓs[ ùTôÚsùLôÓdLlThÓs[ ùTôÚsùLôÓdLlThÓs[ ùTôÚs
LôkRl ùTôÚ[ô  CpûXVô G]dLôkRl ùTôÚ[ô  CpûXVô G]dLôkRl ùTôÚ[ô  CpûXVô G]dLôkRl ùTôÚ[ô  CpûXVô G]dLôkRl ùTôÚ[ô  CpûXVô G]d
LiÓ©¥jRp :LiÓ©¥jRp :LiÓ©¥jRp :LiÓ©¥jRp :LiÓ©¥jRp :
KúW A[Ü, Y¥Ym Utßm ¨\Øs[ êuß
ùTôÚsLÞm JÚ NhP LôkRØm EeL°Pm
ùLôÓdLlThÓs[Õ. ùLôÓdLlThPûYL°p GÕ
LôkRm ApXÕ GÕ LôkRUpXôRÕ B]ôp
LôkRl ùTôÚ[ôp RVô¬dLThPûY ApXÕ
LôkRUpXôR ùTôÚ[ôp RVô¬dLlThPûY G]
¿eLs ¾oUô²dL úYiÓm.

êuß ùTôÚsLû[Ùm, Ju\u ©u Ju\ôL
NhP LôkRj§u JÚ ÕÚYj§tÏ AÚ¡p
ùLôiÓ YWÜm Utßm AûYLs
DodLlTÓ¡\Rô, ®XdLlTÓ¡\Rô ApXÕ
DodLlTP®pûXVô GuTûR LY²jÕ
AhPYûQ2p Ï±l©PÜm. ©\Ï CúR
úTôuß êuß ùTôÚsLû[Ùm NhP
LôkRj§u Utù\ôÚ ÕÚYj§tÏ AÚ¡p
ùLôiÓ ùNuß LY²jRûR Ï±l©PÜm.

AhPYûQ«p Ï±l©hPûYLû[
Jl©ÓYRôp ¿ Gu] ùR¬kÕd ùLôiPôn?

úUúX Ï±l©hPûY«$ÚkÕ Sôm

©uYÚY]Ytû\j ùR¬kÕdùLôiúPôm. JÚ

ùTôÚs NhP LôkRj§u JÚ ÕÚYjRôp

DodLlThÓ Utù\ôÚ ÕÚYjRôp

®XdLlThPôp AkRl ùTôÚû[ Sôm "LôkRm"
Guß á\Xôm. úUÛm JÚ NhP LôkRj§u

CWiÓ ÕÚYeL[ôÛm DodLlTÓm ùTôÚhLs

LôkRl ùTôÚhLs G]lTÓm. JÚ ùTôÚs

LôkRjRôp DodLlTPÜm CpûX ApXÕ

®XdLlTPÜm CpûX G²p AkRl ùTôÚû[

LôkRUpXôR ùTôÚs Guß á\Xôm.

ùNVp-9:ùNVp-9:ùNVp-9:ùNVp-9:ùNVp-9:                    ÑVUôL LôkRm RVô¬jRpÑVUôL LôkRm RVô¬jRpÑVUôL LôkRm RVô¬jRpÑVUôL LôkRm RVô¬jRpÑVUôL LôkRm RVô¬jRp

JÚ CÚm× B¦ûV GÓjÕ úUûN«u úUp
ûY. CkR CÚm× B¦, CÚm× ÏiÓ£ûV
ApXÕ CÚm×j çû[ DolTÕm, ®XdÏYÕm
CpûX G] Eß§lTÓjRXôm. JÚ NhP
LôkRjûR GÓjÕdùLôs. HúRàm JÚ
ÕÚYjûR B¦«u JÚ Øû]dÏ AÚ¡p
ûY. NhP LôkRjûR úUúX EVojRôUp
CÚm× B¦«u ¿[j§u ÁÕ ARu
UßØû]ûV AûPÙm YûW SLojÕ. ©\Ï
NhP LôkRjûR úUúX EVoj§ TPm 9p
Lôh¥VT¥ B¦«u ØRp Øû]dÏd
ùLôiÓ YkÕ §ÚmTÜm ARu ¿[j§u
ÁÕ SLojÕ. CqYôß 20-30 Øû\Ls YûW
ùNn. GlùTôÝÕm JÚ §ûN Y¯VôLúY

SLojÕ. LôkRjûR Øuàm ©uàUôL

CÝdLôúR.

AhPYûQ 2AhPYûQ 2AhPYûQ 2AhPYûQ 2AhPYûQ 2

LY²jRpLY²jRpLY²jRpLY²jRpLY²jRp ùTôÚs -1ùTôÚs -1ùTôÚs -1ùTôÚs -1ùTôÚs -1 ùTôÚs-2ùTôÚs-2ùTôÚs-2ùTôÚs-2ùTôÚs-2 ùTôÚs-3ùTôÚs-3ùTôÚs-3ùTôÚs-3ùTôÚs-3

NhP LôkRj§u JÚ
ÕÚYj§u AÚ¡p ùLôiÓ
ùNu\Rôp LY²jR
Uôt\eLs

NhP LôkRj§u Utù\ôÚ
ÕÚYj§u AÚ¡p ùLôiÓ
ùNu\Rôp LY²jR
Uôt\eLs

DodLlThPÕ/®XdLlThPÕ/
DodLlTP®pûX

§ûNLôhÓm LÚ®ûV º]ô UôÛªLs TX èt\ôiÓLÞdÏ ØuúT TVuTÓj§]o.§ûNLôhÓm LÚ®ûV º]ô UôÛªLs TX èt\ôiÓLÞdÏ ØuúT TVuTÓj§]o.§ûNLôhÓm LÚ®ûV º]ô UôÛªLs TX èt\ôiÓLÞdÏ ØuúT TVuTÓj§]o.§ûNLôhÓm LÚ®ûV º]ô UôÛªLs TX èt\ôiÓLÞdÏ ØuúT TVuTÓj§]o.§ûNLôhÓm LÚ®ûV º]ô UôÛªLs TX èt\ôiÓLÞdÏ ØuúT TVuTÓj§]o.

DodLlThPÕ/®XdLlThPÕ/

DodLlTP®pûX

DodLlThPÕ/®XdLlThPÕ/

DodLlTP®pûX
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

ClùTôÝÕ NhP LôkRjûR ®XdÏ. £X
CÚm× çsLs ApXÕ Ïiå£ûV B¦dÏ
AÚ¡p ùLôiÓ Yô, ¿ Gu] LY²jRôn?

 CÚm× B¦Vôp CÚm×j ÕLsLÞm
Ïiå£Ùm DodLlTÓ¡\Õ. B¦ûV
LôkRUôd¡VRu êXm ¿eLú[ ùNôkRUôL
LôkRm RVô¬lT§p ùYt± AûPk¾oLs.
RtúTôÕ CÚm× B¦ûV RûP«u±
ùRôeL®ÓYRôp Gu] ¨Lr¡\Õ?

 ùNVp-10: ùNVp-10: ùNVp-10: ùNVp-10: ùNVp-10:                         ÑVUôL LôkRÑVUôL LôkRÑVUôL LôkRÑVUôL LôkRÑVUôL LôkR
§ûNdLôh¥ûV RVô¬jRp :§ûNdLôh¥ûV RVô¬jRp :§ûNdLôh¥ûV RVô¬jRp :§ûNdLôh¥ûV RVô¬jRp :§ûNdLôh¥ûV RVô¬jRp :

LôkRUôdLlThP F£ûV GÓjÕdùLôs. JÚ

úXNô] RdûLÙPu F£ûV JhÓ. RdûLûV

TPj§p Lôh¥VT¥ ¿¬Ûs[ Pm[¬p

ªRdL®Ó. £±Õ NXûYj çû[ ¿¬p

úNolTRôp RdûL ÑRk§WUôL RûP«u±

ªRd¡\Õ. GkR §ûNûV úSôd¡ EuàûPV

LôkRUôdLlThP F£ ¨t¡\Õ?

YPdÏ ùRtÏ §ûNLû[

LôhÓ¡\Õ. G]úY F£

LôkR §ûNdLôh¥VôL

ùNVpTÓ¡\Õ.

TPmTPmTPmTPmTPm 9

TPmTPmTPmTPmTPm 10

 ùNVp-11 : ùNVp-11 : ùNVp-11 : ùNVp-11 : ùNVp-11 :               LôkRj çiPpLôkRj çiPpLôkRj çiPpLôkRj çiPpLôkRj çiPp

FdÏ©u (Safety Pin) GÓjÕdùLôiÓ
Ïiå£dÏ AÚ¡p ùLôiÓùNp. Ïiå£
ARû] Dod¡\Rô? Hu?

FdÏ©u (Safety Pin) NhP LôkRj§u JÚ
ÕÚYj§tÏ AÚ¡p ùLôiÓf
ùNp. úUÛm AÕ GqYôß
ARàPu Jh¥dùLôs¡\Õ
GuTûRlTôo. ClùTôÝÕ TPm
11 (a)p Lôh¥VT¥ Ïiå£ûV
G Ó j Õ d ù L ô i Ó
FdÏ©uû] ùRôPûY.
FdÏ©u Ïiå£ûV
Dod¡\Rô? Hu?

úUtLiP CWiÓ
¨Lrf£«$ÚkÕ Sôm ùR¬kÕd
ùLôsYÕ Gu]ùYu\ôp
FdÏ©u  LôkRjÕPu
ùRôPo× ùLôiÓ CÚlTRôp  LôkRUôL
ùNVpTÓ¡\Õ. NhP LôkRjRôp
FdÏl©u²tÏ LôkRl Ti×
çiPlTÓ¡\Õ.

JÚ LôkRm LôkRl ùTôÚsLÞdÏ AÚ¡p
CÚkRôp, LôkRl ùTôÚsLs LôkRl TiûT
ùTß¡\Õ. CRtÏ LôkRj çiPp Guß
ùTVo.

õ FdÏ©u (Safety Pin) NhP LôkRjÕPu
ùRôPo× ùLôs[ôU$ÚkRôp, Ïiå£ûV
FdÏ©u DodLØ¥ÙUô?

õ NhP LôkRj§tÏ ªL AÚ¡p B]ôp
ùRôPôUp FdÏ©uû] ûYjRôp Gu]
SPd¡\Õ?

Sôm LiÓ©¥dLXôUô?

JÚ NhP LôkRjûR JÚ ûL«p GÓjÕdùLôs.
úUÛm FdÏ©uû] Utù\ôÚ ûL«p
GÓjÕdùLôs. TPm 1 1 (b)p Lôh¥VT¥
AûYLû[ ªL AÚ¡p B]ôp Juú\ôÓ
Juß ùRôPo× ùLôs[ôUp ©¥jÕdùLôs.

TPmTPmTPmTPmTPm 11 (a)

éª«u LôkR YVp NhP LôkRj§u ûUVm úTôu\Õ.éª«u LôkR YVp NhP LôkRj§u ûUVm úTôu\Õ.éª«u LôkR YVp NhP LôkRj§u ûUVm úTôu\Õ.éª«u LôkR YVp NhP LôkRj§u ûUVm úTôu\Õ.éª«u LôkR YVp NhP LôkRj§u ûUVm úTôu\Õ.
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ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

TPmTPmTPmTPmTPm11 (b)

Eu SiTû] Ïiå£ûV ùLôiÓYWf
ùNôp$ FdÏ©uàPu ùRôPfùNnVÜm.
Ïiå£ FdÏ©uàPu
Jh¥dùLôi¥ÚlTûR ¿eLs
LôQXôm. CRtÏ LôWQm
LôkRj çiÓRXôp
FdÏ©u LôkRUôL
ùNVpTÓ¡\Õ.

LûXf ùNôtLs :LûXf ùNôtLs :LûXf ùNôtLs :LûXf ùNôtLs :LûXf ùNôtLs :

LôkRm, LôkRl ùTôÚsLs,LôkRm, LôkRl ùTôÚsLs,LôkRm, LôkRl ùTôÚsLs,LôkRm, LôkRl ùTôÚsLs,LôkRm, LôkRl ùTôÚsLs,
LôkRUpXôR ùTôÚsLs,LôkRUpXôR ùTôÚsLs,LôkRUpXôR ùTôÚsLs,LôkRUpXôR ùTôÚsLs,LôkRUpXôR ùTôÚsLs,
YPÕÚYm, ùRuÕÚYm,YPÕÚYm, ùRuÕÚYm,YPÕÚYm, ùRuÕÚYm,YPÕÚYm, ùRuÕÚYm,YPÕÚYm, ùRuÕÚYm,
LôkR §ûNdLôh¥, JjR ÕÚYeLs, UôßThPLôkR §ûNdLôh¥, JjR ÕÚYeLs, UôßThPLôkR §ûNdLôh¥, JjR ÕÚYeLs, UôßThPLôkR §ûNdLôh¥, JjR ÕÚYeLs, UôßThPLôkR §ûNdLôh¥, JjR ÕÚYeLs, UôßThP
ÕÚYeLs, DojRp, ®XÏRp, LôkRjÕÚYeLs, DojRp, ®XÏRp, LôkRjÕÚYeLs, DojRp, ®XÏRp, LôkRjÕÚYeLs, DojRp, ®XÏRp, LôkRjÕÚYeLs, DojRp, ®XÏRp, LôkRj
çiÓRp.çiÓRp.çiÓRp.çiÓRp.çiÓRp.

Sôm Lt\ûY :Sôm Lt\ûY :Sôm Lt\ûY :Sôm Lt\ûY :Sôm Lt\ûY :

• úXôhLtLs (lode stone) JÚ CVtûL
LôkRm.

• LôkReLs ùYqúYß Y¥YeLû[d
ùLôiPûY. ARôYÕ NhP LôkReLs,
Ï§ûWXôP LôkReLs, Yû[V Y¥Y
LôkReLs, úTôu\ûY.

• LôkRjRôp DodLlTÓ¡u\ ùTôÚsLs
LôkRl ùTôÚsLs G]lTÓm.
LôkRjRôp DodLlTPôR ùTôÚsLs
LôkRUpXôR ùTôÚsLs G]lTÓm.

• JÚ NhP LôkRm GlùTôÝÕm CÚ
Øû]Lû[d ùLôi¥ÚdÏm.
CYt±u Dol× Ti× Ut\ TÏ§ûV
®P A§LUôL CÚdÏm. CkR
Øû]Ls LôkR ÕÚYeLs G]lTÓm.

• JqùYôÚ LôkRØm YPÕÚYm,

ùRuÕÚYm G] CWiÓ LôkR
ÕÚYeLû[l ùTt±ÚdÏm.

• RûP«u± ÑRk§WUôLj
ùRôeL®PlThÓs[ JÚ LôkRm
GlùTôÝÕm YPdÏ ùRtÏ §ûNL°p
JÝeÏTÓjRlTÓ¡\Õ.

• CÚ LôkReL°u UôßThP ÕÚYeLs
Juû\ùVôuß DodÏm. B]ôp JjR
ÕÚYeLs Juû\ùVôuß ®XdÏm.

• JÚ LôkRm, LôkRl ùTôÚsLÞdÏ
AÚ¡p CÚkRôp, LôkRl ùTôÚsLs
LôkRl TiûT ùTß¡\Õ. CRtÏ

"LôkRj çiÓRp" Guß ùTVo.

Lt\ûX úUmTÓjRÕRp :Lt\ûX úUmTÓjRÕRp :Lt\ûX úUmTÓjRÕRp :Lt\ûX úUmTÓjRÕRp :Lt\ûX úUmTÓjRÕRp :

1. ©uYÚm ùTôÚsL°p GÕ LôkRl
ùTôÚsLs Utßm LôkRUpXôR
ùTôÚsLs G]j ùR¬®. NhP
LôkRjRôp úNôRû] ùNn. ¿
ùR¬®jRûR N¬Tôo . Aû]jÕ
ùTôÚsLû[Ùm úNôRû] ùNnR ©\Ï
¿ Gu] áß¡\ôn?

©[ôv¥d, CÚm×, ÕÚl©¥dLôR
CÚm×,  LhûP, AÛª²Vm, ReLm,
ùYs°, RôªWm, Lô¡Rm, Õ¦.

2. EuàûPV YÏlTû\«p Es[
LôkRl ùTôÚsLs Utßm
LôkRUpXôRl ùTôÚsLs
Aû]jûRÙm GÝÕL.

3. Au\ôP YôrdûL«p GkR
úRûYLÞdLôL UdLs LôkReLû[
TVuTÓjÕ¡u\]o? EuàûPV
ÏÓmTj§p Es[YoLû[ úLs.
úUÛm RLYpLû[ úNL¬jÕ,
LôkReL°u TVuLû[ RVô¬jÕ
GÝÕL.

CVtûL LôkRm, ùNVtûL LôkRjûR®P 20 UPeÏ Nd§ YônkRÕ.CVtûL LôkRm, ùNVtûL LôkRjûR®P 20 UPeÏ Nd§ YônkRÕ.CVtûL LôkRm, ùNVtûL LôkRjûR®P 20 UPeÏ Nd§ YônkRÕ.CVtûL LôkRm, ùNVtûL LôkRjûR®P 20 UPeÏ Nd§ YônkRÕ.CVtûL LôkRm, ùNVtûL LôkRjûR®P 20 UPeÏ Nd§ YônkRÕ.
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4. NhP LôkRm TPm YûWkÕ
ÕÚYeLû[dÏ±.

5. ¸úZ Es[ TPj§p Lôh¥VT¥
CWiPôYÕ NhP LôkRjûR Etß
úSôd¡ YPdÏ, ùRtÏ ÕÚYeLû[
Ï±.

6. BúXô£jÕ áß, EuàûPV ÅÓ
GkR §ûN«p Es[Õ? §ûNLôh¥ûV
TVuTÓj§ EuàûPV Åh¥u
N¬Vô] §ûNûVdLiÓ©¥. ¿
ùR¬®jRûR Jl©hÓdáßL. CúR
úTôuß CWÜ úSWj§p çeÏm úTôÕ
EuàûPV RûXûV GkR §ûN«p
ûYd¡\ôn? T¥dÏmúTôÕm, Nôl©Óm
úTôÕm GkR §ûNûV úSôd¡
CÚd¡\ôn?

7. LôkRjûR TVuTÓj§ JÚ
ùTômûUûV RVôo ùNn. úUÛm
RVôo ùNnR ®RjûR ÑÚdLUôL
GÝÕL.

8. Yû[V LôkRj§p ÕÚYeLs GeúL
LôQlTÓm. BúXô£jÕd áßL. NhP
LôkRjûR TVuTÓj§ ARu
ÕÚYeLû[ LiÓT¥dL ØVt£ ùNn.
Utßm ¿ á±VûR N¬Tôo.

9. NhP LôkRjûR TVuTÓj§ JÚ
F£ûV LôkRUôdÏ. ùNVp 10p
®Y¬jRT¥ AkR F£ êXm
§ûNLôh¥ûV EÚYôdÏ.

10. £X úSWeL°p LRÜLû[ §\lTRtÏm,
LRÜLû[ Eß§VôL êÓYRtÏm
UdLs LôkReLû[

TVuTÓjÕ¡u\]o. BXô£jÕ áßL,
CÕ GqYôß Ø¥Ùm. úUÛm
JqùYôu±Ûm LôkReLs GqYôß
ùTôßjRlTÓ¡u\]?

11. éª LôkRUôL CVeÏ¡\Rô? CRû]
GqYôß ¨Ú©lTôn?

12. Eu²Pm ùLôÓdLlThP CWiÓ
NhPeL°p Juß LôkRm, Utù\ôuß
CÚm×j ÕiÓ. C§p GÕ LôkRm
Guß LiÓ©¥dL Ø¥ÙUô? Øû\ûV
®Y¬.

13. éª JÚ ùT¬V LôkRm, GuTûR
ùR¬kÕdùLôiP ã¬Vô
BfN¬VlThPôu. úUÛm CRû]
LiÓ©¥jR A±®Vp A±OoL°u
U§lûT N¬VôL EQokÕd
ùLôiPôu. AqYôß
BfN¬VlTPdá¥V ùNVpLû[
LôkRj§u êXm ùNnV Ø¥ÙUô?
®Y¬.

14. "SpX EQûY UhÓm HtßdùLôs
ùLhP EQûY JÕdÏ " Gàm
TZùUô¯ûV UdLs ×¬kÕdùLôsÞm
YûL«p ¡Wu £X LôkReLû[
TVuTÓj§ ùTômûU RVôo ùNnV
®Úm©]ôu. ùTômûU RVôo ùNnV
EeL[ôp ER®f ùNnV Ø¥ÙUô?
Bm Gu\ôp GlT¥?

15. B£¬Vo éª JÚ LôkRm, G]d
á±]ôo. B]ôp c®j§Vô®tÏ
£X NkúRLeLs HtThÓ £X
úLs®Lû[ B£¬V¬Pm úLhPôs.
AYs úLhP úLs®Ls VôûY?

* * * *

éª«u ûUVj§p Es[ ¿¬u ¿úWôhPj§  ÚkÕ éª LôkRNd§ûV ùTt\Õ G]éª«u ûUVj§p Es[ ¿¬u ¿úWôhPj§  ÚkÕ éª LôkRNd§ûV ùTt\Õ G]éª«u ûUVj§p Es[ ¿¬u ¿úWôhPj§  ÚkÕ éª LôkRNd§ûV ùTt\Õ G]éª«u ûUVj§p Es[ ¿¬u ¿úWôhPj§  ÚkÕ éª LôkRNd§ûV ùTt\Õ G]éª«u ûUVj§p Es[ ¿¬u ¿úWôhPj§  ÚkÕ éª LôkRNd§ûV ùTt\Õ G]
SmTlTÓ¡\Õ.SmTlTÓ¡\Õ.SmTlTÓ¡\Õ.SmTlTÓ¡\Õ.SmTlTÓ¡\Õ.
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UûZ : Ge¡ÚkÕ YÚ¡\Õ?UûZ : Ge¡ÚkÕ YÚ¡\Õ?UûZ : Ge¡ÚkÕ YÚ¡\Õ?UûZ : Ge¡ÚkÕ YÚ¡\Õ?UûZ : Ge¡ÚkÕ YÚ¡\Õ? ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

3 UûZ : Ge¡ÚkÕ YÚ¡\Õ?UûZ : Ge¡ÚkÕ YÚ¡\Õ?UûZ : Ge¡ÚkÕ YÚ¡\Õ?UûZ : Ge¡ÚkÕ YÚ¡\Õ?UûZ : Ge¡ÚkÕ YÚ¡\Õ?

WmVôÜm, ùN[ªVôÜm Ts° ùNpX RVôWôL
CÚkRôoLs. AYoL°u AmUô, CÚYûWÙm
ÏûP GÓjÕ ùNpX A±Üßj§]ôo. UûZúV
YWôR úTôÕ ÏûP GRtÏ G] WmVô,
AmUô®Pm úLhPôs.

£ßªL°u AmUô Yô]jûR
TôojÕ®hÓ, “úULêhPUôLÜm, Ï°okR
Lôtßm ÅÑYRôp UûZ YWdáÓm” Gu\ôo.

CûRdúLhP WmVôÜm, ùN[ªVôÜm
UûZ YÚYûR Øu áh¥úV AmUôYôp
GqYôß á\Ø¥¡\Õ? -Gu\ ®Vl×Pu
Ts°dÏ ¡[m©]o.

• SUdÏ UûZ AY£Vm Hu?

• UûZ Ge¡ÚkÕ YÚ¡\Õ?

• UûZ YÚm G] AmUô®tÏ GlT¥
ùR¬Ùm?

• GpXô úULd áhPeLÞm UûZ
RÚ¡\Rô?

Sm Au\ôP YôrdûL«p Lôtß, ã¬V J°
úTôuß, UûZÙm CVtûLVô]Õ. Sôm ùTÚm

TôÛm UûZdLôXeL°p A§L UûZ
ùTß¡ú\ôm. ùTôÕYôL úULd áhPm A§LUôL
CÚkRôp UûZYÚm G] LÚRlTÓ¡\Õ.
B]ôp JÚ£X úULeLs R®W GpXô
úULeLÞm UûZ RÚY§pûX. £X
úSWeL°p §¼ùW] UûZ ùTô¯YûRd
LôQXôm.

• úULeLs GqYôß UûZ RÚ¡\Õ?

• úULj§tÏm, UûZdÏm Gu]
ùRôPo×?

• GpXô úULeLÞm UûZ RÚY§pûX-
Hu?

UûZ Utßm úULeLû[ Ï±jÕ
×¬kÕùLôsYRtÏ Øu Ri½o Ï±jÕ
ùR¬kÕùLôsYÕ AY£Vm.

¿¬u ¨ûXLs¿¬u ¨ûXLs¿¬u ¨ûXLs¿¬u ¨ûXLs¿¬u ¨ûXLs

ùTôÕYôL CVtûL«p, ¿o êuß ̈ ûXL°p
Es[Õ. AûY : §P¨ûX, §WY¨ûX,
YôÙ¨ûX,

§P ¨ûX :§P ¨ûX :§P ¨ûX :§P ¨ûX :§P ¨ûX :
¿¬u §P¨ûXûV T²dLh¥ GuTo. éª«u
TXTÏ§L°p, T² Eû\kR ¨ûX«p
LôQlTÓ¡\Õ.

TPm 2 : T²dLh¥TPm 2 : T²dLh¥TPm 2 : T²dLh¥TPm 2 : T²dLh¥TPm 2 : T²dLh¥

TPm : 1TPm : 1TPm : 1TPm : 1TPm : 1

UûZj Õ°LÞdÏ Y¥Ym CpûX. AÕ GqYôß ̧ úZ ®Ý¡\úRô AkR Y¥YjûRl ùTß¡\Õ.UûZj Õ°LÞdÏ Y¥Ym CpûX. AÕ GqYôß ̧ úZ ®Ý¡\úRô AkR Y¥YjûRl ùTß¡\Õ.UûZj Õ°LÞdÏ Y¥Ym CpûX. AÕ GqYôß ̧ úZ ®Ý¡\úRô AkR Y¥YjûRl ùTß¡\Õ.UûZj Õ°LÞdÏ Y¥Ym CpûX. AÕ GqYôß ̧ úZ ®Ý¡\úRô AkR Y¥YjûRl ùTß¡\Õ.UûZj Õ°LÞdÏ Y¥Ym CpûX. AÕ GqYôß ̧ úZ ®Ý¡\úRô AkR Y¥YjûRl ùTß¡\Õ.
UûZÕ°Ls 0.020 AeÏXj§  ÚkÕ 0.031 AeÏXm ®hPm EûPVRôL CÚdÏm.UûZÕ°Ls 0.020 AeÏXj§  ÚkÕ 0.031 AeÏXm ®hPm EûPVRôL CÚdÏm.UûZÕ°Ls 0.020 AeÏXj§  ÚkÕ 0.031 AeÏXm ®hPm EûPVRôL CÚdÏm.UûZÕ°Ls 0.020 AeÏXj§  ÚkÕ 0.031 AeÏXm ®hPm EûPVRôL CÚdÏm.UûZÕ°Ls 0.020 AeÏXj§  ÚkÕ 0.031 AeÏXm ®hPm EûPVRôL CÚdÏm.$
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

¿ûW, T²dLh¥VôL Uôt\ Ø¥ÙUô? GqYôß
G] ®[dÏ!
§WY¨ûX :§WY¨ûX :§WY¨ûX :§WY¨ûX :§WY¨ûX :

T²dLh¥ûV §\kR ùY°«p ûYdÏm úTôÕ
Gu] ¨Lr¡\Õ? T²dLh¥ûV
ùYlTlTÓj§]ôp, AÕ ¿WôL Uôt\UûP¡\Õ.
¿o §WY ¨ûX«p LP$p ªL A§LUôL
Es[Õ. LPp, H¬, S§ Utßm éªdL¥«Ûm
¿o, §WY ¨ûX«p Es[Õ.

TPm 3 : ¿o - §WY¨ûXTPm 3 : ¿o - §WY¨ûXTPm 3 : ¿o - §WY¨ûXTPm 3 : ¿o - §WY¨ûXTPm 3 : ¿o - §WY¨ûX

YôÙ¨ûX :YôÙ¨ûX :YôÙ¨ûX :YôÙ¨ûX :YôÙ¨ûX :

¿ûW ùYlTlTÓjÕm úTôÕ Gu] ¨Lr¡\Õ?

¿¬u YôÙ¨ûX ¿Wô® G]lTÓm. ¿Wô®,
Y°UiPXd Lôt±p LXkÕ Es[Õ.
T²dLh¥ûV ùYlTlTÓjÕm úTôÕ, ¿WôL
Uôt\UûP¡\Õ. ùRôPokÕ ¿ûW
ù Y l T l T Ó j Õ m
úTôÕ ¿o ,
¿Wô®VôL Uôt\m
A û P ¡ \ Õ .
¿ W ô ® û V
Ï°o®dÏm úTôÕ
¿WôL Uôt\UûPÙm.
ù R ô P o k Õ
Ï°o®dÏm úTôÕ
¿o T²dLh¥VôL
Uôßm.

TPm - 4TPm - 4TPm - 4TPm - 4TPm - 4
¿Wô®-B®¨ûX¿Wô®-B®¨ûX¿Wô®-B®¨ûX¿Wô®-B®¨ûX¿Wô®-B®¨ûX

BûLVôp. ¿¬u êuß ¨ûXLÞm. ¨ûX
Uôt\m AûPV á¥VÕ G]j ùR°Yô¡\Õ.

B®VôRp;  úULeLs HtTÓRp

TPm 5TPm 5TPm 5TPm 5TPm 5

DWUô] BûPLû[ EXojÕm úTôÕ A§Ûs[
¿o Gu]Yô¡\Õ? Sôm BûPLû[ ®ûWYôL
EXWûYdL, AYtû\ ªu ®£±dÏ ¸ZôL
ûYd¡ú\ôm.

• DWjÕ¦Ls ã¬V ùYlTj§]ôp UhÓm
EXokÕ ®Ó¡\Rô? ApXÕ úYß
LôWQeLs Es[Rô?

UûZ ¨u\ ©u×, ùY«p CpXô®hPôÛm,
Åh¥u áûWL°Ûm NôûXL°Ûm úRe¡Ùs[
¿o EXokÕ ®Ó¡\Õ.

• B®Vô] ¿o GeÏ ùNp¡\Õ?

¿o ̈ Wm©V JÚ Tôj§WjûR ãÓTÓjÕ.
Tôj§Wj§$ÚkÕ ¿Wô®
ùY°úVßYûR ¿ LôiTôn. ¿ûW
ùYlTlTÓjÕmúTôÕ, ¿o ¿Wô®VôL
Uôt\UûPkÕ LôtßPu LXd¡\Õ.
CúR Øû\«p DWjÕ¦L°p Es[
¿Úm B®VôL Uôt\UûP¡\Õ.

GGGGG¡¡¡¡¡l§VoLs, ReLû[ ùY«  ÚkÕ LôjÕdùLôs[ ÏûPûVd LiÓ©¥jR]o.l§VoLs, ReLû[ ùY«  ÚkÕ LôjÕdùLôs[ ÏûPûVd LiÓ©¥jR]o.l§VoLs, ReLû[ ùY«  ÚkÕ LôjÕdùLôs[ ÏûPûVd LiÓ©¥jR]o.l§VoLs, ReLû[ ùY«  ÚkÕ LôjÕdùLôs[ ÏûPûVd LiÓ©¥jR]o.l§VoLs, ReLû[ ùY«  ÚkÕ LôjÕdùLôs[ ÏûPûVd LiÓ©¥jR]o.
Sô[ûP®p ÏûP UûZdLôLÜm TVuTÓjRlThPÕ.Sô[ûP®p ÏûP UûZdLôLÜm TVuTÓjRlThPÕ.Sô[ûP®p ÏûP UûZdLôLÜm TVuTÓjRlThPÕ.Sô[ûP®p ÏûP UûZdLôLÜm TVuTÓjRlThPÕ.Sô[ûP®p ÏûP UûZdLôLÜm TVuTÓjRlThPÕ.

$

T²dLh¥ ¿o ¿Wô®
Ï°of£ Ï°of£(§Pm) (§WYm) (YôÙ)

ùYlTm ùYlTm
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UûZ : Ge¡ÚkÕ YÚ¡\Õ?UûZ : Ge¡ÚkÕ YÚ¡\Õ?UûZ : Ge¡ÚkÕ YÚ¡\Õ?UûZ : Ge¡ÚkÕ YÚ¡\Õ?UûZ : Ge¡ÚkÕ YÚ¡\Õ? ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

¿o ¿Wô®VôL Uôt\UûPYûR B®VôRp
GuTo. ¿ûW ªRUôL ùYlTlTÓjÕm úTôÕ,
ùYÕùYÕlTô¡\Õ, KW[®tÏ ¿Wô®
ùY°lTÓ¡\Õ. úUÛm ùYlTlTÓjÕm úTôÕ
A§L ùLô§¨ûXûV AûP¡\Õ. ùRôPo
ùYlTlTÓjR$]ôp ¿o ØÝYÕUôL ¿Wô®Vô¡
®Ó¡\Õ.   ùYlT¨ûXdÏ HtT, B®VôR$u
úYLm CÚdÏm. ùYlT¨ûX A§LUôÏm úTôÕ
B®VôR$u úYLm A§LUô¡\Õ.

Sm §]N¬ Yôr®p, B®VôRûX TX

NkRoTeL°p LôQØ¥Ùm.CÕ Ï±jÕ

SiToLÞPu ®Yô§jÕ Th¥VûX Juû\

RVôo ùNn!

B®VôRp GuTÕ ×®lTWl©u ÁÕ

CVtûLVôL SûPùTßm JÚ ùNVXôÏm. ã¬V

ùYlTj§]ôp LPp, ùTÚeLPp, S§Ls Utßm

Ï[eL°p Es[ ¿Wô]Õ, ¿Wô®VôL

Uôt\UûP¡\Õ. CkR ¿Wô®, B®VôRÛdÏ

©\Ï GeÏ ùNp¡\Õ? ¿Wô® LôtßPu

LXlTûR SmUôp TôodL CVXôÕ. LôtßPu

LXkR ¿Wô® Yô²p úULUôL Uôß¡\Õ.

• úULm Gu\ôp Gu]?

• úULm GqYôß EÚYô¡\Õ?

ÑÚeÏRp

(Condensation)

LÓm Ï°oLôXeL°p LôûX úYû[«p Sôm

úTÑmúTôÕ, Yô«$ÚkÕ ùYiûUVô] ×ûL

ùY°úVßYûRd LôQXôm. (TPm-6)

* Ï°oLôXeL°p Hu ×ûL úTôu\

¿Wô® Sm Yô«$ÚkÕ YÚ¡\Õ?

* úLôûPLôXeL°p CÕ úTôuß

¨LÝUô?

Ï°oLôXeL°p, Sm Yô«$ÚkÕ ùY°YÚm

Lôtû\®P, Y°UiPX Lôt±p Ï°of£ ªL

A§LUôL CÚdÏm . Sm Yô«-ÚkÕ

ùY°úVßm ùYlTLôt±Ûs[ ¿Wô®Vô]Õ,

Y°UiPX Ï°oLôtß ThPÜPu

¿o§YûXL[ôL Uôß¡\Õ. CkR ¿o§YûXLs

JÚ Ï±l©hP CPj§p UhÓm APoj§VôL

LôQlTÓYRôp, AeÏ ùYiúULm úTôu\
úRôt\m HtTÓ¡\Õ.

Ï°o LôXeL°p, LôûX úYû[«p êÓT²

HtTÓm. RôYW CûXLs, ×pùY° ØÝYÕm

T² TPokÕ LôQlTÓm.

• CûXLs ÁÕm ×tL°u ÁÕm

TPok§ÚdÏm T²jÕ°Ls GqYôß

HtThPÕ?

TPm 7 : ×p ÁÕ T²jÕ°TPm 7 : ×p ÁÕ T²jÕ°TPm 7 : ×p ÁÕ T²jÕ°TPm 7 : ×p ÁÕ T²jÕ°TPm 7 : ×p ÁÕ T²jÕ°

TPm 6TPm 6TPm 6TPm 6TPm 6

UûZjÕ° EiûU«p Sm LiLÞdÏ ùR¬YÕúTôp úLô[ Y¥YUô]RpX.UûZjÕ° EiûU«p Sm LiLÞdÏ ùR¬YÕúTôp úLô[ Y¥YUô]RpX.UûZjÕ° EiûU«p Sm LiLÞdÏ ùR¬YÕúTôp úLô[ Y¥YUô]RpX.UûZjÕ° EiûU«p Sm LiLÞdÏ ùR¬YÕúTôp úLô[ Y¥YUô]RpX.UûZjÕ° EiûU«p Sm LiLÞdÏ ùR¬YÕúTôp úLô[ Y¥YUô]RpX.
úULj§  ÚkÕ éªûV úSôd¡ ®ÝmúTôÕ AqYôß ùR¬¡\Õ.úULj§  ÚkÕ éªûV úSôd¡ ®ÝmúTôÕ AqYôß ùR¬¡\Õ.úULj§  ÚkÕ éªûV úSôd¡ ®ÝmúTôÕ AqYôß ùR¬¡\Õ.úULj§  ÚkÕ éªûV úSôd¡ ®ÝmúTôÕ AqYôß ùR¬¡\Õ.úULj§  ÚkÕ éªûV úSôd¡ ®ÝmúTôÕ AqYôß ùR¬¡\Õ.$
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

ùNVp 1:ùNVp 1:ùNVp 1:ùNVp 1:ùNVp 1:                    ÑÚeÏRp : ÑÚeÏRp : ÑÚeÏRp : ÑÚeÏRp : ÑÚeÏRp : (Condensation)

JÚ LiQô¥ Rm[¬p Tô§V[Ü ¿ûW
GÓjÕd ùLôiÓ, A§p £X T²d
Lh¥Lû[lúTôÓ. £X ¨ªPeLs L¯jÕ
EtßúSôdÏ.

• LiQô¥ Rm[¬u ùY°l×\j§p
Gu] Uôt\m Lôi¡\ôn?

LiQô¥ Rm[¬u ùY°l×\j§p £ß£ß
¿ojÕ°Ls EÚYô¡«ÚlTûR LôiTôn.

• ¿ojÕ°Ls EÚYôLd LôWQm Gu]?

• T²dLh¥Lû[ úTôPôUp CÚkRôp
¿ojÕ°Ls HtTh¥ÚdÏUô?

LiQô¥ Rm[¬p Es[ Ï°okR ¿o,
Rm[¬u TWlûT Ï°of£VûPVf ùNn¡\Õ.
Rm[¬u ùY°l×\jûR Ñt±Ùs[ Lôt±p,
¿Wô® Ï°of£Vtß ùYÕùYÕlTôL
LôQlTÓ¡\Õ. CkR ùYÕùYÕlTô] ¿Wô®,
Ï°okR Rm[¬u ùY°l×\j§p TÓmúTôÕ,
ÑÚeÏRp (Condensation) LôWQUôL ,
¿ojÕ°L[ôL Uôt\UûP¡\Õ. CkR
¿oÕ°LsRôu LiQô¥ Rm[¬u
ùY°l×\j§p LôQlTÓ¡\Õ.

Eu §]N¬ Yôr®p, ¿Wô®, ¿WôL
Uôt\UûPYûR GeùLeÏ Lôi¡\ôn?
Th¥V$Ó.

¿Wô®, ¿WôL ̈ ûX Uôt\UûPYûR ÑÚeÏRp
(Condensation) GuTo.

úULm-UûZ :

úLôûP LôXeL°p, ã¬V²u ùYlTm

×®«u úUtTWl× ¨XlTÏ§ûVÙm, LPp, ¿o,

Ï[m úTôu\ ¿o ¨ûXLû[Ùm ùYlTUûPV

ùNn¡\Õ. CkR ¿o ¨ûXL°p Es[ ¿o

ùYlTj§]ôp ¿Wô®VôL Uôt\UûPkÕ Lôtß

UiPXj§p LXd¡\Õ.

TPm - 9 ¿o ÑZtf£

 ×®lTWl©$ÚkÕ úUúX ùNpX ùNpX Lôtß

Ï°of£VûP¡\Õ. úUúX ùNu\ ¿Wô® EVWm

ùNpX ùNpX, Ï°okR Lôt±]ôp £ß£ß

¿ojÕ°L[ôL Uôt\UûPkÕ, Lôtß

UiPXj§p ªRkÕ ùLôi¥Úd¡\Õ. CûYúV

úULUôL Lôh£V°d¡\Õ.

 ùNVp : 2  ùNVp : 2  ùNVp : 2  ùNVp : 2  ùNVp : 2           NUVXû\«p úULmNUVXû\«p úULmNUVXû\«p úULmNUVXû\«p úULmNUVXû\«p úULm

¿o ¨Wm©V Tôj§WjûR AÓl©p ûYjÕ
ãÓTÓjÕ! Gu] ¨Lr¡\Õ GuTûR LY².
©u× RhÓ Ju±]ôp Tôj§WjûR ê¥ûY!
£X ̈ ªPeLs L¯jÕ Rh¥û] §\k§Ó. Rh¥u
A¥lTÏ§«p HRôYÕ Uôt\m ùR¬¡\Rô?
(TPm-10)

£±R[Ü Ï°okR ¿ûW Rh¥u úUp TÏ§«p
Ftß. Gu] ¨Lr¡\Õ?

Rh¥u A¥TÏ§«p HtThP ¿ojÕ°Lû[
UûZjÕ°Lú[ôÓ Jl©PXôUô?

TPm - 8

UûZjÕ° U¦dÏ 7 ØRp 18 ûUp úYLj§p TV¦d¡\Õ.UûZjÕ° U¦dÏ 7 ØRp 18 ûUp úYLj§p TV¦d¡\Õ.UûZjÕ° U¦dÏ 7 ØRp 18 ûUp úYLj§p TV¦d¡\Õ.UûZjÕ° U¦dÏ 7 ØRp 18 ûUp úYLj§p TV¦d¡\Õ.UûZjÕ° U¦dÏ 7 ØRp 18 ûUp úYLj§p TV¦d¡\Õ.
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UûZ : Ge¡ÚkÕ YÚ¡\Õ?UûZ : Ge¡ÚkÕ YÚ¡\Õ?UûZ : Ge¡ÚkÕ YÚ¡\Õ?UûZ : Ge¡ÚkÕ YÚ¡\Õ?UûZ : Ge¡ÚkÕ YÚ¡\Õ? ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

LPp, Bß, Ï[m úTôu\
¿o ¨ûXL°$ÚkÕ, ¿o
B®Vô¡ úUúX
ùNpYRtÏm, AÓl©u
úUp ûYdLlThP ¿o
B ® V ô ¡
ùY°úVßYRtÏm Es[
JtßûULs VôûY?

Cq®WiÓ ¨LrÜL°Ûm, ¿Wô®úV úULm
EÚYôL LôWQm G] ×XlTÓ¡\Õ.

UûZl ùTô¯Ü :

¿o¨ûXL°p Es[ ¿o , B®Vô¡
úULUô¡\Õ. CûY KúW CPj§p
¨uß®ÓY§pûX. Lôt±u úTôd¡p úULeLs
CPm ùTVokÕ ùLôiúP CÚd¡\Õ.

úULdáhPeLs CûQÙm úTôÕ
AYt±u ¿Wô®Vôp APo§VûPkÕ
TÞYûP¡\Õ. úUÛm LP$u úUtTWl×
úULeLÞm Lôt±]ôp Rs[lThÓ
¨XlTÏ§dÏ YÚ¡\Õ. Lôtß UiPXj§u
úUp AÓd¡Ûs[ Ï°okRLôtß, CkR
úULeLû[ Ï°o®d¡\Õ.

• UûZdÏ Øu]ôp úULeL°u
¨\jûR LY²j§Úd¡\ôVô?

• úULeLs GqYôß UûZVôL
Uôt\UûP¡\Õ?

úULeLs EÚYôLôUp UûZ ùTô¯VôÕ.
GpXô úULeLÞm UûZ RWôÕ! CûY Sôm
A±kR RLYpLsRôu.

úULeLs UûZVôL ùTô¯YRtÏ Øu]ôp
AYt±p £X Uôt\eLs HtTÓ¡\Õ.

• UûZùTô¯YRtÏ Øu, Yô]j§Ûm
ãr¨ûX«Ûm Gu] Uôt\eLs

¨Lr¡u\] GuTûR LY²jRôVô?

• UûZdÏ Øu]ôp, úULeL°p
HtTÓm Uôt\eLs Gu]?

TPm 11TPm 11TPm 11TPm 11TPm 11

ùTôÕYôL úULeLs, Yô²p EVWj§p

ªRkÕùNpÛm. £X úSWeL°p

ùRu\pLôtß (Ï°okR Lôtß) úULeLû[

ùRôÓmúTôÕ, úULeL°p Es[ £ß

¿ojÕ°Ls, APoj§Vô] ùT¬V

¿ojÕ°L[ôL Uôß¡\Õ. ùRôPokÕ

Ï°oLôtß úULeL°p TÓmúTôÕ,

¿ojÕ°L°u A[Ü ùT¬Rô¡, úULeL°u

GûP A§L¬d¡\Õ. CR]ôp úULeLs

éªûVúSôd¡ ¸úZ YÚ¡\Õ.  CkR

úULeL°u ¨\m ùYiûU ¨\j§$ÚkÕ

LÚûUVô¡ , LÚúULeL[ôL ãrkÕ

LôQlTÓm. ¿ojÕ°L°u A[Üm, GûPÙm

áÓYRôp úULeL[ôp CYtû\ Rôe¡©¥dL

TPm 10TPm 10TPm 10TPm 10TPm 10

Aà EûX Utßm T¥U G¬ùTôÚsL°  ÚkÕ ùY°úVßm NpToAà EûX Utßm T¥U G¬ùTôÚsL°  ÚkÕ ùY°úVßm NpToAà EûX Utßm T¥U G¬ùTôÚsL°  ÚkÕ ùY°úVßm NpToAà EûX Utßm T¥U G¬ùTôÚsL°  ÚkÕ ùY°úVßm NpToAà EûX Utßm T¥U G¬ùTôÚsL°  ÚkÕ ùY°úVßm NpTo-----ûPûPûPûPûP-----Bdû^Ó UtßmBdû^Ó UtßmBdû^Ó UtßmBdû^Ó UtßmBdû^Ó Utßm
ûShW_uûShW_uûShW_uûShW_uûShW_u-----ûPûPûPûPûP-----Bdû^Ó LXkR UôNûPkR úULeL°  ÚkÕ AªX UûZ EiPô¡\Õ.Bdû^Ó LXkR UôNûPkR úULeL°  ÚkÕ AªX UûZ EiPô¡\Õ.Bdû^Ó LXkR UôNûPkR úULeL°  ÚkÕ AªX UûZ EiPô¡\Õ.Bdû^Ó LXkR UôNûPkR úULeL°  ÚkÕ AªX UûZ EiPô¡\Õ.Bdû^Ó LXkR UôNûPkR úULeL°  ÚkÕ AªX UûZ EiPô¡\Õ.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

 Ø¥VôUp ®hÓ ®Ó¡\Õ. CkR ¿ojÕ°Ls

éªûV úSôd¡ ®Ý¡\Õ. CÕúY UûZ
G]lTÓ¡\Õ. (TPm 11)

UûZdÏ Øu]ôp úULeLs, éªdÏ

AÚúL RôrYôL ªRlTûRÙm, Ï°okR Lôtß

ÅÑYûRÙm SmUôp EQW Ø¥Ùm.

Ï°o©WúRNeL°p, UûZjÕ°Ls T²VôL

Uô±, T²UûZ ùTô¯¡\Õ. £X úSWeL°p

ùT¬V UûZjÕ°Ls T²dLh¥L[ôL

Uôt\UûPkÕ BXeLh¥ UûZVôL
ùTn¡\Õ.

 E]dÏj ùR¬ÙUô?

  ùTôÕYôL, Bi¥u £X UôReL°p

UhÓúU Sôm UûZùTß¡ú\ôm. Sm

Uô¨Xj§p _øu ØRp ùNlPmTo YûW

UûZ CÚdÏm. ClTÚYj§p ÅÑm Lôtß,

UûZ úULeLû[ úUtÏ úSôd¡ SLoj§f

ùNpÛm. (ùRuúUtÏj §ûN) CkR

Lôtû\ ùRuúUtÏ TÚYdLôtß GuTo.

AúR úTôuß SYmTo , ¥NmTo

UôReL°Ûm UûZ CÚdÏm. úULeLû[

¡ZdÏ úSôd¡ SLoj§f ùNpÛm

(YP¡ZdÏj§ûN) CkR Lôtû\ YP ¡ZdÏ

TÚYdLôtß GuTo. B]ôp RtLôXj§p

TÚYUûZ ùTô¯Ü ªLÜm Ïû\kÕ

LôQlTÓ¡\Õ. TÚYLôXeL°p §¼o

Uôt\Øm HtTÓ¡\Õ. LôWQm Gu]?

£k§jÕ Tôo.

¿o ÑZt£ :¿o ÑZt£ :¿o ÑZt£ :¿o ÑZt£ :¿o ÑZt£ :     (Water cycle)
UûZdLôXeL°p H¬, Ï[m úTôu\

¿o¨ûXLs ̈ Wm© LôQlTÓm. UûZ«u úTôÕ

Ri½o £ß KûPL[ôL TônkÕ ùNpÛm.

TX £ß KûPLs Ju\ôL CûQkÕ,

ùT¬V KûPL[ôL Uôßm. ùT¬V KûPLs

S§L°p úNÚm. S§Ls, LPpL°Ûm

ùTÚeLPpL°Ûm NeLªd¡u\].

AÕ UhÓªu± ¨XlTÏ§«p úRe¡

¨tÏm Ri½o éªVôp E±gNlThÓ, ̈ XjR¥

¿WôL Uôß¡\Õ.

LÓûUVô] úLôûP LôXeL°p, LPp,

H¬, BßL°$ÚkÕ ×®lTWl©Ûs[ ¿o,

¿Wô®VôL Uôt\UûPkÕ Y°UiPXj§p

úULUôL Uôß¡\Õ. Ï°of£Vô] Lôtß

TÓmúTôÕ CkR úULeLs UûZVôL

ùTô¯¡\Õ. (TPm-12)p Lôh¥VT¥ CVtûL«p

CfÑZt£ ùRôPokÕ SûPùTß¡\Õ?

TPm -12

ùRôPo£Vô] CfÑZt£dÏ ¿o ÑZt£ (Water

Cycle) G]lùTVo.

UûZjÕ°Ls ªLf£±VRôL CÚkRôp, ARû] UûZjçWp Gu¡ú\ôm.UûZjÕ°Ls ªLf£±VRôL CÚkRôp, ARû] UûZjçWp Gu¡ú\ôm.UûZjÕ°Ls ªLf£±VRôL CÚkRôp, ARû] UûZjçWp Gu¡ú\ôm.UûZjÕ°Ls ªLf£±VRôL CÚkRôp, ARû] UûZjçWp Gu¡ú\ôm.UûZjÕ°Ls ªLf£±VRôL CÚkRôp, ARû] UûZjçWp Gu¡ú\ôm.

úULm

UûZ

¿o

¿Wô®

¿o ÑZtf£
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UûZ : Ge¡ÚkÕ YÚ¡\Õ?UûZ : Ge¡ÚkÕ YÚ¡\Õ?UûZ : Ge¡ÚkÕ YÚ¡\Õ?UûZ : Ge¡ÚkÕ YÚ¡\Õ?UûZ : Ge¡ÚkÕ YÚ¡\Õ? ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

LôÓLû[ A¯jRp : (Deforestation)
ùRô¯tNôûX UôÑ úTôu\ûY EXL
ùYÕùYÕlTôdLÛdÏ (Global warming)
LôWQUôÏm. BûLVôp Y°UiPX
Lôt±]ôp úULeLû[ Ï°o®dL
Ø¥Y§pûX. CRu LôWQUôL UûZùTô¯Ü
Ïû\kÕ ®Ó¡\Õ. CRu ®û[Yôp ¿o ÑZt£
Tô§dLlThÓ, ùYs[m ApXÕ Y\h£
EiPôL LôWQUô¡\Õ.

LûXf ùNôtLs :LûXf ùNôtLs :LûXf ùNôtLs :LûXf ùNôtLs :LûXf ùNôtLs :

B®VôRp, ÑÚeÏRp, ¿o ÑZt£, úULm,B®VôRp, ÑÚeÏRp, ¿o ÑZt£, úULm,B®VôRp, ÑÚeÏRp, ¿o ÑZt£, úULm,B®VôRp, ÑÚeÏRp, ¿o ÑZt£, úULm,B®VôRp, ÑÚeÏRp, ¿o ÑZt£, úULm,
¿Wô®, Y°UiPXm, KûP, ¿ojÕ°,¿Wô®, Y°UiPXm, KûP, ¿ojÕ°,¿Wô®, Y°UiPXm, KûP, ¿ojÕ°,¿Wô®, Y°UiPXm, KûP, ¿ojÕ°,¿Wô®, Y°UiPXm, KûP, ¿ojÕ°,
T²UûZ, BXeLh¥ UûZ, ùRu\p.T²UûZ, BXeLh¥ UûZ, ùRu\p.T²UûZ, BXeLh¥ UûZ, ùRu\p.T²UûZ, BXeLh¥ UûZ, ùRu\p.T²UûZ, BXeLh¥ UûZ, ùRu\p.

Sôm Lt\ûY :Sôm Lt\ûY :Sôm Lt\ûY :Sôm Lt\ûY :Sôm Lt\ûY :

• ×®lTWl©p, ¿o êuß ¨ûXL°p
Es[Õ.

AûY : T²dLh¥ (§Pm), ¿o (§WYm),
¿Wô® (YôÙ).

• ¿o, ¿Wô®VôL ̈ ûXUôt\m AûPYûR
B®VôRp GuTo.

• A§LUôL ùYlTlTÓj§]ôp ¿¬u
B®VôRp úYLm A§L¬d¡\Õ.

• ×®lTWl©Ûs[, LPp, H¬, Bß, Ï[m
ÏhûPL°p Es[ ¿o; B®VôL
Uôt\UûPkÕ úULm EÚYô¡\Õ.

• GpXô úULeLÞm UûZ RÚY§pûX.

• ×®lTWl©$ÚkÕ EVWm ùNpXf
ùNpX Lôtß Ï°o£VûP¡\Õ.

• ¿Wô®, ¿WôL ¨ûX Uôt\m AûPÙm
ùNVÛdÏ ÑÚeÏRp (Condensation)
G]lùTVo.

• ×®lTWl©u úUp ùRôPo£Vô]
B®VôRp ¿oUUôRp Øû\Vôp UûZ
EÚYô¡\Õ.

• ×®«u úUtTWl©p HtTÓm ¿o ÑZt£

(Watercycle) Vôp UûZ EÚYô¡\Õ.

Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :

1. úULeLs GqYôß EÚYô¡u\]?

2. UûZ¿o, úULeL°$ÚkÕ, LPÛdÏm,
S§LÞdÏm GqYôß ùNu\ûP¡\Õ?

3. úULeLs GlúTôÕ Ï°o£VûP¡\Õ?

4. ã¬VùYlTj§tÏm, B®VôRÛdÏm
Es[ ùRôPo©û] ®[dÏ?

5. Ï°oLôXeL°p Sôm úTÑm úTôÕ,
Sm Yô«$ÚkÕ úULm úTôuß ×ûL
UiPXm ùY°úVßYÕ Hu?

6. ¸rLiP Yôd¡Vj§p LÚjÕl
©ûZ«ÚkRôp §ÚjÕ.

“úULeL°p Es[ ¿ojÕ°«u
A[Ü Utßm GûP Ïû\Ùm úTôÕ,
úULeL[ôp CYtû\ Rôe¡ ©¥dL
Ø¥VôÕ.”

7. ¸úZ ùLôÓdLlThP SôhL°p
DWjÕ¦Lû[ EXWûYdL RÏkR
Sôs GÕ? ®[dÏ!

(a) A§LLôtß ®Ñm Sôs
(b) úULêhPjÕPu á¥V Sôs.

8. ¸úZ ùLôÓdLlThP átßL°p GÕN¬?
GÕ RYß?

(A ) A§L ùYlT¨ûX«p,
B®VôR$u úYLm A§L¬d¡\Õ.

(B) Ri½ûW A§L Ï°of£VôdÏm
úTôÕ B®Vô¡\Õ.

(C ) ¿o B®Vô¡ , ¿Wô®VôL

¨ûXUôt\UûP¡\Õ.

§]Øm UûZ ùTô¯Vdá¥V éUj§V úWûLl TÏ§ LôÓL°p T\dÏm A¦p,§]Øm UûZ ùTô¯Vdá¥V éUj§V úWûLl TÏ§ LôÓL°p T\dÏm A¦p,§]Øm UûZ ùTô¯Vdá¥V éUj§V úWûLl TÏ§ LôÓL°p T\dÏm A¦p,§]Øm UûZ ùTô¯Vdá¥V éUj§V úWûLl TÏ§ LôÓL°p T\dÏm A¦p,§]Øm UûZ ùTô¯Vdá¥V éUj§V úWûLl TÏ§ LôÓL°p T\dÏm A¦p,
T\dÏm Tôm×Ls Es[].T\dÏm Tôm×Ls Es[].T\dÏm Tôm×Ls Es[].T\dÏm Tôm×Ls Es[].T\dÏm Tôm×Ls Es[].
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

9. EuàûPV Ts° èXLm ApXÕ
CûQVR[j§p CÚkÕ LôxÁo
Ï±jÕ ¸rLiP RLYpLs úNL¬ :-

(A) Rôp H¬ (Dallake) GkR TÚYj§p
Eû\kÕ   ®Ó¡\Õ?

(B) T²lùTô¯Ü GkR TÚYj§p
A§Lm?

(C) A§LUô] ÑtßXô TV¦Ls
®Úm×m CPUôL LôxÁo CÚdL
LôWQm Gu]?

10. ¿o ÑZt£ Ï±jÕ TPm YûWkÕ
®[dÏL?

11. Yô]®p úRôußm úTôÕ E]dÏ
HtTÓm EQoÜLû[ TôPp ApXÕ
L®ûRVôL ùY°lTÓjÕ.

B£Vô®p, úLôûPLôXj§tÏm, Ï°oLôXj§tÏm CûPúV ÅÑm TÚYdLôtßB£Vô®p, úLôûPLôXj§tÏm, Ï°oLôXj§tÏm CûPúV ÅÑm TÚYdLôtßB£Vô®p, úLôûPLôXj§tÏm, Ï°oLôXj§tÏm CûPúV ÅÑm TÚYdLôtßB£Vô®p, úLôûPLôXj§tÏm, Ï°oLôXj§tÏm CûPúV ÅÑm TÚYdLôtßB£Vô®p, úLôûPLôXj§tÏm, Ï°oLôXj§tÏm CûPúV ÅÑm TÚYdLôtß
§ûNUô± AÓjRÓjÕ AûP UûZûV HtTÓjÕ¡\Õ.§ûNUô± AÓjRÓjÕ AûP UûZûV HtTÓjÕ¡\Õ.§ûNUô± AÓjRÓjÕ AûP UûZûV HtTÓjÕ¡\Õ.§ûNUô± AÓjRÓjÕ AûP UûZûV HtTÓjÕ¡\Õ.§ûNUô± AÓjRÓjÕ AûP UûZûV HtTÓjÕ¡\Õ.

12. úULeLs Hu ¨ûXVôL K¬Pj§p
CÚlT§pûX?

13. RôYW, ®Xe¡]eL°u ¿o úRûYLû[
¾odL CVtûL RkR T¬Ñ ¿o ãZt£ Øû\
(Water cycle) Gu\ LÚj§û] GqYôß
×¬kÕd ùLôsYôn?

14. ìúTx, ØLm TôodÏm LiQô¥ Øu
¨uß, Yô«]ôp Lôtû\ F§]ôu.
LiQô¥«p AYu ØLm ùR°Ytß
LôQlThPÕ. CkR ¨Lr®p E]dÏ
HtTÓm NkúRLeLs Gu]? Eu
NkúRLeLû[ úLs®L[ôL GÝÕ.

15. UûZ úSWeL°p, Lôo, úTìkÕ úTôu\
YôL]eL°u ØLl× LiQô¥«u
ùY°lTÏ§ûV Rô²Ve¡ ÕûPlTôu
(Wiper) ÕûPjÕ®Óm. AúRNUVm,
KhÓ]o LiQô¥«u EhTÏ§ûV
A¥dL¥ Õ¦Vôp ÕûPlTÕ Hu?

* * * *

E«ûWd Ï¥dÏm Tô  ¾u ûTLsE«ûWd Ï¥dÏm Tô  ¾u ûTLsE«ûWd Ï¥dÏm Tô  ¾u ûTLsE«ûWd Ï¥dÏm Tô  ¾u ûTLsE«ûWd Ï¥dÏm Tô  ¾u ûTLs

Sôm TpúYß NkRoTeL°p, TpúYß Y¥YeLû[ EûPVSôm TpúYß NkRoTeL°p, TpúYß Y¥YeLû[ EûPVSôm TpúYß NkRoTeL°p, TpúYß Y¥YeLû[ EûPVSôm TpúYß NkRoTeL°p, TpúYß Y¥YeLû[ EûPVSôm TpúYß NkRoTeL°p, TpúYß Y¥YeLû[ EûPV
Tô$¾u ûTLû[ TVuTÓjÕ¡ú\ôm. Tô$¾u ûTLs Ui¦pTô$¾u ûTLû[ TVuTÓjÕ¡ú\ôm. Tô$¾u ûTLs Ui¦pTô$¾u ûTLû[ TVuTÓjÕ¡ú\ôm. Tô$¾u ûTLs Ui¦pTô$¾u ûTLû[ TVuTÓjÕ¡ú\ôm. Tô$¾u ûTLs Ui¦pTô$¾u ûTLû[ TVuTÓjÕ¡ú\ôm. Tô$¾u ûTLs Ui¦p
UhÏY§pûX. éª ¿o E±gÑYûRj RÓjÕ, ¨XjR¥ ¿ûWdUhÏY§pûX. éª ¿o E±gÑYûRj RÓjÕ, ¨XjR¥ ¿ûWdUhÏY§pûX. éª ¿o E±gÑYûRj RÓjÕ, ¨XjR¥ ¿ûWdUhÏY§pûX. éª ¿o E±gÑYûRj RÓjÕ, ¨XjR¥ ¿ûWdUhÏY§pûX. éª ¿o E±gÑYûRj RÓjÕ, ¨XjR¥ ¿ûWd
Ïû\d¡\Õ. T«o Y[of£ûVÙm RÓd¡\Õ. L¯Ü¿o LôpYônL°pÏû\d¡\Õ. T«o Y[of£ûVÙm RÓd¡\Õ. L¯Ü¿o LôpYônL°pÏû\d¡\Õ. T«o Y[of£ûVÙm RÓd¡\Õ. L¯Ü¿o LôpYônL°pÏû\d¡\Õ. T«o Y[of£ûVÙm RÓd¡\Õ. L¯Ü¿o LôpYônL°pÏû\d¡\Õ. T«o Y[of£ûVÙm RÓd¡\Õ. L¯Ü¿o LôpYônL°p
AûPlûT HtTÓj§ Ñtßf ãZûX UôÑlTÓjÕ¡\Õ.AûPlûT HtTÓj§ Ñtßf ãZûX UôÑlTÓjÕ¡\Õ.AûPlûT HtTÓj§ Ñtßf ãZûX UôÑlTÓjÕ¡\Õ.AûPlûT HtTÓj§ Ñtßf ãZûX UôÑlTÓjÕ¡\Õ.AûPlûT HtTÓj§ Ñtßf ãZûX UôÑlTÓjÕ¡\Õ.
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®XeÏLs GkR EQûY EhùLôs¡u\]?®XeÏLs GkR EQûY EhùLôs¡u\]?®XeÏLs GkR EQûY EhùLôs¡u\]?®XeÏLs GkR EQûY EhùLôs¡u\]?®XeÏLs GkR EQûY EhùLôs¡u\]? ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

4 ®XeÏLs GkR EQûY®XeÏLs GkR EQûY®XeÏLs GkR EQûY®XeÏLs GkR EQûY®XeÏLs GkR EQûY
EhùLôs¡u\]?EhùLôs¡u\]?EhùLôs¡u\]?EhùLôs¡u\]?EhùLôs¡u\]?

Lôoj§d ùNpX ©Wô¦VôL, Sôn Juû\
Y[ojÕ YkRôu. TkÕ, ©vLh, £±V
CûXLs, NßÏLs B¡VYtû\ Sô«u
Øu]ôp çd¡l úTôhÓ ®û[VôÓYôu.
©vLhûP çd¡ úTôÓm úTôÕ AkRWj§p
ARû] ©¥lTRtÏ Øu Sôn ØLokÕ TôojÕ
©u× ©¥jÕ §iTûR Lôoj§d JqùYôÚ
Øû\Ùm Etß úSôd¡]ôu. B]ôp TkûR
ARu Yô«p ©¥jÕd ùLôsÞm. CûXûV
ØLokÕ UhÓúU TôodÏm. TôûX ûYjRôp
ØR$p ØLokÕ TôojÕ®hÓ ©u× ®ûWYôL
Sd¡ Nôl©Óm.

• ØLoR$]ôp SôVô]Õ GûRd
LiÓ©¥dL Ø¥¡\Õ GuTÕ Lôoj§d¡tÏ
®Vl×.

• SônLs EQûY EhùLôsYRtÏ Øu×
Hu ØLokÕ Tôod¡\Õ?

ùNu\ TôPj§p Sm EQÜ Utßm, Sôm

EhùLôsÞm EQÜ YûLLû[l Tt±

T«uú\ôm. AúR úTôuß CkR EX¡p Es[

TpúYß ®XeÏLÞm, TX YûLVô]

EQÜLû[ EhùLôs¡u\]. ®XeÏLs

ARu EQûY GqYôß Ei¡u\] GuTûR

ClúTôÕ LôiúTôm.

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----1:1:1:1:1:     EQûY EhùLôs[p     EQûY EhùLôs[p     EQûY EhùLôs[p     EQûY EhùLôs[p     EQûY EhùLôs[p

Eu Ñtßl×\j§p ¿ GiQt\ ®XeÏLû[
Tôoj§ÚlTôn. AûYLû[l Tt± Eu
SiTàPu LXkÕ ®YôRm ùNn .
NôRôWQUôL AûYLs Gu] EQûY
EhùLôs¡u\] GuTûRÙm ARu EQûYl
ùT\ Gu] ùNn¡u\] GuTûRÙm Th¥V$Ó.

Th¥VûX Ø¥dL AYNWlTPôúR. úUÛm Eu
Ñtßl×\j§Ûs[ ®XeÏLû[ JqùYôÚ
SôÞm EtßúSôd¡ Th¥VûX éoj§ ùNn.
¿ GeÏ ùNu\ôÛm ®XeÏLû[
EtßúSôdÏYûR U\YôúR.

TPm TPm TPm TPm TPm 1 (a)

TPmTPmTPmTPmTPm 1 (b)

ØRp ®XeÏ 600 ªp  Vu YÚPeLÞdÏ Øu ©¬úLm©Vo LôXj§p úRôu±VÕ.ØRp ®XeÏ 600 ªp  Vu YÚPeLÞdÏ Øu ©¬úLm©Vo LôXj§p úRôu±VÕ.ØRp ®XeÏ 600 ªp  Vu YÚPeLÞdÏ Øu ©¬úLm©Vo LôXj§p úRôu±VÕ.ØRp ®XeÏ 600 ªp  Vu YÚPeLÞdÏ Øu ©¬úLm©Vo LôXj§p úRôu±VÕ.ØRp ®XeÏ 600 ªp  Vu YÚPeLÞdÏ Øu ©¬úLm©Vo LôXj§p úRôu±VÕ.$
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

Y.Gi.Y.Gi.Y.Gi.Y.Gi.Y.Gi.  ®XeÏ/T\ûY ®XeÏ/T\ûY ®XeÏ/T\ûY ®XeÏ/T\ûY ®XeÏ/T\ûY GûR Ei¡u\]GûR Ei¡u\]GûR Ei¡u\]GûR Ei¡u\]GûR Ei¡u\]  GqYôß EQûY GqYôß EQûY GqYôß EQûY GqYôß EQûY GqYôß EQûY
/ Ï¥d¡u\]/ Ï¥d¡u\]/ Ï¥d¡u\]/ Ï¥d¡u\]/ Ï¥d¡u\] LiÓ©¥d¡u\]LiÓ©¥d¡u\]LiÓ©¥d¡u\]LiÓ©¥d¡u\]LiÓ©¥d¡u\]

1 ÏÚ® éf£Ls, Rô²VeLs, ... TôojRp, ...

2 Sôn GÛm×, ©Wh ØLoRp

3

4

5

6

7

8

9

10

• Th¥V$hP§p H\jRôZ JúW YûLVô]
EQûY EhùLôsÞm ®XeÏLs
VôûY?

• Eu ùNpXl©Wô¦Ls GkR
YûLVô] EQÜLû[ Ei¡u\]?

• E]Õ Th¥V$p Es[ HúRàm
CWiÓ ®XeÏLs EiÔm EQÜ
YûLLû[l Tt±Ùm, AYtû\
GqYôß ùTß¡u\] GuTûR Tt±Ùm
Ï±l× YûWL.

• HúRàm CWiÓ ®XeÏL°u

EQÜ TZdLjûR Jl©Ó.

• ®XeÏL[ôp EhùLôs[lTÓm

EQÜ YûLLû[l ùTôÚjÕ

®XeÏLû[, GqYûL ÏÝdL[ôL

YûLlTÓjRXôm? E]Õ

SiToLÞPu LXkRôúXô£jÕ GÝÕ.

CqYôß GÝRXôm :-

1. £X ®XeÏLs ReLs EQ®tLôL

RôYWeLû[ UhÓúU Nôok§Úd¡u\].

2. ............................................................

3. ............................................................

4. ............................................................

AhPYûQ -1AhPYûQ -1AhPYûQ -1AhPYûQ -1AhPYûQ -1

®XeÏLû[ ØÕùLÛmTt\ûY, Á²]m, ¿o¨XYôrY], FoY], T\ûYLs®XeÏLû[ ØÕùLÛmTt\ûY, Á²]m, ¿o¨XYôrY], FoY], T\ûYLs®XeÏLû[ ØÕùLÛmTt\ûY, Á²]m, ¿o¨XYôrY], FoY], T\ûYLs®XeÏLû[ ØÕùLÛmTt\ûY, Á²]m, ¿o¨XYôrY], FoY], T\ûYLs®XeÏLû[ ØÕùLÛmTt\ûY, Á²]m, ¿o¨XYôrY], FoY], T\ûYLs
Utßm TôÛh¥LsUtßm TôÛh¥LsUtßm TôÛh¥LsUtßm TôÛh¥LsUtßm TôÛh¥Ls
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®XeÏLs GkR EQûY EhùLôs¡u\]?®XeÏLs GkR EQûY EhùLôs¡u\]?®XeÏLs GkR EQûY EhùLôs¡u\]?®XeÏLs GkR EQûY EhùLôs¡u\]?®XeÏLs GkR EQûY EhùLôs¡u\]? ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

Aû]jÕ ®XeÏLÞm TXYûLVô] EQÜL°u ÁÕ BRôWlTh¥Úd¡u\] GuTÕ SUdÏj
ùR¬Ùm. ClúTôÕ úUtLiP T«t£ûV £±V Uôt\jÕPu ùNnúYôm. AhPYûQ-2Cu
LûP£ LhPj§p ERôWQeLû[ GÝÕ.

AhPYûQ 2AhPYûQ 2AhPYûQ 2AhPYûQ 2AhPYûQ 2

Y.Gi.Y.Gi.Y.Gi.Y.Gi.Y.Gi. EQÜd ÏÝEQÜd ÏÝEQÜd ÏÝEQÜd ÏÝEQÜd ÏÝ ERôWQeLsERôWQeLsERôWQeLsERôWQeLsERôWQeLs

1. RôYWeLs UhÓm TÑ, ...

2. ®XeÏLs UhÓm S¬, ...

3. CWiÓm U²Ru, ...

AhPYûQ 2Il TôojÕ ¸Ýs[
®]ôdLÞdÏ ®ûPV° :

• GkRd ÏÝûYf úNokR ®XeÏLs
EQûY LiÓ©¥lT§p úUuûU
AûPkÕs[]? ¿ AqYôß ¨û]dL
LôWQm Gu]?

• EQÜdÏÝ-3p Es[ ®XeÏLs,
®XeÏ EQÜ ¡ûPdL®pûXùV²p
RôYW EQ®u ÁÕ UhÓm NôokÕ
YôZ CVÛUô?Hu?

• Aû]jÕ ®XeÏLÞm RôYWeLû[
UhÓúU EQYôL EhùLôiPôp
Gu] ¨LÝm?

E]dÏj E]dÏj E]dÏj E]dÏj E]dÏj ùR¬ÙUô?ùR¬ÙUô?ùR¬ÙUô?ùR¬ÙUô?ùR¬ÙUô?

EQ®tLôL RôYWeLû[ UhÓúU
Nôok§ÚdÏm ®XeÏLû[ RôYW
Ei¦Ls Gu¡ú\ôm. EQ®tLôL ©\
®Xe¡]eLû[ Nôok§ÚdÏm ®XeÏLû[
×Xôp Ei¦Ls Gu¡ú\ôm .
RôYWeL°$ÚkÕ, ®XeÏL°$ÚkÕ
ReLs EQûY ùTtßdùLôsÞm
®XeÏLû[ Aû]jÕi¦Ls
Gu¡ú\ôm.

• Aû]jÕi¦Ls RôYWeLû[
UhÓúU EQYôL EhùLôs¡u\]
G] Gi¦dùLôs. CÕ CVtûLûV

GqYôß Tô§dÏm GuTûR ®Yô§jÕ
GÝÕ.

®XeÏLs ReLs EQûY Rôú]
úR¥dùLôiÓ EhùLôsÞm §\û]l
ùTtßs[] GuTÕ SUdÏj ùR¬Ùm.
®XeÏLs CûR GqYôß ùNn¡u\]
GuTûR ClúTôÕ LtúTôm.

EQÜ LiÓ©¥lT§ ÚkÕ ARû]EQÜ LiÓ©¥lT§ ÚkÕ ARû]EQÜ LiÓ©¥lT§ ÚkÕ ARû]EQÜ LiÓ©¥lT§ ÚkÕ ARû]EQÜ LiÓ©¥lT§ ÚkÕ ARû]
EiTÕ YûWEiTÕ YûWEiTÕ YûWEiTÕ YûWEiTÕ YûW

SUÕ Ñtßl×\j§p Es[ RôYWeLÞm
®XeÏLÞm EQ®u Ød¡V
BRôWeL[ôÏm. SmûUl úTôXúY
®XeÏLÞm CkR EQÜ BRôWeLû[f
NôokÕs[]. JqùYôÚ ®XeÏm ARu
§\ûU«uT¥ EQûYl ùTß¡u\].
®XeÏLs EQÜ CÚdÏm CPjûR úR¥,
úNL¬jÕ, úYhûPVô¥ ApXÕ CßdLlTt±
Ø¥YôL EQûY R]Õ YôndÏs GÓjÕf
ùNp¡u\].

EQûY LiÓ©¥jRpEQûY LiÓ©¥jRpEQûY LiÓ©¥jRpEQûY LiÓ©¥jRpEQûY LiÓ©¥jRp

ùTÚmTôXô] ®XeÏLs EQûY YZdLUôL
EhùLôiPôÛm ØR$p EQÜ CÚdÏm
CPjûRd LiÓ©¥dL ØVp¡u\]. CRtLôL
CûY ØLoRp, TôojRp, úLhPp, ÑûY
A±Rp, ùUnùRôÓ EQoÜ, úTôu\ TWkR
×Xu EQoÜLû[l ùTtßs[]. £X

RtúTôÕ ÑUôo 5400 YûLVô] Tôíh¥Ls Yôr¡u\].RtúTôÕ ÑUôo 5400 YûLVô] Tôíh¥Ls Yôr¡u\].RtúTôÕ ÑUôo 5400 YûLVô] Tôíh¥Ls Yôr¡u\].RtúTôÕ ÑUôo 5400 YûLVô] Tôíh¥Ls Yôr¡u\].RtúTôÕ ÑUôo 5400 YûLVô] Tôíh¥Ls Yôr¡u\].
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

®XeÏLs ©\ ×Xu EQoÜLû[®P
HúRàm JÚ ×Xu EQoûY UhÓúU
Sm©«ÚdÏm. AR]ôp AkR Ï±l©hP ×Xu
EQof£ AkR ®Xe¡p úUúXôe¡ CÚdÏm.

CRû] SuÏ ×¬kÕdùLôsYRtÏ £X
ERôWQeLû[d LôiúTôm.

• Sôn ARu EQûY LiÓ©¥lTûRl
Tt± ¿ Gu] ¨û]d¡\ôn? SôndÏ
GkR ×Xu EQoÜ úUmThÓs[Õ G]
¿ GiÔ¡\ôn?

• Yô]j§p ªL EVWj§p LÝÏ
T\kRôÛm éª«p Es[ ARu
EQûY AûPVô[m LôÔYÕ
GlT¥? GkR ×Xu EQoûY AÕ
ETúVô¡d¡u\Õ?

• ùY[YôpLs ARu EQûY CW®p
GqYôß LiÓ©¥d¡u\]?

CqYôß ®XeÏLs ReLs EQûYd
LiÓ©¥dL ©\ ×Xu EQoÜLû[ ®P
HúRàm JÚ ×Xu EQoûY Bt\p
ªdLRôL TVuTÓjÕ¡u\]. ERôWQUôL
SônLs ØLoRp ×Xu EQoûYÙm,
LÝÏLs TôoûY ×Xu EQoûYÙm,
ùY[YôpLs úLhPp ×Xu EQoûYÙm,
FoY] ÑûYjRp ×Xu EQoûYÙm
TVuTÓjÕ¡u\].

Ï[j§u AÚúL ¿ GlúTôRôYÕ ùNu\ôp,
AeÏ NßdÏl éf£ (Skaters) CÚlTûR
LY². ¿¬p ®ÝkÕ éf£Lû[l ©¥dL
AÕ Ï[j§u JÚ TdLj§$ÚkÕ Utù\ôÚ
TdLj§tÏ GqY[Ü ®ûWYôL NX]m
ùNn¡\Õ GuTûR LY². éf£L[ôp
Ï[jÕ¿¬p EiPôÏm £t\ûXûV
NßdÏl éf£Ls EQokÕ ùLôsÞm.
G]úY, Ï[j§p HúRàm JÚ TdLj§p
éf£Ls ®ÝkRôp AÕ CÚdÏm
§ûNûVÙm çWjûRÙm CkR
£t\ûXL°u êXm NßdÏléf£Ls
EQokÕ ®ûWYôLf ùNuß ©¥jÕd
ùLôsÞm.

TPm 2TPm 2TPm 2TPm 2TPm 2

EQÜ úNL¬jRp :EQÜ úNL¬jRp :EQÜ úNL¬jRp :EQÜ úNL¬jRp :EQÜ úNL¬jRp :

EQûY LiÓ ©¥jRp JÚ LûX Gu\ôp
ARû] úNL¬jRp ApXÕ ©¥jRp GuTÕ
Utù\ôÚ LûX. CRtLôL TX ®XeÏLs
ARu EQûY úNL¬dL ApXÕ ©¥dL,
YônTôLm, LôpLs ApXÕ TôRm úTôu\
£\lTô] EPp TôLeLû[l ùTtßs[].

TPm 3TPm 3TPm 3TPm 3TPm 3

ùTÚmTôXô] ®XeÏLs SLÚm RuûU ùLôiPûY. LPtTgÑ UhÓm RuùTÚmTôXô] ®XeÏLs SLÚm RuûU ùLôiPûY. LPtTgÑ UhÓm RuùTÚmTôXô] ®XeÏLs SLÚm RuûU ùLôiPûY. LPtTgÑ UhÓm RuùTÚmTôXô] ®XeÏLs SLÚm RuûU ùLôiPûY. LPtTgÑ UhÓm RuùTÚmTôXô] ®XeÏLs SLÚm RuûU ùLôiPûY. LPtTgÑ UhÓm Ru
YôrdûLf ÑZt£ ØÝYÕm ¨ûXVôL KúW CPj§p CÚdÏm.YôrdûLf ÑZt£ ØÝYÕm ¨ûXVôL KúW CPj§p CÚdÏm.YôrdûLf ÑZt£ ØÝYÕm ¨ûXVôL KúW CPj§p CÚdÏm.YôrdûLf ÑZt£ ØÝYÕm ¨ûXVôL KúW CPj§p CÚdÏm.YôrdûLf ÑZt£ ØÝYÕm ¨ûXVôL KúW CPj§p CÚdÏm.
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®XeÏLs GkR EQûY EhùLôs¡u\]?®XeÏLs GkR EQûY EhùLôs¡u\]?®XeÏLs GkR EQûY EhùLôs¡u\]?®XeÏLs GkR EQûY EhùLôs¡u\]?®XeÏLs GkR EQûY EhùLôs¡u\]? ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----22222

AhPYûQ-3Cp, EQûY úNL¬dL ApXÕ ©¥dL ERÜm ®XeÏL°u EPp TôLeLû[
GÝÕ.

AhPYûQ 3AhPYûQ 3AhPYûQ 3AhPYûQ 3AhPYûQ 3

Y.Gi.Y.Gi.Y.Gi.Y.Gi.Y.Gi. ®XeÏLs®XeÏLs®XeÏLs®XeÏLs®XeÏLs EQûY ©¥dL ERÜm EPp TôLmEQûY ©¥dL ERÜm EPp TôLmEQûY ©¥dL ERÜm EPp TôLmEQûY ©¥dL ERÜm EPp TôLmEQûY ©¥dL ERÜm EPp TôLm

1. úLô¯ AXÏ

2. TÑ

3. Sôn

4. RYû[

5. Tôm×

6. U²Ru

7. Tp$

8. LÝÏ

9. £eLm Lôp, RôûP, Yôn

10. Ï«p

AhPYûQ-3AhPYûQ-3AhPYûQ-3AhPYûQ-3AhPYûQ-3I LY²jÕ ¸Ýs[I LY²jÕ ¸Ýs[I LY²jÕ ¸Ýs[I LY²jÕ ¸Ýs[I LY²jÕ ¸Ýs[
®]ôdLÞdÏ ®ûPV° :®]ôdLÞdÏ ®ûPV° :®]ôdLÞdÏ ®ûPV° :®]ôdLÞdÏ ®ûPV° :®]ôdLÞdÏ ®ûPV° :

• EQûY ©¥dL JúW Uô§¬Vô] EPp
TôLjûR TVuTÓjÕm ®XeÏLs
GûY?

• Sô«u EPp TôLeLû[ G$«u EPp
EQÜ EhùLôs[ ERÜm.
TôLeLú[ôÓ Jl©Ó. JtßûULû[Ùm,
úYtßûULû[Ùm Ï±l©Ó.

• úLô¯«u EQÜ EhùLôs[ ERÜm
EPp TôLeLû[ Ï«úXôÓ Jl©Ó.
JtßûULû[Ùm, úYtßûULû[Ùm
Ï±l©Ó.

• EQûYl ©¥lT§p TVuTÓm

Sô«àûPV EPp TôLeLÞdÏm,
£eLj§u EPp TôLeLÞdÏm

CûPúV Es[ JtßûULs VôûY?

• úYú\úRàm ¿ LY²j§ÚkRôp

AûRÙm CkR Th¥V$p CûQ.

ùYqúYß ®XeÏL°p Es[ JúW ®RUôL

EPp Eßl×, ùYqúYß úYûXLû[f

ùNn¡u\]. ERôWQUôL, RYû[«u

SôdúLôÓ, Sô«u SôdûL Jl©Óm úTôÕ

Sôn R]Õ SôdûL §WY EQÜl ùTôÚû[

SdÏYRtÏ TVuTÓjÕ¡\Õ. B]ôp RYû[

R]Õ SôdûL EQûY ©¥lTRtÏm,

®ÝeÏYRtÏm TVuTÓjÕ¡\Õ.

®XeÏLs Ru EQûY Rôú] RVô¬dL CVXôRRôp, ®XeÏLs Aû]jûRÙm®XeÏLs Ru EQûY Rôú] RVô¬dL CVXôRRôp, ®XeÏLs Aû]jûRÙm®XeÏLs Ru EQûY Rôú] RVô¬dL CVXôRRôp, ®XeÏLs Aû]jûRÙm®XeÏLs Ru EQûY Rôú] RVô¬dL CVXôRRôp, ®XeÏLs Aû]jûRÙm®XeÏLs Ru EQûY Rôú] RVô¬dL CVXôRRôp, ®XeÏLs Aû]jûRÙm
TWË®Ls Gu¡ú\ôm.TWË®Ls Gu¡ú\ôm.TWË®Ls Gu¡ú\ôm.TWË®Ls Gu¡ú\ôm.TWË®Ls Gu¡ú\ôm.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

TPmTPmTPmTPmTPm 4

AúRúTôuß JúW ®R EQûYl ©¥dL

ùYqúYß ®XeÏLs, ùYqúYß EPp

TôLeLû[l TVuTÓjÕ¡u\]. ERôWQUôL

éf£Lû[l ©¥dL úLô¯ R]Õ AXûL

TVuTÓjÕ¡\Õ. B]ôp RYû[úVô R]Õ

SôdûLl TVuTÓjÕ¡\Õ.

JúW C]jûRf NôokR ®XeÏL°u JÚ

EPp TôLm ùYqúYß AûUlûT EûPVRôL

CÚd¡\Õ. ERôWQUôL, TpúYß T\ûYL°u

AXÏLs ®R®RUô] EQÜLû[

©¥lTRtúLt\Yôß UôßThÓ AûUkÕs[].

®XeÏLs AYt±u EQûY GqYôß
Ei¡u\] GuTûR EtßúSôd¡ £X
ERôWQeLû[ GÓjÕdùLôsúYôm. EQ®u
YûL Utßm EQûY úNL¬dÏm ®Rm
B¡VûY, JÚ ®Xe¡u EQÜ TZdLm G]d
á\Xôm.

ClúTôÕ T\ûYL°u EQÜ TZdLeLû[
®¬YôLd LtúTôm. T\ûYLs ReLs EQûY
GqYôß Ei¡u\]?

TPm-4I TôojÕ, ¸rLiP êuß
Yôd¡VeL°p N¬Vô]ûRj úRokùRÓ.

EX¡u ªLl ùT¬V ®XeÏ ¿Xj§ªeLXm.EX¡u ªLl ùT¬V ®XeÏ ¿Xj§ªeLXm.EX¡u ªLl ùT¬V ®XeÏ ¿Xj§ªeLXm.EX¡u ªLl ùT¬V ®XeÏ ¿Xj§ªeLXm.EX¡u ªLl ùT¬V ®XeÏ ¿Xj§ªeLXm.

LÝÏ ÏÚ® YôjÕ

úLô¯

UWeùLôj§ ×\ô

LôLm

T\ûYL°u ùTVoLsT\ûYL°u ùTVoLsT\ûYL°u ùTVoLsT\ûYL°u ùTVoLsT\ûYL°u ùTVoLsSCERT T
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®XeÏLs GkR EQûY EhùLôs¡u\]?®XeÏLs GkR EQûY EhùLôs¡u\]?®XeÏLs GkR EQûY EhùLôs¡u\]?®XeÏLs GkR EQûY EhùLôs¡u\]?®XeÏLs GkR EQûY EhùLôs¡u\]? ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

1. ùYqúYß T\ûYL°u AXÏLs

ùYqúYß Y¥®p CÚlTRtÏ LôWQm

T\ûYLû[ AûPVô[m LôQ.

2. AXÏL°u úYßTôh¥tÏ LôWQeLs

HÕm CpûX. AûY Rô]ôLúY

HtThPÕ.

3. ùYqúYß YûLVô] EQûY

EiT§]ôp ARtúLt\Yôß T\ûY

AX¡u AûUl× úYßThÓs[].

TPm-4Il TôojÕ ¸Ýs[ ®]ôdLÞdÏ

®ûPV° :

• ÏÚ®, YôjÕ, TÚkÕ, ×\ô B¡VYt±p

GkR CWiÓ T\ûY JúW ®RUô]

EQûY EhùLôs¡u\]?

• Hu AûY JúW ®RUô] EQûY

EhùLôs¡u\]?

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----3: 3: 3: 3: 3:    AXLôp EQûY ùLôjÕRp   AXLôp EQûY ùLôjÕRp   AXLôp EQûY ùLôjÕRp   AXLôp EQûY ùLôjÕRp   AXLôp EQûY ùLôjÕRp

úLô¯LÞm, LôdûLLÞm Sm Ñtßl×\j§u
EQûYj úR¥ AûXYûR ¿ Tôoj§ÚlTôn.
úLô¯ Utßm LôLj§u EQÜ EhùLôsÞm
Øû\«Ûm, EQÜ YûL«Ûm HúRàm
JtßûU, úYtßûULs Es[]Yô? AûY
VôûY? AhPYûQ-4p Eu EtßúSôdLûX
GÝÕ.

AhPYûQAhPYûQAhPYûQAhPYûQAhPYûQ-----44444

Y.Gi.Y.Gi.Y.Gi.Y.Gi.Y.Gi. JtßûULsJtßûULsJtßûULsJtßûULsJtßûULs úYtßûULsúYtßûULsúYtßûULsúYtßûULsúYtßûULs

1. AXûL
TVuTÓjÕRp

2.

3.

  4.

UWdùLôj§l T\ûY ¿iP, Eß§Vô]
AXûLl ùTtßs[Õ. UWdùLôj§l T\ûY
CkR AXûLl TVuTÓj§ UWlThûPûV
ùLôj§ , ¿d¡ ARu Esú[ Es[
éf£Lû[Ùm, ×ÝdLû[Ùm §u¡u\Õ. AúR
úTôuß ¿¬p Es[ ÁuLû[l ©¥lTRtÏ
HÕYôL , ùLôdÏLs ¿iP AXûLl
ùTt±Úd¡u\]. LÝûL ¿ Tôoj§Úd¡\ôVô?
®XeÏL°u RûNûV ¡¯lTRtúLt\Yôß
LÝÏLs, Yû[kR Eß§Vô] AXûLl
ùTt±Úd¡u\].

TZeLû[Ùm, ùLôhûPLû[Ùm §iÔm
¡°Ls Yû[kR AXûLl ùTt±Úd¡u\].
B]ôp LôdûLLÞdÏ CÕ úTôu\ AûUl×
CpûX. T\ûYLs ReLs EQûY úRPÜm,
EhùLôs[Üm, YûL YûLVô] AXÏLs
UhÓªu±, RÏkR ©\ EPp TôLeLû[Ùm
ùTt±Úd¡u\]. LÝÏLs, R]Õ Cû\ûV
¡¯dL Yû[kR AXúLôÓ áoûUVô]
SLeLû[ EûPV ®WpLû[Ùm
ùLôi¥Úd¡u\]. B]ôp Ï«pLs ¿iP
ùUp$V AXÏLû[ UhÓm ùTt±Úd¡u\úY
R®W áoûUVô] SLeLû[ EûPV
®WpLû[l ùTt±ÚdL®pûX.

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----4: 4: 4: 4: 4:     TPeLs úNL¬jRp    TPeLs úNL¬jRp    TPeLs úNL¬jRp    TPeLs úNL¬jRp    TPeLs úNL¬jRp

T\ûYLs Utßm ARu EQÜ TZdLeLs
ùLôiP ×jRL BpTjûR RVôo ùNn.
TpúYß T\ûYL°u TPeLû[ úNL¬.
JqùYôÚ T\ûYÙm ARu EQûY ùTßm
Øû\ûV GÝÕ.

E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?

LôdûLLs NôRôWQUôL ÅQô], AÝ¡V
EQÜùTôÚsLs, C\kR ®XeÏLs
ØRXô]Ytû\ EQYôLd ùLôs¡u\].
CRu êXm SUÕ Ñtßl×\jûR
LôdûLLs çnûUVôL
ûYjÕdùLôs¡u\]. G]úY CYtû\
“CVtûL Õl×WYô[o” G] AûZd¡ú\ôm.
LÝÏLÞm CúR úTôu\ EQÜ
Øû\ûVd ùLôi¥ÚlTRôp LÝÏLÞm
CqYôú\ AûZdLlTÓ¡u\].

úLô¯ UiûQ LôXôp ¡[±
éf£Lû[ EiÔm B]ôp LôLm

AqYôß ùNnVôÕ.

¿Xj§ªeLXm 110 ØRp 160 Pu GûPÙPu 20 ØRp 30 ÁhPo ¿[m¿Xj§ªeLXm 110 ØRp 160 Pu GûPÙPu 20 ØRp 30 ÁhPo ¿[m¿Xj§ªeLXm 110 ØRp 160 Pu GûPÙPu 20 ØRp 30 ÁhPo ¿[m¿Xj§ªeLXm 110 ØRp 160 Pu GûPÙPu 20 ØRp 30 ÁhPo ¿[m¿Xj§ªeLXm 110 ØRp 160 Pu GûPÙPu 20 ØRp 30 ÁhPo ¿[m
YûW Y[Wdá¥VÕ.YûW Y[Wdá¥VÕ.YûW Y[Wdá¥VÕ.YûW Y[Wdá¥VÕ.YûW Y[Wdá¥VÕ.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----5:5:5:5:5:     RYû[ R]Õ EQûY     RYû[ R]Õ EQûY     RYû[ R]Õ EQûY     RYû[ R]Õ EQûY     RYû[ R]Õ EQûY
GqYôß ùTß¡u\ÕGqYôß ùTß¡u\ÕGqYôß ùTß¡u\ÕGqYôß ùTß¡u\ÕGqYôß ùTß¡u\Õ

RYû[ R]Õ EQûYl ©¥dL R]Õ
TûNÙPu á¥V SôdûL, éf£ûV úSôd¡
ùY°úV ¿hÓm. éf£, RYû[«u Sôd¡p
Jh¥dùLôsÞm. ©\Ï ARû] AlT¥úV
®Ýe¡®Óm.

• RYû[ GeÏ Y£d¡\Õ Gußm ARu
EQÜ GÕ GuTûRÙm LiÓ©¥.

• Tp$ R]Õ EQûY GqYôß
©¥d¡\Õ GuTûR Etß úSôd¡
Ï±l× YûWL.

• RYû[Ùm, Tp$Ùm R]Õ EQûY
EhùLôsÞm Øû\«p Es[
úYßTôÓLû[ Lôi. CkR ®XeÏLs
R]Õ SôdûL GqYôß
TVuTÓjÕ¡\Õ.

 ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----6:6:6:6:6:       TÑ R]Õ EQûY GqYôß  TÑ R]Õ EQûY GqYôß  TÑ R]Õ EQûY GqYôß  TÑ R]Õ EQûY GqYôß  TÑ R]Õ EQûY GqYôß
ùTß¡u\ÕùTß¡u\ÕùTß¡u\ÕùTß¡u\ÕùTß¡u\Õ?????

TÑ úTôu\ TX ®XeÏLs R]Õ EQ®tLôL

RôYWeLû[f NôokÕ CÚd¡u\]. CûY

Aû]jÕm RôYW Ei¦Ls BÏm. TÑ,

BÓ, GÚûU, ùNmU± BÓ, JhPLf £®e¡,

JhPLm, Vôû], Uôu úTôu\ ®XeÏLs

RôYW TôLeL[ô¡V TfûN×p, EXokR×p,

CûXLs Utßm ¡û[Ls B¡VYtû\

EQYôL EhùLôs¡u\].

• TÑ R]Õ EQûY LiÓ©¥dL Gu]

ùNn¡\Õ? C§p DÓTÓm EP$u

TôLeLû[ LY².

• TÑ EQûY EiQ GlT¥

BWm©d¡\Õ?

• EQûY EhùLôs[, TÑ®u GkR

TôLeLs (RôûPLs, TtLs, SôdÏ

ØR$V]) TeÏ ùTß¡u\]?

• TÑdLs TtLû[l ùTtßs[]Yô? CÚ

RôûPL°Ûm TtLû[l

ùTtßs[]Yô? (TtLû[ ©¥jÕl

TôodÏm GYûWVôYÕ úLhÓj

ùR¬kÕdùLôs).

• TÑ ApXÕ GÚûU; UW ¨Z$p

TÓj§ÚdÏm úTôÕ R]Õ RôûPLû[

AûNjÕd ùLôi¥ÚlTûR ¿

LY²j§ÚlTôn . Hu AqYôß

ùNn¡\Õ GuTÕ E]dÏj ùR¬ÙUô?

E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?

TÑ, GÚûU, JhPLm úTôu\ ®XeÏLs
R]Õ EQûY Aû\Ïû\VôL ùUuß
®Ýe¡ Y«t±u JÚ TÏ§«p úNªjÕ
ûYjÕdùLôs¡\Õ. £±Õ úSWj§tÏ ©\Ï
®Ýe¡V EQûY ÁiÓm YôndÏ
ùLôiÓYkÕ Su\ôL ùUuß ©u×
®ÝeÏm. CkR Øû\dÏ “AûNúTôÓRp”
Guß ùTVo.

GqY[Ü A§L EQÜ GqY[Ü Ïû\kRGqY[Ü A§L EQÜ GqY[Ü Ïû\kRGqY[Ü A§L EQÜ GqY[Ü Ïû\kRGqY[Ü A§L EQÜ GqY[Ü Ïû\kRGqY[Ü A§L EQÜ GqY[Ü Ïû\kR
EQÜEQÜEQÜEQÜEQÜ

ùTôÕYôL Vôû], Lôh¥p ¡ûPdÏm CûXLs,
¡û[Ls, TZeLs B¡VYtû\ EhùLôsÞm.
JÚ Sôû[dÏ, JÚ Vôû] GqY[Ü EQûY
GÓjÕdùLôsÞm G] Gi¦lTôo. ¿iP
LôpLû[ EûPV D (crane fly) «u XôoYô
¨û\V ¾²ûV EhùLôsÞm. B]ôp
ØÝY[of£VûPkR ©u ¾² AY£VUtß
úTô¡\Õ.

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----7:7:7:7:7:                         SônLs R]Õ EQûYSônLs R]Õ EQûYSônLs R]Õ EQûYSônLs R]Õ EQûYSônLs R]Õ EQûY
GqYôß ùTß¡u\]?GqYôß ùTß¡u\]?GqYôß ùTß¡u\]?GqYôß ùTß¡u\]?GqYôß ùTß¡u\]?

E]Õ Ñtßl×\j§p Es[ SôûV LY² .

150 ªp  Vu YÚPeLÞdÏ Øu× ÁúNôúNô«d ÙLj§p T\ûYLs150 ªp  Vu YÚPeLÞdÏ Øu× ÁúNôúNô«d ÙLj§p T\ûYLs150 ªp  Vu YÚPeLÞdÏ Øu× ÁúNôúNô«d ÙLj§p T\ûYLs150 ªp  Vu YÚPeLÞdÏ Øu× ÁúNôúNô«d ÙLj§p T\ûYLs150 ªp  Vu YÚPeLÞdÏ Øu× ÁúNôúNô«d ÙLj§p T\ûYLs

FoY]Yt± ÚkÕ úRôu±VÕ.FoY]Yt± ÚkÕ úRôu±VÕ.FoY]Yt± ÚkÕ úRôu±VÕ.FoY]Yt± ÚkÕ úRôu±VÕ.FoY]Yt± ÚkÕ úRôu±VÕ.$
$
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®XeÏLs GkR EQûY EhùLôs¡u\]?®XeÏLs GkR EQûY EhùLôs¡u\]?®XeÏLs GkR EQûY EhùLôs¡u\]?®XeÏLs GkR EQûY EhùLôs¡u\]?®XeÏLs GkR EQûY EhùLôs¡u\]? ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

Sôn GqYôß R]Õ EQûYl ùTß¡\Õ? ¿
Etß úSôd¡VûR ̧ úZ Es[ Y¬L°p GÝÕ.

........................................................................

........................................................................

........................................................................

• EQûY LiÓ©¥dL AÕ Gu]
ùNn¡\Õ?

• EQûY GÓjÕdùLôs[ GkR EPp
TôLeLs TeÏ ùTß¡u\]?

• UôªNjûR GqYôß EhùLôs¡\Õ?

• Ri½ûW GqYôß EhùLôs¡\Õ?

Sôn R]Õ á¬V TtLû[Ùm, SôdûLÙm
TVuTÓj§ R]Õ EQûY EhùLôs¡\Õ.
£eLm, S¬, KSôn, ×$ úTôu\ LôhÓ
®XeÏLÞm á¬V TtLû[l ùTtßs[].
CûY R]Õ EQûY GqYôß EhùLôs¡\Õ
GuTÕ E]dÏj ùR¬ÙUô?

úYhûPVôÓm ®XeÏLs, R]Õ CûWûV
ÕWjÕYRtÏ Y$ûUVô] LôpLû[Ùm,
©¥lTRtÏ á¬V SLeLû[Ùm, RûNûV
¡¯lTRtÏ á¬V TtLû[Ùm ùTt±ÚdÏm.

ØVpLs Utßm A¦pLÞdÏm TtLs
EiÓ. CkRl TtLû[d ùLôiÓ AûY
®ûRLû[Ùm, ¡ZeÏLû[Ùm, CûXLû[Ùm
EhùLôs¡u\].

• éû]Ùm, SôÙm TtLû[ GqYôß
TVuTÓjÕ¡u\] GuTÕ E]dÏj
ùR¬ÙUô?

Sôn Utßm éû]«àûPV Yô«p
áoûUVô] TtLû[ Sôm LôQXôm. CkR

á¬V TtLû[ TVuTÓj§ ®XeÏL°u
RûNLû[ ¡¯d¡u\]. éû] G$ûV
úYhûPVô¥VûR ¿ GlúTôRôYÕ
Tôoj§Úd¡\ôVô?.

úYhûPVôÓm úTôÕ ARu LY]Øm ùNVÛm
GqYôß Es[Õ?

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----8:8:8:8:8:        SôdûL TVuTÓjÕRp   SôdûL TVuTÓjÕRp   SôdûL TVuTÓjÕRp   SôdûL TVuTÓjÕRp   SôdûL TVuTÓjÕRp

RYû[, TÑ,Sôn B¡VûY ReL[Õ SôdûL
GqYôß TVuTÓjÕ¡u\] GuTûR Jl©Ó.

®XeÏLs®XeÏLs®XeÏLs®XeÏLs®XeÏLs      Sôd¡u TVu     Sôd¡u TVu     Sôd¡u TVu     Sôd¡u TVu     Sôd¡u TVu
RYû[ ...............................................
TÑ ...............................................
Sôn ...............................................
úYhûPVôPôUp EQûY ùTßRp :úYhûPVôPôUp EQûY ùTßRp :úYhûPVôPôUp EQûY ùTßRp :úYhûPVôPôUp EQûY ùTßRp :úYhûPVôPôUp EQûY ùTßRp :

£X ®XeÏLs úYhûPVô¥Ùm, £X
®XeÏLs úYhûPVôPôUÛm R]Õ
EQûYl ùTß¡u\]. úYhûPVôPôUp,
R]Õ EQûY ùTßm HúRàm CÚ
®XeÏL°u ùTVûWdá± AûY EQÜ
ùTßm Y¯Øû\Lû[l Tt± GÝÕ.

YôjÕdLs ReLs EQûY ùTßm ®RjûR
LôiTRtÏ ®kûRVôL CÚdÏm. YôjÕdÏm
TtLs EiÓ. B]ôp TÑ ApXÕ £eLj§u
TtLs úTôp CÚdLôÕ. AûY EQûY
AûWlTRtÏ TVuTPôÕ. ¿¬$ÚkÕ ¡ûPdÏm
EQûY Y¥LhP UhÓm TVuTÓ¡\Õ.

AúRúTôuß ÁuLÞm TtLû[l
ùTt±Úd¡u\Õ. CkR TtLs Yôj§u TtLs
úTôuú\ EQûY Y¥LhP ERÜ¡\Õ.

AhûP R]Õ EQûY GqYôß ùTß¡\Õ.AhûP R]Õ EQûY GqYôß ùTß¡\Õ.AhûP R]Õ EQûY GqYôß ùTß¡\Õ.AhûP R]Õ EQûY GqYôß ùTß¡\Õ.AhûP R]Õ EQûY GqYôß ùTß¡\Õ.

Ï[dLûW Utßm LôpYôn LûW«p Sôm
SPdÏm úTôÕ, AhûP, SjûR, Ui×Ý
úTôu\ TX ®XeÏLû[ LôQXôm.

ùTÚmTôXô] TôûXY] ®XeÏLs CW®p NgN¬lTûY. TL  p LÓm ùYlTj§  ÚkÕ Ruû]ùTÚmTôXô] TôûXY] ®XeÏLs CW®p NgN¬lTûY. TL  p LÓm ùYlTj§  ÚkÕ Ruû]ùTÚmTôXô] TôûXY] ®XeÏLs CW®p NgN¬lTûY. TL  p LÓm ùYlTj§  ÚkÕ Ruû]ùTÚmTôXô] TôûXY] ®XeÏLs CW®p NgN¬lTûY. TL  p LÓm ùYlTj§  ÚkÕ Ruû]ùTÚmTôXô] TôûXY] ®XeÏLs CW®p NgN¬lTûY. TL  p LÓm ùYlTj§  ÚkÕ Ruû]
LôjÕdùLôs[ Ï¯L°p Uû\k§ÚdÏm. CW®p EQ®tLôL Ï¯«  ÚkÕ ùY°úV YÚm.LôjÕdùLôs[ Ï¯L°p Uû\k§ÚdÏm. CW®p EQ®tLôL Ï¯«  ÚkÕ ùY°úV YÚm.LôjÕdùLôs[ Ï¯L°p Uû\k§ÚdÏm. CW®p EQ®tLôL Ï¯«  ÚkÕ ùY°úV YÚm.LôjÕdùLôs[ Ï¯L°p Uû\k§ÚdÏm. CW®p EQ®tLôL Ï¯«  ÚkÕ ùY°úV YÚm.LôjÕdùLôs[ Ï¯L°p Uû\k§ÚdÏm. CW®p EQ®tLôL Ï¯«  ÚkÕ ùY°úV YÚm.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

¡WôUl×\ UdLs AhûPl éf£ûVl Tt±

A§Lm ùR¬kÕ ûYj§ÚlTo. ¿o ̈ ûXLÞdÏ

AÚ¡p úUnkÕd ùLôi¥ÚdÏm

LôpSûPL°u úRô$u ÁÕ AhûPl éf£Ls

CÚlTûRd LôQXôm. AhûPéf£ ,

LôpSûPLs Utßm U²RoL°u úRô$p

Jh¥d ùLôiÓ  CWjRjûR E±gÑm,

CRtLôL CûY £\lTô] EßlTô¡V E±gÑ

ÏZûXl ùTt±ÚdÏm.

SjûR Utßm Ui×Ý éª«$ÚkÕ

GûRúVàm E±gÑ¡u\]Yô? Eu

B£¬V¬PØm Eu SiToL°PØm

CûRlTt± LXkÕûWVô¥ ùR¬kÕdùLôs.

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----9:9:9:9:9:    EQûY ùTßm Y¯Øû\Ls    EQûY ùTßm Y¯Øû\Ls    EQûY ùTßm Y¯Øû\Ls    EQûY ùTßm Y¯Øû\Ls    EQûY ùTßm Y¯Øû\Ls

Eu Ñtßl×\j§p ¸rLiP ®XeÏLû[
Etß úSôdÏ. AûY GqYôß ReLs
EQûY ùTß¡u\] GuTûR ùRôPokÕ
JÚYôWm Etß úSôd¡ LiÓ©¥. ¿
EtßúSôd¡VûR Eu Ï±lúTh¥p GÝÕ.
¸rLiP TPeLû[ Eu YÏlTû\«p
Lôh£dÏ ûY.

1. ÑYt±u ÁÕs[ Tp$
2. YûX«p Es[ £Xk§
3. úRôhPj§p Es[ úLô¯
4. é®u ÁÕs[ YiQjÕl éf£.

E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?

£X ®XeÏLs ReLs EQûY CW®p
UhÓúU úRÓm. LWlTôu éf£, KQôu,

G$, BkûR, ùY[Yôp, ®h¥p éf£,
ùYhÓd¡° úTôu\ûY EQûY CW®p
UhÓúU EhùLôsÞm. TLp ùTôÝ§p
CûY CÚ[ô] CPj§p Uû\k§ÚdÏm.
CqYûLVô] ®XeÏLû[ CW®p
NgN¬lTûY (nocturnals) G]
AûZd¡ú\ôm.

EQÜ Ne¡EQÜ Ne¡EQÜ Ne¡EQÜ Ne¡EQÜ Ne¡$

EQÜ TZdLeLû[l ùTôÚjÕ
RôYWeLÞdÏm ®XeÏLÞdÏm CûPúV
CVtûLf NU¨ûXd LôQlTÓ¡\Õ. Aû]jÕ
®XeÏLÞm RôYWeLû[ UhÓúU EQYôL
EhùLôiPôp Gu] ¨LÝm. CVtûL
NU¨ûXûV TWôU¬dL ®XeÏLs ARu
EQÜ TZdLjûR ©uTtß¡u\]. TPm-5Il
Tôo. ¿ Gu] Lôi¡\ôn.

TPm 5TPm 5TPm 5TPm 5TPm 5

JÚ Ï[j§p ØhûPLs Utßm XôoYôdLs,
Áu Utßm RYû[L[ôp EhùLôs[l
TÓ¡u\]. Áu Utßm RYû[, ùLôdÏLÞdÏ
EQYô¡u\Õ. ùLôdÏ GkR ®Xe¡]j§tÏ
EQYô¡u\Õ GuTûR £k§jÕlTôo.

ùNVp-10:ùNVp-10:ùNVp-10:ùNVp-10:ùNVp-10:     EQÜf Ne¡     EQÜf Ne¡     EQÜf Ne¡     EQÜf Ne¡     EQÜf Ne¡$

TPm-5Il TôojÕ, E]Õ Etß úSôdLûX
GÝÕ.

.........................................................................

.........................................................................

ClúTôÕ Rô²Vj§p BWm©jÕ éû] YûW

EQÜf Ne¡$ûV TPjÕPu GÝÕL.

EQÜf Ne¡$ GlúTôÕm úSoY¬ûN«p
CÚdLôÕ. AÕ TX¡û[Lû[d ùLôiP,
JußPu Juß ùRôPo×ûPV, YûX úTôu\

EQÜ Ne¡$Lû[d ùLôiPRôL CÚdÏm.

£ßjûR ×  , éû]d ÏÓmTjûRf úNokRÕ. CRu BëhLôXm 12 ØRp 17£ßjûR ×  , éû]d ÏÓmTjûRf úNokRÕ. CRu BëhLôXm 12 ØRp 17£ßjûR ×  , éû]d ÏÓmTjûRf úNokRÕ. CRu BëhLôXm 12 ØRp 17£ßjûR ×  , éû]d ÏÓmTjûRf úNokRÕ. CRu BëhLôXm 12 ØRp 17£ßjûR ×  , éû]d ÏÓmTjûRf úNokRÕ. CRu BëhLôXm 12 ØRp 17
YÚPeLs YûW.YÚPeLs YûW.YÚPeLs YûW.YÚPeLs YûW.YÚPeLs YûW.
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®XeÏLs GkR EQûY EhùLôs¡u\]?®XeÏLs GkR EQûY EhùLôs¡u\]?®XeÏLs GkR EQûY EhùLôs¡u\]?®XeÏLs GkR EQûY EhùLôs¡u\]?®XeÏLs GkR EQûY EhùLôs¡u\]? ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

¸Ýs[ ®XeÏLÞd¡ûPúV Es[ EQÜf

Ne¡$ ùRôPoûT úLô¥hÓd LôhÓ.

G$G$G$G$G$ éû]éû]éû]éû]éû] £eLm£eLm£eLm£eLm£eLm

×p×p×p×p×p UôuUôuUôuUôuUôu S¬S¬S¬S¬S¬

SônSônSônSônSôn ×$×$×$×$×$ úLô¯úLô¯úLô¯úLô¯úLô¯

KSônKSônKSônKSônKSôn U²RuU²RuU²RuU²RuU²Ru ×ÝdLs×ÝdLs×ÝdLs×ÝdLs×ÝdLs

JÚ ®XeÏ, TX®XeÏL°u ÁÕ

EQ®tLôL BRôWlTh¥Úl©u, EQÜYûX

EiPô¡\Õ. ¿ GkR YûL«]m G]

£k§jÕlTôo.

Sôm T«oLû[ TôÕLôdL éf£d ùLôp$

UÚkÕLû[ TVuTÓjÕ¡ú\ôm. B]ôp

SgÑjRuûUÙs[ CkR éf£Lû[

EhùLôsÞm GiQt\ RYû[LÞm C\kÕ

úTô¡u\]. CqYôß, Aû]jÕ RYû[LÞm

C\kÕ úTô]ôp EQÜ YûXdÏ Gu]

úS¬Óm?

®XeÏ áhPm Utßm EQÜ®XeÏ áhPm Utßm EQÜ®XeÏ áhPm Utßm EQÜ®XeÏ áhPm Utßm EQÜ®XeÏ áhPm Utßm EQÜ

ùT¬V Vôû]Ls ØRp £±V Gßm×Ls YûW

TX ®XeÏLs; áhPm áhPUôL Yôr¡u\].

Gßm×L°u A§NV EXLm :Gßm×L°u A§NV EXLm :Gßm×L°u A§NV EXLm :Gßm×L°u A§NV EXLm :Gßm×L°u A§NV EXLm :

Gßm×d áhPj§p TX úYûXLû[f ùNnV

ùT¬V, Gßm× TûPúV Es[Õ. úYûXdLôW

Gßm×Ls TûPÅWoLs, BiGßm×Ls,

ùTiGßm×Ls G] áhPm áhPUô]

Gßm×Ls EiÓ.

úYûXdLôW Gßm×Ls, TX úYûXLú[ôÓ ©\

Gßm×LÞdLô] EQûY úNªjÕ EQÜ

CÚlûTÙm TWôU¬d¡\Õ. TôÛdLôL Sôm

TÑûY Y[olTÕ úTôuß Gßm×LÞm, úRu

Tô¡tLôL (honey dew) ùN¥úTu Gàm JÚYûL

éf£ûV TWôU¬d¡u\].

SmûUl úTôXúY Gßm×LÞm £\kR ®YNô«
BÏm. CûXLû[ ÕiÓL[ôL ùYh¥
Gßm×Ls, Rôm EQYôL EhùLôsÞm JÚ
YûLVô] Lô[ôuLs Y[W JÚ ®¬lûT
AûUd¡u\].

Gßm×L°PªÚkÕ Sôm LtTÕ Gu]? E]Õ
Ï±lúTh¥p Eu LÚjûR GÝÕ.

LûXf ùNôtLsLûXf ùNôtLsLûXf ùNôtLsLûXf ùNôtLsLûXf ùNôtLs
EQÜ TZdLm, EQÜf Ne¡EQÜ TZdLm, EQÜf Ne¡EQÜ TZdLm, EQÜf Ne¡EQÜ TZdLm, EQÜf Ne¡EQÜ TZdLm, EQÜf Ne¡$, EßgÑRp,, EßgÑRp,, EßgÑRp,, EßgÑRp,, EßgÑRp,
ùLôjÕRp, ùUpÛRp, RôYW Ei¦,ùLôjÕRp, ùUpÛRp, RôYW Ei¦,ùLôjÕRp, ùUpÛRp, RôYW Ei¦,ùLôjÕRp, ùUpÛRp, RôYW Ei¦,ùLôjÕRp, ùUpÛRp, RôYW Ei¦,
®XeÏi¦, Aû]jÕi¦,®XeÏi¦, Aû]jÕi¦,®XeÏi¦, Aû]jÕi¦,®XeÏi¦, Aû]jÕi¦,®XeÏi¦, Aû]jÕi¦,
AûNúTôÓRp CW®p NgN¬lTûY.AûNúTôÓRp CW®p NgN¬lTûY.AûNúTôÓRp CW®p NgN¬lTûY.AûNúTôÓRp CW®p NgN¬lTûY.AûNúTôÓRp CW®p NgN¬lTûY.
Sôm Lt\ûYSôm Lt\ûYSôm Lt\ûYSôm Lt\ûYSôm Lt\ûY

• SUÕ Ñtßl×\j§p Es[ TX
YûLVô] ®XeÏLÞm ùYqúYß
EQÜ TZdLjûRd
ùLôi¥Úd¡u\]. (EQûY
GÓjÕdùLôs[p Utßm EQÜ
YûL)

• E±gÑRp, SdÏRp, ùLôjÕRp,
ùUpÛRp, ®ÝeÏRp úTôu\
Øû\L°p ®XeÏLs ReLs
EQûY EhùLôs¡u\].

• ReLs EQûY EiTRtúLtT
T\ûYL°u AXÏLs úYßThÓ
CÚd¡u\].

• ©\ ®XeÏLû[ EhùLôsÞm LôhÓ
®XeÏLs áoûUVô] TtLû[l
ùTtßs[].

T\ûYLs ØÕùLÛm×j ùRôÏ§ûVf úNokRÕ.T\ûYLs ØÕùLÛm×j ùRôÏ§ûVf úNokRÕ.T\ûYLs ØÕùLÛm×j ùRôÏ§ûVf úNokRÕ.T\ûYLs ØÕùLÛm×j ùRôÏ§ûVf úNokRÕ.T\ûYLs ØÕùLÛm×j ùRôÏ§ûVf úNokRÕ.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

• ®XeÏLs, AûYLs EhùLôsÞm
EQûYl ùTôÚjÕ, RôYW
Ei¦Ls, ®XeÏi¦Ls,
Aû]jÕi¦Ls G] êuß
YûLL[ôLl ©¬dLXôm.

• EQÜ TZdLj§u A¥lTûP«p
EQÜ Ne¡$Vô]Õ
®XeÏLÞd¡ûPúV ùRôPoûT
EiPôdÏ¡\Õ.

• CVtûL«p TW®«ÚdÏm
E«¬]eL°u EhNôok§ÚjRûX
EQÜf Ne¡$ ®[dÏ¡\Õ.

Lt\ûX úUmTÓjÕRpLt\ûX úUmTÓjÕRpLt\ûX úUmTÓjÕRpLt\ûX úUmTÓjÕRpLt\ûX úUmTÓjÕRp

1. Eu Åh¥p Es[, JúW EQÜ
TZdLjûRd ùLôiÓs[ £X
®XeÏL°u ùTVûW GÝÕ.

2. E]Õ Ñtßl×\j§p ApXÕ
AÚ¡Ûs[ YVÛdÏf ùNuß
EtßúSôd¡ ¸Ýs[ ®]ôdLÞdÏ
®ûPV° :

(a) TÑ GqYôß ×pûX §u¡\Õ?

(b) CRtLôL TÑ GkR EPÛßlûT
   TVuÓjÕ¡\Õ?

(c) TÑ RôYW Ei¦ G] ¿ GqYôß
   ¾oUô²lTôn?

3. Sôn Utßm úLô¯«u LôpLû[Ùm,
SLeLû[Ùm, Jl©hÓTôo .
CYt±t¡ûPúV Hu úYßTôÓ
LôQlTÓ¡\Õ?

4. ùLôdÏLs LôQlTÓm AÚ¡Ûs[
Ï[j§u AÚúL ùNuß ùLôdÏLs
GqYôß ÁuLû[l ©¥d¡u\]
GuTûR LY². ùLôdÏLs Áu
©¥dÏm Øû\úV GÝÕ. (¿o
¨ûX«u AÚ¡p ùNpÛm úTôÕ
LY]m úRûY)

5. EQûYl ©¥dL SôdûL
ETúVô¡dÏm £X ®XeÏL°u
ùTVûW GÝÕ.

6. YiQjÕléf£ édL°Ûs[ úRû]

............ êXm E±gÑ¡\Õ.

7. ¸r Es[ ùNVûXf ùNnÕ

Ï±lúTh¥p T§ÜùNn.

Juß ApXÕ CWiÓ Ui×ÝdLû[

úNL¬jÕ, DWUi Es[ Tôh¥$p

úTôÓ. Tôh¥ûX Õû[Ls Es[

ê¥Vôp êÓ. Ui×Ý ARu EQûY

GqYôß EhùLôs¡\Õ GuTûR Etß

úSôdÏ.

8. Lôh¥p GkR ®XeÏLs EQ®tLôL

RôYWeLû[ UhÓúU ApXÕ

®XeÏLû[ UhÓúU

Nôok§Úd¡u\]?

9. ¸Ýs[ AhPYûQûV ¨Wl×

EQûY úNL¬dLl        ERôWQmEQûY úNL¬dLl        ERôWQmEQûY úNL¬dLl        ERôWQmEQûY úNL¬dLl        ERôWQmEQûY úNL¬dLl        ERôWQm
TVuTÓm EPpTôLmTVuTÓm EPpTôLmTVuTÓm EPpTôLmTVuTÓm EPpTôLmTVuTÓm EPpTôLm

AXÏ úLô¯, ...

SôdÏ

TtLs

E±g£

10. ùTÚmTôXô] ×Xôp Ei¦Ls Hu
Lôh¥p Yôr¡u\]?

11. ÑVUôL Eu EQÜ YûXûV RVôo
ùNnÕ Eu YÏlTû\«p Lôh£dÏ
ûY.

12. ®XeÏL°u TPm JhPlThP ×jRLm
(scrap book) RVôo ùNnÕ AûYLû[,
RôYW Ei¦Ls, ×Xôp Ei¦Ls
Aû]jÕi¦Ls G] YûLlTÓjÕ.

T\ûYLÞdÏ £\ÏLs CÚlTR]ôp T\d¡u\]. T\ûYLs EsÇPt\ GÛmûT ùTt±ÚlTRôp, GûPT\ûYLÞdÏ £\ÏLs CÚlTR]ôp T\d¡u\]. T\ûYLs EsÇPt\ GÛmûT ùTt±ÚlTRôp, GûPT\ûYLÞdÏ £\ÏLs CÚlTR]ôp T\d¡u\]. T\ûYLs EsÇPt\ GÛmûT ùTt±ÚlTRôp, GûPT\ûYLÞdÏ £\ÏLs CÚlTR]ôp T\d¡u\]. T\ûYLs EsÇPt\ GÛmûT ùTt±ÚlTRôp, GûPT\ûYLÞdÏ £\ÏLs CÚlTR]ôp T\d¡u\]. T\ûYLs EsÇPt\ GÛmûT ùTt±ÚlTRôp, GûP
Ïû\YôL Es[]. ùTuÏ«u, Bvh¬f, DØ, ¬Vô B¡V T\ûYL[ôp T\dL CVXôÕ.Ïû\YôL Es[]. ùTuÏ«u, Bvh¬f, DØ, ¬Vô B¡V T\ûYL[ôp T\dL CVXôÕ.Ïû\YôL Es[]. ùTuÏ«u, Bvh¬f, DØ, ¬Vô B¡V T\ûYL[ôp T\dL CVXôÕ.Ïû\YôL Es[]. ùTuÏ«u, Bvh¬f, DØ, ¬Vô B¡V T\ûYL[ôp T\dL CVXôÕ.Ïû\YôL Es[]. ùTuÏ«u, Bvh¬f, DØ, ¬Vô B¡V T\ûYL[ôp T\dL CVXôÕ.

Eß§Vô] LôpLs Utßm
SLeLs
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®XeÏLs GkR EQûY EhùLôs¡u\]?®XeÏLs GkR EQûY EhùLôs¡u\]?®XeÏLs GkR EQûY EhùLôs¡u\]?®XeÏLs GkR EQûY EhùLôs¡u\]?®XeÏLs GkR EQûY EhùLôs¡u\]? ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

13. ¸Ýs[ Yôd¡VeL°p GÕ RYß G]
LiP±kÕ LôWQjûRd áß.

(a) ¿¬p YôrTûY, ®XeÏLû[
EhùLôs[ôÕ.

(b) Vôû]Ls Utßm UôuLs Lôh¥p
YôÝm RôYW Ei¦L[ôÏm.

(c) T\ûYL°u AXÏLs ARu EQûY
úYhûPVôÓYRtÏ Ht\Yôß
AûUkÕs[].

(d) úYhûPVôÓYRtÏ áoûUVô]
SLeLs TVuTÓ¡u\].

(e) ùTÚmTôuûUVô] EQÜf Ne¡$Ls,
RôYW Ei¦ ®XeÏLú[ôÓ Ø¥Ü
ùTßm.

14. EQÜ Ne¡$ûVl Tt± Cuàm
A§LUôL ùR¬kÕdùLôs[
®Úm©]ôp ¿ Gu] úLs®Lû[
®]ÜYôn?

15. EQÜ TZdLm Utßm EQûYl ùT\
TVuTÓjÕm EPp TôLeLû[l Tt±
¡° Utßm £eLj§t¡ûPúV
SûPùTßm EûWVôPûX JÚ SôPUôL
CVtß. CRû] Eu YÏl©p S¥jÕ
LôhÓ. SôPLjûR E]Õ Ts°
BiÓ CR¯Ûm UôYhP ÏZkûRLs
BiÓ CR¯Ûm ©WÑWm ùNn.

16. ¸r Es[ ®XeûL AûPVô[m
Lôi :

• CÕ GRû] EQYôL EhùLôsÞm?

• EQûY EhùLôs[ GkR EPp
EßlûT TVuTÓjÕ¡\Õ?

JqùYôÚ E«¬]Øm C\lTûR®P YôrYRtúL ®Úm×m. U²Ru,

G$  Utßm UôUWm, CRû] Vôo N¬Vô] Øû\«p ×¬kÕ

ùLôi¥Úd¡u\ôú]ô AYu Eß§VôL AûYL°u E«ûW

A¯lTûR®P LôlT§úXúV Ï±dúLô[ôL CÚlTôu.

....... N$m A$....... N$m A$....... N$m A$....... N$m A$....... N$m A$

JhPLjûR ®P G  ¿iP SôhLs ¿¬u± E«o YôÝmJhPLjûR ®P G  ¿iP SôhLs ¿¬u± E«o YôÝmJhPLjûR ®P G  ¿iP SôhLs ¿¬u± E«o YôÝmJhPLjûR ®P G  ¿iP SôhLs ¿¬u± E«o YôÝmJhPLjûR ®P G  ¿iP SôhLs ¿¬u± E«o YôÝm$
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

5 êXlùTôÚhLÞêXlùTôÚhLÞêXlùTôÚhLÞêXlùTôÚhLÞêXlùTôÚhLÞmmmmm -ùTôÚhLÞmùTôÚhLÞmùTôÚhLÞmùTôÚhLÞmùTôÚhLÞm

úU¬ RuàûPV Aû\«p AUokÕ T¥jÕd
ùLôi¥ÚkRôs. §¼ùW] NûUVp Aû\«p
ùTÚjR J$ úLhPÕ. EPú] úU¬
NûUVXû\dÏ ùNuß TôojRúTôÕ JÚ éû]
ùY°úV KÓYûRd LiPôs.

NûUVXû\«p Gu] SPkRÕ Guß Eu]ôp
ë¡dL Ø¥ÙUô? Eu úSôhÓ ×jRLj§p
GÝÕL.

NûUVXû\«p úU¬ TX ùTôÚhLs ¸úZ
®ÝkÕ £R±d ¡PlTûR TôojRôs. AYt±p
£XùTôÚhLs EûPkÕm £XùTôÚhLs
EûPVôUÛm CÚkR]. GqYûLVô]
ùTôÚhLs EûPk§ÚdÏm? GqYûLVô]
ùTôÚhLs EûPk§ÚdLôÕ? Eu]ôp ë¡dL
Ø¥ÙUô. ©uYÚm AhPYûQ 1-p éoj§
ùNn.

AhPYûQ 1AhPYûQ 1AhPYûQ 1AhPYûQ 1AhPYûQ 1

EûPV Yônl×s[ ùTôÚhLsEûPV Yônl×s[ ùTôÚhLsEûPV Yônl×s[ ùTôÚhLsEûPV Yônl×s[ ùTôÚhLsEûPV Yônl×s[ ùTôÚhLs LiQô¥, ¡iQmLiQô¥, ¡iQmLiQô¥, ¡iQmLiQô¥, ¡iQmLiQô¥, ¡iQm, ...

EûPV Yônl©pXô ùTôÚhLsEûPV Yônl©pXô ùTôÚhLsEûPV Yônl©pXô ùTôÚhLsEûPV Yônl©pXô ùTôÚhLsEûPV Yônl©pXô ùTôÚhLs EúXôL Tôj§WeLs G@ÏCÚm×EúXôL Tôj§WeLs G@ÏCÚm×EúXôL Tôj§WeLs G@ÏCÚm×EúXôL Tôj§WeLs G@ÏCÚm×EúXôL Tôj§WeLs G@ÏCÚm×, ...

TPm -1TPm -1TPm -1TPm -1TPm -1

Hu £X ùTôÚhLs EûPkR]? £X ùTôÚhLs
EûPV®pûX? GuTûR Eu]ôp Ø¥Ü
ùNnV CVÛUô?SmØûPV Au\ôP Yôr®p
Sôm TX YûLVô] ùTôÚhLû[ Sôm ùNnÙm
ùNVÛdÏ HtT TVuTÓjÕ¡ú\ôm .
ClùTôÚhLs ùYqúYß êXl ùTôÚhL[ôp
B]ûY.

ERôWQj§tÏ EuàûPV úT]ô
©[ôv¥dLôp B]Õ. CÚl©àm ARàûPV
Lq® (¡°l) CÚm©]ôp B]Õ.

ùNVp 1 :ùNVp 1 :ùNVp 1 :ùNVp 1 :ùNVp 1 :                                   TTTTTpúYß ùTôÚhLû[púYß ùTôÚhLû[púYß ùTôÚhLû[púYß ùTôÚhLû[púYß ùTôÚhLû[

RVô¬dL TVuTÓm êXl ùTôÚhLû[RVô¬dL TVuTÓm êXl ùTôÚhLû[RVô¬dL TVuTÓm êXl ùTôÚhLû[RVô¬dL TVuTÓm êXl ùTôÚhLû[RVô¬dL TVuTÓm êXl ùTôÚhLû[
LiP±RpLiP±RpLiP±RpLiP±RpLiP±Rp

ÅhÓ TVuTôhÓl ùTôÚhL°u Th¥Vp
AhPYûQ 2-p ùLôÓdLlThÓs[Õ. CkR
ùTôÚhLû[ RVô¬dLj úRûYVô]
êXlùTôÚhL°u ùTVûW GÝÕL.

(êXlùTôÚhL°u ùTVoLs ùR¬V®pûX
G²p Eu SiToLú[ôÓ ®Yô§jÕ A±kÕ
ùLôs)

JÚ ùTôÚ°u ¨\m, A§  ÚkÕ ùY°YÚm J°«u ¨\jûR BRôWlTh¥Úd¡\Õ.JÚ ùTôÚ°u ¨\m, A§  ÚkÕ ùY°YÚm J°«u ¨\jûR BRôWlTh¥Úd¡\Õ.JÚ ùTôÚ°u ¨\m, A§  ÚkÕ ùY°YÚm J°«u ¨\jûR BRôWlTh¥Úd¡\Õ.JÚ ùTôÚ°u ¨\m, A§  ÚkÕ ùY°YÚm J°«u ¨\jûR BRôWlTh¥Úd¡\Õ.JÚ ùTôÚ°u ¨\m, A§  ÚkÕ ùY°YÚm J°«u ¨\jûR BRôWlTh¥Úd¡\Õ.$SCERT T
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êXl ùTôÚhLÞm ùTôÚhLÞmêXl ùTôÚhLÞm ùTôÚhLÞmêXl ùTôÚhLÞm ùTôÚhLÞmêXl ùTôÚhLÞm ùTôÚhLÞmêXl ùTôÚhLÞm ùTôÚhLÞm ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

• GûY JúW JÚ êXl ùTôÚhL[ôp
B]ûY?

• GûY Ju±tÏ úUtThP ùTôÚhL[ôp
B]ûY?

• SôtLô$Lû[ EÚYôdL GjRû]
YûLVô] êXlùTôÚhLs
TVuTÓ¡u\]?

¡úZ RWlThÓs[ Lô$ CPj§p AYtû\
Th¥V$ÓL.

------------------------------------------

------------------------------------------

SmØûPV Ñtßl×\j§p TXYûLVô]
ùTôÚhLs Es[]. AûY SôtLô$Ls,
úUûNLs, ª§Yi¥Ls, UôhÓYi¥Ls,
RhÓØhÓ Tôj§WeLs, Õ¦ U¦Ls, PVoLs,
Ri½o, LtLs úTôu\ûY. Sôm TX
ùTôÚhLû[ Lôi¡ú\ôm . AûY
JqùYôußm TpúYß êXlùTôÚhL[ôp
B]ûY. JÚ£X, JußdÏm úUtThP
êXlùTôÚhL[ôp B]ûY. AqYûLVô
ùTôÚhLû[ Ï±jÕ £k§dL.

     ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----2:2:2:2:2:     TpúYß êXlùTôÚhL[ôp     TpúYß êXlùTôÚhL[ôp     TpúYß êXlùTôÚhL[ôp     TpúYß êXlùTôÚhL[ôp     TpúYß êXlùTôÚhL[ôp

B] ùTôÚhLû[ LiP±B] ùTôÚhLû[ LiP±B] ùTôÚhLû[ LiP±B] ùTôÚhLû[ LiP±B] ùTôÚhLû[ LiP±Rp.Rp.Rp.Rp.Rp.

AhPYûQ-3p RWlThÓs[ êXlùTôÚhLû[

ùLôiÓ RVô¬dLlTÓm ùTôÚhLû[ ùTV¬ÓL.

AhPYûQ AhPYûQ AhPYûQ AhPYûQ AhPYûQ ----- 2 2 2 2 2

 Y.Gi Y.Gi Y.Gi Y.Gi Y.Gi     ùTôÚhLs    ùTôÚhLs    ùTôÚhLs    ùTôÚhLs    ùTôÚhLs              êXlùTôÚhLs             êXlùTôÚhLs             êXlùTôÚhLs             êXlùTôÚhLs             êXlùTôÚhLs

1 LRÜ UWdLhûP, EúXôLm, WlTo, YoQm

2 ÕiÓ (Towel)

3 ª§Yi¥

4 Lj§

5 LiQô¥

6 LôX¦Ls

7 Ri½o ºNô,

8 Tôû]

TPm 2TPm 2TPm 2TPm 2TPm 2

JÚ ùTôÚ°u ÁÕ J°TÓm úTôÕ J°Vô]Õ ©W§T  dLXôm ApXÕJÚ ùTôÚ°u ÁÕ J°TÓm úTôÕ J°Vô]Õ ©W§T  dLXôm ApXÕJÚ ùTôÚ°u ÁÕ J°TÓm úTôÕ J°Vô]Õ ©W§T  dLXôm ApXÕJÚ ùTôÚ°u ÁÕ J°TÓm úTôÕ J°Vô]Õ ©W§T  dLXôm ApXÕJÚ ùTôÚ°u ÁÕ J°TÓm úTôÕ J°Vô]Õ ©W§T  dLXôm ApXÕ
E±gNlTPXôm ApXÕ FÓÚYlTPXôm.E±gNlTPXôm ApXÕ FÓÚYlTPXôm.E±gNlTPXôm ApXÕ FÓÚYlTPXôm.E±gNlTPXôm ApXÕ FÓÚYlTPXôm.E±gNlTPXôm ApXÕ FÓÚYlTPXôm.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

AhPYûQAhPYûQAhPYûQAhPYûQAhPYûQ-----33333

          Y.Gi.    êXlùTôÚhLs            ùTôÚhLsY.Gi.    êXlùTôÚhLs            ùTôÚhLsY.Gi.    êXlùTôÚhLs            ùTôÚhLsY.Gi.    êXlùTôÚhLs            ùTôÚhLsY.Gi.    êXlùTôÚhLs            ùTôÚhLs     (Things/Objects)

1 EúXôLm ÅhÓ ETúVôLl ùTôÚhLs, ....

2 ©[ôv¥d ©[ôv¥d ûT, ....

3 LiQô¥ ØLmTôodÏm LiQô¥, ....

4 UWdLhûP úUûN, ....

5 TgÑ Õ¦, ....

6 úRôp LôX¦Ls, ....

7 ÀeLôu ¡iQeLs, ....

8 Tôû\ £ûXLs, ....

TPm - 3p JúW êXlùTôÚ[ôp TX YûLVô]
ùTôÚhLû[ RVô¬jÕ CÚlTûRd LôhÓ¡\Õ.
JqùYôÚ ùTôÚÞm JÚ R²ThP TVuTôhûP
ùLôi¥Úd¡u\]. G]úY êXl
ùTôÚsL°u Ti×Lû[Ùm, AYt±$ÚkÕ
BdLlTÓm ùTôÚhL°u TVuTôhûPÙm
A±k§ÚkRôp UhÓúU GkR ùTôÚû[
EÚYôdL GkR YûL êXlùTôÚû[
TVuTÓjRúYiÓm GuTûR Ø¥Ü ùNnV
Ø¥Ùm. £X ùTôÚhLs ªÚÕYôLÜm, £X
ùTôÚhLs L¥]UôLÜm CÚd¡u\].
AúRúTôuß £X T[T[l× Ti×m, £X
T[T[l× CpXôUÛm CÚd¡u\]. CjRûLV
ùTôÚjRUô] Ti×L°u A¥lTûP«p
êXlùTôÚsLû[d ùLôiÓ ùTôÚhLû[
RVô¬dL TVuTÓ¡u\].
©u YÚY]Ytû\ Ï±jÕ©u YÚY]Ytû\ Ï±jÕ©u YÚY]Ytû\ Ï±jÕ©u YÚY]Ytû\ Ï±jÕ©u YÚY]Ytû\ Ï±jÕ
LXkÕû\VôÓL:LXkÕû\VôÓL:LXkÕû\VôÓL:LXkÕû\VôÓL:LXkÕû\VôÓL:
• êXlùTôÚhLû[ ¿ GlT¥

YûLTÓjÕYôn?
• JÚ ùTôÚû[ RVô¬dL ùTôÚjRUô]

êXlùTôÚû[ GRu A¥lTûP«p

Ø¥ÜùNnYôn?
TPm 3TPm 3TPm 3TPm 3TPm 3

Sôm TpúYß êXlùTôÚhLû[ TpúYß
LôWQeLÞdLôL AYt±u Ti×L°u
A¥lTûP«p TVuTÓjÕ¡ú\ôm.

Sôm EiûU«p ¨\eLû[ TôolT§pûX. JÚ ùTôÚ°u ÁÕ J° T[T[jR  uSôm EiûU«p ¨\eLû[ TôolT§pûX. JÚ ùTôÚ°u ÁÕ J° T[T[jR  uSôm EiûU«p ¨\eLû[ TôolT§pûX. JÚ ùTôÚ°u ÁÕ J° T[T[jR  uSôm EiûU«p ¨\eLû[ TôolT§pûX. JÚ ùTôÚ°u ÁÕ J° T[T[jR  uSôm EiûU«p ¨\eLû[ TôolT§pûX. JÚ ùTôÚ°u ÁÕ J° T[T[jR  u
®û[ûYúV Sôm ¨\eL[ôL Tôod¡ú\ôm.®û[ûYúV Sôm ¨\eL[ôL Tôod¡ú\ôm.®û[ûYúV Sôm ¨\eL[ôL Tôod¡ú\ôm.®û[ûYúV Sôm ¨\eL[ôL Tôod¡ú\ôm.®û[ûYúV Sôm ¨\eL[ôL Tôod¡ú\ôm.
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êXl ùTôÚhLÞm ùTôÚhLÞmêXl ùTôÚhLÞm ùTôÚhLÞmêXl ùTôÚhLÞm ùTôÚhLÞmêXl ùTôÚhLÞm ùTôÚhLÞmêXl ùTôÚhLÞm ùTôÚhLÞm ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

     êXlùTôÚhL°u Ti×LsêXlùTôÚhL°u Ti×LsêXlùTôÚhL°u Ti×LsêXlùTôÚhL°u Ti×LsêXlùTôÚhL°u Ti×Ls

• FÓß®TôodL CVXôR Nu]p

LRÜLs AûUdL GqYûL

êXlùTôÚû[ TVuTÓjÕYôn?

• FÓß® TôodL CVÛm Nu]p

LRÜLs AûUdL GqYûL

êXlùTôÚû[ TVuTÓjÕYôn?

• UiûQ ApXÕ LiQô¥ûVd

ùLôiÓ Eu]ôp ¡¬dùLh TkûR

EÚYôdL CVÛUô?

• JÚ úUûNûV LiQô¥ ApXÕ Ui

ùLôiÓ EÚYôdL CVÛUô?

CVXôùR²p Hu?

êXlùTôÚsL°u TVuLû[Ùm,

Ti×Lû[Ùm úNô§jÕ A±VXôm. G°RôL

¨û]Ü á\Üm, ×¬kÕ ùLôs[Üm HÕYôL

Es[ êXl ùTôÚhL°$ÚkÕ ùRôPeLXôm.

J°×Ïm Ti× :J°×Ïm Ti× :J°×Ïm Ti× :J°×Ïm Ti× :J°×Ïm Ti× :

Hu LûPdLôWoLs GlúTôÕm C²l×

TiPeL[ô], ©vùLh úTôu\ EQÜ

TiPeLû[ LiQô¥ _ô¥«p

ûYd¡u\]o? Hu G²p AlùTôÝÕRôu

YôeÏúYôo EQÜ ùTôÚsL°u YûLLû[l

TôojÕ YôeL G°Rôn CÚdÏm. LiQô¥

Y¯úV G°RôL TôodL CVÛm GuTûR Sôm

VôYÚm A±k§Úd¡ú\ôm. CqYûL êXl

ùTôÚhLû[ J°×Ïm êXl ùTôÚhLs

Gu\ûZlTo. Eu]ôp ©[ôv¥d Y¯úV

TôodL CVÛUô? Eu]ôp UWlTXûL Y¯úV

TôodL CVÛUô? Sôm UWdLhûP, G@Ï CÚm×

(steel), UWdár AhûP (card board)
úTôu\Yt±u Y¯úV TôodL CVXôÕ.

CjRûLV êXl ùTôÚhLû[ J°×Lô

ùTôÚhLs GuTo.

ùNVp ùNVp ùNVp ùNVp ùNVp -----3:3:3:3:3:               J°×Ïm Utßm J°×LôJ°×Ïm Utßm J°×LôJ°×Ïm Utßm J°×LôJ°×Ïm Utßm J°×LôJ°×Ïm Utßm J°×Lô

           ùTôÚhLû[ C]m LôQp           ùTôÚhLû[ C]m LôQp           ùTôÚhLû[ C]m LôQp           ùTôÚhLû[ C]m LôQp           ùTôÚhLû[ C]m LôQp

Euû] Ñt±Ùs[ ùTôÚhL°u Th¥VûX
RVô¬jÕ AYt±p GûY J°×Ïm, J°×Lô
Ti×Lû[ ùTt±Úd¡u\] GuTûR
AhPYûQ -4p T§Ü ùNnL.

AhPYûQ 4AhPYûQ 4AhPYûQ 4AhPYûQ 4AhPYûQ 4

ùTôÚsLsùTôÚsLsùTôÚsLsùTôÚsLsùTôÚsLs   J°×Ïm (ApXÕ)  J°×Ïm (ApXÕ)  J°×Ïm (ApXÕ)  J°×Ïm (ApXÕ)  J°×Ïm (ApXÕ)
J°×Lô ùTôÚsJ°×Lô ùTôÚsJ°×Lô ùTôÚsJ°×Lô ùTôÚsJ°×Lô ùTôÚs

LiQô¥ _ô¥ J°×Ïm ùTôÚs

G@Ï ÏYû[ J°×Lô ùTôÚs

TPm 4TPm 4TPm 4TPm 4TPm 4

§WYm Utßm ùTôÚ°u APoj§ûV ùTôÚjÕ AlùTôÚs ªRd¡\Õ ApXÕ§WYm Utßm ùTôÚ°u APoj§ûV ùTôÚjÕ AlùTôÚs ªRd¡\Õ ApXÕ§WYm Utßm ùTôÚ°u APoj§ûV ùTôÚjÕ AlùTôÚs ªRd¡\Õ ApXÕ§WYm Utßm ùTôÚ°u APoj§ûV ùTôÚjÕ AlùTôÚs ªRd¡\Õ ApXÕ§WYm Utßm ùTôÚ°u APoj§ûV ùTôÚjÕ AlùTôÚs ªRd¡\Õ ApXÕ
êrÏ¡\Õ.êrÏ¡\Õ.êrÏ¡\Õ.êrÏ¡\Õ.êrÏ¡\Õ.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

 ùNVp ùNVp ùNVp ùNVp ùNVp-----44444:::::               Lô¡Rj§u Y¯VôL SmUôpLô¡Rj§u Y¯VôL SmUôpLô¡Rj§u Y¯VôL SmUôpLô¡Rj§u Y¯VôL SmUôpLô¡Rj§u Y¯VôL SmUôp
TôodL CVÛUô?TôodL CVÛUô?TôodL CVÛUô?TôodL CVÛUô?TôodL CVÛUô?

JÚ Lô¡RjûR GÓjÕdùLôiÓ G¬Ùm ªu

®[dûL Tôo. (TPm-5) ¿ LY²jRûR

T§ÜfùNn. ClúTôÕ AúR Rô°u ÁÕ

£XjÕ° GiùQûV ®Ó. AÕ ºWôL TW®V

©\Ï ÁiÓm G¬Ùm ªu ®[dûL Tôo.

(TPm 6) GjRûLV úYßTôhûP Lôi¡\ôn?

TPm 5TPm 5TPm 5TPm 5TPm 5 TPm 6TPm 6TPm 6TPm 6TPm 6

ØRp ØVt£«p ªu ®[dûL ùR°YôL
TôodL CVXôÕ. Uô\ôL CWiPôYÕ
ØVt£«p ªu ®[dûL JW[ÜdÏ ùR°YôL
TôodL CVÛm. CjRûLV Ti×s[
êXlùTôÚhLû[ J°L£Ùm ùTôÚhLs
ApXÕ KW[®tÏ J°×Ïm ùTôÚhLs GuTo.
£X _u]p LiQô¥, J°ûV KW[®tÏ
AàU§d¡u\]. B]ôp AYt±u Y¯úV
ùTôÚhLû[ ùR°YôL TôodL CVXôÕ.
AjRûLV LiQô¥ûV J°L£Ùm LiQô¥
G]Xôm. J°L£Ùm êXlùTôÚhLÞdÏ
úYß£X ERôWQeLû[ Eu]ôp ùLôÓdL
CVÛUô?
CRû] ØVt£ ùNnCRû] ØVt£ ùNnCRû] ØVt£ ùNnCRû] ØVt£ ùNnCRû] ØVt£ ùNn
• ªuLXu ûL®[dûL (Torch) CVd¡

ARu LiQô¥ Y¯úV J° Tôn¡\Rô
GuTûR LY²dL.

• ClúTôÕ Eu Es[eûLVôp
®[d¡u LiQô¥ûV êÓ. Gu]
úSo¡\Õ?LY²?

• ©\Ï ®[d¡u LiQô¥ûV
GiùQn é£V Rô[ôpêÓ Gu]
úSo¡\Õ LY²?

• úUtÏ±l©hP ØRp ùNV$p J°
ØÝûUVôL FÓßÜYûRÙm,
CWiPôYÕ ùNV$p J°

Uû\dLlTÓYûRÙm. êu\ôYÕ
ùNV$p J° KW[Ü FÓßÜYûRÙm
LôQØ¥¡\Õ.

     ùTôÚhLÞm AùTôÚhLÞm AùTôÚhLÞm AùTôÚhLÞm AùTôÚhLÞm AYt±u ¨ûXÙmYt±u ¨ûXÙmYt±u ¨ûXÙmYt±u ¨ûXÙmYt±u ¨ûXÙm
UûZûV Ï±jR AX¡p T²dLh¥, Ri½o,
¿Wô® úTôu\Yt±tÏ CûPúVVô]
ùRôPoûTÙm, Cmêußm ¿¬u êuß
¨ûXLs Guß LtÈo. LiQô¥ ÏYû[«p
Es[ GÛªfûN Nôt±p T²dLh¥ûV
úNodÏm úTôÕ AÕ EÚL ÕYeÏ¡\Õ. £±Õ
úSWj§tÏ ©\Ï EÚ¡ GÛªfûNf Nô±p
LXkÕ ®Ó¡\Õ. Ck¨Lr®uúTôÕ LiQô¥
ÏYû[«u ùY°lTÏ§«p ¿oj §YûXLs
EÚYôÏYûR LY²jÕ CÚlÀoLs. JÚ
Tôj§Wj§p Es[ Ri½ûW ãPôdÏd¡u\
úTôÕ £±Õ úSWj§tÏ ©\Ï ¿Wô®
EÚYôYûR LY²d¡ú\ôm. JÚ úYûX
ãPôdÏm ùNVp ùRôPÚúUVô]ôp úUÛm
úUÛm ¿Wô® EÚYôYûRÙm Tôj§Wj§p
Es[ Ri½¬u UhPm Ïû\YûRÙm
Tôod¡ú\ôm.
 £X êXlùTôÚhLû[ ùYlT êhÓ¡u\
úTôÕ AYt±u ¨ûX §PlùTôÚ°p CÚkÕ
§WYlùTôÚ[ôLÜm, §WYl ùTôÚ°$ÚkÕ
YôÙlùTôÚ[ôLÜm Uôß¡u\]. AÕúTôp
Ï°ìhÓm úTôÕ YôÙ¨ûX«$ÚkÕ
§WY¨ûXdÏm, §WY¨ûX«$ÚkÕ
§P¨ûXdÏm Uôß¡u\]. B]ôp NôRôWQ
ùYlT¨ûX«p êXlùTôÚhLs SUdÏ §P,
§WY, YôÙ ¨ûXL°p ¡ûPd¡\].
 T²dLh¥ûVjR®W RuàûPV ̈ ûXûV §P
¨ûX«$ÚkÕ §WY ¨ûXdÏm, §WY
¨ûX«$ÚkÕ YôÙ¨ûXdÏm Uôßm
êXlùTôÚû[ úYß A±ÅoL[ô?

     ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----55555:::::               ùUÝÏYoj§ûV G¬V®ÓùUÝÏYoj§ûV G¬V®ÓùUÝÏYoj§ûV G¬V®ÓùUÝÏYoj§ûV G¬V®ÓùUÝÏYoj§ûV G¬V®Ó

¿ ùUÝÏYoj§ûV ¾dÏf£ ùLôiÓ TX

Øû\ G¬VûYjÕ CÚlTôn. ARôYÕ

G¬¡u\ ¾dÏf£ûV ùUÝÏYj§«u

§¬ùRôÓ¡u\ T¥ ûYd¡u\ úTôÕ §¬ ¾lTt±d

ùLôsÞm.

¿¬u APoj§ 1 ¡/ª.  . CûR®P APoj§ Ïû\Yô] ùTôÚû[ ¿¬p ûYjRôp,¿¬u APoj§ 1 ¡/ª.  . CûR®P APoj§ Ïû\Yô] ùTôÚû[ ¿¬p ûYjRôp,¿¬u APoj§ 1 ¡/ª.  . CûR®P APoj§ Ïû\Yô] ùTôÚû[ ¿¬p ûYjRôp,¿¬u APoj§ 1 ¡/ª.  . CûR®P APoj§ Ïû\Yô] ùTôÚû[ ¿¬p ûYjRôp,¿¬u APoj§ 1 ¡/ª.  . CûR®P APoj§ Ïû\Yô] ùTôÚû[ ¿¬p ûYjRôp,
AlùTôÚs ªRdÏm.AlùTôÚs ªRdÏm.AlùTôÚs ªRdÏm.AlùTôÚs ªRdÏm.AlùTôÚs ªRdÏm.
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êXl ùTôÚhLÞm ùTôÚhLÞmêXl ùTôÚhLÞm ùTôÚhLÞmêXl ùTôÚhLÞm ùTôÚhLÞmêXl ùTôÚhLÞm ùTôÚhLÞmêXl ùTôÚhLÞm ùTôÚhLÞm ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

G¬Ùm ¾dÏf£ ùUÝÏYoj§«u §¬ûV
ùRôPôRúTôÕ §¬ ¾lTtßUô? CÕ
Nôj§VªpûX Guß ¨û]d¡\ôVô? AÕ
GlT¥ ¨Lr¡\Õ GuTûR TôolúTôm.
TôÕLôlTô] CPj§p ùUÝÏYoj§ûV ûYjÕ
G¬V ®Ó. ØRp ØVt£«p §¬ G¬Ùm.
¾dÏf£ ùRôPôRYûW §¬ ¾lTt\ôÕ. G]úY
ùUÝÏYoj§«u §¬dÏ TÓmT¥ G¬Ùm
¾dÏf£ûV ûYjÕ ùUÝÏYoj§ûV £±Õ
úSWj§tÏ G¬V®Ó.
CWiÓ ¨ªPj§tÏ ©\Ï ùUÝÏYoj§ûV
F§ Aû]jÕ ®Ó. ùYiûU¨\ ×ûL
YÚYûR Eu]ôp LôQØ¥¡\Õ. EPú]
G¬Ùm ¾dÏf£ûV ùYiûU¨\ ×ûLdÏm,
§¬dÏúUp §¬ûV ùRôPôR EVWj§p ûY.
ùUÝÏYj§ §¬ ¾lTt\®pûXVô?

TPm 7TPm 7TPm 7TPm 7TPm 7

¿ ®Úm©]ôp ®û[VôhPôL áP

AûUdLXôm.

• EuYÏl©p GmUôQYo A§LThN

EVWj§$ÚkÕ §¬ûV G±V

ûYd¡\ôo Guß TôodLXôm. G¬Ùm

¾dÏf£ ùRôûX®$ÚdÏm úTôúR

ùUÝÏYj§«u §¬ ¾lTt±VÕ GlT¥

GuTûR Eu SiTÚPu BúXô£.

• ùYi¨\×ûL ùUÝÏYoj§«u

YôÙ¨ûXûV Ï±dÏUô?

êXlùTôÚhL°u ¨ûXLû[ ¿ GlT¥
A±Yôn?

Ï±l©hP êXlùTôÚhLs AYt±u Y¥YjûR

GkR ùLôsLX²p Es[]úYô AYt±tÏ

HtT Uôt±dùLôsYûR A±¡ú\ôm. AúR

úYû[«p £X êXl ùTôÚsLs ¨ûXVô]

Y¥YjûR ùTt±Úd¡u\]. Y¥YeLû[

Uôt±d ùLôs¡u\ êXlùTôÚhL[ô]

Ri½o, WNm , Tôp , GiùQn,

UiùQuùQn úTôu\ûY §WYeLs

BÏm. Y¥YeLû[ Uôt±dùLôs[ôR UWm,

Lp, ùNeLp, ©[ôv¥d ùTôÚsLs, LônL±

úTôu\ûY §PùTôÚsLs BÏm.

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----66666:::::  êXlùTôÚsLû[ YûLlTÓjÕRp  êXlùTôÚsLû[ YûLlTÓjÕRp  êXlùTôÚsLû[ YûLlTÓjÕRp  êXlùTôÚsLû[ YûLlTÓjÕRp  êXlùTôÚsLû[ YûLlTÓjÕRp

Eu Ñtßl×\j§p Es[ §PlùTôÚhLs,
§WYeLs, YôÙlùTôÚhLs úTôu\Ytû\
Ï±jÕ £k§jÕ ©uYÚm AhPYûQ-5p
AYtû\ YûLTÓjÕ.

AhPYûQ 5AhPYûQ 5AhPYûQ 5AhPYûQ 5AhPYûQ 5

§PùTôÚhLs§PùTôÚhLs§PùTôÚhLs§PùTôÚhLs§PùTôÚhLs      §WYùTôÚhLs   YôÙùTôÚhLs §WYùTôÚhLs   YôÙùTôÚhLs §WYùTôÚhLs   YôÙùTôÚhLs §WYùTôÚhLs   YôÙùTôÚhLs §WYùTôÚhLs   YôÙùTôÚhLs

Lp Tôp ×ûL

T²dLh¥ûV ®P ¿o A§L APoj§ûVd ùLôiPÕ. T²dLh¥«u APoj§ûVT²dLh¥ûV ®P ¿o A§L APoj§ûVd ùLôiPÕ. T²dLh¥«u APoj§ûVT²dLh¥ûV ®P ¿o A§L APoj§ûVd ùLôiPÕ. T²dLh¥«u APoj§ûVT²dLh¥ûV ®P ¿o A§L APoj§ûVd ùLôiPÕ. T²dLh¥«u APoj§ûVT²dLh¥ûV ®P ¿o A§L APoj§ûVd ùLôiPÕ. T²dLh¥«u APoj§ûV
Ïû\lTÕ T¥L Y¥Ym BÏm.Ïû\lTÕ T¥L Y¥Ym BÏm.Ïû\lTÕ T¥L Y¥Ym BÏm.Ïû\lTÕ T¥L Y¥Ym BÏm.Ïû\lTÕ T¥L Y¥Ym BÏm.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

TPmTPmTPmTPmTPm 8

EuSiToLú[ôÓ AhPYûQ 5u
A¥lTûP«p GkR ¨ûXdÏ¬V ùTôÚhL°u
Th¥Vp A§L Gi¦dûL«p CÚd¡\Õ
GuTûR BúXô£.

ClúTôÕ JúW JÚ ̈ ûX«u Th¥VûX áokÕ
LY². AÕ §WYeLs Gu\ôp AYt±u
Ti×Lû[ Th¥V$Ó. ERôWQUôL §WYeLs
ùLôsLX²u Y¥YjûR ùTÚ¡u\]. §P,
§WY, YôÙlùTôÚsL°u Ti×Lû[ Eu
Ï±lúTh¥p GÝÕ. AYtû\dÏ±jÕ Eu
SiToLú[ôÓm, B£¬VoLú[ôÓm BúXô£.

 JÚ C²V ÏZlTm JÚ C²V ÏZlTm JÚ C²V ÏZlTm JÚ C²V ÏZlTm JÚ C²V ÏZlTm

B\ôm YÏl× UôQYoL°p JÚÏÝ, §Pl
ùTôÚhL°u Ti×Ls Ï±jÕ ®Yô§jÕ
ùLôi¥ÚkRúTôÕ, AYoLs ÏYû[
Ju±Ûm, ¡iQm Ju±Ûm, Tôj§Wm
Ju±Ûm NodLûWûV GÓjÕdùLôiP]o.
NodLûW AkR ùLôsLXu Y¥YjûR
ùTßYûR LY²jR]o. §WYeLs AûYÙs[
ùLôsLX²u Y¥YjûR AûPÙm GuTûR
A±kRT¥Vôp NodLûWÙm §WYúU Guß
Ø¥ÜdÏ YkR]o. AúR YÏl©u CWiPôYÕ
ÏÝ CdLÚjÕdÏ EPuTP®pûX. ¿ Gu]
¨û]d¡\ôn? NodLûW §PùTôÚ[ô?
§WYùTôÚ[ô? AûR GlT¥ Ø¥ÜùNnYôn?
CWiPôm ÏÝ®p CPmùTt±ÚkR W´Vô
JÚLÚjûR ØuûYjRôs. NodLûWjÕLs
Juû\Ùm ¿ojÕ°Juû\Ùm Lôh¥
NodLûWjÕLû[ §PlùTôÚs Gußm
¿ojÕ°ûV §WYlùTôÚs Gußm A±®jRôs.
CdLÚjûR ØRp ÏÝ®u Eßl©]oLÞm
HtL úYi¥RôL CÚkRÕ.

• NodLûWjÕLs Juû\Ùm ¿ojÕ°
Juû\Ùm ûYjÕdùLôiÓ W´Vô
GlT¥ ®Yô§j§ÚlTôs?

NodLûW AÕ CÚdÏm ùLôsLX²u
Y¥YjûR ùTß¡u\ úTô§Ûm Hu §Pl
ùTôÚs Gu¡ú\ôm? SiToLÞPu ®Yô§jÕ
LiP±.

 •    NôRôWQ El× §PlùTôÚ[ô?
      §WYlùTôÚ[ô?

 ùNVp ùNVp ùNVp ùNVp ùNVp-----77777::::: Ri½¬p êrÏRp ApXÕRi½¬p êrÏRp ApXÕRi½¬p êrÏRp ApXÕRi½¬p êrÏRp ApXÕRi½¬p êrÏRp ApXÕ

ªRjRpªRjRpªRjRpªRjRpªRjRp

RdLô°,Lj§¬dLôn, EÚû[d¡ZeÏ, CÚm×
B¦, LPtTgÑ, UWm , Lp, CûX,
ÑiQôm×d Lh¥ ÕiÓ, Utßm Lô¡Rm
úTôu\Ytû\ Eu²Pm A°dLlThÓs[].
CYt±p GûY Ri½¬p ØrÏm GûY
Ri½¬p ªRdÏm GuTûR L¦jÕ
AhPYûQ 6-p T§Ü ùNnL.

AhPYûQ 6AhPYûQ 6AhPYûQ 6AhPYûQ 6AhPYûQ 6

        L¦l×   L¦l×   L¦l×   L¦l×   L¦l×         ùTôÚs         ùTôÚs         ùTôÚs         ùTôÚs         ùTôÚs

ØÝÏmØÝÏmØÝÏmØÝÏmØÝÏm           Lp           Lp           Lp           Lp           Lp ...

ªRdÏmªRdÏmªRdÏmªRdÏmªRdÏm

ClúTôÕ EuàûPV L¦l× N¬Vô? RY\ô?
GuTûR úUtÏ±l©hP ùTôÚhLû[ Ri½o
Es[ LiQô¥d ÏYû[«p úNô§jÕTôo.
Etß úSôd¡VûR AhPYûQ 7p T§Ü
ùNnL.

AhPYûQ - 7

ùTôÚsùTôÚsùTôÚsùTôÚsùTôÚs L¦l×L¦l×L¦l×L¦l×L¦l× Ø¥ÜØ¥ÜØ¥ÜØ¥ÜØ¥Ü

úLi¥úW Gàm CXj§u TRj§  ÚkÕ EiPô]Õ Rôu úLiPp. CRu ùTôÚsúLi¥úW Gàm CXj§u TRj§  ÚkÕ EiPô]Õ Rôu úLiPp. CRu ùTôÚsúLi¥úW Gàm CXj§u TRj§  ÚkÕ EiPô]Õ Rôu úLiPp. CRu ùTôÚsúLi¥úW Gàm CXj§u TRj§  ÚkÕ EiPô]Õ Rôu úLiPp. CRu ùTôÚsúLi¥úW Gàm CXj§u TRj§  ÚkÕ EiPô]Õ Rôu úLiPp. CRu ùTôÚs
J°oRp.J°oRp.J°oRp.J°oRp.J°oRp.
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êXl ùTôÚhLÞm ùTôÚhLÞmêXl ùTôÚhLÞm ùTôÚhLÞmêXl ùTôÚhLÞm ùTôÚhLÞmêXl ùTôÚhLÞm ùTôÚhLÞmêXl ùTôÚhLÞm ùTôÚhLÞm ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

GmêXlùTôÚsLÞdÏ Eu L¦l× RY\ôn

AûUkRÕ? Hu?

ClùTôÝÕ LiQô¥ ÏYû[«p Es[ ¿¬p

A§L El× úNo. HtL]úY ùNnR úNôRû]ûV

ÁiÓm ùNnÕTôo.

• ¿ EtßúSôd¡VÕ Gu]?

• AúRYûLVô] Ø¥ÜLû[

ùTß¡\ôVô?

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----8:8:8:8:8:          CÚmTôp B] ùTôÚhLsCÚmTôp B] ùTôÚhLsCÚmTôp B] ùTôÚhLsCÚmTôp B] ùTôÚhLsCÚmTôp B] ùTôÚhLs
         ªRdÏUô?         ªRdÏUô?         ªRdÏUô?         ªRdÏUô?         ªRdÏUô?

ALu\ YôÙûPV Tôj§Wm Ju±p ¿o

GÓjÕdùLôs. A§p JÚ B¦ûV úTôÓ.

Gu] Lôi¡\ôn?  CÚm× RLh¥]ôp B]

JÚLô$ PlTôûYÙm ¿¬p úTôÓ. Gu]

Lôi¡\ôn? AúRúTôp JÚ LhûPj ÕiÓ

¿¬p ªRlTûR LY². UWjRôXô] Tôj§WjûR

¿¬p AÝjÕm úTôÕ Gu] ¨Lr¡\Õ?

CfùNV$$ÚkÕ ¿ GÓdÏm Ø¥Ü Gu]?

£X ùTôÚsLs JÚ Y¥Yj§p ¿¬p êrÏm,

Utù\ôß Y¥Yj§p ¿¬p ªRdÏm. ¿¬p

êrÏm ùTôÚhLû[ ªRdL ûYdL CVÛm.

B]ôp GpXô ªRdÏm ùTôÚhLû[Ùm ¿¬p

êrL ûYdL CVXôÕ.

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----9:9:9:9:9:       LûWÙm ApXÕ LûWVô  LûWÙm ApXÕ LûWVô  LûWÙm ApXÕ LûWVô  LûWÙm ApXÕ LûWVô  LûWÙm ApXÕ LûWVô
  ùTôÚhLs  ùTôÚhLs  ùTôÚhLs  ùTôÚhLs  ùTôÚhLs

IkÕ LiQô¥ ÏYû[L°p ¿o
GÓjÕdùLôs, NdLûW, El×, ÑiQdLh¥
çs, UQp, UWjçs úTôu\Ytû\
GÓjÕdùLôs. JqùYôuû\Ùm R²jR²
ÏYû[«p ChÓ Su\ôL LXdÏ.

Uôt\eLû[ LY²jÕ AhPYûQ 7-p
T§ÜùNn.

AhPYûQ 8AhPYûQ 8AhPYûQ 8AhPYûQ 8AhPYûQ 8

Y.Y.Y.Y.Y.  úNodLlTÓm úNodLlTÓm úNodLlTÓm úNodLlTÓm úNodLlTÓm LûWÙmLûWÙmLûWÙmLûWÙmLûWÙm
Gi.Gi.Gi.Gi.Gi.  êXlùTôÚs êXlùTôÚs êXlùTôÚs êXlùTôÚs êXlùTôÚs /LûWVôÕ/LûWVôÕ/LûWVôÕ/LûWVôÕ/LûWVôÕ

1. NdLûW

2. El×

3. UQp

4. UWjçs

5. ÑiQdLh¥ çs

£X ùTôÚhLs ¿¬p LûWYûR Lôi¡ú\ôm.

AYtû\ ¿¬p LûWÙm ùTôÚhLs Gu¡ú\ôm.

¿¬p LûWVôR ùTôÚhLû[ LûWVô ùTôÚhLs

Gu¡ú\ôm . CúR ùNVûX ®¦Lo,

GÛªfûNfNôß, úReLôn GiùQn,

UiùQiùQn ùLôiÓ ùNnÕTôo. Gu]

Lôi¡\ôn? Eu SiToLú[ôÓ ®Yô§.

LûXf ùNôtLs :LûXf ùNôtLs :LûXf ùNôtLs :LûXf ùNôtLs :LûXf ùNôtLs :

êXlùTôÚsLs, ùTôÚhLs, EúXôLm, J°êXlùTôÚsLs, ùTôÚhLs, EúXôLm, J°êXlùTôÚsLs, ùTôÚhLs, EúXôLm, J°êXlùTôÚsLs, ùTôÚhLs, EúXôLm, J°êXlùTôÚsLs, ùTôÚhLs, EúXôLm, J°

FÓÚYdá¥VÕ, J°×Lô , J°L£ÙmFÓÚYdá¥VÕ, J°×Lô , J°L£ÙmFÓÚYdá¥VÕ, J°×Lô , J°L£ÙmFÓÚYdá¥VÕ, J°×Lô , J°L£ÙmFÓÚYdá¥VÕ, J°×Lô , J°L£Ùm

ùTôÚhLs, §PlùTôÚs, §WYùTôÚs, YôÙ,ùTôÚhLs, §PlùTôÚs, §WYùTôÚs, YôÙ,ùTôÚhLs, §PlùTôÚs, §WYùTôÚs, YôÙ,ùTôÚhLs, §PlùTôÚs, §WYùTôÚs, YôÙ,ùTôÚhLs, §PlùTôÚs, §WYùTôÚs, YôÙ,

ØrÏRp, ªRjRp, LûWÙm, LûWVôØrÏRp, ªRjRp, LûWÙm, LûWVôØrÏRp, ªRjRp, LûWÙm, LûWVôØrÏRp, ªRjRp, LûWÙm, LûWVôØrÏRp, ªRjRp, LûWÙm, LûWVô

ùTôÚhLs.ùTôÚhLs.ùTôÚhLs.ùTôÚhLs.ùTôÚhLs.

Sôm Lt\ûYSôm Lt\ûYSôm Lt\ûYSôm Lt\ûYSôm Lt\ûY

• SmûU Ñt±Ùs[ ùTôÚhLs TpúYß

êXl ùTôÚhL[ôp B]ûY.

• AYt±u Ti×L°u A¥lTûP«p

ùYqúYß TÚlùTôÚhLû[ ùYqúYß

YûLL°p TVuTÓjÕ¡ú\ôm.

úRÉ ùUÝÏ CVtûLVô]Õ. C²V YôNû] EûPVÕ. Ïû\Yô] ×ûLûVjúRÉ ùUÝÏ CVtûLVô]Õ. C²V YôNû] EûPVÕ. Ïû\Yô] ×ûLûVjúRÉ ùUÝÏ CVtûLVô]Õ. C²V YôNû] EûPVÕ. Ïû\Yô] ×ûLûVjúRÉ ùUÝÏ CVtûLVô]Õ. C²V YôNû] EûPVÕ. Ïû\Yô] ×ûLûVjúRÉ ùUÝÏ CVtûLVô]Õ. C²V YôNû] EûPVÕ. Ïû\Yô] ×ûLûVj
RÚYÕ.RÚYÕ.RÚYÕ.RÚYÕ.RÚYÕ.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

• LiQô¥ úTôu\ TÚlùTôÚhLs

FÓÚÜm RuûU ùTt\ûY. UWm

úTôu\ûY J°×Lô ùTôÚhLs BÏm.

GiùQn éNlThP Lô¡Rm J°L£Ùm

ùTôÚsL[ôÏm.

• êXlùTôÚsLs êuß ¨ûXL°p

Es[]. AûY §PùTôÚsLs,

§WYùTôÚsLs, YôÙùTôÚsLs.

• £X ùTôÚhLs ¿¬p êrÏm, £X

ùTôÚhLs ¿¬p ªRdÏm.

• £X ùTôÚhLs ¿¬p LûWÙm, £X

ùTôÚhLs ¿¬p LûWVôÕ.

• êXlùTôÚhLû[ AYtßd¡ûPúV

AûUkÕs[ Ti×Ls

A¥lTûP«Xô] JtßûU

úYtßûULû[ ùTôÚjÕ

YûLlTÓjRlTÓ¡u\].

Lt\ûX úUmTÓjÕRpLt\ûX úUmTÓjÕRpLt\ûX úUmTÓjÕRpLt\ûX úUmTÓjÕRpLt\ûX úUmTÓjÕRp

1. JúW êXlùTôÚ[ôp B] HúRàm

IkÕ ùTôÚhLû[ Ï±l©ÓL.

2. Ju±tÏ úUtThP êXlùTôÚhL[ôp

B] HúRàm IkÕ ùTôÚhLû[

Ï±l©ÓL.

3. ©uYÚY]Ytû\ TVuTÓj§

RVô¬dLlTÓm HúRàm IkÕ

ùTôÚhLû[ Ï±l©ÓL :

a. LiQô¥ b. EúXôLm

c. ©[ôv¥d d. UWm

4. úU¬ LP$p TV¦dÏm LlTûX

LiPôs. CÚm× B¦ ¿¬pØrÏm

GuTÕ ùR¬Ùm. ClúTôÝÕ TX

NkúRLeLs GÝk§Úd¡\Õ. AY°u

NkúRLeLû[ GÝÕ.

5. úU¬ úYLûYjR ØhûP, ¿¬p

ØrÏ¡\Rô, ªRd¡\Rô? GuTûR

BWônkÕ ªRd¡\Õ Guß

Ø¥ÜùNnRôs, B]ôp L®Rô AûR

êrLûYjRôs. CÕ GlT¥

Nôj§VUô«tß? ë¡jÕ GÝRÜm.

6. JÚ ØhûPûV JÚ ÏYû[ ¿¬p CÓ.

Utù\ôÚ ØhûPûV A§L El×

LXkR ¿¬p CÓ. ¿ LY²jRYtû\

T§ÜùNn.

7. ©uYÚm ùNVpLû[ ùNnÕTôo. ¿

LY²jRYtû\ GÝÕ. Eu Ø¥ÜLs

Gu]?

a. ÑiQôm× Lh¥jçû[ ¿¬p

LûW.

b. JÚ ÕiÓ ùUÝûL ¿¬p úTôÓ.

c. JÚ£X GiùQnj Õ°Lû[

ÏYû[«p Es[ ¿¬p ®Ó.

8. NûUVXû\«p RhÓØhÓf NôUôuLs,

EQÜ ùTôÚsLs úTôu\Yt±u

Th¥VûX RVôo ùNn. ©uYÚm

Øû\«p AYtû\ YûLlTÓjÕ.

ùTôÚs
¿¬p

ØrÏm/ªRdÏm

éû] JÚ Sô°p H\jRôZ 14 U¦úSWm E\eÏ¡\Õ.éû] JÚ Sô°p H\jRôZ 14 U¦úSWm E\eÏ¡\Õ.éû] JÚ Sô°p H\jRôZ 14 U¦úSWm E\eÏ¡\Õ.éû] JÚ Sô°p H\jRôZ 14 U¦úSWm E\eÏ¡\Õ.éû] JÚ Sô°p H\jRôZ 14 U¦úSWm E\eÏ¡\Õ.

¿¬p
LûWÙm/LûWVôÕ
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9. Eu Ñtß×\j§$ÚkÕ TpúYß ©[ôv¥d ùTôÚsLû[ úNL¬jÕ AYtû\ J°×Ïm,
J°×Lô, J°L£Ùm ùTôÚhL[ôL YûLTÓjÕ.

10. Au\ôP Yôr®p Sôm TVuTÓjÕm UWlùTôÚhL°u TPjûR YûWL.

11. L°UiûQ TVuTÓj§ £X Uô§¬Lû[ ùNnV ØVpL.

12. LlTp TX Pu CÚmûT ùLôiÓ EÚYôdLlThPÕ GuTûR Sôm A±úYôm. CÚl©àm
AÕ ¿¬p ªRlTRtÏm, LhPlTÓYRtÏm LôWQUô] ªRjRp ùLôsûLLû[ LiP±kÕ
YûWVßjR ®gOô²Lû[d Ï±jÕ Eu LÚjûR GÝÕ?

13. Sôm TX YûLVô] UWlùTôÚhLû[ Au\ôP Yôr®p TVuTÓjÕ¡ú\ôm.
UWlùTôÚhLû[ TVuTÓjÕYÕ N¬Rô]ô? UWlùTôÚhLû[ A[ÜdÏ A§LUôL
TVuTÓjÕYRôp HtTÓm ®û[ÜLs VôûY? LôWQm áß? CRtÏ HúRàm Uôtß
EiPô?

TZeLôX U²R²u ùRôÓm EVWj§tÏ,  ã¬Vu, Nk§Wu, Utßm

®iÁuLs CÚk§ÚkRôp AlùTôÝúR Uû\k§ÚdÏm

.... aôqXôd G$v.

J°×Ïm ùTôÚ°p TfûN ¨\ J° FÓÚ®]ôp, ùY°lTÓm J° TfûN ¨\UôLJ°×Ïm ùTôÚ°p TfûN ¨\ J° FÓÚ®]ôp, ùY°lTÓm J° TfûN ¨\UôLJ°×Ïm ùTôÚ°p TfûN ¨\ J° FÓÚ®]ôp, ùY°lTÓm J° TfûN ¨\UôLJ°×Ïm ùTôÚ°p TfûN ¨\ J° FÓÚ®]ôp, ùY°lTÓm J° TfûN ¨\UôLJ°×Ïm ùTôÚ°p TfûN ¨\ J° FÓÚ®]ôp, ùY°lTÓm J° TfûN ¨\UôL
CÚdÏm. £Yl×¨\ J° FÓÚ®]ôp ùY°lTÓm J° £Yl× ¨\UôL CÚdÏm.CÚdÏm. £Yl×¨\ J° FÓÚ®]ôp ùY°lTÓm J° £Yl× ¨\UôL CÚdÏm.CÚdÏm. £Yl×¨\ J° FÓÚ®]ôp ùY°lTÓm J° £Yl× ¨\UôL CÚdÏm.CÚdÏm. £Yl×¨\ J° FÓÚ®]ôp ùY°lTÓm J° £Yl× ¨\UôL CÚdÏm.CÚdÏm. £Yl×¨\ J° FÓÚ®]ôp ùY°lTÓm J° £Yl× ¨\UôL CÚdÏm.
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6 Yô¯PeLsYô¯PeLsYô¯PeLsYô¯PeLsYô¯PeLs

EUô RuàûPV AiQàPu ¡WôUj§Ûs[
Ï[j§p ¿k§dùLôi¥ÚkRôs. AYs
U¡rf£VôL ¿k§d ùLôi¥ÚdÏmúTôÕ
Ï[j§tÏs TpúYß ùTôÚhLû[l TôojRôs.
RuàûPV ÅhûPf Ñt± TôojR ùTôÚsLû[
®P AÕ ®j§VôNUôL CÚkRÕ. AYÞûPV
AiQu TpúYß E«¬]eL°u
ØhûPLû[ AY°Pj§p Lôi©jRôu.
RôUûW CûX«u A¥lTÏ§«p SjûRL°u
ØhûPÙm Ï[jÕd LûWúVôWUôL Es[
CûXLs Utßm APokR ×RoùN¥«p Á²u
ØhûPLs Utßm GiQt\ E«¬]eLs
CÚkR]. ªLf£±V E«¬]eL°$ÚkÕ
GuàûPV RôjRô Y[odÏm, ùT¬V ÁuLs
YûW CÚkR]. EUô CkR E«¬]eLû[
Tt± BWônYRtLôL êfûN ©¥jÕdùLôiÓ
Ri½ÚdÏ A¥«p ùNu\ôs. B]ôp êfÑ
®ÓYRtÏ £WUUôL CÚkRRôp £±Õ
úSWj§tùLpXôm Ï[j§u úUt×\j§tÏ
YkÕ®hPôs. GlT¥ £X E«¬]eLs
Ri½ÚdL¥«p ÑXTUôL E«o Yôr¡u\]
Guß AYs BfN¬VlThPôs. AlùTôÝÕ
AYÞdÏ êfÑ ®ÓYRtÏ áP L¥]UôL
CÚkRÕ.

GpXô E«¬]eL°u TpúYß úRûYLû[
Ñtßl×\m ¨û\úYtßUô?

E«¬]eLs SmûU Ñt± GeÏm Yôr¡u\]
Guß SUdÏj ùR¬Ùm. ¨Xj§Ûm, ¨Xj§tÏ
A¥«Ûm, Ri½¬Ûm ARu úUtTWl©Ûm
Ut\ GpXô CPeL°Ûm Es[
E«¬]eL°u (RôYWeLs Utßm ®XeÏLs)
Yô¯PjûR Tt± BWônúYôm.

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----1:1:1:1:1:                    GeúL Vôo Yôr¡\ôoLs?GeúL Vôo Yôr¡\ôoLs?GeúL Vôo Yôr¡\ôoLs?GeúL Vôo Yôr¡\ôoLs?GeúL Vôo Yôr¡\ôoLs?

CeÏ £X E«¬]eL°u Th¥Vp
ùLôÓdLlThÓs[]. Gßm×, U²Ru, Vôû],
RôUûW, ÑYo £Xk§, £l©, Áu, ØVp, úRÉ,
ÏÚ®, LÚYiÓ, Ui×Ý, A¦p, G$,
SiÓ, SjûR, ùY[Yôp, ©v¥Vô, ÏWeÏ,
C\ôp, ûPLo C\ôp, RôUûW ùLôWûYÁu,
úTôu\ûYLs. Eu Ñtß×\j§p úUÛm ¿
TôojR ®XeÏLs Utßm RôYWeLû[
úNojÕd ùLôs. ApXÕ E]dÏ
ùR¬VôRYtû\ Th¥V$$ÚkÕ ¿d¡®Ó.

JqùYôÚ E«¬]jûRÙm GeúL A¥dL¥
TôodLØ¥Ùm? AhPYûQ 1p Es[
ùTôÚjRUô] ùTh¥«p E«¬]eL°u
ùTVoLû[Ùm AÕ GkR CPj§p Yôr¡u\]
Gußm GÝRÜm.

SUÕ úLôs; ¨Xm, LPp, Lôtß, E«¬Ls B¡VYtû\ ùLôiP ®VdLjRdLSUÕ úLôs; ¨Xm, LPp, Lôtß, E«¬Ls B¡VYtû\ ùLôiP ®VdLjRdLSUÕ úLôs; ¨Xm, LPp, Lôtß, E«¬Ls B¡VYtû\ ùLôiP ®VdLjRdLSUÕ úLôs; ¨Xm, LPp, Lôtß, E«¬Ls B¡VYtû\ ùLôiP ®VdLjRdLSUÕ úLôs; ¨Xm, LPp, Lôtß, E«¬Ls B¡VYtû\ ùLôiP ®VdLjRdL
TpYiQl ThûP (TpYiQl ThûP (TpYiQl ThûP (TpYiQl ThûP (TpYiQl ThûP (mosaic) úTôu\Õ.) úTôu\Õ.) úTôu\Õ.) úTôu\Õ.) úTôu\Õ.

TPm - 1
(Ï±l×: H¬, Ï[jûR TôoûY«Óm úTôÕ ùTtú\ôo

ApXÕ B£¬Vo EPu CÚdL úYiÓm)
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JÚ E«¬]j§u ùTVûW JußdÏ úUtThP

©¬ÜL°p ¿ ûYdLXôm.

¿ E«¬]eLû[ úYß £X CPeLs Gu\

©¬®p ûYdÏmúTôÕ. ¿ GkR CPj§p

LiÓ©¥jRôn Guß Ï±l©P ØVt£ ùNn.

• RYû[ûV GkR ©¬ÜL°p ¿
ûYlTôn?

Sôm TôojRÕ úTôuß TpúYß E«¬]eLs
AûYL°p ùTÚmTôuûUVô]ûY JúW
CPj§p Yôr¡u\]. YôÝm E«¬]eLÞdÏ
TpúYß AY£VeLs úRûY. CkR
AY£VeLs GeÏ A§LUôL ¡ûPd¡\úRô.
AkR CPeL°p AûY ReÏm. AÕ
GÕùYu\ôp úTôÕUô] EQÜ, TôÕLôl©Pm
Utßm  E«o YôrYRtÏ AY£VUô]
¨ûXL[ôÏm.

GpXô E«¬]eLÞm ReLs úRûYL[ô]
EQÜ, Ri½o, Lôtß Utßm ×L$Pm
B¡VYt±tLôL Ñtßl×\jûR NôokÕ
Es[]. Ñtßl×\Uô]Õ Ï±l©hP
E«¬]eL°u úRûYLs Aû]jûRÙm
éoj§ ùNnÙUôß AûUkRôp, AkR CPm
E«¬]eL°u Yô¯PeLs G]lTÓm.
ERôWQUôL Ï[Uô]Õ C\ôp ApXÕ

SuÉo C\ôpLÞdÏ Yô¯PUôL ®[eÏ¡\Õ.
ÁuLÞm Ï[j§p YôrYRôp ARtÏm
Yô¯PUôL ®[eÏ¡\Õ.

LôLj§u Yô¯Pm GÕ Guß Eu]ôp
á\Ø¥ÙUô? LôLm UWj§p áÓLhÓm.
AR]ôp UWm ARtÏ Yô¯PUôL ®[eÏ¡\Õ.
GÚûU«u úRô$u ÁÕ £X éf£Ls
CÚlTûR SmUôp TôodL Ø¥¡\Õ. AR]ôp
GÚûUjúRôp £X éf£L°u Yô¯PUôL
®[eÏ¡\Õ. CúR úTôuß ¨û\V TpúYß
®RUô] E«¬]eLs Es[]. JúW®RUô]
RôYWm ApXÕ ®Xe¡u Yô¯Pm GÕ Guß
LiÓ©¥lTÕ L¥]Uô]Õ. JqùYôÚ
E«¬]eL°u úRûYLû[ R²jR²VôL
T¥lTÕ GuTÕ L¥]Uô]Õ. AR]ôp
Yô¯PeLû[ ùTôÚjÕ Ju\ôL úNojÕ Sôm
T¥d¡ú\ôm.

ClùTôÝÕ SmûU Ñt± Es[ TpúYß
®RUô] Yô¯PeLû[l Tt± TôolúTôm.

Eu ER®dÏ £X ERôWQeLs éoj§

ùNnVlThÓs[]. AhPYûQ-1p Es[Ytû\

EuàûPV úSôhÓ ×jRLj§p

Ï±jÕdùLôs[Üm. Eu]ôp Ø¥kRYûW

AhPYûQûV éoj§ ùNn.

AhPYûQ 1AhPYûQ 1AhPYûQ 1AhPYûQ 1AhPYûQ 1

     ¨Xj§tÏ¨Xj§tÏ¨Xj§tÏ¨Xj§tÏ¨Xj§tÏ     A¥«pA¥«pA¥«pA¥«pA¥«p ¨Xj§u úUp¨Xj§u úUp¨Xj§u úUp¨Xj§u úUp¨Xj§u úUp Ri½¬uRi½¬uRi½¬uRi½¬uRi½¬u úYß£X TÏ§LsúYß£X TÏ§LsúYß£X TÏ§LsúYß£X TÏ§LsúYß£X TÏ§Ls
Esú[/úUúXEsú[/úUúXEsú[/úUúXEsú[/úUúXEsú[/úUúX

Tôm× Tôm× Tôm×

Ui×Ý

éû] RôUûW

ÏÚ® (ÅÓL°p)

Ap©], úUôuúPu B¡VûY EVokR ¨XTWl× Utßm UûXTÏ§«p Es[Ap©], úUôuúPu B¡VûY EVokR ¨XTWl× Utßm UûXTÏ§«p Es[Ap©], úUôuúPu B¡VûY EVokR ¨XTWl× Utßm UûXTÏ§«p Es[Ap©], úUôuúPu B¡VûY EVokR ¨XTWl× Utßm UûXTÏ§«p Es[Ap©], úUôuúPu B¡VûY EVokR ¨XTWl× Utßm UûXTÏ§«p Es[
Yô¯PUôÏm.Yô¯PUôÏm.Yô¯PUôÏm.Yô¯PUôÏm.Yô¯PUôÏm.
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®XeÏLs UWj§uÁÕ YôrYûRÙm, Sm

Åh¥p YôrYûRÙm Ï[j§u TpúYß

TÏ§L°p YôrYûRÙm Sôm Tôo§Úd¡uú\ôm.

TWlT[Ü A§LUôL A§LUôL AkR CPj§p

YôÝm E«¬]eL°u Gi¦dûLÙm

YûLLÞm A§LUôÏm. EuàûPV Ø¥«p

Es[ûR®P Åh¥Ûm A§LUôLÜm. Åh¥p

Es[ûR ®P Ï[j§Ûm, Ï[j§p Es[ûR

®P H¬«Ûm A§LUô] E«¬]eLs

Es[ûR Sôm Tôoj§ÚlúTôm.

CkR ùT¬V TWlT[Ü Es[ CPeLs A§L
E«¬]eLs YôrYRtÏ ùTôÚjRUôL
CÚdÏm.

ClùTôÝÕ £X Yô¯PeLû[l Tt± ®¬YôL
LtúTôm.

Ï[m JÚ Yô¯PmÏ[m JÚ Yô¯PmÏ[m JÚ Yô¯PmÏ[m JÚ Yô¯PmÏ[m JÚ Yô¯Pm

A§LUô] E«¬]eLs Ï[j§p Yôr¡u\].
CûYLû[lTt± A§LUôL ùR¬kÕùLôs[
úYiÓUô]ôp Ï[j§u TpúYß TÏ§Lû[l
Tt± A±k§ÚdL úYiÓm.

• GkR ®XeÏLÞm, RôYWeLÞm
Ï[dLûW«p Yôr¡u\]?

• Ï[j§u A¥lTôLj§p GkùRkR

®XeÏLs Utßm RôYWeLs E«o

Yôr¡u\]?

ùùùùùTÚmTôuûUVô] RûWYôr ®XeÏL[ô] Tôíh¥Ls, T\ûYLs FoY], ØÕùLÛmTt\ûY, ¿oTÚmTôuûUVô] RûWYôr ®XeÏL[ô] Tôíh¥Ls, T\ûYLs FoY], ØÕùLÛmTt\ûY, ¿oTÚmTôuûUVô] RûWYôr ®XeÏL[ô] Tôíh¥Ls, T\ûYLs FoY], ØÕùLÛmTt\ûY, ¿oTÚmTôuûUVô] RûWYôr ®XeÏL[ô] Tôíh¥Ls, T\ûYLs FoY], ØÕùLÛmTt\ûY, ¿oTÚmTôuûUVô] RûWYôr ®XeÏL[ô] Tôíh¥Ls, T\ûYLs FoY], ØÕùLÛmTt\ûY, ¿o
¨X YôrY] B¡VYt\tÏ UûXlTÏ§Ùm JÚ Yô¯PUôL Es[Õ.¨X YôrY] B¡VYt\tÏ UûXlTÏ§Ùm JÚ Yô¯PUôL Es[Õ.¨X YôrY] B¡VYt\tÏ UûXlTÏ§Ùm JÚ Yô¯PUôL Es[Õ.¨X YôrY] B¡VYt\tÏ UûXlTÏ§Ùm JÚ Yô¯PUôL Es[Õ.¨X YôrY] B¡VYt\tÏ UûXlTÏ§Ùm JÚ Yô¯PUôL Es[Õ.

Ï[dLûWdÏ úUpÏ[dLûWdÏ úUpÏ[dLûWdÏ úUpÏ[dLûWdÏ úUpÏ[dLûWdÏ úUp
Es[ TôLmEs[ TôLmEs[ TôLmEs[ TôLmEs[ TôLm

Ï[j§uÏ[j§uÏ[j§uÏ[j§uÏ[j§u
úUtTôLmúUtTôLmúUtTôLmúUtTôLmúUtTôLm

Ï[j§uÏ[j§uÏ[j§uÏ[j§uÏ[j§u
Uj§VUj§VUj§VUj§VUj§V
TÏ§TÏ§TÏ§TÏ§TÏ§

Ï[j§uÏ[j§uÏ[j§uÏ[j§uÏ[j§u
A¥lTôLmA¥lTôLmA¥lTôLmA¥lTôLmA¥lTôLm

Ï[j§u ®°m×Ï[j§u ®°m×Ï[j§u ®°m×Ï[j§u ®°m×Ï[j§u ®°m×

TPm 2TPm 2TPm 2TPm 2TPm 2
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TpúYß YûLVô] E«¬]eLs Ï[j§u

TpúYß TÏ§L°p YôrYûR Sôm

Tôod¡uú\ôm. EQÜ, Ri½o, ã¬V J°

¡ûPlTûR ùTôÚjÕ E«¬]eLs Ï[j§u

TpúYß TÏ§L°p Yôr¡u\]. Sôm

Tôod¡u\ E«¬]eL[ô] Õm©, úU×Ý

Utßm ÁuùLôj§ Ï[dLûWdÏ úUp

Es[TôLj§p YôrYûR Tôod¡uú\ôm.

CûYLs Ï[dLûWdÏ úUp Es[ TôLj§p

AeÏm CeÏm Ñt±dùLôi¥ÚdÏm. êe¡p

ùLôm×L°u úUp KnùYÓjÕd ùLôsÞm.

AûYLs Ï[j§u úUtTÏ§«$ÚkÕ

EQûY ùTtßdùLôsÞm.

SjûR, úYLUôL Ñt±j§¬Ùm YiÓ, NßdÏl

éf£ úTôu\ E«¬]eLs Ï[j§u

úUt×\j§p YôÝm. úU×Ý®uXôoYô, Õm©,

B¡VYûLÞm Ï[j§u úUp TôLj§p

YôÝm. ©v¥Vô RôYWm ØÝYÕm Ï[j§u

úUt×\j§p ªRkÕ ùLôi¥ÚdÏm. B]ôp

RôUûWfùN¥«u úYoLs BZj§p

Ri½ÚdL¥«p ùNuß ùLôi¥ÚdÏm.

Ï[j§u úUtTWl©p Es[ E«¬]eLû[

Ut\ E«¬]eLs G°RôL Nôl©Óm.

Hù]u\ôp CûYLÞdÏ Ïû\Yô]

TôÕLôlúTVôÏm. EQÜ ªÏ§VôLd

LôQlTÓYRôp ÁuLs Ï[j§u

úUt×\j§tÏ YkÕ ®Ó¡\Õ.

AhûP Utßm ùLôÑ®u XôoYô

Ï[j§u SÓ®p LôQlTÓm. Áu Utßm

SiÓLs CkRl TÏ§«p ¿k§d

ùLôi¥ÚdÏm.

Ï[j§p KWj§p ¨û\V ×tLs,

RYû[Ls, ùLôdÏLs, SiÓLs úTôu\ûY

LôQlTÓ¡u\]. ÁuLs ùTôÕYôL

ØhûP«Óm. Ï[j§u A¥lTôLj§p

RôYWeL[ô] ûah¬hXô Utßm
®XeÏL[ô] £l©, RhûPl×ÝdLs, £X
éf£L°u XôoYôdLs LôQlTÓm.

ã¬V J° CeÏ Ïû\kR A[®p
LôQlTÓm. B]ôp ClTÏ§«p EQYô]Õ
C\kR Utßm AÝ¡V ùTôÚsL°u Y¥YUôL
LôQlTÓm.

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----2:2:2:2:2:    Ï[j§u TpúYß TÏ§L°p  Ï[j§u TpúYß TÏ§L°p  Ï[j§u TpúYß TÏ§L°p  Ï[j§u TpúYß TÏ§L°p  Ï[j§u TpúYß TÏ§L°p

YôÝm E«¬]eLs.YôÝm E«¬]eLs.YôÝm E«¬]eLs.YôÝm E«¬]eLs.YôÝm E«¬]eLs.

CÕYûW ¿ Lt\ûR ̈ û]ÜáokÕ ̧ úZ Es[
úLs®LÞdÏ ®ûPûVj úRokùRÓdL
ØVt£dLÜm.

• Ï[j§u TpúYß UhPj§p LôQlTÓm
E«¬]eL°u ùTVoLû[
Ï±l©PÜm. AûYLs Ï[j§p
TpúYß UhPeL°p ReÏYRtÏ
LôWQm Gu]?

• Ï[j§u TpúYß TÏ§Lû[
Yô¯PeLs Guß á\XôUô? Hu?

• Lôh¥Ûs[ ®XeÏLs HRôYÕ
Ï[j§p CÚdÏUô?

• Ï[j§Ûs[ GpXô ®XeÏLÞdÏm
Yôp CÚdÏUô?

• Ï[j§Ûs[ GpXô ®XeÏLÞm
¿kÕUô?

• GkùRkR ®XeÏLs Ï[j§u
úUtTWlûT Yô¯PeL[ôL Te¸hÓd
ùLôs¡u\]?

• Ï[j§p Y[Úm GpXô RôYWj§u
CûXLÞm JúW Uô§¬Vô]
CÚdÏUô? Ï[j§às Y[Úm
RôYWj§u CûXLÞdÏm (ûahWô)
Ï[j§u úUtTWl©p Es[ RôWYj§u
CûXLÞdÏm (RôUûW) úYßTôÓLs
Gu]? Hu ®j§VôNm LôQlThPÕ?
GpXô Ï[eL°Ûm RôYWm, Utßm
®XeÏLs CWiûPÙm SmUôp
TôodL Ø¥Ùm.

• ØRp RPûY ¿ TôojR E«¬]eL°u

EEEEEX¡u Ød¡V Yô¯PeL°p TY[lTôû\Ùm Juß. TY[lTôû\Ls ªp  VuX¡u Ød¡V Yô¯PeL°p TY[lTôû\Ùm Juß. TY[lTôû\Ls ªp  VuX¡u Ød¡V Yô¯PeL°p TY[lTôû\Ùm Juß. TY[lTôû\Ls ªp  VuX¡u Ød¡V Yô¯PeL°p TY[lTôû\Ùm Juß. TY[lTôû\Ls ªp  VuX¡u Ød¡V Yô¯PeL°p TY[lTôû\Ùm Juß. TY[lTôû\Ls ªp  Vu
LQdLô] ªLf£±V TY[ Tô  lL[ôpLQdLô] ªLf£±V TY[ Tô  lL[ôpLQdLô] ªLf£±V TY[ Tô  lL[ôpLQdLô] ªLf£±V TY[ Tô  lL[ôpLQdLô] ªLf£±V TY[ Tô  lL[ôp     (coral polyps) B]Õ.B]Õ.B]Õ.B]Õ.B]Õ.$
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TôûXY]eLs Utßm ÏßeLôÓLs, UûZÙm, T²Ùm At\ ¨Xl TÏ§Ls BÏm.TôûXY]eLs Utßm ÏßeLôÓLs, UûZÙm, T²Ùm At\ ¨Xl TÏ§Ls BÏm.TôûXY]eLs Utßm ÏßeLôÓLs, UûZÙm, T²Ùm At\ ¨Xl TÏ§Ls BÏm.TôûXY]eLs Utßm ÏßeLôÓLs, UûZÙm, T²Ùm At\ ¨Xl TÏ§Ls BÏm.TôûXY]eLs Utßm ÏßeLôÓLs, UûZÙm, T²Ùm At\ ¨Xl TÏ§Ls BÏm.

¿¬p LôQlTÓm RôYWjûR ¿oYôr

RôYWeLs. ¿¬p YôÝm ®XeÏû[ ¿oYôr

®XeÏLs G]lTÓm. CYt±u

Yôr®PeLs ¿o Yô¯PeLs G]lTÓm.

éª«p ¨û\V ¿o Yô¯PeLs Es[].

AûY, £±V Ri½o ùRôh¥Ls, Ï[eLs

TpúYß TÏ§L°p Es[ Ri½o ùRôh¥

ApXÕ Ï[m, úRôhPj§p Es[ £±V

ÏhûPLs, UûZdÏ ©\Ï EÚYôÏm

ÏhûP«$ÚkÕ ùT¬V ¿o ¨ûXL[ô]

H¬Ls, BßLs, Ï[eLs úTôu\ûY.

UWm Jo Yô¯Pm :UWm Jo Yô¯Pm :UWm Jo Yô¯Pm :UWm Jo Yô¯Pm :UWm Jo Yô¯Pm :

ClùTôÝÕ CÕ úTôuú\ UWm ApXÕ ùN¥

Yô¯PeL[ôL ®[eÏ¡\Õ GuTûR T¥lúTôm.

T\ûYLs, ÏWeÏLs, A¦pLs, Tôm×Ls,

Gßm×Ls, £Xk§Ls ùYhÓd¡°Ls,

YiQjÕléf£Ls, úRÉdLs, Ï[®Ls,

£±V ùN¥Ls, ùLôÑ úTôu\ûYLs UWj§p

LôQlTÓm £X E«¬]eL[ôÏm. AhPYûQ

2u T¥ AûYLû[ GeúL TôojRôn G]

YûLlTôÓ ùNnV ØVt£dLÜm.

AhPYûQ 2AhPYûQ 2AhPYûQ 2AhPYûQ 2AhPYûQ 2

UWj§u A¥«pUWj§u A¥«pUWj§u A¥«pUWj§u A¥«pUWj§u A¥«p Gßm×LsGßm×LsGßm×LsGßm×LsGßm×Ls, ...

RiÓlTôRj§uRiÓlTôRj§uRiÓlTôRj§uRiÓlTôRj§uRiÓlTôRj§u     úUpúUpúUpúUpúUp

¡û[LÞdÏ¡ûPúV¡û[LÞdÏ¡ûPúV¡û[LÞdÏ¡ûPúV¡û[LÞdÏ¡ûPúV¡û[LÞdÏ¡ûPúV  ÏWeÏLs  ÏWeÏLs  ÏWeÏLs  ÏWeÏLs  ÏWeÏLs, ...

CûXL°u úUpCûXL°u úUpCûXL°u úUpCûXL°u úUpCûXL°u úUp
ApXÕ Es×\UôLApXÕ Es×\UôLApXÕ Es×\UôLApXÕ Es×\UôLApXÕ Es×\UôL

TPmTPmTPmTPmTPm 3 Eu ER®dLôL YûWVlThPÕ.

TPm 3TPm 3TPm 3TPm 3TPm 3

UWj§p GkR YûLVô] E«¬]eLs
Yôr¡u\] GuTûR T¬úNô§dLÜm. ApXÕ
E]Õ Ñtßl×\j§Ûs[ SÓjRWUô]
RôYWjûR BWôVÜm.

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----33333
• E]Õ Ts°«p Es[ UWm/ùN¥ûV

úRokùRÓdLÜm. (E]Õ YÏl©p
4-5 UôQYoLs úNokR ÏÝYôL
ùNVpTPÜm).

• RÏkR úSWjûR úRokùRÓjÕd
ùLôiÓ UWjûR LY²jÕ YWÜm.
JÚ YôWm YûW Ïû\kR ThNm JÚ
Sôû[dÏ CWiÓ Øû\ úTônl
TôodL úYiÓm. CûR JqùYôÚ
SôÞm ùNnVÜm.

• EeLs ÏÝ®Ûs[ JqùYôÚYÚm
GlùTôÝRô¡Ûm Ø¥kRYûW
LY²jRûR Ï±jÕd ùLôs[Üm.

¡û[Ls
CûûXLs :
úRÉ, ÏÚ®,
®h¥péf£,
A¦p, TÚkÕ

RiÓ :
éf£Ls,
XôoYô

úYo :
úTd¼¬Vô,
Ui×Ý,
égNôu
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Th¥Vp RVôo ùNnVÜm. AÓjR
RPûY ¿ TôojRúTôÕ LiÓ©¥jR
×§VYtû\ Th¥V$p úNodLÜm.

• EuàûPV úSôhÓ×jRLj§p
úRôWVUôL TPm 3p Es[Yôß
UWjûR YûWkÕ ¿ TôojR
E«¬]eLs Es[ CPjûR UWj§p
Lôi©dLÜm.

¿ LiÓ ©¥jRYtû\ GÓjÕfùNuß
¸rdLiPYtû\ ùR¬kÕùLôs[
ØVt£dLÜm:

• £±V ùN¥Ls UWj§p Y[oYûR ¿
TôojRôVô? UWlThûPûV ùRôÓmúTôÕ
TfûNVô] ThÓ úTôu\ Y[of£
LôQlTÓm.

• ¿ úRokùRÓjR UWm CkR YûLVô]
RôYWj§tÏ Yô¯PUôL ®[eÏ¡\Õ?

• £X ®XeÏLs UWj§p GlúTôÕm
CÚd¡u\] Guß LiÓ©¥jRôVô?
AûYL°u ùTVoLû[ GÝRÜm.

• £X ®XeÏLs UWj§tÏ YÚYûRÙm
UWj§$ÚkÕ ùY°úVßYûRÙm ¿
TôojRôVô? AûYLs GûY?

• JqùYôÚ SôÞm Ï±l©hP
®XeÏLû[ AúR CPj§p
TôojRôVô?

• £X ®XeÏLs £X SôhL°p UhÓm
UWj§u AÚ¡p LôQlTÓm. Ut\
SôhL°p LôQlTPôÕ. UWm AkR
E«¬]j§tÏ Yô¯PUôL ®[eÏUô?

• EuàûPV A©lWôVj§uT¥ GkR
E«¬]eLÞdÏ UWm JÚ Yô¯PUôL
®[eÏ¡\Õ?

Ut\ ÏÝdL°Pm ®Yô§jÕ AYoLs BnÜ
ùNnRûR ûYjÕ ¸rLiPYt±tÏ ®ûPLs

LiÓT¥dLÜm :

• GpXô UWj§Ûm JúW ®RUô]

®XeÏLû[ LY²jRôVô?

• ®XeÏLs CpXôUp HRôYÕ UWm

CÚkRRô?

• A¥dL¥ GkùRkR ®XeÏLû[

UWj§p ¿ TôojRôn?

EuàûPV Ñtß×\j§Ûs[ ¨û\V

ùN¥Lû[Ùm Utßm UWeLû[Ùm Su\ôL

BWôVÜm.

SUÕ Ñtßl×\j§p TpúYß YûLVô]

UWeLs Es[]. TX®R T\ûYLs, A¦p,

Gßm×Ls £Xk§Ls úTôu\ ®XeÏLs YôZ

UWm JÚ £\kR CPUôÏm. £X £±V

RôYWeLs UWj§u ThûPL°p Y[Ú¡u\].

(UWj§u £X CPeL°p UWlThûP«u úUp

UûZdLôXeL°p TfûNVô] YZYZlTô]

Y[of£ LôQlTÓm. AR]ôp UWeLs TpúYß

E«¬]eLÞdÏ Yô¯PUôL ®[eÏ¡\Õ.

T\ûYLs Utßm A¦pLs UWj§u AÚ¡p

YkÕ úTôndùLôi¥ÚdÏm. AR]ôp UWm

ARtÏ Yô¯PUôL ®[eÏ¡\Õ.

Sm ÅÓ JÚ Yô¯Pm :Sm ÅÓ JÚ Yô¯Pm :Sm ÅÓ JÚ Yô¯Pm :Sm ÅÓ JÚ Yô¯Pm :Sm ÅÓ JÚ Yô¯Pm :

Sôm YôÝm ÅÓ SUdÏ ùYlTm, Ï°of£

Utßm UûZLôXeL°$ÚkÕ TôÕLôl×

A°d¡\Õ. SUdÏ ×L$PUôLÜm ®[eÏ¡\Õ.

Sôm £X ®XeÏLû[Ùm, T\ûYLû[Ùm

ùNpXUôL Sm ÅÓL°p ûYjÕd ùLôs¡ú\ôm.

TZj§tÏm, LônL±dÏm £X RôYWjûR Sôm

Y[od¡ú\ôm.

UWeL[ôp B§dLm ùNnVThÓs[ Yô¯Pm LôÓLs BÏm. EX¡u êu±p JÚUWeL[ôp B§dLm ùNnVThÓs[ Yô¯Pm LôÓLs BÏm. EX¡u êu±p JÚUWeL[ôp B§dLm ùNnVThÓs[ Yô¯Pm LôÓLs BÏm. EX¡u êu±p JÚUWeL[ôp B§dLm ùNnVThÓs[ Yô¯Pm LôÓLs BÏm. EX¡u êu±p JÚUWeL[ôp B§dLm ùNnVThÓs[ Yô¯Pm LôÓLs BÏm. EX¡u êu±p JÚ
TôL ¨XlTÏ§ LôÓL[ôp ®Vô©jÕs[Õ.TôL ¨XlTÏ§ LôÓL[ôp ®Vô©jÕs[Õ.TôL ¨XlTÏ§ LôÓL[ôp ®Vô©jÕs[Õ.TôL ¨XlTÏ§ LôÓL[ôp ®Vô©jÕs[Õ.TôL ¨XlTÏ§ LôÓL[ôp ®Vô©jÕs[Õ.

¸úZ ùLôÓdLlThPûYLû[ Ï±dLÜm :
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×pùY° Utßm NôYu]ôdLs LôÓL[t\ ×tLs ¨Wm©V ©WúRNeLs BÏm.×pùY° Utßm NôYu]ôdLs LôÓL[t\ ×tLs ¨Wm©V ©WúRNeLs BÏm.×pùY° Utßm NôYu]ôdLs LôÓL[t\ ×tLs ¨Wm©V ©WúRNeLs BÏm.×pùY° Utßm NôYu]ôdLs LôÓL[t\ ×tLs ¨Wm©V ©WúRNeLs BÏm.×pùY° Utßm NôYu]ôdLs LôÓL[t\ ×tLs ¨Wm©V ©WúRNeLs BÏm.

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----44444

TpúYß ®RUô] E«¬]eLs EeLs Åh¥p
Yôr¡u\] GuTûR ®Yô§. AûYLû[
Th¥V$PÜm.

• Åh¥p ùNpXUôL YôÝm ®XeÏLs
Ut\ CPeL°p YôÝUô? AkR
®XeÏL°u ùTVoLû[ GÝ§
AûYLs GkR CPj§p YôÝ¡u\]
GuTûR GÝRÜm.

• SUdÏ TVuRWôR ®XeÏLs Sm Åh¥p
Yôr¡u\]. AkR ®XeÏLÞdÏ
ERôWQm ùLôÓ.

• Hu £X YûLVô] ®XeÏLs Utßm
RôYWeLs UhÓm SmúUôÓ
Yôr¡u\]?

SUÕ úRûYdLôL, Ï±lTôL EQ®tLôL £X
®XeÏLû[Ùm Utßm RôYWeLû[Ùm
Y[od¡uú\ôm.

• ¨û]jÕlTôo. Hu Sôm Sôn Utßm
éû]ûV Y[od¡uú\ôm?

CR]ôp Sôm ÅhûPÙm JÚ Yô¯«Pm Guß
á\Xôm. CÕ N¬Rô]ô? ̈ û\V ®XeÏL[ô]
SônLs, éû]Ls BÓLs, UôÓLs, T\ûYLs
(úLô¯Ls, YôjÕLs, ×\ôdLs) £Xk§Ls,
Gßm×Ls LWlTôu éf£Ls SmúUôÓ
Yôr¡u\].

ùN¥L[ô] U¦jRôYWm Utßm £X AZÏ
RôYWeLû[ Åh¥tÏsÞm, ùY°«Ûm
ûYjÕd ùLôs¡ú\ôm.

ùNpXl ©Wô¦Lû[ Sôm Su\ôL
TôÕLôd¡uú\ôm. ¨û\V úSWm Tô$u ÁÕ
UhÓúU LY]m ùNÛjÕ¡ú\ôúU R®W, TÑ
Utßm GÚûUL°u ÁÕ LY]m
ùNÛjÕY§pûX. ARàûPV ùRôÝYjûR
ÑjRUôL ûYjRp, AûYLÞdÏ
¾Y]U°jRp Utßm Ri½o ùLôÓlTÕ
SUÕ LPûUVôÏm.

®XeÏL°Pj§p Sôm Au× Lôh¥]ôp
SmªPj§p AûYLs ©¬VØs[RôL CÚdÏm.
EuàûPV Y[ol× Sôn LôûX SôdLôp
SdÏYûRÙm, YôûX Øuàm, ©uàm
BhÓYûRÙm, Eu AÚLôûU«p
EhLôÚYûRÙm, EuàPu SPkÕ YÚYûRÙm
¿ LY²j§ÚlTôn. ¿ GlúTôRôYÕ Sôn, éû]
Eu²Pj§p ©¬VØs[RôL CÚkRûR
EQokRôVô? EuàûPV AàTYjûR
GÝRÜm.

E]dÏj ùR¬ÙUô?
  ®XeÏLÞm SUÕ Yô¯PeL°u
áhPô°Ls. AûYLÞdÏm YôrYRtÏ
E¬ûU EiÓ. U²RoL[ô¡V Sôm ARu
Yô¯PeLû[ Bd¡Wªd¡uú\ôm. Sôm UWjûR
ùYh¥]ôp A§p YôÝm T\ûYL°u áÓLs
A¯dLlThÓ ARtÏ BTjÕ úS¬Ó¡\Õ.
EQÜ Utßm Eû\®Pm Tt\ôdÏû\Yôp
ÕuTlTÓm SônLs, UôÓLs, ÏWeÏLs
úTôu\ûYLû[ Sôm A¥dL¥ Tôod¡uú\ôm.
®XeÏL°u E¬ûUdLôLÜm, Utßm
TôÕLôl©tLôLÜm ×Þ¡Wôv Gu\ Ru]ôoY
¨ßY]m TôÓTÓ¡\Õ.

TZkúRôhPm : JÚ BfN¬VUô] ùRÚTZkúRôhPm : JÚ BfN¬VUô] ùRÚTZkúRôhPm : JÚ BfN¬VUô] ùRÚTZkúRôhPm : JÚ BfN¬VUô] ùRÚTZkúRôhPm : JÚ BfN¬VUô] ùRÚ

úTÚkÕ ApXÕ CW«p Yi¥L°p ©WVôQm
ùNnÙmúTôÕ TpúYß YûLVô]
YVpùY°Lû[Ùm, TZjúRôhPeLû[Ùm
Tôod¡ú\ôm. ®YNô«Ls UôeLôn, ùLônVô,
NlúTôhPô , YôûZ, GÛªfûN úTôu\
TZjúRôhPjûR ¡WôUj§p Y[od¡u\]o.
TZjúRôhPj§p ®YNô«Ls JúW YûLVô]
TZfùN¥ûVúV Y[od¡u\]o. UôkúRôhPj§p
UôUWjûR UhÓm Y[o¡u\]o. B]ôp AkR
úRôhPj§p TX®RUô] Ut\ £ß ùN¥Ls
Y[oYûRÙm Utßm TpúYß ®RUô]
®XeÏLû[Ùm AeÏ LôQØ¥¡\Õ.

• TZjúRôhPj§p Y[odLlTÓm AúR
ùN¥Lû[ LôÓL°p Y[odLØ¥ÙUô?
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LôÓLs ApXÕ ÅhÓj úRôhPj§p ApXÕ
YVpùY°L°p Y[Úm RôYWj§tÏ
ERôWQm : ×°, UôUWm,

RôYWeLs Utßm ®XeÏLs éª«u TpúYß
TÏ§L[ô¡V, UWj§p ÅÓL°p YVpL°p
LôÓL°Ûm Y[Ú¡u\] CûYLù[pXôm ̈ X
Yô¯Pm G]lTÓm. éª«uªÕ LôQlTÓm
GpXô YôÝm CPeLû[ JhÓ ùUôjRUôL
úNojÕ ¨X Yô¯PeLs G]lTÓm.

RôYWm Utßm ®XeÏLs Ñtßl×\j§tÏ
Ht\Yôß RLYûUjÕd ùLôiÓ ApXÕ
HtßdùLôiÓ YôÝm Y¯ Øû\Lû[ £±V
úNôRû] êXm ùNnÕ TôolúTôm.

¿o Utßm ¨XjRôYWeL°u úYßTôÓLû[l
Tt± T¥jRôp ×¬kÕ ùLôsYRtÏ Su\ôL
CÚdÏm.

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----5:5:5:5:5:      ¿o RôYWjûR ¨Xj      ¿o RôYWjûR ¨Xj      ¿o RôYWjûR ¨Xj      ¿o RôYWjûR ¨Xj      ¿o RôYWjûR ¨Xj
RôYWjúRôÓ Jl©hÓ Tôo.RôYWjúRôÓ Jl©hÓ Tôo.RôYWjúRôÓ Jl©hÓ Tôo.RôYWjúRôÓ Jl©hÓ Tôo.RôYWjúRôÓ Jl©hÓ Tôo.

¿o RôYWUô] ûah¬pXô ApXÕ
Yô$vúS¬VôûY úNL¬dLÜm. úUÛm
¨XjRôYWjûRÙm úNL¬dLÜm. ClùTôÝÕ
CWiûPÙm Jl©hÓ TôojÕ ¿ LY²jRûR
AhPYûQ 3p GÝRÜm.

• ¿ T¬úNôRû]«u êXm LY²jÕ
GlT¥ ¿ojRôYWm Ri½¬p
ùTôÚjRUôL Yôr¡\Õ G] áß?

Bk§W ©WúRNj§p Yô¯«PeL°uBk§W ©WúRNj§p Yô¯«PeL°uBk§W ©WúRNj§p Yô¯«PeL°uBk§W ©WúRNj§p Yô¯«PeL°uBk§W ©WúRNj§p Yô¯«PeL°u
úYßTôÓLs :úYßTôÓLs :úYßTôÓLs :úYßTôÓLs :úYßTôÓLs :

LPtLûWlTÏ§«p Y[Úm RôYWUô]Õ
ùRÛeLô]ô Utßm CWôVXºUô TÏ§«p
YôÝm RôYWeL°$ÚkÕ úYßThPRôÏm.
LPtLûW TÏ§«p NÕl×¨XdLôÓLû[ UhÓm
TôodL Ø¥Ùm. §WôhûN ùRÛeLô]ô TÏ§«p
Y[Ú¡u\]. AúR úTôu\ SUÕ Uô¨Xj§p
TpúYß TÏ§L°p AúR YûLVô] ùN¥Lû[
TôodL Ø¥¡\Õ.

E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?

NlTôj§Ls°, úYXUWm, Lt\ôûZ,
ª[Lôn Utßm Up$ûLlé ùN¥Ls
úTôuß RôYWeLÞdÏ Ri½o
úRûY«pûX. AR]ôp CûY TôûXY]j
RôYWm G]lTÓm. Sôm JhPLjûR A¥dL¥
TôûXY]j§p TôodL Ø¥Ùm. TôûXY]j
RôYWm Utßm ®XeÏLs Y\h£Vô]
¨ûXdÏm ùYlT¨ûX úYßTôh¥tÏm
ùTôÚjRUôL Es[Õ. TôûXY]j§u
®úN`Uô] ÏQj§]ôp TôûXY]
Yô¯PeLû[ EÚYôd¡VÕ.

AhPYûQ 3AhPYûQ 3AhPYûQ 3AhPYûQ 3AhPYûQ 3

     TôLeLsTôLeLsTôLeLsTôLeLsTôLeLs ¨Xj RôYWm (Õ[£) ¿o RôYWm
(Yô  vúS¬Vô / ûah¬pXô)(Yô  vúS¬Vô / ûah¬pXô)(Yô  vúS¬Vô / ûah¬pXô)(Yô  vúS¬Vô / ûah¬pXô)(Yô  vúS¬Vô / ûah¬pXô)

RiÓ

CûX

úYo

Ut\ûY

H¬Ls, BßLs, DWUô] ¨XlTÏ§Ls, NÕl×¨XlTÏ§Ls, LPtL¯Ls, ¿oH¬Ls, BßLs, DWUô] ¨XlTÏ§Ls, NÕl×¨XlTÏ§Ls, LPtL¯Ls, ¿oH¬Ls, BßLs, DWUô] ¨XlTÏ§Ls, NÕl×¨XlTÏ§Ls, LPtL¯Ls, ¿oH¬Ls, BßLs, DWUô] ¨XlTÏ§Ls, NÕl×¨XlTÏ§Ls, LPtL¯Ls, ¿oH¬Ls, BßLs, DWUô] ¨XlTÏ§Ls, NÕl×¨XlTÏ§Ls, LPtL¯Ls, ¿o
KûPLs úTôu\ûY ¿o Yô¯PeL[ôÏm.KûPLs úTôu\ûY ¿o Yô¯PeL[ôÏm.KûPLs úTôu\ûY ¿o Yô¯PeL[ôÏm.KûPLs úTôu\ûY ¿o Yô¯PeL[ôÏm.KûPLs úTôu\ûY ¿o Yô¯PeL[ôÏm.

$
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EuàûPV SiToLÞPu ®Yô§jÕEuàûPV SiToLÞPu ®Yô§jÕEuàûPV SiToLÞPu ®Yô§jÕEuàûPV SiToLÞPu ®Yô§jÕEuàûPV SiToLÞPu ®Yô§jÕ
GÝRÜm GÝRÜm GÝRÜm GÝRÜm GÝRÜm :::::

• ®XeÏLs Yô¯PeLû[
Uôt±dùLôsÞUô?

• Y[ol× ©Wô¦L°u Yô¯PeLû[
Uôt±]ôp Gu] SPdÏm?

• Ï±l©PP LôXj§p UhÓm £X
T\ûYLû[ EuàûPV Ñtß×\j§p
¿ Tôod¡\ôVô? GRtLôL AûYLs
CeúL YÚ¡u\]?

• YÚPm ØÝYÕm GpXô YûLVô]
T\ûYLû[Ùm ¿ TôodL Ø¥ÙUô?
Ï«p T\ûY«u TôhÓdLû[
Ï±l©hP LôXeL°p UPÓm úLhL
Ø¥Ùm. ùLôdÏLû[ UûZd
LôXeL°p UWj§p Es[ûR Sôm
TôodLXôm. AûYLs Ge¡ÚkÕ
YkR]? Ut\ úSWeL°p AûYLs
GeÏ ùNp¡u\]?

SpX Yô¯Pm, SpSpX Yô¯Pm, SpSpX Yô¯Pm, SpSpX Yô¯Pm, SpSpX Yô¯Pm, SpX YôrdûLX YôrdûLX YôrdûLX YôrdûLX YôrdûL

JÚ úYû[ Eu Åh¥u LRÜLs GlT¥VôYÕ
A¯kÕ®hPôp ¿ GlT¥ EQoYôn?

SmØûPV ÅÓ ApXÕ Ñtßl×\j§p §¼o
Uôt\m HtThPôp JjÕdùLôs[ RYßúYôm.
SUdÏ ÏZlTUô] EQoÜ HtTÓm. Ut\
®XeÏLÞdÏm CÕ ùTôÚjÕm G] ¿
EQo¡u\ôVô?

Sôm ÏlûTLû[ Sm AÚ¡p Es[ Ï[m,
H¬Ls, BßLs Utßm ¨Xj§p
Ï®d¡uú\ôm. ùRô¯tNôûX LhÓYRtLôL
LôÓLû[ ùT¬V A[®p A¯d¡uú\ôm.
AkR CPj§p YôÝm GpXô E«¬]eL°u
¨ûXûU Gu] BÏm? GpXôYt±tÏm Ø¥Ü
Gu]? TpúYß E«¬]eL°u ÁÕ Sôm
NôokÕ Yôr¡ú\ôUô? TpúYß ®RUô]
E«¬]eLs Juû\ùVôuß NôokÕ
Yôr¡u\] Guß HtL]úY T¥júRôm. CRu
A¥lTûPVôL ûYjÕ EuàûPV
®ûPûVdùLôÓ. AûYLÞdÏ Sôm ¾eÏ
ùNnRôp AÕ SUdÏ ¾ûUVôLúY Ø¥Ùm.

JÚ SpX ¾e¡ûZdLôR Yô¯Pm, GlT¥ SUdÏ
úUXô] YôrdûL ùLôÓdÏm G]
¨û]jÕlTôo.

E]dÏE]dÏE]dÏE]dÏE]dÏj ùR ùR ùR ùR ùR¬ÙUô ?¬ÙUô ?¬ÙUô ?¬ÙUô ?¬ÙUô ?

SUÕ Uô¨Xj§p ùLôpúYß Utßm ×$Lh
H¬L°p ùSÓkùRôûX®$ÚkÕ TpúYß
YûLVô] T\ûYLs T\kÕ YÚ¡u\].
Loèp UôYhP H¬L°p AdúPôTo
UôRj§$ÚkÕ Uôof UôRm YûW«p
LôQlTÓ¡\Õ.

ThPúUúL ©hPô ¿iP çWm T\kÕ CeÏ
YÚ¡\Õ.

ùTôÕYôL T\ûYLs C]lùTÚdLj§tÏ
¿iP çWm T\kÕ YÚYûR Sôm
Tôod¡ú\ôm. ®XeÏL[ô], BûU Utßm
ÁuLs CPm ®hÓ CPm SLÚ¡u\]. £X
YûL BûULs úUtÏ YeLô[m Utßm
K¬v^ô Uô¨X LPtLûWúVôWjûR LPkÕ
®NôLlTh¥]m LPúXôWj§tÏ SLokÕ
YÚ¡\Õ.

×XôNô ÁuLû[l Tt± úLs® ThPôVô?
AûYlTt±V RLYpLû[ úNL¬dLÜm. Hu
CûY £X LôXeL°p UhÓm RuàûPV
CÚl©PjûR Uôt±dùLôs¡u\]o.

LûXf ùNôtLs :LûXf ùNôtLs :LûXf ùNôtLs :LûXf ùNôtLs :LûXf ùNôtLs :

Yô¯Pm, ¨XYô¯Pm, ¿oYô¯PmYô¯Pm, ¨XYô¯Pm, ¿oYô¯PmYô¯Pm, ¨XYô¯Pm, ¿oYô¯PmYô¯Pm, ¨XYô¯Pm, ¿oYô¯PmYô¯Pm, ¨XYô¯Pm, ¿oYô¯Pm

Sôm Lt\ûYSôm Lt\ûYSôm Lt\ûYSôm Lt\ûYSôm Lt\ûY

• Yô¯Pm GuTÕ RôYWm Utßm
®XeÏL°u Y£dÏªPUôÏm. AeÏ
YôrYRtÏj úRûYVô]
ùTÚmTôuûUVô] YN§Lû[
AûYLÞdÏ ùLôÓd¡\Õ. Sôm
AûYLÞdÏ ¾eÏ ùNnRôp, SUdÏ
¾eÏ CûZdLlTPôRô?

El×¿ÚPu SuÉo LXdÏm CPeL°p NÕl× ̈ XLôÓLs LôQlTÓm.El×¿ÚPu SuÉo LXdÏm CPeL°p NÕl× ̈ XLôÓLs LôQlTÓm.El×¿ÚPu SuÉo LXdÏm CPeL°p NÕl× ̈ XLôÓLs LôQlTÓm.El×¿ÚPu SuÉo LXdÏm CPeL°p NÕl× ̈ XLôÓLs LôQlTÓm.El×¿ÚPu SuÉo LXdÏm CPeL°p NÕl× ̈ XLôÓLs LôQlTÓm.
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• UWm, Ï[m, ÅÓLs-£X Yô¯PeLÞdÏ
ERôWQUôÏm.

• ùYlTm, DWlTRm, Lôtß, Ri½o,
EQÜ CÚl©Pm B¡VûY
Yô¯PeL°u TÏ§l ùTôÚsL[ôÏm.

• GpXô Yô¯PeLû[Ùm ¨XYô¯Pm
¿oYô¯Pm G] ùTÚkùRôÏ§VôL
©¬dLXôm.

• TpúYß ®RUô] RôYWm Utßm
®XeÏLs ReLs Yô¯PeLû[
Te¡hÓd ùLôs¡u\].

• Yô¯PeLs CVtûL«u úYßTôÓLû[
Lôi©d¡u\Õ.

• Yô¯PeLs GuTÕ Ï±l©hPYûL
E«¬]eLs YôrYRôÏm.

• úUuûUVô] YôrdûLdLôL T\ûYLs
A¥dL¥ Yô¯PeLû[ Uôtß¡u\].
ERôWQUôL £X T\ûYLs
ØhûP«ÓYRtÏ Øu× Yô¯PeLû[
Uôt±dùLôs¡u\].

• Sm úRûYûV éoj§ ùNnYRtLôL
Yô¯PeLû[ A¯dLdáPôÕ.
AûYLû[ TôÕLôdL Sôm ØVt£
ùNnV úYiÓm.

Lt\ûX úUmTÓLt\ûX úUmTÓLt\ûX úUmTÓLt\ûX úUmTÓLt\ûX úUmTÓjÕRp :jÕRp :jÕRp :jÕRp :jÕRp :

1. Yô¯Pm Gu\ôp Gu]?
2. ¨X Yô¯Pj§p YôÝm £X RôYW

Utßm ®XeÏL°u ùTVoLû[
GÝÕL.

3. ÁuLs ¨Xj§p Hu YôZØ¥VôÕ?
4. ®XeÏL°u úRôp £X

E«¬]eLÞdÏ Yô¯PUôL
®[eÏ¡\Õ. CkRd át±$ÚkÕ ¿
Gu] ×¬kÕ ùLôiPôn?

5. E«¬]eLs GkR Yô¯PeL°p
Yôr¡u\ Guß AûPVô[m Lôi.
JußdÏ úUtThP E«¬]eLs JúW
Yô¯Pj§p LôQlTÓYûRÙm LiP±!

ER®dÏ ¸úZ Es[ ùTh¥ RLYpLû[
TVuTÓj§d ùLôs[Üm.

Sm ÏPp, Ï[dLûW, NûUVXû\,
úRôhPm, UWm, ¨XjR¥, ×p.

6. Yô¯PeLû[ A¯jRôúXô ApXÕ
ùRôkRWÜ ùNnRôúXô Gu] SPdÏm?

7. £X ®XeÏLs Yô¯PeLû[ Hu
Uôt±d ùLôs¡u\]?

8. £Xk§ ARàûPV YûX«p
CÚlTûR LY². £Xk§ RuàûPV
Yô¯PjûR GqYôß
Te¡hÓdùLôs¡u\]?

9 ûah¬pXô ¿oRôYWjûR úNL¬dLÜm.
Ri½o Es[ LiQô¥ Pm[¬p
ûYdLÜm. AÕ GlT¥ Y[Ú¡\Õ
GuTûR JÚ YôWm YûW LY².

10. ùRÛeLô]ô Uô¨X YûWTPjûR
GÓjÕdùLôiÓ GeùLeÏ NÕl× ¨X
LôÓLs LôQlTÓ¡\Õ GuTûR
¨\ªPÜm.

11. Sôu E«o YôÝm C]m. G]dÏ
SôuÏ LôpLs Es[]. Sôu ¿¬Ûm
Utßm ¨Xj§Ûm YôrúYu. Vôo
Sôu? GuàûPV Yô¯Pj§p Vôo
VôùWpXôm GuàPu CÚd¡\ôoLs
GuTûR F¡dLÜm.

12. EuàûPV Y[ol× Sôn/éû]/UôÓ
B¡VûYLÞPu E]dÏ HtThP
AàTYm AûYLs Eu²PjRp
LôhÓm AuûT Tt± GÝRÜm.

13. W´Vô RuàûPV Åh¥p Es[
ùLônVô UWj§p Es[ TZeLû[
A¦p §uß ùLôi¥ÚdÏmúTôÕ
AYs GkR ùRôkRWÜm
ùNnV®pûX. Hu AYs AlT¥
ùNnRôs?

14. EeLs Ts°«u Ñtßl×\j§p
CÚdÏm TpúYß Yô¯PeLs APe¡V
YûWTPm RVôo ùNnVÜm.

15. CXd¡V NeL áhPj§p
®XeÏLÞdÏm YôZ E¬ûU EiÓ
Gu\ RûXl©p úTÑYRtLôL ùNn§
APe¡V ®`VjûR RVôo ùNnVÜm.

LPpLÞm ùTÚeLPpLÞm EXL EÚiûP«p JÚ ÕÚYj§LPpLÞm ùTÚeLPpLÞm EXL EÚiûP«p JÚ ÕÚYj§LPpLÞm ùTÚeLPpLÞm EXL EÚiûP«p JÚ ÕÚYj§LPpLÞm ùTÚeLPpLÞm EXL EÚiûP«p JÚ ÕÚYj§LPpLÞm ùTÚeLPpLÞm EXL EÚiûP«p JÚ ÕÚYj§$$$$$ÚkÕ Utù\ôÚÚkÕ Utù\ôÚÚkÕ Utù\ôÚÚkÕ Utù\ôÚÚkÕ Utù\ôÚ
ÕÚYm YûW ®Vô©jÕs[Õ. éª«u TWl©p ÕÚYm YûW ®Vô©jÕs[Õ. éª«u TWl©p ÕÚYm YûW ®Vô©jÕs[Õ. éª«u TWl©p ÕÚYm YûW ®Vô©jÕs[Õ. éª«u TWl©p ÕÚYm YûW ®Vô©jÕs[Õ. éª«u TWl©p 70% 70% 70% 70% 70% úUp LPp TÏ§VôÏm. LPp 300úUp LPp TÏ§VôÏm. LPp 300úUp LPp TÏ§VôÏm. LPp 300úUp LPp TÏ§VôÏm. LPp 300úUp LPp TÏ§VôÏm. LPp 300

ªp  Vu L] ûUpLÞdÏm úUXô] Ri½ûW Es[Pd¡VÕ.ªp  Vu L] ûUpLÞdÏm úUXô] Ri½ûW Es[Pd¡VÕ.ªp  Vu L] ûUpLÞdÏm úUXô] Ri½ûW Es[Pd¡VÕ.ªp  Vu L] ûUpLÞdÏm úUXô] Ri½ûW Es[Pd¡VÕ.ªp  Vu L] ûUpLÞdÏm úUXô] Ri½ûW Es[Pd¡VÕ.$
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16. Ï[m Utßm H¬«p YôÝm TpúYß ®RUô] RôYWeLs, Utßm ®XeÏL°u TPeLs
E]dLôL ùLôÓdLlThÓs[]. EuàûPV B£¬VoL°u ER®dùLôiÓ ARàûPV
Esðo ùTVoLû[ ùR¬kÕdùLôiÓ EuàûPV úSôhÓl×jRLj§p GÝ§dùLôs[Üm.

¿Úm ¨XØm, Nk§dÏm CPj§p TpúYß ®XeÏLs, EQ®tLôLÜm,¿Úm ¨XØm, Nk§dÏm CPj§p TpúYß ®XeÏLs, EQ®tLôLÜm,¿Úm ¨XØm, Nk§dÏm CPj§p TpúYß ®XeÏLs, EQ®tLôLÜm,¿Úm ¨XØm, Nk§dÏm CPj§p TpúYß ®XeÏLs, EQ®tLôLÜm,¿Úm ¨XØm, Nk§dÏm CPj§p TpúYß ®XeÏLs, EQ®tLôLÜm,
C]lùTÚdLj§tLôLÜm, CÚl©Pj§tLôLÜm A¦YÏd¡u\].C]lùTÚdLj§tLôLÜm, CÚl©Pj§tLôLÜm A¦YÏd¡u\].C]lùTÚdLj§tLôLÜm, CÚl©Pj§tLôLÜm A¦YÏd¡u\].C]lùTÚdLj§tLôLÜm, CÚl©Pj§tLôLÜm A¦YÏd¡u\].C]lùTÚdLj§tLôLÜm, CÚl©Pj§tLôLÜm A¦YÏd¡u\].
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ùTôÚhLû[l ©¬jùRÓjRpùTôÚhLû[l ©¬jùRÓjRpùTôÚhLû[l ©¬jùRÓjRpùTôÚhLû[l ©¬jùRÓjRpùTôÚhLû[l ©¬jùRÓjRp ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

7 ùTôÚhLû[l ©¬jùRÓjRpùTôÚhLû[l ©¬jùRÓjRpùTôÚhLû[l ©¬jùRÓjRpùTôÚhLû[l ©¬jùRÓjRpùTôÚhLû[l ©¬jùRÓjRp

úaUk§u AmUô AYû] U°ûL LûPdÏf
ùNuß TXNWdÏLû[Ùm, LônL±Lû[Ùm
Yôe¡ YW Aàl©]ôs. TfûN ª[Lôn,
R²Vô, RdLô°, úLôÕûU UôÜ, B¡VYtû\
AYu Yôe¡ Tj§WUôL ûT«p ûYjÕ
YkÕd ùLôi¥ÚkRôu. Åh¥tdÏ §Úm©
YÚm úTôÕ ¸úZ ®ÝkÕ®hPôu. AR]ôp
ûT«p Es[ Aû]jÕ
ùTôÚhLÞm Juú\ôùPôuß
LXkÕ®hP].

ClúTôÕ AYu
Aû]jÕl
ùTôÚhLû[Ùm
GqYôß
©¬jùRÓlTôu?
ØR$p GkRl
ùTôÚû[
©¬jùRÓlTôu? TfûN
ª[LôûVÙm,
RdLô°ûVÙm AYu
GqYôß ©¬jùRÓlTôu?
úLôÕûU UôûY AYu
GqYôß ©¬jùRÓlTôu?
R²VôûY AYu GqYôß ©¬jùRÓlTôu?

SmØûPV Au\ôP YôrdûL«p ùYqúYß
úRûYLÞdLôL Sôm LXûYl ùTôÚ°$ÚkÕ
TÏ§l ùTôÚhLû[ ©¬jùRÓd¡ú\ôm.
GÓjÕdLôhPôL NûUVp ùNnYRtÏ Øu×
A¬£«$ÚkÕ £ß LtLû[ Sôm ¿dÏ¡ú\ôm.
NlTôj§ ùNnYRtÏ Øu× Uô®$ÚkÕ
×ÝdLû[Ùm, çÑLû[Ùm ¿dÏ¡ú\ôm. CúR
úTôuß ¿¬$ÚkÕ AÑjReLû[Ùm
úR¿¬$ÚkÕ úR«ûXûVÙm Sôm ©¬d¡ú\ôm.

LXûYl ùTôÚhLs : LXûYl ùTôÚhLs : LXûYl ùTôÚhLs : LXûYl ùTôÚhLs : LXûYl ùTôÚhLs : (Mixtures)
úR¿o RVô¬lTûR LY²jÕ CÚd¡ÈoL[ô?
úR¿o RVô¬lTRtÏ Gu] ùTôÚhLs

TPm 1TPm 1TPm 1TPm 1TPm 1

TVuTÓjRl TÓ¡u\] GuTûR
AhPYûQ-1p Th¥Vp TÓjÕ. úUÛm
AhPYûQ-1p ùLôÓdLlThÓs[ ®YWeLû[
RVô¬lTRtÏ TVuTÓjRlTÓm ùYqúYß
ùTôÚhLû[ Th¥Vp TÓjÕ.

TPm 2TPm 2TPm 2TPm 2TPm 2

AhPYûQ 1AhPYûQ 1AhPYûQ 1AhPYûQ 1AhPYûQ 1

ùTôÚs            TÏ§lùTôÚhLsùTôÚs            TÏ§lùTôÚhLsùTôÚs            TÏ§lùTôÚhLsùTôÚs            TÏ§lùTôÚhLsùTôÚs            TÏ§lùTôÚhLs

úR¿o Tôp, .....

XhÓ

GÛªfûN TZfNôß

Lôu¡Ãh

UQp

úUúX Es[ ùTôÚhLs, LXûYl ùTôÚhLs
BÏm. AYtßs JußdÏ úUtThP
ùTôÚhLs LXkÕs[Õ.

CVtûL YûLVô] _lTôu LtéWm, LtéW UWj§u LhûP«CVtûL YûLVô] _lTôu LtéWm, LtéW UWj§u LhûP«CVtûL YûLVô] _lTôu LtéWm, LtéW UWj§u LhûP«CVtûL YûLVô] _lTôu LtéWm, LtéW UWj§u LhûP«CVtûL YûLVô] _lTôu LtéWm, LtéW UWj§u LhûP«$ÚkÕ B®Vôd¡ÚkÕ B®Vôd¡ÚkÕ B®Vôd¡ÚkÕ B®Vôd¡ÚkÕ B®Vôd¡
Ï°WûYjRp êXm ùT\lThPÕ.Ï°WûYjRp êXm ùT\lThPÕ.Ï°WûYjRp êXm ùT\lThPÕ.Ï°WûYjRp êXm ùT\lThPÕ.Ï°WûYjRp êXm ùT\lThPÕ.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

JußdÏ úUtThP ùTôÚhLs úNÚm úTôÕ
LXûY HtTÓ¡\Õ. £X LXûYLs
CVtûLVô]ûY.  ERôWQj§tÏ UQp.
£X LXûYLs U²R]ôp EÚYôdLlThPûY.
ERôWQj§tÏ XhÓ, GÛªfûN TZfNôß.
AhPYûQ 2p £X LXûYLû[Ùm AYt±u

TÏ§l ùTôÚhLû[Ùm úUÛm AûYLs
CVtûLVô]ûYVô? ApXÕ U²R]ôp
EÚYôdLlThPûYVô? GuTûRÙm GÝÕL.

AhPYûQ 2AhPYûQ 2AhPYûQ 2AhPYûQ 2AhPYûQ 2

LXûYLXûYLXûYLXûYLXûY TÏ§lùTôÚhLsTÏ§lùTôÚhLsTÏ§lùTôÚhLsTÏ§lùTôÚhLsTÏ§lùTôÚhLs

 GÛªfûNTZfNôß       GÛªfûN Nôß, NodLûW, ¿o U²R]ôp EÚYôdLlThPÕ

• ©uYÚY]Yt±$ÚkÕ LXûYLû[

LiÓ©¥ : _ôe¡¬, Lô©, Ui, LônkR

ª[Lôn.

• úUúX Ï±l©PlThP LXûY«$ÚkÕ

TÏ§l ùTôÚhLû[ EeL[ôp ©¬dL

Ø¥ÙUô?

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----1:1:1:1:1:                         ©¬jùRÓjR  p ¿¬u TVu©¬jùRÓjR  p ¿¬u TVu©¬jùRÓjR  p ¿¬u TVu©¬jùRÓjR  p ¿¬u TVu©¬jùRÓjR  p ¿¬u TVu

ùSn, ùUÝÏ, NodLûW, El×, TÚl×,

©[ôv¥d, UWdLhûP, CÚm× B¦Ls

úTôu\ £X §Pl ùTôÚhLû[ úNL¬dLÜm.

¿o Es[ Yô°ûVÙm Utßm ÏYû[ûVÙm

(beaker) GÓjÕdùLôs. ClùTôÝÕ

©uYÚY]Ytû\ LiÓ©¥dL ØVt£ ùNn.

• GkR ùTôÚhLs ¿¬p ªRdÏm?

• GkR ùTôÚhLs ¿¬p êrÏm?

• GkR ùTôÚhLs ¿¬p LûWÙm?

• GkR ùTôÚhLs ¿¬p LûWVôÕ?

TPm 3TPm 3TPm 3TPm 3TPm 3

ØkûRV Aj§VôVj§p ùTôÚhLs AYt±u

Ti×Ls Tt± T¥jRôn. LXûY«$ÚkÕ

SUdÏj úRûYVô] ùTôÚhLû[ ©¬lTRtÏ

ùTôÚhL°u Ti×Ls SUdÏ ERÜ¡\Õ.

LXûY«$ÚkÕ TÏ§l ùTôÚhLû[ ©¬dÏm

¨ûXûULs £X úSWeL°p HtTÓm.

AlT¥lThP ¨ûXûULÞdÏ CWiÓ

ERôWQeLs GÝÕL.

1. __________________________

2. __________________________

ûYhPªu Guàm ùTôÚû[ ¿ EhùLôs[®pûX G²p E]dÏ úSônLsûYhPªu Guàm ùTôÚû[ ¿ EhùLôs[®pûX G²p E]dÏ úSônLsûYhPªu Guàm ùTôÚû[ ¿ EhùLôs[®pûX G²p E]dÏ úSônLsûYhPªu Guàm ùTôÚû[ ¿ EhùLôs[®pûX G²p E]dÏ úSônLsûYhPªu Guàm ùTôÚû[ ¿ EhùLôs[®pûX G²p E]dÏ úSônLs
EiPôÏmEiPôÏmEiPôÏmEiPôÏmEiPôÏm

CVtûL/U²R]ôpCVtûL/U²R]ôpCVtûL/U²R]ôpCVtûL/U²R]ôpCVtûL/U²R]ôp
EÚYôdLlThPÕEÚYôdLlThPÕEÚYôdLlThPÕEÚYôdLlThPÕEÚYôdLlThPÕ
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ùTôÚhLû[l ©¬jùRÓjRpùTôÚhLû[l ©¬jùRÓjRpùTôÚhLû[l ©¬jùRÓjRpùTôÚhLû[l ©¬jùRÓjRpùTôÚhLû[l ©¬jùRÓjRp ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

TÏ§l ùTôÚhLû[ ©¬lTRtÏ ¿ Gu]
ùNnYôn?

• LXûY«$ÚkÕ JqùYôÚ TÏ§l
ùTôÚhLû[ EeL[ôp ©¬dL
Ø¥ÙUô?

• TÏ§l ùTôÚhLû[ ©¬jùRÓdÏm
Øû\Ls Aû]jÕm JúW ®RUôL
CÚdÏUô? ùR¬®.

• TÏ§l ùTôÚhLû[ ©¬jùRÓdL
TVuTÓjRlTÓm Ti×Ls VôûY?

©¬jùRÓjR©¬jùRÓjR©¬jùRÓjR©¬jùRÓjR©¬jùRÓjR$u YûLLsu YûLLsu YûLLsu YûLLsu YûLLs

LXkÕs[ ùTôÚhLû[ ©¬jùRÓdÏm
NôRôWQ YûLLû[ Tt± Sôm BWônúYôm.
Sm Au\ôP YôrdûL«p £X ©¬jùRÓdÏm
YûLLû[ TVuTÓjÕ¡ú\ôm.

ûL«p ùTôßdÏRpûL«p ùTôßdÏRpûL«p ùTôßdÏRpûL«p ùTôßdÏRpûL«p ùTôßdÏRp     (Hand Picking)

TPm 4TPm 4TPm 4TPm 4TPm 4

• TÚl×Ls Utßm A¬£«$ÚkÕ LtLs

GqYôß ©¬jùRÓdLlTÓ¡\Õ?

A¬£ Utßm TÚl×L°$ÚkÕ LtLs ûL«p

ùTôßd¡ GÓjRp êXm ©¬jùRÓdLXôm.

(TôodL TPm 4).

• CúR ®RUôL Ui¦$ÚkÕ ElûT

©¬jùRÓdL Ø¥ÙUô?

úUúX ùLôÓdLlThP YûL«$ÚkÕ, A¬£,

TÚl×Ls Utßm LtLs B¡VYtû\

©¬lTRtÏ AYt±u Ti×Ls

GqYôß úYßTÓ¡u\]?

------------------------------------------

------------------------------------------

ûL«p ùTôßd¡ GÓjRp Øû\«u êXm

©¬jùRÓjRÛdÏ, úNôà ©uYÚm

ERôWQeLû[ ùLôÓjRôu.

1. ×§V TZeL°$ÚkÕ AÝ¡V

TZeLû[ ¿dÏRp.

2. BWgÑLû[Ùm, Bl©sLû[Ùm

©¬dLXôm.

ûL«p ùTôßdÏRp TVuTÓjÕm Øû\dÏ

úUÛm TX ERôWQeLÞdÏ ØVt£ ùNn.

1. ..........................................................

2. ..........................................................

3. ..........................................................

çtßRp : çtßRp : çtßRp : çtßRp : çtßRp : (Winnowing)
®YNô«Ls ReLÞûPV T«oLû[ A¥dÏm
úTôÕ, EªÙm Rô²VØm, LXkR LXûYûV
ùTß¡u\]o. Rô²VeL°$ÚkÕ EªûV
®YNô«Ls GqYôß ©¬jùRÓd¡u\]o.
Lôtß ÅÑm SôhL°p, ®YNô« EVokR
úUûP«u ÁÕ ¨ußd ùLôiÓ EªÙm
Rô²VeLÞm LXkR LXûYûV RhûPVô]
Rh¥$ÚkÕ ùUÕYôL ¸úZ ùLôhÓYôoLs.
Lôt±p Eª T\kÕ ®Óm. úUÛm
Rô²VeLs ¨ûXUhPUôL ¸úZ ®Ým.
Rô²VeL°u Ï®Vp R²VôL HtTÓ¡\Õ.
(TôodL TPm 5)

CÚm×d Lm©L°u ÁÕ úTôPlTÓm UQp, _p  d LtLs, £ùUih B¡VYt±uCÚm×d Lm©L°u ÁÕ úTôPlTÓm UQp, _p  d LtLs, £ùUih B¡VYt±uCÚm×d Lm©L°u ÁÕ úTôPlTÓm UQp, _p  d LtLs, £ùUih B¡VYt±uCÚm×d Lm©L°u ÁÕ úTôPlTÓm UQp, _p  d LtLs, £ùUih B¡VYt±uCÚm×d Lm©L°u ÁÕ úTôPlTÓm UQp, _p  d LtLs, £ùUih B¡VYt±u
LXûYûV Lôu¡Ãh Gu\ûZdLlTÓm.LXûYûV Lôu¡Ãh Gu\ûZdLlTÓm.LXûYûV Lôu¡Ãh Gu\ûZdLlTÓm.LXûYûV Lôu¡Ãh Gu\ûZdLlTÓm.LXûYûV Lôu¡Ãh Gu\ûZdLlTÓm.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

TPm. 5TPm. 5TPm. 5TPm. 5TPm. 5

• Rô²Vj§$ÚkÕ EªûV
©¬jùRÓlTRtÏ GkR Ti×
ERÜ¡\Õ?

Rô²VeLû[ Jl©Óm úTôÕ Eª ªLÜm
úXNô]Õ. G]úY ®YNô«Ls CkRl TiûT
TVuTÓj§]o.

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----2:2:2:2:2:          ùR°V ûYjRp UtßmùR°V ûYjRp UtßmùR°V ûYjRp UtßmùR°V ûYjRp UtßmùR°V ûYjRp Utßm

CßjRpCßjRpCßjRpCßjRpCßjRp     (sedimentation and decantation)
JÚ LiQô¥ ÏYû[«p UQÛm ¿Úm

LXkR LXûYûV GÓjÕdùLôs. AûR

AûNdLôUp £X ¨ªPeLs ûYjÕdùLôs.

¿ Gu] Etß úSôdÏ¡\ôn?

ÏYû[«p Es[ UiÔm Ui ÕLsLÞm

LiQô¥ ÏYû[«u A¥«p Re¡

®Ó¡u\]. (TPm 6(a) ) AûYLs ÅrT¥ÜLs

G]lTÓm. UiÔm Ui ÕLsLÞm,

©¬jùRÓdÏm Øû\dÏ ùR°V ûYjRp
Guß ùTVo.

ùR°VûYjRÛdÏ ©\Ï LiQô¥

ÏYû[ûV ùUÕYôL GÓ. ÅrT¥ÜLû[

AûNdLôUp LiQô¥ ÏYû[«u

Øû]ûV Utù\ôÚ LiQô¥ ÏYû[«p

Nôn. ÅrT¥®$ÚkÕ (Ui) ¿o R²VôL

©¬jùRÓdLlTÓ¡\Õ. CRtÏ CßjRp Guß

ùTVo (decantation).

   TPm 6    TPm 6    TPm 6    TPm 6    TPm 6 (a)           TPm 6           TPm 6           TPm 6           TPm 6           TPm 6 (b)

• LiQô¥ ÏYû[«u A¥«p Hu

Ui ÕLsLs ReÏ¡u\]?

NûUVp ùNnÙm úTôÕ TÚl×Lû[Ùm,

A¬£ûVÙm ÑjRm ùNnYRtÏ ÅÓL°p

ùR°V ûYjRp Utßm CßjRp Øû\Ls

TVuTÓjÕ¡ú\ôm Guß XhÑª á±]ôs.

• CkR YûL ©¬jùRÓjRûX GeúL

TVuTÓjÕ¡ú\ôm GuTûR BXô£jÕ

TpúYß ERôWQeLû[ Th¥Vp

TÓjÕL.

_____________________________

_____________________________

N  jRp Utßm Y¥LhÓRpN  jRp Utßm Y¥LhÓRpN  jRp Utßm Y¥LhÓRpN  jRp Utßm Y¥LhÓRpN  jRp Utßm Y¥LhÓRp

• úR«ûX«$ÚkÕ GqYôß úR«ûX

ùTô¥ûV ©¬jùRÓlTôn?

NpXûP«u êXm úR«ûX ùTô¥ûV

úR«ûX«$ÚkÕ ©¬jùRÓlTo. úR«ûX

ùTô¥ûV ©¬lTRtÏ GkR Ti× ERÜ¡\Õ?

Rô²Vm

Eª

ú_ôoPôu Sôh¥Ûs[ El× H¬Vô] NôÜdLPp ¿¬u ÁÕ G°RôL SPdL CVÛm.ú_ôoPôu Sôh¥Ûs[ El× H¬Vô] NôÜdLPp ¿¬u ÁÕ G°RôL SPdL CVÛm.ú_ôoPôu Sôh¥Ûs[ El× H¬Vô] NôÜdLPp ¿¬u ÁÕ G°RôL SPdL CVÛm.ú_ôoPôu Sôh¥Ûs[ El× H¬Vô] NôÜdLPp ¿¬u ÁÕ G°RôL SPdL CVÛm.ú_ôoPôu Sôh¥Ûs[ El× H¬Vô] NôÜdLPp ¿¬u ÁÕ G°RôL SPdL CVÛm.

$

SCERT T
ELA

NGANA



68

68

ùTôÚhLû[l ©¬jùRÓjRpùTôÚhLû[l ©¬jùRÓjRpùTôÚhLû[l ©¬jùRÓjRpùTôÚhLû[l ©¬jùRÓjRpùTôÚhLû[l ©¬jùRÓjRp ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

NûUVXû\«p UôûY N$lTûR
Tôoj§ÚlÀoLs. (TôodL TPm 7) Uô®u
ÕLsLs ªLÜm ùUuûUVô]Õ NpXûP«p
Es[ Õû[ Y¯VôL ùNuß®hPÕ. B]ôp
Eª ÕLsLs ùT¬VûY AR]ôp AÕ
NpXûP«p Re¡®hPÕ.

TPm 7

úR«ûX«$ÚkÕ úR«ûX ùTô¥ûVÙm úUÛm
Lp Utßm Ui úNokR LXûYl
ùTôÚ°$ÚkÕ UiûQÙm ©¬jùRÓlTRtÏ
Sôm NpXûPûV TVuTÓjÕ¡ú\ôm. CkR
CWiÓ ERôWQeL°p NpXûPûV
TVuTÓjÕYRu úYßTôÓLs Gu]?

E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?
®YNô«Ls N$jRp Øû\«p ùT¬V A[Ü
Rô²VeLû[ £±V A[Ü
Rô²Vj§$ÚkÕ ©¬d¡u\]o. ùT¬V
A[Ü Rô²VeLs ®ûRL[ôL
TVuTÓ¡\Õ ApXÕ A§L ®ûX«p
®tLlTÓ¡u\].

NpXûP«p úNtß ¿¬$ÚkÕ úNtû\
©¬jùRÓdL Ø¥ÙUô? NpXûP«p GqYôß
úNß ©¬jùRÓdLl TÓ¡\Õ? Õ¦ûV
NpXûPVôL TVuTÓjR ØVt£ ùNn.

• N$jRÛdÏl ©\Ï ÑjRUô] ¿o
¡ûPdÏUô?

• ùL[Rª úNtß ¿ûW Y¥Rô°u êXm
Y¥LhÓ¡\ôs. Eu]ôp ùNnV
Ø¥ÙUô? (TôodL TPm 8)

• Y¥jRô[ôp ¿ûW Y¥Lh¥V ©\Ï ¿
Gu] LY²jRôn? Y¥Rô°p
Re¡VÕ Gu]? ÀdL¬p ¡ûPjRÕ
Gu]?

TPm 8TPm 8TPm 8TPm 8TPm 8

Y¥jRôsY¥jRôsY¥jRôsY¥jRôsY¥jRôs

Y¥jRôs GuTÕ ªLf £±V Õû[Lû[
EûPV Lô¡RjRôp ùNnVlThP NpXûP.
CkR YûL NpXûPVôp ªLf £±V
ÕLsLû[Ùm Y¥LhP Ø¥Ùm.

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-3:3:3:3:3:                    El× ¿¬El× ¿¬El× ¿¬El× ¿¬El× ¿¬$ÚkÕ ElûT HuÚkÕ ElûT HuÚkÕ ElûT HuÚkÕ ElûT HuÚkÕ ElûT Hu

Y¥dLhP Ø¥Y§pûX?Y¥dLhP Ø¥Y§pûX?Y¥dLhP Ø¥Y§pûX?Y¥dLhP Ø¥Y§pûX?Y¥dLhP Ø¥Y§pûX?

• ÀdLûW GÓjÕdùLôs. £±Õ ElûT

C§p LûWdLÜm. Y¥jRô°p CkR

LXûYûV Y¥LhÓ. El× ¿¬$ÚkÕ

ElûT ©¬jùRÓdL Ø¥¡\Rô?

• GR]ôp El× ¿¬$ÚkÕ ElûT

Y¥LhP Ø¥Y§pûX?

£X RôYWeLs UhÓúU ¾e¡ûZdÏm éf£L[ôp RôdLlTh¥ÚkRôp, CRû]d£X RôYWeLs UhÓúU ¾e¡ûZdÏm éf£L[ôp RôdLlTh¥ÚkRôp, CRû]d£X RôYWeLs UhÓúU ¾e¡ûZdÏm éf£L[ôp RôdLlTh¥ÚkRôp, CRû]d£X RôYWeLs UhÓúU ¾e¡ûZdÏm éf£L[ôp RôdLlTh¥ÚkRôp, CRû]d£X RôYWeLs UhÓúU ¾e¡ûZdÏm éf£L[ôp RôdLlTh¥ÚkRôp, CRû]d
LhÓlTÓjR AYtû\ ûLVôp ©Óe¡ Al×\lTÓjRp Øû\úV £\kRÕ.LhÓlTÓjR AYtû\ ûLVôp ©Óe¡ Al×\lTÓjRp Øû\úV £\kRÕ.LhÓlTÓjR AYtû\ ûLVôp ©Óe¡ Al×\lTÓjRp Øû\úV £\kRÕ.LhÓlTÓjR AYtû\ ûLVôp ©Óe¡ Al×\lTÓjRp Øû\úV £\kRÕ.LhÓlTÓjR AYtû\ ûLVôp ©Óe¡ Al×\lTÓjRp Øû\úV £\kRÕ.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

TPm 9

Y¥jRô°p Es[ Õû[Ls ªLÜm
ÖiûUVô]Õ. G]úY Sôm NôRôWQ
LiL[ôp TôodL Ø¥VôÕ. ¿¬p Es[ El×
ÕLsLs GqY[Ü £±VRôL CÚkRôp
Y¥jRô°p ùNpÛm GuTûR £k§jÕl Tôo!

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-4:4:4:4:4:               T¥LUôdÏRpT¥LUôdÏRpT¥LUôdÏRpT¥LUôdÏRpT¥LUôdÏRp

A]$p ûYjÕ ÀdL¬p
Es[ El× ¿ûW
ùYlTlTÓjÕ. LiQô¥
Ïf£Vôp LûWNûX
LXdÏ (TôodL TPm 9)
Aû]jÕ ¿Úm
B®VôÏm YûW
ùRôPokÕ ùYlTlTÓjÕ.
Tôj§Wj§p LûP£VôL
Gu] Re¡Ùs[Õ?
Tôj§Wj§p El×
T¥LØm úUÛm çÞm
CÚlTûRd LôQXôm.

E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?
ùTôÕYôL ã¬V J°dL§oL[ôp ¿o
B®VôdLlTÓ¡\Õ. CkR Ti× LPp
¿¬$ÚkÕ ElûT ©¬jùRÓlTRtÏ
TVuTÓ¡\Õ. ALXUô], RhûPVô]
Ï[eL°p LPp ¿o úNL¬dLlThÓ Lôt±p
Utßm ã¬V J°d L§¬p
B®VôdLlTÓ¡\Õ. ¿o B®VôdLlThÓ
Cß§«p El× RhûPVô] Ï[eL°p
EÚYô¡\Õ.

TPm 10TPm 10TPm 10TPm 10TPm 10

Lônf£ Y¥Lônf£ Y¥Lônf£ Y¥Lônf£ Y¥Lônf£ Y¥jRp :jRp :jRp :jRp :jRp :     Distillation

úSôVô°dÏ F£ êXm UÚkÕ HtßYRtÏ

Øu× UÚjÕYoLs UÚkûR £±Õ §WYj§p

LXd¡u\]o. AlT¥ùVu\ôp Gu]? CÕ

¿Wô? ApXÕ úYß GkR §WYUô?

CÕ ¿WôÏm. CRtÏ Y¥j§\d¡V ¿o Guß?

ùTVo. CkR çnûUVô] ¿o Ge¡ÚkÕ

EÚYô¡\Õ? çnûUVô] ¿o ¡ûPdÏm

Øû\ E]dÏj ùR¬ÙUô?

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----5:5:5:5:5:                    ÑjRUô] ¿ûWl ùTßRp :ÑjRUô] ¿ûWl ùTßRp :ÑjRUô] ¿ûWl ùTßRp :ÑjRUô] ¿ûWl ùTßRp :ÑjRUô] ¿ûWl ùTßRp :

LiQô¥d ÏÓûY«p ¿ûW ¨Wl©, JÚ
Õû[ AûPlTô]ôp êÓ. Õû[ Y¯VôL
LiQô¥ ÏZôûV ÖûZ. CúR úTôuß
Utù\ôÚ LiQô¥d ÏÓûYûV GÓjÕ  JÚ
Õû[ AûPlTô]ôp ê¥, LiQô¥ ÏZô«u
Õû[«p ÖûZ. CWiÓ LiQô¥
ÏZônLû[Ùm JÚ WlTo ÏZô«]ôp CûQ.
×uNu ®[d¡u êXm ¿o Es[ LiQô¥
ÏÓûYûV ãÓTÓjÕ. (TôodL TPm 11).

TPm 11TPm 11TPm 11TPm 11TPm 11

¨XjR¥ ¿ûW ªLj çnûUVôL Y¥LhÓYÕ Ui Utßm Tôû\ AÓdÏL[ôÏm.¨XjR¥ ¿ûW ªLj çnûUVôL Y¥LhÓYÕ Ui Utßm Tôû\ AÓdÏL[ôÏm.¨XjR¥ ¿ûW ªLj çnûUVôL Y¥LhÓYÕ Ui Utßm Tôû\ AÓdÏL[ôÏm.¨XjR¥ ¿ûW ªLj çnûUVôL Y¥LhÓYÕ Ui Utßm Tôû\ AÓdÏL[ôÏm.¨XjR¥ ¿ûW ªLj çnûUVôL Y¥LhÓYÕ Ui Utßm Tôû\ AÓdÏL[ôÏm.

©[ôv¥d ÏZôn

ám×Y¥Y
ÏÓûY

LiQô¥
ÏZôn

JÚÕû[
AûPlTôu

ám×Y¥Y
ÏÓûY

Y¥¿o

×uNu AÓl×

LiQô¥LiQô¥LiQô¥LiQô¥LiQô¥
Ïf£Ïf£Ïf£Ïf£Ïf£

ÀdLoÀdLoÀdLoÀdLoÀdLo
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ùTôÚhLû[l ©¬jùRÓjRpùTôÚhLû[l ©¬jùRÓjRpùTôÚhLû[l ©¬jùRÓjRpùTôÚhLû[l ©¬jùRÓjRpùTôÚhLû[l ©¬jùRÓjRp ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

£±Õ úSWj§tÏ ©\Ï, ¿Wô® LiQô¥d

ÏZôn Y¯VôL CWiPôYÕ LiQô¥d

ÏÓûYdÏ ùNp¡\Õ. ¿Wô® ùUÕYôL ¿WôL

Uôß¡\Õ. LiQô¥d ÏÓûY«p Es[ CkR

Y¥j§\d¡V ¿ûW ¿o (distilled water) Gu¡ú\ôm.

CÕ AÑjRm CpXôR ¿WôÏm.

TReLUôdÏRp :TReLUôdÏRp :TReLUôdÏRp :TReLUôdÏRp :TReLUôdÏRp :     (Sublimation)

JÚ LXûY«$ÚkÕ TÏ§l ùTôÚhLû[

©¬lTRôp AYt±u ¨\m, Y¥Ym, A[Ü,

GûP, Utßm LûW§\u B¡VYtû\j

ùR¬kÕd ùLôs[Xôm.

• El× Utßm LtéWm LXkR LXûYûV

CkR Ti×L[ôp ©¬jùRÓdL

Ø¥ÙUô?

• úYß GkR Ti×Lû[ TVuTÓjR

Ø¥Ùm?

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----6:6:6:6:6:  LtéWjûR TReLUôdÏRp :  LtéWjûR TReLUôdÏRp :  LtéWjûR TReLUôdÏRp :  LtéWjûR TReLUôdÏRp :  LtéWjûR TReLUôdÏRp :

LtéWm Utßm El× çs LXkR LXûYûV
JÚ ÀeLôu ¡iQj§p GÓjÕdùLôiÓ
×]ûXd ùLôiÓ êÓ. ×]$u ÏZôûV
TgNôp êÓ. ÀeLôu ¡iQjûR Rôe¡«p
¨ßj§ ûYjÕ ×uNu AÓl©u ER®Vôp
ùYlTlTÓjÕ (TôodL TPm 12).

• ¡iQj§p Gu] LY²jRôn?

LtéWjûR ùYlTlTÓjÕYRôp, §WY ̈ ûXdÏ

Uô\ôUp, YôÙ ¨ûXdÏ Uôß¡\Õ,

Ï°o®lTRôp YôÙ ¨ûX«p Es[ LtéWm

§WY ¨ûXdÏ ùNpXôUp úSW¥VôL §P

¨ûXdÏ Uôß¡\Õ.

JÚ ùTôÚs §P¨ûX«  ÚkÕ YôÙ¨ûXdÏJÚ ùTôÚs §P¨ûX«  ÚkÕ YôÙ¨ûXdÏJÚ ùTôÚs §P¨ûX«  ÚkÕ YôÙ¨ûXdÏJÚ ùTôÚs §P¨ûX«  ÚkÕ YôÙ¨ûXdÏJÚ ùTôÚs §P¨ûX«  ÚkÕ YôÙ¨ûXdÏ

úSW¥VôL Uôßm Øû\dÏ TReLUôdÏRpúSW¥VôL Uôßm Øû\dÏ TReLUôdÏRpúSW¥VôL Uôßm Øû\dÏ TReLUôdÏRpúSW¥VôL Uôßm Øû\dÏ TReLUôdÏRpúSW¥VôL Uôßm Øû\dÏ TReLUôdÏRp

Guß ùTVoGuß ùTVoGuß ùTVoGuß ùTVoGuß ùTVo

¨\®Vp ApXÕ SÅ] ©¬jùRÓjRp

Øû\:  ¨\eL°u LXûY«$ÚkÕ ¨\jûR

©¬dL Ø¥ÙUô? BoYØs[ JÚ ùNVûX

ùNnÕ TôolúTôUô?

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----7:7:7:7:7:          TX¨\eLÞPu ÑiQôm×TX¨\eLÞPu ÑiQôm×TX¨\eLÞPu ÑiQôm×TX¨\eLÞPu ÑiQôm×TX¨\eLÞPu ÑiQôm×

          GÝÕúLôp          GÝÕúLôp          GÝÕúLôp          GÝÕúLôp          GÝÕúLôp

JÚ ¿iP ÑiQdLh¥ (Chalkpiece)
GÓjÕdùLôs. ARu Yû[Yô] TÏ§«p

¿Xm ApXÕ LÚl× ûUûVl éÑ .

ClùTôÝÕ JÚ Rh¥p ¿o Ft±, ÑiQôm×

GÝÕ úLôûX ¿¬p ûY. (TôodL TPm 13).

Rh¥p ªLd Ïû\Yô] ¿ûW Ftß. ¿o, ûU

TôLjûR ùRôPdáPôÕ.

TPm 12

Ck§Vô®u ªLlùT¬V El×¿o H¬ £pLô H¬.Ck§Vô®u ªLlùT¬V El×¿o H¬ £pLô H¬.Ck§Vô®u ªLlùT¬V El×¿o H¬ £pLô H¬.Ck§Vô®u ªLlùT¬V El×¿o H¬ £pLô H¬.Ck§Vô®u ªLlùT¬V El×¿o H¬ £pLô H¬.

TPm 13

$

TgÑ

×]p

  ÀeLôu ¡iQm

×uNu AÓl×

LtéWm Utßm El×
çs LXkR LXûY

ÑiQdLh¥

    Ï±ÂÓ

    ¿o
    RhÓ
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

£±Õ úSWm L¯jÕ, ÑiQd Lh¥ ÁÕ

HtThÓs[ ¨\j§u YûLûV LY².

• ÑiQôm× GÝÕúLôp ¿ûW

E±g£VRô? ¿ LiP Uôt\eLs

VôûY?

• ÑiQôm× GÝÕúLô$u ÁÕs[

ûU«p Uôt\jûRd LiPôVô?

LôQlThP ¨\eLs VôûY?

ÑiQôm× GÝÕúLô$u úUp TôLj§p ¿o

ùNpYRtÏ Øu× GÝÕúLôûX ¿dÏ.
úU$ÚkÕ ¸rTôLm YûW ÑiQôm×
GÝÕúLô$p GkR ¨\jûR Tôod¡\ôn? JÚ
úSôhÓ ×jRLj§p ÑiQôm× GÝÕúLô$u
TPm YûWkÕ A§p ¿ TôojR ̈ \jûR YûWL?
Ge¡ÚkÕ CkR ¨\eLs YkRÕ? ûU«p
JúW JÚ ¨\m LôQlTÓm. B]ôp
EiûU«p TX ¨\eL°u LXûY C§p
Uû\kÕs[Õ. CkR ©¬jùRÓjRp Øû\
¨\®Vp Øû\dÏ (Chromotography) JÚ
ERôWQUôÏm. TX YiQ ûULû[
TVuTÓj§ A§p Es[ ¨\eLû[

LiÓ©¥jÕ ¨\®VûX ùNnV ØVt£ ùNn.

• ¨\®Vp Øû\ GeúL TVu

TÓjRlTÓ¡\Õ?

CûX«u ¨\m TfûN Guß SUdÏ ùR¬Ùm.

CûX«p JúW JÚ ¨\m ApXÕ TpúYß

¨\eLs Es[Rô GuTûR LiÓ©¥dL

ØVt£ ùNn?

JußdÏ úUtThP ©¬jùRÓjRp Øû\ûVJußdÏ úUtThP ©¬jùRÓjRp Øû\ûVJußdÏ úUtThP ©¬jùRÓjRp Øû\ûVJußdÏ úUtThP ©¬jùRÓjRp Øû\ûVJußdÏ úUtThP ©¬jùRÓjRp Øû\ûV

TVuTÓjÕRp :TVuTÓjÕRp :TVuTÓjÕRp :TVuTÓjÕRp :TVuTÓjÕRp :

LXûYL°$ÚkÕ ùTôÚhLû[

©¬jùRÓlTRtÏ £X Øû\Lû[ Sôm

T¥júRôm. LXûY«p Es[ ùYqúYßl

ùTôÚhLû[ ©¬lTRtÏ JúW Øû\ûV

A¥dL¥ TVuTÓjÕY§pûX. CkR ̈ ûXL°p

TpúYß Øû\Ls SUdÏ úRûYlTÓ¡\Õ.

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----8: 8: 8: 8: 8:  LXûY« LXûY« LXûY« LXûY« LXûY«$ÚkÚkÚkÚkÚkÕÕÕÕÕùYqúYßùYqúYßùYqúYßùYqúYßùYqúYß

       êXlùTôÚsLû[ ©¬jùRÓjRp       êXlùTôÚsLû[ ©¬jùRÓjRp       êXlùTôÚsLû[ ©¬jùRÓjRp       êXlùTôÚsLû[ ©¬jùRÓjRp       êXlùTôÚsLû[ ©¬jùRÓjRp

JÚ ÀdL¬p Ui, UWjçs, El× LXkR

LXûYûV GÓjÕdùLôiÓ Tô§V[Ü ¿o

¨Wl× . LXûYûV Su\ôL LXdÏ.

AûNdLôUp TjÕ ¨ªPeLs ûY. ¿ Gu]

Etß úSôdLYôn?

• GkR ùTôÚs ¿¬p ªRd¡\Õ?

• ¿ AYtû\ GqYôß úNL¬lTôn?

• ÀdL¬u A¥«p GkRl ùTôÚs

Re¡VÕ?

• GqYôß AYtû\ úNL¬lTôn?

• GkRl ùTôÚs ¿¬p LûWkÕs[Õ?

• AYtû\ GqYôß §Úm©l ùTßYôn?

ªRdÏm ùTôÚhLû[Ùm ApXÕ ÀdL¬u

A¥«p Re¡Ùs[ ùTôÚhLû[Ùm ApXÕ

¿¬p LûWkÕs[ ùTôÚhLû[Ùm

©¬jùRÓlTRtÏ úRûYVô] RÏkR

Øû\Lû[ BúXô£jÕ, LiÓ©¥jÕ

EuàûPV úSôhÓ ×jRLj§p GÝRÜm.

ùTôÚhLû[ ©¬jùRÓjRp GuTÕ A±®Vp

ùNVpØû\L°p ªL Ød¡VUô]Õ Utßm

SmØûPV Au\ôP YôrdûL«p ªLÜm

Ød¡VUô]Õ.

Y¥j§\d¡V ¿ûW ¿iP SôhLÞdÏ TÚ¡]ôp. SUÕ EP  p Y[of£ûR Uôt\Y¥j§\d¡V ¿ûW ¿iP SôhLÞdÏ TÚ¡]ôp. SUÕ EP  p Y[of£ûR Uôt\Y¥j§\d¡V ¿ûW ¿iP SôhLÞdÏ TÚ¡]ôp. SUÕ EP  p Y[of£ûR Uôt\Y¥j§\d¡V ¿ûW ¿iP SôhLÞdÏ TÚ¡]ôp. SUÕ EP  p Y[of£ûR Uôt\Y¥j§\d¡V ¿ûW ¿iP SôhLÞdÏ TÚ¡]ôp. SUÕ EP  p Y[of£ûR Uôt\
E«o ùNVpLs RûPTÓm. RôÕ El×Ls CpXôRúR LôWQm.E«o ùNVpLs RûPTÓm. RôÕ El×Ls CpXôRúR LôWQm.E«o ùNVpLs RûPTÓm. RôÕ El×Ls CpXôRúR LôWQm.E«o ùNVpLs RûPTÓm. RôÕ El×Ls CpXôRúR LôWQm.E«o ùNVpLs RûPTÓm. RôÕ El×Ls CpXôRúR LôWQm.
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ùTôÚhLû[l ©¬jùRÓjRpùTôÚhLû[l ©¬jùRÓjRpùTôÚhLû[l ©¬jùRÓjRpùTôÚhLû[l ©¬jùRÓjRpùTôÚhLû[l ©¬jùRÓjRp ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

LûXf ùNôtLsLûXf ùNôtLsLûXf ùNôtLsLûXf ùNôtLsLûXf ùNôtLs : : : : :

LXûY, ©¬jùRÓjRp, ûL«p ùTôßdÏRp,LXûY, ©¬jùRÓjRp, ûL«p ùTôßdÏRp,LXûY, ©¬jùRÓjRp, ûL«p ùTôßdÏRp,LXûY, ©¬jùRÓjRp, ûL«p ùTôßdÏRp,LXûY, ©¬jùRÓjRp, ûL«p ùTôßdÏRp,

çtßRp, ùR°VûYjRp, CßjRp, N$jRp,çtßRp, ùR°VûYjRp, CßjRp, N$jRp,çtßRp, ùR°VûYjRp, CßjRp, N$jRp,çtßRp, ùR°VûYjRp, CßjRp, N$jRp,çtßRp, ùR°VûYjRp, CßjRp, N$jRp,

Y¥LhÓRp, TReLUôdÏRp, ¨\®Vp.Y¥LhÓRp, TReLUôdÏRp, ¨\®Vp.Y¥LhÓRp, TReLUôdÏRp, ¨\®Vp.Y¥LhÓRp, TReLUôdÏRp, ¨\®Vp.Y¥LhÓRp, TReLUôdÏRp, ¨\®Vp.

Sôm Lt\ûY :Sôm Lt\ûY :Sôm Lt\ûY :Sôm Lt\ûY :Sôm Lt\ûY :

• LXûY«$ÚkÕ ùTôÚhLû[

©¬jùRÓdLXôm.

• ùTôÚhLs úTôÕUô] A[Ü ùT¬VRôL

CÚkRôp ûL«p ùTôßdÏRp êXm

©¬jùRÓdLXôm.

• LXûY«p Es[ ùTôÚhLs

úXNô]Õm Utßm L]Uô]ÕUôL

CÚkRôp çtßRp êXm

©¬jùRÓdLXôm.

• §WYj§p LûWVôR ùTôÚsLs ùR°V

ûYjRp Utßm CßjRp êXm

©¬jùRÓdL Ø¥Ùm.

• LXûY«p Es[ ùT¬V A[Ü Utßm

£±V A[Ü ùTôÚhLs N$jRp

Øû\ûV TVuTÓj§ ©¬jùRÓdLXôm.

• §WYj§p LûWkÕs[ ùTôÚhLû[l

©¬jùRÓdL T¥LUôdÏRp Øû\

TVuTÓ¡\Õ.

• ¿¬p Es[ AÑjReLû[ ¿dL Lônf£

Y¥jRp Øû\ TVuTÓ¡\Õ.

• £X LXûYL°p Es[ TÏ§l

ùTôÚhLû[ ©¬jùRÓlTRtÏ JußdÏ

úUtThP Øû\Ls TVuTÓjRlTÓ¡\Õ.

Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :

1. úLôÕûU UôÜPu LXdLlThP

NodLûWûV ©¬dL Ø¥ÙUô? Ø¥Ùm

Gu\ôp GqYôß ©¬jùRÓlTôn?

úLôÕûU UôÜPu NodLûW çs

LXdLlThPôp AYtû\ ¿ GqYôß

©¬jùRÓlTôn?

2. çtßRÛdÏ ©\Ï ûL«p ùTôßd¡

GÓjRp AY£Vm Gu]?

3. HúRfûNVôL cRo LÓÏ ®ûRLû[

A¬£ Utßm El×Pu LXkÕ®hPôu.

AûYLû[ GqYôß ©¬jùRÓlTôu?

4. LXûY«p Es[ TÏ§lùTôÚhLû[

©¬jùRÓdL GkR Øû\Lû[

TVuTÓjÕYôn?

a. Ut\Ytû\ ®P L]Uô]Õ?

b. Ut\ûR ®P ùT¬VÕ?

c. Ut\R$ÚkÕ ùYqúYß

Y¥Ym Utßm ¨\m?

d. ¿¬p LûWYûR Utßm

LûWVôRûR?

e. ¿¬p ªRlTûR Utßm êr¡

Es[ûR?

5. AÚ¡p Es[ Tôp TiûQûV

ùNuß TôojÕ, Tô$$ÚkÕ

TôúXÓLû[ ©¬jùRÓdL

TVuTÓjRlTÓm Øû\Lû[ ùR¬®.

6. ©uYÚm LXûYLû[ ©¬jùRÓdÏm

£X Øû\Lû[ §qVô GÓjÕd

á±]ôs? AÕ N¬Vô? AûRf ùNnV

Ø¥ÙUô? LôWQm áßL.

a. Y¥LhÓRp Øû\«u êXm

LPp ¿¬$ÚkÕ ÑjRUô]

¨ûWl ùT\Xôm.

LôoTuLôoTuLôoTuLôoTuLôoTu-----ûPûPûPûPûP-----Bdû^¥u §P ¨ûXûV EXoT² Gu¡ú\ôm.Bdû^¥u §P ¨ûXûV EXoT² Gu¡ú\ôm.Bdû^¥u §P ¨ûXûV EXoT² Gu¡ú\ôm.Bdû^¥u §P ¨ûXûV EXoT² Gu¡ú\ôm.Bdû^¥u §P ¨ûXûV EXoT² Gu¡ú\ôm.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

b. CßjRp Øû\«u êXm

R«¬$ÚkÕ TôXôûPdLh¥

¿dLlTÓ¡\Õ.

c. Y¥LhÓm Rô[ôp úR¿¬$ÚkÕ

NodLûW ©¬jùRÓdLlTÓ¡\Õ.

7. EeLÞûPV ÅÓL°p EQÜ

Rô²VeLû[ ÑjRm ùNnV

TVuTÓjRlTÓm TpúYß

©¬jùRÓdÏm Øû\Lû[

EeLÞûPV ùTtú\ôoL°PªÚkÕ

®YWeLû[ úNL¬jÕ JÚ YûWTPm

RVô¬jÕd LôhPÜm.

  8. XôkRo ®[d¡u §¬«p

UiùQiùQn HßYûR Sôm

LY²jÕsú[ôm . §¬ûV

GÓjÕdùLôs. ARu JÚ Øû]«p

ûUûV RPÜ. ¨\®Vp Øû\«p

ÑiQôm× GÝÕúLôûX ¿¬p

Sû]lTûR úTôp §¬ûV

UiùQiùQn«p Sû]. ûU«u

¨\jûR ùYt±LWUôL ©¬dL Ø¥ÙUô?

ØVt£ ùNnL?

   9. ©uYÚY]Ytû\l ùTôÚjÕL :

      A) Juß ApXÕ ARtÏ úUtThP
          ÑjRUô] ùTôÚhLû[ LXlTRôp 1. TReLUôdÏRp ( )

    ùTôÚhLs EÚYô¡\Õ.

B) Y¥LhÓRXôp ÑjRUô] LûWNp 2. CßjRp ( )
¡ûPd¡\Õ.

C) §PlùTôÚû[ úSW¥VôL YôÙ 3. LXûY ( )
¨ûXdÏ UôtßRp

D) Rô²Vj§$ÚkÕ EªûV ¿dÏm 4. çtßRp ( )
Øû\

E) úNtß ¿ûW AûNdLôUp 5. ÅrT¥Ü (Filtrate) ( )
ûYjÕ LûWVôR
AÑjReLû[ ¿dÏRp.

10. EeLÞûPV ÅÓL°p LXûYLû[ ©¬jùRÓdL TVuTÓjRlTÓm ùTôÚsL°u
TPeLû[ YûWL.

11. ¡W¦u RkûR ¨Xj§p çtßRp Øû\«p Rô²VeL°$ÚkÕ EªûV ©¬lTûR
Etß úSôdÏ¡\ôu. úUÛm ©¬jùRÓjR$p Lôtß GqYôß ÅÑ¡\Õ GuTûR TôojÕ
BfNoVlTÓ¡\ôu. A§L A[®p LPp ¿¬$ÚkÕ NôRôWQ ElûT RVô¬lT§p
B®VôRp Øû\«u TeÏ Tt± GÝÕL.

* * * * *

CûPd LôXj§p El× A§L ®ûXdÏ ®tLlThPÕ. AR]ôp El× ùYsû[jCûPd LôXj§p El× A§L ®ûXdÏ ®tLlThPÕ. AR]ôp El× ùYsû[jCûPd LôXj§p El× A§L ®ûXdÏ ®tLlThPÕ. AR]ôp El× ùYsû[jCûPd LôXj§p El× A§L ®ûXdÏ ®tLlThPÕ. AR]ôp El× ùYsû[jCûPd LôXj§p El× A§L ®ûXdÏ ®tLlThPÕ. AR]ôp El× ùYsû[j
ReLm G]Üm AûZdLlThPÕ.ReLm G]Üm AûZdLlThPÕ.ReLm G]Üm AûZdLlThPÕ.ReLm G]Üm AûZdLlThPÕ.ReLm G]Üm AûZdLlThPÕ.
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CûZL°  ÚkÕ BûPLs YûWCûZL°  ÚkÕ BûPLs YûWCûZL°  ÚkÕ BûPLs YûWCûZL°  ÚkÕ BûPLs YûWCûZL°  ÚkÕ BûPLs YûW ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20$

8 CûZL°  ÚkÕ BûPLs YûW CûZL°  ÚkÕ BûPLs YûW CûZL°  ÚkÕ BûPLs YûW CûZL°  ÚkÕ BûPLs YûW CûZL°  ÚkÕ BûPLs YûW (Fibre to Fabric)

¿$Uô JÚ £ß ¡WôUj§p Y£d¡\ôs. AY°u
AlTô JÚ Õ¦dLûP«p ®tTû]Vô[o. JÚ
Oô«tß¡ZûU AYs AlTôÜPu AkR LûPdÏ
ùNu\ôs. TX®RUô] Õ¦Lû[ (BûP)
(Fabrics) LiÓ BfN¬VUûPkRôs. TX®R
Õ¦Lû[ (BûPLû[) AYÞûPV AlTôÜm,
Ut\ ®tTû]Vô[oLÞm Yô¥dûLVô[oLÞdÏ
Lôi©jÕd ùLôi¥ÚkR]o . AYoLs
Õ¦L°u YZYZl×RuûU, R¥Uu, ̈ \m Utßm
ÑÚeÏj RuûUûVd Ï±jÕ
Yô¥dûLVô[oLÞdÏ á±dùLôi¥ÚkR]o.
AÕ UhÓªu± BûPLû[ GqYôß TôÕLôdL
úYiÓùUußm, AûY ÕûYdLd á¥VRô
ApXÕ EXoNXûY ùNnVdá¥VRô? GuTûRÙm
á±]o. AYs £X EûPLs Ut\ EûPLû[ ®P U$Yô] ®ûX«p Es[ûR LY²jRôs.
Åh¥tÏ §Úm×m úTôÕ AYÞûPV AlTôûY AúSL úLs®Ls úLhPôs. Hu ®ûX«p
AqY[Ü úYßTôÓ Es[Õ? CkR EûPLs GqYôß RVô¬dLlTÓ¡\Õ? GqYûL ùTôÚhL[ôp
CkR BûPLs RVô¬dLlThP]? GpXôYûL BûPLÞm
JúW®RUôL RVô¬dLlTÓ¡\Rô?
¿$Uô®u úLs®LÞdÏ T§pLs
LiÓ©¥dL Sôm ØVÛúYôm.

BûPL°u YûLLsBûPL°u YûLLsBûPL°u YûLLsBûPL°u YûLLsBûPL°u YûLLs     (Types of
Fabrics)

TPm 2TPm 2TPm 2TPm 2TPm 2

TPmTPmTPmTPmTPm 1

¸rLiP AhPYûQ«p, GkR
LôXeL°p Gq®R BûPLû[
A¦¡ú\ôm GuTûR AhPYûQ«p
Ï±.

TX®R ºúRôxQ ¨ûX«$ÚkÕ SmûU
TôÕLôdL BûPLs LYNUôL TVuTÓ¡\Õ.

LôXeLs Sôm A¦Ùm BûP

úLôûPd LôXm
Ï°od LôXm

UûZd LôXm

ùSNÜ ùRô¯pÖhTj§u ×§V LiÓ©¥l× UdLôfúNô[ CûZ BÏmùSNÜ ùRô¯pÖhTj§u ×§V LiÓ©¥l× UdLôfúNô[ CûZ BÏmùSNÜ ùRô¯pÖhTj§u ×§V LiÓ©¥l× UdLôfúNô[ CûZ BÏmùSNÜ ùRô¯pÖhTj§u ×§V LiÓ©¥l× UdLôfúNô[ CûZ BÏmùSNÜ ùRô¯pÖhTj§u ×§V LiÓ©¥l× UdLôfúNô[ CûZ BÏm
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

TôÕLôl× A°lTúRôÓ, AZÏ Utßm
AkRv§u AûPVô[UôL BûPLs Es[].
BûPLû[j úRokùRÓlT§p JqùYôÚYo
®ÚlTØm ùYqúY\ôL CÚdÏm. £Xo ùY°o
¨\ØûPV ùUp$V T[T[dÏm BûPûV
A¦V ®Úm×Yo. Utù\ôÚYo APo
¨\ØûPV ÑWÑWlTô] (Coarse) BûP A¦V
®ÚmTXôm . NôRôWQUôL A¦Ùm
BûPLÞm Nm©WRôVT¥ A¦Ùm
BûPLÞm ®j§VôNUô]Õ. R²ST¬u
®ÚlTm, AY¬u EÚY AûUl×, BûP«u
®ûX B¡VûY RWUô] BûPûV
úRokùRÓlT§p Es[ Ød¡V LôW¦Ls
BÏm.

SmØûPV úSôdLØm BûP«u
Ti×LÞm úNokÕ JÚ Ï±l©hP ¨Lrf£dÏ
Gq®R BûP TVuTÓjRXôm GuTûR
Eß§lTÓjÕm. ÑWÑWlTô] Õ¦Ls
ÕûPlTRtÏm, úLô¦lûTLs RVô¬dLÜm
TVuTÓm. B]ôp BûPLs RVô¬dL
TVuTPôÕ. Ut\ Ti×Lû[Ùm LÚj§p
ùLôiÓ §ûWºûXdLô] Õ¦Ls YôeL
úYiÓm.

E]dÏj ùR¬ÙUô?

Ts°lûTLs RVô¬dL TVuTÓm
ùTôÚÞm JÚ®R Õ¦Rôu. Õ¦Ls
BûPLs RVô¬dL UhÓªu± úT]oLs,
(Banners) ùLô¥Ls, LôX¦, §ûWºûX,
×jRLm JhÓRp (Book Binding)
úTôu\Ytû\ RVô¬dLÜm TVuTÓm.
Lô$úLô (Calico) GuTÕ ×jRLeLs
JhÓYRtÏ TVuTÓm JÚ YûL
Õ¦VôÏm.

 ùNVp 1    Õ¦Vôp RVô¬dLlTÓm
ùTôÚhLs

Eu Åh¥Ûs[ TXYûL Õ¦L[ôp
ùNnVlThP BûPLû[ Th¥V$Ó. AûR
áokÕ LY². ¿ Gu] LY²jRôn?

AYtû\ TÚj§, ThÓ, LmT°, Tô$VvPo,
ùP¬$u G] YûLlTÓjÕ. CkR Th¥VûX
Eu]ôp Ø¥kR A[Ü A§LlTÓjÕ.
Õ¦Lû[ AûPVô[m LôQ, ¿eLs
ùT¬VYoL°PúUô ApXÕ B£¬V¬PúUô
ER® ùT\Xôm.

AhPYûQ 1AhPYûQ 1AhPYûQ 1AhPYûQ 1AhPYûQ 1

  Õ¦ YûL  Õ¦ YûL  Õ¦ YûL  Õ¦ YûL  Õ¦ YûL    BûPLs   BûPLs   BûPLs   BûPLs   BûPLs

TÚj§TÚj§TÚj§TÚj§TÚj§

ThÓThÓThÓThÓThÓ ÏoRô, ×PûYÏoRô, ×PûYÏoRô, ×PûYÏoRô, ×PûYÏoRô, ×PûY

LmT°LmT°LmT°LmT°LmT°

Tô$VvPoTô$VvPoTô$VvPoTô$VvPoTô$VvPo

$]u$]u$]u$]u$]u ØZeLôp NhûPØZeLôp NhûPØZeLôp NhûPØZeLôp NhûPØZeLôp NhûP

• Gq®R Õ¦ Eu Åh¥p A§LUôL
TVuTÓjRlThÓs[Õ?

• Õ¦YûLûV ¿ GqYôß AûPVô[m
LôiTôn.

TÚj§ BûPLs Tô$VvPo BûPLû[®P
R¥U]ôL CÚdÏm. ÑWÑWlTô] TÚj§
BûPLs ÑÚe¡®Óm. ThPôûP ùRôÓYRtÏ
YZYZlTôL CÚdÏm. B]ôp LmT°
BûPLs, ThPôûPLû[®P L]UôL CÚdÏm.

• JqùYôÚ ®R BûPL°u Ti×Lû[
LiÓ©¥dL ØVt£ùNn. (TÚj§,
LmT°, Tô$VvPo úTôu\ûY)

• JÚ Ï±l©hP YûLûV GlTi×Lû[
ùLôiÓ ¿ ¾oUô²lTôn?

GkR ùTôÚhL[ôp Õ¦LsGkR ùTôÚhL[ôp Õ¦LsGkR ùTôÚhL[ôp Õ¦LsGkR ùTôÚhL[ôp Õ¦LsGkR ùTôÚhL[ôp Õ¦Ls
RVô¬dLlTÓ¡\Õ?RVô¬dLlTÓ¡\Õ?RVô¬dLlTÓ¡\Õ?RVô¬dLlTÓ¡\Õ?RVô¬dLlTÓ¡\Õ?

GkR Õ¦ûV ¿ TôojRôÛm, AÕ JÚ
R²jR, ¿iP ÕiPôL ùR¬Ùm. ClúTôÕ.
AûRd áokÕ LY². ¿ Gu] LY²jRôn?

ThÓ ùTôÕYôL ThÓléf£«  ÚkÕ ¡ûPd¡\Õ. CÚkRúTô§Ûm NÁTj§p A±®VX±OoLs,ThÓ ùTôÕYôL ThÓléf£«  ÚkÕ ¡ûPd¡\Õ. CÚkRúTô§Ûm NÁTj§p A±®VX±OoLs,ThÓ ùTôÕYôL ThÓléf£«  ÚkÕ ¡ûPd¡\Õ. CÚkRúTô§Ûm NÁTj§p A±®VX±OoLs,ThÓ ùTôÕYôL ThÓléf£«  ÚkÕ ¡ûPd¡\Õ. CÚkRúTô§Ûm NÁTj§p A±®VX±OoLs,ThÓ ùTôÕYôL ThÓléf£«  ÚkÕ ¡ûPd¡\Õ. CÚkRúTô§Ûm NÁTj§p A±®VX±OoLs,
£Xk§«  ÚkÕ ×ÕûUVô] ThÓ RVô¬dÏm Øû\ûV LiÓ©¥jÕs[]o.£Xk§«  ÚkÕ ×ÕûUVô] ThÓ RVô¬dÏm Øû\ûV LiÓ©¥jÕs[]o.£Xk§«  ÚkÕ ×ÕûUVô] ThÓ RVô¬dÏm Øû\ûV LiÓ©¥jÕs[]o.£Xk§«  ÚkÕ ×ÕûUVô] ThÓ RVô¬dÏm Øû\ûV LiÓ©¥jÕs[]o.£Xk§«  ÚkÕ ×ÕûUVô] ThÓ RVô¬dÏm Øû\ûV LiÓ©¥jÕs[]o.$
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CûZL°  ÚkÕ BûPLs YûWCûZL°  ÚkÕ BûPLs YûWCûZL°  ÚkÕ BûPLs YûWCûZL°  ÚkÕ BûPLs YûWCûZL°  ÚkÕ BûPLs YûW ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20$

 ùNVp 2 :   Õ¦«Ûs[ èpLs

JÚ ÕiÓ Õ¦ûV GÓjÕdùLôs.
JÚ EÚùTÚd¡d LiQô¥ ER®ÙPu AkR
Õ¦ GqYôß Es[ùR] LY². Õ¦«Ûs[
èpLû[ JqùYôu\ôL ùY°«p CÝ. CkR
èpLû[ LY². ¿ Gu] LY²jRôn?

JÚ èûX GÓ. ARu Ö²ûV EWÑ.
AûR EÚùTÚd¡ LiQô¥«uêXm LY².
ªL ÖiûUVô] è$u AûUlûT
Eu]ôp LôQ Ø¥kRRô?

JÚ F£ûV GÓjÕdùLôiÓ CkR
èûX F£«u Lô§p ÖûZdL
ØVt£ùNn. Eu]ôp Ø¥kRRô? AÕ
L¥]UôL CpûXVô? U²RoLs
Cl©WfNû]ûV úUtùLôs[ Gu]
ùNn¡\ôoLs G]
GlúTôRôYÕ ¿
TôojRôVô?ùTÚmTôÛm
Sôm F£«u Lô§p
èûX ÖûZdL
Ø¥VôR úSWj§p
è$u JÚØû]ûV
§ÚÏúYôm ApXÕ
Eªr¿Wôp Øû]ûV
DWlTÓjÕúYôm. Õ¦«p ©u]p úTôu\
AûUl×Ls CÚdÏm CkR ©u]p úTôu\
AûUl×Ls èp (Yarn) G]lTÓm. BLúY
Õ¦Ls èpL[ôp BdLlThPûY. CkR
è$u Øû] ùUp$V ×¬L[ôp (Strands)
©¬dLlTh¥ÚdÏm. Cl×¬Ls Cuàm
ÖiûUVô] ùUp$V ×¬L[ôp B]ûY.
CkR ÖiûUVô] ×¬Ls, CûZLs
(Fibres) G]lTÓm. GpXô Õ¦LÞm èXôp
B]Õ. AÕ TÚj§ Õ¦ Gu\ôp, TÚj§
èXôp B]Õ.

TÚj§ èp, TÚj§ CûZ«$ÚkÕ ùT\lThPÕ.

Fibre  Yarn  Fabric

CûZ CûZ CûZ CûZ CûZ  èp  èp  èp  èp  èp  Õ¦Õ¦Õ¦Õ¦Õ¦

CûZL°u YûLLsCûZL°u YûLLsCûZL°u YûLLsCûZL°u YûLLsCûZL°u YûLLs     (Types of fibres)

TÚj§, LmT°, ThÓ, Tô$VvPo úTôu\ TX
YûL CûZLs EiÓ G] SUdÏ ùR¬Ùm.
TÚj§, NQp úTôu\ Õ¦L°u CûZLs
RôYWj§$ÚkÕ ¡ûPd¡u\]. ThÓm
LmT°Ùm ®Xe¡$ÚkÕ ¡ûPd¡u\].
RôYWeLs Utßm ®XeÏL°$ÚkÕ

ùT\lTÓm CûZLs CVtûL CûZLs
G]lTÓm. CkSôhL°p úY§Øû\lT¥
RVô¬dLlThP èpL[ô] ùP¬$u, ûSXôu,
Ad¬$d (acrylic) CûYLÞm Õ¦Ls

RVô¬dL TVuTÓ¡u\]. CûY ùNVtûL
CûZLs G]lTÓm.

E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?

B§LôX U²RoLs CûXLû[Ùm, ®XeÏ
úRôpLû[Ùm BûPL[ôL TVuTÓj§]o.
EúXôLj§$ÚkÕm BûPLs
RVô¬dLlThP]. úTôoÅWoLs EúXôL
LYNeLû[ EûPVôL úTôoLôXeL°p
ETúVô¡jR]o. CqYûL BûPLû[
YWXôtß AÚeLôh£VLm ApXÕ
ùRôûXLôh£ ¨Lrf£L°p ¿ LôQXôm.

ùNVp - 3   Õ¦L°u Ti×Ls

TX YûL CVtûL Utßm ùNVtûL CûZ
Õ¦Lû[ úNL¬jÕ ¸rLiP Ti×Lû[
LY²jÕTôo. LY²jRûR AhPYûQ 2p
T§Ü ùNn.

TPm 3TPm 3TPm 3TPm 3TPm 3

ùRuû] Sôo R¥jÕm, Y  ûUÙPàm CÚlTRôp, RûW®¬l×, úLô¦lûTLs,ùRuû] Sôo R¥jÕm, Y  ûUÙPàm CÚlTRôp, RûW®¬l×, úLô¦lûTLs,ùRuû] Sôo R¥jÕm, Y  ûUÙPàm CÚlTRôp, RûW®¬l×, úLô¦lûTLs,ùRuû] Sôo R¥jÕm, Y  ûUÙPàm CÚlTRôp, RûW®¬l×, úLô¦lûTLs,ùRuû] Sôo R¥jÕm, Y  ûUÙPàm CÚlTRôp, RûW®¬l×, úLô¦lûTLs,
ç¬ûLLs RVô¬dL TVuTÓ¡\Õ.ç¬ûLLs RVô¬dL TVuTÓ¡\Õ.ç¬ûLLs RVô¬dL TVuTÓ¡\Õ.ç¬ûLLs RVô¬dL TVuTÓ¡\Õ.ç¬ûLLs RVô¬dL TVuTÓ¡\Õ.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

AhPYûQ - 2

Y.Gi.Y.Gi.Y.Gi.Y.Gi.Y.Gi. Ti×LsTi×LsTi×LsTi×LsTi×Ls CVtûL CûZVôXô] Õ¦CVtûL CûZVôXô] Õ¦CVtûL CûZVôXô] Õ¦CVtûL CûZVôXô] Õ¦CVtûL CûZVôXô] Õ¦ ùNVtûL CûZVôXô] Õ¦ùNVtûL CûZVôXô] Õ¦ùNVtûL CûZVôXô] Õ¦ùNVtûL CûZVôXô] Õ¦ùNVtûL CûZVôXô] Õ¦

1. ¿o E±gÑm RuûU

2. EXW GÓdÏm úSWm

3. G¬Ùm úTôÕ EiPôÏm YôNû]

4. G¬kR©u HtTÓm ®û[Ü

5. è$u ¿Þm RuûU

6. YZYZl× RuûU

• GqYûLVô] Õ¦Ls YZYZl×j
RuûU ùLôiPÕ?

• GqYûL Õ¦Ls Ïû\kR úSWj§p
EXokÕ ®Óm?

• YZYZl×j RuûUdÏm, EXW GÓdÏm
úSWj§tÏm CûPúV HúRàm
ùRôPo×s[ùR] ¿ LiP±kRôVô?

• Gq®R Õ¦Ls G¬kR©u× NômTûX
ùY°«Óm?

     ThÓÕ¦Ls YÝdÏm RuûUÙm
©WLô£dÏm RuûUÙm ùLôiPûY. B]ôp
TÚj§ CûZLs ÑWÑWlTôLÜm YZYZlTôLÜm
CÚdÏm. ùNVtûL CûZL°p RVô¬dLlThP
Õ¦Lû[ G¬jRôp AûY Eû\lTô] LôW
YôNû] (Pungent smell) ùY°«Óm.

CVtûL CûZLsCVtûL CûZLsCVtûL CûZLsCVtûL CûZLsCVtûL CûZLs     (Natural Fibres)

TÚj§, NQp, LmT°, ThÓ úTôu\ûY,
NôRôWQ CVtûL CûZLÞdÏ ERôWQeLs
BÏm. CkR ©¬®p Sôm TÚj§ Utßm NQp
Ï±jÕ. ®YWUôL T¥dLXôm. TÚj§dL²
(Cotton balls)«$ÚkÕ TÚj§ ¡ûPd¡\Õ.
NôRôWQUôL TÚj§ L¬Np Ui¦p
®û[®dLlTÓm. Sm Uô¨Xj§p TÚj§
RôYWm A§LUôL YWeLp, A§XôTôj
SpùLôiPô úTôu\ UôYhPeL°Ûm

ùRÛeLô]ô TÏ§ûV úNokR AúSL
UôYhPeL°Ûm ®û[®dLlTÓ¡\Õ.

• ùRÛeLô]ô ×\Y¬ TPjûR (map)
TôojÕ TÚj§ ®û[Ùm CPeLû[
Th¥V$Ó.

ùNVp ùNVp ùNVp ùNVp ùNVp -----4 :4 :4 :4 :4 :     TÚj§ èp RVô¬jRpTÚj§ èp RVô¬jRpTÚj§ èp RVô¬jRpTÚj§ èp RVô¬jRpTÚj§ èp RVô¬jRp

(making cotton yarn)

TÚj§d L²Lû[ AÚLôûU«Ûs[ ÅÓLs
ApXÕ TÚj§ úRôhPeL°$ÚkÕ úNL¬dLÜm
(TPm 4). TÚj§d L²L°$ÚkÕ ®ûRLû[
¿d¡ TgûN úYßTÓjRÜm, £±R[Ü TgÑ
GÓjÕ AûR EÚùTÚd¡ LiQô¥ ApXÕ
Ö i ú Q ô d ¡ « p
Etß úSôdLÜm.

¿ Gu] LY²jRôn?

£±V U«¬ûZ úTôu\
AûUl×Lû[ ¿
LôQXôm. CûY
TÚj§ CûZLs
G]lTÓm. Ø§of£
AûPkR TÚj§L²Ls
ùY¥jÕ §\dÏm.

TPm 4TPm 4TPm 4TPm 4TPm 4

Ï°ûWRôeÏm BûPLs, TônLs, LôÛû\Ls B¡VYtû\ RVô¬dLÏ°ûWRôeÏm BûPLs, TônLs, LôÛû\Ls B¡VYtû\ RVô¬dLÏ°ûWRôeÏm BûPLs, TônLs, LôÛû\Ls B¡VYtû\ RVô¬dLÏ°ûWRôeÏm BûPLs, TônLs, LôÛû\Ls B¡VYtû\ RVô¬dLÏ°ûWRôeÏm BûPLs, TônLs, LôÛû\Ls B¡VYtû\ RVô¬dL
LôhùPÚûU«u Ø¥ ªLÜm TVàs[RôL CÚd¡\Õ.LôhùPÚûU«u Ø¥ ªLÜm TVàs[RôL CÚd¡\Õ.LôhùPÚûU«u Ø¥ ªLÜm TVàs[RôL CÚd¡\Õ.LôhùPÚûU«u Ø¥ ªLÜm TVàs[RôL CÚd¡\Õ.LôhùPÚûU«u Ø¥ ªLÜm TVàs[RôL CÚd¡\Õ.
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CûZL°  ÚkÕ BûPLs YûWCûZL°  ÚkÕ BûPLs YûWCûZL°  ÚkÕ BûPLs YûWCûZL°  ÚkÕ BûPLs YûWCûZL°  ÚkÕ BûPLs YûW ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20$

A§p ùYiûU ¨\j§p TÚj§ CûZ«u
£±V ×¬Lû[ Sôm LôQXôm. NôRôWQUôL
TgÑ ûLL°]ôp ©¬jùRÓdLlTÓm. TgÑ
®ûRL°$ÚkÕ úYßTÓjÕm Øû\
©¬jùRÓjRp (ginning) G]lTÓm.

TÚj§ CûZ«TÚj§ CûZ«TÚj§ CûZ«TÚj§ CûZ«TÚj§ CûZ«$$$$$ÚkÕ èp RVô¬jRp.ÚkÕ èp RVô¬jRp.ÚkÕ èp RVô¬jRp.ÚkÕ èp RVô¬jRp.ÚkÕ èp RVô¬jRp.
Making yarn from cotton fibre:

   TÚj§d L²«$ÚkÕ ®ûRLû[ ¿d¡V
©u TÚj§CûZ úNL¬dLlTÓm CkR TÚj§
CûZ Ñj§L¬dLlThÓ, LÝYlThÓ, ¿®®Pl
TÓm. CkR ùUuûUVô] TÚj§ CûZ, TÚj§
èp RVô¬dL TVuTÓm. èpLÞdÏ NôVØm
Ut\ úY§ùTôÚhLÞm úNodLlTÓm. ARu©u
AûYLs Õ¦Ls RVô¬dL Ht\Yôß Y$ûU
ùTtß®Óm.

ùNVp ùNVp ùNVp ùNVp ùNVp - - - - - 55555     èp èt\p èp èt\p èp èt\p èp èt\p èp èt\p (Spinning yarn)

   TÚj§dL²Lû[ GÓjÕ ùLôiÓ
A§Ûs[ ®ûRLû[ ¿d¡®P úYiÓm. A§p
£±R[Ü CûZûV JÚ ûL«p
GÓjÕdùLôiÓ A§$ÚkÕ TgûN ùUÕYôL
LhûP ®WûXÙm BsLôh¥ ®WûXÙm
TVuTÓj§ ùY°úV GÓdL úYiÓm. TPm
5(a). CûZLû[ ùRôPokÕ §¬lTRôp èp
EÚYôdLlTÓm. AÕ Y$ûUVôL Es[Rô
CpûXVô?

TPm. 5 TPm. 5 TPm. 5 TPm. 5 TPm. 5 (a)

TÚj§ CûZ«$ÚkÕ RVô¬dLlThP èp,
ùSnYRtLô] Y$ûU ùTt±ÚdLôÕ.

CûZ«$ÚkÕ Y$ûUVô] èp
ùTßYRtLôL , RdL°
(TPm. 5 (b)) Gàm èpètÏm LÚ®
T Z e L ô X j § Ú k Õ
TVuTÓjRlTÓ¡\Õ.

 ûLWôh¥]Øm (TPm 6) èp
ètL TVuTÓ¡\Õ.
CûZL°$ÚkÕ èp
RVô¬dÏm Øû\ èp
èt\p (spinning) G]lTÓm.

E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?

SUÕ Uô¨Xj§p TÚj§ ùTÚU[®pSUÕ Uô¨Xj§p TÚj§ ùTÚU[®pSUÕ Uô¨Xj§p TÚj§ ùTÚU[®pSUÕ Uô¨Xj§p TÚj§ ùTÚU[®pSUÕ Uô¨Xj§p TÚj§ ùTÚU[®p
®û[®dLlTÓ¡\Õ. TÚj§ RôYWj§$ÚkÕ®û[®dLlTÓ¡\Õ. TÚj§ RôYWj§$ÚkÕ®û[®dLlTÓ¡\Õ. TÚj§ RôYWj§$ÚkÕ®û[®dLlTÓ¡\Õ. TÚj§ RôYWj§$ÚkÕ®û[®dLlTÓ¡\Õ. TÚj§ RôYWj§$ÚkÕ
Ø§of£ AûPkR TÚj§dL²Lû[ T±dLØ§of£ AûPkR TÚj§dL²Lû[ T±dLØ§of£ AûPkR TÚj§dL²Lû[ T±dLØ§of£ AûPkR TÚj§dL²Lû[ T±dLØ§of£ AûPkR TÚj§dL²Lû[ T±dL
£ßYoLs úRôhPeL°p ÏZkûR£ßYoLs úRôhPeL°p ÏZkûR£ßYoLs úRôhPeL°p ÏZkûR£ßYoLs úRôhPeL°p ÏZkûR£ßYoLs úRôhPeL°p ÏZkûR
ùRô¯Xô°L[ôL ùRô¯Xô°L[ôL ùRô¯Xô°L[ôL ùRô¯Xô°L[ôL ùRô¯Xô°L[ôL (Child labour) úYûX úYûX úYûX úYûX úYûX
ùNn¡u\]o. £X Ru]ôoY AûUl×LsùNn¡u\]o. £X Ru]ôoY AûUl×LsùNn¡u\]o. £X Ru]ôoY AûUl×LsùNn¡u\]o. £X Ru]ôoY AûUl×LsùNn¡u\]o. £X Ru]ôoY AûUl×Ls
AWNôeLjÕPu úNokÕ ÏZkûRAWNôeLjÕPu úNokÕ ÏZkûRAWNôeLjÕPu úNokÕ ÏZkûRAWNôeLjÕPu úNokÕ ÏZkûRAWNôeLjÕPu úNokÕ ÏZkûR
ùRô¯Xô[oLû[ J¯dL ùNVpTÓ¡u\].ùRô¯Xô[oLû[ J¯dL ùNVpTÓ¡u\].ùRô¯Xô[oLû[ J¯dL ùNVpTÓ¡u\].ùRô¯Xô[oLû[ J¯dL ùNVpTÓ¡u\].ùRô¯Xô[oLû[ J¯dL ùNVpTÓ¡u\].
ÏZkûRLs úYûX ùNnV HuÏZkûRLs úYûX ùNnV HuÏZkûRLs úYûX ùNnV HuÏZkûRLs úYûX ùNnV HuÏZkûRLs úYûX ùNnV Hu
LhPôVlTÓjRlTÓ¡u\]o .  CkRLhPôVlTÓjRlTÓ¡u\]o .  CkRLhPôVlTÓjRlTÓ¡u\]o .  CkRLhPôVlTÓjRlTÓ¡u\]o .  CkRLhPôVlTÓjRlTÓ¡u\]o .  CkR
©WfNû]dÏ Eu ÑV ¾oÜLû[ ùLôÓ.©WfNû]dÏ Eu ÑV ¾oÜLû[ ùLôÓ.©WfNû]dÏ Eu ÑV ¾oÜLû[ ùLôÓ.©WfNû]dÏ Eu ÑV ¾oÜLû[ ùLôÓ.©WfNû]dÏ Eu ÑV ¾oÜLû[ ùLôÓ.

TPm-6TPm-6TPm-6TPm-6TPm-6

TPmTPmTPmTPmTPm 5 (b)

vLôhXôkÕ úY§VX±Oo NôoXv ùU¡uúPôv, (1823) ¿o ×Lô BûPLû[vLôhXôkÕ úY§VX±Oo NôoXv ùU¡uúPôv, (1823) ¿o ×Lô BûPLû[vLôhXôkÕ úY§VX±Oo NôoXv ùU¡uúPôv, (1823) ¿o ×Lô BûPLû[vLôhXôkÕ úY§VX±Oo NôoXv ùU¡uúPôv, (1823) ¿o ×Lô BûPLû[vLôhXôkÕ úY§VX±Oo NôoXv ùU¡uúPôv, (1823) ¿o ×Lô BûPLû[
RVô¬dÏm Øû\ûV LiÓ©¥jRôo.RVô¬dÏm Øû\ûV LiÓ©¥jRôo.RVô¬dÏm Øû\ûV LiÓ©¥jRôo.RVô¬dÏm Øû\ûV LiÓ©¥jRôo.RVô¬dÏm Øû\ûV LiÓ©¥jRôo.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

TPmTPmTPmTPmTPm     : 7: 7: 7: 7: 7

E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?

 ®ÓRûX úTôWôhPj§u úTôÕ ULôjUô ®ÓRûX úTôWôhPj§u úTôÕ ULôjUô ®ÓRûX úTôWôhPj§u úTôÕ ULôjUô ®ÓRûX úTôWôhPj§u úTôÕ ULôjUô ®ÓRûX úTôWôhPj§u úTôÕ ULôjUô
Lôk§ UdLû[ EsSôhÓ èpL[ôpLôk§ UdLû[ EsSôhÓ èpL[ôpLôk§ UdLû[ EsSôhÓ èpL[ôpLôk§ UdLû[ EsSôhÓ èpL[ôpLôk§ UdLû[ EsSôhÓ èpL[ôp
ùSnVlThP EûPLû[ (Lô§) A¦Ùm T¥ùSnVlThP EûPLû[ (Lô§) A¦Ùm T¥ùSnVlThP EûPLû[ (Lô§) A¦Ùm T¥ùSnVlThP EûPLû[ (Lô§) A¦Ùm T¥ùSnVlThP EûPLû[ (Lô§) A¦Ùm T¥
FdLlTÓj§]ôo. UdLs AVpSôhÓFdLlTÓj§]ôo. UdLs AVpSôhÓFdLlTÓj§]ôo. UdLs AVpSôhÓFdLlTÓj§]ôo. UdLs AVpSôhÓFdLlTÓj§]ôo. UdLs AVpSôhÓ
EûPLû[ ÑúR£ CVdLj§u úTôÕ G¬jÕEûPLû[ ÑúR£ CVdLj§u úTôÕ G¬jÕEûPLû[ ÑúR£ CVdLj§u úTôÕ G¬jÕEûPLû[ ÑúR£ CVdLj§u úTôÕ G¬jÕEûPLû[ ÑúR£ CVdLj§u úTôÕ G¬jÕ
®hP]o.®hP]o.®hP]o.®hP]o.®hP]o.

NQp èpNQp èpNQp èpNQp èpNQp èp     (Jute Yarn)

  úLô¦lûTLû[ ¿  úLô¦lûTLû[ ¿  úLô¦lûTLû[ ¿  úLô¦lûTLû[ ¿  úLô¦lûTLû[ ¿
Tôoj§Úd¡\ôVô?
AûYLû[ ¿ GeÏ
TôodLXôm? ùSp,
ª[Lôn úTôu\
®VôTôW
T«oLù[pXôm
úLô¦ ûTL°p
¨WlTlTÓm. CqYûL
ûTLù[pXôm
ÑWÑWlTô] NQp
Sô¬]ôp
RVô¬dLlThPûY.

NQp ûTLs GûP A§LUô] ùTôÚhLû[
GÓjÕ ùNpX TVuTÓ¡\Õ. NQp èp
GqYôß RVô¬dLlTÓ¡\Õ G] E]dÏj
ùR¬ÙUô? TÚj§Ùm CúR Øû\«p
RVô¬dLlTÓ¡\Rô ApXÕ HRôYÕ Uôt\m
EiPô?

  TÚj§ûV úTôXúY NQÛm Õ¦Ls
RVô¬dLl TVuTÓ¡\Õ. CÕ ReL CûZ
(Golden Fibre) G]Üm AûZdLlTÓ¡\Õ.
NQp Õ¦, TÚj§ Õ¦ûV úTôu\RpX.
CÕ L¥]Uô]Õ; Y$ûUVô]Õ;
ÑWÑWlTô]Õ.

NQp èp RVô¬jRpNQp èp RVô¬jRpNQp èp RVô¬jRpNQp èp RVô¬jRpNQp èp RVô¬jRp     (Making Jute
Yarn) NQp Sôo NQp RôYWj§u
Ri¥$ÚkÕ ¡ûPd¡\Õ. AßYûP
ùNnVlThP RôYWj§u RiÓ TÏ§ûV
ùYh¥, ¿¬p £X SôhLs F\ûYlTo. SuÏ
AÝ¡®Óm. E¬lTRtÏ ÑXTUôL CÚdÏm.
ARu ©u Ri¥$ÚkÕ SôoLs
úYßTÓjRlThÓ, SôoLs RVô¬dLlTÓm.

ùNVp 6 :  NQp èp GlT¥ CÚdÏm?

  úLô¦lûTLû[ úNL¬. ûT«$ÚkÕ
èpLû[ ùY°úV CÝjÕ, EÚùTÚd¡
LiQô¥«p ûYjÕ LY². è$u
×¬Lû[ ¿ LôQXôm. CkR CûZLs
GûRúTôp Es[ùR] LY². CkR
CûZLû[ TÚj§ CûZLÞPu Jl©Ó.

E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?
Sôm GpXôÚm Tô$¾u ûTLû[ (Polythene
bags) TX ETúVôLeLÞdÏ
TVuTÓjÕ¡ú\ôm. Tô$§u G°§p UhLôÕ.
Sm Ñtß×\jûR TôÕLôdL , Sôm
Tô$¾uûTLÞdÏ T§XôL Õ¦ ûTLû[
TVuTÓjRXôm.

CúR Øû\«p  ûa©vLv (Lô£²¸ûW)
(Gongura) Utßm êe¡$$ÚkÕ SôoLs
RVô¬dLlTÓ¡u\].

Lt\ôûZ, ALj§ RôYW SôoLÞm Õ¦Ls
RVô¬dL TVuTÓm. TÚj§ÙPu Jl©Óm úTôÕ
CûY ªL Ïû\kR A[®p TVuTÓ¡\Õ.

CûZ«$ÚkÕ BûPLs :

èp CûZ«$ÚkÕ RVô¬dLlThP èp; Õ¦
RVô¬dL ETúVôLlTÓ¡\Õ.

YôpúPô Gp.ºúUôu LiÓ©¥jR Tô  ®û]p Ïú[ôûWÓYôpúPô Gp.ºúUôu LiÓ©¥jR Tô  ®û]p Ïú[ôûWÓYôpúPô Gp.ºúUôu LiÓ©¥jR Tô  ®û]p Ïú[ôûWÓYôpúPô Gp.ºúUôu LiÓ©¥jR Tô  ®û]p Ïú[ôûWÓYôpúPô Gp.ºúUôu LiÓ©¥jR Tô  ®û]p Ïú[ôûWÓ     (PVC) RVô¬dÏmRVô¬dÏmRVô¬dÏmRVô¬dÏmRVô¬dÏm
Y¯Øû\ TVàs[RôL Es[Õ.Y¯Øû\ TVàs[RôL Es[Õ.Y¯Øû\ TVàs[RôL Es[Õ.Y¯Øû\ TVàs[RôL Es[Õ.Y¯Øû\ TVàs[RôL Es[Õ.
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CûZL°  ÚkÕ BûPLs YûWCûZL°  ÚkÕ BûPLs YûWCûZL°  ÚkÕ BûPLs YûWCûZL°  ÚkÕ BûPLs YûWCûZL°  ÚkÕ BûPLs YûW ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20$

èp ×¬Lû[ R±L°p ÏßdÏ, ùSÓdÏ
Y¬ûNL°p JÝeLôL ùSnVlThÓ Õ¦
RVô¬dLlTÓ¡\Õ.

A§L A[®p èp ètTRtÏ ClúTôÕ
CVk§WeLs TVuTÓ¡\Õ. CWiÓ YûL
èpLs ºWô]Y¬ûN«p úNojÕ Õ¦
RVô¬lTûR ùSnRp GuTo. ùSnRp R±L°p
ùNnVlTÓ¡\Õ. U²R Nd§Vôp CVdLlTÓm
R±ûV ûLjR± (hand loom) GuTo. (TPm 7)
CVk§WeL[ôp CVdLlTÓm (TPm 8) R±ûV
®ûNjR± (powerloom) GuTo.

ùNVp ùNVp ùNVp ùNVp ùNVp -----7:7:7:7:7:               Tôn RVô¬jRpTôn RVô¬jRpTôn RVô¬jRpTôn RVô¬jRpTôn RVô¬jRp     (mat making)

ùRuû] CûXLs ApXÕ CWiÓ ¨\eLs
ùLôiP Lô¡Rj ÕiÓLû[
GÓjÕdùLôs[Üm. CWiÓ ÕiÓL[ôL
Uôt\ , CûX«p SÓSWmûT ùYh¥
GÓjÕ®PÜm. ClúTôÕ CkR ÕiÓLû[
JußdùLôuß CûQVôL CÚdÏUôß
ûYdLÜm. Utù\ôÚ ÕiûP GÓjÕ ÏßdLôL
Uôt± Uôt± CûQVô] ÕiÓL°u
CûPúV ÖûZdLÜm. LûP£«p JÚ Rôs
úTôu\ AûUl× EÚYôÏm. (TPm-9) CÕúY
Tôn RVô¬dÏm Øû\ BÏm. CúR Øû\«p

Lô¡R ÕiÓLû[ ETúVô¡jÕ Lô¡RTôn
ùSnVXôm.

  ûLjR± ùRô¯tNôûX Sm Uô¨Xj§p
SuÏ Øuú]t\m AûPkÕs[Õ. LhYôp,
úTôfNmTs°, £¬£pXô, SôWôViùTh,
LjYôp, úTôfNmTs°, ùLôjRúLôhPô úTôu\
CPeLs ûLjR± ùRô¯tNôûXdÏ ùTVo
ùTt\ûY. YôWeLp NØdLô[m (carpet)
ùRô¯tNôûXdÏ ùTVoùTt\Õ.

LûXf ùNôtLs :LûXf ùNôtLs :LûXf ùNôtLs :LûXf ùNôtLs :LûXf ùNôtLs :

Õ¦Ls, CûZLs, èp, CVtûL CûZLs,Õ¦Ls, CûZLs, èp, CVtûL CûZLs,Õ¦Ls, CûZLs, èp, CVtûL CûZLs,Õ¦Ls, CûZLs, èp, CVtûL CûZLs,Õ¦Ls, CûZLs, èp, CVtûL CûZLs,
ùNVtûL CûZLs, ©¬jùRÓjRp, èpùNVtûL CûZLs, ©¬jùRÓjRp, èpùNVtûL CûZLs, ©¬jùRÓjRp, èpùNVtûL CûZLs, ©¬jùRÓjRp, èpùNVtûL CûZLs, ©¬jùRÓjRp, èp
èt\p, ùSnRp, R±Lsèt\p, ùSnRp, R±Lsèt\p, ùSnRp, R±Lsèt\p, ùSnRp, R±Lsèt\p, ùSnRp, R±Ls

Sôm Lt\ûY :Sôm Lt\ûY :Sôm Lt\ûY :Sôm Lt\ûY :Sôm Lt\ûY :

• TÚj§ , LmT°, ThÓ , NQp
ØR$VûY, RôYWeLs Utßm
®XeÏL°PªÚkÕ ùT\lTÓ¡\Õ.
CûY CVtûL CûZLs G]lTÓm.

• úY§lùTôÚhL[ôp RVô¬dLlThP
CûZLs; ùNVtûL (Synthetic)
CûZLs G]lTÓm.

1970p PôdPo.ªúVôµ Gàm A±®VX±Oo EX¡u ØRp Öi CûZûVd1970p PôdPo.ªúVôµ Gàm A±®VX±Oo EX¡u ØRp Öi CûZûVd1970p PôdPo.ªúVôµ Gàm A±®VX±Oo EX¡u ØRp Öi CûZûVd1970p PôdPo.ªúVôµ Gàm A±®VX±Oo EX¡u ØRp Öi CûZûVd1970p PôdPo.ªúVôµ Gàm A±®VX±Oo EX¡u ØRp Öi CûZûVd
(Microfiber) LiÓ©¥jRôo.LiÓ©¥jRôo.LiÓ©¥jRôo.LiÓ©¥jRôo.LiÓ©¥jRôo.

TPm 8TPm 8TPm 8TPm 8TPm 8

TPm 9TPm 9TPm 9TPm 9TPm 9
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

• £±V ×¬Ls úTôu\ AûUl×Ls
CûZLs G]lTÓm. CkR CûZLs

èpL[ôL Uôt\lTÓm. èpLs úNojÕ

ètLlThÓ Õ¦Ls RVô¬dLlTÓm.

• TÚj§ CûZLs TÚj§d L²«$ÚkÕ

RVô¬dLlTÓm.

• NQp Sôo NQp RôYW Ri¥$ÚkÕ

RVô¬dLlTÓm.

• TÚj§ ùLôhûP«$ÚkÕ ®ûRLû[

ALtßm Øû\dÏ ©¬jùRÓjRp
(Ginning) Guß ùTVo.

• CûZ«$ÚkÕ èp §¬dÏm Øû\ûV

èp èt\p GuTo.

• ûLjR±Ls ApXÕ ®ûNR±Ls

Õ¦Ls ùSnYRtÏ TVuTÓm.

Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :

1. UûZfNhûP TÚj§ CûZVôp

RVô¬dLlThPôp Gu] úS¬Óm? Hu?

2. JÚ ùRôPo YûWTPm RVô¬jÕ A§p

TÚj§ RôYWj§$ÚkÕ Õ¦

EÚYôdLlTÓ¡\ùRuTûR LôhÓ.

3. úReLôn áP JÚ YûL Sôo. úReLôn

Sô¬$ÚkÕ RVô¬dLlTÓm £X

ùTôÚhL°u ùTVoLû[ áß.

4. ¸Ýs[Ytû\ CVtûL ApXÕ

ùNVtûL CûZL[ôL YûLlTÓjÕ.

úYh¥, ùYeLP¡¬×PûY, Ëuv,

ÏûPÕ¦, úTôoûY, Eu NhûP,

TôYôûP, UûZfNhûP, úLô¦lûTLs.

5. TÚj§ CûZ«$ÚkÕ èp RVô¬dÏm

Øû\ûV ®Y¬.

6. £±V ×¬ (Strand) úTôu\

AûUl×..................... G]lTÓm.

a.  Õ¦ b. CûZ

c.  R± d. Ldáu

7. TÚj§ è$$ÚkÕ Õ¦ RVô¬lTûR

........................ GuTo.

8. EuàûPV NhûP ApXÕ

TôYôûP«Ûs[ ÑÚdLjûR ¿dL ¿

Gu] ùNnYôn?

9. Õ¦ûVl TVuTÓj§ JÚ ûTûV RVô¬.

£ß ÕiÓ Õ¦Lû[ úNL¬jÕ

AYt\ôp ûT«u ÁÕ AXeLôWm ùNn.
AûR Ts° LiLôh£ Sô°u  úTôÕ
Lôh£dÏ ûY.

10. JÚ úSôhÓ RVô¬jÕ A§p TX ®R

Õ¦L°u TPeLû[ Jh¥ AYt±u

ùTVùWÝÕ.

11. AhXv ER®ÙPu, B£¬VúWôÓ

LXkÕûWVô¥, Sm Uô¨Xj§Ûs[ èp

ètÏm ùRô¯tNôûXLs Ï±jR

ùNn§Lû[ úNL¬jÕ AYtû\

AhPYûQ TÓjÕ.

12. ûLjR± ùSNYô°Ls Utßm TÚj§

RôYWm T«¬ÓTYoLû[ Ï±jR ùNn§Ls

úNL¬. JÚ ùNn§ûV Eu ®ÚlTlT¥

®Yô§dLÜm.

13. ¿ Õ¦ YôeÏm úTôÕ Gq®R

NkúRLeLÞdÏ LûPLôW¬Pm ¾oÜ

LôiTôn?

14. ùNVtûL CûZLs G¬Ùm úTôÕ

Eû\lTô] LôWUô] (Pungent) YôNû]

ùLôÓdÏm GuTûR ùR¬kÕdùLôs[

¿ Gu] ùNnYôn? EuàûPV

T¬úNôRû]«u T¥Lû[ GÝRÜm.

ªL TWYXôL TVuTÓjRlTÓm Tô  VvPo, ùThúWô  Vj§ÚkÕªL TWYXôL TVuTÓjRlTÓm Tô  VvPo, ùThúWô  Vj§ÚkÕªL TWYXôL TVuTÓjRlTÓm Tô  VvPo, ùThúWô  Vj§ÚkÕªL TWYXôL TVuTÓjRlTÓm Tô  VvPo, ùThúWô  Vj§ÚkÕªL TWYXôL TVuTÓjRlTÓm Tô  VvPo, ùThúWô  Vj§ÚkÕ
RVô¬dLlTÓ¡\Õ.RVô¬dLlTÓ¡\Õ.RVô¬dLlTÓ¡\Õ.RVô¬dLlTÓ¡\Õ.RVô¬dLlTÓ¡\Õ.
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CûZL°  ÚkÕ BûPLs YûWCûZL°  ÚkÕ BûPLs YûWCûZL°  ÚkÕ BûPLs YûWCûZL°  ÚkÕ BûPLs YûWCûZL°  ÚkÕ BûPLs YûW ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20$

15. Sôm A¦Ùm BûP ùT¬V

TôWmT¬Vm (Back ground) ùLôiPÕ.

GpXô ¨ûXLû[Ùm (®ûR«$ÚkÕ

BûPYûW) ©u ùRôPokÕ, JqùYôÚ

¨ûX«Ûm úYûX ùNnÙm

ùRô¯Xô°Lû[ Ï±jÕ EuàûPV

GiQeLû[ GÝÕ.

Vôo ùNu]Õ :

NQNQNQNQNQ$u LûRu LûRu LûRu LûRu LûR

Bk§W Uô¨Xj§p ®NôLlTh¥Qm, cLôÏ[m Utßm ®_VSLWm úTôu\
UôYhPeL°p NQp A§LUôL ®û[¡\Õ. NQp Tt±V JÚ BoYUô] LûR EiÓ.

AúSL SôhLÞdÏ Øu JÚ U²Ru, Ru ¡WôUj§tÏ AÚ¡p Es[ JÚ Lôh¥p
UôhÓ UkûRûV úUnjÕd ùLôi¥ÚkRôu. §¼ùWuß UûZ ùTô¯V BWm©jRÕ.
AÕ TX SôhLÞdÏ ¨tL®pûX. AYu JÚ UWj§u ÁÕ H± Ruû] LôlTôt±d
ùLôiPôu. H\dÏû\V LôÓ ØÝYÕm ùYs[j§p êr¡®hPÕ. CWiÓ YôWeLs
L¯jÕ, AYu UWj§$ÚkÕ C\e¡, Ui¦p F± CÚkR RôYWeLs ÁÕ SPkÕ
ùNu\ôu. F±V RôYWj§u ThûPLs AYu LôpL°p Jh¥dùLôiPûR LY²jRôu.
AYu Åh¥tÏ ùNuß AYu EP$$ÚkR ThûPLû[ GÓjÕ ®hPôu. JÚ Sôs
AYàûPV Uû]® AkR LônkR ThûPLû[ TôojRôs. AûY ªL Eß§VôL CÚlTûR
LY²jÕ AûR èXôL §¬jRôs. E]dÏ ×¬kRRô, CÕ GkR RôYWm Guß?

úWVôu, UWd á¯  ÚkÕ EiPôdLlTÓ¡\Õ.úWVôu, UWd á¯  ÚkÕ EiPôdLlTÓ¡\Õ.úWVôu, UWd á¯  ÚkÕ EiPôdLlTÓ¡\Õ.úWVôu, UWd á¯  ÚkÕ EiPôdLlTÓ¡\Õ.úWVôu, UWd á¯  ÚkÕ EiPôdLlTÓ¡\Õ.

16. CkR CûQùVÝjÕ Yôol×Lû[
(logos) LY².

CRàûPV ùTôÚs Gu]? CûR
Ï±jR ùNn§Lû[ Eu Ts° èp
¨ûXVj§$ÚkÕ úNL¬dLÜm.

$
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

9 RôYWeLs, TôLeLs Utßm T¦LsRôYWeLs, TôLeLs Utßm T¦LsRôYWeLs, TôLeLs Utßm T¦LsRôYWeLs, TôLeLs Utßm T¦LsRôYWeLs, TôLeLs Utßm T¦Ls

Åh¥Ûm, ùY°«Ûm GkR YûLVô]

RôYWeLû[ ¿ Tôoj§Úd¡\ôn? ¿ TpúYß

YûLVô] RôYWeLû[ LY²j§ÚlTôn £X

£±V]YôLÜm £X ùT¬V]YôLÜm CÚdÏm.

Eu Åh¥tÏ AÚ¡Ûm, Ts° Y[ôLj§Ûm,

Ts°dÏ ùNpÛm Y¯«Ûm, éeLôdL°Ûm,

Cuàm TX CPeL°Ûm Sôm TX RôYWeLû[

TôodLXôm.

• Aû]jÕ RôYWeLÞm JúW Uô§¬VôL

Es[]Yô?

• CûYLÞd¡ûPúV Es[ JtßûULs

VôûY?

RôYWeLû[l Tt± A§LUôL, Ï±lTôL

TôLeLs Utßm T¦Ls Tt±

ùR¬kÕdùLôsúYôm.

RôYWj§u TôLeLs :RôYWj§u TôLeLs :RôYWj§u TôLeLs :RôYWj§u TôLeLs :RôYWj§u TôLeLs :

SUÕ EP$p TX TôLeLs Es[] GuTÕ

E]dÏj ùR¬Ùm. AúRúTôuß RôYWeL°Ûm

TX TôLeLs Es[]. CeúL JÚ RôYWm

Es[Õ. ARu TôLeLû[ ùTV¬P ØVt£

ùNn. CÕ Gu] RôYWm?

CkR TôPj§p, ùNVpLs Y¯úV RôYWj§u
TpúYß TôLeLû[l Tt± ùR¬kÕdùLôs[
CÚd¡ú\ôm. 4-5 UôQYoLs ùLôiP
ÏÝdLû[ AûU. JqùYôÚ ÏÝÜm 5
ØRp 6 ùYqúYß YûLVô] ùN¥Lû[
úYÚPu úNL¬dL úYiÓm. E]Õ
úRôhPj§p ApXÕ Ñtßl×\j§p CÚkúR
ùYqúYß YûLVô] £±V ùN¥Lû[ Gq®R
£ûRÜm Cu± úNL¬dLXôm.

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----1:1:1:1:1: RôYW TôLeLû[ A±Rp RôYW TôLeLû[ A±Rp RôYW TôLeLû[ A±Rp RôYW TôLeLû[ A±Rp RôYW TôLeLû[ A±Rp

úNL¬jR RôYWjûR Etß úSôd¡ ARu
TôLeLû[ A±V ØVt£ ùNn. TPm-1u
ER®ûV SôÓ . AÓjR TdLj§p
ùLôÓdLlThP AhPYûQ-1p E]Õ
EtßúSôdLûX Ï±. HRôYÕ RôYWj§u
ùTVo E]dÏ ùR¬V®pûXùV²p
AûYLÞdÏ Gi YZeÏ. ApXÕ E]Õ
B£¬Vo, úRôhPdLôWo Utßm ©\o
ER®ÙPu RôYWj§u ùTVûW
ùR¬kÕùLôs. AhPYûQ-1 u T¥ ¸Ýs[
®]ôdLû[ Sôm ®Yô§dLXôm.

úYo CpXôR RôYWm HúRàm
EiPô?

GpXô RôYWeL°u CûXLÞm
JúW A[®p Es[]Yô?

é CpXôR RôYWm HúRàm
EiPô?

Aû]jÕ RôYWeL°Ûm ùTôÕYôL Es[
TôLeLs GûY?

TPm 1TPm 1TPm 1TPm 1TPm 1

UWj§p Es[ YÓ éª«  ÚkÕ GqY[Ü ùRôûX®p Es[úRô AúRUWj§p Es[ YÓ éª«  ÚkÕ GqY[Ü ùRôûX®p Es[úRô AúRUWj§p Es[ YÓ éª«  ÚkÕ GqY[Ü ùRôûX®p Es[úRô AúRUWj§p Es[ YÓ éª«  ÚkÕ GqY[Ü ùRôûX®p Es[úRô AúRUWj§p Es[ YÓ éª«  ÚkÕ GqY[Ü ùRôûX®p Es[úRô AúR

ùRôûX®p ¨ûXj§ÚdÏm.ùRôûX®p ¨ûXj§ÚdÏm.ùRôûX®p ¨ûXj§ÚdÏm.ùRôûX®p ¨ûXj§ÚdÏm.ùRôûX®p ¨ûXj§ÚdÏm.

ééééé

CûXCûXCûXCûXCûX

L²L²L²L²L²

RiÓRiÓRiÓRiÓRiÓ

úYoúYoúYoúYoúYo

$
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RôYWeLs-TôLeLs Utßm T¦LsRôYWeLs-TôLeLs Utßm T¦LsRôYWeLs-TôLeLs Utßm T¦LsRôYWeLs-TôLeLs Utßm T¦LsRôYWeLs-TôLeLs Utßm T¦Ls ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

AhPYûQ 1AhPYûQ 1AhPYûQ 1AhPYûQ 1AhPYûQ 1

Y.Gi.    RôYWj§u ùTVoY.Gi.    RôYWj§u ùTVoY.Gi.    RôYWj§u ùTVoY.Gi.    RôYWj§u ùTVoY.Gi.    RôYWj§u ùTVo
úYoúYoúYoúYoúYo  RiÓ RiÓ RiÓ RiÓ RiÓ  CûX CûX CûX CûX CûX    édLs   édLs   édLs   édLs   édLs

EiÓ/CpûXEiÓ/CpûXEiÓ/CpûXEiÓ/CpûXEiÓ/CpûX   EiÓ/CpûX  EiÓ/CpûX  EiÓ/CpûX  EiÓ/CpûX  EiÓ/CpûX EiÓ/CpûX EiÓ/CpûX EiÓ/CpûX EiÓ/CpûX EiÓ/CpûX EiÓ/CpûX EiÓ/CpûX EiÓ/CpûX EiÓ/CpûX EiÓ/CpûX

1.   FUjûR  EiÓ  EiÓ  EiÓ EiÓ

2.   RôYW Gi-2

3.

4.

5.

TPm 2TPm 2TPm 2TPm 2TPm 2(a) TPm 2TPm 2TPm 2TPm 2TPm 2(b)

AhPYûQAhPYûQAhPYûQAhPYûQAhPYûQ-----22222

Y.Y.Y.Y.Y.   RôYWj§u   úYo CkR TPjûR   RôYWj§u   úYo CkR TPjûR   RôYWj§u   úYo CkR TPjûR   RôYWj§u   úYo CkR TPjûR   RôYWj§u   úYo CkR TPjûR
 Gi     ùTVo        Jj§Úd¡\Õ Gi     ùTVo        Jj§Úd¡\Õ Gi     ùTVo        Jj§Úd¡\Õ Gi     ùTVo        Jj§Úd¡\Õ Gi     ùTVo        Jj§Úd¡\Õ

  1.   FUjûR 2a

2. RôWY Gi-2

3.

4.

5.

EÚY A[®p úYßTh¥ÚkRôÛm,

ùTôÕYôL Aû]jÕ RôYWeLÞm úYo,

RiÓ, CûX B¡VYtû\ ùTt±Úd¡u\].

úYo, RiÓ, CûX B¡V RôYW TôLeL°u

Ød¡VjÕYm Gu]ùYuß E]dÏj

ùR¬ÙUô? RôYW TôLeL°u T¦Ls VôÕ?

CûRùVpXôm Sôm ClúTôÕ ùR¬kÕd

ùLôsúYôm.

úYoLs, úY¬u YûLLs :úYoLs, úY¬u YûLLs :úYoLs, úY¬u YûLLs :úYoLs, úY¬u YûLLs :úYoLs, úY¬u YûLLs :

¿ úNL¬jR RôYWeL°u úYoLû[ LY².

AûY GqYôß CÚd¡u\]?

Aû]jÕ RôYWeLÞm JúW YûLVô]

úYoLû[ ùTt±Úd¡u\]Yô? HúRàm

úYßTôÓ Es[Rô? EuàûPV Uô§¬

RôYWj§u úYûW TPm 2(a) Utßm TPm

2(b) B¡VYtßPu Jl©Ó. E]Õ RôYWj§u

úYo GkR TPjÕPu Jj§Úd¡u\úRô ( 2(a)
ApXÕ 2(b)) AkR GiûQ AhPYûQ-

2p Ï±l©Ó.

T]ô]ô GiùQn T]ô]ô GiùQn T]ô]ô GiùQn T]ô]ô GiùQn T]ô]ô GiùQn (Banana Oil)     ùThúWô  Vj§  ÚkÕ RVô¬dLlTÓ¡\Õ.ùThúWô  Vj§  ÚkÕ RVô¬dLlTÓ¡\Õ.ùThúWô  Vj§  ÚkÕ RVô¬dLlTÓ¡\Õ.ùThúWô  Vj§  ÚkÕ RVô¬dLlTÓ¡\Õ.ùThúWô  Vj§  ÚkÕ RVô¬dLlTÓ¡\Õ.$$
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

• TPm 2(a) Cp ûUV úYo GÕ úTôuß
LôQlTÓ¡\Õ?

• TPm 2(a) Cp Lôh¥Ùs[Õ úTôp CkR
ûUV úYûW ©\ RôYW úYoLÞPu
Jl©hÓl Tôo.

• CÕ úTôu\ ØRuûU úYo TPm
2(b) p Es[ RôYWj§p Es[Rô? CkR
RôYWj§u úYo GqYôß Es[Õ?

• TPm 2(a) Utßm TPm 2(b) CWi¥tÏm
©\ úYßTôÓLs HúRàm Es[]Yô?

£X RôYWeL°u ØRuûU úYo R¥U]ôLÜm,
¡û[ úYoLû[ ùLôiPRôLÜm CÚdÏm. CÕ
B¦ úYo G]Üm (TPm 2(a)) ¡û[ úYoLs,
TdL úYoLs, G]Üm AûZdLlTÓm.

£X RôYWeL°u Ri¥u A¥lTÏ§«p
U«¬ûZl úTôu\ úYoLs LôQlTÓm. CkR
YûLVô] úYo UiPXjûR Np$ úYo Guß
AûZd¡ú\ôm. C§p Aû]jÕ úYoLÞm JúW
Uô§¬ (TPm 2(b)) CÚdÏm, B]ôp B¦úYo
CÚdLôÕ.

úY¬u úYûXLsúY¬u úYûXLsúY¬u úYûXLsúY¬u úYûXLsúY¬u úYûXLs

• ùNVp-1p, RôYWjûR Ui¦$ÚkÕ

G°RôL ©ÓeL Ø¥kRRô? ApXÕ

Ntß L¥]UôL CÚkRRô? Hu?

RôYWj§u úYoLû[ LY². úYoL°p Ui

Jh¥dùLôi¥ÚlTûR LY². úYoLs

RôYWjûR UiúQôÓ CßdLlTt\

ERÜ¡\Õ. G]úY Sôm RôYWjûR

Ui¦$ÚkÕ ªL G°RôL ©ÓeL

CVXôÕ.

úYoLs Ui¦tÏs BZ FÓÚ®f

ùNpYÕ Hu G] E]dÏj ùR¬ÙUô?

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----2:2:2:2:2:                    ¿ûW EßgÑRp¿ûW EßgÑRp¿ûW EßgÑRp¿ûW EßgÑRp¿ûW EßgÑRp

¿o ¨Wm©V CWiÓ LiQô¥ Pm[oLû[
GÓjÕdùLôs. ùUuûUVô] RiûPl
ùTtßs[ CWiÓ RôYWeLû[ úYúWôÓ
GÓjÕdùLôs.

ûU At\ ¿¬p Es[ûU At\ ¿¬p Es[ûU At\ ¿¬p Es[ûU At\ ¿¬p Es[ûU At\ ¿¬p Es[
RôYWmRôYWmRôYWmRôYWmRôYWm

£Yl× ûU LXkR ¿¬p£Yl× ûU LXkR ¿¬p£Yl× ûU LXkR ¿¬p£Yl× ûU LXkR ¿¬p£Yl× ûU LXkR ¿¬p
Es[ RôYWmEs[ RôYWmEs[ RôYWmEs[ RôYWmEs[ RôYWm

TPm 3TPm 3TPm 3TPm 3TPm 3

Bl©°p 84Bl©°p 84Bl©°p 84Bl©°p 84Bl©°p 84% % % % % ¿Úm, ùYs[¬dLô«p 96¿Úm, ùYs[¬dLô«p 96¿Úm, ùYs[¬dLô«p 96¿Úm, ùYs[¬dLô«p 96¿Úm, ùYs[¬dLô«p 96% % % % % ¿Úm Es[Õ.¿Úm Es[Õ.¿Úm Es[Õ.¿Úm Es[Õ.¿Úm Es[Õ.
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RôYWeLs-TôLeLs Utßm T¦LsRôYWeLs-TôLeLs Utßm T¦LsRôYWeLs-TôLeLs Utßm T¦LsRôYWeLs-TôLeLs Utßm T¦LsRôYWeLs-TôLeLs Utßm T¦Ls ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

ûUV SWm×
Ri¥p £Yl× TÏ§ HúRàm Es[Rô?
ApXÕ GkR RôYWj§u GkR TÏ§«XôYÕ
£Yl× TÏ§Ls LôQlTÓ¡u\Rô?

• RiÓ ApXÕ é®p Hu £Yl×
TÏ§Ls LôQlTÓ¡u\]?

úYoLs éª«Ûs[ Ri½ûW E±gN
ERÜ¡\Õ G] SUdÏ ®[eÏ¡\Õ
ApXYô? CÕ E±gÑRp Øû\«p
SûPùTß¡\Õ. Ui¦p Es[ RôÕ
El×dLÞm Ri½úWôÓ úNokÕ
E±gNlTÓ¡\Õ.

E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?

£X RôYeLs EQûY úY¬Ûm
Ri¥Ûm úNªjÕ ûYd¡u\].
Øs[e¡, úLWh, ©hìh, úTôu\ûY
EQÜlùTôÚû[ úY¬p úNªjÕ
ûYd¡u\]. CkR RôYWeL°u úYoLs
TÚjÕ LôQlTÓm. CûY ¡ZeÏ úYo
(tuberous root) G] AûZdLlTÓm.
CYt±tÏ úUÛm £X ERôWQeLs
RÚL. úLWh, NodLûW Ys°d¡ZeÏ,
B¡VYtû\ TfûNVôLúY Nôl©PXôm.

CûX«u TôLeLs :CûX«u TôLeLs :CûX«u TôLeLs :CûX«u TôLeLs :CûX«u TôLeLs :

RôYWeL°u Utù\ôÚ Ød¡V TôLm CûX
BÏm. SUÕ Ñtßl×\j§p Es[ GpXô
RôYWeLÞm ®R®RUô] CûXLû[l
ùTtßs[].

TPm 5TPm 5TPm 5TPm 5TPm 5

ùLôÓdLlThP TPjûRÙm ARu TôLeLû[Ùm

Etß úSôdÏ (TPm 5).

• RiÓPu CûX GeÏ CûQkÕs[Õ?

• CûX«u ALu\ TÏ§«u ùTVo

Gu]?

• CûX«u ALu\ TÏ§«p Es[

£ß£ß Y¬Ls úTôuß CÚlTûYL°u

ùTVo Gu]?

• CûX TWlûT RiÓPu CûQdÏm

TôLm GÕ?

JÚ CûX«p : CûX A¥, Lôm×, CûXTWl×

B¡VûY Es[].

JÚ Pm[¬p £Yl× ûUûV LXd¡Ó.
JqùYôÚ Pm[¬Ûm (TPm -3) JqùYôÚ
ùN¥ûV ûY. CkR AûUlûT 2 ApXÕ
3 U¦úSWm AlT¥úV ûY. ©\Ï E]Õ
Etß úSôdLûX T§ÜùNn.

• JÚ Pm[¬p Hu £Yl× ûU
LXdLlThPÕ G] E]dÏj
ùR¬ÙUô?

TPm 4TPm 4TPm 4TPm 4TPm 4

ãpØ¥, ãpRiÓ, ãtûT B¡V êuß TÏ§Lû[ ùLôiÓs[Õ ãXLYhPmãpØ¥, ãpRiÓ, ãtûT B¡V êuß TÏ§Lû[ ùLôiÓs[Õ ãXLYhPmãpØ¥, ãpRiÓ, ãtûT B¡V êuß TÏ§Lû[ ùLôiÓs[Õ ãXLYhPmãpØ¥, ãpRiÓ, ãtûT B¡V êuß TÏ§Lû[ ùLôiÓs[Õ ãXLYhPmãpØ¥, ãpRiÓ, ãtûT B¡V êuß TÏ§Lû[ ùLôiÓs[Õ ãXLYhPm

CûX TWl×

TdL SWm×

Lôm×

CûX A¥
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----3:3:3:3:3:                         Aû]jÕ CûXLÞm JußAû]jÕ CûXLÞm JußAû]jÕ CûXLÞm JußAû]jÕ CûXLÞm JußAû]jÕ CûXLÞm Juß
       úTôp Es[]Yô?       úTôp Es[]Yô?       úTôp Es[]Yô?       úTôp Es[]Yô?       úTôp Es[]Yô?

ùNVp-1p úNL¬jR RôYWeL°u CûXLû[
Etß úSôdÏ. AûY GqYôß Es[]?
Aû]jÕ CûXLÞm JúW A[ÜûPVRôLÜm.
JúW Y¥ÜûPVRôLÜm Es[]Yô? TPm-5p
Es[ CûXûVÙm ARu TôLeLû[Ùm Etß
úSôdÏ.

ùNVp-1p úNL¬jR RôYWeL°u CûX
AûUlûT TPm-5 EPu Jl©Ó. EuàûPV
Etß úSôdLûX AhPYûQ-3p Ï±l©Ó.
Y¥Ym Utßm CûX ®°m× B¡VYtû\
á±l©ÓY§p £WUm CÚl©u TPm
YûWVXôm.

AhPYûQ 3AhPYûQ 3AhPYûQ 3AhPYûQ 3AhPYûQ 3

Y.Y.Y.Y.Y.  RôYWj§u  CûX A¥ RôYWj§u  CûX A¥ RôYWj§u  CûX A¥ RôYWj§u  CûX A¥ RôYWj§u  CûX A¥ Lôm×Lôm×Lôm×Lôm×Lôm×  CûXlTWl× CûXlTWl× CûXlTWl× CûXlTWl× CûXlTWl× CûX«uCûX«uCûX«uCûX«uCûX«u CûXCûXCûXCûXCûX
Gi.Gi.Gi.Gi.Gi.   ùTVo  ùTVo  ùTVo  ùTVo  ùTVo EiÓ/CpûXEiÓ/CpûXEiÓ/CpûXEiÓ/CpûXEiÓ/CpûX EiÓ/CpûXEiÓ/CpûXEiÓ/CpûXEiÓ/CpûXEiÓ/CpûX EiÓ/CpûXEiÓ/CpûXEiÓ/CpûXEiÓ/CpûXEiÓ/CpûX Y¥YmY¥YmY¥YmY¥YmY¥Ym ®°m×®°m×®°m×®°m×®°m×

1. FUjûR

2.

3.

4.

5.

• Aû]jÕ CûXL°Ûm Es[

ùTôÕYô] TôLeLs GûY?

• Aû]jÕ CûXLÞm JúW Y¥Ym

EûPVRôL Es[Rô?

SWmTûUl× :SWmTûUl× :SWmTûUl× :SWmTûUl× :SWmTûUl× :     (Venation)

CûX«u TWlûT LY]UôL Etß úSôdÏ. ¿

Gu] Lôi¡\ôn? CûXl TWl× ØÝYÕm

TW®«ÚdÏm ùUp$V úLôÓLû[ ¿ LôiTôn.

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----4: 4: 4: 4: 4:                SWmTûUl×SWmTûUl×SWmTûUl×SWmTûUl×SWmTûUl×

CûX TWl©p NôRôWQUôL ûUVSWm×, SWm×,
¡û[ SWm× B¡VûY YûXúTôp LôQlTÓm.
CûRj ùR¬kÕd ùLôs[ Sôm JÚ ùNVp
ùNnúYôm.

JÚ ùYsû[j Rô°u ¸úZ JÚ CûXûV

ûY. ùYsû[ Rô°u ÁÕ JÚ ùTu£ûX
Ntß NônjÕ ûYjÕ Su\ôLd úRn.
ClúTôÕ CûX«u SLp ùYsû[jRô°p
T§k§ÚlTûR LY². CÕ EiûUVô]
CûXûVl úTôuú\ CÚd¡u\RpXYô?
Rô°u ÁÕ Es[ úLôÓLû[ CûX«u
SWm×Ls G]lTÓ¡u\]. ûUVj§p Es[
¿[Uô] SWm× ûUV SWm× G]
AûZdLlTÓm. ûUVSWm©$ÚkÕ ×\lTÓm
¡û[Ls TdL SWm×Ls G] AûZdLlTÓm.
úUÛm ©¬YûPÙm úLôÓLs ¡û[ SWm×Ls
G] AûZdLlTÓm. CqYôß CûX TWl©p
AûUkÕs[ SWm×L°u AûUlûT,
SWmTûUl× Gu¡ú\ôm. SWmTûUl×
CûXdÏ GÛm×d áÓ úTôuß ùNVXôt±
CûXdÏ Y¥YjûRÙm, BRôWjûRÙm
A°d¡\Õ. CûX«p SWm×Ls
CpûXùV²p Gu] ¨LÝm?

ULWkR úNodûL SûPùT\ ER® ùNnÙm éf£Lû[Ùm T\ûYLû[Ùm LYWULWkR úNodûL SûPùT\ ER® ùNnÙm éf£Lû[Ùm T\ûYLû[Ùm LYWULWkR úNodûL SûPùT\ ER® ùNnÙm éf£Lû[Ùm T\ûYLû[Ùm LYWULWkR úNodûL SûPùT\ ER® ùNnÙm éf£Lû[Ùm T\ûYLû[Ùm LYWULWkR úNodûL SûPùT\ ER® ùNnÙm éf£Lû[Ùm T\ûYLû[Ùm LYW

Ap  YhP CRrLs LYof£Vô] ¨\j§p CÚdÏm.Ap  YhP CRrLs LYof£Vô] ¨\j§p CÚdÏm.Ap  YhP CRrLs LYof£Vô] ¨\j§p CÚdÏm.Ap  YhP CRrLs LYof£Vô] ¨\j§p CÚdÏm.Ap  YhP CRrLs LYof£Vô] ¨\j§p CÚdÏm.$
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ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----5:5:5:5:5:        SWmTûUl©u YûLLs :   SWmTûUl©u YûLLs :   SWmTûUl©u YûLLs :   SWmTûUl©u YûLLs :   SWmTûUl©u YûLLs :

ùNVp-1p úNL¬jR RôYWeL°u CûX«p

SWmTûUlûT LY². TPm-6p Es[

CûXL°u SWmTûUlúTôÓ Jl©hÓl Tôo.

©u× AhPYûQ-4p ¿ EtßúSôd¡VûR

T§ÜùNn.

YûXl©u]pYûXl©u]pYûXl©u]pYûXl©u]pYûXl©u]p CûQlúTôdÏCûQlúTôdÏCûQlúTôdÏCûQlúTôdÏCûQlúTôdÏ
     SWmTûUl×     SWmTûUl×     SWmTûUl×     SWmTûUl×     SWmTûUl× SWmTûUl×SWmTûUl×SWmTûUl×SWmTûUl×SWmTûUl×

TPm. 6TPm. 6TPm. 6TPm. 6TPm. 6

AhPYûQ 4AhPYûQ 4AhPYûQ 4AhPYûQ 4AhPYûQ 4

      Y.    RôYWj§u Y.    RôYWj§u Y.    RôYWj§u Y.    RôYWj§u Y.    RôYWj§u SWmTûUl×SWmTûUl×SWmTûUl×SWmTûUl×SWmTûUl×
 Gi.      ùTVo Gi.      ùTVo Gi.      ùTVo Gi.      ùTVo Gi.      ùTVo  (YûXl©u]p/ (YûXl©u]p/ (YûXl©u]p/ (YûXl©u]p/ (YûXl©u]p/

CûQlúTôdÏ)CûQlúTôdÏ)CûQlúTôdÏ)CûQlúTôdÏ)CûQlúTôdÏ)

1.

2.

3.

4.

5.

ClúTôÕ AhPYûQ-2I AhPYûQ-4 EPu

Jl©hÓl Tôo.

• CûQlúTôdÏ SWmTûUl×d ùLôiP

CûXûV EûPV RôYWj§u úYo GkR

YûLûVf úNokRÕ?

• YûXl©u]p SWmTûUl×d ùLôiP

CûXûV EûPV RôYWj§u úYo GkR

YûLûVf úNokRÕ?

• SWmTûU©tÏm úYo UiPXj§tÏm

CûPúV HúRàm JtßûU Es[Rô?

B¦úYo UiPXm Es[ RôYWj§u

CûX«p YûXl ©u]p SWmTûUl×m,

Np$úYo UiPXm Es[ RôYWj§u CûX«p

CûQlúTôdÏ SWmTûUl×m Es[ûR LY².

CûX«u úYûXLs :CûX«u úYûXLs :CûX«u úYûXLs :CûX«u úYûXLs :CûX«u úYûXLs :

CûX, RôYWj§u YôrdûL«p Ød¡V TeÏ

Y¡d¡\Õ. RôYWeLs áP SmûUl úTôp

ÑYô£d¡u\]. RôYWj§u GkR TÏ§Vô]Õ

ARu êdÏ úTôuß T¦Vôtß¡\Õ GuTÕ

E]dÏj ùR¬ÙUô?

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----6: 6: 6: 6: 6:   CûXjÕû[  CûXjÕû[  CûXjÕû[  CûXjÕû[  CûXjÕû[

NûRlTt\ô] CûX Juû\ GÓjÕdùLôs.
CûX«u úUp Eû\ûV E¬jÕ JÚ LiQô¥
®pûX«u (slide) ÁÕûY. CRu ÁÕ £X ¿o
Õ°Lû[ ®hÓ ÖiúQôd¡«p ûYjÕ Etß
úSôdÏ. AYûW ®ûR Y¥®p Es[
TôLeLû[ LY².

TPm 7 CûXjÕû[TPm 7 CûXjÕû[TPm 7 CûXjÕû[TPm 7 CûXjÕû[TPm 7 CûXjÕû[

£X RôYWeL°u RiÓ TôLm, éªdÏ úUp GqY[Ü EVWm Es[úRô£X RôYWeL°u RiÓ TôLm, éªdÏ úUp GqY[Ü EVWm Es[úRô£X RôYWeL°u RiÓ TôLm, éªdÏ úUp GqY[Ü EVWm Es[úRô£X RôYWeL°u RiÓ TôLm, éªdÏ úUp GqY[Ü EVWm Es[úRô£X RôYWeL°u RiÓ TôLm, éªdÏ úUp GqY[Ü EVWm Es[úRô

úYoLÞm AúR A[®p éªdÏs CÚdÏm.úYoLÞm AúR A[®p éªdÏs CÚdÏm.úYoLÞm AúR A[®p éªdÏs CÚdÏm.úYoLÞm AúR A[®p éªdÏs CÚdÏm.úYoLÞm AúR A[®p éªdÏs CÚdÏm.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

¿ ÖiúQôd¡«p TôojRûR, TPm-7 EPu
Jl©hÓlTôo.

CûX«p Es[ CkR AYûW ®ûR Y¥®p
Es[ AûUl×, SUÕ êdÏ úTôuß
RôYWj§tÏ úYûX ùNn¡\Õ. CûYúV
CûXjÕû[Ls G] AûZdLlTÓ¡u\]. CÕ
RôYWj§tÏm, Y°UiPXj§tÏm CûPúV
Lôtß T¬Uôt\j§tÏ ERÜ¡\Õ.

E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?

YôWeLp UôYhPj§p, ×WôRô] Ï¥ûNj

ùRô¯p ûUVm Juß Es[Õ. CeÏ

×WôRô] Utßm ×WôQ YûLj ùRôÏ§

TPeLs LYof£Vô] YiQeL°p EXokR

CûXLs ÁÕ YûWVlTÓ¡u\]. CdLûX

EXLm ØÝYÕm úTôt\lThÓ YÚ¡\Õ.

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----7:7:7:7:7:   ¿Wô®l úTôdÏ   ¿Wô®l úTôdÏ   ¿Wô®l úTôdÏ   ¿Wô®l úTôdÏ   ¿Wô®l úTôdÏ

RôYWeL°p A§LlT¥Vô] ¿o, ¿Wô® Y¥®p
CûX«u TWl©$ÚkÕ ùY°úVt\lTÓ¡\Õ
GuTÕ E]dÏj ùR¬ÙUô? CRû]j ùR¬kÕ
ùLôs[ ¸rLiP ùNVûX ùNnúYôUô?
CRû]f ùNnV ©WLôNUô] Utßm ùYlTUô]
Sôû[j úRokùRÓ.

TPm 8TPm 8TPm 8TPm 8TPm 8

ã¬V ùY°fNj§p Y[Úm Ri½o

Ft\lThP ùN¥ûVj úRokùRÓjÕd ùLôs.

CûXLs A§Lm ùLôiP ¡û[ûVj

úRokùRÓjÕ TPm-8p Lôh¥VÕ úTôuß

Tô$¾u ûTVôp ê¥, ARu YôûV CÚdLd

LhÓ. AúR A[Üs[ ùYtß Tô$¾u

ûT«u YôûVd LhÓ. CWiÓ Tô$¾u

ûTLû[Ùm ùYn«$p ûY. £X

U¦jÕ°Ls L¯jÕ ûTL°u EhTÏ§ûV

Etß úSôdÏ. Gu] Lôi¡\ôn?

GkR Tô$¾u ûT«p ¿o Õ°Ls Es[]?

AûY GqYôß EÚYô«tß? A§LlT¥Vô]

Ri½ûW RôYWeLs CûXjÕû[ Utßm

©\ TôLeLs Y¯VôL ùY°úVtß¡u\].

RôYWeLs Ri½ûW ¿Wô® Y¥®p

ùY°úVtßm Øû\ ¿Wô®lúTôdÏ G]

AûZdLlTÓ¡\Õ. CkR ¿Wô®Vô]Õ RôYW

¡û[Ls LhPlThP Tô$¾u ûTL°p ¿o

Õ°L[ôLd LôQlTÓ¡\Õ. RôYWeL°p

¿Wô®l úTôdÏ SûPùT\®pûXùV²p

Gu] ¨LÝm G] Gi¦lTôo.

CûX«u Utù\ôÚ úYûX EQÜ

RVô¬jRXôÏm. CmØû\ J°fúNodûL G]

AûZdLlTÓ¡\Õ. CRû]l Tt± úUp

YÏl×L°p LtúTôm. RiÓ, RôYWj§tÏ

BRôWjûRj RÚ¡\Õ. ùNVp -1p

úNL¬jR RôYWeL°u RiÓ TÏ§ûV

EtßúSôdÏ. EuàûPV EtßúSôdLûX

AhPYûQ-5p T§ÜùNn.

éf£Lû[ EiÔm RôYWeLÞm Es[]. (G.Lô) ùSlTkRvéf£Lû[ EiÔm RôYWeLÞm Es[]. (G.Lô) ùSlTkRvéf£Lû[ EiÔm RôYWeLÞm Es[]. (G.Lô) ùSlTkRvéf£Lû[ EiÔm RôYWeLÞm Es[]. (G.Lô) ùSlTkRvéf£Lû[ EiÔm RôYWeLÞm Es[]. (G.Lô) ùSlTkRv
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RôYWeLs-TôLeLs Utßm T¦LsRôYWeLs-TôLeLs Utßm T¦LsRôYWeLs-TôLeLs Utßm T¦LsRôYWeLs-TôLeLs Utßm T¦LsRôYWeLs-TôLeLs Utßm T¦Ls ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

TPm 9TPm 9TPm 9TPm 9TPm 9

AhPYûQ 5AhPYûQ 5AhPYûQ 5AhPYûQ 5AhPYûQ 5

Y.Y.Y.Y.Y. RôYWj§u ùTVoRôYWj§u ùTVoRôYWj§u ùTVoRôYWj§u ùTVoRôYWj§u ùTVo RiÓ Y[of£RiÓ Y[of£RiÓ Y[of£RiÓ Y[of£RiÓ Y[of£ ¡û[Ls¡û[Ls¡û[Ls¡û[Ls¡û[Ls
Gi.Gi.Gi.Gi.Gi. ùNeÏjRôL/¡ûPUhPPUôLùNeÏjRôL/¡ûPUhPPUôLùNeÏjRôL/¡ûPUhPPUôLùNeÏjRôL/¡ûPUhPPUôLùNeÏjRôL/¡ûPUhPPUôL EiÓ/CpûXEiÓ/CpûXEiÓ/CpûXEiÓ/CpûXEiÓ/CpûX

1.1.1.1.1.

2.2.2.2.2.

3.3.3.3.3.

4.4.4.4.4.

5.5.5.5.5.

• GpXô RôYWeLÞdÏm RiÓ
Es[Rô?

• GpXô RôYWeL°u RiÓLÞm JúW
Uô§¬VôL Es[Rô?

• RôYWeL°u RiÓ TÏ§ GqYôß
¡ûPUhPUôL Y[o¡\Õ?

CûXLÞm édLÞm Ri¥$ÚkÕ
Y[o¡u\]. ¿ LY]UôL Etß úSôd¡]ôp
CûXLs úRôu±V Ri¥u TÏ§«p JÚ
RÝm× CÚlTûRd LôQXôm. RiÓ
¡û[L[ôLl ©¬kÕ CûXLû[Ùm,
édLû[Ùm, L²Lû[Ùm Rôe¡ ¨t¡\Õ.

     ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----8:8:8:8:8: EQÜlùTôÚsLû[ EQÜlùTôÚsLû[ EQÜlùTôÚsLû[ EQÜlùTôÚsLû[ EQÜlùTôÚsLû[     LPjÕRpLPjÕRpLPjÕRpLPjÕRpLPjÕRp

ùUuûUVô] RiÓLû[ EûPV
RôYWj§$ÚkÕ £±V CWiÓ ÕiÓLû[
GÓjÕdùLôs. ùNVp-2p ùNnRÕ úTôuß
Cf ùNVûXÙm ùNn(TPm-9) 2 ApXÕ 3
U¦ úSWj§tÏ ©\Ï Eu EtßúSôdLûX
T§Ü ùNn.

• CWiÓ RôYWeL°u RiÓL°Ûm
Gu] úYßTôhûPd Lôi¡\ôn?

• GkR RôYWj§u CûX ApXÕ
édL°p £Yl× ¨\l TÏ§
LôQlTÓ¡\Õ?

£Yl× ûU«p ûYjR
RôYWj§u RiÓ
TÏ§«$ÚkÕ ªLf £±V
ÕiûP áoûUVô]
©ú[Pôp ùYhÓ. CRtLôL
Eu B£¬V¬u ÕûQûV
SôÓ . Cj ÕiûP
LiQô¥ ®pûX«p
ûYjÕ ÖiúQôd¡«p
Tôo. £Yl× ¨\ TÏ§ûV
Eu]ôp LôQØ¥¡\Rô?
©\Ï RiÓ TÏ§ûV
ùSÓdLôL CÚ Tô§L[ôL
ùYh¥ EtßúSôdÏ. £Yl×
TÏ§ E]dÏj ùR¬¡\Rô?

£Yl× ¨\j§p ¿ TôojR Yû[Vm úTôu\
AûUl× RôYWj§p Ri½ûWÙm EQÜl
ùTôÚsLû[Ùm TpúYß TôLeLÞdÏ GÓjÕf
ùNp¡\Õ. úY¬]ôp E±gNlThP ¿o ,
RôYWj§u Aû]jÕ TÏ§LÞdÏm Ri¥u
êXm GÓjÕf ùNpXlTÓ¡\Õ.

ª[LônL°p LôWjûR RÚm ùTôÚû[ Lô@lúNµVm Gu¡ú\ôm.ª[LônL°p LôWjûR RÚm ùTôÚû[ Lô@lúNµVm Gu¡ú\ôm.ª[LônL°p LôWjûR RÚm ùTôÚû[ Lô@lúNµVm Gu¡ú\ôm.ª[LônL°p LôWjûR RÚm ùTôÚû[ Lô@lúNµVm Gu¡ú\ôm.ª[LônL°p LôWjûR RÚm ùTôÚû[ Lô@lúNµVm Gu¡ú\ôm.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

EÚû[d¡ZeÏ éªdÏs Y[okRôÛm, RiÓ
G] GqYôß áßYôn? Gi¦l Tôo.

SmûUf Ñt±Ùs[ Aû]jÕ RôYWeLÞm
úYo , CûX, RiÓ Utßm édLû[l
ùTtßs[]. JqùYôÚ TôLØm RôYWeLÞdÏ
HúRàm JÚ YûL«p TVàûPVRôL
CÚlTRôp Aû]jÕ TôLeLÞm
RôYWeLÞdÏ Cu±VûUVôRRôÏm .
CVtûL«p GiQt\ RôYWeLs TW®
LôQlTÓ¡u\]. JqùYôß RôYWØm
CVtûL«u ãr¨ûXdúLtT ReLû[
RLYûUjÕdùLôiÓ Yôr¡u\]. ERôWQUôL
£X RôYWeL°u RiÓ, BRôWUôL CÚlTÕ
UhÓªu± EQûY úNªjÕ ûYdÏm
TôLUôLÜm ùNVpTÓ¡\Õ.

RôYWeL°u Utù\ôÚ Ød¡V Eßl×
édL[ôÏm. édL°p TX AZ¡V
YiQeLû[d ùLôiP Ap$ CRrLs
LôQlTÓ¡u\]. CûY éf£Lû[d LYokÕ
ULWkRúNodûL SûPùT\f ùNnÕ TZUôL
Uôtß¡u\]. CVtûLdÏ AZáhÓm
TXYiQ édLû[ EûPV RôYWeLû[ Sôm

AXeLôWj RôYWeL[ôL Y[od¡ú\ôm. úUp
YÏl×L°p édLû[l Tt± ®YWUôL
LtúTôm.

LûXf ùNôtLs :LûXf ùNôtLs :LûXf ùNôtLs :LûXf ùNôtLs :LûXf ùNôtLs :

B¦úYo, Np$úYo, CûX, Lôm×,B¦úYo, Np$úYo, CûX, Lôm×,B¦úYo, Np$úYo, CûX, Lôm×,B¦úYo, Np$úYo, CûX, Lôm×,B¦úYo, Np$úYo, CûX, Lôm×,
CûXTWl×, CûXjÕû[, YûXl©u]pCûXTWl×, CûXjÕû[, YûXl©u]pCûXTWl×, CûXjÕû[, YûXl©u]pCûXTWl×, CûXjÕû[, YûXl©u]pCûXTWl×, CûXjÕû[, YûXl©u]p
SWmTûUl×, CûQlúTôdÏ SWmTûUl×,SWmTûUl×, CûQlúTôdÏ SWmTûUl×,SWmTûUl×, CûQlúTôdÏ SWmTûUl×,SWmTûUl×, CûQlúTôdÏ SWmTûUl×,SWmTûUl×, CûQlúTôdÏ SWmTûUl×,
¿Wô®l úTôdÏ.¿Wô®l úTôdÏ.¿Wô®l úTôdÏ.¿Wô®l úTôdÏ.¿Wô®l úTôdÏ.

Sôm Lt\ûY :Sôm Lt\ûY :Sôm Lt\ûY :Sôm Lt\ûY :Sôm Lt\ûY :

• JÚ RôYWj§u Ød¡V TôLeL[ôY]:
úYo, RiÓ, CûX.

• B¦úYo UiPXm, Np$úYo
UiPXm, B¡V úYo UiPXeLs
RôYWeL°p LôQlTÓ¡u\].

• úYo, éª«$ÚkÕ Ri½o Utßm
RôÕEl×Lû[ E±gÑYÕPu,
RôYWjûR éªúVôÓ CßLl Tt\Üm
ERÜ¡\Õ.

• ¡û[Ls, CûXLs, édLs, TZeLs,
B¡VYtû\ RiÓ Rôe¡ ¨t¡\Õ.

• úY¬]ôp E±gNlThP ¿ûW RiÓ
RôYWj§u TpúYß TôLeLÞdÏ
GÓjÕf ùNp¡\Õ.

E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?

EÚû[, UgNs, éiÓ, Cg£, LÚm× úTôu\ RôYWeLs Ri¥p EQûY úNªjÕ
ûYj§Úd¡u\]. G]úY CûY TÚjÕd LôQlTÓ¡u\]. ùTôÕYôL Sôm CYtû\ ¡ZeÏ
ApXÕ úYo G] RY\ôL ×¬kÕd ùLôi¥Úd¡ú\ôm. EiûU«p AûY Ri¥u UôßTôÓ
BÏm.

TPm 10TPm 10TPm 10TPm 10TPm 10

RôYWj§u ÁÕs[ £±V ×ûPlTô¡V AÚm×L°RôYWj§u ÁÕs[ £±V ×ûPlTô¡V AÚm×L°RôYWj§u ÁÕs[ £±V ×ûPlTô¡V AÚm×L°RôYWj§u ÁÕs[ £±V ×ûPlTô¡V AÚm×L°RôYWj§u ÁÕs[ £±V ×ûPlTô¡V AÚm×L°$ÚkÕ RiÓ, CûX, édLsÚkÕ RiÓ, CûX, édLsÚkÕ RiÓ, CûX, édLsÚkÕ RiÓ, CûX, édLsÚkÕ RiÓ, CûX, édLs

ØRXô]ûY úRôuß¡u\].ØRXô]ûY úRôuß¡u\].ØRXô]ûY úRôuß¡u\].ØRXô]ûY úRôuß¡u\].ØRXô]ûY úRôuß¡u\].
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RôYWeLs-TôLeLs Utßm T¦LsRôYWeLs-TôLeLs Utßm T¦LsRôYWeLs-TôLeLs Utßm T¦LsRôYWeLs-TôLeLs Utßm T¦LsRôYWeLs-TôLeLs Utßm T¦Ls ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

• EQÜ RVô¬jR$p CûX Ød¡V
TeÏ Y¡d¡\Õ. AÕUhÓªu±
¿Wô®l úTôd¡tÏm ERÜ¡\Õ.

• CûX A¥, Lôm×, CûXlTWl×
B¡VûY CûX«u TôLeL[ôÏm.

• YûXl©u]p SWmTûUl× ,
CûQlúTôdÏ SWmTûUl× B¡V
CÚSWmTûUl×Ls CûXL°p
Es[].

Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :

1. JÚ RôYWj§u Ød¡V TôLeLs
GûY?

2. RôYWj§u GkR TÏ§ RiÓ Gußm
úYo Gußm úYßTÓj§d áßYôn?

3. Eu Ñtßl×\j§$ÚkÕ HRôYÕ JÚ
RôYWjûR úNL¬. ARu úYo
AûUlûT YûW. ARu úYo
AûUlûTl Tt± Gu] áßYôn?

4. _ôu Åh¥p RôYWeLû[ Y[odL
úTôÕUô] CPm CpûX. B«àm
RdLô° úTôu\ LônL± ùN¥Lû[
Y[odL ®Úm×¡\ôu. AYàdÏ ¿
ùN¥Lû[ Y[odÏm Y¯Øû\Lû[d
áß.

5. RôYWeLs CûXLû[
ùTt±ÚdL®pûXùV²p Gu]
¨LÝm?

6. RiÓ GqYôß RôYWeLÞdÏ
ERÜ¡\Õ?

7. Np$ úYoLû[l ùTtßs[
RôYWeL°u CûXL°p
GqYûLVô] SWmTûUl×
LôQlTÓm?

8. CûXL°p; YûXl©u]p
SWmTûUl× LôQlThPôp

GqYûLVô] úYo AûUl× CÚdÏm?

9. TPj§u ER®ÙPu RôYWj§u TpúYß
TôLeLû[ ®Y¬.

10. TPj§u ER®ÙPu CûX«u
TôLeLû[ ®Y¬.

11. úYoLs êXm RôYWeLs ¿ûW
EßgÑ¡u\] G] GqYôß
¨ì©lTôn?

12. “CûXL°u êXUôL ÑYô£jRp
SûPùTß¡\Õ” G] W´² á±]ôs.
Cdátß N¬Vô? GqYôß ¨ì©lTôn?

13. TX RôYWeL°u CûXLû[ úNL¬jÕ
ùaoúT¬Vm RVôoùNn. JqùYôÚ
CûX«u Y¥Ym, A[Ü, SWmTûUl×
B¡VYtû\ Tt± £ßÏ±l× YûWL.

14. EXokR CûXLû[d ùLôiÓ YôrjÕ
AhûP RVôo ùNn.

15. ùNVp-1p, EtßúSôdLÛdLôL ¿
RôYWeLû[ úNL¬dÏm úTôÕ ©\
RôYWeLû[ Fß ®û[®dLôúR G]
E]Õ B£¬ûV á±«ÚlTôo. Hu
AqYôß AYo á±]ôo?

16 BúWôd¡VUô] CûXLû[Ùm AZ¡V
édLû[Ùm EûPV RôYWjûR
EtßúSôdÏ. Eu GiQjûR E]Õ
Ï±l× ×jRLj§p T§Ü ùNn.

* * * * * *

§WôhûN úTôu\ RôYWeL°u RiÓ Hß ùLô¥ YûLûVf úNokRÕ. CkR Hß ùLô¥«p Es[§WôhûN úTôu\ RôYWeL°u RiÓ Hß ùLô¥ YûLûVf úNokRÕ. CkR Hß ùLô¥«p Es[§WôhûN úTôu\ RôYWeL°u RiÓ Hß ùLô¥ YûLûVf úNokRÕ. CkR Hß ùLô¥«p Es[§WôhûN úTôu\ RôYWeL°u RiÓ Hß ùLô¥ YûLûVf úNokRÕ. CkR Hß ùLô¥«p Es[§WôhûN úTôu\ RôYWeL°u RiÓ Hß ùLô¥ YûLûVf úNokRÕ. CkR Hß ùLô¥«p Es[

ùPuh¬p Gàm ÑÚ[ô] AûUl× BRôWeLû[ Tt±dùLôs[ ERÜ¡\Õ.ùPuh¬p Gàm ÑÚ[ô] AûUl× BRôWeLû[ Tt±dùLôs[ ERÜ¡\Õ.ùPuh¬p Gàm ÑÚ[ô] AûUl× BRôWeLû[ Tt±dùLôs[ ERÜ¡\Õ.ùPuh¬p Gàm ÑÚ[ô] AûUl× BRôWeLû[ Tt±dùLôs[ ERÜ¡\Õ.ùPuh¬p Gàm ÑÚ[ô] AûUl× BRôWeLû[ Tt±dùLôs[ ERÜ¡\Õ.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

10 SUÕ Ñtßl×\eL°pSUÕ Ñtßl×\eL°pSUÕ Ñtßl×\eL°pSUÕ Ñtßl×\eL°pSUÕ Ñtßl×\eL°p
¨LÝm Uôt\eLs¨LÝm Uôt\eLs¨LÝm Uôt\eLs¨LÝm Uôt\eLs¨LÝm Uôt\eLs

©¬Vô GuTYs YiQeLû[ Tt± JÚ
LhÓûW GÝR ¾oUô²jRôs. Ru AmUô úR¿o
úTôÓYûR TôojÕd ùLôi¥ÚkRôs.
AlúTôÝÕ AYÞûPV Rm© úR_ô
Lj§dùLôiÓ YÚYûR LY²jRôs. AYu
"Gu ùYsû[ NhûP«Ûs[ Lû\ûV
TôÚeLs. úStß YûW Su\ôL CÚkRÕ.
Cuß Hu ClT¥ Es[Õ? Vôo Gu NhûPûV
ClT¥ Lû\ Bd¡VÕ?" G] Lj§]ôu.

AYu AmUô AkR NhûPûV
TôojRôs. ©u× A§Ûs[ £Yl× Lû\, £Yl×
NhûPÙPu ùYsû[ NhûPûVÙm úNojÕ
úNôl× Ri¦¬p F\ ûYjR§]ôp
HtThÓs[Õ Guß á±]ôo.

CYtû\ùVpXôm ©¬Vô
LY²jÕdùLôi¥ÚkRôs. ©u×
GpXô®RUô] Uôt\eLû[Ùm U]§p
¨û]jÕd ùLôiPôs.

AYs Tô$p úR«ûX Nôû\ Ft±V©u ̈ \m

Uôt\m AûPYûRÙm, NhûP ¨\m

Uô±VûRÙm LiPôs. CûY CWiÓm

AYÞdÏ TX NkúRLeLû[ HtTÓj§VÕ.

• úR¿¬u ¨\m GqYôß Uôß¡\Õ?

• Ru AiQ²u NhûP«p £Yl×

Lû\ ©¥jRÕ GlT¥?

• ¨\m Gq®Rm Uôß¡\Õ.

CdúLs®LÞdÏ T§ûX LiÓ©¥ÙeLs?

Eu SiToLú[ôÓ ®Yô§jÕ T§pLû[

BWôÙeLs.

TPm 1TPm 1TPm 1TPm 1TPm 1

§WYm, YôÙ ¨ûXdÏ Uôt\UûPYûR B®VôRp Gu¡ú\ôm.§WYm, YôÙ ¨ûXdÏ Uôt\UûPYûR B®VôRp Gu¡ú\ôm.§WYm, YôÙ ¨ûXdÏ Uôt\UûPYûR B®VôRp Gu¡ú\ôm.§WYm, YôÙ ¨ûXdÏ Uôt\UûPYûR B®VôRp Gu¡ú\ôm.§WYm, YôÙ ¨ûXdÏ Uôt\UûPYûR B®VôRp Gu¡ú\ôm.
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SUÕ Ñtßl×\eL°p ¨LÝm Uôt\eLsSUÕ Ñtßl×\eL°p ¨LÝm Uôt\eLsSUÕ Ñtßl×\eL°p ¨LÝm Uôt\eLsSUÕ Ñtßl×\eL°p ¨LÝm Uôt\eLsSUÕ Ñtßl×\eL°p ¨LÝm Uôt\eLs ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

SUÕ Au\ôP Yôr®p SmûUÑt± ¨û\V
Uôt\eLs ¨Lr¡u\]. JqùYôÚ
U²jÕ°dÏm £X Uôt\m ¨Lr¡\Õ. AûY
RôYWeL°p CûXLs E§oRp, ×§V
CûXLs Õ°o®hÓ Y[oRp, Yô]j§p
HtTÓm ¨\ Uôt\m, UWeL°Ûs[ CûXLs
¨\m UôßRp, ØR$V]. édLÞm éjÕ
E§o¡u\]. CÕR®W SUÕ EP$Ûm £X
Uôt\m ¨Lr¡\Õ. AûY SLeLÞm, Ø¥Ùm
Y[oRp, EPp GûP Ïû\Rp ApXÕ HßRp,
EVWm A§L¬jRp ØR$V].

Aû]jÕ®RUô] Uôt\eLû[Ùm
Sôm §]Øm Lôi¡ú\ôm, AûYL°p
£XYt±tLô] LôWQeLû[Ùm Sôm
A±úYôm . B]ôp Ut\Yt±tLô]
LôWQeLs SUdÏ ùR¬VôÕ. BLúY GkR
JÚ Uôt\j§tÏm ¸rLôÔm YûL«p Sôm
úLs®Lû[ GÝl© ®ûP LôQXôm.

• GûY Uôt\UûP¡u\]?

• Uôt\m ̈ LrkRÕ G] GlT¥ ùR¬kÕd
ùLôsYÕ?

• Uôt\UûPYRtLô] LôWQeLs
VôûY?

• Uôt\UûPYRtLô] ªL Ød¡V
LôW¦Ls VôÕ?

• LôWQm EiûUVô G] GqYôß
Eß§ ùNnYÕ?

£X Uôt\eLs Ï±jÕ ®¬YôL ®Yô§dLXôm.

Tôp R«WôL UôßRpTôp R«WôL UôßRpTôp R«WôL UôßRpTôp R«WôL UôßRpTôp R«WôL UôßRp

Tô$$ÚkÕ R«o ¡ûPd¡\Õ G]
GpúXôÚdÏm ùR¬Ùm. ùTôÕYôL R«o
GpúXôÚûPV Åh¥Ûm RVô¬dLTÓ¡\Õ.

• Tôp GqYôß R«WôL Uôß¡\Õ G]
E]dÏj ùR¬ÙUô?

R«o RVô¬dÏm úTôÕ ùTôÕYôL TôûX SuÏ
ùLô§dL ûYjÕ ©u× ªRUôL B\ûYjÕ
TôÛPu £±R[Ü R«ûW LXkÕ JÚ RhPôp
ê¥®P úYiÓm. £X U¦ úSWeL°p Tôp
R«WôL Uôßm.

• Tôp R«WôL Uôßm úTôÕ Gu]
¨LrkRÕ G] TôojRôVô?

• Tôp R«WôL Uô±VÕ G] E]dÏ
GqYôß ùR¬Ùm?

• ¨ûX«p HRôYÕ Uôt\m ¨LrkRRô?

• A[ÜL°p HRôYÕ Uôt\m
¨LrkRRô?

• GûP«p HRôYÕ Uôt\m ¨LrkRRô?

ùNVp ùNVp ùNVp ùNVp ùNVp -----1:1:1:1:1: TôûXÙm R«ûWÙm Jl©hÓ TôûXÙm R«ûWÙm Jl©hÓ TôûXÙm R«ûWÙm Jl©hÓ TôûXÙm R«ûWÙm Jl©hÓ TôûXÙm R«ûWÙm Jl©hÓ

TôojRp.TôojRp.TôojRp.TôojRp.TôojRp.

JÚ ¡iQj§p TôÛm, Utù\ôÚ
¡iQj§p R«ûWÙm GÓjÕdùLôiÓ
CWi¥tÏm Es[ ̈ \eLû[ LôQúYiÓm.

E]dÏ Gu] ùR¬¡\Õ? Tô$u ¨\j§tÏm
R«¬u ̈ \j§tÏm Es[ £±V ®j§VôNjûR
¿ LôQXôm.

RtùTôÝÕ ùYqúYß úRdLWi¥«p
TôûXÙm, R«ûWÙm GÓjÕ ÑûYjÕ Tôo.
ÑûY«p TôÛdÏm, R«ÚdÏm HRôYÕ
úYßTôÓ Es[Rô? ÑûY«p Tôp £±Õ
C²lTôLÜm R«o £±Õ ×°lTôLÜm
Es[ûR Sôm LôQXôm.

YôÙ¨ûX«YôÙ¨ûX«YôÙ¨ûX«YôÙ¨ûX«YôÙ¨ûX«$ÚkÕ §WY¨ûXdÏ Uôt\UûPRûX ÑÚeÏRp Gu¡ú\ôm.ÚkÕ §WY¨ûXdÏ Uôt\UûPRûX ÑÚeÏRp Gu¡ú\ôm.ÚkÕ §WY¨ûXdÏ Uôt\UûPRûX ÑÚeÏRp Gu¡ú\ôm.ÚkÕ §WY¨ûXdÏ Uôt\UûPRûX ÑÚeÏRp Gu¡ú\ôm.ÚkÕ §WY¨ûXdÏ Uôt\UûPRûX ÑÚeÏRp Gu¡ú\ôm.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

TôûXÙm R«ûWÙm ®WXôp ùRôhÓlTôojÕ
ARu ¨ûXûV A±VXôm. ®WXôp ùRôÓm
úTôÕ Tôp ¿oU ¨ûX«Ûm, R«o £±Õ §P
¨ûX«Ûm Es[ûRd LôQXôm. ©u×
¡iQj§p Es[ Tô$u A[ûYÙm,
GûPûVÙm A[®Ó. ©\Ï R«¬u
A[ûYÙm, GûPûVÙm A[®Ó.

GfN¬dûL

   GkR JÚ ùTôÚû[Ùm A§p Gu]
Es[Õ, ARu RuûU Gu] G] ùR¬kÕd
ùLôs[ôUp ÑûYdL úYiPôm. £X
ùTôÚhLs Sm EPÛdÏ BTjûR
EiPôdÏTûY. ùTôÚhLû[ úNôRû]
ùNnÙm Øu AûY TôÕLôlTô]Rô G]
ùR¬kR ©u× Rôu AûR ÑûYdL úYiÓm.
úUÛm B£¬VoL°u úUtTôoûY«p UhÓúU
ÑûYdL úYiÓm.

A[ÜLû[ Jl©hÓ TôodÏm úTôÕ ¿ Gu]
Lôi¡\ôn?

CkR ùNVpTôh¥u êXUôL SUdÏ ùR¬YÕ
Gu]ùYu\ôp Tôp R«WôL UôßmúTôÕ £X
Uôt\m ¨Lr¡\Õ, AúRôÓ ¨\j§Ûm,
ÑûY«Ûm, ¨ûXL°p áP Uôt\eLs
HtTÓ¡\Õ G] ùR¬¡\Õ. úUtLiP Ï±l×Ls
êXUôL Tôp R«WôL UôßmúTôÕ £X
Uôt\eLs ¨Lr¡\Õ G] ×¬¡\Õ.

CjRûLV Uôt\j§tLô] LôWQm Gu]?

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----2:2:2:2:2:  R«o RVô¬dÏm úTôÕ R«o RVô¬dÏm úTôÕ R«o RVô¬dÏm úTôÕ R«o RVô¬dÏm úTôÕ R«o RVô¬dÏm úTôÕ
úUtùLôs[ úYi¥V ¨TkRû]Ls.úUtùLôs[ úYi¥V ¨TkRû]Ls.úUtùLôs[ úYi¥V ¨TkRû]Ls.úUtùLôs[ úYi¥V ¨TkRû]Ls.úUtùLôs[ úYi¥V ¨TkRû]Ls.

TPm-2 Cp Lôh¥VT¥ êuß NU A[®Xô]
Lô-  ¡iQeLû[ ê¥ÙPu
GÓjÕdùLôs[Üm.

TPm. 2. 2. 2. 2. 2

C§p JÚ ¡iQj§p Ï°okR TôûXÙm,

Ut\ CWiPôYÕ, êu\ôYÕ, ¡iQeL°p

ªRUô] ãÓs[ TôûXÙm GÓjÕd ùLôs[

úYiÓm. CjÕPu £±R[Ü R«ûW 1 Utßm

2YÕ ¡iQj§p úNojÕ SuÏ LXdLÜm,

AlúTôÕRôu R«o TôÛPu Su\ôL LXdÏm,

©\Ï êuß ¡iQeLû[Ùm ê¥

YÏlTû\«p ûYdLÜm. AlT¥úV

ûYjÕ®hÓ UßSôs LôûX YkÕ TôodLÜm.

¡iQm-1

A[ÜLû[ AhPYûQ -1p Ï±.

AhPYûQ 1AhPYûQ 1AhPYûQ 1AhPYûQ 1AhPYûQ 1

Y.Gi.Y.Gi.Y.Gi.Y.Gi.Y.Gi.  ùTôÚhLs ùTôÚhLs ùTôÚhLs ùTôÚhLs ùTôÚhLs ¡iQj§Ûs[ A[Ü¡iQj§Ûs[ A[Ü¡iQj§Ûs[ A[Ü¡iQj§Ûs[ A[Ü¡iQj§Ûs[ A[Ü GûPGûPGûPGûPGûP

1 Tôp

2 R«o

§WY ¨ûX«§WY ¨ûX«§WY ¨ûX«§WY ¨ûX«§WY ¨ûX«$ÚkÕ §P ¨ûXdÏ Uôt\UûPYûR §iUUôRp Gu¡ú\ôm.ÚkÕ §P ¨ûXdÏ Uôt\UûPYûR §iUUôRp Gu¡ú\ôm.ÚkÕ §P ¨ûXdÏ Uôt\UûPYûR §iUUôRp Gu¡ú\ôm.ÚkÕ §P ¨ûXdÏ Uôt\UûPYûR §iUUôRp Gu¡ú\ôm.ÚkÕ §P ¨ûXdÏ Uôt\UûPYûR §iUUôRp Gu¡ú\ôm.

¡iQm-2 ¡iQm-3
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SUÕ Ñtßl×\eL°p ¨LÝm Uôt\eLsSUÕ Ñtßl×\eL°p ¨LÝm Uôt\eLsSUÕ Ñtßl×\eL°p ¨LÝm Uôt\eLsSUÕ Ñtßl×\eL°p ¨LÝm Uôt\eLsSUÕ Ñtßl×\eL°p ¨LÝm Uôt\eLs ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

UßSôs LôûX êuß ¡iQeL°Ûs[

Tôp Gu] B«tß G] LY²?

êuß ¡iQeL°Ûm Es[ Tôp R«WôL

Uô±Ùs[Rô? CpûX G²p, G§p R«WôL

Uô\®pûX?

¡iQeL°p 1 Utßm 2 R²VôLÜm 2

Utßm 3 R²VôLÜm Jl©hÓ TôojÕ

¸rLôÔm ®]ôdLÞdÏ ®ûPV°dLÜm.

• ¡iQm 1 Utßm 2p Sôm TôÛPu

R«ûW úNojÕm, 2-YÕ ¡iQj§p

UhÓm Tôp R«WôL Uô±Ùs[Õ Hu?

• ¡iQm 2 Utßm 3p Sôm Ntß

ãPô] TôÛPu úNôRû] ùNnR§p

2YÕ ¡iQj§p Uôt\m AûPV

LôWQm Gu]?

Sôm ¡iQeLs 1 Utßm 2I Jl©hÓ

TôodÏm úTôÕ CWi¥Ûm £±R[Ü R«o

úNojúRôm, B]ôp ªRUô] ãÓs[ Tôp

CÚkR ¡iQj§p R«o EiPô]Õ.

Ï°okR Tôp Es[ ¡iQj§p Tôp R«WôL

Uô\®pûX.

AúRúTôuß ¡iQm 2 Utßm 3I Jl©Óm

úTôÕ, CWi¥ÛúU Sôm ªRUô] ãÓs[

TôûX Ft±ú]ôm. Ø¥®p 2YÕ

¡iQj§Ûs[ Tôp UhÓm R«WôL Uô±VÕ.

B]ôp 3-YÕ ¡iQj§Ûs[ ãPô] Tôp

R«WôL Uô\®pûX.

úUtLôÔm CWiÓ úNôRû]L°u Ø¥®p

SUdÏ ùR¬YÕ VôùR²p ªRUô] ãÓs[

TôÛPu £±R[Ü R«ûW úNojRôp AkR Tôp

R«WôL Uôß¡\Õ.

TôÛPu Sôm £±R[Ü R«ûW úNolTRôp,
AeÏ £X Tôd¼¬VôdLs Y[W ER®
ùNn¡\Õ. AÕRôu TôûX R«WôL Uôt\ YûL
ùNn¡\Õ. ¿eLs úUÛm AkR Tôd¼¬VdLs
Tt± ùR¬kÕd ùLôs[ ÖiúQôd¡Ùm,
E«o Es[ûYLÞm Gu\ RûXl©p
ùR¬kÕd ùLôs[Xôm.

úUÛm JÚ Uôt\jûR TôodLXôUô?

LôX¨ûX Uôt\eLsLôX¨ûX Uôt\eLsLôX¨ûX Uôt\eLsLôX¨ûX Uôt\eLsLôX¨ûX Uôt\eLs

   JqùYôÚ YÚPØm LôX¨ûXLs UôßYûR
Sôm Lôi¡ú\ôm. UûZ LôXj§$ÚkÕ
Ï°oLôXj§tÏm, ©\Ï Ï°o LôXj§$ÚkÕ
úLôûP LôXj§tÏm Uô± Uô± ùNpYûR
Tôod¡ú\ôm.

• Ï°o LôXj§$ÚkÕ úLôûP LôXj§tÏ
UôßmúTôÕ Guù]u]
Uôt\UûPkR] G] E]dÏj
ùR¬ÙUô?

• Sôm A¦Ùm BûPYûL HRôYÕ
Uôß¡\Rô?

• SmûU Ñt±Ùs[ Lôt±u DWlTRj§p
HRôYÕ Uôt\m Lôi¡\ôVô?

• CWÜ, TL$p Es[ úSWeLs HRôYÕ
Uôß¡u\Rô?

• Sôm EiÔm EQ®p ApXÕ
Ï¥dÏm ¿¬p HRôYÕ Uôt\m
CÚd¡\Rô?

Ï°o LôXj§$ÚkÕ úLôûP LôXm
UôßmúTôÕ Sôm TVuTÓjÕm
BûPYûLL°p Uôt\m LôQXôm.
GÓjÕLôhPôL Ï°o LôXeL°p Sôm LmT°
BûPLû[ A¦¡ú\ôm. B]ôp úLôûP«p
Sôm TÚj§ BûPdÏ Uô± ®Ó¡ú\ôm.
AÕúTôXúY Ï°o LôXeL°p Ï°o
A§LUôL CÚdÏm, úLôûP«p ùYlTm
A§LUôL CÚdÏm. Ï°o LôXeL°p CWÜ
úSWm A§LUôL CÚdÏm, úLôûP«p CWÜ
úSWm Ïû\YôL CÚdÏm.  úLôûP«p Sôm

ùYlTj§]ôp Ko CPm ùYlTUûP¡\Õ. B]ôp AeÏ Lôt\ÝjRmùYlTj§]ôp Ko CPm ùYlTUûP¡\Õ. B]ôp AeÏ Lôt\ÝjRmùYlTj§]ôp Ko CPm ùYlTUûP¡\Õ. B]ôp AeÏ Lôt\ÝjRmùYlTj§]ôp Ko CPm ùYlTUûP¡\Õ. B]ôp AeÏ Lôt\ÝjRmùYlTj§]ôp Ko CPm ùYlTUûP¡\Õ. B]ôp AeÏ Lôt\ÝjRm

Ïû\¡\Õ.Ïû\¡\Õ.Ïû\¡\Õ.Ïû\¡\Õ.Ïû\¡\Õ.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

Ï°oTô]eLû[ AÚkÕ¡ú\ôm. B]ôp
Ï°o LôXeL°p úRÉo, Lô©, ApXÕ Tôp
ØRXô]Ytû\ ®Úm© Ï¥d¡uú\ôm.
CqYûLVô] Uôt\eLs HtTÓYûR
LôX¨ûX Uôt\eL°u úTôÕ Sôm
Lôi¡ú\ôm.

• úUtLôÔm Uôt\eL°p GÕ LôX¨ûX
Uôßm úTôÕ HtTÓ¡\Õ?

• LôX¨ûX UôßmúTôÕ HtTÓm
Uôt\j§tLô] LôWQeLs VôÕ?

LôX¨ûX Uôt\UûPÙm úTôÕ Guù]u]
Uôt\m SPd¡\Õ GuTûRÙm, ARtLô]
LôWQeLû[Ùm Th¥Vp CÓL :

LôX¨ûX Uôßm úTôÕ Hu Uôt\m HtTÓ¡\Õ
Gu\ LôWQeLû[ SôØm U]§p ùLôsúYôm.

ùNVp ùNVp ùNVp ùNVp ùNVp -----3 : 3 : 3 : 3 : 3 :   úU Utßm ¥NmTo UôR  úU Utßm ¥NmTo UôR  úU Utßm ¥NmTo UôR  úU Utßm ¥NmTo UôR  úU Utßm ¥NmTo UôR

SôhL°u úSWeLû[ Jl©hÓ TôojRpSôhL°u úSWeLû[ Jl©hÓ TôojRpSôhL°u úSWeLû[ Jl©hÓ TôojRpSôhL°u úSWeLû[ Jl©hÓ TôojRpSôhL°u úSWeLû[ Jl©hÓ TôojRp

AhPYûQ-2p JÚ Ï±l©hP CPj§p ¥NmTo
UôRj§u ã¬V ERVm, Utßm ã¬V
AvRUô] úSWeLs JÚ ©¬®Ûm, Utù\ôÚ
©¬®p úU UôRj§u RLYpLÞm
RWlThÓs[].

• ¥NmT¬p ¿iP TLp úSWØûPV Sôs
GÕ?

• úU UôRj§p ¿iP TLp úSWØûPV
Sôs GÕ?

• ¥NmTÚm, úU UôRØm JúW TÚYj§p
Es[]Yô? CpûX G²p AûYLs
GkR TÚY LôXeLû[f NôokRûY?

AhPYûQ«u êXUôL JÚ Ï±l©hP Sô°p
úU Utßm ¥NmTo UôR ã¬V ERV úSWjûR
AvRU] úSWjûRÙm LôÔm úTôÕ TLp
úSWm ¥NmTo UôRj§p Ïû\YôLÜm. úU
UôRj§p A§LUôLÜm Es[ûR LôQXôm.
C§$ÚkÕ Ï°oLôXj§p TLp úSWm
Ïû\YôLÜm úLôûP«p TLp úSWm
A§LUôLÜm CÚdÏm GuTûR A±kÕd
ùLôs[Xôm.

AhPYûQAhPYûQAhPYûQAhPYûQAhPYûQ-----22222

Sôs   ã¬V  ã¬Vu  ã¬V    Ñ¬VSôs   ã¬V  ã¬Vu  ã¬V    Ñ¬VSôs   ã¬V  ã¬Vu  ã¬V    Ñ¬VSôs   ã¬V  ã¬Vu  ã¬V    Ñ¬VSôs   ã¬V  ã¬Vu  ã¬V    Ñ¬V
      ERVm  Uû\Ü  ERVm  Uû\Ü      ERVm  Uû\Ü  ERVm  Uû\Ü      ERVm  Uû\Ü  ERVm  Uû\Ü      ERVm  Uû\Ü  ERVm  Uû\Ü      ERVm  Uû\Ü  ERVm  Uû\Ü

1 06:29 17:40 05:51 18:36

2 06:30 17:40 05:50 18:36

3 06:31 17:41 05:50 18:37

4 06:31 17:41 05:49 18:37

5 06:32 17:41 05:49 18:37

6 06:32 17:41 05:48 18:38

7 06:33 17:41 05:48 18:38

8 06:34 17:42 05:47 18:38

9 06:34 17:42 05:47 18:38

10 06:35 17:42 05:46 18:39

11 06:35 17:43 05:46 18:39

12 06:36 17:43 05:46 18:39

13 06:37 17:43 05:45 18:40

14 06:37 17:44 05:45 18:40

15 06:38 17:44 05:45 18:41

16 06:38 17:45 05:44 18:41

17 06:39 17:45 05:44 18:41

18 06:39 17:45 05:44 18:42

19 06:40 17:46 05:43 18:42

20 06:40 17:46 05:43 18:42

21 06:41 17:47 05:43 18:43

22 06:41 17:47 05:43 18:43

23 06:42 17:48 05:42 18:43

24 06:42 17:48 05:42 18:44

25 06:43 17:49 05:42 18:44

26 06:43 17:49 05:42 18:45

27 06:44 17:50 05:42 18:45

28 06:44 17:50 05:42 18:45

29 06:45 17:51 05:41 18:46

30 06:45 17:52 05:41 18:46

31 06:46 17:52 05:41 18:46

¥NmTo (1)¥NmTo (1)¥NmTo (1)¥NmTo (1)¥NmTo (1) úU (2)úU (2)úU (2)úU (2)úU (2)

éª Ru NônYô] Af£p ãZÛYRôp, TÚYeLÞm, ºúRô`Q ¨ûXÙméª Ru NônYô] Af£p ãZÛYRôp, TÚYeLÞm, ºúRô`Q ¨ûXÙméª Ru NônYô] Af£p ãZÛYRôp, TÚYeLÞm, ºúRô`Q ¨ûXÙméª Ru NônYô] Af£p ãZÛYRôp, TÚYeLÞm, ºúRô`Q ¨ûXÙméª Ru NônYô] Af£p ãZÛYRôp, TÚYeLÞm, ºúRô`Q ¨ûXÙm

Uôt\UûP¡u\].Uôt\UûP¡u\].Uôt\UûP¡u\].Uôt\UûP¡u\].Uôt\UûP¡u\].
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SUÕ Ñtßl×\eL°p ¨LÝm Uôt\eLsSUÕ Ñtßl×\eL°p ¨LÝm Uôt\eLsSUÕ Ñtßl×\eL°p ¨LÝm Uôt\eLsSUÕ Ñtßl×\eL°p ¨LÝm Uôt\eLsSUÕ Ñtßl×\eL°p ¨LÝm Uôt\eLs ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ùN¬jRp GuTÕ EQûY £ß BdLdáßL[ôL EûPdÏm CVk§W UtßmùN¬jRp GuTÕ EQûY £ß BdLdáßL[ôL EûPdÏm CVk§W UtßmùN¬jRp GuTÕ EQûY £ß BdLdáßL[ôL EûPdÏm CVk§W UtßmùN¬jRp GuTÕ EQûY £ß BdLdáßL[ôL EûPdÏm CVk§W UtßmùN¬jRp GuTÕ EQûY £ß BdLdáßL[ôL EûPdÏm CVk§W Utßm

úY§ Uôt\UôÏm.úY§ Uôt\UôÏm.úY§ Uôt\UôÏm.úY§ Uôt\UôÏm.úY§ Uôt\UôÏm.

ùNVp ùNVp ùNVp ùNVp ùNVp -----4:4:4:4:4:  ã¬Vu GpXô TÚY  ã¬Vu GpXô TÚY  ã¬Vu GpXô TÚY  ã¬Vu GpXô TÚY  ã¬Vu GpXô TÚY
LôXj§Ûm N¬VôL ¡ZdÏ §ûN«pLôXj§Ûm N¬VôL ¡ZdÏ §ûN«pLôXj§Ûm N¬VôL ¡ZdÏ §ûN«pLôXj§Ûm N¬VôL ¡ZdÏ §ûN«pLôXj§Ûm N¬VôL ¡ZdÏ §ûN«p
E§d¡\Rô?E§d¡\Rô?E§d¡\Rô?E§d¡\Rô?E§d¡\Rô?

 LôkReLú[ôÓ ®û[VôÓ Gu\ TôPj§p
Sôm LôkR Uô²ûVl Tt±
ùR¬kÕdùLôiúPôm. LôkReLs SUdÏ
YPdÏ, ùRtÏ §ûNLû[ LôQ ERÜ¡\Õ.
LôkRUô²ûV ùLôiÓ YPdÏ Utßm ùRtÏ
§ûNLû[ LiÓ©¥. ¡ZdÏ, Utßm úUtÏ
§ûNLs YPdÏ, ùRtÏ §ûNLÞdÏ úSo
ùNeÏjÕ §ûN«$ÚdÏm G] A±Yôn
ApXYô? LôkR Uô²«u ER®Vôp ¡ZdÏ,
úUtÏ §ûNLû[ Ï±dLÜm. ©u× Ï°o
LôXj§p ã¬V ERVm GkR §ûN«p Es[Õ
GuTûR Jl©hÓ TôodLÜm.

ã¬Vu E§dÏm §ûNûV 3 ApXÕ 4 Øû\
Ï°o LôXj§Ûm, úLôûP LôXj§Ûm Etß
úSôdÏ. §ûNLôh¥«u ER®Vôp Ï±dLlThP
N¬Vô] ¡ZdÏ §ûNúVôÓ Jl©hÓ Tôo.

TPm 3TPm 3TPm 3TPm 3TPm 3

• Ï°o LôXj§Ûm, úLôûPLôXj§Ûm
ã¬Vu ERVm BÏm §ûN«p HRôYÕ
Uôt\m Es[Rô?

• GkR YûLVô] ®j§VôNjûR ¿
Lôi¡\ôn?

ClTôPjûR ¿ T¥dÏm úTôÕ Ï°oLôXm
CpûX G²àm ã¬V ERVm GkR §ûN«p
CÚdÏm G] LiÓ©¥dLÜm.

• ã¬Vu N¬VôL ¡Zd¡$ÚkÕ
úRôuß¡\Rô?

Ï°o Utßm úLôûP LôXeL°p ¨ZpLsÏ°o Utßm úLôûP LôXeL°p ¨ZpLsÏ°o Utßm úLôûP LôXeL°p ¨ZpLsÏ°o Utßm úLôûP LôXeL°p ¨ZpLsÏ°o Utßm úLôûP LôXeL°p ¨ZpLs
GqYôß Uôß¡u\Õ G] TôojRp.GqYôß Uôß¡u\Õ G] TôojRp.GqYôß Uôß¡u\Õ G] TôojRp.GqYôß Uôß¡u\Õ G] TôojRp.GqYôß Uôß¡u\Õ G] TôojRp.

úR_ô ×ûLTPeLû[ ªLÜm ®Úm×Yôu.
AYàûPV AlTô úU Utßm ¥NmTo
UôReL°p GÓjR ×ûLTPeLs ¸úZ
RWlThÓs[]. TPm  4(a) Utßm 4(b) I Tôo.

TPm. TPm. TPm. TPm. TPm. 4(a)

TPm. 4(a) JÚ úR_ô®u ¨ZûXd LôhÓ¡\Õ.
AYu ¡ZdÏ TôojR Åh¥u Yô«tT¥«p
ã¬Vu ERVUôÏm úSWj§p ¨tTûR
LôhÓ¡\Õ. CÕ ¥NmTo UôRj§u JÚ Sôs.

TPm. TPm. TPm. TPm. TPm. 4(b)SCERT T
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NGANA



99
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TPm. 4(b) úU UôRj§u JÚ Sô°p ¨Zp
GqYôß ã¬Vu E§dÏmúTôÕ HtTÓ¡\Õ
GuTûR LôhÓ¡\Õ.

• CWiÓ ¨ZpLÞd¡ûPúV ¿[j§Ûm,
§ûN«Ûm Es[ úYßTôÓ Gu]?

• úU, ¥NmTo UôReL°p ã¬Vu
ERVUôÏm §ûNLs UôßYÕ SUdÏ
GûR EQojÕ¡\Õ?

úUÛm ¿ EeLs F¬p Es[
ùT¬úVôoL°Pm ã¬V²u L§oLs
¡Zd¡$ÚkÕ Ï°oLôXj§Ûm úLôûP
LôXj§Ûm LRÜ ApXÕ _u]$u Y¯úV
GqYôß YÚ¡\Õ G] úLhÓ ùR¬kÕdùLôs.
úUÛm ¿ ¨ZpLs GqYôß ã¬V L§¬$ÚkÕ
LRÜ ApXÕ _u]$u Y¯VôL EÚYô¡\Õ
G] Eu Åh¥Ûm, AÚ¡Ûs[ Åh¥Ûm ùNuß
EtßúSôdÏ.

CRu êXUôL ã¬Vu N¬VôL ¡ZdÏ §ûN«p
ERVUôY§pûX G] ùR¬kÕd ùLôs[Xôm.

¥NmTo 20-m úR§Yôd¡p ã¬V ERVm Ntß
ùRu¡Zd¡p CÚdÏm. B]ôp úU 20m
úR§Yôd¡p ã¬V ERVm ¡ZdÏ TdLUôL
ùSÚe¡ YkÕs[ûR LôQXôm. AR]ôp
Rôu AkR £ßY²u ¨Zp úU UôRj§p
AYàdÏ YXÕ ×\UôLÜm, ¥NmTo UôRj§p
AYàdÏ CPÕ ×\UôLÜm Uô± Es[ûRÙm
Sôm Lôi¡ú\ôm.

   Cf£±V §ûNUôt\m áP LôX¨ûX
Uôt\j§tLô] LôWQUôL á\Xôm. Sôm
úUÛm CRtLô] N¬Vô] LôWQeLû[ úUp
YÏl×L°p T¥dLXôm.

   úUúX LiP CWiÓ®R Uôt\eLs êXm
SUdÏ ùR¬YÕ Gu]ùYu\ôp GpXô®R
Uôt\eLÞdÏm JÚ£X A±Ï±LÞm,
Uôt\m ¨LrkRRtLô] LôWQeLÞm
Es[] G] A±V Ø¥¡\Õ.

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----5 :5 :5 :5 :5 : Uôt\j§tLô] A±Ï±LÞm, LôWQeLÞmUôt\j§tLô] A±Ï±LÞm, LôWQeLÞmUôt\j§tLô] A±Ï±LÞm, LôWQeLÞmUôt\j§tLô] A±Ï±LÞm, LôWQeLÞmUôt\j§tLô] A±Ï±LÞm, LôWQeLÞm

TôojR Uôt\eLs, Uôt\j§tLô] A±Ï±Ls, Uôt\m EiPôdL Ød¡V ®û[ÜLs úTôu\ûY
AhPYûQ-3p LôQXôm.

AhPYûQ AhPYûQ AhPYûQ AhPYûQ AhPYûQ -----33333

Y.Y.Y.Y.Y. Uôt\mUôt\mUôt\mUôt\mUôt\m Uôt\j§u A±Ï±LsUôt\j§u A±Ï±LsUôt\j§u A±Ï±LsUôt\j§u A±Ï±LsUôt\j§u A±Ï±Ls Uôt\j§tLô] LôWQeLsUôt\j§tLô] LôWQeLsUôt\j§tLô] LôWQeLsUôt\j§tLô] LôWQeLsUôt\j§tLô] LôWQeLs
Gi.Gi.Gi.Gi.Gi.

1. Tôp R«WôL Uôßm ¨ûX«p, ÑûY«p ãPô] TôÛPu £±R[Ü
úTôÕ HtTÓm Uôt\m YôNû]«p Uôt\m R«ûW úNojRÕm £X

HtThPÕ Tôd¼¬VôdLs Y[okÕ
Tôp R«WôL Uô±VÕ.

2. LôX ¨ûXL°p BûP A¦Rp, Lôt±u ã¬Vu E§dÏm §ûN«p
HtTÓm Uôt\m ùYlTm ApXÕ Ï°of£, HtTÓm £±V Uôt\m

EQÜ/Tô]m GÓjÕùLôs[p
¿o TVuTôÓ,
TZeLs/édLs ¡ûPjRp
B¡VYt±p ¨LÝm Uôt\eLs

ùYÏLôXUôL TônkúRôÓm Ri½ùYÏLôXUôL TônkúRôÓm Ri½ùYÏLôXUôL TônkúRôÓm Ri½ùYÏLôXUôL TônkúRôÓm Ri½ùYÏLôXUôL TônkúRôÓm Ri½o JÚ Nd§ BRôWUôL JÚ Nd§ BRôWUôL JÚ Nd§ BRôWUôL JÚ Nd§ BRôWUôL JÚ Nd§ BRôWUôL

TVuTÓjRlThÓ YÚ¡\Õ.TVuTÓjRlThÓ YÚ¡\Õ.TVuTÓjRlThÓ YÚ¡\Õ.TVuTÓjRlThÓ YÚ¡\Õ.TVuTÓjRlThÓ YÚ¡\Õ.
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SUÕ Ñtßl×\eL°p ¨LÝm Uôt\eLsSUÕ Ñtßl×\eL°p ¨LÝm Uôt\eLsSUÕ Ñtßl×\eL°p ¨LÝm Uôt\eLsSUÕ Ñtßl×\eL°p ¨LÝm Uôt\eLsSUÕ Ñtßl×\eL°p ¨LÝm Uôt\eLs ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

Tôp R«WôL UôßYûR LôX¨ûX

Uôt\júRôÓ Jl©ÓRp.

• GkRYûL Uôt\m úYLUôL ̈ Lr¡\Õ?

GÕ RôURUôL ¨Lr¡\Õ? Hu?

• CVtûLVôL ¨LÝm Uôt\m GÕ?

• GqYûLVô] Uôt\j§tÏ çiÓRp/

U²R²u Ïßd¸ÓLs

úRûYlTÓ¡\Õ?

• GÕ RtLô$L Uôt\m? GÕ ¨WkRW

Uôt\m?

úUtLiP CWiÓ®R Uôt\eLû[ Jl©hÓ

TôodÏmúTôÕ (Tô$$ÚkÕ R«WôL Uôßm

Uôt\m, LôX¨ûXL°p HtTÓm Uôt\m) Sôm

ùR¬kÕùLôsYÕ Gu]ùYu\ôp LôX¨ûX

Uôt\m GuTÕ ùUÕYôLÜm, Tôp R«WôL

Uôßm Uôt\m ®ûWYôLÜm ¨Lr¡\Õ G]

A±VXôm.

B]ôp Sôm Tôp R«WôL Uôßm

Uôt\jûRÙm, ªu®[dÏ Aû]kÕ ©u×

G¬Ùm Uôt\jûRÙm Jl©hÓ TôodûL«p Tôp

R«WôL Uôßm Uôt\m ùUÕYôL ¨LrYûR

LôQXôm. G]úY Tôp R«WôL UôßYûR,

LôX¨ûX Uôt\júRôÓ Jl©ÓûL«p

úYLUôLÜm, ªu ®[dÏ Aû]kÕ G¬Ùm

úTôÕ HtTÓm Uôt\júRôÓ Jl©ÓûL«p

ùUÕYôLÜm ¨Lr¡\Õ G] A±VXôm.

BLúY Uôt\m ®ûWYôL

¨LrkRôÛm ùUÕYôL ¨LrkRôÛm A§p

JtßûU Es[Õ. CúRUô§¬ úUtLôÔm

Uôt\eLû[ Jl©ÓmúTôÕ LôX¨ûX Uôt\m

GuTÕ CVtûLVôL ¨Lr¡\Õ. B]ôp Tôp

R«WôL Uô\ Sôm ªR ùYlTUô] TôÛPu

£±R[Ü R«o úNojÕ ûYj§ÚdL úYiÓm.

úUÛm AûR AûNVôUÛm ê¥ ûYj§ÚdL
úYiÓm. AR]ôp CRtÏ £X
×\jçiÓRpLs ApXÕ U²R²u
ùNVtTôÓLs úRûYlTÓ¡\Õ.

AÕúTôXúY LôX¨ûX Uôt\m
GuTÕ RtLô$L Uôt\UôÏm. Hù]²p CûY
Ï°o LôXj§$ÚkÕ úLôûPdÏm,
úLôûP«ÚkÕ UûZ LôXj§tÏm, UûZ
LôXj§$ÚkÕ Ï°o LôXj§tÏm ùRôPokÕ
Uô± ùLôiúP«ÚdÏm. AR]ôp Sôm
ÁiÓm Ï°oLôXj§tÏ YÚ¡ú\ôm.

Tôp R«WôL ¨LÝm Uôt\m JÚ
¨WkRW Uôt\UôÏm. Hù]²p R«¬$ÚkÕ
ÁiÓm TôûX ùT\ Ø¥VôÕ.

úUtLiP JlÀh¥u êXm,
Uôt\eLû[ Sôm ÑXTUUôL YûLl
TÓjRXôm. AûYVôY] : ùUÕYô] ApXÕ
úYLUô] Uôt\m, CVtûLVô] ApXÕ
ùNVtûLVô] Uôt\m Utßm RtLô$L ApXÕ
¨WkRW Uôt\m BÏm.

Uôt\eLû[ úYß HRôYÕ JÚ
YûLVôL Y¬ûNTÓjRØ¥ÙUô G]
úVô£dLÜm.

©\ YûLVô] Uôt\j§tLô]
A±Ï±LÞm, LôWQeLÞm ¸úZ
RWlThÓs[]. Eu]ôp Aû]jÕ
Uôt\eLÞdÏm LôWQeLû[ GÝRØ¥VôÕ.
AR]ôp Eu SiToL°PØm
ùT¬úVôoL°PØm úUÛm TX LôWQeLû[
úLhÓ ùR¬kÕdùLôs.
* ¿o T²Lh¥VôL Uôt\m AûPYÕm,

Utßm T²Lh¥ ¿WôL UôßYÕm.
* CÚm× ÕÚl©¥jRp
* RôYWeL°u Y[of£
* A¬£ NôRUôL UôßRp
* Iv¡Ãm EÚÏRp
* Ri½¬p ØhûP úYÏRp
* ªuNôW ®[dÏ Aû]kÕ ÁiÓm

G¬Rp.
* ùRôhPôt£Ôe¡ RôYWj§p ¨LÝm
Uôt\m Cm Uôt\eLû[, ®ûWYôL ApXÕ
ùUÕYôL, CVtûL ApXÕ ùNVtûL,
RtLô$Lm ApXÕ ¨WkRWm G] Eu]ôp
YûLTÓjRØ¥ÙUô?

TôûX ×ûW Ft± EûWVûYjÕ ùT\lTÓm R«o JÚ TôpTiûQ ùTôÚs BÏm.TôûX ×ûW Ft± EûWVûYjÕ ùT\lTÓm R«o JÚ TôpTiûQ ùTôÚs BÏm.TôûX ×ûW Ft± EûWVûYjÕ ùT\lTÓm R«o JÚ TôpTiûQ ùTôÚs BÏm.TôûX ×ûW Ft± EûWVûYjÕ ùT\lTÓm R«o JÚ TôpTiûQ ùTôÚs BÏm.TôûX ×ûW Ft± EûWVûYjÕ ùT\lTÓm R«o JÚ TôpTiûQ ùTôÚs BÏm.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----6: 6: 6: 6: 6: Uôt\eLû[ YûLlTÓjÕRpUôt\eLû[ YûLlTÓjÕRpUôt\eLû[ YûLlTÓjÕRpUôt\eLû[ YûLlTÓjÕRpUôt\eLû[ YûLlTÓjÕRp

AhPYûQ 4-p £X Uôt\eLs RWlThÓs[]. AYtû\ T¥jÕ Eu SiToLú[ôÓ ÏÝYôL
®Yô§dLÜm. úUÛm Uôt\eL°u YûLLû[ ùLôiÓ Bm ApXÕ CpûX G] RÏkR
CPj§p GÝRÜm.

AhPYûQ AhPYûQ AhPYûQ AhPYûQ AhPYûQ - - - - - 44444

Y.Y.Y.Y.Y. Uôt\m                           Uôt\j§u YûLLsUôt\m                           Uôt\j§u YûLLsUôt\m                           Uôt\j§u YûLLsUôt\m                           Uôt\j§u YûLLsUôt\m                           Uôt\j§u YûLLs

Gi.Gi.Gi.Gi.Gi.                                                                                                 CVtûL CVtûL CVtûL CVtûL CVtûL          ùNVtûLùNVtûLùNVtûLùNVtûLùNVtûL                    RtLôRtLôRtLôRtLôRtLô$LmLmLmLmLm       ¨WkRWm  ¨ûX«p   EÚY  ¨WkRWm  ¨ûX«p   EÚY  ¨WkRWm  ¨ûX«p   EÚY  ¨WkRWm  ¨ûX«p   EÚY  ¨WkRWm  ¨ûX«p   EÚY
                                                                                                                                                                                                             A[®pUôt\mA[®pUôt\mA[®pUôt\mA[®pUôt\mA[®pUôt\m

1 Tôp R«WôL UôßRp

2 LôX¨ûX«p Uôt\m

3 T²Lh¥ ¿WôL UôßRp
Utßm ¿o T²Lh¥VôL
UôßRp

4 CÚm× ÕÚl©¥jRp

5 RôYWeL°u Y[of£

6 A¬£ NôRUôL UôßRp

7 Iv¡Ãm EÚÏRp
8 ØhûPA®jR ØhûPVôL

UôßRp

9 ªuNôW®[dÏ AûQkÕ G¬Rp

10 ùRôhPôt£Ôe¡ RôYWj§p ¨LÝm Uôt\m

• CVtûLVô] Uôt\eLs GjRû]?

• U²R]ôp HtThP Uôt\eLs GjRû]?

• RtLô$L Uôt\eLs GjRû]?

• ¨WkRW Uôt\eLs GjRû]?

• ùUÕYôL ¨LÝm Uôt\eLs GjRû]?

• úYLUôL SûPùTßm Uôt\eLs GjRû]?

AhPYûQ 5,6 Utßm 7-p Th¥Vp CPÜm.

  ¨  ¨  ¨  ¨  ¨XdL¬, ùThúWôXdL¬, ùThúWôXdL¬, ùThúWôXdL¬, ùThúWôXdL¬, ùThúWô$Vm, CVtûL YôÙ B¡VûY T¥U G¬ùTôÚsLs G] AûZdLlTÓ¡u\]. Hù]²pVm, CVtûL YôÙ B¡VûY T¥U G¬ùTôÚsLs G] AûZdLlTÓ¡u\]. Hù]²pVm, CVtûL YôÙ B¡VûY T¥U G¬ùTôÚsLs G] AûZdLlTÓ¡u\]. Hù]²pVm, CVtûL YôÙ B¡VûY T¥U G¬ùTôÚsLs G] AûZdLlTÓ¡u\]. Hù]²pVm, CVtûL YôÙ B¡VûY T¥U G¬ùTôÚsLs G] AûZdLlTÓ¡u\]. Hù]²p

CûY  TX èt\ôiÓLÞdÏ Øu ×ûRÙiP RôYWeLs Utßm ®XeÏL°CûY  TX èt\ôiÓLÞdÏ Øu ×ûRÙiP RôYWeLs Utßm ®XeÏL°CûY  TX èt\ôiÓLÞdÏ Øu ×ûRÙiP RôYWeLs Utßm ®XeÏL°CûY  TX èt\ôiÓLÞdÏ Øu ×ûRÙiP RôYWeLs Utßm ®XeÏL°CûY  TX èt\ôiÓLÞdÏ Øu ×ûRÙiP RôYWeLs Utßm ®XeÏL°$ÚkÕ EiPô]ûY BÏm.ÚkÕ EiPô]ûY BÏm.ÚkÕ EiPô]ûY BÏm.ÚkÕ EiPô]ûY BÏm.ÚkÕ EiPô]ûY BÏm.
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SUÕ Ñtßl×\eL°p ¨LÝm Uôt\eLsSUÕ Ñtßl×\eL°p ¨LÝm Uôt\eLsSUÕ Ñtßl×\eL°p ¨LÝm Uôt\eLsSUÕ Ñtßl×\eL°p ¨LÝm Uôt\eLsSUÕ Ñtßl×\eL°p ¨LÝm Uôt\eLs ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

AhPYûQAhPYûQAhPYûQAhPYûQAhPYûQ-----55555

          
Y.GiY.GiY.GiY.GiY.Gi    ùUÕYô]   ùUÕYô]   ùUÕYô]   ùUÕYô]   ùUÕYô]      ®ûWYô]     ®ûWYô]     ®ûWYô]     ®ûWYô]     ®ûWYô]
          Uôt\m       Uôt\m          Uôt\m       Uôt\m          Uôt\m       Uôt\m          Uôt\m       Uôt\m          Uôt\m       Uôt\m

1.

2.

3.

AhPYûQAhPYûQAhPYûQAhPYûQAhPYûQ-----66666

     Y.Gi.   CVtûLVô] Y.Gi.   CVtûLVô] Y.Gi.   CVtûLVô] Y.Gi.   CVtûLVô] Y.Gi.   CVtûLVô]  U²RçiÓR U²RçiÓR U²RçiÓR U²RçiÓR U²RçiÓR$]ôXô]]ôXô]]ôXô]]ôXô]]ôXô]
Uôt\mUôt\mUôt\mUôt\mUôt\m   Uôt\m  Uôt\m  Uôt\m  Uôt\m  Uôt\m

1.

2.

3.

AhPYûQAhPYûQAhPYûQAhPYûQAhPYûQ-----77777

          Y.Gi. Y.Gi. Y.Gi. Y.Gi. Y.Gi.    RtLô   RtLô   RtLô   RtLô   RtLô$L      ¨WkRWL      ¨WkRWL      ¨WkRWL      ¨WkRWL      ¨WkRW
          Uôt\m      Uôt\m          Uôt\m      Uôt\m          Uôt\m      Uôt\m          Uôt\m      Uôt\m          Uôt\m      Uôt\m

1.

2.

3.

úUtLiP ùNVpTôh¥p Sôm 10YûL
Uôt\eLû[ êuß Y¯L°p
YûLTÓj§Ùsú[ôm. AûY ùUÕYô]Õ/
úYLUô]Õ, ¨WkRWUô]Õ/RtLô$LUô]Õ
Utßm CVtûL/ùNVtûL.

• úUtT¥ Uôt\eLû[ AYt±u
Ød¡VjÕYjûRl ùTôÚjÕ úYß
HRôYÕ JÚ Øû\«p YûLlTÓjR
Ø¥ÙUô?

Eu SiToLÞPu BúXô£jÕ
úUtá±VYtû\ R®W úYß YûLVô]
Ød¡VjÕYjûR á± Øû\úV Y¬ûNTÓj§
Th¥Vp CPÜm. YûLLÞdÏ RÏkR Uô§¬
×§VRôL AhPYûQûV RVôo ùNn.

LûXf LûXf LûXf LûXf LûXf ùNôtLsùNôtLsùNôtLsùNôtLsùNôtLs

Uôt\eLs, ¨ûX«p HtTÓm Uôt\m, JÚUôt\eLs, ¨ûX«p HtTÓm Uôt\m, JÚUôt\eLs, ¨ûX«p HtTÓm Uôt\m, JÚUôt\eLs, ¨ûX«p HtTÓm Uôt\m, JÚUôt\eLs, ¨ûX«p HtTÓm Uôt\m, JÚ

Sô°u úSWm, Uôt\j§u A±Ï±Ls,Sô°u úSWm, Uôt\j§u A±Ï±Ls,Sô°u úSWm, Uôt\j§u A±Ï±Ls,Sô°u úSWm, Uôt\j§u A±Ï±Ls,Sô°u úSWm, Uôt\j§u A±Ï±Ls,

ùUÕYô]/®ûWYô] Uôt\m, RtLôùUÕYô]/®ûWYô] Uôt\m, RtLôùUÕYô]/®ûWYô] Uôt\m, RtLôùUÕYô]/®ûWYô] Uôt\m, RtLôùUÕYô]/®ûWYô] Uôt\m, RtLô$L/¨WkRWL/¨WkRWL/¨WkRWL/¨WkRWL/¨WkRW

Uôt\m, CVtûL/ùNVtûL Uôt\m.Uôt\m, CVtûL/ùNVtûL Uôt\m.Uôt\m, CVtûL/ùNVtûL Uôt\m.Uôt\m, CVtûL/ùNVtûL Uôt\m.Uôt\m, CVtûL/ùNVtûL Uôt\m.

Sôm Lt\ûY Sôm Lt\ûY Sôm Lt\ûY Sôm Lt\ûY Sôm Lt\ûY :::::

• SmûU Ñt±Ûm TX ®RUô]

Uôt\eLs ¨Lr¡\Õ.

• £X Uôt\eLs CVtûLVôLÜm £X

Uôt\eLs U²RàûPV ÕiÓRp/

ùNVpL°]ôp ¨Lr¡\Õ.

• Uôt\m ¨LrkR ©u× Uôt\j§tLô]

TX A±Ï±Ls SUdÏ ×XlTÓ¡u\].

• Aû]jÕ ®RUô] Uôt\j§tÏm

LôWQeLs Es[].

• Uôt\eLû[ Sôm TX Y¯L°p

YûLlTÓjRXôm AûY, ùUÕYô]Õ/

úYLUô]Õ, RtLô$LUô]Õ/

¨WkRWUô]Õ, CVtûLVô]Õ/

ùNVtûLVô]Õ ØR$V].

• Uôt\eLÞdLô] YûLLû[

AYt±u TX YûLVô]

A±Ï±L[ô], ¨ûX«p HtThP

Uôt\m, ¨\j§p HtThP Uôt\m,

A[ÜL°p HtThP Uôt\m

ØR$VYtû\ A¥lTûPVôL ùLôiÓ

YûLTÓjRlThPÕ.

G¬ùTôÚsLs Aû]jÕm Ruàs Nd§ûV úNªjÕ ûYjÕs[Õ.G¬ùTôÚsLs Aû]jÕm Ruàs Nd§ûV úNªjÕ ûYjÕs[Õ.G¬ùTôÚsLs Aû]jÕm Ruàs Nd§ûV úNªjÕ ûYjÕs[Õ.G¬ùTôÚsLs Aû]jÕm Ruàs Nd§ûV úNªjÕ ûYjÕs[Õ.G¬ùTôÚsLs Aû]jÕm Ruàs Nd§ûV úNªjÕ ûYjÕs[Õ.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :

1. T²Lh¥ ¿WôL Uôßm Uôt\m RtLô$L
Uô]Rô, ApXÕ ¨WkRWUô]Rô?
®[dÏL.

2. CÚm× ÕÚl©¥jRp JÚ YûLVô]
Uôt\m GuTûR GlT¥ A±Yôn?

3. NôRôWQ ØhûPûV ¿¬p
úYLûYlT§p C§p Gq®RUô]
Uôt\jûR Lôi¡\ôn?

Eu²Pm CWiÓ ØhûPLû[
ùLôÓjRôp, A§p GÕ úYLûYjR
ØhûP, GÕ úYLûYdLôR ØhûP G]
Eu]ôp LiÓ©¥dL Ø¥ÙUô?
®[dLm RÚL.

4. Eu Ñtß×\eL°p ¿ TôojR
5®RUô] Uôt\eLû[ GÝÕL.
AYtû\ CVtûLVô]Õ ApXÕ
ùNVtûLVô]Õ G] YûLTÓjRÜm.

5. ¸rLôÔm Yôd¡VeL°p RY\ô]
YôojûRLû[ LiÓ©¥jÕ AYtû\
N¬VôL GÝRÜm.

a) Ï°oLôXeL°p Lôtß Ï°of£VôL
CÚlTÕ JÚ ¨WkRW Uôt\m BÏm.

b) úYLûYjR ØhûP GuTÕ JÚ
RtLô$L Uôt\m.

c) Aû]jÕ®RUô] Uôt\j§tÏm
LôWQeLs Es[].

d) ªu®[dÏ Aû]kÕ G¬YÕ JÚ
¨WkRW Uôt\UôÏm.

e) Iv¸¬m EÚÏRp GuTÕ ¨ûX«p
HtTÓm JÚ Uôt\UôÏm.

6. ¸úZ £X Uôt\eLs Th¥Vp
CPlThÓs[]. A§p GÕ
RtLô$LUô]Õ Utßm ¨WkRWUô]Õ
G] YûLTÓjRÜm.

a) ×°jR R«o

b) BWgÑ TZeL°$ÚkÕ Nôß
©¯Rp.

c) UWjÕiûP CWiÓ ÕiÓL[ôL
AßjRp

d) EQûY NûUjRp.
e) TôûX ùLô§dL ûYjRp.

7. L°UiQôp Sôm £ûXLû[
ùNn¡ú\ôm. £ûX«$ÚkÕ ÁiÓm
L°UiûQ ùT\Ø¥ÙUô? CÕ
GqYûLVô] Uôt\m? ®[dÏL?

8. RfNu UWjûR TVuTÓj§ SôtLô$
ùNn¡\ôu. CÕ GkRYûL
Uôt\jûRf úNokRÕ?

9. UôÜ GuTÕ A¬£ Utßm
úLôÕûU«$ÚkÕ ¡ûPd¡\Õ. CÕ
U²R]ôp ùNnVlTÓm úYûX«]ôp
¨LÝm Uôt\m G] W© áß¡\ôo.
AYo CÕ úTôu\ TX Uôt\eLû[
Th¥V$P AYÚdÏ ER® ùNn.

10. Eu Ts°«úXô ApXÕ Åh¥úXô
JÚ RôYWjûR úRokùRÓjÕ,
EVWUôL Y[oRp, CûXLs Utßm
édL°u Gi¦dûL A[Ü B¡V
Uôt\eLû[ EtßúSôd¡ T§Ü
ùNnVÜm. CWiÓ UôReLÞdÏ ©\Ï
¡ûPjR ®YWeLû[ Ts° ®[mTW
TXûL«p ûYdLÜm.

11. YiQj Rôû[ ¿¬p Sû]jÕ ©u
ùY°«p GÓjRôp Gu] ¨LÝm?
Gu] Uôt\m ̈ LÝm G] úVô£. Eu
úVôNû]dÏ RÏkR úNôRû]Lû[
ùNnÕ ùNnØû\ûV GÝRÜm.

ThPôÑ ùY¥jRp úY§ Uôt\j§tÏ JÚ ERôWQUôÏm.ThPôÑ ùY¥jRp úY§ Uôt\j§tÏ JÚ ERôWQUôÏm.ThPôÑ ùY¥jRp úY§ Uôt\j§tÏ JÚ ERôWQUôÏm.ThPôÑ ùY¥jRp úY§ Uôt\j§tÏ JÚ ERôWQUôÏm.ThPôÑ ùY¥jRp úY§ Uôt\j§tÏ JÚ ERôWQUôÏm.
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SUÕ Ñtßl×\eL°p ¨LÝm Uôt\eLsSUÕ Ñtßl×\eL°p ¨LÝm Uôt\eLsSUÕ Ñtßl×\eL°p ¨LÝm Uôt\eLsSUÕ Ñtßl×\eL°p ¨LÝm Uôt\eLsSUÕ Ñtßl×\eL°p ¨LÝm Uôt\eLs ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

12. Tô$$ÚkÕ ùSn RVô¬dÏm TpúYß T¥Lû[ GÝÕ, CmØû\«p Guù]u]
Uôt\eLû[ Lôi¡\ôn G] áß?

13. ¸rLôÔm AhPYûQûV TôojÕ ¸úZÙs[ úLs®LÞdÏ ®ûP RÚL.

1) A§LUô] UûZ GkR UôRj§p ùTnRÕ?

2) BLvÓ UôRm GkR TÚYj§p YÚ¡\Õ? AlTÚYj§tÏ EiPô] BRôWeLû[
GlT¥ ¨ì©lTôn?

3) Ïû\kR A[Ü TLp úSW Sôs Es[ UôRm GÕ? ARtLô] LôWQjûR áß?

4) ã¬V ERVj§tÏm, TÚY¨ûXdÏm Es[ JtßûULû[ LôiL?

5) _]Y¬«$ÚkÕ BLvh UôRj§tÏs Guù]u] Uôt\eLs HtTÓ¡\Õ G] LiÓ©¥?

14. "CVtûL GlT¥ TÚYLôX Uôt\eLû[ N¬VôL ARu LôXj§túLtT ¨LZf ùNn¡\Õ"
G] TôvLo ®VlTûPkRôu. CmUô§¬Vô] £X Uôt\eLs Eu]ôp ùNôpXØ¥ÙUô?
®[dLUôL á\Üm.

15. ºRô Ru F¬p UûZdLôXj§p YVpL°u AZûLÙm éf£Lû[Ùm, YiÓLs
T\lTûRÙm LiÓ U¡rf£ AûPkÕ BfN¬VjÕPu TôojRôs. E]dÏ HtThP CÕ
úTôu\ AàTYeLû[ Th¥V$Ó.

CPm UôRm
ùYlT¨ûX

UûZ
ùTô¯Ü

ã¬Vu
Uû\Ùm
úSWm

ã¬Vu
E§dÏm
úSWm

Ïû\kR
A[Ü

ùWuP£kRXô _]Y¬ 2.41mm 17.126.5021oC 27oC

HlWp 0.01mm 17.476.1139oC 47oC

BLvÓ 39.12mm 17.316.3724oC 34oC

ùTôÚsLs JÚ ¨ûX«ùTôÚsLs JÚ ¨ûX«ùTôÚsLs JÚ ¨ûX«ùTôÚsLs JÚ ¨ûX«ùTôÚsLs JÚ ¨ûX«$ÚkÕ Utù\ôÚ ¨ûXdÏ Uôßm úTôÕ ùT[§LÚkÕ Utù\ôÚ ¨ûXdÏ Uôßm úTôÕ ùT[§LÚkÕ Utù\ôÚ ¨ûXdÏ Uôßm úTôÕ ùT[§LÚkÕ Utù\ôÚ ¨ûXdÏ Uôßm úTôÕ ùT[§LÚkÕ Utù\ôÚ ¨ûXdÏ Uôßm úTôÕ ùT[§L

Uôt\m ¨Lr¡\Õ.Uôt\m ¨Lr¡\Õ.Uôt\m ¨Lr¡\Õ.Uôt\m ¨Lr¡\Õ.Uôt\m ¨Lr¡\Õ.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

11 SUÕ Yôr®p ¿¬u TeÏSUÕ Yôr®p ¿¬u TeÏSUÕ Yôr®p ¿¬u TeÏSUÕ Yôr®p ¿¬u TeÏSUÕ Yôr®p ¿¬u TeÏ

 úaô$ Ti¥ûLVuß
AW®kj Ru SiToLú[ôÓ
®û[Vô¥d ùLôi¥ÚkRôu.
AYoLs Aû]YÚm
LûPdÏ ùNuß TX YiQ
TÜPoLû[ Yôe¡ YkR]o.
AYoLs JqùYôÚ ¨\
TÜPoLû[ ¿¬p LXkÕ
JÚYo ÁÕ JÚYo ùR°jÕd
ùLôiP]o . AW®kÕm
SiToLÞm YiQ ¿¬p
ØÝYÕUôL Sû]kÕ
®û[Vô¥]o. ©u× AYoLs
Aû]YÚm Ï°lTRtLôL
ùNu\]o.

AYoLs Aû]YÚm
¡Qt±tÏ ùNuß
Ï°jÕ®hÓ RjRm Õ¦Lû[Ùm ÕûYjÕd
ùLôiP]o.

• ¿o CpûXùV²p AW®kÕm
SiToLÞm Gu] ùNn§ÚlTo?

• ¿o SUdÏ GRtLôL úRûYlTÓ¡\Õ?

• SmûU úTôXúY RôYWeLÞdÏm
®XeÏLÞdÏm úRûYlTÓ¡u\Rô?

Sm Au\ôP úRûYLÞdÏ ¿o úRûYTÓ¡\Õ.
Ï±lTôL NûUlTRtÏ, Õ¦ ÕûYlTRtÏ
Tôj§WeLû[ LÝÜYRtÏ Utßm ©\Yt±tÏ

¿o úRûYTÓ¡\Õ. ¿¬pXôUp SmUôp JÚ
SôsáP E«oYôZ Ø¥VôÕ.

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----1:1:1:1:1:     ¿Úm ARu TVuLÞm     ¿Úm ARu TVuLÞm     ¿Úm ARu TVuLÞm     ¿Úm ARu TVuLÞm     ¿Úm ARu TVuLÞm

IkÕ UôQYoLs EûPV ÏÝûY HtTÓj§
¿¬u TVuLû[ A±kÕ, GÝR ùNnRp.

  úUúX á±V ETúVôLjûR êuß ©¬YôL
ARôYÕ Åh¥p ¿¬u ETúVôLm ,
®YNôVj§p ¿¬u ETúVôLm Utßm
Ut\úRûYLÞdÏ G] ©¬jÕ GÝR

ûYdLÜm.

TPm 1TPm 1TPm 1TPm 1TPm 1

JÚ ©pJÚ ©pJÚ ©pJÚ ©pJÚ ©p$VàdÏm A§LUô] UdLs, Bß VàdÏm A§LUô] UdLs, Bß VàdÏm A§LUô] UdLs, Bß VàdÏm A§LUô] UdLs, Bß VàdÏm A§LUô] UdLs, Bß $hPÚdÏm Ïû\YôL Ri½ûWlhPÚdÏm Ïû\YôL Ri½ûWlhPÚdÏm Ïû\YôL Ri½ûWlhPÚdÏm Ïû\YôL Ri½ûWlhPÚdÏm Ïû\YôL Ri½ûWl
TVuTÓjÕ¡u\]o.TVuTÓjÕ¡u\]o.TVuTÓjÕ¡u\]o.TVuTÓjÕ¡u\]o.TVuTÓjÕ¡u\]o.
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SUÕ Yôr®p ¿¬u TeÏSUÕ Yôr®p ¿¬u TeÏSUÕ Yôr®p ¿¬u TeÏSUÕ Yôr®p ¿¬u TeÏSUÕ Yôr®p ¿¬u TeÏ ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

TPm 2 : Au\ôP Yôr®p ¿¬u TVuLsTPm 2 : Au\ôP Yôr®p ¿¬u TVuLsTPm 2 : Au\ôP Yôr®p ¿¬u TVuLsTPm 2 : Au\ôP Yôr®p ¿¬u TVuLsTPm 2 : Au\ôP Yôr®p ¿¬u TVuLs

¿¬u ùLôs[[ûY A[jRp.

AW®kj Yô° ¿ûW TVuTÓj§ Ru EPp

Utßm Õ¦Lû[ ÑjRm ùNnRôu. AYu

HÝ Yô° ¿ûW TVuTÓj§VRôL ùNôu]ôu.

Yô° JÚ N¬Vô] A[ÜúLô[ôL CÚdÏUô?

CpûX G²p, ¿ûW Gq®Rm A[dLXôm?

¿ûW TpúYß Tôj§WeL°p

ûYd¡ú\ôm.  JÚ Pm[o Ri½o, JÚ Yô°

Ri½o, JÚ Tôh¥p Ri½o G] Sôm

áßYÕ CVp×. B]ôp ¿ûW A[dL JÚ

Ï±l©hP A[Ü GÕ G]j ùR¬ÙUô?

¿¬]ôp EiPôÏm úSônL[ôp, JqùYôÚ YÚPØm 4 ªp¿¬]ôp EiPôÏm úSônL[ôp, JqùYôÚ YÚPØm 4 ªp¿¬]ôp EiPôÏm úSônL[ôp, JqùYôÚ YÚPØm 4 ªp¿¬]ôp EiPôÏm úSônL[ôp, JqùYôÚ YÚPØm 4 ªp¿¬]ôp EiPôÏm úSônL[ôp, JqùYôÚ YÚPØm 4 ªp$Vu UdLsVu UdLsVu UdLsVu UdLsVu UdLs
C\d¡u\]o.C\d¡u\]o.C\d¡u\]o.C\d¡u\]o.C\d¡u\]o.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----2:2:2:2:2:    ¿¬u A[Ü    ¿¬u A[Ü    ¿¬u A[Ü    ¿¬u A[Ü    ¿¬u A[Ü

AÚ¡Ûs[ LûPdÏf ùNuß TX®RUô]
Ri½o Tôh¥p, Utßm Ri½o TôdùLh
Eû\Lû[ úNL¬. A§Ûs[ ØLl× Eû\ûV
EtßúSôdÏ. Eû\«u ÁÕ ¿¬u A[Ü
GqY[Ü G] Ï±jÕs[ûR Eu Ï±lúTÓ
×jRLj§p Ï±jÕdùLôs[Üm.

• GpXô Tôh¥pL°Ûm, JúW A[Ü ¿o
Es[Rô?

¿o ®tTû]Vô[¬Pm ùNuß úLuL°Ûm,
Tôh¥$Ûm GqY[Ü ¿o CÚdÏm G] úLhÓ
ùR¬kÕ ùLôs[Üm.

E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?

¿o Utßm ¿oUeLû[ $hPo, Utßm ªp$
$hP¬Ûm A[d¡u\]o. ¡WôUeL°Ûm
SLWeL°Ûm, UôSLWeL°Ûm Es[ ¿o
ùRôh¥L°p TX XhNm $hPo ¿ûW úNªjÕ
ûYdLlTÓ¡\Õ. úLXu GuTÕm ¿ûW
A[dÏm JÚ A[YôÏm.

 ¿o úRdLj§Ûs[ ¿ûW A[dL A¥ (Feet)
TVuTÓ¡\Õ. ùYs[j§u úTôÕ
AûQL°$ÚkÕ ùY°úVt\lTÓm ¿ûW
A[dL dëùNd (Cubic Centimeters/sec) Gu\
AXÏ TVuTÓ¡\Õ.

• ¨û]Ü áoRp:¨û]Ü áoRp:¨û]Ü áoRp:¨û]Ü áoRp:¨û]Ü áoRp: Lôtßm ¿Úm
CVtûL«$ÚkÕ SUdÏ CXYNUôL
¡ûPd¡\Õ. B]ôp RtúTôÕ UdLs
Ut\ ùTôÚhLû[ YôeÏYûR úTôXúY
¿ûWÙm TQm ùLôÓjÕ
YôeÏ¡u\]o. Eu AlTô, Utßm
RôjRô®Pm ùNuß AYoLÞm ¿ûW
®ûXùLôÓjÕ Yôe¡]ôoL[ô G]
ùR¬kÕdùLôs.

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----3:3:3:3:3:        §]Ø   §]Ø   §]Ø   §]Ø   §]Øm Sôm GqY[Ü ¿ûWm Sôm GqY[Ü ¿ûWm Sôm GqY[Ü ¿ûWm Sôm GqY[Ü ¿ûWm Sôm GqY[Ü ¿ûW

TVuTÓjÕ¡ú\ôm?TVuTÓjÕ¡ú\ôm?TVuTÓjÕ¡ú\ôm?TVuTÓjÕ¡ú\ôm?TVuTÓjÕ¡ú\ôm?

TX®R úYûXLÞdÏ Sôm ¿ûW

TVuTÓjÕ¡ú\ôm.

§]Øm Eu ÏÓmTj§Ûs[YoLs GqY[Ü

¿ûW TVuTÓjÕ¡\ôoLs G] Eu]ôp

LQd¡P Ø¥ÙUô? EuàûPV A[ÜLû[

AhPYûQ-1p Ï±l©PÜm

AhPYûQ -1

     ùNVpTôÓ  TVuTÓjÕm GqY[ÜùNVpTôÓ  TVuTÓjÕm GqY[ÜùNVpTôÓ  TVuTÓjÕm GqY[ÜùNVpTôÓ  TVuTÓjÕm GqY[ÜùNVpTôÓ  TVuTÓjÕm GqY[Ü
             ¿o                      ¿o                      ¿o                      ¿o                      ¿o         ªfNTÓjRXôm?ªfNTÓjRXôm?ªfNTÓjRXôm?ªfNTÓjRXôm?ªfNTÓjRXôm?
           (           (           (           (           ($hP¬p)hP¬p)hP¬p)hP¬p)hP¬p)

     Ï¥jRp

 L¯Yû\
 L°p

 Ï°jRp

 Õ¦
 ÕûYjRp

 Ut\ûYLÞdÏ

  ùUôjRm  ùUôjRm  ùUôjRm  ùUôjRm  ùUôjRm

Sôm TVuTÓjÕm ¿¬u A[ûY A[dL 1

$hPo Tôh¥ûX GÓjÕdùLôiÓ,  JÚ

Yô°dÏ GjRû] Tôh¥pLs ©¥dÏm G]
LQd¡Ó.

¿¬u êXm TWÜm úSônL°p, 43% Y«tßl úTôdÏ úSônLú[¿¬u êXm TWÜm úSônL°p, 43% Y«tßl úTôdÏ úSônLú[¿¬u êXm TWÜm úSônL°p, 43% Y«tßl úTôdÏ úSônLú[¿¬u êXm TWÜm úSônL°p, 43% Y«tßl úTôdÏ úSônLú[¿¬u êXm TWÜm úSônL°p, 43% Y«tßl úTôdÏ úSônLú[
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SUÕ Yôr®p ¿¬u TeÏSUÕ Yôr®p ¿¬u TeÏSUÕ Yôr®p ¿¬u TeÏSUÕ Yôr®p ¿¬u TeÏSUÕ Yôr®p ¿¬u TeÏ ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

E]dÏm Eu ÏÓmTj§tÏm GqY[Ü ¿o
TVuTÓ¡\Õ G] LiÓ©¥. AûR úTôp JÚ
Sôû[dÏ GqY[Ü ¿ûW úNªdL Ø¥Ùm
GuTûRÙm LQd¡Ó.

Eu ÏÓmT Eßl©]oLs JÚ Sôû[dÏ
GqY[Ü Ri½ûW TVuTÓjÕ¡\ôoLs G]
úRôWôVUôL ùR¬k§ÚdÏm. CqYôú\ JÚ
FÚdÏ/JÚ SLWj§tÏ/UôSLWj§tÏ GqY[Ü
¿o úRûYTÓm G] LQd¡PXôm. CRtÏ
SUdÏ UdLs ùRôûL LQdÏm ùR¬k§ÚdL
úYiÓm. UdLs ùRôûL Tt± Eu
B£¬V¬Pm úLhÓj ùR¬kÕ ùLôs.

JÚYÚdÏ JÚ Sôû[dÏ úRûYVô] ¿¬u
A[Ü úRôWôVUôL .....................................

JÚ LôX²«p /F¬p GjRû] UdLs
Es[]o ...............................................................

JÚ LôX²/FÚdÏ JÚ Sôû[dÏ úRûYVô]
¨¬u A[Ü úRôWôVUôL.

.......................................................................

KÚ LôX²/FÚdÏ JÚ UôRj§tÏ úRûYVô]
¿¬u úRôWôVUô] A[Ü
........................................................................

KÚ LôX²/FÚdÏ JÚ YÚPj§tÏ
úRûYVô] ¿¬u úRôWôVUô] A[Ü
........................................................................

CkR EXLj§tÏ GqY[Ü Ri½o
úRûYTÓm GuTûR LtTû] ùNnÕlTôo!

Ri½o Ge¡ÚkÕ SUdÏ ¡ûPd¡\Õ?Ri½o Ge¡ÚkÕ SUdÏ ¡ûPd¡\Õ?Ri½o Ge¡ÚkÕ SUdÏ ¡ûPd¡\Õ?Ri½o Ge¡ÚkÕ SUdÏ ¡ûPd¡\Õ?Ri½o Ge¡ÚkÕ SUdÏ ¡ûPd¡\Õ?

Ri½o Sm Ñtß×\j§Ûs[ TpúYß ¿o
BRôWeLs êXm ¡ûPd¡\Õ.

ùTÚmTôXô] ¡WôUeL°p ¡QßLs,
YôndLôpLs, H¬, Ï[eLs, BßLs
úTôu\ûY Ød¡V ¿o BRôWeL[ôÏm.

• EeLs F¬p/SLWj§p Es[ ¿o
BRôWeLs GûY G] Th¥Vp CÓ.

• úUtT¥ BRôWeLs êXUôL
§]Øm E]dÏj úRûYVô] ¿o
¡ûPd¡\Rô ApXÕ úYß HRôYÕ
BRôWm Es[Rô? LôWQm áß.

E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?

Ri½o BßLs, Ï[eLs H¬Ls
úTôu\Yt±p UhÓUpXôUp, £X
TZeL°Ûm, LônL±L°Ûm Es[Õ.
RoéN² TZj§Ûm, ùYs[¬ LônL°Ûm
A§LUôL ¿o ¨ûWkÕs[Õ. E]dÏ
ùR¬kR úYß ERôWQeLû[d áß?
SUÕ EPp GûP«p 70% ¿o
¨û\kÕs[Õ. úLôûP LôXeL°p Sôm
Hu TZfNôßLû[ Ï¥d¡uú\ôm G]
¨û]®p ùLôsL.

éª«p Es[ Ri½oéª«p Es[ Ri½oéª«p Es[ Ri½oéª«p Es[ Ri½oéª«p Es[ Ri½o

éª«p TX YûLVô] ¿o BRôWeLs
Es[]. SUÕ éª 3/4 TeÏ ¿WôXô]Õ
G] E]dÏj ùR¬Ùm. CûY Aû]jÕm
SUdÏ TVuTÓ¡\Rô?
• LPp ¿ûW SmUôp Ï¥dL Ø¥ÙUô?

LPp ¿o ElTôL CÚdÏm. B]ôp Sôm
Ï¥dÏm ¿¬p El× CÚdLôÕ. Sôm §]Øm
TVuTÓjÕm ¿ÚdÏ SuÉo Guß ùTVo.

Ï[m, ÏhûPLs, BßLs, BrÕû[
¡QßLs, ÏZônL°p Es[ ¿o
Aû]jÕm SuÉo YûLûV NôokRûY.

EeLs TgNôVjÕ AÛYX¬Pm ùNuß
EeLs ¡WôUj§tÏ YÏjÕs[ ÑjRUô]
Ï¥¿o §hPeLû[ Tt±
ùR¬kÕdùLôs[Üm.

U\dLôUp £X úLs®Lû[ úLhL
RVôoTÓj§dùLôs.

 ¿ úNL¬jR RLYpLû[ ®[mTW TXûL«p
ûYdLÜm.

Y[Úm SôÓL°p 98% C\l× UôNûPkR ¿Wôp ¨Lr¡\ÕY[Úm SôÓL°p 98% C\l× UôNûPkR ¿Wôp ¨Lr¡\ÕY[Úm SôÓL°p 98% C\l× UôNûPkR ¿Wôp ¨Lr¡\ÕY[Úm SôÓL°p 98% C\l× UôNûPkR ¿Wôp ¨Lr¡\ÕY[Úm SôÓL°p 98% C\l× UôNûPkR ¿Wôp ¨Lr¡\Õ
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----44444

çV ¿ûW ùTßYôtLô] ¨ûXLsçV ¿ûW ùTßYôtLô] ¨ûXLsçV ¿ûW ùTßYôtLô] ¨ûXLsçV ¿ûW ùTßYôtLô] ¨ûXLsçV ¿ûW ùTßYôtLô] ¨ûXLs

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----5: 5: 5: 5: 5:    ¡Qß Gq®Rm   ¡Qß Gq®Rm   ¡Qß Gq®Rm   ¡Qß Gq®Rm   ¡Qß Gq®Rm

           úRôiPlTÓ¡\Õ.           úRôiPlTÓ¡\Õ.           úRôiPlTÓ¡\Õ.           úRôiPlTÓ¡\Õ.           úRôiPlTÓ¡\Õ.

E]dÏ AÚ¡Ûs[ ¡WôUj§tÏ ùNuß
UdLs Ï¥¿ÚdLôL TVuTÓjÕm ¡Qtû\
TôoûY«PÜm. ¡Qt±p GqY[Ü Ri½o
Es[Õ G] úRôWôVUôL LQd¡P Ø¥ÙUô?
Fo ùT¬VYoL°Pm ùNuß ¡Qt±p Es[
¿¬u A[ÜLû[ úLhÓ RLYûX úNL¬dLÜm.

 ¿¬u A[Ü JúW A[YôL Es[Rô? ApXÕ
JqùYôÚ BiÓm Uôß¡\Rô? ¡Qß
GqYôß úRôiÓ¡\ôoLs? BrÕû[ ¡Qß
úRôiÓYûR Tôoj¾oL[ô? ARu
®YWeLû[ Eu ×jRLj§p ®[dLUôL
GÝRÜm.

¨XjR¥«p Es[ ¿ûW ¡Qß êXUôLúYô,
BrÕû[ ¡Qß êXUôLúYô GÓlTÕ ªLÜm
L¥]Uô] úYûXVôÏm. CRtÏ ¨û\V úTo
L¥]UôL úYûX«p DÓTP úYiÓm. BLúY
CûY GpXôYtû\Ùm EVoYôL ¨û]jÕ
¿ûW TôÕLôdL LtßdùLôs[ úYiÓm.

E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?

¡ÚxQô S§Vô]Õ SpùLôiPô
UôYhPj§p TônkRôÛm Ri½o
Tt\ôÏû\Vôp YôÓ¡\Õ. ©WLôNm
UôYhPj§Ûs[ UdLÞdÏ Ri½o
Tt\ôÏû\ Es[Õ. Hù]²p
CmUôYhPj§p ¨XjR¥ ¿o UôÑThÓs[Õ.
Ak¿ûW Ï¥lTYoLÞdÏ 'lðúWô£v'
Gàm úSôn EiPô¡\Õ.

¿ Eu Ñtß×\j§Ûs[ TX®RUô] ¿o
BRôWeLû[ Tt± T¥j§ÚlTôn .
AûYL°p Es[ ¿¬u A[Ü
UûZlùTô¯ÜdúLtT CÚdÏm. ùTôÕYôL
UûZ LôXeL°p ¿¬u A[Ü A§LUôLÜm
úLôûP LôXeL°p Ïû\YôLÜm
LôQlTÓm.

• UûZlùTô¯Ü ªLdÏû\YôLúYô
ApXÕ A§LUôLúYô CÚkRôp Gu]
¨LÝm?

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----6:6:6:6:6:    Y\h£     Y\h£     Y\h£     Y\h£     Y\h£ ----- Ri½o Tt\ôÏû\ Ri½o Tt\ôÏû\ Ri½o Tt\ôÏû\ Ri½o Tt\ôÏû\ Ri½o Tt\ôÏû\

SôuÏ ApXÕ IkÕ UôQYoLû[ ùLôiÓ
ÏÝ HtTÓj§ ¸rLôÔm RûXl×L°p
®Yô§dL ùNnVÜm. ÏÝ Ï±l×Lû[
RVôoùNnÕ NUo©dL ùNôpXÜm. ®Yô§dL
Es[ RûXl×Ls :

ÏÝ-1 :ÏÝ-1 :ÏÝ-1 :ÏÝ-1 :ÏÝ-1 :     LPkR YÚPjûR®P CqYÚPm
Ïû\Yô] A[Ü UûZlùTô¯Ü CÚkRôp
Gu] BÏm?

 IkÕ YV§tÏhThP ÏZkûRLs C\dL  TôÕLôlTt\ Ri½o JÚ LôWQUô¡\Õ. IkÕ YV§tÏhThP ÏZkûRLs C\dL  TôÕLôlTt\ Ri½o JÚ LôWQUô¡\Õ. IkÕ YV§tÏhThP ÏZkûRLs C\dL  TôÕLôlTt\ Ri½o JÚ LôWQUô¡\Õ. IkÕ YV§tÏhThP ÏZkûRLs C\dL  TôÕLôlTt\ Ri½o JÚ LôWQUô¡\Õ. IkÕ YV§tÏhThP ÏZkûRLs C\dL  TôÕLôlTt\ Ri½o JÚ LôWQUô¡\Õ.
CkR YVÕ ÏZkûRL°p 90% úTo Y«tßlúTôd¡]ôp C\d¡u\]o.CkR YVÕ ÏZkûRL°p 90% úTo Y«tßlúTôd¡]ôp C\d¡u\]o.CkR YVÕ ÏZkûRL°p 90% úTo Y«tßlúTôd¡]ôp C\d¡u\]o.CkR YVÕ ÏZkûRL°p 90% úTo Y«tßlúTôd¡]ôp C\d¡u\]o.CkR YVÕ ÏZkûRL°p 90% úTo Y«tßlúTôd¡]ôp C\d¡u\]o.

 Y¥LhÓRp

LôtßPu LXjRp

Ïú[ô¬ú]t\m

¿o ùRôh¥dÏ HtßRp

 ÏZônLs

H¬
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SUÕ Yôr®p ¿¬u TeÏSUÕ Yôr®p ¿¬u TeÏSUÕ Yôr®p ¿¬u TeÏSUÕ Yôr®p ¿¬u TeÏSUÕ Yôr®p ¿¬u TeÏ ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

ÏÝ-2 :ÏÝ-2 :ÏÝ-2 :ÏÝ-2 :ÏÝ-2 : IkRôiÓdÏ ùRôPokÕ UûZúV
ùTnV®pûX Gu\ôp Gu] ¨LÝm?

ÏÝ-3 :ÏÝ-3 :ÏÝ-3 :ÏÝ-3 :ÏÝ-3 : Ï±l©hP TÏ§«p Ri½o
Tt\ôdÏû\ HtTÓYRtLô] LôWQeLû[
áßL?
ÏÝ-4 :ÏÝ-4 :ÏÝ-4 :ÏÝ-4 :ÏÝ-4 :     Ri½o Tt\ôdÏû\«]ôp JÚ
Ï±l©hP TÏ§«p HtTÓm ®û[ÜLs
VôûY?

Sm TÏ§«p 4 ApXÕ 5 BiÓLÞdÏ
UûZúV CpûXùV²p Y\h£ HtTÓm. Y\h£
LôXeL°p EQÜ Utßm LôpSûP
¾Y]eLs ¡ûPlTÕ L¥]UôÏm, Ri½o
Tt\ôdÏû\Ùm HtTÓm. UdLs Ri½ÚdLôL
¿iP çWm ùNpX úYi¥ CÚdÏm. éªÙm
LônkÕ ®Óm, AR]ôp ®YNôVm Utßm
AßYûP ùNnYÕ ªLÜm L¥]m.
®YNôVjûRúV ùT¬Õm Sm©Ùs[ UdLs
úYß úYûX úR¥ CPm ùTVokÕ
ùNuß®ÓYo. SUÕ Uô¨Xj§p ULélSLo
UôYhPm Y\h£ ©WúRNUôL LÚRlTÓ¡\Õ.

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----7:7:7:7:7:    Y\h£ Sm    Y\h£ Sm    Y\h£ Sm    Y\h£ Sm    Y\h£ SmØûPVØûPVØûPVØûPVØûPV

           YôrdûLûV Tô§jRp           YôrdûLûV Tô§jRp           YôrdûLûV Tô§jRp           YôrdûLûV Tô§jRp           YôrdûLûV Tô§jRp

Y\h£ Sm YôrdûLûV GqYôß Tô§dLf

ùNn¡\Õ GuTûR L¥Rm êXm
GÝRThÓs[Õ. ¸rLôÔm Ï±l×Lû[
®Yô§dLÜm.
• WUQô G§oùLôsÞm ©WfNû]Ls

VôûY?
• ùTúWôv AYoLÞdÏ GqYôß ER®

ùNnRôu?
Sôm Øu× Ï±l©hPÕ úTôp Sm Uô¨Xj§p
£X UôYhPeLs Y\h£«]ôp
Tô§dLlThÓs[Õ. CeÏ UûZlùTô¯Ü

Ïû\Ü. CeÏ UdLs ®YNôV ¿ol

TôN]j§tLôL ̈ XjR¥ ¿ûWúV  Sm©Ùs[]o.
• CkR UôYhPeL°Ûs[ ®YNô«Ls

Ri½o A§Lm úRûYlTÓm
T«oLû[ T«o ùNnRôp Gu]
¨LÝm?

BrÕû[ ¡QßLs êXUôL ùRôPokÕ
¨XjR¥ ¿ûW E±g£dùLôiúP CÚkRôp
¨XjR¥ ¿¬u UhPm Gu] BÏm?
¨XjR¥ ¿o UhPm Ïû\YRtLô] LôWQm
Gu] GuTûR Eu SiT²Pm ®Yô§dLÜm.

                       Lô£

Au× ùTúWôx,

AeÏ ¿ SXUôL CÚlTôn G] Sôu

¨û]d¡uú\u. RtùTôÝÕ Y\h£Vôp

SôeLs ªLÜm Tô§dLlThÓsú[ôm.

LPkR IkÕ BiÓL[ôL CeÏ

UûZúV CpûX. ¨XeLÞm ©[kÕ

Y\iÓ LôQlTÓ¡\Õ. AR]ôp GkR

T«ûWÙm ùNnV Ø¥V®pûX.

GuàûPV AlTô ¨XjR¥ ¿ûW

GÓlTRtLôL úTôhP TQjRôÛm GkR

TXàm ¡ûPdL®pûX. ¿iP

úTôWôhPj§tÏ ©\Ï 5 ¡úXô ÁhPÚdÏ

AlTôp BrÕû[ ¡Qß êXm ¿o

¡ûPjRÕ. SôhLû[ LPjÕYÕ ªL

L¥]UôL Es[Õ. ̈ û\V úTo ReLs

¨XeLû[ ®tß ®hÓ,

IRWôTôjÕdÏm, ùTeLðÚdÏm

ùNuß®hP]o. SôeLÞm AlT¥úV

ùNnVXôm G] Esú[ôm. BLúY

RVÜùNnÕ GuàûPV AlTô®tÏ

AeÏ HRôYÕ úYûX úR¥RW Eu

AlTô®Pm á\Üm. CeÏ Gu AlTô

YN§Vô] ®YNô«VôL CÚkRôÛm

AeÏ YkÕ GkR úYûXûVÙm

ùNnV RVôWôL Es[ôo. EPú]

T§p L¥Rm GÝRÜm.

ClT¥dÏ,

WUQô

L¯Ü ¿dLm, Ï°jRp, NûUjRp, TÚÏRp B¡VYt±tÏ JÚ Sôû[dÏjL¯Ü ¿dLm, Ï°jRp, NûUjRp, TÚÏRp B¡VYt±tÏ JÚ Sôû[dÏjL¯Ü ¿dLm, Ï°jRp, NûUjRp, TÚÏRp B¡VYt±tÏ JÚ Sôû[dÏjL¯Ü ¿dLm, Ï°jRp, NûUjRp, TÚÏRp B¡VYt±tÏ JÚ Sôû[dÏjL¯Ü ¿dLm, Ï°jRp, NûUjRp, TÚÏRp B¡VYt±tÏ JÚ Sôû[dÏj
úRûYVô] T¬kÕûWdLlThP NWôN¬ ¿¬u A[Ü 50 úRûYVô] T¬kÕûWdLlThP NWôN¬ ¿¬u A[Ü 50 úRûYVô] T¬kÕûWdLlThP NWôN¬ ¿¬u A[Ü 50 úRûYVô] T¬kÕûWdLlThP NWôN¬ ¿¬u A[Ü 50 úRûYVô] T¬kÕûWdLlThP NWôN¬ ¿¬u A[Ü 50 $hPohPohPohPohPo
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

 ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----8:8:8:8:8:                    Sôm ÅSôm ÅSôm ÅSôm ÅSôm ÅQôdÏm ¿¬u A[ÜQôdÏm ¿¬u A[ÜQôdÏm ¿¬u A[ÜQôdÏm ¿¬u A[ÜQôdÏm ¿¬u A[Ü

             GqY[Ü?             GqY[Ü?             GqY[Ü?             GqY[Ü?             GqY[Ü?

Eu Ts°«p ¿ ®û[Vô¥ Ø¥jRÕm ûL,

LôpLû[ Eu Ts° ÏZô«p LÝÜYôn.

ûL, Lôp LÝY GÓjÕdùLôsÞm úSWjûR

Ï±jÕdùLôs[ úYiÓm. ©u× AúR

ÏZô«p Yô° Juû\ ûYjÕ ÏZôûV

§\kÕ®P úYiÓm. CWi¥tÏm JúW

A[Üs[ ¿Úm, LôXØm CÚdÏmT¥

LY²jÕdùLôs[Üm. Yô°«p ¿ ©¥jR ¿o

GjRû] UôQYoLÞdÏ ûL Lôp LÝY

TVuThPÕ G] LQd¡PÜm.

Sm YôrdûL«p úRûYúV CpXôUp

ÅQôÏm ¿¬u A[Ü GqY[Ü, G] JÚ

Th¥VûX RVô¬dLÜm, AYtû\ R®odÏm

LôWQeLû[ BWônL?

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----9:9:9:9:9:       ùYs[m JÚ CVtûL ºt\m.  ùYs[m JÚ CVtûL ºt\m.  ùYs[m JÚ CVtûL ºt\m.  ùYs[m JÚ CVtûL ºt\m.  ùYs[m JÚ CVtûL ºt\m.

AúSLUôL UûZd LôXeL°p ¸rLôÔm
TPj§Ûs[ (TPm-4) ùNn§ûV ùNn§j
RôsL°p TôodLXôm . CûRTt±
®Yô§dLÜm.

• TPj§u êXm Gu] ùR¬kÕ
ùLôiPôn?

• Sm Sôh¥u £X TÏ§«p A§LUô]
UûZlùTô¯®]ôp ùYs[l ùTÚdÏ
HtTÓUô?

• ùYs[ ¨ûXûU HtTP úYß HRôYÕ
LôWQeLs Es[Rô?

• ùYs[ úNRjûR Tôoj§Úd¡\ôVô?
ApXÕ úLs®Th¥Úd¡\ôVô?
ùNn§jRôs Yô«XôLúYô, ApXÕ Eu
AàTYj§u Yô«XôLúYô ùYs[m
Tt± £X Y¬Lû[ GÝRÜm.

• ¿¬u± JÚ Sôs áP SmUôp YôZ
Ø¥VôÕ. ¨XjR¥ ¿ûW
E±g£ùLôiúP úTôYRôp Y\h£
HtTÓ¡\Õ. ¿o GuTÕ ®ûX
U§l©pXôR ùTôÚs G] AW®kj Ø¥Ü
ùNnRôu. G]úY JÚ Õ° ¿ûWdáP
ÅQôdLdáPôÕ. Sôm Ri½ûW
SUdLôL UhÓªu± Sm YÚeLôX
NkR§dLôLÜm úNªjÕ ûYdL úYiÓm.

LûXf ùNôtLsLûXf ùNôtLsLûXf ùNôtLsLûXf ùNôtLsLûXf ùNôtLs

¿o BRôWeLs, Y\h£, ùYs[m, CPm¿o BRôWeLs, Y\h£, ùYs[m, CPm¿o BRôWeLs, Y\h£, ùYs[m, CPm¿o BRôWeLs, Y\h£, ùYs[m, CPm¿o BRôWeLs, Y\h£, ùYs[m, CPm
ùTVoRp.ùTVoRp.ùTVoRp.ùTVoRp.ùTVoRp.

Sôm Lt\ûYSôm Lt\ûYSôm Lt\ûYSôm Lt\ûYSôm Lt\ûY

• ÅhÓ ETúVôLj§tÏm ®YNôVm
ùNnYRtÏm, ùRô¯tNôûXLÞdÏm
Ri½o AY£Vm.

• Bß, Ï[m, H¬Ls úTôu\ ¿o
BRôWeLs êXm SUdÏ Ri½o
¡ûPd¡\Õ.

• éª«p SUdÏ ¡ûPdÏm ùUôjR ¿¬p
1% UhÓúU SuÉo BÏm.

• ùYs[m GuTÕ UdLû[ Tô§dÏm
JÚ CVtûL ºt\UôÏm.

EX¡uEX¡uEX¡uEX¡uEX¡u 70%  70%  70%  70%  70% Ri½o ®YNôVj§tLôL TVuTÓjRlTÓ¡\Õ. úUÛmRi½o ®YNôVj§tLôL TVuTÓjRlTÓ¡\Õ. úUÛmRi½o ®YNôVj§tLôL TVuTÓjRlTÓ¡\Õ. úUÛmRi½o ®YNôVj§tLôL TVuTÓjRlTÓ¡\Õ. úUÛmRi½o ®YNôVj§tLôL TVuTÓjRlTÓ¡\Õ. úUÛm 22% 22% 22% 22% 22%
¿ûW ùRô¯tNôûXLs TVuTÓj§d ùLôs¡u\].¿ûW ùRô¯tNôûXLs TVuTÓj§d ùLôs¡u\].¿ûW ùRô¯tNôûXLs TVuTÓj§d ùLôs¡u\].¿ûW ùRô¯tNôûXLs TVuTÓj§d ùLôs¡u\].¿ûW ùRô¯tNôûXLs TVuTÓj§d ùLôs¡u\].

TPm 4TPm 4TPm 4TPm 4TPm 4
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SUÕ Yôr®p ¿¬u TeÏSUÕ Yôr®p ¿¬u TeÏSUÕ Yôr®p ¿¬u TeÏSUÕ Yôr®p ¿¬u TeÏSUÕ Yôr®p ¿¬u TeÏ ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :

1. Ri½o SUdÏ AY£VUô]Õ Guß

Gq®Rm áß¡\ôn?

2. ¿¬u A[ÜLs Tt± ùR¬kÕd

ùLôs[ W® ®Úm×¡\ôu. ¿ Gq®Rm

AY²Pm áßYôn?

3. TôÕLôlTô] Ï¥¿o §hPm Hu

UdLÞdÏ úRûYTÓ¡\Õ?

4. Au\ôP Yôr®p Sôm TVuTÓjÕm

¿¬u A[ûY Th¥Vp CPÜm.

5. - - - - - - - - - LôXj§p Ri½o

Tt\ôdÏû\ HtTÓ¡\Õ? Hu G]d

LôWQm áß?

6. CVtûL«p LPp ¿o -------

a) ElTôL CÚdÏm b)C²dÏm

c) ÑûYVt\Õ d) UQUt\Õ

7. CúRúTôuß Sôm ¿ûW TVuTÓj§

YkRôp YÚeLôX NkR§«]o Gu]

ùNnYo? Ri½o úNªdLÜm,

ÅQôYûR RÓdLÜm EuàûPV

LÚjÕLû[ GÝÕL.

8. EeLs F¬Ûs[ ¿o BRôWeLû[

LôhÓm YûWTPm Juû\ RVô¬dLÜm.

9. 'Ï¥¿ûW ®QôdLôúR ' G] JÚ

ÕiÓl©WÑWm EÚYôd¡ ®[mTWl

TXûL«p ûYdLÜm.

10. ¿o NmTkRUô] ®û[VôhÓL°u

®YWeLû[ úNL¬jÕ TPl ×jRLm

Juû\ RVô¬dLÜm.

11. Y\h£dÏm, Ri½o Tt\ôÏû\dÏm

Es[ JtßûULû[ LôiL?

12. ¾oÜ Lôi. "Y\h£Ùm, ùYs[Øm

U²R²u ùNVXôp HtTÓ¡\Õ -

EuàûPV LôWQeLû[ BWônL?

13. AW®kj GlùTôÝÕúU ¿o úUôhPôo

KÓYûR ¨ßjR U\kR§pûX. ¿Ùm

AYû] ©uTtßYôVô? Hu?

14. UdLs LÓûUVô] ùYs[j§p

£d¡Ùs[ úTôÕ Eu]ôp

AYoLÞdÏ Gq®R ER® ùNnV

Ø¥Ùm?

ùNôu]Yo ùNôu]Yo ùNôu]Yo ùNôu]Yo ùNôu]Yo VôoVôoVôoVôoVôo

E«ûW Ï¥dÏm Eû\LsE«ûW Ï¥dÏm Eû\LsE«ûW Ï¥dÏm Eû\LsE«ûW Ï¥dÏm Eû\LsE«ûW Ï¥dÏm Eû\Ls

Sôm §]Øm TpúYß úRûYLÞdLôL Tô$¾u
ûTLû[Ùm, ©[ôv¥d RhÓdLû[Ùm,
Pm[oLû[Ùm TVuTÓjÕ¡ú\ôm. ¨û\V
EQÜlùTôÚhLÞm Cq®R ©[ôv¥d
TôdùLhÓL°p, AûPjÕ ®tTûR
LôQXôm. CÕ Uô§¬Vô] ©[ôv¥d
L¯ÜLs Ui¦p UhÏm RuûU CpXôRÕ.
AúR úSWj§p CûYLs LôpYônL°Ûm
NôdLûPL°Ûm AûPlûT HtTÓj§ Ri½o

ùNpYûR RûP ùNnÙm. £X úSWeL°p

A§LUô] UûZ ùTnRôp ùYs[m HtTP
Y¯YÏd¡u\]. Ï±lTôL CûY SLo×\j§p
U²R YôrdûLdÏ CûPgNp HtTÓjÕm.

* * * * *

JÚ ¡úXô A¬£ûV NôÏT¥ ùNnV 5000 JÚ ¡úXô A¬£ûV NôÏT¥ ùNnV 5000 JÚ ¡úXô A¬£ûV NôÏT¥ ùNnV 5000 JÚ ¡úXô A¬£ûV NôÏT¥ ùNnV 5000 JÚ ¡úXô A¬£ûV NôÏT¥ ùNnV 5000 $$$$$hPo Ri½o úRûYlTÓ¡\Õ.hPo Ri½o úRûYlTÓ¡\Õ.hPo Ri½o úRûYlTÓ¡\Õ.hPo Ri½o úRûYlTÓ¡\Õ.hPo Ri½o úRûYlTÓ¡\Õ.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

12 NôRôWQ ªu ÑtßLsNôRôWQ ªu ÑtßLsNôRôWQ ªu ÑtßLsNôRôWQ ªu ÑtßLsNôRôWQ ªu ÑtßLs

WUô®u RkûR úLôTôp CWÜ
EQûY Ø¥jÕdùLôiÓ YVÛdÏ
ùNpYôo. TLp ùTôÝ§p ªu ùYhÓ
HtTÓYRôp, CW®p YVÛdÏ ¿o
TônfÑYÕ NôRôWQ ùNVp
B¡®hPÕ. úLôTôp WUô®Pm ªu
ùTô± ®[dûL GÓjÕ YÚmT¥
á±]ôo . AXUô¬«p CÚkR
ªuùTô± ®[dÏ (troch light) Utßm
ªuLXuLû[ (cell) GÓjÕ AYtû\
ùTôÚj§ Ru RkûR«Pm ùLôÓjRôs.
AYo ªuùTô± ®[dûL
AÝj§]ôo . B]ôp AÕ
G¬V®pûX.

• ©WfNû] Gu]YôL
CÚdÏm?

ªuùTô± ®[d¡p HúRàm Ïû\TôÓ
CÚk§ÚdÏUô? WUô ªuùTô± ®[dûL
§\kÕ TôojÕ Rôu ùNnR RYû\ EQokRôs.
AYs ªuLXuLû[ RY\ô] Øû\«p
ùTôÚj§«ÚkRôs. ªuLXuL°u ¨ûXûV
Uôt± úYûX ùNnÙm ªuùTô± ®[dûL
Ru RkûR«Pm ùLôÓjRôs.

ªu LXuL°u ¨ûX ªuùTô± ®[dÏ
úYûX ùNnYûR GqYôß Tô§d¡\Õ?

ªu LX²p Gu] CÚdÏm?

 ùNVp ùNVp ùNVp ùNVp ùNVp-----1     ªuLXû] LY²1     ªuLXû] LY²1     ªuLXû] LY²1     ªuLXû] LY²1     ªuLXû] LY²

JÚ ªuLXû] GÓjÕ AûR
EtßúSôdÏúYôm. AûR EeL[ôp ®[dL
Ø¥ÙUô?

TPmTPmTPmTPmTPm 1

TPm 2TPm 2TPm 2TPm 2TPm 2

ªuLXu :ªuLXu :ªuLXu :ªuLXu :ªuLXu :
ªuLXu EÚû[ Y¥Y EúXôLjRôp
ùNnVlTh¥ÚdÏm. CRu GûPVô]Õ- £X
CWôNôV] ùTôÚhL[ôp ¨WlTlTh¥ÚdÏm
GuTûR EQojÕ¡\Õ. ûUVlTÏ§«p
LôoTu EÚû[ ùTôÚjRlTh¥ÚlTRôp
JÚØû] ùY°úV ¿hPlTh¥ÚdÏm.
ªuLXj§u úUpTÏ§«p EúXôL ê¥
AûUdLlThP¥ÚdÏm. CkR ØÝ AûUl×m
Eû\«P Th¥ÚdÏm.

úRpv Gàm RjÕYOô² (¡.Ø.624úRpv Gàm RjÕYOô² (¡.Ø.624úRpv Gàm RjÕYOô² (¡.Ø.624úRpv Gàm RjÕYOô² (¡.Ø.624úRpv Gàm RjÕYOô² (¡.Ø.624-----546) ¨ûX ªuNôWjûRd LiÓ©¥jRôo.546) ¨ûX ªuNôWjûRd LiÓ©¥jRôo.546) ¨ûX ªuNôWjûRd LiÓ©¥jRôo.546) ¨ûX ªuNôWjûRd LiÓ©¥jRôo.546) ¨ûX ªuNôWjûRd LiÓ©¥jRôo.
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NôRôWQ ªu ÑtßLsNôRôWQ ªu ÑtßLsNôRôWQ ªu ÑtßLsNôRôWQ ªu ÑtßLsNôRôWQ ªu ÑtßLs ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

ªuLXj§u ÁÕ (+) Utßm (-) Ï±Ls
Es[ûR Tôoj¾oL[ô? CdÏ±Ls
ªuLXj§u CWiÓ Øû]Lû[ Ï±d¡\Õ.

 Ï±l×: Ï±l×: Ï±l×: Ï±l×: Ï±l×:
 JúW Lm©ûV ùLôiÓ ªuLXj§u CWiÓ
Øû]Lû[ CûQdL áPôÕ.

     ªu ®[dÏªu ®[dÏªu ®[dÏªu ®[dÏªu ®[dÏ
ªuùTô± ®[dÏ ApXÕ ªu®[dûL
LY]UôL EtßúSôdÏeLs. A§p Gu]
Es[Õ?

TPm 3TPm 3TPm 3TPm 3TPm 3

ªuùTô± ®[dÏ EúXôL A¥lTÏ§«u ÁÕ
AûUdLlThP LiQô¥ Aû\ûV
ùTt±ÚdÏm. CWiÓ EúXôL Lm©Ls §PUôL
ùTôÚjRlTh¥ÚdÏm. A§p JÚ Lm© EúXôL
êÙPàm Utù\ôÚ Lm© EúXôL ê¥
û U V j § u A ¥ l T d L j § p
CûQdLlTh¥ÚdÏm. (ªu ®[d¡u
AûUl× úYßTh¥ÚdÏm. ªu ®[d¡p
CWiÓ EúXôL Lm©Ls, EúXôL ê¥«u
A¥lTdLj§u CÚ Øû]LÞPu
CûQdLlTh¥ÚdÏm.) CdLm©Ls CWiÓ
Øû]L[ôL úYûX ùNn¡\Õ. CWiÓ
Øû]Ls JußPu Juß ùRôPo©p CÚdL
áPôÕ.

ªu®[d¡p G¬Vdá¥V TÏ§ûV CûZ
Gu¡ú\ôm . CÕ LiQô¥ ®[d¡u
Eh×\j§p CWiÓ EúXôL
Lm©LÞd¡ûP«p ùUp$V Lm©fÑÚs
úTôu\ CûZlúTôp ùTôÚjRlTh¥ÚdÏm.

• ªu®[dÏLs Utßm ªuLXuLs
Hu CWiÓ Øû]Lû[ ùTtßs[]?

• ªuLXj§u ER®ÙPu ªu®[dÏ
GqYôß G¬¡\Õ?

     ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----2:2:2:2:2:           NôRôWQ ªu ÑtßLs

 15ùN.Á ¿[Øs[ ¿Xm, TfûN, £Yl×,
UgNs ¨\eL[ôXô] SôuÏ Lm©Lû[
(wires) GÓjÕdùLôs. ªu Lm©Ls
GlùTôÝÕm ©[ôv¥d Eû\Vôp
êPlTh¥ÚdÏm. ØR$p ªuLm©«u CÚ
Øû]L°$ÚkÕ 2ùN.Á ¿[m YûW Es[
©[ôv¥d Eû\ûV ¿dL úYiÓm. ¿Xm
Utßm TfûN ¨\jRôp B] CÚ Lm©Lû[
ªu ®[dÏPàm, £Yl× Utßm UgNs
¨\jRôp B] CÚ Lm©Lû[ ªu
LXjÕPàm TPm 4(a) Lôh¥VT¥ ùTÚjR
úYiÓm. ªuLXl ùTôÚj§ûV (Cell holder)
TVuTÓj§ ªuLXû]Ùm Lm©Lû[Ùm
Ju\ôL Cßd¡ CûQdLXôm.

(ª§Yi¥«p TVuTÓjÕm TûZV
EsÏZôûV (inner tube) Ïß¡V ThûPL[ôL
LjR¬jÕ ùLôs[ úYiÓm. JqùYôÚ
ThûPÙm ªuLXj§u Øû]Lû[
CûQdLj úRûYVô] ALXm Es[T¥
TôojÕùLôs[ úYiÓm.CÕúY EeLs
ªuLXu ùTôÚj§) Lm©Lû[ TPm 4(b)
$ÚkÕ 4(g) YûW Lôh¥Ùs[T¥ ùYqúYß
Øû\L°p CûQdL úYiÓm. JqùYôÚ
CûQl©Ûm ªu®[dÏ G¬¡\Rô?
CpûXVô? GuTûR N¬TôojÕd ùLôs[Üm.
¿eLs LY²jRYtû\ AhPYûQ 1p T§Ü
ùNnVÜm.

TPm. 4TPm. 4TPm. 4TPm. 4TPm. 4

LiQô¥ Aû\LiQô¥ Aû\LiQô¥ Aû\LiQô¥ Aû\LiQô¥ Aû\

ªu Øû]Lsªu Øû]Lsªu Øû]Lsªu Øû]Lsªu Øû]Ls

ªu CûZªu CûZªu CûZªu CûZªu CûZ

EúXôL ê¥EúXôL ê¥EúXôL ê¥EúXôL ê¥EúXôL ê¥

ªuNôWm Gàm YôojûRûV ØRªuNôWm Gàm YôojûRûV ØRªuNôWm Gàm YôojûRûV ØRªuNôWm Gàm YôojûRûV ØRªuNôWm Gàm YôojûRûV ØR$p TVuTÓj§VYo Be¡X A±®VX±Oop TVuTÓj§VYo Be¡X A±®VX±Oop TVuTÓj§VYo Be¡X A±®VX±Oop TVuTÓj§VYo Be¡X A±®VX±Oop TVuTÓj§VYo Be¡X A±®VX±Oo
®p®p®p®p®p$Vm ¡pTo (1544Vm ¡pTo (1544Vm ¡pTo (1544Vm ¡pTo (1544Vm ¡pTo (1544-----1603) GuTYWôYôo.1603) GuTYWôYôo.1603) GuTYWôYôo.1603) GuTYWôYôo.1603) GuTYWôYôo.

TPm 4TPm 4TPm 4TPm 4TPm 4(a)

ªu Øû]Lsªu Øû]Lsªu Øû]Lsªu Øû]Lsªu Øû]Ls
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

AhPYûQ 1AhPYûQ 1AhPYûQ 1AhPYûQ 1AhPYûQ 1

CûQl×CûQl×CûQl×CûQl×CûQl× ®[dÏ G¬¡\Rô?®[dÏ G¬¡\Rô?®[dÏ G¬¡\Rô?®[dÏ G¬¡\Rô?®[dÏ G¬¡\Rô?
(Bm/CpûX)(Bm/CpûX)(Bm/CpûX)(Bm/CpûX)(Bm/CpûX)

TPm 4(b)

TPm 4(c)

TPm 4(d)

TPm 4(e)
TPm 4(f)
TPm 4(g)

(b) (c)

(d) (e)

(f) (g)

GkR CûQl©p ªu®[dÏ G¬¡\Õ? Hu?
GkR CûQl©p ªu®[dÏ G¬V®pûX?
Hu?

TPm 4(d) Utßm 4(e), Lôh¥V CûQl©p
UhÓm ªu®[dÏ G¬YûR LY²j§ÚlTôn.
Ut\ CûQl×L°p G¬V®pûX. TPm 4(d)
Utßm 4(e) CûQl×L°p ê¥V ªu TôûR
CÚlTûR LY²j§ÚlÀoLs. Ut\
CûQl×L°p £±Õ CûPùY° CÚlTûR
LY²j§ÚlÀoLs.

ªu Ñtß Gu\ôp Gu]?ªu Ñtß Gu\ôp Gu]?ªu Ñtß Gu\ôp Gu]?ªu Ñtß Gu\ôp Gu]?ªu Ñtß Gu\ôp Gu]?

TPm 5 : NôRôWQ ªu ÑtßTPm 5 : NôRôWQ ªu ÑtßTPm 5 : NôRôWQ ªu ÑtßTPm 5 : NôRôWQ ªu ÑtßTPm 5 : NôRôWQ ªu Ñtß

TPm 5 ê¥V ªu Ñtû\ LôhÓ¡\Õ.

ªuÑt\ô]Õ ªuLXu (Nd§êXm) ,

ªu®[dÏ, Utßm CûQdÏm Lm©Lû[

ùTt±ÚdÏm. JÚ ªuÑtß ªuLXu Utßm

ªu ®[d¡tÏ CûP«p ªuNôWm TôVj

úRûYVôSm ÅÓL°p Es[

ªu®[dÏLÞm CúR úTôu\ Ñtû\l

ùTt±ÚdÏm. CWiÓ ªuNôWm A°dÏm

Lm©Ls (live and neutral) Nô®«u êXm

(switch)  ªu®[d¡u (electricbulb) CÚ

Øû]L°p CûQdLlTh¥ÚdÏm. Nô®ûV

êÓm úTôÕ ªuÑtß ªuNôWm TôV

úRûYVô] ØÝ TôûRûV EiPôdÏ¡\Õ.

AùU¬dL A±®VX±Oo ùTu_ªu @©Wôe°u (1706AùU¬dL A±®VX±Oo ùTu_ªu @©Wôe°u (1706AùU¬dL A±®VX±Oo ùTu_ªu @©Wôe°u (1706AùU¬dL A±®VX±Oo ùTu_ªu @©Wôe°u (1706AùU¬dL A±®VX±Oo ùTu_ªu @©Wôe°u (1706-----1790) T¬úNôRû]Ls ùNnÕ1790) T¬úNôRû]Ls ùNnÕ1790) T¬úNôRû]Ls ùNnÕ1790) T¬úNôRû]Ls ùNnÕ1790) T¬úNôRû]Ls ùNnÕ
úSo ªuòhPm G§o ªuòhPm Gàm CÚ ªuòhPeLû[ LiÓ©¥jRôo.úSo ªuòhPm G§o ªuòhPm Gàm CÚ ªuòhPeLû[ LiÓ©¥jRôo.úSo ªuòhPm G§o ªuòhPm Gàm CÚ ªuòhPeLû[ LiÓ©¥jRôo.úSo ªuòhPm G§o ªuòhPm Gàm CÚ ªuòhPeLû[ LiÓ©¥jRôo.úSo ªuòhPm G§o ªuòhPm Gàm CÚ ªuòhPeLû[ LiÓ©¥jRôo.
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NôRôWQ ªu ÑtßLsNôRôWQ ªu ÑtßLsNôRôWQ ªu ÑtßLsNôRôWQ ªu ÑtßLsNôRôWQ ªu ÑtßLs ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

ªuNôWm CÚkÕm Sm ÅÓL°p £X
NUVeL°p £X ªu ®[dÏLs G¬Ùm. £X
ªu ®[dÏLs G¬Y§pûX.

CRtÏ LôWQm Gu]?

GkR ®[dÏ G¬V®pûX GuTûR
LY²ÙeLs. G¬Ùm ®[d¡u ªu²ûZ
(filament) G¬VôR ®[d¡u ªu²ûZ
HúRàm ®j§VôNm Es[Rô? G¬VôR
®[dÏLû[ lëv (fuse) úTô] ®[dÏ
Gu¡ú\ôm. Cq®[dûL Ñt±p CûQlTRôp
Ñtß §\kR ¨ûX«p CÚdÏm. ªuNôWm
TônYRtLô] ê¥V TôûR CÚdLôÕ.
BRXôp ®[dÏ G¬VôÕ.

Nô®Nô®Nô®Nô®Nô®     (Switch)
ªuùTô± ®[dûL êP Utßm §\dL Sôm
Nô®Lû[ (swtiches) TVuTÓjÕ¡ú\ôm.
CúRúTôp Sm ÅÓL°p ªu ®[dÏLs, ªu
®£±Ls ØR$VYtû\ §\dL ApXÕ êP
TpúYß Nô®Lû[ Sôm TVuTÓjÕ¡ú\ôm.
Nô® Gu\ôp Gu]? AÕ GqYôß úYûX
ùNn¡\Õ? AûRTt± ClúTôÕ TôolúTôm.

     ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----3:3:3:3:3:   ªuNô®   ªuNô®   ªuNô®   ªuNô®   ªuNô®

TPm 6p Lôh¥VT¥ JÚ UWlTXûL«u ÁÕ
ªuÑtû\ CûQdLÜm. A Utßm B p
CWiÓ ÏiÓ£Lû[ (drawing pins)
ùTôßjRÜm. A Utßm BdÏ CûP«p FdÏ
©u (safety pin) Juû\ ùTôÚjRÜm. A§p
FdÏ©u²u JÚ Øû] BÙPàm Utù\ôÚ
Øû] ÑRk§WUôL CÚdÏmT¥
ùTôÚjRúYiÓm. ClúTôÕ ®[dûL
LY²ÙeLs. Gu] LY²j¾oLs? ClúTôÕ
FdÏ©uû] AÜPu ùRôÓmT¥ ùNnÕ
®[dûL LY²ÙeLs. Gu] SPkRÕ?

FdÏ©u²u JÚ Øû] ÑRk§WUôL

CÚkRúTôÕ ªu®[dÏ Hu G¬V®pûX?

úUtLiP ùNVtTôh¥p FdÏ©u ªu Ñtû\

§\dLÜm/êPÜm TVuThPÕ. ªuùTôjRôu

(electric swtich) GuTÕ ªu Ñtû\ §\dLúYô

ApXÕ êPúYô TVuTÓm AûUlTôÏm.

ùTôjRôu ê¥«ÚdÏm úTôÕ (on) ªuNôWm

TôV AàU§d¡\Õ. §\k§ÚdÏm úTôÕ (off)
ªuNôWm TônYûR RÓd¡\Õ. CqYôß

ªu®[dÏ Utßm CRW ªu ETLWQeL°p

ªuNôWjûR AàU§dL ApXÕ ¨ßjR

ùTôjRôu TVuTÓjRlTÓ¡\Õ. JÚ ªuÑt±p

ªuNôWm TônYûR ªuú]ôhPm Gu¡ú\ôm.

ªuùTô± ®[dÏ :ªuùTô± ®[dÏ :ªuùTô± ®[dÏ :ªuùTô± ®[dÏ :ªuùTô± ®[dÏ :

• ªuùTô± ®[d¡p Gu] CÚdÏm?

• ªuùTô± ®[dûL GÕ G¬Vf

ùNn¡\Õ?

JÚ ªuùTô± ®[dûL GÓjÕ ARu

EhTôLeLû[ LY²ÙeLs. (TôodL TPm 7).

 TPm 6 : Nô®ÙPu á¥V ªuÑtßTPm 6 : Nô®ÙPu á¥V ªuÑtßTPm 6 : Nô®ÙPu á¥V ªuÑtßTPm 6 : Nô®ÙPu á¥V ªuÑtßTPm 6 : Nô®ÙPu á¥V ªuÑtß

í¡ LôpY² (1737í¡ LôpY² (1737í¡ LôpY² (1737í¡ LôpY² (1737í¡ LôpY² (1737-----1798) Gàm CjRô1798) Gàm CjRô1798) Gàm CjRô1798) Gàm CjRô1798) Gàm CjRô$V A±®VX±Oo C\kR RYû[«uV A±®VX±Oo C\kR RYû[«uV A±®VX±Oo C\kR RYû[«uV A±®VX±Oo C\kR RYû[«uV A±®VX±Oo C\kR RYû[«u
LôpLû[ CWiÓ ÕiÓ EúXôLeL[ôp ùRôhPúTôÕ AÕ Ï§jRÕ. G]úYLôpLû[ CWiÓ ÕiÓ EúXôLeL[ôp ùRôhPúTôÕ AÕ Ï§jRÕ. G]úYLôpLû[ CWiÓ ÕiÓ EúXôLeL[ôp ùRôhPúTôÕ AÕ Ï§jRÕ. G]úYLôpLû[ CWiÓ ÕiÓ EúXôLeL[ôp ùRôhPúTôÕ AÕ Ï§jRÕ. G]úYLôpLû[ CWiÓ ÕiÓ EúXôLeL[ôp ùRôhPúTôÕ AÕ Ï§jRÕ. G]úY

®XeÏL°u EPÛdÏs ªuNôWm EiPôdLlTÓ¡\Õ G] Sm©]ôo®XeÏL°u EPÛdÏs ªuNôWm EiPôdLlTÓ¡\Õ G] Sm©]ôo®XeÏL°u EPÛdÏs ªuNôWm EiPôdLlTÓ¡\Õ G] Sm©]ôo®XeÏL°u EPÛdÏs ªuNôWm EiPôdLlTÓ¡\Õ G] Sm©]ôo®XeÏL°u EPÛdÏs ªuNôWm EiPôdLlTÓ¡\Õ G] Sm©]ôo

A
B
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

TPm 7 : ªuùTô± ®[d¡u Es AûUl×TPm 7 : ªuùTô± ®[d¡u Es AûUl×TPm 7 : ªuùTô± ®[d¡u Es AûUl×TPm 7 : ªuùTô± ®[d¡u Es AûUl×TPm 7 : ªuùTô± ®[d¡u Es AûUl×

ªuùTô±®[dÏ J° êXUôL TVuÓ¡\Õ.
EsÇPt\ EÚû[ ÏZôn, ªuLXuLs,
ªu®[dÏ, ùTôjRôu, LiQô¥ ê¥ Utßm
EúXôLm©f ÑÚs B¡VûY ªuùTô±
®[d¡u TôLeLs BÏm. ªuùTô±®[d¡u
Lô$Vô] EÚû[ ÏZô«p ªuLXuLs
ùTôÚjRlTh¥ÚdÏm. ARu JÚ Øû]«p
§\dL Utßm êÓm T¥Vô] §ÚÏê¥ Juß
Es[Õ. ê¥ûV ê¥, ùTôjRôû] êÓm
úTôÕ Ñtß Ø¥YûPkÕ ªuú]ôhPm
TônYR]ôp ®[dÏ G¬¡\Õ. LUXô®u
®[d¡p ªuLXuLs úUtá±VT¥
AûUkÕs[Rôp ®[dÏ G¬¡\Õ. ªuùTô±
®[dÏ G¬VôRRtLô] Ut\ LôWQeLû[
LY²jÕ áß?

 ùNVp ùNVp ùNVp ùNVp ùNVp-----4:4:4:4:4:    ùNnÕ Tôolú    ùNnÕ Tôolú    ùNnÕ Tôolú    ùNnÕ Tôolú    ùNnÕ TôolúTômTômTômTômTôm

CWiÓ ªuLXuLû[ EûPV ªuùTô±

®[dûL GÓjÕdùLôs. A§p ªuLXuLû[

TpúYß YûL«p AûUjÕ Tôo. GlúTôÕ

®[dÏ G¬¡\Õ? GlúTôÕ G¬V®pûX?

®[dÏ G¬ÙmúTôÕ ªuLXuL°u ùYqúYß

¨ûXLû[ TPm YûWL. ªuLXuLs Ï±l©hP

¨ûX«p Es[úTôÕ UhÓm Hu G¬¡\Õ

GuTûR LiÓ©¥?

 LPj§Ls Utßm LôlTôuLs LPj§Ls Utßm LôlTôuLs LPj§Ls Utßm LôlTôuLs LPj§Ls Utßm LôlTôuLs LPj§Ls Utßm LôlTôuLs

ùNVp-2p, ªu Lm©L°u ©[ôv¥d

Eû\ûV CÚ Øû]L°Ûm ¿d¡V ©uúT

Sôm TVuTÓj§ú]ôm. ©[ôv¥d Eû\ûV

¿dLôUp Hu TVuTÓjR®pûX? ªu

Lm©L°p GkR ùTôÚhLû[ ¿ Lôi¡\ôn?

ªu úYûXLû[ úUtùLôsÞm úTôÕ WlTo

LôX²Lû[ A¦ÙmT¥ A±ÜßjRl

TÓ¡ú\ôm.  Hu? AYtû\lTt± ClúTôÕ
TôolúTôm.

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----5:5:5:5:5:               LPj§Ls UtßmLPj§Ls UtßmLPj§Ls UtßmLPj§Ls UtßmLPj§Ls Utßm
         LôlTôuLû[ LiP±Rp         LôlTôuLû[ LiP±Rp         LôlTôuLû[ LiP±Rp         LôlTôuLû[ LiP±Rp         LôlTôuLû[ LiP±Rp

TPm8p Lôh¥VT¥ ùNVp-3p TVuTÓj§V
ªuÑtû\ GÓjÕdùLôsúYôm. ÏiÓ
F£L°$ÚkÕ (drawing pins) FdÏ©uû]
(safety pin) ¿dÏYRu êXm A Utßm B
CWiÓ §\kR Øû]Lû[ ùT\Xôm.
A¯lTôu, ©[ôv¥d vúLp, ¾dÏf£, EúXôL
Yû[Vp ÕiÓ, LiQô¥ Yû[Vp ÕiÓ,
Lô¡R AÝj§ (Paper clip) RûX©u (Hair
Pin) ØR$VYtû\ A Utßm B dÏ CûP«p
ùTôÚjRúYiÓm. JqùYôÚ ùTôÚû[
ùTôÚjÕm úTôÕm, ®[dÏ G¬¡\Rô?
CpûXVô? GuTûR LY²jÕ AhPYû]
2p T§Ü ùNnVÜm.

TPm 8 : §\kR ªuÑtßTPm 8 : §\kR ªuÑtßTPm 8 : §\kR ªuÑtßTPm 8 : §\kR ªuÑtßTPm 8 : §\kR ªuÑtß

EúXôLfÑÚs

EsÇPt\ EÚû[ ÏZôn

ªuLXu
ùTôjRôu

G§ùWô°lTôu

ªu®[dÏ

LiQô¥

YWuv BVov¥h (1777YWuv BVov¥h (1777YWuv BVov¥h (1777YWuv BVov¥h (1777YWuv BVov¥h (1777-----1857) Gàm PfÑ A±®X±Oo ªuNôWm, LôkRjûR1857) Gàm PfÑ A±®X±Oo ªuNôWm, LôkRjûR1857) Gàm PfÑ A±®X±Oo ªuNôWm, LôkRjûR1857) Gàm PfÑ A±®X±Oo ªuNôWm, LôkRjûR1857) Gàm PfÑ A±®X±Oo ªuNôWm, LôkRjûR
EÚYôdÏm G] LiÓ©¥jRôo.EÚYôdÏm G] LiÓ©¥jRôo.EÚYôdÏm G] LiÓ©¥jRôo.EÚYôdÏm G] LiÓ©¥jRôo.EÚYôdÏm G] LiÓ©¥jRôo.

RôªWLm©

A
B
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NôRôWQ ªu ÑtßLsNôRôWQ ªu ÑtßLsNôRôWQ ªu ÑtßLsNôRôWQ ªu ÑtßLsNôRôWQ ªu ÑtßLs ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

AhPYûQ 2AhPYûQ 2AhPYûQ 2AhPYûQ 2AhPYûQ 2

          Y.Gi.Y.Gi.Y.Gi.Y.Gi.Y.Gi. ùTôÚsùTôÚsùTôÚsùTôÚsùTôÚs ETúVôLTÓj§V        ®[dÏ G¬¡\Rô?ETúVôLTÓj§V        ®[dÏ G¬¡\Rô?ETúVôLTÓj§V        ®[dÏ G¬¡\Rô?ETúVôLTÓj§V        ®[dÏ G¬¡\Rô?ETúVôLTÓj§V        ®[dÏ G¬¡\Rô?
 ùTôÚs ùTôÚs ùTôÚs ùTôÚs ùTôÚs (Bm/CpûX)(Bm/CpûX)(Bm/CpûX)(Bm/CpûX)(Bm/CpûX)

1. RûX©u (Hair pin) EúXôLm Bm

2. ùTu£p Øû] (Pencil lead)

3. A¯lTôu (Eraser) WlTo

4. ©[ôv¥d vúLp ©[ôv¥d

5. ¾dÏf£

6. ´úVôª§ ùTh¥«p
Es[ LûY (Divider)

7. Lô¡RjÕiÓ

8. CÚm× B¦

9. EúXôL Yû[Vp ÕiÓ

10. LiQô¥ Yû[Vp ÕiÓ

11. Lô¡R AÝj§ (Paper clip)

12. ÑiQdLh¥ (chalk)

13. FdÏ©u (Safety pin)

AhPYûQ 2p Es[ T§ÜLû[ TôodÏm

úTôÕ £X ùTôÚhLû[ CûQdÏm úTôÕ

®[dÏ G¬¡\Õ. £X ùTôÚhLû[ CûQdÏm

úTôÕ G¬Y§pûX. CRtLô] LôWQjûR

EeL[ôp úVô£dL Ø¥ÙUô?

• ªuNôWjûR Ruàs TôV AàU§dÏm

ùTôÚhLû[ LPj§Ls Gu¡ú\ôm.

• ªuNôWjûR Ruàs TôV AàU§dLôR

ùTôÚhLû[ LôlTôuLs (insulators)
Gu¡ú\ôm. úUtá±V YûWVû\L°u

A¥lTûP«p Sôm Au\ôP YôrûL«p

TôodÏm ùTôÚhLû[ LPj§L[ôLÜm,

LôlTôuL[ôLÜm YûLlTÓjR Ø¥ÙUô?

Be¡X A±®VX±Oo ûUdúLp @TôWúP (1991Be¡X A±®VX±Oo ûUdúLp @TôWúP (1991Be¡X A±®VX±Oo ûUdúLp @TôWúP (1991Be¡X A±®VX±Oo ûUdúLp @TôWúP (1991Be¡X A±®VX±Oo ûUdúLp @TôWúP (1991-----1867) ØRp ªuNôW úUôhPûW1867) ØRp ªuNôW úUôhPûW1867) ØRp ªuNôW úUôhPûW1867) ØRp ªuNôW úUôhPûW1867) ØRp ªuNôW úUôhPûW
Y¥YûUjRôo.Y¥YûUjRôo.Y¥YûUjRôo.Y¥YûUjRôo.Y¥YûUjRôo.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

AYo Ru YôrSô°p B«Wj§tÏm úUtThP

LiÓ©¥l×Lû[ LiP±kRôo GuTûR

A±Ùm úTôÕ ®VlTôL Es[Õ. G¥Nû]l

úTôu\ §\ûUVô] ®gOô²LÞm

ªu®[dûL LiÓ©¥lTRtÏ TX BiÓLs

L¥]UôL EûZjR]o .

G¥Nu ØR$p èp úTôu\

ùUp$V ©[ô¥]m Lm©«p

ªuNôWjûR ùNÛj§]ôo.

Lm©«$ÚkÕ J°

EiPôdLlThPÕ. B]ôp

£X ùSô¥L°úXúV

ùYlTj§u LôWQUôL Lm©

ØÝYÕm G¬kÕ®ÓYûR

LY²jRôo. ©u× G¥Nu Lm©ûV Ñt±Ùs[

Lôtû\ ¿d¡]ôp ®ûWYôL Lm©

G¬kÕ®PôÕ G] Gi¦]ôo.

AYo JÚ LiQô¥ ÏªûZ ùNnÕ A§p

©[ô¥]m CûZûV ùTôÚj§]ôo. LiQô¥

Ïª¯$ÚkÕ Lôtû\ ¿d¡]ôo. AYo

Lm©«p ªuNôWjûR ùNÛj§VúTôÕ AYo

G§oTôojRT¥úV ªu®[dÏ G¬kRÕ. úUÛm

8 ¨ªPeLs YûW Lm© G¬kÕ®P®pûX.

AYo £\kR CûZûV A±YRtLôL

ùYqúYß ùTôÚhLû[ ûYjÕ

T¬úNôRû]Lû[ ùNnRôo. TÚj§ è$tÏ

L¬ûV é£ CûZVôL (Filament)

TVuTÓj§]ôo.  CkR CûZ 45 U¦ úSWm

ùRôPokÕ G¬kRÕ. ùYqúYß YûL èpLû[

TVuTÓj§]ôo.

G¥N²u ØRpG¥N²u ØRpG¥N²u ØRpG¥N²u ØRpG¥N²u ØRp
ªu®[dÏªu®[dÏªu®[dÏªu®[dÏªu®[dÏ

ùTôÚhLû[ Th¥V$hÓ , AYt±p
LPj§Lû[Ùm LôlTôuLû[Ùm 3Bm
AhPYûQ«p úNodL.

AhPYûQ 3AhPYûQ 3AhPYûQ 3AhPYûQ 3AhPYûQ 3

LPj§LsLPj§LsLPj§LsLPj§LsLPj§Ls LôlTôuLsLôlTôuLsLôlTôuLsLôlTôuLsLôlTôuLs

ªu ®[d¡uªu ®[d¡uªu ®[d¡uªu ®[d¡uªu ®[d¡u     (Bulb) LûR :LûR :LûR :LûR :LûR :

ªu®[dÏ LiÓ©¥dLlThPÕ JÚ
ÑYôWvVUô] LûR. ®[dÏ GuTÕ JÚ
NôRôWQ LÚ®. ùTôjRôu AÝj§]ôp AÕ
G¬Ùm G] Sôm ¨û]d¡ú\ôm. B]ôp
ùYt±LWUô] ØRp ªu®[dûL
LiÓ©¥lTRtÏ Øu× TX A±®VX±OoLs
TX BiÓLs L¥]UôL úYûX ùNnR]o
GuTÕ EeLÞdÏ ùR¬ÙUô? AYoLÞs
JÚYo RôUv BpYô G¥Nu. CYúW ØRp
ªu ®[dûL ùYt±LWUôL ùNnRôo.

TPm 9 : RôUv BpYô G¥NuTPm 9 : RôUv BpYô G¥NuTPm 9 : RôUv BpYô G¥NuTPm 9 : RôUv BpYô G¥NuTPm 9 : RôUv BpYô G¥Nu

G¥Nu ÏZkûRl TÚYj§$ÚkúR ùTôÚhLû[

BWôÙm ÏQjûR ùTt±ÚkRôo. ÑVUôL

T¬úNôRû]Lû[ ùNnÕ A±®VûX Lt\ôo.

ûUdúLp @TôWúPô (1791ûUdúLp @TôWúPô (1791ûUdúLp @TôWúPô (1791ûUdúLp @TôWúPô (1791ûUdúLp @TôWúPô (1791-----1867) Gàm CVt©Vp úY§«Vp A±®VX±Oo ªuNôW1867) Gàm CVt©Vp úY§«Vp A±®VX±Oo ªuNôW1867) Gàm CVt©Vp úY§«Vp A±®VX±Oo ªuNôW1867) Gàm CVt©Vp úY§«Vp A±®VX±Oo ªuNôW1867) Gàm CVt©Vp úY§«Vp A±®VX±Oo ªuNôW
ù_]úWhPûWd LiÓ©¥jRôo.ù_]úWhPûWd LiÓ©¥jRôo.ù_]úWhPûWd LiÓ©¥jRôo.ù_]úWhPûWd LiÓ©¥jRôo.ù_]úWhPûWd LiÓ©¥jRôo.

SCERT T
ELA

NGANA



120

NôRôWQ ªu ÑtßLsNôRôWQ ªu ÑtßLsNôRôWQ ªu ÑtßLsNôRôWQ ªu ÑtßLsNôRôWQ ªu ÑtßLs ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

JÚ úLôûP Sô°p JÚYo êe¡p ®£±ûVd

ùLôiÓ ®£±dùLôi¥ÚlTûR TôojRôo.

AYÚdÏ JÚ úVôNû] Rh¥VÕ. êe¡p

SôûW Hu CûZVôL TVuTÓjR áPôÕ?

G] Gi¦]ôo. AYo Ru úVôNû]dÏ

ùNVp Y¥Ym ùLôÓjRôo. êe¡p CûZ TX

SôhLÞdÏ ùRôPokÕ G¬kÕ ùLôi¥ÚkRÕ.

Cß§VôL êe¡p CûZûV®P TÚj§

CûZúV £\kRÕ G] LiP±kRôo. RtúTôÕ

Sôm TVuTÓjÕm ªu®[dÏLs G¥Nu

LiP±kR ØRp ªu®[dûLl úTôu\úR.

B]ôp JÚ ®j§VôNm Sm Tp×L°p

TVuTÓjÕm CûZ  PevPu (Tungsten) Gu\

EúXôLjRôp B]Õ.

LûXf ùNôtLs :LûXf ùNôtLs :LûXf ùNôtLs :LûXf ùNôtLs :LûXf ùNôtLs :

ªuNôWm, ªuLXu, ªu®[dÏ, lëvªuNôWm, ªuLXu, ªu®[dÏ, lëvªuNôWm, ªuLXu, ªu®[dÏ, lëvªuNôWm, ªuLXu, ªu®[dÏ, lëvªuNôWm, ªuLXu, ªu®[dÏ, lëv

ªu®[dÏ, ªuØû]Ls, CûZ,ªu®[dÏ, ªuØû]Ls, CûZ,ªu®[dÏ, ªuØû]Ls, CûZ,ªu®[dÏ, ªuØû]Ls, CûZ,ªu®[dÏ, ªuØû]Ls, CûZ,

ùTôjRôu, Ñtß, LPj§Ls, LôlTôuLs,ùTôjRôu, Ñtß, LPj§Ls, LôlTôuLs,ùTôjRôu, Ñtß, LPj§Ls, LôlTôuLs,ùTôjRôu, Ñtß, LPj§Ls, LôlTôuLs,ùTôjRôu, Ñtß, LPj§Ls, LôlTôuLs,

PevPu.PevPu.PevPu.PevPu.PevPu.

Sôm Lt\Sôm Lt\Sôm Lt\Sôm Lt\Sôm Lt\ûYûYûYûYûY

• ªu ùTô± ®[dÏ, ªuLX²u
ªuNd§ êXUôL úYûX ùNn¡\Õ.

• ªuLX²p CWiÓ Øû]Ls Es[].
AûY (+) Utßm  (-).

• ªu®[dÏ; J°ûV ùLôÓdÏm CûZ
Utßm CWiÓ Øû]Lû[
ùTt±ÚdÏm.

• ªuNôWm TônYRtÏ ê¥V TôûR
úRûY.

• ùTôjRôu, Ñt±p ªuNôWjûR
AàU§dL ApXÕ RûPùNnV
TVuTÓ¡\Õ.

• ªuùTô± ®[dÏ; ªuLXu,
ªu®[dÏ Utßm ùTôjRôû]
ùTt±ÚdÏm.

• ªuNôWjûR Ruàs TôV AàU§dÏm
ùTôÚhLû[ LPj§Ls Gu¡ú\ôm.

• ªuNôWjûR Ruàs TôV AàU§dLôR
ùTôÚhLû[ LôlTôuLs Gu¡ú\ôm.

• ªuNôW Tp× RôUv BpYô G¥N]ôp
LiÓ©¥dLlThPÕ.

Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :

1. ªuÑtß Gu\ôp Gu]? TPjÕPu
®[dÏL.

2. ªuùTô± ®[d¡p Es[ TôLeLs
VôûY?

3. ªu ®[d¡u GkR TÏ§ J°ûV
RÚ¡\Õ :

a) EúXôL A¥lTÏ§

b) LiQô¥ Aû\

c) ªuCûZ

d) ªuØû]Ls.

4. ¸rùLôÓdLlThÓs[Ytû\ LPj§Ls
Utßm LôlTôuL[ôL YûLlTÓjÕ?

a) ¿o

b) ùTu£p Øû]

c) ©[ôv¥d úT]ô

d) EXokR TÚj§ Õ¦

e) DWUô] TÚj§ Õ¦

f) EXo LhûP

g) DWUô] LhûP

EX¡u ØRp úNôRû] Ã§Vô] ªuNd§ ¨ûXVm, Ce¡XôkÕ Sôh¥Ûs[ úLôPpEX¡u ØRp úNôRû] Ã§Vô] ªuNd§ ¨ûXVm, Ce¡XôkÕ Sôh¥Ûs[ úLôPpEX¡u ØRp úNôRû] Ã§Vô] ªuNd§ ¨ûXVm, Ce¡XôkÕ Sôh¥Ûs[ úLôPpEX¡u ØRp úNôRû] Ã§Vô] ªuNd§ ¨ûXVm, Ce¡XôkÕ Sôh¥Ûs[ úLôPpEX¡u ØRp úNôRû] Ã§Vô] ªuNd§ ¨ûXVm, Ce¡XôkÕ Sôh¥Ûs[ úLôPp
ªe¡p §\dLlThPÕ.ªe¡p §\dLlThPÕ.ªe¡p §\dLlThPÕ.ªe¡p §\dLlThPÕ.ªe¡p §\dLlThPÕ.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

RôUv BpYô G¥Nu (1846RôUv BpYô G¥Nu (1846RôUv BpYô G¥Nu (1846RôUv BpYô G¥Nu (1846RôUv BpYô G¥Nu (1846-----1931) AùU¬dLô®p EX¡u ØRp ùT¬V ªu Nd§1931) AùU¬dLô®p EX¡u ØRp ùT¬V ªu Nd§1931) AùU¬dLô®p EX¡u ØRp ùT¬V ªu Nd§1931) AùU¬dLô®p EX¡u ØRp ùT¬V ªu Nd§1931) AùU¬dLô®p EX¡u ØRp ùT¬V ªu Nd§
¨ûXVjûR úRôtß®jRôo.¨ûXVjûR úRôtß®jRôo.¨ûXVjûR úRôtß®jRôo.¨ûXVjûR úRôtß®jRôo.¨ûXVjûR úRôtß®jRôo.

5. ùRÚ®[dûL TÝÕ TôodÏm ªu
BnYô[o ûL«p Eû\ A¦kÕ
úYûX ùNnYûR ¨aô¬Lô
LY²jRôs. AY¬Pm £X úLs®Lû[
úLhPôs. AYs úLhP úLs®Ls
Gu]YôL CÚdÏm?

6. ùNVp 4p ªuùTô± ®[dÏ £X
NUVeL°p úYûX ùNnYûR
TôojúRôm . ¨aô¬Lô Ru
SiToL°Pm “ªuLXuLû[ N¬VôL
ùTôÚj§ Gu]ôp ®[dûL
G¬V®PôUp ùNnV Ø¥Ùm” G]
NôYp ®hPôs. AYs Gu]
ùNn§ÚlTôs?

7. ¸rLiP TPj§p Lôh¥VT¥ ªuÑtû\
CûQdLÜm.

TPmTPmTPmTPmTPm 1 1 1 1 100000

a) ®[dÏ G¬ÙUô? Hu?

b) ªu®[dÏ G¬ÙmT¥Vô] ªuÑtû\

YûWL.

c) YûWkR ªuÑt±u T¥ ªuLXuLs

Utßm ®[dûL CûQjÕ

N¬TôodLÜm.

8. TPj§p Lôh¥VT¥ ªu ùTô±

®[d¡p ªuLXuLû[ ùTôÚj§]ôp

Gu] ¨LÝm? Hu?

TPmTPmTPmTPmTPm 1 1 1 1 111111

9. ªuLXu, ùTôjRôu Utßm

ªu®[dûL LôhÓm ªuÑtß TPm

YûWL.

10. ªuLXu, ªu®[dÏ Utßm

ùTôjRôu ùLôiÓ ªuÑtû\

CûQdLÜm, B]ôp ªu®[dÏ

G¬V®pûX. ARtLô] Aû]jÕ

LôWQeLû[Ùm GÝÕ.

11. RôUv BpYô G¥N²u LûRûV

T¥j¾oLs ApXYô? ªu ®[dÏ

LiÓ©¥l©p AYo ØVt£ûV

TôWôh¥ Ï±l× GÝÕ.

12. §]N¬ ùNVpL°p Sôm ªuNôWjûR

TVuTÓjÕYûR Tt± Th¥V-ÓL.

13. ùTôjRôû] AÝj§]ôp, ®[dÏ

G¬¡\Õ, ªu®£±  Ñtß¡\Õ, Cv§¬

ùTh¥ ãPô¡\Õ. úUtá±V Aû]jÕm

ªuNôWj§u êXm SûPùTß¡\Õ.

U²R ÏXj§tÏ CkR UôùTÚm

LiÓ©¥lTôp YZeLlThP YN§Lû[l

Tt± ¿ Gu] ¨û]d¡\ôn?SCERT T
ELA
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NôRôWQ ªu ÑtßLsNôRôWQ ªu ÑtßLsNôRôWQ ªu ÑtßLsNôRôWQ ªu ÑtßLsNôRôWQ ªu ÑtßLs ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

14. EeLs Åh¥p TVuTÓjRlTÓm ªuNôR]eLû[ Th¥V$hÓ ¸rLiPYôß YûLlTÓjÕL.

15. ¸rLiP TPj§p Lôh¥VT¥ ªuÑtßLû[ CûQ. JqùYôÚ CûQl©Ûm EeLs
T¬ºXû]ûV GÝÕ.

16. ùTôÚjÕL :

1) ªuLXu A) LPj§ ( )

2) ùTôjRôu B) ªuNôW êXm (Source of electricity) ( )

3) FdÏ©u (Safety  pin) C) CûZ ( )

4) A¯lTôu (Eraser) D) Ñtû\ êP ApXÕ §\dL ( )

5) G¬Ùm Tp× E) LôlTôu ( )

* * * * *

Åh¥Ûs[ ªu NôdùLhÓLÞPu, ®û[VôPôúR. ªu NôR]eLû[ Aû]jR EPu úYù\eÏmÅh¥Ûs[ ªu NôdùLhÓLÞPu, ®û[VôPôúR. ªu NôR]eLû[ Aû]jR EPu úYù\eÏmÅh¥Ûs[ ªu NôdùLhÓLÞPu, ®û[VôPôúR. ªu NôR]eLû[ Aû]jR EPu úYù\eÏmÅh¥Ûs[ ªu NôdùLhÓLÞPu, ®û[VôPôúR. ªu NôR]eLû[ Aû]jR EPu úYù\eÏmÅh¥Ûs[ ªu NôdùLhÓLÞPu, ®û[VôPôúR. ªu NôR]eLû[ Aû]jR EPu úYù\eÏm
GÓjÕfùNpXôúR. Hù]²p ARàs Aû]jR ©u×m ¿iP úSWj§tÏ A§L úYôpúPw Es[GÓjÕfùNpXôúR. Hù]²p ARàs Aû]jR ©u×m ¿iP úSWj§tÏ A§L úYôpúPw Es[GÓjÕfùNpXôúR. Hù]²p ARàs Aû]jR ©u×m ¿iP úSWj§tÏ A§L úYôpúPw Es[GÓjÕfùNpXôúR. Hù]²p ARàs Aû]jR ©u×m ¿iP úSWj§tÏ A§L úYôpúPw Es[GÓjÕfùNpXôúR. Hù]²p ARàs Aû]jR ©u×m ¿iP úSWj§tÏ A§L úYôpúPw Es[

ªuNôWm CÚdÏm.ªuNôWm CÚdÏm.ªuNôWm CÚdÏm.ªuNôWm CÚdÏm.ªuNôWm CÚdÏm.

ªuLXjûR êXUôL

ùLôiÓ úYûX ùNnTûY

ªuNôWjûR êXUôL

ùLôiÓ úYûX ùNnTûY

ªuLXu Utßm ªuNôWjûR

êXUôL ùLôiÓ úYûX ùNnTûY
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×

13 A[®ÓYûR LtßdùLôsÞRpA[®ÓYûR LtßdùLôsÞRpA[®ÓYûR LtßdùLôsÞRpA[®ÓYûR LtßdùLôsÞRpA[®ÓYûR LtßdùLôsÞRp

®_n Ru RôÙPu Õ¦ YôeL Õ¦d

LûPdÏf ùNu\ôu. Õ¦«u ¿[jûR

A[dL Õ¦ ®VôTô¬ EúXôLd Lm©ûV

TVuTÓj§]ôo. ®_n Ru Rô«Pm “AkR

EúXôLd Lm© Gu]? Õ¦ ®VôTô¬ Hu

AûRl TVuTÓj§]ôo?” G] úLhPôu. Rôn

®_«Pm, AkR EúXôL Lm© ÁhPo

A[ÜúLôp Gußm, AûR ¿[eLû[ A[dL

TVuTÓjÕYo Gußm á±]ôo. ©u]o

CÚYÚm éd LûPdÏf ùNuß Up$ûLléf

NWjûR Yôe¡]o. é ®tÏm ùTiU² éf

NWjûR ûLVôp ØZªhÓ LjR¬jRôs.

TPm 1TPm 1TPm 1TPm 1TPm 1

®_ndÏ ÏZlTUôL CÚkRÕ £k§dL
ùRôPe¡]ôu:

• Õ¦«u ¿[jûR A[dL ÁhPo
A[ÜúLôp Hu TVuTÓjRlThPÕ?

• é ®tÏm ùTiU² éfNWjûR
A[®P Hu Ru ûLûV
TVuTÓj§]ôs?

• GkR Øû\ N¬Vô]Õ?

• A[lTRtLô] N¬Vô] Øû\ûV
GqYôß ¾oUô²lTÕ?

úUtá±V GÓjÕdLôhÓLû[lúTôp TX
ãr¨ûXL°p ¿[eLû[ A[dL LÚ®Ls
Utßm ûLLs, TôRm  ØR$VYtû\
TVuTÓjÕYûR Sôm LY²j§ÚlúTôm.
LÚ®Lû[ TVuTÓj§ ¿[eLû[ A[dÏm
GÓjÕdLôhÓLs £XYtû\ GÝÕ!
LÚ®Lû[l TVuTÓjRôUp TôRm, ûL A[Ü
ØR$VYtû\l TVuTÓjÕm GÓjÕdLôhÓLs
£XYtû\ GÝÕ!

EeLs SiToLÞPu GkR Øû\ N¬Vô]Õ
G]d LXkÕûWVôÓ. Hu AkR Øû\
N¬Vô]Õ G] £k§ÙeLs.

TPm 2

¿[j§u AXÏ ÁhPo BÏm, ùNu¥ÁhPo, ªp¿[j§u AXÏ ÁhPo BÏm, ùNu¥ÁhPo, ªp¿[j§u AXÏ ÁhPo BÏm, ùNu¥ÁhPo, ªp¿[j§u AXÏ ÁhPo BÏm, ùNu¥ÁhPo, ªp¿[j§u AXÏ ÁhPo BÏm, ùNu¥ÁhPo, ªp$ÁhPo B¡VûY £±VÁhPo B¡VûY £±VÁhPo B¡VûY £±VÁhPo B¡VûY £±VÁhPo B¡VûY £±V

AXÏL[ôÏm.AXÏL[ôÏm.AXÏL[ôÏm.AXÏL[ôÏm.AXÏL[ôÏm.
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A[®ÓYûR LtßdùLôsÞRpA[®ÓYûR LtßdùLôsÞRpA[®ÓYûR LtßdùLôsÞRpA[®ÓYûR LtßdùLôsÞRpA[®ÓYûR LtßdùLôsÞRp ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

AhPYûQ 2AhPYûQ 2AhPYûQ 2AhPYûQ 2AhPYûQ 2

Y.Y.Y.Y.Y. UôQY²uUôQY²uUôQY²uUôQY²uUôQY²u LôX¥L°uLôX¥L°uLôX¥L°uLôX¥L°uLôX¥L°u
Gi.Gi.Gi.Gi.Gi. ùTVoùTVoùTVoùTVoùTVo Gi¦dûLGi¦dûLGi¦dûLGi¦dûLGi¦dûL

1.

2.

3.

4.

5.

• YÏlTû\«u ¿[jûR ùYqúYß
UôQYoLs A[dÏmúTôÕ JúW
Gi¦dûL«Xô] Lôp A¥Lû[
ùT\ Ø¥kRRô?

• VôÚûPV LôX¥Ls A§L
Gi¦dûL«p CÚkRÕ? Hu?

• VôÚûPV LôX¥Ls Ïû\kR
Gi¦dûL«p CÚkRÕ? Hu?

úUtá±V CÚ ãr¨ûXL°Ûm NUUô]
A[ÜLû[ SmUôp ùT\Ø¥VôÕ. Hù]²p
Nôi A[Ü Utßm LôX¥Ls GkR
CÚYÚdÏm NUUôL CÚdLôÕ. Ï±l©hP
¿[eLû[ A[lTRtÏ £X Uôtß Øû\Lû[
AqYlúTôÕ TVuTÓjÕ¡ú\ôm .
GÓjÕdLôhPôL éûY ØZm úTôÓRp,
®û[VôhÓ ûURô]j§u ¿[m Utßm
ALXjûR LôX¥Lû[d ùLôiÓ A[jRp
ØR$V].

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----1:1:1:1:1:     ¿[eLû[ A[jRp :     ¿[eLû[ A[jRp :     ¿[eLû[ A[jRp :     ¿[eLû[ A[jRp :     ¿[eLû[ A[jRp :

TPm 3p Lôh¥VT¥ úUûN«u JÚTdL
¿[jûR EeLs ûLûVl TVuTÓj§
NôiL°p (Hand-span) A[dLÜm. EeLs
YÏl©p Es[ Ut\ UôQYoL°PØm
AqYôú\ ùNnVf ùNôpÛeLs. úUûN«u
¿[jûR Nôi A[ÜL°u Gi¦dûL«p
AhPYûQ 1-p Ï±jÕdùLôs.

AhPYûQ 1AhPYûQ 1AhPYûQ 1AhPYûQ 1AhPYûQ 1

Y.Y.Y.Y.Y. UôQY²uUôQY²uUôQY²uUôQY²uUôQY²u      Nôi A[ÜL°uNôi A[ÜL°uNôi A[ÜL°uNôi A[ÜL°uNôi A[ÜL°u
Gi.Gi.Gi.Gi.Gi. ùTVoùTVoùTVoùTVoùTVo Gi¦dûLGi¦dûLGi¦dûLGi¦dûLGi¦dûL

1.

2.

3.

4.

5.

úUûN«u ¿[m, EeLs Aû]YÚdÏm JúW
Gi¦dûL«Xô] Nôi A[Ü ¡ûPjRRô?

• A§L Gi¦dûL«Xô] Nôi A[Ü
VôÚdÏ YkRÕ?

• JúW úUûNûV A[lT§p NôiL°u
Gi¦dûL«p Hu úYßTôÓ
HtTÓ¡\Õ?

• ClúTôÕ EeLs Lôp A¥Lû[d (foot

TPm 3TPm 3TPm 3TPm 3TPm 3

EX¡u ªL ¿[Uô] TôXm PuVôeEX¡u ªL ¿[Uô] TôXm PuVôeEX¡u ªL ¿[Uô] TôXm PuVôeEX¡u ªL ¿[Uô] TôXm PuVôeEX¡u ªL ¿[Uô] TôXm PuVôe-----ãu`u ¡úWuh TôXm. CÕãu`u ¡úWuh TôXm. CÕãu`u ¡úWuh TôXm. CÕãu`u ¡úWuh TôXm. CÕãu`u ¡úWuh TôXm. CÕ

164.8¡.Á(102.4ûUp) ¿[m ùLôiPÕ.164.8¡.Á(102.4ûUp) ¿[m ùLôiPÕ.164.8¡.Á(102.4ûUp) ¿[m ùLôiPÕ.164.8¡.Á(102.4ûUp) ¿[m ùLôiPÕ.164.8¡.Á(102.4ûUp) ¿[m ùLôiPÕ.

span) ùLôiÓ EeLs YÏlTû\«u
¿[jûR LiÓ©¥ÙeLs. AhPYûQ-2p
LôX¥L°u Gi¦dûLûVd Ï±.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×

¡p$ (Sirra gona) úTôu\ ®û[Vôh¥p, Ï±l©hP çWjûR A[dL ùLôm©u ¿[jûR AXLôLl
TVuTÓjÕYo.

TôR A[Ü (A¥)TôR A[Ü (A¥)TôR A[Ü (A¥)TôR A[Ü (A¥)TôR A[Ü (A¥) NôiNôiNôiNôiNôi ØZmØZmØZmØZmØZm
(Foot-span) (Hand-span) (Cubit)

TPm 4TPm 4TPm 4TPm 4TPm 4

A[ÜúLôA[ÜúLôA[ÜúLôA[ÜúLôA[ÜúLô$u LûR :u LûR :u LûR :u LûR :u LûR :

TXèß BiÓLÞdÏ Øu×, UdLs ReLs

ûL A[Ü, Lôp A[ÜLû[d ùLôiÓ

çWjûR A[kR]o. JÚ Sôs EVWUô]

U²Ro Õ¦ YôeL LûPdÏf ùNu\ôo. AYo

êu\ûW ØZm ¿[Øs[ Õ¦ûV úLhPôo.

LûPdLôWo Ru ûLVôp êuß ØZm A[kÕ

©u× úRôWôVUôL AûW ØZm A[kÕ

ùLôÓjRôo.

AYo, LûPdLôWo Ruû] HUôt±VRôL

Gi¦]ôo. AYo R]Õ ûLVôp Õ¦ûV

A[kRôo. AqYôß A[kRúTôÕ AÕ êuß

ØZ¿[m áP CpûX. AlúTôÕ LûPdLôWo

R]Õ ûL«u ¿[úU ¨ûXVô]Õ G]d

á±]ôo. AYoLs CÚYÚm VôÚûPV ûLûV

¨ûXVô] A[YôL GÓjÕdùLôs[ úYiÓm

G] ®Yô§jÕ ùLôiP]o.

TZeLôXj§p UdLs YVpLs, L«ßLs
(ropes) Utßm ètßd LQdLô]
ùTôÚhL°u êXUôL ¿[eLû[ A[lT§p
NiûP«hÓdùLôiP]o. Cß§VôL £X
ùT¬VYoLs Juß á¥ ̈ ûXVô] ¿[ØûPV
A[ÜúLôp Juû\ RVô¬dL Ø¥Ü ùNnR]o.
ÕûQ AXÏLû[ A[dL A[ÜúLô$u ÁÕ
TX NUUô] £±V ©¬ÜLû[d Ï±jR]o.
¿[eLû[ A[dL CkR A[ÜúLôûXúV
Aû]YÚm TVuTÓjR úYiÓm G]
Ø¥ÜùNnR]o . NUUô] ¿[ØûPV
A[ÜúLôûX RVô¬dL LhûP Utßm
EúXôLeLû[l TVuTÓj§]o. JÚ £X
TÏ§L°p ReLs Uu]²u êd¡tÏm
SÓ®Wp Ö²dÏm CûPlThP ùRôûXûV
A[YôL TVuTÓjR Ø¥ÜùNnR]o .
CjçWjûR AYoLs “JÚ L_m” (one yard)
G] AûZjR]o. CkR ¿[j§p UWm Utßm
EúXôLjRôp B] A[ÜúLôpLû[ ùNnÕ
CjçWjûR JÚ L_m Gu\]o. CkR L_jûR
êuß NU ©¬ÜL[ôL ©¬jÕ JqùYôÚ
TÏ§ûVÙm JÚ “A¥” Gu\]o.

1590Bm BiÓ _Lô¬Vv _ôuNu Utßm AYWÕ ULu aôuv1590Bm BiÓ _Lô¬Vv _ôuNu Utßm AYWÕ ULu aôuv1590Bm BiÓ _Lô¬Vv _ôuNu Utßm AYWÕ ULu aôuv1590Bm BiÓ _Lô¬Vv _ôuNu Utßm AYWÕ ULu aôuv1590Bm BiÓ _Lô¬Vv _ôuNu Utßm AYWÕ ULu aôuv

ÖiúQôd¡ûVd ùLôiÓ ©¥jR]oÖiúQôd¡ûVd ùLôiÓ ©¥jR]oÖiúQôd¡ûVd ùLôiÓ ©¥jR]oÖiúQôd¡ûVd ùLôiÓ ©¥jR]oÖiúQôd¡ûVd ùLôiÓ ©¥jR]o
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A[®ÓYûR LtßdùLôsÞRpA[®ÓYûR LtßdùLôsÞRpA[®ÓYûR LtßdùLôsÞRpA[®ÓYûR LtßdùLôsÞRpA[®ÓYûR LtßdùLôsÞRp ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

JÚ A¥ûV úUÛm 12 NUTôLeL[ôL ©¬jÕ
AûR “AeÏXm” (inch) Gu\]o. JÚ
AeÏXjûR úUÛm £±V ©¬ÜL[ôL
©¬jR]o.

TPm 5TPm 5TPm 5TPm 5TPm 5

EX¡p Es[ SôÓLs Aû]jÕm AYWYo

ùNôkR A[ÜúLôpLû[

RVô¬jÕdùLôiP]o.  JqùYôÚ SôÓm Ru

ùNôkR A[ÜúLôûXl ùTt±ÚkRRôp AûY

Ut\Yt±$ÚkÕ úYßTh¥ÚkRÕ. CR]ôp

Y¦Lm Utßm YojRLj§p ùTÚm

©WfNû]Ls úRôu±VÕ. CR]ôp GlúTôÕm

NiûP HtThÓdùLôi¥ÚkRÕ. Cß§VôL

©Wôuv Sôh¥p ©[ôh¥]m-C¬¥Vm

(Platinum-Iridium) Gu\ R²YûLl ùTôÚ[ôp

ùNnVlThP JÚ Ï±l©hP ¿[ØûPV

A[ÜúLôûX ÁhPo G] Ø¥ÜùNnR]o.

JÚÁhPo 100 NU©¬ÜL[ôL ©¬dLlThÓ

Cl©¬ÜLû[ ùNu¥ÁhPo G]

AûZdLlThP]. JqùYôÚ ùNu¥ÁhPûWÙm

úUÛm 10 NU TôLeL[ôL ©¬jÕ ªp$ÁhPo

Gu\]o. RtúTôÕ EXLm ØÝYÕm CkR

A[ûYúV ¿[jûR A[dL ¨ûXVôL

TVuTÓjÕ¡u\]o . ©Wôuv

AÚeLôh£VLj§p EiûU A[ÜúLôp

TôÕLôdLlThÓs[Õ.  CdLûR«]ôp

¿[eLû[ A[dL ̈ ûXVô] LÚ®Ls úRûY

G] ®[eÏ¡\Õ. ¿[eLû[ A[dÏm ÁhPo

A[ÜúLôp NoYúRN LÚ®VôL

Ht\dùLôs[lThPÕ. ¿[j§u ¨ûXVô]

AXÏ “ÁhPo”. ÁhPûW ¿[j§u AXLôLÜm

ùNu¥ÁhPo, ªp$ÁhPoLû[ ¿[j§u £±V

AXÏL[ôLÜm Sôm TVuTÓjÕ¡ú\ôm.

TTTTTPm 6Pm 6Pm 6Pm 6Pm 6

1 ÁhPo = 100 ùNu¥ÁhPoLs
1 ùNu¥ÁhPo = 10 ªp$ÁhPoLs

ApXÕ
1 Á = 100 ùN.Á
1 ùN.Á = 10 ª.Á

Sm Au\ôP Yôr®p NôRôWQ A[ûY SôPô,
ÑÚhPlThP A[ûY SôPô, TpúYß A[®p
Es[ ùNu¥ÁhPo A[ÜúLôp, LhûP,
EúXôLm, ©[ôv¥d B¡VYt\ôp B]
A[ÜúLôp úTôu\ A[ÅhÓd LÚ®Lû[l
TVuTÓjÕ¡uú\ôm.

TPm 7TPm 7TPm 7TPm 7TPm 7

• ¿[jûR A[lTRtLô] N¬Vô]
LÚ®ûV ¿ GqYôß úRoÜ ùNnYôn?

JÚ ¡úXô¡Wôm ùSp ®û[fNÛdÏ 5000 JÚ ¡úXô¡Wôm ùSp ®û[fNÛdÏ 5000 JÚ ¡úXô¡Wôm ùSp ®û[fNÛdÏ 5000 JÚ ¡úXô¡Wôm ùSp ®û[fNÛdÏ 5000 JÚ ¡úXô¡Wôm ùSp ®û[fNÛdÏ 5000 $hPo ¿o úRûYlTÓ¡\Õ.hPo ¿o úRûYlTÓ¡\Õ.hPo ¿o úRûYlTÓ¡\Õ.hPo ¿o úRûYlTÓ¡\Õ.hPo ¿o úRûYlTÓ¡\Õ.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×

JÚ A¯lTô²u (Eraser) R¥Uû] A[dL

úYiÓùU²p TPm 7p Es[ LÚ®L°p

GÕ ªLf £\kRÕ? Hu?

Ts° ®û[VôhÓ ûURô]j§u ¿[m Utßm

ALXm,  ®YNôV ¨Xm,  EeLs Åh¥tÏm

Ts°dÏm CûP«Xô] ùRôûXÜ, JÚ

SLWj§tÏm Utù\ôÚ SLWj§tÏm CûP«Xô]

ùRôûXÜ Utßm JÚ Sôh¥tÏm Utù\ôÚ

Sôh¥tÏm CûP«Xô] ùRôûXÜ úTôu\

¿iP çWeLû[ A[dL úS¬PXôm.

• TPm 7p LôhPlThP LÚ®Lû[d

ùLôiÓ úUtá±V ¿[eLû[ A[dL

Ø¥ÙUô?

• CpûXùV²p, CjùRôûXÜLs

GqYôß A[dLlTÓ¡\Õ?

• GkRd LÚ® TVuTÓjRlTÓ¡\Õ?

• ªL ¿iP çWeLû[ A[dL

úYú\úRàm Y¯ Es[Rô?

EeLs SiToLs, ùTtú\ôoLs Utßm

B£¬VoLÞPu LXkÕûWVô¥ ®ûPûV

A±L.

¿iP ùRôûXûY A[dL ÁhPo N¬Vô]

AXÏ ApX. ¿iP ùRôûXûY A[dL ùT¬V

AXûL YûWVßdL úYiÓm. ¿[j§u ùT¬V

AXLôL ¡úXôÁhPûW TVuTÓjÕ¡ú\ôm. JÚ

¡úXôÁhPo ÁhPûWl úTôp 1000 UPeÏ

ùT¬VÕ.

1 ¡úXôÁhPo = 1000 ÁhPoLs

1  ¡.Á = 1000 Á

ùNVp-2:ùNVp-2:ùNVp-2:ùNVp-2:ùNVp-2:    Sôm GqYôß A[dLúYiÓm?    Sôm GqYôß A[dLúYiÓm?    Sôm GqYôß A[dLúYiÓm?    Sôm GqYôß A[dLúYiÓm?    Sôm GqYôß A[dLúYiÓm?

• Eu SiT²u EVWjûR ÁhPo

A[ÜúLôûXl TVuTÓj§ GqYôß A[lTôn?

Eu SiTû] ÑYt±u TdLj§p §Úm©

¨tÏmT¥ ùNn. AYu RûX«u úUp

ÑY¬u ÁÕ Ï±«Ó. ClúTôÕ RûW«$ÚkÕ,

ÑYt±u ÁÕs[ Ï±Âh¥tÏm CûP«Xô]

ùRôûXûY A[ÜúLôûXd ùLôiÓ

A[dLÜm. CúRúTôX Ut\

UôQYoLû[Ùm ¨tLfùNnÕ ¿[jûR

A[. ¿eLs LY²jRYtû\ EeLs

×jRLj§p T§ÜùNn.

Ut\ UôQYoLs

ùLôÓjR A[ÜLû[

LY]UôLl

TôodLÜm. ¿eLs

GÓjR GpXô

A[ÜLÞm NUUôL

Es[Rô?

CpûXùV²p

úYßTôh¥tLô]

LôWQm Gu]?

úUtá±V

ùNVtTôh¥p,

¨ûXVô] A[ÜúLôûXd ùLôiÓ

A[®hPúTôÕm JqùYôÚY¬u Ø¥ÜLs

Ntß H\jRôZ CÚkRúR R®W NUUôL

CpûX. A[dÏm úTôÕ HtThP ©ûZLs

LôWQUôL A[ÜL°p ®j§VôNm

HtTÓ¡\Õ. GÓjÕdLôhPôL.

• RûX«u úUtTÏ§«p ×s°ûV

Õp$VUôL Ï±dLôRÕ.

• ÁhPo A[ÜúLôûX N¬Vô] Øû\«p

TVuTÓjRôRÕ.

TPm 8TPm 8TPm 8TPm 8TPm 8

TôûLUô² AûWYhP Y¥Y RhÓ úTôu\ Y¥Ym EûPVÕ.TôûLUô² AûWYhP Y¥Y RhÓ úTôu\ Y¥Ym EûPVÕ.TôûLUô² AûWYhP Y¥Y RhÓ úTôu\ Y¥Ym EûPVÕ.TôûLUô² AûWYhP Y¥Y RhÓ úTôu\ Y¥Ym EûPVÕ.TôûLUô² AûWYhP Y¥Y RhÓ úTôu\ Y¥Ym EûPVÕ.     C§pC§pC§pC§pC§p     0º ØRpØRpØRpØRpØRp 180º
YûW úLôQ A[ÜLs Ï±dLlThÓs[].YûW úLôQ A[ÜLs Ï±dLlThÓs[].YûW úLôQ A[ÜLs Ï±dLlThÓs[].YûW úLôQ A[ÜLs Ï±dLlThÓs[].YûW úLôQ A[ÜLs Ï±dLlThÓs[].
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A[®ÓYûR LtßdùLôsÞRpA[®ÓYûR LtßdùLôsÞRpA[®ÓYûR LtßdùLôsÞRpA[®ÓYûR LtßdùLôsÞRpA[®ÓYûR LtßdùLôsÞRp ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

A B C

¨ûXVô] A[dÏm LÚ®L[ô]; ÁhPo

A[ÜúLôp, ùNu¥ÁhPo A[ÜúLôp Utßm

A[ûY SôPô úTôu\Ytû\l TVuTÓj§

¿[eLû[ Õp$VUôL A[dL £X

Øuù]fN¬dûLLû[ úUtùLôs[ úYiÓm.

ÁhPo A[ÜúLôûXd ùLôiÓ ¿[jûRj

Õp$VUôL GqYôß A[dLXôm?

Sm §]N¬ úYûXL°p, ¿[eLû[ A[dL

LhûP /©[ôv¥d A[ÜúLôûX
TVuTÓjÕ¡ú\ôm. CkR A[ÜúLô$p
ùNu¥ÁhPo Utßm ªp$ÁhPoLs
Ï±dLlTh¥ÚdÏm. úUûN«u ¿[jûR
A[dL, ÁhPo A[ÜúLôûX GÓjÕdùLôs[
úYiÓm. A[ÜúLô$u éw´V Ï±ûV
úUûN«u JÚ Øû]ÙPàm, úUû_«u
Utù\ôÚ Øû]ÙPu A[ÜúLô$u Ï±
JußYûR Ï±jÕdùLôs[ úYiÓm. ÁhPo
A[ÜúLôp Ï±l©hPjRdL R¥Uû]l
ùTt±ÚlTRôp LiûQ N¬Vô] ¨ûX«p
ûYjÕ TôodLô®¥p ©ûZ HtTÓm. TPm 9p
Lôh¥VT¥ A[Ü GÓdÏm úTôÕ A[Ü úLô$u

ÁÕ ùNeÏjRôL, LiûQ N¬Vô] ¨ûX«p

ûYjÕ TôodL úYiÓm.

TPm 9TPm 9TPm 9TPm 9TPm 9

ÁhPo A[ÜúLôûX TVuTÓjÕm úTôÕÁhPo A[ÜúLôûX TVuTÓjÕm úTôÕÁhPo A[ÜúLôûX TVuTÓjÕm úTôÕÁhPo A[ÜúLôûX TVuTÓjÕm úTôÕÁhPo A[ÜúLôûX TVuTÓjÕm úTôÕ
úUtùLôs[ úYi¥V Øuù]fN¬dûLLsúUtùLôs[ úYi¥V Øuù]fN¬dûLLsúUtùLôs[ úYi¥V Øuù]fN¬dûLLsúUtùLôs[ úYi¥V Øuù]fN¬dûLLsúUtùLôs[ úYi¥V Øuù]fN¬dûLLs

¿[jûR A[dL ÁhPo A[ÜúLôûX¿[jûR A[dL ÁhPo A[ÜúLôûX¿[jûR A[dL ÁhPo A[ÜúLôûX¿[jûR A[dL ÁhPo A[ÜúLôûX¿[jûR A[dL ÁhPo A[ÜúLôûX
TVuTÓjÕm úTôÕ ¸rLiPTVuTÓjÕm úTôÕ ¸rLiPTVuTÓjÕm úTôÕ ¸rLiPTVuTÓjÕm úTôÕ ¸rLiPTVuTÓjÕm úTôÕ ¸rLiP
Øuù]fN¬dûLLû[ LûP©¥dL úYiÓm.Øuù]fN¬dûLLû[ LûP©¥dL úYiÓm.Øuù]fN¬dûLLû[ LûP©¥dL úYiÓm.Øuù]fN¬dûLLû[ LûP©¥dL úYiÓm.Øuù]fN¬dûLLû[ LûP©¥dL úYiÓm.

TPm 10TPm 10TPm 10TPm 10TPm 10

1. A[®PúYi¥V ¿[j§u ÁÕ

A[ÜúLôûX N¬VôLl

ùTôÚjRúYiÓm.

2. A[ÜúLô$u éw´Vl ×s°, A[®P

úYi¥V ¿[j§u ùRôPdL ×s°ÙPu

Ju±«ÚdÏmT¥ TôojÕdùLôs[

úYiÓm.

3. GÕYûW A[®PúYiÓúUô AeÏ

A[ÜúLôs, Jußm (coincidence)
×s°ûV Sôm ùNeÏjRôL TôodL

úYiÓm.

4. A[ÜúLô$u Øû]Ls úRnk§ÚdL

áPôÕ.

5. ùTôÚ°u ¿[jûR Õp$VUôL

A[dL CWi¥tdÏ úUtThP Øû\

A[kÕ ARu NWôN¬ûV

GÓjÕdùLôs[ úYiÓm.

£k§ÙeLs! A[ÜúLôp Õp$VUôL Es[Rô

CpûXVô GuTûR A±V ¿ Gu] ùNnYôn.

£±V R¥Uu EûPV ùTôÚû[ Sôm£±V R¥Uu EûPV ùTôÚû[ Sôm£±V R¥Uu EûPV ùTôÚû[ Sôm£±V R¥Uu EûPV ùTôÚû[ Sôm£±V R¥Uu EûPV ùTôÚû[ Sôm
GqYôß A[dLXôm?GqYôß A[dLXôm?GqYôß A[dLXôm?GqYôß A[dLXôm?GqYôß A[dLXôm?

EeLs TôP×jRLj§u úUp AhûP«u R¥Uu

ApXÕ SôQVj§u R¥Uû] A[ÜúLôûXd

ùLôiÓ Õp$VUôL A[®PØ¥ÙUô?

Ko A¥ GuTÕ 12 AeÏXeLû[d ùLôiPÕKo A¥ GuTÕ 12 AeÏXeLû[d ùLôiPÕKo A¥ GuTÕ 12 AeÏXeLû[d ùLôiPÕKo A¥ GuTÕ 12 AeÏXeLû[d ùLôiPÕKo A¥ GuTÕ 12 AeÏXeLû[d ùLôiPÕ

A Utßm C CPj§-ÚkÕ N¬Vô]

A[®p A[dL CVÛUô? Hu?SCERT T
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×

×jRLAhûP ApXÕ SôQVj§u R¥Uû]

A[dL úYiÓùU²p A[ÜúLôûX úSW¥VôL

TVuTÓjR Ø¥VôÕ. SôQVj§u R¥Uû]

A[dÏm Øû\ûVl Tt± TôolúTôm.

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----3:3:3:3:3:   SôQVj§u R¥   SôQVj§u R¥   SôQVj§u R¥   SôQVj§u R¥   SôQVj§u R¥Uû]Uû]Uû]Uû]Uû]

A[jRpA[jRpA[jRpA[jRpA[jRp

JúW A[ÜûPV 10 JÚìTôn SôQVeLû[

TPm 11p Lôh¥VT¥ Ju\u ÁÕ Ju\ôL ûYdL

úYiÓm. ùUôjR R¥Uû] A[ÜúLôûXd

ùLôiÓ A[kÕ, SôQeL°u

Gi¦dûLVôp YÏjRôp JÚ SôQVj§u

R¥Uu ¡ûPdÏm.

TPm 11TPm 11TPm 11TPm 11TPm 11

CúR úTôX EeLs ×jRL AhûP«u

R¥Uû] A[dL ØVt£ÙeLs. Aû\«u

¿[m, úUûN«u ¿[m ØR$V úSoúLôhÓ

¿[eLû[ A[dL ùTôÕYôL Sôm

A[ÜúLôûX TVuTÓjÕúYôm.

Yô°«u (Bucket) Ñt\[Ü, LPô«u Ñt\[Ü

úTôu\ £X ùTôÚhL°u ¿[m Yû[kR

úLôh¥u Y¥®p CÚdÏm.

CqYû[kR ¿[eLû[ A[ÜúLôûXd
ùLôiÓ A[dL Ø¥ÙUô? CpûXùV²p
Hu?

ùNVp-4:ùNVp-4:ùNVp-4:ùNVp-4:ùNVp-4:       Yû[kR TôûR«u ¿[jûR  Yû[kR TôûR«u ¿[jûR  Yû[kR TôûR«u ¿[jûR  Yû[kR TôûR«u ¿[jûR  Yû[kR TôûR«u ¿[jûR
A[jRpA[jRpA[jRpA[jRpA[jRp

TPm 12p Lôh¥VT¥ Yû[kR úLôh¥u

CÚØû]L°Ûm F£Lû[ ùTôÚjÕ.

F£«u ùRôPdL ×s° A ÜPu èûXd

ùLôiÓ Ø¥«Ó. B,C,D,E ×s°Ls Y¯VôL

èûX N¬VôL úLôh¥u ÁÕ ûY.

TPm 12TPm 12TPm 12TPm 12TPm 12

èûX ªL CßdLUôLúYô ApXÕ ªLj

R[oYôLúYô CpXôRT¥ TôojÕd ùLôs[

úYiÓm. èûX Yû[Ü TôûR«p SLojÕm

úTôÕ JqùYôÚ ×s°«Ûm Juß¡\Rô G]

TôojÕdùLôs[ úYiÓm. Yû[Ü TôûR«u

LûP£ Øû]ûV AûPkRÕm èûXd

LjR¬dL úYiÓm. A Øû]«$ÚkÕ èûX

ALt± ÁhPo A[ÜúLô$u ÁÕ ûYjÕ

¿[jûR A[kÕùLôs[ úYiÓm. è-u

¿[úU Yû[Ü TôûR ¿[j§u A[YôÏm.

GûP«u ùUh¬d AXÏGûP«u ùUh¬d AXÏGûP«u ùUh¬d AXÏGûP«u ùUh¬d AXÏGûP«u ùUh¬d AXÏ     “¡Wôm¡Wôm¡Wôm¡Wôm¡Wôm”. . . . . CÕ JÚ L]ùNu¥ÁhPo ¿ÚdÏ NUm.CÕ JÚ L]ùNu¥ÁhPo ¿ÚdÏ NUm.CÕ JÚ L]ùNu¥ÁhPo ¿ÚdÏ NUm.CÕ JÚ L]ùNu¥ÁhPo ¿ÚdÏ NUm.CÕ JÚ L]ùNu¥ÁhPo ¿ÚdÏ NUm.
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A[®ÓYûR LtßdùLôsÞRpA[®ÓYûR LtßdùLôsÞRpA[®ÓYûR LtßdùLôsÞRpA[®ÓYûR LtßdùLôsÞRpA[®ÓYûR LtßdùLôsÞRp ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

TWlT[ûY A[jRpTWlT[ûY A[jRpTWlT[ûY A[jRpTWlT[ûY A[jRpTWlT[ûY A[jRp

WôØ Utßm W®«u RkûR
AYoLÞdÏ CWiÓ YûWTPj RôsLû[
Yôe¡ YkRôo. WôØ Utßm W® YûWTPj
RôsLû[ RkûR«PªÚkÕ ùTtßdùLôiÓ
NiûP«Pj ùRôPe¡]o . CÚYÚm
RuàûPV Rôs £±VÕ Guß JÚYûW
JÚYo Uôt± Uôt± §h¥d ùLôiP]o. GkR
Rôs £±VÕ? GkR Rôs ùT¬VÕ? Sôm
GqYôß Ø¥Ü ùNnYÕ?

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----5:5:5:5:5:

TPmTPmTPmTPmTPm 13 13 13 13 13

TPm 13Il TôojÕ GkR Rôs ùT¬VÕ GkR

Rôs £±VÕ G] á\Ø¥ÙUô?

CpûXùV²p ùT¬VÕ ApXÕ £±VûR á\

GkR Øû\ûV ©uTt\ úYiÓm?

YôÚeLs ùNnÕ TôolúTôm :YôÚeLs ùNnÕ TôolúTôm :YôÚeLs ùNnÕ TôolúTôm :YôÚeLs ùNnÕ TôolúTôm :YôÚeLs ùNnÕ TôolúTôm :

CWiÓ  A4 RôsLû[

GÓjÕdùLôiÓ TPm 13p Lôh¥V Y¥YeLû[

LjR¬jÕdùLôs. NU A[ÜûPV Lô$

¾lùTh¥Lû[ GÓjÕdùLôiÓ AYtû\

Rô°u ÁÕ ûYdLÜm. Rô°u JÚ Øû]«p

ùRôPe¡ Rô°u ØÝlTWlûTÙm ¨WlT

GjRû] ¾lùTh¥Ls úRûY G]

LQd¡hÓdùLôs. CWiPôYÕ Rô°tÏm CúR

Øû\ûV ©uTt± EeLs úSôhÓ×jRLj§p

¿eLs LiP±kRûR T§Ü ùNnÙeLs.

• GkR Rô°tÏ A§L

Gi¦dûL«Xô] ¾lùTh¥Ls

úRûYlTÓ¡\Õ? GÕ A[®p ùT¬VÕ?

ùLôÓdLlThP CWiÓ

RôsL°p JÚ Rô°tÏ A§L

Gi¦dûL«Xô] ¾lùTh¥Ls úRûYlTÓm.

AqYôß Es[ Rôs Ut\ Rôû[®P A[®p

ùT¬VÕ. BRXôp JÚ ùTôÚs ùT¬VÕ

ApXÕ £±VÕ G] Ø¥Ü ùNnV ùTôÚ°u

TWlT[ûY A[kÕ ùLôs[ úYiÓm.

JÚ ùTôÚ[ôp BhùLôs[TÓm NUR[JÚ ùTôÚ[ôp BhùLôs[TÓm NUR[JÚ ùTôÚ[ôp BhùLôs[TÓm NUR[JÚ ùTôÚ[ôp BhùLôs[TÓm NUR[JÚ ùTôÚ[ôp BhùLôs[TÓm NUR[

TWl©u A[ûY TWl©u A[ûY TWl©u A[ûY TWl©u A[ûY TWl©u A[ûY “TWlT[ÜTWlT[ÜTWlT[ÜTWlT[ÜTWlT[Ü” Gu¡ú\ôm. Gu¡ú\ôm. Gu¡ú\ôm. Gu¡ú\ôm. Gu¡ú\ôm.

úUtá±V ùNVtTôh¥p

¾lùTh¥ TWlT[ûY A[dÏm AXLôL

GÓjÕdùLôs[lThPÕ. B]ôp CÕ

TWlT[ûY A[dÏm ¨WkRW

AXÏ ApX. TWlT[ûY

A[dÏm ¨WkRW AXÏ Gu]?

(a)

(b)

ùL[¥pVo GÝ§V AoRNôv§Wj§X GûP Utßm LôXm B¡VYt±tLô]ùL[¥pVo GÝ§V AoRNôv§Wj§X GûP Utßm LôXm B¡VYt±tLô]ùL[¥pVo GÝ§V AoRNôv§Wj§X GûP Utßm LôXm B¡VYt±tLô]ùL[¥pVo GÝ§V AoRNôv§Wj§X GûP Utßm LôXm B¡VYt±tLô]ùL[¥pVo GÝ§V AoRNôv§Wj§X GûP Utßm LôXm B¡VYt±tLô]

AXÏLs á\lThÓs[].AXÏLs á\lThÓs[].AXÏLs á\lThÓs[].AXÏLs á\lThÓs[].AXÏLs á\lThÓs[].

TPm 14TPm 14TPm 14TPm 14TPm 14

RôsRôsRôsRôsRôs A RôsRôsRôsRôsRôs B
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×

• úUúX Es[ TPeL°p GkRl TPm
A§L TWlT[ûYl ùTt±ÚdÏm? Hu?

• CÚ TPeL°p Es[ Aû]jÕ
TôLeLÞm NUUô?

• JqùYôÚ TPj§Ûm Es[ £±V TôLm
GkR Y¥YjûRl ùTt±Úd¡\Õ?

• JqùYôÚ £±V TôLj§u ¿[m Utßm
ALXm NUUôL Es[Rô?

• JqùYôÚ TPj§Ûm HúRàm JÚ
TôLj§u ¿[m Utßm ALXjûR
A[®Ó. ¿ Gu] LY²jRôn?

JqùYôÚ TPj§u £ß TôLeLs NUUôL JÚ
ùNu¥ÁhPo ¿[m Utßm JÚ ùNu¥ÁhPo
ALXm ùTt±ÚlTûR ¿ LY²j§ÚlTôn.

JqùYôÚ TôLj§u TWlT[Ü JÚ NÕW
ùNu¥ÁhPÚdÏ NUm. CûR ùN.Á2 G]
GÝRXôm.

• TPm 14 (a) Utßm 14 (b) ùN.Á2

TWlT[Ü EûPV NU
Gi¦dûL«Xô] NÕWeLû[
ùTt±ÚlTRôp AYt±u ùUôjR
TWlT[Ü 16 ùN .Á 2.  BRXôp
ClTPeLs ùYqúYß Y¥YeLû[
ùTt±Úl©àm NUUô] TWlT[ÜLû[
ùLôiÓs[].

JÚ TWl©u TWlT[ûY A[dÏm §hP AXÏ
NÕW ùNu¥ÁhPo (ùN.Á2) Sm úRûYdúLtT
TWlT[ÜLû[ A[dL NÕWÁhPo (Á 2)
NÕWªp$ÁhPo, (ª.Á 2 ) ØR$VYtû\
TVuTÓjÕúYôm.

JÚ AhûPûV TPm 15p Lôh¥VT¥ 4ùN.Á

¿[m Utßm 2ùN.Á ALXm EûPV ùNqYL

Y¥®p LjR¬dLÜm. ARu TWlT[ûY

LiÓ©¥lúTôm. ùLôÓdLlThP AhûP«u

TWlT[ûY A[dL TVuTÓm N¬Vô] AXÏ

ùN .Á 2.  JÚ ùNu¥ÁhPo LhPjRôû[

GÓjÕdùLôs. LhPjRô°p Es[ JqùYôÚ

£±V NÕWj§u TdLm 1 ùN.ÁdÏ NUm.

TPm 15TPm 15TPm 15TPm 15TPm 15

AhPYûQAhPYûQAhPYûQAhPYûQAhPYûQ - - - - -3 : A[Åh¥u AXÏLs3 : A[Åh¥u AXÏLs3 : A[Åh¥u AXÏLs3 : A[Åh¥u AXÏLs3 : A[Åh¥u AXÏLs

Y.Gi.Y.Gi.Y.Gi.Y.Gi.Y.Gi. ¿[j§u AXÏLs¿[j§u AXÏLs¿[j§u AXÏLs¿[j§u AXÏLs¿[j§u AXÏLs Ï±ÂÓÏ±ÂÓÏ±ÂÓÏ±ÂÓÏ±ÂÓ TWlT[®u AXÏLs    Ï±ÂÓTWlT[®u AXÏLs    Ï±ÂÓTWlT[®u AXÏLs    Ï±ÂÓTWlT[®u AXÏLs    Ï±ÂÓTWlT[®u AXÏLs    Ï±ÂÓ

1 ÁhPo Á NÕW ÁhPo Á2

2 ùNu¥ ÁhPo ùN.Á NÕW ùNu¥ ÁhPo ùN.Á2

3 ªp$ ÁhPo ª.Á NÕW ªp$ ÁhPo ª.Á2

4 A¥ ft NÕW A¥ A¥2

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----6:6:6:6:6:    JÝeLô] ×\TWl©u TWlT[ûY A[jRp    JÝeLô] ×\TWl©u TWlT[ûY A[jRp    JÝeLô] ×\TWl©u TWlT[ûY A[jRp    JÝeLô] ×\TWl©u TWlT[ûY A[jRp    JÝeLô] ×\TWl©u TWlT[ûY A[jRp

ØLXôVoLs ¨XeLû[ A[dL ØLXôVoLs ¨XeLû[ A[dL ØLXôVoLs ¨XeLû[ A[dL ØLXôVoLs ¨XeLû[ A[dL ØLXôVoLs ¨XeLû[ A[dL “L_mL_mL_mL_mL_m” Utßm  Utßm  Utßm  Utßm  Utßm “©Lô©Lô©Lô©Lô©Lô” AXÏLû[ TVuTÓj§]o AXÏLû[ TVuTÓj§]o AXÏLû[ TVuTÓj§]o AXÏLû[ TVuTÓj§]o AXÏLû[ TVuTÓj§]o
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A[®ÓYûR LtßdùLôsÞRpA[®ÓYûR LtßdùLôsÞRpA[®ÓYûR LtßdùLôsÞRpA[®ÓYûR LtßdùLôsÞRpA[®ÓYûR LtßdùLôsÞRp ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

LhPjRô°p Es[ JqùYôÚ £±V NÕWj§u

TWlT[Ü ùN.Á2.

LhPjRô°u ÁÕ AhûPûV ûYjÕ (TPm

15)p Lôh¥VT¥ ùTu£ûXd ùLôiÓ ARu

KWjûR (outline) YûWL. AhûPûV ¿d¡

ARu Y¥YjûR P,Q,R,S G] Ï±. KWj§u

Es AûUkÕs[ NÕWeLû[ LQd¡Ó.

NÕWeL°u Gi¦dûL 8. AhûP«u

TWlT[Ü LhPjRô°p P,Q,R,S  «]ôp

êPlThP TWlT[®tÏf NUm.

PQRS TWlT[Ü = PQRS u Es

AûUkR AXÏ

N Õ W e L ° u

ùUôjR TWlT[Ü.

= 8 × 1 AXÏ

NÕWj§u TWlT[Ü

= 8 × 1ùN.Á2

= 8 ùN.Á2

úUtá±V GÓjÕdLôh¥p Sôm TVuTÓj§V

ùNqYLm JÝeLô] Y¥Ym EûPVÕ.

• A[dLlThP TWlT[ûY, TWlT[ûY

LiÓ©¥dÏm ãj§WjÕPu ùRôPo×l

TÓjR Ø¥ÙUô?

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----6:6:6:6:6:        JÝ   JÝ   JÝ   JÝ   JÝeLt\ TWlûT A[jRp:eLt\ TWlûT A[jRp:eLt\ TWlûT A[jRp:eLt\ TWlûT A[jRp:eLt\ TWlûT A[jRp:

JÝeLt\ Y¥YØûPV YôûZlTZjúRôp

ApXÕ CûX«u TWlT[ûY LiÓ©¥lúTôm.

JÚ CûXûV TPm 16p Lôh¥VT¥ LhPjRô°u

ÁÕ ûY. CûX«u KWjûR LhPjRô°u ÁÕ

ûYjÕ ùTu£Xôp Ï±jÕd ùLôs[Üm.

ClúTôÕ CûXûV ALt± KWj§u Es

AûUkR ØÝ NÕWeL°u Gi¦dûLûV

Ï±jÕdùLôs. úUÛm Tô§ ApXÕ Tô§ûV®P

A§LUôL Es[ NÕWeLû[Ùm

GiQúYiÓm. CRû] ØÝNÕWeL°u

Gi¦dûLÙPu áhÓ.

TPm 16TPm 16TPm 16TPm 16TPm 16

KWj§u Es AûUkÕs[ CkR ùUôjR

NÕWj§u Gi¦dûL CûX«u

TWlT[®tÏf NUm. KWj§u Es ‘n’ NÕWeLs

CÚkRôp CûX«u TWlT[Ü n ùN.Á2 Tô§dÏ

Ïû\Yô] NÕWeLû[ ®hÓ®P úYiÓm.

CmØû\«u êXm ùTôÚ°u TWlT[ûY

ùT\Xôm. CÕ EiûUVô] TWlT[®tÏ

AÚLôûU«p LôQlTÓm.

• Õp$VUô] ®ûPûV ùT\ LhPjRôû[

¿ GqYôß TVuTÓjÕYôn?

1957 HlWp ØRp úR§«1957 HlWp ØRp úR§«1957 HlWp ØRp úR§«1957 HlWp ØRp úR§«1957 HlWp ØRp úR§«$ÚkÕ SUÕ SôÓ ùUh¬d AXÏLû[ ©uTtß¡\ÕÚkÕ SUÕ SôÓ ùUh¬d AXÏLû[ ©uTtß¡\ÕÚkÕ SUÕ SôÓ ùUh¬d AXÏLû[ ©uTtß¡\ÕÚkÕ SUÕ SôÓ ùUh¬d AXÏLû[ ©uTtß¡\ÕÚkÕ SUÕ SôÓ ùUh¬d AXÏLû[ ©uTtß¡\Õ
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×

L]A[ûY A[L]A[ûY A[L]A[ûY A[L]A[ûY A[L]A[ûY A[jRp :jRp :jRp :jRp :jRp :

• §PlùTôÚ°u L]A[ûY ¿ GqYôß

LiÓ©¥lTôn?

_ô²u Uû]® ÅÓ Lh¥d ùLôi¥Úd¡\ôs.

ARtÏ UQp úRûYlTÓYRôp ARu

®ûXLû[ Tt± ®Nô¬jRôs. UQp ®tTYo

AY°Pm CWiÓ ¥WôdPo UQp ®ûX

ì.4000/- Utßm JÚ Xô¬ UQp ì.4000/-

• Cq®Wi¥p GûR YôeL _ôu

Uû]® ØtTÓYôs? JÚ Xô¬

UQXô? JÚ ¥WôdPo UQXô?

• GkR úXô¥p A§LUôL UQp CÚdÏm

GuTûR ¿ GqYôß ¨oQ«lTôn?

Xô¬ ApXÕ ¥WôdP¬u A[ûY ¨oQ«dL

ØR$p Xô¬«u ùLôs[[ûYÙm, ¥WôdP¬u

ùLôs[[ûYÙm A±k§ÚdL úYiÓm. JÚ

ùTôÚ°]ôp Bd¡WªdLlTÓm CPj§u

A[ûY L]A[Ü Gu¡ú\ôm.

§WYeL°u L]A[ûY A[®ÓRp§WYeL°u L]A[ûY A[®ÓRp§WYeL°u L]A[ûY A[®ÓRp§WYeL°u L]A[ûY A[®ÓRp§WYeL°u L]A[ûY A[®ÓRp

• UiùQiùQ«u L] A[ûY ¿

GqYôß A[lTôn?

• Tô$u L] A[ûY ¿ GqYôß

¨oQ«lTôn?

£X A[dÏm EÚû[Lû[ TVuTÓj§

UiùQiùQn, Tôp, GiùQn, ¿o

úTôu\ §WYeL°u L] A[ûY A[kÕd

ùLôs¡ú\ôm. §WYeL°u L]A[Ü $hPoLs

($) ApXÕ ªp$$hPoL°p (ª.$) Ï±lúTôm.

A[Ü _ô¥A[Ü _ô¥A[Ü _ô¥A[Ü _ô¥A[Ü _ô¥

CÕ A[ÜLs Ï±dLlThP
JÚ EÚû[ Y¥YlùTôÚs.
A[dÏm EÚû[Ls
ùYqúYß A[ÜL°p
¡ûPdÏm. CûY
T¬úNôRû]f NôûXL°p,
Ï±l©hP L] A[Ü EûPV
§WYjûR A[dL
TVuTÓjRlTÓ¡\Õ. úUÛm
Tôp, GiùQn úTôu\
ùTôÚhLû[ A[dL
LûPdLôWoLs CYtû\
TVuTÓjÕYo. §WYj§u
Ï¯lTWl©u ¸r
Øû]LôhÓm A[ûY
GÓjÕd ùLôs¡ú\ôm. §WYm úLôhÓPu
Jußm A[ûY Sm LiLû[d ùLôiÓ
TôojÕ Ï±jÕdùLôs[ úYiÓm.

§WYeL°u L] A[ûY A[lTÕ

UhÓªu±, E§¬ §Pl ùTôÚhL[ô]

UQp, L°Ui Utßm £ùUu¥u, L]

A[ÜLû[Ùm Sôm A[dLXôm.

• §Pl ùTôÚhL°u L] A[ûY

A[dÏm §hP AXÏ Gu]?

• E§¬ §Pl ùTôÚhL°u L] A[ûY

EeL[ôp A[dL Ø¥ÙUô?

• §Pl ùTôÚ°u L]A[®tLô] §hP

AXûL GqYôß ¨oQ«lTôn? (TPm

18Il TôodL) 1ùN.Á ¿[m, ALXm

EûPV JúW Uô§¬Vô] L]NÕWeLs

Utßm 3ùN.Á ¿[Øm, 2ùN.Á

ALXØm, 2ùN.Á EVWØm EûPV

AhûPlùTh¥ Jußm Es[].

TPm 17TPm 17TPm 17TPm 17TPm 17

BLôV ®Uô]m ApXÕ LlTBLôV ®Uô]m ApXÕ LlTBLôV ®Uô]m ApXÕ LlTBLôV ®Uô]m ApXÕ LlTBLôV ®Uô]m ApXÕ LlT$u úYLjûR u úYLjûR u úYLjûR u úYLjûR u úYLjûR “SôhSôhSôhSôhSôh” ApXÕ Sô¥Lp ûUp ApXÕ Sô¥Lp ûUp ApXÕ Sô¥Lp ûUp ApXÕ Sô¥Lp ûUp ApXÕ Sô¥Lp ûUp     (nautical
miles) AXÏL[ôp A[dLlTÓ¡\Õ. JÚ Sôh, 1.852 ¡.Á/U¦dÏ NUmAXÏL[ôp A[dLlTÓ¡\Õ. JÚ Sôh, 1.852 ¡.Á/U¦dÏ NUmAXÏL[ôp A[dLlTÓ¡\Õ. JÚ Sôh, 1.852 ¡.Á/U¦dÏ NUmAXÏL[ôp A[dLlTÓ¡\Õ. JÚ Sôh, 1.852 ¡.Á/U¦dÏ NUmAXÏL[ôp A[dLlTÓ¡\Õ. JÚ Sôh, 1.852 ¡.Á/U¦dÏ NUm
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A[®ÓYûR LtßdùLôsÞRpA[®ÓYûR LtßdùLôsÞRpA[®ÓYûR LtßdùLôsÞRpA[®ÓYûR LtßdùLôsÞRpA[®ÓYûR LtßdùLôsÞRp ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

TPm 18TPm 18TPm 18TPm 18TPm 18

AhûP«u ØÝ¿[jûRÙm AûPdÏm
YûL«p êuß L] NÕWeLû[ JúW
Y¬ûN«p ûY. AkR Y¬ûNdÏ TdLj§p
êuß L]NÕWeLû[ ùLôiÓ Utù\ôÚ
Y¬ûN AûUdL úYiÓm. CqYôß ùTh¥«p
A¥lTÏ§ ØÝYÕm ̈ WlT úYiÓm. CÕYûW
GjRû] L]NÕWeLs TVuTÓjRlThPÕ.
TôodL TPm 19. ùTh¥«u ØÝ Lô$ CPjûR
¨WlT E]dÏ GjRû] L]NÕWeLs
úRûYlTÓm?

TPm 19TPm 19TPm 19TPm 19TPm 19

úUÛm £X L]fNÕWeLû[ CYt±u ÁÕ
ûYdLÜm. CqYôß ØÝ CPØm
L]fNÕWeLû[ ùLôiÓ ¨WlT úYiÓm.
GjRû] L]fNÕWeLû[ ùLôiÓ ùNqYL
ùTh¥ ¨WlTlThPÕ? GuTûR LiP±VÜm.

• GjRû] L]NÕWeLû[d ùLôiÓ
ùNqYL Y¥Yl ùTh¥ ¨WlTlThPÕ?

• ùNqYL Y¥Yl ùTh¥«u L]A[ûY
EeL[ôp LtTû] ùNnV Ø¥ÙUô?

JqùYôÚ L]NÕWj§u A[ÜLs 1ùN.Á ¿[m,

1ùN.Á ALXm 1ùN.Á EVWm GuTRôp ARu
L]A[Ü

1ùN.Á x 1ùN.Á x 1ùN.Á = 1ùN.Á3

CûRúV JÚ L]ùNu¥ÁhPo Gu¡ú\ôm.
Utßm 1ùN.Á3 G] GÝÕ¡ú\ôm. §Pl
ùTôÚhL°u L] A[ûY A[lTRtLô] §hP
AXÏ L] ùNu¥ ÁhPo. ùNqYLY¥Y AhûP
ùTh¥«u L] A[Ü AûR ̈ WlT úRûYlThP
L]NÕWeL°u ùUôjR Gi¦dûLdÏf NUm.

BRXôp ùNqYL Y¥Y AhûP ùTh¥«u
L]A[Ü  = 12 × 1 ùN.Á3 = 12 ùN.Á3.

¿[m, ALXm Utßm EVWjûR ùTÚd¡]ôp

3ùN.Á × 2ùN.Á × 2ùN.Á = 12ùN.Á3

JÚ ùTh¥«u L]A[Ü = ¿[m × ALXm × EVWm

EEEEEeLÞdÏj ùR¬ÙUô?eLÞdÏj ùR¬ÙUô?eLÞdÏj ùR¬ÙUô?eLÞdÏj ùR¬ÙUô?eLÞdÏj ùR¬ÙUô?

§WYeL°u L]A[Ü ª.$.«p

GÝRlTh¥ÚlTûR LY²j§ÚlTôn. úUÛm

§Pl ùTôÚhL°u L]A[Ü ùN.Á3p

GÝRlTh¥ÚdÏm. CkR CWiÓ

AXÏLÞdÏ CûP«Xô] ùRôPoûT Tt±

¿ A±YôVô? CWiÓ AXÏLÞdÏ

CûP«Xô] ùRôPo×

1 ml = 1 cm3

1ª.- = 1ùN.Á3

JÝeLt\ §PlùTôÚhL°u L] A[ûYJÝeLt\ §PlùTôÚhL°u L] A[ûYJÝeLt\ §PlùTôÚhL°u L] A[ûYJÝeLt\ §PlùTôÚhL°u L] A[ûYJÝeLt\ §PlùTôÚhL°u L] A[ûY
A[dL TVuTÓjRlTÓm LÚ® A[Ü _ô¥.A[dL TVuTÓjRlTÓm LÚ® A[Ü _ô¥.A[dL TVuTÓjRlTÓm LÚ® A[Ü _ô¥.A[dL TVuTÓjRlTÓm LÚ® A[Ü _ô¥.A[dL TVuTÓjRlTÓm LÚ® A[Ü _ô¥.

JÚ A[Ü _ô¥ûV GÓjÕdùLôs. AûR Tô§
A[Ü ¿Wôp ¨Wl×. ¿¬u L]A[ûY
T§ÜùNn. AûR “a” ùN.Á3 (ApXÕ “a” ª.- )
G] GÓjÕdùLôs.

JÚ ûUp 1.61 ¡.ÁdÏ NUmJÚ ûUp 1.61 ¡.ÁdÏ NUmJÚ ûUp 1.61 ¡.ÁdÏ NUmJÚ ûUp 1.61 ¡.ÁdÏ NUmJÚ ûUp 1.61 ¡.ÁdÏ NUm
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×

TPm 20TPm 20TPm 20TPm 20TPm 20

JÝeLt\ JÚ £±V LpûX

èûXdùLôiÓ LhÓ. ¿Ús[ _ô¥«p

ØÝYÕm ¿ÚdÏs êrÏmT¥ LpûX

¿¬às ®PúYiÓm. _ô¥«p Es[ ¿¬u

A[®p HúRàm Uôt\jûR LY²j¾oL[ô?

A[Ü _ô¥«p Es[ ¿¬u A[Ü Lp$u

L]A[®tÏ NUUô] A[Ü

EVok§ÚlTûR ¿

LY²j§ÚlTôn.

ClúTôÕ ¿¬u

×§V L]A[ûY

T§ÜùNn. CûR

“b”ª.$ G]

GÓjÕdùLôs.

2-YÕ L]

A[®$ÚkÕ ØRp

L]A[ûY

L¯jRôp Lp$u L]A[Ü ¡ûPdÏm.

ARôYÕ, Lp$u L]A[Ü = (b-a) ùN.Á3

LûXf ùNôtLsLûXf ùNôtLsLûXf ùNôtLsLûXf ùNôtLsLûXf ùNôtLs : : : : :

A[Ü, TWlT[®u §hP AXÏ, L]A[Ü,A[Ü, TWlT[®u §hP AXÏ, L]A[Ü,A[Ü, TWlT[®u §hP AXÏ, L]A[Ü,A[Ü, TWlT[®u §hP AXÏ, L]A[Ü,A[Ü, TWlT[®u §hP AXÏ, L]A[Ü,

JÝeLô] TWl× , JÝeLt\ TWl× ,JÝeLô] TWl× , JÝeLt\ TWl× ,JÝeLô] TWl× , JÝeLt\ TWl× ,JÝeLô] TWl× , JÝeLt\ TWl× ,JÝeLô] TWl× , JÝeLt\ TWl× ,

ùNqYLY¥Yl ùTôÚs, A[Ü _ô¥, LhPjRôs.ùNqYLY¥Yl ùTôÚs, A[Ü _ô¥, LhPjRôs.ùNqYLY¥Yl ùTôÚs, A[Ü _ô¥, LhPjRôs.ùNqYLY¥Yl ùTôÚs, A[Ü _ô¥, LhPjRôs.ùNqYLY¥Yl ùTôÚs, A[Ü _ô¥, LhPjRôs.

Sôm Lt\ûYSôm Lt\ûYSôm Lt\ûYSôm Lt\ûYSôm Lt\ûY

• Sm Au\ôP Yôr®p úRôWôVUôL

A[®P £X TûZV Øû\L[ô] Nôi,

A¥, ØZm ØR$VYtû\

TVuTÓjÕ¡ú\ôm.

• Õp$VUôL ¿[eLû[ A[dL SUdÏ
§hP LÚ®Ls úRûY.

• ¿[jûR A[dÏm ¨ûXVô] LÚ®
ÁhPo A[ÜúLôp.

• ¿[jûR A[dÏm ¨ûXVô] AXÏ
ÁhPo. ¿iP çWeLs ¡úXôÁhPoL°p
A[dLlTÓ¡\Õ.

• JÚ ùTôÚ[ôp BhùLôs[lTÓm
TWl©u A[ûY TWlT[Ü Gu¡ú\ôm.

• ùTôÕYôL TWlT[ûY NÕW ÁhPoLs,
(A) NÕW ùNu¥ÁhPoL°p A[lúTôm.

• JÚ ùTôÚ°]ôp Bd¡WªdLlTÓm
ApXÕ AûPdLlTÓm CPj§u
A[ûY L]A[Ü Gu¡ú\ôm.

• §PlùTôÚhL°u L]A[ûY L]
ÁhPoLs, L] ùNu¥ÁhPoL°p
A[lúTôm.

• §WYeL°u L]A[ûY $hPoLs,
ªp$ÁhPoL°p A[lúTôm.

1ùN.Á3 = 1ª.$ (1cm3 = 1ml)

Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :

1. ùNu¥ÁhPo A[ÜúLôXôp
A[dLdá¥V ªLf£±V çWm
GqY[Ü?

2. EúXôL Lm©«u R¥Uû]
A[ÜúLôûXl TVuTÓj§ A[dL
Ø¥ÙUô? ®Y¬.

3. JÚ Ts° YÏlTû\«u ¿[m 20Á
Utßm ALXm 15Á. ARu TWlT[ûY
LiÓ©¥.

Yô²Vp BWônf£Vô[oLs CÚ ShNj§WeLÞd¡ûPúV Es[ çWeLû[ A[dLYô²Vp BWônf£Vô[oLs CÚ ShNj§WeLÞd¡ûPúV Es[ çWeLû[ A[dLYô²Vp BWônf£Vô[oLs CÚ ShNj§WeLÞd¡ûPúV Es[ çWeLû[ A[dLYô²Vp BWônf£Vô[oLs CÚ ShNj§WeLÞd¡ûPúV Es[ çWeLû[ A[dLYô²Vp BWônf£Vô[oLs CÚ ShNj§WeLÞd¡ûPúV Es[ çWeLû[ A[dL

“ùTWXdvùTWXdvùTWXdvùTWXdvùTWXdv” Øû\ûV TVuTÓjÕ¡u\]o. Øû\ûV TVuTÓjÕ¡u\]o. Øû\ûV TVuTÓjÕ¡u\]o. Øû\ûV TVuTÓjÕ¡u\]o. Øû\ûV TVuTÓjÕ¡u\]o.
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A[®ÓYûR LtßdùLôsÞRpA[®ÓYûR LtßdùLôsÞRpA[®ÓYûR LtßdùLôsÞRpA[®ÓYûR LtßdùLôsÞRpA[®ÓYûR LtßdùLôsÞRp ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

4. WôØ®u RkûRdÏ 60A¥ ¿[Øm, 50A¥ ALXØm EûPV ùNqYL Y¥Y ÅhÓ

Uû] Juß Es[Õ. 40A¥ ¿[Øm, 40A¥ ALXØm EûPV ÅhûP Lh¥]ôo.

ÁRØs[ TWlT[®p úRôhPm ûYdL §hPªhPôo.

úRôhPj§u TWlT[ûY LiÓ©¥dL WôØÜdÏ EeL[ôp ERY Ø¥ÙUô?

5. ùTôÚjÕL :

      A      A      A      A      A BBBBB

a) JÚ $hPo (   ) i) 10000 Á2

b) JÚ ÁhPo (   ) ii) 1000 ª.$

c) JÚ ¡úXôÁhPo (   ) iii) 100 ùN.Á

d) JÚ ùNu¥ÁhPo (   ) iv) 1000 Á

e) JÚ ùadPo (   ) v) 10 ª.Á

6. ªp$ÁhPo ___________  A[dÏm
AXÏ.

7. ¿iP çWeLû[ A[dL Sôm _____
AXLôL TVuTÓjÕ¡ú\ôm.

8. YôûZlTZj§u L]A[ûY A[®P
¿ GkR Øû\ûV ©uTtßYôn?
®Y¬?

9. ¸rLiP RY\ô] átßLû[
LiP±kÕ úRûYVô] §ÚjRjûR
ùNnÕ N¬VôL GÝRÜm.

a) JÚ NÕW ÁhPo 100 NÕW ùNu¥
ÁhPoLÞdÏ NUm.

b) EÚû[ Lm©«u L]A[ûY
ùR¬®dÏm N¬Vô] AXÏ NÕW
ùNu¥ÁhPo. (ùN.Á2)

c) 25ûTNô SôQVj§u R¥Uû]
A[dÏm N¬Vô] LÚ® ûRVpLôWo
TVuTÓjÕm A[ÜSôPô.

d) §Pl ùTôÚhL°u L]A[ûY A[Ü

_ô¥ (Measuring cylinder) ûVd ùLôiÓ

úSW¥VôL A[dLXôm.

10. EeLs ûL«u TWlT[ûY

LhPjRôû[d ùLôiÓ GqYôß

A[lTôn? ®Y¬.

11. LtLiÓ Utßm T¥LôWj§u

L]A[ûY A[dLÜm. EeLs

U§l×Lû[ AhPYûQ 4p T§Ü ùNn.

EeLs SiToL°Pm JúW A[®Xô]

LtLiÓ Utßm T¥LôWûRd ùLôÓjÕ

L]A[ÜLû[ LiP±Vf ùNnVÜm.

úUÛm U§l×Lû[ T§ÜùNn.

ùUh¬d AXLô] Sôú]ôÁhPo, ùUh¬d AXLô] Sôú]ôÁhPo, ùUh¬d AXLô] Sôú]ôÁhPo, ùUh¬d AXLô] Sôú]ôÁhPo, ùUh¬d AXLô] Sôú]ôÁhPo,  1/1,000,000,000 ÁhPÚdÏ NUm. 1/1,000,000,000 ÁhPÚdÏ NUm. 1/1,000,000,000 ÁhPÚdÏ NUm. 1/1,000,000,000 ÁhPÚdÏ NUm. 1/1,000,000,000 ÁhPÚdÏ NUm.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×

AhPYûQ 4AhPYûQ 4AhPYûQ 4AhPYûQ 4AhPYûQ 4

Y.Gi.Y.Gi.Y.Gi.Y.Gi.Y.Gi. UôQY²u ùTVoUôQY²u ùTVoUôQY²u ùTVoUôQY²u ùTVoUôQY²u ùTVo LtLi¥u L]A[ÜLtLi¥u L]A[ÜLtLi¥u L]A[ÜLtLi¥u L]A[ÜLtLi¥u L]A[Ü T¥LôWj§u L]A[ÜT¥LôWj§u L]A[ÜT¥LôWj§u L]A[ÜT¥LôWj§u L]A[ÜT¥LôWj§u L]A[Ü

1

2

3

4

• LtLi¥u L]A[ÜLs Aû]jÕm NUUô] U§l×Lû[ ùTtßs[Rô?

• T¥LôWj§u L]A[ÜLs Aû]jÕm NUUô] U§l×Lû[ ùTtßs[Rô?

• CpûXùV²p, ARtLô] LôWQeLû[ áß.

12. UWfNôUôuLû[ ùNnÙm RfNÚdÏ(carpenter) Õp$VUô] A[ÜLs úRûYlTÓ¡\Õ.
AYo GqYôß A[®Ó¡\ôo GuTûR ¿ LY²j§Úd¡\ôVô? ¿ AYûW LiÓ GqYôß
BfN¬VlTÓ¡\ôn?

13. EeLs ¡WôUj§p Es[ ®û[¨XeL°u TWlT[ûY VRO GqYôß A[d¡\ôo Gu\
ùNn§ûV TgNôVjÕ AÛYXLj§tÏf ùNuß úNL¬.

14. §ÚUQ AûZl©RûZ Eû\ÙPu úNL¬. AûZl©RÝdÏm Utßm Eû\«u
A[ÜLÞdÏm CûP«Xô] úYßTôhûP LiÓ©¥. ¿ ©uTt±V Øû\Lû[ GÝÕ.

15. L¥LôWj§p Es[ GiLÞd¡ûP«Xô] çWm NUUôLÜm, Õp$VUôLÜm CÚdL
úYiÓm. CÕ úTôuß Eu Ñtßl×\j§p Õp$VUô] çWeLs EûPVYtû\
Th¥V$Ó.

16. CD, £mLôoh, ûLúT£ (mobile phone) úTôu\Yt±u TWlT[ûY LtTû] ùNnL Utßm
LhPjRôû[ TVuTÓj§ úUtLiPl ùTôÚhL°u TWlT[ûYd LiÓ©¥. LhPRô°u
A[ûYÙm, LtTû] ùNnR A[ûYÙm Jl©ÓL. EeLs LtTû]dÏ ùSÚdLUô]
A[ûY EûPV ùTôÚs GÕ?

* * * * *

L¦²«u ¨û]Yôt\p, ûThL¦²«u ¨û]Yôt\p, ûThL¦²«u ¨û]Yôt\p, ûThL¦²«u ¨û]Yôt\p, ûThL¦²«u ¨û]Yôt\p, ûTh     (B), , , , , ¡úXôûTh ¡úXôûTh ¡úXôûTh ¡úXôûTh ¡úXôûTh (KB), ùULôûThùULôûThùULôûThùULôûThùULôûTh (MB),
´LôûTh´LôûTh´LôûTh´LôûTh´LôûTh     (GB) ùPWôûThùPWôûThùPWôûThùPWôûThùPWôûTh (TB) B¡VYt\ôp A[dLlTÓ¡\Õ.B¡VYt\ôp A[dLlTÓ¡\Õ.B¡VYt\ôp A[dLlTÓ¡\Õ.B¡VYt\ôp A[dLlTÓ¡\Õ.B¡VYt\ôp A[dLlTÓ¡\Õ.
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®XeÏL°u CVdLeLs®XeÏL°u CVdLeLs®XeÏL°u CVdLeLs®XeÏL°u CVdLeLs®XeÏL°u CVdLeLs ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

14 ®XeÏL°p CVdLeLs®XeÏL°p CVdLeLs®XeÏL°p CVdLeLs®XeÏL°p CVdLeLs®XeÏL°p CVdLeLs

Sôm EPtT«t£ ùNnÙm úTôÕ, Sm
EPp TôLeLû[ TX ®ReL°p
AûNd¡ú\ôm. Sôm LôpLs, ûLLs Utßm
EPp TôLeLû[Ùm çdÏ¡ú\ôm ,
Yû[d¡ú\ôm. £X EPp TôLeLû[
Ñtß¡ú\ôm. SmUôp GlT¥ CqYûL
AûNÜLû[ HtTÓjR Ø¥Ùm G] ¿
GlúTôRôYÕ LY²j§Úd¡\ôVô? Sm EP$u
GkR TôLeLs CqYûL AûN®tÏ ùTôßl×
Y¡d¡\Õ?

NôRôWQUôL JÚ CPj§$ÚkÕ
Utù\ôÚ CPj§tÏ ªL Ïû\kR çWm ùNpX
úYiÓùU²p Sôm SPd¡ú\ôm ApXÕ
KÓ¡ú\ôm. B]ôp Áu, SjûR, Tôm× úTôu\
®XeÏLs ReLs EPûX GqYôß CVdÏm.
ApXÕ JÚ CPj§$ÚkÕ Utù\ôÚ CPj§tÏ
GqYôß ùNpÛm? GpXô ®XeÏLÞm SmûU
úTôXúY EPp TôLeLû[ CVdÏUô?

SmØûPV £X AûNÜLû[ áokÕ
LY²dLXôm.

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----1:1:1:1:1: U²R E U²R E U²R E U²R E U²R EPÛm ARàûPVPÛm ARàûPVPÛm ARàûPVPÛm ARàûPVPÛm ARàûPV
   CVdLØm.   CVdLØm.   CVdLØm.   CVdLØm.   CVdLØm.

¸úZÙs[ ùNVpLû[ ùNnL :
JÚ LtTû] TkûR, LtTû]Vô]

®dùLh ÁÕ Å£ G¬VÜm. ¸úZ
TÓjÕdùLôiÓ Eu LôûX CÓl×
TÏ§«$ÚkÕ ÑZt\ ØVt£ùNn. Eu
ûLûV ØZeûL«Ûm LôûX ØZeLô$Ûm
Yû[dLÜm. ûLLû[ TdLYôh¥p ¿hPÜm,
£±Õ EQûY ùUpXÜm, EuûLûV
Yû[jÕ ®WpL[ôp Eu úRôsThûPûV
ùRôPÜm. AúR úTôp Ut\ EPp
TôLeLû[Ùm AûNdL ØVt£dLÜm. ¿
LY²jRûR AhPYûQ -1 p T§Ü ùNnVÜm.

Y.Y.Y.Y.Y. EPpEPpEPpEPpEPp ÑZtßRp ÑZtßRp ÑZtßRp ÑZtßRp ÑZtßRp Rotates Yû[jRpYû[jRpYû[jRpYû[jRpYû[jRp çdÏRpçdÏRpçdÏRpçdÏRpçdÏRpLifts AûNjRpAûNjRpAûNjRpAûNjRpAûNjRp
Gi.Gi.Gi.Gi.Gi. TôLmTôLmTôLmTôLmTôLm £±R[Ü/ØÝYÕUôL£±R[Ü/ØÝYÕUôL£±R[Ü/ØÝYÕUôL£±R[Ü/ØÝYÕUôL£±R[Ü/ØÝYÕUôL (Bm/CpûX)(Bm/CpûX)(Bm/CpûX)(Bm/CpûX)(Bm/CpûX) (Bm/CpûX)(Bm/CpûX)(Bm/CpûX)(Bm/CpûX)(Bm/CpûX)  (Bm/CpûX) (Bm/CpûX) (Bm/CpûX) (Bm/CpûX) (Bm/CpûX)

1 LÝjÕ

2 U¦dLhÓ

3 ®WpLs

4 ØZeLôp

5 LÔdLôp

6 Lôp®WpLs

AhPYûQAhPYûQAhPYûQAhPYûQAhPYûQ -1 -1 -1 -1 -1

£ßjûR úYLUôL KPdá¥V Tôíh¥ ®XeLôÏm. CÕ U¦dÏ 97¡.Á£ßjûR úYLUôL KPdá¥V Tôíh¥ ®XeLôÏm. CÕ U¦dÏ 97¡.Á£ßjûR úYLUôL KPdá¥V Tôíh¥ ®XeLôÏm. CÕ U¦dÏ 97¡.Á£ßjûR úYLUôL KPdá¥V Tôíh¥ ®XeLôÏm. CÕ U¦dÏ 97¡.Á£ßjûR úYLUôL KPdá¥V Tôíh¥ ®XeLôÏm. CÕ U¦dÏ 97¡.Á
úYLj§p KÓm.úYLj§p KÓm.úYLj§p KÓm.úYLj§p KÓm.úYLj§p KÓm.

SCERT T
ELA

NGANA



139

A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

     Y.Y.Y.Y.Y. EPpEPpEPpEPpEPp ÑZtßRpÑZtßRpÑZtßRpÑZtßRpÑZtßRp Yû[RpYû[RpYû[RpYû[RpYû[Rp çdÏRpçdÏRpçdÏRpçdÏRpçdÏRp AûNjRpAûNjRpAûNjRpAûNjRpAûNjRp
Gi.Gi.Gi.Gi.Gi. TôLmTôLmTôLmTôLmTôLm £±R[Ü/ØÝYÕUôL£±R[Ü/ØÝYÕUôL£±R[Ü/ØÝYÕUôL£±R[Ü/ØÝYÕUôL£±R[Ü/ØÝYÕUôL (Bm/CpûX)(Bm/CpûX)(Bm/CpûX)(Bm/CpûX)(Bm/CpûX) (Bm/CpûX)(Bm/CpûX)(Bm/CpûX)(Bm/CpûX)(Bm/CpûX)  (Bm/CpûX) (Bm/CpûX) (Bm/CpûX) (Bm/CpûX) (Bm/CpûX)

7 ØÕÏ
       (©u×\m)

8 RûX

9 ØZeûL

10 ûL

11 úUp
RôûP

   CkR GpXô AûNÜLÞm Sm EP$u
úRôÛdÏ A¥«Ûs[ £X TôLeL°u
ER®úVôÓ SûPùTß¡\Õ. CkR TôLeLû[
Sôm úSW¥VôL TôodL Ø¥VôÕ, B]ôp
CYt±u CVdLjûR úRôÛdÏ ¸r SmUôp
EQW Ø¥Ùm. CkR EPp TôLeL°u
ùTVoLû[ Eu]ôp úVô£dL Ø¥¡\Rô?

E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?

RûNLs Utßm GÛm×Ls ER®Vôp Sôm

TX®R AûNÜLû[ ùNn¡ú\ôm. AûY

EPÛdÏs AûUdLlTh¥ÚdÏm. úRôp,

EúWôUm, Li, êdÏ, LôÕ úTôu\Ytû\

TôolTÕ úTôp AYtû\ SmUôp TôodL

Ø¥VôÕ.

RûNLÞm, GÛm×LÞm GqYôß CVdLj§tÏ
ERÜ¡\Õ GuTûR Sôm T¥dLXôm. CRtLôL
SmØûPV EPûX LY]UôL LY²dL ØVt£
ùNnRôp, EsTôLeLû[ ùY°«$ÚkúR
EQWXôm . ER®LÞdÏ AYt±u
TPeLû[Ùm Sôm TVuTÓj§d ùLôs[Xôm.

RûNLs :RûNLs :RûNLs :RûNLs :RûNLs :     (Muscles)

JÚ TÑ, GÚÕ ApXÕ Ï§ûW SPlTÕ ApXÕ

KÓYûR ¿ LY²jRôp, AYt±u

úRôÛdL¥«p NûR úTôu\ AûUl×L°u

AûNûY LôQXôm, NôRôWQUôL úRôsThûP

Utßm CÓl× TÏ§«p AûNûY LôQXôm.

CkR ªÚÕYô] NûR úTôu\ AûUl×LÞdÏ

RûNLs Guß ùTVo.

Sôm JÚ £X T¬úNôRû]Lû[

ùNnÕ CkR RûNLs GqYôß TX EPp

TôLeL°u CVdLj§tÏ ERÜ¡\ùR]

LiÓ©¥dLXôm. Sm EP$p CjRûNLs

ùNnÙm £X ùNVpLû[ Sôm TôodLXôm.

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----2 : 2 : 2 : 2 : 2 :    Eu úRôsThûPûVj ùRôÓ   Eu úRôsThûPûVj ùRôÓ   Eu úRôsThûPûVj ùRôÓ   Eu úRôsThûPûVj ùRôÓ   Eu úRôsThûPûVj ùRôÓ
                       Touch your sholder

JÚ ûLûV ê¥, ûLûV ØZeûL YûW
Yû[jÕ ê¥V ûL«]ôp Eu
úRôsThûPûVj ùRôÓ. Utù\ôÚ ûL«]ôp
úUt×\ ûLûV TPm-1p Lôh¥VYôß ùRôÓ.
úUt×\ ûL«p TÚjR TÏ§ûV Eu]ôp
EQW Ø¥¡\Rô?

ªL ùUÕYôL NX]m ùNnÙm ®XeÏ SjûR. CÕ JÚ ®Sô¥dÏ 0.013ÁªL ùUÕYôL NX]m ùNnÙm ®XeÏ SjûR. CÕ JÚ ®Sô¥dÏ 0.013ÁªL ùUÕYôL NX]m ùNnÙm ®XeÏ SjûR. CÕ JÚ ®Sô¥dÏ 0.013ÁªL ùUÕYôL NX]m ùNnÙm ®XeÏ SjûR. CÕ JÚ ®Sô¥dÏ 0.013ÁªL ùUÕYôL NX]m ùNnÙm ®XeÏ SjûR. CÕ JÚ ®Sô¥dÏ 0.013Á
ØRp 0.0028Á úYLj§p ùNpÛm.ØRp 0.0028Á úYLj§p ùNpÛm.ØRp 0.0028Á úYLj§p ùNpÛm.ØRp 0.0028Á úYLj§p ùNpÛm.ØRp 0.0028Á úYLj§p ùNpÛm.
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®XeÏL°u CVdLeLs®XeÏL°u CVdLeLs®XeÏL°u CVdLeLs®XeÏL°u CVdLeLs®XeÏL°u CVdLeLs ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

TPm. 1TPm. 1TPm. 1TPm. 1TPm. 1

CÕ RûN BÏm. ÑÚeÏYRôp RûN
TÚU]ôÏm. ÑÚeÏm úTôÕ RûN A[Ü
Ïû\kÕm, ®û\lTôLÜm, R¥U]ôLÜm
CÚdÏm.

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----3: 3: 3: 3: 3:    UPd¡   UPd¡   UPd¡   UPd¡   UPd¡-----¿hÓ¿hÓ¿hÓ¿hÓ¿hÓ

   TPm 2(b), p Lôh¥VYôß Es[eûLûV

¸rúSôd¡ CÚdÏm T¥ EuàûPV JÚ

ûLûV E]dÏ ØuTôL ©¥jÕdùLôs. CkR

ûL«u ®WpLû[ JqùYôu\ôL UPd¡ ¿hÓ.

Es[eûL«u ©u×\m, ®WpL°u

CûP«p, U¦LhÓ CYtû\ áokÕ úSôd¡,

RûNL°u CVdLjûR LiÓ©¥.

• JqùYôÚ ®WûXÙm UPd¡ ¿hÓm

úTôÕ ùYqúYß RûNLs CVeÏYûR

Eu]ôp LôQ Ø¥¡\Rô?

ClúTôÕ Es[eûL úUp úSôd¡ CÚdÏmT¥

TPm 2(a)p Lôh¥VYôß, Eu ûLûV ©¥jÕd

ùLôiÓ, JqùYôÚ ®WXôL UPd¡ ¿hÓ.

U¦Lh¥tÏm ØZeûLdÏm CûP«p

AûNÙm RûNLû[ LY².

• TX®R RûNN°p CVdLeLû[
Eu]ôp LôQ Ø¥¡\Rô?

CkR RûNL°u CVdLªpXôUp ®WpLû[
UPd¡ ¿hP ØVt£ ùNn. AqYôß ùNnV
Ø¥ÙUô?

TPmTPmTPmTPmTPm 2(a) TPmTPmTPmTPmTPm 2(b)

AúR ®RUôL, EuàûPV Lôp ®WpL°u

RûN AûNûY EQW ØVt£ ùNn.

CfùNVpLû[ GpXôm ùNnÕ Ø¥jRl©u.

EPp TôLeL°u CVdLj§tÏm,

RûNLÞdÏm CûPúV Es[ ùRôPoûT

LiÓ©¥dL ØVt£ ùNn.

¸rLiP ùNVpLû[ ùNnÕ, CYt±Ûm

Eu]ôp RûNL°u CVdLjûR EQW

Ø¥ÙUô G]d áß.

• Eu Li CûU AûNRp.

• ùUpÛRp,

• êfûN Esú[ CÝjÕ ùY°®ÓRp.

• TÞ çdÏRp.

• Lôp ®WpLû[ AûNjRp

EX¡p H\jRôZ 2700 YûLVô] Tôm× C]eLs Es[]EX¡p H\jRôZ 2700 YûLVô] Tôm× C]eLs Es[]EX¡p H\jRôZ 2700 YûLVô] Tôm× C]eLs Es[]EX¡p H\jRôZ 2700 YûLVô] Tôm× C]eLs Es[]EX¡p H\jRôZ 2700 YûLVô] Tôm× C]eLs Es[]
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

RûNLs GqYôß úYûX ùNn¡\Õ?RûNLs GqYôß úYûX ùNn¡\Õ?RûNLs GqYôß úYûX ùNn¡\Õ?RûNLs GqYôß úYûX ùNn¡\Õ?RûNLs GqYôß úYûX ùNn¡\Õ?

   RûNLs ú_ô¥VôL (Pairs) úYûXùNnÙm.

AYt±p Juß ÑÚeÏm úTôÕ, GÛm× JÚ

§ûN«p Rs[lTÓm. Utù\ôÚ RûN ®¬Ùm.

GÛm× G§o §ûN«p AûNV, ®¬kR RûN

ÑÚeÏm. ØRp RûN ®¬Ùm. BLúY GÛm×

AûNV CWiÓ RûNLÞm Juß úNokÕ

úYûX ùNnV úYiÓm. RûNLs

GÛm×Lú[ôÓ CûQkÕs[Rô? £X RûNLs

GÛm×Lú[ôÓ úSW¥VôL CûQdLlTh¥ÚdÏm.

£X RûNLs EÚiûPVôLÜm,
ùYiûUVôLÜm, èp úTôu\
CûZLû[ Ø¥®p ùLôiÓm
GÛmúTôÓ ùRôPo× ùLôi¥ÚdÏm.

(TPm 3) CkR CûZ úTôu\
AûUl×Ls RûN SôiLs
(Tendons) G]lTÓm. Eu EP$p TX
TôLeL°p RûN SôiLû[ ¿
EQW Ø¥Ùm. ERôWQm-
ØZeûLdÏ úUp, ØZeLôÛdÏ
¸r, LÔdLô$u AÚ¡p

[TPm 4(a,b,c)]

TPmTPmTPmTPmTPm 4 (a)

TPmTPmTPmTPmTPm 4 (b)

TPmTPmTPmTPmTPm 4 (c)

TPmTPmTPmTPmTPm 3

E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?E]dÏj ùR¬ÙUô?

Sm EP$u AúSL CVdLeLs,

RûNLs, GÛm×Ls, êhÓLs ÁÕ

BRôWlThÓs[]. RûNLs ÑÚe¡,

®¬YRôp GÛm×Ls AûNÙm. RûNLs

GlúTôÕm ú_ô¥VôL úYûX ùNnÙm.

T\ûYL°p ªLf£±V T\ûYT\ûYL°p ªLf£±V T\ûYT\ûYL°p ªLf£±V T\ûYT\ûYL°p ªLf£±V T\ûYT\ûYL°p ªLf£±V T\ûY     “amªe T\ûYamªe T\ûYamªe T\ûYamªe T\ûYamªe T\ûY”     CRu ¿[m 5.7ùN.ÁCRu ¿[m 5.7ùN.ÁCRu ¿[m 5.7ùN.ÁCRu ¿[m 5.7ùN.ÁCRu ¿[m 5.7ùN.Á
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®XeÏL°u CVdLeLs®XeÏL°u CVdLeLs®XeÏL°u CVdLeLs®XeÏL°u CVdLeLs®XeÏL°u CVdLeLs ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

GÛm×Ls :GÛm×Ls :GÛm×Ls :GÛm×Ls :GÛm×Ls :

EP$u TpúYß TôLeL°p TXYûL GÛm×Ls Juß úNokÕ JÚ R² AûUl× ApXÕ
UiPXjûR EiPôdÏ¡\Õ. CkR AûUl× GÛm×áÓ (Skeleton) G]lTÓm. GÛm×
UiPXjûR Ï±jÕ T¥lTRtÏ BoYUôLÜm, Sôm GÛm× áÓPu CÚlTûR ¨û]jRôp
úY¥dûLVôLÜm CÚdÏm.

TPm 5 : GÛm×áÓTPm 5 : GÛm×áÓTPm 5 : GÛm×áÓTPm 5 : GÛm×áÓTPm 5 : GÛm×áÓ

T\ûYL°p Bi Bvh¬f T\ûY ªLl ùT¬VÕ. CÕ 345 TÜih GûPT\ûYL°p Bi Bvh¬f T\ûY ªLl ùT¬VÕ. CÕ 345 TÜih GûPT\ûYL°p Bi Bvh¬f T\ûY ªLl ùT¬VÕ. CÕ 345 TÜih GûPT\ûYL°p Bi Bvh¬f T\ûY ªLl ùT¬VÕ. CÕ 345 TÜih GûPT\ûYL°p Bi Bvh¬f T\ûY ªLl ùT¬VÕ. CÕ 345 TÜih GûP
ùLôiPÕ.ùLôiPÕ.ùLôiPÕ.ùLôiPÕ.ùLôiPÕ.

Skull

Upper bone
of  arm

ribs

Lower bones
of  arm

Thigh Bone
Knee Bone

Calf Bones

Bones of toe

Bones of the
fingers

Pelvic
Girdle

Clavicle

UiûP KÓ

úUtûL GÛm×

®Xô GÛm×

¸rûL GÛm×

ùRôûP GÛm×

êhÓ GÛm×

Lôp GÛm×

Lôp ®Wp
GÛm×

®Wp GÛm×

CÓl× GÛm×

úRôs ThûP
GÛm×
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

GÛm×LÞPu RûNLs CûQjÕ, AûYLs AûNV ERÜ¡\Õ G] ØuúT ¿eLs LtÈoLs.
AúRúTôp CWiÓ GÛm×LÞm RûN SôoL°u (Fibres) ER®Vôp £\lTô] Øû\«p
©ûQdLlTh¥ÚdÏm. CqYûL SôoLÞdÏ RûNSôo (Ligements) Guß ùTVo. (TPm 6).

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----4:4:4:4:4:    RôûP GÛm×    RôûP GÛm×    RôûP GÛm×    RôûP GÛm×    RôûP GÛm×

  Eu SiTàûPV
YôûV §\kÕ
¸rRôûPûV úUÛm
¸ÝUôLÜm,
TdLYôh¥Ûm AûNdL
ùNôp. AYàûPV
ØLjûR áokÕ LY².

•    AYu LôÕ
AÚ¡p Es[
GÛm×L°p HRôYÕ
êhÓ CÚlTûR
LY²jRôVô?

CkR CPj§p Rôu
¸rRôûP GÛm×Ls
LTôXjÕPu CûQkÕ
CÚdÏm. EuàûPV
®WpL[ôp Eu

ØLjûR CWiÓ TdLØm AÝj§ GeÏ
CkR êhÓLs Es[ùR] LiÓ©¥. CkR
êhÓLs ¨ûXVô] êhÓLs (Fixed Joints)
BÏm.BÏm.BÏm.BÏm.BÏm.

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----5:5:5:5:5:    úRôsThûP GÛm×    úRôsThûP GÛm×    úRôsThûP GÛm×    úRôsThûP GÛm×    úRôsThûP GÛm×

  JÚ ûLûV Yû[jÕ AûR Eu Uôo×
TÏ§«p ûYdLÜm. ClúTôÕ, ¨Rô]UôL
EuàûPV ûLûVÙm, úRôû[Ùm Ju\ôL
çdÏ (TPm-8).

Thigh
bone

Ligament

Calf
bones

TPmTPmTPmTPmTPm. 6

TPmTPmTPmTPmTPm. 7
TPmTPmTPmTPmTPm 8

Muscles

EuàûPV Utù\ôÚ ûL«u JÚ ®WûX
EuàûPV LÝj§tÏ ¸¯ÚkÕ
úRôsThûPûV úSôd¡ SLojÕ. ØVt£ ùNnÕ
AeÏ JÚ ×ûPjR GÛmûTÙm ARu ©u

SUÕ EPSUÕ EPSUÕ EPSUÕ EPSUÕ EP$p Es[ ¿[Uô] Eß§Vô] GÛm× ùRôûPGÛm×p Es[ ¿[Uô] Eß§Vô] GÛm× ùRôûPGÛm×p Es[ ¿[Uô] Eß§Vô] GÛm× ùRôûPGÛm×p Es[ ¿[Uô] Eß§Vô] GÛm× ùRôûPGÛm×p Es[ ¿[Uô] Eß§Vô] GÛm× ùRôûPGÛm×     (femur)

ùRôûP GÛm×

RûNSôo

RûN

Lôp GÛm×
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®XeÏL°u CVdLeLs®XeÏL°u CVdLeLs®XeÏL°u CVdLeLs®XeÏL°u CVdLeLs®XeÏL°u CVdLeLs ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

Utù\ôÚ GÛm× CÚlTûRÙm LiÓ©¥. AkR
×ûPjR GÛm×Rôu LÝjÕlThûP GÛm×
G]lTÓm. ARu ©u]ôp Es[ GÛm×
úRôsThûP GÛm× G]lTÓm.

TPm. 9TPm. 9TPm. 9TPm. 9TPm. 9

TPm-9I LY². GeÏ LÝjÕThûP ,

úRôsThûPÙPu CûQ¡\Õ GuTûR

LôhÓ¡\Õ. ClúTôÕ LÝjÕThûP, úRôsThûP

CûP«p Es[ êh¥u CÚl©PjûR

LiÓ©¥dL ØVt£ ùNn.

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----6:6:6:6:6:         ®Xô GÛm×Ls    ®Xô GÛm×Ls    ®Xô GÛm×Ls    ®Xô GÛm×Ls    ®Xô GÛm×Ls

BrkR êfÑ CÝjÕ £±Õ úSWm AqYôú\
©¥jÕ ûYj§Ú.

TPm. 10TPm. 10TPm. 10TPm. 10TPm. 10

Uôo× GÛm×Lû[ EQÚmT¥, ¿ Eu Uôo×
TÏ§ûV Uj§«p úXNôL AÝjÕ Ø¥kR
A[Ü ®Xô GÛm×Lû[ GiÔ.

UôoùTÛmûTÙm, ØÕùLÛmûTÙm
CûQjÕ JÚ ùTh¥ûV EÚYôdÏYRtLôL,
®Xô GÛm×Ls ®úSôRUôL Yû[k§ÚdÏm.
CÕ ®Xô GÛm×d áÓ (ribcage) G]lTÓm.
Sm EP$u £X Ød¡V Es Eßl×Ls CkR
®Xô GÛm×d áh¥tÏs AûUkÕ
TôÕLôdLlTÓ¡\Õ. AkR Ød¡V Es
Eßl×Ls GûY GuTûR ùR¬kÕdùLôs[
ØVt£ ùNn.

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----7:7:7:7:7:    ØÕùLÛm×    ØÕùLÛm×    ØÕùLÛm×    ØÕùLÛm×    ØÕùLÛm×

EuàûPV SiTû] ¨tLf ùNnÕ
CÓl©$ÚkÕ ØuTdLm Yû[kÕ
Es[eûL ER®Vôp Lôp ®WpLû[
ùRôÓmT¥ ùNnÕ AYàûPV LÝj§tÏ ¸úZ
ØÕ¡u Uj§«p ®WûX SLojÕ.

AYàûPV ØÕ¡u Uj§«p ¿iÓ ùNpÛm
AûUl×, ØÕùLÛm× (RiÓYPm) G]lTÓm.
ØÕùLÛmûT HtTÓjÕm £±V
GÛm×LÞdÏ Øsù[Ûm×Ls (Vertebrae)
Guß ùTVo . ØÕùLÛm©Ûs[
Øsù[Ûm×LÞdÏs RiÓYPm LPkÕ
ùNpÛm.

TPmTPmTPmTPmTPm 11

JÚ U²R²u NWôN¬ CVjÕ¥l× ¨ªPj§tÏ 72 Øû\ BÏm. (JÚ SôÞdÏ 100,000 Øû\ JÚJÚ U²R²u NWôN¬ CVjÕ¥l× ¨ªPj§tÏ 72 Øû\ BÏm. (JÚ SôÞdÏ 100,000 Øû\ JÚJÚ U²R²u NWôN¬ CVjÕ¥l× ¨ªPj§tÏ 72 Øû\ BÏm. (JÚ SôÞdÏ 100,000 Øû\ JÚJÚ U²R²u NWôN¬ CVjÕ¥l× ¨ªPj§tÏ 72 Øû\ BÏm. (JÚ SôÞdÏ 100,000 Øû\ JÚJÚ U²R²u NWôN¬ CVjÕ¥l× ¨ªPj§tÏ 72 Øû\ BÏm. (JÚ SôÞdÏ 100,000 Øû\ JÚ
YÚPj§tÏ 3,600,000 Øû\ ; YôrSôs ØÝYÕm 2.5©pYÚPj§tÏ 3,600,000 Øû\ ; YôrSôs ØÝYÕm 2.5©pYÚPj§tÏ 3,600,000 Øû\ ; YôrSôs ØÝYÕm 2.5©pYÚPj§tÏ 3,600,000 Øû\ ; YôrSôs ØÝYÕm 2.5©pYÚPj§tÏ 3,600,000 Øû\ ; YôrSôs ØÝYÕm 2.5©p$Vu Øû\)Vu Øû\)Vu Øû\)Vu Øû\)Vu Øû\)
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

E]dÏ ùR¬ÙUô?E]dÏ ùR¬ÙUô?E]dÏ ùR¬ÙUô?E]dÏ ùR¬ÙUô?E]dÏ ùR¬ÙUô?

Tf£[m ÏZkûR«u ØÕùLÛm©p 33
R²jR Øsù[Ûm×Ls Es[]. ©u×
¸Ýs[ JuTÕ Øsù[Ûm×Ls CûQjÕ
JúW GÛmTôL Uôßm. ClúTôÕ GjRû]
Øsù[Ûm×Ls E]dÏ Es[ùR]
ùR¬ÙUô?

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----8:8:8:8:8:    CÓlùTÛm× áÓ    CÓlùTÛm× áÓ    CÓlùTÛm× áÓ    CÓlùTÛm× áÓ    CÓlùTÛm× áÓ

Eu CÓl×dÏ ¸Ýs[ TÏ§ûV TPm.12p
Lôh¥VT¥ CWiÓûLL°u ®WpL[ôp
AÝjÕ. JúW ®RUô] GÛm×Ls Eu EP$u
CWiÓ TdLeL°Ûm CÚlTûR
EQo¡\ôVô? CÕ Rôu CÓlùTÛm× áÓ
G]lTÓm.

TPm. 12TPm. 12TPm. 12TPm. 12TPm. 12

CkR AûUl× CÓl× GÛm×L[ôp B]Õ.
Y«tßdÏ ¸Ýs[ Eu EP$u TÏ§ûV
Ñt± CkR GÛm×Ls CÚdÏm. CÕÜm ¿
EhLôW ERÜm JÚ TôLm BÏm.

LTôXm (UiûP KÓ)LTôXm (UiûP KÓ)LTôXm (UiûP KÓ)LTôXm (UiûP KÓ)LTôXm (UiûP KÓ)

TPm. 13TPm. 13TPm. 13TPm. 13TPm. 13

LTôXm, TX®RUô] GÛm×Ls Juß úNokÕ

EÚYôdLlThPÕ BÏm. CÕ êû[ûV ê¥

TôÕLôdÏm. LTôX GÛm×L°u êhÓLs

©ûQkÕ CÚdÏm. CûY AûNVô êhÓ

G]Üm AûZdLlTÓm.

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----9:9:9:9:9:     Yû[Ùm GÛm×Ls (ApXÕ)Yû[Ùm GÛm×Ls (ApXÕ)Yû[Ùm GÛm×Ls (ApXÕ)Yû[Ùm GÛm×Ls (ApXÕ)Yû[Ùm GÛm×Ls (ApXÕ)
        ÏßjùRÛm×Ls :        ÏßjùRÛm×Ls :        ÏßjùRÛm×Ls :        ÏßjùRÛm×Ls :        ÏßjùRÛm×Ls :

EuàûPV ùN®ûV Eu ®WpL[ôp ©¥jÕ
TPm- 14p Lôh¥VYôß AûR AÝj§
Yû[jÕTôo. Eu êdûLÙm ùRôhÓTôo.
Gu]

TPm-14TPm-14TPm-14TPm-14TPm-14

Gu] EQo¡\ôn? ùN® Utßm êd¡u £X
TôLeLs ùUuûUVôLÜm £X L¥]UôLÜm
Es[]. CkR L¥]Uô] TÏ§Ls
ÏßjùRÛm× Gàm AûUlTôp B]Õ.
CÕÜm GÛm× Rôu. B]ôp Yû[Ùm RuûU
EûPVÕ. Cq®R Yû[Ùm RuûU EûPV
GÛm×Ls Eu EPp TôLj§p úYù\eLôYÕ
Es[Rô?

U²R CRVm, ¨ªPj§tÏ 5 ØRp 30 U²R CRVm, ¨ªPj§tÏ 5 ØRp 30 U²R CRVm, ¨ªPj§tÏ 5 ØRp 30 U²R CRVm, ¨ªPj§tÏ 5 ØRp 30 U²R CRVm, ¨ªPj§tÏ 5 ØRp 30 $hPo CWjRm YûW EPÛdÏs TôVfhPo CWjRm YûW EPÛdÏs TôVfhPo CWjRm YûW EPÛdÏs TôVfhPo CWjRm YûW EPÛdÏs TôVfhPo CWjRm YûW EPÛdÏs TôVf
ùNn¡\ÕùNn¡\ÕùNn¡\ÕùNn¡\ÕùNn¡\Õ
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®XeÏL°u CVdLeLs®XeÏL°u CVdLeLs®XeÏL°u CVdLeLs®XeÏL°u CVdLeLs®XeÏL°u CVdLeLs ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

ÏßjùRÛm×Ls GÛm×áh¥u Ut\
TÏ§L°Ûm Es[]. ®Xô GÛm×dÏm Uôo×
GÛm×dÏm CûP«Ûm, RiÓYPj§u
Øsù[Ûm×LÞdÏ CûP«Ûm Es[].

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----10:10:10:10:10:  êhÓL°u YûLLs  êhÓL°u YûLLs  êhÓL°u YûLLs  êhÓL°u YûLLs  êhÓL°u YûLLs
           (Different types of joints)

RûNLs ER®ÙP] GÛm×Ls AûN¡u\]
Guß SUdÏ ùR¬Ùm. JÚ GÛm× GqYôß
Utù\ôÚ GÛm× AûNV ERÜm? GÛm×Ls
CûP«p JÝeLô] AûUl× HRôYÕ
Es[Rô? GÛm×L°u CûPúV Es[
RûNSôoLs (ligements) UhÓm EPp
CVdLj§tÏ úTôÕUô? Sm EP$p CÚdÏm
TXYûLVô] êhÓLû[ Ï±jÕ Sôm
×¬kÕdùLôsúYôm. JÚ ÁhPo A[Ü úLôûX
GÓjÕ Eu ûL«u ¸úZ, ØZeûL Uj§«p
Es[Yôß ûY. TPm:15p Lôh¥VYôß Eu
SiTû] EuàûPV ûLûVÙm A[Ü
úLôûXÙm CßdL LhPf ùNôp. ClúTôÕ Eu
ØZeûLûV Yû[dL ØVt£ ùNn. Eu]ôp
Ø¥ÙUô?

TPm. 15TPm. 15TPm. 15TPm. 15TPm. 15

GÛm×Ls Yû[VôÕ. U²R GÛm× áÓ
TpúYß ®RUô] GÛm×L[ôp B]ûR ¿
Lôi¡\ôn ApXYô? GÛm×Ls
AûNVô®hPôp Gu] ¨LÝm? SmØûPV
EP$p GÛm×Ls Rô]ôLúY AûN¡u\]. CÕ
GlT¥ Ø¥Ùm? GÛm×LÞdÏ CûP«p
êhÓLs Es[]. CmêhÓL°]ôp Rôu Sôm
Sm EP$u TX TôLeLû[ AûNd¡uú\ôm.

Sm EP$p TX ®RUô] êhÓLs Es[].

CûY TpúYß CVdLeLs, ùNVpLs
ùNnYRtÏ SUdÏ ERÜ¡\Õ. AYtû\
Ï±jÕ A±kÕd ùLôsúYôm.

TkÕ ¡iQêhTkÕ ¡iQêhTkÕ ¡iQêhTkÕ ¡iQêhTkÕ ¡iQêhÓ Ó Ó Ó Ó (Ball and Socket Joint)

úRôsThûPdÏm ûL«u GÛm×LÞdÏm
CûPúV Es[ êhÓ Gq®Rm úYûX
ùNn¡\ùRuTûR ×¬kÕdùLôs. JÚ Uô§¬ûV
(Model) GqYôß ¿ RVô¬lTôn . JÚ
ªu®[dÏ Juû\ Tô§ úReLôn KÓdÏs
ûYjÕ TPm 16(a) p Lôh¥V ®Rj§p ÑZtß.

TPm. 16TPm. 16TPm. 16TPm. 16TPm. 16(a)

JÚ ¡iQj§tÏs ùTôÚj§V TkÕ úTôuß
EÚYôd¡V êhÓ; TkÕ ¡iQêhÓ
G]lTÓm. CkR êh¥p Es[ GÛm×, GpXô
§ûNL°Ûm ÑXTUôL ÑZÛm.

TPm. 16TPm. 16TPm. 16TPm. 16TPm. 16(b)

¸p ØhÓ :¸p ØhÓ :¸p ØhÓ :¸p ØhÓ :¸p ØhÓ :     Hinge joint

Eu ûLûV úSWôL ¿h¥V©u, ØZeûLûV
Utù\ôÚ Es[eûL«p ©¥jÕdùLôs.

Eu ØZeûL êh¥$ÚkÕ, Eu

ªu²úNôhPô A±®Vp LiLôh£ ªu²úNôhPô A±®Vp LiLôh£ ªu²úNôhPô A±®Vp LiLôh£ ªu²úNôhPô A±®Vp LiLôh£ ªu²úNôhPô A±®Vp LiLôh£ (SMM) átßT¥; SUÕ EPátßT¥; SUÕ EPátßT¥; SUÕ EPátßT¥; SUÕ EPátßT¥; SUÕ EP$p ªRkÕdp ªRkÕdp ªRkÕdp ªRkÕdp ªRkÕd
ùLôi¥ÚdÏm JúW Eßl× ÖûWÂWp BÏm.ùLôi¥ÚdÏm JúW Eßl× ÖûWÂWp BÏm.ùLôi¥ÚdÏm JúW Eßl× ÖûWÂWp BÏm.ùLôi¥ÚdÏm JúW Eßl× ÖûWÂWp BÏm.ùLôi¥ÚdÏm JúW Eßl× ÖûWÂWp BÏm.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

Øu]eûLûV GpXô TdLeL°Ûm ÑZt\
ØVt£ ùNn. ØZeûL êh¥Ûm Aq®RúU
ùNnV Ø¥ÙUô? CpûX. Hu?

Cuù]ôÚ ùNVûXÙm ùNn. EuàûPV
ûLûV úRô°u G§o §ûN«p Yû[. CkR
EPtT«t£ûV CWiÓ ApXÕ êuß Øû\
ùNn. EuàûPV ûLûV ¸rTdLUôL JÚ
Ï±l©hP A[ÜdÏ úUp Yû[dL Ø¥ÙUô?

ØZeûL«$ÚkÕ Eu ûLûV GpXô
§ûNL°Ûm AûNdL Ø¥ÙUô? Hu?

TPm-17 ¸p êhûP LôhÓ¡\Õ. Eu Åh¥p
CqYûL ¸pLû[ GeÏ LôiTôn? ¸p
ER®ÙPu ùTôßjRlThP ùTôÚhLs GqYôß
AûN¡\Õ GuTûR LY². CkR ùTôÚhLû[
EuàûPV ØZeûL, ØZeLôúXôÓ Jl©Ó.

TPm-17TPm-17TPm-17TPm-17TPm-17

TPm-17u ER®ÙPu Eu EPÛs[ ¸p
êhÓLû[ LiÓ©¥jÕ AûYLû[ Th¥V$Ó.

ÑÚs®p úTôu\ Eu ØÕùLÛm×ÑÚs®p úTôu\ Eu ØÕùLÛm×ÑÚs®p úTôu\ Eu ØÕùLÛm×ÑÚs®p úTôu\ Eu ØÕùLÛm×ÑÚs®p úTôu\ Eu ØÕùLÛm×

úSWôL ¨uß, EPûX Yû[jÕ ØZeLôûX
Yû[dLôUp Es[eûLVôp RûWûV ùRôÓm
EPtT«t£ ¿eLs A¥dL¥ ùNn§ÚlÀoLs.
CÓl©$ÚkÕ EPûX CPÕ, YXÕ ×\UôL
Yû[dÏm EPtT«t£ áP ùNn§ÚlÀoLs.

• RiÓ YPj§u GlTi× EeLû[
úUtá±V EPtT«t£Lû[ ùNnV
TVuThPÕ G] ®[d¡ á\ Ø¥ÙUô?

ØÕùLÛm©Ûs[ Øuù[Ûm×L°u CûPúV
ùUp$V Yû[Vdá¥V ÏßjùRÛm× Es[Õ.
Øsù[Ûm×L°u CûP«Ûs[
CdÏßjùRÛm×, ØÕùLÛmûT GpXô
§ûNL°Ûm ÑZX TVuTÓ¡\Õ.

TPm. 18TPm. 18TPm. 18TPm. 18TPm. 18

Øû[ êhÓ :Øû[ êhÓ :Øû[ êhÓ :Øû[ êhÓ :Øû[ êhÓ :     (Neck joint)

YÝdÏ êhÓ Ut\ CWiÓ êhÓL[ô¡V TkÕ
¡iQêhÓ Utßm ̧ pêh¥$ÚkÕ úYßThPÕ.
CkR êhÓ SmØûPV RûXûV úUÛm ¸Ým,
TdLYôh¥Ûm AûNdL ERÜ¡\Õ.

ØÝY[of£VûPkR U²R²u £ßÏPp 7ÁhPo (23A¥) ¿[m ùLôiP Ïß¡VØÝY[of£VûPkR U²R²u £ßÏPp 7ÁhPo (23A¥) ¿[m ùLôiP Ïß¡VØÝY[of£VûPkR U²R²u £ßÏPp 7ÁhPo (23A¥) ¿[m ùLôiP Ïß¡VØÝY[of£VûPkR U²R²u £ßÏPp 7ÁhPo (23A¥) ¿[m ùLôiP Ïß¡VØÝY[of£VûPkR U²R²u £ßÏPp 7ÁhPo (23A¥) ¿[m ùLôiP Ïß¡V
ÏZôn BÏm.ÏZôn BÏm.ÏZôn BÏm.ÏZôn BÏm.ÏZôn BÏm.
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®XeÏL°u CVdLeLs®XeÏL°u CVdLeLs®XeÏL°u CVdLeLs®XeÏL°u CVdLeLs®XeÏL°u CVdLeLs ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

B]ôp SmØûPV RûXûV SmUôp ØÝYÕUôL ÑZt\ Ø¥VôÕ. CkR YûLVô] LÝjÕ

êhÓ Øû[ êhÓ (Pivotal joint) G]lTÓm.

AûNVô êhÓLs : AûNVô êhÓLs : AûNVô êhÓLs : AûNVô êhÓLs : AûNVô êhÓLs : (Fixed joints)
Sm RûX«p £X GÛm×L°u CûPúV Es[ êhÓLs AûNVôÕ.

AqYûL êhÓLs AûNVô êhÓLs G]lTÓm. GpXô êhÓLÞm

Juß úNokÕ ©ûQkÕ LTôXj§p JúW GÛm× úTôp LôQlTÓm.

Eu YôûV §\dÏm úTôÕ, EuàûPV ¸rRôûPûV AûNd¡\ôn.

EuàûPV úUp RôûPûVÙm AqYôú\ AûNdL Ø¥ÙUô?

úUp RôûPdÏm RûX«u Ut\ TÏ§dÏm CûPúV JÚ êhÓ

CÚdÏm. CÕ JÚ AûNVô êhÓ. BLúY EuàûPV úUp RôûPûV

¿ AûNdL Ø¥VôÕ.

Ut\ ®XeÏL°p CVdLeLs :Ut\ ®XeÏL°p CVdLeLs :Ut\ ®XeÏL°p CVdLeLs :Ut\ ®XeÏL°p CVdLeLs :Ut\ ®XeÏL°p CVdLeLs :     (Movements in other animals)
Sôm Sm EP$u TôLeLû[, RûN, GÛm×Ls, êhÓLs ER®ÙPu

CVdÏ¡ú\ôm. Ut\ ®XeÏLÞm SmûU úTôX CkR TôLeLû[

ùTtßs[]Yô? ©\ ®XeÏL°p SûPùTßm CVdLeLs Ï±jÕ Sôm LtúTôm.

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----11: 11: 11: 11: 11:                NX]mNX]mNX]mNX]mNX]m     (Locomotion)
®XeÏLs JÚ CPj§$ÚkÕ Utù\ôÚ CPj§tÏ GqYôß ùNp¡u\], G] TôolúTôm.
EuàûPV EtßúSôdLûX AhPYûQ 2p ¨Wl×L.

AhPYûQAhPYûQAhPYûQAhPYûQAhPYûQ-----22222

®XeÏ®XeÏ®XeÏ®XeÏ®XeÏ SLW ERÜm EPpTôLmSLW ERÜm EPpTôLmSLW ERÜm EPpTôLmSLW ERÜm EPpTôLmSLW ERÜm EPpTôLm ®XeÏ GqYôß SLÚ¡u\]®XeÏ GqYôß SLÚ¡u\]®XeÏ GqYôß SLÚ¡u\]®XeÏ GqYôß SLÚ¡u\]®XeÏ GqYôß SLÚ¡u\]

TÑ LôpLs

U²Ru SPjRp, Ï§jRp

Tôm×

T\ûY Rj§RôÜRp, T\jRp, (hops, flies, ...)

éf£Ls

Áu

AhPYûQ-2I TÏjRôWôÙm úTôÕ JqùYôÚ ®XeÏm, ùYqúYß EPp TôLeLû[ TVuTÓj§
JÚ CPj§$ÚkÕ Utù\ôÚ CPj§tÏ ùNpÛm G] A±kÕd ùLôs[Xôm.

TPmTPmTPmTPmTPm. 19

UiûPúVôÓ JúW GÛm× úTôX LôQlThPôÛm, AÕ 22 GÛm×L[ôp B]Õ.UiûPúVôÓ JúW GÛm× úTôX LôQlThPôÛm, AÕ 22 GÛm×L[ôp B]Õ.UiûPúVôÓ JúW GÛm× úTôX LôQlThPôÛm, AÕ 22 GÛm×L[ôp B]Õ.UiûPúVôÓ JúW GÛm× úTôX LôQlThPôÛm, AÕ 22 GÛm×L[ôp B]Õ.UiûPúVôÓ JúW GÛm× úTôX LôQlThPôÛm, AÕ 22 GÛm×L[ôp B]Õ.
CÕ LTôX GÛm× G]Üm AûZdLlTÓm.CÕ LTôX GÛm× G]Üm AûZdLlTÓm.CÕ LTôX GÛm× G]Üm AûZdLlTÓm.CÕ LTôX GÛm× G]Üm AûZdLlTÓm.CÕ LTôX GÛm× G]Üm AûZdLlTÓm.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

ÁuL°u NX]m : ÁuL°u NX]m : ÁuL°u NX]m : ÁuL°u NX]m : ÁuL°u NX]m : (Locomotion in fish)

ÁuLs ¿¬p ¿kÕm. AûYLs U²RoLû[

úTôp ¿jÕUô? úYßTôÓ Gu]? GkR

Eßl©u êXm ÁuLs ¿kÕ¡u\]?

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----1212121212

JÚ Lô¡R TPÏ RVôo ùNn. AûR ¿¬p
ûYjÕ Ïß¡V Øû] Øuú]ôd¡ Es[Yôß
Rs°®Ó. (TPm 20.a). ClúTôÕ TPûL
TdLYôh¥p ©¥jÕ ALu\ TdLj§$ÚkÕ
¿¬p Rs°®Ó. (TPm 20.b) . ¿ Gu]
LY²jRôn? GkR Øû\«p TPÏ ÑXTUôL
SLW Ø¥kRÕ?

TPm. 20.TPm. 20.TPm. 20.TPm. 20.TPm. 20.a

TPm. 20.TPm. 20.TPm. 20.TPm. 20.TPm. 20.b

Á²u EPp TPÏ úTôp CÚdÏm.

(streamlined) CkR EÚY AûUl× Áû]

ÑXTUôL ¿¬p ¿kR ûYd¡\Õ. Á²u

GÛm×áÓ Y$ûUVô] RûNL[ôp

ê¥«ÚdÏm. ¿kÕm úTôÕ RûNLs EP$u

ØuTôLjûR JÚ TdLUôL §Úl×m. AûR

úTôp Yôp EPûX G§oTdLj§tÏ §Úm×m.

(TPm. 21).

CÕ ÑÚdL AûNûY HtTÓj§ EPûX
ØuàdÏ RsÞm. ùRôPokÕ HtTÓm
AûNÜLs (Series of Jerks) Áû] Øuú]ôd¡
¿kR ERÜ¡\Õ. Yôp ÕÓl× áP CqYûL
NX]j§tÏ ERÜ¡\Õ. (TPm. 21).

TPm. 21TPm. 21TPm. 21TPm. 21TPm. 21

T\ûYL°u NX]m :T\ûYL°u NX]m :T\ûYL°u NX]m :T\ûYL°u NX]m :T\ûYL°u NX]m :     (Locomotion in
birds)

TPm. 22TPm. 22TPm. 22TPm. 22TPm. 22

T\ûYLs Lôt±p T\dÏm. ¨Xj§u ÁÕm
SPdÏm. T\ûYLs T\lTRtÏ Ht\Yôß EPp
AûUlûT ùTt±Úd¡\Õ. AûYL°u
GÛm×Ls EsÇPtßm, úXNôLÜm CÚdÏm.
AûYL°u ©u]eLôpL°Ûs[ GÛm×Ls
SPlTRtÏm ¡û[Lû[ ©¥jÕ EhLôWÜm Ht\
R²jÕYm ùTt±ÚdÏm. Øu]e
LôpL°Ûs[  GÛm× TÏ§Ls T\dL ERÜm
RûNLû[ ©¥jÕd ùLôs[Üm, £\ÏLû[

ùTÚmTôXô] ¿o¨ûX Yôr ®XeÏL°u YôrdûLf Ñt±p, ØhûP, XôoYô,ùTÚmTôXô] ¿o¨ûX Yôr ®XeÏL°u YôrdûLf Ñt±p, ØhûP, XôoYô,ùTÚmTôXô] ¿o¨ûX Yôr ®XeÏL°u YôrdûLf Ñt±p, ØhûP, XôoYô,ùTÚmTôXô] ¿o¨ûX Yôr ®XeÏL°u YôrdûLf Ñt±p, ØhûP, XôoYô,ùTÚmTôXô] ¿o¨ûX Yôr ®XeÏL°u YôrdûLf Ñt±p, ØhûP, XôoYô,
ØÝY[of£VûPkR ®XeÏ G] êuß ¨ûXLs LôQlTÓ¡u\].ØÝY[of£VûPkR ®XeÏ G] êuß ¨ûXLs LôQlTÓ¡u\].ØÝY[of£VûPkR ®XeÏ G] êuß ¨ûXLs LôQlTÓ¡u\].ØÝY[of£VûPkR ®XeÏ G] êuß ¨ûXLs LôQlTÓ¡u\].ØÝY[of£VûPkR ®XeÏ G] êuß ¨ûXLs LôQlTÓ¡u\].
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®XeÏL°u CVdLeLs®XeÏL°u CVdLeLs®XeÏL°u CVdLeLs®XeÏL°u CVdLeLs®XeÏL°u CVdLeLs ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

úUÛm, ¸Ým AûNdLÜm Ht\Yôß UôßTôÓ
AûPkÕs[Õ.

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----13:13:13:13:13:       úLô¯, £hÓdÏÚ® GqYôß
NX]m ùNn¡u\ùR] LY². ¿ LY²jR§p
Es[ JtßûULû[Ùm, úYtßûULû[Ùm
Eu úSôhÓl ×jRLj§p GÝRÜm.

Tôm©u NX]mTôm©u NX]mTôm©u NX]mTôm©u NX]mTôm©u NX]m

TPm. 23TPm. 23TPm. 23TPm. 23TPm. 23

Tôm×Ls ¿iP ØÕùLÛmûTÙm, AúSL
RûNLû[Ùm ùTt±ÚdÏm. NôRôWQUôL
Tôm©u EPp AúSL U¥l×L[ôL
Yû[k§ÚdÏm. JqùYôÚ Yû[Üm RûWûV
G§ojÕ AÝj§ Tôm× Øuú]ôd¡ SLW ERÜm.
CÕ Tôm× ªL úYLUôL Øuú]ôd¡ SLW
ERÜm. úYß ®ReL°Ûm Tôm×Ls NX]m
ùNnÙm. CYtû\ Ï±jÕ LiÓ©¥dL ØVt£
ùNn. Aq®R TPeLs, Utßm ùNn§Lû[
úNL¬jÕ AYtû\ ÑYo Tj§¬dûL«p (wall
magazine) Lôh£ TÓjRÜm.

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----14:14:14:14:14:        SjûR«u NX]m   SjûR«u NX]m   SjûR«u NX]m   SjûR«u NX]m   SjûR«u NX]m

úRôhPj§$ÚkÕ JÚ SjûRûV úNL¬. ARu

ØÕÏ TÏ§«p EÚiûP Y¥Y AûUlûT

ÑUlTûR ¿ TôojRôVô? SjûRûV JÚ

LiQô¥ Rh¥p ûYjÕ AÕ SLÚm úTôÕ

LY². (TPm 24(b)). Kh¥u ÕYôW Y¯VôL

JÚ R¥U]ô] AûUl× ùY°úV YÚm. CkR

R¥jR AûUl× APokR RûNVôp B]

ARàûPV LôpLs BÏm. LôpL°u AûX

úTôu\ CVdLeLs Rôu SjûR ùUÕYôL

SLÚYRtLô] LôWQm BÏm.

   TPm. 24    TPm. 24    TPm. 24    TPm. 24    TPm. 24 (a)         TPm. 24          TPm. 24          TPm. 24          TPm. 24          TPm. 24 (b)

SjûRûV úNL¬jR CPj§p UßT¥Ùm

®hÓ®P U\dL úYiPôm. AlT¥úV ®hPôp

AÕ C\kÕ®Óm. E«¬]eLû[ úTôtßY§p

AdLû\ ùLôiP UôQYu ¿.

CVdLm ApXÕ NX]m GpXô E«¬L°Ûm

SPdÏm JÚ Ød¡V úYûXVôÏm. Gßm×Ls

úYLUôL Y¬ûN«p KÓYûRÙm, A¦p,

ÏWeÏLs UWeL°p RôÜYûRÙm TôolTRtÏ

ªL BoYUôL CÚdÏm. ®XeÏL°u

TX®RUô] NX]eLû[ TôojÕ B]kRUôL

CÚdL ØVt£ ùNn.

LûXf ùNôtLsLûXf ùNôtLsLûXf ùNôtLsLûXf ùNôtLsLûXf ùNôtLs

GÛm×Ls, RûNSôiLs, LÝjÕThûPGÛm×Ls, RûNSôiLs, LÝjÕThûPGÛm×Ls, RûNSôiLs, LÝjÕThûPGÛm×Ls, RûNSôiLs, LÝjÕThûPGÛm×Ls, RûNSôiLs, LÝjÕThûP

GÛm×, CÓlùTÛm×ThûP, ¸pêhÓ, NX]m,GÛm×, CÓlùTÛm×ThûP, ¸pêhÓ, NX]m,GÛm×, CÓlùTÛm×ThûP, ¸pêhÓ, NX]m,GÛm×, CÓlùTÛm×ThûP, ¸pêhÓ, NX]m,GÛm×, CÓlùTÛm×ThûP, ¸pêhÓ, NX]m,

ÏßjùRÛm×, TkÕ ¡iQêhÓ.ÏßjùRÛm×, TkÕ ¡iQêhÓ.ÏßjùRÛm×, TkÕ ¡iQêhÓ.ÏßjùRÛm×, TkÕ ¡iQêhÓ.ÏßjùRÛm×, TkÕ ¡iQêhÓ.

Sôm Lt\ûYSôm Lt\ûYSôm Lt\ûYSôm Lt\ûYSôm Lt\ûY

• EPp TôLeL°Ûs[ TpúYß

GÛm×Ls Ju\ôL CûQjÕ JÚ

R²lThP AûUlûT EiPôdÏm.

CÕ GÛm× áÓ G]lTÓm.

• Sm EP$p TX®R êhÓLs Es[].

AûY TkÕ ¡iQêhÓ, ¸p êhÓ,

Sm EPSm EPSm EPSm EPSm EP$p 208 GÛm×LÞm, 230 êhÓLÞm Es[].p 208 GÛm×LÞm, 230 êhÓLÞm Es[].p 208 GÛm×LÞm, 230 êhÓLÞm Es[].p 208 GÛm×LÞm, 230 êhÓLÞm Es[].p 208 GÛm×LÞm, 230 êhÓLÞm Es[].
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×6Bm YÏl×

YÝdÏ êhÓ úTôu\ûY TpúYß
ùNVpLû[ ùNnV CûY SUdÏ
TVuTÓm.

• GÛm×LÞm, RûNLÞm TX®R
CVdLeLs, ùNVpLs ùNnV SUdÏ
TVuTÓm.

• RûNLs _ûRVôL úYûX ùNnÙm.

• RûNSôiLs, RûNLû[
GÛm×Lú[ôÓ CûQdÏm.

• RûNSôo JÚ GÛmûT Utù\ôÚ
GÛm×Pu CûQdÏm.

• Sm ØÕùLÛm× JÚ ÑÚs®p úTôuß
úYûX ùNnÙm.

• úUp RôûPdÏm, LTôXj§tÏm
CûP«p Es[ êhÓ AûNVô êhÓ
BÏm.

Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :

1. Eu EP$p GÛm× CpXôR JÚ
ãr¨ûXûV LtTû] ùNn. Gu] úS¬Óm
GuTûR LôWQjÕPu ®Y¬.

2. TÑ ApXÕ BÓ EP$p Es[ êhÓLû[
LiÓ ©¥dL ØVt£ ùNnÕ AkR
êhÓL°u Th¥Vp Juû\ RVô¬.

3. EuàûPV ®W$p KúW JÚ GÛm×
UhÓm CÚkRôp ¿ Guù]u]
©WfNû]Lû[ G§oùLôsYôn?

4. TkÕ ¡iQ êhÓ Gu\ôp Gu]? ¸p
êh¥$ÚkÕ CÕ GqYôß úYßTÓm?

5.5.5.5.5. úLô¥hP CPeLû[ ¨Wl© LôWQeLsúLô¥hP CPeLû[ ¨Wl© LôWQeLsúLô¥hP CPeLû[ ¨Wl© LôWQeLsúLô¥hP CPeLû[ ¨Wl© LôWQeLsúLô¥hP CPeLû[ ¨Wl© LôWQeLs
áß:áß:áß:áß:áß:

1) GÛm©Ûs[ êhÓLs_____________ dÏ
ERÜ¡\Õ.

2) CVdLj§u úTôÕ,_____________
ÑÚeÏYRôp GÛm×Ls Rs[lTÓm.

3) ØZeûL«Ûs[ GÛm×Ls
_____________ êhPôp
CûQdLlTh¥ÚdÏm.

6.6.6.6.6. Sôu VôùWuß LiÓ©¥.Sôu VôùWuß LiÓ©¥.Sôu VôùWuß LiÓ©¥.Sôu VôùWuß LiÓ©¥.Sôu VôùWuß LiÓ©¥.

i) Sôu JÚ êhÓ, LRÜ, Nu]p CûQl×
úTôp úYûX ùNnúYu.

ii) Sôu CWiÓ GÛm×Ls CûQV ER®
ùNnúYu.

iii) Sôu úUp RôûPdÏm LTôXj§tÏm
CûPúV Es[ êhÓ.

iv) Sôu £±V £±V GÛm×L°u NeL$.

v) Sôu GÛmûTÙm RûNûVÙm
CûQlúTu.

7. X-L§o TPeLû[ úNL¬jÕ AûY GkR
TôLeLû[ Ï±d¡\Õ GuTûR
LiÓ©¥jÕ £ßÏ±l× GÝÕ.

8. úVôLô B£¬Vo ApXÕ EPtTVt£
B£¬Pm (PET) BN]eLs, EPtT«t£
Ï±jR úSoLôQp ùNnV JÚ úLs®jRôs
RVô¬dLÜm.

9. FokÕ ùNpÛm Tôm×, Rj§fùNpÛm
RYû[, T\dÏm T\ûY CûY E]dÏ
®VlûT RÚ¡\Rô? ¿ Hu AqYôß
¨û]d¡\ôn?

10. Ts°dÏ YÚØu ¿ Eu Åh¥p ùNnR
úYûXLû[ Th¥V$Ó. JqùYôÚ
ùNV$Ûm GkR êhÓLs TeÏ ùTt\Õ?

11. “é T±lTRtÏm, é UôûX LhÓYRtÏm
GkR êhÓLs TeÏ Y¡d¡\Õ”. G]
W®«u AmUô úLhPôo G²p W®«u
T§p Gu]?

12. CÕ Gu] LÚ®? CûR GqYôß
TVuTÓjÕYôn?

JhPLf£®e¡«u LÝjÕ GÛm×m U²R²u LÝjÕ GÛm×m JúW Gi¦dûL«p Es[ÕJhPLf£®e¡«u LÝjÕ GÛm×m U²R²u LÝjÕ GÛm×m JúW Gi¦dûL«p Es[ÕJhPLf£®e¡«u LÝjÕ GÛm×m U²R²u LÝjÕ GÛm×m JúW Gi¦dûL«p Es[ÕJhPLf£®e¡«u LÝjÕ GÛm×m U²R²u LÝjÕ GÛm×m JúW Gi¦dûL«p Es[ÕJhPLf£®e¡«u LÝjÕ GÛm×m U²R²u LÝjÕ GÛm×m JúW Gi¦dûL«p Es[Õ
GuTÕ E]dÏj ùR¬ÙUô? ARôYÕ 8 GÛm×L[ôp B]Õ.GuTÕ E]dÏj ùR¬ÙUô? ARôYÕ 8 GÛm×L[ôp B]Õ.GuTÕ E]dÏj ùR¬ÙUô? ARôYÕ 8 GÛm×L[ôp B]Õ.GuTÕ E]dÏj ùR¬ÙUô? ARôYÕ 8 GÛm×L[ôp B]Õ.GuTÕ E]dÏj ùR¬ÙUô? ARôYÕ 8 GÛm×L[ôp B]Õ.
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J°, ¨Zp Utßm ©mTeLsJ°, ¨Zp Utßm ©mTeLsJ°, ¨Zp Utßm ©mTeLsJ°, ¨Zp Utßm ©mTeLsJ°, ¨Zp Utßm ©mTeLs ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

15 J°, ¨Zp Utßm ©mTeLsJ°, ¨Zp Utßm ©mTeLsJ°, ¨Zp Utßm ©mTeLsJ°, ¨Zp Utßm ©mTeLsJ°, ¨Zp Utßm ©mTeLs

JÚSôs CWôUu Ru Ts°«$ÚkÕ UôûX
Ru Åh¥tÏ ×\lThPôu. AYu ×\lThPúTôÕ
AY]ôp NôûX«u ÁÕm NôûX«u CÚ
TdLeL°Ûm CÚkR UWeLs, ÅÓLs,
®XeÏLs, úTÚkÕLs ØR$VYtû\ LôQ
Ø¥kRÕ. B]ôp AYu SPdL SPdL CÚhPj
ùRôPe¡®hPÕ. Øu× LôQ Ø¥kRÕ úTôp
ùTôÚhLû[ AY]ôp ùR°YôL LôQ
Ø¥V®pûX. AYu ÅhûP AûPkR úTôÕ
ØÝYÕUôL CÚh¥®hPÕ. AYu Ru ÅhÓl
TôPjûR ùNnVj ùRôPe¡]ôu. §¼ùW]
ªuNôWm Õi¥dLlThPÕ. AY]ôp Aû\«p
CÚkR ùTôÚhLû[ LôQ Ø¥V®pûX.
CWôUu BfN¬VlTP ùRôPe¡]ôu.

• CÚh¥p Gu]ôp Hu ùTôÚhLû[
ùR°YôL TôodL Ø¥V®pûX?

• ªuNôWm CpXôR úTôÕ Hu Gu]ôp
ùTôÚhLû[ TôodL Ø¥V®pûX?

• J° CÚdÏmúTôÕ UhÓm SmUôp
ùTôÚhLû[ GqYôß TôodL Ø¥¡\Õ?

• J° CpXôRúTôÕ SmUôp ùTôÚhLû[
Hu TôodL Ø¥Y§pûX?

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----1:1:1:1:1:            ùTôÚhLû[ SmUôp GqYôß  ùTôÚhLû[ SmUôp GqYôß  ùTôÚhLû[ SmUôp GqYôß  ùTôÚhLû[ SmUôp GqYôß  ùTôÚhLû[ SmUôp GqYôß
LôQØ¥¡\Õ?LôQØ¥¡\Õ?LôQØ¥¡\Õ?LôQØ¥¡\Õ?LôQØ¥¡\Õ?

EeLs Aû\«p LRÜ Utßm _u]pLû[
ê¥®hÓ ®[dûL (light) úTôÓeLs.
Aû\«p Es[ HúRàm JÚ ùTôÚû[
TôÚeLs. ©u× EeLs ØLj§tÏ Øu×
LhûP ApXÕ JÚ GÝÕm AhûPûV
©¥jÕdùLôsÞeLs. EeL[ôp AkR
ùTôÚû[ TôodL Ø¥¡\Rô? J° CÚkÕm
Hu TôodL Ø¥V®pûX? ùTôÚÞdÏm
EeLÞdÏm CûP«p AhûPûV ©¥jRRôp
Gu] ¨LrkRÕ?

EeLs LiLÞdÏm ùTôÚÞdÏm CûP«p

GkR®R RûPÙm CpXôR úTôÕ ùTôÚû[
TôodL Ø¥Ùm. Sôm UWdLhûP ApXÕ
AhûPûV RûPVôL ûYdÏmúTôÕ
ùTôÚ°$ÚkÕ YÚm HúRô Juß SmûU
AûPVôUp RÓd¡\Õ. ùTôÚ°$ÚkÕ YÚYÕ
Gu]?

Sôm ®[dûL úTôÓm úTôÕ J°Vô]Õ
ùTôÚ°u ÁÕ ®ÝkÕ §ÚmTÜm A§$ÚkÕ
SmûU AûP¡\Õ. J°Vô]Õ ùTôÚ°u ÁÕ
ThÓ, §ÚmTÜm LiLû[ AûPÙm úTôÕ
UhÓúU SmUôp ùTôÚhLû[ LôQ CVÛm.
TPm 1p LôhPlThP Am×Ï±L°u §ûNLû[
LY²ÙeLs.

• J° Ge¡ÚkÕ YÚ¡\Õ? GkR
ùTôÚhLs SUdÏ J°ûV ùLôÓd¡u\]?
£k§jÕ ¸rùLôÓdLlThP Lô$ CPeLû[
¨Wl× :

..............................., ...............................

..............................., ...............................

TPm 1TPm 1TPm 1TPm 1TPm 1

ã¬V²ã¬V²ã¬V²ã¬V²ã¬V²$ÚkÕ, ã¬V J° éªûV AûPV 8 ¨ªPeLs 17 ®]ô¥Ls B¡u\].ÚkÕ, ã¬V J° éªûV AûPV 8 ¨ªPeLs 17 ®]ô¥Ls B¡u\].ÚkÕ, ã¬V J° éªûV AûPV 8 ¨ªPeLs 17 ®]ô¥Ls B¡u\].ÚkÕ, ã¬V J° éªûV AûPV 8 ¨ªPeLs 17 ®]ô¥Ls B¡u\].ÚkÕ, ã¬V J° éªûV AûPV 8 ¨ªPeLs 17 ®]ô¥Ls B¡u\].
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×

J°ûV RÚm ùTôÚhLû[ J° êXm
Gu¡ú\ôm. ã¬Vu, J°Úm Tp×, Ht±V
ùUÝÏYoj§ ØR$V] £X J° êXeLs.
G¬Ùm ApXÕ J°Úm ùTôÚhLs Aû]jÕm
J° êXUôL ùNVpTÓ¡u\].

• ¨Xô J° êXUô?

J° êXeLÞdÏ úUÛm £X
GÓjÕdLôhÓLû[ EeL[ôp
á\Ø¥ÙUô?

EeLs ¨ZûX ¿eLs TXØû\
Tôoj§ÚlÀoLs.

• ¿eLs ¨ZûX GlúTôÕ Tôod¡ÈoLs?
TL$Xô ApXÕ CW®Xô?

ùTôÕYôL ̈ ZpLû[ Sôm TLp ùTôÝ§p
UhÓúU Tôoj§ÚlúTôm. CW®Ûm
¨ZpLs HtTÓUô? ùT[oQª Auß
¨XùYô°«p EeLs ¨ZûX TôodL
ØVt£ÙeLs. CW®p EeLs Åh¥p
ªuNôW Tp× G¬kÕùLôi¥ÚdÏm
úTôÕ EeLs ¨ZûX LôQ Ø¥Ùm.
ã¬V J°, Tp× ApXÕ GkR J°Ùm
CpXôR úTôÕ ¨ZpLû[ HtTÓjR
Ø¥ÙUô?

• ¨ZûX EiPôdL SUdÏ Gu]
úRûYlTÓ¡\Õ?

GkR ùTôÚ°àûPV ¨ZûX ùT\
úYiÓùUu\ôÛm SUdÏ J°
úRûYlTÓ¡\Õ.
ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----2:2:2:2:2:  Aû]jÕl ùTôÚhLÞm  Aû]jÕl ùTôÚhLÞm  Aû]jÕl ùTôÚhLÞm  Aû]jÕl ùTôÚhLÞm  Aû]jÕl ùTôÚhLÞm

     ¨ZpLû[ EiPôdÏ     ¨ZpLû[ EiPôdÏ     ¨ZpLû[ EiPôdÏ     ¨ZpLû[ EiPôdÏ     ¨ZpLû[ EiPôdÏUô?Uô?Uô?Uô?Uô?

×jRLm, úT]ô, Tô$¾u LYo, PvPo, Utßm

LiQô¥ úTôu\ ùTôÚhL°u ¨ZpLû[

EeLs YÏlTû\f ÑYt±u ÁÕ

ªuùTô±®[dûLd ùLôiÓ EiPôdL

ØVt£ ùNn. úUtá±V ùTôÚhL°u

¨ZpL°p HúRàm ®j§VôNm ùR¬¡\Rô?

Aû]jÕ ùTôÚhLÞm ¨ZûX

EiPôdÏ¡u\]Yô?

• GkR ùTôÚhLs ¨ZpLû[

EiPôdÏ¡u\]?

..............................., ...............................

..............................., ...............................

• GkR ùTôÚhLs ¨ZpLû[

EiPôdÏY§pûX?

..............................., ...............................

..............................., ...............................

• Hu £X ùTôÚhLs UhÓm ¨ZpLû[

EiPôdÏ¡u\]? Hu £X

EiPôdÏY§pûX GuTûR £k§jÕ

GÝÕ.

.........................................................................

.........................................................................

Lô¡Rm, UWdLhûP, CÚm× úTôu\ ùTôÚhLs

J°ûVj Ruàs FÓÚYf ùNnVôÕ.

ClùTôÚhLs ¨ZûX EiPôdÏm.

ClùTôÚhLû[ J° ×Lô ùTôÚhLsJ° ×Lô ùTôÚhLsJ° ×Lô ùTôÚhLsJ° ×Lô ùTôÚhLsJ° ×Lô ùTôÚhLs

(opaque substance) Gu¡ú\ôm. LiQô¥ Lôtß

úTôu\ ùTôÚhLs J°ûV Ruàs FÓÚYf

ùNnY§]ôp AûY ̈ ZûX HtTÓjÕY§pûX.

ClùTôÚhLû[ J°×Ïm ùTôÚhLsJ°×Ïm ùTôÚhLsJ°×Ïm ùTôÚhLsJ°×Ïm ùTôÚhLsJ°×Ïm ùTôÚhLs

(transparent) Gu¡ú\ôm. Tô$¾u Eû\ Utßm

GiùQn Lô¡Rm úTôu\ ùTôÚhLs, J°ûV

Ruàs £±R[úY FÓÚYf ùNn¡u\].

G]úY AYt±u ¨ZpLs ùR°YôL

CÚlT§pûX. ClùTôÚhLû[ J° L£ÙmJ° L£ÙmJ° L£ÙmJ° L£ÙmJ° L£Ùm

ùTôÚhLsùTôÚhLsùTôÚhLsùTôÚhLsùTôÚhLs(Translucent)      Gu¡ú\ôm.

£Yl×, TfûN, ¿Xm B¡VûY J°«u ØRuûU ¨\eLs BÏm. TpúYß A[ÜL°p CYtû\£Yl×, TfûN, ¿Xm B¡VûY J°«u ØRuûU ¨\eLs BÏm. TpúYß A[ÜL°p CYtû\£Yl×, TfûN, ¿Xm B¡VûY J°«u ØRuûU ¨\eLs BÏm. TpúYß A[ÜL°p CYtû\£Yl×, TfûN, ¿Xm B¡VûY J°«u ØRuûU ¨\eLs BÏm. TpúYß A[ÜL°p CYtû\£Yl×, TfûN, ¿Xm B¡VûY J°«u ØRuûU ¨\eLs BÏm. TpúYß A[ÜL°p CYtû\
LXkÕ ùYiûU EhTP ©\ Aû]jÕ ¨\eLû[Ùm EiPôdLXôm.LXkÕ ùYiûU EhTP ©\ Aû]jÕ ¨\eLû[Ùm EiPôdLXôm.LXkÕ ùYiûU EhTP ©\ Aû]jÕ ¨\eLû[Ùm EiPôdLXôm.LXkÕ ùYiûU EhTP ©\ Aû]jÕ ¨\eLû[Ùm EiPôdLXôm.LXkÕ ùYiûU EhTP ©\ Aû]jÕ ¨\eLû[Ùm EiPôdLXôm.
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J°, ¨Zp Utßm ©mTeLsJ°, ¨Zp Utßm ©mTeLsJ°, ¨Zp Utßm ©mTeLsJ°, ¨Zp Utßm ©mTeLsJ°, ¨Zp Utßm ©mTeLs ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

TPm 2TPm 2TPm 2TPm 2TPm 2

úUtá±V ùTôÚhLû[l Tt±V EeLs Ø¥Ü

N¬Vô? GuTûR ã¬V ùY°fNj§p N¬Tôo.

HúRàm §ÚjReLs CÚkRôp AhPYûQ«p

§Új§dùLôs. J°×Ïm, J°×Lô, J°L£Ùm

ùTôÚhLÞdÏ EeLs ùNôkR

GÓjÕdLôhÓLû[ áß.

J°×Ïm ùTôÚhLs : .........................

.......................................................................

J°L£Ùm ùTôÚhLs : .........................

.......................................................................

J°×Lô ùTôÚhLs : ..............................

.......................................................................

Aû]jÕl ùTôÚhLÞm, ¨ZpLû[

EÚYôdÏY§pûX GuTûR TôojúRôm.

J°×Lô ùTôÚhLs UhÓm ¨ZûX

EÚYôdÏ¡u\]. ¨ZûX ùTßYRtÏ

J°êXm Utßm J°×Lô ùTôÚs SUdÏ

úRûY. ¨ZpLû[l ùTßYRtÏl CûY

CWiÓ UhÓm úTôÕUô? ApXÕ úYú\úRàm

úRûYVô?

TPm 2p £ßYu ûYjÕs[ Rôs J°×Ïm ùTôÚ[ô, J° ×Lô ùTôÚ[ô J° L£Ùm
ùTôÚ[ô GuTûR AkR TPeLÞdÏ ¸r GÝRÜm.

EeLs YÏlTû\ Utßm Åh¥p ¨ZûX HtTÓjRdá¥V ùTôÚhLs, ¨ZûX HtTÓjRôR
ùTôÚhLs Utßm UeLXôL ¨ZûX HtTÓjÕm ùTôÚhLû[ £k§jÕ AhPYûQ-1p GÝRÜm.

AhPYûQ 1AhPYûQ 1AhPYûQ 1AhPYûQ 1AhPYûQ 1

   ¨ZpLû[ HtTÓjÕm ùTôÚhLs.   ¨ZpLû[ HtTÓjÕm ùTôÚhLs.   ¨ZpLû[ HtTÓjÕm ùTôÚhLs.   ¨ZpLû[ HtTÓjÕm ùTôÚhLs.   ¨ZpLû[ HtTÓjÕm ùTôÚhLs.

   ¨ZpLû[ UeLXôL HtTÓjÕm ùTôÚhLs   ¨ZpLû[ UeLXôL HtTÓjÕm ùTôÚhLs   ¨ZpLû[ UeLXôL HtTÓjÕm ùTôÚhLs   ¨ZpLû[ UeLXôL HtTÓjÕm ùTôÚhLs   ¨ZpLû[ UeLXôL HtTÓjÕm ùTôÚhLs

   ¨ZpLû[ HtTÓjRôR ùTôÚhLs.   ¨ZpLû[ HtTÓjRôR ùTôÚhLs.   ¨ZpLû[ HtTÓjRôR ùTôÚhLs.   ¨ZpLû[ HtTÓjRôR ùTôÚhLs.   ¨ZpLû[ HtTÓjRôR ùTôÚhLs.

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ã¬V J°, UûZjÕ°L[ôp CûPU±dÏm úTôÕ, Yô]®p EiPô¡\Õ.ã¬V J°, UûZjÕ°L[ôp CûPU±dÏm úTôÕ, Yô]®p EiPô¡\Õ.ã¬V J°, UûZjÕ°L[ôp CûPU±dÏm úTôÕ, Yô]®p EiPô¡\Õ.ã¬V J°, UûZjÕ°L[ôp CûPU±dÏm úTôÕ, Yô]®p EiPô¡\Õ.ã¬V J°, UûZjÕ°L[ôp CûPU±dÏm úTôÕ, Yô]®p EiPô¡\Õ.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×

 ùNVp ùNVp ùNVp ùNVp ùNVp-33333

JÚ ×jRLm Utßm ªuùTô± ®[dûLd
(Torchlight) ùLôiÓ CÚhPû\«p
CfùNVtTôhûP ùNnL. TPm 3p Lôh¥VT¥
ªuùTô± ®[d¡u J°ûV ×jRLj§u úUp
TÓmT¥ ùNn. (×jRLj§tÏm ªuùTô±
®[d¡tÏm CûPúV Es[ çWm 30ùN.Á
BL CÚdÏmT¥ ûY)

• ¿ Aû\«p ×jRLj§u ¨ZûX GeÏ

Lôi¡\ôn?

TPm 3TPm 3TPm 3TPm 3TPm 3

ClúTôÕ ×jRLj§tÏ ¸úZ 30ùN .Á
ùRôûX®p ªuùTô± ®[d¡u ùTôjRôû]
AÝjÕ  (TPm 4).

• ClúTôÕ ¿ ×jRLj§u ¨ZûX GeÏ
Lôi¡\ôn?

    TPm 4    TPm 4    TPm 4    TPm 4    TPm 4

CúR ùNVtTôhûP CW®p §\kRùY°«p
ùNn. ClúTôÕ ¨Zp GeÏ EÚYôÏm?
×jRLj§tÏ A¥«p ªuùTô± ®[dûL
AÝj§]ôp §\kR ùY°«p Eu]ôp
¨ZûXl TôodL Ø¥ÙUô? Ø¥VôùR²p Hu?

×jRLj§u úUp 1 Á ùRôûX®p JÚ
UWlTXûL ApXÕ YûWjRôû[l ùTôÚj§
×jRLj§u ¨ZûX LiP±V ØVt£ ùNn.
(TPm 5)

TPm 5TPm 5TPm 5TPm 5TPm 5

• Rôû[ ¿d¡]ôp ×jRLj§u ¨ZûX
EeL[ôp LôQ CVÛUô?

• úUtLiP ùNVtTôh¥$ÚkÕ ¿ Gu]
×¬kÕùLôiPôn? JÚ ùTôÚ°u
¨ZûX EÚYôdL J°×Lô ùTôÚÞm,
J°êXØm UhÓªu± §ûWÙm úRûY
GuTûR ×¬kÕùLôiúPôm. úUtLiP
ùNVtTôh¥p ¨ZûXl ùTßYRtÏ
YûWjRôs ApXÕ TXûLûV
TVuTÓj§ú]ôm.

ªu ®[dûL G¬Vf ùNnÙm ªuNôWj§p ªu ®[dûL G¬Vf ùNnÙm ªuNôWj§p ªu ®[dûL G¬Vf ùNnÙm ªuNôWj§p ªu ®[dûL G¬Vf ùNnÙm ªuNôWj§p ªu ®[dûL G¬Vf ùNnÙm ªuNôWj§p 10% 10% 10% 10% 10% ªu ®[dÏ J°oYRtÏªu ®[dÏ J°oYRtÏªu ®[dÏ J°oYRtÏªu ®[dÏ J°oYRtÏªu ®[dÏ J°oYRtÏ
TVuTÓ¡\Õ. ÁRm Es[ TVuTÓ¡\Õ. ÁRm Es[ TVuTÓ¡\Õ. ÁRm Es[ TVuTÓ¡\Õ. ÁRm Es[ TVuTÓ¡\Õ. ÁRm Es[ 90% 90% 90% 90% 90% ùYlTUôL ÅQô¡u\Õ.ùYlTUôL ÅQô¡u\Õ.ùYlTUôL ÅQô¡u\Õ.ùYlTUôL ÅQô¡u\Õ.ùYlTUôL ÅQô¡u\Õ.
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J°, ¨Zp Utßm ©mTeLsJ°, ¨Zp Utßm ©mTeLsJ°, ¨Zp Utßm ©mTeLsJ°, ¨Zp Utßm ©mTeLsJ°, ¨Zp Utßm ©mTeLs ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

TPm 6TPm 6TPm 6TPm 6TPm 6

Sm Au\ôP Yôr®p éª«u ×\ TWl©u ÁÕ TXYûLVô] ¨ZpLû[l Tôod¡ú\ôm. CûY
Aû]j§tÏm éª JÚ §ûW G]Xôm.

EeLÞdÏj ùEeLÞdÏj ùEeLÞdÏj ùEeLÞdÏj ùEeLÞdÏj ùR¬ÙUô?R¬ÙUô?R¬ÙUô?R¬ÙUô?R¬ÙUô?

ùTômUXôhPm Sm TZmùTÚm

ùTôÝÕúTôdÏ ¨Lrf£L°p

Juß. C§p £X ùTômûULû[l

TVuTÓj§ §ûW«u ÁÕ

¨ZpLû[ HtTÓjÕYo. CkR

¨ZpLû[d ùLôiÓ LûR

áßYôoLs. TPm 6I LY².

ùTômûULû[ ùNnÕ EeLs

Ts°«p ùTômUXôhP ¨Lrf£

SPjR ØVt£ÙeLs.

¨ZûX LY²jÕ EeL[ôp AkR ùTôÚû[ á\ Ø¥ÙUô?¨ZûX LY²jÕ EeL[ôp AkR ùTôÚû[ á\ Ø¥ÙUô?¨ZûX LY²jÕ EeL[ôp AkR ùTôÚû[ á\ Ø¥ÙUô?¨ZûX LY²jÕ EeL[ôp AkR ùTôÚû[ á\ Ø¥ÙUô?¨ZûX LY²jÕ EeL[ôp AkR ùTôÚû[ á\ Ø¥ÙUô?

TPm 7(a) p ùLôÓdLlThÓs[ ¨ZpLû[ LY²ÙeLs. ¨ZpLû[ HtTÓj§V ùTôÚhL°u
ùTVûW £k§jÕ GÝRÜm.

................. ................. ................. ................. .................

TPm TPm TPm TPm TPm 7(a)

TPm 7(b) p Es[ ùTôÚhLû[ TôojÕ ¿eLs GÝ§V ùTVoLû[ Jl©ÓL.

TPm TPm TPm TPm TPm 7(b)

J°l TVQm ùNnÙm úYLjûR, J°«u úYLm Gu¡ú\ôm. J°«u úYLm ®]ô¥dÏJ°l TVQm ùNnÙm úYLjûR, J°«u úYLm Gu¡ú\ôm. J°«u úYLm ®]ô¥dÏJ°l TVQm ùNnÙm úYLjûR, J°«u úYLm Gu¡ú\ôm. J°«u úYLm ®]ô¥dÏJ°l TVQm ùNnÙm úYLjûR, J°«u úYLm Gu¡ú\ôm. J°«u úYLm ®]ô¥dÏJ°l TVQm ùNnÙm úYLjûR, J°«u úYLm Gu¡ú\ôm. J°«u úYLm ®]ô¥dÏ
300,000 ¡úXôÁhPo. J°ûV ®P úYLUôL TVQm ùNnYÕ 300,000 ¡úXôÁhPo. J°ûV ®P úYLUôL TVQm ùNnYÕ 300,000 ¡úXôÁhPo. J°ûV ®P úYLUôL TVQm ùNnYÕ 300,000 ¡úXôÁhPo. J°ûV ®P úYLUôL TVQm ùNnYÕ 300,000 ¡úXôÁhPo. J°ûV ®P úYLUôL TVQm ùNnYÕ GÕÜªpûX.GÕÜªpûX.GÕÜªpûX.GÕÜªpûX.GÕÜªpûX.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×

• ¿eLs Gu] LiP±k¾oLs?

• Aû]jÕ ¨ZpL°u ùTôÚhLû[

EeL[ôp N¬VôL GÝR Ø¥kRRô?

¨ZpLs HtTÓj§V ùTôÚhLû[Ùm EeLs

LtTû]ûVÙm Jl©Óm úTôÕ EeLÞdÏ

BfN¬VUôL CÚdÏm. T\ûY Utßm ®XeÏ

úTôu\ ¨ZpLû[ Li¥ÚlÀoLs,

EiûU«p AûY ûLL[ôp

EÚYôdLlThPûY. (EeLs ûLLû[

ùLôiÓ ¿eLÞm CÕ úTôu\ ¨ZpLû[

EÚYôdÏeLs)

• úUtLiP ùNVtTôh¥$ÚkÕ ¿eLs

Gu] Ø¥Ü ùNn¾oLs?

• ¨ZûXd ùLôiÓ EeL[ôp N¬Vô]

ùTôÚû[ LtTû]f ùNnV Ø¥ÙUô?

     ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-4: 4: 4: 4: 4:    ¨Z   ¨Z   ¨Z   ¨Z   ¨Z$u ¨\mu ¨\mu ¨\mu ¨\mu ¨\m

NUUô] A[®p SôuÏ ùYqúYß ̈ \eL°p
TkÕLû[ GÓjÕdùLôs. TPm 8p Lôh¥VT¥
JqùYôÚ Tk§u ¨ZûX EÚYôdÏ. EeLs
SiTû] TkûRl TôodLôRT¥ §ûWûVl
TôojÕ ¨tL ùNôp. §ûWûVl TôojÕ Tk§u
¨\jûR á\fùNôp.

TPm 8TPm 8TPm 8TPm 8TPm 8

• EeLs SiT]ôp Tk§u ¨\jûR

N¬VôL á\ CVÛUô?

• ¨ZûXûl TôojÕ ùTôÚ°u ¨\jûR

á\ Ø¥ÙUô? Ø¥VôùR²p Hu?

J°Vt\ TWlûT ¨Zp Gu¡ú\ôm. BRXôp

ùTôÚ°u ¨\j§tÏ AlTôtThÓ ¨Zp

¨\Ut\Õ. ¨Z$û] TôojÕ SmUôp

ùTôÚhL°u, ¨\jûR L¦dL Ø¥VôÕ.

õ JÚ ùTôÚ°]ôp HtTÓm ¨ZûX

ûYjÕ SmUôp ARu Y¥YjûR L¦dL

CVÛUô?

     ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-5: 5: 5: 5: 5:    ¨Z   ¨Z   ¨Z   ¨Z   ¨Z$u Y¥Ymu Y¥Ymu Y¥Ymu Y¥Ymu Y¥Ym

×jRLm, úT]ô, PvPo, TkÕ, YhPUô] RhÓ

B¡VYtû\ Ju\u ©u Ju\ôL ã¬V
J°«p ûYjÕ AR]ôp HtTÓm ¨ZpLû[
LY²ÙeLs. AqYôß ùNnÙmúTôÕ
ùTôÚhL°u ̈ ûXûV Uôt±, ̈ Z$p HtTÓm
Uôt\jûRd LY². ¿eLs LY²jR§u
A¥lTûP«p ¸rLiP ®]ôdLÞdÏ
®ûPV°dLÜm.

• Tk§u ¨Z$tÏm, Rh¥u ¨Z$tÏm
HúRàm JtßûU Es[Rô? Bm
G²p Gu]?

• úT]ôûY ùNeÏjRôLÜm,(Vertial)
¡ûPVôLÜm (Horizontal) ûYdÏm
úTôÕ HtTÓm ¨ZpL°p Gu]
Uôt\jûR LY²j¾oLs?

• PvPûW  ùYqúYß úLôQeL°p
§Úl×Y§u êXm HtTÓm ùYqúYß

¨ZpL°p EiPôÏm úYßTôhûP

EQok¾oL[ô?

J°«u Ti×Lû[l Tt±Ùm, ÏQeLû[l Tt±Ùm áßm CVt©Vp ©¬ÜJ°«u Ti×Lû[l Tt±Ùm, ÏQeLû[l Tt±Ùm áßm CVt©Vp ©¬ÜJ°«u Ti×Lû[l Tt±Ùm, ÏQeLû[l Tt±Ùm áßm CVt©Vp ©¬ÜJ°«u Ti×Lû[l Tt±Ùm, ÏQeLû[l Tt±Ùm áßm CVt©Vp ©¬ÜJ°«u Ti×Lû[l Tt±Ùm, ÏQeLû[l Tt±Ùm áßm CVt©Vp ©¬Ü
Lh×XuCVpLh×XuCVpLh×XuCVpLh×XuCVpLh×XuCVp     (Optics)     BÏm.BÏm.BÏm.BÏm.BÏm.
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J°, ¨Zp Utßm ©mTeLsJ°, ¨Zp Utßm ©mTeLsJ°, ¨Zp Utßm ©mTeLsJ°, ¨Zp Utßm ©mTeLsJ°, ¨Zp Utßm ©mTeLs ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

• JúW ®RUô] ùTôÚsL°u ¨ûXûV UôtßY§]ôp, ¨ZpL°u Y¥YeLs Hu
úYßTÓ¡u\]?

TPm 9(a) Utßm 9(b) p Lôh¥VT¥ ùTôÚhLs, EÚYôdLlThP ¨ZpLs Utßm J°«u
TôûRûV LY²ÙeLs. AúR úTôp 9(c, d) p ùLôÓdLlThP ùTôÚhL°u ̈ ZpLû[ YûWÙeLs.

J°«u TôûRûV ¿[fùNnÕ úUÛm ùLôÓdLlThP §ûW«u ÁÕ ¨ZûX YûWL.

J°, L§oL[ôL TVQlTÓ¡u\] G] ¨û]jÕ úUtLôh¥V TPeLÞdÏ Sôm Am× Ï±
YûWkúRôm. J°Vô]Õ úSo TôûR«p L§oL[ôL TVQlTÓm G] Gi¦]ôp UhÓúU
SmUôp ̈ ZpL°u Y¥YeLû[ L¦dL Ø¥Ùm. TZeLôXj§p UdLs ̈ ZpL°u Y¥YeLû[

LY²jÕ J° úSoúLôh¥p TVQlTÓm G] ×¬kÕùLôiP]o.

 ùNVp ùNVp ùNVp ùNVp ùNVp-6: 6: 6: 6: 6:   JÚ ùTôÚÞdÏ ùYqúYß Y¥YeL°p ¨ZpLû[ ùTßRp : JÚ ùTôÚÞdÏ ùYqúYß Y¥YeL°p ¨ZpLû[ ùTßRp : JÚ ùTôÚÞdÏ ùYqúYß Y¥YeL°p ¨ZpLû[ ùTßRp : JÚ ùTôÚÞdÏ ùYqúYß Y¥YeL°p ¨ZpLû[ ùTßRp : JÚ ùTôÚÞdÏ ùYqúYß Y¥YeL°p ¨ZpLû[ ùTßRp :

ùNqYL Y¥Y AhûPj ÕiûP GÓjÕdùLôs. AûR TVuTÓj§ ùYqúYß Y¥®Xô]
¨ZpLû[ EÚYôdL ØVt£ ùNn. CûR ¿eLs ã¬V J° ApXÕ ªuùTô± ®[dÏ
J°Vôp ùNnVXôm. ¸rLiP ®]ôdLÞdÏ ®ûPV°.

 TPm 9(a) TPm  9(b)

TPm 9(c) TPm  9(d)

J°, Nk§W²J°, Nk§W²J°, Nk§W²J°, Nk§W²J°, Nk§W²$ÚkÕ éªûV AûPV 1.255 ®]ô¥Lû[ GÓjÕd ùLôs¡\Õ.ÚkÕ éªûV AûPV 1.255 ®]ô¥Lû[ GÓjÕd ùLôs¡\Õ.ÚkÕ éªûV AûPV 1.255 ®]ô¥Lû[ GÓjÕd ùLôs¡\Õ.ÚkÕ éªûV AûPV 1.255 ®]ô¥Lû[ GÓjÕd ùLôs¡\Õ.ÚkÕ éªûV AûPV 1.255 ®]ô¥Lû[ GÓjÕd ùLôs¡\Õ.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×

TPm 10(a)

• EeL[ôp NÕW Y¥Y ¨ZûX

EiPôdL Ø¥ÙUô?

• EeL[ôp ØdúLôQ Y¥Y ¨ZûX

EiPôdL Ø¥ÙUô?

• EeL[ôp YhPY¥Y ¨ZûX

EiPôdL Ø¥ÙUô?

• EÚYôdLd á¥V Ut\ Y¥YeLs

VôûY?

• JúW ®RUô] ùTôÚÞdÏ Sôm Hu

ùYqúYß Y¥YeL°p B]

¨ZpLû[ ùTß¡ú\ôm?

J°dL§oLs úSoúLôhÓ TôûR«p

TVQlTÓYRôp JÚ ùTôÚ°u ¨ûXûV

Uôtßm úTôÕ, ùYqúYß Y¥YeL°p

¨ZpLû[ ùTß¡ú\ôm. J°«u úSoúLôhÓ

CVdL RuûUûV F£jÕû[ úLUWô®u

êXm ×¬kÕùLôs[Xôm.

• F£jÕû[ úLUWôûYl Tt±

GlúTôRôYÕ úLs®l Th¥Úd¡ÈoL[ô?

CdúLUWôûYd ùLôiÓ F£jÕû[ Y¯VôL

ùT¬V ùTôÚhLû[ LôQXôm. CÕ

BfN¬VUôL CpûXVô? YôÚeLs

F£jÕû[ úLUWôûY ùNnúYôm.

 ùNVp ùNVp ùNVp ùNVp ùNVp-7:7:7:7:7: F£jÕû[ úLUWôûY ùNnRp: F£jÕû[ úLUWôûY ùNnRp: F£jÕû[ úLUWôûY ùNnRp: F£jÕû[ úLUWôûY ùNnRp: F£jÕû[ úLUWôûY ùNnRp:

SUdÏ úRûYVô] ùTôÚhLs  :

30ùN.Á. ¿[Øm, 8ùN.Á ®hPØm EûPV

©.®.£ ÏZôn Juß, 20ùN.Á ¿[Øm 7ùN.Á

®hPØm EûPV ©.®.£. ÏZôn Juß.

LÚl×¨\ YûWTPjRôs Juß. GiùQn

JÚ ª.$., CWiÓ WlTo úTuÓLs, F£,

Utßm A4 Rôs. (© .® .£ . ÏZônLs

¡ûPdL®pûX G²p R¥U]ô] Lô¡Rj

Rôû[ ÏZôn Y¥®p ÑÚh¥d ùLôs[Üm.

ÏZô«u ¿[m Utßm ®hPm ©.®.£.

ÏZôndÏ á±VûR úTôX GÓjÕdùLôs[

úYiÓm).

TPm 10(a) p Lôh¥VT¥ ùT¬V ©.®.£. ÏZô«u

JÚ Øû]«p LÚl× Lô¡Rj ÕiûP

LjR¬jÕ ê¥ úTôX WlTo úTiûPd ùLôiÓ

ùTôÚjRÜm. TPm 10(a)p Lôh¥VT¥ Ïß¡V

©.®.£. ÏZô«u JÚ Øû]«p ùYsû[j

Rôû[ WlTo ùTiûPd ùLôiÓ ê¥ úTôX

ùTôÚjRÜm. LÚl× Lô¡R ê¥«u ûUVj§p

JÚ F£ûV ùLôiÓ

Õ û [ « P Ü m .

ùYsû[j Rôs ê¥

ÁÕ 2 (A) 3 Õ°Ls

GiùQn ®ÓYRu

êXm J°L£Ùm

ùTôÚ[ôL úYûX

ùNn¡\Õ. Ïß¡V

ÏZôûV ùT¬V

ÏZô«às ÖûZ. EeLs F£ Õû[ úLUWô

RVôo. F£Õû[ úLUWô®u Øu JÚ G¬Ùm

ùUÝÏYoj§ûV AûUdL. Ïß¡V ÏZô«u

§ûW«u ÁÕ ùUÝÏYoj§«u TPm ùR°YôL

ùTßm YûW CdÏZôûV Øuàm ©uàm

SLojRÜm (TPm 10 b)

TPm 10(b)

ã¬V J°, LPã¬V J°, LPã¬V J°, LPã¬V J°, LPã¬V J°, LP$p ÑUôo 80 ÁhPo (262 A¥) BZm YûW FÓÚ®f ùNpÛm.p ÑUôo 80 ÁhPo (262 A¥) BZm YûW FÓÚ®f ùNpÛm.p ÑUôo 80 ÁhPo (262 A¥) BZm YûW FÓÚ®f ùNpÛm.p ÑUôo 80 ÁhPo (262 A¥) BZm YûW FÓÚ®f ùNpÛm.p ÑUôo 80 ÁhPo (262 A¥) BZm YûW FÓÚ®f ùNpÛm.
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J°, ¨Zp Utßm ©mTeLsJ°, ¨Zp Utßm ©mTeLsJ°, ¨Zp Utßm ©mTeLsJ°, ¨Zp Utßm ©mTeLsJ°, ¨Zp Utßm ©mTeLs ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

Ïß¡V ÏZô«u ©u ×\j§$ÚkÕ ClTPjûRl

TôodLXôm. TôodL TPm 11(a) ¿eLs Gu]

Tôoj¾oLs? ùUÝÏYoj§«u J° §ûW«u

ÁÕ RûX¸ZôLj úRôußm, Hu AqYôß

úRôuß¡\Õ? CÕ ùUÝÏYoj§«u ¨Zp

ApX. CÕ ARu ©mTm.

TPm 11(a) TôolTRu êXm F£jÕû[

úLUWô®às J° GqYôß ÖûZ¡\Õ GuTûR

×¬kÕ ùLôs[Xôm . RûX¸r ©mTm

HtTÓYRtLô] LôWQjûR CÕ ®[dÏ¡\Õ.

ùUÝÏ ÑP¬u JqùYôÚ ×s°«$ÚkÕ YÚm

J° GpXôj §ûNL°Ûm úSoúLôh¥p

TVQlTÓm. B]ôp £X Ï±l©hP §ûN«p

TVQlTÓm J° UhÓm F£jÕû[ úLUWô®u

Es ùNp¡\Õ. TPm 11(a) p ùUÝÏ ¾«u

úUp Øû]«$ÚkÕ YÚm J°Vô]Õ

§ûW«u A¥lTdLj§tÏm, ¾«u ¸r

Øû]«$ÚkÕ YÚm J°Vô]Õ §ûW«u

úUpTdLj§tÏm úSWôL ùNp¡\Õ. ¾«u

JqùYôÚ ×s°«$ÚkÕ Ï±l©hP §ûN«p

YÚm J° UhÓúU F£jÕû[«u Es

ÖûZ¡\Õ. Ut\ §ûN«p TVQlTÓm J°

Aû]jÕm LÚl×j Rô[ôp RûP

ùNnVlTÓ¡\Õ. BRXôp RûXd¸r ©mTm

EÚYôdLlTÓ¡\Õ.

F£jÕû[ úLUWô®u §ûW«u ÁÕ

EÚYôÏm RûX¸r ©mTm, J° úSodúLôh¥p

TVQlTÓm GuTûR ®Y¬d¡\Õ. TPm 11(b)
Lôh¥VT¥ F£jÕû[ úLUWô®u êXm JÚ

UWjûRl Tôo.

¿ Gu] TôojRôn?

UWj§u ØÝ ©mTjûRÙm F£j Õû[

úLUWô®p SmUôp LôQ Ø¥Ùm. B]ôp

úLUWô®u Øu× ùUÝÏYoj§ûV ûYjRôp

ÑP¬u ©mTjûR UhÓm ùT\ Ø¥¡\Õ. Hu

AqYôß SûPùTß¡\Õ?

• úLUWô®p CWiÓ F£j Õû[Lû[

EiPôd¡]ôp Gu] ̈ LÝm GuTûR

L¦dL? CûR ØVt£jÕ EeLs

T¬ºXû]ûV EeLs úSôhÓ

×jRLj§p GÝÕ.

• Eu L¦l× Eu T¬ºXû]ÙPu
JjÕúTô¡\Rô?

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----88888:::::       EÚlùTÚdÏm ùXuv  EÚlùTÚdÏm ùXuv  EÚlùTÚdÏm ùXuv  EÚlùTÚdÏm ùXuv  EÚlùTÚdÏm ùXuv

EÚlùTÚdÏm ùXuû^d ùLôiÓ JÚ
ùYsû[j Rô°u ÁÕ JÚ UWj§u ©mTjûR
EÚYôdL ØVt£ÙeLs.

TPm 11(a)

TPm 11(b)

ã¬V²ã¬V²ã¬V²ã¬V²ã¬V²$ÚkÕ YÚm ùYiûU ¨\ J°, Yô]®pÚkÕ YÚm ùYiûU ¨\ J°, Yô]®pÚkÕ YÚm ùYiûU ¨\ J°, Yô]®pÚkÕ YÚm ùYiûU ¨\ J°, Yô]®pÚkÕ YÚm ùYiûU ¨\ J°, Yô]®p$p Es[ HÝ ¨\eL°up Es[ HÝ ¨\eL°up Es[ HÝ ¨\eL°up Es[ HÝ ¨\eL°up Es[ HÝ ¨\eL°u
LXûYVôÏm.LXûYVôÏm.LXûYVôÏm.LXûYVôÏm.LXûYVôÏm.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×

Rô°u ÁÕ EÚYôdLlThP ©mTj§p ¿ Gu]

LY²jRôn? ùYsû[j Rô°u ÁÕ HtThP

©mTm RûX¸ZôL Es[Õ. CpûXVô?

F£Õû[ úLUWô Utßm EÚlùTÚd¡

LiQô¥Vôp HtThP ©mTeLÞd¡ûP«p

HúRàm úYßTôhûP LY²jRôVô?

F£Õû[ úLUWôYôp HtTÓjRlThP ©mTjûR

®P EÚùTÚd¡ ùXu^ôp (magnifying lens)
HtTÓjRlThP ©mTm ùR°YôL Es[ûR

LY²dLXôm.

¨ZÛdÏm ©mTj§tÏm CûP«p Es[¨ZÛdÏm ©mTj§tÏm CûP«p Es[¨ZÛdÏm ©mTj§tÏm CûP«p Es[¨ZÛdÏm ©mTj§tÏm CûP«p Es[¨ZÛdÏm ©mTj§tÏm CûP«p Es[

úYßTôÓLs :úYßTôÓLs :úYßTôÓLs :úYßTôÓLs :úYßTôÓLs :

§]Øm Sm ØLjûR LiQô¥«p

TôojÕdùLôs¡ú\ôm. LiQô¥«p LôiTÕ

¨ZXô ApXÕ ©mTUô? AûR ¿ GqYôß

¾oUô²lTôn? ̈ ZpLÞdÏ ̈ \eLs CÚdLôÕ

GuTÕ SUdÏj ùR¬Ùm. B]ôp

©mTeLÞdÏ ̈ \eLs EiÓ; AÕUhÓªu±

ùTôÚû[l úTôuú\ CÚdÏm. ¨Zp

ùTôÚ°u ùY°l×\ úLôhûP UhÓm

LôhÓ¡\Õ. B]ôp ©mTm ØÝùTôÚû[Ùm

×ûLlTPm úTôp LôhÓ¡\Õ.

• ¨ZpLÞdÏm ©mTeLÞdÏm

CûP«Xô] Ut\ JtßûU
úYtßûULû[ EeL[ôp LiÓ©¥dL
Ø¥ÙUô? AûR Eu úSôhÓ
×jRLj§p GÝÕL.

• TPj§u

êXm
¨ZÛdÏm
©mTj§tÏm
CûP«Xô]
úYßTôhûP

LôhP

Ø¥ÙUô? TPmTPmTPmTPmTPm 12

TPm 12p Lôh¥V ùTôÚ°u ¨Zp UtßmTPm 12p Lôh¥V ùTôÚ°u ¨Zp UtßmTPm 12p Lôh¥V ùTôÚ°u ¨Zp UtßmTPm 12p Lôh¥V ùTôÚ°u ¨Zp UtßmTPm 12p Lôh¥V ùTôÚ°u ¨Zp Utßm
©mTjûR YûWL.©mTjûR YûWL.©mTjûR YûWL.©mTjûR YûWL.©mTjûR YûWL.

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----9:9:9:9:9:    G§ùWô°lûT LY² :    G§ùWô°lûT LY² :    G§ùWô°lûT LY² :    G§ùWô°lûT LY² :    G§ùWô°lûT LY² :

EeLs YÏlTû\«u LRÜLs Utßm
_u]pLû[ ê¥ CÚhPôdÏ. Eu SiTu
JÚYû] ûLVôp LiQô¥ûVl
©¥jÕdùLôs[f ùNôp. ªu ùTô± ®[d¡u
LiQô¥ûV LÚl× Lô¡RjRôp ê¥ ARu
ûUVj§p JÚ £ß Õû[«Ó. ªuùTô±
®[d¡u ùTôjRôû] AÝj§ EeLs SiTu
ûL«p CÚdÏm LiQô¥«u ÁÕ J°
®ÝmT¥ ùNn. EeLs SiTû] AYàdÏ
Øu Ntß ùRôûX®p ¨u±ÚdÏm Utù\ôÚ
SiT²u ÁÕ J°TÓmT¥ LiQô¥ûV
N¬ùNnVf ùNôp. TôodL (TPm 13.)

TPm. 13TPm. 13TPm. 13TPm. 13TPm. 13

• úUtLiP ùNVtTôh¥p ¿ Gu]
LY²jRôn?

GkR JÚ ùTôÚ°u ÁÕ J° ®ÝkRôÛm,
§Úm© YÚm. CûRúV G§ùWô°l× Gu¡ú\ôm.

úXNo, JÚ YûL J° BÏm. ×tßúSôûV A¯dLÜm, ùLôpXÜm UtßmúXNo, JÚ YûL J° BÏm. ×tßúSôûV A¯dLÜm, ùLôpXÜm UtßmúXNo, JÚ YûL J° BÏm. ×tßúSôûV A¯dLÜm, ùLôpXÜm UtßmúXNo, JÚ YûL J° BÏm. ×tßúSôûV A¯dLÜm, ùLôpXÜm UtßmúXNo, JÚ YûL J° BÏm. ×tßúSôûV A¯dLÜm, ùLôpXÜm Utßm
©\ TVuLÞdÏm úXNo TVuTÓ¡\Õ.©\ TVuLÞdÏm úXNo TVuTÓ¡\Õ.©\ TVuLÞdÏm úXNo TVuTÓ¡\Õ.©\ TVuLÞdÏm úXNo TVuTÓ¡\Õ.©\ TVuLÞdÏm úXNo TVuTÓ¡\Õ.
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J°, ¨Zp Utßm ©mTeLsJ°, ¨Zp Utßm ©mTeLsJ°, ¨Zp Utßm ©mTeLsJ°, ¨Zp Utßm ©mTeLsJ°, ¨Zp Utßm ©mTeLs ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

Eu SiT²Pm Es[ ØLm TôodÏm
LiQô¥ûV ×jRLjûRd ùLôiÓ êPf
ùNôpÛeLs. ClúTôÕ ªuùTô± ®[dûL
AÝj§ J°ûV ×jRLj§u ÁÕ ùNÛjRf
ùNôpÛeLs. EeLs Utù\ôÚ SiTu ÁÕ
J°ûV TôodL Ø¥¡\Rô? Hu? ×jRLj§u
ÁÕ ®ÝkR J° G§ùWô°l×
AûPV®pûXVô? ùNVp 1p á±VûRl
úTôp ùTôÚhL°u Á§ÚkÕ J°
G§ùWô°dLlThPôùXô¯V SmUôp ùTôÚhLû[
TôodL CVXôÕ GuTÕ SUdÏj ùR¬Ùm.

GkRl ùTôÚ°u ÁÕ J° ®ÝkRôÛm AÕ
§ÚmT G§ùWô°dLlTÓ¡\Õ. B]ôp AqYôß
G§ùWô°dLlThP J°ûV B¥ úTôu\
ùTôÚhL°u ÁÕ ®ÝmúTôÕ UhÓúU SmUôp
TôWdL Ø¥Ùm.

Øuù]fN¬dûL :Øuù]fN¬dûL :Øuù]fN¬dûL :Øuù]fN¬dûL :Øuù]fN¬dûL : LiQô¥ûVl TVuTÓj§
¿eLs ã¬V J°ûV G§ùWô°dLf ùNnÕ
®û[VôPXôm. B]ôp G§ùWô°dLlThP J°
EeLs Li¦p ®ZôRT¥
TôojÕdùLôsÞeLs.

LûXf ùNôtLs :LûXf ùNôtLs :LûXf ùNôtLs :LûXf ùNôtLs :LûXf ùNôtLs :

J°, J° êXeLs, ¨Zp, J°×ÏmJ°, J° êXeLs, ¨Zp, J°×ÏmJ°, J° êXeLs, ¨Zp, J°×ÏmJ°, J° êXeLs, ¨Zp, J°×ÏmJ°, J° êXeLs, ¨Zp, J°×Ïm
ùTôÚhLs J° ×Lô ùTôÚhLs, J° L£ÙmùTôÚhLs J° ×Lô ùTôÚhLs, J° L£ÙmùTôÚhLs J° ×Lô ùTôÚhLs, J° L£ÙmùTôÚhLs J° ×Lô ùTôÚhLs, J° L£ÙmùTôÚhLs J° ×Lô ùTôÚhLs, J° L£Ùm
ùTôÚhLs, F£ Õû[ úLUWô, ©mTm,ùTôÚhLs, F£ Õû[ úLUWô, ©mTm,ùTôÚhLs, F£ Õû[ úLUWô, ©mTm,ùTôÚhLs, F£ Õû[ úLUWô, ©mTm,ùTôÚhLs, F£ Õû[ úLUWô, ©mTm,
G§ùWô°l×.G§ùWô°l×.G§ùWô°l×.G§ùWô°l×.G§ùWô°l×.

Sôm Lt\ûYSôm Lt\ûYSôm Lt\ûYSôm Lt\ûYSôm Lt\ûY

• ùTôÚhLû[ LôiTRtÏ SUdÏ J°
úRûY.

• J°ûV ùLôÓdÏm ùTôÚhLû[
J°êXm Gu¡ú\ôm.

• J°«u TôûR«p J°×Lô
ùTôÚhLû[ ûYdÏmúTôÕ ¨ZpLs
EÚYôdLlTÓm.

• J°×Lô ùTôÚ°u ̈ ZûX ùTßYRtÏ
J° Utßm ùTôÚÞPu §ûWÙm
úRûY.

• ¨ZpLû[l TôojÕ ùTôÚhL°u
¨\eLû[  LiP±V Ø¥VôÕ.

• J° úSoúLôh¥p TVQlTÓm.

• J° ùTôÚ°u ÁÕ ®ÝmúTôÕ
G§ùWô°dLlTÓ¡\Õ.

• ¨ZpL°u Y¥YeLû[l TôojÕ
UdLs J° úSoúLôh¥p TVQlTÓm
G] ×¬kÕùLôiP]o.

• ©mTØm, ¨ZÛm JúW Uô§¬
CÚdLôÕ.

Lt\ûX úUmTÓjÕRp :

1. ¸rdLiP ùTôÚhLû[ J°×Ïm,
J°×Lô Utßm J° L£Ùm
ùTôÚhL[ôL YûLlTÓjÕ. AhûP,
PvPo, Tô$¾u, GiùQnjRôs,
LiQô¥, êdÏLiQô¥, ùXuv,
ÑiQôm×j ÕiÓ, TkÕ, úUûN,
×jRLm , _u]p LiQô¥,
Ts°lûT, LiQô¥, Lôtß, ¿o.
EeLs Ñtß×\j§p GqYûLl
ùTôÚhLs A§LUôL LôQlTÓ¡\Õ?

2. LiQô¥ Õi¥u JÚ Øû]ûV
EeLs ûLVôp ©¥jÕdùLôiÓ
ã¬V J°«p ¨tLÜm. LiQô¥
ÕiÓ Utßm EeLs ûL«u
¨ZpLû[l Tôo. ¿eLs TôojRYtû\
®Y¬.

3. J°×Ïm ùTôÚhLû[ J°«ÚkRôÛm
AYtû\ ØÝYÕUôL SmUôp
AûPVô[m LôQØ¥VôÕ. CÕ
N¬Vô? RY\ô? EeLs ®ûPûV
RÚL.

4. SUdÏ ©u×\m Es[ ùTôÚhLû[
SmUôp Hu TôodL Ø¥VôÕ?

5. J°×Lô ùTôÚ°u ÁÕ TX ¨\
J°ûV (Coloured light) ùNÛj§]ôp
ùTôÚ°u ¨Zp ¨\jûRl ùTßUô?
ùT\ôRô? L¦dL. EeLs L¦lûT
N¬TôodL T¬úNôRû] ùNnVÜm.
(ªuùTô± ®[d¡u LiQô¥ûV
¨\jRôû[d ùLôiÓ êÓYRu êXm
Sôm ¨\ J°ûV ùT\Xôm)

6. ªuNôW Tp× (electric Bulb) Utßm ªu
ÏZôn ®[dÏ (tube light) CWi¥p
GÕ ùTôÚhL°u ùR°Yô] ¨ZûX
EÚYôdÏ¡\Õ? T¬úNôRû] ùNnÕ
LôWQjûRd áß.

¨ZûX TVuTÓj§ úYûX ùNnÙm ã¬V ¨ZtL¥ûL úSWjûRd LôhÓ¡\Õ.¨ZûX TVuTÓj§ úYûX ùNnÙm ã¬V ¨ZtL¥ûL úSWjûRd LôhÓ¡\Õ.¨ZûX TVuTÓj§ úYûX ùNnÙm ã¬V ¨ZtL¥ûL úSWjûRd LôhÓ¡\Õ.¨ZûX TVuTÓj§ úYûX ùNnÙm ã¬V ¨ZtL¥ûL úSWjûRd LôhÓ¡\Õ.¨ZûX TVuTÓj§ úYûX ùNnÙm ã¬V ¨ZtL¥ûL úSWjûRd LôhÓ¡\Õ.
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7. J°×Lô ùTôÚ°u ¨ZûXl ùT\
Gu] úRûYlTÓ¡\Õ?

8. J°«u úSoúLôhÓ CVdLjûR ¿
GqYôß ®[dÏYôn?

9. F£Õû[ úLUWô®u Õû[ TfûNl
T«ß A[Ü CÚkRôp Gu] ¨LÝm
GuTûR ®Y¬? F£Õû[ úLUWô®u
Õû[ûV A§LlTÓj§ ARu Y¯VôL
ùTôÚhLû[l Tôo . ¿ Gu]
Lôi¡\ôn? ARtLô] LôWQeLû[
áß.

10. ¸rd ùLôÓdLlThÓs[ ùTôÚhLÞdÏ
úUt×\j§p J°êXm
A û U d L l T h ¥ Ú l T R ô L
Gi¦dùLôiÓ AYt±u
¨ZpLû[ EeLs úSôhÓ ×jRLj§p
YûWL.

11. EeLs Au\ôP Yôr®p J°«u
G§ùWô°lûT GeÏ Lôi¡\ôn? £X
ERôWQeLû[ GÝÕ.

12. J° G§ùWô°dL®pûX G²p
SmûUf Ñt± Es[ ùTôÚhLû[
Smªp LôQ Ø¥VôÕ. ùTôÚhL°u
ClTiûT GqYôß HtßdùLôsYôn?

13. NôRôWQd LiQô¥ûV ØLm
TôodÏm LiQô¥VôL TVuTÓjR
Ø¥ÙUô? Ø¥VôÕ G²p Hu?

14. EeLs Aû\«u ÑYt±u ÁÕ JÚ
ØLm TôodÏm B¥
ùTôÚjRlThÓs[Õ. EeLs SiTu
AkR Aû\«p Es[ JÚ
SôtLô$«p EhLôokÕs[ôu.
LiQô¥«p EeLû[ AYWôp
TôodL Ø¥V®pûX. EeLs SiTu
EeLû[ B¥«p TôodL EeLs
CPjûR GqYôß N¬ùNnÕ
ùLôsÅoLs? ®Y¬.

15. JÚ ùTôÚÞdÏ ùYqúYß Y¥®Xô]
¨ZpLû[ Hu ùTß¡ú\ôm?

16. ¨Zp Utßm ©mTj§tÏ CûP«Xô]
úYßTôÓLs VôûY?

17. TLpùTôÝ§p UôX§ Ru ¨Z$u
¿[j§p HtTÓm Uôt\jûR
LY²jRôs. AYÞdÏ AûRlTt±
£X NkúRLeLs CÚkR]. AûY
Gu]YôL CÚdÏm?

18. ¸rd ùLôÓdLlThÓs[ ùTôÚhLÞdÏ J°êXjûR LY²jÕ AYt±tÏ §ûWLû[
GeÏ ûYdLúYiÓm GuTûR Ï±dLÜm.

LiQô¥, Ri½o, Lôtß ØRLiQô¥, Ri½o, Lôtß ØRLiQô¥, Ri½o, Lôtß ØRLiQô¥, Ri½o, Lôtß ØRLiQô¥, Ri½o, Lôtß ØR$V FPLeL°p J° ùYqúYß úYLeL°p TVQmV FPLeL°p J° ùYqúYß úYLeL°p TVQmV FPLeL°p J° ùYqúYß úYLeL°p TVQmV FPLeL°p J° ùYqúYß úYLeL°p TVQmV FPLeL°p J° ùYqúYß úYLeL°p TVQm
ùNn¡\Õ.ùNn¡\Õ.ùNn¡\Õ.ùNn¡\Õ.ùNn¡\Õ.
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E«Ús[ûY-E«Wt\ûYE«Ús[ûY-E«Wt\ûYE«Ús[ûY-E«Wt\ûYE«Ús[ûY-E«Wt\ûYE«Ús[ûY-E«Wt\ûY ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

16 E«Ús[ûY E«Ús[ûY E«Ús[ûY E«Ús[ûY E«Ús[ûY - E«Wt\ûY E«Wt\ûY E«Wt\ûY E«Wt\ûY E«Wt\ûY

ùYeLh¥tÏ, £X YÚPeLÞdÏ Øu×
ûRdLlThP, RuàûPV ¿X¨\ NhûP
ÁÕ ªLÜm ®ÚlTm.

B]ôp, ClúTôÕ AkR NhûP
ùTôÚkRôUp CßdLUô¡®hPÕ. AûR
N¬ ùNnÕ A¦V ®Úm©]ôu.
AYàûPV SiTu ØÚLû]
AûZjÕdùLôiÓ, AÚ¡p Es[
ûRVtLûPdÏ ùNu\ôu. ûRVtLôWo
AkR NhûPûV N¬ ùNnV Ø¥VôÕ
Gußm, £±V NhûPûV ùT¬RôdÏYÕ
Nôj§Vm CpûX Gußm á± ®hPôo.
SiToLs HUôt\jÕPu Åh¥tÏ
§Úm×m úTôÕ, Y¯«p NôûXúVôWj§p
Sôn Juß çe¡dùLôi¥ÚkRÕ.
ùYeLh ®Vl×Pu AûRl TôojÕ,

• CkR SôndÏ E«o CÚdÏUô? G]d
úLhPôu. EPú] ØÚLu CkR Sôn
C\k§ÚdL Yôn©pûX. ARu Y«ß
AÕ E«ÚPu CÚlTûR ùR¬®d¡\Õ.

• ARu Y«tû\ LY]UôL Tôo !
Gu\ôu.

• ùYeLh ®Úm©V ¿XfNhûP RtúTôÕ
Hu ùTôÚkRôUp úTô]Õ?

• SôndÏ E«o Es[Rô? CpûXVô?
Guß GqYôß ¾oUô²lTôn?

• RôYWeLÞdÏ E«o Es[Rô ,
CpûXVô G] CúR LôWQeL[ôp
Ø¥Ü ùNnYôVô?

Sm Au\ôP YôrûL«p SmûU Ñt±,
RôYWeLs, ªÚLeLs, T\ûYLs, SôtLô$,
úUûN, Lp, UQp, Õ¦ úTôu\ TpúYß
ùTôÚhLs Es[]. Sôm CYtû\ TpúYß
ÏÝdL[ôL ©¬dLØ¥Ùm. JjR Ti×Lû[
A¥lTûPVôL ùLôiÓ ÏÝdL[ôL
©¬dLlThÓs[].

Sôm ØkûRV TôPlTÏ§«p ùTôÚhLs §Pm,
§WYm, YôÙ G] úYßThÓs[ûR Ltú\ôm.

• E«Ús[ûYLs Aû]jÕm JjR
Ti×Ls ùLôiÓs[Rô?

• E«Ús[ûYL°u Ti×Ls VôûY?

• JÚ ÏÝ®p Es[ E«Ús[ûYLs
Aû]jÕm JjR Ti×Ls
ùLôi¥ÚlTÕ AY£VUô?

TPm 1TPm 1TPm 1TPm 1TPm 1

RôUûW«u ®ûR 300 ØRp 400 BiÓLs YûW, Øû[dÏm RuûUûVRôUûW«u ®ûR 300 ØRp 400 BiÓLs YûW, Øû[dÏm RuûUûVRôUûW«u ®ûR 300 ØRp 400 BiÓLs YûW, Øû[dÏm RuûUûVRôUûW«u ®ûR 300 ØRp 400 BiÓLs YûW, Øû[dÏm RuûUûVRôUûW«u ®ûR 300 ØRp 400 BiÓLs YûW, Øû[dÏm RuûUûV
ùTt±ÚdÏm.ùTt±ÚdÏm.ùTt±ÚdÏm.ùTt±ÚdÏm.ùTt±ÚdÏm.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----1: 1: 1: 1: 1:    E«Ús[ûY E«Wt\ûY   E«Ús[ûY E«Wt\ûY   E«Ús[ûY E«Wt\ûY   E«Ús[ûY E«Wt\ûY   E«Ús[ûY E«Wt\ûY

E]dÏj ùR¬kR E«Ús[ûYLû[
Th¥V$hÓ, AûY E«Ús[ûYLs
GuTRtLô] LôWQeLû[ U\YôUp Ï±l©Ó.
BÓ, UôÓLÞdÏ CÚlTÕ úTôXúY
SôtLô$dÏm SôuÏ LôpLs Es[].
B]ôp CûY SPlT§pûX. Hu? RôYWeLs
NX]m ùNnY§pûX. B]ôp ®ûRLû[
EtTj§ùNnÕ, AYt±u êXm ×§V
RôYWjûR EÚYôdÏ¡\Õ.

E«Ús[ûY, E«Wt\ûY G] GqYôß
A±kÕ ùLôsYÕ? E«Ús[Yt±tÏ
TpúYß Ti×Ls CÚlTûR Sôm LôQXôm.

GpXô E«Ús[ûYLÞdÏm Es[

ùTôÕYô] Ti×Ls AYtû\

E«Wt\ûYL°PªÚkÕ úYßTÓj§ LôhP

ERÜUô?

• ¿Ùm JÚ E«Ús[ûYRôu G]

A±YôVô?  LôWQm áß?

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----2:2:2:2:2:                    ¸rLiP AhPYûQ«p¸rLiP AhPYûQ«p¸rLiP AhPYûQ«p¸rLiP AhPYûQ«p¸rLiP AhPYûQ«p

U²Ru, RôYWm , ®XeÏ, Tôû\
úTôu\Yt±u A¥lTûP Ti×Ls
ùLôÓdLlThÓs[]. AhPYûQ«u
ÕûQdùLôiÓ ¿Ùm JÚ E«Ús[ûY Rôu
G]d á\ Ø¥Ùm.

AhPYûQ 1AhPYûQ 1AhPYûQ 1AhPYûQ 1AhPYûQ 1

Y.Y.Y.Y.Y. Ti×Ls              U²Ru    RôYWm      ®XeÏ        Tôû\Ti×Ls              U²Ru    RôYWm      ®XeÏ        Tôû\Ti×Ls              U²Ru    RôYWm      ®XeÏ        Tôû\Ti×Ls              U²Ru    RôYWm      ®XeÏ        Tôû\Ti×Ls              U²Ru    RôYWm      ®XeÏ        Tôû\
GiGiGiGiGi

1 Y[of£ ×

2 NX]m

3 EQÜ GÓjRp

4 ÑYôNm

5 L¯Ü ¿dLm

6 ùYlTj§tÏ ©W§®û]

7 ùRôÓRÛdÏ ©W§®û]

8 J°dÏ ©W§®û]

9 C]lùTÚdLm

¿Xj§ªeLXm ©\dÏm úTôÕ 20 ØRp 26 A¥ (6.0¿Xj§ªeLXm ©\dÏm úTôÕ 20 ØRp 26 A¥ (6.0¿Xj§ªeLXm ©\dÏm úTôÕ 20 ØRp 26 A¥ (6.0¿Xj§ªeLXm ©\dÏm úTôÕ 20 ØRp 26 A¥ (6.0¿Xj§ªeLXm ©\dÏm úTôÕ 20 ØRp 26 A¥ (6.0-----7.9ÁhPo) ¿[Øm, H\jRôZ7.9ÁhPo) ¿[Øm, H\jRôZ7.9ÁhPo) ¿[Øm, H\jRôZ7.9ÁhPo) ¿[Øm, H\jRôZ7.9ÁhPo) ¿[Øm, H\jRôZ
6.614 TÜihP (3003 ¡úXô) GûPÙm ùLôiPÕ.6.614 TÜihP (3003 ¡úXô) GûPÙm ùLôiPÕ.6.614 TÜihP (3003 ¡úXô) GûPÙm ùLôiPÕ.6.614 TÜihP (3003 ¡úXô) GûPÙm ùLôiPÕ.6.614 TÜihP (3003 ¡úXô) GûPÙm ùLôiPÕ.
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• U²RàdÏ¬V Ti×Lû[ RôYWm

Utßm ®XeÏLÞm ùTtßs[Rô?

• U²Ru Utßm ®XeÏL°PªÚkÕ

GkR Ti×L°p RôYWeLs

úYßTÓ¡\Õ?

• U²RàdÏm, RôYWj§tÏm Es[

ùTôÕYô] Ti×Ls VôûY?

• U²Ru, ®XeÏL°u Ti×Lú[ôÓ

Jj§ÚlTûR HtßdùLôsYôVô?

• Tôû\L°u Ti×Ls VôûY?

úUtLiP AhPYûQ«u ER®Vôp SmûU

Ñt±Ùs[ ùTôÚhLÞdÏ, E«Ús[Rô?

CpûXVô? G] A±V Ø¥Ùm.

GpXô E«Ús[ûYLÞdÏm, ùTôÕYô]

£XTi×Ls ùTôÚkÕ¡u\]. ùNVp2-p

á\lThÓ Ti×Ls Aû]jÕm GpXô

E«Ús[ûYLÞdÏm ùTôÚkÕUô?

RôYWeLÞm SmûUúTôp E«Ús[ûYLs

Rôu. AûY SmûU úTôp Y[o¡u\].

B]ôp SmûU úTôp NX]m ùNnV Ø¥ÙUô?

E«Ús[ûY G] Ø¥Ü ùNnV AhPYûQ«p

á\lThP Aû]jÕ Ti×LÞm úRûYVô?

ApXÕ JÚ £X Ti×Ls ùLôi¥ÚkRôúX

úTôÕUô]Rô? E«Ús[ûYL°u Ti×Lû[

úUÛm ®¬YôL LôiúTôm.

E«Ús[ûYL°u NX]m :E«Ús[ûYL°u NX]m :E«Ús[ûYL°u NX]m :E«Ús[ûYL°u NX]m :E«Ús[ûYL°u NX]m :

• ¸rLiP AhPYûQ«p £X

E«¬]eL°u ùTVoLs

ùLôÓdLlThÓs[]. Eu SiToLs
ÏÝÜPu ®Yô§jÕ AqÜ«¬]eLs
NX]m ùNnÙm Øû\ûV
AhPYûQ«p GÝÕ!

AhPYûQAhPYûQAhPYûQAhPYûQAhPYûQ-----22222

E«Ús[ûY        NX]m ùNnÙm Øû\E«Ús[ûY        NX]m ùNnÙm Øû\E«Ús[ûY        NX]m ùNnÙm Øû\E«Ús[ûY        NX]m ùNnÙm Øû\E«Ús[ûY        NX]m ùNnÙm Øû\

U²Ru KhPm, SPjRp

D

ùYhÓd¡°

RYû[

Tôm× FokÕ ùNpÛRp

T\ûY

Áu

RôYWm

CûY UhÓªu±, E]dÏj ùR¬kR úYß
£X ®XeÏL°u NX]Øû\ Ï±jÕ
EuúSôhÓ ×jRLj§p GÝÕ.
• RôYWeLs SmûU úTôp NX]m

ùNnVôRRôp AûY E«Ús[ûY
G] HtL Ø¥ÙUô?

RôYWeL°p £X CVdÏ ùNVpLs
LôQlTÓ¡\Õ. ERôWQUôL é UXoRp,
êÓRp úTôu\ûY. SiToLÞPu ®Yô§jÕ,
RôYWeL°p HtTÓm úYß£X CVdÏ
ùNVpLs Ï±jÕ úSôhÓ ×jRLj§p GÝÕ.
RôYWeLs NX]m ùNnVôRúTôÕ, KúW YûL
RôYWeLs TpúYß CPeL°Ûm, FoL°Ûm
LôQlTÓYÕ GqYôß? ®ûRjRp, ùN¥
Y[ojRp úTôu\ U²R ùNVpLs ApXôUp
®ûRLs CVtûLVôLúY TpúYß Y¯L°p
TWÜ¡\Õ. JúW YûL RôYWeLs TpúYß
CPeL°p LôQlTÓYRôp AûY NX]m
ùNnYRôL £Xo GiQdáÓm.

Sôm ©\kÕ ØRp C\dÏm YûW Sm EPSôm ©\kÕ ØRp C\dÏm YûW Sm EPSôm ©\kÕ ØRp C\dÏm YûW Sm EPSôm ©\kÕ ØRp C\dÏm YûW Sm EPSôm ©\kÕ ØRp C\dÏm YûW Sm EP$p E«ÚPu CÚdÏm ùNpLs êû[p E«ÚPu CÚdÏm ùNpLs êû[p E«ÚPu CÚdÏm ùNpLs êû[p E«ÚPu CÚdÏm ùNpLs êû[p E«ÚPu CÚdÏm ùNpLs êû[
ùNpLs UhÓúU.ùNpLs UhÓúU.ùNpLs UhÓúU.ùNpLs UhÓúU.ùNpLs UhÓúU.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×

CVtûL«p ®ûRTWYp SûPùTßm

®ReLû[ Eu]ôp Th¥V$P Ø¥ÙUô? CÕ

Ï±jÕ ®[dLUôL AÓjR YÏl×L°p T¥dL

CÚd¡uú\ôm.

EQÜmEQÜmEQÜmEQÜmEQÜm-----E«Ús[ûYLÞm :E«Ús[ûYLÞm :E«Ús[ûYLÞm :E«Ús[ûYLÞm :E«Ús[ûYLÞm :

“EQÜ” Gàm ØkûRV TôPlTÏ§«p

U²Ru Utßm ®XeÏL°u

ùNVtTôÓLÞdÏ EQÜ ªLÜm AY£Vm

GuTûR Ltú\ôm.

• RôYWeLÞdÏ EQÜ AY£VUô?

“RôYW TôLeLs AYt±u úYûXLs” Gu\

ØkûRV TôPj§p RôYWeLs AYt±u

TpúYß TôLeL°p EQûY úNªd¡u\]

G]dLtú\ôm (G.Lô) úYo, RiÓ, TZm.

• RôYWeLs GqYôß EQÜ

RVô¬d¡u\]? ùTÚmTôXô] RôYWeLs,

Ri½o, RôÕ El×dLû[ éª«$ÚkÕ

E±g£dùLôiÓ, ã¬V J° ER®ÙPu

EQÜ RVô¬d¡\Õ. RôYWeLs,

CûXlTÏ§«p EQÜ EtTj§ ùNn¡\Õ.

EeEeEeEeEeLÞdÏj ùR¬ÙUô?LÞdÏj ùR¬ÙUô?LÞdÏj ùR¬ÙUô?LÞdÏj ùR¬ÙUô?LÞdÏj ùR¬ÙUô?

SUÕ EQÜ RVô¬l× Øû\Ùm, RôYWeLs

EQÜ RVô¬l× Øû\Ùm JußRô]ô?

RôYWeLs, LôoTu-ûP-Bdû^Ó ã¬V

J°ûV TVuTÓj§ CûXL°p Es[

TfûNVj§u ER®Vôp EQÜ

RVô¬d¡\Õ. CkR ùNVÛdÏ J°fúNodûL

G]l ùTVo.

E«Ús[ûYL°u Y[of£ :E«Ús[ûYL°u Y[of£ :E«Ús[ûYL°u Y[of£ :E«Ús[ûYL°u Y[of£ :E«Ús[ûYL°u Y[of£ :

éû]dÏh¥, SôndÏh¥, úLô¯dÏgÑ,
úTôu\ûY, EÚYj§p Y[o£VûPYûR
TôojÕsú[ôm. ¿Ùm YÚPkúRôßm EVWm
Y[o¡\ôn. AúR úTôuß RôYWj§u ®ûR
Øû[jÕ, ùT¬V UWUô¡\Õ. ÏZkûR
Y[o£VûPkÕ, YVÕ YkR BQôLúYô
ùTiQôLúYô Y[of£ AûP¡\Õ.
RôYWeLs, ¡û[Lû[ EÚYôdÏ¡\Õ. CûY
RôYWj§u Y[of£ûV LôQ ERÜ¡\Õ.
RôYWeLs AYt±u YôrSôs ØÝYÕm
Y[okÕ ùLôiúP«ÚdÏm. U²Ru JÚ
Ï±l©hP YVÕYûW UhÓúU EVWm
Y[o¡\ôu. ©u× Y[of£ ¨uß®Ó¡\Õ.
B]ôp Sm EP$p £X Eßl×Ls,
BÙhLôXm ØÝYÕm Y[o¡\Õ. AûY GûY?

TPm. 2(A)TPm. 2(A)TPm. 2(A)TPm. 2(A)TPm. 2(A)

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----3:3:3:3:3:            Y[of£   Y[of£   Y[of£   Y[of£   Y[of£ ----- Y[of£Vt\ûY Y[of£Vt\ûY Y[of£Vt\ûY Y[of£Vt\ûY Y[of£Vt\ûY
Sôm ùNVp- 1p AhPYûQ Juû\
RVôoùNnúRôm ApXYô? A§p Es[
Y[of£ Gu\ TiûT ®¬YôL LôiúTôm.
E«Ús[ûYL°p YôrSôs ØÝYÕm
Y[oTûY, Ï±l©hP LôXm YûW Y[oTûY,
Y[of£ Ti× CpXôRûYLû[ LiP±kÕ
¸rLiP AhPYûQ 3p Ï±l©Ó.

TPm. 2(B)TPm. 2(B)TPm. 2(B)TPm. 2(B)TPm. 2(B)

Sôm CÚØm úTôÕ ùY°lTÓm Gf£p U¦dÏ 60ûUp (96.5¡.Á)Sôm CÚØm úTôÕ ùY°lTÓm Gf£p U¦dÏ 60ûUp (96.5¡.Á)Sôm CÚØm úTôÕ ùY°lTÓm Gf£p U¦dÏ 60ûUp (96.5¡.Á)Sôm CÚØm úTôÕ ùY°lTÓm Gf£p U¦dÏ 60ûUp (96.5¡.Á)Sôm CÚØm úTôÕ ùY°lTÓm Gf£p U¦dÏ 60ûUp (96.5¡.Á)
úYLj§p ùY°lTÓ¡\Õ.úYLj§p ùY°lTÓ¡\Õ.úYLj§p ùY°lTÓ¡\Õ.úYLj§p ùY°lTÓ¡\Õ.úYLj§p ùY°lTÓ¡\Õ.
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E«Ús[ûY-E«Wt\ûYE«Ús[ûY-E«Wt\ûYE«Ús[ûY-E«Wt\ûYE«Ús[ûY-E«Wt\ûYE«Ús[ûY-E«Wt\ûY ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

AhPYûQAhPYûQAhPYûQAhPYûQAhPYûQ-----33333

Ï±l©hP LôXmÏ±l©hP LôXmÏ±l©hP LôXmÏ±l©hP LôXmÏ±l©hP LôXm úLô¯, ......
YûW Y[oTûYYûW Y[oTûYYûW Y[oTûYYûW Y[oTûYYûW Y[oTûY

YôrSôs ØÝYÕmYôrSôs ØÝYÕmYôrSôs ØÝYÕmYôrSôs ØÝYÕmYôrSôs ØÝYÕm
Y[oTûYY[oTûYY[oTûYY[oTûYY[oTûY

Y[of£ CpXôRûYY[of£ CpXôRûYY[of£ CpXôRûYY[of£ CpXôRûYY[of£ CpXôRûY Tôû\, ......

• GpXô E«¬]eLÞm YôrSôs
ØÝYÕm, Y[of£VûP¡\Rô? Y[of£
CpXôRûY Gu\ LhPj§$ÚkÕ
Juû\ úRokùRÓjÕ, ARtÏ EQÜj
úRûY Es[Rô G] áß?

• ¿ YôrSôs ØÝYÕm
Y[of£VûP¡\ôVô, CpûXVô? Hu?

Sôm UWeLû[ úTôp Y[W BWm©jRôp Sm
úRôt\m GqYôß CÚdÏm? ¨û]dLúY

úY¥dûLVôL Es[Õ. ¿ “$p$×h” “úP®h”

Utßm “úLô$Vôj ” LûRLû[
T¥j§Úd¡\ôVô?

E«Wt\ûYLs Y[oY§pûX, Y[of£ GuTÕ
E«Ús[ûYL°u KÚ TiTôÏm.

• Aû]jÕ E«Ús[Yt±tÏm, Y[of£
KÚ ùTôÕYô] TiTô?

• Aû]jÕ E«Ús[ûYLÞm
ÑYô£d¡u\]Yô? KÚ TÑ®u

    A¥Y«tû\ LY²jÕTôo. Gu]
    Lôi¡\ôn? AÕ úXNôL ÑÚe¡
    ®¬YûR TôodLXôm. CRu êXm TÑ
    ÑYô£d¡\Õ G] A±VXôm.

   Eu êdÏ ÕYôWj§u AÚ¡p ®WpLû[
ûYjÕlTôo! çYôWj§p CÚkÕ Lôtß ùY°
YÚYûR EQoYôn ! êfûN Esú[
CÝdÏmúTôÕ ARôYÕ EhÑYôNj§u úTôÕ
Lôtû\ Esú[ CÝd¡ú\ôm. ùY°ÑYôNj§u
úTôÕ, Esú[ ùNu\ Lôtß ùY°úVß¡\Õ.

• GpXô T\ûYLÞdÏm êdÏ
Es[Rô? AûY GqYôß
ÑYô£d¡u\]?

• ÁuLs ¨Xj§p E«oYôZ
Ø¥V®pûX. AûY Ri½¬p
GqYôß ÑYô£d¡u\]?

GpXô E«¬]eLÞm ÑYô£d¡u\]Yô?
RôYWeLÞdÏ êdÏ CpûX G] Sôm
A±kR Juú\. AqYôù\²p GlT¥
ÑYô£d¡u\]?

 ùNVp ùNVp ùNVp ùNVp ùNVp-----4:4:4:4:4:       RôYWeLÞdÏ êdÏ EiÓ!  RôYWeLÞdÏ êdÏ EiÓ!  RôYWeLÞdÏ êdÏ EiÓ!  RôYWeLÞdÏ êdÏ EiÓ!  RôYWeLÞdÏ êdÏ EiÓ!

RûNlTtßs[ Lt\ôûZ CûX«p úUp
úRô$û] GÓjÕ, LiQô¥ ®pûX«p
ûYjÕ, ÖiúQôd¡«p TôodÏmúTôÕ,
TPm-3p LôhPlThÓs[ AûUlûT
LôQXôm. CÕ CûXjÕû[ (vúPôúUhPô)
G]lTÓ¡\Õ. CûXjÕû[Ls YôÙ
T¬Uôt\j§tÏ ERÜ¡\Õ.

TPm 3 (A)TPm 3 (A)TPm 3 (A)TPm 3 (A)TPm 3 (A) TPm 3 (B)TPm 3 (B)TPm 3 (B)TPm 3 (B)TPm 3 (B)

L¯Ü ¿dLm L¯Ü ¿dLm L¯Ü ¿dLm L¯Ü ¿dLm L¯Ü ¿dLm :::::

Aû]jÕ E«Ús[ûYLÞm EQÜ
GÓjÕdùLôs¡\Õ. EQÜ ùN¬jR$u úTôÕ
EiPô] L¯ÜlùTôÚhLû[ EPp
ùY°úVtß¡\Õ. Sm EP$u TpúYß E«o
ùNVpL°]ôp, TX®R L¯ÜlùTôÚhLs

EÚYô¡u\].

úLô¯ ØhûP«u ùYsû[d LÚ Ap×ªu Gàm ×WjRôp B]Õ.úLô¯ ØhûP«u ùYsû[d LÚ Ap×ªu Gàm ×WjRôp B]Õ.úLô¯ ØhûP«u ùYsû[d LÚ Ap×ªu Gàm ×WjRôp B]Õ.úLô¯ ØhûP«u ùYsû[d LÚ Ap×ªu Gàm ×WjRôp B]Õ.úLô¯ ØhûP«u ùYsû[d LÚ Ap×ªu Gàm ×WjRôp B]Õ.

CûXjÕû[CûXjÕû[CûXjÕû[CûXjÕû[CûXjÕû[
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×

L¯ÜLû[ EP$p CÚkÕ ùY°úVtßm
ùNVÛdÏ L¯Ü¿dLm G]lùTVo. ®XeÏLs
GkRY¥®p L¯ÜLû[ ùY°úVtß¡u\].
®XeÏLs L¯ÜLû[ TpúYß Y¥YeL°p
ù Y ° ú V t ß ¡ u \ ] .
ERôWQm : NôQm,
£ß¿o, ®VoûY etc.
RôYWeLÞm L¯ÜLû[
ù Y ° ú V t ß ¡ u \ ] .
CÕ®XeL°u L¯Ü
¿dLØû\ úTôuß
CÚdLôÕ. ©£u, úTôu\
§WYm UWjRiÓL°p
Y¯YûR TôojÕs[ôVô?
EiûU«p AkR ©£u

úTôu\ §WYm RôYWeL°u L¯YôÏm.
ùTôÕYôL L¯Ül ùTôÚhLs ETúVôLUt\Õ
Gußm, AÚYÚdLjRdL Sôt\ØûPVÕ
Gußm LÚÕ¡ú\ôm.  B]ôp ®XeÏL°u
L¯ÜlùTôÚhLs CVtûL EWUôL
TVuTÓ¡\Õ. RôYWeL°u ©£u úTôu\
L¯Ül ùTôÚhLs SUdÏ TVàs[RôL
Es[Õ.

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----5:5:5:5:5: ØhûP ApXÕ Ïh¥ ØhûP ApXÕ Ïh¥ ØhûP ApXÕ Ïh¥ ØhûP ApXÕ Ïh¥ ØhûP ApXÕ Ïh¥

 4 ApXÕ 5 UôQYoLû[d ùLôiP ÏÝ
Juû\ AûUj§Ó. ReLs Ñtß×\j§p
LôQlTÓm, T\ûY Utßm ®XeÏLû[
EtßúSôd¡, AYt±p ØhûP«ÓTûY Utßm
Ïh¥úTôÓTûYLs GûY G] AhPYûQ
5-p Ï±dL ùNôpXÜm!

AhPYûQ 4AhPYûQ 4AhPYûQ 4AhPYûQ 4AhPYûQ 4

          ØhûP úTôÓm      Ïh¥lúTôÓmØhûP úTôÓm      Ïh¥lúTôÓmØhûP úTôÓm      Ïh¥lúTôÓmØhûP úTôÓm      Ïh¥lúTôÓmØhûP úTôÓm      Ïh¥lúTôÓm
  T\ûY/®XeÏ      T\ûY/®XeÏ  T\ûY/®XeÏ      T\ûY/®XeÏ  T\ûY/®XeÏ      T\ûY/®XeÏ  T\ûY/®XeÏ      T\ûY/®XeÏ  T\ûY/®XeÏ      T\ûY/®XeÏ

TPm 4(C)TPm 4(C)TPm 4(C)TPm 4(C)TPm 4(C)

ØhûP«hÓ ÏgÑ ùTô¬dÏm E«¬]eLû[

K®ùTWv (Oviparous) GuTo. úSW¥VôL Ïh¥

úTôÓTûYLû[ ®®ùTWv (Viviparous) GuTo.

TPm 4(A)TPm 4(A)TPm 4(A)TPm 4(A)TPm 4(A)

ùYhÓd¡°«u Lôp RûN, AúR GûPÙs[ U²R²u RûNûVdùYhÓd¡°«u Lôp RûN, AúR GûPÙs[ U²R²u RûNûVdùYhÓd¡°«u Lôp RûN, AúR GûPÙs[ U²R²u RûNûVdùYhÓd¡°«u Lôp RûN, AúR GûPÙs[ U²R²u RûNûVdùYhÓd¡°«u Lôp RûN, AúR GûPÙs[ U²R²u RûNûVd

Lôh¥Ûm 1000 UPeÏ YLôh¥Ûm 1000 UPeÏ YLôh¥Ûm 1000 UPeÏ YLôh¥Ûm 1000 UPeÏ YLôh¥Ûm 1000 UPeÏ Y$ûUVô]Õ.ûUVô]Õ.ûUVô]Õ.ûUVô]Õ.ûUVô]Õ.

TPm 4(B)TPm 4(B)TPm 4(B)TPm 4(B)TPm 4(B)SCERT T
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E«Ús[ûY-E«Wt\ûYE«Ús[ûY-E«Wt\ûYE«Ús[ûY-E«Wt\ûYE«Ús[ûY-E«Wt\ûYE«Ús[ûY-E«Wt\ûY ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

RôYWeLû[, ØhûP«ÓTûY, Ïh¥ úTôÓTûY

G] úYßTÓjR Ø¥ÙUô? ®ûR

Øû[jR$]ôp RôYWeLs EÚYô¡\Õ.

BLúY RôYWeLÞm  NkR§Lû[

EÚYôdÏ¡u\]. ®ûR Øû[jRp RôYW

C]lùTÚdLj§tLô] JÚ Y¯ Øû\VôÏm.

úYß GkR Øû\L°XôYÕ RôYWeLs

C]lùTÚdLm ùNn¡\Rô?

çiPpçiPpçiPpçiPpçiPp-----©W§®û]©W§®û]©W§®û]©W§®û]©W§®û]

          ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----6 :  6 :  6 :  6 :  6 :   Gu] ¨LÝm? Gu] ¨LÝm? Gu] ¨LÝm? Gu] ¨LÝm? Gu] ¨LÝm?

AhPYûQ-5p ùLôÓdLlThP
çiPpLÞdÏ, Eu SiTu GqYôß
©W§®û] ùNnYôu GuTûR ®Yô§!

AhPYûQAhPYûQAhPYûQAhPYûQAhPYûQ-5-5-5-5-5

               çiPpçiPpçiPpçiPpçiPp        ©W§®û]       ©W§®û]       ©W§®û]       ©W§®û]       ©W§®û]

  Lô$p Øs ÏjÕmúTôÕ

  ùSÚl©p ûL TÓmúTôÕ

  Iv¡ÃûU ùRôÓmúTôÕ

 ªL A§L ùY°fNjûR LôQ úSokRôp LiLs ê¥dùLôsÞRp

 ùLôÑ ApXÕ Gßm× L¥dÏm úTôÕ

 FßLôn ApXÕ C²l×, ´úX© Gu\ Eªr¿o ÑWjRp
  ùNôpûX úLhÏm úTôÕ

Aû]jÕ E«¬]eLÞm, çiPÛdÏ

©W§®û] ùNnÙm Ti× Es[Õ.

• ®XeÏLÞm U²RoLû[ úTôp

çiÓRÛdÏ ©W§®û] ùNn¡\Rô?

• RôYWeLÞm ®XeÏLû[ úTôp

çiÓRÛdÏ ©W§®û] ùNn¡\Rô?

  ùNVp  ùNVp  ùNVp  ùNVp  ùNVp-----7 : 7 : 7 : 7 : 7 :       ùRôhPôt ÑÚe¡ ùRôhPôt ÑÚe¡ ùRôhPôt ÑÚe¡ ùRôhPôt ÑÚe¡ ùRôhPôt ÑÚe¡

ùRôhPôtÑÚe¡ RôYWm JÚ®j§VôNUô],

LY²dLjRdL RôYWm. ARu CûXLû[

ùRôhÓl Tôo! Gu] ¨Lr¡\Õ G] LY²!

ARu CûXLs TûZV ¨ûXdÏ §ÚmT

GÓjÕùLôsÞm úSWm GqY[Ü G] LY².

TPmTPmTPmTPmTPm 5

AhXôi¥d CWôh`N £l© Á²u LiLs 15.75 AeÏXm (40ùN.Á) ALXmAhXôi¥d CWôh`N £l© Á²u LiLs 15.75 AeÏXm (40ùN.Á) ALXmAhXôi¥d CWôh`N £l© Á²u LiLs 15.75 AeÏXm (40ùN.Á) ALXmAhXôi¥d CWôh`N £l© Á²u LiLs 15.75 AeÏXm (40ùN.Á) ALXmAhXôi¥d CWôh`N £l© Á²u LiLs 15.75 AeÏXm (40ùN.Á) ALXm
EûPVÕ.EûPVÕ.EûPVÕ.EûPVÕ.EûPVÕ.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×

CkR ùNV$u êXm RôYWeLÞm
çiPÛdÏ ©W§®û] ùNn¡u\] G]
A±VXôm. £X édLs LôûX«p UXÚm.
JÚ£X UôûX ApXÕ CW®p UXÚm. CÕ
ã¬V J°«u çiPÛdLô]
©W§®û]VôÏm. Ï°oLôXj§p ùTÚm
TôXô] UWeLs CûXLû[ E§ojÕ
®Ó¡u\]. CÕ ùYlT¨ûX Uôt\j§tLô]
©W§®û]VôÏm.

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----8:8:8:8:8:   J°jçiPÛdÏ Ui×Ý®u   J°jçiPÛdÏ Ui×Ý®u   J°jçiPÛdÏ Ui×Ý®u   J°jçiPÛdÏ Ui×Ý®u   J°jçiPÛdÏ Ui×Ý®u

     ©W§®û]     ©W§®û]     ©W§®û]     ©W§®û]     ©W§®û]
JÚ LiQô¥ _ô¥ûV GÓjÕdùLôiÓ,
ARu ̧ rTô§ûV TPm-6 p Lôh¥VT¥ LÚl×d
Lô¡Rm ùLôiÓ Jh¥®Ó. _ô¥«p £±Õ DW
UiûQ ¨Wl×. Eu AÚLôûU«p Es[
DWUô] ¨Xj§$ÚkÕ JÚ Ui×ÝûY úNL¬.
AûR HtL]úY RVôo ùNnVlThP LiQô¥
_ô¥«p ®Ó. LiQô¥ _ô¥ûV Lôtß
ÖûZYRtÏ Ht\Yôß Õû[«PlThP ê¥Vôp
AûPjÕ®Ó. LiQô¥ _ô¥ûV.
¡ûPUhPUôL ûY. Gu] ¨LÝm? Ui×Ý
LÚl×d Lô¡Rm Ñt\lThP TÏ§«$ÚkÕ
AÓjR TÏ§dÏ SLokÕ YÚm.

TPm-6TPm-6TPm-6TPm-6TPm-6

Pôof ®[d¡u ER®Vôp LiQô¥ _ô¥ÁÕ
ùY°fNjûR TônfÑ! Gu] ¨LÝm?
ùY°fNm LiQô¥ _ô¥«u ÁÕ TÓmúTôÕ
Ui×Ý ùY°fNm TÓm CPjûR®hÓ, LÚl×

Lô¡Rm Ñt\lThP CÚ[ô] TÏ§dÏ SLokÕ
ùNpYûR LôQXôm. CfúNôRû]«u êXm
J°jçiPÛdÏ Ui×Ý ©W§®û]
ùNnYûR A±VXôm.

®ûRLs : E«Ús[ûYVô?®ûRLs : E«Ús[ûYVô?®ûRLs : E«Ús[ûYVô?®ûRLs : E«Ús[ûYVô?®ûRLs : E«Ús[ûYVô?

RôYWeLs ®ûRLû[ EÚYôdÏ¡u\]
GuTûR Sôm A±kRÕ Rôu.

RôYWeLÞdÏ E«Ús[Rôp, ®ûRLÞm
E«Ús[ûY G] á\Ø¥ÙUô? ®ûRLs
E«Ús[ûYL°u Ti×Lû[ ùTtßs[Rô?
G] ®Yô§jÕ Ø¥Ü LôiúTôm.

• ®ûRLs EQÜ GÓjÕdùLôs¡\Rô?
AqYôù\²p Ge¡ÚkÕ ùTß¡\Õ?

• ¿iP Sôs
ú N ª j Õ û Y j R ô p ,
®ûRLs C\kÕ
®Ó¡\Rô?

• ®ûR ®ûRjR ©u Gu] ¨Lr¡\Õ?

®ûRLs Øû[jÕ ØÝûUVô] RôYWUôL

EÚYô¡\Õ. G]úY ®ûRLs E«Ús[ûY

G] ×XlTÓ¡\Õ. LônkR ®ûRLs

E«Ús[ûY G] úYß GkR YûL«p

Eu]ôp ¨ì©dL Ø¥Ùm?

E«¬]eL°u Y[of£, ÑYôNm,

L¯Ü¿dLm, EQÜ GÓjRp, C]lùTÚdLm

çiPp, ©W§®û] Utßm NX]m

CûYVôÜm E«Ús[ûYL°u Ti×Ls G]

ùYeLh A±kÕ ùLôiPôu. úUÛm CkR

Ti×Ls Aû]jÕm GpXô E«oLÞdÏm

ùTôÕYô]RôL CpûX G] A±kRôu.

TPm-TPm-TPm-TPm-TPm-6(a)

U²R êû[«p NWôN¬VôL 100 ©pU²R êû[«p NWôN¬VôL 100 ©pU²R êû[«p NWôN¬VôL 100 ©pU²R êû[«p NWôN¬VôL 100 ©pU²R êû[«p NWôN¬VôL 100 ©p$Vu SWm× ùNpLs Es[].Vu SWm× ùNpLs Es[].Vu SWm× ùNpLs Es[].Vu SWm× ùNpLs Es[].Vu SWm× ùNpLs Es[].
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E«Ús[ûY-E«Wt\ûYE«Ús[ûY-E«Wt\ûYE«Ús[ûY-E«Wt\ûYE«Ús[ûY-E«Wt\ûYE«Ús[ûY-E«Wt\ûY ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

úUÛm E«Wt\ûYLÞdÏ úUtLiP Ti×Ls
CpûX Gu\ EiûUûV A±kRôu.
U²RoLs ùTôÕYôL E«Ús[,
E«Wt\ûYLû[ NôokÕ Yôr¡\ôoLs Gu\
EiûUûV EQokRôu. ùTôÕYôL RôYWm,
LônkÕ ¨\m Uô±V CûXLs, Yô¥
LônkÕúTô] RiÓLû[ ùTt±ÚkRôp
AjRôYWm C\kÕ ®hPRôL áßúYôm.

E«oTi×Ls HÕm CpXôR ®XeÏLû[
C\kR ®XeÏ G]d áß¡ú\ôm. C\kR
RôYWeLÞm, ®XeÏLÞm EiûU«p
E«Wt\ûYVô? C\kR RôYW, ®XeÏLs
£ûRÜtß E«Wt\ TÏ§lùTôÚhL[ôL
Uôt\UûP¡\Õ. BûLVôp C\kR
E«¬]eLs EiûU«p E«Wt\ûYVpX.
AûY E«Ús[, E«Wt\ûYLÞdÏ
CûPlThPûYVôÏm.

ÖiúQôd¡Vôp ×XlTÓm ÖiÔ«¬LsÖiúQôd¡Vôp ×XlTÓm ÖiÔ«¬LsÖiúQôd¡Vôp ×XlTÓm ÖiÔ«¬LsÖiúQôd¡Vôp ×XlTÓm ÖiÔ«¬LsÖiúQôd¡Vôp ×XlTÓm ÖiÔ«¬Ls

×jRLj§p Es[ ªLf £±V GÝjÕLû[
T¥dL, Ø§VYoLs GûR TVuTÓjÕ¡\ôoLs.
£ßYoLs EÚùTÚd¡ ùXuÑLû[ (magnifying
lens) ûYjÕdùLôiÓ ®û[VôÓYûR Sôm
LôQXôm.

Sôm CkR ùXu£u Y¯úV LôQdá¥V
ùTôÚhLs, ARu EiûUVô] A[ûY
Lôh¥Ûm ùT¬RôL ùR¬YûR LôQXôm.

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----9 : 9 : 9 : 9 : 9 : G°VYûL EÚùTÚd¡ RVô¬l×G°VYûL EÚùTÚd¡ RVô¬l×G°VYûL EÚùTÚd¡ RVô¬l×G°VYûL EÚùTÚd¡ RVô¬l×G°VYûL EÚùTÚd¡ RVô¬l×

©ëv úTô] Tp× Juû\ GÓjÕdùLôs.
ARu Esú[ Es[ PevPu CûZ, ùNm×

Lm© úTôu\Ytû\ ALt±®Ó. Tp©p
Tô§V[Ü Ri½o Ftß. Tp©u JÚ
TdLj§p ×jRLjûR ©¥jÕdùLôiÓ Uß
TdLj§$ÚkÕ TôodÏmúTôÕ, ×jRLj§Ûs[
GÝjÕLs GqYôß ùR¬¡\Õ? ªLl ùT¬RôL
ùR¬¡\Õ CpûXVô? SmûU Ñt±Ùs[
Aû]jÕl ùTôÚhLû[Ùm SmUôp
LôQØ¥¡\Rô? E]dÏ ùR¬kR ªL£±V
E«¬]eLs £XYtû\ áß? Sôm £ß
Gßm©u Yôn TÏ§ûVÙm EQoÜ
ùLôm×Lû[Ùm ùYßm LiQôp TôodL
Ø¥ÙUô?

 JÚ£X UXoLû[ ùRôÓm úTôÕ UgNs
¨\jÕLsLs (ULWkR çs) ûL«p
Jh¥dùLôsYûR LôQXôm. AÕ
Gu]ùYuß A±V Sôm ùNnVd á¥VÕ
Gu]? Sôm GpXôYtû\Ùm ùYßm
LiQôp LôiTÕ L¥]m. ERôWQUôL
Gßm©u YônlTÏ§, UX¬u UgNs ̈ \jÕLs
úTôu\ûY. ùYßm LiÔdÏ
×XlTPôRYtû\ áhÓ èiúQôd¡«u
(Microscope) ER®Vôp LôQØ¥Ùm.

áhÓ ÖiúQôd¡«u Y¯VôL UhÓúU
LôQdá¥V E«¬]eLû[ ÖiÔ«¬Ls
GuTo. Sôm áhÓ ÖiúQôd¡ Ï±jÕ
A±kÕùLôiÓ, AYt±u ER®Vôp £X
ÖiÔ«¬Lû[ÙU LôQXôm.

TPmTPmTPmTPmTPm. 7

U²R CRVm 30 A¥ (9ÁU²R CRVm 30 A¥ (9ÁU²R CRVm 30 A¥ (9ÁU²R CRVm 30 A¥ (9ÁU²R CRVm 30 A¥ (9Á     ) çWm YûW CWjRjûR ÀnfNj úRûYVô]) çWm YûW CWjRjûR ÀnfNj úRûYVô]) çWm YûW CWjRjûR ÀnfNj úRûYVô]) çWm YûW CWjRjûR ÀnfNj úRûYVô]) çWm YûW CWjRjûR ÀnfNj úRûYVô]
AÝjRjûR EÚYôdÏ¡\Õ.AÝjRjûR EÚYôdÏ¡\Õ.AÝjRjûR EÚYôdÏ¡\Õ.AÝjRjûR EÚYôdÏ¡\Õ.AÝjRjûR EÚYôdÏ¡\Õ.
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×

Eye Piece

Objective Lens

    Stage

Light

Slide

Fine Focus

Coarse Focus

TPm 8 áhÓÖiúQôd¡TPm 8 áhÓÖiúQôd¡TPm 8 áhÓÖiúQôd¡TPm 8 áhÓÖiúQôd¡TPm 8 áhÓÖiúQôd¡

ÖiúQôd¡ Gu\ôp Gu]?ÖiúQôd¡ Gu\ôp Gu]?ÖiúQôd¡ Gu\ôp Gu]?ÖiúQôd¡ Gu\ôp Gu]?ÖiúQôd¡ Gu\ôp Gu]?

Sôm ùYßm LiQôp TôodL Ø¥VôR, ªLÜm
Öi¦V ùTôÚhLû[ ªLl ùT¬VRôd¡
TôodL ERÜm ETLWQm áhÓ ÖiúQôd¡
G]lTÓm. CÕ NôRWQ EÚlùTÚdÏ
ùXuûN ®P TXUPeÏ Nd§ YônkRÕ.
A¥lTûP«p áhÓ ÖiúQôd¡ CWiÓ
TÏ§L[ôL Es[Õ. AûY 1. LhPûUl×
TôLeLs 2. Lôh£ TôLeLs. LhPûUl×
TôLeLs G]lTÓYÕ RûXlTÏ§, ûUVlTÏ§,
ûLl©¥, Ut\m A¥lTÏ§ úTôu\ûY Lôh£
TôLeLs G]lTÓYÕ LiQÚÏ ùXuÑ,
ùTôÚ[ÚÏ ùXuÑ, N¬ ùNnÙm Ïªr, úUûP,
ÕYôWlTÏ§ úTôu\ûY.

TPm 8 p áhÓÖiúQôd¡ LôhPlThÓs[Õ.
TPjûR TôojÕ, Eu YÏlTû\«p Es[
áhÓ ÖiúQôd¡«u TôLeLû[ LiP±.
AÓjRRôL Sôm £X ÖiÔ«¬Lû[
LôQúYiÓm. AYtû\ GeÏ LôQØ¥Ùm?

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----10:10:10:10:10:    ùWôh¥d Lô[ôu (égûN)    ùWôh¥d Lô[ôu (égûN)    ùWôh¥d Lô[ôu (égûN)    ùWôh¥d Lô[ôu (égûN)    ùWôh¥d Lô[ôu (égûN)

ùTôÕYôL Sm ÅÓL°p, DWjúRdLWi¥ûV,
FßLôn _ô¥«p úTôPdáPôÕ G]
ùT¬VYoLs A±ÜßjÕYôoLs. AqYôß á\
LôWQm Gu]? DWUô] úRdLWi¥ûV
FßLô«p úTôÓm úTôÕ FßLôn

ùLhÓlúTô¡\Õ. ùWôh¥ ApXÕ LônL±Lû[
TVuTÓjRôUp CWiÓ êuß SôhLs
ûYj§ÚkRôp, AûY ùLhÓ, AÝ¡ ÕoSôt\m
ÅÑ¡\Õ.

ùLhÓlúTô] ùWôh¥, LônL±Ls ÁÕ ùUp$V
TgÑúTôu\ TÝl× ̈ \l ùTôÚs EÚYô¡\Õ.
Sô[ûP®p TÝl×¨\m Uôt\UûPkÕ LÚûU
¨\Uô¡\Õ. CûRùRôÓmúTôÕ ©Ñ©ÑlTôL
ûL«p Jh¥dùLôs¡\Õ.

TPm. 9TPm. 9TPm. 9TPm. 9TPm. 9

AÝ¡V ùTôÚhLû[ úNL¬jÕ áhÓ

ÖiúQôd¡«u Y¯VôL áokÕ LY²dLÜm.

¿ LY²jRYtû\ úSôhÓ ×jRLj§p GÝ§

ûYdLÜm. CÕÏ±jÕ SiToLÞPu ®Yô§!.

AÝ¡V ùTôÚhL°u ÁÕ LôQlTÓm TgÑ

úTôu\ ùTôÚs égûN Lô[ôu G]lTÓm.

égûN Lô[ôuLs E«Ús[ûY G]

á\Ø¥ÙUô? ×gûN Lô[ôu EQÜl

Arm

Base

Lôtß, ¿o, Ui, ®XeÏLs, U²Ru, EQÜ úTôu\ Aû]j§ÛmLôtß, ¿o, Ui, ®XeÏLs, U²Ru, EQÜ úTôu\ Aû]j§ÛmLôtß, ¿o, Ui, ®XeÏLs, U²Ru, EQÜ úTôu\ Aû]j§ÛmLôtß, ¿o, Ui, ®XeÏLs, U²Ru, EQÜ úTôu\ Aû]j§ÛmLôtß, ¿o, Ui, ®XeÏLs, U²Ru, EQÜ úTôu\ Aû]j§Ûm
Tôd¼¬VôdLs LôQlTÓ¡u\].Tôd¼¬VôdLs LôQlTÓ¡u\].Tôd¼¬VôdLs LôQlTÓ¡u\].Tôd¼¬VôdLs LôQlTÓ¡u\].Tôd¼¬VôdLs LôQlTÓ¡u\].

LiQÚÏ ùXuÑ

ùTôÚÞÚÏ ùXuÑ

úUûP

LiQô¥ ®pûX

J° ©W§T$lTôu

ûLl©¥

N¬ùNnÙm Ïªr

Õs°VUôL
N¬ùNnÙm Ïªr

A¥lTÏ§
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E«Ús[ûY-E«Wt\ûYE«Ús[ûY-E«Wt\ûYE«Ús[ûY-E«Wt\ûYE«Ús[ûY-E«Wt\ûYE«Ús[ûY-E«Wt\ûY ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

ùTôÚhLû[ ùLhÓlúTôL ùNn¡\Õ. ùRôPokÕ

AúR EQÜl ùTôÚhL°u ÁÕ Lô[ôuL°u
Gi¦dûL ùTÚÏ¡\Õ. CYt±tÏ Y[o£
EiÓ. BûLVôp égûN Lô[uLÞm
E«Ús[ûY G] SmUôp á\ Ø¥Ùm. TÑ
Tôp RÚYRôp AÕ TVàs[ ®XeLôL
LÚRlTÓ¡\Õ. AúRúTôp ÖiÔ«¬L[ôp
SUdÏ TVu EiPô?

• Ch$ RVô¬lTRtÏ, JÚSôs
Øu]RôLúY UôÜ RVô¬dL LôWQm
Gu]?

• ùLô§jR TôûX R«WôL Uôt\ A§p

£±R[Ü ×°jR R«o úNolTÕ Hu?

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----11: 11: 11: 11: 11: ÖiÔ«oLû[d LôiúTôm.ÖiÔ«oLû[d LôiúTôm.ÖiÔ«oLû[d LôiúTôm.ÖiÔ«oLû[d LôiúTôm.ÖiÔ«oLû[d LôiúTôm.

R«¬u úUtTWl©p LôQlTÓm ùR°kR ¿¬p,

JÚ Õ°ûV LiQô¥ ®pûX«p ûYjÕ,

¿ojÕ° Y¯k§PôUp CÚdL. ARu úUp YhP

LiQô¥®pûX ûY. CkR R«o ¿ojÕ°ûV

áhÓ ÖiúQôd¡ Y¯VôL LY²jÕlTôo. ¿

LY²jRûR JÚ úSôhÓl×jRLj§p GÝ§,

AûR TPUôLÜm YûWk§Ó. ¿

ÖiúQôd¡«p TôojR ÖiÔ«¬«u ùTVo

“Tôd¼¬Vô”.  Tôd¼¬VôdLs TpúYß

EÚYØûPVûY. R«¬p LôQlTÓm Tôd¼¬Vô

SuûU ùNnÙm Tôd¼¬VôYôÏm.CÕ TôûX,

R«WôL Uôt\ ERÜ¡\Õ.

Tôd¼¬VôdLs ¾ûU ùNnVdá¥VûYVô?

Eu B£¬VoL°Pm ®Yô§jÕ, Tôd¼¬VôdLs

GqYôß ¾ûU ùNnVdá¥VÕ GuTûR

LiP±. £X Tôd¼¬VôdLs U²R C]m

UhÓªu±, RôYWm, ®XeÏLs Utßm

T\ûYLÞdÏm úSônLû[ HtTÓjÕ¡\Õ.

Tôd¼¬VôdLs JÚ U²R²PªÚkÕ Utù\ôÚ

U²RàdÏ TWÜ¡\Õ. CR]ôp TpúYß

YûLVô] úSônLs TWÜ¡\Õ. EX¡p GpXô

CPeL°Ûm Tôd¼¬VôdLs TW®d

LôQlTÓ¡\Õ. E]dÏ úSôn RôdÏmúTôÕ,

Lônf£ Y¥Lh¥V ¿ûWTÚÏUôß

UÚjÕYoLs A±ÜßjÕ¡\ôoLs.

Ri½¬p ÖiÔ«¬Ls Es[Rô? Sôm

§]ØmA Ú k Õ m R i ½ o

çnûUVô]ÕRô]ô?

ùNVpùNVpùNVpùNVpùNVp-----12:12:12:12:12:    ¿¬p Es[ ÖiÔ«¬Ls    ¿¬p Es[ ÖiÔ«¬Ls    ¿¬p Es[ ÖiÔ«¬Ls    ¿¬p Es[ ÖiÔ«¬Ls    ¿¬p Es[ ÖiÔ«¬Ls

¡Qß, Ï[m, BrÕû[ ¡Qß úTôu\

CPeL°$ÚkÕ ¿o Uô§¬Lû[ úNL¬.

AYtû\, R²jR²VôL ÖiúQôd¡«u

Y¯VôL LY². GqYûL ÖiÔ«¬Lû[

Lôi¡\ôn?

• GpXô ¿o Uô§¬L°Ûm JúW YûL

ÖiÔ«¬Ls LôQlTÓ¡\Rô?

• GkR ¿¬p ÖiÔ«¬Ls

LôQlTP®pûX?

¿ LY²jR ÖiÔ«¬Lû[ TPUôL YûWkÕ,

AYt±u Y¥YjûR ®[d¡ GÝÕ?

GkR ¿o Uô§¬«p A§LUô] ÖiÔ«¬Ls

LôQlTÓ¡u\]? Hu.

£X Lô[ôuLs, TôXûPdLh¥ úTôu\ EQÜl ùTôÚsLû[j RVô¬dLl£X Lô[ôuLs, TôXûPdLh¥ úTôu\ EQÜl ùTôÚsLû[j RVô¬dLl£X Lô[ôuLs, TôXûPdLh¥ úTôu\ EQÜl ùTôÚsLû[j RVô¬dLl£X Lô[ôuLs, TôXûPdLh¥ úTôu\ EQÜl ùTôÚsLû[j RVô¬dLl£X Lô[ôuLs, TôXûPdLh¥ úTôu\ EQÜl ùTôÚsLû[j RVô¬dLl

TTTTTVuTÓ¡u\Õ.TÓ¡u\Õ.TÓ¡u\Õ.TÓ¡u\Õ.TÓ¡u\Õ.

TPm TPm TPm TPm TPm 10
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A±®VpA±®VpA±®VpA±®VpA±®Vp 6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×6 Bm YÏl×

• BrÕû[ ¡Qtß ¿¬u

ÖiÔ«¬LÞdÏm, Ï[jÕ ¿¬p

LôQlTÓm ÖiÔ«¬LÞdÏm Gu]

úYßTôÓ? ÖiÔ«¬Ls GpXô CPeL°Ûm

E«o Yôr¡\Õ. B]ôp AYtû\ ùYßm

LiQôp TôodL Ø¥Y§pûX. áhÓ

ÖiúQôd¡«u ER®Vôp JÚ £X

ÖiÔ«¬Lû[ TôodL CVÛm. B]ôp

ÖiÔ«¬L°u EXLm ªLÜm ùT¬VÕ.

AûY E«Ús[ûYL°u JÚ TÏ§VôL

Es[Õ.

LûXfùNôtLs :LûXfùNôtLs :LûXfùNôtLs :LûXfùNôtLs :LûXfùNôtLs :

E«Ús[ûY, E«Wt\ûY, Y[of£,E«Ús[ûY, E«Wt\ûY, Y[of£,E«Ús[ûY, E«Wt\ûY, Y[of£,E«Ús[ûY, E«Wt\ûY, Y[of£,E«Ús[ûY, E«Wt\ûY, Y[of£,

ÑYôNm, L¯Ü¿dLm, ©W§®û], çiPp,ÑYôNm, L¯Ü¿dLm, ©W§®û], çiPp,ÑYôNm, L¯Ü¿dLm, ©W§®û], çiPp,ÑYôNm, L¯Ü¿dLm, ©W§®û], çiPp,ÑYôNm, L¯Ü¿dLm, ©W§®û], çiPp,

NX]m, ÖiÔ«o, áhÓ ÖiúQôd¡.NX]m, ÖiÔ«o, áhÓ ÖiúQôd¡.NX]m, ÖiÔ«o, áhÓ ÖiúQôd¡.NX]m, ÖiÔ«o, áhÓ ÖiúQôd¡.NX]m, ÖiÔ«o, áhÓ ÖiúQôd¡.

Sôm Lt\ûY :Sôm Lt\ûY :Sôm Lt\ûY :Sôm Lt\ûY :Sôm Lt\ûY :

• SmûU Ñt±Ûm E«Ús[

E«Wt\ûYLs LôQlTÓ¡u\].

• E«Ús[ûY, E«ûW CZdÏm úTôÕ

AÕ C\kÕ ®Ó¡\Õ.

• C\l× GuTÕ, E«Ús[ûYdÏm,

E«Wt\ûYLÞdÏm CûPlThP ̈ ûX.

• C\kR E«¬Ls £ûRYûPkÕ

E«Wt\ûYL[ôL Uôß¡\Õ.

• E«Ús[ûYLs : Y[o£, ÑYôNm,

L¯Ü¿dLm, NX]m, ÕiPÛdÏ

©W§®û] Utßm C]lùTÚdLm

úTôu\ E«o Ti×Lû[ ùTtßs[Õ.

• E«Ús[ûYL°p, RôYWeLs NX]m

ùNnY§pûX.

• ®ûRLÞdÏm E«Ús[Õ, B]ôp

E«Ús[ûYL°u Aû]jÕ

Ti×Lû[Ùm ùLôi¥ÚlT§pûX.

• áhÓ ÖiúQôd¡«u ER®Vôp ªL

Öi¦V ùTôÚhLû[ LôQØ¥Ùm.

Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :Lt\ûX úUmTÓjÕRp :

1. E«Ús[ûYL°u ùTôÕYô]

Ti×Lû[ Th¥V$Ó.

2. ùY°fNm Es[ TÏ§L°p

LWlTôuéf£ YÚY§pûX. Hu?

3. E « Ú s [ û Y L Þ d Ï m ,

E«\t\ûYLÞdÏm, Es[ JjR

Ti× GÕ?

4. ¸ r L i P Y t ± p

E«Ús[ûYL°PªÚkÕ ùT\lTÓm

ùTôÚhLs GûY? NodLûW, úReLôn

GiùQn, úT]ô, ùTu£p, ªu®£±,

ØhûPAhÓ (BmùXh), úTÚkÕ,

UWSôtLô$, éUôûX, UôeLôn,

BûPLs, TZWNm.

5. NX]m ùNnVôR úTôÕm, UWm Ko

E«Ús[ ùTôÚs G] GqYôß

áßYôn?

TPm TPm TPm TPm TPm 11

Sôm ÑYô£dÏm Lôt±Ûs[ Bd³_û] SUÕ EPp ØÝYRtÏmSôm ÑYô£dÏm Lôt±Ûs[ Bd³_û] SUÕ EPp ØÝYRtÏmSôm ÑYô£dÏm Lôt±Ûs[ Bd³_û] SUÕ EPp ØÝYRtÏmSôm ÑYô£dÏm Lôt±Ûs[ Bd³_û] SUÕ EPp ØÝYRtÏmSôm ÑYô£dÏm Lôt±Ûs[ Bd³_û] SUÕ EPp ØÝYRtÏm
GÓjÕ ùNpYÕ, ¶úUôÏú[ô©u.GÓjÕ ùNpYÕ, ¶úUôÏú[ô©u.GÓjÕ ùNpYÕ, ¶úUôÏú[ô©u.GÓjÕ ùNpYÕ, ¶úUôÏú[ô©u.GÓjÕ ùNpYÕ, ¶úUôÏú[ô©u.
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E«Ús[ûY-E«Wt\ûYE«Ús[ûY-E«Wt\ûYE«Ús[ûY-E«Wt\ûYE«Ús[ûY-E«Wt\ûYE«Ús[ûY-E«Wt\ûY ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20ùRXeLô]ô Uô¨X AW£u CXYN ùY°ÂÓ 2019-20

6. áhÓ ÖiúQôd¡«u TVuVôÕ?

7. ùWôh¥«uúUp EÚYôÏm TgÑ

úTôu\ TÝl× ¨\l ùTôÚs --------

------------

8. ¸rLiP ùNVpL°p GûY

çiPÛdÏ ©W§®û] ùNVp ApX?

A) IvLh¥ûV ùRôÓmúTôÕ

HtTÓm Ï°of£.

B) ×jRLlûTûV ÑUdÏmúTôÕ

HtTÓYÕ.

C) Gßm× L¥jR CPjûR ùNô±kÕ

ùLôsÞRp.

D) ªL A§L ùY°fNjûR, LôQ

úSokRôp LiûQ

Ø¥dùLôsÞRp.

9. JÚùT¬V LiQô¥ Tôh¥$p, ¿ûW

ØÝYÕUôL ¨Wl×. ¿ÚPu El×

úNojÕ LXdÏ. NodLûW Ys° ¡ZeÏ

Juû\ AkR Tôh¥$p úTôÓ. JÚ £X

§]eLs L¯jÕ Tôh¥$p Es[

¡ZeûL LY². Gu] ¨LrkÕs[Õ?

LY²jRYtû\ Ï±l× GÝÕ.

NodLûWYs° ¡ZeÏ E«Ús[ûY

Rôu G] GqYôß ¨Ú©lTôn?

10. ®ûRLs E«Ús[ûYLs Rôu G]

ùYeLh ®YôRm ùNnYRtÏ, ØÚLu

úLhP GkR úLs® LôWQUô«tß?

11. CûXL°p CûXjÕû[ (vúPôúUPô)

Gu\ TôLm CpûX Gu\ôp Gu]

¨LÝm? LY²jÕ áß.

12. BnÜ áPj§p Ï[jÕ¿ûW áhÓ

ÖiúQôd¡«p BWônYRtÏ

Eu]ôp úUtùLôs[lThP

ùNVpØû\Ls Gu]?

13. ùRôhPôtÑÚe¡ ùN¥ûV ùRôhP úTôÕ

GlT¥ EQokRôn? Eu

EQoÜLû[ GÝÕ?

14. UWm Utßm Sô«u E«Ús[ Utßm

E«Wt\ Ti×Lû[ ùY°lTÓjÕm

ùYiYûWTPm  (Venndiagram) Juû\

RVôo ùNn.

15. Sm ÑtßãZÛdÏ, E«Ús[ûYLs,

E«Wt\ûYLs AY£VUô? Hu?

16. RôYWeLs çiPÛdÏ ©W§®û]

ùNn¡\Õ G] LiÓ©¥jR No .

J.C.úTôv Ï±jR RLYpLû[

EuàûPV èXLj§Ûm/

CûQVR[j§Ûm úNL¬.

Tôd¼¬VôdLs ªLf Ïû\kR ùYlT¨ûX«Ûm, ªL A§LTôd¼¬VôdLs ªLf Ïû\kR ùYlT¨ûX«Ûm, ªL A§LTôd¼¬VôdLs ªLf Ïû\kR ùYlT¨ûX«Ûm, ªL A§LTôd¼¬VôdLs ªLf Ïû\kR ùYlT¨ûX«Ûm, ªL A§LTôd¼¬VôdLs ªLf Ïû\kR ùYlT¨ûX«Ûm, ªL A§L
ùYlT¨ûX«Ûm YôZdá¥VûY.ùYlT¨ûX«Ûm YôZdá¥VûY.ùYlT¨ûX«Ûm YôZdá¥VûY.ùYlT¨ûX«Ûm YôZdá¥VûY.ùYlT¨ûX«Ûm YôZdá¥VûY.

Sôn

ùTôÕYô]
Ti×Ls

UWm
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