
6 qT+&ç 10 ‘·s¡>∑‘·T\T

$<ë´yê\+{°s¡¢ ø£s¡B|æø£

2015`16

sêh $<ä´, |ü]XÀ<Ûäq, •ø£åD dü+düú

‘Ó\+>±D, ôV’≤<äsêu≤<äT.

4 $

‘Ó\T>∑T

4 $

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ ne>±Vü≤q ` $<ë´Á|üe÷D≤\T ` Á|üD≤[ø£\T
ªªuÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T - eP´Vü‰\T ` eT÷˝≤´+ø£q+μμ

bÕsƒ¡XÊ\ $<ë´XÊK,

‘Ó\+>±D sêh Á|üuÛÑT‘·«+





$<ë´yê\+{°s¡¢ •ø£åD ø£s¡B|æø£

‘Ó\T>∑T

6 qT+&ç 10 ‘·s¡>∑‘·T\T

sêh $<ä́ , |ü]XÀ<Ûäq, •ø£åD dü+düú

‘Ó\+>±D, ôV’≤<äsêu≤<äT.

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○



2

$<ë´ yê\+{°s¡¢ •ø£åD ø£s¡B|æø£

$wüj·Tdü÷∫ø£

e.dü+              n<Ûë´j·T+ ù|s¡T ù|õ dü+K´

I. q÷‘·q yê#·ø±\T ` ÄeX̄´ø£‘· ` Á|ü‘̊´ø£‘·\T 4

II. uÛ≤cÕuÛÑ́ düq+ ` eP´Vü‰\T 15

III. bÕsƒê\ Á|ü‘̊´ø£‘·\T ` kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T 29

IV. ñbÕ<Ûë´j·TT\ ‘·j·÷Ø ` Á|üD≤[ø£\T 77

♦  yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£\T

♦  bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£ ` |ü]#·j·T+

V. ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+, |üØø£å\ dü+düÿs¡D\T ` neT\T 120

♦  ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ ` ÄeX̄´ø£‘·

♦  dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+

♦  e÷~] Á|üX̄ï |üÁ‘ê\T



3

‘Ó\T>∑T 6-10 ‘·s¡>∑‘·T\T

s¡÷bı+~+∫q yês¡T   $wüj·Tì|ü⁄DT\T

l düTes¡í $Hêj·Tø˘, ø√ Ä]¶H˚≥sŸ (‘Ó\T>∑T), sêh $<ä́ , |ü]XÀ<Ûäq, •ø£åD dü+düú, ôV’≤Á<ëu≤<äT.

l y=»®\ X¯s¡‘Yu≤ãT, mdt.ÄsY.õ., Á|ü.ñ.bÕ., sêCŸuÛÑeHé s√&é, ôV’≤Á<ëu≤<äT.

l m˝Ÿ.m+. Á|ükÕ<é, mdt.ÄsY.õ., Á|ü.ñ.bÕ., dæ.|æ.m˝Ÿ. n+ãsYù|≥, ôV’≤Á<ëu≤<äT.

dü\Vü‰<ës¡T\T, m&ç{Ï+>¥   düeTq«j·T+

&ÜˆˆmHé.ñù|+<äsŸ ¬s&ç¶ , l ¬ø.ø£èwüí yÓ÷Vü≤Hé

ø£q‡ …̋º+≥T, dü+düÿs¡D\T, bÕsƒ¡XÊ\ $<ä́ Ábıô|òdüsY, $<ë´Á|üD≤[ø£, bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø£ $uÛ≤>∑+

bÕsƒ¡XÊ\ $<ë´XÊK, sêh $<ë´|ü]XÀ<Ûäq •ø£åD dü+düú

 ‘Ó\+>±D, ôV’≤Á<äu≤<äT,  ‘Ó\+>±D, ôV’≤Á<äu≤<äT.

eTTK´ dü\Vü‰<ës¡T\T

l {Ï.∫s¡+Je⁄\T, ◊.m.mdt, l mdt.»>∑Hêï<Ûä¬s&ç¶

dü+#ê\≈£î\T dü+#ê\≈£î\T

bÕsƒ¡XÊ\ $<ë´XÊK sêh $<ë´, |ü]XÀ<Ûäq, •ø£åD dü+düú

‘Ó\+>±D, ôV’≤Á<ëu≤<äT. ‘Ó\+>±D, ôV’≤Á<ëu≤<äT.
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‘Ó\+>±D sêh+... <äXÊu≤›\ ø£\. ñ<ä́ e÷\ |òü*‘·+. ‘ê´>±\ >∑Ts¡TÔ. sêÁcÕº$sê“¤e+ q÷‘·H√‘̊ÔC≤ìï∫Ã+~.

dü]ø=‘·Ô dü÷Œ¤]Ô‘√ eTT+<äT≈£î kÕ>∑e\dæq nedüsêìï ‘Ó*j·TCÒdæ+~. á ãèVü≤‘Yj·T»„+˝À uÛ≤>∑+>± ‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+

$<ë´dü+düÿs¡D\≈£î lø±s¡+#·T{Ïº+~. eTTK´+>± q÷‘·q yê#·ø£ ìsêàD+ <ë«sê kı+‘·>=+‘·TqT $ì|æ+#·<ä\∫+~.

‘Ó\+>±D uÛ≤$ bÂs¡T\≈£î eTq |òüTqyÓTÆq uÛ≤wü, kÕVæ≤‘·́  yês¡dü‘·« dü+|ü<ä ÇB nì #ê≥<ä\∫+~. kÕ«_Ûe÷Hêìï

Áù|πs|æ+#·&ÜìøÏ düe÷j·T‘·ÔyÓTÆ+~. |òü*‘·+>± ª‘Ó\+>±D yê#·ø±\Tμ |ü⁄s¡T&ÉTb˛düT≈£îHêïsTT. 1 qT+&ç 10e ‘·s¡>∑‹ es¡≈£î

yê#·ø±\T π̌økÕ] s¡÷|ü⁄~<äT›≈£îHêïsTT. Ç˝≤ ª<äXÊe‘êsê\Tμ @ø£ø±\+˝À Ä$s¡“¤$+#·&É+ ãVüQXÊ <̊X̄#·]Á‘·̋ ÀH̊

n|üPs¡«+.

‘Ó\+>±D uÛ≤wü, kÕVæ≤‘·́ +, dü+düÿ è‹ :

q÷‘·q yê#·ø£ >∑+>∑ ªuÛ≤wü, kÕVæ≤‘·́ , dü+düÿ è‘·T\ ªÁ‹|ü<∏ä>±$Tìμ>± kÕ–+~. dü«kÕúq ẙwüuÛ≤wü\ >∑T]+∫

‘Ó\TdüTø√e&É+e\¢ Ä‘êà_Ûe÷q+ n+‘·≈£î n+‘· ô|s¡T>∑T‘·T+~.

‘Ó\+>±D uÛ≤wü :

‘Ó\+>±D uÛ≤wü, j·÷dü ‘·q<Ó’q $•wüº‘·qT ø£*– ñqï~. á kÂ+<äsê´ìï Ä$wüÿ]+#̊ $<Ûä+>± ‘Ó\+>±D

e÷+&É*ø£+˝À sêj·Tã&çq ªø=‘·Ôu≤≥μ ̋ ≤+{Ï bÕsƒê\T eT]ø=ìï bÕsƒê\T ‘Ó\+>±D |ü\T≈£îã&ÉT\qT |ü⁄DÏøÏ|ü⁄#·TÃ≈£îHêïsTT.

‘Ó\+>±D |ü<ë\qT, kÕyÓT‘·\qT, C≤rj·÷\qT |ü{Ïºø£\T>± Çe«&É+ »]–+~. |ü<ä|ü{Ïºø£̋ À Äj·÷ |ü<ë\ nsêú\qT

Çe«&É+ »]–+~. ‘Ó\+>±D uÛ≤wüô|’ ∫qï#·÷|ü⁄qT e~ Ò̋j·÷\ì Á|üuÀ~Û+#·&ÜìøÏ ªme]uÛ≤wü yêfī¢≈£î $qkı+|ü⁄μ nqï

bÕsƒêìï ô|≥º&É+ »]–+~. eTq uÛ≤wü|ü≥¢ Ä‘·àq÷´q‘·qT M&ç Ä‘êà_Ûe÷q+‘√ e÷{≤¢&̊ HÓ’|ü⁄D´eT\e&É&ÜìøÏ düT\uÛÑyÓTÆq

∫{≤ÿ\‘√ ≈£L&çq ªyê>∑÷“¤wüDyéT uÛÑ÷wüDyéTª bÕsƒêìï yê#·ø£+˝ÀøÏ rdüTø√e&É+ »]–+~.

‘Ó\+>±D kÕVæ≤‘·́ + :

‘Ó\+>±D˝À $düÔ è‘·yÓTÆq kÕVæ≤‘·́ + e∫Ã+~. e÷s¡Z, <̊o |ü<äΔ‘·T\‘√ |ü<ä́ , π>j·T, e#·q s¡÷|ü+˝À düeTTqï‘·

kÕúsTT˝À kÕVæ≤‘·́  düè»q »]–+~. nsTT‘̊ <äTs¡<äèwüºeXÊ‘·TÔ ø=+‘· ñ+&çb˛sTT+~. á dæú‹ì düe]+#·&ÜìøÏ yê#·ø±\T

q÷‘·q yê#·ø±\T ` ÄeX¯´ø£‘· ` Á|ü‘˚´ø£‘·\T

Chapter-I
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q&ÉT+_–+#êsTT. eTs¡T>∑Tq |ü&çq ø£$ e÷DÏø±´\qT bÕsƒê\ <ë«sê |ü]#·j·T+ #̊XÊsTT. ø=i$>√|üsêE, bıqï>∑+{Ï

‘Ó\>∑q, yêqe÷eT …̋’ es¡<ë#ês¡T´\T, |ü̋ ≤¢ <äTs¡Zj·T´, _s¡T<äTsêE sêeTsêE, |æ.$.qs¡dæ+Vü‰sêe⁄ e+{Ï kÕVæ≤r Ádüwüº\

s¡#·q\qT bÕsƒê\ s¡÷|ü+˝À Çe«&É+ »]–+~. ‘Ó\+>±D˝À ªbÕ≥μ≈£î $&ÉBj·Tsêì dü+ã+<Ûä+ ñ+~. n+<äTπø

bÕ≥\T ≈£L&Ü bÕsƒê\ s¡÷|ü+˝À <äs¡Ùq$TkÕÔsTT.

‘Ó\+>±D˝À ñqï X̄‘·ø£dü+|ü<ä neT÷\´+. |ü⁄wüÿ\+. n+<äT˝Àì ø=ìï X̄‘·ø±\qT dü+ã+~Û‘· ø£e⁄\T •s¡•q>∑̋ Ÿ

ø£èwüíe÷#ês¡T´\T, X‚wü|üŒ, Ädü÷] eT]+>∑+{Ï |ü⁄s¡Tc˛‘·Ôe÷#ês¡T´\T, >öØuÛÑ≥¢ s¡|òüTTsêeTXÊÅdæÔ, >∑&ç¬> ;ÛeTø£$ ˝≤+{Ï

yê]ì eTT+<äT+#·&É+ »]–+~.

‘Ó\+>±D dü+düÿ è‹ :

n#·ÃyÓTÆq eTqdüT≈£î |ü{Ïºq n<ä›+ ‘Ó\+>±D dü+düÿ è‹. ≈£î\ eT‘· ÁbÕ+‘ê\ø£r‘·+>± n+<ä]˙, nìï{Ï̇  Äràj·T+>±

n≈£îÿqCÒs¡TÃ≈£îH̊ $\ø£åD dü+düÿ è‹ Çø£ÿ&É $\dæ*¢+~. ø=ìï dü+Á|ü<ëj·÷\T ‘Ós¡eTs¡T>∑sTT´ ñ+&Ée#·TÃ. ø=ìï+{Ïì

>∑÷]Ãq ne>±Vü≤q á ‘·sêìøÏ ̋ Òø£b˛e#·TÃ. yê{Ïì eTs=ø£kÕ] C≤„|üø£+#̊j·T&É+ <ë«sê ñ»®«\yÓTÆq ‘Ó\+>±D yÓ’uÛÑyêìï

#ê{Ï#Ó|üŒ&ÉẙT>±ø£, Bìì ø=qkÕ–+#ê\qï dü+<̊XÊìï ≈£L&Ü n+~+#·&É+ »]–+~. Ç+<äT≈£î ‘Ó\+>±D |ü̋ …¢̋ À¢

dü+düÿ è‹, ªÁ>±e÷\˝Àì ẙ&ÉTø£\T, Áø°&Ü $H√<ë\T, eTq |ü+&ÉT>∑\T, C≤q|ü<ä ø£fī\T, >√\ø=+&É |ü≥ºDeTTμ, #Ós¡Te⁄μ

e+{Ï bÕsƒê\T ø=ìï ñ<ëVü≤s¡D\T e÷Á‘·ẙT.

Äj·÷ bÕsƒê\qT uÀ~ÛdüTÔqï|ü&ÉT ô|’q ù|s=ÿqï $wüj·÷\ >∑T]+∫ $<ë´s¡Tú\qT ñ‘̊Ôõ‘·T\qT #̊j·T>∑\>±*.

n|ü&̊ q÷‘·q yê#·ø±\≈£î kÕs¡úø£‘·.

ø°\ø£ dü÷Á‘ê\T :

1) ‘·eT≈£îqï X¯øÏÔ kÕeTsêú́ \qT|üjÓ÷–+∫ |æ\¢\T H˚s¡TÃø√e&É+ :

ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT |üP]Ô#˚dæq |æ\¢\T <Ûësêfi¯+>± #·<äe>∑\>∑&É+, ‘Ó*dæq <ëìì >∑T]+∫ e÷{≤¢&É>∑\>∑&É+,

$e]+#·>∑\>∑&É+, $qï<ëìì >∑T]+∫ Á|ü‹düŒ+~#·&É+ #˚j·T>∑\T>∑T‘ês¡T. ‘·eT≈£îqï nqTuÛÑyê\T Ä˝À#·q\ <ë«sê

n_ÛÁbÕj·÷\T #Ó|üŒ>∑\T>∑T‘ês¡T. |ü]o*+#·&É+, $X‚¢wæ+#·&É+, $e]+#·&É+ e+{Ï$ #˚j·T>∑\T>∑T‘ês¡T.

á ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕeTsêú́ \T ø£*–q |æ\¢\T ñqï‘· kÕúsTT˝À M{Ï Ä<Ûës¡+>± $X‚¢wüD≤‘·àø£, $eTs¡ÙHê‘·àø£ <äèø£Œ<∏ëìï

ô|+bı+~+#·Tø√yê*. düè»Hê‘·àø£+>± e´ø°Ôø£s¡D kÕeTs¡ú́ + ô|+bı+<ë*. Ç+<äTø√dü+ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À bÕsƒê\˝Àì

$wüj·÷\ neT]ø£ nuÛ≤´kÕ\T bı+<äT|ü]#ês¡T.

@ bÕsƒ¡+ rdüT≈£îHêï |æ\¢\T ‘·eT >∑‘êqTuÛÑyê\ Ä<Ûës¡+>± Á|ü‹düŒ+~#·&ÜìøÏ, e÷{≤¢&É&ÜìøÏ ªÄ˝À∫+#·+&ç ̀

#Ó|üŒ+&çμ nH˚ ù|s¡T‘√ bÕsƒ¡+ ÁbÕs¡+uÛÑ+˝ÀH˚ ̌ ø£ o]¸ø£ ñ+~. ∫Á‘ê\T, düìïy˚XÊ\T, dü+|òüT≥q\T, ø±s¡÷ºqT\T e+{Ï

s¡÷bÕ˝À¢ ñ+~. M{Ï >∑T]+∫ Ä˝À∫+∫ Á|ü‹düŒ+~+#·&ÜìøÏ Á|üX¯ï\T ≈£L&Ü ñHêïsTT.

ñ<ë: ∫qï|ü&˚ ` 8e ‘·s¡>∑‹ bÕsƒ¡+.

ªªÄ˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&çμμ ∫Á‘·+.

∫Á‘·+ ` Á>±eT+˝À düuÛÑ »s¡T>∑T‘·Tqï ∫Á‘·+.
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Á|üX¯ï\T : 1. ∫Á‘·+˝Àì düìïy˚X¯+ mø£ÿ&É »s¡T>∑T‘·Tqï~?

2. MT Á>±eT+˝À Ç≥Te+{Ï <äèX¯́ + m|ü&Ó’Hê #·÷XÊsê?

3. e÷{≤¢&ÉT‘·Tqï Hêj·T≈£î&ÉT @+ #Ó|ü‘·THêïs¡ì MTs¡qT≈£î+≥THêïs¡T?

nfÒ¢ bÕsƒ¡+, bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·T+ ≈£L&Ü |æ\¢\T Ä˝À∫+#˚ neø±X¯+ ø£*ŒdüTÔ+~, Á|ü‹düŒ+~+#˚ neø±X¯+

ø£*ŒdüTÔ+~. Á|ü‹ bÕsƒ¡+˝À ªªÇ$#˚j·T+&çμμ ù|s¡T‘√ ñqï nuÛ≤´kÕ\T |æ\¢\T ‘·eT nqTuÛÑyê\T, X¯øÏÔ kÕeTsêú́ \T

eT~+|ü⁄#˚düTø√e&ÜìøÏ M\Tø£*ZkÕÔsTT.

2) ‘êeTT bı+~q C≤„Hêìï |æ\¢\T <Ó’q+~q J$‘·+˝À ñ|üjÓ÷–+#·&É+ :

♦ |æ\¢\T e÷{≤¢&É&É+, #·<äe&É+, sêj·T&É+ e+{Ï |üqT\qT ̋ Ò<ë #̊j·T>∑*–q kÕeTsêú́ \qT dü+<äs√“¤∫‘·+>±

nedüs¡+y˚Ts¡≈£î $ìjÓ÷–+#·>∑\>±*. n+fÒ Ò̋K\T sêj·T&É+, |ü⁄düÔø±\T #·~$ ns¡ú+ #˚düTø√e&É+,

Á|ü•ï+#·&É+, düe÷#êsêìï ‘Ó\TdüTø√e&É+, ‘Ó*dæq yê{Ïì sêdüTø√e&É+ ̋ ≤+{Ï$ #˚j·T>∑\>±*. Ç+<äT≈£î

nqT>∑TD+>± nuÛ≤´kÕ\T ñHêïsTT.

<Ó’q+~q J$‘·+˝À me¬s’Hê Ç‘·s¡T\‘√ dü+uÛ≤wæ+#·&É+, düe÷#ês¡+ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ Á|ü•ï+#·&É+, yêsêÔ|üÁ‹ø£\T,

e÷´>∑C…’Hé\T, ø£s¡|üÁ‘ê\T, b˛düºsY\T, düe÷#ês¡ |ü{Ïºø£\T yÓTT<ä\>∑T yê{Ïì #·~$ ns¡ú+ #˚düTø√e&É+, ‘·eT nedüsê\

y˚Ts¡≈£î Ò̋K\T sêj·T&É+, <äs¡U≤düTÔ\T sêj·T&É+ ˝≤+{Ï$ #˚j·÷*‡ ñ+≥T+~. Ç˝≤+{Ï dü+<äsê“¤\˝À Ç‘·s¡T\ô|’

Ä<Ûës¡|ü&É≈£î+&Ü ‘·eT≈£îqï uÛ≤cÕkÕeTsêú́ \qT <Ó’q+~q J$‘·+˝À |æ\¢\T $ìjÓ÷–+#·Tø√>∑\>±*.

á kÕeTsêú́ \qT ô|+bı+~+#·{≤ìøÏ M\T>± bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø£+˝À $q&É+ ` e÷{≤¢&É&É+, <Ûësêfi¯+>± #·<äe&É+,

d”«j·Ts¡#·q, düè»Hê‘·àø£‘·, Á|üX¯+dü, ÁbÕC…øº̆ |üqT\T e+{Ï$ ñHêïsTT.

ñ<ë: 1. yêsêÔ |üÁ‹ø£\T, Ò̋K sêj·T&É+.

2. $$<Ûä |üÁ‹ø£̋ À¢ e∫Ãq Ç+≥s¡÷«´\˝À @<Ó’Hê ̌ ø£ <ëìì ùdø£]+∫ ‘·s¡>∑‹˝À #·~$ $ì|æ+#·+&ç

(s¡+>±#ês¡́ ‘√ eTTU≤eTTœ ` 9e ‘·s¡>∑‹).

3. MT #·T≥÷º ñqï düe÷»+˝À HÓ\ø=qï eT÷&ÛÉ qeTàø±\qT bÕs¡<√\&ÜìøÏ MTs¡T @+ #̊j·T>∑\s¡T

(uÛ≤>√´<äj·T+ ` 10e ‘·s¡>∑‹).

3) bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±ìπø |ü]$T‘·+ ø±≈£î+&Ü düe÷»+ <ë«sê, |ü]düsê\ <ë«sê, |üsƒ¡q kÕeTÁ– <ë«sê

|æ\¢\T H˚s¡TÃø√e&É+ :

♦ kÕyÓT‘·\T, dü÷≈£îÔ\T, yês¡Ô\T, X̄‘·ø£ |ü<ë´\T / ̂ ‘ê\T / π>j·÷\T, ø£<∏ä\qT, Á|üdæ<äTΔ\ #·]Á‘·\T ùdø£]+#·&É+,

u≤\kÕVæ≤‘·́ + #·<äe&É+, ‘Ó*dæq ø£e⁄\ >∑T]+∫, s¡#·q\ >∑T]+∫ #·<äe&É+, Á|üX¯+kÕ‘·àø£ ø£è‘ê´\T

|üP]Ô#˚j·T&É+, ÁbÕC…≈£îº|üqT\T #˚j·T&É+ yÓTT<ä\>∑T neø±XÊ\T ø£*Œdü÷Ô nH˚ø£ nuÛ≤´kÕ\T ñHêïsTT.

ñ<ë: 1. n+<ä]øÏ nqï+ ô|f…º ¬s’‘·T ø£èwæì Á|üX̄+dædü÷Ô n_Ûq+<äq |üÁ‘êìï ‘·j·÷s¡T#̊j·T+&ç. (ø±|ü⁄_&É¶

` 8e ‘·s¡>∑‹).

2. MT≈£î u≤>± q∫Ãq X¯‘·ø±˝À¢ì @yÓ’Hê 5 |ü<ë´\qT ùdø£]+#·+&ç. uÛ≤yê\T sêj·T+&ç. #·~$

$ì|æ+#·+&ç. (X¯‘·ø£ düT<Ûä ` 6e ‘·s¡>∑‹).



7

‘Ó\T>∑T 6-10 ‘·s¡>∑‘·T\T

3. $$<Ûä |ü+&ÉT>∑\ dü+<äs¡“¤+>± $$<Ûä eT‘ê\yês¡T #˚ùd <ëq <Ûäsêà\qT ‘Ó\TdüTø√+&ç. |ü{Ïºø£

sêdæ Á|ü<ä]Ù+#·+&ç. (<ëqo\+ ` 10e ‘·s¡>∑‹).

4) ã{°º $<ÛëHê\≈£î ã<äT\T ns¡úe+‘·yÓTÆq Ø‹˝À Á|ü‹#·s¡́ \T, ø£è‘ê´\T, nH˚«wüD\ <ë«sê |æ\¢\T

H˚s¡TÃø√e&É+ :

♦ yê#·ø±˝À¢ì bÕsƒê\T ` nuÛ≤´kÕ\T Ä˝À∫+#·&ÜìøÏ, e´ø°Ôø£]+#·&ÜìøÏ ñ<›̊•+∫q$. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À

e´øÏÔ>∑‘·, »≥Tº, |üP]Ô ‘·s¡>∑‹ ø£è‘ê´\T ñHêïsTT. Ç$ $$<Ûä kÕeTsêú́ \ Ä<Ûës¡+>± ñHêïsTT. Ä˝À∫+∫

sêj·T&É+, #·<äe&É+, ne>±Vü≤q #˚düTø√e&É+, düè»Hê‘·àø£ e´ø°Ôø£s¡D yÓTT<ä\>∑T kÕeTsêú́ \T nuÛ≤´kÕ\

s¡÷|ü+˝À ñHêïsTT.

ñ<ë: 1. ªeTqTwüß\T |ü<äT>∑Ts¡T ≈£L&ç‘˚ ˇø£ }s¡e⁄‘·T+~μ ` nì dæHê¬s m+<äT≈£î nì ñ+{≤&ÉT?

(JequÛ≤wǘ + ` 10e ‘·s¡>∑‹).

2. ª$H˚yê] s¡ø£ÔeTT ñ&ÉT¬ø‘·TÔq≥T¢ ø£<∏ä #Ó|üŒ&É+μ n+fÒ MTs¡T @eTqT≈£î+≥THêïs√ sêj·T+&ç.

(Á>±e÷˝À¢ì y˚&ÉTø£\T ` Áø°&Ü$H√<ë\T ` 7e ‘·s¡>∑‹).

3. ª¬s’‘·T\T eTq nqï<ë‘·\Tμ ` düeT]údü÷Ô sêj·T+&ç. (nkÕe÷qT´\T ` 8e ‘·s¡>∑‹).

5) uÛ≤wü, ‘·eT kÕúìø£ ø£fi¯\T, dü+düÿ èr dü+Á|ü<ëj·÷\T, ñ‘·Œ‘·TÔ\ Ä<Ûës¡+>± |æ\¢\T H˚s¡TÃø√e&É+ :

♦ eTq sêh+˝À $$<Ûä ÁbÕ+‘ê˝À¢ $$<Ûä õ˝≤¢ e÷+&É*ø£ j·÷dü̋ À¢ |æ\¢\T e÷{≤¢&ÉT‘·T+{≤s¡T. nìï

ÁbÕ+‘ê\≈£î dü+ã+~Û+∫q e÷+&É*ø±\‘√ bÕsƒê\T ø=‘·Ô |ü⁄düÔø±\˝À¢ ô|≥º&É+ »]–+~. Bìe\¢ Äj·÷

e÷+&É*ø±\qT, kÕúìø£ ø£fi¯\qT dü+düÿ èr dü+Á|ü<ëj·÷\qT |æ\¢\T ‘Ó\TdüTø√>∑\T>∑T‘ês¡T.

ñ<ë: 1. ø±bÕ&ÉT≈£î+<ë+! (6e ‘·s¡>∑‹)— yê>∑÷“¤wüD+ (9e ‘·s¡>∑‹), ‘Ó\T>∑TC≤q|ü<äπ>j·÷\T (8e

‘·s¡>∑‹).

2. ø=‘·Ôu≤≥ (10e ‘·s¡>∑‹).

3. d”‘· ÇcÕº\T •*Œ (7e ‘·s¡>∑‹)

♦ |æ\¢̋ À¢ kÕúìø£ dü+düÿ èr dü+Á|ü<ëj·÷\|ü≥¢, kÕúìø£ ø£fī\|ü≥¢ n_Ûs¡T∫ ø£*Œ+#·{≤ìøÏ dü+ã+~Û+∫q bÕsƒê\T

nuÛ≤´kÕ\T ñHêïsTT. M{ÏøÏ dü+ã+~Û+∫ ÁbÕC…øº̆ |üqT\T ≈£L&Ü ñHêïsTT.

bÕsƒê\≈£î ñ<ë: Ò̋K ` 6e ‘·s¡>∑‹— >√\ø=+&É|ü≥ºD+ ` 10e ‘·s¡>∑‹— Á>±e÷˝À¢ì y˚&ÉTø£\T `

Áø°&Ü$H√<ë\T ` (7e ‘·s¡>∑‹)

Á|üX¯ï\T : 1. MT õ˝≤¢̋ Àì $$<Ûä ø√≥\ ∫Á‘ê\T Ò̋<ë MTs¡T #·÷dæq ø√≥ / ÁbÕNq >∑T&ç / ø£≥º&É+

Ä<Ûës¡+>± ìy˚~ø£ sêj·T+&ç. Á|ü<ä]Ù+#·+&ç. (>√\ø=+&É|ü≥ºD+ ` 10e ‘·s¡>∑‹).

2. bÕsƒ¡+˝À sêeT|üŒ>∑T&ç, >∑<ë«\ø√≥, es¡+>∑̋ Ÿø√≥, #êsY$THêsY, kÕ˝≤sY»+>¥ eT÷´õj·T+

yÓTT<ä̋ …’q yê{Ï >∑T]+∫ ø=ìï $wüj·÷\T ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T ø£<ë! M{Ï̋ À @<Ó’Hê ˇø£ <ëì

>∑T]+∫ |üP]Ô $esê\T ùdø£]+#·+&ç. sêdæ, #·~$ $ì|æ+#·+&ç. ( Ò̋K ` 6e ‘·s¡>∑‹).

3. Á>±MTD y˚&ÉTø£\T Ò̋<ë Áø°&É\≈£î dü+ã+~Û+∫q bÕ≥ / π>j·T+ / ø£<∏ä / yê´dü+ ùdø£]+∫

‘·s¡>∑‹˝À Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.
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♦ kÕúìø£ uÛ≤wüqT ñ|üjÓ÷–dü÷Ô $$<Ûä Á|üÁøÏj·T˝À¢, $$<Ûä Ç‹ eè‘êÔ\‘√ sêj·T>∑\>∑&É+.

ñ<ë: bÕsƒêìï Ä<Ûës¡+>± #˚düTø=ì MT nqTuÛÑyê\‘√ ˇø£ ∫qï ø£<∏ä sêj·T+&ç.

Á|üÁøÏj·T\≈£î ñ<ë : <Ûäsêàs¡T®qT\T (ÁbÕNq |ü<ä́ +) 9e ‘·s¡>∑‹

Jeq uÛ≤wǘ + (>∑»˝Ÿ‡) 10e ‘·s¡>∑‹

Áù|s¡D (Ä‘·àø£<∏ä) ` 7e ‘·s¡>∑‹

eT+Js¡ (π>j·T+) ` 8e ‘·s¡>∑‹

s¡+>±#ês¡́ ‘√ eTTU≤eTTœ (Ç+≥s¡÷«´) ` 9e ‘·s¡>∑‹

u≤\Hê>∑eTà (C≤q|ü<ä ø£<∏ä) ` 6e ‘·s¡>∑‹

6) Ç‘·s¡ ø°\ø£ dü÷Á‘ê\T :

n) Ä˝À∫+|üCÒj·T&É+ :

♦ Á|ü‹ bÕsƒ¡+ ªÄ˝À∫+#·+&ç ̀  #Ó|üŒ+&çμ ̋ Ò<ë ª#·<äe+&ç ̀  Ä˝À∫+#·+&ç ̀  #Ó|üŒ+&çμ nH˚ o]¸ø£\‘√

yÓTT<ä̋ Ö‘·T+~. Ç+<äT˝À |æ\¢\T Ä˝À∫+#·&ÜìøÏ nqT>∑TD+>± ∫Á‘·+ / |ü<ä́ + / dü+uÛ≤wüD /

π>j·T+ / ù|sê / düìïy˚XÊ\T / dü+|òüT≥q\T / ø±s¡÷ºqT yÓTT<ä\>∑Tq$ Çe«&É+ »]–+~. M{ÏøÏ

nqTã+<Ûä+>± Á|üX¯ï\THêïsTT. |æ\¢\T Ä˝À∫+∫ á Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T #ÓbÕŒ*‡ ñ+≥T+~.

♦ ns¡údü+Á>∑Vü≤D+ düeTj·T+˝À |æ\¢\T Äj·÷ nsêú\qT @j˚T dü+<äsê“¤̋ À¢ m˝≤ ñ|üjÓ÷–+#ê˝À

Ä˝À∫+#ê*‡ ñ+≥T+~. bÕsƒê´+X¯+˝À ñqï ø°\ø£ yêø±´\T, ø°\ø±+XÊ\ >∑T]+∫ Ä˝À∫+∫

»yêãT\T #ÓbÕŒ*‡ ñ+≥T+~. sêj·÷*‡ ñ+≥T+~.

♦ ªªÇ$ #˚j·T+&çμμ o]¸ø£ øÏ+<ä ñqï nuÛ≤´kÕ˝À¢ Á|ü‹ nuÛ≤´dü+ |æ\¢\ Ä˝À#·q\≈£î |ü<äTqTô|fÒº

$<Ûä+>± ñHêïsTT. Á|ü<Ûëq+>± düè»Hê‘·àø£‘·, d”«j·Ts¡#·q, Á|üX¯+dü nH˚$ |æ\¢\T ãVüQø√D≤˝À¢,

düè»Hê‘·àø£+>± Ä˝À∫+#˚̋ ≤ ñHêïsTT.

Ä) e´ø°Ôø£s¡D\T :

♦ ªÄ˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&çμ o]¸ø£̋ À |æ\¢\T yê] yê] Ä˝À#·q\ø£qT>∑TD+>± düe÷<ÛëHê\qT

e´ø£Ô|üs¡TkÕÔs¡T.

♦ $q&É+`e÷{≤¢&É&É+, #·<äe&É+`ne>±Vü≤q#˚düTø√e&É+, d”«j·Ts¡#·q, kÕeT sêú́ \≈£î dü+ã+~Û+∫q

nuÛ≤´kÕ\T |æ\¢\ e´ø°Ôø£s¡D\≈£î n<ä›+|üfÒº̋ ≤ ñHêïsTT. |æ\¢\T Á|ü‹düŒ+~+#˚̋ ≤, e´ø°Ôø£]+#·&ÜìøÏ

<√Vü≤<ä|ü&É‘êsTT.

Ç) düè»Hê‘·àø£‘· : |æ\¢̋ À¢ düè»Hê‘·àø£‘· ô|+#˚ $<Ûä+>± XÊ+‹ø±+ø£å, Áù|s¡D yÓTT<ä\>∑T bÕsƒê\THêïsTT. Á|ü‹

bÕsƒ¡+˝ÀqT düè»Hê‘·àø£‘·qT ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ nuÛ≤´kÕ\T ñHêïsTT.

ñ<ë : sêDÏX̄+ø£s¡eTà #·]Á‘·qT @ø£bÕÁ‘ê_Ûqj·÷ìøÏ #̊j·T{≤ìøÏ M\T>± ‘·–q n+XÊ\‘√ s¡#·q #̊j·T+&ç.

Á|ü<äs¡Ùq #˚j·T+&ç. (sêD°X¯+ø£s¡eTà ` 7e ‘·s¡>∑‹).
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Á|üX¯+düqT n\yê≥T#˚j·T&Üìï ñ<›̊•+#˚ $<Ûä+>± bÕsƒê\T ` nuÛ≤´kÕ\T s¡÷bı+<ësTT.

ñ<ë : ...... ‘·*¢, <ä+Á&ç, >∑Ts¡Te⁄, eT+∫ $TÁ‘·T\T, >=|üŒyêfi¯ó¢... Ç{≤¢ me] >∑T]+#Ó’Hê e+<äHê\T

e+<äHê\T... nì n_Ûq+<äq\T ‘Ó\T|ü⁄‘·÷ ˇø£ ∫qï π>j·÷ìï sêj·T+&ç.

ÁbÕC…≈£îº|üqT\T ≈£L&Ü düè»Hê‘·àø£‘·qT ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&É‘êsTT.

á) ø±\Œìø£‘· : |æ\¢̋ À¢ ø£\ŒHêX¯øÏÔì ô|+#·&É+ #ê˝≤ eTTK´+. |æ\¢̋ À¢ düVü≤»+>± ø£\ŒHêX¯øÏÔ ñ+≥T+~. <ëìï

yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&ÜìøÏ á bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T ‘√&ÉŒ&ÉT‘êsTT. ñ<ë : www.ø±s¡&É$.ø±yéT.

ñ<ë : ªªkÕj·T+Á‘·+ >∑+&ÉuÛÒs¡T+&É |üøÏå sê+>∑H˚.....μμ nH˚ ù|sê qT+∫ ∫e]es¡≈£î bÕsƒ¡+ #·<äTe+&ç. Bì

Ä<Ûës¡+>± >∑+&ÉuÛÒs¡T+&É |üøÏå, u≤\e~›sêE, e÷j·T\|òüø°s¡T\ eT<Ûä́  »]–q dü+uÛ≤wüD\qT }Væ≤+∫

sêj·T+&ç.

ñ) uÛ≤cÕ_Ûs¡T∫ : |æ\¢\≈£î düVü≤»+>±H̊ eT÷&̊fīfl ej·TdüT˝À <ë<ë|ü⁄ eT÷&ÉTẙ\ |ü<ë\ uÛ≤cÕ dü+|ü<ä ø£*Zñ+{≤s¡T.

n+<äTe\¢ á uÛ≤cÕ dü+|ü<ä yê] n_Ûs¡T∫ì ô|+#ê*. uÛ≤cÕ kÕVæ≤‘ê´\ô|’ ne>±Vü≤q ø£*Z+#ê*. uÛ≤cÂqï‘ê´ìï

‘Ó\bÕ*. Ç+<äT≈£î y˚~ø£>± á bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ s¡÷|üø£\Œq »]–+~. $$<Ûä Á|üÁøÏj·T\‘√ Á|ü‘˚́ ø£+>± bÕsƒê\qT

≈£Ls¡Ã&É+ »]–+~. $kÕÔs¡ |üsƒ¡q+ <ë«sê uÛ≤cÕ_Ûs¡T∫ ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ ñ|üyê#·ø£ bÕsƒê\qT #˚sêÃs¡T.

ñ<ë : me] uÛ≤wü yê]ø° $qkı+|ü⁄ ` 10e ‘·s¡>∑‹— #Ó*$T ` 9e ‘·s¡>∑‹.

Á|üÁøÏj·T\≈£î ñ<ë : ø£<∏ëìø£, Á|üã+<Ûä+, düMTø£å, yêsêÔyê´K´ yÓTT<ä\>∑Tq$.

}) uÛ≤cÕ$ìjÓ÷>±ìøÏ n~Ûø£ ÁbÕ<Ûëq´+ : uÛ≤wü nH˚~ uÛ≤ee´ø°Ôø£s¡D≈£î, uÛ≤eÁ>∑Vü≤D≈£î ñ|üjÓ÷–+#˚ kÕ<ÛäqeTì

eTq≈£î ‘Ó\TdüT. nsTT‘˚ á uÛ≤cÕ $ìjÓ÷>∑eTH˚~ $$<Ûä s¡÷bÕ˝À¢ ñ+≥T+<äH˚ $wüj·T+ eTq+ Á>∑Væ≤+#ê*.

|æ\¢\T ‘êeTT Ç+{Ïe<ä› H̊s¡TÃ≈£îqï uÛ≤wüqT, C≤„Hêìï Ä<Ûës¡+ #̊düTø=ì yêfīflqT Ä˝À∫+|ü#̊j·T&ÜìøÏ, n_ÛÁbÕj·÷\qT

e´ø°Ôø£s¡D #̊j·T&ÜìøÏ, düè»Hê‘·àø£+>± e´ø°Ôø£]+|ü #̊j·T&ÜìøÏ, $$<Ûä e´eVü‰s¡ s¡÷bÕ\qT $ìjÓ÷–+|ü#̊j·T&ÜìøÏ

M\T>± q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T ñHêïsTT. <Ó’q+~q J$‘·+˝À dü+<äs√“¤∫‘·+>± uÛ≤wüqT $ìjÓ÷–+#̊ kÕeTsêú́ \

|æ\¢̋ À¢ eè~Δ#Ó+<ë*. n+fÒ ‘·eT nedüsê\ø√dü+ <äs¡U≤düTÔ sêj·T&É+, Ò̋K\T sêj·T&É+, dü+uÛ≤wæ+#·&É+,

düe÷#êsêìï ùdø£]+#·&É+, |üsƒ¡Hê+XÊ\qT $X‚¢wæ+∫ yêdüÔyê\qT Á>∑Væ≤+#·&É+ e+{Ï$ #˚j·T>∑˝≤Z*.

Ç+<äTø£qT>∑TD+>± nuÛ≤´kÕ\qT bı+<äT|üsêÃs¡T.

ñ<ë : ªªÇ$#̊j·T+&çμμ o]¸ø£̋ Àì $q+&ç̀ e÷{≤¢&É+&ç, d”«j·Ts¡#·q, düè»Hê‘·àø£‘·, |ü<äC≤\+, uÛ≤cÕ+XÊ\T

nH˚$ uÛ≤cÕ$ìjÓ÷>∑dü+ã+<Ûëìï dü÷∫+#˚y˚.

Á|ü‹ bÕsƒ¡+˝Àì ø°\ø£|ü<ë\T, ø°\ø£yêø±´\T, ì‘·́ J$‘·+˝À uÛ≤cÕ$ìjÓ÷>±ìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÜÔsTT. M{Ïô|’

nuÛ≤´kÕ˝À¢ n~Ûø£ ÁbÕ<Ûëq´+ Çe«&É+ »]–+~.

m) yÓTT‘·Ô+ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ $<ë´Á|üe÷D≤\ kÕ<Ûäq≈£î <√Vü≤<ä|ü&É&É+ :  kÕ<Ûës¡D+>± eTq+#̊ùd Á|ü‹|üìøÏ ̌ ø£ Á|üjÓ÷»q+

Ä•kÕÔ+. n˝≤π> eTq+ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ uÀ~Û+#·≥+e\¢ ≈£L&Ü z Á|üjÓ÷»Hêìï Ä•+#ê*. n<˚ $<ë´Á|üe÷D≤\

kÕ<Ûäq. Á|üdüTÔ‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T @&ÉT s¡ø±\ $<ë´Á|üe÷D≤\ kÕ<Ûäq≈£î ñ<›̊•+#êsTT.
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6, 7, 8 ‘·s¡>∑‘·T\˝À ñqï kÕeTsêú́ \T :

i) $q&É+`e÷{≤¢&É&É+ : $ì ns¡ú+ #˚düTø=H˚ kÕeTs¡ú́ +‘√ ÁbÕ<∏ä$Tø√qï‘· kÕúsTT˝À Á|üy˚•+∫q |æ\¢\T $qï

$wüj·÷ìï $X‚¢wæ+#·>∑\>±*. Á|ü‹düŒ+~+#·>∑\>±*. n_ÛÁbÕj·÷\T #Ó|üŒ>∑\>±*.

ii) #·<äe&É+`ne>±Vü≤q‘√ sêj·T&É+ : Ç∫Ãq $wüj·÷ìï ne>±Vü≤q‘√ #·<äTe⁄‘·÷, #·~$q $wüj·÷ìï

$X‚¢wæ+#·&É+, uÛ≤yêìï Á>∑Væ≤+#·&É+, yê´U≤´ì+#·&É+, n+‘·sêsêúìï Á>∑Væ≤+#·&É+, s¡#·sTT‘· ñ<̊›XÊìï >∑T]Ô+#·&É+,

uÛ≤cÕXË’*ì ns¡ú+ #˚düTø√e&É+ e+{Ï$ #˚j·T>∑\>±*.

iii) d”«j·Ts¡#·q : n&ç–q $wüj·T+ >∑T]+∫ ‘·qkı+‘· Ä˝À#·q\‘√, ‘·q n_ÛÁbÕj·÷\qT, $eTs¡Ù\qT,

$X‚¢wüD\qT Ä<Ûës¡+>± #˚düTø=ì »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

iv) |ü<äC≤\+ : uÛ≤cÕ$ìjÓ÷>±ìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&̊ C≤rj·÷\T, kÕyÓT‘·\T, nsêú\T, |üsê´j·T|ü<ë\T, HêHêsêú\T,

Á|üø£è‹`$ø£è‘·T\T, e⁄´‘·Œ‘·Ô ´sêú\T yÓTT<ä\>∑Tyê{Ïì ns¡ú+ #˚düTø√yê*, ‹]– yê{Ïì dü+<äs√“¤∫‘·+>±

ñ|üjÓ÷–+#·>∑\>±*.

v) düè»Hê‘·àø£‘· : ‘Ó\T>∑T uÛ≤cÕ e´eVü‰s¡ s¡÷bÕ\qT |æ\¢\T yêfi¯fl X¯øÏÔ kÕeTsêú́ \ y˚Ts¡≈£î düèwæº+#·>∑\>±*.

ˇø£ ø£<∏ä, π>j·T+, ø£s¡|üÁ‘·+, ̋ ÒK, dü+uÛ≤wüD yÓTT<ä\>∑T Á|üÁøÏj·T\qT düèwæº+#·{≤ìøÏ nqTe⁄>± nuÛ≤´kÕ\T

ñHêïsTT.

vi) Á|üX¯+dü : $<ë´s¡Tú̋ À¢ <˚«wüuÛ≤yêìï s¡÷|ü⁄e÷|æ ñ‘·ÔeT bÂs¡T\T>± s¡÷bı+~+#·&ÜìøÏ ªÁ|üX¯+düμ nH˚

kÕeTs¡ú́ + ñ+~.

vii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T : uÛ≤cÕ ìsêàD≤ìøÏ dü+ã+~Û+∫q yê´ø£s¡D≤+XÊ\T uÛ≤cÕ uÛ≤>±\T, yêø£́ ìsêàD≤\T `

uÛÒ<ë\T, dü+<ÛäT\T, düe÷kÕ\T, n\+ø±sê\T, #Û·+<ädüT‡ yÓTT<ä\>∑T n+XÊ\THêïsTT. M{Ïì ‘Ó\T‡ø√e&ÜìøÏ

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T #·ø£ÿ>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT.

Çy˚ ø±≈£î+&Ü Á|üe÷D≤\ düe÷Vü‰s¡+>± ÁbÕC…øº̆ |üqT\T Äj·÷ bÕsƒê˝À¢ ñHêïsTT. 6, 7, 8 ‘·s¡>∑‘·T\˝À ñqï

kÕeTsêú́ \T / $<ë´Á|üe÷D≤\qT yê{Ï yê{Ï dü«uÛ≤yê\ ø£qT>∑TD+>± 9, 10e ‘·s¡>∑‘·T˝À¢ eT÷&ç+{ÏøÏ ≈£î~+#·&É+

»]–+~.

kÕeTsêú́ \T :

9, 10 ‘·s¡>∑‘·T\˝À øÏ+<ä $<Ûä+>± kÕeTsêú́ \THêïsTT :

i) ne>±Vü≤q Á|ü‹düŒ+<äq : Ç+<äT˝À $ì, ns¡ú+ #˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+, <Ûësêfi¯+>± #·<äTe&É+

` ns¡ú+#˚düTø=ì Á|ü‹düŒ+~#·&É+ kÕeTsêú́ \T $T[‘·yÓTÆ ñ+{≤sTT.

ii) e´ø°Ôø£s¡D ` düè»Hê‘·àø£‘· : Ç+<äT˝À |ü<äC≤\+, yê´ø£s¡D≤+XÊ\T kÕeTsêú́ \T $T[‘·yÓTÆ ñ+{≤sTT.

iii) uÛ≤cÕ+XÊ\T : Ç+<äT˝À |ü<äC≤\+, yê´ø£s¡D≤+XÊ\T kÕe÷sêú́ \T $T[‘·yÓTÆ ñ+{≤sTT.

@) |üs¡düŒs¡ Á|ü‹ #·s¡́ \≈£î πø+Á<ä+>± ñ+&É&É+ : bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì ns¡údü+Á>∑Vü≤D+, $q&É+`e÷{≤¢&É&É+, d”«j·Ts¡#·q,

ÁbÕC…øº̆|üqT\T |üs¡düŒs¡ Á|ü‹#·s¡́ \≈£î πø+Á<ä+>± ñHêïsTT.
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ñ<ë : ns¡údü+Á>∑Vü≤D+˝À ‘·q $TÁ‘·T\‘√qT, ñbÕ<Ûë´j·TTì‘√qT #·]ÃkÕÔs¡T. $q&É+`e÷{≤¢&É&É+˝À

$TÁ‘·T\‘√ »≥T¢>± #·]Ã+#̊ neø±X̄+ ñ+~. d”«j·Ts¡#·q˝À ≈£L&Ü »≥T¢>± @s¡Œ&ç düe÷<ÛëHê\qT

≈£LsêÃ*‡ ñ+≥T+~. ÁbÕC…øº̆|üqT\˝À ø=ìï kÕeT÷Væ≤ø£ ø£è‘ê´\T>± ñHêïsTT.

◊) ‘√{Ïyê] <ë«sê, n<äq|ü⁄ kÕe÷Á–<ë«sê, düe÷»düuÛÑT´\ <ë«sê H̊s¡TÃø√e&ÜìøÏ M\T+&ÉT≥ : ‘√{Ï $<ë´s¡Tú\‘√

#·]Ã+∫>±ì, bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔπø‘·s¡ kÕeTÁ–ì dü+bÕ~+#·≥+ <ë«sê>±ì, düe÷»+˝À Á|üeTTKT\qT ø£\e&É+<ë«sê>±ì,

$$<Ûä dü+düú\‘√ dü+|üs¡ÿ+ @s¡Œs¡T#·Tø=ì>±ì $<ë´s¡Tú\T n<äq|ü⁄ C≤„q+ bı+<˚ neø±X¯+ ñ+≥T+~. n+<äT≈£î

nqT>∑TDyÓTÆq nuÛ≤´kÕ\THêïsTT. Á|ü<Ûëq+>± ÁbÕC…≈£îº |üqT\T Ç+<äT≈£î ñ<›̊•+∫q$.

ñ<ë : MT ÁbÕ+‘·+˝À ã&çøÏ b˛≈£î+&Ü ñ+&˚ |æ\¢*ï ø£\Te+&ç. yê¬s+<äT≈£î ã&çøÏ sêe&É+ Ò̋<√, ã&ç

>∑T]+∫, #·<äTe⁄ >∑T]+∫ yêπseTqT≈£î+≥THêïs√ sêj·T+&ç.

ˇ) ñqï‘·yÓ’Ks¡T\T, e÷qe‘·«|ü⁄$\Te\T ` dü+ã+<Ûë\T ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ ñ<›̊•+∫q$>± ñ+&É&É+ : |æ\¢˝À¢

ñqï‘· yÓ’Ks¡T\T, e÷qe‘·«|ü⁄ $\Te\T, e÷qe dü+ã+<Ûë\T ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ bÕsƒê˝À¢, Á|üX¯+dü ù|s¡T‘√

nuÛ≤´kÕ\THêïsTT. bÕsƒê´+XÊ\ m+|æø£ ≈£L&Ü á Ç‹eè‘êÔ\ H˚|ü<∏ä́ +˝ÀH˚ »]–+~. Ç+<äTø£qT>∑TD+>±

Á|üeTTK ø£e⁄\T, s¡#·sTT‘·\T s¡∫+∫q kÕVæ≤‘·́ + qT+&ç bÕsƒê´+XÊ\qT m+|æø£ #˚XÊs¡T. bÕsƒê˝À¢ì $wüj·÷ìï

≈£L&Ü |æ\¢*ï Ä˝À∫+|üCÒùd˝≤, düeTø±*q n+XÊ\≈£î nq«sTT+#˚̋ ≤ bı+<äT|üsêÃs¡T.

bÕsƒ¡≈£î\≈£î ñ<ë : |ü̋ …¢≥÷] |æ\¢>±&Ü! ̀  6e ‘·s¡>∑‹— Hêj·TqeTà ̀  7e ‘·s¡>∑‹— e÷{≤¢&̊Hê>∑* ̀  8e ‘·s¡>∑‹—

rj·Tì |ü\ø£]+|ü⁄ ` 9e ‘·s¡>∑‹, q>∑s¡̂ ‘·+ ` 10e ‘·s¡>∑‹.

nuÛ≤´kÕ\≈£î ñ<ë : eè<äTΔ\≈£î ùde #˚j·Te\dæq nedüsêìï $e]dü÷Ô $TÁ‘·TìøÏ Ò̋K sêj·T+&ç. (Hêj·TqeTà

` 7e ‘·s¡>∑‹).

z) k˛bÕqÁø£eT+˝À uÀ~Û+#·&ÜìøÏ M\T>± bÕsƒê\ neT]ø£ ñ+&É&É+ : uÀ<Ûäq nH˚~ Á|üD≤[ø£ ã<äΔ+>± »s¡>±*.

|æ\¢*ï bÕsƒ¡+|ü≥¢ e÷qdæø£+>± dæ<äΔ+ #˚j·÷*. Ç‹eè‘·Ô+, dü+<˚X¯+|ü≥¢ Ä˝À#·q\T πs¬ø‹Ô+#ê*. dü«j·T+

nuÛÑ´düHêìøÏ ø£è‘ê´\T ñ+&Ü*. \ø£å´kÕ<Ûäq≈£î nqT>∑TD+>± uÀ<ÛäHêuÛÑ´düq Á|üÁøÏj·T\ ìs¡«Vü≤D »s¡>±*.

Ç+<äTø£qT>∑TD+>± bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·÷ìï ̌ ø£ Áø£eT+˝À bı+<äT|üsêÃs¡T. Ç+<äTø√dü+ ñqTàFø£s¡D‘√ yÓTT<ä\Tø=ì

ÁX̄eD, uÛ≤wüD, |üsƒ¡q ̋ ÒKq+ kÕeTsêú́ \T, düè»Hê‘·àø£‘· yÓTT<ä\>∑Tq$ ô|+bı+~+|üCÒj·T&ÜìøÏ es¡TdüÁø£eT+˝À

bÕsƒê\˝Àì $wüj·÷ìï ≈£LsêÃs¡T. ˇø£ bÕsƒ¡+ uÀ~Û+#·&É+ n+fÒ n+<äT˝Àì $wüj·÷ìï #Ó|æŒ e~ Ò̋j·T&É+>±ø£

ªñqTàFø£s¡Dμ qT+&ç ªH˚ì$#˚j·T>∑\Hê?μ  es¡≈£î #Ó|üŒ&É+ ̀  #˚sTT+#·&É+ »s¡>±*. n+<äTø£qT>∑TD+>± bÕsƒêìï

neTs¡Ã&É+ »]–+~. n<Ó̋ ≤ ñ+<√ #·÷&É+&ç.

1. ñqTàFø£s¡D ` Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç (ÁX¯eD+, uÛ≤wüD+ kÕeTsêú́ \T)

ñ<›̊X¯+ ` H˚|ü<∏ä́ +

2. ns¡údü+Á>∑Vü≤D ` $<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T (|üsƒ¡q ø£è‘ê´\T)— Á|üy˚•ø£ ($<ë´s¡Tú̋ À¢

}Vü‰X̄øÏÔì ô|+ô|+~+#·&ÜìøÏ)

3. $wüj·÷e>±Vü≤q`#·s¡Ã ` bÕsƒê´+X¯$wüj·T+ (ÁX¯eD+, uÛ≤wüD+, |üsƒ¡q+, ̋ ÒKq+, |ü<äC≤\+)
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$<ë´ yê\+{°s¡¢ •ø£åD ø£s¡B|æø£

4. |æ\¢\ ne>±Vü≤q`|ü]o\q ` Ç$#˚j·T+&ç (nìï kÕeTsêú́ \T)

5. eT÷˝≤´+ø£q+ ` H˚ì$#˚j·T>∑\Hê? (d”«j·TeT÷˝≤´+ø£q+)

W) ãVüQeTTK $X‚¢wüD, $eTs¡Ùq kÕeTsêú́ ìï ô|+bı+~+#̊˝≤ ñ+&É&É+ : $<ë´s¡Tú\T ̌ ø£ $wüj·T+ >∑÷]Ã, düeTdǘ >∑÷]Ã

nH˚ø£ ø√D≤˝À¢ Ä˝À∫+#·&É+, yê{Ïì $X‚¢wüD #˚j·T&É+ Ò̋<ë $eTs¡Ùq #˚j·T&É+ Ò̋<ë düMTø£å #˚j·T&É+ ˝≤+{Ï

kÕeTsêú́ \T ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ nqTe⁄>± nuÛ≤´kÕ\T ñHêïsTT.

ñ<ë : H˚&ÉT q>∑s¡ Jeq+ m+<äT≈£î dü+øÏ¢wüº+>± e÷]+<√ $X‚¢wæ+#·+&ç. (q>∑s¡̂ ‘·+ ` 10e ‘·s¡>∑‹)

n+) düeTø±©q kÕe÷õø£ n+XÊ\|ü≥¢ ÄdüøÏÔ ø£*–+#·&É+ : |æ\¢\T yê] düe÷C≤ìï, |ü]düsê\qT, |ü]o*dü÷Ô+{≤s¡T.

Ä |ü]o\q\‘√ yê] C≤„Hêìï ô|+#·T≈£î+≥÷+{≤s¡T. n˝≤ ô|+#·Tø√e&É+˝À bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ≈£L&Ü Á|üeTTK bÕÁ‘·

b˛wæ+#˚ $<Ûä+>± q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\THêïsTT. yê]øÏ düeTø±©q kÕe÷õø£ n+XÊ\|ü≥¢ ÄdüøÏÔì πs¬ø‹Ô+#˚

s¡ø£+>± ñHêïsTT.

ñ<ë : #ÓiTe⁄ ` 6e ‘·s¡>∑‹— e\dü≈£L© ` 9e ‘·s¡>∑‹— ∫qï|ü&˚ ` 8e ‘·s¡>∑‹

ø£) bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ >∑T]+∫ ne>±Vü≤q ô|+bı+~+#·&É+

♦ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ‘ê‹«ø£‘·qT Á|ü‹_+_+#˚̋ ≤ ªªeTT+<äTe÷≥μμ ñ+~.

♦ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±ìï $ìjÓ÷–+#˚ $<ÛëHêìï ‘Ó*j·TCÒùd˝≤ ªªñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î dü÷#·q\Tμμ ñHêïsTT.

♦ |æ\¢\T bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ ñ|üjÓ÷>∑+ >∑÷]Ã ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ ªª$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\Tμμ ñHêïsTT.

♦ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ |üPs¡Ôj˚T´dü]øÏ |æ\¢\T @j˚T Á|üe÷D≤\qT kÕ~Û+#ê˝À ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ ªªá bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+

<ë«sê $<ë´s¡Tú\T kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \Tμμ nH˚ o]¸ø£ øÏ+<ä kÕeTsêú́ \ C≤_‘ê Çe«&É+ »]–+~.

n+<äTø£qT>∑TD+>± kÕeTsêú́ \ yêØ>± bÕsƒê˝À¢ nuÛ≤´kÕ\T ªªÇ$#˚j·T+&çμμ o]¸ø£ øÏ+<ä Çe«&É+ »]–+~.

♦ 6, 7 ‘·s¡>∑‘·T\≈£î |ü<ë\T nsêú\T, $X‚cÕ+XÊ\T. 8, 9, 10 ‘·s¡>∑‘·T\≈£î ªª|ü<ä $C≤„q+μμ o]¸ø£ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+

∫es¡ Çe«&É+ »]–+~. Ç~ ì|òüT+≥Te⁄ #·÷ùd n\yê≥T ô|+bı+<ä{≤ìøÏ dü«j·T+ n<Ûä́ j·THêìøÏ

n\yê≥T|ü&˚̋ ≤ #˚düTÔ+~.

K) bÕsƒê\T ̀  Ç‹eè‘êÔ\T ̀  Á|üÁøÏj·T\T ̀  ø£è‘ê´\T :

Äj·÷ bÕsƒê´+XÊ\qT øÏ+~ Ç‹eè‘êÔ\ Ä<Ûës¡+>± m+|æø£ #˚XÊs¡T.

♦ uÛ≤cÕ_Ûe÷q+, Á|üø£è‹es¡íq, HÓ’‹ø£ $\Te\T kÕe÷õø£ düŒ èVü≤, kÕe÷õø£ $\Te\T, HÓ’‹ø£ $\Te\T,

e÷qe‘ê $\Te\T, e´øÏÔ‘·«$ø±dü+, »+‘·TÁù|eT, dü+düÿ è‹ dü+Á|ü<ëj·÷\T, ≈£î≥T+ã $\Te\T,

C≤rj·TdüyÓTÆø£́ ‘·, ø£fi¯\T ̀  <äs¡Ù˙j·T düú̋ ≤\T, ø£è‘·»„‘·, Á|üø£è‹ |ü]o\q, Á>±MTD Jeq+, |üsê´es¡D+,

kÕVæ≤‘ê´_Ûs¡T∫, es¡íq yÓTT<ä\>∑Tq$.

>∑) bÕsƒê\T $$<Ûä Á|üÁøÏj·T\T ̀  n+fÒ $$<Ûä e´eVü‰s¡ s¡÷bÕ˝À¢ m+|æø£#˚j·Tã&Ü¶sTT : bÕ≥, ø£<∏ ä, ø£<∏ëìø£,

π>j·T+, ø£$‘·, dü+uÛ≤wüD, Ä‘·àø£<∏ä, nqTyê<äø£<∏ä, yê´dü+, n_Ûq+<äqyê´dü+, dü«>∑‘·+, C≤q|ü<äø£<∏ä, |ü⁄düÔø£düMTø£å,

ãTÁs¡ø£<∏ä, πs&çjÓ÷ Á|üdü+>∑+, Ò̋K, |ü<ä́ +, ~«|ü<ä, X¯‘·ø£+, Ç‹Vü‰dü+, >∑»˝Ÿ, s¡Tu≤sTT, Á|üã+<Ûä+, ø£<∏ëø±e´+
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j·÷Á‘ês¡#·q, Ç+≥s¡÷«´ dü+bÕ<äø°j·T yê´dü+ yÓTT<ä\>∑Tq$. $$<Ûä ÁbÕ+‘ê\≈£î #Ó+~q e÷+&É*ø±˝À¢ ≈£L&Ü

bÕsƒê\T ñHêïsTT.

|òüT) $$<Ûä ø£è‘ê´\T :

$<ë´s¡Tú\#˚ kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq #˚sTT+#·&ÜìøÏ $$<Ûä s¡ø±\ ø£è‘ê´\T ñHêïsTT.

1. e´øÏÔ>∑‘· ø£è‘·́ +, 2. »≥Tº ø£è‘·́ +, 3. |üP]Ô ‘·s¡>∑‹ ø£è‘·́ +.

|æ\¢\T e´øÏÔ>∑‘·+>± Ä˝À∫+#·&ÜìøÏ, Á|ü‹düŒ+~+#·&ÜìøÏ e´øÏÔ>∑‘·ø£è‘ê´\T, »≥¢̋ À |üì#̊j·T&ÜìøÏ »≥Tºø£è‘ê´\T

(düè»Hê‘·àø£‘·, ÁbÕC…≈£îº|üqT\T), |üP]Ô ‘·s¡>∑‹ ø£è‘ê´\T n+fÒ #·]Ã+#·&ÜìøÏ, n_ÛÁbÕj·÷\T #Ó|üŒ&ÜìøÏ ($q&É+,

e÷{≤¢&É&É+) ≈£L&Ü nuÛ≤´kÕ\T ñHêïsTT.

Ç|üŒ{Ïes¡≈£î #Ó|üø=qï n+XÊ\˙ï ne>±Vü≤q #̊düT≈£îqïf…¢Ì‘̊ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ ‘ê‹Ô«ø£‘· ns¡úyÓTÆqfÒ¢. á ‘ê‹Ô«ø£‘·H̊

eTq≈£î $<ë´s¡Tú\qT r]Ã~<ä›&É+˝À ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~ nH˚ $wüj·÷ìï >∑Ts¡TÔ+#·Tø=ì eTq+ eTT+<äT¬øfi≤fl*.

dü÷Œ¤]Ô<ë‘·\T :

‘·eT $•wüº, $\ø£åD, Jeq $<Ûëq+ <ë«sê C≤‹øÏ ˇ»®e+‘·T …̋’q yê¬s+<äs√ ñHêïs¡T. Á‹ø£s¡D X¯ó~Δ‘√ kÕ–q

yê] J$‘·+ uÛÑ$wǘ ‘·Ôsê\≈£î Ä<äs¡Ù+. yê] e÷≥\T, #˚‘·\T Áù|s¡DìkÕÔsTT. eTq Jeq $<ÛëHêìï dü+düÿ]kÕÔsTT.

n≥Te+{Ï eTVü‰ eT˙wüß\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=ì, dü÷Œ¤]Ô bı+~‘̊, ñ‘·ÔeT e´øÏÔ‘·« ìsêàD+, ‘·<ë«sê ñ‘·ÔeT düe÷»ìsêàD+

kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~. á <äèwæº‘√H˚ ø=+<äs¡T eTVü‰qTuÛ≤e⁄\qT, yê#·ø£+˝ÀqT Á|ü<Ûëq+>± ñ|üyê#·ø±\˝À |ü]#·j·T+

#˚j·T&É+ »]–+~.

≈£î\, eT‘·, ÁbÕ+‘ê\ø£r‘·+>± ‘ê´>∑, <ÛÓ’s¡́ , kÕVü≤kÕ\qT <äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì M]ì m+|æø£ #˚j·T&É+ »]–+~.

Ç+<äT˝À #ê]Á‘·ø£ e´≈£îÔ\T, kÕe÷õø√<ä́ eT ìsêà‘·\T, uÛÑ≈£îÔ\T, ø£e⁄\T, ø£fi≤ø±s¡T\THêïs¡T. ªs¡TÁ<äeT<˚$, k˛eTHêÁ~,

sêDÏX¯+ø£s¡eTà, ø=eTTs¡+;Û+, »j·TX¯+ø£sY, c˛j·TãT˝≤¢U≤Hé, Äs¡T≥¢ø£eT˝≤<˚$, düTs¡es¡+ Á|ü‘ê|ü¬s&ç¶, ø±fiÀJ,

|æ.$.qs¡dæ+Vü‰sêe⁄, ã÷s¡TZ\ sêeTø£ècÕísêe⁄, <ëX¯s¡~∏s¡+>±#ês¡́ , sêeT<ëdüT, ∫+<äTm\¢eTà e+{Ï bÕsƒê\T dü]ø=‘·Ô

dü÷Œ¤]Ôq+~+#·&ÜìøÏ dü+dæ<äΔ+>± ñHêïsTT.

|ü<√ ‘·s¡>∑‹øÏ ªªsêe÷j·TD+μμ ñ|üyê#·ø±ìï m+|æø£ #˚j·T&É+ »]–+~.

J$‘·+˝À ñ‘·ÔeT <Ûäsêà\qT Ä#·]ùdÔ eTìwæ eT˙wæ>± m˝≤ m<ä>±˝À Ä˝À∫+|ü#̊j·T&ÜìøÏ, düeTTqï‘· düe÷C≤ìï

ì]à+#·&Éy˚T \ø£ǻ +>± eTT+<äT ‘·sê\yê]øÏ dü÷Œ¤]Ôø√dü+ |ü<√ ‘·s¡>∑‹øÏ sêe÷j·TD≤ìï ñ|üyê#·ø£+>± m+|æø£#˚j·T&É+

»]–+~.

#·<äTe+&ç ` ‘Ó\TdüTø√+&ç :

bÕsƒê´+XÊ\ ∫es¡, nø£ÿ&Éø£ÿ&Ü $$<Ûä n+XÊ\≈£î, e´≈£îÔ\≈£î dü+ã+~Û+∫q düe÷#êsêìï dü+øÏå|üÔ+>±

ª#·<äTe+&ç̀ ‘Ó\TdüTø√+&çμ o]¸ø£q Çe«&É+ »]–+~. eTVü‰eT+Á‹ e÷<äqï, >±+BÛeTVü‰‘·Tà&ÉT, &Üˆˆ _.ÄsY.n+uÒ&ÉÿsY,

s¡M+Á<äHê<∏é sƒê>∑÷sY, ¬øô|ºHé $»j·Ts¡|òüTTq+<äHé sêe⁄, {Ï.mHé.dü<ë\øÏÎ, _.mHé.XÊÅdæÔ, eT˝≤˝≤, ñ|ü\ eT\÷‡sY

e+{Ï eTVü‰eTVüQ\ Jeq düs¡[ì, ‘·<ë«sê n+<äTø√e\dæq dü+<˚XÊìï Ç~ ‘Ó\T|ü⁄‘·T+~. XÀ¢ø±\T, ãyÓTàs¡b˛‘·q

|ü<ë´\T, #·eT‘êÿs¡ |ü<ë´\T, bı&ÉT|ü⁄ |ü<ë´\T, kÕyÓT‘·\T, C≤rj·÷\T uÛ≤cÕ, kÕVæ≤‘·́ +|ü≥¢ n_Ûs¡T∫ì ø£*–kÕÔsTT.
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ªùdïVü≤dü+|ü<äμ e´øÏÔ‘·« ìsêàD≤ìøÏ <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+~. ªe÷{≤¢&É≥eT÷ ̌ ø£ ø£fi‚μ e÷≥ rs¡TqT $e]düTÔ+~, düe]düTÔ+~..

C≤q|ü<äø£fi≤s¡÷|ü+ ªˇ>∑TZø£<∏äμ yÓ’•cÕº́ ìï ‘Ó\TdüT≈£î+{≤+.

MT≈£î ‘Ó\TkÕ :

ø=ìï bÕsƒê´+XÊ\ ∫es¡q ªMT≈£î ‘Ó\TkÕμ o]¸ø£ øÏ+<ä ø=+‘· dü+øÏå|üÔ düe÷#êsêìï Çe«&É+ »]–+~. eT*¢Hê<∏ädü÷],

eT<äsY<∏Ó]kÕ, <ëX̄s¡~∏, >√¬sÿ, #Óø√yé, #ê¬s¢dt &ç¬øHé‡\ >∑T]+∫ dü+øÏå|üÔ+>± ‘Ó\T|ü&É+ »]–+~. ≈£î+≥T+ã+ ≈£î≥T+ãẙT

(ô|+&Ü´\yês¡T) düe÷»ùde≈£î n+øÏ‘·yÓTÆq ns¡T<Ó’q düe÷#êsêìï, 1969 Á|ü‘̊´ø£ ‘Ó\+>±D sêh ñ<ä́ eT+, ‘Ó\+>±D

kÕj·TT<Ûäb˛sê≥+, ìj·÷HéBbÕ\T, bÕ\eT÷s¡T Ò̋ãsY, eTHÓï+ø=+&É <˚e⁄&çì >∑T]+∫ Çe«&É+ »]–+~. u§>∑TZ>∑qT˝À¢

|üì#˚ùd dæã“+~ #˚ùd |üqT\ $esê\qT õÁu≤\ºsY πse⁄, uÒ Ä|òt _ùdÿ, ôdº]¢+>¥ kÂ+&é, bÕdtb˛s¡Tº Áπ>{ŸÁ_≥Hé >∑T]+∫

dü+øÏå|üÔ |ü]#·j·T+ #˚j·T&É+ »]–+~. Çe˙ï $<ë´s¡Tú\ C≤„q|ü]~Ûì ô|+#·T‘êsTT.

ª#·<äTe+&ç ̀  ‘Ó\TdüTø=+&çμ, ªMT≈£î ‘Ó\TkÕμ o]¸ø£̋ À Ç∫Ãq $wüj·÷\qT n<äq|ü⁄ ø±˝≤+XÊ\˝ÀH√, $<ë´s¡Tú\

r]ø£ düeTj·T+˝ÀH√ #·~y˚≥≥T¢ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. Äj·÷ $wüj·÷\qT eT]+‘·>± ‘Ó\TdüT≈£îH˚≥≥T¢ Áù|πs|æ+#ê*.

bÕsƒê\ dü+K´ ` |üìuÛ≤s¡+ :

6 qT+&ç 10 ‘·s¡>∑‘·T˝À¢ >∑‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±˝À¢ 14 bÕsƒê\T ñ+fÒ ákÕ] n$ Äj·÷ ‘·s¡>∑‘·T˝À¢ 12 bÕsƒê\≈£î

≈£î~+#·ã&Ü¶sTT. bÕsƒê´+XÊ\T, yê{Ï ì&ç$, |ü<ë´\dü+K´qT ≈£L&Ü ô|’ $wüj·÷ìï <äèwæºj·T+<äT+#·Tø=H˚ ≈£Ls¡Ã&É+

»]–+~. uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq˝À $<ë´s¡Tú\‘√bÕ≥T ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î ≈£L&Ü |üìuÛ≤s¡+ $wüj·T+˝À ‘·–q+‘· yÓdüT\Tu≤≥T

ø£*Œ+∫, kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäqô|’ <äèwæºô|fÒº̋ ≤ #˚j·T&É+ á bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ eTs√ Á|ü‘˚́ ø£‘·.

nuÛ≤´kÕ\T : kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq≈£î>±qT bÕsƒê´+XÊ\ yÓqTø£ ªÇ$ #˚j·T+&çμ ù|s¡T‘√ #˚s¡Ãã&çq Á|üXÊï+XÊ\T

≈£L&Ü >∑‘·|ü⁄düÔø±˝À¢ø£+fÒ ‘·–Zq $wüj·÷ìï Á>∑Væ≤+#ê*.

$q&É+ ̀  e÷{≤¢&É&É+ kÕeTsêú́ ìøÏ #Ó+~q Á|üX¯ï\T ¬s+&ÉT ̋ Ò<ë eT÷&ÉT qT+&ç ̌ ø£ Á|üX¯ï≈£î ‘·–Zb˛sTT+~. nfÒ¢

#·<äe&É+`ne>±Vü≤q kÕeTs¡ú́ + ÁøÏ+<ä Çe«ã&çq ªbÕsƒê´+X¯+ Ä<Ûës¡+>± Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&çμ ù|s¡T‘√

Çe«ã&çq Á|üX̄ï\T ≈£L&Ü Á|üdüTÔ‘· |ü⁄düÔø±˝À¢ #̊s¡Ãã&É̋ Ò<äT. Bìe\¢ ¬>’fīófl, düº&ûyÓT{°]j·Tfīófl, ø£«•ÃHéu≤´+≈£î\T yÓTT<ä\>∑T

yê{Ïì |üP]Ô>± <ä÷s¡+>± ñ+∫ ã{°º $<ÛëHêìï düeT÷\+>± ô|øÏ*+∫y˚j·T&ÜìøÏ neø±X¯+ @s¡Œ&ÉT‘·T+~.

Ç~>±ø£ d”«j·Ts¡#·q kÕeTs¡ú́ +˝À yê´düs¡÷|ü Á|üX̄ï*ï ≈£L&Ü ̌ ø√ÿ Á|üX̄ï≈£î ≈£î~+#·&É+ »]–+~. düè»Hê‘·àø£‘·≈£î

#Ó+~q Á|üX¯ï ≈£L&Ü ˇø£fÒ #˚j·÷*‡ ñ+≥T+~. Çø£ yê´ø£s¡D $wüj·÷˝À¢øÏ e∫ÃHê >∑‘·+˝À #˚s¡Ãã&çq #ê˝≤ s¡ø±\

dü+<ÛäT\ |ü]#·j·T+ #̊j·T&ÉẙT Á|ü<Ûëq+ nì uÛ≤$+#·ø£ <ë<ë|ü⁄ Äj·÷ bÕsƒê´\ø£qT>∑TDyÓTÆq dü+<ÛäT\qT e÷Á‘·ẙT Ç∫Ã

á kÕúsTT˝À nedüs¡+ Ò̋<äì uÛ≤$+∫q |ü\T dü+<ÛäT\qT ‘=\–+#·&É+ »]–+~.

á …̋ø£ÿq q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T $<ë´s¡Tú\≈£î, ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î |üìuÛ≤s¡+ ‘·–Z+∫ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T*ï

eT]+‘· kÕeø±X¯+>± ns¡úe+‘·+>± ø=qkÕ–+#˚̋ ≤ s¡÷bı+~+#·&É+ »]–+~.

eTT–+|ü⁄ :

ÄsY.{Ï.Ç.`2009, sêh $<ë´ Á|üD≤[ø£̀ 2011 Á|üø±s¡+ q÷‘·q uÛ≤cÕyê#·ø±\T s¡÷bı+~+#ês¡T. Á|ü<Ûëq+>±

Ç$ Ä˝À∫+|ü#˚j·T&É+, e´ø°Ôø£]+#·&É+, düè»Hê‘·àø£‘·, $\Te\T, yÓ’Ks¡T\T ô|+bı+~+|ü#˚j·T&ÜìøÏ ñ<›̊•+∫q$.

$eTs¡ÙHê‘·àø£, ùV≤‘·Tã<ä›yÓTÆq ∫+‘·q‘√ $#·ø£åD≤ C≤„q+‘√ e´eVü≤]+#˚˝≤ #˚j·T&ÜìøÏ á bÕsƒ¡´|ü⁄düÔø±\T

<√Vü≤<ä|ü&É‘êsTT. Ç+<äTø£qT>∑TD+>± Ç‹eè‘êÔ\T, bÕsƒê´+XÊ\ m+|æø£, nuÛ≤´kÕ\≈£Ls¡TŒ ñHêïsTT. M{Ïì

Á|üD≤[ø±ã<äΔyÓTÆq uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\qT nqTdü]+∫ |òü*‘ê\T kÕ~Û+#ê*.
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‘Ó\T>∑T 6-10 ‘·s¡>∑‘·T\T

uÛ≤cÕ C≤„qdü+|ü<ä $$<Ûä Á|üÁøÏj·÷ s¡÷bÕ\˝À ñ+≥T+~. |æ\¢\T uÛ≤wüqT Hπ̊sÃ Áø£eT+˝À $$<Ûä kÕúsTT˝À¢ C≤„q

ìsêàD+ »s¡T>∑T‘·T+~. düVü≤»+>±, dü+<äs√“¤∫‘·+>±, ns¡úe+‘·yÓTÆq nuÛÑ́ düq düìïy˚XÊ˝À¢ |æ\¢\T bÕ˝§Zq&É+ <ë«sê

JeC≤\+, edüTÔC≤\+‘√ |üs¡düŒs¡ Á|ü‹#·s¡́ \T »s¡|ü&É+ <ë«sê e÷≥\ nedüs¡+ ñ+≥T+~. á e÷≥ Ò̋ |ü<ë\T,

|ü<äã+<Ûë\T, nsêú\T, yêø±´\T, Á|üÁøÏj·T\T, s¡÷bÕ\˝À düèwæº+#·>∑\>∑&Éy˚T uÛ≤wü. <ëH˚ï C≤„q ìsêàD+ n+≥THêï+.

kÕ<Ûës¡D+>± $$<Ûä s¡÷bÕ\˝À n+fÒ ø£<∏ä, Hê{Ïø£, |ü<ä́ +, #·]Ã+#·&É+, yê´U≤´q+, es¡íq, $eTs¡Ù, @ø£bÕÁ‘ê_Ûqj·T+,

Ç˝≤ nH˚ø£ s¡÷bÕ˝À¢ uÛ≤cÕ C≤„q+ e´ø£ÔeTe⁄‘·T+~. á H˚|ü<∏ä́ +˝À |æ\¢\+<äs¡÷ C≤„q ìsêàD+ #˚düTø√e&ÜìøÏ

M\T>± Ç|ü&ÉT nqTdü]düTÔqï bÕsƒ¡́ |ü<∏äø±\qT, uÀ<ÛäHê eP´Vü‰\qT Ä<ÛäT˙ø£]+#·T≥ nedüs¡e÷? nqï n+XÊìï

Ä˝À∫+#ê*. C≤„q ìsêàD+ »s¡>±\+fÒ uÀ<Ûäq eP´Vü‰\˝À e÷s¡TŒ Äedüs¡+.

uÛ≤cÕC≤„Hêìï $$<Ûä Á|üÁøÏj·÷ s¡÷bÕ\˝À n+~düTÔqï|ü&ÉT ‘·–q uÀ<ÛäHê eP´Vü‰\qT m+|æø£#˚düTø=ì neT\T

#˚dæq|ü&˚ n$ Ä•+∫q |òü*‘ê\qT n+~kÕÔsTT. uÛ≤cÕuÀ<Ûäq˝À Á|üe÷D≤\ kÕ<Ûäq ~X¯>± ìs¡«Væ≤+#·<ä–q ø=ìï

uÀ<Ûäq eP´Vü‰\qT #·÷ùdeTT+<äT uÛ≤cÕdü«uÛ≤e+. |æ\¢\T m˝≤ H˚s¡TÃ≈£î+{≤s√ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

uÛ≤wü ` dü«uÛ≤e+ ` |æ\¢\T H˚s¡TÃ≈£îH˚ $<Ûëq+ :

uÛ≤wü≈£î ìs¡«#·Hê\T nH˚ø£+. ªuÛ≤wæ+|üã&˚~ uÛ≤wüμ, ªe´ø±ÔÔj·÷+ yê∫μ n+fÒ e´ø°Ôø£s¡D≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚~ uÛ≤wü.

ªuÛ≤wtμ nH˚ <Ûë‘·Te⁄ e´ø°Ôø£]+#˚ $wüj·÷\qT >∑T]+∫ #ÓãT‘·T+~, nì ns¡ú+. |üs¡düŒs¡ uÛ≤e $ìeTj·T+ ø√dü+ #˚ùd

e´eVü‰s¡ẙT uÛ≤wü ̀  Ç~ Ç|üŒ{Ï es¡≈£L ÄyÓ÷<äjÓ÷>∑́ +>± ñqï ìs¡«#·q+. ø±˙ Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± uÛ≤wüô|’ »s¡T>∑T‘·Tqï

|ü]XÀ<Ûäq\ |òü*‘ê\ Ä<Ûës¡+>± ø=‘·Ô>± edüTÔqï <äèø£Œ<∏ë\ H˚|ü<∏ä́ +˝À á ìs¡«#·Hê\T düeTÁ>∑eT÷ dü+|üPs¡íeT÷

ø±<äì Á>∑Væ≤+#ê*.

uÛ≤cÕuÛÑ´düq+ ` eP´Vü‰\T

Chapter-II
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áHê&ÉT uÛ≤wüqT πøe\+ uÛ≤e $ìeTj·T kÕ<Ûäq+>± e÷Á‘·y˚T #·÷&É≥+ Ò̋<äT. n~ Ä˝À#·q\≈£î kÕ<Ûäq+,

$ø±kÕìøÏ <√Vü≤<äø±], düè»Hê‘·àø£‘·≈£î düVü‰j·Tø±], Ä˝À#·q\≈£î Áù|s¡ø£+... Ç˝≤ uÛ≤wü b˛wæ+#˚ bÕÁ‘· nq+‘·+>±

ñ+≥T+~.

Ä˝À#·q\≈£î, uÛ≤wü≈£î $&ÉBj·Tsêì dü+ã+<Ûä+ ñ+~. uÛ≤wü eTT+<ë? Ä˝À#·q eTT+<ë? nH˚ $wüj·T+˝À

Ç|üŒ{Ïø° |ü]XÀ<Ûäq\T »s¡T>∑T‘·÷H˚ ñHêïsTT. ìC≤ìøÏ Ç~ $‘·TÔeTT+<ë, #Ó≥TºeTT+<ë... e+{Ï Á|üX¯ï. eTq Ä˝À#·Hê

Á|üÁøÏj·T\≈£î uÛ≤wü düŒwüºyÓTÆq s¡÷bÕìï ÇdüTÔ+~. ª$ø±kÕìøÏ <√Vü≤<äø±]μ nqï|ü&ÉT ≈£L&Ü Ä uÛ≤eq˝À nH̊ø£ n+XÊ\T

Ç$T&ç ñHêïsTT. Ä˝À#·q ` uÛ≤wü $&ÉBj·Tsêì$ ø±ã{Ïº düè»Hê‘·àø£ e´eVü‰s¡+ »s¡>∑&ÜìøÏ uÛ≤wü ‘·|üŒìdü].

e´øÏÔ‘·«$ø±dü+˝Àq÷ uÛ≤wü bÕÁ‘· eTTK´yÓTÆq~.

uÛ≤e $ìeTj·÷ìøÏ yêVæ≤ø£ uÛ≤wü nH̊ ìs¡«#·q+˝À ª$ìeTj·T+μ n+fÒ dü+uÛ≤wüD »s¡|ü&É+ nH̊ |ü]$T‘ês¡ú+˝ÀH̊

<ëìï ñ|üjÓ÷–düTÔHêï+. ø±˙ $ìeTj·T+˝À kÕ~Ûø±]ø£+>± e÷{≤¢&É&É+, dü+<äs√“¤∫‘·+>± e÷{≤¢&É&É+, Ä‘·à$XÊ«dü+‘√

e÷{≤¢&É&É+, düŒwüº+>± e÷{≤¢&É&É+ e+{Ï nH˚ø£ n+XÊ\T ñHêïsTT. M≥ìï{Ïì <äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì uÛ≤cÕ ÁbÕ<ÛëHê´ìï

>∑T]Ô+#ê*.

yêÁ>∑÷|ü+˝À ñ+fÒH˚ uÛ≤wü nH˚~ eTs√ n_ÛÁbÕj·T+. Ç~ uÛ≤wü≈£îqï ̌ ø£ bÕs¡Ù«+ e÷Á‘·y˚T! á s√E˝À¢ eT÷>∑,

#Ó${Ï yê] ø√dü+ ªdü+πø‘· uÛ≤wü\T (ôd’Hé ˝≤+π>«C…dt) n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ e#êÃsTT. Çy˚M yêÁ>∑÷|ü+˝À ñ+&Ée⁄. ø±˙

yê{Ï̋ À |ü<äC≤\+ ñ+~, yê{Ïø√ yê´ø£s¡D+ ñ+~. ø±ã{Ïº M{Ïì ≈£L&Ü uÛ≤wü\T>±H˚ |ü]>∑DÏ+#ê*‡ ñ+≥T+~.

dü«uÛ≤e+ :

ˇø£ ìs¡«#·q+˝À ã+~Û+#·&ÜìøÏ ‘˚*ø£>± ˝§+>∑ì uÛ≤wü dü«uÛ≤e+ @$T{Ï? nì Á|ü•ï+#·T≈£îqï|ü&ÉT <ëì˝À

|ü\T n+‘·s¡Z‘· n+XÊ\T nH˚ø£+ ø£ì|ædüTÔ+{≤sTT. e÷s¡T‘·÷ ñ+&É≥+ uÛ≤wü≈£îqï Á|ü<Ûëq \ø£åD+. n+<äTπø uÛ≤wüqT

kÕ<Ûës¡D+>± ªJeq~μ‘√ b˛\TdüTÔ+{≤s¡T. Á|üyêVü≤o\‘· Bì dü«uÛ≤e+. á e÷s¡TŒ yêÁ>∑÷|ü, *œ‘· s¡÷bÕ\T

¬s+&ç+{Ï̋ Àq÷ »s¡T>∑T‘·T+~. ø±ø£b˛‘˚ ˇø£ dæús¡ s¡÷|ü+ bı+~q ª*|æμ e÷s¡TŒq≈£î ˝ÀqTø±e&ÜìøÏ #ê˝≤ düeTj·T+

|ü&ÉT‘·T+~. ◊‘˚ yê>∑« ´eVü‰s¡+˝À e÷s¡TŒ\T *|æ̋ À ø£Hêï y˚>∑+>± »s¡T>∑T‘·T+{≤sTT.

ˇø£ uÛ≤cÕ e´eVü≤s¡Ô eTs√ uÛ≤wü H˚s¡TÃø√e&É+ ø£wüº+ n˙ uÛ≤cÕ ≈£î≥T+u≤\T, ‘Ó>∑\ eT<Ûä́  kÕe÷´\T ñ+&Ée˙

ø=Hêïfīófl $X̄«dæ+#ê+. ø±˙ uÛ≤wü\ô|’ Ç{°e\ »]–q |ü]XÀ<Ûäq\T á $XÊ«kÕ\T dü&É*b˛j̊T˝≤ #̊XÊsTT. ñ<ëVü≤s¡D≈£î

yêø£́  ìsêàD+ $wüj·T+˝À ø£s¡Ồ ø£s¡à`ÁøÏj·T (S-O-V`düu…®ø̆`Äu…®ø̆º̀ yÓsY“), ø£s¡Ồ ÁøÏj·T`ø£s¡à (S-V-O`düu…®ø̆`yÓsY“`Äu…®ø̆º)

nH˚ ¬s+&ÉT ìsêàD≤ Ò̋ Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± uÛ≤wü\˝À ñHêïj·Tì ‘˚*+~. n˝≤π> Vü≤\T¢̀ n#·TÃ (C-V ø±H=‡HÓ+{Ÿ `

zyÓ̋ Ÿ) á ìsêàD Áø£eTy˚T nìï uÛ≤wü\˝À ñ+~. #ê˝≤ uÛ≤wü\ |ü<ë˝À¢ es¡dü>± eT÷&ÉT Vü≤\T¢\≈£î $T+∫ sêeì

uÛ≤cÕXÊgE„\T >∑T]Ô+#ês¡T. ø=ìï ø=ìï uÛ≤wü\˝À ø=ìï n|üyê<ë\T ñ+&Ée#·TÃ. uÛ≤wü\eT<Ûä́  Ç˝≤+{Ï kÕe÷´\T

>∑eTì+∫q|ü&ÉT ãVüQuÛ≤wü\T H˚s¡TÃø√e&É+, ãVüQuÛ≤cÕ dæú‹ì ‘·s¡>∑‹ >∑<äT˝À¢ n+^ø£]+#·&É+ ø£wüºy˚TMT ø±<äì

‘Ó\TdüTÔ+~.

e÷ uÛ≤wü >=|üŒ<ä+fÒ e÷ uÛ≤wü >=|üŒ<äì ø=+<äs¡T yê~düTÔ+{≤s¡T. Á|ü‹ uÛ≤wü≈£î <ëì >=|üŒ<äq+ <ëìøÏ ñ+&É≥+

düVü≤»+. n+‘·e÷Á‘êq |üsêsTT uÛ≤wü\qT øÏ+#·|üs¡#·&É+ ‘·>∑<äT. b˛*ø£\T ô|{Ïº ‘·÷\Hê&É≥+, <ä÷wæ+#·&É+ ndü̋ Ò



17

‘Ó\T>∑T 6-10 ‘·s¡>∑‘·T\T

|üìøÏsê<äT. Á|ü‹ uÛ≤cÕìsêàDeT÷ dü+øÏ¢wüºyÓTÆq<̊ nì Á>∑Væ≤+#ê*. •X̄óe⁄ ‘·q |ü]düsê\˝À @ uÛ≤cÕ e´eVü≤s¡Ô\T+{≤s√

Ä uÛ≤ùw H˚s¡TÃ≈£î+{≤&ÉT. π̌ø ÁbÕ+‘·+˝À ¬s+&ÉT uÛ≤wü\T e÷{≤¢&˚ yês¡T+fÒ Ä ¬s+&ÉT uÛ≤wü\q÷ •X¯óe⁄ n\y√ø£>±

H̊s¡TÃ≈£î+{≤&ÉT.

@ uÛ≤wü̋ Àq÷, Ä uÛ≤cÕ |ü<ë\T e÷Á‘·ẙT ñ+&Ée⁄. Ç∫Ã |ü⁄#·TÃø√e&É+ Á|ü‹ uÛ≤wü≈£î ñqï düVü≤» \ø£åD+. uÛ≤wü̋ À

ªÄ<ëq`Á|ü<ëHê\Tμ n+fÒ ø=ìï |ü<ë\T d”«ø£]+#·&É+, ø=ìï |ü<ë\T Çe«&É+ nì ns¡ú+. ‘Ó\T>∑T˝À …̋ø£ÿ Ò̋qìï

nq´<˚X¯́  |ü<ë*ï eTq+ yê&ÉT‘·THêï+. ‹ø£ÿq ø±\+ qT+&˚ eTq≈£î s¡#·q˝À¢ nq´<˚X¯́  |ü<ë\T ø£ì|ædüTÔHêïsTT. Bìï

uÛ≤wü≈£îqï düVü≤» dü«uÛ≤e+>± >∑T]Ô+#ê*.

|æ\¢\T H˚s¡TÃø=H˚ $<Ûëq+ :

Ç+‘· dü+øÏ¢wüº dü«uÛ≤yêìï ø£*–q uÛ≤wüqT |æ\¢\T n\y√ø£>± Hê\Tπ>fi¯ófl ì+&˚dü]øÏ m˝≤ H˚s¡TÃø√>∑\T>∑T‘·THêïs¡T?

(ø=+<äs¡T eT÷&˚fi¯fl+{≤s¡T) nH˚~ n+<ä]˝Àq÷ ≈£î‘·÷Vü≤˝≤ìï πs¬ø‹Ô+#˚ Á|üX¯ï. ãfiÀfl #˚s¡ø£eTT+<äT @ø£_–q ùd«#·Ã¤>±

e÷{≤¢&ÉT‘·÷ Á|üX¯ï\ |üs¡+|üs¡‘√ sƒê¬s‹Ô+#˚ |æ\¢\T ` ãfiÀfl #˚s¡>±H˚ ªeTÚqeTTÁ<äμ‘√ m+<äT≈£î+{≤s¡T ` nH˚~

ñbÕ<Ûë´j·TT*ï y˚~Û+#˚ Á|üX¯ï. á ¬s+{Ïø° düe÷<ÛëHê\T yÓ‘·T≈£î<ë+.

nqTø£s¡D <ë«sê •X¯óe⁄\T uÛ≤wüqT H˚s¡TÃ≈£î+{≤s¡T ` nH˚~ bÕøÏåø£ dü‘·́ + e÷Á‘·y˚T. •X¯óe⁄\ yÓT<äfi¯fl˝À

|ü⁄≥Tºø£‘√H˚ ̌ ø£ ªuÛ≤cÕe´edüúμ ñ+≥T+<ä̇ , kÕúìø£ |ü]düsê\ Á|üuÛ≤e+‘√ Ä uÛ≤cÕe´edüú düVü≤ø±s¡+‘√ •X¯óe⁄\T uÛ≤wü

H˚s¡TÃ≈£î+{≤s¡̇  |ü]XÀ<Ûäq\T yÓ\¢&çdüTÔHêïsTT. á $wüj·÷ìï Á|ü‹bÕ~+∫+~ H√yéT #êyéTd”ÿ nH˚ uÛ≤cÕ XÊgy˚‘·Ô.

Á|ü|ü+#·+˝Àì Á|ü‹ •X¯óe⁄≈£î á e´edüú ñ+≥T+~ ø±ã{Ïº Äj·Tq BìøÏ ª$X¯«yê´ø£s¡D+μ (j·T÷ìes¡‡˝Ÿ Á>±eTsY) nì

ù|s¡T ô|{≤º&É+. BH˚ï dü+Á>∑Vü≤+>± j·TT.õ. nì |æ\TdüTÔ+{≤s¡T.

|ü⁄{Ïº+~ yÓTT<ä\T |æ\¢\T mH√ï |ü<ë\T, X¯u≤›\T, <Ûä«qT\T $+≥T+{≤s¡T. ‘·eT˝À |ü~\|üs¡T#·T≈£î+{≤s¡T. BH˚ï

ÇHé|ü⁄{Ÿ n+{≤s¡T. ns¡úe+‘·yÓTÆq, uÛ≤ek˛Œ¤s¡ø£yÓTÆq á |ü<ë\T, X¯u≤›\T, <Ûä«qT\qT yÓT\¢yÓT\¢>± e´ø°Ôø£]+#·&É+

yÓTT<ä\Tô|&É‘ês¡T. yê–+Á~j·T+ ̀  eTTKj·T+Á‘· e´edüú̀ |ü{Ïwüº+>±, dæús¡eTÚ‘·Tqï ø=B› yê≈£îÿ˝À düTŒ¤≥‘·«+, düŒwüº‘·\qT

>∑eTì+#·e#·TÃ. Á|ü|ü+#· yê´|üÔ+>± |æ\¢\T yÓTT<ä≥ |ü / ã / eT / ‘· / dü nH˚ ñ#êÃ¤s¡D‘√ ≈£L&çq |ü<ë\T |ü\ø£&ÜìøÏ

Á|üj·T‘·ï+ #˚kÕÔs¡T. Ä ‘·sê«‘· ¬s+&Éø£åsê\ |ü<ë\T |ü\T≈£î‘ês¡T. ‘·sê«‘· ¬s+&˚dæ |ü<ë\T, eT÷&˚dæ |ü<ë\‘√ yêø±´\T

e÷{≤¢&É&É+ yÓTT<ä\Tô|&É‘ês¡T. ¬s+&ÉTqïs¡, eT÷&˚fi¯ófl e#˚Ãdü]øÏ ô|<ä›yês¡T ì]à+#·>∑*π> yêø£́  ìsêàD Áø£eT+ n+‘ê

|æ\¢\≈£î ø£s¡‘·̋ ≤eT\ø£+ ne⁄‘·T+~. eT÷&̊fīfl ‘·sê«‘· Á|ü•ï+#·&É+? yê¬>’«K]˝À ñ+&̊ n+‘·sêsêú\T, X‚¢wü\T yÓTT<ä̋ …’qe˙ï

|ü≥Tºø√>∑\T>∑T‘ês¡T.

|æ\¢\T uÛ≤wü H˚s¡TÃ≈£îH˚, H˚]Ãq Áø£e÷ìï >∑eTì+∫q ñbÕ<Ûë´j·TT\T eTT+<äT>± |æ\¢\≈£î uÛ≤cÕ $wüj·Tø£ dü‘êÔ

ñ+~ nì qe÷à*. |ü]düsê˝À¢ì @ uÛ≤wüHÓ’Hê |æ\¢\T H˚s¡TÃø√>∑\s¡T nì $X¯«dæ+#ê*. Á|üdüTÔ‘·+ |æ\¢\T eTÚq+>±

ñHêï... yêì ̋ À|ü\ m+‘√ ª|ü<ädü+|ü<äμ ñ+<ä̇  nedüsêìï, neø±XÊìï, dü+<äsê“¤ìï ã{Ïº <ëìï yê&ÉT ãj·T≥ô|&É‘ê&Éì

qe÷à*. bÕ¢+&ÉsY‡ n_Ûe´øÏÔ |üs¡düŒs¡#·s¡́  (bòÕ¢+&ÉsY‡ Ç+≥sêø£åHé nHê*dædt) Á|üø±s¡+ $<ë´s¡Tú\T ‘·eT yêvË’ï|ü⁄D≤´ìï

nq´<∏ë $ìjÓ÷–düTÔHêïs¡T ‘·|üŒ ñbÕ<Ûë´j·TT\ eTT+<äT, ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À $ìjÓ÷–+#·&É+ ̋ Ò<äT. á |ü]dæú‹ì e÷s¡Ã>∑*–‘̊

uÛ≤cÕ $wüj·Tø£+>± $<ë´s¡Tú\T #˚ùd <√cÕ\qT ñbÕ<Ûë´j·TT\T düe]+#·&ÜìøÏ, $<ë´s¡Tú̋ À¢ Ä‘·à$XÊ«dü+ yÓTT<ä̋ …’q

>∑TD≤\T ô|+#·&ÜìøÏ neø±X¯+ \_ÛdüTÔ+~.
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$<ë´ yê\+{°s¡¢ •ø£åD ø£s¡B|æø£

uÛ≤cÕ dü«uÛ≤e+ ‘Ó\TdüT≈£îqï ‘·sê«‘· ªuÀ<ÛäHê \ø£å ´+μ e÷sê*. uÛ≤wü n|ü]$T‘·‘ê«ìï >∑eTì+∫q ñbÕ<Ûë´j·TT\T

|ü\T dü+<äsê“¤\˝À |æ\¢\T uÛ≤wüqT m˝≤ ñ|üjÓ÷–düTÔHêïs√ >∑eTì+∫ yê] ñ|üjÓ÷>∑ kÕeTsêú́ \qT n+#·Hê y˚j·÷*.

Äj·÷ dü+<äsê“¤\˝À |æ\¢\T ìs¡“¤j·T+>± uÛ≤wüqT ñ|üjÓ÷–+#·&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&Ü*.

á dü+<äs¡“¤+>± ñbÕ<Ûë´j·TT\T >∑eTì+#ê*‡q n+X¯+ eTs=ø£{Ï ñ+~. ãfiÀfl #˚s¡&ÜìøÏ eTT+<äT •X¯óe⁄\T

e÷{≤¢&É&É+˝À #˚ùd ‘·|ü*ï ‘·*¢, ‘·+Á&ç $T>∑‘ê me¬s’Hê |üì>∑≥Tºø=ì dü]~<ä›&ÜìøÏ Á|üj·T‘·ï+ #˚j·Ts¡T. ø±ì yê]

bÕ{ÏøÏ yês¡T dü¬s’q |ü<ë*ï ñ#·Ã]dü÷Ô, e÷{≤¢&ÉT‘·÷ ñ+{≤s¡T. yê{Ïì >∑eTì+∫ •X¯óe⁄\T ‘·qT ‘·|ü\T ‘êy˚T

~<äT›≈£î+{≤s¡T. ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À dü¬s’q (ñ#êÃs¡D˝À düŒwüº‘· ñqï) uÛ≤wüqT ñbÕ<Ûë´j·TT\T ñ|üjÓ÷–ùdÔ uÛ≤cÕ $ìjÓ÷>∑

dü+<äs¡“¤+˝À |æ\¢\T eT]+‘· C≤Á>∑‘·Ô |ü&É‘ês¡T. |æ\¢\T #˚ùd ‘·|ü\qT dü]~<ë›̋ Ò‘·|üŒ ìwüÿs¡̧>± K+&ç+#·≈£L&É<äT. ô|’

C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√>∑*–q|ü&˚ uÛ≤c˛bÕ<Ûë´j·TT\T ‘·eT ø£s¡Ôyê´ìï dü]>± ìs¡«Væ≤+#·>∑\TZ‘ês¡T.

|æ\¢\T m˝≤ H˚s¡TÃ≈£î+{≤s¡T? :

H˚s¡TÃ≈£îH˚ dü‘êÔ |æ\¢\T »qà‘·' ø£*Z ñ+{≤s¡T. H˚s¡TÃ≈£îH˚ $<ÛëHêìï eTq+ |ü]o*+∫#·÷ùdÔ eTq≈£î #ê˝≤

$wüj·÷\T ‘Ó\TkÕÔsTT. |æ\¢\T |ü]düsê\qT |ü]o*dü÷Ô, |ü]düsê\˝À $$<Ûä ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ˝À¢ bÕ˝§Z+≥÷ ‘·eT˝À <ë–

ñqï n+‘·s¡Z‘· X¯≈£îÔ*ï $ìjÓ÷–+#·T≈£î+≥÷ n‘·́ +‘· düVü≤»+>± H˚s¡TÃ≈£î+≥÷ ñ+{≤s¡T. ˇø£$<Ûä+>± #ÓbÕŒ\+fÒ

|æ\¢\T ã&çøÏ sêø£eTT+<˚ m+‘√ H˚s¡TÃ≈£îì ñ+{≤s¡T. á yêdüÔyêìï $<ë´y˚‘·Ô\+<äs¡÷ n+^ø£]düTÔHêïs¡T. á H˚s¡TÃ≈£îH˚

Áø£eT+˝À ‘·|ü\T #̊düTÔ+{≤s¡T. ‘·|ü*ï dü]~<äT›≈£î+{≤s¡T. Ç<̊ H̊s¡TÃø√e&É+˝À ñqï düVü≤»‘·«+. ‘·|ü\T #̊j·T≈£î+&Ü

me«s¡÷ |ü]|üPs¡í+>± @B H˚s¡TÃø√ Ò̋s¡T. q&Éø£ H˚s¡TÃ≈£î+≥Tqï •X¯óe⁄\qT |ü]o*+#·+&ç. |ü&É÷Ô Ò̋dü÷Ô, |ü&É¶|ü&É̋ ≤¢

@&ÉTdü÷Ô eT∞fl ̋ Ò∫ q&Ée&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïdü÷Ô (mìïe÷¬s¢ÌHê) ñ+{≤s¡T. Ä ãT&çãT&ç q&Éø£*ï #·÷dæ eTT]dæb˛‘ê+. eT]

njÓ÷´ _&É¶\≈£î n&ÉT>∑T Ò̋j·T&Éy˚T sêe&É+ Ò̋<˚ nì ~>∑T\T |ü&çb˛j·÷eTqTø√+&ç @eTe⁄‘·T+~? ø√{Ï nqeT+fÒ ø√‹

eTq |æ\¢\T. n+fÒ n|ü&ÉT eTqy˚T+ #˚kÕÔ+? n<˚e÷≥ eT∞fl eT∞fl nìŒ+∫ qe⁄«ø=+{≤+. eTT<ë›&ÉT‘ê+. ª≥μ

|ü\ø£&É+ sêe&É+ Ò̋<äì #Ó+|ü\T yêsTT+#êeTqTø√+&ç. @eTe⁄‘·T+~?

Á|ü‹ ‘·|ü≈£L <ä+&çdü÷Ô, Á|ü‹<ë˙ï ‘·|üã&É÷Ô q&Éø£q÷, e÷≥©ï eTq+ H˚]Œ ñ+fÒ m|üŒ{Ïø°

q&Éø£sê<äT. e÷≥\T sêe⁄.

eT] ‘·s¡>∑‹ >∑~˝Àq÷ n+‘˚. ‘·|ü #˚düTÔHêïs¡+fÒ H˚s¡TÃø√e&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïdüTÔHêïs¡ì ns¡ú+. ‘·|ü\T #˚j·T&É+

H˚s¡TÃø√e&É+˝À uÛ≤>∑+. Ç+{À¢ ˇ|ü≈£îqï Bìï ã&ç̋ À ñbÕ<Ûë´j·TT\+ m+<äT≈£î ns¡ú+ #˚düTø√+? n+^ø£]+#·+?

Ç˝≤ n+^ø£]+#·q+<äTe\¢ »s¡T>∑T‘·Tqï qwüº+ m+‘·? n&ÉT>∑&ÉT>∑THê eTq+ |æ\¢*ï ‘·|üã≥º&É+e\¢, øÏ+#·ãs¡Ã&É+e\¢,

#·<äTe⁄sêì, H˚s¡TÃø√ Ò̋ì yÓTT<äT›\T>± ∫Árø£]+#·&É+e\¢ m+<äs¡T |æ\¢\T ãfi¯fl≈£î <ä÷s¡+ ne⁄‘·THêïs¡T. ã&çyÓ\T|ü\

}Væ≤+#·&Üì¬ø’Hê M\T Ò̋ì $wüj·÷*ï ôd’‘·+ n\y√ø£>±, nyÓ÷|òüT+>± H̊s¡TÃ≈£î+≥Tqï |æ\¢\T ã&ç̋ À n‹∫qï n+XÊ*ï

ôd’‘·+ H˚s¡TÃø√ Ò̋ø£b˛‘·THêïs¡+fÒ m+<äTe\¢? Ä˝À∫+#·+&ç.

ùd«#êÃ¤j·TT‘· nuÛÑ́ düq+ |æ\¢̋ À¢ düVü≤»+>±H˚ H˚s¡«>∑*π> X¯≈£îÔ*ï y˚T˝§ÿ\TŒ‘·T+~. yês¡T ‘·eT#·T≥÷º ñ+&˚ uÛÖ‹ø£,

kÕe÷õø£ yê‘êes¡D≤ìøÏ nqT>∑TD+>±, ‘·eT ìπs›•‘· Á|üe÷D≤ìøÏ nqT>∑TD+>± ‘·eT C≤„Hêìï ‘êẙT ì]à+#·T≈£îH̊˝≤,

‘·eT kÕeTsêú́ *ï ‘êy˚T ô|+bı+~+#·T≈£îH˚̋ ≤ Ç~ <√Vü≤<ä+ #˚düTÔ+~. Ç˝≤ »s¡>±\+fÒ eTT+<äT>± ‘·eT+‘·≥ ‘êy˚T
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Á|üj·T‹ï+#·&Üìø°, Á|ü‘ê´e÷ïj·÷\T yÓ‘·ø£&Üìø°, ‘·|ü\T <=s¡¢&Üìø°, <=]¢q ‘·|ü*ï ‘·eT≈£î ‘êẙT dü]~<äT›ø√e&ÜìøÏ

|æ\¢\≈£î ‘·–qìï neø±XÊ\T ñ+&Ü*.

‘·eTqT >∑T]Ô+∫ ‘·eT≈£î $\Teì#̊Ã yê‘êes¡D+˝À e÷Á‘·ẙT |æ\¢\T düeTs¡ú+>± H̊s¡TÃø√>∑\TZ‘ês¡T. á yê‘êes¡D≤ìï

eTq bÕsƒ¡XÊ˝˝À¢ ø£*Œ+#ê*. H˚s¡TÃø√e&É+ ˇø£ dü+‘·è|æÔø£s¡ nqTuÛÑe+ø±≈£î+&Ü uÛÑj·T+‘√, Áø£eT•ø£åD‘√, ˇ‹Ô&ç‘√

≈£L&ÉT≈£îqï~ ø±e&É+ nuÛÑ́ düq eTÚ*ø£ Á|üjÓ÷»Hêìπø Á|üe÷<äø£s¡+.

|æ\¢̋ À¢ H˚s¡TÃø√e&É+ m˝≤ dü+uÛÑ$düTÔ+~? :

H̊s¡TÃø√e&É+ ̌ ø£ ìs¡+‘·s¡ Á|üÁøÏj·T. nH̊ø£ $wüj·÷\qT |æ\¢\T nH̊ø£ dü+<äsê“¤\˝À H̊s¡TÃ≈£î+{≤s¡T. ‘·eT≈£î ÄdüøÏÔ

ø£*Zq $wüj·÷\qT ‘=+<äs¡>± H˚s¡TÃø√e&É+, ÄdüøÏÔ Ò̋ì yê{Ïì H˚s¡TÃø√e&É+˝À Çã“+<äT\T |ü&É&É+ eTq+ #·÷dü÷Ô

ñ+{≤+. |æ\¢\T ãfiÀflH˚ø±≈£î+&Ü ã&çyÓ\T|ü\ ≈£L&Ü H˚s¡TÃ≈£î+{≤s¡T. $q&É+, #·÷&É&É+, #˚j·T&É+, #˚dæ #·÷&É&É+,

#·]Ã+#·&É+, Ä≥˝≤&É&É+ e+{Ï |üqT\ <ë«sê ‘êeT+‘·≥ ‘êeTT>± H˚s¡TÃ≈£î+≥THêïs¡T. dü÷ú\+>± |ü]düsê\˝Àì

edüTÔe⁄\T / kÕe÷Á–, ‘√{Ïyês¡T, ô|<ä›\‘√ |üs¡düŒs¡ Á|ü‹#·s¡́ \T »s¡|ü&É+ <ë«sê H˚s¡TÃ≈£î+{≤s¡T. Çø£ bÕsƒ¡XÊ\

$wüj·÷ìøÏ eùdÔ ≈£L&Ü Ç˝≤π> »s¡T>∑T‘·T+~. Çø£ÿ&É ô|<ä›\ kÕúq+˝À ñbÕ<Ûë´j·TT\T+{≤s¡T.

1. |æ\¢\T kÕeTÁ–‘√ Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ :

|ü]düsê\˝Àì nH̊ø£ edüTÔe⁄\‘√ Á|ü‹ düŒ+~+#·&É+ <ë«sê mH√ï q÷‘·q $wüj·÷\qT |æ\¢\T Á>∑Væ≤dü÷Ô ñ+{≤s¡T.

M{Ïì #·÷&É&É+, ‘êø£&É+, |ü≥Tºø√e&É+, |ü]o*+#·&É+, $|æŒ#·÷&É&É+, Ä&ÉTø√e&É+ e+{Ï düìïy˚XÊ\˝À bÕ˝§Z+≥÷

Äj·÷ dü+<äs√“¤∫‘· |ü<äC≤˝≤ìï, \ø£åD≤\qT, <Ûäsêà\qT, yê{Ï $ìjÓ÷>±ìï |æ\¢\T Á>∑Væ≤düTÔ+{≤s¡T.

ø±ã{Ïº ñbÕ<Ûë´j·TT\T ÁbÕ<∏ä$Tø√qï‘·kÕúsTT˝À $$<Ûä $wüj·÷\˝Àì bÕsƒê´+XÊ\≈£î nqT>∑TD+>± dü+<äs√“¤∫‘·

düìïy˚XÊ\˝À kÕe÷Á–ì |æ\¢\T #·÷∫, $ìjÓ÷–+#·T neø±XÊ\T ø£*ŒùdÔ Ä•+∫qØ‹˝À |æ\¢\T H˚s¡TÃ≈£î+{≤s¡T.

2. |æ\¢\T ̀  |æ\¢\‘√ |üs¡düŒs¡ Á|ü‹#·s¡́ \T bı+<ä&É+ :

∫qï |æ\¢\qT, me]‘√ >∑&É|ü&ÜìøÏ m≈£îÿe>± Çwüº|ü&ÜÔs¡ì Á|ü•ïùdÔ ‘·eT‘√{Ïyê]‘√qì »yê_kÕÔs¡ì eTq+<ä]øÏ

‘Ó*‡q $wüj·TẙT. |æ\¢̋ Òø±<äT eTq+ ≈£L&Ü eTq düeTej·TdüTÿ\‘√ >∑&É|ü&Üìï ø√s¡Tø=+{≤+. BìøÏ ø±s¡D+ ̌ πøØ‹˝À

Ä˝À∫+#·&É+ ø±e#·TÃ. ˇø£]MT<ä eTs=ø£]øÏ ñ+&˚ düìïVæ≤‘·‘·«+, ne>±Vü≤q ø±e#·TÃ. á $<ÛäyÓTÆq düìïVæ≤‘·‘·Ô «+

ø£*dæb˛e&É+ <ë«sê @s¡Œ&ÉT‘·T+~. Ä&ÉTø√e&É+, ˇø£ <ä>∑Zs¡ ≈£Ls√Ãì eTT#·Ã{Ï+#·Tø√e&É+, #·]Ã+#·Tø√e&É+,

yê<äT˝≤&ÉTø√e&É+, ø£*dæ |üì#˚j·T&É+ e+{Ï ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\ <ë«sê »s¡T>∑T‘·T+~. Ç˝≤ á ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\øÏ #Ó+~q

Á|üÁøÏj·T\qT ‘√{Ïyê] eT<Ûä́  »]π> |üs¡düŒs¡ Á|ü‹#·s¡́ \T>± |æ\TdüTÔ+{≤s¡T. M{Ï̋ À uÒwüC≤\≈£î, m≈£îÿe ‘·≈£îÿe\≈£î

‘êe⁄+&É<äT. ̌ ø£]‘√ ̌ ø£s¡T ùd«#·Ã¤>± e÷{≤¢&ÉT‘ês¡T. ìs¡“¤j·T+>± Á|ü•ïkÕÔs¡T. nqTuÛÑ÷‘·T\qT, n_ÛÁbÕj·÷\qT |üs¡düŒs¡+

|ü+#·T≈£î+{≤s¡T. ‘·eT Ä˝À#·q\≈£î ˇø£ dü$Twæº s¡÷bÕìï ÇkÕÔs¡T. m<äT¬s’q düeTdǘ \≈£î, dü+<˚Vü‰\≈£î dü$Twæº>±

|ü]cÕÿsêìï ø£qT>=+{≤s¡T. Ç˝≤ »]π> Áø£eT+˝À mH√ï ø=‘·Ô $wüj·÷\qT n\y√ø£>± |æ\¢\T H˚s¡TÃ≈£î+≥T+{≤s¡T.

ø±ã{Ïº ñbÕ<Ûë´j·TT\T>± eTq+ ÁbÕ<∏ä$Tø√qï‘· kÕúsTT˝À |æ\¢\≈£î $]$>± »≥Tº|üqT\T ø£*Œ+#ê*. yÓTTVü≤e÷≥+,

uÛÑj·T+ Ò̋≈£î+&Ü ‘√{Ïyê] eT<Ûä́  »]π> |üs¡düŒs¡ Á|ü‹#·s¡́ \T>± |æ\TdüTÔ+{≤+. M{Ï̋ À uÒwüC≤\≈£î, m≈£îÿe ‘·≈£îÿe\≈£î
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‘êe⁄+&É<äT. ̌ ø£]‘√ ̌ ø£s¡T ùd«#·Ã¤>± e÷{≤¢&ÉT‘ês¡T. ìs¡“¤j·T+>± Á|ü•ïkÕÔs¡T. nqTuÛÑ÷‘·T\qT, n_ÛÁbÕj·÷\qT |üs¡düŒs¡+

|ü+#·T≈£î+{≤s¡T. ‘·eT Ä˝À#·q\≈£î ˇø£ dü$Twæº s¡÷bÕìï ÇkÕÔs¡T. m<äT¬s’q düeTdǘ \≈£î, dü+<˚Vü‰\≈£î dü$Twæº>±

|ü]cÕÿsêìï ø£qT>=+{≤s¡T. Ç˝≤ »]π> Áø£eT+˝À mH√ï ø=‘·Ô $wüj·÷\qT n\y√ø£>± |æ\¢\T H˚s¡TÃ≈£î+≥T+{≤s¡T.

3. |æ\¢\T ̀  ñbÕ<Ûë´j·TT\ |üs¡düŒs¡ Á|ü‹#·s¡́ \T :

bÕsƒ¡XÊ\˝À |æ\¢\T ‘·eT‘√{Ïyê]‘√H˚ ø±≈£î+&Ü ñbÕ<Ûë´j·TT\‘√ ≈£L&Ü |üs¡düŒs¡ Á|ü‹#·s¡́ \T »s¡T|ü⁄‘ês¡T.

Çø£ÿ&É eTTK´yÓTÆq $wüj·T+ @eT+fÒ ñbÕ<Ûë´j·TT\˝À ‘·eT‘√ düìïVæ≤‘·+>± ñ+&˚yê]‘√ ‘·eT+fÒ Áù|eT, ÄbÕ´j·T‘·,

n_Ûe÷q+ #·÷|æ+#˚ yê]‘√ e÷Á‘·y˚T Á|ü‹düŒ+~düTÔ+{≤s¡T. yê]‘√ ùd«#·Ã¤>± e÷{≤¢&É&É+, yês¡T e÷{≤¢&É>± $q&É+,

yê]ì Á|ü•ï+#·&É+, #·]Ã+#·&É+ e+{Ï düìïẙXÊ\˝À bÕ˝§Zq&É+ <ë«sê nH̊ø£ n+XÊ\T Á>∑Væ≤düTÔ+{≤s¡T. Ç$ Á|ü‘·́ ø£å+>±,

|üs√ø£å+>±q÷ dü+uÛÑ$düTÔ+{≤sTT.

|üs¡düŒsêÁ•‘· nuÛÑ́ düq+ >∑T]+∫ C≤rj·T bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø± #·Á≥+ ̀  2005 @+ #ÓãT‘·T+<√ #·÷<ë›+!

Á|ü‹ #·s¡́ \ $\Te / |üs¡düŒsêÁ•‘· nuÛÑ́ düq+ (Interactive Learning)

#·T≥÷º ñqï |ü]düsê\˝À, Á|üø£è‹˝À, edüTÔe⁄\˝À, Á|ü»\˝À uÛ≤wü <ë«sê, ø±s¡́ Áø£e÷\ <ë«sê »]ù|

Á|ü‹#·s¡́  <ë«sê nuÛÑ́ düq+ kÕ>∑T‘·T+~. >∑‹o\yÓTÆq uÛÖ‹ø£ #·s¡́ \T, edüTÔe⁄*ï dü«+‘·+>±, düVü≤#·s¡T\‘√

ø£\dæ#Ój·T´&É+, kÕ~Û+#·&É+, n_Ûe´ø°Ôø£s¡D, Á|üX¯ï\T, $q&É+, #·]Ã+#·&É+˝≤+{Ï uÛ≤cÕ $ìjÓ÷>∑+.

Çe˙ï C≤„q ìsêàD+˝À #ê˝≤ø°\ø£yÓTÆq$. @ dü+<äs¡“¤+˝À nuÛÑ́ düq+ »s¡T>∑T‘·Tqï<äH˚ <ëììã{Ïº C≤„q

ÁbÕ<Ûëq´‘· ñ+≥T+~.

eTq bÕsƒ¡XÊ\ nuÛÑ́ düq+ m≈£îÿe>± e´øÏÔ Á|ü<Ûëq+>± ñ+≥T+~. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT C≤„q Á|ükÕs¡ø£s¡Ô.

uÀ<ÛäqqT |æ\¢\T düe÷#ês¡ Á|ükÕs¡+>± uÛ≤$kÕÔs¡T. Ç~ |æ\¢\ nuÛÑ́ düq ø√dü+ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT nqTuÛÑyêìï

Áø√&Ûûø£]+#·&É+>± ñ+≥T+~. ø±˙ |æ\¢\T ñbÕ<Ûë´j·TT\‘√, ‘√{Ïej·TdüTÿ\‘√, ‘·eTø£+fÒ ô|<ä›\‘√, |æqï\‘√,

Á|ü‹#·s¡́ \T »s¡|ü&É+ <ë«sê m≈£îÿe nuÛÑ́ düHêeø±XÊ*ï bı+<ä>∑\TZ‘ês¡T. Ç‘·s¡T\‘√ ø£\dæyÓT\dæ #·]Ã+#·Tø=H̊

Áø£eT+˝ÀH˚ H˚s¡TÃø√yê*‡q \ø£ǻ + #˚‹ø£+<äT‘·T+~. Ç˝≤+{Ï nuÛÑ́ düq+ |òü\e+‘·+>± »s¡>±\+fÒ eTq

ãfi¯fl˝À $$<Ûä H˚|ü<∏ë´\ |æ\¢\T+&É&É+ nedüs¡+.

|üPs¡«ÁbÕ<∏ä$Tø£ <äX̄˝À Ç˝≤+{Ï dü$Twæº ø£è‘ê´\T eTqyÓT≈£îÿe>± #̊|ü&ÉT‘·T+{≤+. e÷<Ûä́ $Tø£ ñqï‘·

‘·s¡>∑‘·T˝À¢ ≈£L&Ü ÁbÕC…≈£îº*ï, Ç‘·s¡ ø±s¡́ Áø£e÷*ï Çe«&É+ <ë«sê Á>∑÷|ü⁄ ø£è‘ê´\≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘· Çyê«*.

Ç˝≤+{Ï ø£è‘ê´*ï n+#·Hê y˚dæ eT÷˝≤´+ø£q+ #Ój·T´&ÜìøÏ ø=ìï |ü<äΔ‘·T\THêïsTT.

ˇø£ÿ #·]Á‘· ñbÕ<Ûë´j·TT&̊ø±<äT, ñbÕ<Ûë´j·TT\+<äs¡÷ ‘·eT <ä>∑Zs¡ ñqï |æ\¢\≈£î |ü⁄sê‘·‘·« ÁbÕ<Ûëq´‘·

>∑\ ìsêàD≤*ï >ös¡$+#·&É+, yê{Ï ÁbÕ<Ûëq´‘· nH˚«wæ+#·&É+, ns¡ú+ #˚düTø√e&É+ H˚sêŒ*. Ç{°e\

ø±\+˝À ˇø£{Ï, ¬s+&ÉT ‘·s¡>∑‘·T\ ‘·s¡>∑‹ >∑~ yê‘êes¡D≤ìï |æ\¢\ø£qT>∑TD+>± e÷πsÃ+<äT≈£î ø=ìï

Á|üj·T‘êï\T »]>±sTT.
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M{Ïì düMTøÏå+∫ eT]+‘· ã˝Àù|‘·+ #˚j·÷*. ô|<ä› |æ\¢\≈£î ‘·eT nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\≈£î, ‘·–q

Á|üX¯ï*yê«*. M{Ï <ë«sê yêfi¯ófl uÛ≤eq\qT ns¡ú+ #˚düTø√>∑\TZ‘ês¡T. C≤„Hêìï ì]à+#·Tø=ì kı+‘·+

#˚düTø√>∑\T>∑T‘ês¡T. Ç|ü&ç|ü&˚ eTq <äèwæºì yêdüÔe C≤„q+ yÓ’|ü⁄ ø=~›ø=~›>± eTs¡\TÃ‘·THêï+. Ç~

#ê\<äT. ñbÕ<Ûë´j·TT&ç dü+dæ<äΔ‘·‘√bÕ≥T, ‘·s¡>∑‹ >∑~ |ü<äΔ‘·T*ï e÷s¡TÃø√e&É+, bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±˝À¢ e÷s¡TŒ\T,

eT÷˝≤´+ø£q+˝À e÷s¡TŒ\T »]–q|ü&̊ bÕ‘· |ü<äΔ‘·T*ï eTq+ düŒwüº+>± e÷s¡TÃø√>∑\+. @ n+XÊìøÏ Ä

n+X̄+ eTTø£ÿ\T eTTø£ÿ\T>± ñ+&̊ |ü<äΔ‹ qT+∫, ãj·T≥|ü&É&É+ ̌ ø£ \ø£ǻ +>± mHé.|æ.Ç.`86 ù|s=ÿqï~.

á \øå±´ìøÏ nqT>∑TD+>± eTq+ eTT+<äT≈£îb˛yê\+fÒ eTq Á|üD≤[ø£ düs¡fī‘·s¡+ ø±yê*. eTq bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±˝À¢

e÷s¡TŒsêyê*. yê{Ï̋ Àì $wüj·÷\T e÷sê*. Ç+<äTø√dü+ eTq ñbÕ<Ûë´j·TT\ Ä‘·àôdúÌsê´ìï, kÕeTsêú́ \qT

ô|+#ê*. |æ\¢\ nuÛÑ́ düHêìøÏ ‘·–q≥T¢>± ñbÕ<Ûë´j·TT\T ‘·eT dü«+‘· Á|üD≤[ø£\qT s¡÷bı+~+#·Tø√yê*.

uÀ<ÛäHê dü+düÿs¡D\≈£î dü+ã+~Û+∫q Á|üj·T‘êï\T Ç+ø± πø+ÁBø£è‘·+>±H̊ ñHêïsTT. ø£¢düºs¡T¢, u≤¢ø̆ ]k˛s¡T‡

ôd+≥s¡¢qT eT]+‘· uÛ≤>∑kÕ«eTT*ï #̊j·T&É+ <ë«sê düeTs¡úe+‘·yÓTÆq $πø+ÁBø£s¡D kÕ<Ûä́ eTÚ‘·T+~. n|ü&ÉT

kÕúìø£+>± ]k˛s¡T‡ |üs¡‡Hé‡‘√bÕ≥T eqs¡T\T, kÕe÷Á– ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ ekÕÔsTT.

|æ\¢\T |üs¡düŒsêÁ•‘·+>± eT÷&ÉT $<ÛëHê˝À¢ H˚s¡TÃ≈£î+{≤s¡ì ‘Ó\T‡≈£îHêï+. dü÷ú\+>± #ÓbÕŒ\+fÒ |æ\¢\T kÕúìø£

|ü]düsê\qT+∫, kÕúìø£ düe÷»+ qT+∫ H˚s¡TÃø√e&É+ yÓTT<ä\Tô|&É‘ês¡T. C≤„Hêìï ì]à+#·T≈£î+{≤s¡T. yês¡T ‘·eT

#·T≥÷º ñqï |ü]düsê\‘√ »]ù| Á|ü‹#·s¡́ e\qH˚ yê] C≤„q+ ns¡úe+‘·eTÚ‘·T+~. n+<äTe\q |æ\¢\T H˚s¡TÃø√e&É+˝À

|ü]düsê\≈£î m+‘√ ÁbÕ<Ûëq´‘· ñ+~. Bìï <äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì ÁbÕ<∏ä$Tø√qï‘·kÕúsTT˝À uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T

ø£*Œ+#˚ dü+<äs¡“¤+˝À |ü]düsê\qT $]$>± ñ|üjÓ÷–+#·Tø√yê*.

uÀ<Ûäq eP´Vü‰\T

1) KWL eP´Vü≤+ : (What I know? What I want to know? What I learnt?)

(Hêπø+ ‘Ó\TdüT? Hêπø+ ‘Ó*j·÷*? H˚H˚+ ‘Ó\TdüT≈£îHêïqT?)

@<˚ì ˇø£ n+X¯+ >∑T]+∫ #·]Ã+#˚ eTT+<äT |æ\¢*ï Ä n+X¯+ >∑T]+∫ yê]πø+ ‘Ó\Tk˛ n&É>±*. Ç~ yÓTT<ä{Ï

k˛bÕq+ ‘·sê«‘· Ä n+X̄+ >∑T]+∫ yêfīófl @+ ‘Ó\TdüTø√yê\qT≈£î+≥THêïs√ #·]Ã+#ê*. yêfīfl n_ÛÁbÕj·÷\T $Hê*.

Ç~ ¬s+&Ée k˛bÕq+. Ç˝≤ #·]Ã+∫q ‘·sê«‘· $wüj·÷e>±Vü≤q nsTTq |æ<ä|ü yêfi¯fl≈£î @$T ns¡úyÓTÆ+~ @$T

H̊s¡TÃ≈£îHêïs√ n&É>±*. Ç~ eT÷&Ée k˛bÕq+. á eP´Vü≤+˝À ̌ ø£ n+XÊìï |æ\¢\≈£î |ü]#·j·T+ #̊ùd≥|ü&ÉT yêfīfl≈£î

Ä n+X¯+|ü≥¢ ñqï |üPs¡« C≤„Hêìï, ÄdüøÏÔì, yê] ne>±Vü≤qqT H˚s¡TÃ≈£î+≥THêïeTH˚ düŒ èVü≤‘√ ‘Ó\TdüTø√e&É+ nH˚~

»s¡T>∑T‘·T+~. Ç+<äT˝À eTT+<äT>± }Væ≤+#·&ÜìøÏ, ‘êeTT }Væ≤+∫q<ëìï yêdüÔyê\‘√ b˛\TÃø√e&ÜìøÏ, ÄdüøÏÔø£s¡yÓTÆq

nuÛÑ́ düHêìøÏ neø±X¯+ ñ+≥T+~.



22

$<ë´ yê\+{°s¡¢ •ø£åD ø£s¡B|æø£

2) uÛ≤eHê ∫Á‘·+ (Mind / Concept Mapping) :

|æ\¢\≈£î ‘·eT |ü]düsê\‘√, Á|ü‹#·s¡́ \T »s¡|ü&É+ e\¢ m+‘√ nqTuÛÑe C≤„Hêìï bı+<äT‘ês¡T. mH√ï $wüj·÷\|ü≥¢

ne>±Vü≤q‘√ ‘·eT<Ó’q XË’*˝À düŒ+~düTÔ+{≤s¡T. yÓTÆ+&é e÷´|æ+>¥ nH˚~ |æ\¢*ï ˇø£ n+X¯+ |ü≥¢ y˚T<∏√eT<Ûäq+

#˚sTT+#·&É+ eTTK´+>± n+XÊìøÏ dü+ã+~Û+∫q ø°\ø£ |ü<ë\qT q\¢ã\¢ô|’ sêdæ Ä |ü<ë\ uÛ≤eq\qT n+<ä]‘√

#·]Ã+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. |æ\¢\ ùd«#êÃ¤ n_ÛÁbÕj·÷\≈£î Ç+<äT˝À kÕúq+ ñ+≥T+~. π̌ø n+X¯+ >∑T]+∫ |æ\¢\qT

$$<Ûä ø√D≤˝À¢ Ä˝À∫+|üCÒj·T&É+, Ä˝À#·q\ kÕsêìï Áø£e÷qT>∑TD+>± sêj·T&É+ <ë«sê yê]˝À d”«j·Ts¡#·qqT

Áb˛‘·‡Væ≤+#·&ÜìøÏ á eP´Vü≤+ ñ|üø£]düTÔ+~. øÏ+~ ñ<ëVü≤s¡DqT >∑eTì+#·+&ç.

3) qè‘ê´_Ûqj·T+ (Choreography) :

$<ë´s¡Tú\T ‘êeTT $qï, #·~$q, ‘Ó\TdüT≈£îqï n+XÊ\qT dü«j·T+>± n_Ûqj·T+‘√ qè‘·́ s¡÷|üø£+>± Á|ü<ä]Ù+#·&ÉẙT

ø=]jÓ÷Á>∑|ò”. Ç+<äT˝À qè‘·´s¡÷|üø£ bÕsƒê´+XÊ\qT Á|ü<ä]Ù+#·&ÜìøÏ neø±X¯eTT+≥T+~. Ç+<äT≈£î eTT+<äT>±

bÕsƒê´+XÊìï #·~$+∫ bÕÁ‘·\qT ìs¡ísTT+#ê*. Ä bÕÁ‘·\T b˛wæ+#·&ÜìøÏ |æ\¢*ï m+|æø£#̊j·÷*. düìïẙX̄ <äèXÊ´\≈£î

≈£L&Ü |æ\¢*ï m+|æø£ #˚j·÷*. n+fÒ eèøå±\T, bı<ä\T, ø=+&É\T, ˙{ÏeT&ÉT>∑T\T M{Ïì #·÷|ü&ÜìøÏ ≈£L&Ü |æ\¢*ï

m+|æø£#˚j·÷*. Ç˝≤ m+|æø£#˚dæq |æ<ä|ü »≥Tº̋ À kÕ<Ûäq #˚sTT+#ê*. Á|ü<ä]Ù+#˚ düeTj·T+˝À ù|¢u≤´ø˘ bÕ≥qT ≈£L&Ü

kÕ<Ûäq #˚sTT+#ê*. qè‘·́ s¡÷|üø±ìï Á|ü<ä]Ù+|üCÒj·÷*.

ñ<ë : •e‘ê+&Ée+ (9e ‘·s¡>∑‹)

4) @ø£bÕÁ‘ê_Ûqj·T+ (Mono Action) :

@<Ó’Hê ˇø£ bÕsƒê´+X¯+>±ì Ò̋<ë n+<äT˝Àì ˇø£ bÕÁ‘· e÷{≤¢&çq $wüj·÷ìï>±ì rdüTø=ì e´øÏÔ>∑‘·+>±,

dü«>∑‘·+>± $<ë´]ú#˚‘· bÕÁ‘√∫‘·+>± n_Ûqj·T+ #˚sTT+#·&ÜH˚ï @ø£bÕÁ‘ê_Ûqj·T+ n+{≤s¡T.

ñ<ë : dü«uÛ≤wü (9e ‘·s¡>∑‹) bÕsƒ¡+˝À »+|òü÷\ XÊÅdæÔ bÕÁ‘·.

5) eT÷ø±_Ûqj·T+ (Mime) :

eTÚq+>± n_ÛqsTTdü÷Ô uÛ≤e e´ø°Ôø£s¡D #̊j·T&ÉẙT eTTø±_Ûqj·T+. ̌ ø£ dü+|òüT≥q>±ì, düìïẙXÊìï>±ì Áù|ø£å≈£î\≈£î

ns¡úeTj˚T´ Ø‹˝À n_ÛqsTT+∫ #·÷|ü&Üìï eTTø±_Ûqj·T+ n+{≤s¡T. Ç+<äT˝À &Ó’̋ ≤>∑T\T, u≤´ø˘Á>ö+&é\T ñ+&Ée⁄.

πøe\+ eTÚq+>± q{Ï+#·&Éy˚T ñ+≥T+~.

ñ<ë : 7e ‘·s¡>∑‹ ªu≤\´Áø°&É\Tμ bÕsƒ¡+˝À ø£èwüßí&ÉT Ä&çq Ä≥\qT eTTø±_Ûqj·T+ #˚j·Te#·TÃ.

6) »≥Tº|üqT\T ìs¡«Væ≤+#·&É+ (Group Works) :

bÕsƒê\≈£î dü+ã+~Û+∫q ø=ìï n+XÊ\qT »≥Tº̋ À ìs¡«Væ≤+#·&É+ <ë«sê |æ\¢\˝À ø£*dæ |üì#̊j·T&É+, n_ÛÁbÕj·÷\qT

|ü+#·Tø√e&É+, »≥Tº̋ À ˇø£ ìy˚~ø£ sêj·T&ÉyÓ÷, nsêú\T Á>∑Væ≤+#·&ÉyÓ÷ #˚j·T&É+. »≥Tº|üì nq+‘·s¡+ »≥Tº#˚‘·

Á|ü<ä]Ù+|üCÒj·T&É+. $$<Ûä »≥¢yês¡T sêdæq yê{Ïì Á|ü<ä]Ù+∫q|ü&ÉT #·]Ã+#·&É+, yê] yê] »≥Tº |üqT\qT dü]#̊düTø√e&É+

»s¡T>∑T‘·T+~. á »≥Tº|üqT\ øÏ+<ä bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì |üsƒ¡qø£è‘ê´\T, #·<äe&É+, sêj·T&É+, |ü<äC≤\+ e+{Ï yê{Ïì

dü«uÛ≤yêìïã{Ïº ìs¡«Væ≤+#ê*.
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7) ÁbÕC…≈£îº|üqT\T (Project Works) :

ÁbÕC…≈£îº|üqT\T $$<Ûä ø£è‘ê´\ düe÷Vü‰s¡+. ÁbÕC…≈£îº |üqT\qT Ç+{Ï|üqT\T>± Çyê«*. Ç+{Ï|üì>± Ç#˚ÃeTT+<äT

ÁbÕC…≈£îº|üì˝À |æ\¢\T @+#˚j·÷˝À, m˝≤ #˚j·÷˝À dü÷#·q\T Ç∫Ã ns¡ú+ #˚sTT+#ê*. ÁbÕC…≈£îº|üì dü«uÛ≤yêìïã{Ïº

e´øÏÔ>∑‘·+>± Ò̋<ë »≥Tº|üì>± Çyê«*. »≥Tº|üqT\T>± Ç#˚Ã≥|ü&ÉT Ä ÁbÕC…≈£îº|üì˝À »≥Tº̋ Àì düuÛÑT´\T me¬ses¡T

@y˚T+ #˚j·÷˝À düŒwüº+>± u≤<Ûä́ ‘·\qT πø{≤sTT+#ê*. ÁbÕC…≈£îº|üìì |üP]Ô#˚dæq ‘·s¡yê‘· |æ\¢\‘√ Á|ü<ä]Ù+|üCÒj·÷*.

|æ\¢\T ÁbÕC…≈£îº|üqT\qT Á|ü<ä]Ù+#˚≥|ü&ÉT <√cÕ\T+fÒ düe]+#ê*. nedüs¡yÓTÆq dü\Vü‰\T, dü÷#·q\T n+~+#ê*.

|æ\¢\‘√ Á|ü<äs¡ÙHê+‘·s¡+ ÁbÕC…≈£îº|üìì m˝≤ ìs¡«Væ≤+#ês√ ˇø£ ìy˚~ø£ sêsTT+#ê*. á ìy˚~ø£̋ À @ ÁbÕC…≈£îº,

me¬ses¡T düuÛÑT´\T, me¬ses¡T @ u≤<Ûä́ ‘·\qT d”«ø£]+#ês¡T? ÁbÕC…≈£îº|üìøÏ dü+ã+~Û+∫ $esê\qT m˝≤ ùdø£]+#ês¡T?

@ @ $wüj·÷\T n+<äT˝À ñHêïsTT? e+{Ï düe÷#êsêìï ìy˚~ø£ s¡÷|ü+˝À |æ\¢\T sêj·÷*.

8) #·s¡Ã\T (Discussions) :

ˇø£ n+X¯+ >∑T]+∫ me¬ses¡T @y˚T$T nHêïs√ m≥Te+{Ï n_ÛÁbÕj·÷\qT e´ø£Ô|üs¡#ês√ ùdø£]+∫ ìy˚~ø£\T

sêdæ Á|ü<ä]Ù+#·&É+.

ñ<ë : uÛÑ÷<ëH√<ä́ eT+˝À bÕ<äj·÷Á‘· >∑T]+∫ ñ+~. bÕ<äj·÷Á‘·ô|’ me] n_ÛÁbÕj·÷\T @+≥H̊$ ‘Ó\TdüTø√e&É+

<ëìô|’ ìy˚~ø£\T sêsTT+#·&É+.

9) d”«j·T ne>±Vü≤q ̀  Á|ü<äs¡Ùq (Self Understanding - Expression) :

@<˚ì n+XÊìøÏ dü+ã+~Û+∫q $wüj·÷ìï |æ\¢̋ Ò ‘·eT≈£î ‘êeTT #·~$ ns¡ú+ #˚düTø=ì <ëìï @ø£bÕÁ‘ê_Ûqj·T

s¡÷|ü+˝Àq÷, Hê≥ø°ø£s¡D s¡÷|ü+˝Àq÷, ‘√\Tu§eTà˝≤≥ s¡÷|ü+˝Àq÷ Ç˝≤ @ s¡÷|üeTH˚~ yêfi‚fl ìs¡ísTT+#·Tø=ì

Á|ü<ä]Ù+#ê*‡ ñ+≥T+~.

10) õ>¥ kÕ $<Ûëq+ (Zigsaw Technique) :

á $<Ûëq+˝À ˇø£ n+X¯+≈£î dü+ã+~Û+∫q $wüj·÷ìï uÛ≤>±\T>± / ù|sê\T>± $uÛÑõ+#·Tø=ì 4, 5>∑T]øÏ

ˇø√ÿù|sê |ü+#ê*. me] uÛ≤>±ìï yêfi¯ófl #·<äTe⁄ø√yê*. |üP]Ô ne>±Vü≤q #˚düTø√yê*. ‘·sê«‘· n+<äs¡÷ ø£*dæ yês¡T

#·~$q uÛ≤>∑+ô|’ nqTuÛÑyê\qT |ü+#·Tø=ì <ëìô|’ dü+|üPs¡í ne>±Vü≤q≈£î sêyê*.

11) ø√¢CŸ f…dtº $<Ûëq+ (Cloze Test Technique) :

Ç~ #·<äe&É+ ` ns¡ú+#˚düTø=H˚ kÕeTsêú́ ìï ô|+#·&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ eP´Vü≤+. Ç+<äT˝À ˇø£ n+X¯+˝À Á|ü‹

5e |ü<ëìï ‘=\–+∫ ÇkÕÔs¡T. <ëìï #·<äTe⁄ø=+≥÷ ‘=\–+∫q kÕúq+˝Àì |ü<ëìï }Væ≤+#ê*, ì+bÕ*.

12) kÕVæ≤‘·́  ø±s¡́ Áø£e÷\T (Literature activities) :

|æ\¢\qT q\T>∑Ts¡T #=|üq Hê\T>∑T »≥¢qT #˚j·÷*. ˇø√ÿ »≥Tº≈£î uÛ≤cÕ|üs¡yÓTÆq nuÛ≤´kÕìï πø{≤sTT+#ê*.

n+fÒ #·~$q n+X¯+ >∑T]+∫ ˇø£ »≥Tº≈£î |ü<äC≤\+, kÕyÓT‘·\T e+{Ï$ Ç+ø√»≥Tº #·~$q n+X¯+˝Àì uÛ≤wü
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>=|üŒ‘·q+ >∑T]+∫, Ç+ø√ »≥Tº≈£î #·~$q n+X¯+ô|’ ∫Á‘ê\T ^j·TeTì, Ç+ø√»≥Tº≈£î #·~$q n+X¯+ô|’ Á|üX¯ï\T

‘·j·÷s¡T#˚j·TeTì Ò̋<ë yê´U≤´q+ sêj·TeTì #Ó|üŒe#·TÃ. n+fÒ π̌ø n+X¯+ô|’ nìï »≥¢yêfi¯ófl kÕVæ≤‘·́ |üs¡+>±

|üì#˚kÕÔs¡T. uÛ≤wü≈£î dü+ã+~Û+∫ ñ‘·Œ‹Ô s¡÷bÕ\T #√≥T#˚düTø√yê*.

13) |ü⁄düÔø£ düMTø£å\T ìs¡«Væ≤+#·&É+ (Book Reviews) :

|æ\¢\ |üsƒ¡Hê_Û̋ ≤wüqT ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ Á>∑+<∏ë\j·T |ü⁄düÔø±\qT düs¡|òüsê#˚XÊs¡T. |æ\¢*ï $$<Ûä

kÕVæ≤‘·́  s¡÷bÕ\˝À ñqï |ü⁄düÔø±\qT #·<äeeTHê*. |æ\¢\T #·~$q yê{Ïô|’ düMTø£å\T ìs¡«Væ≤+#ê*. düMTø£å̋ À

• yêfi¯ófl #·~$q |ü⁄düÔø£y˚T+{Ï?

• #·~$q n+X¯+ô|’ n_ÛÁbÕj·T+ #Ó|üŒ&É+.

• #·<äTe⁄‘·Tqï|ü&ÉT yêfi¯fl nqTuÛÑ÷‘·T\qT #Ó|æŒ+#·&É+.

• #·~$q n+X¯+˝Àì bÕÁ‘·\ >∑T]+∫, dü+|òüT≥q\ >∑T]+∫ e÷{≤¢&ç+#·&É+.

• ø£$ @ ñ<›̊X¯+‘√ Ä n+XÊìï sêkÕs√ #·]Ã+#·&É+ e+{Ï$ »s¡>±*.

kÕeTsêú́ \ yêØ eP´Vü‰\T

ô|’q dü÷∫+∫q $$<Ûä kÕ<Ûës¡D eP´Vü‰\‘√bÕ≥T q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À |æ\¢\T kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \ô|’

nuÛ≤´dü+ ø£*Œ+#·&ÜìøÏ ‘·s¡>∑‹>∑~˝À kÕeTs¡ú́  dü«uÛ≤yêìïã{Ïº eP´Vü‰\qT ìs¡«Væ≤+#ê*. yê{Ïì #·÷<ë›+.

I. $q&É+ ` e÷{≤¢&É&É+ :

$<ë´]ú ‘·q Ç+{Ï yê‘êes¡D+ qT+&˚ $q&É+ ̀  e÷{≤¢&É&É+ n\yê≥T #˚düTø=+{≤&ÉT. nsTT‘˚ Áø£eTÁø£eT+>±

á $q&É+ ` e÷{≤¢&É&É+˝Àì $_Ûqïø√D≤\qT ns¡ú+ #˚düTø√yê*‡ ñ+≥T+~. M{Ïì $ìjÓ÷–+#·Tø=H˚ kÕeTsêú́ ìï

bı+<ë*. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T Ç+<äT≈£î ‘√&ÉŒ&Ü*. ã&çøÏ sêø£eTT+<˚ e÷{≤¢&˚ |æ\¢yê&ÉT ã&ç̋ À #˚]q ‘·s¡yê‘· ùd«#·Ã¤>±

e÷{≤¢&É&É+, Ä‘·à$XÊ«dü+‘√ e÷{≤¢&É&É+, dü÷{Ï>± e÷{≤¢&É&É+, dü+<äs√“¤∫‘·+>± e÷{≤¢&É&É+, dü¬s’q |ü<äC≤\+˝À

ns¡úe+‘·+>± $qkı+|ü⁄>± e÷{≤¢&É&É+ >∑T]+∫ nuÛÑ́ dækÕÔ&ÉT. n{≤¢π> $qï<ëìï >∑T]+∫ ns¡ú+ #˚düTø√e&É+‘√bÕ≥T

$X‚¢wæ+#·&É+, n+‘·sês¡ú+ Á>∑Væ≤+#·&É+, dü+<˚XÊìï |ü≥Tºø√e&É+ e+{Ï$ #˚j·T>∑\>±*.

ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À $<ë´]ú $ì ns¡ú+ #˚düTø=ì e÷{≤¢&˚ kÕúsTTøÏ #˚s¡T≈£î+fÒ, e÷<Ûä́ $Tø£ kÕúsTT˝À, $ì ns¡ú+

#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ H˚s¡TÃ≈£î+{≤&ÉT. Çø£ ôdø£+&ÉØkÕúsTT #˚s¡Tø=H˚≥|üŒ{ÏøÏ $q&É+˝À e÷s¡TŒ edüTÔ+~.

ns¡ú+ #˚düTø√e&É+, Ä˝À∫+#·&É+, $X‚¢wæ+#·Tø√e&É+, ‘·q yê<äq≈£î dü¬s’q ø±s¡D≤\qT düeTs¡ú+>± ì]à+#·Tø√e&É+,

ãVüQø√D≤˝À¢ düŒ+~+#·&É+ ‘·<ë«sê e÷{≤¢&É&É+ #˚kÕÔ&ÉT. n+<äTπø ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT qT+&ç ôdø£+&ÉØ kÕúsTT es¡≈£î>∑\

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±˝À¢ ª$q&É+`e÷{≤¢&É&É+μ nH˚ kÕeTsêú́ ìï nuÛ≤´kÕ˝À¢ #˚s¡Ã&É+ »]–+~.

eP´Vü≤+ : ª$q&É+`e÷{≤¢&É&É+μ nH˚ á kÕeTsêú́ ìï |üP]Ô ‘·s¡>∑‹ ø£è‘·́ +>± n+fÒ Á|ü‹ Á|üX¯ïqT ‘·s¡>∑‹˝Àì

|æ\¢\+<ä]˙ n&É>±*. ˇø=ÿø£ÿ]#˚‘· e÷{≤¢&ç+#ê*.

nedüs¡yÓTÆq #√≥¢ nqTã+<Ûä Á|üX̄ï\qT n&É>±* $<ë´s¡Tú\T #Óù|Œ düe÷<ÛëHê\qT K+&ç+#̊ Á|üj·T‘·ï+ #̊j·T>∑÷&É<äT.

m+<äTø£+fÒ $<ë´]ú ‘·q yê‘êes¡D+qT+#√, ‘·q e´eVü‰]ø£ uÛ≤cÕ dæú‘·T\qT+#√, ‘·q nqTuÛÑyê\qT+#√ düe÷<ÛëHê\T
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#Óù|Œ Á|üj·T‘·ï+ #˚kÕÔ&ÉT. n+<äTe\¢ yê{Ïì K+&ç+#·>∑÷&É<äT. K+&ç+#·&É+e\¢ ‘êqT e÷{≤¢&˚ dæú‹ì ø√˝ÀŒsTT

uÛÑj·T+‘√ eTÚq+>± ñ+&˚ Á|üe÷<ä+ ñ+≥T+~.

$<ë´s¡Tú\T #Óù|Œ düe÷<ÛëHê\˝À <=πs¢ <√cÕ\qT ÄbÕ´j·T‘·‘√ düe]+#ê*. $<ë´s¡Tú\ düVü≤»yÓTÆq e÷≥\qT

Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. yêfi¯flqT n_Ûq+~+#ê*.

II. #·<äe&É+, ne>±Vü≤q #˚düTø√e&É+ :

ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À <Ûësêfi¯+>± #·<äe&É+ #˚j·T>∑*–q |æ\¢\T ÁbÕ<∏ä$Tø√qï‘· kÕúsTT˝À #·~$q n+XÊìï

ne>±Vü≤q #˚düTø√e&É+, <ëìï $e]+#·>∑\>∑&É+, Á|ü‹düŒ+~+#·>∑\>∑&É+˝À •ø£åD bı+<äT‘ês¡T. ôdø£+&ÉØ kÕúsTT˝À

|æ\¢\T #·~$q n+X¯+ >∑T]+∫ $eTs¡ÙHê‘·àø£ <äèwæº‘√ Ä˝À∫+#·>∑\>±*. s¡#·sTT‘· / ø£$ n+‘·sê‘·àqT, ñ<›̊XÊìï

|ü≥Tºø√>∑\>±*. ª#·<äe&É+μ nH˚ kÕeTs¡ú́ + <ë«sê |æ\¢̋ À¢ |üsƒ¡Hê_Û̋ ≤wü ô|s¡>∑&É+, ns¡ú+ #˚düTø=ì e´ø°Ôø£]+#·>∑\>∑&É+,

‘·q C≤„q|ü]~Ûì $düÔ è‘·|üs¡T#·Tø√e&É+ »s¡>±*. Ç+<äTø√dü+ 8, 9 ‘·s¡>∑‘·T\˝Àì bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝Àì nuÛ≤´kÕ\qT

|ü]o*+#·+&ç.

eP´Vü≤+ : #·<äe&É+, ne>±Vü≤q#˚düTø√e&É+ kÕeTsêú́ ìøÏ dü+ã+~Û+∫q nuÛ≤´kÕ\qT e´øÏÔ>∑‘· ø£è‘·́ +>±H˚

ìs¡«Væ≤+#ê*. $<ë´s¡Tú\+<ä]#˚‘· kÕ<Ûäq #˚sTT+#ê*. yês¡T #˚ùd <√cÕ\qT yÓqTyÓ+≥H˚ düe]+#ê*. yês¡T #˚ùd

Á|üj·T‘êï\qT Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. $<ë´]ú ñ#êÃ¤s¡D≈£î nqT≈£L\yÓTÆq |ü<ë\qT sêj·T&É+ ‘·|ü>±<äì >∑T]Ô+#ê*.

ñ#êÃ¤s¡D dü]#˚dæ dü¬s’q |ü<ë\qT sêùd˝≤ eTT+<äT≈£î q&ç|æ+#ê*. n_Ûq+~+#ê*. bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± Á|üX¯ï\≈£î

»yêãT\T sêj·T&Üìï Ç+{Ï|üì>± Çe«e#·TÃ. $T>∑‘êyê{Ïì ‘·s¡>∑‹ >∑~˝ÀH˚ e´øÏÔ>∑‘· ø£è‘·́ +>± ìs¡«Væ≤+#ê*.

$<ë´s¡Tú\ dü+K´qTã{Ïº kÕeTs¡ú́ kÕ<Ûäq≈£î nqT≈£L\yÓTÆq $<ÛëHêìï ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT mqTïø√yê*.

III. d”«j·Ts¡#·q :

d”«j·Ts¡#·q n+fÒ $<ë´]ú ‘·q kı+‘· Ä˝À#·q\‘√ ‘·q<Ó’q $<Ûëq+˝À Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T sêùd $<Ûëq+ ̋ Ò<ë

‘Ó*dæq n+XÊ\ >∑T]+∫ sêj·T&É+. ÁbÕ<∏ä$Tø£, e÷<Ûä́ $Tø£ kÕúsTT qT+&ç |æ\¢\T ôdø£+&ÉØ kÕúsTTøÏ #˚s¡Tø=H˚ Áø£eT+˝À

Ä˝À#·HêX¯øÏÔ ≈£L&Ü ô|s¡T>∑T‘·T+~. APSCF-2011 ìπs›•+∫q Á|üø±s¡+ ne>±Vü≤q #˚düTø=ì ‘·q kı+‘·e÷≥˝À¢

sêj·T&É+ nH˚~ sêyê*. (Ç|üŒ{Ïes¡≈£î bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø£+˝Àì bÕsƒê˝À¢ ñqï Á|üX¯ï\qT ã{°º <ë«sê düe÷<ÛëHê\T

sêùdyês¡T.) n+fÒ $X‚¢wüD, $eTs¡ÙHê‘·àø£, ãVüQø√D°j·÷˝À#·q, düeTkÕ´|ü]cÕÿs¡ kÕ<Ûäq yÓTT<ä\>∑T nH˚ø£ $wüj·÷˝À¢

‘êqT dü«j·T+>± sêj·÷*‡ ñ+~. n_ÛÁbÕj·÷\qT *œ‘· s¡÷|ü+˝À e´ø°Ôø£]+#ê*‡ ñ+≥T+~. n+<äTπø ôdø£+&ÉØ

kÕúsTT˝À á d”«j·Ts¡#·q˝À ñqï Á|üX¯ï\ kÕúsTT ô|s¡T>∑T‘·T+~. »yêãTsêùd $<Ûëq+˝À ≈£L&Ü e÷s¡TŒ\T+{≤sTT.

uÛ≤cÕ $ìjÓ÷>∑+˝À ≈£L&Ü e÷s¡TŒ\T+{≤sTT.

eP´Vü≤+ : á ªd”«j·Ts¡#·qμ nuÛ≤´kÕìï e´øÏÔ>∑‘· ø£è‘·́ +>± ìs¡«Væ≤+#ê*. nedüs¡yÓTÆq dü+<äs¡“¤+˝À |üP]Ô ‘·s¡>∑‹

ø£è‘·́ +>± ìs¡«Væ≤+#ê*. Äj·÷ Á|üX¯ï\qT |æ\¢\T |üP]Ô>± ne>±Vü≤q #˚düTø=H˚̋ ≤ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT #·s¡Ã ìs¡«Væ≤+#ê*.

ø=ìï dü+<äsê“¤\˝À dü÷#·q\T, dü\Vü‰\T ≈£L&Ü Çyê«*‡eùdÔ n+~+#ê*. yêfi¯fl&çπ> dü+<˚Vü‰\qT ìeè‹Ô #˚j·÷*.

Ç+<äT˝À ø=ìï Á|üX¯ï\qT Ç+{Ï|üì>± Ç#˚Ã neø±X¯+ ñqïf…¢Ì‘˚ n~ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $ìjÓ÷–+#·Tø=qe#·TÃ.

<√wüdües¡D ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À #˚|ü{≤º*. Ç~ |üP]Ô ‘·s¡>∑‹˝À #·s¡Ã <ë«sê »s¡>±*. $<ë´s¡Tú\ n_ÛÁbÕj·÷\≈£î

$\Teìyê«*. n_ÛÁbÕj·÷˝À¢ ñqï ‘ê]ÿø£‘·qT |æ\¢\≈£î $e]+#˚ Á|üj·T‘·ï+ #˚j·÷*.
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nuÛ≤´kÕ˝À¢ì Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T Á|ü‹ $<ë´]úqT+&ç _Ûqï+>±H˚ ekÕÔsTT. ̌ ø£y˚fi¯ n˝≤ ø±qf…¢Ì‘˚ kÕeTs¡ú́ kÕ<Ûäq

»s¡>∑qfÒ¢ uÛ≤$+#ê*‡ ñ+≥T+~. Á|ü‹ $<ë´]ú d”«j·Ts¡#·q #˚ùd≥T¢ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. kÕeTsêú́ ìï kÕ~Û+#˚≥T¢ #·÷&Ü*.

|æ\¢\T sêdæq n+XÊ\qT düe]+#˚ $<Ûëq+

♦ |æ\¢\T »≥¢̋ À #·]Ã+∫ sêdæq / e´øÏÔ>∑‘·+>± sêdæq düe÷<ÛëHê\qT #Ûês¡Tºô|’ sêsTT+#ê* ̋ Ò<ë q\¢ã\¢ô|’

sêsTT+#ê*.

♦ ˇø√ÿ »≥Tºyê]#˚ Á|ü<ä]Ù+|üCÒj·÷*.

♦ |æ\¢\T sêdæq n+XÊìï ‘·s¡>∑‹˝À #·]Ãdü÷Ô øÏ+~ $<Ûä+>± dü]#˚j·÷*.

• uÛ≤e+ dü]>± ñ+<ë? es¡TdüÁø£eT+˝À $wüj·÷ìï sêXÊsê?

• yêø£́ ìsêàD+ dü]>± ñ+<ë?

• yêø±´\T dü+|üPs¡í yêø±´\T>± <√wüs¡Væ≤‘·+>± ñHêïj·÷?

• yêø±´\˝À ñ|üjÓ÷–+∫q |ü<ë\T dü]>± ñHêïj·÷? Ç+πø |ü<ë\T ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ?

• nø£ås¡ <√cÕ\T @yÓ’Hê ñHêïj·÷?

Ç˝≤ ˇø√ÿ Á|üX¯ï |æ\¢\qT n&ÉT>∑T‘·÷ |æ\¢\Tsêdæq <ëìï |æ\¢\‘√ #·]Ãdü÷Ô dü]#˚sTT+#ê*. ø=+‘· nuÛ≤´dü+

»]–q ‘·s¡yê‘· ˇø£ »≥Tºyês¡T sêdæq n+XÊ\T Ç+ø=ø£ »≥Tºyê]øÏ∫Ã dü]#˚sTT+#·e#·TÃ.

♦ Ç˝≤ dü]~~›q ‘·s¡yê‘· |æ\¢\‘√ e´øÏÔ>∑‘·+>± sêsTT+#ê*.

IV. |ü<äC≤\+ :

ˇø£] n_ÛÁbÕj·÷\qT eTs=ø£s¡T ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ yê&˚ e÷≥\ ns¡úe+‘·eTsTTq ≈£Ls¡TŒ ñqï~ uÛ≤wü. Bì˝À

eTTK´yÓTÆq uÛ≤>∑+ |ü<äC≤\+. $<ë´s¡Tú\T |ü<äC≤˝≤ìï m+‘· m≈£îÿe>± dü+bÕ~ùdÔ uÛ≤wüMT<ä n+‘·|ü≥Tº ô|s¡T>∑T‘·T+~.

dü+<äsê“¤ìïã{Ïº, düeTjÓ÷∫‘·+>± e÷{≤¢&Ü\+fÒ, sêj·÷\+fÒ |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>±ìï >∑T]+∫ düs¡sTTq ne>±Vü≤q

ñ+&Ü*.

ñqï‘· kÕúsTT˝Àì $<ë´s¡Tú\T C≤rj·÷\T, kÕyÓT‘·\T, HêHêsêú\T, |üsê´j·T|ü<ë\T, Á|üø£è‹ $ø£è‘·T\T ˝≤+{Ï

yê{Ïì >∑T]+∫ $es¡+>± ‘Ó\TdüTø=H˚ neø±X¯+ ñ+~. ÁbÕNq, Ä<ÛäTìø£ uÛ≤cÕ bÕsƒê´+XÊ˝À¢ì |ü<ä Á|üjÓ÷>±\qT

‘Ó\TdüTø√>∑\>±*. Äj·÷ |ü<ë\ Á|üjÓ÷>±\qT ne>±Vü≤q #˚düTø=ì ‘êqT $ìjÓ÷–+#ê\+fÒ ªª|ü<äC≤\+μμ nH˚

kÕeTsêú́ ìï kÕ~Û+#ê*.

uÀ<ÛäHêeP´Vü≤+ : ª|ü<äC≤\+μ nuÛ≤´kÕ\qT e´øÏÔ>∑‘· ø£è‘·́ +>±qT, |üP]Ô ‘·s¡>∑‹ ø£è‘·́ +>±qT ìs¡«Væ≤+#·e#·TÃ. @

dü+<äsê“¤ìøÏ @$ nedüs¡yÓ÷ n~ ìs¡«Væ≤+#ê*. $<ë´s¡Tú\qT düeT÷Vü‰\T>± #̊dæ, »≥Tº ø£è‘·́ +>±q÷ ìs¡«Væ≤+#·e#·TÃ,

á |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>±ìøÏ ì|òüT+≥Te⁄qT ñ|üjÓ÷–+#̊˝≤ #·÷&Ü*. |üsê´j·T|ü<ë\T. HêHêsêú\qT yêø±´˝À¢ Á|üjÓ÷–+∫

ns¡ú+ #˚düT≈£îH˚̋ ≤#˚j·÷*. Á|üø£è‹ $ø£è‘·T\T, e´‹πsø±s¡úø±\T, C≤rj·÷\T yÓTT<ä\sTTqeìï+{Ïì Á|üjÓ÷>∑ |ü<äΔ‹˝À

#·÷|æ+∫ $<ë´s¡Tú\ $ìjÓ÷>∑+˝ÀøÏ ‘˚yê*. $<ë´]ú ø£\Œ‘·s¡Te⁄ ˝≤+{Ï |ü⁄düÔø±\qT ñ|üjÓ÷–+#˚̋ ≤ ìs¡«Væ≤+#ê*.

<√wüdües¡D yÓ+≥yÓ+≥H˚ #˚j·÷*. $<ë´s¡Tú\ uÛ≤wü̋ Àì eT÷düqT K+&ç+#·>∑÷&É<äT. ÁbÕ+rj·T / e÷+&É*ø£

|ü<ë\ ñ|üjÓ÷>±ìï ‘·|ü nì nq>∑÷&É<äT. yê] uÛ≤wüqT >ös¡$+#ê*. yê] kÕúsTTøÏ ‘·–q uÛ≤cÕs¡÷|üy˚T<√ #ÓbÕŒ*.
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V. düè»Hê‘·àø£‘· :

|æ\¢\T bÕsƒ¡+˝Àì Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\qT ã{°º|ü{Ïº sêj·T&É+e\¢ uÛ≤wü̋ Àì @ Á|üÁøÏj·TqT ‘êeTT dü«j·T+>±

düèõ+#·̋ Òø£b˛‘·THêïs¡T. á ˝À≥TqT |üP&ÜÃ\ì APSCF-2011 uÛ≤$+∫+~. n+<äTπø $<ë´]ú̋ Àì düè»Hê‘·àø£‘·qT

yÓ*øÏrj·T>∑*π>˝≤ nuÛ≤´kÕ\ ìs¡«Vü≤D ñ+&Ü\ì ìπs›•+∫+~. <ëìø£qT>∑TD+>± q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±˝À¢ á kÕeTs¡ú́ +

bı+<äT|üs¡#·&ÉyÓTÆ+~.

düè»Hê‘·àø£‘· nH˚~ }Vü≤ ‘Ó*dæq |æ\¢\ <ä>∑Zs¡ qT+&ç yÓTT<ä\Tø=ì ô|<ä›yê] es¡≈£î Á|ü‹ yê]˝À ñ+≥T+~.

<ëìï yÓ*øÏrùd Á|üj·T‘·ï+ #˚j·T≈£î+fÒ düÔã›‘· HÓ\ø=+≥T+~. n˝≤ ø±≈£L&É<äH˚, $$<Ûä kÕúsTT˝À düè»Hê‘·àø£‘· øÏ+<ä

nuÛ≤´kÕ\T bı+<äT|üs¡#·&É+ »]–+~. ñqï‘· kÕúsTT |æ\¢\T yê´U≤´q+ sêj·T>∑\>∑&É+, ø£$‘·, yê´dü+, |”]ƒø£ yÓTT<ä\>∑Tq$

sêj·T>∑\>±*.

eP´Vü≤+ : á kÕeTsêú́ ìï |üP]Ô ‘·s¡>∑‹ ø£è‘·́ +>± ìs¡«Væ≤+#ê*. ñbÕ<Ûë´j·TTì Áb˛‘ê‡Vü≤+ m≈£îÿe>± ñ+&Ü*.

#·s¡Ã <ë«sê ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê*. $<ë´]ú ‘·q uÛ≤yê\qT Á|ü<ä]Ù+#·&ÜìøÏ nqTeT‹+#ê*, n_Ûq+~+#ê*. ‘√{Ï

$<ë´s¡Tú\#˚ n_Ûq+~+|üCÒj·÷*. ªd”«j·Ts¡#·qμ ìs¡«Vü≤D˝≤>±H˚ düè»Hê‘·àø£ ø£è‘ê´\qT ≈£L&Ü ìs¡«Væ≤+#ê*. n+fÒ

|üP]Ô‘·s¡>∑‹˝À dü÷#·q\T Çe«&É+, »≥¢̋ À ̋ Ò<ë e´øÏÔ>∑‘·+>± #˚sTT+#·&É+ / sêsTT+#·&É+, yê{Ïì Á|ü<ä]Ù+|üCÒj·T&É+,

dü]~<ä›&É+ »s¡>±*. ‘·s¡yê‘· |æ\¢\#˚‘· e´øÏÔ>∑‘·+>± sêsTT+#ê*.

VI. Á|üX¯+dü :

ˇø£ Á|üX¯+dü #ê\T, ø√{Ï @qT>∑T\ ã\+ \_Û+∫q≥T¢ #˚j·T&ÜìøÏ, nsTT‘˚ á Á|üX¯+dü nH˚~ ≈£î\, eT‘·, es¡Z,

*+>∑, uÛ≤cÕuÛÒ<ë\ #·T≥÷º ‹s¡>∑&É+e\¢ <̊X̄+˝À HÓ’‹ø£ $\Te\T ‘·–Zb˛sTT ás¡̧´, ndü÷j·÷ <̊«cÕ\T ô|#·TÃMTs¡T‘·THêïsTT.

dü+≈£î∫‘· <Û√s¡DT\T Á|üã\T‘·THêïsTT. y˚T<∏ä n&ÉT>∑+{Ï <äTs¡T“~Δ sê»´+ #˚düTÔqï~. Á|üX¯+dü nH˚~ ˇø£ e´øÏÔøÏ, ˇø£

e´edüú≈£î, ˇø£ <˚XÊìøÏ, ˇø£ Á>±e÷ìøÏ, ˇø£ y˚T<∏ä≈£î Ò̋<ë eTs√<ëìøÏ ø±e#·TÃ. n~ kÕs¡«»˙q+>±, kÕs¡«Á‹ø£+>±

ñ+&Ü*. |æ\¢̋ À¢ m<äT{Ïyê]˝Àì / es¡Z+˝Àì >=|üŒ<äHêìï >∑T]Ô+∫ Á|üX¯+dæ+#˚ yÓ’K] ô|+bı+~+#ê*. Ç~ ñ‘·ÔeT

e´øÏÔ‘ê«ìøÏ Á|ürø£.

eP´Vü≤+ : $<ë´s¡Tú̋ À¢ Á|üX¯+dæ+#˚ ‘·‘êÔ «ìï, $<ÛëHêìï ‘Ó*j·TCÒj·÷*. Bìï yÓTT<ä≥ |üP]Ô ‘·s¡>∑‹ ø£è‘·́ +>±

ìs¡«Væ≤+#ê*. dü÷#·q\T Çyê«*. ‘·s¡yê‘· e´øÏÔ>∑‘· ø£è‘·́ +>± e´ø°Ôø£]+#˚≥T¢ #˚sTT+#ê*. Á|üX¯+dü̋ À¢ì e÷<ÛäTsê´qT

uÛÑ÷‹ì e]í+∫ #ÓbÕŒ*. Ç‘·s¡T\T sêdæq $wüj·÷ìï |ü]o*+∫ n+^ø±s¡jÓ÷>∑́ +>±ì, uÛ≤eq\Tqïf…¢Ì‘˚ #·s¡Ã <ë«sê

dü]~<ë›*.

VII. uÛ≤cÕ+XÊ\T :

uÛ≤cÕ+XÊ˝À¢ dü+<ÛäT\T, düe÷kÕ\T, yêø£́ uÛÒ<ë\T, n\+ø±sê\T, #Û·+<ädüT‡ yÓTT<ä\sTTq n+XÊ\˙ï ñ+{≤sTT.

ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À uÛ≤cÕuÛ≤>±\‘√ yÓTT<ä˝…’q uÛ≤cÕ+XÊ\T ñqï‘·kÕúsTT e#˚Ãdü]øÏ yêø±´\T ìsêàD≤˝À¢ ñ+&˚

‘˚&Ü‘√bÕ≥T, uÛ≤wü≈£î dü+ã+~Û+∫q $$<Ûä ìj·Te÷\qT $<ë´s¡Tú\T ne>∑‘·+ #˚düT≈£î+{≤s¡T.

eP´Vü≤+ : á kÕeTsêú́ ìï ‘·s¡>∑‹ ø£è‘·́ +>±qT, e´øÏÔ>∑‘· ø£è‘·́ +>±qT ìs¡«Væ≤+#ê*. Á|ü‹ $<ë´]ú dü÷Á‘·

ìsêàD≤ìï kÕ~Û+#·>∑\>±*. n+<äT≈£î ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $_Ûqï ñ<ëVü≤s¡D\qT ñ|üjÓ÷–+#·Tø√yê*. ì‘·́  e´eVü‰s¡+˝Àì
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$<ë´ yê\+{°s¡¢ •ø£åD ø£s¡B|æø£

yêø±´\qT, |ü<ë\qT ≈£L&Ü yê&ç $<ë´s¡Tú\#˚‘· kÕeTs¡ú́ , kÕ<Ûäq #˚j·Te#·TÃ. BìøÏ πø{≤sTT+∫q |”]j·T&é\˝À á

nuÛ≤´dü+ »s¡>±*. $<ë´s¡Tú\≈£î ‘·–q dü\Vü‰\T, dü÷#·q\T Çyê«*. $<ë´s¡Tú\‘√ ñ<ëVü≤s¡D\qT #Ó|æŒ+∫ dü«j·T+>±

ne>±Vü≤q #˚düT≈£îH˚̋ ≤ #·÷&Ü*.

VIII. H˚ì$ #˚j·T>∑\Hê?

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T |æ\¢\T H˚s¡TÃø√e&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&˚ kÕ<Ûäq+. ‘·eT |æ\¢\T @+ H˚s¡TÃø=+≥THêïs¡T? m+‘· es¡≈£î

H˚s¡TÃø=+≥THêïs¡T? nì ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ kÕ<Ûäq+ ≈£L&Ü! kÕ<Ûës¡D+>± ˇø£ bÕsƒ¡+

|üPs¡ÔsTT+<ë ̋ Ò<ë nH̊ $wüj·T+ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î ‘Ó\TdüTÔ+~. |æ\¢̋ …’Hê #Ó|üŒ>∑\TZ‘ês¡T. nsTT‘̊ Ç≥T |æ\¢\≈£î, n≥T yê]

‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î ̌ ø£ bÕsƒ¡+ |üPs¡ÔsTTq |æ<ä|ü @+ H̊s¡TÃø=Hêïs¡T? nì ‘Ó\TdüTø=H̊ n+X̄+ >∑‘· yê#·ø±˝À¢ ̋ Ò<äT. m+<äT≈£î

uÀ~ÛdüTÔHêïs√ ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î e÷Á‘·+ ‘Ó*dæ ñ+≥T+~. ‘êeTT nqT≈£îqï á \øå±´\T ‘·s¡>∑‹>∑~˝À m+‘·XÊ‘·+

eT+~ #˚j·T>∑\s¡T? nH˚ n+X¯+ô|’ kÕ<Ûës¡D+>± <äèwæºô|≥º&É+ #ê˝≤ ns¡T<äT>± »s¡T>∑T‘·T+~. M{Ïì <äèwæº̋ Àô|≥Tºø=ì

|æ\¢\T ̌ ø£ bÕsƒ¡+ |üPs¡ÔsTTq |æ<ä|ü ‘êy˚T$T H˚s¡TÃ≈£îHêïs√? ‘·eTqT‘êeTT dü«+‘·+>± n+#·Hêy˚düTø√e&ÜìøÏ nq>±

d”«j·T eT÷˝≤´+ø£q+ #˚düTø√e&ÜìøÏ M\T>± uÛ≤cÕ kÕeTsêú́ \qT <äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì ªªH˚ì$ #˚j·T>∑\Hê?μμ nuÛ≤´kÕ\T

s¡÷bı+~+#ês¡T. Bì Ä<Ûës¡+>± ñbÕ<Ûë´j·TT\T ≈£L&Ü kÕeTsêú́ \ yêØ>± |æ\¢\ kÕúsTTì n+#·Hêy˚j·T&ÜìøÏ

neø±X¯+ \_ÛdüTÔ+~. nfÒ¢ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î ≈£L&Ü uÀ~Û+∫q bÕsƒ¡+ <ë«sê ‘·eT |æ\¢\T @ kÕeTsêú́ \T bı+<ës√

‘Ó\TdüTø√e&É+ kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~.

M{Ïì m˝≤ ìs¡«Væ≤+#ê*? :

H˚ì$ #˚j·T>∑\Hê? ˝Àì ˇø=ÿø£ÿ yêø±´ìï ‘·s¡>∑‹˝À #·~$ $ì|æ+#ê*. |æ\¢\T yê{Ïì #˚j·T>∑*–‘˚ ªWqTμ

e<ä›, #˚j·T Ò̋≈£î+fÒ ªø±<äTμ e<ä› ª μ >∑Ts¡TÔqT ô|≥ºeTHê*. ‘·s¡yê‘· ˇø=ÿø£ÿ n+XÊìï m+‘·eT+~ ª μ >∑Ts¡TÔô|{≤ºs√

#˚‘·T …̋‘·ÔeTHê*. #˚‘·T …̋‹Ôqyê] dü+K´qT …̋øÏÿ+#ê*. ˇø£ n+X¯+˝À 80% ø£+fÒ ‘·≈£îÿe eT+~ #˚‘·T …̋‹Ô‘˚ <ëìô|’

|ü⁄qs¡uÛ≤´dü+ ø£*Œ+#ê*.

eTT–+|ü⁄ :

uÛ≤cÕuÀ<Ûäq eT÷düb˛dæq≥T¢>±, j·÷+Á‹ø£+>± ñ+&É≈£L&É<äT. uÛ≤wü n+fÒH˚ Ä˝À∫+#·&É+, e´ø°Ôø£]+#·&É+

|æ\¢\T m|üŒ{Ïø£|ü&ÉT Ä˝À∫dü÷Ô ‘·eT nqTuÛÑyê\qT $_Ûqï s¡÷bÕ\˝À e´ø£Ô|üs¡#·&ÜìøÏ M\T>± uÛ≤cÕuÀ<Ûäq eP´Vü‰\T,

k˛bÕHê\T ñ+&Ü*. |æ\¢\+<äs¡÷ bÕ˝§ZH˚̋ ≤, #·]Ã+#·T≈£îH˚̋ ≤, Á|ü<ä]Ù+#˚̋ ≤, e´ø°Ôø£]+#˚̋ ≤ á eP´Vü‰\T ñ+&Ü*.

Á|ürs√p uÛ≤cÕuÀ<Ûäq≈£î πø{≤sTT+∫q |”]j·Tfi¯fl˝À |”]j·T&é yêØ Á|üD≤[ø£̋ À Ç≥Te+{Ï eP´Vü‰\‘√ |æ\¢\≈£î

ñ‘ê‡Vü≤+, ñ‘·T‡ø£‘· ô|+bı+~+#̊˝≤ ìs¡«Væ≤+#ê*. dü+<äsê“¤ìï, uÀ<ÛäHê+XÊìï ã{Ïº ‘·eT eP´Vü‰\qT e÷s¡TÃø√yê*.
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‘·s¡>∑‹ (|æ\¢\) kÕújsTTqqTdü]+∫, n+~+#ê*‡q C≤„HêqïqTdü]+∫, |ü]#·j·T+ #̊j·Te\dæq n+XÊqïqTdü]+∫

sêh+˝À e÷]q |ü]dæú‘·T\qT, $<ë´$<Ûëq+˝À #√≥T#̊düT≈£îqï $|ü¢yê‘·àø£yÓTÆq e÷s¡TŒ\qT <äèwæº̋ À ñ+#·Tø=ì bÕsƒê\qT

m+|æø£ #̊j·T&É+ »]–+~. |æ\¢\T kÕ~Û+#·e\dæq kÕe÷sêú́ \qT ìπs›•+#·Tø=ì s¡÷bı+~+#·T≈£îqï ø=‘·Ô bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\

Á|ü‘̊´ø£‘·\qT, yê{Ï <ë«sê kÕ~Û+#·>∑*π> kÕeTsêú́ \qT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√e&É+ m+‘Ó’Hê nedüs¡+.

bÕsƒê\ Á|ü‘̊´ø£‘·\T ` kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T

6e ‘·s¡>∑‹

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 1. n_Ûq+<äq ø£$ ù|s¡T : X‚wü+ \ø°ÎHêsêj·TD≤#ês¡́ Á|üÁøÏj·T : π>j·T+

ñ<›̊X¯+ : ìs¡+‘·s¡+ ÁX¯$Tdü÷Ô <˚X¯Á|ü»\ ≈£åî<Ûë]Ôì rπsÃyês¡T ¬s’‘·T\T. n<˚ Á|ü»\T >∑T+&Ó\ MT<ä #˚sTTy˚düTø=ì

Vü‰sTT>± ìÁ~+#˚≥Tº s¡ø£åD>± ì*#˚yês¡T ôd’ì≈£î\T. n≥Te+{Ï ø£s¡àMs¡T\ >=|üŒ<äHêìï ‘Ó*j·TC…|üŒ&É+,

X‚wü+ \ø°ÎHêsêj·TD≤#ês¡T´\ s¡#·HêXË’*ì $<ë´s¡Tú\≈£î |ü]#·j·T+ #˚j·T&É+ á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

i) $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ :

♦ π>j·÷ìï n_Ûqj·T+‘√ bÕ&É>∑\>±*. düe÷C≤ìøÏ Á|ü>∑‹ e÷s¡Z<äs¡Ù≈£î\ nedüs¡+ >∑÷]Ã #Ó|üŒ>∑\>±*.

ii) <Ûësêfī+>± #·<äTe&É+ ̀  ns¡ú+#̊düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ :

♦ bÕsƒ¡+˝Àì ø°\ø£ |ü<ë\qT >∑T]Ô+#·&É+, n|ü]∫‘·π>j·÷ìï #·~$ U≤∞\qT |üP]+#·&É+ #̊j·T>∑\>±*.

iii) d”«j·Ts¡#·q :

♦ <̊XÊ_Ûeè~ΔøÏ ‘√&ÉŒ&çq yê] >∑÷]Ã, π>j·TkÕsê+XÊìï, π>j·Ts¡#·sTT‘·qT >∑÷]Ã kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\>±*.

bÕsƒê\ Á|ü‘˚́ ø£‘·\T ` kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú ´\T

Chapter-III
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iv) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü :

♦ ‘·*¢, ‘·+Á&ç, >∑Ts¡Te⁄, eT+∫$TÁ‘·T\T, >=|üŒyêfīófl Ç{≤¢ me] >∑T]+#Ó’Hê e+<äHê\T, e+<äHê\T nì

n_Ûq+<äq\T ‘Ó\T|ü⁄‘·÷ π>j·÷ìï sêj·T>∑\>±*.

v) |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+ :

♦ düe÷Hês¡úø£ |ü<ë\T >∑T]Ô+#·>∑\>±*. sêj·T>∑\>±*.

vi) uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ :

♦ nø£åsê˝À¢ì esêí\qT, <Ûä«qT\qT, Á|ü‘̊´ø£ esêZìøÏ #Ó+~q nø£åsê\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 2. ùdïVü≤ã+<Ûä+ eT÷\+ : |ü+#·‘·+Á‘· ø£<∏ä Á|üÁøÏj·T : ø£<∏ä

ñ<›̊X¯+ : eT+∫yê]‘√ ùdïVü≤+ m˝≤+{Ï Ä|ü<ä\qT+&Ó’Hê >∑f…ºøÏÿdüTÔ+~. nH˚ø£ $<Ûë\T>± y˚T\T#˚düTÔ+~. n≥Te+{Ï

ªùdïVü≤+μ jÓTTø£ÿ ÁbÕ<Ûëq´‘·qT $e]dü÷Ô nH˚ø£ ø£<∏ä\T Á|ü#ês¡+˝À ñqï$. mH√ï |ü⁄düÔø±\T sêj·Tã&Ü¶sTT.

n≥Te+{Ï ø£<∏ë|ü⁄düÔø±˝À¢ $wüßíX¯s¡à sêdæq |ü+#·‘·+Á‘·+ ≈£L&Ü ˇø£{Ï. |üX¯ó|üøå±´<äT\qT bÕÁ‘·\T>± #˚dæ

HÓ’‹ø£ $\Te\qT |æ\¢\ Vü≤è<äj·÷˝À¢øÏ düTìï‘·+>± #=|æŒ+#·>∑\ HÓ’|ü⁄D´+ n+<äT˝À ø£ì|ædüTÔ+~. Ä

ø£<∏ä\qT ‘Ó\T>∑T˝À, ∫qïj·Tdü÷], ø£+<äT≈£L] e+{Ïyês¡T Á>±+~Ûø£XË’*˝À ìøÏå|üÔ+ #˚XÊs¡T. <ëìøÏ düs¡fi¯

e#·q s¡÷|üy˚T á bÕsƒ¡+. $<ë´s¡Tú̋ À¢ |üs¡düŒs¡ düVü≤ø±s¡>∑TD+, ùdïVü≤uÛ≤e+ ô|+bı+~+|üCÒj·T&Éy˚T á

bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

i) $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ :

♦ ø£<∏äqT kı+‘·e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ>∑\>±*. |æ\¢\T ‘·eT ùdïVæ≤‘·T\≈£î #̊dæq kÕj·T+ >∑T]+∫ #Ó|üŒ>∑\>±*.

ii) <Ûësêfī+>± #·<äTe&É+ ̀  ns¡ú+#̊düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ :

♦ ø°\ø£ |ü<ë\qT bÕsƒ¡+˝À >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

♦ n|ü]∫‘· >∑<ë´+XÊìï #·~$ Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

iii) d”«j·Ts¡#·q :

♦ ø£<∏äqT kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\>±*. ø£<∏ä <ë«sê Á>∑Væ≤+∫q eT+∫ $wüj·÷\qT sêj·T>∑\>±*.

iv) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü :

♦ »+‘·Te⁄\qT, |ü≈£åî\qT bÕÁ‘·\T>± ñ|üjÓ÷–+∫ kı+‘·+>± ˇø£ ø£<∏ä sêj·T>∑\>±*.

v) |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+ :

♦ Á|üø£è‹ ̀  $ø£è‘·T\qT, düe÷Hês¡úø£ |ü<ë\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*. Ç∫Ãq |ü<ë\‘√ kı+‘·yêø±´\T sêj·T>∑\>±*.

vi) uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ :

♦ ‘Ó\T>∑T uÛ≤wü̋ À es¡í$uÛ≤>±ìï Á>∑Væ≤+∫ yê{Ïì >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

D D D
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bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 3. es¡̧+ ø£$ ù|s¡T : &Üˆˆ |ü̋ ≤¢ <äTs¡Zj·T´ Á|üÁøÏj·T : |ü<ä́ +

ñ<›̊X¯+ : ãTT‘·Te⁄\ e÷s¡TŒ n+<äyÓTÆq Á|üø£è‹øÏ eT]+‘· n+<ëìï ø£*ZdüTÔ+~. edü+‘· ãTT‘·Te⁄˝À #Ó≥T¢ ∫–]Ã

Á|üø£è‹ |ü#·Ãì sêeT∫\Tø£̋ ≤ XÀ_ÛdüTÔ+fÒ m+‘· ÄVü‰¢<äø£s¡+>± ñ+≥T+<√ e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ Ò̋eTT. nfÒ¢ m+‘√

rÁe+>± u≤~Û+∫q ẙdü$ qT+∫ ñ|üX̄eTHêìï ø£*Zdü÷Ô esê¸ø±\+ e∫Ã+<ä+fÒ Äu≤\>√bÕ\+ Äq+<ä&√*ø£̋ À¢

‘̊*j·÷&ÉT‘ês¡T. n≥Te+{Ï esê¸ø±\|ü⁄ kıã>∑TqT &Üˆˆ |ü̋ ≤¢ <äTs¡Zj·T´ n+<äyÓTÆq |ü<ë´˝À¢ e]í+#ê&ÉT. ø£$

jÓTTø£ÿ XË’*ì, esê¸ø±\+˝À Á|üø£è‹ sêeTD°j·Tø£‘·qT, Ä esê¸\≈£î ø=+‘·eT+~ kÕe÷qT´\T |ü&̊ Çã“+<äT\T

$<ë´s¡Tú\≈£î ‘Ó*j·TC…|üŒ&É+ á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

i) $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ :

♦ $<ë´]ú ‘·q≈£î q∫Ãq ø±\+ >∑T]+∫ #Ó|üŒ>∑\>±*. ø£$ jÓTTø£ÿ n_ÛÁbÕj·÷ìï düeT]údü÷Ô Ò̋<ë $uÛÒ~dü÷Ô

e÷{≤¢&É>∑\>±*.

ii) <Ûësêfī+>± #·<äTe&É+ ̀  ns¡ú+#̊düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ :

♦ dü÷∫+∫q ø°\ø±+XÊ\qT bÕsƒ¡+˝À >∑T]Ô+#·>∑\>±*. n|ü]∫‘· ø£$‘·qT #·~$ Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T

sêj·T>∑\>±*.

iii) d”«j·Ts¡#·q :

♦ ø£$ >∑T]+∫, bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑kÕsê+XÊ˙ï kı+‘· e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\>±*.

iv) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü :

♦ ‘·q≈£î q∫Ãq Á|üø£è‹ <äèXÊ´ìï e]ídü÷Ô>±ì— m+&Üø±\+˝À yê‘êes¡D≤ìï Á|ü»\ dæú‹>∑‘·T\qT e]ídü÷Ô>±ì

yê´dü+ sêj·T>∑\>±*.

v) |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+ :

♦ #·~$q bÕsƒê˝À¢ ìπs›•‘· >∑TDÏ+‘ê\‘√ ≈£L&çq |ü<ë\T yÓ‹øÏ sêj·T>∑\>±*.

♦ Ç∫Ãq |ü<ë\qT ñ|üjÓ÷–+∫ kı+‘·yêø±´\T sêj·T>∑\>±*.

vi) uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ :

♦ |ü⁄+*+>∑, Åd”Ô*+>∑, q|ü⁄+düø£ *+>∑ |ü<ë\qT >∑T]Ô+∫, sêj·T>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 4. Ò̋K s¡#·sTT‘· : ̀ ``````` Á|üÁøÏj·T : Ò̋U≤s¡#·q

ñ<›̊X¯+ : e´øÏÔ ̋ Ò<ë e´≈£îÔ\ qT+&ç Ç‘·s¡T\≈£î düe÷#ês¡+ #̊s¡ẙj·T&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&̊~ ̋ ÒK. e´øÏÔìã{Ïº, $wüj·÷ìï

ã{Ïº, nedüsêìï ã{Ïº ̋ ÒK˝À¢ yÓ’$<Ûä́ + ø£ì|ædüTÔ+~. n≥Te+{Ï ̋ ÒK\T sêùd$<Ûëq+ $<ë´s¡Tú\≈£î ‘Ó*j·TC…|ü‘·÷

‘Ó\+>±D≤˝À ñqï <äs¡Ù˙j·Tdüú̋ ≤˝À¢ ø=ìï+{Ïì |ü]#·j·T+ #˚j·T&É+ á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

ii) $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ :

♦ ‘·eT ÁbÕ+‘·+˝À ñqï <äs¡Ù˙j·T düú̋ ≤\ >∑T]+∫ #Ó|üŒ>∑\>±*.
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ii) <Ûësêfī+>± #·<äTe&É+ ̀  ns¡ú+#̊düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ :

♦ dü÷∫+∫q ø°\ø±+XÊ\qT bÕsƒ¡+˝À >∑T]Ô+#·>∑\>±*. n|ü]∫‘· ̋ ÒKqT #·~$ Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

iii) d”«j·Ts¡#·q :

♦ j·÷Á‘·\≈£î yÓ[flq|ü&ÉT rdüTø√e\dæq C≤Á>∑‘·Ô\ >∑T]+∫, Äj·÷ ÁbÕ+‘ê˝À¢ Á|üe]Ô+#ê*‡q $<ÛëHêìï

>∑T]+∫, $C≤„qj·÷Á‘·\e\¢ $<ë´s¡Tú̋ À¢ $C≤„q+ ô|s¡T>∑T‘·T+~. nH̊ $wüj·÷ìï düeT]údü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

iv) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü :

♦ ‘êeTT #·÷dæq j·÷Á‘ê $X‚cÕ\qT $e]dü÷Ô $TÁ‘·TìøÏ Ò̋K sêj·T>∑\>±*.

v) |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+ :

♦ düe÷Hês¡úø£ |ü<ë\qT, Ç∫Ãq |ü<ë\‘√ kı+‘·yêø±´\qT sêj·T>∑\>±*.

vi) uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ :

♦ $uÛÑøÏÔ Á|ü‘·́ j·÷\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 5. X¯‘·ø£düT<Ûä ø£$ : X¯‘·ø£ ø£e⁄\T Á|üÁøÏj·T : |ü<ä́ +

ñ<›̊X¯+ : düe÷»ÁX‚j·TdüT‡qT ø√]q ø£e⁄\T ø=+‘·eT+~ Ä Væ≤‘êìï ˝Àø±ìøÏ uÀ~Û+#·&ÜìøÏ |ü<ë´ìï e÷s¡Z+>±

m+#·T≈£îHêïs¡T. uÛÑøÏÔ, ̇ ‹, yÓ’sê>∑́  X‘̄·ø±\ s¡÷|ü+˝À Ä s¡#·q\T Á|üdæ~Δ¬øø±ÿsTT. n‹ ÁbÕNq ø±\+ qT+&ç

á Hê{Ï es¡≈£î #Ó≈£îÿ#Ó<äs¡≈£î+&Ü düe÷C≤ìøÏ düHêàsêZìï #·÷ù| Ä X¯‘·ø£ |ü<ë´\T $<ë´s¡Tú\≈£î ‘Ó*j·T&É+

m+‘√ nedüs¡+. Á|üdæ<äTΔ̋ …’q |üPs¡«ø£e⁄\ X¯‘·ø±\ qT+&û ø±ø£ ‘Ó\+>±DeTT˝À Á|üdæ~Δ#Ó+~q ø£e⁄\

X¯‘·ø±\ qT+&ç ≈£L&Ü |ü<ë´\T á bÕsƒ¡+˝À bı+<äT|üs¡Ã&É+ »]–+~. á bÕsƒ¡+˝À ã<Ó›q ` düTeT‹

X¯‘·ø£+— <Ûä÷s¡®{Ï ` lø±fi¯Vü≤d”ÔX¯«s¡ X¯‘·ø£+— |üøÏÿ yÓ+ø£≥ qs¡dæ+Vü≤ø£$ ` ≈£îe÷Ø X¯‘·ø£+— •s¡•q>∑̋ Ÿ

ø£èwüíe÷#ês¡T´\T ` >±+BÛ‘ê‘· X¯‘·ø£+— dü÷s√E u≤\qs¡dæ+Vü‰#ê] ` u≤\qèdæ+Vü≤ X¯‘·ø£+—

&Üˆˆ {Ï.$.Hêsêj·TD ` uÛÑe´#·]‘· X¯‘·ø£+ yÓTT<ä̋ …’q yê{Ï̋ À qT+&ç Á|üdüTÔ‘· bÕsƒ¡+˝À |ü<ë´\T ô|≥º&É+

»]–+~.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

i) $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ :

♦ X̄‘·ø£ |ü<ë´\ >=|üŒ<äHêìï |ü<ë´\ uÛ≤yê\q÷ #Ó|üŒ>∑\>±*.

ii) <Ûësêfī+>± #·<äTe&É+ ̀  ns¡ú+#̊düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ :

♦ uÛ≤yê\ Ä<Ûës¡+>± dü¬s’q |ü<ä́ bÕ<ë\qT bÕsƒ¡+˝À yÓ<äTø£>∑\>±*.

♦ n|ü]∫‘· |ü<ë´ìï #·~$ ‘·bıŒ|ü\qT >∑T]Ô+#·&É+, ‘·eT Á|ües¡Ôq˝À>∑\ eT+∫ #Ó&ÉT\qT d”«j·TeT÷˝≤´+ø£q+

#̊j·T>∑\>±*.

iii) d”«j·Ts¡#·q :

♦ X̄‘·ø£ ø£e⁄\ e\¢ düe÷C≤ìøÏ ø£*π> ẙT\T >∑T]+∫ sêj·T>∑\>±*.

♦ eT+∫yê]‘√ ùdïVü≤+ #̊ùdÔ ø£*π> |òü\+ >∑÷]Ã, Ç‘·s¡T\≈£î m+<äT≈£î ẙT\T #Ój·÷´* nqï $wüj·T+ >∑÷]Ã

sêj·T>∑\>±*.
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iv) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü :

♦ X̄‘·ø£ |ü<ë´\ Ä<Ûës¡+>± #̊j·T>∑÷&Éì eT]j·TT #̊j·T<ä–q |üqT\qT |ü{Ïºø£ s¡÷|ü+˝À sêj·T>∑\>±*.

v) |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+ :

♦ Ç∫Ãq |ü<ë\‘√ kı+‘·yêø±´\T, bÕsƒ¡+˝Àì |ü<ë\qT, nsêú\qT ª|ü<äø√X̄+μ˝À >∑T]Ô+#·&É+ #̊j·T>∑\>±*.

vi) uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ :

♦ Ç∫Ãq yêø±´˝À¢ ne´j·÷\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 6. b˛‘·qu≤\´+ ø£$ : &Üˆˆ yêqe÷eT …̋’ es¡<ë#ês¡T´\T Á|üÁøÏj·T : |ü<ä́ +

ñ<›̊X¯+ : $\Te\‘√ ≈£L&çq J$‘êìï >∑&ç|æq|ü⁄&˚ eTìwæ qs¡T&ÉT ne⁄‘ê&ÉT ̋ Òì#√ yêqs¡T&Í‘ê&ÉT. <äj·T, ø£s¡TD,

düVü‰qTuÛÑ÷‹, düVü≤ø±s¡+ e÷‘·è / |æ‘·è / k˛<äs¡ Áù|eTqT ø£*Zj·TT+&É&É+... Çe˙ï e÷qMj·T $\Te˝À¢ ̌ ø£

uÛ≤>∑+. n≥Te+{Ï nH˚ø£ bÕsêÙ «*ï düŒ è•dü÷Ô &Üˆˆ yêqe÷eT …̋’ es¡<ë#ês¡T´\T ªb˛‘·q #·]Á‘·eTTμ nH˚

eTVü‰ø±yê´ìï s¡∫+#ês¡T. n+<äT˝À Á|ü<∏äe÷XÊ«dü+˝À ªb˛‘·q u≤\´+μ s¡eTD°j·T+>± e]í+|üã&ç+~.

b˛‘·q ` n‘·ì nqïj·T>∑T ‹|üŒq\eT<Ûä́  k˛<äs¡Áù|eT m˝≤ ñ+&˚~? yês¡T @j˚T u≤\´Áø°&É\T Ä&˚yês¡T

Ç‘ê´~ $wüj·÷\qT á bÕsƒ¡+ <ë«sê $<ë´s¡Tú\≈£î ‘Ó*j·TC…|üŒ&É+ ‘·<ë«sê HÓ’‹ø£ $\Te\qT, ô|+bı+~+#·&É+

s¡kÕqTuÛÑ÷‹ì ø£*Z+#·&É+ á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

i) $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ :

♦ á Hê{Ï ø±\+˝À k˛<äs¡T\eT<Ûä́  Áù|eT\T m˝≤ ñqïy√ #Ó|üŒ>∑\>±*.

ii) <Ûësêfī+>± #·<äTe&É+ ̀  ns¡ú+#̊düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ :

♦ n|ü]∫‘· |ü<ë´ìï #·~$, U≤∞\qT |üP]+#·>∑\>±*.

iii) d”«j·Ts¡#·q :

♦ eT+∫ ù|s¡T sêyê\+fÒ #̊j·T<ä–q eT+∫ |üqT\qT >∑÷]Ã sêj·T>∑\>±*.

♦ b˛‘·q u≤\´+ >∑T]+∫ kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\>±*.

iv) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü :

♦ ‘êeTT Ä&ÉT≈£îH̊ Ä≥\ >∑T]+∫, yê{Ï nedüs¡+ >∑T]+∫ sêj·T>∑\>±*. Ä&ÉT≈£îH̊ |æ\¢*ï #·÷dæ ô|<ä›\T @+

e÷{≤¢&ÉT≈£î+{≤s√ }Væ≤+∫ dü+uÛ≤wüD\T sêj·T>∑\>±*.

v) |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+ :

♦ Á|üø£è‹ ` $ø£è‘·T\qT »‘·|üs¡T#·>∑\>±*. Ç∫Ãq |ü<ë\‘√ kı+‘·yêø±´\T sêj·T>∑\>±*.

vi) uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ :

♦ uÛ≤cÕuÛ≤>±\qT >∑T]Ô+∫ sêj·T>∑\>±*.

D D D
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bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 7. ñ&ÉT‘·kÕj·T+ ø£$ : >√q ãT<ë›¬s&ç¶ Á|üÁøÏj·T : ~«|ü<ä

ñ<›̊X¯+ : |üX¯ó|üøå±´<äT\qT #·÷dæ ≈£L&Ü e÷qe⁄&ÉT H˚s¡TÃø√<ä–q eT+∫ \ø£åD≤\T mH√ï ñ+{≤sTT. ◊ø£eT‘·́ +,

Áø£eT•ø£åD, düVü≤ø±s¡>∑TD+ Ç‘ê´<äT …̋H√ï eTq≈£î |üX̄ó|üøå±´<äT˝À¢ ø£ì|ækÕÔsTT. \+ø£≈£î#̊s¡&ÜìøÏ düeTTÁ<ä+ô|’

yês¡~Û ì]àdüTÔqï yêqs¡T\≈£î ̌ ø£ ñ&ÉT‘·kÕj·T+ #̊dæ+~. BìøÏ Á|ü‹|òü\+>± ‘·s¡‘·sê\≈£î ‘·s¡>∑ì Á|üjÓ÷»Hêìï

bı+~+~. á $wüj·÷ìï ª>√qãT<ëΔ¬s&ç¶μ ‘·q ªs¡+>∑Hê<∏äsêe÷j·TD+μ˝À ª~«|ü<äμ s¡÷|ü+˝À düs¡fi¯+>±

eT<ÛäTs¡+>± e]í+#ês¡T. Á|ü‹|òü̋ ≤ù|ø£å̋ Ò≈£î+&Ü düVü‰j·T+ #˚j·T&É+e\¢ ø£̋ ÒZ Á|üjÓ÷»q+ >∑÷]Ã #Ó|üŒ&É+

~«|ü<ä jÓTTø£ÿ, ÁbÕNq kÕVæ≤‘·́ + jÓTTø£ÿ dü«s¡÷|ü dü«uÛ≤yê\T ‘Ó*j·TC…|üŒ&É+ á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

i) $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ :

♦ ~«|ü<äqT sê>∑j·TTø£Ô+>± bÕ&É>∑\>±*. ‘êeTT Ç‘·s¡T\≈£î kÕj·T+ #̊dæq|ü&ÉT yês¡T Á|ü‹düŒ+~+∫q $<ÛëHêìï

>∑T]+∫ #Ó|üŒ>∑\>±*.

ii) <Ûësêfī+>± #·<äTe&É+ ̀  ns¡ú+#̊düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ :

♦ n|ü]∫‘· |ü<ë´ìï #·~$ ãVüQfiË’∫Ãø£ düe÷<ÛëHê˝À¢ dü¬s’q yê{Ïì >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

iii) d”«j·Ts¡#·q :

♦ >√qãT<ëΔ¬s&ç¶ XË’*ì $e]+#·>∑\>±*, bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ kÕsê+XÊìï kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\>±*.

iv) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü :

♦ bÕsƒêìï π>j·T s¡÷|ü+˝À sêj·T>∑\>±* Ò̋<ë u§eTàqT #·÷dæ dü+uÛ≤wüD\T sêj·T>∑\>±*.

v) |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+ :

♦ düe÷Hês¡úø£ |ü<ë\qT Á|üø£è‹ $ø£è‘·T\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

vi) uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ :

♦ $uÛÑøÏÔ Á|ü‘·́ j·÷\qT, uÛ≤cÕuÛ≤>±\qT >∑T]Ô+∫ |ü{Ïºø£s¡÷|ü+˝À sêj·T>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 8. #Ós¡Te⁄ ø£$ : ``` Á|üÁøÏj·T : dü«>∑‘·+

ñ<›̊X¯+ : ‘Ó\+>±D≤˝À Á|ü»\ J$‘êìøÏ #Ós¡Te⁄\≈£î $&ÉBj·Tsêì nqTã+<Ûä+ ñ+~. >∑T&ç ̋ Ò<ë ã&ç ̋ Ò≈£î+&ÜHÓ’Hê

}s¡Tqï<˚yÓ÷ ø±ì #Ós¡Te⁄ Ò̋≈£î+&Ü @ }s¡÷ ñ+&É<äT. n{≤¢+{Ï #Ós¡Te⁄\ ñìøÏ $$<Ûä ø±s¡D≤\e\¢

ø£qTeTs¡T>ö‘·Tqï~. n{≤¢ø±≈£î+&Ü #ÓiTe⁄\qT ø±bÕ&ÉTø√e&É+ <ë«sê eTq˝Òïø±<äT, Á|ü‹ ÁbÕDÏì

ø±bÕ&Ée#·TÃ. nì á bÕsƒ¡+˝À ‘Ó*j·TC…|üŒã&ÉT‘·T+~. ‘·eT≈£î dü+ã+~Û+∫q $wüj·÷\qT ‘êẙT nqTø√e&É+.

Ç‘·s¡T\≈£î ‘Ó*ùd≥≥T¢>± #Ó|üø√e&É+ nH̊~ ªªdü«>∑‘·+μμ nH̊ Á|üÁøÏj·T jÓTTø£ÿ \ø£åD+. á bÕsƒ¡+˝À #ÓiTe⁄

‘·q eè‘êÔ+‘êìï ªªdü«>∑‘·+μμ>± #Ó|æŒ+~.
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kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

i) $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ :

♦ #Ós¡Te⁄≈£î dü+ã+~Û+∫q n+X̄+ô|’ e÷{≤¢&É>∑\>±*.

ii) <Ûësêfī+>± #·<äTe&É+ ̀  ns¡ú+#̊düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ :

♦ dü÷∫+∫q ù|sê\T #·~$ yê{ÏøÏ o]¸ø£\T ô|≥º>∑\>±*.

♦ n|ü]#·‘· >∑<ë´ìï (ù|sêqT) #·~$ Á|üX̄ï\T sêj·T>∑\>±*.

iii) d”«j·Ts¡#·q :

♦ #Ós¡Te⁄\ e\¢ ø£*π> ˝≤uÛ≤\qT >∑÷]Ã, #Ós¡Te⁄\e\¢ Á>±e÷\T düT_Ûø£å+>± ñ+{≤j·TH̊ $wüj·÷ìï >∑÷]Ã

sêj·T>∑\>±*.

iv) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü :

♦ #Ós¡Te⁄ jÓTTø£ÿ >=|üŒ<äHêìï Á|üX̄+dædü÷Ô ø£$‘· Ò̋<ë bÕ≥ sêj·T>∑\>±*. (˝Ò<ë)

#Ós¡Te⁄ e÷{≤¢&ÉT‘·Tqï≥Tº>± @ø£bÕÁ‘ê_Ûqj·T+ #̊j·T>∑\>±*.

v) |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+ :

♦ C≤rj·÷\qT >∑T]Ô+∫, yê{Ïì $e]+#·>∑\>±*.

vi) uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ :

♦ dü+~Û |ü<ë\qT $&ÉBdæ sêj·T>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 9. NeT\u≤s¡T ø£$ : bı≥¢|ü*¢ sêe÷sêe⁄ Á|üÁøÏj·T : π>j·Tø£$‘·

ñ<›̊X¯+ : düèwæº̋ À ñ+&˚ Á|ü‹ ÁbÕDÏ qT+&ç eTq+ H˚s¡TÃø√<ä–q eT+∫ $wüj·÷\T mH√ï ñHêïsTT. NeT\ qT+&ç

eTq+ H˚s¡TÃø√e\dæ+~ Áø£eT•ø£åD‘√ yÓT\T>∑&É+, ªeTT+<äT#·÷|ü⁄ ø£*– ñ+&É&É+!μ á $wüj·÷*ï bı≥¢|ü*¢

sêe÷sêe⁄>±s¡T ‘·eT ªÄ‘·ày˚<äqμ nH˚ ø£$‘ê dü+|ü⁄≥+˝À n+<äyÓTÆq π>j·Tø£$‘· s¡÷|ü+˝À $e]+#ês¡T.

Áø£eT•ø£åD ø£*Zj·TT+&É&É+, ìs¡+‘·s¡+ ÁX¯$T+#·&É+ yê{Ïe\¢ ø£*π> Á|üjÓ÷»Hê\T yÓTTˆˆq yê{Ïì >∑÷]Ã

$<ë´s¡Tú\≈£î ‘Ó*j·TC…|üŒ&É+ á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

i) $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ :

♦ Áø£eT•ø£åD bÕ{Ï+#̊ $wüj·T+˝À eTìwæ rs¡T m{≤¢ ñ+≥Tqï<√ $e]+∫ #Ó|üŒ>∑\>±*.

ii) <Ûësêfī+>± #·<äTe&É+ ̀  ns¡ú+#̊düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ :

♦ n|ü]∫‘· π>j·÷ìï #·~$ ‘·bıŒ|ü\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*.
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iii) d”«j·Ts¡#·q :

♦ k˛eTs¡T\T>± ñ+fÒ ø£*π> nqsêú\qT $e]+#·>∑\>±*.

♦ NeT\T e÷qyê[øÏ Ç#̊Ã dü+<̊XÊìï $e]+#·>∑\>±*.

iv) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü :

♦ ‘·q #·T≥÷º ñ+&̊ |ü≈£åî˝À¢ ‘êqT >∑eTì+∫q Á|ü‘̊´ø£‘·\qT π>j·T / ø£$‘· s¡÷|ü+˝À sêj·T>∑\>±*.

v) |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+ :

♦ |ü<ë\≈£î nsêú\T, Á|üø£è‹ ` $ø£è‘·T\T sêj·T>∑\>±*.

vi) uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ :

♦ <ä«+<ä« düe÷dü |ü<ë\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 10. u≤\Hê>∑eTà ø£$ : ````` Á|üÁøÏj·T : C≤q|ü<ä ø£<∏ä

ñ<›̊X¯+ : C≤q|ü<äø£<∏ä\+fÒ Äu≤˝>√bÕ\+ Çwüº|ü&ÉT‘ês¡T e÷j·T\T, eT+Á‘ê\T, ‘·+Á‘ê\T, |üX̄ó|üøå±´<äT\T ñ|üø±s¡+,

Ms¡‘·«+, ø£<∏ä̋ À¢ ñ+&̊ eT\T|ü⁄\T Çe˙ï bÕsƒ¡≈£î\qT Äø£]¸kÕÔsTT. n≥Te+{Ï C≤q|ü<äø£<∏ä̋ À¢ ‘Ó\+>±D≤˝À

n‘·́ +‘· Á|üdæ~Δ #Ó+~+~ u≤\Hê>∑eTàø£<∏ä. BìøÏ Á|ü‘˚́ ø£+>± ø£s¡Ô n+≥÷ mes¡÷ ̋ Òs¡T. C≤q|ü<äø£<∏ä\H˚$

ÄH√≥ áH√≥ ˇø£]qT+∫ ˇø£]øÏ Á|ükÕs¡eTe⁄‘·÷ Á|üdæ~Δ¬ø≈£îÿ‘·÷ ñ+{≤sTT. ãVüQfi¯Á|üC≤<äs¡Dbı+~q

Ä u≤\Hê>∑eTàø£<∏äqT $<ë´s¡Tú\≈£î ‘Ó*j·TC…|üŒ&É+ á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

i) $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ :

♦ ø£<∏ä̋ À ‘·eT≈£î ÄdüøÏÔø£*–+∫q dü+|òüT≥qqT >∑÷]Ã #Ó|üŒ>∑\>±*.

♦ ‘·eT≈£î ‘Ó*dæq @<Ó’Hê C≤q|ü<ä ø£<∏äqT #Ó|üŒ>∑\>±*.

ii) <Ûësêfī+>± #·<äTe&É+ ̀  ns¡ú+#̊düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ :

♦ bÕsƒ¡+˝À C≤rj·÷\qT ñ|üjÓ÷–+∫q dü+<äsê“¤ìï $e]+#·>∑\>±*.

♦ bÕÁ‘·\ dü«uÛ≤yêìï ‘Ó*ù| ø°\ø£ |ü<ë\qT |ü{Ïºø£̋ À sêj·T>∑\>±*.

iii) d”«j·Ts¡#·q :

♦ ‘·eT≈£î e∫Ãq $<ä́ \>∑÷]Ã, yê{Ï̋ À ‘·eT≈£î ÇwüºyÓTÆq yê{Ï >∑÷]Ã sêj·T>∑\>±*.

♦ ø£<∏äqT kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\>±*.

iv) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü :

♦ ø£<∏ä̋ Àì bÕÁ‘·\eT<Ûä́  »]–q dü+uÛ≤wüD\qT }Væ≤+∫ sêj·T>∑\>±*.

v) |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+ :

♦ e´‹πsø±s¡úø£ |ü<ë\qT düe÷Hês¡úø£ |ü<ë\qT sêj·T>∑\>±*. C≤rj·÷\˝À kı+‘·yêø±´\T sêj·T>∑\>±*.
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vi) uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ :

♦ (dü+~Û) |ü<ë\qT ø£*|æ sêj·T>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 11. |ü̋ …¢≥÷] |æ\¢>±&Ü ø£$ : düT<ë›\ Vü≤qTeT+‘·T Á|üÁøÏj·T : bÕ≥

ñ<›̊X¯+ : áHê&É÷ m+‘√eT+~ u≤\u≤*ø£\T nH˚ø£ ø±s¡D≤\‘√ bı≥º≈£L{Ïø√dü+ mH√ï ø£wüºyÓTÆq |üqT\qT #˚dü÷Ô

Ä|ü<ä̋ À¢ |ü&ÉT‘·÷ J$‘êìï >∑&ÉT|ü⁄‘·THêïs¡T. n˝≤+{Ï ˇø£ |æ\¢yêì J$‘êìï Vü≤è<ä́ +>± e]í+∫q

eTVü≤˙j·TT&ÉT düT<ë›\ Vü≤qTeT+‘·T. Äj·Tq X̄‘·»j·T+‹ dü+<äs¡“¤+>± Á|ü#·T]+∫q ø£$‘ê dü+ø£\q+˝Àì~

á ª|ü̋ …¢≥÷] |æ\¢>±&Üμ bÕ≥. <Ó’q´+‘√ ≈£L&çq u≤\ø±]à≈£î\ J$‘· bÕsêÙ«\qT düŒ è•dü÷Ô n≥Te+{Ï

e´edüú ìs¡÷à*+#ê\H˚ Ä˝À#·q*ï |æ\¢̋ À¢ πs¬ø‹Ô+|ü CÒj·T&Éy˚T á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

i) $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ :

♦ bÕ≥qT sê>∑j·TTø£Ô+>± bÕ&É>∑\>±*. |æ\¢yêì u≤<Ûä\qT #Ó|üŒ>∑\>±*.

ii) <Ûësêfī+>± #·<äTe&É+ ̀  ns¡ú+#̊düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ :

♦ ‘ês¡Te÷s¡T>± ñqï yêø±´\qT dü]#̊dæ sêj·T>∑\>±*. n|ü]∫‘· >∑<ë´ìï #·~$ Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T

sêj·T>∑\>±*. ‘·bıŒ|ü\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

iii) d”«j·Ts¡#·q :

♦ |æ\¢yê&ÉT u≤<Ûä&É&ÜìøÏ >∑\ ø±s¡D≤\qT sêj·T>∑\>±*.æø£

♦ ª#·<äTe⁄≈£î+fÒ J$‘ê\T u≤>∑T|ü&ÉT‘êsTTμ nH̊ n+XÊìï düeT]údü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

iv) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü :

♦ ª|ü̋ …¢≥÷] |æ\¢>±ìμ J$‘êìï Ä‘·àø£<∏ä>± sêj·T>∑\>±*. ( Ò̋<ë)

♦ u§eTàqT #·÷dæ dü+uÛ≤wüD\qT }Væ≤+∫ sêj·T>∑\>±*.

v) |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+ :

♦ nsêú\qT, Á|üø£è‹ $ø£è‘·T\qT sêj·T>∑\>±*.

vi) uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ :

♦ |ü<ë\qT $&ÉBdæ sêj·T&É+, ø£*|æ sêj·T&É+, $Á>∑Vü≤yêø±´\T, düe÷dü+ ù|s¡T sêj·T&É+ yÓTTˆˆ$ #̊j·T>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 12. ø±bÕ&ÉT≈£î+<ë+ ø£$ : `` Á|üÁøÏj·T : dü+uÛ≤wüD

ñ<›̊X¯+ : Á|üø£è‹ì ø±bÕ&ÉT≈£î+fÒH˚ e÷qe eTqT>∑&É kÕ<Ûä́ +. e÷qe⁄ì ªdü«j·T+ø£è‘ê|üsê<Ûä+e\¢μ ‘·qT ø£cÕº\qT

ø=ì‘Ó#·TÃø√e&Éy˚T ø±≈£î+&Ü düeTdüÔ ÁbÕDÏø√{ÏøÏ $HêX¯Hêìï ‘Ó∫Ãô|≥Tº&ÉT‘·THêïs¡T. ø±ã{Ïº Á|üø£è‹˝À

n+‘·sêúqyÓTÆq ‘·qT Á|üø£è‹ì ø±bÕ&ÉT‘·÷ ‘·q ñìøÏì ø±bÕ&ÉTø√yê\ì ‘Ó*j·TC…|üŒ&ÉẙT á bÕsƒ¡+ ñ<̊›X̄+.
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kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

i) $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ :

♦ bÕsƒ¡+ <ë«sê ‘êqT Á>∑Væ≤+∫q $wüj·÷ìï #Ó|üŒ>∑\>±*.

♦ ª|üsê´es¡D |ü]s¡ø£åD Á|ü‹ ˇø£ÿ] u≤<Ûä́ ‘·ª nH̊ n+XÊìï düeT]údü÷Ô e÷{≤¢&É>∑\>±*.

ii) <Ûësêfī+>± #·<äTe&É+ ̀  ns¡ú+#̊düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ :

♦ Ç∫Ãq yêø±´\T mes¡T me]‘√ nHêïs√ dü+<äsê“¤ìï $e]+∫ #Ó|üŒ>∑\>±*.

♦ n|ü]∫‘· ù|sêqT #·~$ |ü{Ïºø£ |üP]+#·>∑\>±*.

iii) d”«j·Ts¡#·q :

♦ ªÁ|üø£è‹ì ø±bÕ&ç‘̊H̊ uÛ≤$‘·sê\≈£î uÛÑ$wǘ ‘·TÔμ nH˚ n+XÊìï $X‚¢wædü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

♦ Á|üø£è‹|ü≥¢ eTq Á|ües¡Ôq m˝≤ ñ+&Ü˝À $e]+∫ sêj·T>∑\>±*.

iv) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü :

♦ ª|üsê´es¡D |ü]s¡ø£åDμ n+<ä] u≤<Ûä́ ‘· nqï n+X̄+‘√ b˛düºs¡T ‘·j·÷s¡T#̊j·T>∑\>±*.

♦ u§eTàqT #·÷dæ dü+uÛ≤wüD\T sêj·T>∑\>±*.

v) |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+ :

♦ Ç∫Ãq |ü<ë˝À¢ _ÛqïyÓTÆq |ü<ëìï >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

♦ |ü{Ïºø£̋ À ñqï Á|üø£è‹ ` $ø£è‘·T\qT >∑T]Ô+∫ sêj·T>∑\>±*.

vi) uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ :

♦ $uÛÑ≈£îÔ\T, |ü<ë\T ø£*|æ sêj·T&É+, |ü<ë\T $&ÉBdæ sêj·T&É+, <ä«+<ä« düe÷dü+ ̀  $Á>∑Vü≤yêø±´\T sêj·T&É+

uÛ≤cÕuÛ≤>±\ ù|s¡T¢ sêj·T&É+ yÓTTˆˆ$ #̊j·T>∑\>±*.

a a a

7e ‘·s¡>∑‹

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 1. #·<äTe⁄ ø£$ : ø=i$ >√|üsêE Á|üÁøÏj·T : ø£<∏ëø±e´+

ñ<›̊X¯+ : ‘Ó\+>±D˝Àì ìC≤e÷u≤<é õ˝≤¢≈£î #Ó+~q Á|üdæ<äΔ ÁbÕNq ø£$ ø=i$ >√|üsêE. Äø£s¡¸D°j·TyÓTÆq

ø£<∏ëø±yê´˝À¢ dæ+Vü‰düq <ë«Á‹+•ø£ ̌ ø£{Ï. á ø±e´+˝À uÛÀ»sêE≈£î kÕ\uÛÑ+õø±\T $Áø£e÷s¡ÿ #·Áø£e]Ô

>∑T]+∫ s√Eø√ ø£<∏ä #ÓãT‘êsTT. #·<äTe⁄ jÓTTø£ÿ >=|üŒ‘·Hêìï ‘Ó*ù| ø£<∏äqT ‘=$Tà<√ kÕ\uÛÑ+õø£ #ÓãT‘·T+~.

n<˚ á bÕsƒ¡+. |æ\¢̋ À¢ #·<äTe⁄ |ü≥¢ >ös¡yê_Ûe÷Hê\T ô|+bı+~+|üCÒdüTÔ+~ á bÕsƒ¡+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

i) $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ :

♦ düe÷»+˝À Ç+ø± #·<äTe⁄ø√≈£î+&Ü ñ+&çb˛j̊T |æ\¢\T @+ ø√˝ÀŒ‘·THêïs√, yêfīó¢ #·<äTe⁄ø√e&ÜìøÏ eTq+

@+ #̊j·÷˝À Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É>∑\>±*.



39

‘Ó\T>∑T 6-10 ‘·s¡>∑‘·T\T

ii) <Ûësêfī+>± #·<äTe&É+ ̀  ns¡ú+#̊düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ :

♦ Ç∫Ãq uÛ≤yê\≈£î ‘·–q |ü<ä́ bÕ<ë\qT >∑T]Ô+#·&É+, n|ü]∫‘· |ü<ë´ìï #·~$, dü«+‘·e÷≥˝À¢ uÛ≤e+

sêj·T>∑\>±*.

iii) d”«j·Ts¡#·q :

♦ ø£eT˝≤ø£s¡Tì dü«uÛ≤e+, #·<äTe⁄ø√ø£b˛‘̊ ø£*π> ø£cÕº\qT eT]j·TT ª#·<äTe⁄μ bÕsƒ¡+ jÓTTø£ÿ kÕsê+XÊìï

dü«+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\>±*.

iv) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü :

♦ #·<äTe⁄ ÄeX̄´ø£‘·qT ‘Ó*ù|≥≥T¢>± ø=ìï ìHê<ë\T, #·<äTe⁄ø=H̊≥≥T¢>± Áù|πs|æ+∫q yê]øÏ ø£è‘·»„‘·\T

‘Ó\T|ü⁄‘·÷ Ò̋K sêj·T>∑\>±*.

v) |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+ :

♦ Ç∫Ãq |ü<ë\qT $e]dü÷Ô, |ü<ë\≈£î nsêú\T, |üsê´j·T|ü<ë\T sêj·T>∑\>±*.

vi) uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ :

♦ Ç∫Ãq ù|sê˝À uÛ≤cÕuÛ≤>±\qT >∑T]Ô+∫ |ü{Ïºø£̋ À sêj·T>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 2. Hêj·TqeTà ø£$ / s¡#·sTT‘· : `` Á|üÁøÏj·T : ø£<∏ëìø£

ñ<›̊X¯+ : |æ\¢\øÏ ø£<∏ä\+fÒ #ê˝≤ Çwüº+. düe÷»+˝Àì eè<äTΔ\|ü≥¢ |æ\¢\T m˝≤ q&ÉT#·Tø√yê˝À ‘Ó*j·TCÒùd ø£<∏̊ á

ªHêj·TqeTàμ. ô|<ä›\T, eTTdü* yêfi¢̄|ü≥¢ >ös¡eeT÷, Áù|eT ô|+bı+~+#˚̋ ≤ á ø£<∏ä rs¡Ãã&ç+~. á bÕsƒ¡+

<ë«sê |æ\¢̋ À¢ e÷qdæø£ |ü]es¡Ôq ø£*–+#·&É+, mø£ÿ&É eè<äTΔ\T ø£ì|æ+∫Hê Ä<ä]+∫, >ös¡$+#·>∑*π> dæú‹øÏ

|æ\¢\T m~π>≥T¢ #˚j·T&É+ á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

i) $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ :

♦ |æ\¢\ dü«uÛ≤yêìï >∑T]+∫ #Ó|üŒ>∑\>±*. ªHêj·TqeTàμ bÕsƒ¡+ ø£<∏äqT kı+‘·+>± #Ó|üŒ>∑\>±*.

ii) <Ûësêfī+>± #·<äTe&É+ ̀  ns¡ú+#̊düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ :

♦ n|ü]∫‘· ù|sêqT #·~$ eTTK´yÓTÆq |ü<ë\T >∑T]Ô+∫ sêj·T>∑\>±*. yêø±´\ ‘·bıŒ|ü\T >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

iii) d”«j·Ts¡#·q :

♦ |æ\¢\T ‘·q≈£îqï eT+∫ $TÁ‘·Tì >∑T]+∫, eè<äTΔ\≈£î #̊ùd ùde\ >∑T]+∫ ≈£î≥T+ã+˝À ‘ê‘·, Hêj·TqeTà

n+<äs¡÷ m+<äT≈£î ø£*dæ ñ+&Ü* nH̊ yê{Ï >∑T]+∫ sêj·T>∑\>±*. H̊{Ï ø±\+˝À m≈£îÿe eT+~ eè<äTΔ\T

m≈£îÿe>± eè<ëΔÁX̄e÷˝À¢ ñ+&É&ÜìøÏ >∑\ ø±s¡D≤\qT dü«+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\>±*.

iv) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü :

♦ eè<äTΔ\≈£î ùde#̊j·÷*‡q nedüsêìï $e]dü÷Ô $TÁ‘·TìøÏ Ò̋K sêj·T>∑\>±*.
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v) |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+ :

♦ Ç∫Ãq |ü<ë\≈£î nsêú\qT |ü{Ïºø£̋ À yÓ~øÏ sêj·T>∑\>±*. bÕsƒ¡+ #·~$ |ü{Ïºø£̋ À dü÷∫+∫q yê{ÏøÏ |ü<ë\qT

yÓ~øÏ sêj·T>∑\>±*.

vi) uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ :

♦ dü¬s’q $uÛÑøÏÔ Á|ü‘·́ j·÷\‘√ U≤∞\qT |üP]+#·>∑\>±*. ÁøÏj·÷uÛÒ<ë\qT ‘Ó\TdüTø=ì yê{Ïì >∑T]Ô+∫ sêj·T>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 3. X¯‘·ø£düT<Ûä ø£$ : X¯‘·ø£ø£e⁄\T Á|üÁøÏj·T : X¯‘·ø£|ü<ë´\T

ñ<›̊X¯+ : X¯‘·ø£ Á|üÁøÏj·T <ë«sê Äj·÷ Á|üdæ<äΔ ø£e⁄\T $\Te*ï uÀ~Ûdü÷Ô yÓ\Te]+∫q |ü\T |ü<ë´*ï |ü]#·j·T+

#˚j·T&É+ á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+. á bÕsƒ¡+ <ë«sê düTeTr, <ëX¯s¡B∏, qs¡dæ+Vü≤, y˚eTq e+{Ï Á|üdæ<äΔ

X¯‘·ø±\‘√bÕ≥T qèπødü] X¯‘·ø£+, q>∑ïdü‘ê´\ X¯‘·ø£+, lìyêdü u§eTà\ X¯‘·ø£+, j·÷<ä–]

\ø°Îqs¡dæ+Vü≤X¯‘·ø£+ e+{Ï X¯‘·ø±\ <ë«sê ‘Ó\+>±D˝Àì |ü\Te⁄s¡T X¯‘·ø£ø£e⁄\qT yÓ\T>∑T˝ÀøÏ ‘˚e&É+

»]–+~.

|æ\¢̋ À¢ HÓ’‹ø£ $\Te*ï, kÕe÷õø£ u≤<Ûä́ ‘·*ï ô|+bı+~+|üCÒdü÷Ô ñ‘·ÔeT bÂs¡T\T>± r]Ã~<̊›̋ ≤ ~XÊìπs›X̄+

#˚j·T>∑\T>∑T‘êsTT. á X¯‘·s¡ |ü<ë´\T. ̇ ‘·T*ï uÀ~Û+#˚ á |ü<ë´\ <Ûës¡D #˚sTT+#·&É+ ≈£L&Ü nedüs¡+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

i) $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ :

♦ |ü<ë´˝À¢ eT+∫ n\yê≥¢ >∑T]+∫ ø£e⁄\T @+ #ÓbÕŒs√, yê{Ïì n\es¡TÃø√e&ÜìøÏ @+ #̊j·÷˝À, X̄‘·ø£

|ü<ë´\T m+<äT≈£î H̊s¡TÃø√yê˝À #Ó|üŒ>∑\>±*.

ii) <Ûësêfī+>± #·<äTe&É+ ̀  ns¡ú+#̊düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ :

♦ n|ü]∫‘· |ü<ë´ìï #·~$ Ç∫Ãq Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

iii) d”«j·Ts¡#·q :

♦ X̄‘·ø£ |ü<ë´\ Ä<Ûës¡+>±... eTq q&Ée&çø£, Á|ües¡Ôq m˝≤ ñ+&Ü˝À $e]dü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

iv) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü :

♦ |ü<ë´\ Ä<Ûës¡+>± ˙‹ì ‘Ó*ù| |ü\T dü÷≈£îÔ\T ‘·j·÷s¡T#̊dæ, Á|ü<ä]Ù+#·>∑\>±*.

v) |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+ :

♦ Ç∫Ãq |ü<ë\ nsêú\qT »‘·|üs¡#·>∑\>∑&É+, yêø±´\qT #·~$ n<̊ nsêúìï#̊Ã |ü<ë*ï >∑T]Ô+#·>∑\>∑&É+,

HêHêsêú\qT >∑T]Ô+#·&É+, ù|sêqT #·~$ U≤∞\˝À ‘·–q |ü<ë*ï |üP]+#·&É+ #̊j·T>∑\>±*.

vi) uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ :

♦ uÛ≤cÕuÛ≤>±\qT >∑T]Ô+∫ |ü{Ïºø£ |üP]+#·&É+, $&ÉBdæq |ü<ë*ï ø£*|æ sêj·T&É+ #̊j·T>∑\>±*.

D D D
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bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 4. neTàC≤„|üø±\T ø£$ : {Ï.ø£èwüíeT÷]Ô j·÷<äyé Á|üÁøÏj·T : ø£$‘·

ñ<›̊X¯+ : ø£Ø+q>∑sY õ˝≤¢≈£î #Ó+~q Ä<ÛäTìø£ ø£$ {Ï.ø£èwüíeT÷]Ô j·÷<äyé sêdæq X¯ãï+ ø£$‘ê dü+|ü⁄{ÏqT+&ç

rdüT≈£îqï á bÕsƒ¡+ ªneTàμ >=|üŒ‘·Hêìï neTà nqTsê>±ìï ‘Ó\T|ü⁄‘·T+~. |æ\¢\˝À neTà|ü≥¢ eTeTø±sêìï,

ÄbÕ´j·T‘·, nqTsê>±ìï ô|+#·&É+, neTà $\TeqT ‘Ó\T|ü&É+ á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

i) $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ :

♦ |æ\¢\T yêfī¢ neTà >∑T]+∫ e÷{≤¢&É>∑\>±*. neTàqT dü+‘√ôw≥º&ÜìøÏ @ẙT+ #̊kÕÔs√ #Ó|üŒ>∑\>±*.

ii) <Ûësêfī+>± #·<äTe&É+ ̀  ns¡ú+#̊düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ :

♦ bÕsƒ¡+ #·~$ $$<Ûä n+XÊ\qT ø£$ m{≤¢ b˛˝≤Ã&√ ‘Ó\T|ü⁄‘·÷ |ü{Ïºø£ sêj·T>∑\>±*. n|ü]∫‘· ù|sê #·~$

Á|üX̄ï\≈£î düe÷<ÛëHê\T sêj·T>∑\>±*.

iii) d”«j·Ts¡#·q :

♦ ø£$ s¡#·Hê XË’*ì, ø£$ ñ<̊›XÊìï, neTà>=|üŒ‘·Hêìï kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\>±*.

iv) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü :

♦ neTà ∫Á‘êìï ^j·T>∑\>±*. neTà >∑T]+∫ ∫qï ø£$‘· sêj·T>∑\>±*.

v) |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+ :

♦ ^‘·̂ dæq |ü<ë\≈£î nsêú\T, |üsê´j·T|ü<ë\T Á|üø£è‹ $ø£è‘·T\T sêj·T>∑\>±*.

vi) uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ :

♦ Ç∫Ãq |ü<ë\qT $&ÉBdæ ø£*|æsêj·T&É+, ñø±s¡ dü+~Ûì >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=ì, ñø±s¡dü+~Û |ü<ë\qT ø£*|æ,

$&ÉBdæ sêj·T>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 5. |ü̋ …¢ n+<ë\T ø£$ : Ä∫Ãy˚+ø£{≤#ês¡T´\T Á|üÁøÏj·T : \|òüTTø±e´+

ñ<›̊X¯+ : ø£Ø+q>∑sY õ˝≤¢≈£î #Ó+~q Ä∫Ãy˚+ø£{≤#ês¡T´\T Ä<ÛäTìø£ ø£$>± yÓ\T>∑T˝ÀøÏ e#êÃs¡T. ªe÷ }s¡Tμ nH˚

\|òüTT |ü<ä́ ø±e´+ <ë«sê |ü̋ …¢≥÷fi¯fl kÂuÛ≤>±´ìï, XÊ+‹ kÂU≤´\qT, |ü#·Ã<äHêìï, Á|üø£è‹ kıã>∑T\qT

ø£+&É¢≈£î ø£{≤ºs¡T.

|ü≥ºD e\dü\≈£î n\yê≥T |ü&ÉT‘·Tqï H˚{Ï j·TTe‘·sêìøÏ |ü̋ …¢≥÷] n+<ëìï ‘Ó\T|ü⁄‘·÷, |ü̋ …¢\|ü≥¢

eTeTø±sêìï ô|+#·&É+ Bì ñ<›̊X¯+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

i) $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ :

♦ bÕsƒ¡+˝À e]í+∫q }s¡T‘√ |æ\¢\T ‘êeTT #·÷dæq }s¡TqT b˛*Ã e÷{≤¢&É>∑\>±*. |ü<ë´\qT sê>∑j·TTø£Ô+>±

#·~$, uÛ≤yê\T #Ó|üŒ>∑\>±*.
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ii) <Ûësêfī+>± #·<äTe&É+ ̀  ns¡ú+#̊düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ :

♦ n|ü]∫‘· ù|sêqT #·~$ Ç∫Ãq Á|üX̄ï\≈£î düe÷<ÛëHê\T, Ç∫Ãq |ü<ä́ uÛ≤yê\≈£î ‘·–q |ü<ä́ bÕ<ë*ï bÕsƒ¡+˝À

>∑T]Ô+#·>∑\>±*.

iii) d”«j·Ts¡#·q :

♦ }]øÏ n+<ëìï#̊Ã n+XÊ\qT, Á|üdüTÔ‘·+ n$ }fī¢̋ À¢ m≥T¢ ñHêïj·Tqï n_ÛÁbÕj·÷\qT, Ä<äs¡ÙÁ>±eT+ m{≤¢

ñ+&Ü˝À, }s¡T≈£î #Ós¡Te⁄≈£î>∑\ ã+<Ûä+ >∑T]+∫ kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\>±*.

iv) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü :

♦ ‘Ó*dæq / #·÷dæq }s¡TqT e]ídü÷Ô sêj·T>∑\>±*. |ü<ä́ uÛ≤yêìøÏ ‘·–q ∫Á‘êìï ^dæ, <ëìô|’ ∫qï ø£$‘·qT

sêj·T>∑\>±*!

v) |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+ :

♦ ^‘· ^dæq |ü<ë\≈£î n<̊ nsêúìï#̊Ã |ü<ë\T, nsêú\T, bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± Ç∫Ãq n+XÊ\≈£î ‘·–q ø±s¡D≤\T

sêj·T>∑\>±*. Ç∫Ãq n+XÊ\ Ä<Ûës¡+>± / uÛ≤eHê∫‘êÔìï |üP]+#·>∑\>±*.

vi) uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ :

♦ Ç∫Ãq |ü<ë\qT ø£*|æ sêdæ dü+~Ûù|s¡T¢ >∑T]Ô+#·&É+, Ç‘·«dü+~Û »]–q rs¡TqT >∑T]Ô+∫ Ç∫Ãq |ü<ë\qT

$&ÉBj·T>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 6. Áù|s¡D ø£$ : m.|æ.C….nãT›˝Ÿø£˝≤+ Á|üÁøÏj·T : Ä‘·àø£<∏ä

ñ<›̊X¯+ : ø£èwæ, Bø£å, |ü≥Tº<ä\‘√ n‘·T´qï‘· •Ksê\T n~Ûs√Væ≤+∫q e´≈£îÔ̋ À¢ nãT›̋ Ÿø£̋ ≤+ Á|ü<∏äeT>∑DT´&ÉT. uÛ≤s¡‘·

sêh|ü‹>±, m~–q Ä eT¨qï‘· XÊgy˚‘·Ô J$‘·+ $<ë´s¡Tú\≈£î dü÷Œ¤]Ô<ëj·Tø£+. u≤\´+˝À \ø£ǻ +

ìπs›•+#·Tø=ì Äj·Tq m~–q rs¡T H˚{Ï ‘·sêìøÏ Áù|s¡D ø±yê\ì Ä ~X¯>± |æ\¢\qT Áb˛‘·‡Væ≤+#·&Éy˚T á

bÕsƒ¡+ ñ<̊›X̄+ ̀  nãT›̋ Ÿ ø£̋ ≤+, ns¡TDY ‹yêØ‘√ ø£*dæ sêdæq ªªˇø£ $CÒ‘· Ä‘·àø£<∏äμμ˝Àì~ á bÕsƒê´+X̄+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

i) $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ :

♦ bÕsƒ¡+ ù|s¡TqT >∑T]+∫, nãT›̋ Ÿø£̋ ≤+ u≤\´+ Hê{Ï $<ë´$<Ûëq+ >∑T]+∫ #·]Ã+#·>∑\>±*.

ii) <Ûësêfī+>± #·<äTe&É+ ̀  ns¡ú+#̊düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ :

♦ Çe«ã&çq yêø±´\T @ ù|sê˝À¢ ñHêïjÓ÷ >∑T]Ô+∫ |üP]Ô yêø£́ + sêj·T>∑\>±*. n|ü]∫‘· ù|sê #·~$

‘·bıŒ|ü\T >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

iii) d”«j·Ts¡#·q :

♦ ªªÇ‘·s¡T*ï ns¡ú+ #̊düT≈£îqïyê&ÉT C≤„ìμμ nH̊ yêø£́ +ô|’ n_ÛÁbÕj·÷ìï, ø£̋ ≤+ ‘·q ÄX̄j·TkÕ<Ûäq˝À m˝≤

ø£è‘·ø£è‘·T´&Éj·÷´&√ Äj·Tq $<ë´uÛ≤´dü+ m˝≤ »]–+<√ kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\>±*.
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iv) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü :

♦ |æ\¢\T, ‘·eT˝À ñ+&̊ ø√]ø£*ï ∫qï ∫qï ø£$‘·\ s¡÷|ü+˝À sêj·T>∑\>±*. nãT›̋ Ÿ ø£̋ ≤+˝≤ @ø£bÕÁ‘ê_Ûqj·T+

#̊j·T>∑\>±*.

v) |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+ :

♦ |ü<ë\≈£î nsêú\T sêj·T&É+, XÊg dü+ã+<Ûä |ü<ë\‘√ |ü{Ïºø£ sêj·T&É+, Ç∫Ãq yêø±´˝À¢ì düe÷Hês¡úø£

|ü<ë\qT >∑T]Ô+∫ sêj·T>∑\>±*.

vi) uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ :

♦ Ç∫Ãq dü+~Û |ü<ë\qT $&ÉBj·T&É+, dü+<ÛäT\qT >∑T]Ô+#·&É+, yêø±´˝À¢ì ^‘·̂ dæq Á|ü‘·́ j·÷\T @ $uÛÑøÏÔøÏ

#Ó+~qy√ >∑T]Ô+∫ sêj·T&É+ #̊j·T>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 7. •*Œ ø£$ : >∑Ti¿+ C≤wüßyê Á|üÁøÏj·T : K+&Éø±e´+

ñ<›̊X¯+ : ìØ®eyÓTÆq ã+&Ésêfi¯fl≈£î Je+ b˛ùdyê&ÉT •*Œ. n{≤¢+{Ï •*Œ jÓTTø£ÿ ø£fi≤HÓ’|ü⁄D≤´ìï ‘Ó*j·T#˚j·T&É+ á

bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

i) $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ :

♦ ªª•*Œ XÊX̄«‘·T&É̇ , Äj·Tq Á|ü»„≈£î qeTkÕÿs¡+ #̊j·TeTì ø£$ #Ó|æŒq yêø£́ +ô|’μμ ‘·q n_ÛÁbÕj·÷ìï ø£fī\T

eT]j·TT ø£fi≤ø±s¡T\ >=|üŒ‘·Hêìï >∑T]+∫ #Ó|üŒ>∑\>±*.

ii) <Ûësêfī+>± #·<äTe&É+ ̀  ns¡ú+#̊düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ :

♦ Ç∫Ãq |ü<ä́ bÕ<ë\T @ |ü<ë´˝À¢ ñHêïsTT? yê{Ï dü+<äs¡“¤ẙT$T{Ï? ø£$øÏ ` •*ŒøÏ eT<Ûä́ >∑\ b˛*ø£\qT

>∑T]+∫ #Ó|æŒq |ü<ë´\T >∑T]Ô+#ê*. n|ü]∫‘· >∑<ë´ìï #·~$ Á|üX̄ï\T sêj·T>∑\>±*.

iii) d”«j·Ts¡#·q :

♦ ‘Ó\+>±D sêh+˝À •\Œ ø£fi≤ dü+|ü<ä\qT >∑T]+∫, •*Œ >=|üŒ‘·Hêìï >∑T]+∫ $e]dü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

iv) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü :

♦ •*Œ Ä‘·àø£<∏äqT sêdæ @ø£bÕÁ‘ê_Ûqj·T+>± Á|ü<ä]Ù+#·>∑\>±*.

v) |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+ :

♦ ^‘·̂ dæq |ü<ë\≈£î nsêú\T ‘Ó\TdüTø=ì yê{Ï‘√ yêø±´\T sêj·T>∑\>±*. Á|üø£è‹ $ø£è‘·T\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

Ç∫Ãq Ä<Ûësê\‘√ >∑&ÉT\T ì+|ü>∑\>±*.

vi) uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ :

♦ Ç∫Ãq ñ<ëVü≤s¡D\ <ë«sê dü+~Û »]–q $<ÛëHêìï ‘Ó\TdüTø=ì, dü+~Ûì dü÷Árø£]+#·>∑\>±*.

D D D
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bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 8. Á>±e÷˝À¢ì y˚&ÉTø£\T ` Áø°&Ü $H√<ë\T

ø£$: <˚e⁄\|ü*¢ sêe÷qT»sêe⁄ Á|üÁøÏj·T : πs&çjÓ÷ Á|üdü+>∑+

ñ<›̊X¯+ : kÕVæ≤‘·́ , kÕ+düÿ è‹ø£ ñ<ä́ e÷˝À¢ bÕ˝§Z+≥÷, ‘Ó\+>±D dü+düÿ è‹ì ‘·q s¡#·q˝À Á|ü‹_+_+|üCÒdæq

s¡#·sTT‘· <˚e⁄\|ü*¢ sêe÷qT»sêe⁄. Ms¡T πs&çjÓ÷˝À #˚dæq Á|üdü+>∑y˚T á bÕsƒ¡+. πs&çjÓ÷ Á|üdü+>∑XË’*ì

ns¡ú+ #˚düTø√e&É+, kÕ+πø‹ø£ |ü]C≤„q+ n_Ûeè~Δ #Ó+<äø£ eTT+<äT Á>±e÷\˝À Á|ü»\T yês¡T ìs¡«Væ≤+#˚

$H√<ë\T, y˚&ÉTø£̋ À¢ m˝≤+{Ï Äq+<ëìï bı+<˚yês√, m≥Te+{Ï Ä≥\T Ä&˚yês√ ‘Ó\TdüTø√e&É+.

ÄHê{Ï dü+düÿ è‹ì >ös¡$+#·&É+ á bÕsƒ¡+ jÓTTø£ÿ ñ<›̊X¯+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

i) $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ :

♦ Á>±e÷˝À¢ Hê{Ï ø£fī\T, Áø°&É\T H̊&ÉT ø£ì|æ+#·ø£b˛e&ÜìøÏ ø±s¡D≤\qT, n$ Á|ü»\qT düyÓTÆø£́ +>± m{≤¢

ñ+#·T‘êjÓ÷ #Ó|üŒ>∑\>±*.

ii) <Ûësêfī+>± #·<äTe&É+ ̀  ns¡ú+#̊düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ :

♦ Ç∫Ãq $wüj·T+ bÕsƒ¡+˝À @ ù|sê˝À ñqï<√ >∑T]Ô+∫, <ëìøÏ dü+ã+~Û+∫q eTTU≤´+XÊ\T |ü{Ïºø£̋ À

sêj·T&É+, n|ü]∫‘· ù|sê #·~$ Á|üX̄ï\T ‘·j·÷s¡T#̊j·T&É+ #̊j·T>∑\>±*.

iii) d”«j·Ts¡#·q :

♦ Áø°&É\T, $H√<ë\T e÷qeJ$‘êìøÏ m+<äT≈£î nedüs¡eTH̊ <ëìô|’ n_ÛÁbÕj·÷ìï, Ä≥\≈£î, bÕ≥\≈£î

$&ÉBj·Tsêì #·T≥º]ø£eTTqï<äqï s¡#·sTT‘· e÷≥\qT düeT]údü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

iv) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü :

♦ ‘Ó*dæq |ü<ë´\qT ã‘·Tø£eTà bÕ≥>± e÷]Ã sêj·T>∑\>±*.

♦ Á>±MTD ø£fi≤ø±s¡T\qT Á|üX̄+dædü÷Ô $TÁ‘·TìøÏ Ò̋K sêj·T>∑\>±*.

v) |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+ :

♦ |ü<ë\≈£î nsêú\T sêj·T&É+, Ç∫Ãq yêø±´˝À¢ düe÷Hês¡úø£ |ü<ë\T >∑T]Ô+#·&É+. Á|üø£è‹ $ø£è‘·T\T >∑T]Ô+∫

sêj·T&É+ #̊j·T>∑\>±*.

vi) uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ :

♦ ÄX̄Ãsê´s¡úø£, $<ä́ s¡úø£, Á|üXÊïs¡úø£ yêø±´\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=ì, yê{Ïì >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 9. @ ≈£î\+ ø£$ : #Ós¡ã+&ÉsêE Á|üÁøÏj·T : π>j·T+

ñ<›̊X¯+ : ‘Ó\T>∑T ø£$‘·«+˝À |ü<äTHÓ’q e´ø°Ôø£s¡D≈£î yÓTTø£ÿy√ì Bø£å≈£î, ~Ûø±ÿs¡ dü«sêìøÏ Á|ü‹ì~Û, Á|ürø£ #Ós¡ã+&ÉsêE.

~>∑+ãs¡ ø£$>± Á|üdæ<äTΔ&ÉT. ≈£î\ eè‘·TÔ\T yê] ùde\T >∑T]Ô+#·&É+ yê]øÏ >ös¡euÛ≤yêìï ô|+bı+~+#·&É+

á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.
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kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

i) $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ :

♦ ªª@ ≈£î\ eT;“μμ bÕ≥ ñ<̊›XÊìï >∑T]+∫, ÁXÊ$T≈£î\ J$‘êìï >∑T]+∫ e÷{≤¢&É>∑\>±*.

ii) <Ûësêfī+>± #·<äTe&É+ ̀  ns¡ú+#̊düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ :

♦ n|ü]∫‘· ù|sê #·~$ |ü{Ïºø£qT, bÕsƒ¡+˝Àì ÁbÕdü|ü<ë\qT sêj·T>∑\>±*.

iii) d”«j·Ts¡#·q :

♦ ª#ÓeT{À&̊Ã eTqTwüß\T #̊sTTø£*|æ ì\ã&ç‘̊μ nq&É+˝À ø£$ ñ<̊›XÊìï, ÁX̄eT#̊ùd yê]øÏ ‘·–q >ös¡e+

ñ+<ë? <ëìô|’ n_ÛÁbÕj·÷ìï ªªdüe÷»+˝À eTqTwüß\+‘ê ̌ ø£ÿfÒμμ nH̊ $wüj·÷ìï düeT]údü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

iv) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü :

♦ π>j·÷ìï n_ÛqsTT+∫ #·÷|ü>∑\>±*. $$<Ûä |üqT\T #̊ùdyê] ÁbÕ<Ûëq´‘· ‘Ó*ù| ∫qïø£$‘·, π>j·T+ sêj·T>∑\>±*.

v) |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+ :

♦ ^‘·̂ dæq |ü<ë\≈£î nsêú\T, Ç∫Ãq |ü<ë\‘√ kı+‘·yêø±´\T sêj·T>∑\>±*. yêø±´˝À¢ Á|üø£è‹, $ø£è‘·T\qT

>∑T]Ô+#·>∑\>±*.

vi) uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ :

♦ Ç∫Ãq dü+~Û |ü<ë\qT $&ÉBj·T&É+, dü+~Û ù|s¡T sêj·T&É+, dü¬s’q Á|ü‘·́ j·÷\‘√ U≤∞\T |üP]+#·&É+ #̊j·T>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 10. d”‘· ÇcÕº\T ø£$ : `` Á|üÁøÏj·T : ãTÁs¡ø£<∏ä

ñ<›̊X¯+ : Ä&É|æ\¢\ #·<äTe⁄ neìπø yÓ\T>∑T. yê] |ü≥¢ $eø£å‘· #·÷|ü≈£î+&Ü Áb˛‘·‡Væ≤ùdÔ, nìï s¡+>±\˝À sêDÏkÕÔs¡T,

nì #Ó|üŒ≥+. ãTÁs¡ø£<∏ä e+{Ï ø£fi≤s¡÷bÕ\qT |æ\¢\≈£î |ü]#·j·T+ #˚j·T&É+ ø£fi≤s¡÷bÕ\ Á|üjÓ÷»Hêìï

‘Ó*j·TCÒj·T&É+ á bÕsƒ¡+ jÓTTø£ÿ ñ<›̊X¯+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

i) $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ :

♦ Ä&Éyêfīófl ≈£L&Ü >=|üŒyêfi‚fl nq&ÜìøÏ>∑\ ø±s¡D≤\T >∑T]+∫, ‘·q ñbÕ<Ûë´j·TT\ >∑T]+∫ e÷{≤¢&É>∑\>±*.

ii) <Ûësêfī+>± #·<äTe&É+ ̀  ns¡ú+#̊düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ :

♦ ªø=‘·Ô $+‘· ̀  bÕ‘· s√‘·μ nH̊ nsêúìï#̊Ã yêø±´\T bÕsƒ¡+˝À >∑T]Ô+#·&É+, bÕsƒ¡+˝À qe⁄«|ü⁄{Ïº+∫q n+XÊ\T,

sêj·T&É+, n|ü]∫‘· ù|sê Ä<Ûës¡+>± |ü{Ïºø£ |üP]+#·&É+ #̊j·T>∑\>±*.

iii) d”«j·Ts¡#·q :

♦ ãTÁs¡ø£<∏ä Á|ü<äs¡Ùq $<Ûëq+ >∑T]+∫, Ä&É|æ\¢\ |ü]dæú‘·T\qT >∑T]+∫, ªd”‘· ÇcÕº\Tμ ø£<∏äqT, kı+‘·e÷≥˝À¢

sêj·T>∑\>±*.
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iv) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü :

♦ Ä&É|æ\¢\qT eT>∑|æ\¢\‘√ düe÷q+>± #·÷&Ü\ì ‘Ó*ù| ìHê<ë\T sêj·T>∑\>±*.

v) |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+ :

♦ yêø£́ +˝Àì $wüj·T+ Ä<Ûës¡+>± dü¬s’q |ü<ë\qT sêj·T>∑\>±*.

vi) uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ :

♦ düe÷|üø£, ndüe÷|üø£ ÁøÏj·T\qT ñ|üjÓ÷–+∫ yêø±´\T sêj·T>∑\>±*. Ç∫Ãq yêø±´˝À¢ ÄX̄Ãsê´s¡úø£, Á|üXÊïs¡úø£,

$<Ûä́ s¡úø£ yêø±´\qT >∑T]Ô+∫, ‘·–q $sêeT∫Vü‰ï\qT ñ+#·>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 11. l\T bı+–q Je>∑&É¶ ø£$ : sêj·TÁb˛\T düTu≤“sêe⁄ Á|üÁøÏj·T : <˚X¯uÛÑøÏÔ π>j·T+

ñ<›̊X¯+ : ª@<̊X̄ẙT–Hê m+<äTø±*&çHêμ π>j·÷ìï $q>±H̊ >∑Ts¡TÔ≈£î e#̊Ã ø£$ sêj·TÁb˛\T düTu≤“sêe⁄. M] ø£$‘·«+˝À

‘Ó\T>∑T<äq+, <˚X¯uÛÑøÏÔ ø£ì|ædüTÔ+~. <˚X¯uÛÑøÏÔì, uÛ≤s¡‘·<˚X¯ >=|üŒ‘·Hêìï ‘Ó*j·TC…|üŒ≥y˚T á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

i) $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ :

♦ π>j·÷ìï sê>∑j·TTø£Ô+>± bÕ&É>∑\>±*. <̊X̄uÛÑøÏÔ n+XÊ\qT, π>j·T kÕsê+XÊìï kı+‘·e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ>∑\>±*.

ii) <Ûësêfī+>± #·<äTe&É+ ̀  ns¡ú+#̊düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ :

♦ uÛ≤s¡‘·<̊X̄+ nì ‘Ó*ù| |ü<ë\T, uÛ≤yêìøÏ dü]b˛j̊T yêø±´\T bÕsƒ¡+˝À mø£ÿ&ÉTHêïjÓ÷ >∑T]Ô+∫ sêj·T>∑\>±*.

iii) d”«j·Ts¡#·q :

♦ uÛ≤s¡‘·<̊X̄ >=|üŒ<äq+ m+<äT≈£î ‘Ó\TdüTø√yê˝À, eT]j·TT bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± uÛ≤s¡‘·<̊X̄ yÓ’uÛÑe+ >∑T]+∫

sêj·T>∑\>±*.

iv) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü :

♦ π>j·÷ìï uÛ≤s¡‘·e÷‘· Ä‘·àø£<∏ä>± ‘êqT |ü⁄{Ïºq }]ì >∑T]+∫ bı>∑T&ÉT‘·÷ π>j·T+ sêj·T>∑\>±*.

v) |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+ :

♦ ^‘· ^dæq |ü<ë\≈£î nsêú\T düe÷Hês¡úø£ |ü<ë\T sêj·T>∑\>±*.

vi) uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ :

♦ dü+<̊Vü‰s¡úø£, nqTeT‘·́ s¡úø£, ìùw<ës¡úø£ yêø±´\qT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=ì yê{Ïì >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

D D D
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bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 12. sêDÏ X¯+ø£s¡eTà ø£$ : `` Á|üÁøÏj·T : π>j·Tø£<∏ä

ñ<›̊X¯+ : ‘Ó\+>±D ÁbÕ+‘·+˝À Ms¡HêØeTDT\≈£î ø=<äTe Ò̋<äT. Ms¡HêØeTDT\˝À ̌ ø£ Á|ü‘˚́ ø£‘·qT kÕ~Û+∫q sêDÏ

X̄+ø£s¡eTà <ÛÓ’s¡́  kÕVü≤kÕ\qT ‘Ó\TdüTø√e&É+. Åd”Ô\≈£î neø±X̄$TùdÔ @ s¡+>∑+˝ÀHÓ’q ‘·eT |òüTq‘· #ê{Ï#Ó|üŒ>∑\s¡ì

#Ó|üŒ≥+ á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

i) $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ :

♦ sêDÏ X̄+ø£s¡eTà ø£<∏ä̋ À q∫Ãq, ÄX̄Ãs¡́ + ø£*–+∫q dü+|òüT≥q\qT >∑T]+∫ e÷{≤¢&É>∑\>±*.

ii) <Ûësêfī+>± #·<äTe&É+ ̀  ns¡ú+#̊düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ :

♦ sêDÏ X̄+ø£s¡eTà |üsêÁø£e÷ìï ‘Ó*ù| |ü<ë\T bÕsƒ¡+˝À >∑T]Ô+#·>∑\>±*. n|ü]∫‘· ù|sê Ä<Ûës¡+>± Ç∫Ãq

Á|üX̄ï\≈£î dü¬s’q »yêãT\T >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

iii) d”«j·Ts¡#·q :

♦ sêDÏ X̄+ø£s¡eTà |üsêÁø£e÷ìï >∑T]+∫ kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\>±*.

iv) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü :

♦ sêDÏ X¯+ø£s¡eTà #·]Á‘·qT @ø£bÕÁ‘ê_Ûqj·T+ #˚j·T&ÜìøÏ M\T>± ‘·–q n+XÊ\‘√ s¡#·q #˚j·÷*.

Á|ü<ä]Ù+#·>∑\>±*.

v) |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+ :

♦ ^‘·̂ dæq |ü<ë\≈£î nsêú\T, yê{Ï‘√ kı+‘·yêø±´\T sêj·T>∑\>±*. Ç∫Ãq |ü<ë\qT $e]+#·>∑\>±*.

vi) uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ :

♦ Ç∫Ãq ñ<ëVü≤s¡D\ <ë«sê ~«>∑T düe÷kÕìï >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=ì, ~«>∑T düe÷dü |ü<ë\≈£î $Á>∑Vü≤yêø±´\T

sêj·T>∑\>±*.

a a a

8e ‘·s¡>∑‹

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 1. ‘ê´>∑ìs¡‹ ø£$ ù|s¡T : qqïj·T Á|üÁøÏj·T : Ç‹Vü‰dü+ (|ü<ä́ +)

ñ<›̊X¯+ : Ç‘·s¡T\ ø√dü+, düe÷»+ ø√dü+ ‘ê´>∑+ #˚j·T≥+˝À ñ+&˚ >=|üŒ‘·Hêìï $<ë´s¡Tú̋ À¢ ‘ê´>∑ >∑TD≤ìï

ô|+bı+~+#·≥+ bÕsƒ¡+ jÓTTø£ÿ eTTK´ñ<›̊X¯+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

i) $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ :

♦ ‘ê´>∑+ #̊j·T≥+˝Àì >=|üŒ‘·q+ >∑T]+∫ eT]j·TT Ç‘·s¡T\ø√dü+, düe÷»+ ø√dü+ ‘ê´>∑+ #̊dæq yê]

>∑T]+∫ e÷{≤¢&É>∑\>±*.
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ii) <Ûësêfī+>± #·<äTe&É+ ̀  ns¡ú+#̊düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ :

♦ Ç∫Ãq uÛ≤yê\ Ä<Ûës¡+>± bÕsƒ¡+˝Àì |ü<ä́ bÕ<ë\qT >∑T]Ô+#·&É+, n|ü]∫‘· |ü<ë´ìï #·~$ dü]jÓÆTq

düe÷<ÛëHêìï >∑T]Ô+#·&É+, #̊j·T>∑\>±*.

iii) d”«j·Ts¡#·q :

♦ ‘ê´>∑+ #̊j·T&É+˝À ñqï >=|üŒ‘·Hêìï nqTuÛÑ÷‹ì kı+‘·e÷≥˝À¢ $e]dü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

iv) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü :

♦ nej·Te<ëq+ô|’ Á|ü»\≈£î #Ó’‘·q´+ ø£*Z+#·eTì yêsêÔ |üÁ‹ø£\≈£î Ò̋K sêj·T>∑\>±*.

v) |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+ :

♦ ^‘·̂ dæq |ü<ë\≈£î nsêú\qT, HêHêsêú\qT >∑T]Ô+∫ sêj·T>∑\>±*.

vi) uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ :

♦ Ç∫Ãq uÛ≤yês¡úø£ yêø±´\T #·~$ yê{ÏøÏ dü]b˛j̊T yêø±´\‘√ »‘·|üs¡T#·>∑\>±*. Ç∫Ãq |ü<ë\qT $&ÉBdæ

dü+~Ûù|s¡T sêj·T>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 2. düeTTÁ<äÁ|üj·÷D+ ø£$ ù|s¡T : eTT<äT›sêeTø£èwüíj·T´ Á|üÁøÏj·T : |ü<ä́ +

ñ<›̊X¯+ : ¬s+&Ée Á|ü|ü+#·j·TT<äΔ düeTj·T+˝À ñqï‘· #·<äTe⁄\ø√dü+ mH√ï Çã“+<äT\T m<äTs=ÿì düeTTÁ<äÁ|üj·÷D+

#̊dæ, $<̊XÊ\≈£î yÓ[fl $»j·Te+‘·+>± #·<äTe⁄ eTT–+#·Tø=ì e∫Ãq ø£Ø+q>∑sY õ˝≤¢ yêdæ eTT<äT›sêeTø£èwüíj·T´.

e÷‘·è<˚X¯ ùdeø£+øÏ‘·yÓTÆ Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\T>± õ˝≤¢ $<ë´~Ûø±]>± ùde\+~+∫q dü÷Œ¤]Ô<ë‘·.

ø±s¡́ kÕ<Ûä≈£î\T. nqT≈£îqï \øå±´ìï kÕ~Û+#·{≤ìøÏ mìï Çã“+<äT …̋<äT¬s’Hê dü+ø£\Œã\+‘√ $»j·÷ìï

kÕ~Û+#·>∑\s¡ì ‘Ó*j·TCÒj·T&Éy˚T á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

i) $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ :

♦ @<Ó’Hê kÕ~Û+#ê\+fÒ |ü≥Tº<ä\ <äè&ÛÉdü+ø£\Œ+ nedüs¡eTì düeT]údü÷Ô e÷{≤¢&É>∑\>±*.

ii) <Ûësêfī+>± #·<äTe&É+ ̀  ns¡ú+#̊düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ :

♦ Ç∫Ãq yêø±´\T @ ù|sê˝À ñqïy√ >∑T]Ô+∫, Ä ù|sê≈£î o]¸ø£qT, n|ü]∫‘· >∑<ë´ìï #·~$ Á|üX̄ï\≈£î

»yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

iii) d”«j·Ts¡#·q :

♦ eTT<äT› sêeTø£èwüíj·T´ düeTTÁ<äÁ|üj·÷D+ Ä<Ûës¡+>± nqT≈£îqï~ kÕ~Û+#·&É+˝À ø£*π> ‘·è|æÔ nq+‘·yÓTÆ+<äì

$e]+#·>∑\>±*.

iv) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü :

♦ nqT≈£îqï~ kÕ~Û+#ê\ì $TÁ‘·TìøÏ Ò̋K eT]j·TT ‘êqT #̊dæq ˇø£ Á|üj·÷D nqTuÛÑyêìï >∑T]+∫ yê´dü+

sêj·T>∑\>±*.
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v) |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+ :

♦ ^‘· ^dæq |ü<ë\≈£î nsêú\T, C≤rj·÷\qT ñ|üjÓ÷–+∫ kı+‘·yêø±´\T sêj·T>∑\>±*.

vi) uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ :

♦ ~«>∑T, <ä«+<ä« düe÷kÕ\qT, dües¡í, ñ‘·Ô« dü+<ÛäT\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*. n‘·«dü+~Û >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=ì

nuÛ≤´dü+ #̊j·T>∑\>±*. bÕsƒ¡+˝À Ä dü+~Û |ü<ë\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 3. ã+&Ü]ãdüeqï ø£$ : bÕ\Tÿ]øÏ k˛eTHê<∏äT&ÉT Á|üÁøÏj·T : ~«|ü<ä

ñ<›̊X¯+ : eT+∫ ñ<›̊X¯+‘√ #˚ùd |üqT\T eTìwæì düNÃ¤\T&ÉT>± ì\u…&É‘êsTT. uÛÑ≈£îÔ\T nH˚yês¡T eT+∫ \ø£åD≤\T

ø£*– ñ+{≤s¡T. n≥Te+{Ï yê]H˚ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT yÓT#·TÃ≈£î+{≤&ÉT. uÛÑ≈£îÔ\≈£î+&˚ W<ës¡́ ãT~Δ, uÛÑøÏÔ‘·‘·«+

‘Ó*j·TCÒj·T≥y˚T ã+&Ü] ãdüeqï bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

‘Ó\+>±D˝À ‘=* ‘Ó\T>∑T ø£$>± Á|üdæ~Δbı+~q bÕ\Tÿ]øÏ k˛eTHê<∏äT&ÉT ~«|ü<ä #·+<ÛädüT‡˝À sêdæq ªãdüe

|ü⁄sêD+μ ˝Àì~ á bÕsƒ¡+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

i) $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ :

♦ ~«|ü<äqT sê>∑j·TTø£Ô+>± bÕ&É>∑\>±*, ªªn#·+#·\uÛÑøÏÔ bÕs¡eX̄´+ ø£*Zq yêfīófl <ÛäHêX̄≈£î ˝ÀqTø±s¡Tμμ nqT

e÷≥\ô|’ n_ÛÁbÕj·÷ìï #Ó|üŒ>∑\>±*.

ii) <Ûësêfī+>± #·<äTe&É+ ̀  ns¡ú+#̊düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ :

♦ Ç∫Ãq uÛ≤yê\qTã{Ïº bÕsƒ¡+˝Àì bÕ<ë\qT >∑T]Ô+∫, M{Ïì mes¡T me]‘√ nHêïs√ #Ó|üŒ>∑\>±*.

n|ü]∫‘· |ü<ä́ + øÏ+<ä Ç∫Ãq U≤∞\qT |üP]+#·>∑\>±*.

iii) d”«j·Ts¡#·q :

♦ uÛÑ≈£îÔìøÏ ñ+&Ée\dæq \ø£åD≤\qT >∑T]+∫ kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\>±*.

iv) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü :

♦ ~«|ü<äqT dü+uÛ≤wüD s¡÷|ü+˝ÀìøÏ e÷]Ã sêj·T>∑\>±*.

v) |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+ :

♦ ^‘·̂ dæq |ü<ë\≈£î nsêú\qT sêj·T>∑\>±*, Á|üø£è‹ $ø£è‘·T\qT »‘·|üs¡#·>∑\>±*.

vi) uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ :

♦ dües¡íBs¡È, n‘·«, Ç‘·«, ñ‘·« dü+~Û |ü<ë\qT ø=ìï+{Ïì ø£*|æ sêj·T&É+. ø=ìï |ü<ë\qT $&ÉBdæsêj·T&É+,

dü+<ÛäT\ ù|s¡¢qT sêj·T&É+ #̊j·T>∑\>±*. >∑TDdü+~Ûì ñ<ëVü≤s¡D |üPs¡«ø£+>± ‘Ó\TdüT≈£îì nuÛ≤´dü+ #̊j·T>∑\>±*.

D D D
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bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 4. nkÕe÷qT´\T ø£$ : `` Á|üÁøÏj·T : yê´dü+

ñ<›̊X¯+ : $$<Ûä eè‘·TÔ\ yê] |ü≥¢ >ös¡yêìï, ÁX¯eT $\Te\qT ìs¡«Væ≤+#·≥+. nìï eè‘·TÔ\ dü$Twæº Jeqy˚T

düe÷»+ nH˚ uÛ≤eqqT ø£*Z+#·≥y˚T bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

i) $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ :

♦ @ eè‹Ô nsTTHê <̊ìø£<̊ >=|üŒ<äì düeT]údü÷Ô e÷{≤¢&É>∑\>±*.

ii) <Ûësêfī+>± #·<äTe&É+ ̀  ns¡ú+#̊düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ :

♦ n|ü]∫‘· >∑<ë´ìï #·~$ n&ç–q $<Ûä+>± |ü{Ïºø£ |üP]+#·>∑\>±*. bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± eè‘·TÔ\T, |üìeTT≥T¢,

‘·j·÷s¡T#̊ùdedüTÔe⁄\ $esê\qT |ü{Ïºø£̋ À sêj·T>∑\>±*.

iii) d”«j·Ts¡#·q :

♦ ÁX̄eT‘√H̊ n_Ûeè~Δ kÕ<Ûä́ eTì ‘·–q ø±s¡D≤\‘√ $e]dü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

iv) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü :

♦ eè‹Ô |üqT\yê] $esê\qT ùdø£]+#·&ÜìøÏ Á|üXÊïe[ì ‘·j·÷s¡T#̊j·T>∑\>±*.

v) |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+ :

♦ Ç∫Ãq |ü<ë\‘√ kı+‘·yêø±´\T, Á|üø£è‹ $ø£è‘·T\qT, |üsê´j·T|ü<ë\qT sêj·T>∑\>±*.

vi) uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ :

♦ yêø±´˝À¢ì ÁøÏj·÷ uÛÒ<ë\qT >∑T]Ô+∫ sêj·T>∑\>±*. dü+•¢wüº, dü+j·TTø£Ô yêø±´\qT >∑T]Ô+∫ ñ<ëVü≤s¡D

|üPs¡«ø£+>± ‘Ó\TdüT≈£îì nuÛ≤´dü+ #̊dæ, yêø±´\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 5. X¯‘·ø£düT<Ûä ø£e⁄\T : ø£e⁄\T Á|üÁøÏj·T : X¯‘·ø£+

ñ<›̊X¯+ : $<ë´s¡Tú̋ À¢ HÓ’‹ø£ $\Te\qT ô|+bı+~+∫, ñ‘·ÔeT bÂs¡T\T>± ‘·j·÷s¡T#˚j·T≥y˚T bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

‘Ó\+>±D˝À Ç+‘·es¡≈£î yÓ\T>∑T#·÷&Éì X¯‘·ø£ ø£e⁄\T 1. b˛‘·q, 2. l|ü‹ uÛ≤düÿs¡ø£$, 3. e÷s¡<ä

yÓ+ø£j·T´, 4. ø£+#·s¡¢>√|üqï, 5. ø±≈£î‘·ú‡+ X‚wü|üŒø£$, 6. |ü+&ç‘· sêeTdæ+Vü≤ø£$, 7. Ädü÷] eT]>∑+{Ï

|ü⁄s¡Tc˛‘·Ôe÷#ês¡T´\T, 8. y˚+ø£≥sêe⁄|ü+‘·T\T yÓTT<ä̋ …’q ø£e⁄\ |ü<ë´\qT Ç+<äT˝À #˚s¡Ã≥+ »]–+~.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

i) $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ :

♦ bÕsƒ¡+˝Àì |ü<ë´\qT sê>∑j·TTø£Ô+>± bÕ&É>∑\>±*. düe÷C≤ìï ns¡ú+ #˚düTø√e≥+˝À X¯‘·ø£ |ü<ë´\T

‘√&ÉŒ&ÉT‘êj·Tì $e]+#·>∑\>±*.
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ii) <Ûësêfī+>± #·<äTe&É+ ̀  ns¡ú+#̊düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ :

♦ bÕsƒ¡+˝Àì |ü<ë´\ Ä<Ûës¡+>± Ç∫Ãq |ü<ë\qT ẙ{Ï‘√ b˛˝≤Ãs√ sêj·T>∑\>±*. n|ü]∫‘· |ü<ä́ + #·~$

Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

iii) d”«j·Ts¡#·q :

♦ X̄‘·ø£ ø£e⁄\T düe÷»b˛ø£&É\qT ‘Ó*ù| |ü<ë´\qT m+<äT≈£îsêdæ ñ+{≤s√ ‘·–q ø±s¡D≤\qT sêj·T>∑\>±*.

iv) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü :

♦ bÕsƒ¡XÊ\˝À ìs¡«Væ≤+#̊ |ü<ë´\ b˛{°øÏ Á|üø£≥qqT ‘·j·÷s¡T#̊j·T>∑\>±*.

v) |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+ :

♦ yêø±´\˝Àì düe÷Hês¡úø£ |ü<ë\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*. ̂ ‘·̂ dæq |ü<ë\≈£î nsêú\T eT]j·TT Á|üø£è‹ $ø£è‘·T\qT

sêj·T>∑\>±*.

vi) uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ :

♦ dües¡í, >∑TD, n‘·«, Ç‘·«, ñ‘·«dü+~Û |ü<ë\qT $&ÉBdæ dü+<ÛäT\ù|s¡T¢, $Á>∑Vü≤yêø±´\≈£î düe÷dü|ü<ë\T,

düe÷kÕ\ ù|s¡¢qT, #·+<ÛädüT‡˝Àì >∑Ts¡T\|òüTTe⁄\qT ‘Ó\TdüTø=ì >∑D$uÛÑ»q #̊j·T>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 6. ‘Ó\T>∑T C≤q|ü<ä π>j·÷\T ø£$ : Ä#ês¡́  _s¡TsêE sêeTsêE Á|üÁøÏj·T : yê´dü+

ñ<›̊X¯+ : ‘Ó\T>∑T C≤q|ü<äπ>j·÷\˝Àì yÓ’$<Ûë´ìï, s¡ø±\qT >∑T]Ô+∫ $<ë´s¡Tú\≈£î ‘Ó*j·TCÒj·T≥y˚T bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

i) $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ :

♦ C≤q|ü<äπ>j·÷ Ò̋ ‘Ó\T>∑Tyê] dü+düÿ è‹øÏ ñ‘·ÔeT <äs¡ŒDeTì #·]Ã+#·>∑\>±*. ‘Ó*dæq C≤q|ü<äπ>j·÷\qT

bÕ&É>∑\>±*. yê{Ï >∑T]+∫ e÷{≤¢&É>∑\>±*.

ii) <Ûësêfī+>± #·<äTe&É+ ̀  ns¡ú+#̊düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ :

♦ Ç∫Ãq n+XÊ\T ù|sê\ dü+K´, yê{ÏøÏ dü+ã+~Û+∫q ø°\ø£ $wüj·÷\qT |ü{Ïºø£̋ À sêj·T>∑\>±*. n|ü]∫‘·

>∑<ä́ + #·~$ Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

iii) d”«j·Ts¡#·q :

♦ eTq dü+düÿ è‹ì / C≤q|ü<äπ>j·÷\T m{≤¢ Á|ü‹_+_+|ü #̊kÕÔjÓ÷ $e]+#·>∑\>±*.

iv) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü :

♦ C≤q|ü<ä ø£fi≤s¡÷bÕ\ Á|ü<äs¡Ùq≈£î dü+ã+~Û+∫q ªªÄVü‰«q |üÁ‹ø£μμqT ‘·j·÷s¡T#̊j·T>∑\>±*.

v) |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+ :

♦ ^‘·̂ dæq |ü<ë\≈£î |üsê´j·T|ü<ë\qT, Ç∫Ãq |ü<ë\‘√ kı+‘·yêø±´\T sêj·T>∑\>±*.
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vi) uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ :

♦ Ç∫Ãq yêø±´\qT dü+•¢wüº yêø±´\T>±, dü+j·TTø£Ô yêø±´\T>± e÷]Ã sêj·T>∑\>±*. ‘·‘·TŒs¡Twü düe÷dü+

>∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=ì Ç∫Ãq |ü<ë\≈£î $Á>∑Vü≤yêø±´\T, n~ @ ‘·‘·TŒs¡Twü düe÷kÕ˝À sêj·T>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 7. eT+Js¡ ø£$ : &Üˆˆ y˚eTT>∑+{Ï q]‡+Vü‰#ês¡T´\T Á|üÁøÏj·T : π>j·T+

ñ<›̊X¯+ : Á|ü»\ JeHêìøÏ, |üsê´es¡D≤ìøÏ q<äT\T @ $<Ûä+>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êjÓ÷ ‘Ó\T|ü⁄‘·÷, ‘Ó\+>±D sêh+˝À

Á|üeVæ≤+#˚q<äT˝À¢ eT+Js¡ q~ ÁbÕeTTK´‘·qT ‘Ó*j·TCÒj·T≥y˚T á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

i) $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ :

♦ q<äT˝À¢ ̇ s¡T ø£qTeTs¡T>∑j̊T´ |ü]dæú‹ sêe{≤ìøÏ >∑\ ø±s¡D≤\qT $e]+#·>∑\>±*. π>j·÷ìï sê>∑j·TTø£Ô+>±

bÕ&É>∑\>±*.

ii) <Ûësêfī+>± #·<äTe&É+ ̀  ns¡ú+#̊düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ :

♦ Ç∫Ãq uÛ≤yê\ Ä<Ûës¡+>± π>j·T+˝Àì bÕ<ë\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*. n|ü]∫‘· π>j·T |ü+≈£îÔ\T #·~$ Á|üX̄ï\≈£î

»yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

iii) d”«j·Ts¡#·q :

♦ eT+Js¡ π>j·T kÕsê+XÊìï kı+‘·+>± sêj·T>∑\>±*.

iv) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü :

♦ $<ë´s¡Tú\T ‘êeTT #·÷dæq yê>∑T / #Ós¡Te⁄ / q~ì e]ídü÷Ô ø£$‘· / π>j·÷ìï sêj·T>∑\>±*.

v) |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+ :

♦ Ç∫Ãq |ü<ë\≈£î düe÷Hês¡úø£ |ü<ë\qT |ü{Ïºø£̋ À >∑T]Ô+#·>∑\>±*. ^‘·̂ dæq |ü<ë\≈£î nsêú\qT, Á|üø£è‹

|ü<ë\qT sêj·T>∑\>±*.

vi) uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ :

♦ ‘·‘·TŒs¡Twü düe÷kÕ\ |ü{Ïºø£qT |üP]+#·>∑\>±*. X̄u≤›\+ø±sê˝À¢ì eè‘ê´qTÁbÕkÕ\+ø±s¡+ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=ì,

yê{Ï ñ<ëVü≤s¡D\qT bÕsƒê\˝À yÓ‹øÏ sêj·T>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 8. ∫qï|ü&˚ ø£$ : e{Ïºø√≥ Äfi≤«s¡T kÕ«$T Á|üÁøÏj·T : ø£<∏ëìø£

ñ<›̊X¯+ : ìC≤+ sêh+˝À ÄHê&ÉT »]–q ô|‘·Ô+<ës¡¢ |”&Éq≈£î, <√|æ&çøÏ e´‹πsø£+>± ñ<ä́ eT+ »]–+~. Ä ñ<ä́ eT+˝À

ø±s¡́ ø£s¡Ô\T Á|ü»\qT @ $<Ûä+>± #Ó’‘·q´|ü]#ês√ ‘Ó\T|ü≥+ á bÕsƒ¡+ ñ<̊›X̄+. ÄHê{Ï ‘Ó\+>±D Á>±e÷˝À¢ì

|ü]dæú‘·T\qT >∑T]+∫ ø£fi¢̄≈£î ø£{Ïºq≥T¢>± á ø£<∏ëìø£ $e]düTÔ+~.
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kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

i) $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ :

♦ kÕ«‘·+Á‘ê´ìøÏ eTT+<äT Á>±e÷˝À¢ |ü]dæú‘·T\T m{≤¢ ñ+&̊y√ á ø£<∏ëìø£ Ä<Ûës¡+>± }Væ≤+∫ e÷{≤¢&É>∑\>±*.

ii) <Ûësêfī+>± #·<äTe&É+ ̀  ns¡ú+#̊düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ :

♦ Ç∫Ãq dü+<äs¡“¤ yêø±´\qT >∑÷]Ã #·]Ã+#·>∑\>±*. n|ü]∫‘· >∑<ë´ìï #·~$ Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

iii) d”«j·Ts¡#·q :

♦ ø£<∏ä Ä<Ûës¡+>± ‘Ó\TdüT≈£îqï ÄHê{Ï |ü]dæú‘·T\T H̊{Ï düe÷»+˝À ñHêïj·÷? ̋ Ò<√ ø±s¡D≤\‘√ sêj·T>∑\>±*.

iv) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü :

♦ $<ë´s¡Tú\T bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± ‘·eT nqTuÛÑyê\‘√ ∫qï ø£<∏äqT sêj·T>∑\>±*. Á>±eT+ u≤>∑Tø√dü+

bÕ≥T|ü&ÉT‘·Tqïyê] ùde\qT Á|üX̄+dædü÷Ô ªn_Ûq+<äqμ |üÁ‘·+ sêj·T>∑\>±*.

v) |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+ :

♦ ^‘·̂ dæq |ü<ë\≈£î nsêú\qT, |üsê´j·T|ü<ë\qT, Á|üø£è‹ |ü<ë\qT sêj·T>∑\>±*.

vi) uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ :

♦ ‘·‘·TŒs¡Twü düe÷kÕ\ |ü{Ïºø£\T |üP]+#·>∑\>±*. ÄÁẙT&ç‘· dü+~Ûì >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=ì, dü+~Û |ü<ë\Tø£*|æ

sêdæ, dü+~Û »]–q $<ÛëHêìï #Ó|üŒ>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 9. neTs¡T\T ø£$ : Ä#ês¡́  ¬ø.s¡T≈£îïBΔHé Á|üÁøÏj·T : e#·qø£$‘·

ñ<›̊X¯+ : kÕe÷õø£ düŒ èVü≤ ø£*–q e´øÏÔ>± ø£$>± ‘·q Á|ü‘˚́ ø£‘·qT #ê≥T≈£îqï ø£$ s¡T≈£îïBΔHé. Ms¡T ªneTs¡T\Tμ nqT

o]¸ø£‘√ 1969 ñ<ä́ e÷ìï, Ms¡T\ ‘ê´>±\qT düà]dü÷Ô yê]øÏ ìyêfi¯ó\T n]Œ+#ês¡T. Ms¡T\ ‘ê´>±\qT

düà]+#·Tø√e≥y˚T á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

i) $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ :

♦ ‘Ó\+>±D sêh kÕ<Ûäq ø√dü+ »]–q ñ<ä́ e÷\ >∑T]+∫ e÷{≤¢&É>∑\>±*.

ii) <Ûësêfī+>± #·<äTe&É+ ̀  ns¡ú+#̊düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ :

♦ Ç∫Ãq yêø±´\T bÕsƒ¡+˝À mø£ÿ&ÉTHêïjÓ÷ >∑T]Ô+∫, yê{Ï dü+<äsê“¤ìï >∑T]+∫, ù|sêqT #·~$ Á|üX¯ï\≈£î

»yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

iii) d”«j·Ts¡#·q :

♦ ªª‘Ó\+>±D >∑s¡“¤eTTàq >∑*–q ls¡TÁ<äT˝≤sê!μμ nì ø£$ m+<äTø£Hêï&√, neTs¡Ms¡T\|ü≥¢ eTq+ m˝≤+{Ï

>ös¡yêìï #·÷bÕ˝À, ø£$ Á|ü‹»„qT m˝≤ ns¡ú+ #˚düT≈£îHêïs√, ø£$ Hê&ÉT #˚dæq Á|ü‹»„ H˚&ÉT m+<äT≈£î

kÕø±s¡yÓTÆq<√ $e]dü÷Ô sêj·T>∑\>±*.
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iv) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü :

♦ Á|ü‘̊´ø£ ‘Ó\+>±D ñ<ä́ eT+˝À neTs¡T …̋’q yê] ‘ê´>±ìï >∑T]+∫ ø£$‘· Ò̋<ë π>j·T+ sêj·T>∑\>±*.

v) |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+ :

♦ Ç∫Ãq |ü<ë\≈£î |üsê´j·T|ü<ë\T, ^‘· ^dæq |ü<ë\≈£î HêHêsêú\T, Ç∫Ãq |ü<ë\˝À Á|üø£è‹ $ø£è‘·T\qT

>∑T]Ô+∫, sêj·T>∑\>±*.

vi) uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ :

♦ ñ|üe÷\+ø±sêìï ne>±Vü≤q˝À $e]+#·>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 10. dæ+>∑πsDÏ ø£$ ù|s¡T : `` Á|üÁøÏj·T : yê´dü+

ñ<›̊X¯+ : @<̊X̄yÓTÆq, düVü≤»dü+|ü<ä\qT düeTs¡ú+>± $ìjÓ÷–+#·>∑\T>∑T‘·T+<√, Ä <̊X̄+ Á|ü>∑‹ì kÕ~ÛdüTÔ+~. düVü≤»

dü+|ü<ä\˝À q\¢ã+>±s¡+>± Á|üdæ~Δ¬øøÏÿq u§>∑TZ <ë«sê <˚X¯ Á|ü>∑‹øÏ ÁbÕe÷DÏø£+>± ì*∫q dæ+>∑πsDÏ

u§>∑TZ>∑qT\qT >∑T]+∫ ‘Ó*j·TC…|üŒ≥y˚T á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

i) $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ :

♦ dæ+>∑πsDÏ ø±]à≈£î\ ø±j·Tø£wüº+ >∑T]+∫, yê] J$‘·+ >∑T]+∫ e÷{≤¢&É>∑\>±*.

ii) <Ûësêfī+>± #·<äTe&É+ ̀  ns¡ú+#̊düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ :

♦ π>j·÷ìï #·~$ Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T, sêj·T&É+, ù|sê #·~$ Á|üX̄ï\T ‘·j·÷s¡T#̊j·T>∑\>±*.

iii) d”«j·Ts¡#·q :

♦ dæ+>∑πsDÏ ø±]à≈£î\‘√ Á|ü‘̊´ø£ dü+ã+<Ûä+ eTq≈£î Ò̋ø£b˛e#·TÃ. ø±˙ |üs√ø£å dü+ã+<Ûä+ ñqï~. m{≤¢>√

$e]+#·>∑\>±*.

iv) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü :

♦ dæ+>∑πsDÏ ø±]à≈£î\T >∑ì˝À rdüTø√e\dæq C≤Á>∑‘·Ô\qT ‘Ó\T|ü⁄‘·÷ b˛düºsY ‘·j·÷s¡T #̊j·T>∑\>±*.

v) |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+ :

♦ C≤rj·÷\qT ñ|üjÓ÷–+∫ kı+‘·yêø±´\T, Ç∫Ãq |ü<ë\≈£î dü]b˛j̊T |üsê´j·T|ü<ë\T, sêj·T>∑\>±*.

vi) uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ :

♦ ñÁ‘̊Œø£å n\+ø±sêìï ne>±Vü≤q‘√ $e]+#·>∑\>±*. ñ<ëVü≤s¡D\˝À yê{Ïì >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

D D D
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bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 11. ø±|ü⁄_&É¶ ø£$ : >∑+>∑T\ XÊsTT¬s&ç¶ Á|üÁøÏj·T : |ü<ä́ +

ñ<›̊X¯+ : b˛‘·q˝≤ Vü≤\+, ø£\+‘√ sêDÏ+∫q ø£$ >∑+>∑T\ XÊsTT¬s&ç¶. M]øÏ ¬s’‘·T ø£cÕº\T, ÁX¯eT ‘Ó\TdüT. ¬s’‘·T |ü+≥

|ü+&ç+∫, ‘êH˚ ‹+&ç<=s¡ø£ì dæú‹˝À ñ+{≤&ÉT. <˚XÊìøÏ yÓHÓïeTT¬ø’q ¬s’‘·T ÁX¯eT ‘Ó\TdüTø√e&É+, ¬s’‘·TqT

>ös¡$+#·≥+ á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

i) $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ :

♦ ¬s’‘·T |ü]dæú‹ì >∑T]+∫, Jeq $<ÛëHêìï >∑T]+∫ e÷{≤¢&É>∑\>±*.

ii) <Ûësêfī+>± #·<äTe&É+ ̀  ns¡ú+#̊düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ :

♦ |ü<ë\qT #·~$ U≤∞\T |üP]+#·&É+, Á|üX̄ï\≈£î dü¬s’q »yêãT >∑T]Ô+#·&É+ #̊j·T>∑\>±*.

iii) d”«j·Ts¡#·q :

♦ ªª¬s’‘·T dü+‘√wü+>± ñ+fÒ düe÷»+ u≤>∑T+≥T+~μμ Bìì düeT]údü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

iv) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü :

♦ bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± ¬s’‘·T Ä‘·àø£<∏äqT, n_Ûq+<äq |üÁ‘·+ sêj·T>∑\>±*.

v) |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+ :

♦ |ü<ë\‘√ kı+‘·yêø±´\T, Á|üø£è‹ ̀  $ø£è‘·T\T >∑T]Ô+#·&É+, yêø±´\˝À düe÷Hês¡úø£ |ü<ë\T >∑T]Ô+∫ sêj·T&É+

#̊j·T>∑\>±*.

vi) uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ :

♦ ñ‘·Œ\e÷\, #·+|üø£e÷\ |ü<ä́  \ø£åD≤\T ‘Ó\TdüTø=ì, >∑D$uÛÑ»q <ë«sê Ä |ü<ë´\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 12. e÷{≤¢&˚Hê>∑* s¡#·sTT‘· : eT÷\+ : bıHé≈£îqï+ e¬sÿjYT Á|üÁøÏj·T : nqTyê<äø£<∏ä

nqTyê<ä+ : mHé.y˚DT>√bÕ˝Ÿsêe⁄

ñ<›̊X¯+ : eT˝j·÷fi¯+˝À bıHé≈£îqï+ e¬sÿjYT nH˚ nuÛÑT´<äj·T s¡#·sTT‘· sêdæq ø£<∏äqT ‘Ó\T>∑T˝ÀøÏ y˚DT>√bÕ\sêe⁄

nqTyê<ä+ #˚XÊs¡T. eT÷>∑ Jyê …̋’Hê ô|+|ü⁄&ÉT »+‘·Te⁄\T Vü≤è<ä́ +>± düŒ+~kÕÔj·Tì, eTqTwüß\‘√ b˛*ùdÔ

eT]+‘· Áù|e÷bÕ´j·T‘·\T ≈£î]|ækÕÔj·Tì á ø£<∏ä ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~. düs¡« ÁbÕDT\|ü≥¢ Áù|eTqT, Jeø±s¡TD≤´ìï

ô|+bı+~+|ü#˚j·T&Éy˚T á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

i) $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ :

♦ ø£<∏äqT kı+‘·e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ>∑\>±*. e÷{≤¢&̊Hê>∑* nH̊ o]¸ø£ ø£<∏ä≈£î dü]|ü&ç+<√ Ò̋<√ #·]Ã+#·>∑\>±*.
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ii) <Ûësêfī+>± #·<äTe&É+ ̀  ns¡ú+#̊düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ :

♦ Ç∫Ãq yêø±´\T @ ù|sê˝À ñHêïjÓ÷ >∑T]Ô+#·>∑\>±*. ù|sêqT #·~$ U≤∞\qT |üP]+#·>∑\>±*.

iii) d”«j·Ts¡#·q :

♦ zôd|òt ø£qïHéqT m{≤¢ Áù|$T+#̊yês√, eT÷>∑Jyê\MT<ä m+<äT≈£î Áù|eT #·÷|æ+#ê˝À sêj·T>∑\>±*.

iv) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü :

♦ eT÷>∑Jyê\≈£î H√s=ùdÔ... nH̊ n+X̄+ô|’ }Væ≤+∫ ø£<∏ä sêj·T>∑\>±*.

v) |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+ :

♦ Ç∫Ãq |ü<ë\≈£î nsêú\T, düe÷Hês¡úø£ |ü<ë\T, HêHêsêú\T sêj·T>∑\>±*. Á|üø£è‹ $ø£è‹ |ü<ë\qT

»‘·|üs¡T#·>∑\>±*.

vi) uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ :

♦ Ç∫Ãq dü+~Û |ü<ë\qT $&ÉBdæ, dü+~Û ù|s¡T¢ >∑T]Ô+#·>∑\>±*. düe÷dü|ü<ë\≈£î $Á>∑Vü≤yêø±´\Tsêdæ düe÷kÕ\T

>∑T]Ô+#·>∑\>±*.

a a a

9e ‘·s¡>∑‹

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 1. <Ûäsêàs¡T®qT\T ø£$ ù|s¡T : #˚eT≈£Ls¡ y˚+ø£≥ø£$ Á|üÁøÏj·T : Á|üã+<Ûä+

ñ<›̊X¯+ : nqï<äeTTà\ nqTã+<Ûëìï >∑T]+∫ ‘Ó*j·TCÒj·T&É+, $<ë´s¡Tú\˝À ñ‘·ÔeT Hêj·Tø£‘·«\ø£åD≤\qT

ô|+bı+~+#·&É+— á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

I. ne>±Vü≤q Á|ü‹düŒ+<äq :

i) $q&É+ ̀  e÷{≤¢&É&É+ :

♦ eT+∫ #Ó&ÉT\ $#·ø£åD‘√ e÷{≤¢&É≥+, düeTø±©q n+XÊ\ô|’ (Hêj·Tø£‘·«+) $eTs¡ÙHê‘·àø£+>± e÷{≤¢&É>∑\>±*.

ii) #·<äTe&É+ ̀  sêj·T&É+ :

♦ uÛ≤ek˛Œ¤s¡ø£+>± |ü<ë´\T #·<äe&É+, uÛ≤yê\≈£î nqT>∑TD+>± |ü<ä́ bÕ<ë\qT >∑T]Ô+#·&É+, Á|ü‹|ü<ësêú\T

sêj·T&É+, n|ü]∫‘· |ü<ä́ + #·~$ Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T&É+. #̊j·T>∑\>±*.

II. e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘· :

i) d”«j·Ts¡#·q :

♦ o]¸ø£ W∫‘ê´ìï >∑T]+∫ bÕ+&Ée⁄\T ñ<ës¡dü«uÛ≤e⁄\qï <ëìì düeT]údü÷Ô, <Ûäs¡àsêE e´øÏÔ‘ê«ìï >∑T]+∫

sêj·T>∑\>±*.
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ii) düè»Hê‘·àø£‘· :

♦ eT+∫ >∑TD≤\T ø£*–q yê]ì n_Ûq+~dü÷Ô yê´dü+ sêj·T>∑\>±*. bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± #̊eT≈£Ls¡ ẙ+ø£≥ø£$ì

Á|üX̄+dædü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

III. uÛ≤cÕ+XÊ\T :

i) |ü<äC≤\+ :

♦ Ç∫Ãq |ü<ë\≈£î nsêú\T, kı+‘·yêø±´\T, |üsê´j·T|ü<ë\T, HêHêsêú\T, e⁄´‘·Œ‘·Ố sêú\T, Á|üø£è‹ $ø£è‘·T\T

sêj·T>∑\>±*.

ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T :

♦ ñ<ëVü≤s¡D\ <ë«sê $X‚wüD |üPs¡«|ü<ä, $X‚wüD ñ‘·Ôs¡|ü<ä ø£s¡à<Ûës¡j·T düe÷kÕ\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=ì yê{Ïì

>∑T]Ô+#·>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 2. H˚HÓ]–q ã÷s¡TZ\ ø£$ : |æ.$.qs¡dæ+Vü‰sêe⁄ Á|üÁøÏj·T : yê´dü+

ñ<›̊X¯+ : düe÷C≤ìï ‘·eT Á|ü‹uÛ≤$X‚cÕ\‘√ Á|üuÛ≤$‘·+ #˚j·T>∑*–q e´≈£îÔ\T ø=+<äs¡T+{≤s¡T. n{≤¢+{Ï yê]

J$‘·+˝À dü÷Œ¤]Ô<ëj·Tø±\T mH√ï ñ+{≤sTT. ãVüQuÛ≤cÕy˚‘·Ô>±, |ü]bÕ\q<ä≈£åî&ç>±, sê»˙‹E„&ÉT>±

ù|s¡Tbı+~q ã÷s¡TZ\ yê]ì >∑T]+∫ eTs=ø£ Á|üC≤„o* |æ.$.qs¡dæ+Vü‰sêe⁄ sêdæq yê´dü+ á bÕsƒ¡+.

eT¨qï‘· e´≈£îÔ\ e´øÏÔ‘·«+ qT+&ç dü÷Œ¤]Ôì bı+<˚≥≥T¢>± #˚j·T&Éy˚T á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

I. ne>±Vü≤q Á|ü‹düŒ+<äq :

i) $q&É+ ̀  e÷{≤¢&É&É+ :

♦ Ç‘·s¡T\ ø£+fÒ ‘êqT n~Û≈£î&Éqì|æ+#·Tø√yê\H̊ ñã˝≤≥+, ô|qT>∑T˝≤≥ >∑T]+∫ n_ÛÁbÕj·÷\qT #Ó|üŒ>∑\>±*.

ii) #·<äTe&É+ ̀  sêj·T&É+ :

♦ Ç∫Ãq $wüj·T+ ñqï ù|sê dü+K´qT >∑T]Ô+∫, Ä $wüj·÷ìøÏ dü+ã+~Û+∫q n+XÊ\T |ü{Ïºø£ s¡÷|ü+˝À

sêj·T>∑\>±*. n|ü]∫‘· >∑<ë´ìï #·~$ Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

II. e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘· :

i) d”«j·Ts¡#·q :

♦ ã÷s¡TZ\ e´øÏÔ‘·«+˝Àì eT¨qï‘· \ø£åD≤\ >∑T]+∫, >=|üŒyê] kÕ+>∑‘·́ +e\¢ ø£*π> dü÷Œ¤]Ô >=|üŒ>± ñ+≥T+<äH̊

<ëìì düeT]údü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

ii) düè»Hê‘·àø£‘· :

♦ bÕsƒ¡+˝Àì |ü<äC≤\+, ù|s=ÿqï $•wüº \ø£åD≤\ Ä<Ûës¡+>± ˇø£ ø£$‘·qT, q∫Ãq >=|üŒe´øÏÔì Á|üX̄+dædü÷Ô

düHêàq|üÁ‘êìï sêj·T>∑\>±*.
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III. uÛ≤cÕ+XÊ\T :

i) |ü<äC≤\+ :

♦ ^‘·̂ dæq |ü<ë\≈£î nsêú\T, Ç∫Ãq C≤rj·÷\qT ñ|üjÓ÷–+∫ kı+‘·yêø±´\T, |üsê´j·T|ü<ë\T, Á|üø£è‹

$ø£è‘·T\T $$<Ûä eè‘·TÔ\≈£î dü+ã+~Û+∫q Á|ü‘̊´ø£ |ü<äC≤˝≤ìï sêj·T>∑\>±*.

ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T :

♦ ^‘·̂ dæq |ü<ë\qT $&ÉBdæ dü+~Ûù|s¡T¢, düe÷dü|ü<ë\≈£î, $Á>∑Vü≤yêø±´\T, düe÷dü+ ù|s¡T¢, kÕe÷q´ yêø±´\qT

dü+•¢wüº yêø±´\T>± sêj·T>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 3. e\dü≈£L©! s¡#·sTT‘· / ø£$ : eTT≈£îsê\sêe÷¬s&ç¶ Á|üÁøÏj·T : bÕ≥

ñ<›̊X¯+ : ‘Ó\+>±D sêh+˝À ø£s¡Te⁄ õ˝≤¢̋ À¢ bÕ\eT÷s¡T Á|ü<ÛëqyÓTÆ+~. Ä õ˝≤¢̋ Àì ù|<ä\T ã‘·T≈£î<Ós¡Te⁄ø√dü+

e\dü yÓfi¯fl&É+ |ü]bÕ{Ï. ˇø£ ù|<ä¬s’‘·T ã‘·T≈£îuÛ≤sêìï yÓ÷dü÷Ô ‘·÷s¡TŒrs¡ÁbÕ+‘êìøÏ e\düyÓ[fl #Ó|æŒq

düeTj·÷ìøÏ sêø£b˛e&É+‘√ Ä+<√fīq|ü&çq ≈£î≥T+ãdüuÛÑT´\ eTH√ẙ<äqqT eTT≈£îsê\ sêe÷¬s&ç¶ bÕ≥s¡÷|ü+˝À

m+‘√ ÄÅs¡›+>± e´ø°Ôø£]+#ês¡T. e\dü ≈£L©\ u≤<ÛäqT, yê] ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\ Äẙ<äqqT, ‘Ó*j·TCÒj·T&ÉẙT

á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

I. ne>±Vü≤q Á|ü‹düŒ+<äq :

i) $q&É+ ̀  e÷{≤¢&É&É+ :

♦ Á|ü»\T m+<äT≈£î e\düb˛‘ês¡T? á e\dü\qT n]ø£≥º&ÜìøÏ @+ #̊ùdÔ u≤>∑T+≥T+<√ #·]Ã+#·>∑\>±*.

ii) #·<äTe&É+ ̀  sêj·T&É+ :

♦ π>j·T+ #·~$ n+‘ê´qTÁbÕdü |ü<ë\T, n|ü]∫‘· |ü<ä́ + #·~$ Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

II. e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘· :

i) d”«j·Ts¡#·q :

♦ e\dü≈£L© >∑T]+∫ ø£$ Äẙ<äqqT, e\dü≈£L©\ ã‘·T≈£î˝À¢ yÓ\T>∑T\T ì+|ü&ÜìøÏ m{≤¢+{Ï #·s¡́ \T nedüs¡yÓ÷

sêj·T>∑\>±*.

ii) düè»Hê‘·àø£‘· :

♦ e\dü≈£L©\ JeHêìï }Væ≤dü÷Ô ø£$‘· / π>j·T+ sêj·T>∑\>±*.

♦ e\dü\qT ìs√~Û+#·&ÜìøÏ Á|üuÛÑT‘·«+ #̊|ü≥ºe\dæq #·s¡́ \qT >∑T]+∫ |üÁ‹ø£\≈£î Ò̋K sêj·T>∑\>±*.

III. uÛ≤cÕ+XÊ\T :

i) |ü<äC≤\+ :

♦ ^‘·̂ dæq |ü<ë\qT ñ|üjÓ÷–+∫ kı+‘·yêø±´\T $es¡D, Á|üø£è‹ $ø£è‘·T\T sêj·T>∑\>±*.
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ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T :

♦ Ç∫Ãq |ü<ë\≈£î $&ÉBdæ dü+~Ûù|s¡T¢, dü÷Á‘ê\T sêj·T&É+, n+‘ê´qTÁbÕkÕ\+ø±s¡eTT dü+uÛ≤eq

|üPs¡«|ü<äø£s¡à<Ûës¡j·T, s¡÷|üø£ düe÷düeTT\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=ì yê{Ïì >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 4. s¡+>±#ês¡́ ‘√ eTTU≤eTTœ ø£$ ù|s¡T : s¡+>±#ês¡́ Á|üÁøÏj·T : Ç+≥s¡÷«´

ñ<›̊X¯+ : ‘·q kÕVæ≤‘·́ + <ë«sê ‘Ó\+>±D b˛sê≥+\˝À eTTK´uÛÑ÷$Tø£ ìs¡«Væ≤+∫q <ëX̄s¡~∏ s¡+>±#ês¡T´\ nqTuÛÑyê\T,

C≤„|üø±\T, n_ÛÁbÕj·÷\T, s¡#·q\T, Äj·Tq e´øÏÔ‘ê«ìï, s¡#·q\ >=|üŒ<äHêìï Ç+≥s¡÷«´ Á|üÁøÏj·T<ë«sê

|æ\¢\≈£î ‘Ó*j·TCÒj·T&É+ á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

I. ne>±Vü≤q Á|ü‹düŒ+<äq :

i) $q&É+ ̀  e÷{≤¢&É&É+ :

♦ <ëX̄s¡~∏ Ç+≥s¡÷«´|ü≥¢ ‘·q n_ÛÁbÕj·T+, ‘êqT #·÷dæq Ç+≥s¡÷«´ >∑T]+∫ e÷{≤¢&É>∑\>±*.

ii) #·<äTe&É+ ̀  sêj·T&É+ :

♦ bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± <ëX̄s¡~∏ s¡+>±#ês¡́  qe\\T, yê{Ï̋ Àì Ç‹eè‘êÔ\qT >∑T]+∫ |ü{Ïºø£qT, n|ü]∫‘·>∑<ä́ +

#·~$ Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

II. e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘· :

i) d”«j·Ts¡#·q :

♦ ‘Ó\+>±D @sêŒ≥T dü+‘√cÕì∫Ã+<äH̊ s¡#·sTT‘· e÷≥\ô|’ n_ÛÁbÕj·÷ìï, <ëX̄s¡~∏ kÕVæ≤‘·́  ùdeqT $e]dü÷Ô

sêj·T>∑\>±*.

ii) düè»Hê‘·àø£‘· :

♦ Ç+≥s¡÷«´ ø√dü+ Á|üXÊïe[ ‘·j·÷s¡T#̊j·T>∑\>±*. <ëX̄s¡~∏ kÕVæ≤‘·́  ùdeqT Á|üX̄+dædü÷Ô |üÁ‹ø£\≈£î Ò̋K

sêj·T>∑\>±*.

III. uÛ≤cÕ+XÊ\T :

i) |ü<äC≤\+ :

♦ ^‘·̂ dæq |ü<ë\≈£î nsêú\T, Á|üø£è‹ $ø£è‘·T\T sêj·T>∑\>±*.

ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T :

♦ Ç∫Ãq |ü<ë\≈£î $&ÉBdæ dü+~Ûù|s¡T¢, $Á>∑Vü≤yêø±´\T sêdæ düe÷dü+ ù|s¡T¢, Ç∫Ãq yêø±´˝À¢ >∑\ n\+ø±sê\qT,

ø£s¡àDÏ yêø±´\T sêj·T>∑\>±*.

D D D
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bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 5. X¯‘·ø£eT<ÛäT]eT ø£$ ù|s¡T : X¯‘·ø£ ø£e⁄\T Á|üÁøÏj·T : X¯‘·ø£+

ñ<›̊X¯+ : ‘Ó\+>±D X¯‘·ø£ ø£e⁄\ X¯‘·ø±\ qT+&ç ÄDÏeTT‘ê´\ e+{Ï |ü<ë´\qT ùdø£]+∫ $<ë´s¡Tú\˝À HÓ’‹ø£

$\Te\qT ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ, |ü<ë´\qT <Ûës¡D #˚j·T&ÜìøÏ ñ<›̊•+∫q bÕsƒ¡+ Ç~.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

I. ne>±Vü≤q Á|ü‹düŒ+<äq :

i) $q&É+ ̀  e÷{≤¢&É&É+ :

♦ düe÷C≤ìøÏ e÷s¡Zìπs›X̄q+ #̊ùdyêfīófl X̄‘·ø£ø£e⁄\T nH̊ <ëìì >∑T]+∫ #·]Ã+#·>∑\>±*.

ii) #·<äTe&É+ ̀  sêj·T&É+ :

♦ uÛ≤yê\≈£î ‘·–q |ü<ä́ bÕ<ë\qT bÕsƒ¡+˝À >∑T]Ô+#·&É+, bÕ<äuÛÑ+>∑+ Ò̋≈£î+&Ü |ü<ë´\qT sêj·T&É+, |ü<ë´\

uÛ≤yê\T sêj·T&É+. n|ü]∫‘· |ü<ä́ + #·~$ »yêãT\T >∑T]Ô+#·&É+. #̊j·T>∑\>±*.

II. e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘· :

i) d”«j·Ts¡#·q :

♦ X̄‘·ø£ |ü<ë´\T düeTø±©q düe÷C≤ìï Á|ü‹_+_kÕÔsTT ̀  $eT]ÙkÕÔsTT nH̊ n+XÊìï $e]dü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

ii) düè»Hê‘·àø£‘· :

♦ |ü<ä́ uÛ≤yê\ Ä<Ûës¡+>± ø£<∏äqT ̇ ‹, $\Te\|ü≥¢ ne>±Vü≤q ô|+bı+~+#̊+<äT≈£î ø£s¡|üÁ‘·+ ‘·j·÷s¡T#̊j·T>∑\>±*.

III. uÛ≤cÕ+XÊ\T :

i) |ü<äC≤\+ :

♦ Ç∫Ãq |ü<ë\≈£î nsêú\T, kı+‘·yêø±´\T |üsê´j·T|ü<ë\T eT]j·TT Á|üø£è‹ $ø£è‘·T\T sêj·T>∑\>±*.

ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T :

♦ Ç∫Ãq |ü<ë\≈£î dü+<ÛäT\T, düe÷kÕ\T, |ü<ä́ bÕ<ë\≈£î >∑D$uÛÑ»q #̊dæ, @ |ü<ä́ yÓ÷ sêj·T>∑\>±*. <Ûäè‘·

Á|üø£è‹ø£, düs¡fi≤<̊X̄dü+<ÛäT\ >∑T]+∫, #Û·+<ädüT‡˝À XÊs¡÷›\, eT‘̊ÔuÛ≤\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=ì >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 6. Bø£å≈£î dæ<äΔ+ø£+&ç ø£$ ù|s¡T : `` Á|üÁøÏj·T : ø£s¡|üÁ‘·+

ñ<›̊X¯+ : 1969 ‘Ó\+>±D ñ<ä́ eT rs¡T‘ÓqTï\T, ñ<ä́ eT dü÷Œ¤]Ôì ø£s¡|üÁ‘·+ <ë«sê $<ë´s¡Tú\≈£î ‘Ó*j·TCÒj·T&É+ á

bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

I. ne>±Vü≤q Á|ü‹düŒ+<äq :

i) $q&É+ ̀  e÷{≤¢&É&É+ :

♦ Á|üC≤ ñ<ä́ e÷\qT XÊ+‹j·TT‘·+>±H̊ ìs¡«Væ≤+#·e\dæq nedüs¡+ >∑T]+∫ #·]Ã+#·>∑\>±*.
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ii) #·<äTe&É+ ̀  sêj·T&É+ :

♦ bÕsƒ¡+ #·~$ ø°\ø£|ü<ë\qT >∑T]Ô+∫ $e]+#·>∑\>±*. n|ü]∫‘· >∑<ä́ + #·~$ Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T

sêj·T>∑\>±*.

II. e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘· :

i) d”«j·Ts¡#·q :

♦ 1969 Hê{Ï ‘Ó\+>±D ñ<ä́ eT+ <ë«sê sêh+ kÕ~Û+#·ø£b˛e&ÜìøÏ H̊{Ï ñ<ä́ eT+ $»j·Te+‘·+ ø±e&ÜìøÏ

ø±s¡D≤\T $X‚¢wædü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

ii) düè»Hê‘·àø£‘· :

♦ #Ós¡Te⁄\ ÁbÕ<Ûëq´‘·qT $e]+#̊ ø£s¡|üÁ‘·+ ‘·j·÷s¡T#̊j·T>∑\>±*.

III. uÛ≤cÕ+XÊ\T :

i) |ü<äC≤\+ :

♦ ^‘·̂ dæq |ü<ë\≈£î nsêú\T, kı+‘·yêø±´\T, C≤rj·÷\qT sêj·T>∑\>±*.

ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T :

♦ dü+<ÛäT\T, düe÷kÕ\T, dü+j·TTø£Ô yêø±´\T sêj·T>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 7. Hê #Ó*$T ø£$ ù|s¡T : bıìïø£+{Ï ‘Ó\>∑q Á|üÁøÏj·T : ø±e´+

ñ<›̊X¯+ : ‘Ó\T>∑T kÕVæ≤‘·́ +˝À yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï n#·Ã‘Ó\T>∑T ø±yê´ìï s¡∫+∫qyê&ÉT bıìïø£+{Ï ‘Ó\>∑q. ø£$ì, s¡#·qqT

|ü]#·j·T+ #˚dü÷Ô ùdïVæ≤‘·T\ eT<Ûä́  yÓ’wüe÷´\T m+‘·{Ï rÁe |ü]D≤e÷\≈£î <ë]rkÕÔjÓ÷ ‘Ó*j·TCÒj·T&É+

á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

I. ne>±Vü≤q Á|ü‹düŒ+<äq :

i) $q&É+ ̀  e÷{≤¢&É&É+ :

♦ ùdïVæ≤‘·T\+fÒ m{≤¢ ñ+&Ü˝À n_ÛÁbÕj·T+ #Ó|üŒ>∑\>±*.

ii) #·<äTe&É+ ̀  sêj·T&É+ :

♦ bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± X̄]àwü,̃ <̊ej·÷ì dü«uÛ≤yê\qT >∑T]+∫ |ü{Ïºø£qT, n|ü]∫‘· >∑<ë´\qT #·~$ Á|üX̄ï\≈£î

»yêãT\T, sêj·T>∑\>±*. ‘·bıŒ|ü\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

II. e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘· :

i) d”«j·Ts¡#·q :

♦ #Ó*$T bÕsƒêìï $X‚¢wædü÷Ô, eT+∫ ùdïVæ≤‘·T\qT m˝≤ dü+bÕ~+#·Tø√yê˝À Ä ùdïVü≤+ ø£\ø±\+ ñ+&É&ÜìøÏ

@+ #̊j·÷˝À sêj·T>∑\>±*.
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ii) düè»Hê‘·àø£‘· :

♦ X̄]àwüº @ø£bÕÁ‘ê_Ûqj·÷ìøÏ dü+ã+~Û+∫q e÷≥\qT sêdæ, Á|ü<ä]Ù+#·>∑\>±*.

III. uÛ≤cÕ+XÊ\T :

i) |ü<äC≤\+ :

♦ ^‘·̂ dæq |ü<ë\‘√ kı+‘·yêø±´\T sêj·T>∑\>±*.

ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T :

♦ Ç∫Ãq |ü<ë\≈£î dü+<ÛäT\T, düe÷kÕ\T sêj·T>∑\>±*. >∑dü&É<äyê<̊X̄dü+~Ûì >∑T]+∫ ‘̊≥^‹ |ü<ë´\ >∑T]+∫

‘Ó\TdüTø=ì yê{Ïì >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 8. ñ<ä́ eTdü÷Œ¤]Ô s¡#·sTT‘· : dü+¬>+ \ø°Îu≤sTT Á|üÁøÏj·T : Ä‘·àø£<∏ä

ñ<›̊X¯+ : ‘Ó\+>±D˝À Åd”Ô $<ä́ ≈£î @e÷Á‘·+ Áb˛‘ê‡Vü≤+ Ò̋ì ø±\+˝À J$‘·+˝À mH√ï Ä≥Tb˛≥T\qT m<äTs=ÿì,

#·<äTe⁄ø=ì ‘·q J$‘êX̄j·TyÓTÆq kÕ«‘·+Á‘·́  b˛sê≥+˝À bÕ˝§Zqï Ä<äs¡ÙMs¡eì‘· dü+¬>+ \ø°Îu≤sTT. ÄyÓT

jÓTTø£ÿ b˛sê≥ nqTuÛÑyê\qT ‘Ó\T|ü⁄‘·÷, ‘·<ë«sê |æ\¢̋ À¢ kÕe÷õø£ u≤<Ûä́ ‘·qT ô|+bı+~+|üCÒj·T&ÉẙT á

bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

I. ne>±Vü≤q Á|ü‹düŒ+<äq :

i) $q&É+ ̀  e÷{≤¢&É&É+ :

♦ H̊{Ï düe÷»+˝À \ø°Îu≤sTT e+{Ï Ä<äs¡ÙeT÷s¡TÔ\ nedüs¡+ >∑÷]Ã e÷{≤¢&É>∑\>±*.

ii) #·<äTe&É+ ̀  sêj·T&É+ :

♦ bÕsƒ¡+˝Àì ù|sê\T #·~$ yê{ÏøÏ o]¸ø£\T, Ä ù|sê˝À¢ì ø°\ø£yÓTÆq |ü<ë\T, n|ü]∫‘· >∑<ä́ +˝Àì U≤∞\‘√

dü]jÓÆTq |ü<ë\T sêj·T>∑\>±*.

II. e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘· :

i) d”«j·Ts¡#·q :

♦ kÕ«‘·+Á‘·´ düeTs¡jÓ÷<ÛäT\T ø£qï ø£\\T ì»+ ø±yê\+fÒ eTq≈£î \_Û+∫q kÕ«‘·+Á‘ê´ìï m{≤¢

dü~«ìjÓ÷–+#·Tø√yê˝À $X‚¢wædü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

ii) düè»Hê‘·àø£‘· :

♦ H̊{Ï ø±\+˝À dü+¬>+ \ø°Îu≤sTT e+{Ïyês¡T m+<äT≈£î nedüs¡yÓ÷ $e]dü÷Ô yê´dü+ sêj·T>∑\>±*.

III. uÛ≤cÕ+XÊ\T :

i) |ü<äC≤\+ :

♦ Ç∫Ãq |ü<ë\‘√ kı+‘· yêø±´\T sêj·T>∑\>±*. $ø£è‘·T\≈£î Á|üø£è‹ |ü<ë\T bÕsƒ¡+˝À yÓ‹øÏ sêj·T>∑\>±*.
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ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T :

♦ dü+<ÛäT\T, düe÷kÕ\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*. j·TD≤<̊X̄dü+~Û >∑÷]Ã ‘Ó\TdüTø=ì dü÷Árø£]+#·>∑\>±*. Ä dü+~Û

|ü<ë\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 9. ø√s¡dt ø£$ : dü\+Á<ä\ø°ÎHêsêj·TD Á|üÁøÏj·T : e#·qø£$‘·

ñ<›̊X¯+ : ‘Ó\+>±D b˛sê≥+˝À, düeTdüe÷» kÕú|üq˝À ‘·q kÕVæ≤‘·´+‘√ uÛ≤>∑+ |ü+#·T≈£îqï ø£$ dü\+Á<ä

\ø°ÎHêsêj·TD. Äj·Tq >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+≥÷, e#·qø£$‘· <ë«sê uÛ≤yê\qT m+‘· dü÷{Ï>± <äè&ÛÉ+>±

Á|üø£{Ï+#·e#√Ã ‘Ó\Œ&É+, ˇø£ ø=‘·Ôe÷s¡Z+ m+#·T≈£îqï|ü&ÉT m<äTs¡j˚T´ nes√<Ûë\qT …̋ø£ÿ#˚j·T≈£î+&Ü,

nqT≈£îqï eT+∫|üì kÕ~Û+#˚+<äT≈£î <ÛÓ’s¡́ +>± eTT+<ä&ÉT>∑T y˚j·÷\ì ‘Ó\T|ü&É+ á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

I. ne>±Vü≤q Á|ü‹düŒ+<äq :

i) $q&É+ ̀  e÷{≤¢&É&É+ :

♦ o]¸ø£ô|’ n_ÛÁbÕj·÷\qT, ø£$øÏ düe÷»+|ü≥¢ ñqï uÛ≤eq >∑T]+∫ #·]Ã+>∑\>±*.

ii) #·<äTe&É+ ̀  sêj·T&É+ :

♦ uÛ≤yê\≈£î ‘·–q ø£$‘ê |ü+≈£îÔ\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*. n|ü]∫‘· ø£$‘· #·~$ uÛ≤e+ sêj·T>∑\>±*.

II. e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘· :

i) d”«j·Ts¡#·q :

♦ bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ kÕsê+X̄+ ø£$ uÛ≤eq˝Àì n+‘·sês¡ú+ sêj·T>∑\>±*.

ii) düè»Hê‘·àø£‘· :

♦ ø£$ uÛ≤eq\qT, ø£$‘· n+‘·sêsêúìï Á|üX̄+dædü÷Ô |üÁ‹ø£\≈£î Ò̋K sêj·T&É+.

III. uÛ≤cÕ+XÊ\T :

i) |ü<äC≤\+ :

♦ Ç∫Ãq |ü<ë\≈£î nsêú\T, kı+‘·yêø±´\T, C≤rj·÷\qT $e]dü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T :

♦ dü+<ÛäT\T, düe÷kÕ\T, n\+ø±sê\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*. ø£s¡àDÏ yêø±´\T sêj·T>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 10. yê>∑÷“¤wüD+ s¡#·sTT‘· : &Üˆˆ Ç]yÓ+{Ï ø£èwüíeT÷]Ô Á|üÁøÏj·T : yê´dü+

ñ<›̊X¯+ : ‘Ó\+>±D kÕVæ≤r πøåÁ‘·+˝À y˚T<Ûë$>± >∑T]Ô+#·ã&çq &Üˆˆ Ç]yÓ+{Ï ø£èwüíeT÷]Ô ø£\+ qT+&ç yÓ\Te&çq

XÊÅd”Ôj·T kÕVæ≤r yê´dü+ |ü]#·j·T+ #˚dü÷Ô |æ\¢\˝À eø£Ô è‘·« X¯øÏÔì yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&É+ á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.
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kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

I. ne>±Vü≤q Á|ü‹düŒ+<äq :

i) $q&É+ ̀  e÷{≤¢&É&É+ :

♦ H√s¡T eT+∫<Ó’‘̊ ` }s¡T eT+∫<Í‘·T+<äH̊ <ëìì düeT]údü÷Ô e÷{≤¢&É>∑\>±*.

ii) #·<äTe&É+ ̀  sêj·T&É+ :

♦ bÕsƒ¡+˝Àì ø°\ø£ |ü<ë\qT n|ü]∫‘· >∑<ä́ + #·~$ ‘·bıŒ|ü\T >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

II. e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘· :

i) d”«j·Ts¡#·q :

♦ ñ|üHê´dü+ ` ˇø£ >=|üŒ ø£fī nH̊ <ëìì $e]dü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

ii) düè»Hê‘·àø£‘· :

♦ e÷≥ >=|üŒ<äq+ >∑T]+∫ Á|üdü+>∑ yê´dü+ sêj·T>∑\>±*.

III. uÛ≤cÕ+XÊ\T :

i) |ü<äC≤\+ :

♦ |ü<ë\qT kı+‘·yêø±´˝À¢ Á|üjÓ÷–+#·&É+, |ü]#·j·T|ü<ë\T, HêHêsêú\T, Á|üø£è‹ $ø£è‘·T\qT >∑T]Ô+#·&É+

#̊j·T>∑\>±*.

ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T :

♦ dü+<ÛäT\T, düe÷kÕ\T >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 11. yêj·Tdü+ ø£$ ù|s¡T : e÷$T+&É¢ sêe÷>ö&é Á|üÁøÏj·T : |ü<ä́ +

ñ<›̊X¯+ : Á|üø£è‹˝Àì ÁbÕDT\˙ï ùd«#·Ã¤>± J$+#ê\ì, Á|ü‹ ÁbÕDÏøÏ Á|ü‘˚́ ø£‘·\T+{≤j·Tì, <˚ì|ü≥¢ #·T\ø£q uÛ≤e+

‘·>∑<äì ‘Ó\Œ&É+ á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

I. ne>±Vü≤q Á|ü‹düŒ+<äq :

i) $q&É+ ̀  e÷{≤¢&É&É+ :

♦ ø±øÏì ∫qï#·÷|ü⁄ #·÷&É≥+ dü¬s’+~ø±<äì e÷{≤¢&É>∑\>±*.

ii) #·<äTe&É+ ̀  sêj·T&É+ :

♦ bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± |ü{Ïºø£qT |üP]+#·&É+. n|ü]∫‘· >∑<ä́ + #·~$ |ü{Ïºø£qT |üP]+#·>∑\>±*.
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II. e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘· :

i) d”«j·Ts¡#·q :

♦ ø±øÏ $•wüº‘·qT >∑T]+∫ sêj·T>∑\>±*.

ii) düè»Hê‘·àø£‘· :

♦ ø±øÏ ` eTìwæ dü+uÛ≤wüD sêj·T>∑\>±*.

III. uÛ≤cÕ+XÊ\T :

i) |ü<äC≤\+ :

♦ |üsê´j·T|ü<ë\T, Á|üø£è‹ $ø£è‘·T\T, e⁄´‘·Œ‘·TÔ\T >∑T]Ô+#·>∑\>±*. Ç∫Ãq C≤rj·÷\qT, kÕyÓT‘·\qT @

dü+<äs¡“¤+˝À $ìjÓ÷–kÕÔs√ sêj·T>∑\>±*.

ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T :

♦ bÕsƒ¡+˝Àì dües¡íBs¡È, ñ‘·« dü+<ÛäT\ |ü<ë\qT >∑T]Ô+∫, $&ÉBdæ sêdæ dü÷Á‘ê\T, düe÷kÕ\T, sêj·T>∑\>±*.

j·TeTø±\+ø±sêìï >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=ì, >∑T]Ô+∫ sêj·T>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 12. rj·Tì |ü\ø£]+|ü⁄ s¡#·sTTÁ‹ : Ç*¢+<ä\ düs¡dü«‹<˚$ Á|üÁøÏj·T : ø£<∏ëìø£

ñ<›̊X¯+ : HêHê{ÏøÏ ~>∑C≤s¡T‘·Tqï e÷qe dü+ã+<Ûë\T ≈£î≥T+ã $\Te\T >∑T]+∫ ‘Ó\T|ü⁄‘·÷ kÕqT≈£L\ <äèø£Œ<∏ä+‘√

e´eVü≤]+#ê\ì #Ó|üŒ&Éy˚T á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

I. ne>±Vü≤q Á|ü‹düŒ+<äq :

i) $q&É+ ̀  e÷{≤¢&É&É+ :

♦ eTTdü*yêfīófl eè<ëΔÁX̄e÷ìøÏ yÓfīfl&ÜìøÏ ø±s¡D≤\T #·]Ã+#·>∑\>±*.

ii) #·<äTe&É+ ̀  sêj·T&É+ :

♦ bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± Ç∫Ãq e÷≥\T mes¡T me] >∑T]+∫ #ÓbÕŒs√ sêj·T>∑\>±*.

♦ n|ü]∫‘· ø£$‘· #·~$, Á|üX̄ï\≈£î CyêãT\T sêj·T>∑\>±*.

II. e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘· :

i) d”«j·Ts¡#·q :

♦ eè<ëΔ|ǘ + eTìwæøÏ XÊ|ü+ ø±≈£L&É<äqï <ëìô|’ n_ÛÁbÕj·T+, eè<äTΔ\≈£î @$Tø±yê˝À, ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\T

yêfī¢qT m{≤¢ #·÷düTø√yê˝À sêj·T>∑\>±*.

ii) düè»Hê‘·àø£‘· :

♦ rj·Tì |ü\ø£]+|ü⁄ ø£<∏äqT bı&ç–+∫ eT+∫ eTT–+|ü⁄ sêj·T>∑\>±*.
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III. uÛ≤cÕ+XÊ\T :

i) |ü<äC≤\+ :

♦ |ü{Ïºø£<ë«sê Ç∫Ãq |ü<ë\≈£î |üsê´j·T|ü<ë\T, bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± $ø£è‘·T\≈£î Á|üø£è‘·T\T sêj·T>∑\>±*.

ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T :

♦ Ç∫Ãq |ü<ë\qT ø£*|æ dü+~Ûù|s¡T¢, $Á>∑Vü≤yêø±´\≈£î düe÷dü+ ù|s¡T¢, ø£s¡Ô] / ø£s¡àDÏ yêø±´\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*,

sêj·T>∑\>±*.

a a a

10e ‘·s¡>∑‹

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 1. <ëqo\eTT ø£$ ù|s¡T : ãyÓTàs¡ b˛‘·q Á|üÁøÏj·T : ÁbÕNq |ü<ä́ +

ñ<›̊X¯+ : düVü≤» ø£$>± Á|üdæ~Δ>±+∫q b˛‘·q s¡∫+∫q leT<ë+Á<Ûä eTVü‰uÛ≤>∑e‘·eTT qT+&ç ª<ëqo\eTTμ nH˚

bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑eTT Á>∑Væ≤+#·ã&ç+~. Bì <ë«sê $<ë´s¡Tú\T <ëq>∑TDeTTqT, dü‘·́ dü+<Ûä‘·qT n\es¡TÃ≈£î+{≤s¡T.

Ä&çq e÷≥ ‘·|üŒø£b˛e&É+, e÷≥≈£î ø£≥Tºã&̊ ‘·‘êÔ«ìï, <ëq+ >=|üŒ<äHêìï ‘Ó\T|ü&ÉẙT á bÕsƒ¡+ ñ<̊›X̄+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

I. ne>±Vü≤q Á|ü‹düŒ+<äq :

i) $q&É+ ̀  e÷{≤¢&É&É+ :

♦ H̊{Ï ø±\+˝Àì s¡ø£Ô<ëq+, eTs¡D≤q+‘·s¡+ #̊ùd nej·Te <ëHê\ ÁbÕ<Ûëq´‘· >∑T]+∫ #·]Ã+#·>∑\>±*.

ii) #·<äTe&É+ ̀  sêj·T&É+ :

♦ |ü⁄e⁄« >∑Ts¡TÔ>∑\ |ü<ë´\qT uÛ≤ek˛Œ¤s¡ø£+>± #·~$ Á|ü‹|ü<ësêú\qT sêj·T>∑\>±*.

II. e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘· :

i) d”«j·Ts¡#·q :

♦ H̊{Ï düe÷C≤ìøÏ <ë‘·è‘·«+ >∑\ e´≈£îÔ\ ÄeX̄´ø£‘·qT >∑T]+∫, bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ kÕsê+XÊìï sêj·T>∑\>±*.

ii) düè»Hê‘·àø£‘· :

♦ Ä&çq e÷≥ ‘·|üŒø£b˛e&É+, <ëq>∑TD+ ø£*– ñ+&É&É+ yÓTT<ä̋ …’q $•wüº \ø£åD≤\ ÄeX̄´ø£‘·qT ‘Ó*ù|˝≤

ìHê<ë\T ` dü÷≈£îÔ\T sêj·T>∑\>±*.

III. uÛ≤cÕ+XÊ\T :

i) |ü<äC≤\+ :

♦ Ç∫Ãq |ü<ë\≈£î e⁄´‘·Œ‘·Ô ´sêú\T, |üsê´j·T|ü<ë\T, HêHêsêú\T, Á|üø£è‹ $ø£è‘·T\T sêj·T>∑\>±*.
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ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T :

♦ Ç∫Ãq dü+~Û|ü<ë\qT $&ÉBdæ dü+~Ûù|s¡T¢, düe÷dü|ü<ë\≈£î $Á>∑Vü≤yêø±´\T, düe÷dü+ ù|s¡T¢, |ü<ä́ bÕ<ë\≈£î

>∑D$uÛÑ»q #̊dæ |ü<ä́ \ø£åD≤\qT sêj·T>∑\>±*. Á‹ø£dü+~Ûì >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=ì Ä dü+~Û |ü<ë\qT bÕsƒê\˝À

>∑T]Ô+∫ sêj·T>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 2. me]uÛ≤wü yêfi¯fl≈£î $qkı+|ü⁄ s¡#·sTT‘· : &Üˆˆ kÕeT\ dü<ë•e Á|üÁøÏj·T : yê´dü+

ñ<›̊X¯+ : @ uÛ≤wü nsTTHê uÛÖ>√[ø£+>± düMT|ü+˝À ñqï Ç‘·s¡ uÛ≤wü\ Á|üuÛ≤e+ #˚‘· ˇø£ Á|ü‘˚´ø£‘·qT

dü+‘·]+#·T≈£î+≥T+~. n<̊ Ä uÛ≤wü jÓTTø£ÿ j·÷dü ne⁄‘·T+~. Äj·÷dü̋ Ò Ä uÛ≤wü e÷{≤¢&̊yê] ÁbÕ+rj·T‘·qT

‘Ó\T|ü⁄‘êsTT. uÛ≤wü̋ Àì qT&çø±s¡|ü⁄ kı+|ü⁄, |ü\T≈£îã&ÉT\T, C≤rj·÷\T Ä uÛ≤wüqT m+‘· kÂ+<äs¡́ +>±,

|ü]|üPs¡í+>± #̊kÕÔjÓ÷ $e]dü÷Ô ‘Ó\+>±D uÛ≤wü >=|üŒ‘·Hêìï, ÁbÕ+rj·T uÛ≤wü̋ Àì e÷<ÛäTsê´ìï ‘Ó\T|ü&É+

á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯́ +.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

I. ne>±Vü≤q Á|ü‹düŒ+<äq :

i) $q&É+ ̀  e÷{≤¢&É&É+ :

♦ ‘Ó\T>∑T uÛ≤wü >=|üŒ‘·Hêìï >∑÷]Ã Ç‘·s¡ uÛ≤cÕ |ü<ë\T yê&É≈£î+&Ü e÷{≤¢&É>∑\>±*.

ii) #·<äTe&É+ ̀  sêj·T&É+ :

♦ |ü]∫‘·, n|ü]∫‘· >∑<ë´\qT #·~$ ns¡ú+ #̊dæø=ì Ç∫Ãq Á|üX̄ï\ø≈£î dü]jÓÆTq »yêãT\T >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

II. e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘· :

i) d”«j·Ts¡#·q :

♦ bÕsƒ¡+ <ë«sê kÕeT\ dü<ë•e >∑T]+∫ kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\>±*.

ii) düè»Hê‘·àø£‘· :

♦ |æ\¢\T ÁbÕ<∏ä$Tø£ $<ë´uÛ≤´dü ø±\+˝À eTs¡∫b˛ Ò̋ì C≤„|üø±\qT >∑T]+∫ yê´dü+, |ü]düsê˝À¢ »]–q

dü+|òüT≥qqT >∑T]+∫ dü+uÛ≤wüD\T sêj·T>∑\>±*.

III. uÛ≤cÕ+XÊ\T :

i) |ü<äC≤\+ :

♦ Ç∫Ãq |ü<ë\‘√ kı+‘·yêø±´\T, HêHêsêú\T, |üsê´j·T|ü<ë\T, e⁄´‘·Œ‘·Ô ´sêú\T, Á|üø£è‹ $ø£è‘·T\T sêj·T>∑\>±*.

ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T :

♦ Ç∫Ãq yêø±´\qT kÕe÷q´, dü+j·TTø£Ô, dü+•¢wüº yêø±´\T>± e÷]Ã sêj·T>∑\>±*. s¡T>±>∑eT dü+~Û »]π>

$<ÛëHêìï ‘Ó\TdüT≈£îì $X‚¢wæ+#·>∑\>±*. Ä dü+~Û|ü<ë\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

D D D



68

$<ë´ yê\+{°s¡¢ •ø£åD ø£s¡B|æø£

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 3. Ms¡ ‘Ó\+>±D ø£$ ù|s¡T : &Üˆˆ <ëX¯s¡~∏ ø£èwüíe÷#ês¡´ Á|üÁøÏj·T : Ä<ÛäTìø£ |ü<ä́ +

ñ<›̊X¯+ : @ <˚X¯ #·]Á‘·̋ ÀHÓ’Hê Á|üuÛÑTe⁄\ ìs¡+≈£îX¯‘ê«ìøÏ Á|ü»\T ‹s¡>∑ã&É&É+ ø£ì|ædü÷ÔH˚ ñ+≥T+~. n˝≤+{Ï

dü+<äsê“¤̋ À¢ y˚T<Ûëe⁄\T, ø£e⁄\T, ø£fi≤ø±s¡T\ ‘·eT ‘·eT ÁbÕD≤\qT <äTsêàs¡Z+>± |”&ç+∫ s¡ø£Ôe÷+kÕ\T

Á‘ê–q @ ìs¡+≈£îX¯ Á|üuÛÑT‘·«yÓTÆHê |ü‘·q+ø±ø£ ‘·|üŒ<äT. ‘Ó\+>±D H˚\MT<ä »]–q $eTTøÏÔ ñ<ä́ e÷\T,

kÕj·TT<Ûä b˛sê{≤˝À¢ Ms¡T\ ‹s¡T>∑Tu≤≥T CÀs¡TqT, ‘ê´>±\ rs¡TqT, ‘Ó\+>±D Ms¡‘ê«ìï ø°]Ô+#·&Éy˚T á

bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯́ +.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

I. ne>±Vü≤q Á|ü‹düŒ+<äq :

i) $q&É+ ̀  e÷{≤¢&É&É+ :

♦ s¡#·sTT‘· ªªMs¡‘Ó\+>±Dμμ nqï<ëìï ‘·–q ñ<ëVü≤s¡D\‘√ düeT]údü÷Ô e÷{≤¢&É>∑\>±*.

ii) #·<äTe&É+ ̀  sêj·T&É+ :

♦ n|ü]∫‘· ø£$‘·qT #·~$ Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T, |ü⁄e⁄« >∑Ts¡TÔ>∑\ |ü<ë´\≈£î Á|ü‹|ü<ësêú\qT sêj·T>∑\>±*.

II. e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘· :

i) d”«j·Ts¡#·q :

♦ Ms¡ ‘Ó\+>±D bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ kÕsê+XÊìï, <ëX̄s¡~∏ s¡#·HêXË’*ì >∑T]+∫ sêj·T>∑\>±*.

ii) düè»Hê‘·àø£‘· :

♦ ‘Ó\+>±D ‘·*¢ >=|üŒ‘·Hêìï $e]dü÷Ô @ø£bÕÁ‘ê_Ûqj·TeTT / Ä‘·àø£<∏äqT sêj·T>∑\>±*.

III. uÛ≤cÕ+XÊ\T :

i) |ü<äC≤\+ :

♦ Ç∫Ãq yêø±´\qT #·~$ ̂ ‘·̂ dæq |ü<ë\≈£î nsêú\T kı+‘·yêø±´\T, HêHêsêú\T, |üsê´j·T|ü<ë\T sêj·T>∑\>±*.

ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T :

♦ |ü<ë\qT $&ÉBdæ dü+~Ûù|s¡¢qT, $Á>∑Vü≤yêø±´\≈£î düe÷düeTTù|s¡¢qT sêj·T>∑\>±*. #Ûø̊±qTÁbÕdü n\+ø±s¡+

>∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=ì bÕsƒ¡+˝À >∑T]Ô+∫ sêj·T>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 4. ø=‘·Ôu≤≥ s¡#·sTTÁ‹ ù|s¡T : &Üˆˆ |æ.j·TXÀ<ë¬s&ç¶ Á|üÁøÏj·T : ø£<∏ëìø£

ñ<›̊X¯+ : Á>±MTD yê‘êes¡D+˝À y˚>∑+>±, Áø£e÷qT>∑‘·+>± #√≥T#˚düT≈£îqï |ü]D≤e÷\qT, |üs¡´ekÕHê\qT,

kÕúìø£ Ä~Û|ü‘·́  X¯≈£îÔ\MT<ä kÕe÷qT´ì ø=‘·Ô $»j·÷\qT, |ü̋ …¢̋ À¢ kÕ«‘·+Á‘·́  dü+ãsê\qT $<ë´s¡Tú\≈£î

‘Ó\+>±D |ü̋ …¢ uÛ≤wü̋ À |ü]#·j·T+ #̊j·T&É+, |ü̋ …¢ yê‘êes¡D+, #√≥T#̊düT≈£î+≥Tqï e÷s¡TŒ\T ‘Ó*j·TCÒj·T&É+

á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.
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kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

I. ne>±Vü≤q Á|ü‹düŒ+<äq :

i) $q&É+ ̀  e÷{≤¢&É&É+ :

♦ á bÕsƒêìøÏ ø=‘·Ôu≤≥ nH̊ ù|s¡T ‘·–q<ë? nqï $wüj·÷ìï düeT]údü÷Ô #·]Ã+#·>∑\>±*.

♦ |ü{Ïºø£̋ À n&ç–q $esê\qT bÕsƒê´+X̄+ Ä<Ûës¡+>± |üP]+#·>∑*>±*.

ii) #·<äTe&É+ ̀  sêj·T&É+ :

♦ n|ü]∫‘· >∑<ë´ìï #·~$, Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T, bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± Ç∫Ãq ù|sê dü+K´qT ã{Ïº ù|sê o]¸ø£,

ù|sê˝Àì C≤rj·÷\T, kÕyÓT‘·\T, eTTK´ $wüj·÷\qT ‘Ó\T|ü⁄‘·÷ |ü{Ïºø£ sêj·T>∑\>±*.

II. e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘· :

i) d”«j·Ts¡#·q :

♦ |æ\¢\T, ‘·eT }] Á|ü‘̊´ø£‘·\qT, #Ós¡Te⁄\ ÁbÕeTTK´‘·qT, |ü̋ …¢̋ À¢ e∫Ãq e÷s¡TŒ\qT $X‚¢wædü÷Ô, sêj·T>∑\>±*.

ii) düè»Hê‘·àø£‘· :

♦ |ü̋ …¢ kÂ+<äsê´ìï e]ídü÷Ô e#·q ø£$‘· sêj·T>∑\>±*.

III. uÛ≤cÕ+XÊ\T :

i) |ü<äC≤\+ :

♦ Ç∫Ãq yêø±´\˝À ^‘·̂ dæq |ü<ë\qT|üjÓ÷–+∫ kı+‘· yêø±´\T, |üsê´j·T|ü<ë\T, Á|üø£è‹ ` $ø£è‘·T\T,

C≤rj·÷\qT $e]dü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T :

♦ Ç∫Ãq dü+~Û |ü<ë\qT $&ÉBdæ dü+<ÛäT\ ù|s¡T¢ sêj·T>∑\>±*. ªeè~Δdü+~Ûμì >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=ì Ä dü+~Û

|ü<ë\qT bÕsƒê\˝À >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 5. q>∑s¡̂ ‘·+ ø£$ ù|s¡T : n*XË{Ïº Á|üuÛ≤ø£sY Á|üÁøÏj·T : e#·qø£$‘·

ñ<›̊X¯+ : Ä<ÛäTìø£ ø±\+˝À Á|ü»\T q>∑s¡ J$‘êìï ø√s¡T≈£î+≥THêïs¡T. ñbÕ~Û̋ Òø£ Áã‘·T≈£î ‘Ós¡Te⁄ø√dü+ ≈£L&Ü

q>∑sê\≈£î e\dü\T ô|s¡T>∑T‘·THêïsTT. Bì‘√ ÁøÏøÏÿ]dæq q>∑s¡+ nH˚ø£ düeTdǘ \‘√ nkÂø£sê´\ ì\j·T+>±

e÷]+~. e÷qMj·T $\Te\T HêHê{ÏøÏ n&ÉT>∑+{Ïb˛j·÷sTT. dü>∑≥T q>∑s¡ J$ j·÷+Á‹ø£ JeHêìï

nqTuÛÑ$düTÔHêï&ÉT ªª<ä÷s¡|ü⁄ ø=+&É\T qTqT|ü⁄μμ nqï #·+<ä+>± q>∑s¡+ ‘·j·÷s¡sTT+~. nø£ÿ&É JeHêìï

n*XË{Ïº Á|üuÛ≤ø£sY ªª$T˙ ø£$‘·μμ <ë«sê e´+>∑́ +>± #·Ts¡ø£\‘√ ∫Á‹+∫q $<ÛëHêìï, q>∑s¡ J$‘·+˝À yêdüÔe

|ü]dæú‘·T\qT >∑T]+∫ ‘Ó*j·TC…|üŒ&É+ á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.
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kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

I. ne>±Vü≤q Á|ü‹düŒ+<äq :

i) $q&É+ ̀  e÷{≤¢&É&É+ :

♦ $<ë´s¡Tú\T ‘êeTT #·÷dæq q>∑sê\˝À ‘·eT≈£î q∫Ãq, q#·Ãì n+XÊ\qT $e]+#·>∑\>±*.

ii) #·<äTe&É+ ̀  sêj·T&É+ :

♦ Çe«ã&çq ø£$‘ê |ü+≈£îÔ\˝À <ë–q n+‘·sêsêúìï e÷{≤¢&É>∑\>±*. n|ü]∫‘· e#·q ø£$‘·qT #·~$,

Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

II. e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘· :

i) d”«j·Ts¡#·q :

♦ n*XË{Ïº Á|üuÛ≤ø£sY dæ{°̋ …’|òt ø£$‘·\ Á|ü‘̊´ø£‘·qT, |ü̋ …¢≈£î ` q>∑sêìøÏ >∑\ ‘̊&Ü\qT sêj·T>∑\>±*. H̊&ÉT q>∑s¡

Jeq+ m+<äT≈£î dü+øÏ¢wüº+>± e÷]+<√ $X‚¢wædü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

ii) düè»Hê‘·àø£‘· :

♦ q>∑s¡Jeq+˝Àì nqT≈£L\ n+XÊ\ô|’ ø£$‘· sêj·T>∑\>±*. |ü]düsê\ |ü]X̄óÁuÛÑ‘· >∑T]+∫ n+<äs¡÷ ø£èwæ#̊j·÷\ì

‘Ó*ù|≥≥T¢>± ø£s¡|üÁ‘·+ ‘·j·÷s¡T#̊j·T>∑\>±*.

III. uÛ≤cÕ+XÊ\T :

i) |ü<äC≤\+ :

♦ Ç∫Ãq |ü<ë\≈£î nsêú\T, |üsê´j·T|ü<ë\T yê{Ï‘√ yêø±´\T sêj·T>∑\>±*.

ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T :

♦ Çe«ã&çq ø£$‘· eT]j·TT |ü<ë´\˝Àì n\+ø±sê\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*. s¡÷|üø±\+ø±s¡+ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=ì

\ø£ǻ  \ø£åD düeTq«j·T+ #̊j·T>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 6. uÛ≤>√´<äj·T+ ø£$ ù|s¡T : ø£èwüíkÕ«$T eTT~sêCŸ Á|üÁøÏj·T : J$‘· #·]Á‘·

ñ<›̊X¯+ : kÕ«s¡ú+ ô|]–b˛‘·Tqï Á|üdüTÔ‘· düe÷»+˝À Ç‘·s¡T\ >∑T]+∫ yê] ÁX‚j·TdüT‡≈£î bÕ≥T|ü&˚ e´≈£îÔ\T

ø£s¡TyÓ’b˛‘·THêïs¡T. eTqTwüß\+‘ê düe÷qeTì, kÕe÷õø£ düe÷q‘·\T ñ+&Ü\ì Ä˝À∫+∫q e´øÏÔ uÛ≤>∑́ ¬s&ç¶

es¡à. Äj·Tq J$‘·#·]Á‘· |ü⁄düÔø£+ô|’ ø£èwüíkÕ«$T eTT~sêCŸ sêdæq yê´dü+ <ë«sê uÛ≤>∑́ ¬s&ç¶ es¡à e´øÏÔ‘·«+‘√bÕ≥T,

|æ\¢̋ À¢ Ç‘·s¡T\≈£î ùde #˚j·T&É+, yês¡T kÕe÷õø£ düeTdǘ \ô|’ #Ó’‘·q´+ ø£*– ñ+&˚≥≥T¢>± #˚j·T&É+ á

bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.
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kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

I. ne>±Vü≤q Á|ü‹düŒ+<äq :

i) $q&É+ ̀  e÷{≤¢&É&É+ :

♦ ìeTï esêZ\˝À uÛ≤>∑́ ¬s&ç¶ es¡à ‘Ó∫Ãq e÷s¡TŒ\qT >∑T]+∫ uÛ≤>∑́ ¬s&ç¶ es¡à, n+uÒ<äÿsY\≈£î eT<Ûä́ >∑\ b˛*ø£\qT

>∑T]+∫ e÷{≤¢&É>∑\>±*.

ii) #·<äTe&É+ ̀  sêj·T&É+ :

♦ n|ü]∫‘· >∑<ä́ + #·~$ Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

II. e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘· :

i) d”«j·Ts¡#·q :

♦ düe÷»+˝À ñqï eT÷&ÛÉqeTàø±\qT bÕs¡<√\&ÜìøÏ ‘êẙT+ #̊j·T>∑\s√, uÛ≤>∑́ ¬s&ç¶es¡à Ä~ Væ≤+<äTe⁄\

ø=s¡≈£î #̊dæq ø£èwæì, $e]dü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

ii) düè»Hê‘·àø£‘· :

♦ düe÷»+ø√dü+ bÕ≥T|ü&çq e´≈£îÔ\≈£î dü+ã+~Û+∫ n_Ûq+<äq yê´dü+ sêj·T>∑\>±*.

III. uÛ≤cÕ+XÊ\T :

i) |ü<äC≤\+ :

♦ n&ç–q |ü<ë\≈£î |üsê´j·T|ü<ë\T, n&ç–q |ü<ë\qT|üjÓ÷–dü÷Ô kı+‘· yêø±´\T sêj·T>∑\>±*. |ü<äã+<Ûë\qT

$e]+∫ sêj·T>∑\>±*.

ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T :

♦ Á|ü‘·́ ø£å, |üs√ø£å ø£<∏äHê\qT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=ì yê{Ïì bÕsƒ¡+˝À >∑T]Ô+∫ sêj·T>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 7. X¯‘·ø£ eT<ÛäT]eT s¡#·q : $$<Ûä ø£e⁄\T Á|üÁøÏj·T : X¯‘·ø£+

ñ<›̊X¯+ : eTTø£Ôø±\T>± |æ\Teã&˚ X¯‘·ø£ |ü<ë´\T <˚ìø£y˚ dü«‘·+Á‘· uÛ≤yê\‘√ ñ+{≤sTT. ªeT≈£î≥+μ nH˚~

Á|ü<ÛëqyÓTÆq|üŒ≥ø°, ø=ìï eT≈£î≥ s¡Væ≤‘·+>± ≈£L&Ü ñ+{≤sTT. X¯‘·ø±\˝À HÓ’‹ø£, Ä<Ûë´‹àø£ $\Te\T

Á|ü<Ûëq+>± ø£$«kÕÔsTT. düe÷» Væ≤‘êìï ø±+øÏå+#˚ X¯‘·ø£ |ü<ë´\˝Àì HÓ’‹ø£ $\Te\qT $<ë´s¡Tú\≈£î

‘Ó*j·TC…|üŒ&É+ á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

I. ne>±Vü≤q Á|ü‹düŒ+<äq :

i) $q&É+ ̀  e÷{≤¢&É&É+ :

♦ bÕsƒ¡+˝Àì X̄‘·ø£ |ü<ë´\ uÛ≤yê\T Á|üdüTÔ‘· düe÷C≤ìøÏ ≈£L&Ü ‘√&ÉŒ&É‘êj·Tì #·]Ã+#·>∑\>±*.
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ii) #·<äTe&É+ ̀  sêj·T&É+ :

♦ Ç∫Ãq uÛ≤yê\≈£î dü+ã+~Û+∫q |ü<ä́ bÕ<ë\qT bÕsƒ¡+˝À >∑T]Ô+#·>∑\>±*. n|ü]∫‘· |ü<ë´ìøÏ uÛ≤yêìï sêdæ,

o]¸ø£qT ô|≥º>∑\>±*.

II. e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘· :

i) d”«j·Ts¡#·q :

♦ |ü<ë´\˝Àì ˙‘·T\T ì‘·́  J$‘·+˝À m˝≤ ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êjÓ÷ $X‚¢wædü÷Ô, sêj·T>∑\>±*.

ii) düè»Hê‘·àø£‘· :

♦ @<Ó’Hê ˇø£ |ü<ä́ uÛ≤e+ Ä<Ûës¡+>± ˙‹ø£<∏äqT sêj·T>∑\>±*.

III. uÛ≤cÕ+XÊ\T :

i) |ü<äC≤\+ :

♦ Ç∫Ãq |ü<ë\‘√ kı+‘·yêø±´\qT, Ç∫Ãq yêø±´\˝Àì |üsê´j·T|ü<ë\qT, Á|üø£è‹ ` $ø£è‘·T\qT >∑T]Ô+∫

sêj·T>∑\>±*.

ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T :

♦ Ç∫Ãq yêø±´\˝Àì dü+~Û |ü<ë\qT $&ÉBdæ, dü+<ÛäT\ ù|s¡T¢ sêj·T>∑\>±*. Ç∫Ãq |ü<ä́ bÕ<ëìøÏ >∑D$uÛÑ»q

#̊dæ @ |ü<ä́ bÕ<äyÓ÷ ‘Ó\|ü>∑\>±*. ªÄ≥yÓ\~μ |ü<ä́  \ø£åD≤\qT ‘Ó\TdüTø=ì, >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 8. \ø£å ´dæ~Δ ø£$ ù|s¡T : `` Á|üÁøÏj·T : dü+bÕ<äø°j·T yê´dü+

ñ<›̊X¯+ : <äXÊu≤›\ ø±\+>± ‘Ó\+>±D Á|üC≤˙ø£+ nVü≤s¡Vü≤+b˛sê&ÉT‘·÷ kÕø±s¡yÓTÆ+~. á dü+<äs¡“¤+>± |üÁ‹ø£\˙ï

|ü‘êø£ o]¸ø£\‘√ Á|ü‘̊´ø£ dü+bÕ<äø°j·÷\T Á|ü#·T]+#êsTT. n+<äT˝À ̌ ø£ dü+bÕ<äø°j·T yê´kÕìï $<ë´s¡Tú\≈£î

|ü]#·j·T+ #˚j·T&Éy˚T á bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ ñ<›̊X¯́ +.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

I. ne>±Vü≤q Á|ü‹düŒ+<äq :

i) $q&É+ ̀  e÷{≤¢&É&É+ :

♦ kÕ<Ûäq˝À ø£e⁄\T, ø£fi≤ø±s¡T\ bÕÁ‘·, ñ<√´>∑T\T ` ñbÕ<Ûë´j·TT\ bÕÁ‘·, Á|üC≤ Á|ü‹ì<ÛäT\ bÕÁ‘·, düø£\

»qT\ bÕÁ‘· >∑T]+∫, yê]ì n_Ûq+~dü÷Ô e÷{≤¢&É>∑\>±*.

ii) #·<äTe&É+ ̀  sêj·T&É+ :

♦ Ç∫Ãq n|ü]∫‘· >∑<ë´ìï #·~$ dü+ã+~Û‘· Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.
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II. e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘· :

i) d”«j·Ts¡#·q :

♦ |üÁ‹ø± dü+bÕ<äø°j·÷\qT #·~$, |üÁ‹ø£ Ä˝À#·Hê <Û√s¡DT\qT, <äèø£Œ<∏ëìï ns¡ú+ #̊düTø=ì n_ÛÁbÕj·÷\qT

sêj·T>∑\>±*.

ii) düè»Hê‘·àø£‘· :

♦ @<Ó’Hê ˇø£ dü+|òüT≥qqT, Á|ü<Ûëq kÕe÷õø£ n+X̄+ Ä<Ûës¡+>± ˇø£ dü+bÕ<äø°j·T yê´dü+ sêj·T>∑\>±*.

III. uÛ≤cÕ+XÊ\T :

i) |ü<äC≤\+ :

♦ ªÇe«ã&çq |ü<ë\‘√ kı+‘· yêø±´\T, |üsê´j·T|ü<ë\T sêj·T>∑\>±*.

♦ ~q |üÁ‹ø£\≈£î dü+ã+~Û+∫q |ü<äC≤\+ Ä<Ûës¡+>± uÛ≤eHê ∫Á‘êìï ^j·T>∑\>±*.

ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T :

♦ Á|ü‘·́ ø£å yêø±´\qT |üs√ø£å yêø±´\T>±— |üs√ø£å yêø±´\qT Á|ü‘·́ ø£å yêø±´\T>± e÷s¡Ã>∑\>±*. dü+~Û |ü<ë\qT

$&ÉBdæ, dü+<ÛäT\qT >∑T]Ô+∫ dü÷Á‘ê\qT sêj·T>∑\>±*. düe÷dü |ü<ë\≈£î $Á>∑Vü≤ yêø±´\T sêdæ düe÷kÕ\

ù|s¡¢qT ù|s=ÿq>∑\>±*. n‹X̄jÓ÷øÏÔ, dü«uÛ≤y√øÏÔ n\+ø±sê\qT ‘Ó\TdüTø=ì Ç∫Ãq yêø£́ +˝À yê{Ïì

>∑T]Ô+#·>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 9. Jeq uÛ≤wǘ + ø£$ ù|s¡T : &Üˆˆ dæ.Hêsêj·TD¬s&ç¶ Á|üÁøÏj·T : >∑»˝Ÿ

ñ<›̊X¯+ : &Üˆˆ dæHê¬s sêdæq á >∑»˝Ÿ <ë«sê J$‘·eTHêïø£ eTìwæøÏ nH˚ø£ Ä≥Tb˛≥T¢ ñ+{≤sTT. nes√<Ûë\qT

<ÛÓ’s¡́ +>± m<äTs=ÿì $»j·÷ìï kÕ~Ûdü÷Ô. ‘√{Ï e÷qe⁄\≈£î Ç‘√~Ûø£+>± düVü‰j·T|ü&ÉT‘·÷, düe÷»+˝À ‘·>∑T

>ös¡yêìï bı+~q J$ <ÛäqT´&Í‘ê&Éì ‘Ó\T|ü⁄‘·÷ ‘Ó\T>∑T˝À >∑»˝Ÿ Á|üÁøÏj·TqT |ü]#·j·T+ #˚j·T&É+ á

bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

i) $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ :

♦ ªJeq uÛ≤wǘ +μ o]¸ø£ >∑» Ÿ̋≈£î m+‘·es¡≈£î dü]b˛sTT+<√ #Ó|üŒ>∑\>±*.

ii) <Ûësêfī+>± #·<äTe&É+ ̀  ns¡ú+#̊düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ :

♦ bÕsƒ¡+˝Àì ÁbÕdü |ü<ë\qT, ø°\ø±+XÊ\qT >∑T]Ô+∫ |ü{Ïºø£̋ À sêj·T>∑\>±*. n|ü]∫‘· π>j·÷ìï #·~$,

Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\>±*.

iii) d”«j·Ts¡#·q :

♦ |æ\¢\T eT+∫ |ü+≥\T |ü+&É&ÜìøÏ ¬s’‘·T|ü&̊ ÁX̄eTqT >∑T]+∫, #·]Á‘·̋ À ù|s¡T ì*∫b˛e&ÜìøÏ m{≤¢+{Ï eT+∫

|üqT\T #̊j·÷˝À, kÕVæ≤‘·́  Á|üÁøÏj·T\qT >∑T]+∫, ªªm&Ü] ~ã“\T <äTìï‘̊μμ nH̊ yêø£́ + <ë«sê dæ.Hê.¬s. Ç#̊Ã

dü+<̊X̄+ >∑T]+∫ sêj·T>∑\>±*.
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iv) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü :

♦ bÕsƒ¡+˝Àì n+‘·́ ÁbÕdü\ Ä<Ûës¡+>± e#·q ø£$‘·qT, &Üˆˆ dæ.Hê.¬s.ì Ç+≥s¡÷«´ #̊j·T&ÜìøÏ Á|üX̄ï\T

sêj·T>∑\>±*.

v) |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+ :

♦ Ç∫Ãq |ü<ë\≈£î |üsê´j·T|ü<ë\T, kı+‘·yêø±´\T sêj·T>∑\>±*.

vi) uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ :

♦ |ü<ë\qT ø£*|æ, dü+~Ûì >∑T]Ô+#·>∑\>±*. yêø±´\˝Àì düe÷dü |ü<ë\qT >∑T]Ô+∫, yê{ÏøÏ $Á>∑Vü≤yêø±´\T

sêdæ, @ düe÷kÕ˝À sêj·T>∑\>±*. Ç∫Ãq yêø±´\˝À ñqï n\+ø±sê\qT >∑T]Ô+∫ sêj·T>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 10. >√\ø=+&É |ü≥ºDeTT s¡#·sTT‘· : Ä~sêE Ms¡uÛÑÁ<äsêe⁄ Á|üÁøÏj·T : #ê]Á‘·ø£, dü+düÿè‹ yê´dü+

ñ<›̊X¯+ : ≈£î‘·TuŸcÕV”≤\ bÕ\q˝À >√˝§ÿ+&É |ü≥ºD+ |òüTqyÓTÆq #ê]Á‘·ø£ ÁbÕ<Ûëq´‘·qT ø£*– ñqï~. ø£≥º&É+˝Àì

kÕ+πø‹ø£ ìsêàD≤\T ̀  ÄHê{Ï á ø√≥ ø£≥º&É+˝Àì kÕ+πø‹ø£ ìsêàD≤\T ̀  ÄHê{Ï bÕ\≈£î\ eTT+<äT#·÷|ü⁄

m+‘· >=|üŒ>± ñ+<√.

ÄHê{Ï es¡Ôø£ yê´bÕsê\T, s¡ø£åD @sêŒ≥T yÓTT<ä̋ …’q $wüj·÷\‘√ >√\Tø=+&É ÁbÕ<Ûëq´‘·qT $<ë´s¡Tú\≈£î

‘Ó\T|ü&Éy˚T á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

I. ne>±Vü≤q Á|ü‹düŒ+<äq :

i) $q&É+ ̀  e÷{≤¢&É&É+ :

♦ bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ Ä<Ûës¡+>± ÄHê{Ï #·]Á‘· ̀  dü+düÿ è‘·T\≈£î dü+ã+~Û+∫q n+XÊ\ >∑T]+∫ $<ë´]ú #·]Ã+#·>∑\>±*.

ii) #·<äTe&É+ ̀  sêj·T&É+ :

♦ Çe«ã&çq |ü<ë\T @j̊T ù|sê\˝À ñHêïjÓ÷ n|ü]∫‘· >∑<ë´ìï #·~$ dü+ã+~Û‘· |ü{Ïºø£qT |üP]+#·>∑\>±*.

II. e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘· :

i) d”«j·Ts¡#·q :

♦ n&ç–q Á|üX̄ï\≈£î ‘·>∑TØ‹˝À düe÷<ÛëHê\T sêj·T>∑\>±*. >√˝§ÿ+&É |ü≥ºD n+<ä#·+<ë\T ` yÓ’uÛÑe+,

$•wüº‘· >∑÷]Ã $X‚¢wædü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

ii) düè»Hê‘·àø£‘· :

♦ $<ë´]úøÏ ‘Ó*dæq @<äsTTHê |ü≥ºDeTT / }] jÓTTø£ÿ #ê]Á‘·ø£ / kÕ+düÿ è‹ø£ $X‚cÕ\‘√ ˇø£ yê´dü+

sêj·T>∑\>±*.

III. uÛ≤cÕ+XÊ\T :

i) |ü<äC≤\+ :

♦ Çe«ã&çq |ü<ë\qT kı+‘· yêø±´\˝À Á|üjÓ÷–+#·>∑\>±*. $e]+∫ sêj·T>∑\>±*.
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ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T :

♦ Çe«ã&çq yêø±´\˝À ñqï dü+~Û |ü<ë\qT >∑T]Ô+∫ $&ÉBdæ dü+<ÛäT\qT ù|s=ÿq>∑\>±*. düe÷dü |ü<ë\≈£î

$Á>∑Vü≤ yêø±´\T sêj·T>∑\>±*. bÕsƒ¡́  uÛ≤>∑+˝Àì ø=ìï yêø±´\qT e´eVü‰s¡ uÛ≤wü̋ ÀøÏ e÷s¡Ã>∑\>±*.

D D D

bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 11. _Ûø£å ø£$ ù|s¡T : lHê<∏äT&ÉT Á|üÁøÏj·T : ÁbÕNq |ü<ä́ +

ñ<›̊X¯+ : Äø£* eTìwæ $y˚#·qqT q•+|üCÒdüTÔ+~. m+‘·{Ï >=|üŒyês¡sTTHê á u≤<ÛäqqTuÛÑ$+#ê*‡+<˚. |ü+#·eT

y˚<ä+>± #Ó|üŒã&˚ eTVü‰uÛ≤s¡‘êìï sêdæq y˚<äyê´düT&ÉT ø±oq>∑s¡+˝À $X¯«Hê<∏äTì |üØø£å̋ À uÛ≤>∑+>± Äø£*

u≤<ÛäqT ‘·≥Tºø√ Ò̋ø£ X¯|æ+#·ã÷ìq dü+<äs¡“¤+˝À nqï|üPs¡í eT+<ä*+∫q rs¡TqT, ø√|ü+ m+‘·{Ï yê]¬ø’Hê

m+‘·{Ï nqsêúìï ø£*–düTÔ+<√ ‘Ó\T|ü⁄‘·÷ ø√bÕìï $&ç∫ô|{≤º\ì #Ó|üŒ&Éy˚T á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

I. ne>±Vü≤q Á|ü‹düŒ+<äq :

i) $q&É+ ̀  e÷{≤¢&É&É+ :

♦ n|ü]∫‘· |ü<ë´ìï #·~$, n+<äT˝Àì $wüj·÷ìï #Ó|üŒ>∑\>±*. ªªnìï <ëHê˝À¢øÏ nqï<ëq+ $Tqïμμ nqT

n+X̄+ô|’ #·]Ã+#·>∑\>±*.

ii) #·<äTe&É+ ̀  sêj·T&É+ :

♦ #·Tø£ÿ >∑Ts¡TÔqï |ü<ë´\≈£î Á|ü‹|ü<ës¡ú+ sêj·T>∑\>±*.

II. e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘· :

i) d”«j·Ts¡#·q :

♦ bÕsƒ¡+˝Àì ø£<∏äqT dü+øÏå|üÔ+>± sêj·T>∑\>±*. yê´düTì dü«uÛ≤yêìï $e]+#·>∑\>±*. ø√|ü+e\¢ ø£*π>

<äTwüŒ]D≤e÷\qT >∑T]+∫ sêj·T>∑\>±*.

ii) düè»Hê‘·àø£‘· :

♦ ø√bÕìï ‘·–Z+#·Tø√e&É+ eT+∫~ nH̊ n+X̄+ô|’ $TÁ‘·TìøÏ ̋ ÒK sêj·T>∑\>±*. _Ûø£å, s¡ø£å, |üØø£å, düMTø£å, $eø£å

nH̊ |ü<ë\‘√ #·ø£ÿì uÛ≤e+‘√ ø£$‘· sêj·T>∑\>±*.

III. uÛ≤cÕ+XÊ\T :

i) |ü<äC≤\+ :

♦ |üsê´j·T|ü<ë\T, HêHêsêú\T, Á|üø£è‹ $ø£è‘·T\T >∑T]Ô+∫ sêj·T>∑\>±*. kı+‘· yêø±´\T sêj·T>∑\>±*.

ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T :

♦ |ü<ä́  bÕ<ë˝À¢ì dü+<ÛäT\qT >∑T]Ô+∫ dü÷Á‘ê\qT sêj·T>∑\>±*. |ü<ä́ bÕ<ë˝À¢ì #Û·+<√ uÛÒ<ë\qT >∑T]Ô+∫

düeTq«j·T+ #̊j·T>∑\>±*. d”dü |ü<ä́  \ø£åD≤\qT ‘Ó\TdüTø=ì nq«sTT+#·>∑\>±*.

D D D
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bÕsƒ¡+ ù|s¡T : 12. uÛÑ÷$Tø£ s¡#·sTT‘· ù|s¡T : >∑÷&É÷] d”‘êsê+

Á|üÁøÏj·T : eTT+<äTe÷≥ / |ü⁄düÔø£|ü]#·j·T+

ñ<›̊X¯+ : ˇø£ Á>∑+<∏ä H˚|ü<∏ë´ìï \øå±´\qT s¡#·sTT‘·>±ì eTs=ø£s¡T>±ì |ü]#·j·T+ #˚dü÷Ô sêùd $X‚¢wüD≤‘·àø£ |ü]#·j·T

yêø±´\T |”]ƒø£, eTT+<äTe÷≥, uÛÑ÷$Tø£, Á|ükÕÔeq, eTTqTï&ç, ÄeTTK+ ù|s¡¢‘√ |æ\eã&ÉT‘·THêïsTT. á

yêø±´\T #·<äe&É+ <ë«sê Á>∑+<∏äeTTô|’ ÁbÕ<∏ä$Tø£ ne>±Vü≤q ø£*– #·<äyê\H̊ ≈£î‘·÷Vü≤\+ m˝≤ @s¡Œ&ÉT‘·T+<√

$<ë´s¡Tú\≈£î ‘Ó*j·TCÒj·T&Éy˚T á bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ ñ<›̊X¯́ +.

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

I. ne>±Vü≤q Á|ü‹düŒ+<äq :

i) $q&É+ ̀  e÷{≤¢&É&É+ :

♦ ø£e⁄\T s¡#·sTT‘·\T sêdæq |ü⁄düÔø±\ Ä$wüÿs¡D e+{Ï ø±s¡́ Áø£e÷\˝À @ẙT+ #̊kÕÔs√ $<ë´]ú #Ó|üŒ>∑\>±*.

H̊{Ï düe÷C≤ìøÏ m≥Te+{Ï s¡#·sTT‘·\ nedüs¡eTTqï<√ #Ó|üŒ>∑\>±*.

ii) #·<äTe&É+ ̀  sêj·T&É+ :

♦ bÕsƒ¡+˝Àì @ ù|sê˝À <̊ìï >∑T]+∫ $e]+#·ã&ç+<√ |ü{Ïºø£qT |üP]+#·>∑\>±*.

II. e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘· :

i) d”«j·Ts¡#·q :

♦ n&ç–q Á|üX̄ï\≈£î ‘·>∑T $<ÛäyÓTÆq »yêãT\T sêj·T>∑\>±*. |ü⁄düÔø£ |ü]#·j·÷ìï #·~$ |ü⁄düÔø£+ >∑T]+∫

ÄeT÷˝≤Á>∑+>± ns¡ú+ #̊düTø√e#·Ãì $e]dü÷Ô sêj·T>∑\>±*. bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑e÷<Ûës¡+>± πøX̄ekÕ«$T s¡#·q\>∑÷]Ã

sêj·T>∑\>±*.

ii) düè»Hê‘·àø£‘· :

♦ Á>∑+<∏ë\j·T+˝Àì @<äsTTHê ˇø£ ø£<∏ä\ |ü⁄düÔø£+ #·~$ <ëìøÏ |ü⁄düÔø£ |ü]#·j·T+ sêj·T>∑\>±*.

III. uÛ≤cÕ+XÊ\T :

i) |ü<äC≤\+ :

♦ ^‘· ^dæq |ü<ë\≈£î nsêú\T sêj·T>∑\>±*. Ç∫Ãq |ü<ë\qT $e]+#·>∑\>±*.

ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T :

♦ Çe«ã&çq |ü<ë\≈£î $Á>∑Vü≤yêø±´\T sêdæ düe÷kÕ\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*. Á|ü‘·́ ø£å yêø±´\qT |üs√ø£å yêø±´\T>±

e÷s¡Ã>∑\>±*. ø£s¡Ô] yêø±´\qT ø£s¡àDÏ yêø±´\T>± e÷s¡Ã>∑\>±*. X‚¢cÕ\+ø±s¡+ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=ì

Ç∫Ãq yêø±´˝À¢ <ëìì >∑T]Ô+∫ düeTq«j·T+ #̊j·T>∑\>±*.

a a a
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ñbÕ<Ûë´j·TT\ ‘·j·÷Ø Á|üD≤[ø£\T

Chapter-IV

@ |üì nsTTHê |òü\e+‘·+ ø±e&ÜìøÏ, \ø£å ´+ HÓs¡ẙs¡&ÜìøÏ ̌ ø£ Á|üD≤[ø£ nedüs¡+. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT uÛ≤cÕuÀ<Ûäq

\øå±´\T kÕ~Û+#·&ÜìøÏ, |æ\¢̋ À¢ kÕeTsêú́ \qT ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ, nqTdü]+#·e\dæq eP´Vü‰\‘√, ø±s¡́ Áø£e÷\‘√

¬s+&ÉT s¡ø±\ Á|üD≤[ø£\T sêj·÷*.

n$ : 1. yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£,

2. bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£

yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£

dü+e‘·‡s¡+ yÓTT‘êÔìøÏ sêùd~ yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£. yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£̋ À ̌ ø£ ‘·s¡>∑‹øÏ dü+ã+~Û+∫, Äj·÷ düã®≈£îº\˝À

dü+e‘·‡sê+‘êìøÏ $<ë´s¡Tú\T @j˚T kÕeTsêú́ \T kÕ~Û+#ê*? ˇø=ÿø£ÿ bÕsƒêìøÏ mìï |”]j·Tfi¯ófl nedüs¡eTe⁄‘êsTT?

nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T y˚>∑e+‘·+>± »s¡>∑&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq n<äq|ü⁄ kÕe÷Á– @$T ñ|üjÓ÷–+#ê*? Á|ü‹ HÓ\˝À

kÕeTsêú́ \qT ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ n<äqeTT>± ìs¡«Væ≤+#˚ ø±s¡́ Áø£e÷\T @$T{Ï? CCE øÏ dü+ã+~Û+∫ @$T qyÓ÷<äT

#˚j·÷*? yÓTT<ä̋ …’qyê{Ïì bı+<äT|üs¡#ê*. á øÏ+~ k˛bÕHê\ <ë«sê yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£ sêj·÷*. n$ I. ‘·s¡>∑‹, II.

$wüj·T+, III.nedüs¡yÓTÆq |”]j·Tfi¯fl dü+K´, IV. dü+e‘·‡s¡+ |üPs¡Ôj˚T´dü]øÏ |æ\¢\T kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T, V.

e÷düyêØ>± bÕsƒê\ $uÛÑ»q, VI. ñbÕ<Ûë´j·TTì Á|ü‹düŒ+<äq\T, VII. Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TTì dü\Vü‰\T, dü÷#·q\T.
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n) yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£ ` k˛bÕHê\T

I. ‘·s¡>∑‹ :

II. düu®≈£îº :

III. nedüs¡yÓTÆq |”]j·Tfīfl dü+K´ :

n) yÓTT‘·Ô+ |”]j·Tfi¯ófl :

Ä) uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq≈£î nedüs¡yÓTÆq |”]j·Tfi¯ófl :

IV. dü+e‘·‡s¡+ |üPs¡Ôj̊T´dü]øÏ |æ\¢\T kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

I. ne>±Vü≤q ̀  Á|ü‹düŒ+<äq

(a) $q&É+ ` Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É≥+

(b) <Ûësêfi¯+>± #·<äe⁄≥ ` e´ø°Ôø£]+#·T≥

II. e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘·

(a) d”«j·Ts¡#·q

(b) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü

III. uÛ≤cÕ+XÊ\T

(a) |ü<äC≤\+

(b) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T

V. e÷düyêØ>± bÕsƒê\ $uÛÑ»q :

e÷dü+ uÀ~Û+#ê*‡q bÕsƒ¡+

ù|s¡T

nedüs¡yÓTÆq

|”]j·Tfīfl dü+K´

uÀ<ÛäHê eqs¡T\T,

kÕeTÁ–

ìs¡«Væ≤+#ê*‡q

ø±s¡́ Áø£e÷\T eT]j·TT

CCE

VI. ñbÕ<Ûë´j·TTì Á|ü‹düŒ+<äq\T :

VII. Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TTì dü\Vü‰\T, dü÷#·q\T :
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Ä) yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£ k˛bÕHê\ $es¡D

I. ‘·s¡>∑‹ : ‘·s¡>∑‹ ù|s¡T sêj·÷*

II. $wüj·T+ : düã®≈£îº ª‘Ó\T>∑Tμ sêj·÷*

III. nedüs¡yÓTÆq |”]j·Tfīfl dü+K´ : n) uÀ<Ûäq≈£î nedüs¡yÓTÆq |”]j·Tfi¯ófl : bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ |üP]Ô#˚j·T&ÜìøÏ

nedüs¡yÓTÆq |”]j·Tfi¯fl dü+K´ sêj·÷*.

IV. dü+e‘·‡s¡+ |üPs¡Ôj̊T´dü]øÏ |æ\¢\T kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

$<ë´dü+e‘·‡s¡+ |üP]Ôø±>±H˚ |æ\¢\T Ä ‘·s¡>∑‹øÏ dü+ã+~Û+∫q Äj·÷ kÕeTsêú́ \˝À @y˚T$T kÕ~Û+#ê˝À

sêj·÷*. Ç$ yÓTT‘·Ô+ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±ìï <äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì sêj·÷*.

(n) ne>±Vü≤q ̀  Á|ü‹düŒ+<äq :

♦ $q&É+ ` e÷{≤¢&É&É+ : (|æ\¢\T y˚{Ï >∑÷]Ã m˝≤ e÷{≤¢&Ü* nH˚~ sêj·÷*)

♦ #·<äe&É+ ` ne>±Vü≤q #˚düTø√e&É+ : (y˚{Ïì #·~$ ns¡ú+ #˚düTø=ì Á|ü‹düŒ+~+#ê˝À sêj·÷*)

(Ä) e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘·

♦ d”«j·Ts¡#·q : (y˚{Ïì >∑÷]Ã kı+‘·e÷{˝À¢ sêj·÷˝À sêj·÷*)

♦ düè»Hê‘·àø£‘· : (düè»Hê‘·àø£+>± @ e´eVü‰s¡s¡÷bÕ˝À¢ e´ø°Ôø£]+#ê˝À sêj·÷*)

♦ Á|üX¯+dü : (y˚{Ïì Á|üX¯+dæ+#·>∑\>±˝À sêj·÷*)

(Ç) uÛ≤cÕ+XÊ\T : |ü<äC≤\+, yê´ø£s¡D≤+XÊ\ >∑T]+∫ sêj·÷*.

(á) ÁbÕC…≈£îº|üì : bÕsƒê\ Ä<Ûës¡+>± @ $<ÛäyÓTÆq ÁbÕC…≈£îº |üqT\T |æ\¢\T #˚j·÷˝À sêj·÷*.

Ç˝≤ Á|ü‹ kÕeTs¡ú́ +˝À dü+e‘·‡sê+‘êìøÏ |æ\¢\T @y˚T$T #˚j·T>∑\>±* nH˚ $wüj·÷\T Äj·÷ kÕeTsêú́ \ øÏ+<ä

sêj·÷*. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À BìøÏ dü+ã+~Û+∫q ˇø£ ù|J ñ+~.

V. e÷dü yêØ>± bÕsƒê\ $uÛÑ»q ̀  Á|üD≤[ø£:

@ HÓ\˝À, @ bÕsƒ¡+ uÀ~Û+#ê*? Ä bÕsƒ¡+ |üP]Ôø±e&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq |”]j·Tfi¯fl dü+K´ m+‘·? Çø£ÿ&É

bÕsƒ¡́ uÀ<Ûäq n+fÒ ñqTàFø£s¡D ∫Á‘·+ qT+&ç dü÷øÏÔ es¡≈£î bÕsƒ¡y˚T. Ç~ ñbÕ<Ûë´j·TT\T Á>∑Væ≤+∫ Á|ü‹<ëìø° |”]j·T&ÉT

πø{≤sTT+#·Tø√yê*. n˝≤π> bÕsƒ¡́ uÀ<Ûäq≈£î nedüs¡yÓTÆq n<äq|ü⁄ kÕeTÁ– @$T ñ|üjÓ÷–+#ê˝À sêj·÷*. Äj·÷

kÕeTsêú́ \ n_Ûeè~Δ¬ø’ @ HÓ\˝À @ n<äq|ü⁄ ø±s¡́ Áø£e÷\T ìs¡«Væ≤+#ê˝À sêj·÷*. ñ<ë: yê´düs¡#·q, eø£Ô è‘·«+,

|ü<ä́ |üsƒ¡q+, Hê≥ø£+ yÓTTˆˆq$ nfÒ¢ Ä e÷dü+˝À dæ.dæ.Ç. / |üØø£å\ >∑T]+∫ #˚|ü{≤º*‡q ø±s¡́ Áø£e÷\ $esê\T

sêj·÷*. á ø±s¡́ Áø£e÷\e\¢ |æ\¢̋ À¢ uÛ≤cÕ_Ûeè~Δ »s¡>±*.



80

$<ë´ yê\+{°s¡¢ •ø£åD ø£s¡B|æø£

|ü{Ïºø£qT øÏ+~ $<Ûä+>± sêj·÷*.

e÷dü+

pHé

bÕsƒ¡+ù|s¡T

<ëqo\eTT

nedüs¡yÓTÆq

|”]j·Tfīfl dü+K´

12

uÀ<ÛäHê eqs¡T\T, kÕeTÁ–

b˛‘·q uÛ≤>∑e‘·+

<ë‘·\≈£î dü+ã+~Û+∫q (•_,

s¡+‹<̊e⁄&ÉT, ø£s¡Tí&ÉT yÓTT̂ ˆyês¡T) ø£<∏ä\T

ã* #· Áø £e] Ô yêeTqTìø Ï

<ëq$TdüTÔqï ∫Á‘·+.

ìHê<ë\T ` dü÷≈£îÔ\T #ês¡Tº.

ìs¡«Væ≤+#̊ ø±s¡́ Áø£e÷\T

eT]j·TT CCE

eTs¡D≤q+‘·s¡+

nej·Te<ëq+ >∑T]+∫

Á|ü»\qT #Ó’‘·q´|üs¡Tdü÷Ô

ªªø£s¡|üÁ‘·+μμ ‘·j·÷Ø.

bÕsƒêìøÏ nedüs¡yÓTÆq |”]j·Tfi¯fl dü+K´ : ˇø£ bÕsƒêìøÏ dü>∑≥Tq 12 |”]j·Tfi¯ófl nedüs¡yÓTÆ‘êsTT. Ç˝≤ yÓTT‘·Ô+

nìï bÕsƒê\≈£î sêj·÷*. ‘·|üŒìdü]>± ̌ ø=ÿø£ÿ kÕeTs¡ú́ |ü⁄ nuÛ≤´kÕìøÏ ̌ ø=ÿø£ÿ |”]j·T&ÉT πø{≤sTT+#·Tø√yê*. ñqTàFø£s¡D≈£î

ˇø£ |”]j·T&é, $<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T, Á|üy˚•ø£≈£î ̌ ø£ |”]j·T&é bÕsƒê´+X¯+ >∑T]+∫ #·s¡Ã ne>±Vü≤q≈£î 3 |”]j·Tfió̄fl

nedüs¡yÓTÆ‘êsTT. nuÛ≤´kÕ\≈£î 7 |”]j·Tfi¯ófl nedüs¡yÓTÆ‘êsTT.

uÀ<ÛäHê eqs¡T\T eT]j·TT kÕeTÁ– :

Á|ü‹ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Ä dü+e‘·‡s¡+˝À uÀ~Û+#ê*‡q bÕsƒê\≈£î nqT>∑TD+>± eqs¡T\qT eTT+<̊ dæ<äΔ+ #̊düTø√yê*.

eqs¡T\T nq>± ñ|üj·TTø£Ô Á>∑+<∏ëe[, ñbÕ<Ûë´j·TT\ ø£s¡B|æø£\T, uÀ<Ûäq˝À ñ|üjÓ÷–+#˚ kÕe÷Á–, ì|òüT+≥Te⁄\T,

dæ.&ç.\T / M&çjÓ÷\T, e÷´>∑C…’Hé‡, ~q|üÁ‹ø£\ øÏ¢|æŒ+>¥‡, {°∫+>¥ H√{Ÿ‡ yÓTT<ä\>∑Tq$. ñbÕ<Ûë´j·TT\T Ç+ø£q÷

Ä˝À∫+∫ uÀ~Û+#̊ $wüj·÷ìï nqTdü]+∫ ‘·–q uÀ<ÛäHê eqs¡T\qT kı+‘·+>± ‘·j·÷s¡T#̊düTø√yê*. uÀ<Ûäq ÄdüøÏÔø£s¡+>±

ñ+&Ü\+fÒ |æ\¢\T nuÛÑ́ düq+˝À bÕ˝§ZHê\+fÒ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT eTT+<˚ Ä˝À∫+∫ ‘·–q eqs¡T\T ñ|üjÓ÷–+∫

ÄdüøÏÔø£s¡+>± uÀ~Û+#·T≥≈£î Á|üj·T‹ï+#ê*.

ìs¡«Væ≤+#ê*‡q ø±s¡́ Áø£e÷\T, dæ.dæ.Ç. :

Ä•+#˚ kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq ø√dü+ Äj·÷ düã®≈£îº\ yêØ>± |ü\T ø±s¡́ Áø£e÷\T πøe\+ ‘·s¡>∑‹ >∑<äT˝À¢ ø±≈£î+&Ü

ãj·T≥, ìs¡«Vü≤D #˚j·÷*. M{Ï̋ À πøåÁ‘· dü+<äs¡Ùq, kÕ+düÿ è‹ø£ ø±s¡́ Áø£e÷\T, $C≤„q j·÷Á‘·\T, kÕe÷õø£ dü+düú\

dü+<äs¡Ùq, düe÷»ùde, øÏ«CŸ, ôd$THês¡T¢, $$<Ûä s¡ø± …̋’q ø£$‘·\T, ø£<∏ä\T, ø£s¡|üÁ‘ê\T b˛düºs¡T¢ yÓTT<ä\>∑T yê{Ïì

‘·j·÷s¡T#̊j·TT≥≈£î ø±s¡́ XÊ\\T, ~q|üÁ‹ø£\≈£î yê´kÕ\T sêj·T≥+, ø£$ düẙTàfīq+, $wüj·T ì|ü⁄DT\#̊ ñ|üHê´kÕ\T,

|ü<ä́  |üsƒ¡q+, yê´düs¡#·q, ñ|üHê´dü b˛{°\T, ∫Á‘·̋ ÒKq+, ø£$‘·\T sêj·T≥+, ø£<∏ä\T sêj·T≥+ yÓTT<ä\>∑T düè»Hê‘·àø£

n+XÊ\˝À ø±s¡́ Áø£e÷\qT ìs¡«Væ≤+#ê*. M{Ïì ≈£L&Ü yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£̋ À #·÷bÕ* eT]j·TT neT\T #˚j·÷*. á

ø±s¡́ Áø£e÷\ e\¢ $<ë´s¡Tú\˝À $$<Ûä kÕeTsêú́ \T, n_Ûs¡T#·T\T ô|+bı+<äT‘êsTT eT]j·TT bÕsƒ¡XÊ\ ̌ ø£ ÄVü‰¢<äø£s¡yÓTÆq

Á|ü<˚X¯+>± e÷s¡T‘·T+~. BìøÏ Á|ü‹ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT, Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT eè‹Ô |üs¡+>± Ä˝À∫+∫ eè‹ÔøÏ Hê´j·T+

#˚j·÷*. n˝≤π> dæ.dæ.Ç.øÏ dü+ã+~Û+∫ @ HÓ\˝À ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ qyÓ÷<äT #˚j·÷˝À, @ HÓ\˝À

dü+Á>∑D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ ìs¡«Væ≤kÕÔs√ Á|üD≤[ø£̋ À bı+<äT|üs¡#ê*.
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VI. ñbÕ<Ûë´j·TTì Á|ü‹düŒ+<äq\T :

dü+e‘·‡s¡+ |üPs¡Ôj˚T´dü]øÏ kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq¬ø’ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT n<äq+>± @y˚T$T ìs¡«Væ≤+#ê&ÉT? $<ë´s¡Tú\

uÛ≤>∑kÕ«eT´+ m˝≤ ñ+~? @j̊T kÕeTsêú́ \˝À |æ\¢\T Á|ü>∑‹ì kÕ~Û+#ês¡T? ẙ{Ï̋ À yÓqTø£ã&ç ñHêïs¡T? düè»Hê‘·àø£‘·,

Á|üX̄+kÕ |üPs¡«ø£ |üqT\T, ÁbÕC…≈£îº|üqT\T m˝≤ #̊kÕs¡T? kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq¬ø’ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Ç+ø± ‘êH̊$T #̊j·T>∑\&√

nH˚ yê{Ïô|’ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘·q Á|ü‹düŒ+<äq\T sêj·÷*. BìøÏ ø=ìï ù|J\T e~* ô|{≤º*. m+<äTø£+fÒ yê]¸ø£

Á|üD≤[ø£ k˛bÕHê\˝À I qT+&ç V es¡≈£î ô|<ä›>± e÷s¡TŒ ñ+&É<äT. ø±ì ñbÕ<Ûë´j·TTì Á|ü‹dü‡+<äq\T Á|ü‹ bÕsƒêìøÏ

e÷s¡T‘·T+{≤sTT. n+<äTø£ì HÓ\yê]>± Á|ü‹düŒ+<äq\T sêj·÷*. Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TTì dü\Vü‰\T dü÷#·q\T ≈£L&Ü

HÓ\yêØ>± VIIe k˛bÕq+˝À ñ+{≤sTT. Ç˝≤ dü+e‘·‡s¡+ yÓTT‘êÔìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TTì Á|ü‹düŒ+<äq\T, Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TTì

dü\Vü‰\T, dü÷#·q\T sêj·T&É+ø±>±H˚ eTs=ø£ dü+e‘·‡sêìøÏ dü+ã+~Û+∫ Ç+ø=ø£ ù|õ˝À sêj·÷*. n+<äTe\¢ yê]¸ø£

Á|üD≤[ø£ á ¬s+&ÉT k˛bÕHê\≈£î ù|J\T e~* ô|{≤º*.

VII. Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TTì dü\Vü‰\T, dü÷#·q\T :

e÷düyêØ>± Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT, ñbÕ<Ûë´j·TT\‘√ düMTø£å, düe÷y˚X¯+ ìs¡«Væ≤+#ê*. ñbÕ<Ûë´j·TT\ uÀ<Ûäq,

|æ\¢\ Á|ü>∑‹ >∑T]+∫ Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT \øå±´\T ìs¡«Væ≤+#ê*. Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT e÷dü yêØ>± ‘·q dü\Vü‰\T,

dü÷#·q\T ‘Ó*j·TCÒj·÷*. M{Ïì e÷düyêØ>± yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£̋ À sêj·÷*.

yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£ k˛bÕHê\ Á|üø±s¡+ ˇø£ ‘·s¡>∑‹øÏ yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£ m{≤¢ sêj·÷˝À #·÷<ë›+.

e÷~] yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£

I. ‘·s¡>∑‹ : 10e

II. $wüj·T+ : ‘Ó\T>∑T (Á|ü<∏äeTuÛ≤wü)

III. nedüs¡yÓTÆq |”]j·Tfi¯fl dü+K´ : n) yÓTT‘·Ô+ |”]j·Tfi¯ófl : 220

Ä) uÀ<Ûäq≈£î nedüs¡yÓTÆq |”]j·Tfi¯ófl : 180

(bÕsƒê\øÏ 168, ñ|üyê#·ø±ìøÏ 12 |”]j·Tfi¯ófl)

IV.  $<ë´ dü+e‘·‡s¡+ |üPs¡Ôj˚T dü]øÏ kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

n) ne>±Vü≤q ` Á|ü‹düŒ+<äq :

(Bì˝À $q&É+ ̀  e÷{≤¢&É&É+, <Ûësêfī+>± #·~$ ns¡ú+ #̊düTø=ì Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ nH̊ ¬s+&ÉT kÕeTsêú́ \T+{≤sTT.)

1) $q&É+ ̀  e÷{≤¢&É&É+ :

♦ bÕsƒê\ <ë«sê ø£*–q nqTuÛÑ÷‘·T\qT, n+XÊ\ô|’ n_ÛÁbÕj·÷\qT #Ó|üŒ>∑\>±*.

♦ @<Ó’Hê $wüj·÷ìï ‘·–q ø±s¡D≤\‘√ düeT]údü÷Ô Ò̋<ë $uÛÒ~dü÷Ô e÷{≤¢&É>∑\>±*.

♦ $$<Ûä n+XÊ\ô|’ #·]Ã+#·>∑\>±*. ‘·q≈£î q∫Ãq / q#·Ãì $wüj·÷\ >∑T]+∫ ‘Ó\T|ü>∑\>±*.
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♦ $$<Ûä $wüj·÷\, n+XÊ\ eT<Ûä́  b˛*ø£\qT ‘Ó\T|ü⁄‘·÷ e÷{≤¢&É>∑\>±*.

♦ Äj·÷ bÕsƒê\≈£î Ä o]¸ø£\T ‘·–qy√, ø±y√ $X‚¢wædü÷Ô e÷{≤¢&É>∑\>±*.

♦ |ü<ë´\qT, π>j·÷\qT sê>∑, uÛ≤ek˛Œ¤s¡ø£+>± #·<äTe>∑\>±*.

♦ Ç∫Ãq n+X¯+ Ä<Ûës¡+>± ñ|üHê´dü+ Çe«>∑\>±*.

2) <Ûësêfī+>± #·<äTe+&É+, ns¡ú+ #̊düTø=ì Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ :

♦ |ü<ë´\≈£î Á|ü‹|ü<ësêú\T sêj·T>∑\>±*.

♦ $wüj·T+ Ä<Ûës¡+>± |ü{Ïºø£\qT |üP]+#·>∑\>±*.

♦ ø£$‘ê |ü+≈£îÔ\T, |ü<ë´\qT #·~$ yê{Ï̋ Àì n+‘·sêsêúìï sêj·T>∑\>±*.

♦ bÕsƒê˝À¢ì ø°\ø£ |ü<ë\T, ø°\ø£ yêø±´\T >∑T]Ô+∫ yê{Ï >∑T]+∫ sêj·T>∑\>±*.

♦ |ü]∫‘·, n|ü]∫‘· |ü<ë´\qT, >∑<ë´\qT #·~$ Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T, Á|üX¯ï\ ‘·j·÷Ø, ø°\ø±+XÊ\qT

>∑T]Ô+#·&É+ ˝≤+{Ï$ #˚j·T>∑\>±*.

Ä) e´ø°Ôø£s¡D ` düè»Hê‘·àø£‘·

(Bì˝À d”«j·Ts¡#·q, düè»Hê‘·àø£‘·, Á|üX¯+dü nH˚ kÕeTsêú́ \T+{≤sTT.)

3) d”«j·Ts¡#·q :

♦ Ç∫Ãq n+XÊìï dü¬s’q ø±s¡D≤\‘√ düeT]údü÷Ô Ò̋<ë $uÛÒ~dü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

♦ bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ kÕsê+XÊìï kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\>±*.

♦ ø£$, s¡#·sTT‘·\ ñ<›̊XÊìï, uÛ≤yê\qT, XË’*ì, $e]dü÷Ô sêj·T>∑\>±*. n_Ûq+~dü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

♦ bÕsƒê´+XÊ\˝Àì bÕÁ‘·\ n+‘·sê´\qT, dü«uÛ≤yê\qT $e]dü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

♦ $wüj·÷ìï $X‚¢wædü÷Ô, $eT]Ùdü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

♦ Ç∫Ãq n+X¯+ô|’ ‘·q n_ÛÁbÕj·÷\qT sêj·T>∑\>±*.

4) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü :

♦ Ç∫Ãq n+XÊ\qT, Ä‘·àø£<∏ä, yê´dü+, Ò̋K, ìHê<ë\T, dü÷≈£îÔ\T, e#·qø£$‘·, ø£s¡|üÁ‘·+, dü+uÛ≤wüD\T,

n_Ûq+<äqyê´dü+, ø£<∏ä, dü+bÕ<äø°j·Tyê´dü+, |”]ƒø£ yÓTT<ä̋ …’q Á|üÁøÏj·T˝À¢ sêj·T>∑\>±*.

Ç) uÛ≤cÕ+XÊ\T

(Bì˝À |ü<äC≤\+, yê´ø£s¡D+ nH˚ kÕeTsêú́ \T+{≤sTT.)

5) |ü<äC≤\+ :

♦ Ç∫Ãq |ü<ë\‘√ kı+‘·yêø±´\T sêj·T>∑\>±*.
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♦ |ü<ë\≈£î nsêú\T, HêHêsêú\T, |üsê´j·T|ü<ë\T, e⁄´‘·Œ‘·Ố sêú\T sêj·T>∑\>±*.

♦ Á|üø£è‘·T\≈£î $ø£è‘·T\T, $ø£è‘·T\≈£î Á|üø£è‘·T\T sêj·T>∑\>±*.

♦ |ü<ë\ >∑T]+∫ $e]+∫ sêj·T>∑\>±*.

5) yê´ø£s¡D+ :

♦ eè~Δ, Á‹ø£, s¡T>±>∑eT dü+<ÛäT\qT >∑T]Ô+∫ sêj·T>∑\>±*.

♦ ø£s¡à<Ûës¡j·T, ãVüQÁMVæ≤ düe÷kÕ\qT >∑T]Ô+∫ sêj·T>∑\>±*.

♦ dü+•¢wüº, dü+j·TTø£Ô yêø±´\qT, ø£s¡Ô], ø£s¡àì yêø±´\qT, Á|ü‘·́ ø£å, |üs√ø£å yêø±´\qT sêj·T>∑\>±*. e÷s¡TŒ\T

#˚j·T>∑\>±*.

♦ d”dü+, Ä≥yÓ\~ #Û·+<√Ø‘·T\qT >∑T]Ô+∫ ‘Ó\T|ü>∑\>±*.

♦ n‹X¯jÓ÷øÏÔ, dü«uÛ≤y√øÏÔ n\+ø±sê\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

á) ÁbÕC…≈£îº|üqT\T

ÁbÕC…≈£îº|üì Á|ü‹bÕsƒ¡+˝À ñqï~. yÓTT‘·Ô+ 12 ÁbÕC…≈£îº|üqT\T ñHêïsTT. nsTT‘˚ $<ë´]ú ˇø£ bòÕπsà{Ïyé

ø±\+˝À ˇø£ ÁbÕC…≈£îº #=|üq dü+e‘·‡s¡+ yÓTT‘·Ô+˝À Hê\T>∑T ÁbÕC…≈£îº\T #˚ùdÔ #ê\T.

V. e÷düyêØ>± bÕsƒê\ $uÛÑ»q

HÓ\ uÀ~Û+#˚ bÕsƒ¡+
|”]j·T&É¢

dü+K´

uÀ<ÛäHê eqs¡T\T eT]j·TT

kÕeTÁ–

ìs¡«Væ≤+#ê*‡q

ø±s¡́ Áø£e÷\T, dæ.dæ.Ç.

pHé 1.<ëqo\eTT 12 • b˛‘·q &Ü≈£î´yÓT+≥Ø.

• b˛‘·q uÛ≤>∑e‘·+.

• <ë‘·\≈£î (•_, s¡+‹<˚e⁄&ÉT,

ø£s¡Tí&ÉT) dü+ã+~Û+∫q ø£<∏ä\T.

• ã* #·Áø£e]Ô yêeTqTìøÏ

<ëq$TdüTÔqï ∫Á‘·+.

• ìHê<ë\T ` dü÷≈£îÔ\T #ês¡Tº.

• ì|òüT+≥Te⁄

• eTs¡D≤q+‘·s¡+

nej·Te<ëq+ >∑T]+∫

Á|ü»\qT #Ó’‘·q´|üs¡Tdü÷Ô

ø£s¡|üÁ‘·+ ‘·j·÷Ø.

p …̋’ 2. me] uÛ≤wü yêfi¯fl≈£î

$qkı+|ü⁄

12 • kÕeT\ dü<ë•e ªªj·÷~μμ

|ü⁄düÔø£+.

• ‘Ó\+>±D uÛ≤wü Á|ü‘̊´ø£‘· >∑T]+∫

Ò̋K. ( Ò̋U≤s¡#·q b˛{°.)

3. Ms¡ ‘Ó\+>±D

* u≤\ø±+&É+

(ñ|üyê#·ø£+)

12

2

• <ëX¯s¡~∏ ªs¡TÁ<äMDμ ø£$‘ê

dü+|ü⁄{Ï.

• ‘Ó\+>±D Ms¡T\ ∫Á‘ê\T

• ì|òüT+≥Te⁄

• ‘Ó\+>±Dô|’ ø£$‘ês¡#·q

(<ëX¯s¡~∏ »j·T+‹

dü+<äs¡“¤+>±)

• yÓTT<ä{Ï ìsêàD≤‘·àø£

eT÷˝≤´+ø£q+ (F.A.I.)
ìs¡«Vü≤D`qyÓ÷<äT.
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HÓ\ uÀ~Û+#ê*‡q bÕsƒ¡+
|”]j·T&É¢

dü+K´

uÀ<ÛäHê eqs¡T\T eT]j·TT

kÕeTÁ–

ìs¡«Væ≤+#ê*‡q

ø±s¡́ Áø£e÷\T, dæ.dæ.Ç.

ôdô|º+ãs¡T 6. uÛ≤>√´<äj·T+

* njÓ÷<Ûä́ ø±+&É+

(ñ|üyê#·ø£+)

12

2

• uÛ≤>∑́ ¬s&ç¶es¡à J$‘· #·]Á‘·.

• ôV’≤<äsêu≤<äT˝Àì Ä~

Væ≤+<ä÷uÛÑeHé uÛ≤>∑́

yÓTyÓ÷]j·T˝Ÿ bÕsƒ¡XÊ\

∫Á‘ê\T.

• ì|òüT+≥Te⁄

• kÕe÷õø£ düeTdǘ \ô|’

(n+≥sêì‘·q+, eT‘·+,

ìs¡ø£åsêdǘ ‘·, Åd”Ô $eø£å‘·

yÓTTˆˆq$) b˛sê&çq yê]

ø£èwæì Á|üX¯+dædü÷Ô Á|üX¯+kÕ

|üÁ‘·+ ‘·j·÷Ø.

• ñbÕ<Ûë´j·TT\ ~H√‘·‡e+.

yê´düs¡#·q b˛{°.

nø√ºãs¡T 7. X̄‘·ø£eT<ÛäT]eT 12 • Äj·÷ ø£e⁄\T s¡∫+∫q

X¯‘·ø±\T.

• ì|òüT+≥Te⁄

• X¯‘·ø£ |ü<ä́ |üsƒ¡q b˛{°.

• dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£

eT÷˝≤´+ø£q+ (S.A.I)
ìs¡«Vü≤D ` qyÓ÷<äT.

Ä>∑düTº 4. ø=‘·Ôu≤≥ 12 • j·TXÀ<ë¬s&ç¶ ø£<∏ä\T.

• ‘Ó\+>±D uÛ≤wü. j·÷dü‘√

e∫Ãq Ç‘·s¡ ø£<∏ä\ |ü⁄düÔø±\T.

5. q>∑s¡̂ ‘·+ 12 • n*XË{Ïº Á|üuÛ≤ø£sY ªªdæ{Ï̋ …’|òtμμ

ø£$‘·\T.

• q>∑s¡ JeHêìøÏ dü+ã+~Û+∫q

∫Á‘ê\T.

• ì|òüT+≥Te⁄

• q>∑s¡+˝Àì nqT≈£L\, Á|ü‹

n+XÊ\qT >∑T]+∫

(e÷{≤¢&É&É+) ñ|üHê´dü+.

• ¬s+&Ée ìsêàD≤‘·àø£

eT÷˝≤´+ø£q+ (F.A.II)
ìs¡«Vü≤D ` qyÓ÷<äT.

qe+ãs¡T 8. \ø£ǻ dæ~Δ

9. JequÛ≤wǘ +

* ns¡D´ø±+&É+

(ñ|üyê#·ø£+)

12

12

2

• $$<Ûä ~q|üÁ‹ø£\˝À e∫Ãq

‘Ó\+>±D sêh Ä$sê“¤e

dü+bÕ<äø°j·T yê´kÕ\T.

• ‘Ó\+>±D√<ä́ eT b˛sê≥

∫Á‘ê\T.

• sêh Ä$sê“¤e dü+ãsê\

∫Á‘ê\T.

• &Üˆˆ dæ.Hê.¬s. ‘Ó\T>∑T >∑»fi¯ófl.

• Ç‘·s¡ ø£e⁄\ >∑»fi¯ófl.

• ì|òüT+≥Te⁄

• ªª‘Ó\+>±D sêh kÕ<Ûäq˝À

$<ë´s¡Tú\T bÕÁ‘·μμ `

ñ|üHê´dü b˛{°.

• u≤\\ ~H√‘·‡e+ dü+<äs¡“¤+>±

d ü è»Hê‘ · àø £  b˛{ °\T `

ìs¡«Vü≤D.

• eT÷&Ée ìsêàD≤‘·àø£

eT÷˝≤´+ø£q+ (F.A.III)
ìs¡«Vü≤D ` qyÓ÷<äT.



85

‘Ó\T>∑T 6-10 ‘·s¡>∑‘·T\T

HÓ\ uÀ~Û+#ê*‡q bÕsƒ¡+
|”]j·T&É¢

dü+K´

uÀ<ÛäHê eqs¡T\T eT]j·TT

kÕeTÁ–

ìs¡«Væ≤+#ê*‡q

ø±s¡́ Áø£e÷\T, dæ.dæ.Ç.

&çXË+ãs¡T 10. >√\ø=+&É |ü≥ºD+

* øÏwæÿ+<Ûëø±+&É+

(ñ|üyê#·ø£+)

12

2

• Ä~sêE Ms¡uÛÑÁ<äsêe⁄ ªªeTq

‘Ó\+>±DeTTμμ yê´dü

dü+|ü⁄{Ï.

• >√˝§ÿ+&É ø√≥ ∫Á‘ê\T.

• ì|òüT+≥Te⁄

• ôV’≤<äsêu≤<äT q>∑s¡+ ̀

dü+düÿè‹ ̀  yÓ’uÛÑe+ >∑T]+∫

yê´düs¡#·q b˛{°.

»qe] 11. _Ûø£å

* düT+<äs¡ø±+&É+

12

2

• lHê<∏äTì ø±oK+&É+.

• ø±oq>∑s¡ ∫Á‘ê\T.

• ø√|ü+ e\q ø£*π> nqsêú\qT

>∑T]+∫ ‘Ó*ù| ø£<∏ä\T.

• ì|òüT+≥Te⁄

• ªªø√|ü+ e<äT› ̀  XÊ+‘·+ eTT<äT›μμ

nì Á|ü»\qT #Ó’‘·q´|üs¡Tdü÷Ô

ø=ìï ìHê<ë\T, dü÷≈£î Ô\T

‘·j·÷Ø b˛{°.

• Hê\Ze ìsêàD≤‘·àø£

eT÷˝≤´+ø£q+ (F.A.IV)

ìs¡«Vü≤D ` qyÓ÷<äT.

|òæÁãe] 12. uÛÑ÷$Tø£

* j·TT<äΔø±+&É

(ñ|üyê#·ø£+)

12

2

• HÓ\÷¢] πøX¯ekÕ«$T ø£<∏ä\T.

• $$<Ûä |ü⁄düÔø±\ |”]ƒø£\T.

• ì|òüT+≥Te⁄

• @<Ó’Hê ̌ ø£ |ü⁄düÔø±ìï #·~$

eTT+<äTe÷≥ sêj·T&É+.

• dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£

eT÷˝≤´+ø£q+ e÷~] |üØø£å

ìs¡«Vü≤D.

e÷]Ã |ü⁄qX̄Ãs¡D • qeT÷Hê Á|üX¯ï\T. • qeT÷Hê Á|üX¯ï\ <ë«sê

|æ\¢\≈£î nuÛ≤´kÕ\T

ìs¡«Væ≤+#·&É+.

• dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£

eT÷˝≤´+ø£q+ (S.A.II),
ìs¡«Vü≤D, (|ü_¢ø˘ |üØø£å).

VI. ñbÕ<Ûë´j·TT&ç Á|ü‹düŒ+<äq\T

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ç Á|ü‹düŒ+<äq\T HÓ\yêØ>± sêdüTø√yê*. pHé HÓ\≈£î dü+ã+~Û+∫ Çø£ÿ&É sêj·T&É+ »]–+~.)

á bÕsƒêìï |æ\¢\T #·ø£ÿ>± ÄkÕ«~+#ês¡T. nsTT‘˚ b˛‘·q uÛ≤>∑e‘·+ n+<äTu≤≥T˝À Ò̋<äT. {Ï.{Ï.&ç. yêfi¯ófl

yê´U≤´q+‘√ eTTÁ~+∫q b˛‘·q uÛ≤>∑e‘·+ ñ+fÒ u≤>∑T+&ÉT nì|æ+∫+~. ã&ç ‘Ó]∫q HÓ\ ø±ã{Ïº uÀ<Ûäq≈£î

ø=+‘· n+‘·sêj·T+ @s¡Œ&ç+~. n+<äTe\¢ nqTø=qï $<Ûä+>± düø±\+˝À bÕsƒêìï |üP]Ô#˚j·T Ò̋<äT. |æ\¢\T

bÕsƒ¡+˝Àì |ü<ë´\qT $ì, uÛ≤>∑e‘·+ dæ.&ç.ì #·÷dæ u≤>± Äq+~+#ês¡T. Á>∑+<∏ë\j·T+˝À bÕsƒê\≈£î

dü+ã+~Û+∫q eT÷\Á>∑+<∏ë\T ñ+fÒ u≤>∑T+≥T+<äì|æ+∫+~. ì|òüT+≥Te⁄\T m≈£îÿe ̋ Òø£b˛e&É+ ns¡údü+Á>∑Vü≤D≤ìøÏ

Çã“+~ ø£*–+∫+~. á $wüj·TyÓTÆ Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TTì‘√ e÷{≤¢&ÉT‘êqT. á HÓ\˝À ìs¡«Væ≤+#ê*‡q

ø±s¡́ Áø£e÷˝À¢ uÛ≤>∑+>± |æ\¢\#̊ ø£s¡|üÁ‘·+ ‘·j·÷s¡T#̊sTT+#êqT. ø=+‘·eT+~ |æ\¢\T u≤>±H̊ #̊XÊs¡T. ø=+‘·eT+~

|æ\¢\T #·<äTe&É+, sêj·T&É+˝À Çã“+~ |ü&Ü¶s¡T.
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VII. Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ç dü\Vü‰\T, dü÷#·q\T

(Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ç dü\Vü‰\T, dü÷#·q\T HÓ\yêØ>± sêj·÷*. pHé HÓ\≈£î dü+ã+~Û+∫ Çø£ÿ&É sêj·T&É+

»]–+~.) bÕsƒêìï #·ø£ÿ>√ uÀ~Û+∫q+<äT≈£î n_Ûq+<äq\T. bÕsƒê´+XÊ\≈£î dü+ã+~Û+∫q eT÷\ Á>∑+<∏ë\T,

|üsêeTs¡Ù Á>∑+<∏ë\T, ì|òüT+≥Te⁄\T yÓTTˆˆ$ @$T ø±yê˝À C≤_‘ê ‘·j·÷s¡T#˚j·T+&ç. Á>∑+<∏ë\j·T |ü⁄düÔø±\

ø=qT>√\T≈£î dü+ã+~Û+∫q &ÉãT“‘√ |ü⁄düÔø±\qT ø=+<ë+. |æ\¢\≈£î #·<äTe&É+, sêj·T&É+ sêe&É+ Ò̋<äH˚ MT

Äẙ<äqqT ns¡ú+ #̊düT≈£îHêïqT. Á|ü‹s√E #·<äTe&É+ ̀  sêj·T&É+ ø√dü+ n<äq|ü⁄ |”]j·T&ÉT πø{≤sTTkÕÔqT. Ç‘·s¡

ñbÕ<Ûë´j·TT\ düVü≤ø±s¡+‘√ |æ\¢\≈£î #·<äTe&É+, sêj·T&É+ H̊s¡Œ>∑\s¡T. HÓ\ yêØ ìs¡«Væ≤+#ê*‡q ø±s¡́ Áø£e÷\qT

‘·|üŒø£ ìs¡«Væ≤+#·+&ç. |æ\¢̋ À¢ uÛ≤cÕkÕeTsêú́ \qT ô|+#·+&ç. MTs¡T ìs¡«Væ≤+∫q rs¡T≈£î dü+‘√wæ+#êqT.

dü÷#·q : nìï ‘·s¡>∑‘·T\≈£î ô|’ $<Ûä+>± yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£qT bÕsƒ¡XÊ\ $<ë´ dü+e‘·‡sêìøÏ eTT+<˚

dæ<äΔ+ #˚düTø√yê*.

bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£

ˇø£ bÕsƒêìï ÁbÕ‹|ü~ø£>± rdüTø=ì mìï |”]j·Tfīófl nedüs¡yÓ÷ $uÛÑõ+#·Tø=ì yÓTT‘·Ô+ bÕsƒ¡+ ø√dü+ s¡÷bı+~+#·Tø=H̊

Á|üD≤[ø£qT bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£ n+{≤s¡T. dü>∑≥Tq ̌ ø£ bÕsƒ¡+ |üP]Ô #̊j·T&ÜìøÏ n+fÒ ñqTàFø£s¡D qT+&ç H̊ì$ #̊j·T>∑\Hê?

es¡≈£î |üP]Ô#̊j·T&ÜìøÏ dü>∑≥Tq 12 |”]j·Tfīófl nedüs¡eTì ‘Ó\TdüTø=HêïeTT ø£<ë! ̌ ø£ bÕsƒ¡+ <ë«sê @$T kÕ~Û+#ê*?

@ @ eP´Vü‰\T neT\T#˚j·÷*? @ kÕeTÁ– $ìjÓ÷–+#ê*? yÓTT<ä\>∑T $esê\T bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£̋ À ñ+{≤sTT.

M{Ï‘√bÕ≥T ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT bÕsƒ¡́ uÀ<Ûäq≈£î nedüs¡yÓTÆq Ø‹˝À dæ<äΔ+ ø±yê*‡ ñ+≥T+~. Bìø√dü+ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+‘√bÕ≥T

n<äq|ü⁄ Á>∑+<∏ë\T, |ü⁄düÔø±\ qT+&ç düe÷#êsêìï $X‚cÕ+XÊ\qT, ø£è‘ê´\T yÓTT<ä\>∑T yê{Ïì ùdø£]+#ê*‡ ñ+≥T+~.

M{Ïì ≈£L&Ü bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£̋ À bı+<äT|üs¡#ê*‡ ñ+≥T+~. n+fÒ ˇø£ bÕsƒêìøÏ dü+ã+~Û+∫q uÀ<ÛäHê eP´Vü‰\T

düeTj·T $uÛÑ»q, eqs¡T\T, dü+dæ<äΔ‘·, Á|ü‹düŒ+<äq\T Ç˝≤+{Ï $esê\‘√ bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£ sêj·÷*‡ ñ+≥T+~.

Bìø=ø£ qeT÷HêqT ‘Ó\TdüTø=+<ë+.

n) bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£ ` k˛bÕHê\T

I. bÕsƒ¡+ ù|s¡T :

II. bÕsƒêìøÏ nedüs¡yÓTÆq |”]j·Tfīfl dü+K´ :

III. bÕsƒ¡+ <ë«sê kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

(n) ne>±Vü≤q ` Á|ü‹düŒ+<äq

(a) $q≥+ ` Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É≥+

(b) <Ûësêfi¯+>± #·<äe⁄≥ ` e´ø°Ôø£]+#·T≥

(Ä) e´ø°Ôø£s¡D ̀  düè»Hê‘·àø£‘·

(a) d”«j·Ts¡#·q

(b) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü

(Ç) uÛ≤cÕ+XÊ\T

(a) |ü<äC≤\+

(b) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T
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IV. |”]j·T&é yê]>± $uÛÑ»q ` Á|üD≤[ø£ :

|”]j·T&ÉT

dü+K´
uÀ<ÛäHê+X̄+ uÀ<ÛäHê eP´Vü≤+ kÕeTÁ– eT÷˝≤´+ø£q+

V. ñbÕ<Ûë´j·TT\ ‘·j·÷Ø, n<äq|ü⁄ düe÷#ês¡ ùdø£s¡D ({°∫+>¥ H√≥T‡) :

VI. ñbÕ<Ûë´j·TT&ç Á|ü‹düŒ+<äq\T :

Ä) bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£ ` k˛bÕHê\ $es¡D

I. bÕsƒ¡+ ù|s¡T : @ bÕsƒêìøÏ dü+ã+~Û+∫ bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£ ‘·j·÷s¡T #˚düTÔHêïyÓ÷ Ä

bÕsƒ¡+ ù|s¡T sêj·÷*.

II. |”]j·Tfi¯fl dü+K´ : yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£˝À Ä bÕsƒêìøÏ mìï |”]j·Tfi¯ófl nedüs¡eTì

sêdüT≈£îHêïyÓ÷ Ä dü+U´ Çø£ÿ&É sêj·÷*.

III. kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T : Äj·÷ kÕeTsêú́ \˝À bÕsƒ¡+ |üPs¡Ôj̊T´ dü]øÏ |æ\¢\T @ẙT$T kÕ~Û+#ê˝À

Çø£ÿ&É sêj·÷*. Á|ü‹ bÕsƒ¡+˝À ≈£L&Ü ªªÇ$ #̊j·T+&çμμ ù|s¡T‘√ kÕeTsêú́ \

Ä<Ûës¡+>± nuÛ≤´kÕ\T ñHêïsTT. yê{Ïì |ü]o*+#ê*. yê{Ï Ä<Ûës¡+>±

@ kÕeTs¡ú́ +˝À |æ\¢\T @y˚T$T kÕ~Û+#ê˝À sêj·÷*.

n) ne>±Vü≤q ̀  Á|ü‹düŒ+<äq

Bì˝À ªª$q&É+ ̀  e÷{≤¢&É&É+, <Ûësêfi¯+>± #·~$ ns¡ú+ #˚düTø=ì, e´ø°Ôø£]+#·&É+μμ nH̊ kÕeTsêú́ \T+{≤sTT. á

bÕsƒ¡+ <ë«sê á kÕeTs¡ú́ +˝À |æ\¢\T y˚{Ïì >∑T]+∫ Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É>∑\>±*, y˚{Ïì #·~$ ns¡ú+ #˚düTø=ì

Á|ü‹düŒ+~+#·>∑\>±* nH˚~ sêj·÷*. Ç+<äTø√dü+ ne>±Vü≤q`Á|ü‹düŒ+<äq˝Àì Á|üX¯ï\T #·÷&Ü*.

Ä) e´ø°Ôø£s¡D düè»Hê‘·àø£‘·

Bì˝À ªªd”«j·Ts¡#·q, düè»Hê‘·àø£‘·, Á|üX¯+düμμ nH˚ kÕeTsêú́ \T ñ+{≤sTT.

♦ á bÕsƒ¡+ <ë«sê $<ë´s¡Tú\T ‘·eT kı+‘· e÷≥˝À¢ ẙ{Ïì >∑T]+∫ sêj·÷˝À Çø£ÿ&É sêj·÷*. d”«j·Ts¡#·q˝Àì

Á|üX¯ï\T #·~$ sêj·÷*.

♦ düè»Hê‘·àø£ e´ø°Ôø£s¡DqT ø£s¡|üÁ‘·+ π>j·T+, ø£$‘·, dü+uÛ≤wüD\T yÓTT<ä̋ …’q e´eVü‰s¡s¡÷|ü+˝À |æ\¢\T

#̊j·T>∑\>±*. á bÕsƒêìï nqTdü]+∫ <̊ìì #̊j·÷˝À, ẙ{Ïì Á|üX̄+dæ+#ê˝À Çø£ÿ&É sêj·÷*. Ç+<äTø√dü+

e´ø°Ôø£s¡D ` düè»Hê‘·àø£‘·̋ Àì düè»Hê‘·àø£‘· Á|üX¯ï\qT #·~$ |æ\¢\T @+ #˚j·÷˝À sêj·÷*.

Ç) uÛ≤cÕ+XÊ\T

Bì˝À ªª|ü<äC≤\+, yê´ø£s¡D≤+XÊ\Tμμ nH˚ kÕeTsêú́ \T ñ+{≤sTT.

♦ á bÕsƒ¡+˝Àì nuÛ≤´kÕ\˝Àì |ü<äC≤\+˝À |æ\¢\T @y˚T$T #˚j·÷\H˚~, yê´s¡D≤+XÊ\˝À y˚{Ïì

kÕ~Û+#ê\H˚~ Çø£ÿ&É sêj·÷*.

(nsêú\T, HêHêsêú\T, |üsê´j·T |ü<ë\T, kı+‘· yêø±´\T, dü+~Û, düe÷kÕ\T, n\+ø±sê\T, #Û·+<ädüT‡)

ô|’q ù|s=ÿqï kÕeTsêú́ \˙ï Ä bÕsƒ¡+ <ë«sê |æ\¢\T kÕ~Û+#·>∑\>±*.
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IV. |”]j·T&é yêØ>± $uÛÑ»q Á|üD≤[ø£ :

yÓTT‘·Ô+ bÕsƒêìøÏ nedüs¡yÓTÆq |”]j·Tfi¯fl dü+K´qT ã{Ïº @ uÀ<ÛäHê+XÊìøÏ mìï |”]j·Tfi¯ófl Ç#êÃs¡T? Ä |”]j·T&é

dü+K´qT sêdæ, uÀ<ÛäHê+X¯+, uÀ<ÛäHê eP´Vü‰\T, kÕe÷Á– eT÷˝≤´+ø£q+ $esê\qT sêj·÷*.

Ç|ü&ÉT |ü{Ïºø£̋ À sêdæq yê{Ïì >∑÷]Ã ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

|”]j·T&ÉT dü+K´ :

@ |”]j·T&ÉT ìs¡«Væ≤düTÔHêïyÓ÷ <ëì dü+K´ y˚j·÷*.

uÀ<ÛäHê+X̄+ :

bÕsƒ¡+˝À ñqTàFø£s¡D qT+&ç H˚ì$ #˚j·T>∑\Hê? ∫e] nuÛ≤´dü+, dü÷øÏÔ es¡≈£î nìï n+XÊ\T uÀ<ÛäHê+XÊ Ò̋.

@ |”]j·T&ÉT˝À <˚ìï >∑T]+∫ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T ìs¡«Væ≤kÕÔyÓ÷ Ä n+XÊìï Çø£ÿ&É sêj·÷*.

(ñ<ë : ñqTàFø£s¡D, |üsƒ¡q ø£è‘ê´\T ` ns¡ú dü+Á>∑Vü≤D, bÕsƒê´+X¯+ >∑T]+∫ #·s¡Ã ne>±Vü≤q, Ç$#˚j·T+&ç

yÓTT<ä\>∑Tq$)

uÀ<ÛäHê eP´Vü‰\T/ nuÛÑ́ düq ø£è‘ê´\T :

>∑‘·+˝À $<ë´uÀ<Ûäq ñbÕ<Ûë´j·T πø+Á~‘·yÓTÆ ñ+&˚~. Á|üdüTÔ‘· uÀ<Ûäq $<ë´]ú πø+Á~‘·+>± e÷]+~. n+<äTe\¢

$<ë´s¡Tú\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+, dü«j·T+ n<Ûä́ j·THêìøÏ neø±X¯+ ø£*–+~. <ëìøÏ nqT>∑TD+>± uÀ<Ûäq eP´Vü‰\T ñ+&Ü*.

n+fÒ uÀ<ÛäHê+X¯+ <ë«sê kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \ ø√dü+ m≥Te+{Ï eP´Vü‰ìï nqTdü]+#ê˝À sêj·÷*.

ñ<ë : e´øÏÔ>∑‘· ø£è‘·́ +, »≥Tº ø£è‘·́ +, |üP]Ô ‘·s¡>∑‹ ø£è‘·́ +, e´øÏÔ>∑‘· |üsƒ¡q+, n_ÛÁbÕj·÷\T #Ó|üŒ≥+, dü+uÛ≤wæ+#·≥+,

∫Á‘ê\ >∑T]+∫ e÷{≤¢&É≥+ yÓTT<ä\>∑T ø£è‘ê´\T / eP´Vü‰\T sêj·÷*.

Á|ü‹ bÕsƒ¡+˝À Hê\T>∑T $uÛ≤>±\T ñ+{≤sTT. n$ 1) ñqTàFø£s¡D, ñ<›̊X¯+ / H˚|ü<∏ä́ +, bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ $esê\T,

ø£$|ü]#·j·T+, 2) $<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T, Á|üẙ•ø£, 3) bÕsƒê´+X̄+, 4) ªÇ$#̊j·T+&çμ nuÛ≤´kÕ\T. M{Ïì uÀ~Û+#·&ÜìøÏ

nq>± ˇø=ÿø£ÿ $uÛ≤>±ìøÏ |”]j·Tfi¯ófl πø{≤sTT+#·Tø√yê*.

Äj·÷ |”]j·Tfi¯fl˝À øÏ+~ k˛bÕHê\ Á|üø±s¡+ uÀ<Ûäq »s¡>±*. n$

|”]j·T&ÉT
uÀ<ÛäHê+X̄+

uÀ<ÛäHê eP´Vü≤+ /

nuÛÑ́ düq ø£è‘ê´\T

eqs¡T\T /

kÕeTÁ–
eT÷˝≤´+ø£q+

1 ñqTàFø£s¡D ˇø=ÿø£ÿ]˙ Á|ü•ïdü÷Ô |üP]Ô n<äq|ü⁄ Ä |”]j·T&é̋ À »]–q

Áø£.dü+U´ k˛bÕq+ $es¡D
@@ |”]j·Tfīfl≈£î k˛bÕq+

ÄeX̄´ø£‘· ñ+≥T+~

1 |ü\ø£]+|ü⁄ |æ\¢\qT |ü\ø£]+#·&É+Á|ü‹ |”]j·T&é̋ À ñ+≥T+~.

2 ñqTàFø£s¡D ∫Á‘·+

>∑T]+∫e÷{≤¢&ç+#·&É+

bÕsƒ¡+ ∫Á‘·+˝Àì ∫Á‘·+ >∑T]+∫ e÷{≤¢&ç+#·&É+1e |”]j·T&é̋ À e÷Á‘·ẙT

ñ+≥T+~.

3 |ü⁄qX̄Ãs¡D eTT+<äTs√E »]–q n+X̄+ >∑T]+∫ #·]Ã+#·&É+2 qT+∫ 10 |”]j·Tfi¯fl˝À

ñ+≥T+~.
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Áø£.dü+U´ k˛bÕq+
@@ |”]j·Tfīfl≈£î k˛bÕq+

ÄeX̄´ø£‘· ñ+≥T+~
$es¡D

14 bÕsƒê´+X̄+ô|’ #·s¡Ã,

ne>±Vü≤q

3 qT+&ç 5 |”]j·Tfi¯ófl Ä˝À∫+|üCÒùd Á|üX̄ï\ <ë«sê ø°\ø£ |ü<ë\T / yêø±´\T

/ dü+|òüT≥q\ô|’ #·s¡Ã

15 kÕeTsêú́ \ yêØ>±

nuÛ≤´kÕ\ ìs¡«Vü≤D

6 qT+&ç 10 |”]j·Tfi¯fl es¡≈£î

ñ+≥T+~.

$q&É+, e÷{≤¢&É&É+, <Ûësêfi¯+>± #·<äe&É+ ˇø£

| ”]j· T& é˝À, d ” «j · Ts ¡# ·q ˇø £ | ”]j· T& é ,

|ü<äC≤\ø£è‘ê´\T, ÁbÕC…≈£îº, Á|üX¯+dü |üqT\T ˇø£

|”]j·T&é, düè»Hê‘·àø£‘·≈£î ̌ ø£ |”]j·T&é, uÛ≤wüqT >∑T]+∫

‘Ó\TdüTø√e&É+, ªH̊ì$ #̊j·T>∑\Hê?μ ∫e] |”]j·T&é̋ À

ìs¡«Væ≤+#ê*.

16 dü]~<ä›&É+ (uÛ≤e+ /

yêø£́ + / |ü<ë\T /

nø£ås¡ <√cÕ\T)

d”«j·Ts¡#·q, düè»Hê‘·àø£‘·,

Á|üX̄+dü ìs¡«Væ≤+#̊ |”]j·Tfīfl˝À

n˝≤π> |æ\¢\T sêdæq n+XÊ\T

@yÓ ’Hê Á|ü<ä]Ù+∫q|ü&ÉT.

ñ<ëˆ ˆ ÁbÕC …≈ £ î º  | üqT\T

ìy˚~ø£\T düeT]Œ+∫q|ü&ÉT.

uÛ≤e+ dü]>± ñ+<ë? yêø£́  ìsêàD+, |ü<äC≤\+,

nø£ås¡<√cÕ\ô|’ #·s¡Ã ìs¡«Væ≤+∫ dü]~<ë›*.

8 π>j·T+/|ü<ä́ +/bÕ≥ ñ

bÕ<Ûë́ j·TT&ÉTbÕ&É&É+

1 qT+&ç 5 |”]j·Tfi¯fl˝À

ñ+≥T+~.

|ü<ë´\≈£î / π>j·÷\≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘·, sê>∑+‘√ bÕ&É&É+,
m˝≤ bÕ&Ü˝À ‘Ó\Œ&É+ nuÛ≤´dü+ #˚dæ #·÷|ü&É+

9 π>j·T+/|ü<ä́ +/bÕ≥

|æ\¢\T bÕ&É&É+

1 qT+&ç 5 |”]j·Tfi¯fl˝À

ñ+≥T+~.

|ü<ë´\T/π>j·÷\T/bÕ≥\qT |æ\¢\‘√ bÕ&ç+#·&É+,

n_Ûqj·T+ #̊sTT+#·&É+

10 |æ\¢\#̊

u≤Vü≤´|üsƒ¡q+

2 qT+&ç 5 |”]j·Tfi¯fl˝À

ñ+≥T+~.

‘·s¡>∑‹˝Àì q\T>∑T¬s’<äT>∑Ts¡T |æ\¢\‘√ Á|üø±X̄|üsƒ¡q+

#˚sTT+#ê*. <√cÕ\qT >∑T]Ô+#ê*.

12 |æ\¢\ eTÚq|üsƒ¡q+ ̀

ns¡ú dü+Á>∑Vü≤D

2 qT+&ç 5 |”]j·Tfi ¯fl˝À

ñ+≥T+~.

|æ\¢\T eTÚq+>± #·<äyê*. ‘Ó*j·Tì |ü<ë\qT>∑T]Ô+∫,

^‘·̂ j·÷*. #·s¡Ã˝À bÕ˝§ZHê*. ‘Ó\T‡ø√yê*.

13 bÕsƒ¡+ ∫Á‘·+

>∑T]+∫ #·s¡Ã

2e |”]j·T&é̋ À ñ+≥T+~. bÕsƒ¡+˝Àì ∫Á‘êìï |ü]o*+|üCÒj·÷*. #·s¡Ã ìs¡«Væ≤+∫,

uÛ≤yêìï }Væ≤+|ü#˚j·÷*.

11 ñbÕ<Ûë´j·TTì

Ä<äs¡Ù|üsƒ¡q+

2 qT+&ç 5 |”]j·Tfi¯fl˝À

ñ+≥T+~.

düŒc º̨#êÃs¡D‘√ #·<äyê*. |æ\¢\qT >∑eTì+#·eTHê*.

4 o]¸ø± Á|üø£≥q bÕsƒ¡+ ù|s¡T / o]¸ø£qT Á|üø£{Ï+∫ q\¢ã\¢ô|’ sêj·T&É+1e |”]j·T&é̋ À e÷Á‘·ẙT

ñ+≥T+~.

5 ø£$|ü]#·j·T+ bÕsƒ¡+ sêdæq ø£$ >∑T]+∫ |ü]#·j·T+ #˚j·T&É+1e |”]j·T&é̋ À e÷Á‘·ẙT

ñ+≥T+~.

6 H˚|ü<∏ä́ + / ñ<›̊X¯+ 1e |”]j·T&é̋ À e÷Á‘·ẙT

ñ+≥T+~.
bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+/H˚|ü<∏ä́ + Á>∑Væ≤+#˚̋ ≤ #˚j·T&É+

7 bÕsƒ¡+ ∫Á‘·+

>∑T]+∫e÷{≤¢&ç+#·&É+

2e |”]j·T&é̋ À e÷Á‘·ẙT

ñ+≥T+~.
bÕsƒ¡+˝Àì ∫Á‘ê\ >∑T]+∫ #·s¡Ã ìs¡«Vü≤D
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♦ kÕe÷Á– : uÀ<ÛäHê+X̄+ô|’ |üP]Ô ne>±Vü≤qqT ø£*Œ+#·&ÜìøÏ, ã˝Àù|‘·+ #̊j·T&ÜìøÏ bÕsƒêìøÏ dü+ã+~Û+∫,

nuÛ≤´kÕ\≈£î dü+ã+~Û+∫ m≥Te+{Ï n<äq|ü⁄ kÕeTÁ–ì ñ|üjÓ÷–kÕÔyÓ÷ sêj·÷*.

(ñ<ë : ø£$ ∫Á‘·+, ì|òüT+≥Te⁄, Ç+≥¬sï{Ÿ, |üsêeTs¡Ù Á>∑+<∏ë\T, qeT÷Hê\T yÓTT<ä\>∑Tq$)

♦ eT÷˝≤´+ø£q+ : uÀ<ÛäHê+X¯+ Ä<Ûës¡+>± |æ\¢̋ À¢ Äj·÷ kÕeTsêú́ \ô|’ |ü≥Tº kÕ~Û+#·T≥¬ø’, yês¡T Ä˝À∫+∫

kı+‘·+>± sêùd≥≥T¢>±, ñbÕ<Ûë´j·TT\ ‘·j·÷Ø e÷{≤¢&˚≥≥T¢>± ñ+&˚ Á|üX¯ï\T Çyê«*. nuÛ≤´kÕ\˝Àì

Á|üX¯ï\T ≈£L&Ü Çe«e#·TÃ.

V. ñbÕ<Ûë´j·TT\ ‘·j·÷Ø, n<äq|ü⁄ düe÷#ês¡ ùdø£s¡D :

bÕsƒ¡́  uÀ<Ûäq≈£î nedüs¡yÓTÆq n<äq|ü⁄ düe÷#ês¡+, $X‚cÕ+XÊ\ $esê\T, ø£è‘ê´\ ùdø£s¡D >∑T]+∫ ñbÕ<Ûë´j·TT\T

|üsêeTs¡Ù Á>∑+<∏ë\T, Á>∑+<∏ë\j·T |ü⁄düÔø±\T #·~$ n<äq|ü⁄ düe÷#ês¡+ ùdø£]+∫ sêdüTø√yê*. Á|ü<Ûëq+>± bÕsƒ¡+˝Àì

$wüj·T+ >∑T]+∫ #·]Ã+#·&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq, Ä˝À∫+|ü#̊ùd Á|üX̄ï\qT bÕsƒ¡+ #·~$ sêdüTø√yê*. bÕsƒ¡+˝Àì $X‚cÕ+XÊ\

>∑T]+∫ $<ë´]ú ø£\Œ‘·s¡Te⁄, |ü⁄sê‘·q HêeT ø√X¯+ e+{Ï Á>∑+<∏ë\ Ä<Ûës¡+>± $esê\T sêdüTø√yê*. ø£$ / s¡#·sTT‘·

uÛ≤cÕXË’*ì |æ\¢\≈£î ne>±Vü≤q ø£*Œ+#·&ÜìøÏ ‘·–qìï ñ<ëVü≤s¡D\T ùdø£]+#ê*. yê{Ïì $e]+#ê*. ø£$ /

s¡#·sTT‘·≈£î dü+ã+~Û+∫q n<äq|ü⁄ $esê\T, yês¡T #˚dæq uÛ≤cÕ ùde >∑T]+∫ $esê\T ùdø£]+#ê*. bÕsƒ¡+˝Àì

ÁbÕC…≈£îº|üqT\T, Á|üX¯+dü e+{Ï ø£è‘ê´\ ìs¡«Vü≤D≈£î nedüs¡yÓTÆq eT÷\ Á>∑+<∏ë\T, n<äq|ü⁄ eqs¡T\qT ≈£L&Ü

ùdø£]+#·e#·TÃ. ñbÕ<Ûë´j·TT\ ‘·j·÷Ø nH˚~ yê]øÏ eè‹Ô|ü≥¢ ñ+&˚ >ös¡yêìï n_Ûe÷Hêìï ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~.

VI. ñbÕ<Ûë´j·TTì Á|ü‹düŒ+<äq\T :

bÕsƒ¡+ |üPs¡Ôj·÷´ø£ ‘·q nqTuÛÑyê\T, nqTuÛÑ÷‘·T\T, Á|ü‹düŒ+<äq\T sêj·÷*. |æ\¢\ nuÛÑ́ düq+ >∑T]+∫ sêj·÷*.

n+fÒ @ @ ø£è‘ê´\T u≤>± ìs¡«Væ≤+#ês¡T? |æ\¢\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+, Á|ü‹düŒ+<äq\T m˝≤ ñHêïsTT? |æ\¢\ Á|ü>∑‹ m˝≤

ñ+~? @ @ n+XÊ\T dü+‘·è|æÔ ø£*–+#êsTT? @ @ n+XÊ\ô|’ eT]+‘· ÁX¯<äΔô|{≤º*‡q nedüs¡+ ñ+~? e+{Ï

$esê\qT bÕsƒ¡+ |üPs¡Ôj·÷´ø£ sêdüTø√yê*.

Áø£.dü+U´ k˛bÕq+
@@ |”]j·Tfīfl≈£î k˛bÕq+

ÄeX̄´ø£‘· ñ+≥T+~
$es¡D

17 d”«j·T

eT÷˝≤´+ø£q+

10e |”]j·T&é˝À e÷Á‘·y˚T

ñ+≥T+~.

∫e] |”]j·T&é̋ À ªH̊ì$#̊j·T>∑\Hê?μ˝Àì n+XÊ\≈£î

@y˚T$T #˚j·T>∑\s√ >∑T]Ô+|ü#˚j·÷*. |ü⁄qs¡uÛ≤´dü+

ø£*Œ+#ê*.

18 sêdæq n+XÊ\qT

Á|ü<ä]Ù+#·&É+,

dü+ø£\q+ #˚j·T&É+

d”«j·Ts¡#·q, düè»Hê‘·àø£‘·qT

ìs ¡ «V æ ≤+# ˚ | ”]j· Tfi ¯ fl˝À

ñ+≥T+~.

Á|üX¯+dü, düè»Hê‘·àø£‘·, ÁbÕC…≈£îº |üqT\ ìy˚~ø£\qT

dü+ø£\Hê\T>± ‘·j·÷s¡T#˚dæ uÛÑÁ<ä|üs¡#·&É+

19 |æ\¢\ ne>±Vü≤q `

|ü]o\q

Á|ü‹ |”]j·T&é̋ À ñ+≥T+~. Á|ür |”]j·T&é̋ À Ä s√E uÀ~Û+∫q, ìs¡«Væ≤+∫q

n+XÊ\ Ä<Ûës¡+>± kÕeTsêú´\ yêØ>± |æ\¢\

ne>±Vü≤qqT |ü]o*+#ê*.

20 |ü⁄qs¡uÛ≤´dü+ ∫e] |”]j·T&é̋ À ñ+≥T+~.

nedüs¡yÓTÆ‘̊ n<äq|ü⁄ |”]j·T&é̋ À

ñ+≥T+~.

d”«j·T eT÷˝≤´+ø£q+ <ë«sê |æ\¢\T @@ kÕeTsêú́ \˝À

yÓqTø£ã&Ü¶s√ >∑T]Ô+∫, Äj·÷ kÕeTsêú́ \ ø√dü+ n<äq|ü⁄

|”]j·Tfi¯fl˝À |ü⁄qs¡uÛ≤´dü+ ø£*Œ+#ê*.
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‘Ó\T>∑T 6-10 ‘·s¡>∑‘·T\T

e÷~] bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£ ` |ü<äe ‘·s¡>∑‹

I. bÕsƒ¡+ ù|s¡T  : <ëqo\eTT (|ü<ä́ uÛ≤>∑+)

II. bÕsƒêìøÏ nedüs¡yÓTÆq |”]j·Tfi¯fl dü+K´ : 12

III. bÕsƒ¡+ <ë«sê kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

n) ne>±Vü≤q ` Á|ü‹düŒ+<äq :

1) $ì ns¡ú+ #˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+ : ♦ s ¡ø £ Ô<ëq+, nej·Te<ëq+

ÁbÕ< Û ëq´‘ ·qT > ∑ T]+∫

e÷{≤¢&É>∑\>±*.

2) <Ûësêfī+>± #·<äTe&É+, ns¡ú+ #̊düTø=ì Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ : ♦ Ç∫Ãq |ü<ë´\≈£î Á|ü‹|ü<ësêú\T

sêj·T>∑\>±*.

Ä) e´ø°Ôø£s¡D düè»Hê‘·àø£‘·

1) d”«j·Ts¡#·q : ♦ H̊{Ï düe÷C≤ìøÏ <ë‘·è‘·«+ >∑\ e´≈£îÔ\ ÄeX̄´ø£‘·qT >∑T]+∫, bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑

kÕsê+XÊìï kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\>±*.

2) düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü : ♦ Ä&çq e÷≥ ‘·|üŒø£b˛e&É+, <ëq>∑TD+ ø£*– ñ+&É&É+ e+{Ï

$•wüº\ø£åD≤\ ÄeX¯´ø£‘·qT Á|üX¯+dædü÷Ô ìHê<ë\T ` dü÷≈£îÔ\T

sêj·T>∑\>±*.

Ç) uÛ≤cÕ+XÊ\T

n) |ü<äC≤\+ : ♦ Ç∫Ãq |ü<ë\qT ñ|üjÓ÷–+∫ kı+‘·yêø±´\T sêj·÷*. |üsê´j·T|ü<ë\T,

HêHêsêú\T, Á|üø£è‹ $ø£è‘·T\qT >∑T]Ô+∫ sêj·T>∑\>±*.

Ä) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T : ♦ dü+~Û |ü<ë\qT $&ÉBdæ dü+~Ûù|s¡T¢, düe÷dü|ü<ë\≈£î $Á>∑Vü≤yêø±´\T,

düe÷kÕ\ ù|s¡T¢, Ç∫Ãq |ü<ä́ bÕ<ë\≈£î >∑D$uÛÑ»#˚dæ Ä |ü<ä́  \ø£åD≤\qT

sêj·T>∑\>±*. Á‹ø£dü+~Ûì >∑T]+∫ ne>±Vü≤q bı+~ Ä dü+~Û |ü<ë\qT

bÕsƒ¡+˝À >∑T]Ô+#·>∑\>±*.
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+
>
± 
#
·<
äTe

&
É+
 ̀

 n
s
¡ú+

#̊
d
üTø

=ì
 Á|

ü‹
d
üŒ+

~
+
#
·&
É+

3
.

b
Õs

ƒ¡+
˝
Àì

 6
e
 |

ü<
ä́+

ªªì
s
¡j

·T+
u
…’q
 .
..
 y

˚j
˚T{

Ïø
ÏH
éμμ

Á|
ü‹
|
ü<
ës

¡ú+
 s

êj
·T+

&
ç.

u
Û≤c

ÕX
Ê+

\
T 
`
 y

ê´
ø
£s
¡D
+

1
)

ø
Ï+
~
 y

êø
±´
˝
À¢ 
d
ü+
~
Û |

ü<
ë\

q
T

>
∑T]

Ô+
∫
 $

&
ÉB
d
æ s

êj
·T+

&
ç.

n
)

>
∑s
√«
q
ï‹

 
e
\
¢ 
Ä
r
àj

·TT
\
T

<
ä÷
s
¡+
 n

e
⁄‘

ês
¡T.

Ä
) 
n
u
Û≤´
>
∑‘
·T\

≈
£î 
<
ëq

+
 #

˚j
·T&

É+

e
T+

∫
~
.

Ç
)

s
¡+
‹
<
˚e
⁄&

ÉT 
e
<
ëH

√´
‘
·Ôe
TT
&
ÉT.

á
)
n
D
≤«
j

·TT
<
Ûë\

T 
e
÷
q
e
⁄\

≈
£î

V
ü‰ì

ø
£*
–
k
ÕÔs

TT



100

$<ë´ yê\+{°s¡¢ •ø£åD ø£s¡B|æø£

|
”]
j

·T&
é

u
À<

ÛäH
ê+

X̄
+

u
À<

ÛäH
êe

P
´V

ü‰\
T/
 n

u
ÛÑ́d

üq
 n

q
Tu

ÛÑy
ê\

T
e
T÷

˝
≤´
+
ø
£q
+

k
Õe

TÁ–

•
M
Ts

¡T 
s
êd

æq
 |

ü<
ë\

T 
#
Ó|
üŒ+

&
ç. 
(|

æ\
¢\
q
T 
n
&
ÉT>

∑T‘
·÷
 Ä

 |
ü<
ë\

q
T

q
\
¢ã
\
¢ô|

’ s
êk

ÕÔq
T.
)

•
ì
|
òüT+

≥
Te

⁄ 
<
ë«
s
ê 
Ä
 |

ü<
ë\

≈
£î 
n
s
êú\

T 
s
êj

·T+
&
ç.

•
Ç
|
ü
&
ÉT 
@
 |

ü<
ä+
 ‘

·s
¡Ty

ê‘
· @

~
 ñ

+
f
Ò n

s
¡úe
+
‘
·y
ÓTÆq

 u
Û≤e

+

e
d
üTÔ+

<
√ 
#
Ó|
üŒ+

&
ç.

(|
æ\
¢\
‘
√ 

n
q
«j

·TÁ
ø
£e
T+

˝
À 

n
s
êú\

T 
#
Ó|
æŒ+

∫
 
n
e
>
±V

ü≤q

ø
£*
–
k
ÕÔq

T.
)

ì
|
òüT+

≥
Te

⁄

8
e

II.
e
´ø

ÏÔø
£s
¡D

 
`

d
üè»

H
ê‘

·àø
£‘
·

I.
ñ
b
˛<

ëÈ‘
·+

(m
) 

|
ü\
ø
£]
+
|
ü⁄ 
: 
u
≤>

∑TH
êï
s
ê!
 |

æ\
¢\
÷
!

(_
) 
|
ü⁄q

X
¯Ãs

¡D
 :

•
|
æ\
¢\
÷
! 
M
Ts

¡T 
s
êd

æq
 ª
ªì

s
¡j

·T+
u
…’q
μμ 

|
ü<
ä́+

˝
À>

∑\
 |

ü<
ë\

T

#
Ó|
üŒ+

&
ç. 
y
ê{

Ï n
s
êú\

T 
#
Ó|
üŒ+

&
ç.

(|
æ\
¢\
‘
√ 
|
ü<
ë\

T 
`
 n

s
êú\

T 
#
Ó|
æŒk

ÕÔq
T.
)

(d
”«j

·Ts
¡#
·q
)

II.
k
Õe

Ts
êú́
\
 k

Õ<
Ûäq
 ̀

 n
u
Û≤´
d
ü+

•
|
æ\
¢\
÷
! 

ù|
J
 
H
Ó+
.1

0
˝
À 

e
´ø

°Ôø
£s
¡D
 
`
 
d
üè»

H
ê‘

·àø
£‘
·˝
À

d
”«j

·Ts
¡#
·q
 y

ê´
d
üs
¡÷
|
ü Á
|
üX
¯ï\

T 
(2

e
 n

u
Û≤´
d
ü+
) 
#
·<
äTe

+
&
ç.

(Á
|
üX
¯ïq

T 
q
\
¢ã
\
¢ô|

’ s
êk

ÕÔq
T.
)

ªªH
˚{
Ï 
d
üe
÷
C
≤ì

ø
Ï 
<
ë‘

·è‘
·«+

>
∑\
 
e
´≈

£îÔ\
 
Ä
e
X
¯´ø

£‘
·q
T

‘
Ó\
T|

ü+
&
ç.μ
μ

(1
)
<
ë‘

·è‘
·«+

 n
+
f
Ò @

$
T{

Ï?
 <

ë‘
·è‘

·«+
>
∑\
 e

´≈
£îÔ\

T 
n
+
f
Ò

m
≥
Te

+
{
Ïy
ês

¡T?

(2
)
H
˚{
Ï d

üe
÷
»
+
 m

{
≤¢ 
ñ
q
ï<

äì
 M

Ts
¡T 
u
Û≤$

d
üTÔH

êï
s
¡T?

(3
)
á

H
ê{

Ï 
d
üe

÷
C
≤ì

ø
Ï 

<
ë‘

·è
‘
·«
+
>
∑\

 
e
´≈

£î
Ô\

n
e
d
üs
¡ẙ
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IV. ñbÕ<Ûë´j·TT&ç ‘·j·÷Ø, n<äq|ü⁄ düe÷#ês¡ ùdø£s¡D ({°∫+>¥ H√≥T‡) :

ùdïVü≤+ nH˚~ ø=+<äs¡T e´≈£îÔ\qT ˇø£{Ï>± ø£*|æ ñ+#˚ ñ‘·ÔeT <Ûäs¡à+. ùdïVü≤+ jÓTTø£ÿ >=|üŒ‘·Hêìï ‘Ó*ù|

lø£èwüí≈£î#˚\Ts¡T, sêeT düTÁ^e⁄\T yÓTT<ä̋ …’qyê] ø£<∏ä\qT, dü+|òüT≥q\qT uÛ≤>∑e‘·, sêe÷j·TD≤<äT\ qT+&ç

ùdø£]+#êqT. #·~$ ‘Ó\TdüT≈£îHêïqT. ∫qïj·Tdü÷] ̇ ‹#·+Á~ø£̋ À $TÁ‘·̋ ≤uÛÑ+˝À ø£<∏ä\qT, |ü&Ü\ sêe÷sêe⁄

sêdæq |ü+#·‘·+Á‘·+ ø£<∏ä\qT #·~yêqT. n{≤¢π> |ü+#·‘·+Á‘·+ ø£<∏ä\ dæ.&ç., ùdïVü‰ìøÏ dü+ã+~Û+∫q eT+∫

bÕ≥\ Ä&çjÓ÷ ùdø£]+#êqT. ùdïVæ≤‘·T\ ~H√‘·‡e+ (Áô|ò+&éwæ|t &̊) >∑T]+∫ düe÷#ês¡+ ‘Ó\TdüTø=ì sêdüTø=HêïqT.

Jj·TsY m&ÉT π́øwüHé yês¡T eTTÁ~+∫q ªªùdïVü≤eTTμμ |ü⁄düÔø±ìï ≈£L&Ü #·~yêqT. |æ\¢\≈£î #·÷|æ+#·&ÜìøÏ ùdïVü‰ìøÏ

dü+ã+~Û+∫q ìHê<ë\T ` dü÷≈£îÔ\T #ês¡Tº ‘·j·÷s¡T#˚XÊqT.

V. ñbÕ<Ûë´j·TT&ç Á|ü‹düŒ+<äq\T :

ùdïVü‰ìøÏ dü+ã+~Û+∫q Ä&çjÓ÷ kÕ+>¥‡ $q&É+˝À |æ\¢\T u≤>± ÄdüøÏÔ ø£q|üs¡#ês¡T. |ü+#·‘·+Á‘·+ ø£<∏ä\ dæ.&ç.

#·÷dæq|ü&ÉT ∫Á‘ê+>∑T&ç ø£<∏äqT u≤>± ns¡ú+ #˚düT≈£îHêïs¡T. düè»Hê‘·àø£+>± n&É$ »+‘·Te⁄\T eTqTwüß´\

>∑T]+∫ ‘êeTT Äø£*ẙdæq|ü&ÉT e÷Á‘·ẙT ẙ{≤&ç ‹+{≤eTì, á eTqTwüß´\T ‘·eT ø£&ÉT|ü⁄ì+&çHê Ç+ø± Ç+ø±

ÄVü‰sêìï ≈£L&Éu…≥Tºø=H̊ kÕ«s¡ú|üs¡T\ì sêj·T&É+˝À |æ\¢\ Ä˝À#·HêX̄øÏÔ, |ü]oq\Hê X̄øÏÔ Äq+<ä+ ø£*–+∫+~.

|æ\¢\T ‘·eT ùdïVæ≤‘·T\≈£î #˚dæq kÕj·T+ >∑T]+∫ u≤>± #ÓbÕŒs¡T. ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À Á|ü‹ ̌ ø£ÿs¡T #Óù|Œ Á|üj·T‘·ï+

#˚XÊs¡T. nìï{Ïø£+fÒ eTTK´+>± á bÕsƒ¡+e\¢ |æ\¢̋ À¢ ùdïVü≤uÛ≤e+ ô|]–+~. ‘·s¡>∑‹˝À ˇø£]øÏ ˇø£s¡T

#·<äTe&É+˝À, ‹q&É+˝À, |üqT\T #̊j·T&É+˝À kÕj·T+ #̊düTø√e&É+ ø£ì|æ+∫+~. nsTT‘̊ |æ\¢\T #·~ẙ≥|ü&ÉT,

‘·&Éã&É&É+, kı+‘·+>± sêùd≥|ü&ÉT nø£ås¡<√cÕ\T m≈£îÿe>± sêj·T&É+ ø£ì|æ+∫+~. Ä kÕeTsêú́ \ô|’ H˚qT

|æ\¢\≈£î m≈£îÿe nuÛ≤´dü+ ø£*–+#ê\ì ìs¡ísTT+#·T≈£îHêïqT.
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eTÚ*ø£ Á|üX¯ï\T ` Ä˝À∫+#·+&ç ` Á|ü‹düŒ+~+#·+&ç

(Basic Questions - Think and Reflect)
1. eT~+|ü⁄ n+fÒ @$T{Ï? (What is assessment?)
2. ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+ n+fÒ @$T{Ï?

(What is Continuous and What is Comprehensive Evaluation?)
3. eT÷˝≤´+ø£q+ m+<äT≈£î? <ëì ñ<̊›X̄´+ @$T{Ï? (Why evaluation? What is its purpose?)
4. y˚{Ïì eT~+|ü⁄ #˚j·÷*? (What to assess?)
5. m˝≤ eT~+|ü⁄ #˚j·÷*? (How to assess?)
6. eT~+|ü⁄ <ë«sê |æ\¢\≈£î Ç#˚Ã düe÷#ês¡+ dü«uÛ≤e+ @$T{Ï? m+<äT≈£î?

(What is the nature of the feed back? why and to whom?)
7. @ $<Ûä+>∑ eT~+|ü⁄ düe÷#êsêìï ]b˛s¡Tº #˚kÕÔ+? ]b˛]º+>¥ |ü<äΔ‘·T\T @$T{Ï?

(How to report -reporing process?)
8. dæ.dæ.Ç ˝À mes¡T, @ @ u≤<Ûä́ ‘·\T @@ kÕúsTT\˝À d”«ø£]+#ê*?

(What are the roles and responsibilties for effective implementation of CCE at various levels?)

H˚|ü<∏ä´+ (Context)
eT÷˝≤´+ø£q+ nq>±H̊ |æ\¢\≈£î |üØø£å\T ìs¡«Væ≤+#·&É+ nH̊ uÛ≤eq eTq˝Àñ+~. ñbÕ<Ûë´j·TT\T, ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T,

düe÷»+ yÓTT‘·Ô+ ≈£L&Ü eT÷˝≤´+ø£Hêìï |üØø£å\ ø√D+˝À e÷Á‘·y˚T #·÷&É&ÜìøÏ n\yê≥T |ü&çHês¡T. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À

Ç∫Ãq düe÷#êsêìï ìs¡+‘·s¡+ ã{°º |ü{Ïº+∫ |üØø£å\˝À sêj·T&Éy˚T uÀ<ÛäHê \ø£ǻ +>± e÷]b˛sTT+~. eT÷˝≤´+ø£q+

ù|]≥ ìs¡«Væ≤+#˚ |üØø£å\T |æ\¢\˝À bÕsƒ¡XÊ\|ü≥¢, H˚s¡TÃø√e&É+|ü≥¢ kÕqT≈£L\ <äèø£Œ<∏ëìï ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ

ã<äT\T>± uÛÑj·÷+<√fi¯q\≈£î >∑T]#˚düTÔHêïsTT.

8ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+, |üØø£å\ dü+düÿs¡D\T ` neT\T

Chapter-V
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|æ\¢\ Á|ü>∑‹ì e÷|üq+ #̊j·T&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷–+#̊ e÷s¡Tÿ\T, sê´+≈£î\T |æ\¢\ô|’ ìs¡+‘·s¡+ ̌ ‹Ô&ç ø£*–düTÔHêïsTT.

n+<äTe\¢ yê] XÊØs¡ø£, e÷qdæø£ $ø±kÕ\≈£î Ä≥+ø£+ ø£\TZ‘·T+~. e÷s¡Tÿ\ kÕ<ÛäH˚ <Û̊´j·T+>± uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq

Á|üÁøÏj·T\T ≈£L&Ü e÷s¡TŒ #Ó+<ësTT. eT÷˝≤´+ø£q+ |æ\¢\ n_Ûs¡T#·T\T, kÕeTsêú́ \‘√ dü+ã+<Ûä+ Ò̋≈£î+&Ü @ø£

yÓTT‘·Ô+>± kÕπ> |üØøå± ø±s¡́ Áø£eT+>± neT\e⁄‘·T+~. |üØøå± |òü*‘ê\ kÕ<Ûäq˝À nyê+#Û·̇ j·T n+XÊ\T ≈£L&Ü #√≥T

#˚düT≈£î+≥THêïsTT. ndü+ã<äΔyÓTÆq b˛{° ‘·‘·«+ |æ\¢\ ñ<˚«>∑ $ø±kÕìøÏ, Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\ kÕ<Ûäq≈£î ‘êe⁄ Ò̋≈£î+&Ü

b˛sTT+~. j·T÷ì{Ÿ, ≥]àq˝Ÿ |üØø£å\ ù|s¡T‘√ ìs¡«Væ≤düTÔqï eT÷˝≤´+ø£q+, |æ\¢\T ñrÔs¡Tí\j·÷´s¡T, ø± Ò̋<äT nì

eTTÁ<ä y˚j·T&ÜìøÏ e÷Á‘·y˚T ‘√&ÉŒ&ÉT‘√+<˚ ‘·|üŒ ˝ÀbÕ\qT >∑T]Ô+∫ kÕeTsêú´\ kÕ<ÛäqqT yÓTs¡T>∑T|üs¡#˚+<äT≈£î

ñ|üjÓ÷>∑|ü&É&É+ ̋ Ò<äT.

Á|üdüTÔ‘· eT÷˝≤´+ø£q+ ñbÕ<Ûë´j·T πø+ÁBø£è‘·+>± neT\e⁄‘√+~. Á|ü>∑‹ |üÁ‘ê\ ù|]≥ |æ\¢\≈£î n+~+#˚

düe÷#ês¡+˝À bÕsƒ¡́  $wüj·÷\ô|’ eT÷˝≤´+ø£q+ e÷Á‘·ẙT #√≥T#̊düT≈£î+≥T+~. #ê˝≤ dü+<äsê“¤\˝À eTq+ ìs¡+‘·s¡,

düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+ ìs¡«Væ≤düTÔHêïeTì Á|üø£{ÏdüTÔqï|üŒ{Ïø° bÕsƒ¡́ $wüj·÷\≈£î e÷Á‘·y˚T ÁbÕ<Ûëq´‘·ìdüTÔHêï+.

düVü≤bÕsƒê´+XÊ\≈£î  nq>± Äs√>∑́ `yê´j·÷eT $<ä́ , ø£fi¯\T`kÕ+düÿè‹ø£ $<ä́ , |üì`ø£+|üP´≥sY $<ä́ ,

$\Te\ $<ä́ `Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T yÓTT<ä\>∑T yê{ÏøÏ ‘·–q+‘· ÁbÕ<Ûëq´‘· ìe«&É+ Ò̋<äT. ô|’>± ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+

n+fÒ m≈£îÿe>± |üØø£å\T ô|≥º&ÉeTH̊ nb˛Vü≤ |ü&ÉT‘·THêï+. $<Ûëqìs¡íj·T ø£s¡Ô\T, $<ë´s¡+>∑ ì|ü⁄DT\T,  ñbÕ<Ûë´j·TT\T

ìs¡+‘·s¡, düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+ jÓTTø£ÿ ì»yÓTÆq dü«uÛ≤yêìï ns¡ú+ #˚düTø√e\dæq nedüs¡+ ñ+~.

eT÷˝≤´+ø£q+ ` Á|üdüTÔ‘· |ü]dæú‹ (Assessment - Existing Situation)

` $<ë´ \øå±´\≈£î eT]j·TT eT÷˝≤´+ø£q+ #˚ùd $<Ûëq+ eT]j·TT n&çπ> Á|üX¯ï\≈£î dü+ã+<Ûä+ Ò̋ø£b˛e&É+.

` $<ë´s¡Tú\ nuÛÑ́ düHêìï πøe\+ sê‘·|üØø£å\ <ë«sêH˚ e÷|üq+#˚j·T&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. eTÚœø£+ eT]j·TT

Á|ü<äs¡Ùq\≈£î neø±X¯+ ‘·≈£îÿe ñ+&É&É+.

` |üØø£å\˝À |æ\¢\ Á|ü>∑‹ Ä<Ûës¡+>±, uÀ<Ûäq˝À e÷s¡TŒ\T Ò̋ø£ dües¡DHê‘·àø£ uÀ<Ûäq »s¡>∑&É+ Ò̋<äT. |æ\¢\

Á|ü>∑‹ u≤>± ̋ Ò≈£îHêï ≈£L&Ü, ‘·s¡yê‘· dæ\ãdt #Ó|üŒ&É+ #˚düTÔHêïs¡T. |æ\¢\≈£î e∫ÃHê sê≈£îHêï dæ\ãdt≈£î |üP]Ô

ÁbÕeTTK´‘· Ç∫Ã e÷ |üì nsTTb˛sTT+~ nì|ædüTÔHêïs¡T.

` |æ\¢\˝À Ä˝À#·qX¯øÏÔ, $X‚¢wüD kÕeTsêú́ \qT |üØøÏå+#˚ Á|üX¯ï\T ø±≈£î+&Ü, πøe\+ ã{°º|ü{Ïº »yêãT\T sêùd

Á|üX¯ï\≈£î ÁbÕeTTK´‘· Çe«&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.

` nuÛÑ́ düq+ nH˚~ |ü⁄düÔø±<Ûë]‘·+ nsTT+~. düe÷#ês¡+ Çe«&É+ eT]j·TT Ç∫Ãq <ëìì j·T<∏ë‘·<∏ä+>±

|üØøÏå+#·&É+ nH˚~ $<ä́ ˝À |üs¡e÷s¡ú+ nsTTq~.

` $<ë´ Á|üD≤[ø£, $<ä́  jÓTTø£ÿ eTTK´ ñ<̊›X̄´+` $<ë´]úì düs¡«‘√eTTU≤_Ûeè~Δ ø£*–q ̌ ø£ |ü]|üPs¡í e÷qe⁄ì>±

‘·j·÷s¡T #˚j·T&É+. ø±ì πøe\+, uÛ≤wü\T, >∑DÏ‘·+, ôd’qT‡, kÕ+|òæTø£XÊÁkÕÔ\πø ÁbÕ<Ûëq´‘· Çdü÷Ô, ø£fi¯\T,

Ä≥\T, Äs√>∑́ +, Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T, $\Te\T @yÓ’‘̊ e´øÏÔ düs¡«‘√eTTU≤_Ûeè~ΔøÏ, düe÷»+˝À ø£*dæ J$+#·&ÜìøÏ

‘√&ÉŒ&É‘êjÓ÷, yê{Ïì $düà]+#·&É+ »]–+~.

` uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq+ »s¡T>∑T‘·Tqï|ü&ÉT |æ\¢\T @ $<Ûä+>±, m+‘· es¡≈£î H˚s¡TÃ≈£î+≥THêïs¡T nH˚~ n|üŒ{Ïø£|ü&ÉT

‘Ó\TdüTø√≈£î+&Ü |üØø£å\ es¡≈£î Ä–, n|ü&ÉT ‘Ó\TdüTø=ì, m+‘· eT+~ m+‘· es¡≈£î H˚s¡TÃø=Hêïs¡T nH˚ <ëìï

#·÷düTÔHêïs¡T.
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` |üØø£å\ Ä<Ûës¡+>± ñbÕ<Ûë´j·TT\T ‘·eT uÀ<ÛäHê $<ÛëHêìï e÷s¡TÃø√e&É+ ø±˙ n_Ûeè~Δ |üs¡#·Tø√e&É+ >±˙,

Ò̋ø£ m˝≤? @ |ü<äΔ‹˝À #Ó_‘˚ |òü*‘·+ u≤>± edüTÔ+<√ Ä˝À∫+#·&É+ ̋ Ò<äT. |æ\¢\ Á|ü>∑‹ πøe\+ yê] Á|ü‹uÛ≤

bÕ≥yê\ MT<äH˚ Ä<Ûës¡|ü&ç ñqï~ nH˚~ m≈£îÿe eT+~ ñbÕ<Ûë´j·TT\ qeTàø£+.

` uÀ<Ûäq nH˚~ |üØø£å\≈£î nqT>∑TD+>± |üØø£å\≈£î ‘·j·÷s¡T #˚j·T&É+ ̋ Òø£ |üØø£å\qT <äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì #˚j·T&É+

»s¡T>∑T‘·T+~. n+<äTe\H˚ ¬>’&É¢≈£î, H√≥T‡≈£î, Á|üX¯ï »yêãT\ kÕe÷Á–øÏ, f…dtº ù||üsYøÏ mq Ò̋ì ÁbÕ<Ûëq´‘·

ÇdüTÔHêïs¡T.

` eT÷˝≤´+ø£q $<ÛëHê\qT ã{Ïº #·<äTe⁄ ñ+≥T+~. n+fÒ ñbÕ<Ûë´j·TT\ |üìrs¡T eT]j·TT |æ\¢\ ‘·j·÷Ø

≈£L&Ü |üØø£å\≈£î ˝Àã&˚ ñ+≥T+~.

|æ\¢\≈£î bÕsƒ¡XÊ\˝À n+<äCÒj·Te\dæq nuÛÑ́ düHêqTuÛÑyê\ H̊|ü<∏ä́ +˝À e´øÏÔ|üs¡+>±q÷, düe÷» |üs¡+>±q÷

$<ë´\øå±´\qT sêÁwüº $<ë´Á|üD≤[ø£ |ü]~Û|üÁ‘·+ $e]düTÔ+~. Ç~ bÕsƒ¡XÊ\ $<ë´ ø±s¡́ Áø£e÷\≈£î, bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£,

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ n_Ûeè~ΔøÏ e÷s¡Z<äs¡Ùø£+>± ì\TdüTÔ+~. $<ë´\øå±´\qT kÕ~Û+#·&ÜìøÏ Á|üD≤[ø±ã<ä›yÓTÆq ø£è‘ê´\ s¡÷|üø£\Œq,

uÀ<ÛäHê+XÊ\, uÀ<ÛäHê$<ÛëHê\ b+|æø£, kÕeTÁ–, eT÷˝≤´+ø£q $<ÛëHê\T yÓTT<ä˝…’qyê{Ïô|’ Á|üD≤[ø£\T

s¡÷bı+~+#·Tø√e&É+ nedüs¡eTì sêÁwüº $<ë´ Á|üD≤[ø± |ü]~Û |üÁ‘·+ dü÷∫+∫+~. ‘·<ë«sê |æ\¢̋ À¢ >∑TD≤‘·àø£yÓTÆq

$<ä́ qT kÕ~Û+#·&ÜìøÏ M\T ø£\T>∑T‘·T+<äì ù|s=ÿ+~.

CCE - |üØø£å\ dü+düÿs¡D\T (CCE - Examinations Reforms)

CCE <ë«sê, |üØø£å $<ÛëHê\˝À á øÏ+~ dü+düÿs¡D\T Á|ü‹bÕ~+#·&É+ »]–+~.

` |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì n+#·Hê ẙj·T&É+ m|ü&√ ̌ ø£kÕ] nì ø±≈£î+&Ü, ìsêàD≤‘·àø£ eT~+|ü⁄ <ë«sê ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À

uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq+ »s¡T>∑T‘·Tqï|ü&˚ n+#·Hê y˚j·T&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.

` H̊s¡TÃø√e&É+ nH̊~ C≤„|üø£+ #̊j·T&É+ qT+&ç ẙs¡T|üs¡∫, $<ë´s¡Tú\T Ä˝À∫+∫ dü«+‘·+>± e´ø°Ôø£s¡D+ #̊j·T&É+ô|’

<äèwæº ô|{≤º*. eT]j·TT Bìï Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.

` eT÷˝≤´+ø£q+ nH̊~ $<ë´ Á|üe÷D≤\T @ ẙTs¡≈£î $<ë´s¡Tú\T bı+<ës√ nì ‘Ó\TdüTø=H̊ $<Ûä+>± ñ+≥T+~.

n+fÒ $<ë´s¡Tú\T @ y˚Ts¡≈£î nuÛÑ́ düHê \øå±´\T, $<ë´ \øå±´\T bı+<ës¡T? nì ‘Ó\TdüTø√e&É+ MT<ä ÁX¯<äΔ

ô|{≤º*.

` ñbÕ<Ûë´j·TT\T dü«j·T+>± ‘·j·÷s¡T#̊düT≈£îqï Á|üX̄ï|üÁ‘ê\ <ë«sêH̊ |üØø£å\T ìs¡«Væ≤+#ê*. m≥Te+{Ï |ü]dæú‘·T˝À¢

≈£L&Ü |üØø£å\ ø√dü+ Á|üX¯ï|üÁ‘ê\qT ø=q&É+, eT+&É\ kÕúsTT˝À Ò̋ø£ bÕsƒ¡XÊ\ düeTT<ëj·T+ kÕúsTT˝À >±ì

‘·j·÷s¡T#˚dæq$ ñ|üjÓ÷–+#·≈£L&É<äT. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘êqT @$T uÀ~Û+#ê&ÉT? m˝≤ uÀ~Û+#ê&ÉT? @ @

$<ë´ Á|üe÷D≤\qT kÕ~Û+#·&ÜìøÏ uÀ~Û+#ê&ÉT? nH˚ n+XÊ\qT <äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì Á|üX¯ï|üÁ‘êìï ‘·j·÷s¡T

#˚düTø√yê*. Á|üX¯ï\T Ä˝À∫+∫, $X‚¢wæ+∫, |æ\¢\T ‘·eT kı+‘·+>± $e]+#˚ $<ÛëHêìøÏ nqT≈£L\+>±

ñ+&Ü*. |æ\¢\T ‘·eT n_ÛÁbÕj·÷\qT e´ø£Ô|üs¡#·&ÜìøÏ Á|üX¯ï\T <√Vü≤<ä|ü&Ü*. |üØø£å\T |æ\¢\T kı+‘·+>±

‘·eT Á|ü‹uÛ≤ bÕ≥yê\qT e´ø£Ô|üs¡#˚$<Ûä+>± ñ+&Ü*. »yêãT\T yê] Á|ü‹uÛÑ≈£î yÓ*øÏrùd $<Ûä+>± ñ+&Ü*.

` Á|ü‹ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT, $<ë´]úyêØ>±, $wüj·TyêØ>±, |æ\¢\ Á|ü>∑‹ ]õdüºsY nq>± CCE register qT

ìs¡«Væ≤+#ê*.
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` eT~+|ü⁄ nH˚~ πøe\+ sê‘· |üØø£å\ <ë«sêH˚ ø±≈£î+&Ü, eTÚœø£+, Á|ü<äs¡Ùq, ø£è‘ê´\T #˚j·T&É+, ÁbÕC…≈£îº\T,

|ü]o\q\T, ‘·s¡>∑‹ >∑~ |üì, yês¡T sêdæq ]b˛sYº\ <ë«sê ≈£L&Ü »s¡>±*.

` ø£fī\T, Ä≥\T, Äs√>∑́ $<ä́ , $\Te\T, |üì nqTuÛÑe+ yÓTT<ä\>∑T yê{Ïì eT÷˝≤´+ø£q+˝À uÛ≤>∑+>± #̊j·T&É+

<ë«sê eT÷˝≤´+ø£Hêìï düeTÁ>∑+>± #˚j·T&É+ »]–+~. (Comprehensive Assessment).

` eT÷˝≤´+ø£q+ düeTÁ>∑ẙT ø±≈£î+&Ü $<ë´s¡Tú\T H̊s¡TÃø=H̊≥|ü&ÉT yês¡T #·~ẙ≥|ü&É÷, sêùd≥|ü&É÷, ̋ …ø£ÿ\T

#˚ùd≥|ü&ÉT, »≥Tº |üì˝À bÕ˝§ZH˚≥|ü&ÉT ` #·s¡Ã\T »]π>≥|ü&ÉT yês¡T e÷{≤¢&˚ $<ÛëHêìï, $$<Ûä

n+XÊ\ô|’ yês¡T e´ø£Ô|ü]#˚ uÛ≤eq\ ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç yê] Á|ü>∑‹ì ñbÕ<Ûë´j·TT\T n+#·Hê y˚j·÷*. á

$<Ûä+>± ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À uÀ<ÛäHê nuÛ≤´düq+ »]π>≥|ü&ÉT $<ë´]ú m˝≤ H̊s¡TÃ≈£î+≥THêï&ÉT nH̊~ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT

ne>±Vü≤q #˚düTø=ì eT~+|ü⁄ #˚ùdÔ <ëìì ìsêàD≤‘·àø£ eT~+|ü⁄ n+{≤+. á $<Ûä+>± eTq+ m|üŒ{Ïø£|ü&ÉT

$<ë´s¡Tú\ nuÛÑ́ düHêìï ne>±Vü≤q #˚düTø=ì eT~+|ü⁄ #˚j·T&Üìï ìs¡+‘·s¡ eT÷˝≤´ø£q+ n+{≤s¡T.

` |æ\¢\ Á|ü>∑‹ |üÁ‘·+, nìï n+XÊ\ô|’ nq>± ø£]≈£î\+, ø√ ø£]≈£î\+, $<ë´]ú Äs√>∑́ +, Vü‰»s¡T yÓTT<ä\>∑T

nìï n+XÊ\ô|’ Á|ü>∑‹ì dü÷∫düTÔ+~.

` e÷dü yêØ>± bÕsƒ¡XÊ\ j·÷»e÷q´ ø£$T{° eT]j·TT ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ düe÷y˚XÊ\˝À¢ |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì #·]Ã+#ê*.

|æ\¢\T #·<äTe&É+, sêj·T&É+, ̋ …ø£ÿ\T #˚j·T&É+, Ç∫Ãq n+X¯+ ô|’ <Ûësêfi¯+>± e÷{≤¢&ç+#·&É+ yÓTT<ä\>∑Tq$

‘·*¢<ä+Á&ÉT\ eTT+<äT Á|ü<ä]Ù+#ê*.

` bÕsƒ¡XÊ\\T pHé̋ À yÓTT<ä\e>±H˚ Á|ü‹ düu…®≈£îº̋ À ˇø£ ÁbÕs¡+uÛÑ |üØø£å ìs¡«Væ≤+∫ Á|ü‹ $<ë´]ú kÕúsTTì

‘Ó\TdüTø=ì <ëìô|’ Äj·÷ $<ë´s¡Tú\qT @ kÕúsTTøÏ rdüT≈£îsêyê* nì Á|ü‹ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ˇø£ {≤¬sZ{Ÿ

ô|≥Tºø√yê*. Ä $<Ûä+>± ô|≥Tº≈£îqï {≤¬sZ{Ÿô|’ Á|ü>∑‹ì m|üŒ{Ïø£|ü&ÉT ‘Ó\TdüTø=ì Á|üD≤[ø£ ẙdüTø=ì ìs¡+‘·s¡+

Á|üj·T‹ï+#ê*. n|ü&˚ eTq+ eTq eè‹ÔøÏ Hê´j·T+ #˚dæqyês¡eTe⁄‘ê+.

ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+`uÛ≤eq\T`ne>±Vü≤q (CCE- Conceptual understanding)

|æ\¢\T düeTÁ>∑ n_Ûeè~Δì kÕ~Û+#ê\ì Ç+<äTø√dü+ bÕsƒ¡XÊ\\T u≤<Ûä´‘· eVæ≤+#ê*‡ ñ+≥T+<äì

ÄsY.{Ï.Ç`2009 <ë«sê eTq≈£î ‘Ó\TdüTÔ+~. |æ\¢\T XÊØs¡ø£+>±, e÷qdæø£+>±, HÓ’‹ø£+>±, uÛ≤y√<̊«>∑|üs¡+>± n_Ûeè~Δ

#Ó+<ë*. Ç+<äTø√dü+ bÕsƒ¡́  $wüj·÷\‘√ bÕ≥T |æ\¢\ Ädü≈£îÔ\T, $\Te\T, yÓ’Ks¡T\T yÓTT<ä\>∑T yê{Ï̋ À ≈£L&Ü |æ\¢\T

n_Ûeè~Δ #Ó+<ë*.

ªìs¡+‘·s¡+μ nq>± (What is continuous)

bÕsƒ¡XÊ\˝À ìs¡«Væ≤+#˚ eT÷˝≤´+ø£Hêìï, $düÔè‘· ns¡ú+˝À |ü]o*+∫q|ü⁄&ÉT |æ\¢\ ô|s¡T>∑T<ä\ $ø±kÕ\≈£î

K∫Ã‘·yÓTÆq ÁbÕ<Ûëq´‘·ìe«e\dæ ñ+≥T+~.

ªìs¡+‘·s¡+μ n+fÒ |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì ˇø£ dü+|òüT≥qø√, dü+<äsê“¤ìø√ m|ü⁄Œ&√ ˇø£ eT÷&ÉT (3) >∑+≥\ |üØø£å≈£î

|ü]$T‘·+ #̊j·T≈£î+&Ü b\¢|ü⁄Œ&É÷ |ü]o*+#·É&É+. nq>± ìs¡+‘·s¡+ bÕsƒ¡XÊ\˝À|ü\, yÓ\T|ü\ |æ\¢\ XÊØs¡ø£, e÷qdæø£

$ø±kÕ\qT ‘·s¡#·T>± ̌ ø£ Áø£eT|ü<äΔ‹˝À |ü]o*düTÔHêïeTì |æ\¢\≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&ÜH̊ |ü]o*+#ê*. nuÛÑ́ düq ̋ ÀbÕ\qT

>∑T]Ô+∫ dües¡D≤‘·àø£ #·s¡́ \T #˚|ü≥º&É+ <ë«sê ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT, $<ë´]ú Ç<ä›s¡÷ d”«j·T eT÷˝≤´+ø£q+ #˚düTø√>∑\>±*.
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ªdüeTÁ>∑+μ nq>± (What is comprehensive)

 |æ\¢\ düs¡«‘√eTTU≤_Ûeè~Δ. n+fÒ |æ\¢\ XÊØs¡ø£, e÷qdæø£, HÓ’‹ø£, C≤„Hê‘·àø£ s¡+>±\˝À n_Ûeè~Δ nì ns¡ú+.

Ç+<äTø√dü+ $<ë´Á|üD≤[ø£̋ À ìs¡«∫+∫q bÕsƒ¡́ , bÕπsƒ́ ‘·s¡ n+XÊ\qT $&ç$&ç>± #·÷&É≈£î+&Ü ¬s+&ç+{Ïø° düe÷q

ÁbÕ<Ûëq´‘·qT Çe«&Éy˚T. nq>± uÛ≤wü, >∑DÏ‘·+, ôd’qT‡, kÕ+|òæTø£+ e+{Ï $wüj·÷\‘√bÕ≥T ø£fi¯\T, |üì, $\Te\T,

Äs√>∑́ +, Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\ø£T ≈£L&Ü ÁbÕ<Ûëq´‘· Çe«&É+. Ç~ |æ\¢\ ô|s¡T>∑T<ä\, $ø±kÕ\qT bÕsƒê´+XÊ\ <äèwæº‘√H˚

ø±≈£î+&Ü yê] n_Ûs¡T#·T\T, yÓ’Ks¡T\T, kÕeTsêú́ \qT ≈£L&Ü |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüT≈£î+≥T+~. düeTÁ>∑ $<ä́ ˝À ø£fi¯\T,

kÕVæ≤‘·́ +, kÂ+<äs¡́  $y˚#·q, ‘ê‹«ø£ #·s¡Ã, •\Œ+, dü+^‘·+ e+{Ï $wüj·÷˝À¢ n‘·T´qï‘· n+XÊ\ uÀ<Ûäq ñ+&Ü\ì

$<ë´ẙ‘·Ô\T dü÷∫düTÔHêïs¡T.

M{Ï‘√bÕ≥T düè»Hê‘·àø£, $X‚¢wüD≤‘·àø£, ‘ê]ÿø£ n+XÊ\≈£î ≈£L&Ü eT÷˝≤´+ø£q+ düe÷q ÁbÕ<Ûëq´‘·ìdüTÔ+~.

|æ\¢\ düeTÁ>∑ n_Ûeè~Δ n+fÒ @$T{Ï?

(What is Comprehensive Development of the child?)

$<ä́  <ë«sê |æ\¢\˝À dü+|üPs¡í $ø±dü+ kÕ~Û+#ê\qï~ $<ë´ \ø£ǻ + nsTTq|ü⁄&ÉT düeTÁ>∑ n_Ûeè~Δ n+fÒ

@$T{À ns¡ú+ #˚düTø√e&É+ nedüs¡+. bÕsƒ¡XÊ\ $<ä́  |æ\¢\T XÊØs¡ø£+>± m~π> ej·TdüT‘√ eTT&ç|ü&ç ñqï n+X¯+

ø±ã{Ïº $<ä́  XÊØs¡ø£ $ø±kÕìøÏ n+fÒ |æ\¢\T ej·TdüT‘√ ‘·–q, Äs√>∑́ +, m‘·TÔ, ãs¡Te⁄ e⁄+&˚̋ ≤ #·÷ùd+<äT≈£î

nedüs¡yÓTÆq Äs√>∑́ yê´j·÷eT n+XÊ\T, ø°\ø£+ ø±yê*. n˝≤π> ùdïVü≤+, düVü≤ø±s¡+, düVü≤qo\‘·, zs¡TŒ e+{Ï

yÓ’Ks¡T\T n\e&Ü*. ‘ê]ÿø£ $y˚#·q, düè»Hê‘·àø£ Ä˝À#·q\T ô|+bı+~+#·&É+, düeTdǘ \≈£î ≈£î+–b˛≈£î+&Ü m<äTs¡T

ì*∫ düeTdǘ \qT |ü]wüÿ]+#˚ H˚s¡TŒsêyê*. eT+∫ yÓ’Ks¡T\‘√ ñ‘·ÔeT n_Ûs¡T∫ ø£*–q e´øÏÔ>± kÕe÷õø£ u≤<Ûä́ ‘·

ìs¡«]Ô+#·>∑\>±*. M≥ìï+{Ï <ë«sê $wüj·T |ü]C≤„q+ bı+<ä>∑\>±*. ø±ã{Ïº düeTÁ>∑ n_Ûeè~Δ n+fÒ |æ\¢\T

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ Ä<Ûës¡+>± C≤„Hêìï ì]à+#·Tø√e&É+ e÷Á‘·ẙT ø±≈£î+&Ü XÊØs¡ø£, e÷qdæø£ ñ<̊«>∑, kÕ+|òæTø£, kÕ+düÿè‹ø£

$ø±kÕ\qT bı+<ä&É+. Ç+<äTø√dü+ |æ\¢̋ À¢ C≤„q+, HÓ’|ü⁄D≤´\T, kÕeTsêú́ \T, $\Te\T ô|+bı+~+#ê*. ø±ã{Ïº

bÕsƒ¡XÊ\ $<ä́ ˝À á n+XÊ\˙ï nuÛÑ́ düHê+XÊ\T>± ø£ì|æ+#ê*. |æ\¢\ düeTÁ>∑ $ø±kÕìøÏ ‘√&ÉŒ&˚ n+XÊ\˙ï

bÕsƒê´+XÊ Ò̋. M{Ï̋ À bÕsƒ¡́ , düVü≤bÕsƒ¡́  nqï $uÛÒ<äq+ nedüs¡+ Ò̋<äT. bÕsƒ¡XÊ\˝À ø£*Œ+#˚ nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\˙ï

|æ\¢\ düeTÁ>∑ $ø±kÕìøÏ ‘√&ÉŒ&˚$>± ñ+&Ü*. ø±ã{Ïº á $wüj·÷\ìï+{Ïì eT÷˝≤´+ø£q+ #˚j·÷*.

CCE  b+<äT≈£î? (Why CCE?)

eT÷˝≤´+ø£qeT+fÒ πøe\+ |üØø£å\T ô|≥º&É+ e÷Á‘·y˚T ø±<äT. j·T÷ì{Ÿ, f…]àq˝Ÿ |üØø£å\ ù|s¡T‘√ m|ü⁄Œ&√

ˇø£kÕ] |æ\¢\ kÕeTsêú́ \qT |ü]o*+#·&É+ e\¢ yê] nuÛÑ́ düq≈£î n~ @$<Ûä+>±q÷ düVü‰j·T|ü&É<äT. ô|’>± á $<ÛäyÓTÆq

|üØøå± |ü<äΔ‹ |æ\¢\T @ düe÷#êsêìï m+‘· es¡≈£î >∑Ts¡TÔô|≥Tºø√>∑*>±s√ |üØøÏådüTÔ+<√ ‘·|üŒ yê] $_Ûqï kÕeTsêú́ \qT

‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&É<äT. eT÷˝≤´+ø£q+ ù|s¡T‘√ nH̊ø£ s¡ø±\ |üØø£å\T ìs¡«Væ≤+#·&É+ e\q |æ\¢\T rÁeyÓTÆq

ˇ‹Ô&çøÏ >∑Ts¡e⁄‘·THêïs¡T. ã{°º|ü≥º&ÜìøÏ neø±X¯+ ø£*Œ+#˚ |üØøå± |ü<äΔ‘·T\T, |æ\¢\ ñ<˚«>∑, kÕ+|òæTø£ $ø±kÕ\qT

eT~+|ü⁄#̊j·T&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&Ée⁄. ø±ã{Ïº |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì ìs¡+‘·s¡+ düeTÁ>∑+>± eT÷\´+ø£q+ #̊j·Te\dæq nedüs¡+
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ñ+~. |æ\¢\T ‘êeTT |ü]o*+|üã&ÉT‘·THêïeTì yê]øÏ ‘Ó*j·T≈£î+&Ü eT÷˝≤´+ø£q+ #˚j·T&É+ e\¢ e#˚Ã |òü*‘ê\T

yê]øÏ |ü⁄qs¡uÛ≤´dü+ ø£*–+#·&ÜìøÏ m+‘·>±H√ ‘√&ÉŒ&É‘êsTT. uÛÑj·Ts¡Væ≤‘· yê‘êes¡D+˝À ùd«#·Ã¤>± eT÷˝≤´+ø£q+

#˚j·T&É+ e\¢ m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT ˝ÀbÕ\T >∑T]Ô+∫ dües¡D≤‘·àø£ ø£è‘ê´\T ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ M\Tø£\T>∑T‘·T+~.

bÕsƒ¡́  $wüj·÷\‘√bÕ≥T |æ\¢\ düs¡«‘√eTTU≤_Ûeè~ΔøÏ dü+ã+~Û+∫q Ädü≈£îÔ\T, n_Ûs¡T#·T\T, XÊØs¡ø£ m<äT>∑T<ä\,

$\Te\T, yÓ’Ks¡T\T, ø£fi≤_Ûs¡T∫ Ç˝≤ nìï n+XÊ\ô|’ ̌ ø£ ne>±Vü≤q ø£*–e⁄+&ç, yê{Ïì yê{Ï̋ À |æ\¢\ n_Ûs¡T∫ì,

Á|ü>∑‹ì ‘Ó\TdüTø√yê*. n|ü&˚ eT÷˝≤´+ø£Hêìï düeTÁ>∑yÓTÆq~>± uÛ≤$kÕÔs¡T.

eT÷˝≤´+ø£q+ #˚j·÷*‡q n+XÊ\T (1`5 eT]j·TT 6`10 ‘·s¡>∑‘·T\T)

(Areas of Assessment (1-5 and 6-10 classes)
ÁbÕ<∏ä$Tø£kÕúsTT (1`5 ‘·s¡>∑‘·T\T)

` Á|ü<∏äeT uÛ≤wü ‘Ó\T>∑T/ñs¡÷›

` >∑DÏ‘·+

` |ü]düsê\ $C≤„q+

` Ç+ ¢̂wüß

` ø£fī\T, kÕ+düÿè‹ø£ $<ä́

` Äs√>∑́ , yê´j·÷eT $<ä́ , jÓ÷>±, <Ûë´q+

` |üì, ø£+|üP´≥sY $<ä́

` $\Te\ $<ä́ , Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T, yÓ’Ks¡T\T

ñqï‘· bÕsƒ¡ƒXÊ\ kÕúsTT (1`10 ‘·s¡>∑‘·T\T)

` Á|ü<∏äeT uÛ≤wü

` ~«rj·T uÛ≤wü

` ‘·èrj·T uÛ≤wü

` >∑DÏ‘·+

` kÕe÷q´XÊÁdüÔ+

` kÕ+|òæTø£XÊÁdüÔ+

` ø£fī\T, kÕ+düÿè‹ø£ $<ä́

` Äs√>∑́ , yê´j·÷eT $<ä́ , jÓ÷>±, <Ûë´q+

` |üì, ø£+|üP´≥sY $<ä́

` $\Te\ $<ä́ , Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T, yÓ’Ks¡T\T

y˚{Ïì eT÷˝≤´+ø£q+ #˚j·÷*? (What to assess?)
uÛ≤wü\T:

1. $q&É+, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+

2. #·<äTe&É+,ns¡ú+#̊düT≈£îì Á|ü‹düŒ+~+#·&É+
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3. kı+‘·+>± sêj·T&É+ (d”«j·Ts¡#·q)

4. |ü<äC≤˝≤_Ûeè~Δ

5. düè»Hê‘·àø£ e´ø°Ôø£s¡D, Á|üX̄+dü

6. uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√e&É+

>∑DÏ‘·+:

1. uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q, düeTdǘ  kÕ<Ûäq (Problem Solving)
2. ø±s¡D≤\T #Ó|üŒ&É+`ìs¡÷|üD (Reasoning and Proof)
3. e´ø°Ôø£s¡D (Communication)
4. dü+<Ûëq+ (Connections)
5. ÁbÕ‹ì<Ûä́ +`<äèo´ø£s¡D (Representation-Visulisation)

|ü]düsê\ $C≤„q+

1. $wüj·÷e>±Vü≤q

2. Á|ü•ï+#·&É+ ` |ü]ø£\Œq\T #˚j·T&É+

3. Á|üjÓ÷>±\T, πøåÁ‘· |ü]o\q\T

4. düe÷#ês¡ HÓ’|ü⁄D≤´\T

5. u§eTà\T, e÷´|ü⁄\T ̂ j·T&É+, qeT÷Hê\T ‘·j·÷s¡T#˚j·T&É+

6. yÓ’Ks¡T\T, Á|üX¯+dü, ì‘·́ J$‘· $ìjÓ÷>∑+

$C≤„q XÊÁdüÔ+

1. $wüj·÷e>±Vü≤q

2. Á|ü•ï+#·&É+ ` |ü]ø£\Œq\T #˚j·T&É+

3. Á|üjÓ÷>±\T, πøåÁ‘· |ü]o\q\T

4. düe÷#ês¡ HÓ’|ü⁄D≤´\T

5. u§eTà\T, Á>±|òt\T ^j·T&É+, qeT÷Hê\T ‘·j·÷s¡T#˚j·T&É+ <ë«sê uÛ≤eÁ|ükÕs¡+

6. kÂ+<äsê´‘·àø£ düŒèVü≤ ` yÓ’Ks¡T\T Á|üX¯+dü Je yÓ’$<Ûä́ + ` ì‘·́ J$‘· $ìjÓ÷>∑+

kÕ+|òæTø£XÊÁdüÔ+

1. $wüj·÷e>±Vü≤q

2. $wüj·÷ìï #·~$ ns¡ú+#˚düTø√e&É+, yê´U≤´ì+#·&É+

3. düe÷#ês¡ HÓ’|ü⁄D≤´\T

4. düeTø±©q, kÕe÷õø£ n+XÊ\ô|’ Á|ü‹düŒ+<äq

5. |ü≥HÓ’|ü⁄D≤´\T

6. düTì•‘·‘·«+ ̀  Á|üX¯+dü, yÓ’Ks¡T\T
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ø£fī\T, kÕ+düÿè‹ø£ $<ä́

1.  s¡+>∑T\T y˚j·T&É+, ∫Á‘ê\T ^j·T&É+, n\+ø£]+#·&É+, qeT÷Hê\T u§eTà\T ‘·j·÷s¡T #˚j·T&É+

2. {≤´HéÁ>±yéT, z]>±$T, ≈£î≥T¢, n*¢ø£\T

3. Hê{Ïø£\T, @ø±+øÏø£\˝À q{Ï+#·&É+, ø=]jÓ÷Á>∑|ò”,

4. bÕ≥\T bÕ&É&É+, yê<ä́ |ü]ø£sê\ $ìjÓ÷>∑+, qè‘·́ + ` kÕúìø£ ø£fi≤s¡÷bÕ\T Á|ü<ä]Ù+#·&É+, yÓTÆyéT

5. eTq dü+düÿè‹, ø£fi¯\T, kÕVæ≤‘·́ +

Äs√>∑́ , yê´j·÷eT$<ä́

1. ÄdüøÏÔ>± bÕ˝§Zq&É+ ìj·TeT ìã+<Ûäq\T bÕ{Ï+#·&É+, Áø°&Üdü÷Œ¤]Ô, Á|ü‘˚́ ø£ HÓ’|ü⁄D≤´\T

2. jÓ÷>∑, <Ûë´q+, kÂÿ{Ÿ‡, ¬>’&é‡, mHé.dæ.dæ.

3. ≈£î≥T+ã dü+ã+<Ûë\T, uÛÑÁ<ä‘·, Á|ü<∏äeT ∫øÏ‘·‡

4. Äs√>∑́ +, bÂwæ̃ø±Vü‰s¡+, eT+∫ ÄVü‰s¡|ü⁄ n\yê≥T¢.

5. e´øÏÔ>∑‘·, |ü]düsê\ |ü]X¯óÁuÛÑ‘·, eT+∫ n\yê≥T¢

|üì, ø£+|üP´≥sY $<ä́

1. qeT÷Hê\T edüTÔe⁄\ ‘·j·÷Ø, |üìeTT≥T¢, kÕeTÁ– $ìjÓ÷>∑+.

2. e´≈£îÔ\ ùde\ $ìjÓ÷>∑+, ñ‘·‡yê\˝À bÕ˝§Zq&É+ (n+‘·s¡ ø£]≈£î\yéT ø±s¡́ Áø£e÷\T, u≤<Ûä́ ‘·\T

ìs¡«]Ô+#·&É+)

3. ø£+|üP´≥sY Ä<Ûës¡+>± H˚s¡TÃø√e&É+

4. ø£+|üP´≥sYqT $ìjÓ÷–+#·&É+

5. kÕe÷õø£ ø±s¡́ Áø£e÷\T, ÁX¯eT<ëq+

$\Te\ $<ä́ , Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T

1. eT+∫, #Ó&ÉT $#·ø£åD≤C≤„q+, düÁ‘·Œes¡Ôq

2. sêC≤´+>∑ $\Te\T

3. düVü≤q+, <äj·T, ‘·<ÛëqTuÛÑ÷‹ yÓTT<ä\>∑T e´øÏÔ>∑‘· $\Te\T

4. JeqHÓ’|ü⁄D≤´\T, Ä˝À#·Hê HÓ’|ü⁄D≤´\T

5. ñbÕ<Ûë´j·TT\T, düVü‰<Ûë´j·TT\T bÕsƒ¡XÊ\, Á|üuÛÑT‘·« ÄdüTÔ\ |ü≥¢ dü¬s’q yÓ’Ks¡T\T ø£*– ñ+&É&É+.

CCE  ` m˝≤ eT÷˝≤´+ø£q+ #˚j·÷*? ` $<ÛëHê\T

(CCE – How to assess? – Procedures)

ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+˝À uÛ≤>∑+>± bÕsƒ¡XÊ\˝À ìs¡«Væ≤+#˚ eT÷˝≤´+ø£q $<ÛëHê\T |æ\¢\qT

dü+|üPs¡í+>± |ü]o*+∫ qyÓ÷<äT#˚ùd$>± ñ+&Ü*. ñbÕ<Ûë´j·TT\T ‘·s¡>∑‹>∑~ ˝À|ü\ ãj·T≥ |æ\¢\qT |ü]o*dü÷Ô

#˚ùd n+XÊ\‘√bÕ≥T Áø£e÷qT>∑‘·+>± ìØí‘· ø±\e´e<ÛäT\˝À ìs¡«Væ≤+#˚ eT÷˝≤´+ø£q+ ≈£L&Ü nedüs¡y˚T. Ç$

yêsê+‘·, |üø£å, e÷dü, ≥]àq˝Ÿ s¡÷bÕ\˝À ≈£L&Ü ñ+&É&É+ nedüs¡+. nsTT‘˚ @ eT÷˝≤´+ø£q $<Ûëq+ nsTTq|üŒ{ÏøÏ

e#˚Ã |òü*‘ê\qT ã{Ïº @ Ç<ä›]˙ ˇø£]‘√ ˇø£]ì b˛\Ã≈£L&É<äT. n+fÒ eT÷˝≤´+ø£q+ |æ\¢\T b˝≤ H˚s¡TÃ≈£îHêïs¡T?
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@$T H̊s¡TÃ≈£îHêïs¡T? nH̊ n+XÊ\T |ü]o*+#·&É+‘√bÕ≥T H̊s¡TÃ≈£îqï n+X̄+ dæús¡+>± ñ+&̊+<äT≈£î ≈£L&Ü eT÷˝≤´+ø£q+

‘√&ÉŒ&Ü*.  C≤„qeTT, ne>±Vü≤q $ìjÓ÷>∑+, $X‚¢wüD, q÷‘·q dü+<äsê“¤\˝À düs¡T›u≤≥T#̊düTø√e&ÉeTH̊ n+XÊ\‘√u≤≥T

n_Ûs¡T#·T\T, yÓ’Ks¡T\T, ñ<˚«>±\T, Á|ü‘˚́ ø£ Ädü≈£îÔ\T, XÊØs¡ø£ b<äT>∑T<ä\ Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq $wüj·÷\T≈£L&Ü ì•‘·+>±

eT÷˝≤´+ø£q+ #˚j·÷*. á $<ÛäyÓTÆq eT÷˝≤´+ø£q+ ¬s+&ÉT s¡ø±\T.

1. ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ (bòÕsêà{Ïyé nôddtyÓT+{Ÿ)

2. dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ (düy˚Tà{Ïyé nôddtyÓT+{Ÿ)

ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ (Formative Assessment)
‘·s¡>∑‹ >∑~˝À ø£*Œ+∫q nuÛÑ́ düq ø£è‘ê´\˝À |æ\¢\T bÕ˝§Z+≥Tqï|ü&ÉT, uÀ<Ûäq »s¡T>∑T‘·Tqï|ü&ÉT $<ë´]ú

@ $<Ûä+>± H̊s¡TÃ≈£î+≥THêï&√ |ü]o*+∫ qyÓ÷<äT #̊j·T&É+ <ë«sê |æ\¢\ nuÛÑ́ düHêìï yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&ÜìøÏ ø£èwæ#̊j·T&Üìï

ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ n+{≤s¡T. ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ nH̊~ uÛÑj·Ts¡Væ≤‘· yê‘êes¡D+˝À, |æ\¢\≈£î Ädüsê>±

ì*∫ nuÛÑ́ düqqT y˚>∑e+‘·+ #˚düTø√e&ÜìøÏ ñ|üø£]+#˚~. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì ìs¡+‘·s¡+ |ü]o*dü÷Ô

nedüs¡yÓTÆq dü+<äsê“¤\˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |æ\¢\≈£î düVü‰j·Tø±]>± ì*∫ dü]~~› eTT+<äT≈£î q&ç|æ+#ê*. πøe\+

e÷s¡Tÿ\T, Áπ>&ÉT\ s¡÷|ü+˝À ø±≈£î+&Ü |æ\¢\≈£î yê] kÕeTsêú́ \ kÕ<ÛäHê dæú‹>∑‘·T\qT $es¡D≤‘·àø£+>± ‘Ó*|æ yê]øÏ

dü¬s’q dü÷#·q\T dü\Vü‰\T Ç∫Ã Áb˛‘·‡Væ≤+∫ nuÛÑ́ düHêìï yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&ÜìøÏ ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~.

‘·s¡>∑‹ >∑~˝À »]π> #·s¡Ã\T, |æ\¢\ düe÷<ÛëHê\T, bÕsƒ¡+ eT<Ûä́ ˝À eT]j·TT ∫es¡ ñqï Á|üX¯ï\T, nuÛ≤´kÕ\ >∑T]+∫

#·]ÃdüTÔqï|ü&ÉT |æ\¢\T #·s¡Ã˝À¢ bÕ˝§Zì Ç#˚Ã düe÷<ÛëHê\T, |æ\¢\T sêdæq H√≥T|ü⁄düÔø±\T, ‘·s¡>∑‹ |üì, Ç+{Ï|üì,

ÁbÕC…≈£îº|üqT\T, »≥Tº |üqT\T yÓTT<ä̋ …’q yê{Ï Ä<Ûës¡+>± |æ\¢\T @$T H˚s¡TÃ≈£îHêïs√, m˝≤ H˚s¡TÃ≈£î+≥THêïs¡H˚~

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT n+#·Hê y˚j·Te#·TÃ. BH˚ï ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ n+{≤+.

uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq »s¡T>∑T‘·Tqï düeTj·T+˝À ìs¡+‘·s¡+ |ò”&éu≤´ø̆ Çdü÷Ô ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ, $<ë´]úøÏ ‘·eTqT ‘êeTT dü]#̊düT≈£îH̊

M\Tø£*ŒdüTÔ+~. nedüs¡yÓTÆq e÷s¡TŒ\T #˚düTø√e&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~.

ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+˝À Á|ü<Ûëq+>± Hê\T>∑T s¡ø±\ kÕ<ÛäHê\qT ñ|üjÓ÷–+#ê*.

1. |æ\¢\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+`Á|ü‹düŒ+<äq\T

2. sê‘· n+XÊ\T (H√≥T|ü⁄düÔø±\T, Ç+{Ï|üì yÓTTˆˆ$)

3. ÁbÕC…≈£îº |üqT\T

4. \|òüTT |üØø£å (dæ¢|t f…dtº)

1. |æ\¢\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+`Á|ü‹düŒ+<äq\T

s√EyêØ ìs¡«Væ≤+#˚ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À¢ |æ\¢\T bÕ˝§ZHê*. ‘·eT n_ÛÁbÕj·÷\qT, düŒ+<äq\qT

ùd«#·Ã¤>± e´ø£Ô|üs¡#ê*. nqTe÷Hê\ >∑T]+∫ Á|ü•ï+#·>∑\>±*. ñbÕ<Ûë´j·TT\T n&çπ> Á|üX¯ï\≈£î dü+<äs√“¤∫‘·+>±

düe÷<ÛëHê\T Çe«>∑\>±*. Á|üjÓ÷>±\T, ÁbÕC…≈£îº |üqT\T, bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·T+ >∑T]+#˚ #·]Ã+#˚ dü+<äsê“¤̋ À¢,

bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·T+ >∑T]+∫ Ä˝À∫+|üCÒùd Á|üX¯ï\T n&ÉT>∑T‘·Tqï dü+<äsê“¤\˝À |æ\¢\T Á|ü‹düŒ+~+#·>∑\>±*. M{Ï

Ä<Ûës¡+>± |æ\¢\ uÛ≤>∑kÕ«e÷´ìï n+#·Hê y˚j·Te#·TÃ. Ç$ |æ\¢\ nuÛÑ́ düHêìï yÓTs¡T>∑T|üs¡TdüTÔ+~. Bì e\¢ ‘·s¡>∑‹
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>∑~ #·Ts¡T¬ø’q yê‘êes¡D+‘√ ≈£L&ç ñ+≥T+~. Ç~ |üØø£å ø±<äT. ˇø£ eT+∫ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À |æ\¢\T`ñbÕ<Ûë´j·TT\T

ø£*dæ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À¢ bÕ˝§Z+≥THêïs¡q&ÜìøÏ ì<äs¡Ùq+. Ç~ nuÛÑ́ düqqT y˚>∑e+‘·+ #˚j·T&É+‘√bÕ≥T

ns¡úe+‘·+>± ≈£L&Ü e÷s¡TdüTÔ+~. ø±ã{Ïº ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+˝À BìøÏ Á|ü‘˚́ ø£ kÕúHêìï πø{≤sTT+#ês¡T.

ÄsY.{Ï.Ç. #·≥º+˝À ≈£L&Ü ôdø£åHé 29˝À |æ\¢\T ùd«#·Ã¤>± bÕ˝§ZHê*. ‘·eT uÛ≤yê\qT e´ø£Ô|üs¡#·>∑\>±*. Á|ü•ï+#·>∑\>±*

nH̊ n+XÊìøÏ ª|æ\¢\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+`Á|ü‹düŒ+<äq\Tμ Hê´j·T+ #̊≈£Ls¡TdüTÔ+~. Äj·÷ düã®≈£îº\ yêØ>± M{ÏøÏ dü+ã+~Û+∫q

$esê\qT eT]+‘· $es¡+>± ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T.

|æ\¢\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+`Á|ü‹düŒ+<äq˝À¢ ñbÕ<Ûë´j·TT\ bÕÁ‘· ø°\ø£yÓTÆ+~. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |æ\¢\qT |ü]o*+#ê*‡

ñ+≥T+~. ‘·s¡>∑‹>∑~ ãj·T≥ |æ\¢\ Áø£eT•ø£åD, Á|ües¡Ôq, $$<Ûä n+XÊ\≈£î Á|ü‹düŒ+<äq, ∫Á‘ê\T ̂ j·T≥+, bÕ≥\T

bÕ&É≥+, Ä≥\T Ä&É≥+, ÄVü‰s¡|ü⁄ n\yê≥T¢, Äs√>∑́ |ü⁄ n\yê≥T¢, e´øÏÔ>∑‘· |ü]düsê\ |ü]X̄óÁuÛÑ‘·, $#·ø£åD≤ |ü]C≤„q+

yÓTT<ä̋ …’q $wüj·÷\˝À |æ\¢\qT |ü]o*+#·&É+ <ë«sê eT~+|ü⁄ #˚j·Te#·TÃ. eT]j·TT |ü]o\q\ Ä<Ûës¡+>± $$<Ûä

kÕeTsêú́ \˝À b˝≤ ñHêï&√ n+#·Hê y˚j·Te#·TÃ. M]øÏ dü\Vü‰\T Ç∫Ã Ç+ø± yÓTs¡T>∑T|üs¡T#·T≈£îH˚≥≥T¢ ‘·|ü⁄Œ\T

dü]~<äT›≈£îH˚≥≥T¢ #˚j·Te#·TÃ. Bìø√dü+ ‘·s¡>∑‹>∑~ ̋ À|ü\, ‘·s¡>∑‹>∑~ ãj·T≥ b\¢|ü⁄Œ&É÷ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT, $<ë´]úì

|ü]o*dü÷Ô  ñ+&Ü*.

nsTT‘˚ ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTTøÏ, ñqï‘· kÕúsTTøÏ eT<Ûä́  dü«\Œ e´‘ê´dü+ ñ+≥T+~. ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À eTÚœø£

Á|üX¯ï\≈£î düe÷<ÛëHê\T #Ó|üŒ&É+, #·s¡Ã˝À¢ bÕ˝§Zq&É+, ∫Á‘ê\ Ä<Ûës¡+>± e÷{≤¢&É&É+, <Ûësêfi¯+>± #·<äTe&É+,

#·~$q <ëì >∑T]+∫ #Ó|üŒ>∑\>∑&É+, düe÷#ês¡|ü{Ïºø£\T, |ü{≤\ >∑T]+∫ e÷{≤¢&É>∑\>∑&É+, H√{Ï ̋ …ø£ÿ\≈£î »yêãT\T

#Ó|üŒ>∑\>∑&É+ e+{Ï$ |æ\¢\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+`Á|ü‹düŒ+<äq\T>± ñ+{≤sTT. 6e ‘·s¡>∑‹ qT+&ç düã®≈£îº yêØ>± yπ̊s«s¡T>±

ñ+≥T+~. uÛ≤wü̋ À¢ Á>∑+<∏ë\j·T |ü⁄düÔø±\T #·<äTe&É+, u≤\ kÕVæ≤‘·́ +, yêsêÔ|üÁ‹ø£\T yÓTT<ä\>∑Tq$ #·~$ ìy˚~ø£\T

sêj·T&É+— >∑DÏ‘·+˝À ̋ …ø£ÿ\T ‘·j·÷s¡T #̊j·T>∑\>∑&É+— $C≤„qXÊÁdüÔ+˝À Á|üjÓ÷>±\T #̊dæ ]ø±s¡T¶ sêj·T&É+— kÕ+|òæTø£XÊÁdüÔ+˝À

düeTø±©q n+XÊ\ >∑T]+∫ Á|ü‹düŒ+<äq ìẙ~ø£ sêj·T&É+ e+{Ï$ |æ\¢\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+`Á|ü‹düŒ+<äq\T>± ñ+{≤sTT.

2. |æ\¢\T sêdæq n+XÊ\T

|æ\¢\T H√{Ÿ |ü⁄düÔø±\˝À kı+‘·+>± sêdæq n+XÊ\T (bÕsƒ¡+˝Àì nuÛ≤´kÕ\≈£î dü«j·T+>± sêj·T&É+).

|æ\¢\T bÕsƒ¡XÊ\˝Àq÷, Ç+{Ïe<ä› ‘·eT H√≥T |ü⁄düÔø±˝À sêdæq »yêãT\T, #˚dæq …̋ø£ÿ\T yÓTT<ä̋ …’q yê{Ïì

|ü]o*+∫ $<ë´]ú Á|ü>∑‹ì ‘Ó\TdüTø√yê*. @ $wüj·T+˝À b+‘· yÓqTø£ã&ç ñHêï&ÉH̊~ ‘Ó\TdüTø√e&É+ <ë«sê $<ë´]úøÏ

nqTyÓ’q uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düqqT n+~+#·&ÜìøÏ M\Tø£\T>∑T‘·T+~. |æ\¢\+<ä]˙ H√{Ÿ|ü⁄düÔø£eTT\T ‘Ó#·TÃø√e&ÜìøÏ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.

|æ\¢\ H√{Ÿ |ü⁄düÔø£+˝À bÕsƒê´+XÊ\≈£î dü+ã+~Û+∫q n+X¯eTT\T, Á|üX¯ï\T, »yêãT\T, $$<Ûä n+X¯eTT\˝À yê]øÏ

q∫Ãq n+X¯eTT\T, Á|üjÓ÷>∑ $<ÛëqeTT\T, u§eTà\T ^j·T≥+, $$<Ûä düeTdǘ \T, ÁbÕC…≈£îº |üqT\T, |ü]ø£\Œq\T

yÓTT<ä̋ …’q n+X¯eTT\qT sêj·T&ÜìøÏ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝Àì Á|üX̄ï\T, nuÛ≤´kÕ\T:

ìsêàD≤‘·àø£ nuÛÑ́ düq düìïy˚XÊ\˝À bÕ˝§Z+≥÷ kÕeTsêú́ \qT kÕ~Û+#·&ÜìøÏ nqT≈£L\+>± bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T

s¡÷bı+<ësTT. ø±ã{Ïº |æ\¢\T bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À ≈£L&Ü #ê˝≤ n+XÊ\qT #·]Ã+#·&É+ eT]j·TT  sêj·Te\dæ ñ+≥T+~.

bÕsƒ¡+ eT<Ûä́ ˝À, bÕsƒ¡+ ∫es¡ ñ+&˚ Á|üX¯ï\≈£î düe÷<ÛëHê\T, ø£è‘ê´\T˝Àì |ü{Ïºø£\T ì+|ü&É+, düe÷#ês¡ ùdø£s¡D
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|ü{Ïºø£\T ì+|ü&É+, nedüs¡yÓTÆq ìẙ~ø£ sêj·T&É+ yÓTT<ä̋ …’qe˙ï bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À sêj·Te\dæ ñ+≥T+~. bÕsƒ¡́  uÀ<Ûäq,

#·s¡Ã\ dü+<äs¡“¤+˝ÀqT eT]j·TT bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À |æ\¢\T sêdæq $wüj·÷\qT ≈£L&Ü |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüTø=ì yê]

Á|ü>∑‹ì n+#·Hê y˚j·÷*. bÕsƒ¡+ ∫es¡ Ç∫Ãq nuÛ≤´kÕ\≈£î |æ\¢\T Ä˝À∫+∫, kı+‘·+>± ‘·eT<Ó’q »yêãT\T

sêj·÷*. ¬>’&É¢̋ À, |ü⁄düÔø±\˝À #·÷dæ sêj·T≈£L&É<äT.

3. ÁbÕC…≈£îº |üqT\T

‘·s¡>∑‹ >∑~˝À πøe\+ $q&É+ <ë«sê Ò̋<ë #·<äTe&É+ <ë«sê H˚s¡TÃø√e&É+ nì ø±≈£î+&Ü #˚j·T&É+ <ë«sê,

nqTuÛÑe+ <ë«sê H˚s¡TÃø√e&ÜìøÏ neø±X¯+ ø£*Œ+#˚ ø±s¡́ Áø£eTy˚T ÁbÕC…≈£îº|üqT\T. Bì<ë«sê |æ\¢̋ À¢ |ü]o\q,

Á|üjÓ÷>∑ HÓ’|ü⁄D≤´\T n_Ûeè~Δ#Ó+<äT‘êsTT. ñ‘ê‡Vü≤+>± uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\˝À bÕ˝§Zq>∑\T>∑T‘ês¡T. uÛ≤wü\T,

uÛ≤ùw‘·s¡ n+XÊ\˝À |æ\¢\T kı+‘·+>± C≤„Hêìï bı+<ä&ÜìøÏ ÁbÕC…≈£îº |üqT\T m+‘·>±H√ ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT. |æ\¢\T

ÁbÕC…≈£îº̋ À bÕ˝§Zqï $<ÛëHêìï, s¡÷bı+~+∫q ìy˚~ø£\qT Ä<Ûës¡+>± #˚düTø=ì eT÷˝≤´+ø£q+ #˚j·÷*.

ªªÇ∫Ãq ˇø£ n+X¯+ MT<ä $<ë´]ú/ $<ë´s¡Tú\T ≈£L\+≈£wü+>± #·]Ã+∫ Ä düeTdǘ qT $$<Ûä ø√D≤\˝À $X‚¢wæ+∫,

|ü]o*+∫ ̌ ø£ ìy˚~ø£qT düeT]Œ+#·&É+μμ.
Ç~ ø=+‘·eT+~ $<ë´s¡Tú\≈£î »≥Tº ø£è‘·́ +>± ≈£L&Ü ìs¡«Væ≤+#·e#·TÃqT. á $<Ûëq+ e\q $<ë´]ú̋ À

dü«j·T+ nuÛÑ́ düq+, ‘êqT ‘Ó\TdüT≈£îqï n+XÊ\ MT<ä ì»ìsêΔs¡D, ø=‘·Ô $wüj·÷\qT ùdø£]+#·&É+, qeT÷Hê\qT

‘·j·÷s¡T#˚j·T&É+, düeTdǘ qT $X‚¢wæ+#·&É+, Ç‘·s¡T\‘√ e÷{≤¢&É&É+ yÓTT<ä̋ …’q >∑TD≤\T n\e&É‘êsTT.

ìẙ~ø£ s¡÷|üø£\Œq (Documentation):

|æ\¢\T ‘êeTT ùdø£]+∫q düe÷#êsêìï Ä<Ûës¡+>± #˚düTø=ì ìy˚~ø£qT ‘·j·÷s¡T#˚kÕÔs¡T. |æ\¢\T ìs¡«Væ≤+#˚

ø±s¡́ Áø£e÷\qT Áø£eT|ü<äΔ‹˝À sêdæ Çe«>∑*–‘̊ n~ ìẙ~ø£ ne⁄‘·T+~. ÁbÕC…≈£îº |üqT\T, düe÷#ês¡ ùdø£s¡D yÓTT<ä\>∑T

yê{Ïì ˇø£ ]b˛sYº s¡÷|ü+˝À sêj·T&Üìï &Ü≈£î´yÓT+fÒwüHé Ò̋<ë ìy˚~ø£ s¡÷|üø£\Œq n+{≤s¡T. á |üqT\˝À yês¡T

ìs¡«Væ≤+∫q rs¡T, ùdø£]+∫q düe÷#ês¡+ sêj·÷*.

4. \|òüTT |üØø£å (Slip Test)

ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+˝À |æ\¢\ kÕeTsêú́ \ kÕ<ÛäqqT ̌ ø£ ∫qï |üØø£å s¡÷|ü+˝À ≈£L&Ü |ü]o*+#·e\dæ

ñ+≥T+~. nsTT‘̊, Ç~ kÕ<Ûës¡D j·T÷ì{Ÿ |üØø£å ø±<äT. Bì >∑T]+∫ eTT+<äT>±H̊ Á|üXÊï|üÁ‘·+ s¡÷bı+~+#·Tø√e&É+,

|üØø£å\ f…ÆyéT fÒãT Ÿ̋ Á|üø£{Ï+#·&É+, ìØí‘· düeTj·T+˝ÀH̊ |üØø£åqT ìs¡«Væ≤+#·&É+ e+{Ï$ ñ+&Ée⁄. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘êqT

#Ó|æŒq bÕsƒê´+XÊ\˝À m+|æø£ #˚düT≈£îqï $<ë´ Á|üe÷D≤\qT |ü]o*+#·&ÜìøÏ n|üŒ{Ïø£|ü&˚ ìs¡«Væ≤+#˚ ˇø£ sê‘·

|üØø£å. Bì <ë«sê |æ\¢\ kÕeTsêú́ \ kÕ<ÛäqqT ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ìsêΔ]+#·&ÜìøÏ M\T ø£\T>∑T‘·T+~. Bìô|’ m˝≤+{Ï

eTT+<ädüTÔ düe÷#ês¡+ $<ë´s¡Tú\≈£î Çe«qedüs¡+ ̋ Ò<äT. Á|üX¯ï\qT q\¢ã\¢ô|’ >±ì, #ês¡Tºô|’ >±ì sêj·÷*. |ü⁄düÔø£+˝À

ñqï Á|üX¯ï\qT, nuÛ≤´kÕ\qT n˝≤π> Çe«≈£L&É<äT. |æ\¢\T Ä˝À∫+∫ kı+‘·+>± düe÷<ÛëHê\T sêùd+<äT≈£î M\T>±

Á|üX¯ï\T ‘·j·÷s¡T#˚dæ Çyê«*. Bì e\¢ |æ\¢\≈£î Ä˝À∫+∫ »yêãT\T sêùd nuÛ≤´dü+ \_ÛdüTÔ+~. |æ\¢\T sêdæq

»yêãT\qT $X‚¢wæ+#·&É+ <ë«sê mø£ÿ&É yÓqTø£ã&Ü¶s√ >∑T]Ô+∫ ‘·–q $<Ûä+>± nuÛ≤´dü+ ø£*Œ+#·e#·TÃ. Ç~ ̌ ø£ s¡ø£+>±

|ü_¢ø˘ |üØø£å\≈£î |æ\¢\qT eTT+<ädüTÔ>± dæ<äΔ+ #˚j·T&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. ø±ã{Ïº m{Ïº |ü]dæú‘·T˝À¢ |ü⁄düÔø£+˝Àì

Á|üX̄ï\qT ñqï~ ñqï≥T¢>± Çe«≈£î+&Ü ãVüQfī düe÷<ÛëHê\T e#̊Ã˝≤ Ä˝À∫+|üCÒùd Á|üX̄ï\‘√ \|òüTT |üØø£å ìs¡«Væ≤+#ê*.
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uÛ≤cÕ $wüj·÷\˝À Á>∑+<∏ë\j·T eT]j·TT Ç‘·s¡ |ü⁄düÔø±\T n+fÒ ̀  ø£<∏ë kÕVæ≤‘·́ +,

u≤\kÕVæ≤‘·́ +, yêsêÔ |üÁ‹ø£\T ` e÷´>∑C…’qT¢ Ç‘·s¡ |ü⁄düÔø±\T #·~$ ìy˚~ø£\T,

düMTø£å\T sêdæ Á|ü<ä]Ù+#·&É+. $C≤„qXÊÁdüÔ+˝À Á|üjÓ÷>±\T #˚j·T>∑\>∑&É+—

kÕ+|òæTø£XÊÁdüÔ+˝À #·<äTe&É+, $X‚¢wæ+#·&É+ eT]j·TT Á|üdüTÔ‘· kÕe÷õø£ düeTdǘ \ô|’

Á|ü‹düŒ+~+#·&É+— >∑DÏ‘·+˝À $$<Ûä uÛ≤eq\≈£î dü+ã+~Û+∫q >∑DÏ‘· düeTdǘ \

‘·j·÷Ø.

1 5

|æ\¢\T H√{Ÿ |ü⁄düÔø±\˝À kı+‘·+>± sêdæq n+XÊ\T (bÕsƒ¡+˝Àì nuÛ≤´kÕ\≈£î

dü«j·T+>± sêj·T&É+).
2

ÁbÕC…≈£îº |üqT\T3

\|òüTT |üØø£å (dæ¢|t f…dtº)4

ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q n+X̄+
e.

dü+.
e÷s¡Tÿ\T

6 qT+&ç 10 ‘·s¡>∑‘·T\≈£î ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q n+XÊ\T

5

5

5

yÓTT‘·Ô+ 20

|æ\¢\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+`Á|ü‹düŒ+<äq\T: ‘Ó\T>∑T, Ç+ ¢̂wt düã®≈£îº\˝À` |æ\¢\T $q&É+, e÷{≤¢&É&É+,

<Ûësêfī+>± #·<äTe&É+, ∫Á‘ê\ Ä<Ûës¡+>± e÷{≤¢&É&É+, bÕsƒ¡+ uÀ~Û+#̊ düeTj·T+˝À Ä˝À∫+#̊

Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T #Ó|üŒ>∑\>∑&É+ yÓTTˆˆ$ #˚j·T>∑\>±*. >∑DÏ‘·+˝À` eTÚœø£ düeTdǘ \≈£î

»yêãT\T #Ó|üŒ>∑\>±*. ‘·bıŒ|ü\qT >∑T]Ô+∫ $e]+#·>∑\>±*. sê‘· ̋ …ø£ÿ\qT ns¡ú+ #̊düTø=ì

e÷{≤¢&É>∑\>±*. |ü]düsê\ $C≤„q+˝À` ø£è‘ê´\T, ∫qï ∫qï Á|üjÓ÷>±\˝À bÕ˝§Zì yê{Ï

>∑T]+∫ #Ó|üŒ>∑\>±*. düe÷#ês¡ |ü{Ïºø£\qT, |ü{≤\qT $e]+#·>∑\>±*. ‘·s¡>∑‹>∑~˝À bÕsƒ¡+

#Óù|Œ dü+<äs¡“¤+˝À n&çπ> Á|üX¯ï\≈£î dü+<äs√“¤∫‘·+>± »yêãT\T #ÓbÕŒ*. n{≤¢π> #·s¡Ã˝À¢

bÕ˝§Zq>∑\>±*.

1 10

|æ\¢\T H√{Ÿ |ü⁄düÔø±\˝À kı+‘·+>± sêdæq n+XÊ\T (bÕsƒ¡+˝Àì nuÛ≤´kÕ\≈£î

dü«j·T+>± sêj·T&É+).
2

ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q n+X̄+
e.

dü+.
e÷s¡Tÿ\T

1 qT+&ç 5 ‘·s¡>∑‘·T\≈£î ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q n+XÊ\T

ÁbÕC…≈£îº |üqT\T3

\|òüTT |üØø£å (dæ¢|t f…dtº)4

10

10

20

yÓTT‘·Ô+ 50
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bòÕsêà{Ïyé nôddtyÓT+{Ÿ b|ü⁄Œ&Ó|ü⁄Œ&ÉT ìs¡«Væ≤+#ê*?

` ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ s√E yêØ ‘·s¡>∑‹ >∑~ uÀ<Ûäq˝À uÛ≤>∑+.

` $<ë´ dü+e‘·‡s¡+˝À Hê\T>∑T kÕs¡T¢ ]ø±s¡T¶̋ À qyÓ÷<äT #̊j·÷*. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT yêdüÔe+>± |ü]o*+∫,

qyÓ÷<äT #̊ùdÔH̊ |æ\¢\≈£î, düe÷C≤ìøÏ Hê´j·T+ #̊dæqyêfīfleTe⁄‘ê+.

` ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+

1. p …̋’

2. Ä>∑wüßº

3. qe+ãsY

4. |òæÁãe] HÓ\\˝À qyÓ÷<äT #̊j·÷*.

` ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |æ\¢\ kÕeTsêú́ \ kÕ<ÛäqqT |ü]o*dü÷Ô Á|ü>∑‹ì ìsêΔ]+#ê*.

` Á|ü‹ s√E |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì qyÓ÷<äT #̊j·÷*‡q nedüs¡+ Ò̋<äT.

` ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘·q |ü]o\q\ Ä<Ûës¡+>± ˇø£ ìsêΔs¡D≈£î e∫Ã e÷s¡Tÿ\T Çyê«*.

` {°#·sY &Ó’Ø, H√≥T|ü⁄düÔø±\T dü]#̊dæ ñ+&É&É+, ÁbÕC…≈£îº ìẙ~ø£\T, ~~›q düe÷<Ûëq |üÁ‘ê\T Ä<Ûësê\T>±

ñ+#·Tø√yê*.

` Áπ>&ÉT ìs¡ísTT+#·&É+˝À $<ë´]ú kÕ~Û+∫q e÷s¡Tÿ\qT <äèwæº̋ À ñ+#·Tø√yê*.

` |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì bÕsTT+≥¢ ùdÿ\T‘√ dü÷∫+#ê*.

` düVü≤ bÕsƒê´+XÊ\˝À Áπ>&ÉT\‘√bÕ≥T $es¡D≤‘·àø£ dü÷∫ø£\T ≈£L&Ü sêj·÷*.

*\|òüTT |üØø£åqT 20 e÷s¡Tÿ\≈£î ìs¡«Væ≤+#·Tø√yê*. e÷s¡Tÿ\qT e÷Á‘·+ 5 e÷s¡Tÿ\≈£î ≈£î~+∫ ]ø±s¡T¶̋ À

qyÓ÷<äT #˚j·÷*.

ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+

|æ\¢\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+, sê‘· n+XÊ\T ÁbÕC…≈£îº |üqT\T *\|òüTT |üØø£å bı+~q Áπ>&ÉT

Á|ü‹düŒ+<äq\T e÷s¡Tÿ\T

(5 e÷) (5 e÷) (5 e÷) (5 e÷)

‘Ó\T>∑T 4 4 5 4 17

Áπ>&ÉT\T B1 B1 A1 B1 A2 A2

$
w
üj

·T+

Áπ>&ÉT            e÷s¡Tÿ\T (100) Áπ>&é bÕsTT+≥T¢

A1 91 qT+&ç 100 10

A2 81 qT+&ç 90 e÷s¡Tÿ\T 9

B1 71 qT+&ç 80 e÷s¡Tÿ\T 8

B2 61 qT+&ç 70 e÷s¡Tÿ\T 7

C1 51 qT+&ç 60 e÷s¡Tÿ\T 6

C2 41 qT+&ç 50 e÷s¡Tÿ\T 5

D 35 qT+&ç 40 e÷s¡Tÿ\T 4

E 0 qT+&ç 34 3
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‘Ó\T>∑T 6-10 ‘·s¡>∑‘·T\T

ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+` \ø£åD≤\T:

uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq »s¡T>∑T‘·Tqï|ü⁄Œ&˚ |æ\¢\T b˝≤ H˚s¡TÃ≈£î+≥THêïs√ |ü]o*+#·&É+.

nuÛÑ́ düqqT yÓTs¡T>∑T|üs¡#·Tø√e&ÜìøÏ ìs¡+‘·s¡+ »]π>~ (on going assessment)

nuÛÑ́ düHêìï yÓTs¡T>∑T|üs¡TdüTÔ+~.

nuÛÑ́ düq+ b˝≤ »s¡T>∑T‘·T+~ nH˚ $<Ûëq+ô|’ <äèwæºô|&ÉT‘·T+~.

n+‘·s¡Z‘·+>± ìs¡ísTT+#·T≈£îqï |ü<äΔ‘·T\T, \øå±´\ô|’ Á|üuÛ≤e+ #·÷|ü⁄‘·T+~.

n_Ûeè~Δ |üs¡#·e\dæq n+XÊ\qT >∑T]Ô+#·&ÜìøÏ |üìøÏedüTÔ+~.

uÀ<ÛäHê |ü<äΔ‘·T\T, $<ÛëHê\T yÓTT<ä̋ …’qe˙ï ìs¡+‘·s¡+ e÷s¡TÃø√e&ÜìøÏ M …̋’q düs¡∞ø£è‘·+ ø£*–e⁄+≥T+~.

Á|ü>∑‹ ø√dü+ Á|üj·T‹ïdüTÔ+~.

|üs¡düŒs¡+ H˚s¡TÃø√e&ÜìøÏ M\Tø£*ŒdüTÔ+~.

   dü÷ø£åàkÕúsTT |ü]o\q.

|æ\¢\ &Ó’Ø\T, H√≥T|ü⁄düÔø±\T yÓTT<ä̋ …’q kÕ<ÛäHê\ <ë«sê eT÷˝≤´+ø£q+ »s¡T>∑T‘·T+~.

dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ (Summative Assessment)

$<ë´]ú uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\ <ë«sê H̊s¡TÃø=qï n+XÊ\qT yÓTT‘·Ô+>± eT÷˝≤´+ø£q+ #̊j·T&Üìï dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£

eT÷˝≤´+ø£q+ n+{≤s¡T. Ç$ ø√s¡T‡ yÓTT‘·Ô+ |üP]ÔnsTTq ‘·sê«‘· Ò̋<ë ìsêΔ]‘· bÕsƒê´Á|üD≤[ø£ |üPs¡ÔsTTq ‘·s¡Tyê‘·

|æ\¢\ kÕ<ÛäqqT |üØøÏå+#˚ |ü<äΔ‹. á |ü<äΔ‹˝À $<ë´]ú ‘êqT #·~$q ø√s¡T‡<ë«sê @$T H˚s¡TÃ≈£îHêï&ÉT?, m+‘· es¡≈£î

H˚s¡TÃ≈£îHêï&ÉT? nH˚ n+XÊ\qT |ü]o*+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. kÕ<Ûës¡D+>± sê‘· (ù||üsY ̀  ô|ì‡˝Ÿ) |üØø£å\ s¡÷|ü+˝À

e÷Á‘·y˚T ìs¡«Væ≤+#˚ dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+˝À bÕsƒ¡́ $wüj·÷\qT e÷Á‘·y˚T |üØøÏå+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. |æ\¢\T

b+‘· H̊s¡TÃ≈£îHêïs¡T nì |üØøÏå+#·&É+.  ≥]àq Ÿ̋, yê]¸ø£ ù|]≥ ìs¡«Væ≤+#̊ dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ $<ë´s¡Tú\ø£T

yê] kÕ<ÛäqqT, e÷s¡Tÿ\T, sê´+≈£î\ s¡÷|ü+˝À n+<äCÒdüTÔ+~. ñrÔs¡í‘· kÕ~Û+#ês√ Ò̋<√ e÷Á‘·y˚T ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~.

$<ë´s¡Tú\T #·~$q n+XÊ\˙ï ne>±Vü≤q #˚düTø=ì dü«+‘·+>± |üØø£å\˝À sêj·Te\dæ sêe&É+ e\¢ |æ\¢̋ À¢ |üØø£å\|ü≥¢

uÛÑj·T+, yê´≈£î\‘· ñ+&É<äT. á ‘·s¡Vü‰ n+‘·s¡Z‘· eT÷˝≤´+ø£q $<Ûëq+ |üØø£å\ ù|]≥ |æ\¢\ eT<Ûä́  ø£*π> nyê+#Û·̇ j·T

b˛{°ì ‘·–Z+#·&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. Bì dü«uÛ≤yêìï eT]+‘·>± ì•‘·+>± ns¡ú+#˚düT≈£î+<ë+.

Ç~ nuÛÑ́ düqqT eT÷˝≤´+ø£q+ #˚ùd |ü<äΔ‹.

kÕ<Ûës¡D+>± ≥sYà, yê]¸ø£ |üØø£å\ s¡÷|ü+˝À H˚s¡TÃ≈£îqï yÓTT‘êÔìï |üØøÏådüTÔ+~. nq>± >∑‘·+˝À Å‘Ó’e÷dæø£

(Quarterly), ns¡Δ yê]¸ø£ (Half Yearly) eT]j·TT yê]¸ø£ (Annual) |üØø£å\T>± ìs¡«Væ≤+#̊yês¡T. Á|üdüTÔ‘·+ ̌ ø£

dü+e‘·‡s¡+˝À Bìï ¬s+&ÉTe÷s¡T¢ ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T. yÓTT<ä{Ï~ nø√ºãsY e÷dü+˝À, ¬s+&Ée~ e÷]Ã/ @Á|æ̋ Ÿ e÷dü+˝À

ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T.

$<ë´Á|üe÷D≤\ Ä<Ûës¡+>± |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT dü«j·T+>± ‘·j·÷s¡T#̊dæq |üØøå± ù||üsY‘√ |ü]o*+#̊

|üØø£å |ü<äΔ‹.

|üØø£å ìs¡«Vü≤D ø√dü+ ñbÕ<Ûë´j·TT\T düu…®≈£îºyêØ>± ìsêΔ]+∫q $<ë´ Á|üe÷D≤\ Ä<Ûës¡+>± Á|üX¯ï|üÁ‘·+

s¡÷bı+~+#·Tø√yê* ($wüj·TyêØ uÛ≤s¡‘·« |ü{Ïºø£\qT |ü]o*+#·+&ç.)
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$<ë´ yê\+{°s¡¢ •ø£åD ø£s¡B|æø£

eTÚœø£ |üØø£åqT Á|ü‘̊´ø£+>± ìs¡«Væ≤+#ê*‡q nedüs¡+ ̋ Ò<äT. eTÚœø£ |üØø£å≈£î dü+ã+~Û+∫q $<ë´ Á|üe÷D≤\≈£î

πø{≤sTT+∫q e÷s¡Tÿ\qT ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘·eT |ü]o\q\ Ä<Ûës¡+>± Ò̋<ë n+‘·≈£îeTT+<äT qyÓ÷<äT#˚dæq

bòÕπsà{Ïyé eT÷˝≤´+ø£q+ Ä<Ûës¡+>± πø{≤sTT+∫ |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì qyÓ÷<äT#˚j·÷*.

sê‘· |üØø£å ø√dü+ Äj·÷ düã®≈£îº\yêØ>± ìsêΔ]+∫q uÛ≤s¡‘ê«\ Á|üø±s¡+ $<ë´Á|üe÷D≤\ Ä<Ûës¡+>± Á|üXÊï|üÁ‘·+

s¡÷bı+~+#·Tø√yê*.

dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ ˇø£ $<ë´ dü+e‘·‡s¡ ø±\+˝À ¬s+&ÉTkÕs¡T¢ ìs¡«Væ≤+#ê*. ø±ã{Ïº yÓTT<ä{Ï

dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+. nø√ºãsY e÷dü+˝À, ¬s+&Ée dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´ø£q+ e÷]Ã Ò̋<ë

@Á|æ˝Ÿ e÷dü+˝À ìs¡«Væ≤+#ê*. yÓTT<ä{Ï dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ ø√dü+ Á|üX¯ï|üÁ‘·+

s¡÷bı+~+#·Tø=H˚≥|ü&ÉT nø√ºãsY HÓ\es¡≈£î |üPs¡ÔsTTq dæ\ãdtqT |ü]>∑D˝ÀøÏ rdüTø√yê*. n˝≤π> ¬s+&Ée

dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ ø√dü+ Á|üXÊï|üÁ‘·+ s¡÷bı+~+#·T ø=H˚≥|ü&ÉT |üP]Ô bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±ìï nq>±

nìï n<Ûë´j·÷\qT |ü]>∑D˝ÀøÏ rdüTø√yê*.

düy˚Tà{Ïyé Á|üXÊï|üÁ‘êìï s¡÷bı+~+∫q|ü⁄&ÉT nìïs¡ø±\ Á|üX¯ï\≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘· Çyê«*. nq>± yê´düs¡÷|ü

Á|üX¯ï\T, \|òüTT düe÷<Ûëq Á|üX¯ï\T, dü+øÏå|üÔ düe÷<Ûëq Á|üX¯ï\T, \øå±´‘·à¤ø£ Á|üX¯ï\T yÓTT<ä\>∑Tq$.

ˇø£ kÕeTsêú́ ìøÏ #Ó+~q Á|üX¯ï\˙ï Á|üX¯ï|üÁ‘·+˝À π̌ø $uÛ≤>∑+>± Çyê«*. ÁbÕ»≈£îº |üqT\qT Á|üX¯ï|üÁ‘·+˝À

Çe«sê<äT.

á Á|üX̄ï\T |æ\¢\T H̊s¡TÃ≈£îqï uÛ≤eq\ Ä<Ûës¡+>± $X‚¢wæ+#·&ÜìøÏ ‘ê]ÿø£+>± Ä˝À∫+#·&ÜìøÏ, düè»Hê‘·àø£+>±

e´ø°Ôø£]+#·&ÜìøÏ ‘·q kı+‘· n_ÛÁbÕj·÷\qT CÀ&ç+∫ sêj·T&ÜìøÏ nqT≈£L\+>± ñ+&Ü*.

uÛ≤s¡‘·« |ü{Ïºø£\T
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‘Ó\T>∑T 6-10 ‘·s¡>∑‘·T\T

ô|’ ¬s+&ÉT eT÷˝≤´+ø£Hê\˝À ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+˝À |æ\¢\ Á|ü>∑‹ |ü]o\q eTÚœø£, sê‘·s¡÷bÕ\˝À

n+#·HêẙùdÔ, dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+˝À sê‘·s¡÷|ü+˝À e÷Á‘·ẙT n+#·Hê ẙj·÷*‡ ñ+≥T+~. nsTT‘̊

ÁbÕ<∏ä$Tø£ ‘·s¡>∑‘·T\˝À nq>± 1, 2 ‘·s¡>∑‘·T\≈£î eTÚœø£ |üØø£åqT ≈£L&Ü ìs¡«Væ≤+#ê*.

ìsêΔ]‘· dæ\ãdt Ä<Ûës¡+>± ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT dü«j·T+>± Á|üX̄ï|üÁ‘·+ s¡÷bı+~+#·Tø=ì eT÷˝≤´+ø£q+ #̊j·÷*.

Ç‘·s¡ dü+düú\T, e´≈£îÔ\T s¡÷bı+~+∫q Á|üXÊï|üÁ‘ê\T ñ|üjÓ÷–+#·≈£L&É<äT.◊‘˚ ñbÕ<Ûë´j·TT\T Á|üX¯ï|üÁ‘·+

s¡÷|üø£\Œq >∑T]+∫ dü÷ÿ˝Ÿ ø±+ô|¢ø˘‡ düe÷y˚X¯+˝À #·]Ã+∫ düVü‰j·T+ bı+<äe#·TÃ.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Á|üX¯ï|üÁ‘·+ Ä<Ûës¡+>± ÁbÕ<∏ä$Tø£ ªø°μ ‘·j·÷s¡T #˚düTø√yê*‡q nedüs¡+ Ò̋<äT.

m+<äTø£+fÒ düẙTà{Ïyé Á|üX̄ï|üÁ‘·+˝À Á|üX̄ï\T dü«uÛ≤eØ‘ê´ kı+‘·+>± sêj·T&ÜìøÏ,  $X‚¢wüD≤‘·àø£+>± sêj·T&ÜìøÏ

M\T>± e⁄+{≤sTT.  ø±ã{Ïº ‘·s¡>∑‹˝À |æ\¢\+<äs¡÷ π̌øs¡ø£yÓTÆq düe÷<Ûëq+ sêkÕÔs¡ì uÛ≤$+#·≈£L&É<äT.

|æ\¢\T kı+‘·+>± düe÷<ÛëHê\T sêj·T&ÜìøÏ Á|üX̄ï |üÁ‘·+ ‘√&ÜŒ&Ü*. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À dü÷∫+#·T≈£îqï <ëìø£Hêï

_ÛqïyÓTÆq düe÷<Ûëq+ |æ\¢\T ‘·eT kı+‘· Ä˝À#·q\T, nqTuÛÑyê\‘√ sêdæ e⁄+&Ée#·TÃ. n~ dü¬s’q~ nsTTq|ü⁄&ÉT

<ëìì ≈£L&Ü |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüTø√yê*.

ˇø£ $<ë´Á|üe÷D+˝À Á|üX¯ï\˙ï ˇø£ $uÛ≤>∑+˝ÀH˚ ñ+{≤sTT. ø±ã{Ïº Ä $<ë´Á|üe÷D≤ìøÏ bìï e÷s¡Tÿ\T

Ç#êÃs¡T? |æ\¢\T bìï e÷s¡Tÿ\T kÕ~Û+#ês¡T nH˚~ düT\uÛÑ+>± ‘Ó\TdüTø√e#·TÃ.

kÕ<Ûës¡D+>± ñbÕ<Ûë´j·TT\T Ç+‘·≈£îeTT+<äT düe÷<Ûëq|üÁ‘ê\T ~~›qfÒ¢ Á|üdüTÔ‘·+ ≈£L&Ü düe÷<Ûëq |üÁ‘êìï

~~› e÷s¡Tÿ\T y˚j·Te#·TÃ. ◊‘˚ düe÷<ÛëHê\T $<ë´]úøÏ $<ë´]úøÏ e÷s¡T‘·÷ ñ+{≤sTT ø±ã{Ïº C≤Á>∑‘·Ô>±

#·~$ e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTT+#ê*.

düe÷<Ûëq |üÁ‘·+ ~~›q ‘·s¡Tyê‘· ô|’q πø{≤sTT+∫q >∑&ÉT\˝À @ $<ë´Á|üe÷D≤ìøÏ bìï e÷s¡Tÿ\T e#êÃsTT?

yÓTT‘·Ô+ e÷s¡Tÿ\T, Áπ>&ÉT sêj·÷*.

Áπ>&ÉT ìs¡ísTT+#·&É+˝À $<ë´]ú kÕ~Û+∫q e÷s¡Tÿ\qT <äèwæº̋ À ñ+#·Tø√yê*. øÏ+~ |ü{Ïºø£ Ä<Ûës¡+>± e÷s¡Tÿ\

XÊ‘êìïã{Ïº Áπ>&ÉTìyê«*.

     $<ë´Á|üe÷D≤\T

  uÛ≤.n. Á|üX¯ï,|ü] Á|üjÓ÷,πøåÁ‘· dü.HÓ’.,ÁbÕC… uÀ,|ü,q Á|ü,$,Je e÷s¡Tÿ\T Áπ>&ÉT

20 8 10 6 11 7 62 B2

B2 B1 B2 B2 B2 A1

$esê\T

 kÕeTsêú́ \T

 bı+~q e÷s¡Tÿ\T

 Áπ>&ÉT

øÏ+~ ñ<ëVü≤s¡DqT |ü]o*+#·+&ç. s¡õj·÷ bì$T<√ ‘·s¡>∑‹ #·<äTe⁄‘√+~. JeXÊÁdüÔ+˝À düy˚Tà{Ïyé

ˇø£{Ï̋ À ‘êqT bı+~q e÷s¡Tÿ\T, $<ë´Á|üe÷D≤\T b˝≤ ñHêïjÓ÷ |ü]o*+#·+&ç.
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düu…®≈£îº yêØ>± $<ë´Á|üe÷D≤\T, uÛ≤s¡‘·« |ü{Ïºø£\T, sêÁwüº $<ë´ |ü]XÀ<Ûäq •ø£åD≤ dü+düú Ä<Ûä«s¡́ +˝À $wüj·T

ì|ü⁄DT\T s¡÷bı+~+∫q ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+ e÷&É÷´˝Ÿ˝À $es¡+>± Çe«&É+ »]–+~. yê{Ï Ä<Ûës¡+>±

Á|üX¯ï|üÁ‘ê\qT s¡÷bı+~+#·Tø=ì ñbÕ<Ûë´j·TT\T dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷\´+ø£Hêìï ìs¡«Væ≤+#ê*. Bìï dü+e‘·‡s¡+˝À

eT÷&ÉTkÕs¡T¢ ìs¡«Væ≤+#ê*. (ôdô|º+ãsY, &çôd+ãsY/ »qe], @Á|æ̋ Ÿ e÷kÕ\˝À).

düVü≤bÕsƒê´+XÊ\ eT÷˝≤´+ø£q+ (Assessment of other curricular areas)

düVü≤bÕsƒ¡´ n+XÊ\qT eT÷˝≤´+ø£q+ #˚j·T&É+˝À Ç‘·s¡ bÕsƒ¡´ $wüj·÷\ e÷~]>± ø±≈£î+&Ü πøe\+

dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£+>± dü+e‘·‡s¡+˝À 3 kÕs¡T¢ e÷Á‘·y˚T eT÷˝≤´+ø£q+ #˚j·÷*.

M{ÏøÏ ìsêΔ]‘· sê‘· |üØø£å ñ+&É<äT. ñbÕ<Ûë´j·TT\T |ü]o\q Ä<Ûës¡+>± Áπ>&ÉT\T Çyê«*.

düVü≤ bÕsƒê´+XÊ\˝À $<ë´ Á|üe÷D≤\ yêØ>± |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì |ü]o*+∫ e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTT+#ê*.

|æ\¢\T bÕ˝§Z+≥Tqï rs¡TqT, Á|ü<ä]ÙdüTÔqï HÓ’|ü⁄D≤´\qT, Ä#·]düTÔqï $<ÛëHê\qT |ü]o*+∫ e÷s¡Tÿ\T, Áπ>&ÉT\T

Çyê«*. M{Ï‘√bÕ≥T $es¡D≤‘·àø£ dü÷∫ø£\T ≈£L&Ü sêj·÷*.

düVü≤bÕsƒê´+XÊ\T Hê\T>∑T. ˇø√ÿ n+X¯+ øÏ+<ä ◊<äT kÕeTsêú́ \T Çe«ã&Ü¶sTT. ˇø£ÿ kÕeTsêú́ ìøÏ 10

e÷s¡Tÿ\T. n+fÒ ˇø=ÿø£ÿ n+XÊìøÏ 50 e÷s¡Tÿ\T ñ+{≤sTT. yÓTT‘·Ô+ Hê\T>∑T n+XÊ\≈£î 200 e÷s¡Tÿ\T

ñ+{≤sTT. ñ<ëVü≤s¡D≈£î ˇø£ n+X¯+ Çe«ã&ç+~.

A1 – Outstanding performance

A2 – Excellent participation and oragnisation of activities

B1 – Have good leadership qualities

B2 – Shows interest only in participation

C1 – Have required content knowledge

C2 – Little knowledge about materials and procedures

D- Poor performance and interest

E – Not Participated in any activity

kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T

Áø£.dü+. ù|s¡T

Ä≥\˝À

bÕ˝§Zq&É+,

Áø°&Üdü÷Œ¤]Ô

(10 e÷.)

Áπ>&ÉT

(50

e÷.)

jÓ÷>±,

yÓT&çfÒwüHé,

kÂÿ{Ÿ‡, ¬>’&é‡,

mHé.dæ.dæ.

(10 e÷.)

e´øÏÔ>∑‘· |ü]düsê\

|ü]X¯óÁuÛÑ‘· `

Äs√>∑́  n\yê≥T¢

(10 e÷.)

uÛÑÁ<ä‘· `

Á|ü<∏äeT

∫øÏ‘·‡

(10 e÷.)

Äs√>∑´+,

b˛wüø±Vü‰s¡+,

eT+∫ ÄVü‰s¡

n\yê≥T¢

(10 e÷.)



137

‘Ó\T>∑T 6-10 ‘·s¡>∑‘·T\T

CCE  ` ]õwüºs¡T, ]ø±s¡T¶\T (CCE - Registers and Records)

Äj·÷ e÷kÕ\˝À |üP]Ô#˚dæq bÕsƒê´+XÊ\qT eT~+|ü⁄ #˚j·Te …̋qT. FA ìs¡+‘·s¡+>± uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq˝À

n+‘·sê“¤>∑+ #̊dü÷Ô |æ\¢\ø£T Áπ>&ÉT\T ÇkÕÔ+. SA˝À sê‘· |üØø£å ìs¡«Væ≤+∫ n+<äT˝À ≈£L&Ü Áπ>&ÉT\T ÇkÕÔ+. $<ë´s¡Tú\T

kÕ~Û+∫q e÷s¡Tÿ\ Ä<Ûës¡+>± 8 n+XÊ\ Áπ>&ç+>¥ ùdÿ˝Ÿ` A1, A2, B1, B2, C1, C2, D, E ô|’ $<ë´]ú Á|ü>∑‹ì

ìsêΔ]kÕÔ+.  e÷s¡Tÿ\ Ä<Ûë]‘· Áπ>&ÉT\T $<ë´]ú Á|ü>∑‹ì n+#·Hêy˚j·T{≤ìøÏ düT\uÛÑeTsTTq e÷s¡Z+.

uÛ≤cÕ, uÛ≤ùw‘·s¡ n+XÊ\‘√bÕ≥T düVü≤bÕsƒê´+X¯eTT\sTTq Äs√>∑́ + eT]j·TT yê´j·÷eT $<ä́ , kÕ+düÿè‹ø£

$<ä́ , $\Te\T eT]j·TT yÓ’Ks¡T\T ≈£L&É eT~+|ü⁄ #˚j·Tã&ÉT‘êsTT.

` SA1, SA2 (Summative Assessment) ìs¡«Væ≤+#˚ ¬s+&ÉT dü+<äsê“¤\˝À düVü≤bÕsƒ¡́  n+XÊ\T n+#·Hê

y˚j·Tã&ÉT‘êsTT. e÷s¡Tÿ\ Ä<Ûë]‘· Áπ>&ç+>¥ düVü≤bÕsƒ¡́ n+XÊ\˝À $<ë´s¡Tú\≈£î Çe«ã&ÉT‘·T+~.

` Á|ü‹ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘·q ‘·s¡>∑‹>∑~/ $wüj·T+q≈£î dü+ã+~Û+∫q ̌ ø£ dædæÇ ]õwüºsYqT ìs¡«Væ≤kÕÔ&ÉT.  Ç+<äT˝À

Á|ü‹ $<ë´]ú Á|ü>∑‹ì qyÓ÷<äT #̊kÕÔ&ÉT. á Á|ü>∑‹ì Á|ü>∑‹|üÁ‘·+/≈£î´eTT Ò̋${Ÿ ]ø±s¡T¶̋ À bı+<äT|üs¡∫ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î

|ü]o\Hês¡ú+ |ü+|ækÕÔs¡T.

` ≈£î´eTT Ò̋{Ïyé ]ø±sY¶ Á|ü‹ $<ë´]úøÏ 1`5, 6`10 ‘·s¡>∑‘·T\ es¡≈£î ìs¡«Væ≤+#·ã&ÉT‘·T+~. Bìï 8e ‘·s¡>∑‹

|üP]Ô nsTTq |æ<ä|ü m*yÓT+≥Ø $<ä́ qT |üP]Ô#̊dæq≥T¢>± dü]º|òæ¬ø{Ÿ Á|ü<ëq+ #̊j·Tã&ÉT‘·T+~. á ≈£î´eTT Ò̋{Ïyé

]ø±s¡T¶̋ À >∑&ç∫q 8 dü+e‘·‡sê\˝À |æ\¢yêì nìï n+XÊ\T nq>± Vü‰»s¡T, bÕsƒ¡́ , bÕπsƒ́ ‘·s¡ n+XÊ\˝À

Á|ü>∑‹ eT]j·TT ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ kÕe÷õø£, Ä]úø£ dæú‹>∑‘·T\T Á|ü‹_+_kÕÔsTT.

CCE ` ìs¡«Vü≤D`u≤<Ûä́ ‘·\T (CCE - Implementation - Roles & Responsibilities)

ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+qT m|üŒ{Ïø£|ü&ÉT nìï bÕsƒê´+XÊ\˝Àì nìï kÕeTsêú́ \qT |ü]o*+∫

n+#·Hê y˚j·÷*.

bÕsƒê´+XÊ\ yêØ>± |ü]o*+∫q n+XÊ\qT ]õwüºsY̋ À qyÓ÷<äT #˚ùd u≤<Ûä́ ‘· ñbÕ<Ûë´j·TTì~.

` ‘·s¡>∑‹ >∑~˝Àì |æ\¢\+<ä]ø° u≤<Ûä́ ‘· eVæ≤+#ê*‡+~ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT.

` bÕsƒ¡XÊ\˝À dædæÇ ìs¡«Vü≤D, u≤<Ûä́ ‘· ìs¡«Væ≤+#ê*‡+~ Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT, Äj·÷ ñbÕ<Ûë´j·TT\T BìøÏ

u≤<Ûä́ ‘· eVæ≤+#ê*. |üs¡́ y˚øÏå+#ê*.

` ø±+ô|¢≈£î‡ kÕúsTT˝À dædæÇ ìs¡«Vü≤D, |üs¡́ y˚ø£åD u≤<Ûä́ ‘· Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TTì~.

` bÕsƒ¡XÊ\˝À dædæÇ ìs¡«Vü≤D˝À mdtm+dæ, |æ{Ï@ ≈£L&Ü |üs¡́ y˚ø£åD u≤<Ûä́ ‘· ìs¡«Væ≤+#ê*.

` eT+&É\ kÕúsTT˝À dædæÇ ìs¡«Vü≤D neT\T u≤<Ûä́ ‘· ìs¡«Væ≤+#ê*‡+~ eT+&É\ $<ë´ XÊU≤~Ûø±] (m+.Ç.z.)

eT]j·TT yê] dæã“+~.

` õ˝≤¢ kÕúsTT˝À dædæÇ ìs¡«Vü≤D, neT\T, |üs¡́ y˚ø£åD õ˝≤¢ $<ë´XÊU≤~Ûø±] (&çÇz) u≤<Ûä́ ‘· eVæ≤+#ê*.
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$<ë´ yê\+{°s¡¢ •ø£åD ø£s¡B|æø£

CCE  ` neT\T ` dü÷∫ø£\T ` Ä<Ûësê\T

(CCE - Indicators of implementation - Evidences)

dædæÇ bÕsƒ¡XÊ\ Ä<Ûë]‘·, ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ dü+ã+~Û+∫q eT÷˝≤´+ø£q+. á Á|üXÊï|üÁ‘·+\qT K∫Ã¤‘·+>±

ñbÕ<Ûë´j·TT&˚ ‘·j·÷s¡T #˚j·÷*. ø±ì Ç‘·s¡ dü+düú\ qT+&ç >±ì e´≈£îÔ\ qT+&ç >±ì bı+<äsê<äT. |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì ô|’q

$e]+∫q 5 n+XÊ\ Áπ>&ç+>¥ ùdÿ˝Ÿô|’ e÷s¡Tÿ\ Ä<Ûës¡+>± ìsêú]+∫, qyÓ÷<äT #˚j·÷*. $<ë´ Á|üe÷D≤\˝À

$<ë´s¡Tú\T kÕ~Û+∫q Áπ>&É¢qT A1, A2, B1, B2, C1, C2, D, E  >± >∑T]Ô+#ê*. Á|ü‹ bÕsƒ¡XÊ\ ìπs›•+∫q $<ë´

Á|üe÷D≤\ kÕ<Ûäq≈£î ø£èwæ #˚j·÷*. Á|ü‹ $<ë´]úøÏ ìπs›•+∫q kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq≈£î dü+ã+~Û+∫q X¯øÏÔ, kÕeTsêú́ \T

ñHêïj·Tì $X̄«dæ+#ê*. $<ë´s¡Tú\ Á|ü>∑‹ Ä<Ûës¡+>± ‘·s¡>∑‹ >∑~/ bÕsƒ¡XÊ\≈£î Áπ>&ÉT Çe«ã&ÉT‘·T+~. Ç~ m+‘·eT+~

$<ë´s¡Tú\T A+ eT]j·TT A kÕ~Û+#ês¡H˚ <ëìô|’ ìs¡ísTT+#·ã&ÉT‘·T+~. düVü≤bÕsƒê´+XÊ\ eT÷˝≤´+ø£q+q≈£î |ü\T

s¡ø±\ eT÷˝≤´+ø£q kÕ<ÛäHê\T ñ|üjÓ÷–+#·ã&ç, Áπ>&ç+>¥ Çe«ã&ÉT‘·T+~.

Á|ü‹ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT dædæÇ ]õwüºsYqT ìs¡«Væ≤+#ê*. Ç+<äT˝À Á|ü‹ $wüj·÷ìøÏ #Ó+~q nuÛÑ́ düHê dü÷∫ø£\T

nq>± $<ë´ Á|üe÷D≤\T ˇø£ uÒdt̋ …’Héô|’ m+‘· y˚Ts¡≈£î Á|ü>∑‹ì kÕ~Û+#ês¡H˚ $wüj·÷ìï Áπ>&ÉT\ s¡÷|ü+˝À qyÓ÷<äT

#̊j·÷*. ≈£î´eTT Ò̋{Ïyé ]ø±s¡T¶ ≈£L&É ìs¡«Væ≤+#·ã&ÉT‘·T+~. Ç~ ¬s+&ÉT <äX̄\˝À ñ+≥T+~. 1 qT+&ç 5e ‘·s¡>∑‹ es¡≈£î

ÁbÕ<∏ä$Tø£, 6 qT+&ç 10e ‘·s¡>∑‹ es¡≈£î ÁbÕ<∏ä$Tø√qï‘·. 8e ‘·s¡>∑‹ nq+‘·s¡+ dü]º|òæ¬ø{Ÿ Á|ü<Ûëq+ #˚j·Tã&ÉT‘·T+~.

SCERT yês¡T dædæÇ neT\T≈£î nedüs¡eTsTTq e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«eTTqT, •ø£åD\qT, ø£s¡B|æø£\qT ‘·j·÷s¡T#̊dæ ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î

πøåÁ‘·kÕúsTT˝À |üì#˚ùd n~Ûø±s¡T\≈£î, &çdæÇ_øÏ n+~düTÔ+~.

ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ ` ìs¡«Vü≤D

|ü]#·j·T+ :

sêh+˝À $<ë´dü+düÿs¡D˝À¢ uÛ≤>∑+>± 2012`13 $<ë´ dü+e‘·‡s¡+ qT+&ç ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+

neT\T »s¡T>∑T‘·Tqï $wüj·T+ ‘Ó*‡+<˚! á $<ÛëHê\H˚ 6 qT+&ç 10 ‘·s¡>∑‘·T\≈£î ìs¡«Væ≤düTÔHêïs¡T.

$<ë´s¡Tú\ Á|ü>∑‹ì πøe\+ |üØø£å\ <ë«sêH˚ n+#·Hêy˚j·T&É+ XÊÅd”Ôj·TyÓTÆ+~ø±<äì Á|ü‘ê´e÷ïj·T $<ÛëHê\

<ë«sê ≈£L&Ü eT÷˝≤´+ø£q+ #˚j·Te#·Ãì dæ.dæ.Ç. neT\T <ë«sê >∑T]Ô+#ê+. |æ\¢\T m˝≤ H˚s¡TÃø=+≥THêïs¡T? mø£ÿ&É

Çã“+~|ü&ÉT‘·THêïs¡T? >∑T]Ô+∫ nedüs¡yÓTÆq #·s¡́ \T #̊|ü≥º&ÜìøÏ ñ<̊›•+∫q<̊ ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´ø£q+. M{Ïì 10e

‘·s¡>∑‹ es¡≈£î ø=qkÕ–+#·qTqï <äècÕº́  á dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£, ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£Hê\qT øÏ+~ $<Ûä+>± ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T.

dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£Hêìï 80 e÷s¡Tÿ\≈£î, $T>∑‘ê 20 e÷s¡Tÿ\≈£î ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£Hêìï ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T.

dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£Hêìï sê‘·|üØø£å <ë«sê ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T. ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£HêìøÏ πø{≤sTT+∫q 20

e÷s¡Tÿ\qT øÏ+~ $<Ûä+>± πø{≤sTTkÕÔs¡T.

1. |ü⁄düÔø£|üsƒ¡q+, düMTøå±s¡#·q (Book Reading and Review) 5 e÷s¡Tÿ\T

2. $<ë´s¡Tú\T sêdæq n+XÊ\T (Written Work) 5 e÷s¡Tÿ\T
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3. ÁbÕC…≈£îº |üì (Project Work) 5 e÷s¡Tÿ\T

4. \|òüTT|üØø£å (Slip Test) 5 e÷s¡Tÿ\T

$<ë´s¡Tú\ $$<Ûä HÓ’|ü⁄D≤´\qT |ü]>∑D˝ÀøÏ rdüT≈£îH̊ ô|’ Hê\T>∑T n+XÊ\ >∑T]+∫ $&ç$&ç>± $es¡+>± |ü]o*<ë›+.

1. |ü⁄düÔø£|üsƒ¡q+ ` düMTøå± s¡#·q ` n+fÒ @$T{Ï?

|ü⁄düÔø£|üsƒ¡q+ n+fÒ $<ë´]ú ‘êqT nuÛÑ́ dæ+#̊ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\πø |ü]$T‘·+ ø±≈£î+&Ü bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·T |ü⁄düÔø±\T,

u≤\kÕVæ≤‘·́ +, Ç‘·s¡ |ü⁄düÔø±\T #·<äe&É+. n+‘˚ø±≈£î+&Ü ~q|üÁ‹ø£\≈£î #Ó+~q Ä~yês¡+ nqTã+<Ûë\T (e÷–®Hé‡),

yêsêÔ|üÁ‹ø£̋ À¢ì Á|ü‘̊´ø£ ø£<∏äHê\T, nedüs¡+ẙTs¡≈£î ñbÕ<Ûë´j·TT&̊ düeT≈£L]ÃHê düπs. ø£<∏ä\T, ôd’Hé‡, #·]Á‘·, π>j·Tdü+|ü⁄{≤\T

@<Ó’‘˚H˚+. Äj·÷ $<ë´s¡Tú\kÕúsTTøÏ nqT>∑TDyÓTÆq |ü⁄düÔø±*ï |æ\¢\T #·<äyê*.

HÓ\ø√ |ü⁄düÔø±ìï $<ë´s¡Tú\‘√ #·~$+∫Hê ̌ ø£ FA Hê{ÏøÏ #·~$q yê{Ï̋ À u≤>± düMTø£å sêj·T>∑\qqT≈£îqï<ëìøÏ

düMTø£å sêsTT+#ê*. <ëìì |ü]o*+∫ ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ (FA)≈£î #Ó+~q e÷s¡Tÿ\T qyÓ÷<äT #˚düTø√yê*.

2. Ç‘·s¡|ü⁄düÔø±\ |üsƒ¡q+ ` düMTøå±s¡#·q m+<äT≈£î ?

$<ë´s¡Tú\T πøe\+ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø± Ò̋ #·<äe&É+e\¢ ‘·–q+‘· n<äq|ü⁄ C≤„Hêìï bı+<ä̋ Òø£b˛‘·THêïs¡T. nB>±ø£

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ nuÛÑ́ düq+ <ë«sê bı+~q uÛ≤cÕ |ü]C≤„q+‘√ ãj·T{Ï |ü⁄düÔø±*ï dü«j·T+>± nuÛÑ́ dæ+∫ n+<äT˝Àì $wüj·÷*ï

Á>∑Væ≤+#˚ kÕúsTTøÏ $<ë´]ú m<ä>±*‡q nedüs¡+ ñ+~. Ä <äèwæº‘√H˚ ñ|üyê#·ø£ bÕsƒê´+XÊ\qT bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À

#˚sêÃs¡T. nsTTHê $<ë´s¡Tú̋ À¢ d”«j·T nuÛÑ́ düq, $kÕÔs¡ |üsƒ¡q+ ô|+bı+<ä&É+ Ò̋<äT. á <äècÕº́  $<ë´s¡Tú̋ À¢ n|ü]$T‘·

|ü⁄düÔø£ |üsƒ¡Hê_Û˝≤wüqT ô|+bı+~+#·&É+, dü«j·T+>± n<äq|ü⁄ düe÷#êsêìï Á>∑Væ≤+|üCÒj·T&É+ $kÕÔs¡|üsƒ¡Hêìï

ô|+bı+~+#·&É+.. ‘·~‘·s¡ \øå±´\T HÓs¡yπ̊s neø±X¯+ ñ+~.

3. düMTøå±s¡#·q ` ÁbÕ<Ûëq´‘· :

πøe\+ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ |üsƒ¡q+ Ç|üŒ{Ïes¡≈£î n+<äs¡T $<ë´s¡Tú\ qT+&ç <ë<ë|ü⁄ ̌ πø s¡ø£yÓTÆq e´ø°Ôø£s¡D≈£î neø±X̄+

ø£*–dü÷Ô edüTÔqï~. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±˝À¢ì kÕsê+XÊ˝À, ¬>’&é\qT+&ç ã{°º|ü{Ïºqy√ sêdüTÔqï dü+<äsê“¤\T m≈£îÿe>± ñHêïsTT.

$<ë´s¡Tú\≈£î Ç‘·s¡ |ü⁄düÔø±\T n+~+∫, düMTø£å\T sêsTT+#·&É+ <ë«sê ‘·|üŒìdü]>± yê] dü«+‘· e´ø°Ôø£s¡D ãj·T≥

|ü&ÉT‘·T+~. Äj·÷ $<ë´s¡Tú\≈£î yπ̊s«s¡T |ü⁄düÔø±\T n+~+#·&É+e\¢ ˇø£]~ eTs=ø£s¡T #·÷dæsêùd neø±X¯+ ≈£L&Ü

Ò̋<äT. ̌ πø |ü⁄düÔø±ìï ẙs¡T ẙs¡T $<ë´s¡Tú\T #·~$q|üŒ{Ïø° düMTø£å\T K∫Ã‘·+>± ẙs¡T ẙs¡T>±H̊ ñ+{≤sTT. ø£qTø£ |æ\¢̋ À¢ì

d”«j·Te´ø°Ôø£s¡D HÓ’|ü⁄D≤´ìï yÓ*øÏrùd neø±X̄+ >∑*Zq düMTøå± s¡#·q á ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+˝À ̌ ø£ uÛ≤>∑yÓTÆ+~.

4. ‘·s¡>∑‹>∑~˝À m˝≤ ìs¡«Væ≤+#ê*?

♦ m+#·T≈£îqï ‘·s¡>∑‹øÏ dü]|ü&Ü |ü⁄düÔø±*ï bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·T+ qT+&ç yÓ*øÏrdæ Á|ü<äs¡Ùq≈£î ô|{≤º*.

♦ ãj·T≥qT+&ç düeT≈£L]Ãq |üÁ‹ø± ø£<∏äHê\T, Ç‘·s¡ e÷´–®qT¢ n+<äTu≤≥T˝À ñ+#=#·TÃ.

♦ |æ\¢\≈£î ‘·–q |ü⁄düÔø±*ï nedüs¡yÓTÆ‘˚ |æ\¢\ dü+K´≈£î $T+∫≈£L&Ü Á|ü<äs¡Ùq˝À ñ+#=#·TÃ.

♦ bÕsƒ¡XÊ\ es¡+&Ü˝ÀH√, M …̋’‘˚ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝ÀH√ |ü⁄düÔø£Á|ü<äs¡Ùq @sêŒ≥T#˚dæ Äj·÷ $<ë´s¡Tú*ï es¡Tdü>±

‘·eT≈£î q∫Ãq |ü⁄düÔø±ìï rdüTø=eTàqe#·TÃ.
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♦ Äj·÷$<ë´s¡Tú\ ù|s¡T¢ |ü⁄düÔø£+ ù|s¡T qyÓ÷<äT#˚düTø=ì, yês¡+ |ü~s√E\ es¡≈£î yê]øÏ düeTj·T+ Ç∫Ã

düMTø£å  sêj·TeTHê*.

♦ düMTø£å m˝≤ sêj·÷˝À ‘·–q dü÷#·q\T dü\Vü‰\T Çyê«*.

♦ nedüs¡yÓTÆ‘˚ Äj·÷ e÷ ¬́>®Ìq¢̋ À Á|ü#·T]‘·yÓTÆq |ü⁄düÔø£ |ü]#·j·÷*ï #·~$ $ì|æ+#·e#·TÃ.

♦ kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘· es¡≈£î $<ë´s¡TΔ\T n+<äs¡÷ ẙπs«s¡T |ü⁄düÔø±\T d”«ø£]+#̊˝≤ #·÷&Ü*. ẙπs«s¡T |ü⁄düÔø±\T ø±ã{Ïº

me]düMTø£å yês¡T dü«+‘·+>± sêùd neø±X¯+ ñ+≥T+~.

♦ |ü⁄düÔø£düMTø£å≈£î Á|ü‘̊´ø£+>± ̌ ø£ H√≥T|ü⁄düÔø£+ @sêŒ≥T #̊sTT+∫, Äj·÷ düMTø£å*ï n+<ä]#̊‘ê ‘·s¡>∑‹>∑~˝À

#·~$+#ê*. BìøÏ n<äq+>± πø{≤sTT+#·ã&˚ 3 |”]j·Tfi¯ó¢ $ìjÓ÷–+#·Tø√yê*.

♦ yê{Ï düMTøå±kÕúsTTìã{Ïº 5 e÷s¡Tÿ\ es¡≈£î FA˝À qyÓ÷<äT#˚düTø√yê*.

5. e÷~] düMTøå±s¡#·q :

$<ë´s¡Tú\≈£î πø{≤sTT+∫q |ü⁄düÔø±\≈£î Äj·÷ $<ë´s¡Tú\#˚ øÏ+~ $<Ûä+>± düMTø£å sêsTT+#·e#·TÃ.

nsTT‘̊ |ü⁄düÔø£ düMTø£å nq>±H̊ |ü⁄düÔø£eT+‘ê #·~$ sêj·÷\ì @MT Ò̋<äT. nø£ÿ&Éø£ÿ&Ü #·~$ n+<äT˝Àì eT+∫

#Ó&ÉT*ï |ü]#·j·T+ #˚ùd˝≤ ñ+fÒ #ê\T.

ã\>∑+ e÷qdü nH˚ $<ë´]úì sêdæq |ü⁄düÔø£ düMTø£åqT e÷~]düMTø£å>± Çø£ÿ&É bı+<äT|üs¡#·ã&çq~.

e÷~] düMTø£å\T

|æ\¢\T sêdæq e÷~] düMTø£åqT |ü]o*<ë›+.

(Á|üuÛÑT‘·« ñqï‘· bÕsƒ¡XÊ\, Væ≤e÷j·T‘Y q>∑sY, dæ.|æ.m Ÿ̋., n+ãs¡Tù|≥, ôV’≤<äsêu≤<äT.)

I. ÁbÕ<∏ä$Tø£ $esê\T

n) |ü⁄düÔø£+ ù|s¡T : <ëX̄s¡~∏ Ä˝À#·Hê˝À#·Hê\T (ø£$‘ê dü+|ü⁄{Ï)

Ä) s¡#·sTT‘· ù|s¡T : <ëX̄s¡~∏ ø£èwüíe÷#ês¡T´\T

Ç) Á|üÁøÏj·T : e#·q ø£$‘·

á) |ü_¢wüsY‡: eTVü‰+Á<Ûä Á|ü#·Ts¡D\T (dü+ˆˆ 1975)

ñ) |ü⁄düÔø£+ ù|J\T: 112 ù|J\T

}) yÓ\ : 5 s¡÷.

düMTø£å≈£îì ù|s¡T : dæ. ø±ØÔø̆
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II. #·~$q n+X̄+ (dü+øÏå|üÔ $es¡D)

<ëX̄s¡~∏ ø£èwüíe÷#ês¡T´\T >±s¡T s¡∫+∫q Ä˝À#·Hê˝À#·Hê\T |ü⁄düÔø£+ Äj·Tq ‘·q $TÁ‘·T&ÉT nsTTq n|üŒ{Ï

Á|æj·T‘·eT eTTK´eT+Á‹ >±s¡T l »\>∑+ yÓ+>∑fīsêe⁄ >±]øÏ n+øÏ‘·+ #̊XÊs¡T. Ç+<äT˝À s¡#·sTT‘· ‘·q ø£$‘·\qT 49

$uÛ≤>±\T>± $uÛÑõ+#ês¡T Ç+<äT˝À <ëX̄s¡~∏>±s¡T |òæs¡<Íd” >±] ø£$‘·\qT ‘Ó\T>∑T˝À nqTyê<ä+ #̊XÊs¡T. Ç+ø±

ªeTHÍôwÁV”≤μ >±] ø£$‘·\T ≈£L&Ü nqTyê<ä+ #̊XÊs¡T n+‘̊ø±<äT ñs¡÷› ø£$ CÀwt eT*‡j·÷ì! sêdæq >∑» Ÿ̋ ≈£L&Ü

nqTyê<ä+ #̊XÊs¡T. <ëX̄s¡~∏ >±s¡T

ªªÇ~ ø£<∏äø±<äT, ø±\T‘·Tqï kı<ä

Ç~ jÓT<ä̋ À kÕ>∑T‘·Tq s=<ä—

Bìï ø£\ø±\+ uÛÑ]+#·̋ Ò+ ø£<ä?

n+<äTπø düeTs¡+ kÕ–<ë›+, |ü<ä!ˆˆ

n+≥÷ #·<äTes¡T\qT ‘·q dü÷Œ¤]Ô yêø±´\‘√ Áù|]‘·T\qT #̊XÊs¡T. <ëX̄s¡~∏ ∫qï ej·TdüT˝À qT+&̊ ø£$‘·

sêj·T&É+ ÁbÕs¡+_Û+#ê&ÉT <ëX̄s¡~∏ Hê{Ïø°, H̊{Ïø°, @Hê{Ïø° e]Ô+|üCÒùd ø£$‘· sêXÊs¡T.

ªªã+&ÉqT ø√j·÷* ≈£îdüTeT<äfī+

>∑T+&ÓqT ø√j·÷* qj·Tq»\+

ø£<äqs¡+>∑eTTq, H̊q+{≤qT

ø£‹Ôì $T+#ê* ø£e⁄\ ø£\+μμ

nì m+‘√ eT+~ ø£e⁄\≈£î Ä<äs¡Ù+>± ì*#ê&ÉT. ‘·q ø£$‘·\‘√ düe÷»+|ü≥¢ ø£e⁄\ u≤<Ûä́ ‘· m˝≤ ñ+&Ü˝À

#ÓbÕŒs¡T <ëX̄s¡~∏. á ø£$‘ê dü+|ü⁄{Ï̋ Àì ªªH̊q+{≤qTμμ ø£$‘·\ qT+&ç mH√ï $wüj·÷\T H̊s¡TÃ≈£îHêïqT Ä s√E˝À¢

Á|ü»\˝À <ëX̄s¡~∏ uÛ≤e $|ü¢e+ ‘Ó#êÃs¡T. nq&ÜìøÏ á ˇø£ÿ ø£$‘· #ê\T.

ªª|ü&Ée q&É|ü̋ Òìeyê&ÉT Hê$≈£î&ÉT

|ü<äeTT bÕ&É̋ Òìyê&ÉT >±j·T≈£î&ÉT

n+<äTø£H̊ ẙ<äq‘√ H̊q+{≤qT

Á|ü»\ q&É|ü̋ Òìyê&ÉT Hêj·T≈£î&ÉTμμ

Ç+<äT˝À düe÷»+ |ü≥¢ Äj·Tq n+øÏ‘· uÛ≤e+ sê»ø°j·T Hêj·T≈£î\|ü≥¢ Äj·Tq n_ÛÁbÕj·T+ ‘Ó\TdüTÔHêïsTT.

ø√{Ïq<äT\T b˛\ Ò̋e⁄ ˇø£ÿ dæ+<ÛäTe⁄ì

ø√{Ï‘ês¡\T b˛\ Ò̋e⁄ ˝Àø£u≤+<Ûäe⁄ì

n+<äTø£H̊ >∑fī+$|æŒ H̊q+{≤qT

ø√{ÏH̊‘·\T b˛\ Ò̋s¡T ˇø£ÿ >±+BÛì

nì n|üŒ{Ï kÕ«‘·+Á‘·́ jÓ÷<ÛäT\ |ü≥¢ Äj·Tq uÛÑø°Ô >ös¡yê\T e´ø£Ô+ #̊kÕÔs¡T.
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III. n_ÛÁbÕj·T+

ªÄ˝À#·Hê˝À#·Hê\Tμ |ü⁄düÔø£+ô|’ Hê n_ÛÁbÕj·T+ : <ëX̄s¡~∏ >±] Ä˝À#·Hê˝À#·Hê\T |ü⁄düÔø£+ #·~$q ‘·s¡Tyê‘·

yê] <äèø£Œ<∏ä+|ü≥¢ #·ø£ÿì kÕqT≈£L\ n_ÛÁbÕj·÷\T ø£*>±sTT. á ‘Ó\T>∑T˝À kÕVæ≤‘·́ +, ø£$‘·«+ ‘Ó\TdüTø√yê\H̊

ÄdüøÏÔ ø£\T>∑T‘·T+~. á |ü⁄düÔø£+ #·<äTe⁄‘·T+fÒ Hê˝À mH√ï dü+<̊Vü‰\T $T–*b˛j·÷sTT. n+‘̊ø±ø£ ø=‘·Ô dü+<̊Vü‰\T

mH√ï ñ<ä“¤$+#êsTT. M{ÏøÏ düe÷<Ûëq+ ‘Ó*j·÷\+fÒ <ëX̄s¡B∏ >±] Ç‘·s¡ |ü⁄düÔø±\˙ï #·<äTyê\H̊ ≈£î‘·÷Vü≤\+

ø£\T>∑T‘√+~. Äj·Tq s¡#·HêXË’*ì ≈£L&Ü ns¡ú+ #̊düTø√yê\ì ñ+~. qqTï n+‘·>± Äø£]¸+∫+~ á |ü⁄düÔø£+.

ø=+&É+‘· uÀ<Ûäq ø£qï

>√s¡+‘· kÕ<Ûäq $Tqï

<ëX̄s¡~∏ nqï á e÷≥\T nø£åsê˝≤ yêdüÔe+ nqï n_ÛÁbÕj·T+ Hê eTqdüT‡˝À #ê˝≤ <äè&ÛÉ+>± Hê≥T≈£î+~.

|ü⁄düÔø£ düMTø£å

I. ÁbÕ<∏ä$Tø£ düe÷#ês¡+ :

|ü⁄düÔø£+ ù|s¡T : qe⁄«‘·Tqï H˚\‘·*¢ Á|üÁøÏj·T : ø£<∏ëdü+|ü⁄{Ï

|ü⁄düÔø£ s¡#·sTT‘· : ø£≥Tø=»«\ eTH√Vü≤sê#ê]

|ü⁄düÔø£ düMTø£å≈£îsê\T : _. e÷qdü ‘·s¡>∑‹ : 9e

II. #·~$q n+X¯+:

qe⁄«‘·Tqï H˚\‘·*¢ nH˚ |ü⁄düÔø£+ #·÷&É>±H˚ Äø£s¡̧D°j·T+>± ø£ì|æ+∫+~. ô|’q eTTK∫Á‘·+‘√bÕ≥T |ü⁄düÔø£+ù|s¡T

≈£L&Ü m+‘√ ÄdüøÏÔø£s¡+>±, #·<äyê\ì|æ+#˚̋ ≤ ñ+~.

Ç~ 12 ø£<∏ä\˝À ≈£L&ÉT≈£îqï ø£<∏ä\dü+|ü⁄{Ï. ø£<∏ä\˙ï <ë<ë|ü⁄ Á|ü<Ûëq |üÁ‹ø£̋ À¢ Á|ü#·T]‘·yÓTÆqy˚. ̌ ø√ÿ ø£<∏ä ̌ ø√ÿ

Á|ü‘˚́ ø£‘·qT dü+‘·]+#·Tø=qï~. <ë<ë|ü⁄ nìï ø£<∏ä\T @<√ ˇø£ dü+<˚XÊìï ÇdüTÔqï≥T¢>± ñHêïsTT. nìï ø£<∏ä\÷

düe÷»H˚|ü<∏ä́ +˝À kÕ–qy˚.

ª<ä÷s¡|ü⁄ø=+&É\Tμ nH˚ ø£<∏ä.... <äTu≤jYT˝À ñ+&˚ ˇø£ e´øÏÔ Ä]úø£+>± ‘êqT ñqï‘· dæú‹˝À ñHêïqì

bı+–b˛‘·T+{≤&ÉT. uÛ≤s¡‘·<˚XÊìøÏ e#êÃø£ ‘√{Ï $TÁ‘·T\T kÕ<Ûës¡D+>± ã‹πødüTÔqï $<Ûëq+ #·÷dæ C≤*|ü&É‘ê&ÉT.

nsTT‘˚ ˇø£ $TÁ‘·Tì Ç+{ÏøÏ uÛÀ»HêìøÏ yÓ[fl nø£ÿ&É n‘·qT ù|<ä]ø£+˝ÀH˚ uÛ≤sê´|æ\¢̋ ÀÔ ø£*dæ J$+#˚ nH√´q´‘·qT

#·÷dæ J$‘·+˝À ‘·H˚+ ø√˝ÀŒ‘·THêï&√ Á>∑Væ≤+#·&É+ Ç+<äT˝Àì n+X¯+.

ªqe⁄«‘·Tqï HêH̊\‘·*¢μ nH̊ ø£<∏ä s√&É¢HêqTø=ì ñqï e´ekÕj·TuÛÑ÷eTT\˙ï bÕ¢≥T¢>± #̊dæ $Áø£sTT+#·&É+.. ‘·sê«‘·

‘·sêìøÏ ndü\T e´ekÕj·TuÛÑ÷$T $T>∑T\T‘·T+<ë? ‹+&çô|fÒº ¬s’‘·T|ü]dæú‹ @$T{Ï? nì Á|ü•ï+#˚ ø£<∏ä.

nfÒ¢ ø±øÏ>√\ nH˚ ø£<∏ä̋ À s¡#·sTT‘· Á|üø£è‹˝À |üX¯ó|üøå±<äT\T, #Ó≥T¢ q•+∫b˛‘·THêïj·Tì, ø±≈£î\T ≈£L&Ü

ø£qTeTs¡T>∑e⁄‘·THêïj·T˙, M≥+‘·{Ïø° eT˙ùw ø±s¡DeTqï Äy˚<äq‘√ $T–*q π̌ø ø±øÏ eTìwæ #·∫Ãb˛‘˚ |æ+&É+

eTT≥º&ÜìøÏ ≈£L&Ü sê<äTμ nì #·÷|æ+#ês¡T. q•+∫b˛‘·Tqï eqdü+|ü<ä MT<ä s¡#·sTT‘· Äy˚<äq Ç+<äT˝À ø£ì|ædüTÔ+~.
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Ç˝≤ ªø£s¡àkÂ+s¡<ä́ +μ nH˚ ø£<∏ä eTìwæ>± |ü⁄{Ïºqe´øÏÔ @<√ ˇø£ |üì #˚j·÷\ì ªeTT<äTs¡Tμˆ nH˚ø£<∏ä düe÷»+˝À

e´≈£îÔ\T ô|[fl#·÷|ü⁄\ ù|s¡T‘√ ne÷àsTT*ï #·÷ùd s¡ø£s¡ø±\e+ø£\‘√ m˝≤ ‹s¡düÿ]düTÔHêïs√ #ÓãT‘êsTT. ø£̇ ï{Ï ø±sêâHê

nH˚ ø£<∏ä >∑̋ ŸŒ¤ J$‘·+˝Àì <äTs¡“¤\dæú‹ì e´ø£Ô+ #˚düTÔ+~. nfÒ¢ ªns¡#˚‹˝À yÓ’≈£î+sƒ¡+μ, z≥s¡T Hê&ç e+{Ï ø£<∏ä\T

düe÷»+˝Àì Á|üdüTÔ‘· dæú‹ì ‘Ó\T|ü⁄‘êsTT.

III. n_ÛÁbÕj·T+:

Ç{≤¢ Á|ü‹ø£<∏ë @<√ ̌ ø£ dü+<̊XÊìï Çdü÷Ô eTq*ï ẙT˝§ÿ\T|ü⁄‘·Tqï≥T¢>± ‘√kÕÔsTT. #·~$qø=B› #·<äyê\ì|æ+#̊˝≤

ÄdüøÏÔø£s¡+>± kÕ>∑T‘êsTT. |ü⁄düÔø£+ yÓ\ n+<äTu≤≥T˝À ñ+&ç Á|ü#·Ts¡D≈£L&Ü n+<ä+>± ñ+~. á |ü⁄düÔø±ìï $T>∑‘ê

$TÁ‘·T\T ≈£L&Ü #·<äyê\ì Ä•düTÔHêïqT.

6. e÷s¡Tÿ\ πø{≤sTT+|ü⁄ :

ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+˝À |ü⁄düÔø£|üsƒ¡q+, düMTøå±s¡#·q≈£î 5 e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTT+#·&É+ »]–+~.

$<ë´]ú d”«ø£]+∫q |ü⁄düÔø£+ >∑T]+∫ ¬s+&ÉT ù|J\≈£î $T+#·≈£î+&Ü ˇø£ ù|õøÏ ‘·>∑Z≈£î+&Ü sêdæq $<ÛëHêìï

nqTdü]+∫ ‘·>∑T$<Ûä+>± e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTT+#ê*. |ü⁄düÔø£+ #·<äe&É+, ìy˚~ø£, düMTø£å sêj·T&ÜìøÏ dü>∑+ e÷s¡Tÿ\T,

<ëìï ‘·s¡>∑‹˝À #·~$ $ìŒ+∫q+<äT≈£î dü>∑+ e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTT+#ê*. |ü~ e÷s¡Tÿ\≈£î e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTT+∫Hê

ª5μ≈£î ̋ …øÏÿ+∫ qyÓ÷<äT#̊j·÷*. |ü⁄düÔø£+ ù|s¡T, Á|ü#·Ts¡Dø£s¡Ô ̋ Ò<ë s¡#·sTT‘·, düMTø£å≈£î&ÉT e+{Ï $esê\T, |ü⁄düÔø£ |ü]#·j·T

yêø±´\≈£î 2 e÷s¡Tÿ\T, n+X¯ $es¡D≈£î, eTT–+|ü⁄≈£î 5 e÷s¡Tÿ\T, Á|ü<äs¡Ùq≈£î 3 e÷s¡Tÿ\T #=|üq yÓTT‘·Ô+ 10

e÷s¡Tÿ\≈£î πø{≤sTT+#ê*. á e÷s¡Tÿ\qT 5≈£î ‘·–Z+∫ qyÓ÷<äT #˚j·÷*.

 ˇø£ ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ ø£+fÒ eTT+<äT |æ\¢\T mìï |ü⁄düÔø±\T #·~$q|üŒ{Ïø° düMTø£åqT ˇø£ n+XÊìøÏ

|ü]$T‘·yÓTÆ sêùdÔ dü]b˛‘·T+~. nq>± Hê\T>∑T ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£Hê\≈£î Hê\T>∑T düMTø£å\T sêj·÷*. ˇø£y˚fi¯

m+|æø£ #˚düT≈£îqï |ü⁄düÔø£+ ô|<ä›<Ó’‘˚ Ä |ü⁄düÔø£+˝Àì eT÷&ÉT Hê\T>∑T ù|J\ $wüj·÷ìï #·<äyê*. <ëìï >∑T]+∫ düMTø£å

sêj·÷*.

7. rdüTø√yê*‡q C≤Á>∑‘·Ô\T :

♦ |æ\¢\T mìï |ü⁄düÔø±\T / n+XÊ\T #·~$Hê, ˇø£ bòÕπsà{Ïyé eT÷˝≤´+ø£q+ ø√dü+ ˇø£ n+X¯+ >∑T]+∫

düMTø£åsêùdÔ dü]b˛‘·T+~.

♦ bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·T |ü⁄düÔø±*ï dü+|üPs¡í+>± $ìjÓ÷–+#·Tø√yê*.

♦ Á>∑+<∏ë\j·T |ü⁄düÔø± Ò̋ ø±≈£î+&Ü yêsêÔ|üÁ‹ø£\ e÷–®qT¢, yêsêÔø£<∏äHê\T, dü+bÕ<äø°j·T yê´kÕ\T, ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT

düeT≈£L]Ãq |ü⁄düÔø±\T Ç‘·s¡Á‘ê $ìjÓ÷–+#·e#·TÃ.

♦ düMTø£å nH̊~ d”«j·Te´ø°Ôø£s¡D≈£î dü+ã+~Û+∫q~ ø±ã{Ïº ̌ πø |ü⁄düÔø£+ ̋ Ò<ë yê´dü+ Çs¡Te⁄]øÏ πø{≤sTT+#·≈£î+&Ü

C≤Á>∑‘·Ô eVæ≤+#ê*.

♦ |ü⁄düÔø£Á|ü<äs¡Ùq @sêŒ≥T #˚j·T&É+ <ë«sê $<ë´s¡Tú\≈£î  |ü⁄düÔø±*ï m+|æø£ #˚düT≈£îH˚ neø±X¯+ ø£*Œ+#ê*.

♦ |ü⁄düÔø±\ πø{≤sTT+|ü⁄ »]>±ø£ $<ë´s¡Tú\øÏ yês¡+ s√E\≈£î ‘·≈£îÿe ø±≈£î+&Ü düMTøå± s¡#·q≈£î düeTj·T+

πø{≤sTT+#ê*.

♦ eTTK´+>± düMTøå± s¡#·q nq>±H˚ kÕúsTTøÏ $T+∫+~>± uÛ≤$+∫ uÛÑj·T|ü&Ü*‡q nedüs¡+ Ò̋<äT.
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♦ |ü⁄düÔø£+ ô|<ä›<Ó’q|ü&ÉT Á|ü<ÛëHê+XÊ*ï #·~$ ≈£L&Ü n+<äT˝Àì eT+N#Ó&ÉT*ï |ü]#·j·T+ #˚ùd˝≤ sêdæHê

dü]b˛‘·T+<äì ñbÕ<Ûë´j·TT\T Á>∑Væ≤+#ê*.

2. sê‘· n+XÊ\T

sê‘· |üqT\T n+fÒ ?

$<ë´]ú ‘·q uÛ≤ee´ø°Ôø£s¡D≈£î ñ|üjÓ÷–+#˚ kÕ<ÛäHê˝À¢ yêÁ>∑÷|ü+ yÓTT<ä{Ï<Ó’‘˚ *œ‘·s¡÷|ü+ ¬s+&Ée~. *œ‘·

s¡÷|ü+˝À uÛ≤ee´ø°Ôø£s¡D #˚j·T&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚~ sê‘·|üì. $<ë´]ú ‘·q uÛ≤yê\qT kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T&É+,

düè»Hê‘·àø£‘·ø£+>± sêj·T&É+, uÛ≤cÕ+XÊ\≈£î dü+ã+~Û+∫q n+XÊ\T sêj·T&É+ nH̊$ sê‘·|üìì Á|ü‘̊´ø£+>± dü÷∫kÕÔsTT.

@$T sêj·÷*?

sê‘· n+XÊ\ >∑T]+∫ Á|ü‘˚́ ø£+>± #Ó|üø√e\dæq nedüs¡+ ñ+~. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À bÕsƒê´+X¯+ ‘·sê«‘· ªÇ$

#˚j·T+&çμ o]¸ø£ øÏ+<ä Ç∫Ãq kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq≈£î dü+ã+~Û+∫q$ sê‘· n+XÊ\T. Á|ü‹ $<ë´]ú ˇø£ Á|ü‘˚́ ø£ H√{Ÿ

|ü⁄düÔø£+˝À M{Ïì sêj·÷*‡ ñ+≥T+~. |æ\¢\T yê] H√{Ÿ|ü⁄düÔø±˝À¢ sêj·÷*‡q n+XÊ\T kÕeTsêú́ \ yê]>± #·÷<ë›+!

I. ne>±Vü≤q ` Á|ü‹düŒ+<äq˝Àì ¬s+&Ée kÕeTs¡ú́ + ` <Ûësêfi¯+>± #·<äe&É+ ` ne>±Vü≤q‘√ sêj·T&É+˝Àì

n+XÊ\T (ø=ìï n+XÊ\T bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±ìπø |ü]$T‘·yÓTÆ ñ+{≤sTT)

II. e´ø°Ôø£s¡D  ` düè»Hê‘·àø£‘·˝Àì Á|ü‹ kÕeTsêú́ ìøÏ dü+ã+~Û+∫q n˙ï Á|üX¯ï\ »yêãT\qT H√{Ÿ|ü⁄düÔø£+˝ÀH˚

sêj·÷*‡ ñ+≥T+~. düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü≈£î dü+ã+~Û+∫q Á|üX¯ï\T »yêãT\qT Á|ü‘˚́ ø£ |ü⁄≥˝À¢ sêùd˝≤ #·÷&Ü*.

III. uÛ≤cÕ+XÊ\T ` Bì˝À |ü<äC≤\+ yê´ø£s¡D≤+XÊ\≈£î dü+ã+~Û+∫q nuÛ≤´kÕ\qT bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À ≈£L&Ü

sêj·Te#·TÃ.

m˝≤ sêj·÷*?

$<ë´]ú H√≥T|ü⁄düÔø±\qT |ü]o*+#·&É+ <ë«sê á sê‘· n+XÊ\kÕúsTTì >∑T]Ô+#·e#·TÃ. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì nuÛ≤´kÕ\qT

$<ë´]ú H√≥T |ü⁄düÔø£+˝À sêkÕÔ&ÉT. Ç+<äT˝À d”«j·Ts¡#·q, düè»Hê‘·àø£‘·≈£î #Ó+~q Á|üX¯ï\≈£î dü«j·T+>± sêkÕÔ&ÉT.

dü«j·T+>± sêùd˝≤ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘·–q ‘·ØŒ¤<äT ìkÕÔ&ÉT. n˝≤ sêdæq n+XÊ˝À¢ì s¡#·HêXË’*, d”«j·TuÛ≤eq\T, uÛ≤wü,

yêø£́ ìsêàD s¡÷|üeTT ‘·~‘·sê\˙ï ÁbÕ<Ûëq´‘· eVæ≤kÕÔsTT. eTTK´+>± $<ë´]ú dü«+‘· e´ø°Ôø£s¡D≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘·ì∫Ã

sêdæq n+XÊ\˙ï á sê‘ê+XÊ\ øÏ+<ä |ü]o*+#ê*.

$düÔ è‘· |ü]~Û >∑*–q á sê‘· n+XÊ*ï $<ë´s¡Tú̋ À¢ |ü]o*+#·&ÉeT+fÒ πøe\+ dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+

(FA) <ë«sê ìs¡«Væ≤+#˚ sê‘· |üØøå±+XÊ\T |ü]o*+∫ $<ë´]ú sê‘·kÕúsTTì n+#·Hê y˚j·T Ò̋eTT.

>∑‘·+˝À˝≤ ¬>’&é\qT ÄÁX̄sTT+∫ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì Á|üX̄ï\≈£î eTøÏÿøÏ eTøÏÿ düe÷<ÛëHê\T H√≥T|ü⁄düÔø£+˝À møÏÿ+#·&É+

e\¢ $<ë´]ú̋ À á kÕeTs¡Δ́ + @ø√XÊHê ô|+bı+<ä<äT nqï~ Á>∑Væ≤+#ê*. ̌ ø£ $<ë´]ú H√≥T|ü⁄düÔø£+ eTs=ø£ $<ë´]úΔ#·÷dæ

sêj·T&É+ ≈£L&Ü Á|üjÓ÷»Hêìï #˚≈£Ls¡Ã<äT.

á <äècÕº́  $<ë´]úΔ d”«j·T n_ÛÁbÕj·÷\T, uÛ≤eq\≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘·ìdü÷Ô yê{Ïì dü«j·T+>± e´ø°Ôø£]+#·&É+ ø√dü+

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±˝À¢ì nuÛ≤´kÕ\T q÷‘·q $<Ûëq+˝À ≈£Ls¡Ã&É+ »]–+~.



145

‘Ó\T>∑T 6-10 ‘·s¡>∑‘·T\T

Á|ü<Ûëq+>± ªe´ø°Ôø£s¡D`düè»Hê‘·àø£‘·μ nH˚ nuÛ≤´dü+ $<ë´]ú̋ Àì dü«+‘· uÛ≤eq\ e´ø°Ôø£s¡D≈£î nqTyÓ’q~.

kı+‘·e÷≥˝À¢ sêsTT+#·&É+, n_ÛÁbÕj·÷\T #Ó|æŒ+#·&É+, düeT]údü÷Ô sêj·T&É+, $X‚¢wædü÷Ôsêj·T&É+, }Væ≤+#·&É+

‘·~‘·sê\˙ï $<ë´]ú Ä˝À#·q≈£î |ü<äTqTô|fÒº$. ‘·|üŒìdü]>± ‘·qT dü«j·T+>± nqTuÛÑe+˝ÀøÏ ‘Ó#·TÃ≈£îì }Væ≤ùdÔ ‘·|üŒ

düe÷<ÛëHê\T sêj·T Ò̋ìdæú‹.

ø£qTø£ |æ\¢̋ À¢ >∑‘· $<ÛëHê\≈£î _Ûqï+>± ne>±Vü≤Hê, uÛ≤eHêX¯øÏÔ, }Vü‰X¯øÏÔ, $X‚¢wüD≤X¯øÏÔ, d”«j·÷qTuÛÑ÷‘·T\T

e¬>’sê yÓ*øÏe#˚Ã neø±X¯+ á sê‘· n+XÊ\<ë«sê >∑T]Ô+#·>∑\T>∑T‘ê+..

ø£qTø£ sê‘· n+XÊ\≈£î á ø√D+˝À ‘·>∑T ÁbÕ<Ûëq´‘· ì∫Ã ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ (FA)˝À ˇø£ uÛ≤>∑+>±

#˚s¡Ã&É+ »]–+~.

` m{≤¢ ìs¡«Væ≤+#ê* ?

sê‘· n+XÊ\T |ü]o*+∫ ‘·–q e÷s¡Tÿ\T qyÓ÷<äT #˚düTø√yê\+fÒ eTT+<äT>± $<ë´s¡Tú\≈£î H√≥T|ü⁄düÔø±\T

sêj·T&É+˝À ‘·–q e÷s¡Zìπs›X¯q+ #˚j·÷*.

♦ uÀ<ÛäHê k˛bÕHê˝À¢ nuÛ≤´kÕ\ ìs¡«Vü≤D≈£î ‘·–q ø±˝≤+XÊ\T πø{≤sTT+#·&É+ »]–+~. yê{Ïì dü]>±

$ìjÓ÷–+#·T≈£îì H√{Ÿ‡sêj·T&ÜìøÏ |ü⁄]>=˝≤Œ*.

♦ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±˝À¢ sêj·÷*‡q nuÛ≤´kÕ*ï ‘·s¡>∑‹>∑~˝ÀH˚ |üP]+#˚̋ ≤ #=s¡e#·÷bÕ*.

♦ $T>∑‘ê d”«j·Ts¡#·q ø£è‘ê´*ï bÕsƒ¡́ |ü<∏äø±ìï nqTdü]+∫ ª‘·s¡>∑‹>∑~˝À ìs¡«Vü≤Dμ $<ÛëHêìøÏ nqT>∑TD+>±

ìs¡«Væ≤+∫ Äj·÷ s¡#·Hêø£è‘ê´\T $<ë´s¡Tú\T dü«j·T+>± #˚ùd˝≤ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.

♦ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À e´øÏÔ>∑‘·, »≥Tºø£è‘ê´\ qT+&ç Á>∑Væ≤+∫q n+XÊ\<ë«sê dü«j·T+>± Ç+{Ïe<ä› H√≥T|ü⁄düÔø±\˝À

sêùd˝≤ dü÷∫+#ê*.

` e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTT+|ü⁄ :

$<ë´s¡Tú\ H√≥T |ü⁄düÔø±\T |ü]o*+∫ e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTT+#˚eTT+<äT $<ë´]ú d”«j·Ts¡#·Hê uÛ≤eHêe´ø°Ôø£s¡D

ñ+<√ ̋ Ò<√ #·÷&Ü*. $<ë´]ú dü«j·T+>± sêdæq n+XÊ\πø ìπs›•+∫q 5 e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTT+#ê*. Çø£ÿ&=ø£ Á|ü<Ûëq$wüj·÷ìï

>∑Ts¡TÔô|≥Tºø√yê*. $<ë´]ú ‘êqT kı+‘·+>± sêj·T≈£î+&Ü Ç‘·s¡T\ H√≥T|ü⁄düÔø±\T, ¬>’&é\T, f…dtºù||üsY\qT ÄÁX¯sTT+∫

sêdæq H√≥T|ü⁄düÔø±\qT á n+X¯+ ÁøÏ+<ä |ü]>∑D˝ÀøÏ rdüTø√≈£L&É<äT. nedüs¡yÓTÆ‘˚ eT∞fl sêùd˝≤ #·÷&Ü* ‘·|üŒ

dü+ã+~Û‘· sê‘· n+XÊ\≈£î e÷s¡Tÿ\T m{Ïº |ü]dæú‘·T˝À¢ Çe«≈£L&É<äT. kÂ\uÛÑ́ + ø√dü+ ˇø=ÿø£ÿ bÕsƒêìøÏ 10 e÷s¡Tÿ\

#=|üq πø{≤sTT+#·Tø√yê*. FA es¡≈£î mìï bÕsƒê\T |üPs¡ÔsTT‘˚ yê{Ï dü>∑≥T …̋øÏÿ+#ê*. qyÓ÷<äT#˚ùd≥|ü&ÉT 5

e÷s¡Tÿ\≈£î …̋øÏÿ+∫ qyÓ÷<äT#˚j·÷*.

ñ<ëˆˆ yÓTT<ä{Ï FA es¡≈£î 3 bÕsƒê\T |üPs¡ÔsTTq$. ̌ ø=ÿø£ÿ bÕsƒêìøÏ 8, 9, 7 e÷s¡Tÿ\T e#êÃsTT. M{Ï yÓTT‘·Ô+

24 yê{Ï dü>∑≥T 8 e÷s¡Tÿ\T. 10 e÷s¡Tÿ\≈£î 8 ø±ã{Ïº qyÓ÷<äT#˚ùd≥|ü&ÉT 5≈£î 4 e÷s¡Tÿ\qT qyÓ÷<äT#˚j·÷*.

◊‘˚ sê‘ê+XÊ\T |ü]o*+#˚≥|ü&ÉT e÷s¡Tÿ\T Çe«&É+˝À á n+XÊ\T <äèwæº̋ À ñ+#·Tø√yê*.

e´ø£Ô|üs¡#·&É+, uÛ≤e+ dü]>± düŒwüº+>± Áø£eT|ü<äΔ‹˝À sêj·T&É+, <√wüs¡Væ≤‘·+>± sêj·T&É+, kı+‘·+>± sêj·T&É+.

nsTT‘̊ Çe˙ï $<ë´]ú dü«j·T+>±, ‘·qT d”«j·T e´ø°Ôø£s¡D˝À sêdæq n+XÊ\≈£î e÷Á‘·ẙT e]ÔkÕÔj·Tqï~ Á|ü<Ûëq+>±

>∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*. @ Ç<ä›s¡T $<ë´s¡Tú\T ̌ ø£]H=ø£s¡T #·÷dæ sêXÊs¡ì|æ+∫Hê Ä Ç<ä›]ø° e÷s¡Tÿ\T Çe«≈£î+&Ü eT∞flsêj·TeTì

#ÓbÕŒ*.
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` m{≤¢ ìs¡«Væ≤+#ê* ?

♦ sê‘· n+XÊ\T |üP]Ô#˚sTT+#˚ $wüj·T+˝À @ Ç<ä›]H√≥T |ü⁄düÔø±\T ˇø£]ø=ø£s¡T #·÷dæ sêj·T≈£î+&Ü

C≤Á>∑‘·ÔeVæ≤+#ê*.

♦ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À |üP]+#ê*‡q~ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝Àq÷, Ç+{Ï|üì>± #̊j·÷*‡q~ Ç+{Ï|üì>±H̊ sêùd˝≤ #·÷&Ü*.

♦ e´ø°Ôø£s¡D˝À Äj·÷ $<ë´s¡Tú\ kÕúsTTìã{Ïº yÓTs¡T>±Z Ò̋≈£îHêïdüπs dü«+‘·+>±H˚ sêùd˝≤ #·÷&Ü*. eT]+‘·

yÓTs¡T>∑T<ä\≈£î ‘·–q dü÷#·q\÷, Áb˛‘ê‡Vü≤+ Çyê«*.

♦ d”«j·Ts¡#·q, düè»Hê‘·àø£ s¡#·Hê+XÊ˝À¢ Äj·÷ $<ë´s¡Tú̋ À¢ $_Ûqï‘· ø£ì|ædüTÔ+~. Ä $_Ûqï‘·H̊ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.

♦ yπ̊s«s¡T $<ë´s¡Tú\ düe÷<ÛëHê\T yπ̊s«s¡T>±, |ü\T ‘˚&Ü\‘√ ø£ì|æ+#·&Üìï kÕ«>∑‹+#ê*.

♦ H√≥T|ü⁄düÔø±*ï Á|ü‹HÓ\yê]>± ‘·|üŒìdü]>± |ü]o*+#ê*.

♦ kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘·y˚Ts¡ <√wü|üP]‘·+>± sêj·T≈£î+&Ü ‘·s¡>∑‹>∑~˝ÀH˚ Äj·÷ nuÛ≤´kÕ\ ìs¡«Vü≤D˝À C≤Á>∑‘·Ô\T

eVæ≤+#ê*.

♦ H√≥T |ü⁄düÔø±\ |ü]o\q˝À ≈£L&Ü $<ë´s¡Tú\ yÓTs¡T¬>’q e´ø°Ôø£s¡D ø√dü+ ‘·–q dü÷#·q\T, dü\Vü‰\T

Çyê«*.

♦ H√≥T|ü⁄düÔø±\T |ü]o*+#·≈£î+&Ü sê‘ê+XÊ\≈£î e÷s¡Tÿ\T Çe«sê<äT.

♦ $<ë´s¡Tú\ H√≥T |ü⁄düÔø±˝À¢ Á|ü‹bÕsƒêìøÏ e÷s¡Tÿ\qT y˚j·÷*.

3. ÁbÕC…≈£îº |üì

 $<ë´]ú #·<äe&É+, sêj·T&É+, $q&É+, e÷{≤¢&É&É+ kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T&É+ yÓTT<ä\>∑T n˙ï kÕe÷sêú́ \qT

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ <ë«sê nuÛ≤´dü+ #̊düTÔqï|üŒ{ÏøÏ M≥ìï+{Ï̇  ø£*|æ ñ|üjÓ÷–+#·>∑*–q $<ÛëqẙT ÁbÕC…≈£îº|üì. ÁbÕC…≈£îº|üì˝À

$<ë´]ú s¡ø£s¡ø±\ e´≈£îÔ\‘√ ø£\TdüTø√yê*‡ edüTÔ+~. s¡ø£s¡ø±\ $es¡D\T / $esê\T ùdø£]+#˚Á|üj·T‘·ï+ #˚j·Te#·TÃ.

ìy˚~ø£\T/düMTø£å\T sêj·Te*‡sêe#·TÃ. Ç+≥s¡÷« #˚j·T&ÜìøÏ dæ<äΔ+ø±yê*‡ sêe#·TÃ yÓTT<ä\>∑Tqe˙ï ÁbÕC…≈£îº|üì˝À

uÛ≤>∑eTÚ‘êsTT.

` ÁbÕC…≈£îº |üì n+fÒ .....?

$$<Ûä eqs¡T\ <ë«sê düe÷#êsêìï ùdø£]+∫ ìy˚~ø£sêj·T&É+ Á|ü<ä]Ù+#·&Üìï uÛ≤cÕ ÁbÕC…≈£îº |üqT\T>±

|ü]>∑DÏkÕÔs¡T. Bìe\¢ nuÛÑ́ dæ+∫q kÕeTsêú́ \qT $ìjÓ÷–+#·>∑\T>∑T‘ês¡T. ÁbÕC…≈£îº|üì $_Ûqï kÕeTsêú́ \T, ø£è‘ê´\

düe÷Vü‰s¡+.

` ÁbÕC…≈£îº|üqT\ ÁbÕ<Ûëq´‘·

ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+˝À uÛ≤>∑+>± $<ë´]ú̋ Àì düeTÁ>∑ n+‘·s¡Z‘· X̄≈£îÔ*ï yÓ*øÏrj·T&É+, yê{Ïì ô|+bı+~+#·&É+,

$ìjÓ÷–+|ü#˚j·T&Éy˚T á ÁbÕC…≈£îº|üqT\ ÁbÕ<Ûëq´‘·.

H˚]Ãq n+XÊ*ï nqTuÛÑe+˝ÀøÏ ‘Ó#·TÃø√e&É+ <ë«sê ì»J$‘·+˝À $$<Ûäs¡÷bÕ˝À¢ $ìjÓ÷–+#·>∑\ düeTs¡ú‘·qT

á ÁbÕC…≈£îº |üqT\T #˚sTT+#·&É+ <ë«sê ø£*–+#·e#·TÃ.
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H˚]Ãq uÛ≤cÕkÕeTsêΔ´\T, kÕ+|òæTø£ J$‘·+˝À #Ó’‘·q´e+‘·+>± $ìjÓ÷–+#·>∑\T>∑T H˚s¡TŒqT ø£*–kÕÔsTT.

ø£*dæ|üì#˚j·T&É+, Á|ü•ï+#·&É+, düe÷#êsêìï ùdø£]+#·&É+, Áø£eT|ü<äΔ‹˝À ≈£Ls¡Ã&É+, Á|ü<ä]Ù+#·&É+... yÓTT‘·Ô+>± ̌ ø£

|üì nqTuÛÑe+ á ÁbÕC…≈£îº|üqT\<ë«sê kÕ~Û+#·e#·TÃ.

$<ë´]ú e÷qdæø£ $ø±dü+‘√bÕ≥T ˇø£s¡ø£yÓTÆq Ä‘·à$XÊ«kÕìï, ùdïVü≤uÛ≤yêìï, kÕ+|òæTø£|üs¡yÓTÆq düs¡TΔu≤≥TqT

ô|+bı+~+#·Tø√>∑\T>∑T‘ê&ÉT. πøe\+ #·~$+~ ø±–‘·MTà<ä e´ø°Ôø£]+#·&É+‘√bÕ≥T kÕe÷õø£ düs¡TΔu≤≥T kÕ~Û+#·&É+

nH˚~ á ÁbÕC…≈£îº |üqT˝À¢ <ë– ñ+&É&É+e˝Ò¢ ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+˝À (FA) ˇø£ uÛ≤>∑yÓTÆ+~. $<ë´]ú

düs¡«‘√eTTU≤\_Ûeè~Δ kÕ~Û+#·&Éy˚T á FA ñ<›̊X¯+ ø±ã{Ïº ÁbÕC…≈£îº|üìøÏ 5 e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTT+#·&É+ »]–+~.

` m˝≤ ìs¡«Væ≤+#ê* ?

♦ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À Á|ü‹bÕsƒ¡+ ∫es¡ uÛ≤cÕø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T / ÁbÕC…≈£îº|üì ù|s¡T‘√ nìï bÕsƒê\≈£î á n+XÊìï

#˚s¡Ã&É+ »]–+~.

♦ ˇø£ FA Hê{ÏøÏ mìï bÕsƒê\T |üPs¡ÔsTTHê, yê{Ï̋ À @<Ó’Hê ˇø£ ÁbÕC…≈£îº|üìì $<ë´s¡Tú\qT #˚j·TeTHê*.

ìy˚~ø£ sêj·TeTHê*.

♦ Ç+<äTø√dü+ ˇø£ |”]j·T&é̋ À |üPs¡ÔsTTq bÕsƒê˝À¢ì ÁbÕC…≈£îº|üqT\qT q\¢ã\¢ô|’ sêj·÷*. yê{Ï̋ À qT+&ç

|æ\¢\qT @<Ó’Hê ˇø£ ÁbÕC…≈£îºqT m+|æø£ #˚düTø√eTHê*.

♦ ÁbÕC…≈£îºqT m˝≤ |üP]Ô#˚j·÷˝À $<ë´s¡Tú\≈£î |üP]Ô ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê*.

♦ nuÛ≤´kÕ\ ìs¡«Vü≤D nq+‘·s¡+...n+fÒ ∫e] ø±˝≤+XÊìøÏ eTT+<äT ø±˝≤+X̄+˝À $<ë´s¡Tú\#̊‘· yê]yê]

ÁbÕC…≈£îº\qT Á|ü<ä]Ù+|üCÒj·÷*.

♦ ÁbÕC…≈£îº|üìì |üP]Ô#̊j·T&É+˝À $<ë´s¡Tú\T »≥¢̋ À |üì#̊dæHê, ìẙ~ø£qT e÷Á‘·+ e´øÏÔ>∑‘·+>±H̊ sêj·TeTHê*.

♦ ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ ø√dü+ Á|ü‘˚́ ø£+>± ô|≥Tº≈£îqï H√≥TãT≈£îÿ˝À á ìy˚~ø£\qT sêsTT+#ê*.

♦ ÁbÕC…≈£îº|üP]Ô #˚sTT+#·&É+˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘·>∑Tdü\Vü‰\T, dü÷#·q\‘√bÕ≥T Á>∑+<∏ë\j·T |ü⁄düÔø±\T,

Ç‘·s¡eTT …̋’q$ n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ ‘Ó#˚Ã˝≤ düVü≤ø£]+#ê*.

` e÷s¡Tÿ\ πø{≤sTT+|ü⁄

ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+˝À ÁbÕC…≈£îº n+XÊ\≈£î 5 e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTT+#·&É+ »]–+~.

◊‘˚ Bìï 10 e÷s¡Tÿ\≈£î ìs¡«Væ≤+#·Tø=ì dü>∑≥Tq 5 e÷s¡Tÿ\T qyÓ÷<äT #˚düTø√e#·TÃ ≈£L&Ü. ˇø£ FA ≈£î

bÕsƒê\˝À Ç∫Ãq @<Ó’Hê ˇø£ ÁbÕC…≈£îº |üìì #˚dæ ìy˚~ø£ sêj·÷*.

$<ë´]ú ÁbÕC…≈£îº≈£î #Ó+~q düe÷#ês¡ùdø£s¡D HÓ’|ü⁄D≤´ìøÏ 2 e÷s¡Tÿ\T, qyÓ÷<äT #˚dæq $<ÛëHêìøÏ 5 e÷s¡Tÿ\T,

Á|ü<äs¡ÙHê $es¡D≈£î 3 e÷s¡Tÿ\ #=|üq Çe«e#·TÃ. Ç˝≤ |ü~ e÷s¡Tÿ\≈£î ˇø£ ÁbÕC…≈£îº≈£î e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTT+∫ 5

e÷s¡Tÿ\qT …̋øÏÿ+∫ e÷s¡Tÿ\T Çyê«*.
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` ÁbÕC…≈£îº|üì ìy˚~ø£ sêj·T&É+ :

(n) ÁbÕ<∏ä$Tø£ düe÷#ês¡+

♦ ÁbÕC…≈£îº |üì ù|s¡T :

♦ düe÷#êsêìï ùdø£]+∫q $<Ûëq+ :

(Ä) $wüj·T $es¡D (ùdø£]+∫q düe÷#êsêìï dü+øÏå|üÔ+>± sêj·÷* ̋ Ò<ë |ü{Ïºø£̋ À s¡÷|ü+˝À qyÓ÷<äT #̊j·÷*.)

(Ç) H˚s¡TÃ≈£îqï $wüj·÷\T / eTT–+|ü⁄

` rdüTø√yê*‡q C≤Á>∑‘·Ô\T ?

♦ Á|ü‹ ÁbÕC…≈£îºq÷ bÕsƒê´+X¯uÀ<Ûäq ‘·sê«‘· nuÛ≤´kÕ\ ìs¡«Vü≤D≈£î eTT+<äT>±H˚ Çyê«*‡ ñ+≥T+~.

♦ Á>∑÷|ü⁄yê]>± ìs¡«Væ≤+∫Hê ÁbÕC…≈£îº\≈£î e´øÏÔ>∑‘·+>± e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTT+#ê*, ø±ã{Ïº ÁbÕC…≈£îº ìy˚~ø£

e´øÏÔ>∑‘·+>± H√≥T|ü⁄düÔø£+˝À sêj·÷*.

♦ bÕsƒ¡XÊ\ |ü]~Û˝À nedüs¡yÓTÆq |ü⁄düÔø±\T, Ç‘·s¡ kÕeTÁ– n+<äTu≤≥T˝À ñ+&˚˝≤ ñbÕ<Ûë´j·TT\T

#=s¡e#·÷bÕ*.

♦ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À Ç∫Ãq ÁbÕC…≈£îº|üqT\T kÕúìø£ |ü]dæú‘·T\≈£î nqT>∑TD+>± ̋ Ò≈£îHêï, ̌ ø£y˚fi¯ eqs¡T\T \uÛÑ́ +

ø±≈£îHêï <ëìøÏ ã<äT\T>± yπ̊s ÁbÕC…≈£îº |üì Çe«e#·TÃ.

♦ ˇø£ bòÕπsà{Ïyé düeTj·T+˝À ̌ ø£ ÁbÕC…≈£îº|üìøÏ ìy˚~ø£ sêsTTùdÔ dü]b˛‘·T+~. ̌ ø=ÿø£ÿ bÕsƒ¡+˝À ̌ ø£ ÁbÕC…≈£îº

ñqï|üŒ{Ïø° ¬s+&ÉT eT÷&ÉT bÕsƒê\T |üPs¡ÔsTTq |æ<ä|ü yê{Ïì m˝≤ #˚j·÷˝À $e]+∫ |æ\¢\T yê]øÏ q∫Ãq

ÁbÕC…≈£îºqT m+|æø£ #˚düTø√eTì #ÓbÕŒ*. <ëìøÏ ìy˚~ø£ sêùd˝≤ #·÷&Ü*.

♦ ÁbÕC…≈£îº |üìì |æ\¢\≈£î πø{≤sTT+∫q ‘·s¡yê‘· ‘·|üŒìdü]>± $esê\T mø£ÿ&É ùdø£]+#ê*? m˝≤ ìy˚~ø£

sêj·÷*? dü÷#·q\T Çyê«*.

♦ ÁbÕC…≈£îº ìy˚~ø£̋ À¢ ˇø£]ø=ø£s¡T ø±|” ø=≥º≈£î+&Ü >∑{Ïº#·s¡́ \T #˚|ü{≤º*.

4. \|òüTT|üØø£å

• n+fÒ @$T{Ï?

kÕ<Ûës¡D sê‘·|üØø£å˝≤>± ø±≈£î+&Ü ˇø£ ì]Δwüº düeTj·T+>±˙, eTT+<ädüTÔ Á|üD≤[ø£>±˙ ˝Ò≈£î+&Ü, |æ\¢˝À¢

|ü]o*+#ê\qT≈£îqï kÕeTs¡ú́ + >∑T]+∫ n|üŒ{Ïø£|ü&ÉT *œ‘·s¡÷|ü+˝À |üØøÏå+#˚ $<Ûëqy˚T \|òüTT|üØø£å. á |üØøå±
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$<Ûëq+˝À $<ë´]ú̋ À |üØø£å ìs¡«Væ≤düTÔqï uÛÑj·÷ìï ø£*Œ+#·≈£î+&Ü eTT+<ädüTÔ>± ˇø£ Á|üX¯ï|üÁ‘·+ s¡÷|üø£\Œq ≈£L&Ü

Ò̋≈£î+&Ü n|üŒ{Ïø£|ü&ÉT |üØøÏå+∫ #·÷düT≈£îH˚ neø±X¯+ ñ+~.

• \|òüTT |üØø£å ` ÁbÕ<Ûëq´‘· :

♦ |æ\¢\ kÕúsTTì kÕeTsêú́ \ yêØ>± >∑T]Ô+#·&É+.

♦ @ kÕeTs¡ú́ +˝À |æ\¢\T yÓqTø£ã&Ü¶s√ >∑T]Ô+#·&É+.

♦ dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ |üØø£å≈£î nuÛ≤´dü+ ø£*Œ+#·&É+.

♦ Äj·÷ $<ë´s¡Tú\ Äj·÷ kÕeTsêú́ \ yÓqTø£u≤≥T‘·Hêìï >∑T]Ô+∫ ‹]– ne>±Vü≤q ø£*Œ+#˚+<äT≈£î>±qT,

uÀ<ÛäHêeP´Vü‰\qT e÷s¡TÃ≈£îH˚+<äT≈£î>±q÷ á \|òüTT|üØø£å ñ|üj·TT≈£Ô+>± ñ+≥T+~.

♦ |üØø£å\ >∑T]+∫ ñ+&˚ uÛÑj·÷ìï ‘=\–+#·&É+.

‘=* eT÷&ÉT n+XÊ*ï |ü]o*+∫ FA˝À qyÓ÷<äT #˚düT≈£îqïfÒ¢ á \|òüTT|üØø£å n+XÊìøÏ≈£L&Ü 5 e÷s¡Tÿ\T

πø{≤sTT+∫ dü+ã+~Û‘· dædæÇ ]õwüºsY̋ À qyÓ÷<äT #˚j·÷*.

` ìs¡«Vü≤D $<Ûëq+

♦ \|òüTT |üØø£åqT 20 e÷s¡Tÿ\≈£î ìs¡«Væ≤+#ê*. 5 e÷s¡Tÿ\≈£î ‘·–Z+∫ qyÓ÷<äT #˚j·÷*.

♦ ˇø£ bòÕπsà{Ïyé ø±\+˝À |üPs¡ÔsTTq bÕsƒ¡+ / bÕsƒê\ Ä<Ûës¡+>± \|òüTT |üØø£åqT ìs¡«Væ≤+#ê*.

♦ bòÕπsà{Ïyé ø±\+˝À ø£̇ dü+ ˇø£{Ï ìs¡«Væ≤+#ê*. eT÷&ÉT (3) ø£+fÒ m≈£îÿe ìs¡«Væ≤+#·≈£L&É<äT.

♦ ˇø£y˚fi¯ ˇø£{Ï ø£+fÒ m≈£îÿe ìs¡«Væ≤ù|Ô m≈£îÿe e÷s¡Tÿ\T e∫Ãq<ëìì |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüTø√yê*.

♦ ˇø£ |”]j·T&é düeTj·T+˝À ìs¡«Væ≤+#ê*. eTT+<äT>± düe÷#ês¡+ Çe«≈£L&É<äT.

♦ ¬s+&ÉT Ò̋<ë eT÷&ÉT kÕeTsêú́ \ Ä<Ûës¡+>± 4 Á|üX¯ï\T $T+#·≈£î+&Ü \|òüTT |üØø£å ìs¡«Væ≤+#ê*.

♦ Á|üX¯ï\qT q\¢ã\¢ô|’ sêj·÷*. |æ\¢\T bòÕπsà{Ïyé H√{ŸãTø˘̋ À »yêãT\T sêj·÷*.

` e÷s¡Tÿ\ πø{≤sTT+|ü⁄

♦ $T>∑‘ê eT÷&ÉT n+XÊ\≈£î πø{≤sTT+∫qfÒ¢ ìsêàD≤‘·àø£eT÷˝≤´+ø£q+˝À \|òüTT|üØø£å≈£L 5 e÷s¡Tÿ\T

πø{≤sTT+#ês¡T.

♦ Á|ü‹ \|òüTT |üØø£åqT 20 e÷s¡Tÿ\≈£î ìs¡«Væ≤+#ê*. yê{Ïì ª5μ≈£î …̋øÏÿ+∫ qyÓ÷<äT#˚j·÷*.
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♦ ñ<ëVü≤s¡D≈£î ̌ ø£ FA Hê{ÏøÏ ¬s+&ÉT \|òüTT|üØø£å\T ìs¡«Væ≤+#ês¡T. yÓTT<ä{Ï <ë+{À¢ 16 e÷s¡Tÿ\T e#êÃsTT.

¬s+&√ <ë+{À¢ 18 e÷s¡Tÿ\T e#êÃsTT. ◊‘˚ ¬s+&Ée \|òüTT |üØø£å̋ À m≈£îÿe e÷s¡Tÿ\T e∫Ãq+<äTq 18

e÷s¡Tÿ\qT |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüTø√yê*. Bìï 5≈£î ‘·–ZùdÔ 4.5 e÷s¡Tÿ\T ne⁄‘êsTT. Bìï qyÓ÷<äT #̊j·÷*.

` rdüTø√yê*‡q C≤Á>∑‘·Ô\T :

♦ \|òüTT|üØø£å≈£î ˇø£ düeTj·T+ eTT+<äT>±H˚ Á|üø£{Ï+#˚ nedüs¡+ Ò̋<äT.

♦ \|òüTT|üØø£å≈£î Vü‰»s¡Tø±ì $<ë´]úì ‘·sê«‘· s√C…’Hê |üØøÏå+#ê*.

♦ n+<äs¡T $<ë´s¡Tú\≈£î \|òüTT|üØø£å ìs¡«Væ≤+#ê*.

 ♦ eTT+<äT>± Á|üX¯ï|üÁ‘êìï s¡÷bı+~+#·Tø√yê*‡q nedüs¡+ Ò̋<äT.

♦ e÷‘·èuÛ≤wü̋ À \|òüTT|üØø£åqT *œ‘·s¡÷|ü+˝ÀH˚ ìs¡«Væ≤+#ê*.

♦ @ ¬s+&ÉT Ò̋ø£ eT÷&ÉT kÕeTsêú́ \˝ÀHÓ’Hê \|òüTT |üØø£å ìs¡«Væ≤+#ê*‡ ñHêï, |æ\¢\≈£î y˚{Ïô|’q nuÛ≤´dü+

m≈£îÿe nedüs¡eTì uÛ≤$ùdÔ, Ä kÕeTsêú́ \˝À \|òüTT |üØø£å ìs¡«Væ≤+#ê*.

ñ<ëˆˆ d”«j·Ts¡#·q, düè»Hê‘·àø£‘·, |üsƒ¡Hêe>±Vü≤q Ò̋<ë |ü<äC≤\+ Ò̋<ë yê´ø£s¡D≤+XÊ\T.

♦ \|òüTT |üØø£å ̀  qeT÷Hê Á|üX̄ï\T

\|òüTT |üØø£å ` 1

1) ã* #·Áø£e]Ô̋ Àì eT+∫ >∑TDẙT$T? m+<äT≈£î? <ëì‘√ MTs¡T @ø°uÛÑ$kÕÔsê? m{≤¢?

2) ªªe÷≥ ‘·|üŒ≈£î+&Ü ñ+&Ü*μμ ` nì #Ó|üPÔ 5 ìHê<ë\T Ò̋<ë dü÷≈£îÔ\T sêj·T+&ç.

3) øÏ+~ dü+<ÛäT\T >∑T]Ô+∫ sêj·T+&ç.

n) n#√Ã≥T—  Ä) |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeTT&ÉT—  Ç) sêeTj·T´—  á) uÛÑ÷‘·\yÓT\¢

\|òüTT |üØø£å ` 2

1) ø±πs sêE\T .......................... sTTø±ÿ\eTTHé uÛ≤s¡Zyê!

|ü<ë´ìï |üP]+∫ uÛ≤yêìï sêj·T+&ç.
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2) ªª<ëq+μμ >∑T]+∫ z ø£<∏äqT sêj·T+&ç.

3) kı+‘·yêø±´\T sêj·T+&ç.

n) j·TX̄eTT—  Ä) e÷q<ÛäqT\T—  Ç) <Ûës¡y√j·T&É+

\|òüTT |üØø£å ` 3

1) me] uÛ≤wü yêfīfl≈£î >=|üŒ nH̊ yêø£́ + <ë«sê MTπø+ ns¡úyÓTÆ+~? $e]+#·+&ç.

2) <ëX̄s¡~∏ >±] ø£$‘êXË’* @+{À MTø£s¡úyÓTÆq $<Ûä+>± ‘Ó\Œ+&ç.

3) uÛ≤wü >=|üŒ‘·Hêìï ‘Ó*ù|˝≤ ˇø£ ø£s¡|üÁ‘·+ ‘·j·÷s¡T#̊j·T+&ç. eT÷&ÉT |üØø£å\T ˇø£ F.A. ø±\+˝À

ìs¡«Væ≤+∫qf…¢Ì‘̊ m≈£îÿe e÷s¡Tÿ\T bı+~q |üØø£å e÷s¡Tÿ\T qyÓ÷<äT #̊j·÷*.

eTT–+|ü⁄ : |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì πøe\+ |üØø£å\ <ë«sêH̊ |üØøÏå+#·&ÜìøÏ ã<äT\T Á|ü‘ê´e÷ïj·T $<ÛëHê\<ë«sê |üØøÏå+#·&ÜìøÏ

neø±X̄+ \_ÛdüTÔ+~. M{Ïe\¢ |æ\¢\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+ ô|s¡T>∑T‘·T+~. nuÛÑ́ düq+, ns¡úe+‘·+>± e÷s¡T‘·T+~.

ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+e\¢ ñbÕ<Ûë´j·TT&ç $#·ø£åD≈£î, |ü]o\q≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘· \_ÛdüTÔ+~.

dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ |üØø£å / |ü_¢ø̆ |üØø£å\≈£î nuÛ≤´dü+ \_ÛdüTÔ+~. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ neT\T düÁø£eT+>± ñ+≥T+~.

|æ\¢\ nuÛÑ́ düq kÕúsTT\qT ã{Ïº Á|ü‘ê´e÷ïj·T uÀ<Ûäq ìs¡«Væ≤+#·e#·TÃ. |ü_¢ø˘ |üØø£å̋ À¢ |üØøÏå+#·̋ Òì

n+XÊ\qT ≈£L&Ü |üØøÏå+#·e#·TÃ.

dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ ` ìs¡«Vü≤D

dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ n+fÒ?

ªªsê‘· |üØø£å <ë«sê kÕeTsêú́ \ kÕ<ÛäqqT |üØøÏå+#·&ÉẙT dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+μμ. 2015`16 $<ë´ dü+ˆˆ

qT+&ç dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ ˇø£ $<ë´ dü+ˆˆ˝À ¬s+&ÉTkÕs¡T¢ ìs¡«Væ≤+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. yÓTT<ä{Ï~

ôdô|º+ãsY / nø√ºãsY e÷kÕ˝À¢, ¬s+&√~ e÷]Ã e÷dü+˝À ñ+≥T+~. |ü<√ ‘·s¡>∑‹ |ü_¢ø̆ |üØø£å\T $TqVü‰ $T>∑‘ê

yê{ÏøÏ &ç.dæ.Ç._. <ë«sê düs¡|òüsê #̊dæq Á|üX̄ï|üÁ‘ê\‘√ ìs¡«Væ≤kÕÔ+. 6, 7, 8 ‘·s¡>∑‘·T\≈£î düu…®≈£îº≈£î ˇø£ ù||üs¡T, 9,

10 ‘·s¡>∑‘·T\≈£î düu…®≈£îº≈£î ¬s+&ÉT ù||üs¡¢ #=|üq (Væ≤+B $TqVü‰) Á|üX̄ï |üÁ‘ê\T+{≤sTT.
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Á|üX¯ï\ s¡ø±\T ` yê{Ï ÁbÕeTTK´‘·

q÷‘·q bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø±\‘√bÕ≥T |üØøå± $<Ûëq+ ≈£L&Ü q÷‘·q+>± ñ+≥Tqï dü+<äs¡“¤+˝À Á|üX¯ï|üÁ‘·+˝Àì

Á|üX¯ï\T @j˚T s¡ø£+>± ñ+{≤sTT? ny˚ m+<äT≈£î+&Ü*? yê{Ïe\¢ @+ Á|üjÓ÷»q+? nH˚ Á|üX¯ï\ô|’ ne>±Vü≤q ø£*–

ñ+&É≥+ #ê˝≤ nedüs¡+. Á|üX¯ï|üÁ‘êìï bÕsƒê\˝Àì $wüj·÷<Ûë]‘· Á|üX¯ï\ e÷~]>± ø±≈£î+&Ü kÕeTsêú́ \ yêØ>±

Á|üX¯ï\T+{≤sTT. nH˚~ eTq+ Á|ü<Ûëq+>± >∑Ts¡TÔ ô|≥Tºø√yê*‡q n+X¯+. eT] kÕeTsêú́ \ yê]>± ñ+&˚ Á|üX¯ï\T @j˚T

s¡ø±\T>± ñ+{≤jÓ÷ yê{Ï ÁbÕeTTK´‘· @+{À |ü]o*<ë›+!

kÕeTsêú́ \ yêØ>± Á|üX¯ï\T :

I. |üsƒ¡Hêe>±Vü≤q Á|üX̄ï\T

II. d”«j·Ts¡#·q Á|üX¯ï\T

III. düè»Hê‘·àø£ e´ø°Ôø£s¡D Á|üX¯ï\T

IV. uÛ≤cÕ+XÊ\ Á|üX̄ï\T

I. |üsƒ¡Hêe>±Vü≤q Á|üX¯ï\T

Bì˝À ñ+&˚ s¡ø±\T

(i) |ü]∫‘· >∑<ä́ +, |ü<ä́ +

(ii) n|ü]∫‘· >∑<ä́ +, |ü<ä́ +

Ç$ $<ë´]ú |üsƒ¡Hêe>±Vü≤qqT ‘Ó\T‡≈£îH˚̋ ≤ ñ+{≤sTT. $<ë´]ú ‘·qøÏ∫Ãq |ü<ë´ìï / >∑<ë´ìï #·~$ »yêãT\T

sêj·T>∑\>±*. Bìe\¢ $<ë´s¡Tú\≈£î ø£*π> Á|üjÓ÷»Hê\T n~Ûø£+>± ñ+{≤sTT. ÁbÕeTTK´‘· / Á|üjÓ÷»Hê\T :

♦ <Ûësêfi¯+>± #·<äe&É+.

♦ #·~$q n+XÊ\qT ns¡ú+ #˚düTø√>∑\Z&É+.

♦ #·~$q n+XÊ\qT $X‚¢wæ+#·>∑\Z&É+.

♦ >∑<ä́ + / |ü<ä́ + kÕsê+XÊìï / uÛ≤yêìï Á>∑Væ≤+#·>∑\>∑&É+.

♦ >∑<ä́ + / |ü<ä́ +˝Àì ø°\ø£ yêø±´\T / |ü<ë\qT Á>∑Væ≤+#·&É+.

♦ dü+<äsê“¤ìïã{Ïº |ü<ë\ nsêú\qT Á>∑Væ≤+#·&É+.

♦ ne>±Vü≤q #˚düTø=qï n+XÊ\qT e´ø°Ôø£]+#·>∑\>∑&É+.

Ç$ ‘Ó\TdüTø√e{≤ìøÏ |üsƒ¡Hêe>±Vü≤q nH˚ Á|üX¯ï\T ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT. Á|üX¯ï\ <ë«sê $_Ûqï e´eVü‰s¡

s¡÷bÕ\T #·<äe&É+ ` yê{Ïô|’ ne>±Vü≤q bı+<ä&É+ düe÷<ÛëHê\T #Ó|üŒ&É+ / sêj·T&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT.
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II. d”«j·Ts¡#·q Á|üX¯ï\T

d”«j·Ts¡#·q nq>± kı+‘·+>±, ‘ê]ÿø£+>± Ä˝À∫+∫, n_ÛÁbÕj·÷\qT CÀ&ç+∫, ‘·q≈£î ‘Ó*dæq |ü<äC≤\+‘√

düŒwüºyÓTÆq uÛ≤e e´ø°Ôø£s¡DqT *œ‘· s¡÷|ü+˝À e´ø£Ô+ #˚j·T&É+. á s¡ø£yÓTÆq Á|üX¯ï\T $<ë´]ú̋ À uÛ≤cÕ e´eVü‰sê\qT

düŒwüº+>± ‘Ó\T|ü&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&ÉT‘êsTT.

Bì˝À ñ+&˚ Á|üX¯ï\T :

(i) \|òüTT düe÷<Ûëq Á|üX¯ï\T

(ii) yê´düs¡÷|ü düe÷<Ûëq Á|üX¯ï\T

(i) \|òüTT düe÷<Ûëq Á|üX̄ï\T

á Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\qT ◊<äT, Äs¡T yêø±´˝À¢ sêj·÷*‡ ñ+≥T+~. á Á|üX̄ï\T |üP]Ô>± $<ë´]úì Ä˝À∫+|üCÒùd

s¡ø£+>± ñ+{≤sTT.

ÁbÕeTTK´‘· / Á|üjÓ÷»q+ :

♦ $<ë´]ú n+X¯+ >∑T]+∫ $e]+#·>∑\>∑&É+.

♦ $wüj·÷ìï ns¡ú+ #˚düTø=ì ñ<ëVü≤s¡D*e«>∑\>∑&É+.

♦ dü+øÏå|üÔ yê´K´\T #˚j·T>∑\>∑&É+.

♦ ˇø£ $wüj·÷ìï dü+<äsê“¤ìøÏ nqT>∑TD+>± nq«sTT+#·>∑\>∑&É+.

♦ yêø±´˝À¢ì ø°\ø£ uÛ≤yê\T / ø°\ø£ yê´ø±´˝À¢ì uÛ≤yê\T sêj·T>∑\>∑&É+.

♦ yêø±´˝À¢ì dü+<˚XÊ\qT / $\Te\qT Á>∑Væ≤+#·>∑\>∑&É+.

♦ dü+øÏå|üÔ+>± $wüj·T e´ø°Ôø£s¡D kÕeTs¡ú́ + yÓTTˆˆq$ #˚j·TT≥≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘êsTT.

(ii) yê´düs¡÷|ü düe÷<Ûëq Á|üX̄ï\T

M{Ïì |üHÓï+&ÉT qT+&ç |ü~ùV≤qT yêø±´\T düe÷<Ûëq+˝À sêj·÷*‡ ñ+≥T+~. Ç$ $<ë´]ú̋ Àì e´ø°Ôø£s¡DX¯øÏÔì

|üP]Ô>± n+#·Hê y˚j·T&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT.

M{Ï ÁbÕeTTK´‘· / Á|üjÓ÷»Hê\T :

♦ Ä˝À#·Hê $<Ûëq+, eTH√yÓ’Ks¡T\qT e´ø£Ô|üs¡#·>∑\>∑&É+.

♦ es¡íHê X¯øÏÔ, $e]+#˚ X¯øÏÔ eè~Δ#Ó+<ä&É+.

♦ ùV≤‘·Tã<äΔ‘·>± Ä˝À∫+∫, ø±s¡D≤\T $e]+#·>∑\>∑&É+.

♦ ÇcÕºsTTcÕº\qT ‘·–q ø±s¡D≤˝‘√ e´ø£Ô|üs¡#·&É+.

♦ Á|ü‹düŒ+~#·&É+, ãVüQø√D≤˝À¢ $X‚¢wæ+#·&É+, ùV≤‘·Tã<äΔ+>± Ä˝À∫+#·&É+ e+{Ï$ e´ø£Ô|üs¡#·>∑\>∑&É+.

♦ ˇø£ $wüj·÷ìï $es¡+>±, ‘ê]ÿø£+>±, Áø£eT|ü<äΔ‹˝À $e]+#·>∑\>∑&É+.

ô|’q ‘Ó*Œq e´ø°Ôø£s¡D kÕeTsêú́ \qT n+#·Hêẙj·T&É+ <ë«sê |æ\¢\ eTH√yÓ’Ks¡T\qT, Ä˝À#·HêX̄øÏÔì, e´ø°Ôø£s¡DX̄øÏÔì,

uÛ≤cÕ$ìjÓ÷>∑X¯øÏÔì, |ü<äC≤\+ô|’ ñqï |ü≥TºqT, dü+<äs√“¤∫‘· $ìjÓ÷>∑X¯øÏÔì n+#·Hêy˚j·Te#·TÃ.

á Á|üX¯ï\≈£î dü+ã+~Û+∫q eT÷˝≤´+ø£q $wüj·T+˝À |æ\¢\ n_ÛÁbÕj·÷ Ò̋ eTTK´ bÕÁ‘· b˛wæ+#ê*. yê]

n_ÛÁbÕj·÷\πø $\Teìyê«*.
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III. düè»Hê‘·àø£ e´ø°Ôø£s¡D Á|üX¯ï\T

á kÕeTs¡ú́ + |æ\¢̋ À¢ ñ+&˚ düè»Hê‘·àø£‘·qT yÓ*øÏrdæ uÛ≤$ J$‘·+˝À uÛ≤cÕ Á|üjÓ÷»Hê\qT #˚≈£Ls¡Ã&ÜìøÏ

ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. s¡ø£s¡ø±\ e´eVü‰sê\ s¡÷bÕ\ s¡#·q #˚j·T>∑\>±*. ˇø£ e´eVü‰s¡ s¡÷bÕìï eTs√ e´eVü‰s¡

s¡÷|ü+˝ÀøÏ e÷πsÃ X¯øÏÔ ø£\T>∑T‘·T+~.

ÁbÕeTTK´‘· / Á|üjÓ÷»q+ :

♦ |æ\¢̋ À¢ ñ+&˚ e´ø°Ôø£s¡D\ $_Ûqï‘·\qT ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ.

♦ yêfi¯fl˝À ñ+&˚ düè»Hê‘·àø£‘·qT >∑T]Ô+#·&ÜìøÏ.

♦ s¡#·Hê $<ÛëHêìï >∑T]Ô+∫ Áb˛‘·‡Væ≤+#·&ÜìøÏ.

♦ ‘·q <Ó’q+~q J$‘·+˝À ñ|üjÓ÷–+#·T≈£îH˚̋ ≤ #˚j·T&ÜìøÏ.

düè»Hê‘·àø£ e´ø°Ôø£s¡D kÕeTs¡ú́ + ø£*–q |æ\¢\T uÛÑ$wǘ ‘·T Ô̋ À dü«j·T+ ñbÕ~Ûe÷sêZ\qT mqTïø√>∑\T>∑T‘ês¡T.

|æ\¢\ Á|ü‹uÛÑqT >∑T]Ô+∫ Áb˛‘·‡Væ≤+#·&ÜìøÏ neø±X¯+ \_ÛdüTÔ+~. ø£e⁄\T, ø£fi≤ø±s¡T\T, kÕVæ≤r $eTs¡Ù≈£î\T>±

m<ä>∑&ÜìøÏ neø±X¯+>∑\ |æ\¢*ï >∑T]Ô+∫ Áb˛‘·‡Væ≤+#·e#·TÃ.

á düe÷<ÛëHê\T #·<äTe⁄‘·Tqï|ü&ÉT $<ë´]ú kÕúsTTì <äèwæº̋ À ô|≥Tºø√yê* >±ì, ñbÕ<Ûë´j·TT&É ‘·q <äèwæº /

kÕúsTT‘√ Ä˝À∫+∫ #·÷&É≈£L&É<äT. $<ë´]úì m<äT>∑T‘·Tq ø£$ / s¡#·sTT‘·>±H˚ >∑T]Ô+#·Tø√yê*. ‘·|üŒìdü]>± yê]

}Vü‰, uÛ≤eHêX¯≈£îÔ\qT XË’\T\qT >ös¡$+∫ eT÷˝≤´+ø£q+ #˚j·÷*.

IV. uÛ≤cÕ+XÊ\T

Bì˝À ¬s+&ÉT s¡ø±\ kÕeTsêú́ \qT |üØøÏåkÕÔ+.

(i) |ü<äC≤\+

(ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T

(i) |ü<äC≤\+

uÛ≤cÕ e´ø°Ôø£s¡D≈£î |ü<äC≤\+ #ê˝≤ ø°\ø£yÓTÆ+~. á |ü<äC≤\+ $$<Ûä s¡÷bÕ˝À¢ ñ+≥T+~. @ s¡÷|ü+˝Àì

|ü<äC≤˝≤HÓ’ïHê $<ë´]ú bı+<ë*‡ ñ+≥T+~. nsêú\T, HêHêsêú\T, |üsê´j·T|ü<ë\T, Á|üø£è‹ ̀  $ø£è‘·T\T, C≤rj·÷\T,

kÕyÓT‘·\T yÓTTˆˆq$ Ç+<äT˝À uÛ≤>±\T.

ÁbÕeTTK´‘· / Á|üjÓ÷»q+ :

♦ $$<Ûä dü+<äsê“¤\qT ã{Ïº |ü<äC≤˝≤ìï $ìjÓ÷–+#·>∑\>±*.

♦ |ü<ë\ dü÷ú\ / s¡÷&Ûç nsêú\qT ‘Ó\TdüTø=ì $ìjÓ÷–+#·>∑\>±*.

♦ C≤rj·÷\qT $ìjÓ÷–+#·>∑\>±*.

(ii) yê´ø£s¡D≤+XÊ\T

Ç$ uÛ≤cÕ ìsêàD+˝À ñqï yÓTfī≈£îe\T, XË’\T\T, Ø‘·T\T yÓTTˆˆq$ ‘Ó\TdüTø=ì Á|üjÓ÷–+#·&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷–+#·ã&̊

s¡ø£+>± Á|üX¯ï\T+{≤sTT. Bì˝À yêø£́  uÛÒ<ë\T, dü+<ÛäT\T, düe÷kÕ\T, n\+ø±sê\T, #Û·+<ädüT‡≈£î dü+ã+~Û+∫q$

ñ+{≤sTT.
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ÁbÕeTTK´‘· / Á|üjÓ÷»q+ :

♦ yêø£́  ìsêàD s¡ø±\T ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ.

♦ uÛ≤cÕ ìsêàD≤ìï Á>∑Væ≤+#·&ÜìøÏ.

♦ n\+ø±]ø£ XË’*ì >∑T]Ô+#·&ÜìøÏ.

♦ |ü<ä́  Á|üÁøÏj·÷ s¡#·q˝À ñ+&˚ #Û·+<√ yÓ’$<ë´ìï ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ.

♦ |ü<ë´˝À¢ì dü+<ÛäT\qT, düe÷kÕ\qT >∑T]Ô+#·>∑\>∑&É+.

á s¡ø£+>± Á|üX¯ï\ s¡ø±\qT ` yê{Ï ÁbÕeTTK´‘· / Á|üjÓ÷»Hê\ô|’ |üP]Ô>± ne>±Vü≤q ø£*–ñ+fÒH˚ ‘·s¡>∑‹˝À

$<ë´s¡Tú\#˚ kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq #˚sTT+#·&É+, eT÷˝≤´+ø£q+ dü]>± #˚j·T&É+ yÓTT<ä\>∑T $wüj·÷\T ñbÕ<Ûë´j·TT&çøÏ

ø£s¡‘·̋ ≤eT\ø£+ ne⁄‘êsTT.

dü+düÿ è‹ dü$Twæº ñ‘êŒ<äq nsTT‘˚, nqTuÛÑyê\T ÁbÕ‹|ü~ø£ ø±\Áø£eT+˝À dü+∫‘·yÓTÆq<Ó’‘˚ <ëìï ns¡ú+

#˚düTø√>∑\+. <ëH=ïø£ dü+|ü<ä>± ≈£L&Ü >∑T]Ô+#·>∑\+. ‘·|ü&ÉT <Û√s¡DT\T n+<äT˝À bı≥eT]+∫Hê düs¡T›ø√>∑\+.

dü]#˚düTø√>∑\+.

ø±˙ dü+düÿ è‹ì |üì >∑≥Tºø=ì ø=+<äs¡T |ü⁄{Ïº+∫+<äsTT‘̊, Á|ü#ês¡+˝ÀøÏ ‘Ó∫Ã+<äsTT‘̊ m˝≤ ñ+≥T+~? <ëìì

$T+>∑&É+ düT\uÛÑe÷? nH˚ Á|üX¯ï\T ekÕÔsTT. m˝≤ ñHêï, düT\uÛÑyÓTÆHê ø£wüºyÓTÆHê eTq#˚‘· $T+–+#·&ÜìøÏ düø£\

@sêŒ≥T¢ Bìï |ü⁄{Ïº+∫qyêπs #˚kÕÔs¡T. n+<äTø√dü+ HêHê Vü≤+>±e÷ yês¡T düèwæºkÕÔs¡T. ÄK]øÏ eTq+ n+<äT˝À+∫

ãj·T≥ |ü&É̋ Òq+‘·>± Çs¡T≈£îÿb˛‘ê+. ãj·T≥|ü&ç‘˚ #Ó&çb˛‘êeTì, qwüºb˛‘êeTì »+øÏb˛‘ê+. ˇfi¯fl+‘ê Bìï

|üPdüTø=ì Ms¡ ‘ê+&ÉyêìøÏ |üPqTø=+{≤+.

Ç˝≤+{Ï dü+düÿ è‘˚ $ìeTj·T dü+düÿ è‹ . Ç|ü&û $ìeTj·T dü+düÿ è‘˚ sê»ày˚T\T‘√+~. eTq yÓT<äfi¯flì

XÊdæk Ǫ̂+~. eTq J$‘ê*ï q&ç|æk Ǫ̂+~. ̌ ø£ÿø£åD+ Ä˝À∫+|ü ìe«≈£î+&Ü, eTq*ï edüTÔeTj·T Á|ü|ü+#·|ü⁄ <Ûä>∑<Ûä>∑̋ À¢øÏ

˝≤≈£îÿb˛‘√+~. ø£fi¯ófl u…’s¡T¢ ø£$Tàk Ǫ̂+~. ø£\\ ˝Àø£+˝À ø±|ü⁄s¡+ #Ój·T´eT+{À+~.

<äTs¡<äèwüºeXÊ‘·TÔ eTq $<ä́  #·T≥÷º ôd’‘·+ ̌ ø£ dü+düÿ è‹ n\T¢ø=ìb˛sTT+~. $<ë´s¡+>∑|ü⁄ düø£\ bÕsêÙ«\ô|’Hê

Ç~ #·÷düTÔ+&É>±H˚ <ë&çøÏ |üPqTø=+~. á <ë&ç˝À $<ë´$\Te\T e÷]bıj·÷´sTT. $<ë´ Á|üjÓ÷»Hê\T

‘ês¡Te÷s¡j·÷´sTT. ndü\T $<̊´ ‘êH̊$T{À ‘Ó*j·Tq+‘·>± $ø£è‘·s¡÷bÕìï dü+‘·]+#·Tø=ì+~. ‘Ó\TdüTø√&É+ n+fÒ

>∑Ts¡TÔ+#·Tø√&É+>±, ÁbÕMD´+ n+fÒ sê´+≈£î\ kÕ<Ûäq>±, C≤„Hês¡®q n+fÒ e÷s¡Tÿ\ dü+bÕ<äq>± e÷]bıj·÷´sTT.

Bìø£qT>∑TD+>± uÀ<Ûäq˝Àq÷, ñbÕ<Ûë´j·TT&ç̋ Àq÷ e÷s¡TŒ˝§#̊ÃXÊsTT, eT+∫ {°#·s¡+fÒ eT+∫ e÷s¡Tÿ\T ‘Ó|æŒ+#̊yê&ÉT

e÷Á‘·y˚TqH˚ uÛ≤wǘ + e#˚Ãdæ+~.

á dü+düÿ è‹ô|’ j·TT<äΔ+ ∫qï<˚MT ø±<äT. |ü⁄Hê<äT*ï ø£~*+#·≈£î+&Ü ˇ{Ïº dü+düÿ è‹ô|’ j·TT<äΔ+ #Ój·T´&É+

kÕ<Ûä́ eT÷ ø±<äT.

nsTTHê eTìwæ Ä˝À#·Hêo*, ‘ê]ÿø£yê~. dü«uÛ≤e‘·' n‘·&ÉT uÛÖ‹ø£yê~. n<=ø£ÿfÒ n‘·ìï mìï düyêfi§fl∫ÃHê

ø±bÕ&˚~. kÕ+düÿ è‹ø£ düyêfi¯fl qT+N n‘·Dí<˚ s¡øÏå+∫ rs¡T‘·T+~.

ø=+‘· Ä\dǘ + ø±e#·TÃ. á˝À>± #ê˝≤ qwüºeT÷ »s¡>=#·TÃ. n+‘˚ ‘·|üŒ, n+‹eT $»j·T+ e÷Á‘·+ e÷qe

#Ó’‘·Hê´ì<˚.

` #·<äTe⁄ $C≤„q+
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dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+

Á|ü<∏äeT uÛ≤wü ` ‘Ó\T>∑T ` e÷~] Á|üX¯ï |üÁ‘·+

‘·s¡>∑‹ : 6e e÷s¡Tÿ\T : 80

Á|ü<∏äeT uÛ≤wü : ‘Ó\T>∑T düeTj·T+ : 2.45 >∑+ˆˆ

>∑eTìø£ : 1.yÓTT<ä{Ï 15 ìˆˆ Á|üX̄ï|üÁ‘·+ #·~$ ns¡ú+ #̊düTø√+&ç. $T>∑‘ê 2.30 >∑+ˆˆ düeTj·T+˝À »yêãT\T sêj·T+&ç.

2.nìï Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T düe÷<Ûëq |üÁ‘·+˝ÀH˚ sêj·÷*.

I. <Ûësêfi¯+>± #·<äTe&É+ ` ns¡ú+ #˚düTø=ì Á|ü‹düŒ+~+#·&É+.

1) øÏ+~ >∑<ë´ìï #·<äTe+&ç. ‘·sê«‘· Ç∫Ãq yêø±´\˝À ‘·bıŒ|ü\qT >∑T]Ô+#·+&ç. (5I1R5)

&ÉãT“ yê´|æÔ̋ ÀøÏ e#êÃø£ Á>±e÷˝À¢ edüTÔe⁄\qT ø=qTø√ÿe&É+ yÓTT<ä\sTT+~. ø±˙ n+‘·≈£î eTT+<äsTT‘̊

edüTÔe÷]Œ&ç ñ+&˚~. me]øÏ yês¡T ‘·eT‘·eT ≈£î˝≤\≈£î dü+ã+~Û+∫q edüTÔe⁄\T ‘·j·÷s¡T#˚dæ, yê{Ïì

Ç∫Ãq ‘·eT≈£î nedüs¡yÓTÆq yê{Ïì rdüT≈£îH˚yês¡T. á ≈£î\ eè‘·TÔ\˙ï e´ekÕj·÷ìøÏ nqTã+<Ûä+>±

ñ+&˚$. ¬s’‘·T\≈£î ø±e\dæq Hê>∑+&É¢qT, >=Ás¡T\qT Ç‘·s¡ ø£Ás¡|üìeTT≥¢qT eÁ&É+–yêfi¯ófl ‘·j·÷s¡T#˚dæ

Ç#˚Ãyês¡T. ø£s¡TÔ, ø=&Ée*, >∑&É¶bÕs¡, ã+&çø£eTTà\T yÓTT<ä̋ …’q ÇqT|ü edüTÔe⁄\qT ø£eTà] yêfi¯ófl ‘·j·÷s¡T#˚dæ

Ç#˚Ãyêfi¯ófl. ≈£î+&É >∑T]–, |ü≥Te, ø±>∑T, >∑÷q yÓTT<ä̋ …’q eT{Ïº edüTÔe⁄\qT ≈£îeTà] yêfi¯ófl ‘·j·÷s¡T#˚dæ

Ç#˚Ãyêfi¯ófl. ã+>±s¡T q>∑\qT ne⁄düT\ yêfi¯ófl ‘·j·÷s¡T#˚ùdyês¡T. eT+>∑* yêfi¯ófl dües¡+ |üì #˚ùdÔ—

|ü<äàXÊ* yêfi¯ófl ã≥º\T H˚ùdyês¡T. y˚T<ä]yêfi¯ófl, ms¡Tø£\yêfi¯ófl ‘·≥º ãT≥º\qT n Ò̋¢yês¡T.

n) edüTÔe⁄\qT ø=qTø√ÿe&É+ nH˚ø£ j·TT>±\ qT+&ç yê&ÉTø£̋ À ñqï~. ( )

Ä) ø£Ás¡edüTÔe⁄˝À¢ eÁ&É+– yêfi¯ófl ‘·j·÷s¡T#˚dæ Ç#˚Ã yêfi¯ófl. ( )

Ç) e´ekÕj·÷ìøÏ ≈£î\eè‘·TÔ\≈£î ndü\T dü+ã+<Ûä+ Ò̋<äT. ( )

á) ≈£î+&É, >∑T]–, |ü≥Te, ø±>∑T ø£eTà]yês¡T ‘·j·÷s¡T#˚kÕÔs¡T. ( )

ñ) ne⁄düT\ yêfi¯ófl ã+>±s¡+ |üì #˚ùd yêfi¯ófl. ( )

2) øÏ+~ |ü<ä́ + #·~$, Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç. (5I2R10)

Ä.yÓ̂ ˆ nq>∑qq>∑ sê>∑ eT‹X¯sTT\T¢#·TqT+&ÉT

‹q>∑ ‹q>∑ y˚eTT rj·TqT+&ÉT

kÕ<ÛäqeTTq |üqT\T düeT≈£Ls¡T <Ûäs¡̋ Àq

$X¯«<ë_ÛsêeT $qTs¡y˚eT!

n) >±qX¯øÏÔ m|ü&ÉT ô|s¡T>∑T‘·T+~?

Ä) |ü<ä́ +˝À ªuÛÑ÷$Tμ nH˚ nsêúìï#˚Ã |ü<ä+ @~?

Ç) á |ü<ä́ + @ X¯‘·ø£+˝Àì~?

á) ªÁ|üj·T‘·ï+μ nH˚ |ü<ëìøÏ düe÷qyÓTÆq e÷≥qT >∑T]Ô+#·+&ç.
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ñ) á |ü<ë´ìøÏ eT≈£î≥y˚T~?

3) øÏ+~ |ü<ë´ìï bÕ<äuÛÑ+>∑+ ̋ Ò≈£î+&Ü |üP]+∫ |üP]+#·+&ç. (1I5R5)

ìqï{Ï<ëø£ .......... bÕ\sTT b˛<Ó y˚T|òüTe÷!

II. d”«j·Ts¡#·q

1) \|òüTT düe÷<Ûëq Á|üX¯ï\T. (4I4R16)

* øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î ◊<ës¡T yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç.

n) ªªeT+∫ >∑TD≤\T n\e&Ü\+fÒ eT+∫ yê]‘√ ùdïVü≤+ #Ój·÷´*μμ m{≤¢>√ $e]+#·+&ç.

Ä) #Ó≥¢qT ô|+#·&É+e\¢ @j˚T Á|üjÓ÷»Hê\THêïsTT?

Ç) |ü̋ ≤¢<äTs¡Zj·T´ >∑÷]Ã MT≈£î ‘Ó*dæ+~ sêj·T+&ç.

á) eT+∫ ùdïVæ≤‘·T\T+fÒ Ä|ü<ä\ qT+&ç ãj·T≥|ü&Ée#·Ãì ùdïVü≤ã+<Ûä+ bÕsƒ¡+<ë«sê m˝≤ ìs¡÷|æ+#·e#êÃ?

2) yê´düs¡÷|ü düe÷<Ûëq Á|üX̄ï\T. (2I8R16

* øÏ+~ yê{Ï̋ À Á|ü‹uÛ≤>∑+ qT+&ç ̌ ø£ Á|üX¯ï≈£î |ü~yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç.

n) ñ&ÉT‘· kÕj·T+ bÕsƒ¡+ kÕsê+XÊìï MT kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

(˝Ò<ë)

ªªNeT\qT #·÷dæ e÷qe düe÷»+ #ê˝≤ H˚s¡TÃø√yê*μμ Bìì düeT]ú+#·+&ç.

Ä) ª}s¡T u≤>∑T+&Ü\+fÒ #Ós¡Te⁄ u≤>∑T+&Ü*μ m˝≤>√ $X‚¢wæ+#·+&ç.

(˝Ò<ë)

u≤\e~›sêE <ÛÓ’s¡́ kÕVü≤kÕ\T >∑\yê&Éì ˙yÓ̋ ≤ #Ó|üŒ>∑\e⁄?

III. düè»Hê‘·àø£‘·

øÏ+~ yê{Ï̋ À @<Ó’Hê ̌ ø£ Á|üX¯ï≈£î »yêãT sêj·T+&ç. (1I8R8)

1) MTs¡T #·÷dæq #ê]Á‘·ø£ Á|ü<˚X¯+ / ø£≥º&É+ / Á>±eT+ / q>∑s¡+ $X‚cÕ\T $e]dü÷Ô $TÁ‘·TìøÏ ̋ ÒK sêj·T+&ç.

2) ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T Ò̋<ë >∑Ts¡Te⁄ >=|üŒ<äHêìï ‘Ó*ù|˝≤ ∫qï π>j·T+ sêj·T+&ç.

3) MTs¡T, MT u≤\´$TÁ‘·T&ÉT nqTø√≈£î+&Ü ˇø£ C≤‘·s¡̋ À ø£*XÊs¡T. MTeT<Ûä́  dü+uÛ≤wüD m˝≤ ø=qkÕ–+<√

sêj·T+&ç.

IV. |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+

øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î dü¬s’q düe÷<ÛëHêìï >∑T]Ô+∫ »yêãT |üÁ‘·+˝À sêj·T+&ç. (10I1R10)

1) |üdæ&ç <Ûäs¡ s√Es√E≈£L ô|s¡T>∑T‘·Tqï~. (^‘·̂ dæq e÷≥≈£î nsêúìï >∑T]Ô+#·+&ç). ( )

n) sê– Ä) yÓ+&ç Ç) ø£+#·T á) ã+>±s¡+

2) ø£èwæ≈£î\T Ò̋≈£î+fÒ <˚XÊ_Ûeè~Δ Ò̋<äT. (^‘·̂ dæq e÷≥≈£î nsêúìï >∑T]Ô+#·+&ç). ( )
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n) ôd’ì≈£î\T Ä) ¬s’‘·T\T Ç) yê´bÕs¡T\T á) Hêj·T≈£î\T

3) neTàyê]øÏ uÀq+ rdüT¬øfi≤fls¡T. (^‘·̂ dæq e÷≥≈£î Á|üø£è‹ |ü<ëìï >∑T]Ô+#·+&ç.) ( )

n) rs¡ú+ Ä) e÷DÏø£́ + Ç) uÛÀ»q+ á) bÕqø£+

4) Äø±X¯+ #·Tø£ÿ˝ÀÔ yÓTs¡TdüTÔqï~. (^‘·̂ dæq e÷≥≈£î $ø£è‹ |ü<ëìï >∑T]Ô+#·+&ç.) ( )

n) Äø£dü+ Ä) j·Tø±X¯+ Ç) Äø£X¯+ á) Äø±dü+

5) #˚dæq y˚T\T eTs¡Tesê<äT. (^‘·̂ dæq |ü<ëìøÏ e´‹πsø£ |ü<ä+ >∑T]Ô+#·+&ç.) ( )

n) ø°&ÉT Ä) Vü‰sTT Ç) ø£wüº+ á) ø°]Ô

6) ø=s¡T, dü÷ÿ≥s¡T, ôd’øÏ\T, ˝≤Ø (á |ü<ë˝À¢ _ÛqïyÓTÆq <ëìì >∑T]Ô+#·+&ç.) ( )

n) ø±s¡T Ä) dü÷ÿ≥s¡T Ç) |ü&Ée á) ˝≤Ø

7) ¬>*∫q Ms¡T&ÉT $»j·T u≤e⁄{≤ HÓ>∑Ts¡y˚XÊ&ÉT. (^‘·̂ dæq e÷≥≈£î |üsê´j·T|ü<ë\qT >∑T]Ô+#·+&ç.)

( )

n) C…+&Ü, B|ü+ Ä) C…+&Ü, |ü‘êø£+ Ç) |ü‘êø£+, s¡<∏ä+ á) |ü‘êø£+, >∑<ä

8) esê¸\T|ü&ç e+‘Óq ø=≥Tº≈£îb˛sTT+~. (^‘·̂ dæq |ü<ëìøÏ HêHêsêú\T >∑T]Ô+#·+&ç.) ( )

n) ùd‘·Te⁄, yês¡~Û Ä) yês¡~Û, Á|üyêVü≤+ Ç) ùd‘·Te⁄, |ü&Ée á) n\T>∑T, ùd‘·Te⁄

9) Vü≤qTeT+‘·T&ÉT uÛÑøÏÔ‘√ qeTdüÿ]+#ê&ÉT. (^‘·̂ dæq |ü<ëìøÏ $ø£è‹ì >∑T]Ô+#·+&ç.) ( )

n) ãøÏÿ‹Ô Ä) uÛÑøÏÔ Ç) ã‹Ô á) uÛÑ‹Ô

10) eT+∫ e÷s¡Tÿ\T e∫Ãq+<äT≈£î dü+‘·dü+>± ñ+~. (^‘·̂ dæq e÷≥≈£î Á|üø£è‹ì >∑T]Ô+#·+&ç. ( )

n) dü+ãs¡+ Ä) dü+‘√wü+ Ç) dü+‘·è|æÔ á) dü+ø£≥+

V. uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+! (10I1R10)

1) ªªe\q, ø£+f…, |ü{Ïºμμ nH˚$  $uÛÑø°Ô Á|ü‘·́ j·÷\T.

2) ‘Y G jYT G n  <Ûä«qT\qT ø£*|æ sêùdÔ @s¡Œ&˚ dü+j·TTø±Ôø£ås¡+ .

3) ªneTà eT]j·TT Hêqïμ düe÷dü|ü<ä+>± e÷]Ã sêùdÔ .

4) njÓ÷´! n˝≤ »]–+<ë! ^‘·̂ dæq e÷≥ @ uÛ≤cÕuÛ≤>∑+? .

5) n‘·&ÉT G mø£ÿ&É ø£*|æsêùdÔ .

6) n‘·&ÉT >∑+>±q~  kÕïq+ #˚XÊ&ÉT. (dü¬s’q $uÛÑø°Ô Á|ü‘·́ j·T+‘√ U≤∞|üP]+#·+&ç.)

7) ù|s¡¢≈£î ã<äT\T>± ñ|üjÓ÷–+#˚~ .

8) s¡eT´ MD yêsTTdüTÔqï~. (^‘· ^dæq |ü<ä+ @ *+>±ìøÏ #Ó+~+~?) .

9) ªø£ècÕís¡T®qT\Tμ düe÷dü|ü<ëìøÏ $Á>∑Vü≤yêø£́ + sêj·T+&ç. düe÷dü+ ù|s¡T >∑T]Ô+#·+&ç. . 

10) ÄyÓT eTTU≤s¡$+<ä+ yÓ*–b˛‘·Tqï~ ^‘· ^dæq |ü<ëìï $&ÉBdæ sêj·T+&ç. .
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dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+

Á|ü<∏äeT uÛ≤wü ` e÷~] Á|üX¯ï |üÁ‘·+ ` yÓTT<ä{Ï ù||üsY

‘·s¡>∑‹ : 10e e÷s¡Tÿ\T : 40

Á|ü<∏äeT uÛ≤wü : ‘Ó\T>∑T düeTj·T+ : 2.45 >∑+ˆˆ

>∑eTìø£ : 1.yÓTT<ä{Ï 15 ìˆˆ Á|üX̄ï|üÁ‘·+ #·~$ ns¡ú+ #̊düTø√+&ç. $T>∑‘ê 2.30 >∑+ˆˆ düeTj·T+˝À »yêãT\T sêj·T+&ç.

2.nìï Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T düe÷<Ûëq |üÁ‘·+˝ÀH˚ sêj·÷*.

I. d”«j·Ts¡#·q (30 e÷s¡Tÿ\T)

n) øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î 5 ̋ Òø£ 6 yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç. 4I3R12

1) ªMs¡T\qT ø£qï uÛÑ÷$Tμ Bìï düeT]ú+#·+&ç.

2) ª#·<äTe⁄ e÷qyê[øÏ C≤„HêìïdüTÔ+~μ Bìô|’ MT n_ÛÁbÕj·÷ìï sêj·T+&ç.

3) ª@ø£\e´ •wüß´&ÉTμ n+fÒ MTπøeTs¡úyÓTÆ+<√ $e]+#·+&ç.

4) n*XË{Ïº Á|üuÛ≤ø£sY ø£$‘ê XË’* >∑÷]Ã sêj·T+&ç.

Ä) øÏ+~ yê{Ï̋ À Á|ü‹ uÛ≤>∑+ qT+&ç ̌ ø£ Á|üX¯ï≈£î ‘·|üŒìdü]>± 12 qT+&ç 15 yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç.

3I6R18

5) <ëqo\eTT bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ kÕsê+XÊìï kı+‘· e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

(˝Ò<ë)

_Ûø£å bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± yê´düTìbÕÁ‘· dü«uÛ≤yêìï $X‚¢wæ+#·+&ç.

6) ø=‘·Ô u≤≥bÕsƒ¡+ #·~yês¡Tø£<ë! H˚{Ï |ü̋ …¢ dæú‹>∑‘·T …̋≥T¢HêïjÓ÷ MT kı+‘· e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

(˝Ò<ë)

>√\ø=+&É |ü≥ºD+ düø£\ dü+|ü<ä\‘√ ‘·T\‘·÷–+<äì ˙yÓ̋ ≤ #Ó|üŒ>∑\e⁄?

7) ªnqï<äeTTà\ nqTã+<ÛëìøÏ sêeT\ø£ÎDT\T Á|ürø£μ Bìì düeT]ú+#·+&ç.

(˝Ò<ë)

Vü≤qTeT+‘·T&ÉT ø±s¡́ kÕ<Ûä≈£î&Éì sêe÷j·TD+ Ä<Ûës¡+>± ìs¡÷|æ+#·+&ç.
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II. |ü<äC≤\+ (10 e÷s¡Tÿ\T)

n) øÏ+~ ãVüQfiË’∫Ã¤ø£ Á|üX¯ï\≈£î dü¬s’q düe÷<Ûëq+ >∑T]Ô+#·+&ç. 16IR8

8) kÂ<ëeTì nq>± ( )

n) |æ&ÉT>∑T Ä) yÓTs¡T|ü⁄ Ç) Á|üyêVü≤+ á) uÛÑeq+

9) bÕ&ÉTã&çq ø√≥ >√&É̋ À¢ ã+&Éõ+ø£\T ìyêdüy˚Ts¡Œs¡#·T≈£îHêïsTT. ( )

(^‘·̂ dæq e÷≥≈£î ns¡ú+ >∑T]Ô+#·+&ç.)

n) Ò̋fi¯ófl Ä) kÕ∞fi¯ófl Ç) >∑_“˝≤\T á) ‘˚fi¯ófl

10) ª|ü‹μ |ü<ëìøÏ |üsê´j·T|ü<ë\T >∑T]Ô+#·+&ç. ( )

n) <Ûäe⁄&ÉT, |ü‹, ÁãVü≤à Ä) •e⁄&ÉT, uÛÑs¡Ô, sêE

Ç) uÛÑs¡Ô, <Ûäe⁄&ÉT, Hê<∏äT&ÉT á) Hê<∏äT&ÉT, #·+Á<äT&ÉT, uÛÑs¡Ô

11) ã+>±s¡+ <Ûäs¡ ne÷+‘·+ ô|]–+~. (^‘·̂ dæq |ü<ëìøÏ |üsê´j·T|ü<ë\T >∑T]Ô+#·+&ç.) ( )

n) Ç‘·Ô&ç, |ü⁄‘·Ô&ç, ô|’&ç Ä) |ü⁄‘·Ô&ç, eT‘·Ô&ç, |üdæ&ç

Ç) dü«s¡í+, ∫‘·Ô&ç, ô|’&ç á) |ü⁄‘·Ô&ç, |üdæ&ç, dü«s¡í+

12) b˛‘·q ¬ø’‘· »qs¡+»ø£+>± ñ+≥T+~. yêø£́ +˝Àì ¬ø’‘· |ü<ëìøÏ Á|üø£è‹ |ü<ä+ >∑T]Ô+#·+&ç. ( )

n) ø£‹Ô Ä) ≈£î‘·TÔø£ Ç) ø£$‘· á) |ü<ä́ +

13) Vü≤qTeT+‘·Tì Vü≤è<äj·T+ ì+&Ü lsêeTT&˚! (^‘· ^dæq e÷≥≈£î $ø£è‹ |ü<ä+ >∑T]Ô+#·+&ç.) ( )

n) m<ä Ä) Vü≤è~ Ç) ñ<äj·T+ á) eT~

14) ªes¡̧eTTμ nH˚ |ü<ëìøÏ HêHêsêú\T >∑T]Ô+#·+&ç. ( )

n) yêq, es¡<ä, <˚X¯+ Ä) yêq, dü+e‘·‡s¡+, yê>∑T

Ç) dü+e‘·‡s¡+, Á|üyêVü≤+, yêq á) yêq, <˚X¯+, dü+e‘·‡s¡+

15) ªuÛ≤^s¡~∏μ nH˚ |ü<ëìøÏ e⁄´‘·Œ‘·Ô ´s¡ú+. ( )

n) uÛ≤>∑́ eTT ø£*Z+#·Tq~ Û Ä) s¡<∏äeTTqT q&ç|æ+#·Tq~

Ç) uÛÑ̂ s¡<∏äTì #˚‘· rdüT≈£îsêã&çq~ á) uÛÑ̂ s¡<∏äTì jÓTTø£ÿ s¡<∏ä+

16) ªªnC≤„Hê+<Ûäø±sêìï ‘=\–+#˚yê&ÉTμμ nH˚ e⁄´‘·Œ‹ÔøÏ düe÷qyÓTÆq |ü<ä+. ( )

n) dü÷s¡T´&ÉT Ä) >∑Ts¡Te⁄ Ç) áX¯«s¡T&ÉT á) #·+Á<äT&ÉT

17) bÕ\≈£î&ÉT, #·+Á<äT&ÉT, Ç+Á<äT&ÉT nH˚ HêHêsêú\ì#˚Ã |ü<ëìï >∑T]Ô+#·+&ç. ( )

n) ÁãVü≤à Ä) $wüßíe⁄ Ç) sêE á) <Ó’e+
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18) ªb˛cÕ≈£î\Tμ nH˚ |ü<ëìøÏ ns¡ú+. ( )

n) ‘·eT\bÕ≈£î\T Ä) e÷$T&Ü≈£î\T Ç) ô|[flã≥º\T á) ‘·\+Áu≤\T

19) ª»\~Ûμ |ü<ëìøÏ |üsê´j·T|ü<ë\T. ( )

n) yê>∑T, düeTTÁ<ä+ Ä) düeTTÁ<ä+, yê]Δ Ç) ˙s¡T, bÕ\düeTTÁ<ä+ á) ¬øs¡≥+, n\

20) ª$uÛ≤e[μ nq>± ( )

n) yÓHÓï\ø±+‹ Ä) ø±+‘·T\ es¡Tdü Ç) dü÷s¡́ ø±+‹ á) düqïì ø±+‹ πsK

21) e÷ }] <˚yê\j·T+ e<ä› dü+e‘·‡sêìø√kÕ] ñ‘·‡yê\T »s¡T>∑T‘êsTT. ( )

(^‘· ^dæq |ü<ëìøÏ |üsê´j·T|ü<ë\T >∑T]Ô+#·+&ç.)

n) ø√yÓ\, dü<äq+ Ä) eT+~s¡+, uÛÑeq+ Ç) >∑T&ç, >√|ü⁄s¡+ á) ø√yÓ\, eT+~s¡+, >∑T&ç

22) $<ä́  |ü+∫‘˚ ô|s¡T>∑T‘·T+~. (^‘· ^dæq |ü<ëìøÏ $ø£è‹ |ü<ëìï >∑T]Ô+#·+&ç.) ( )

n) yÓE® Ä) $<ë´ Ç) $<Ó› á) $T<Ó›

23) CÀ<äT\T |ü<ëìøÏ Á|üø£è‹ |ü<ä+ ( )

n) CÀ&ÉT\T Ä) jÓ÷<ÛäT\T Ç) »yê«õ á) >√<ÛäTeT\T

n) øÏ+~ |ü<ë\qT|üjÓ÷–+∫ kı+‘·yêø±´\T sêj·T+&ç. 2I1R2

1) ∫‘·ÔX¯ó~Δ

2) |ü⁄{Ïºì\T¢
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dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+

Á|ü<∏äeTuÛ≤wü ` e÷~] Á|üX¯ï |üÁ‘·+ ` ¬s+&Ée ù||üsY

‘·s¡>∑‹ : 10e e÷s¡Tÿ\T : 40

Á|ü<∏äeT uÛ≤wü : ‘Ó\T>∑T düeTj·T+ : 2.45 >∑+ˆˆ

>∑eTìø£ : yÓTT<ä{Ï 15 ìˆˆ Á|üX¯ï|üÁ‘·+ #·<äe+&ç ns¡ú+#˚düTø√+&ç. $T>∑‘ê 2.30 >∑+ˆˆ\

düeTj·T+˝À »yêãT\T sêj·T+&ç.

I. ne>±Vü≤q ` Á|ü‹düŒ+<äq (|üsƒ¡Hêe>±Vü≤q)  (20 e÷s¡Tÿ\T)

1) øÏ+~ ù|sê #·~$ Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç. (5I1R5)

|ü+#·e{Ï̋ À Jeq+ Á|üXÊ+‘·+>± >∑&ÉTdüTÔqï~. ˇø£Hê&ÉT lsêeTT&ÉT |ü⁄sêD ø£<∏ë Á|üdü+>∑+˝À

ñHêï&ÉT. n+‘·̋ À X¯Ss¡ŒDK nH˚ sêø£ådæ e∫Ã+~. áyÓT sêeD≤düTs¡Tì #Ó̋ …¢\T. lsêeTTì kÂ+<äsê´ìøÏ

eTT>∑TΔsê\sTT+~. ‘·qqT #˚|ü≥ºeTqï~. ‘·eT eT<Ûä́  n&ÉT¶>± ñqï d”‘ê\ø£ÎDT\qT #·+|æ ‹+{≤qqï~.

lsêeTT&ÉT |ü]Vü‰dü+>± \ø£ÎDTì e<ä›≈£î yÓfi¯fleTHêï&ÉT. \ø£ÎDT&ÉT ‘êqT nqï <ëdüT&ÉTqì, ‘·q‘√ ñ+fÒ

X¯Ss¡ŒDK ≈£L&Ü <ëdǘ + #˚j·÷*‡ edüTÔ+<äì n+<äTπø lsêeTTì #˚s¡&Éy˚T düããì düe÷<Ûëq$T#êÃ&ÉT.

lsêeTTì yÓ’|ü⁄ ‹]–+~ X¯Ss¡ŒDK. d”‘· ñ+&É&É+e\¢H˚ ‘·qqT ìsêø£]düTÔHêï&Éì n≥Tº&çøÏb˛sTT+~.

d”‘ê<˚$ì n&ÉT¶ ‘=\–+#·Tø√yê\ì ÄyÓTô|’ <ë&çøÏ ~–+~.

n) \ø£ÎDT&ÉT X¯Ss¡ŒDU‘√ @eTHêï&ÉT?

Ä) lsêeTT&ÉT X¯Ss¡ŒDKqT m+<äT≈£î ìsêø£]+#ê&ÉT?

Ç) X¯Ss¡ŒDK mes¡T?

á) d”‘ê sêeT \ø£ÎDT\T mø£ÿ&É ñHêïs¡T?

ñ) á ù|sê≈£î o]¸ø£ ìs¡ísTT+#·+&ç.

2) øÏ+~ ù|sê #·~$, ns¡úe+‘·yÓTÆq ◊<äT Á|üX¯ï\T s¡÷bı+~+#·+&ç. (5I1R5)

@ø£•˝≤ q>∑sêìï sê»<Ûëì>± #˚düTø=ì ‘Ó\T>∑TH˚\qT yÓ’uÛÑedæú‹˝À ì*|æq ø±ø£rj·T sêE˝À¢

∫e]yê&ÉT ¬s+&Ée Á|ü‘ê|üs¡TÁ<äTe⁄&É. n‘·&ÉT ñ‘·ÔeT |ü]bÕ\≈£î&ÉT e÷Á‘·y˚T ø±<äT. e÷qe <Ûäsêàìï,

ø£fi≤eTsêàìï m]–q kÕVæ≤reT÷]Ô. dü+düÿ è‘ê+Á<Ûä uÛ≤wü̋ À¢ nqT|üe÷q bÕ+&ç‘ê´ìï kı+‘·+ #˚düT≈£îqï

dü‘·ÿM+Á<äT&ÉT. dü+^‘·, kÕVæ≤‘·́ , qè‘·́ , ∫Á‘·̋ ÒKq •\Œø£fi¯\≈£î Ç‘√~Ûø£ ÁbÕ<Ûëq´‘·ì∫Ã, yê{Ï $düÔ è‹øÏ

$X‚wü düVü≤ø±s¡eT+~+∫q s¡düVü≤è<äj·TT&ÉT, düVü≤è<äj·TT&ÉT. m+‘·{Ï eT¨qï‘·T\¬ø’Hê #·+Á<äTì˝À eT#·Ã˝≤

@y√ã\V”≤q‘·\T+{≤sTT. ẙ≥ Á|ü‘ê|üs¡TÁ<äTì ã\V”≤q‘·. Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü ẙ≥ $H√<ëìï ÄkÕ«~+#̊yê&ÉT.

Á|ü‘ê|üs¡TÁ<äT&ÉT. Äe´düq+ qT+&ç eTVü‰sêEqT <ä÷s¡+ #˚j·÷\ì m+‘·>± Á|üj·T‹ï+∫Hê

dü|òü\+ø± Ò̋ø£b˛sTTHê&ÉT. eT+Á‹j·TT>∑+<Ûäs¡T&ÉT.
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3) |ü<ä́ + #·~$, Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç. (5I1R5)

ø£+ˆˆ Ç+<äT>∑\&É+<äT Ò̋&Éì

dü+<˚Vü≤eTT e\<äT #·ÁøÏ düs√«|ü>∑‘·T+

&Ó+<Ó+<äT yÓ<äøÏ #·÷∫q

q+<ä+<˚ ø£\&ÉT <ëqyêÁ>∑DÏ $+fÒ.

n) düs√«|ü>∑‘·T&ÉT mes¡T?

Ä) #·ÁøÏ mø£ÿ&Óø£ÿ&ÉTHêï&ÉT?

Ç) <ëqyêÁ>∑DÏ nH˚ |ü<ëìøÏ ns¡ú+ @$T{Ï?

á) á |ü<ë´ìøÏ o]¸ø£qT dü÷∫+#·+&ç.

ñ) m+<Ó+<äT yÓ<äøÏ #·÷∫q n+<ä+<˚ >∑\yê&ÉT mes¡T?

4) øÏ+~ |ü<ë´ìøÏ Á|ü‹|ü<ës¡ú+ sêj·T+&ç. (1I5R5)

ñˆ̂ uÛÑ+&Éq ;ÛeTT&Üs¡Ô»q u≤+<Ûäe⁄"&ÉT»®«\ u≤D‘·÷D ø√

<ä+&É ø£fi≤Á|ü#·+&É uÛÑT»‘ê+&Ée ø°]ÔøÏ sêeTeT÷]ÔøÏHé

¬s+&ÉekÕ{Ï <Ó’e$Tø£ Ò̋&ÉqT#·THé >∑&Éø£{Ïº uÛÒ]ø±

<ë+&É <ä&Ü+&É <ë+&É ìq<ä+ãT\C≤+&ÉeTT ì+&É eT‘·Ôy˚

<ä+&ÉeTTHÓøÏÿ #êf…<äqT <ëX¯s¡B∏ ø£s¡TD≤|üjÓ÷ìBÛ!

II. düè»Hê‘·àø£ e´ø°Ôø£s¡D (10 e÷s¡Tÿ\T)

n) øÏ+~ yêì˝À ¬s+&ç+{ÏøÏ düè»Hê‘·àø£+>± »yêãT\T sêj·T+&ç. (2I5R10)

5) MT }] n+<ëìï >∑T]+∫ ( Ò̋<ë) Á|ü‘˚́ ø£‘·qT ‘Ó*ù|˝≤ 10 |ü+≈£îÔ̋ À¢ ø£$‘· sêj·T+&ç.

6) <ëq>∑TD $•wüº‘·qT ‘Ó*j·TCÒdü÷Ô ã*#·Áø£e]Ô @ø£bÕÁ‘ê_Ûqj·÷ìøÏ e÷≥\T sêj·T+&ç.

7) q<äT\qT ø±\Twǘ + qT+&ç ø±bÕ&Ü\ì Á|ü»\qT #Ó’‘·q´|ü]#˚̋ ≤ ø£s¡|üÁ‘·+ ‘·j·÷s¡T#˚j·T+&ç.

III. uÛ≤cÕ+XÊ\T ` yê´ø£s¡D≤+XÊ\T (10 e÷s¡Tÿ\T)

n) øÏ+~ yêìøÏ dü¬s’q »yêãTqT >∑T]Ô+∫ Áu≤¬ø≥¢̋ À sêj·T+&ç. (5I1R5)

8) uÛ≤y√<˚«>∑+ ` Ç~ @ dü+~Û? ( )

a) dües¡íBs¡Èdü+~Û b) ñ‘·Ô «dü+~Û c) >∑TDdü+~Û d) eè~Δdü+~Û

9) s¡T>±>∑eT dü+~ÛøÏ ñ<ëVü≤s¡D ( )

a) >∑TDe+‘·Tsê\T b) #˚Áyê\T c) ‘·\+Áu≤\T d) dæsêsê\T
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10) $X‚wüD |üPs¡«|ü<äø£s¡à<Ûës¡j·T düe÷kÕìøÏ ñ<ëVü≤s¡D ( )

a) Hê #˚‘·T\T b) nwüº\ø°Î c) sêeTT;ÛeTT\T d) eTVü≤‘êÿs¡́ +

11) ªªsêC≤»„μμ ` á |ü<ëìøÏ $Á>∑Vü≤yêø£́ + >∑T]Ô+#·+&ç. ( )

a) sêE e\¢ Ä»„ b) sêE #˚‘· Ä»„ c) sêE jÓTTø£ÿ Ä»„ d) sêE ø=s¡≈£î Ä»„

12) d”dü |ü<ä́ +˝À yê&˚ >∑D≤\T ( )

a) dü÷s¡́ >∑D≤\T b) Ç+Á<ä>∑D≤\T

c) Ç+Á<ä>∑D≤\T, dü÷s¡́ >∑D≤\T d) Çy˚$ø±e⁄

Ä) øÏ+~ yê{Ïì n&ç–q $<Ûä+>± sêj·T+&ç. (5I1R5)

13) sêeTT nqï+ ‹Hêï&ÉT. (ø£s¡àDÏ yêø£́ + sêj·T+&ç.)

14) $<ë´s¡Tú\qT r]Ã~<ä›&É+ ñbÕ<Ûë´j·TT\u≤<Ûä‘·ì nãT›̋ Ÿø£̋ ≤+ nHêïs¡T. (Á|ü‘·́ ø£å ø£<∏äq+˝À e÷s¡Ã+&ç.)

15) me«s=∫ÃHê s¡e«+‘· $düT>∑T Ò̋ø£ ne« ãTe« ô|&ÉT‘·T+~. (Ç+<äT˝À ñqï n\+ø±sêìï >∑T]Ô+∫

sêj·T+&ç.)

16) s¡÷|üø±\+ø±s¡ \ø£åD≤ìï ‘Ó\T|ü+&ç.

17) q$Tà‹ HêeTq+ãTq düHê‘·qT …̋’q j·TTe÷eTùV≤X¯ó\Hé. (á |ü<ä́ bÕ<ä+ @ |ü<ë´ìøÏ #Ó+~q<√

sêj·T+&ç.)
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eT÷˝≤´+ø£q dü÷∫ø£\T / e÷s¡Z<äs¡Ùø±\T

e÷s¡Tÿ\ πø{≤sTT+|ü⁄ ` dü÷∫ø£\T

q÷‘·q+>± s¡÷bı+~+∫q |ü<√ ‘·s¡>∑‹ yê#·ø±\ ø£qT>∑TD+>± Á|üXÊï|üÁ‘·+ qeT÷Hê ‘·j·÷s¡T#˚j·Tã&ç+~.

m˝≤+{Ï Á|üX̄ï\T+{≤sTT? @j̊T kÕeTsêú́ ìøÏ mìï e÷s¡Tÿ\T+{≤sTT? »yêãT\qT @ dü÷∫ø£\ Ä<Ûës¡+>± eT÷˝≤´+ø£q+

#˚j·÷*? ‘·~‘·s¡ $wüj·÷\ |ü≥¢ ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î düŒwüºyÓTÆq ne>±Vü≤q ñ+&É≥+ nedüs¡+. Á|üX¯ï|üÁ‘· ìsêàD+

Ä<Ûës¡+>± M{Ïì |ü]o*<ë›+.

I. #·<äe&É+ ` ne>±Vü≤q #˚düTø√e&É+ (20 e÷s¡Tÿ\T)

n) |ü]∫‘· >∑<ä́ + Ç∫Ã 5 Á|üX¯ï\T n&É>∑&É+. (5 e÷s¡Tÿ\T)

Ç+<äTø√dü+ ñ|üyê#·ø£+˝Àì ns¡úe+‘·yÓTÆq ù|sêqT Á>∑Væ≤+#ê*.

Ä) n|ü]∫‘· >∑<ä́ + Ç∫Ã 5 Á|üX¯ï\T n&É>∑&É+. (5 e÷s¡Tÿ\T)

ns¡úe+‘·yÓTÆq kÕVæ≤‘·́  n+X¯yÓ÷ / kÕe÷õø£ n+X¯yÓ÷ Çe«ã&Ü*.

Ç) n|ü]∫‘· |ü<ä́ + Ç∫Ã 5 Á|üX¯ï\T n&É>∑&É+. (5 e÷s¡Tÿ\T)

düTÁ|üdæ<äΔyÓTÆq |ü<ä́ + Ò̋<ë X¯‘·ø£ |ü<ä́ + Çe«&ÉT‘·T+~.

* á Á|üX¯ï\˙ï \øå±´‘·àø£ Á|üX¯ï Ò̋ ø£qTø£ dü¬s’q düe÷<ÛëHêìøÏ e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTT+#·ã&É‘êsTT.

á) |ü]∫‘· |ü<ä́ + Ç∫Ã 5 Á|ü‹|ü<ës¡ú+ n&É>∑&É+ Ò̋<ë |ü<ä́ + yÓTT<ä{Ï bÕ<ä+ Ç∫Ã ` ∫e] bÕ<ä+ ` ∫e]

uÛ≤>∑+ Ç∫Ã |üP]+#·eTq&É+ eT]j·TT uÛ≤e+ n&É>∑&É+. (5 e÷s¡Tÿ\T)

* Á|ü‹|ü<ës¡ú+ n&ç–q|ü&ÉT e÷s¡Tÿ\ πø{≤sTT+|ü⁄

nq«j·TÁø£eT+ ` 1 e÷s¡Tÿ

|ü<ë\T ` nsêú\T ` 3 e÷s¡Tÿ\T

nø£ås¡<√cÕ\T Ò̋≈£î+&Ü sêùdÔ ` 1 e÷s¡Tÿ

yÓTT‘·Ô+ ` 5 e÷s¡Tÿ\T

* |ü<ä́ + |üP]+∫ uÛ≤e+ sêj·TeTì n&ç–q|ü&ÉT e÷s¡Tÿ\ πø{≤sTT+|ü⁄

bÕ<äuÛÑ+>∑+ #Ó&É≈£î+&Ü |üP]ùdÔ ` 2 e÷s¡Tÿ\T

uÛ≤e+ dü]>±Z sêùdÔ ` 2 e÷s¡Tÿ\T

nø£ås¡<√cÕ\T Ò̋≈£î+&Ü sêùdÔ ` 1 e÷s¡Tÿ

yÓTT‘·Ô+ ` 5 e÷s¡Tÿ\T



175

‘Ó\T>∑T 6-10 ‘·s¡>∑‘·T\T

** ~«rj·T uÛ≤wü Á|üX¯ï|üÁ‘·+˝À ø£+sƒ¡düú |ü<ë´ìï Ç∫Ã uÛ≤e+ sêj·TeTì n&É>∑e#·TÃ ̋ Ò<ë |ü<ä́ + |üP]+#·eTqe#·TÃ

Ò̋<ë bÕ<ë\T ‘ês¡Te÷s¡T>± Ç∫Ã |ü<ë´ìï düÁø£eT+>± sêj·TeTì n&É>∑e#·TÃ.

bÕ<ë\T ‘ês¡Te÷s¡T>∑ Ç∫Ã

dü]#̊j·T&É+
|ü<ä́ + |üP]+#·&É+ |ü<ë´ìøÏ uÛ≤e+ sêj·T&É+

bÕ<äuÛÑ+>∑+ Ò̋≈£î+&Ü |üP]ùdÔ

4 e÷s¡Tÿ\T

nø£ås¡ <√cÕ\T Ò̋≈£î+&Ü |üP]ùdÔ

1 e÷s¡Tÿ

bÕ<ë*ï Áø£eT+>± ù|s¡Ã&É+

4 e÷s¡Tÿ\T

nø£ås¡ <√cÕ\T Ò̋≈£î+&Ü sêùdÔ

1 e÷s¡Tÿ

uÛ≤e+ ` 2 e÷s¡Tÿ\T

|ü<äC≤\+, yêø£́ ìsêàD+ ` 2 e÷s¡Tÿ\T

nø£ås¡ <√cÕ\T Ò̋≈£î+&Ü sêùdÔ

1 e÷s¡Tÿ

II. e´ø°Ôø£s¡D ` düè»Hê‘·àø£‘·

m)  d”«j·Ts¡#·q (30 e÷s¡Tÿ\T)

n) \|òüTT düe÷<Ûëq Á|üX¯ï\T (12 e÷s¡Tÿ\T)

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì Á|üX¯ï\T H˚s¡T>± Çe«≈£î+&Ü n<˚ dü«uÛ≤e+ ø£\ Á|üX¯ï\T 4 n&É>∑ã&É‘êsTT. ̌ ø√ÿ Á|üX¯ï≈£î

3 e÷s¡Tÿ\T. Ç$ Ä˝À∫+∫ sêùd˝≤, e´ø°Ôø£s¡D ÁbÕ<Ûëq´+>± ñ+{≤sTT.

* \|òüTT düe÷<Ûëq Á|üX¯ï\≈£î e÷s¡Tÿ\ πø{≤sTT+|ü⁄.

düe÷<Ûëq+˝Àqì $wüj·T+, yêø£́ ìsêàD Áø£eT+ ` 2 e÷s¡Tÿ\T

nø£ås¡ <√cÕ\T Ò̋≈£î+&Ü sêùdÔ ` 1 e÷s¡Tÿ

Ä) yê´düs¡÷|ü düe÷<Ûëq Á|üX¯ï\T (18 e÷s¡Tÿ\T)

|ü<ä́  bÕsƒê´+XÊ\T, >∑<ä́  bÕsƒê´+XÊ\T, ñ|üyê#·ø£+ ̌ ø√ÿ $uÛ≤>∑+ qT+&ç ¬s+&ÉT Á|üX̄ï*e«ã&É‘êsTT. ̌ ø√ÿ

$uÛ≤>∑+ qT+&ç ˇø√ÿ Á|üX¯ï≈£î düe÷<Ûëq+ sêj·÷*. ˇø√ÿ Á|üX¯ï≈£î 6 e÷s¡Tÿ\T. á Á|üX¯ï\T Ä˝À∫+∫

kı+‘·+>± sêùd˝≤ ñ+{≤sTT. Çe˙ï ãVüQfī düe÷<ÛëHê\T sêj·T&ÜìøÏ M\Tqï Á|üX̄ï\T (Open Ended),

$X‚¢wæ+#·&É+, $e]+#·&É+, yê´ø±´ì+#·&É+, ø±s¡D≤\T sêj·T&É+, kÕsê+X¯+ uÛ≤e+ sêj·T&É+, düeT]údü÷Ô

Ò̋<ë $uÛÒ~dü÷Ô sêj·T&É+, s¡#·sTT‘· / ø£$ ñ<›̊XÊ\T sêj·T&É+, düeTø±*q |ü]dæú‘·T\‘√ b˛\Ã&É+,

nq«sTT+#·&É+ yÓTT<ä\>∑T s¡÷bÕ˝À¢ Á|üX̄ï\T ekÕÔsTT. ø±ã{Ïº e÷s¡Tÿ\ πø{≤sTT+|ü⁄ øÏ+~ $<Ûä+>± »s¡>±*.

* yê´düs¡÷|ü düe÷<Ûëq Á|üX¯ï≈£î e÷s¡Tÿ\ πø{≤sTT+|ü⁄.

$wüj·÷ìøÏ ‘·–q uÛ≤e+ sêùdÔ ` 3 e÷s¡Tÿ\T

yêø£́  ìsêàD Áø£eT+ ` 1 e÷s¡Tÿ
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eT+∫ |ü<äC≤˝≤ìï $ìjÓ÷–+#·&É+ ` 1 e÷s¡Tÿ

nø£ås¡ <√cÕ\T Ò̋≈£î+&Ü sêùdÔ ` 1 e÷s¡Tÿ

_)  düè»Hê‘·àø£‘· (10 e÷s¡Tÿ\T)

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì düè»Hê‘·àø£‘· kÕeTs¡ú́ + øÏ+<ä Ç∫Ã Á|üX¯ï\e+{Ï dü«uÛ≤e+ >∑\ Á|üX¯ï Ò̋ ekÕÔsTT ‘·|üŒ

j·T<Ûë‘·<∏ä+>± sêe⁄. eT÷&ÉT Á|üX¯ï\T ÇùdÔ ¬s+&ÉT Á|üX¯ï\≈£î düe÷<ÛëHê\T sêj·÷*. ˇø√ÿ Á|üX¯ï≈£î 5

e÷s¡Tÿ\T.

düè»Hê‘·àø£ Á|üX¯ï\T yπ̊s«s¡T e´eVü‰s¡ s¡÷bÕ˝À¢ ñ+{≤sTT. n$

düè»Hê‘·àø£‘· n+XÊ\T :

e]í#·&É+, ø£$s¡#·HêXË’*ì e]í+#·&É+ / $e]+#·&É+, dü+uÛ≤wüD\T sêj·T&É+, \|òüTTHê{Ïø£\T s¡÷bı+~+#·&É+,

ìHê<ë\T, dü÷≈£îÔ\T sêj·T&É+, ne>±Vü≤qqT / nqTuÛÑyê\qT ̋ ÒK\T>± sêj·T&É+, Ç+≥s¡÷«´ Á|üXÊïe[, ø£$‘·

π>j·T+ sêj·T&É+, düHêàq|üÁ‘·+ sêj·T&É+ / n_Ûq+<äq |üÁ‘·+, yê´dü+, ø£<∏ä, ø£<∏ä bı&ç–+|ü⁄, ø£s¡|üÁ‘·+ s¡÷bı+~+#·&É+,

∫Á‘·+ ^j·T&É+, s¡+>∑T\Ty˚j·T&É+, ø£<∏äq+ (>∑eTì+∫q n+X¯+ô|’) yÓTT<ä\>∑T s¡÷bÕ˝À¢ »yêãT\T sêj·÷*‡

ñ+≥T+~. e÷s¡Tÿ\ πø{≤sTT+|ü⁄ øÏ+~ $<Ûä+>± ñ+≥T+~.

e÷s¡Tÿ\ πø{≤sTT+|ü⁄e´eVü‰s¡ s¡÷|ü+

Ç∫Ãq n+XÊìï e]í+#·&É+ b˛*ø£\T / ñ|üe÷Hê\T eT+∫|ü<äC≤\+ ` 3 e÷s¡Tÿ\T

yêø£́  ìsêàD Áø£eT+ ` 1 e÷s¡Tÿ

nø£ås¡ <√cÕ\T Ò̋≈£î+&Ü sêùdÔ ` 1 e÷s¡Tÿ

dü+uÛ≤wüD\T ø£̇ dü+ 2

bÕÁ‘·\‘√, ˇø√ÿ bÕÁ‘·≈£î 5

yêø±´\T sêj·÷*.

bÕÁ‘√∫‘· dü+uÛ≤wüD\T ` 3 e÷s¡Tÿ\T

yêø£́  ìsêàD Áø£eT+ ` 1 e÷s¡Tÿ

nø£ås¡ <√cÕ\T Ò̋≈£î+&Ü sêùdÔ ` 1 e÷s¡Tÿ

Ò̋K Ò̋U≤ s¡#·Hê ìj·Te÷\T

(düú\+, ‘˚B, dü+uÀ<Ûäq, ∫s¡THêe÷, dü+‘·ø£+) ` 2 e÷s¡Tÿ\T

$wüj·÷qT>∑TD+>± sêùdÔ ` 2 e÷s¡Tÿ\T

yêø£́  ìsêàD+, nø£ås¡ <√cÕ\T Ò̋≈£î+&Ü sêùdÔ ` 1 e÷s¡Tÿ
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e÷s¡Tÿ\ πø{≤sTT+|ü⁄e´eVü‰s¡ s¡÷|ü+

ìHê<ë\T / dü÷≈£îÔ\T

ø£̇ dü+ 5 dü÷≈£îÔ\T sêj·÷*.

$wüj·÷ìøÏ nqT>∑TD+>± ñ+fÒ ` 2 e÷s¡Tÿ\T

ÁbÕdü‘√ ≈£L&çq |ü<äC≤\+ ` 1 e÷s¡Tÿ

yêø£́  ìsêàD+ ` 1 e÷s¡Tÿ

nø£ås¡ <√cÕ\T Ò̋≈£î+&Ü sêùdÔ ` 1 e÷s¡Tÿ

ø£<∏ä

(eT÷&ÉT ù|sê\T+&Ü*)

ÁbÕs¡+uÛÑ+ / m‘·TÔ>∑&É ` 1 e÷s¡Tÿ

ø£<∏äq+ ` dü+|òüT≥HêÁø£eT+ ` 2 e÷s¡Tÿ\T

eTT–+|ü⁄ ` 1 e÷s¡Tÿ

yêø£́  ìsêàD+, nø£ås¡ <√cÕ\T Ò̋≈£î+&Ü sêùdÔ ` 1 e÷s¡Tÿ

yê´dü+ ñb˛<ëÈ‘·+ ` 1 e÷s¡Tÿ

$wüj·T $es¡D ` 2 e÷s¡Tÿ\T

eTT–+|ü⁄ ` 1 e÷s¡Tÿ

yêø£́  ìsêàD+, nø£ås¡ <√cÕ\T Ò̋≈£î+&Ü sêùdÔ ` 1 e÷s¡Tÿ

ø£<∏ä bı&ç–+|ü⁄

(6`8 yêø±´\T)

ns¡úe+‘·+>± bı&ç–+#·&É+ ` 2 e÷s¡Tÿ\T

#·ø£ÿ{Ï |ü<äC≤\+‘√ ≈£L&çq yêø±´\T ` 1 e÷s¡Tÿ

eTT–+|ü⁄ ` 1 e÷s¡Tÿ

yêø£́  ìsêàD+, nø£ås¡ <√cÕ\T Ò̋≈£î+&Ü sêùdÔ ` 1 e÷s¡Tÿ

π>j·T+ / ø£$‘· 5`8 |ü+≈£îÔ\

|ü]$T‹˝À sêj·÷*.

$wüj·÷qT>∑TD+>± sêùdÔ ` 2 e÷s¡Tÿ\T

ÁbÕdü‘√ ≈£L&çq / ø£$‘ê‘·àø£ |ü<äC≤\+ ` 2 e÷s¡Tÿ\T

nø£ås¡ <√cÕ\T Ò̋≈£î+&Ü sêùdÔ ` 1 e÷s¡Tÿ

Ç+≥s¡÷«´ Á|üXÊïe[

ø£̇ dü+ 10 Á|üX¯ï\T sêj·÷*.

e´øÏÔ>∑‘· $esê\T ‘Ó\TdüTø=H˚ Á|üX¯ï\T ` 1 e÷s¡Tÿ

$wüj·T>∑‘· Á|üX¯ï\T ` 2 e÷s¡Tÿ\T

Á|üX¯ï\Áø£eT+ ` nqTdü+<Ûëq+ ` 1 e÷s¡Tÿ

nø£ås¡ <√cÕ\T Ò̋≈£î+&Ü sêùdÔ ` 1 e÷s¡Tÿ
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III. uÛ≤cÕ+XÊ\T (20 e÷s¡Tÿ\T)

m)  |ü<äC≤\+ (10 e÷s¡Tÿ\T)

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì |ü<ë\≈£î nsêú\T, |üsê´j·T|ü<ë\T, HêHêsêú\T, e⁄´‘·Œ‘·Ố sêú\T, C≤rj·÷\T, Á|üø£è‹

$ø£è‘·T\T, kı+‘·yêø±´\T yÓTT<ä\>∑T yê{Ï̋ À+∫ @yÓ’Hê 5 n+XÊ˝À¢ 2 #=|üq 10 Á|üX¯ï\T n&É>∑ã&É‘êsTT.

ˇø√ÿ Á|üX¯ï≈£î ˇø√ÿe÷s¡Tÿ. Ç~ \øå±´‘·àø£ Á|üX¯ï Ò̋ ø£qTø£ düe÷<Ûëq+ dü]>±Z ñ+fÒ e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTT+#·e#·TÃ.

_)  yê´ø£s¡D≤+XÊ\T (10 e÷s¡Tÿ\T)

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì dü+<ÛäT\T, düe÷kÕ\T, #Û·+<ädüT‡, n\+ø±sê\T, yêø±´\T yÓTT<ä\>∑T n+XÊ\ qT+&ç

Á|üX¯ï\T n&É>∑ã&É‘êsTT. 5 $uÛ≤>±\T>± $uÛ≤>±ìøÏ 2 #=|üq 10 Á|üX¯ï\≈£î 10 e÷s¡Tÿ\T. Ç$ \øå±´‘·àø£

Á|üX¯ï Ò̋ ø£qTø£ düe÷<Ûëq+ dü]>±Z ñ+fÒ e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTT+#·e#·TÃ.

e÷s¡Tÿ\ πø{≤sTT+|ü⁄e´eVü‰s¡ s¡÷|ü+

ø£s¡|üÁ‘·+ o]¸ø£ Á|ü#·Ts¡Dø£s¡Ô\T ` 1 e÷s¡Tÿ

dü+<̊X̄+ ` 2 e÷s¡Tÿ\T

$wüj·T+ ` ÄeX¯́ ø£‘· ` 1 e÷s¡Tÿ

yêø£́  ìsêàD+, nø£ås¡ <√cÕ\T Ò̋≈£î+&Ü sêùdÔ ` 1 e÷s¡Tÿ

düHêàq|üÁ‘·+ / n_Ûq+<äq|üÁ‘·+ düHêàqÁ>∑V”≤‘· $esê\T bı+<äT|üs¡Ã&É+ dü+<äs¡“¤+ ` 2 e÷s¡Tÿ\T

Á|üX¯+kÕ‘·àø£+>±, dü¬s’q |ü<äC≤\+‘√ sêùdÔ ` 1 e÷s¡Tÿ

#·ø£ÿì s¡#·Hê $<Ûëq+ ` 1 e÷s¡Tÿ

yêø£́  ìsêàD+, nø£ås¡ <√cÕ\T Ò̋≈£î+&Ü sêùdÔ ` 1 e÷s¡Tÿ

dü+|òüT≥q s¡#·q / >∑eTì+∫q

n+XÊìï ø£<∏äq+ sêj·T&É+

m‘·TÔ>∑&É / ÁbÕs¡+uÛÑ+ ` 1 e÷s¡Tÿ

ø£<∏äq+ ` 2 e÷s¡Tÿ\T

eTT–+|ü⁄ ` 1 e÷s¡Tÿ

yêø£́  ìsêàD+, nø£ås¡ <√cÕ\T Ò̋≈£î+&Ü sêùdÔ ` 1 e÷s¡Tÿ
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dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+

(~«rj·T uÛ≤wü)

♦ ~«rj·T uÛ≤wü ‘Ó\T>∑T #·<äTe⁄ yê]øÏ Äs¡T qT+&ç |ü<√ ‘·s¡>∑‹ es¡≈£î 80 e÷s¡Tÿ\≈£î ìs¡«Væ≤+#ê*.

♦ Äs√ ‘·s¡>∑‹ ¬s+&√ dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ qT+&ç |ü<√ ‘·s¡>∑‹ es¡≈£î π̌ø e÷~] Á|üX̄ï|üÁ‘·eTT+≥T+~.

kÕeTsêú́ \yêØ uÛ≤s¡‘·«+ øÏ+~ $<Ûä+>± ñ+≥T+~:

I. <Ûësêfī+>± #·<äTe&É+ ` ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+ ` 32 e÷s¡Tÿ\T

II. d”«j·Ts¡#·q ` 8 e÷s¡Tÿ\T

III. düè»Hê‘·àø£‘· ` 10 e÷s¡Tÿ\T

IV. |ü<äC≤\+ ` 10 e÷s¡Tÿ\T

V. yê´ø£s¡D≤+XÊ\T ` 10 e÷s¡Tÿ\T

♦ Äs√ ‘·s¡>∑‹ yÓTT<ä{Ï dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ e÷~] Á|üX̄ï|üÁ‘·+ ̀  kÕeTsêú́ \yêØ uÛ≤s¡‘·«+ øÏ+~ $<Ûä+>±

ñ+≥T+~.

kÕeTsêú́ \yêØ uÛ≤s¡‘·«+ øÏ+~ $<Ûä+>± ñ+≥T+~:

I. #·<äTe&É+ ` 30 e÷s¡Tÿ\T

II. sêj·T&É+ ` 40 e÷s¡Tÿ\T

III. düè»Hê‘·àø£‘· ` 10 e÷s¡Tÿ\T

♦ yÓTT<ä{Ï dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ es¡≈£î ñqï bÕsƒê\qT rdüTø=ì Á|üX̄ï|üÁ‘·+ s¡÷bı+~+#ês¡T. n|üŒ{Ï es¡≈£î

n\Œ ÁbÕD≤ø£åsê\T, >∑TDÏ+‘ê\ es¡πø |ü]j·TeTÚ‘êsTT. ø±ã{Ïº πøe\+ #·<äTe&É+, sêj·T&É+, düè»Hê‘·àø£‘· nH̊

n+XÊ\qT |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüTø√e&É+ »]–+~.
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e÷~] Á|üX¯ï|üÁ‘·+`2

1e dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ (~«rj·T uÛ≤wü ` ‘Ó\T>∑T)

‘·s¡>∑‹ : 6e e÷s¡Tÿ\T : 80

düeTj·T+ : 2.45 >∑+ˆˆ

dü÷#·q\T :1. yÓTT<ä{Ï 15 ìˆˆ\T Á|üX¯ï|üÁ‘êìï #·<äTe{≤ìøÏ $<ë´s¡Tú\T ñ|üjÓ÷–+#·Tø√yê*.

2. ‘·s¡Tyê‘· 2 >±ˆˆ\T düe÷<ÛëHê\T sêj·T{≤ìøÏ ñ|üjÓ÷–+#ê*.

3. düe÷<ÛëHê\qT yês¡T e÷{≤¢&˚ ‘Ó\T>∑T uÛ≤wü̋ À sêj·Te#·TÃ.

I. #·<äTe&É+  (30 e÷s¡Tÿ\T)

1) øÏ+~ nø£åsê\qT #·÷&É+&ç. |üø£ÿq Ç∫Ãq |ü<ë\˝À yê{Ïì >∑T]Ô+∫ ª μ #·T≥º+&ç. (5I1R5)

i) n, ø£ düø£\+, n\ø£

ii) #·, eT ø£+#·+ eTeT‘·

iii) X¯, ‘· ‘·s¡+>∑+ X¯ã]

iv) &É, e es¡+ ‘·\>∑&É

v) á, z zdæ áø£

2) øÏ+~ yêø±´\qT #·÷&É+&ç. |üø£ÿqTqï |ü{Ïºø£qT |üP]+#·+&ç. (5I1R5)

i) ø±\+ #ê˝≤ $\TyÓ’q~.

ii) n&É$˝À dæ+Vü≤+ ˙{Ïì ‘ê>∑T‘·Tqï~.

iii) y˚TeT÷ e÷ <˚XÊìï bÕ*+#Ó<äeTT.

iv) y˚T Ò̋<√ Ä˝À∫+∫ #˚dæ #·÷bÕ*.

v) yês√, Ms√ yÓ÷<äT>∑T|ü⁄e⁄«qT bÕ&ÉT#˚kÕs¡T.

3) øÏ+~ |ü<ë\˝À dü÷∫+∫q <Ûä«ì ñqï nø£åsê\qT >∑T]Ô+∫ |üø£ÿ ª>∑&çμ˝À sêj·T+&ç. (5I1R5)

i) ‘̊HÓ → ªªmμμ nH˚ <Ûä«ì ñqï nø£ås¡+

ii) e÷<˚! → ªªÄμμ nH˚ <Ûä«ì ñqï nø£ås¡+

iii) Äô|’q → ªª◊μμ nH˚ <Ûä«ì ñqï nø£ås¡+

iv) düMTs¡+ → ªªáμμ nH˚ <Ûä«ì ñqï nø£ås¡+

v) ø±sTTø£+ → ªªÇμμ nH˚ <Ûä«ì ñqï nø£ås¡+

ª  ± μ

nø£åsê\T

ª  Ï μ

nø£åsê\T

ª π  μ

nø£åsê\T

ª  √ μ

nø£åsê\T

ª î μ

nø£åsê\T
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4) øÏ+~ |ü<ë\qT #·÷&É+&ç. nø£ås¡ es¡Tdü Áø£eT+˝À sêj·T+&ç. (5I1R5)

i) á>∑ ii) ø£\ iii) ø±øÏ iv) <ä+&É+ v)  ñ&ÉT‘·

5) øÏ+~ |ü<ë\qT #·÷&É+&ç. ªªø£μμ >∑TDÏ+‘·+ Ä<Ûës¡+>± Áø£eT+˝À |ü<ë\qT #·÷dæ sêj·T+&ç. (10IR5)

i) ¬øs¡≥+ ii) πødüs¡+ iii) ø±øÏ iv) ≈£î+&É v)  ø°düs¡

vi) ø£\+ vii) πøø£ viii) ¬ø’‘· ix) øÏ{ÏøÏ x)  ≈£L&ÉT

6) øÏ+~ yê{Ïì »‘·|üs¡#·+&ç. (5I1R5)

i) >∑+≥

ii) ‘·s¡>∑‹

iii) ã&ç

iv) bÕ≥

v) Ä≥

II. sêj·T&É+ (40 e÷s¡Tÿ\T)

7) øÏ+~ nø£åsê\≈£î >∑TDÏ+‘ê\T sêj·T+&ç. (2I5R10)

i) >∑ ii)  eT

8) øÏ+~ nø£åsê\T ñ+&˚ ◊<äT (5) |ü<ë\T sêj·T+&ç. yê{ÏøÏ+<ä ̂ ‘· ̂ j·T+&ç. (5I1R5)

|ü,  ø£,  \,  ‘·,  eT ñ<ë : sêeT

i) ii)

iii) iv)

v)

9) øÏ+~ |ü<ä+ qT+&ç @yÓ’Hê 5 |ü<ë\qT sêj·T+&ç. (1I5R5)
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10) Ç|üŒ{Ï es¡≈£î MTs¡T H˚s¡TÃ≈£îqï @yÓ’Hê |ü~ (10) nø£åsê\qT sêj·T+&ç. (10IR5)

i) ii) iii) iv) v)  

vi) vii) viii) ix) x)  

11) øÏ+~ |ü<ë\‘√ ◊<äT (5) yêø±´\T sêj·T+&ç. (5I1R5)

\‘· |ü\ø£ »&É <ä+&É }j·T\ bÕ≥

bÕ&ç+~ }–+~ Ä|æ+~ rdæ+~ ẙdæ+~

12) øÏ+~ nø£åsê\qT #·÷&É+&ç. |üø£ÿq Ç∫Ãq |ü<ë\˝À yê{Ïì >∑T]Ô+∫ ª μ #·T≥º+&ç. (5I1R5)

i)

ii)

iii)

iv)

v)

III. düè»Hê‘·àø£‘· (10 e÷s¡Tÿ\T)

n) øÏ+~ yêì˝À ̌ ø£ Á|üX¯ï≈£î »yê_e«+&ç. 1I10R10

13) MT≈£î q∫Ãq |ü+&ÉT / |ü⁄e⁄« u§eTà ̂ dæ, s¡+>∑T\T y˚j·T+&ç.

14) MTs¡T ‘Ó*dæq, ªª\μμ ∫es¡\≈£î e#˚Ã |ü<ë\qT (ÁbÕkÕø£ås¡ |ü<ë\qT) sêj·T+&ç.

ñ<ë : ‘· \

i)  \ vi)  \

ii)  \ vii)  \

iii)  \ viii)  \

iv)  \ ix)  \

v)  \ x)  \
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I. <Ûësêfī+>± #·<äTe&É+ ` ns¡ú+ #̊düTø√e&É+ (10 e÷s¡Tÿ\T)

1) øÏ+~ yêø±´\T #·<äTe+&ç. eTVü‰ÁbÕD nø£åsê\T ñqï |ü<ë\≈£î ª μ #·T≥º+&ç. (5I1R5 e÷.)

n) eT+∫ $<Ûëq+‘√ eT+∫ »s¡T>∑T‘·T+~.

Ä) e]¸+#˚ y˚T|òüT+ sêyê*.

Ç) ˙e⁄ eT+∫ |ü<∏ä+˝À ñ+&Ü*.

á) düeTTÁ<ä+˝À s¡awü+ ñ+~.

ñ) düTK+ e\q bı+–b˛sê<äT.

2) øÏ+~ ù|sêqT #·<äTe+&ç. |ü{Ïºø£qT ì+|ü+&ç. (5I2R10 e÷.)

bÕsƒ¡XÊ\˝À nH˚ø£ eT+~ $<ë´s¡Tú\T nH˚ø£ ø£<∏ä\qT #·<äTe⁄‘·THêïs¡T. s¡eT, cÕ»Vü‰Hé, Vü≤MT<é\T

nø£“sY ;s¡“˝Ÿ ø£<∏ä\qT, lìyêdt |ü+#·‘·+Á‘·ø£<∏ä\qT \øÏÎ, $sê{Ÿ\T |üs¡e÷q+<äj·T´ •wüß´\ø£<∏ä\qT,

s¡V”≤+, |òüV”≤e÷\T {≤sê®Hé ø£<∏ä\qT, $»j·T, sêeTT\T\T ‘ÓHê* sêeT*+>∑ì ø£<∏ä\qT #·<äTe⁄‘·THêïs¡T.

sêh $<ë´ |ü]XÀ<Ûäq •ø£åD dü+düú,

2e dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ ` Á|üX̄ï|üÁ‘·+

(yê]¸ø£ |üØø£å)

6e ‘·s¡>∑‹ ` ‘Ó\T>∑T (~«rj·T uÛ≤wü)

e÷s¡Tÿ\T : 80 düeTj·T+: >∑+ˆˆ 2`45 ìˆˆ\T

dü÷#·q\T :1. yÓTT<ä{Ï 15 ìˆˆ\T Á|üX¯ï|üÁ‘êìï #·<äTe{≤ìøÏ $<ë´s¡Tú\T ñ|üjÓ÷–+#·Tø√yê*.

2. ‘·s¡Tyê‘· 2 >±ˆˆ\T düe÷<ÛëHê\T sêj·T{≤ìøÏ ñ|üjÓ÷–+#ê*.

3. düe÷<ÛëHê\qT yês¡T e÷{≤¢&˚ ‘Ó\T>∑T uÛ≤wü̋ À sêj·Te#·TÃ.

$<ë´s¡Tú\T ø£<∏ä\ |ü⁄düÔø±\T
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3) øÏ+~ yêø±´\T #·~$ yê{Ïì Áø£eT+˝À sêj·T+&ç. (5I1R5 e÷.)

n) neTà ãJ®\T #˚dæ+~.

Ä) Hêqï q÷HÓ rdüT≈£îe#êÃs¡T.

Ç) sêeTqïu≤u≤sTT Ç+{ÏøÏ e#êÃ&ÉT.

á) u≤u≤sTTøÏ ãJ®\+fÒ Çwüº+.

ñ) n+<äs¡+ ø£*dæ ‹Hêï+.

II. d”«j·Ts¡#·q (32 e÷s¡Tÿ\T)

n) øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î kı+‘·e÷≥˝À¢ Hê\Tπ>dæ yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç. (4I4R16 e÷.)

4) MT≈£î ÇwüºyÓTÆq Ä≥ @~? m+<äT≈£î?

5) MT ã&ç >∑T]+∫ sêj·T+&ç.

6) ˙øÏwüºyÓTÆq $TÁ‘·T&ç >∑T]+∫ sêj·T+&ç.

7) MTs¡T »s¡T|ü⁄ø=H˚ |ü+&ÉT>∑\T @$?

8) MTπøuÛ≤wü n+fÒ Çwüº+? m+<äT≈£î?

Ä) øÏ+~ Á|üX¯ï\˝À @yÓ’Hê ¬s+&ç+{ÏøÏ |ü<˚dæ yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç. (2I8R16 e÷.)

9) |æø˘ìø˘ yÓ[flq|ü&ÉT rdüTø√yê*‡q C≤Á>∑‘·Ô\T sêj·T+&ç.

10) #·+<äe÷eT˝À ne« ø£<∏ä >∑T]+∫ kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

11) ø√|ü+ e\¢ ø£*π> qcÕº\T @$T{Ï?

III. düè»Hê‘·àø£‘· (8 e÷s¡Tÿ\T)

øÏ+~ yê{Ï̋ À ̌ ø£ <ëìøÏ »yêãT sêj·T+&ç. (1I8R8 e÷.)

12) ˇø£ }]˝À ù|<ä› #Ós¡Te⁄ ñ+~. sêeTj·T´ nH˚ e´øÏÔ #˚|ü\T |ü≥º&ÜìøÏ yÓfi≤fl&ÉT................ ø£<∏äqT

bı&ç–+∫ sêj·T+&ç.
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13) sêeTT ã&çøÏ b˛j·÷&ÉT

bÕsƒ¡+ u≤>± #·~yê&ÉT

 π>j·÷ìï bı&ç–+∫ sêj·T+&ç.

14) MT neTà Hêqï\T ̇  >∑T]+∫ e÷{≤¢&ÉT≈£î+≥THêïs¡T. @+ e÷{≤¢&ÉT≈£î+≥THêïs√ }Væ≤+∫ dü+uÛ≤wüD

sêj·T+&ç.

IV. |ü<äC≤\+ / yê´ø£s¡D≤+XÊ\T (20 e÷s¡Tÿ\T)

15) øÏ+~ yêø±´\T #·<äTe+&ç. me]ì @eT+{≤s√ #Ó|üŒ+&ç. (5I1R5 e÷.)

n) u≤>± Ä&˚yê&çì

Ä) u≤>± bÕ&˚yê&çì

Ç) m|ü&É÷ ‹]π>yê&çì

á) m|ü&É÷ @<√ ˇø£ÿ{Ï ‹+≥÷ ñ+&˚ yê&çì

ñ) bı>∑s¡T>± ñ+&˚yêDÏí

16) ã&çøÏ dü+ã+~Û+∫q |ü<ë\T sêj·T+&ç. yê{Ï‘√ yêø±´\T sêj·T+&ç. (5I1R5 e÷.)

ñ<ë:`  ‘√≥:`  e÷ ã&ç ‘√≥˝À n+<äeTjÓÆTq |üP\ #Ó≥T¢ ñHêïsTT.

n)

Ä)

Ç)

á)

ñ)

17) øÏ+~ |ü<ë\≈£î e#·Hê\T e÷]Ã sêj·T+&ç. (5IR2 e÷.)
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ñ<ë : >∑T&ç ` >∑T&ÉT\T / >∑Tfi¯ófl

n) eT&ç

Ä) bı&ç

Ç) ã&ç

á) >∑T&ç

ñ) >∑T+&ÉT

18) øÏ+~ ù|sêqT #·<äTe+&ç. ( , . ! ) >∑Ts¡TÔ\qT dü¬s’q #√≥ ñ+#·+&ç. (5IR2 e÷.)

ÄVü‰ m+‘· u≤>∑T+<√ ẙTeT+<äs¡+ yÓ[fl #·÷dæe#êÃ+ nø£ÿ&̊ ñ+&Ü\ì|æ+∫+~ ø±ì nuÀ“ e÷ yêfīófl

eTeTTà\qT #·÷&É{≤ìøÏ |ü+|ü≥ẙT ø£wüºyÓTÆ+~.

19) øÏ+~ |ü<ë\‘√ yêø±´\T sêj·T+&ç. (3I1R3 e÷.)

n) dü+‘√wü+ :

Ä) ñ|üø±s¡+ :

Ç) >∑D>∑D :

20) øÏ+~ yêø£́ +˝Àì nø£åsê\˝À Hê\T>∑T |ü<ë\T sêj·T+&ç. (4IR2 e÷.)

$»j·Tq>∑s¡+
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I. <Ûësêfī+>± #·<äTe&É+ ` ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+ (20 e÷s¡Tÿ\T)

1) øÏ+~ ù|sêqT #·<äTe+&ç. Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç. (5I1R5 e÷.)

∫Hêïs¡T˝≤sê! yÓTTø£ÿ\T ô|+#·+&ç, nìï ÁbÕDT\q÷ s¡øÏå+#·+&ç. y˚|ü, sê$, eTÁ], ∫+‘·, ‘·T\dæ,

Hπ̊s&ÉT ø±qT>∑ #Ó≥T¢ ÁbÕDyêj·TTe⁄qT m≈£îÿe>± $&ÉT<ä\ #˚kÕÔsTT. yÓ<äTs¡T, ∫+‘·, bı>∑&É, e÷$T&ç #Ó≥T¢

dü\Œ¤sY &Ó’ Ä¬ø’‡&ÉTqT |”\TkÕÔsTT. n+<äTπø |ü≥ºD ÁbÕ+‘ê˝À¢ s√&ÉT¶≈£î <ä>∑Zs¡>± ñqï#√≥ Ç˝≤+{Ï #Ó≥T¢ô|+#·+&ç.

yêVü≤Hê\T, ø£sêà>±sê\ qT+&ç e#˚Ã ø±\Twǘ  ÁbÕ+‘ê\˝À M{Ïì $~Û>± ô|+#·+&ç. 1928 E …̋’̋ À

s¡M+Á<äHê<∏é sƒê>∑÷sY eq eT¨‘·‡yêìøÏ Hê+~ |ü*ø±&ÉT. j·÷uÛ…’ ≥qTï\Tqï ˇø£ #Ó≥Tº 50 dü+e‘·‡sê\

J$‘·ø±˝≤ìøÏ dü]b˛j˚T ÄøÏ‡»HéqT n+~düTÔ+~.

n) |æ\¢\T y˚{Ïì ô|+∫ s¡øÏå+#ê*?

Ä) ÁbÕDyêj·TTe⁄qT m≈£îÿe>± $&ÉT<ä\ #˚ùd #Ó≥T¢ @$?

Ç) dü\Œ¤sY &Ó’ Ä¬ø’‡&éqT Á>∑Væ≤+#˚ #Ó≥T¢ @$?

á) eqeT¨‘·‡yêìøÏ Hê+~ |ü*øÏq~ mes¡T?

ñ) ø£sêà>±sê\ <ä>∑Zs¡ #Ó≥¢qT m+<äT≈£î $~Û>± ô|+#ê*?

2) øÏ+~ ù|sêqT #·<äTe+&ç. ù|sê Ä<Ûës¡+>± ◊<äT Á|üX¯ï\T ‘·j·÷s¡T#˚j·T+&ç. (5I1R5 e÷.)

e‘·‡\ <̊XÊìï ø±]Ôπøj·T eTVü‰sêE |ü]bÕ*+#̊yê&ÉT. Äj·Tq≈£î <Ûäsêà‘·Tà&Éì, >=|üŒMs¡T&Éì ù|s¡T+~.

Äj·Tq≈£î ̌ ø£ÿ>±H=ø£ÿ  ø=&ÉT≈£î j·TTesêE »j·Tdæ+VüQ&ÉT. n‘·&ÉT #·<äTe⁄ dü+<Ûä́ \˝À ẙT{Ï. <ëq<Ûäsêà\˝À¢

Äj·Tq≈£î kÕ{Ï y¬̊se«s¡T Ò̋s¡T. Ms¡ $<ä́ ˝À¢ n‘·ìï mes¡÷ z&ç+#·̋ Òø£b˛j·÷s¡T.

3) øÏ+~ |ü<ë´ìï bÕ<äuÛÑ+>∑+ ̋ Ò≈£î+&Ü |üP]+#·+&ç. (5 e÷.)

sêh $<ë´ |ü]XÀ<Ûäq •ø£åD dü+düú,

2e dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ ` Á|üX̄ï|üÁ‘·+

(yê]¸ø£ |üØø£å)

9e ‘·s¡>∑‹ ` ‘Ó\T>∑T (~«rj·T uÛ≤wü)

e÷s¡Tÿ\T : 80 düeTj·T+: >∑+ˆˆ 3`15 ìˆˆ\T

(>∑eTìø£ : Á|üX̄ï|üÁ‘êìï 15 ìˆˆ C≤Á>∑‘·Ô>± #·<äTe+&ç. Ä ‘·s¡Tyê‘·H̊ »yêãT\T sêj·T&É+ ÁbÕs¡+_Û+#·+&ç.)
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|üs¡Væ≤‘·eTT 

 e÷s¡ZeTT düTeTr!

4) øÏ+~ π>j·T+ #·<äTe+&ç. Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç. (5I1R5 e÷.)

á ‘√≥ e÷ ‘√≥ ` Ç+|ü⁄\ eT÷≥

Á|”‹ s¡düeTT\ }≥ ` Á|æj·TeTT\ u≤≥

∫ìï yÓTTø£ÿ\T e÷≈£î ` ∫qï ‘·eTTàfi¯ófl

∫qï re\T e÷≈£î  ` ∫ìï #Ó̋ …¢fi¯ó¢

ì»yÓTÆq Áù|eT‘√ ` ˙fi¯ófl b˛kÕÔeTT

ÁX¯<äΔ>± ~q~q+ ` eè~Δ #˚kÕÔ+

n) á π>j·÷ìøÏ ù|s¡T ô|≥º+&ç.

Ä) Ä≥, e÷≥ Ç˝≤+{Ï ÁbÕdü|ü<ë\T π>j·T+˝À @y˚T$T ñHêïsTT?

Ç) |æ\¢\T ‘·eTTàfi¯ófl, #Ó̋ …¢fi¯ó¢ nì y˚{Ïì nqT≈£î+≥THêïs¡T?

á) yÓTTø£ÿ\≈£î ˙fi¯ófl m˝≤ b˛kÕÔeTT nì #ÓãT‘·THêïs¡T?

ñ) |æ\¢\T y˚{Ïì eè~Δ#˚kÕÔ+ nì bÕ&ÉT‘·THêïs¡T?

II. d”«j·Ts¡#·q (30 e÷s¡Tÿ\T)

n) øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î Äπsdæ yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç. (4I4R16 e÷.)

5) ª‘Ó\T>∑TH˚\μ bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± dæ.Hêsêj·TD ¬s&ç¶ >∑T]+∫ sêj·T+&ç.

6) ªeT+∫ nqï~ ô|+#·TeTHêïμ nH˚ yêø±´ìï $e]+#·+&ç.

7) eTq+ #Ó≥¢qT m+<äT≈£î ô|+#ê*?

8) ª|ü̋ …¢ >=|üŒ<ë? |ü≥ï+ >=|üŒ<ë?μ m+<äT≈£î?

Ä) øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î |ü<˚dæ yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç. (2I8R16 e÷.)
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9) ªñ&ÉT‘·kÕj·T+μ ø£<∏äqT kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

( Ò̋<ë )

ªyÓT≥T¢μ π>j·T+<ë«sê ø£$ @+ dü+<˚X¯+ Ç#êÃ&ÉT?

10) ª\≈£îeTTøÏ |æ≥ºμ ø£<∏äqT kı+‘·yêø±´˝À¢ sêj·T+&ç.

( Ò̋<ë )

ªªÁ|üø£è‹˝Àì |ü≈£åî\T, »+‘·Te⁄\T, #Ó≥T¢ yÓTTˆˆ yê{Ï̋ À eTqTwüß\ J$‘ê\≈£î $&ÉBj·Tsêì dü+ã+<Ûä+

ñqï~.μμ m{≤¢>√ $e]+#·+&ç.

III. düè»Hê‘·àø£‘· (10 e÷s¡Tÿ\T)

n) øÏ+~ yê{Ï̋ À¢ @<Ó’Hê ̌ ø£ Á|üX¯ï≈£î |ü~yêø±´˝À¢ »yêãT sêj·T+&ç. (1I10R10 e÷.)

11) ªª<˚X¯eTTqT Áù|$T+#·TeTHêïμμ π>j·T+ <ë«sê ˙e⁄ ‘Ó\TdüT≈£îqï $wüj·÷\ >∑T]+∫ $TÁ‘·TìøÏ Ò̋K

sêj·T+&ç.

12) MT bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ »]π> yê]¸ø√‘·‡yêìøÏ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT, Á>±eTdüTÔ\qT ÄVü‰«ìdü÷Ô ªÄVü‰«q|üÁ‘·+μ

sêj·T+&ç.

13) |ü≥ºD+˝À ñ+&˚ düeTdǘ \ >∑T]+∫ ªyê´dü+μ sêj·T+&ç.

IV. |ü<äC≤\+ (10 e÷s¡Tÿ\T)

n) øÏ+~ yê{ÏøÏ dü¬s’q »yêãT\T sêj·T+&ç. (10I1R10 e÷.)

14) ìs¡+‘·s¡+ Á|üj·T‘·ï+ #˚düTÔ+fÒ <˚HÓ’ïHê kÕ~Û+#·e#·TÃ. ^‘·̂ dæq |ü<ëìøÏ ns¡ú+ sêj·T+&ç. 

15) |üX¯óe⁄\T ‘·èDeTT y˚TkÕÔsTT. .

16) ªdüT>∑TD+μ BìøÏ e´‹πsø£ |ü<ä+ .

17) ª<Ûäs¡DÏμ nq>± .

18) ªø°]Ôμ |ü<ëìøÏ $ø£è‹ .

19) ªdæ]μ |ü<ëìøÏ Á|üø£è‹ .
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20) ‘·T+>∑uÛÑÁ<ë qB »\+ n+<ä]˙ bÕeq+ #˚düTÔ+~.

ª»\+μ nq>± .

21) ªuÛÑøÏÔμ |ü<ä+‘√ kı+‘·yêø£́ + sêj·T+&ç.

22) ª|üsê´es¡D+μ |ü<ä+‘√ kı+‘·yêø£́ + sêj·T+&ç.

23) ªÁ|üø£≥qμ |ü<ä+‘√ kı+‘·yêø£́ + sêj·T+&ç.

V. yê´ø£s¡D≤+XÊ\T (10 e÷s¡Tÿ\T)

n) øÏ+~ yê{ÏøÏ dü¬s’q »yêãT\T sêj·T+&ç. (10I1R10 e÷.)

24) ªø£M+Á<äT&ÉTμ (|ü<ëìï $&ÉBdæ dü+~Ûù|s¡T sêj·T+&ç.)

25) ª$XÊ˝Ÿ |ü⁄düÔø±ìï #·~yê&ÉT.μ (Ç~ ø£s¡Ô] yêø£́ e÷? ø£s¡àDÏ yêø£́ e÷?)

26) ªH˚qT ø£Ø+q>∑sY yÓfi≤flqT.μ (á yêø£́ + @ |ü⁄s¡Twü̋ À ñqï~?)

27) ªeT÷&ÉT #˚|ü\Tμ (düe÷dü+ ù|s¡T sêj·T+&ç.)

28) |üs¡TwüeTT\T nq>± .

29) ªsêE ìqï dæìe÷ #·÷XÊ&ÉT.μ (Ç~ @ ø±˝≤ìøÏ #Ó+~q yêø£́ +.)

30) ªs¡V”≤+ eTd”<äT≈£î yÓ[fl qe÷E #˚XÊ&ÉT.μ (Bìì ¬s+&ÉT yêø±´\T>± sêj·T+&ç.)

31) ªãø£ÿ ≈£îø£ÿ #Óø£ÿ MT<ä ≈£L#·Tqï nø£ÿqT s¡øÏÿ+~.μ (Ç~ @ n\+ø±s¡+?)

32) øÏ+~ bÕ<ëìøÏ \|òüTT, >∑Ts¡Te⁄\T >∑T]Ô+#·+&ç.

ªªy˚sTT ø£s¡eTT\ ‘Ó\+>±D e÷>±DeTT\ øö–*+∫+~.μμ

33) uÛ≤s¡‘Y Äs¡T $¬ø≥¢‘√ ø£|ü ¬>*∫+~. (á yêø£́ +˝À $uÛÑøÏÔì >∑T]Ô+#·+&ç.)
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