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eTT+<äTe÷≥

e÷qe⁄\T dü+|òüTJe⁄\T. ‘·eT eTqT>∑&Éø√dü+ nedüs¡yÓTÆq düe÷C≤ìï ì]à+#·Tø=Hêïs¡T. á e´edüú ìs¡«Vü≤D≈£î,

ø£*dæø£≥Tº>± eTqT>∑&É kÕ~Û+#·&ÜìøÏ, n_Ûeè~∆ bı+<ä&ÜìøÏ dü¬s’q ne>±Vü≤q, $X̄«dü̇ j·T‘·\T nedüs¡+. BìøÏ

dü$Twæº‘·‘·Ô«+, |üs¡düŒsê<Ûë]‘· uÛ≤yê\T ≈£L&Ü nedüs¡+. ø±ã{Ïº e÷qe düe÷C≤\≈£î »qyÓT]–q ÄyÓ÷<äjÓ÷>∑́ yÓTÆq

Á|ües¡ÔHê ìj·Te÷e[ nedüs¡+. eTq+ ø√s¡Tø=qï $<Ûä+>± eTq+ Á|üe]Ô+#·̋ Ò+. Á|ü‹ düe÷C≤ìø° <ëìøÏ nqT>∑TDyÓTÆq

HÓ’‹ø£ ìj·Te÷e[ ñ+≥T+~. á HÓ’‹ø£ ìj·Te÷\ ãVüQfī‘ê«ìøÏ ≈£L&Ü n+‘·Ø¢q+>± ø=ìï ÄyÓ÷~‘· ñeTà&ç

ìj·Te÷\T ñ+{≤sTT.

˙‹dü÷Á‘ê\T eTq q&Ée&çøÏ e÷s¡Z<äs¡Ùø£+>± ñ+&̊ ìj·Te÷\T. ø±ã{Ïº |æ\¢\T≈£L&Ü yê{Ïì Äø£[+|ü⁄#̊düTø√yê*.

HÓ’‹ø±_Ûeè~∆ n+fÒ ø=ìï ìã+<Ûäq\qT nqTdü]+#·&ÉyÓ÷ ̋ Òø£ mes√ @s¡Œ]∫q Ä<äs¡Ù qeT÷Hê\ Á|üø±s¡+ q&ÉT#·Tø√e&É+

e÷Á‘·ẙTø±<äT. HÓ’‹ø±_Ûeè~∆ n+fÒ Á|ü‹ dü+<äs¡“¤+˝Àq÷ dü¬s’q ø±s¡D≤ìï ‘Ó\T‡ø√>∑\>∑&É+, $#·ø£åD‘√ ìs¡íj·÷ìï

rdüTø=ì <ëì Á|üø±s¡+ q&ÉT#·Tø√>∑\ kÕeTs¡ú́ + ø£*– ñ+&É&É+. HÓ’‹ø£ #Ó’‘·q´ n_Ûeè~∆̋ À ‘êqT rdüTø√uÀj̊T

ìs¡íj·T+‘√ ‘êqT dæús¡+>± Á|üXÊ+‘·+>± ñ+&É>∑*π> kÕeTs¡ú́ +≈£L&Ü ñ+≥T+~. ªªn~ Hêø£̋ ≤π> #ÓbÕŒs¡T. ø±ã{Ïº H̊qT

#̊düTÔHêïqTμμ nH̊ uÛ≤eq≈£î Ç~ $s¡T<ä∆+. n+<äT#̊‘· ̌ ø£ e´øÏÔ ‘·q≈£î ‘êqT XÊ+‹ kÂU≤´\‘√, Á|üXÊ+‘·+>±, dæús¡+>±

ñ+&É&ÉẙT HÓ’‹ø±_Ûeè~∆ kÕsê+X̄+. Ç+<äTø£edüs¡yÓTÆq HÓ’|ü⁄D≤´\T ø£*– ñ+&É&ÉẙT JeqHÓ’|ü⁄D≤´\T. M{Ï̋ À düeTdǘ qT

|ü]wüÿ]+#·Tø√e&É+ ø£*dæ |üì#̊j·T&É+, uÛ≤eÁ|ükÕs¡+#̊j·T&É+, Hêj·Tø£‘·«+ eVæ≤+#·&É+, Ç‘·s¡T\‘√ |üs¡düŒs¡ dü+ã+<Ûë\qT

ø£*Z ñ+&É&É+ e+{Ï$ eTTK´yÓTÆq$.

<äTs¡<äèwüºeXÊ‘·TÔ H̊&ÉT düe÷»+˝À HÓ’‹ø£ $\Te\T |ü‘·qeTÚ‘·THêïj·Tì Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ uÛ≤$düTÔHêïs¡T. eTq˝À

kÕ«s¡ú+ ô|s¡>∑&É+, <äTsêX̄ ô|s¡>∑&É+, n$˙‹øÏ n\yê≥T|ü&É&É+, HÓ’‹ø£ ìj·Te÷e[ì ñ\¢+|òæT+#·&É+, ˝ÀuÛÑ‘·«+

ô|s¡>∑&É+, H̊qT Hê~ e+{Ï ne\ø£åD≤\e\¢ e´≈£îÔ\T ‘·eT J$‘êìï dü+øÏ¢wüº+ #̊düTø√e&É+‘√bÕ≥T düe÷»+˝Àì

yê‘êes¡D≤ìï ø£\Twæ‘·+ #̊düTÔHêïs¡T. Á|ü‹ ̌ ø£ÿ]˝À nXÊ+‹ ô|]–+~. HÓ’‹ø£ $\Te\ |ü‘·q+‘√bÕ≥T, ô|]–b˛‘·Tqï

ˇ‹Ô&çì, ø£qTeTs¡T>ö‘·Tqï e÷qe‘ê $\Te\T, e÷qedü+ã+<Ûë\qT >∑eTì+#·e#·TÃ. Çe˙ï ˇø£s√E˝ÀH√, ˇø£

dü+e‘·‡s¡+˝ÀH√ e∫Ãq$ ø±e⁄. eTq J$‘ê\˝À dü+j·TeTq+, düeT‘·T\´‘·, $#·ø£åD ˝À|æ+#·&ÉẙT BìøÏ ø±s¡D+.

yê{Ï kÕúq+˝À <äTsêX̄, $ìeTj·Tyê<ä+, <√|æ&û\T #√≥T#̊düTø=+≥THêïsTT. yê{Ï ìø£s¡ |òü*‘·ẙT düe÷»+˝Àì

nuÛÑÁ<ä‘êuÛ≤e+, n|üqeTàø£+, $∫Ã¤qïyÓTÆq ≈£î≥T+ãe´edüú, $\Te\ |ü‘·q+, düe÷»+˝À nXÊ+‹ yê´|æ+#·&É+

yÓTT<ä\>∑Tq$.

M{Ïì n]ø£≥º&ÜìøÏ $<ä́ qT ̌ ø£ kÕ<Ûäq+>± uÛ≤$+∫ eTq+ $\Te\ $<ä́ , JeqHÓ’|ü⁄D≤´\T nH̊ n+XÊìï ̌ ø£

Á|ü<Ûëq düu…®≈£îº>± bÕsƒ¡XÊ\ $<ä́ ˝À ̌ ø£≥e ‘·s¡>∑‹ qT+&ç |ü<äe ‘·s¡>∑‹ es¡≈£î Á|üẙX̄ô|≥º&É+ <ë«sê |æ\¢\T bÕsƒ¡XÊ\

$<ä́  |üPs¡Ôj̊T´dü]øÏ ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq bÂs¡T\T>± m<ä>∑&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq •ø£åD bı+<äT‘ês¡T. ñqï‘·yÓTÆq $\Te\T,

yÓ’Ks¡T\T, ‘ê´>∑ãT~∆ ø£*– ñ+&ç düe÷»+|ü≥¢, |üsê´es¡D+|ü≥¢, ‘√{Ïyê]|ü≥¢ düeTHê´j·T+‘√ Á|ü‹düŒ+~+#̊ u≤<Ûä́ ‘êj·TT‘·

bÂs¡T\T>± m<ä>∑&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£qT (Syllabys) sêh$<ä́ , |ü]XÀ<Ûäq, •ø£åDdü+düú s¡÷bı+~+∫+~.

|æ\¢\T ùd«#·Ã¤>± e÷{≤¢&É&É+, Á|ü•ï+#·&É+, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+, $#·ø£åD‘√ e´eVü≤]+#·&É+ #̊j·T>∑\>±\ì sêh



( iii ) $\Te\ $<ä́  ` Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T

$<ë´Á|üD≤[ø£ |ü]~Û|üÁ‘·+ 2011˝Àì sêh <äèø£Œ<∏ä+ (State Vision)˝À ù|s=ÿHêïs¡T. M{Ïì <äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì

sêh+˝À 1 qT+&ç 10e ‘·s¡>∑‹ es¡≈£î $\Te\ $<ä́ , Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\ bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£ s¡÷bı+~+#ês¡T. nq+‘·s¡+

‘·s¡>∑‹ yêØ>± uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\ ìs¡«Vü≤Dø√dü+ ñbÕ<Ûë´j·TT\ ø£s¡B|æø£\qT s¡÷bı+~+#ês¡T. 1e ‘·s¡>∑‹

qT+&ç 10e ‘·s¡>∑‹ es¡≈£î ô|+bı+~+#ê*‡q 18 Á|ü<Ûëq $\Te\qT >∑T]Ô+∫ Á|ü‹ ‘·s¡>∑‹˝À M{ÏøÏ dü+ã+~Û+∫q

bÕsƒê\qT #̊sêÃs¡T. n$, 1) ùd«#·Ã¤, 2) dü+‘·è|æÔ>± J$+#·&É+, 3) o\ìsêàD+, 4) Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T, 5) u≤<Ûä́ ‘·eVæ≤+#·&É+,

6) bı<äT|ü⁄#̊j·T&É+, 7) Äs√>∑́ $\Te\T, 8) dü+düÿ è‹ dü+Á|ü<ëj·T\|ü≥¢ >ös¡e+, 9) Äs√>∑́  $\Te\T,

10) XÊÅd”Ôj·T<äèø£Œ<∏ä+, 11) Hê´j·T+, 12) XÊ+‹, ø£*dæyÓT*dæ J$+#·&É+, 12) ÁX̄eT$\Te, 14) ùdyêuÛ≤e+,

15) düe÷q‘·«+, k˛<äs¡uÛ≤e+, Åd”Ô\|ü≥¢ >ös¡e+, 16) C≤rj·T uÛ≤eq ̀  <̊X̄uÛÑøÏÔ, 17) ̋ ÖøÏø£‘·‘·Ô«+ ̀  eT‘·kÕeTs¡dǘ +,

18) Á|üC≤kÕ«eT´ $\Te\|ü≥¢ >ös¡e+. M{Ï̋ À ÁbÕ<∏ä$Tø£kÕúsTTøÏ 12 Á|ü<Ûëq $\Te\T, ñqï‘·kÕúsTTøÏ yÓTT‘·Ô+ 18

$\Te\ Ä<Ûës¡+>± ˇø=ÿø£ÿ $\Te≈£î ‘·s¡>∑‹yêØ>± ñ|ü$\Te\qT ìsê∆]+∫ bÕsƒê\qT bı+<äT|üsêÃs¡T.

$\Te\T Á|ü<Ûëq+>± uÀ~ÛùdÔ e#̊Ã$ø±e⁄. Ä#·]ùdÔ e#̊Ã$. ø±ã{Ïº ‘·s¡>∑‹ yêØ>± s¡÷bı+~+∫q ñbÕ<Ûë´j·T

ø£s¡B|æø£̋ À¢ düìïẙXÊ\T, dü+|òüT≥q\ Ä<Ûës¡+>± #·]Ã+#·&É+, Ä#·]+∫ nqTuÛÑyê\T #Ó|üŒ&É+ e+{Ï ø£è‘ê´\‘√ ≈£L&çq

nuÛ≤´kÕ\T ñHêïsTT. #·s¡Ã\ <ë«sê yÓ’K] ìsêàD+ »s¡>±*. Ä#·s¡D <ë«sê Á|ües¡Ôq˝À e÷s¡TŒsêyê\ì Ä•+∫

bÕsƒê\qT bı+<äT|üs¡#ês¡T. M{Ïì ìs¡«Væ≤+#·&É+ eTq u≤<Ûä́ ‘·. ìs¡«Vü≤D rs¡T‘ÓqTï\qT >∑T]+∫ ªªñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î

dü÷#·q\Tμμ ≈£L&Ü #̊sêÃs¡T. nfÒ¢ $<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T ≈£L&Ü ñHêïsTT.

m+‘· eT+∫ ø£s¡B|æ¬ø’Hê ñbÕ<Ûë´j·TT&çøÏ BÛ≥T>±<äT. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘êqT Ä<äs¡Ù+>± ñ+≥÷ $\Te\qT

ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ ø£èwæ #̊j·÷*. Á|üD≤[ø±ã<ä∆+>± ‘·s¡>∑‹ yêØ>± s¡÷bı+~+∫q ø£s¡B|æø£\ Ä<Ûës¡+>± uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq

Á|üÁøÏj·T\T ìs¡«Væ≤+#ê*. eTq sêC≤´+>∑+ |”]ƒø£̋ À ù|s=ÿqï$<Ûä+>± ñqï‘·yÓTÆq $\Te\T, yÓ’Ks¡T\Tø£*Zq ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq

bÂs¡T\T>± m<ä>∑&ÜìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TT\T>± eTqe+‘·T ø£èwæ#̊j·÷*. á ø£s¡B|æø£̋ Àì n+XÊ\T MT≈£î ø=+‘·ẙTs¡≈£î

~XÊìπs›X̄+ #̊kÕÔsTT. M{Ïπø |ü]$T‘·+ ø±≈£î+&Ü n<äq|ü⁄ n+XÊ\T ≈£L&Ü ùdø£]+#·e#·TÃ. $ìjÓ÷–+#·e#·TÃ.

$\Te\‘√ ≈£L&çq düe÷C ìsêàD≤ìøÏ eTq á ∫qï Á|üj·T‘·ï+ >√s¡+‘·<Ó’Hê Ç~ ø=+&É+‘· yÓ\T>∑TìdüTÔ+<äH̊

$XÊ«dü+‘√ Á|üj·T‹ï<ë›+. |òü*‘ê\T kÕ~Û<ë›+!

dü+#ê\≈£î\T

sêh $<ä´, |ü]XÀ<Ûäq, •ø£åD dü+düú, ‘Ó\+>±D, ôV’≤<äsêu≤<é.

j·T‘·ÿs¡à≈£îs¡«‘√-dǘ kÕ´‘Y, dü]‘√cÕ-+ ‘·sê‘·àq'

‘·‘Y Á|üj·T‘̊ïq ≈£îØ«‘·, $|üØ‘·+ ‘·T es¡®j̊T‘Y ̀  eTqTdüà è‹

@|üì #·ù̊dÔ n+‘·sê‘·à≈£î dü+‘·è|æÔ ø£\T>∑T‘·T+<√, Ä|üqT Ò̋ #̊j·÷*. <ëìøÏ $|üØ‘·yÓTÆq |üqT\T #̊j·T≈£L&É<äT.
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l düTes¡í $Hêj·Tø̆, ø√Ä]¶H̊≥sY, mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï.,

ôV’≤<äsêu≤<äT.

l {Ï.$.mdt.s¡ẙTXŸ, ø√Ä]¶H̊≥sY, mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï.,

ôV’≤<äsêu≤<äT.

l lìyêdüT\ s¡|òüTTsê+, ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT,

ÁbÕ.bÕ., Á>∑+<∏ädæ], >∑T+≥÷s¡T õ˝≤¢.

l m Ÿ̋.m+.Á|ükÕ<é, ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT,

Á|ü.ñ.bÕ., dæ.|æ.m Ÿ̋, n+ãsYù|{Ÿ, ôV’≤<äsêu≤<äT.

l |üdüT\ Á|ü‘ê|t, ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT,

ÁbÕ.bÕ.–eTà, C…’q‘· (eT+), Ä~˝≤u≤<é õ˝≤¢.

l ã\>∑+ sêyÓ÷àVü≤Hé, ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT,

ÁbÕ.bÕ., s¡M+Á<ä|üPsY, eTT<∏√ Ÿ̋ (eT+), Ä~˝≤u≤<é õ˝≤¢.

l q+~>±eT øÏXÀsY≈£îe÷sY, ‘Ó\T>∑T |ü+&ç‘·T\T,

õ.|ü.ñ.bÕ., Ç|üŒ≥÷s¡T, eTVü≤ã÷uŸq>∑sY õ˝≤¢.

leT‹ ¬ø.ÄsY.{Ï.m Ÿ̋. CÀ´‹s¡àsTT, ñ|üHê´dü≈£îsê\T,

mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï., ôV’≤<äsêu≤<äT.

leT‹ j·TT. ãT>∑ZeTà, ‘Ó\T>∑T |ü+&ç‘·T\T,

mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï., ôV’≤<äsêu≤<äT.

leT‹ e+^|ü⁄s¡+ dü«s¡í\‘·, ñbÕ<Ûë´sTTì, õ.ñ.bÕ.,

bÕ‘·|ü{Ïºdü+, b˛\es¡+, |ü•ÃeT>√<ëe] õ˝≤¢.

leT‹ n>∑T&É÷] düs¡fīeTà, ñbÕ<Ûë´sTTì, ÁbÕ.bÕ.,

#Ós√¢|ü*¢, ∫‘·÷Ôs¡T õ˝≤¢.

leT‹ |ü*¢ e÷<Ûä$, ‘Ó\T>∑T |ü+&ç‘·T\T,

uÛ≤s¡rj·T $<ë´uÛÑeHé, Ä‘·à≈£L] sêe÷sêe⁄

bÕsƒ¡XÊ\, p_¢Væ≤ Ÿ̋‡, ôV’≤<äsêu≤<äT.

leT‹ õ. düs¡fi≤<̊$, ñbÕ<Ûë´sTTì,

ÁbÕ.bÕ, >∑+>±|üPsY, eTVü≤ã÷uŸq>∑sY

s¡÷bı+~+∫qyês¡T

&Üˆˆ s¡e÷<̊$, ñ|üHê´dü≈£îsê\T, mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï., ôV’≤<äsêu≤<äT.

l y=»
sa

\ X̄s¡‘Yu≤ãT, ‘Ó\T>∑T |ü+&ç‘·T\T, d”‘ê|òü̋ ŸeT+&ç, ôV’≤<äsêu≤<äT.

&Üˆˆ <√H̊|üP&ç qπsXŸ u≤ãT, ‘Ó\T>∑T |ü+&ç‘·T\T, õ.ñ.bÕ., >√kÕŒ&ÉT, ø£s¡÷ï Ÿ̋ õ˝≤¢.

l <√s¡ẙ{Ï #Óqïj·T´, dü÷ Ÿ̋ ndæôdº+{Ÿ, »>∑~Z]q>∑sY, s¡+>±¬s&ç¶ õ˝≤¢.

l sêeTø£ $sƒ¡̋ ŸX̄s¡à, ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT, ø£Ø+q>∑sY õ˝≤¢.

&Üˆˆ >∑T&çùde $wüßíÁ|ükÕ<é, dü÷ÿ Ÿ̋ ndæôdº+{Ÿ, ø£ècÕí õ˝≤¢.

l ø£\eT≥ k˛ẙTX̄«s¡sêe⁄, ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT, lø±≈£îfī+ õ˝≤¢.

l ~yÓ«\ ∫Hêïsêe⁄, ‘Ó\T>∑T|ü+&ç‘·T\T, $»j·Tq>∑s¡+ õ˝≤¢.

l nj·T´>±] lìyêdüsêe⁄, dü÷ÿ Ÿ̋ ndæôdº+{Ÿ, $»j·Tq>∑s¡+ õ˝≤¢.

düVü≤ø£]+∫qyês¡T

$wüj·Tì|ü⁄DT\T, m&ç{Ï+>¥

dü\Vü‰<ës¡T\T

l düTes¡í $Hêj·Tø̆,

ø√Ä]¶H̊≥sY, mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï.,

ôV’≤<äsêu≤<äT.

&ÜˆˆmHé.ñù|+<äsY¬s&ç¶,

Ábıô|òdüsY, $<ë´Á|üD≤[ø£ $uÛ≤>±~Û|ü‹,

mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï., ôV’≤<äsêu≤<äT.

l mdt.»>∑Hêï<∏ä¬s&ç¶,

dü+#ê\≈£î\T, sêh $<ä́ , |ü]XÀ<Ûäq, •ø£åD dü+düú,

‘Ó\+>±D, ôV’≤<äsêu≤<äT.

l õ.>√bÕ Ÿ̋¬s&ç¶,

|üPs¡« dü+#ê\≈£î\T, sêh $<ä́ , |ü]XÀ<Ûäq, •ø£åD dü+düú,

‘Ó\+>±D, ôV’≤<äsêu≤<äT.

eTTK∫Á‘·+ ̀  &çC…’ì+>¥

¬ø.düT<Ûëø£sê#ê],

SGT, UPS,

˙\≈£î]Ô, es¡+>∑̋ Ÿ
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ø£è‘·»„‘·\T

ªª$\Te\ $<ä́  ` JeqHÓ’|ü⁄D≤´\Tμμ ø£s¡B|æø£ / yê#·ø±\qT s¡÷bı+~+#·&É+˝À ‘·eT neT÷\´yÓTÆq dü\Vü‰\T,

dü÷#·q\T n+<äCÒdæ nedüs¡yÓTÆq kÕeTÁ–ì Ç∫Ã Áb˛‘·‡Væ≤+∫q ô|<ä›\≈£î, Äj·÷ dü+düú\≈£î sêh $<ë´, |ü]XÀ<Ûäq, •ø£åD

dü+düú, |üøå±q Á|ü‘̊´ø£ <Ûäq´yê<ë\T.

dü\Vü‰\T, dü÷#·q*∫Ãqyês¡T :

l •~∏ø£+sƒêq+<ä, sêeTø£èwüíeTsƒ¡+, ôV’≤<äsêu≤<é.

l ¬ø.ÄsY.ẙDT>√bÕ˝Ÿ, $ÁXÊ+‘· ◊.m.mdt., n~Ûø±], ôV’≤<äsêu≤<äT.

l yêdü–] \ø°ÎHêsêj·TD, ◊.|æ.mdt., ø£MTwüqsY Ä|òtb˛*dt, <∏ëH˚, eTVü‰sêh.

&Üˆˆ $.ÁãVü‰à¬s&ç¶, Á|üC≤yÓ’<ä´XÊ\, ø£s¡÷ï\T õ˝≤¢.

l <ä÷dü sêeTø£èwüí, ñbÕ<Ûä́ ≈£åî\T, $<ë´uÛ≤s¡‹, nœ\uÛ≤s¡rj·T •øå±dü+kÕúHé, q÷´&Ûç©¢ eT]j·TT dü+#ê\≈£î\T,

$C≤„q$Vü‰sY, >∑&ç˝Àe, $XÊK|ü≥ºD+.

l sêe⁄\ dü÷s¡́ Hêsêj·TD, ‘Ó\+>±D, Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ, ø£sêï≥ø£ sêÁcÕº\ XË’ø£åDÏø£ Á|üeTTK, düs¡dü«‹ $<ë´|”sƒ¡+,

ã+&É¢>∑÷&É, ôV’≤<äsêu≤<äT.

l bòÕ<äsY |ü*¢<ëq+, dü+#ê\≈£î\T, |”|ü⁄ Ÿ̋‡ Äø£‡Hé |òüsY s¡÷s¡̋ Ÿ nẙø£ì+>¥ (PARA), sêe⁄\bÕ …̋+, ‘·÷.>√.õ˝≤¢.

l düT<äs¡ÙHê#ês¡́ , C≤rj·T dü+<Ûëqø£s¡Ô, ©&é Ç+&çj·÷ dü+düú, ôV’≤<äsêu≤<äT.

leT‹ b˛s¡÷] ø£èwüí≈£îe÷], Á|ü»„, ø√`Ä]¶H˚≥sY, $ø±dü ‘·s¡+–DÏ, õj·T´sY m&ÉT´πøwüHé Á≥dtº, ôV’≤<äsêu≤<äT.

l Áù|yéT≈£îe÷sYdæ+>¥, sêeTø£èwüíeTsƒ¡+, ôV’≤<äsêu≤<é.

&Üˆˆ |æ.»j·TBÛsY ¬s&ç¶, $ÁXÊ+‘·Á|ü<ÛëHê#ês¡T´\T, õ˝≤¢ $<ë´ •ø£åD dü+düú, ø£Ø+q>∑sY.

l s¡M+<äsY, ø√`Ä]¶H˚≥sY, e+<˚e÷‘·s¡+ dü+düú, es¡+>∑˝Ÿ õ˝≤¢.

l ¬ø.e÷<Ûäe¬s&ç¶, e+<˚e÷‘·s¡+ dü+düú, eTVü≤ã÷uŸq>∑sY õ˝≤¢.

düVü≤ø£]+∫q dü+düú\T :

♦ õj·T´sY m&ÉT´πøwüHé Á≥düTº, ôV’≤<äsêu≤<äT.

♦ sêeTø£èwüíeTsƒ¡+, ôV’≤<äsêu≤<äT.

♦ l düs¡dü«r $<ë´|”sƒ¡+, ã+&É¢>∑÷&É, ôV’≤<äsêu≤<äT.

♦ dü‘·´kÕsTT $<ë´dü+düú\T, ôV’≤<äsêu≤<äT.

♦ ÁãVü≤à≈£îe÷Ø dü+düú, ôV’≤<äsêu≤<äT.

♦ e+<˚e÷‘·s¡+ dü+düú, es¡+>∑˝Ÿ, eTVü≤ã÷uŸq>∑sY.

♦ áHê&ÉT, qeTùdÔ ‘Ó\+>±D, Ä+Á<ÛäCÀ´‹, kÕøÏå, ~q|üÁ‹ø£\T.

♦ myÓTk˛ÿ |ü_¢wæ+>¥ dü+düú, ôV’≤<äsêu≤<äT.

♦ C≤rj·T $<ë´ |ü]XÀ<Ûäq, •ø£åD dü+düú (mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï.), q÷´&Ûç©¢.

♦ l d”‘êsêeT ùdyêdü<äHé, eT+<∏äì, ø£Ø+q>∑sY õ˝≤¢.

ô|’q ‘Ó*Œq e´≈£îÔ\T, dü+düú\‘√bÕ≥T |üs√ø£å+>± ≈£L&Ü düVü≤ø£]+∫q e´≈£îÔ\≈£î, dü+düú\≈£î, yê#·ø±\T / ø£s¡B|æø£\

s¡÷|üø£\Œq˝À bÕ˝§Zqï ñbÕ<Ûë´j·TT\T, ñ|üHê´dü≈£î\T, $wüj·Tì|ü⁄DT\T, m&ç{Ï+>¥ #̊dæq yês¡+<ä]ø° Á|ü‘̊´ø£ <Ûäq´yê<ë\T.

$\Te\ $<ä́  ̀  Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\ >∑T]+∫ yê#·ø£+ ø£s¡B|æø£qT s¡÷bı+~+#·&É+˝À Ç~ ̌ ø£ ‘=* n&ÉT>∑Te÷Á‘·ẙT! Bìï

eT]+‘· eè~∆|üs¡#·Tø√e#·TÃ. Ç+<äTø√dü+ uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À ≈£L&Ü n+<äs¡÷ düVü‰j·T düVü≤ø±sê\qT Ç˝≤π> n+~kÕÔs¡ì

Ä•düTÔHêï+.

dü+#ê\≈£î\T

sêh $<ä´, |ü]XÀ<Ûäq, •ø£åD dü+düú, ‘Ó\+>±D, ôV’≤<äsêu≤<é.
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♦ ªª$\Te\ $<ä́  ̀  Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\Tμμ ø√dü+ 1 qT+&ç 10 ‘·s¡>∑‘·T\≈£î ‘·s¡>∑‹yêØ>± ø£s¡B|æø£\T s¡÷bı+~+#ês¡T.

M{Ïì |æ\¢\qT ñ<̊›•+∫ ‘·j·÷s¡T#̊XÊs¡T. nq>± M{Ïì ñbÕ<Ûë´j·TT\T uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\ ìs¡«Vü≤D≈£î,

|æ\¢\T dü«j·T+ nuÛÑ́ düHêìøÏ $ìjÓ÷–+#·e#·TÃ.

♦ ˇø£ $<ë´ dü+e‘·‡s¡+˝À bÕsƒ¡XÊ\ $<ë´XÊK düã®≈£îºyêØ>± πø{≤sTT+∫q |”]j·Tfīfl uÛ≤s¡‘·«+ Á|üø±s¡+ ‘·s¡>∑‹

yêØ>± bÕsƒê\T bı+<äT|üsêÃs¡T.

♦ 6 qT+&ç 10 ‘·s¡>∑‘·T\≈£î yêsêìøÏ 48 |”]j·Tfīófl ñ+{≤sTT. M{Ï̋ À ̌ ø=ÿø£ÿ düã®≈£îº≈£î øÏ+~ $<Ûä+>± uÛ≤s¡‘·«+

ñ+≥T+~.

ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î dü÷#·q\T

Á|ü<∏äeT uÛ≤wü ` 6 |”]j·Tfīófl

~«rj·T uÛ≤wü ` 3 |”]j·Tfīófl

‘·èrj·T uÛ≤wü ` 6 |”]j·Tfīófl

>∑DÏ‘·+ ` 8 |”]j·Tfīófl

uÛÖ‹ø£, s¡kÕj·Tq XÊg+ ` 4 |”]j·Tfīófl

Je XÊg+ ` 4 |”]j·Tfīófl

kÕ+|òæTø£XÊg+ ` 6 |”]j·Tfīófl

$\Te\$<ä́ , JeqHÓ’|ü⁄D≤´\T ` 2 |”]j·Tfīófl

XÊØs¡ø£, Äs√>∑́ $<ä́ ` 3 |”]j·Tfīófl

ø£fī\T, kÕ+düÿ è‹ø£$<ä́ ` 3 |”]j·Tfīófl

|üì, ø£+|üP´≥sY $<ä́ ` 3 |”]j·Tfīófl

yÓTT‘·Ô+ ` 48 |”]j·Tfīófl

♦ $\Te\ $<ä́ , Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\ >∑T]+∫ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\ ìs¡«Vü≤D≈£î bÕÁ<∏ä$Tø£kÕúsTT˝À yêsêìøÏ

1 |”]j·T&é, ñqï‘·kÕúsTT˝À yêsêìøÏ 2 |”]j·Tfīófl ñqï+<äTq, Ç+<äTø£qT>∑TD+>±H̊ bÕsƒê\qT bı+<äT|üsêÃs¡T.

♦ ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À 12 Á|ü<Ûëq $\Te\ Ä<Ûës¡+>± ̌ ø=ÿø£ÿ<ëìøÏ ̌ ø£{Ï #=|ü�q 12 bÕsƒê\T ñHêïsTT. nfÒ¢

ñqï‘· kÕúsTT˝À 18 Á|ü<Ûëq $\Te\ Ä<Ûës¡+>± ˇø=ÿø£ÿ <ëìøÏ ˇø£ bÕsƒ¡+ #=|ü�q 18 bÕsƒê\T ñHêïsTT.

♦ M{Ï‘√bÕ≥T $\Te\qT ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&̊˝≤ |ü<ë´\T, ø£<∏ä\T, π>j·÷\T, bÕ≥\T n<äq+>± #̊sêÃs¡T.

3e ‘·s¡>∑‹ qT+&ç dü÷Œ¤]Ô<ë‘·\qT ≈£L&Ü #̊sêÃs¡T.

♦ $\Te\ $<ä́  ` Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\qT bÕsƒê\˝À dü>∑≥Tq ˇø£ bÕsƒêìøÏ 3 |”]j·Tfīófl nedüs¡eTÚ‘êsTT.

♦ ˇø£ bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·T+ neT]ø£ øÏ+~ $<Ûä+>± ñ+≥T+~.

•) bÕsƒ¡+ ù|s¡T, •) Á|ü<Ûëq$\Te, •) ñ|ü$\Te, •) Ä•+#̊|òü*‘ê\T / \øå±´\T, •) ñb˛<ëÈ‘·+, •) $wüj·T+

` düìïẙXÊ\T / dü+|òüT≥q\T / ø£<∏äHê\T, •) nuÛ≤´kÕ\T ̀  ªÄ˝À∫+#·&É+ ̀  Á|ü‹düŒ+~+#·&É+μ, ª‘·s¡>∑‹ ø£è‘·́ +

` »≥Tº|üìμ, ªÄ#·]+#·&É+ ` nqTuÛÑyê\T #Ó|üŒ&É+μ, •) dü÷øÏÔ.

♦ $\Te\ $<ä´, Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\˝Àì n+XÊ\T Á|ü<Ûëq+>± #·]Ã+|üCÒj·T&ÜìøÏ ñ<˚›•+∫q$. Ä#·]+∫

nqTuÛÑyê\T #Ó|æŒ+#·&ÜìøÏ ÁbÕ<Ûëq´‘·ì#êÃs¡T. ø±ã{Ïº M …̋’q+‘·ẙTs¡≈£î M{Ïì sêsTT+#·≈£L&É<äT.

♦ Ä˝À∫+#·&É+ ̀  Á|ü‹düŒ+~+#·&É+˝Àì Á|üX̄ï\ <ë«sê ‘·s¡>∑‹˝À #·s¡Ã ìs¡«Væ≤+#ê*. Ä ‘·sê«‘· ª‘·s¡>∑‹ ø£è‘·́ +

` »≥Tº|üìμ ìs¡«Væ≤+#ê*. nfÒ¢ ªÄ#·]+#·+&ç ` nqTuÛÑyê\T #Ó|üŒ+&çμ˝Àì n+XÊ\qT Ä#·]+|üCÒùd˝≤ #̊dæ

|æ\¢\‘√ yê] nqTuÛÑyê\T, nqTuÛÑ÷‘·T\qT #Ó|æŒ+#ê*.

♦ $T>∑‘ê düã®≈£îº\e …̋H̊ $\Te\ $<ä́  ̀  Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\qT ≈£L&Ü eT÷˝≤´+ø£q+ #̊j·÷*. M{Ïì dü+Á>∑Vü‰‘·àø£

eT÷˝≤´+ø£q+ dü+<äs¡“¤+>± #̊j·÷*. nq>± ˇø£ $<ë´ dü+e‘·‡s¡+˝À eT÷&ÉTkÕs¡T¢ eT÷˝≤´+ø£q+ #̊j·÷*‡

ñ+≥T+~. Ç+<äTø√dü+ |üØø£å\T ìs¡«Væ≤+#·≈£L&É<äT. |æ\¢*ï |ü]o*+#·&É+, yê] nqTuÛÑyê\T, Ä#·s¡D, Á|ües¡Ôq,

$\Te\T yÓTT<ä\>∑T yê{Ï Ä<Ûës¡+>± eT÷˝≤´+ø£q+ #̊j·÷*.

♦ Bì eT÷˝≤´+ø£Hêìï 50 e÷s¡Tÿ\≈£î ìs¡«Væ≤+#ê*. $\Te\ $<ä́  ` Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T Ä<Ûës¡+>± |æ\¢̋ À¢

$<ë´Á|üe÷D≤\T kÕ~Û+#ê*. n$ 1) eT+∫, #Ó&ÉT $#·ø£åD C≤„Hêìï Á|ü<ä]Ù+#·&É+, düÁ‘·Œes¡Ôqø£*Z ñ+&É&É+,

2) sêC≤´+>∑ $\Te\T bÕ{Ï+#·&É+, 3) e´øÏÔ>∑‘· $\Te\T nq>± düVü≤q+, <äj·T, kÕqTuÛÑ÷‹, ‘·<ëqTuÛÑ÷‹
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yÓTT<ä\>∑Tq$ ø£*Z ñ+&É&É+, 4) Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T ø£*Z ñ+&É&É+, 5) ñbÕ<Ûë´j·TT\T, ô|<ä›\T, düe÷»+,

Á|üuÛÑT‘·« ÄdüTÔ\|ü≥¢ dü¬s’q yÓ’Ks¡T\T ø£*Z ñ+&É&É+.

♦ ô|’q ‘Ó*Œq $<ë´Á|üe÷D≤\qT Äj·÷ bÕsƒê\ Ä<Ûës¡+>± |ü]o*+#ê*. M{Ïì kÕ~Û+#·&ÜìøÏ nqT>∑TD+>±H̊

Á|ü<Ûëq $\Te≈£î dü+ã+~Û+∫q bÕsƒê\T ‘·s¡>∑‘·T\ yêØ>± ñHêïsTT. ˇø=ÿø£ÿ kÕeTsêú́ ìøÏ 10 e÷s¡Tÿ\

#=|ü�q 50 e÷s¡Tÿ\≈£î ìs¡«Væ≤+#ê*. nq>± |ü]o*+∫ e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTT+#ê*.

♦ |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì |ü]o*+∫ Áπ>&ç+>¥ qyÓ÷<äT#̊j·÷*.

A1 ` 91%

A2 ` 71% ̀  90%

B1 ` 51% ̀  70%

B2 ` 41% ̀  50%

C ` 0 ` 40%

♦ |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì >∑T]+∫ Áπ>&ç+>¥ qyÓ÷<äT #̊dæq|ü�&ÉT yê{ÏøÏ dü+ã+~Û+∫q >∑TD≤‘·àø£ ]e÷s¡Tÿ\T ≈£L&Ü

qyÓ÷<äT#̊j·÷*.

♦ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\ ìs¡«Vü≤D $<Ûëq+ ` ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT

yÓTT<ä{Ï |”]j·T&é : • ñb˛<ëÈ‘·+ >∑T]+∫ ‘Ó*j·TCÒj·÷*.

• bÕsƒêìøÏ dü+ã+~Û+∫q $wüj·T+˝Àì düìïẙXÊ\T / dü+|òüT≥q\T / ø£<∏äHê\qT

ˇø£]‘√ #·~$+#ê*. Ò̋<ë #ÓbÕŒ*.

• ªÄ˝À∫+#·+&ç ` Á|ü‹düŒ+~+#·+&çμ ˝Àì Á|üX̄ï\ Ä<Ûës¡+>± ‘·s¡>∑‹˝À

#·s¡Ã ìs¡«Væ≤+#ê*.

¬s+&Ée |”]j·T&é : • ª‘Ó\TdüTø√+&çμ˝Àì $wüj·÷ìï >∑T]+∫ |æ\¢\≈£î #ÓbÕŒ* Ò̋<ë ˇø£]‘√

#·~$+#ê*. #·s¡Ã<ë«sê ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê*.

• ª‘·s¡>∑‹ ø£è‘·´+ ` »≥Tº|üìμì ‘·s¡>∑‹˝À |æ\¢\qT »≥T¢>± $uÛÑõ+∫

ìs¡«Væ≤+#ê*.

• ˇø=ÿø£ÿ »≥Tºyês¡T #̊dæq |üqT\qT Á|ü<ä]Ù+#ê*.

• ªÄ#·]+#·+&ç ` nqTuÛÑyê\T #Ó|üŒ+&çμ ˝Àì n+XÊ\qT Ç+{Ïe<ä›

Ä#·]+#·eTì #ÓbÕŒ*.

eT÷&Ée |”]j·T&é : • |ü⁄düÔø£+ ∫es¡ ñqï ªnqTã+<Ûä+μ˝À #̊]Ãq ø£<∏ä / bÕ≥ / |ü<ä́ + / XÀ¢ø£+

/ dü÷Œ¤]Ô<ë‘·\ >∑T]+∫ ‘·s¡>∑‹˝À |æ\¢\‘√ #·~$+#ê*. #·s¡Ã<ë«sê

ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê*.

• Ä ‘·s¡yê‘· ªÄ#·]+#·+&ç ` nqTuÛÑyê\T #Ó|üŒ+&çμ >∑T]+∫ ˇø=ÿø£ÿ]‘√

e÷{≤¢&ç+#ê*.

• bÕsƒ¡+ ∫es¡ ñqï dü÷øÏÔ >∑T]+∫ ‘Ó*j·TCÒj·÷*.

♦ bÕsƒ¡XÊ\˝À ª$\Te\ $<ä́  ̀  Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\Tμ |ü⁄düÔø±\qT |æ\¢\≈£î ≈£L&Ü Çe«e#·TÃ. Á>∑+<∏ë\j·T |”]j·T&é

düeTj·T+˝À Ò̋<ë uÛÀ»q $sêeT düeTj·T+˝À ≈£L&Ü |æ\¢\øÏ∫Ã #·<äTe⁄ø√eTì #ÓbÕŒ*.

♦ ª$\Te\ $<ä́  ` Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\Tμ ˝Àì düìïẙXÊ\T, dü+|òüT≥q\T, dü÷≈£îÔ\T, |ü<ë´\T, XÀ¢ø±\T, ø£<∏ä\T,

dü÷Œ¤]Ô<ë‘·\ e+{Ï Ç‘·s¡ n+XÊ\T ≈£L&Ü ùdø£]+∫ ‘Ó*j·TCÒj·Te#·TÃ. yê{Ï Ä<Ûës¡+>± ≈£L&Ü #·s¡Ã

ìs¡«Væ≤+#·&É+, »≥Tº|üqT\T #̊sTT+#·&É+, ªÄ#·]+#·+&ç ̀  nqTuÛÑyê\T #Ó|üŒ+&çμ e+{Ï$ ìs¡«Væ≤+#·e#·TÃ.

♦ bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·T+˝Àì |ü⁄düÔø±\T, e÷´>∑C…’qT¢, yêsêÔ|üÁ‹ø£\T e+{Ï yê{Ïì $ìjÓ÷–+#ê*.

♦ $<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T ≈£L&Ü ñHêïsTT. M{Ïì yÓTT<ä{Ï |”]j·T&é̋ ÀH̊ #·~$ $ì|æ+#ê*. M{Ï >∑T]+∫ ns¡ú+

#̊sTT+#ê*. Ä Á|üø±s¡+ |æ\¢\T q&ÉT#·Tø=H̊˝≤ #·÷&Ü*.
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♦ |æ\¢\÷! ª$\Te\ $<ä́  ` Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\Tμ |ü⁄düÔø£+ MTø√düẙT s¡÷bı+~+∫ bÕsƒ¡XÊ\\≈£î |ü+bÕs¡T.

♦ M{Ï̋ Àì bÕsƒê\T, |ü<ë´\T, ø£<∏ä\T, XÀ¢ø±\T, bÕ≥\T, dü÷Œ¤]Ô<ë‘·\ >∑T]+∫ MT≈£î MT ñbÕ<Ûë´j·TT\T

uÀ~ÛkÕÔs¡T. Ò̋<ë MTπs #·<äe+&ç. Ç‘·s¡T\≈£î #Ó|üŒ+&ç, yê{Ï >∑T]+∫ #·]Ã+#·+&ç.

♦ M{Ï >∑T]+∫ MT≈£î yêsêìøÏ ˇø£s√E uÀ~ÛkÕÔs¡T.

♦ ˇø£ bÕsƒ¡+˝Àì düìïẙXÊ\T, dü+|òüT≥q\T >∑T]+∫ MT˝À ̌ ø£s¡T #·~$q ‘·sê«‘· MT ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT, ø=ìï

Á|üX̄ï\T n&ÉT>∑T‘ês¡T. Ms¡+<äs¡÷ Ä Á|üX̄ï\≈£î Ä˝À∫+∫ »yêãT\T #Ó|üŒ+&ç. #·s¡Ã˝À bÕ˝§Zq+&ç.

♦ ‘·s¡>∑‹˝À »≥Tº ø£è‘ê´\T ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T. MTs¡T MT $TÁ‘·T\‘√ø£*‡ »≥Tº |üqT˝À¢ bÕ˝§Zq+&ç. MTs¡T »≥¢̋ À

#·]Ã+∫q $wüj·÷\ >∑T]+∫ ‘·s¡>∑‹˝À #Ó|üŒ+&ç.

♦ ªÄ#·]+#·+&ç ` nqTuÛÑyê\T #Ó|üŒ+&çμ nì ø=ìï |üqT\qT MT≈£î |ü⁄s¡e÷sTTkÕÔs¡T. Ä Á|üø±s¡+ MTs¡T

Ä#·]+#·+&ç. Ä ‘·s¡yê‘· e#̊Ã |”]j·T&é̋ À @+ #̊XÊs¡T? MT¬ø˝≤ nì|æ+∫~? BqTï+&ç MTπs$T H̊s¡TÃø=Hêïs¡T?

yÓTT<ä\>∑T $wüj·÷\qT, MT nqTuÛÑyê\qT ‘Ó*j·TCÒj·T+&ç.

♦ M{Ï̋ Àì n+XÊ\T m≈£îÿe>± #·]Ã+#·&ÜìøÏ, Ä#·]+∫ nqTuÛÑyê\T #Ó|üŒ&ÜìøÏ ñ<̊›•+∫q$ ø±ã{Ïº

sêj·÷\ì uÛ≤$+#·ø£+&ç. ‘·|üŒìdü]>± #̊j·T+&ç.

♦ MTs¡T ‘Ó\T‡ø=qï, #·]Ã+∫q n+XÊ\ Ä<Ûës¡+>± yêsêÔ|üÁ‹ø£\˝À #·÷&É+&ç. yê{Ï qT+&ç ùdø£]+∫q

$wüj·÷\T, yês¡Ô\T, yê´kÕ\T, dü÷≈£îÔ\T yÓTT<ä\>∑Tyê{Ïì ‘·s¡>∑‹˝À #·~$ $ìŒ+#·+&ç. Ä ‘·s¡yê‘·

yê{Ïì ‘·s¡>∑‹˝Àì >√&É|üÁ‹ø£̋ À Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

♦ M{ÏøÏ ≈£L&Ü eT÷˝≤´+ø£q+ ñ+≥T+~. ◊‘̊, M{ÏøÏ |üØø£å\T ñ+&Ée⁄. MT¬s˝≤ bÕ˝§Z+≥THêïs¡T? MT Á|ües¡Ôq

m˝≤ ñ+~? MT˝À @+ e÷s¡TŒe∫Ã+~? yÓTT<ä\>∑T $wüj·÷\qT MT ñbÕ<Ûë´j·TT\T |ü]o*+∫ e÷s¡Tÿ\T

πø{≤sTTkÕÔs¡T. yê{Ï Ä<Ûës¡+>± MT≈£î Áπ>&ç+>¥ ÇkÕÔs¡T.

♦ Ç˝≤ ̌ ø£ $<ë´ dü+e‘·‡s¡+˝À eT÷&ÉTkÕs¡T¢ MT >∑T]+∫ qyÓ÷<äT#̊kÕÔs¡T. yÓTT<ä{Ï dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£, ¬s+&Ée

dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£, eT÷&Ée dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£Hê\‘√bÕ≥T $TeTà*ï |ü]o*+∫ MT Á|ü>∑‹ì

Áπ>&ÉT\ s¡÷|ü+˝À qyÓ÷<äT#̊kÕÔs¡T.

♦ 10e ‘·s¡>∑‹ yÓTyÓ÷ / dü]º|òæ¬ø≥T˝À ≈£L&Ü á $esê\T ñ+{≤sTT.

♦ e+≥ m+‘· eT+∫>± e+&çHê, <ë+{À¢ ∫{Ï¬ø&ÉT ñ|ü� ̋ Ò≈£î+fÒ s¡T∫ ñ+&É<äì uÛ≤düÿs¡X̄‘·ø£+˝Àì |ü<ä́ +

ñ+~. nfÒ¢ eTq+ m+‘· #·<äTe⁄≈£îHêï, m+‘· eT+∫ Áπ>&ÉT e∫ÃHê, eTq˝À ª$qj·T+, düVü≤q+, o\+,

$#·ø£åDμ ̋ Ò≈£î+fÒ eTq≈£î $\Te ñ+&É<äT. ø±ã{Ïº $\Te\ $<ä́  ̀  Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T bÕsƒê\ <ë«sê MTs¡T

>=|üŒyês¡T>± m<ä>±*.

$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T
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I. Á|ü<Ûëq $\Te : ùd«#·Ã¤

II. ñ|ü$\Te : ã&ç̋ À ùd«#·Ã¤>± Á|üe]Ô+#·&É+

III. \øå±´\T / Ä•+#̊ |òü*‘ê\T : ♦ ã&ç̋ À Ç∫Ãq ùd«#·Ã¤qT dü~«ìjÓ÷>∑+ #̊düTø√e\dæq ÄeX̄´ø£‘·qT

‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T.

♦ ã&ç˝À Ç∫Ãq ùd«#·Ã ¤qT <äT]«ìjÓ÷>∑+ #˚j·T≈£L&É<äì

‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T.

IV. ñb˛<ëÈ‘·+ : ùd«#·Ã¤ ñqï #√fÒ n_Ûeè~∆ ñ+≥T+~. ùd«#·Ã¤qT dü~«ìjÓ÷>∑+ #̊düTø√e&É+

eTq u≤<Ûä́ ‘·, eTqøÏ∫Ãq ùd«#·Ã¤qT dü~«ìjÓ÷>∑+ #̊düT≈£î+fÒ eT+∫ |òü*‘ê\T

ekÕÔsTT. Áù|eT‘√ q$Tà Ç∫Ãq ùd«#·Ã¤qT <äT]«ìjÓ÷>∑+ #̊j·T&É+e\¢

eTqy˚T qwüºb˛‘ê+. qeTàø£+ ø√˝ÀŒ‘ê+. Áø£eT•ø£åD ù|s¡T‘√

ìj·T+Á‹+#·ã&É‘ê+. ùd«#·Ã¤qT ø√˝ÀŒsTT ‹]– bı+<ä&É+ nH̊~ #ê˝≤

ø£wüºyÓTÆq|üì. ã&ç̋ À Ç∫Ãq ùd«#·Ã¤qT ñ|üjÓ÷–+#·Tø=ì n_Ûeè~∆ #Ó+<ë*.

ñ‘·ÔeT bÂs¡T\T>± m<ä>±*. eT+∫ ù|s¡T dü+bÕ~+#·Tø√yê*. ã&ç̋ À

Ç∫Ãq ùd«#·Ã¤qT dü~«ìjÓ÷>∑+ #̊düTø√e\dæq ÄeX̄´ø£‘·qT ‘Ó*j·TCÒj·T&É+

á bÕsƒê´+X̄+ ñ<̊›X̄+.

V. $wüj·T+ :

dü+|òüT≥q ̀  1

Äs¡e ‘·s¡>∑‹˝À ‘Ó\T>∑T {°#·sY bÕsƒ¡+ uÀ~ÛdüTÔHêïs¡T. Ä s√E Ä\dǘ +>± e∫Ãq sêE ‘·s¡>∑‹ >∑~ >∑TeTà+

<ä>∑Zs¡ ì\T#·Tì ñHêï&ÉT. sêEqT >∑eTì+∫q {°#·s¡T sêEì ˝À|ü*øÏ s¡eTà+~. Ä\kÕ´ìøÏ ø±s¡D+ n&ç–+~.

neTà≈£î ˇ+{À¢ u≤>∑̋ Ò<äì, ÄyÓTqT ÄdüT|üÁ‹øÏ rdæø=ì yÓ[fl e#êÃqì #ÓbÕŒ&ÉT. nπs! n˝≤>± n+≥÷ sêEqT

≈£Ls√ÃeT+~. ‹]– bÕsƒ¡+ #Ó|üŒ&É+ ÁbÕs¡+_Û+∫+~. H̊qT #Ó|æŒq nã<ë∆ìï {°#·sY qẙTàXÊs¡ì ̋ À˝À|ü\ dü+‘√wü|ü&Ü¶&ÉT

1 ã&ç̋ À ùd«#·Ã¤
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sêE. Ç˝≤ ‘·*¢øÏ u≤>∑̋ Ò<äqï kÕ≈£î‘√ yês¡+ s√E\T Ä\dǘ +>± e#êÃ&ÉT sêE. Ä\dǘ +>± sêe&ÉẙT ø±≈£î+&Ü,

á HÓ|ü+‘√ ̈ +es¡Tÿ #̊j·T&É+ ≈£L&Ü m>=Z{≤º&ÉT. @<√ Ç+{À¢ ‘·*¢øÏ u≤>± Ò̋<äì ̈ +esYÿ sêj·T Ò̋ø£b˛‘·THêï&Éì

{°#·sY nqT≈£î+~. Ä≥\øÏ u≤>± n\yê≥T |ü&Ü¶&ÉT.

|üØø£å\T yÓTT<ä\j·÷´sTT. Á|üXÊï|üÁ‘·+ #·÷dæq sêEøÏ uÛÑj·T+ ẙdæ+~. Ä≥˝À¢ |ü&ç #·<äe&É+ n\yê≥T ‘·|æŒq

sêE Á|üX̄ï\≈£î ‘·–q »yêãT\T Ä˝À∫+#·̋ Òø£b˛j·÷&ÉT. kı+‘·+>± sêj·T Ò̋ø£b˛j·÷&ÉT.

dü+|òüT≥q ̀  2

sêeT–] bÕsƒ¡XÊ\˝À |æ\¢\T, ‘·eT≈£î Çwüº+ Ò̋ì n+XÊ\ô|’ ñbÕ<Ûë´j·TT\T eT]j·TT Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\‘√

ìs¡“¤j·T+>± e÷{≤¢&ÉT‘ês¡T. bÕsƒ¡XÊ\ ìs¡«Vü≤D, uÀ<Ûäq eT]j·TT <ä+&Éq\ô|’ Á|ü•ïkÕÔs¡T. ‘êeTT H̊s¡TÃø√e&ÉeTH̊~

dü+‘√wü+>± »s¡>±*. ø£*dæ H̊s¡TÃø√yê\ì Ä•kÕÔs¡T. bÕsƒê\T ¬s>∑T´\sY>± »s¡>∑qTqï, <ä+&Éq\T ñqï yê{Ïô|’

Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\T eT]j·TT ñbÕ<Ûë´j·TT\T Á|ü•ïkÕÔs¡T. uÛÑj·T+ nH̊~ Ä $<ë´s¡Tú̋ À¢ ø£ì|æ+#·<äT. bÕsƒê\T

ne>±Vü≤qø±≈£î+fÒ {°#·sY#̊ n&ç–, H̊s¡TÃ≈£î+{≤s¡T.

dü+|òüT≥q ̀  3

ẙTØ {°#·sY dü+∫ ì+&Ü |ü⁄düÔø±\‘√ ‘·s¡>∑‹˝ÀøÏ e#êÃs¡T. dü+∫˝À @$T ‘Ó#êÃs¡T {°#·sY nì |æ\¢\+‘ê

≈£î‘·÷Vü≤\+>± n&ç>±s¡T. MT ø√düẙT eTq ‘·s¡>∑‹ Á>∑+<∏ë\j·÷ìøÏ eT+∫ eT+∫ |ü⁄düÔø±\T ‘Ó#êÃqì #ÓbÕŒs¡T.

|æ\¢\≈£î #ê˝≤ dü+‘√wü+ ø£*–+~. M≥ìï{Ï̇  ẙTeTT rdæ #·<äTe⁄ø√e#êÃ {°#·sY nHêï&ÉT X̄+ø£sY. Çe˙ï MTø√düẙT.

MT Çwüº+ e∫Ãq |ü⁄düÔø£+ rdæ #·<äTe⁄ø√e#·TÃ nì nHêïs¡T. ∫e] |”]j·T&é̋ À {°#·sY ‘Ó∫Ãq ø=‘·Ô |ü⁄düÔø±\qT rdæ

#·<äTe⁄‘·THêïs¡T. Ç+‘·̋ À ã&ç >∑+≥ yÓ÷–+~. ø=+‘· eT+~ |æ\¢\T |ü⁄düÔø±\T n\eTsê˝À dü]› yÓfi≤fls¡T. ø=+‘·eT+~

|ü⁄düÔø±\T mø£ÿ&çeø£ÿ&ÉH̊ |ü&̊dæ dü+N\T ‘·–*+#·Tø=ì |üs¡T>∑T\T rXÊs¡T.

‘·s¡>∑‹˝ÀøÏ e∫Ãq {°#·sY |ü⁄düÔø±\T ∫+<äs¡ e+<äs¡>± |ü&ç ñ+&É{≤ìï >∑eTì+#ês¡T. yê{Ïì dü]›+∫ n\e÷s¡̋ À

ô|{Ïº+#ês¡T.

Ä yês¡+ »]π> u≤\\ düuÛÑ̋ À Hê{Ïø£ ẙj·÷\qTø=Hêïs¡T. Hê{Ïø£\ |ü⁄düÔø£+ ø√dü+ yÓ‹ø±s¡T. |ü⁄düÔø£+ <=s¡ø£̋ Ò<äT.

|ü⁄düÔø£+ ø£qã&É̋ Ò<äì {°#·sYøÏ #ÓbÕŒs¡T. {°#·sY eT∞fl |ü⁄düÔø±\˙ï yÓ‹øÏ+#ês¡T. Hê{Ïø£\ |ü⁄düÔø£+ n\eTs¡ yÓqTø£yÓ’|ü⁄q

|ü&ç ñ+~.

dü+|òüT≥q ̀  4

Ä ã&ç̋ À |æ\¢\+‘ê m+‘√ #·Ts¡T>±Z ñ+{≤s¡T. #·<äTe⁄˝À>±ì, X̄óÁuÛÑ‘·̋ À>±ì, Áø£eT•ø£åD˝À>±ì Ä≥\˝À>±ì

nìï+{Ï̋ À eTT+<äT+{≤s¡T. Ç<Ó̋ ≤ kÕ<Ûä́ + nì ã&ç¬ø[fl #·÷ùdÔ Ä ã&ç̋ À |æ\¢\+‘ê ùd«#·Ã¤>± ‘·eT|üqT\T ‘êeTT

#̊düTø√e&É+ ø£ì|æ+∫+~. ‘·s¡>∑‹˝À {°#·sY ñqï|ü�&ÉT |æ\¢\T ‘·eT dü+<̊Vü‰\qT n&ç– ‘Ó\TdüTø√e&É+, »≥¢̋ À

#·]Ã+#·Tø√e&É+, |ü⁄düÔø±\T #·~ẙkÕø£ mø£ÿ&ç$ nø£ÿ&É ô|≥º&É+ e+{Ï$ #ê˝≤ düVü≤»+>± #̊düTÔHêïs¡T. Ä&ÉT≈£îH̊≥|ü�&ÉT

≈£L&Ü Ä≥edüTÔ\T rdüT¬ø[fl Ä&ÉT≈£îì eT∞fl yê{Ï kÕúq+˝À ô|{Ïº yÓfīfl&É+ #ê˝≤ u≤<Ûä́ ‘·>± |üqT\T#̊düTÔHêïs¡T. |æ\¢*ï
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n&ç–‘̊ e÷ {°#·s¡T¢ e÷≈£î nìï |üqT\T ùd«#·Ã¤>± #̊j·TìkÕÔs¡T. ẙTeTT≈£L&Ü ùd«#·Ã¤ Ç#êÃs¡ì |æ∫Ã|üqT\T #̊j·T≈£î+&Ü

e÷ |üqT\T u≤<Ûä́ ‘·>± #̊düT≈£î+{≤eTT. yêfīófl Ç∫Ãq Áb˛‘ê‡Vü≤+ e Ò̋¢H̊ ẙTeTT nìï+{Ï̋ À bÕ˝§Zì eTT+<äT+≥THêïeTT.

n+<äTπø e÷ ã&ç n+fÒ e÷≈£î Çwüº+.

VI. (n) Ä˝À∫+#·&É+ ` Á|ü‹düŒ+~+#·&É+

1. ã&ç̋ À ùd«#·Ã¤ Çe«&É+ n+fÒ MTs¡T @eTqT≈£î+≥THêïs¡T?

2. ô|’ dü+|òüT≥q\˝À |æ\¢\øÏ∫Ãq ùd«#·Ã¤ mes¡T dü~«ìjÓ÷>∑+ #̊düT≈£îHêïs¡T?

3. e÷qe‘ê <äèwæº‘√ ˇø£ {°#·sY sêE≈£î Ç∫Ãq neø±XÊìï sêE m˝≤ $ìjÓ÷–+#·Tø=Hêï&ÉT? Ç˝≤

#̊j·T&É+ eT+∫<̊Hê?

4. Á>∑+<∏ë\j·T |ü⁄düÔø±\T #·<äTe⁄≈£îH̊ ùd«#·Ã¤ n+<ä]ø° ñ+~. Ä ùd«#·Ã¤qT m˝≤ $ìjÓ÷–+#·Tø√yê*? MT

u≤<Ûä́ ‘· @+{Ï?

5. Ç∫Ãq ùd«#·Ã¤qT ñ|üjÓ÷–+#·Tø√≈£î+&Ü <äT]«ìjÓ÷>∑+ #̊dæq+<äTe\¢ @+ »s¡T>∑T‘·T+~?

6. ãfiÀfl Ç∫Ãq ùd«#·Ã¤qT <äT]«ìjÓ÷>∑+ #̊ùdÔ e#̊Ã qcÕº\T @$T{Ï? dü~«ìjÓ÷>∑+ #̊düT≈£î+fÒ e#̊Ã

˝≤uÛ≤\T @$T{Ï?

7. ã&ç̋ À MTs¡T @ @ n+XÊ˝À¢ ùd«#·Ã¤qT ø√s¡T≈£î+{≤s¡T? m˝≤ Á|üe]ÔkÕÔs¡T? MT u≤<Ûä́ ‘·\T @$?

(Ä) Ä#·]+#·&É+ ` nqTuÛÑyê\T #Ó|üŒ&É+

1. á yês¡+ s√E\ MT ãfiÀfl MTøÏ∫Ãq ùd«#·Ã¤qT dü~«ìjÓ÷>∑+ #̊düTø√+&ç. Ç˝≤ #̊dæq+<äTe\¢ MTs¡T

bı+~q nqTuÛÑyê\T @+{Ï? #Ó|üŒ+&ç?

2. MT ‘·s¡>∑‹˝À Ç∫Ãq ùd«#·Ã¤qT <äT]«ìjÓ÷>∑+ #̊dæqyês¡T mes¡T? Bìe\¢ yê]øÏ ø£*Zq qwüºẙT+{Ï?

Ç‘·s¡T\≈£î yê{Ïe\¢ ø£*–q qwüº+ @$T{Ï?

3. Áø£eT•ø£åD n+fÒ @$T{Ï? Áø£eT•ø£åD bÕ{Ï+#·ø£b˛e&É+e\¢ @+ »s¡T>∑T‘·T+~?
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dü÷øÏÔ : ùd«#·Ã¤ eTìwæ≈£îqï Vü≤≈£îÿ. ùd«#·Ã¤qT eT+∫|üqT\≈£î ñ|üjÓ÷–+#·T≈£î+fÒ eT+∫

ù|s¡T, e´øÏÔ‘·«+ dü+bÕ~+#·T≈£î+{≤+. n<̊ ùd«#·Ã¤qT <äT]«ìjÓ÷>∑|ü]ùdÔ >ös¡e+

b˛>=≥Tºø√e&É+‘√bÕ≥T ùd«#·Ã¤qT ≈£L&Ü ø√˝ÀŒj̊T |ü]dæú‹ edüTÔ+~.

‘Ó\TdüTø√+&ç

ø√ô|HêΩ¬>dt̋ À ªq÷´ *{Ï̋ Ÿ dü÷ÿ Ÿ̋μ nH̊ ˇø£ ã&ç ñ+~. á ã&ç̋ À #·<äTe⁄\T kÕπ> rs¡T #ê˝≤ $∫Á‘·+>±

ñ+≥T+~. Çø£ÿ&É #·<äe&ÜìøÏ Á|ü‘̊´ø£ $<ë´ ø±s¡́ Áø£e÷ Ò̋M ñ+&Ée⁄. bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£ e+{Ï<̊MT ñ+&É<äT. ‘·s¡>∑‘·T\T

ñ+&Ée⁄. n<Ûä́ j·Tq ãè+<ë\T ñ+&Ée⁄. uÀ<Ûäq ñ+&É<äT. |üØø£å\T ñ+&Ée⁄. @MT ñ+&Ée⁄. e÷eT÷\T>± ãj·T≥

Á|ü|ü+#·+˝À ô|<ä›\T ‘êeTT ùd«#·Ã¤ì nqTuÛÑ$dü÷Ô |æ\¢\øÏ Ä ùd«#·Ã¤ì ìùw~dü÷Ô ñ+{≤s¡T. ø±ì Çø£ÿ&É ô|<ä›̋ ≤¢π> |æ\¢\T

≈£L&Ü yêfīfløÏ @~ ø±e\ùdÔ n~ m|ü�&ÉT ø±e*ùdÔ n|ü�&ÉT, m+‘· ø±e*ùdÔ n+‘·, me] e<ä› ø±e*ùdÔ yêfīfl e<ä›¬ø[fl

#·<äTe⁄≈£î+≥÷ ñ+{≤s¡T. nø£ÿ&É |æ\¢\+<ä]ø° ‘Ó*dæq~ @+≥+fÒ |æ\¢\øÏ m|ü�&ÉT ãT~∆ |ü⁄{ÏºHê yêfīfl Á|æj·T‘·eT

{°#·¬s’q sêdüTàdt Vü‰HÓ‡Héì n&ç–‘̊ #·<äTe⁄ #ÓbÕÔ&ÉT. Ç‘·&ÉT ÄC≤qTu≤VüQe⁄. ø±ì eTè<äTuÛ≤wæ. |æ\¢\+fÒ Ç‘·&çøÏ

ÁbÕD+.

z |æ\¢yê&çø√, bÕ|üø√ ñqï≥T¢+&ç @<√ #·<äTe⁄ø√yê* nì|æ+∫+~ nqT≈£î+<ë+. z |ü⁄düÔø£+ |ü≥Tº≈£îì Ä bÕ|ü

H̊s¡T>± sêdüTàdt <ä>∑Z]øÏ yÓ[fl ªHê‘√ ø£*dæ #·<äTe⁄‘êyê?μ nì n&ÉT>∑T‘·T+~. ªz j·Tdtμ n+{≤s¡T sêdüTàdt. n˝≤

yÓTT<ä\e⁄‘·T+~ yêfīfl #·<äTe⁄. {°#·sY |üø£ÿH̊ ≈£Ls¡TÃì #·<äTe⁄ yÓTT<ä̋ …&ÉT‘·T+~ bÕ|ü. á e´eVü‰s¡+˝À sêdüTàdt ô|<ä›>±

CÀø£́ + #̊düT≈£îqï≥T¢ ø£ì|æ+#·&ÉT. eT<Ûä́  eT<Ûä́ ˝À eTè<äTe⁄>± ªyÓØ>∑T&é, yÓØ>∑T&é̂  n+≥T+{≤&ÉT. bÕ|ü u…<äTs¡T‘√+<äì

nì|æùdÔ ‘·|üŒ ‘·|ü�\T m‹Ô #·÷|æ+#·&ÉT. @<Ó’Hê |ü<ä+ n&ç–‘̊ n~ e÷Á‘·+ #Ó|æŒ }s¡T≈£î+{≤&ÉT. á ‘·+‘·T z Çs¡yÓ’

ìeTTcÕ\T kÕ>∑T‘·T+~. bÕ|ü #·<äTe⁄ø√e&É+ Äù|dæ, |ü⁄düÔø£+ eT÷ùddæ Vü‰sTT>± eTs√ |üì˝À |ü&ÉT‘·T+~.

ô|’q »]π> e´eVü‰sêìï ªuÀ<Ûäqμ, ª•ø£åDμ e+{Ï |ü<ë\‘√ e]í+#·&É+ ø=+#Ó+ ø£wüºẙT. |æ\¢\øÏ #·<äe&É+

H̊s¡Œ&É+˝À eT+∫ •ø£åD bı+~qyê&ÉT sêdüTàdt. ø±ì mH√ï @fīfl nqTuÛÑe+˝À sêdüTàdt ‘êqT H̊s¡TÃ≈£îqï •ø£åD≤

|ü<ä∆‘·T\˙ï ̌ ø=ÿø£ÿ{Ï>± e~*ô|{≤º&ÉT. |æ\¢\øÏ ø±düÔ+‘· eT<ä›‘·T, #̊j·T÷‘· ìe«&ÜìøÏ eT+∫ $T‹MT]q ñ‘ê‡Vü≤+‘√

@+ #̊dæHê n~ nqT≈£îqï |òü*‘ê\ìe«<äqï $wüj·T+ ‘·q nqTuÛÑe+˝À ‘Ó\TdüT≈£îHêï&ÉT sêdüTàdt.

Çø£ÿ&É $X‚wü+ @+≥+fÒ ô|’q #Ó|æŒq ªq÷´ *{Ï̋ Ÿ dü÷ÿ Ÿ̋μ˝À #·~$q |æ\¢̋ À¢ <ë<ë|ü⁄ n+<äs¡÷ »ẙTïwæj·T+ ñqï‘·

bÕsƒ¡XÊ\øÏ yÓfi≤fls¡T. Çø£ÿ&É #·<äTe⁄ #ê˝≤ ø£]ƒq+>± ñ+≥T+~. Ç˝≤+{Ï ã&ÉT\˝À ≈£L&Ü ªq÷´ *{Ï̋ Ÿ dü÷ÿ Ÿ̋μ |æ\¢\T

u≤>± sêDÏ+#ês¡T. n+fÒ m˝≤ #·~$Hê, m+‘· #·~$Hê, m+‘· ø±\+ #·~$Hê, dü«‘·Vü‰>± eTT+<äTø=∫Ã #·~yês¡T

ø±ã{Ïº yêfīfl+<äs¡÷ ‘·<äq+‘·s¡+ eT+∫ $<ë´s¡Tú̋ Ò nj·÷´s¡T.
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I. Á|ü<Ûëq $\Te : dü+‘·è|æÔ>± J$+#·&É+

II. ñ|ü$\Te : Çe«&É+˝À ‘·è|æÔ ñ+<äì ‘Ó\TdüTø√e&É+ (<ëq >∑TD+)

III. \øå±´\T / Ä•+#̊ |òü*‘ê\T : ♦ Ç∫Ã, |ü⁄#·TÃø√e&É+˝ÀH̊ ‘·è|æÔì bı+<ä>∑\T>∑T‘ês¡T.

♦ Ç‘·s¡T\ nedüsê*ï >∑T]Ô+∫, ‘·q <ä>∑ Zs¡Tqï~ Çe«&É+

H̊s¡TÃø√>∑\T>∑T‘ês¡T.

IV. ñb˛<ëÈ‘·+ : e÷qe⁄&ÉT dü+|òüTJ$. ø£*dæ düVü≤Jeq+ #̊j·T&ÉẙT Bì ñ<̊›X̄+. Ç∫Ã

|ü⁄#·TÃø√e&É+, |ü+#·Tø√e&É+, düVü≤JeqẙT ne⁄‘·T+~. á uÛ≤eq H̊{Ï

düe÷»+˝À ø£ìŒ+#·≈£î+&Üb˛sTT+~. n+<äTπø eTqTwüß\ eT<Ûä́ , eTqdüT\

eT<Ûä́  <ä÷s¡+ ô|]–+~. Áù|e÷qTsê>±\T, nbÕ´j·T‘·\T ‘·>∑TZ eTTK+

|ü{≤ºsTT.

Çe«&É+˝Àì ‘·è|æÔì, ‘·<ë«sê ô|]π> e÷qe dü+ã+<Ûë\T, eTìwæ

ñqï‘·Tì>± #̊kÕÔsTT. e÷qe eTqT>∑&É≈£î e÷sêZ̋ Ö‘êsTT.

Ç|ü�&ÉT Çe«&É+˝Àì ‘·è|æÔì, Äq+<ëìï ø=ìï dü+|òüT≥q\ <ë«sê

‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

V. $wüj·T+ :

dü+|òüT≥q ̀  1

ôV’≤<äsêu≤<é̋ Àì mHé.m+.ôd.ø±´q‡sY Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋ ÁbÕ+>∑D+˝À ø£qTø£ <äTs¡Z Ä\j·T+ ñqï~. Ä Ä\j·T

|üPC≤] lìyêdüXÊÅdæÔ, Äj·Tq uÛ≤s¡́  ©\. á <ä+|ü‘·T˝À¢ mes√ ˇø£s¡T Á|ü‹ kÕj·T+Á‘·+ ≈£îØÃ, fÒãT Ÿ̋ ẙdüT≈£îì

ù|ôw+≥T¢ ‘ê\÷≈£î nf…+&És¡T¢ ≈£L´˝À ì<ëq+>± ø£<äT\T‘·T+fÒ yê] ù|s¡¢qT ]õdüºs√¢ qyÓ÷<äT #̊düT≈£î+≥÷ z

bÕe⁄πøJ _j·T´+ bÕ¬ø{Ÿ #̊‹ø£+~kÕÔs¡T.

2 Çe«&ÉẙT Äq+<ä+
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ˇø£ÿ n&ÉT>∑T eTT+<äT≈£î ẙj·T>±H̊ eTs=ø±j·Tq eT÷&ÉT >∑]f…\ >∑&É¶ ô|s¡T>∑TqT bÕ*~∏Hé ø£es√¢ ô|{Ïº, ˇø£

ns¡©≥sY bÕ\ bÕ ¬́ø{ŸqT ÇkÕÔs¡T.

≈£î\eT‘· ÁbÕ+‘ê\‘√ ì$T‘·Ô+ Ò̋≈£î+&Ü, _Ûqï uÛ≤cÕ dü+düÿ è‘·T\ ≈£L&É*>± ø£ì|æ+#̊ Ä düú\+ ì<ëq+>±

>=|üŒ ñ‘ê‡Vü‰ìï dü+‘·]+#·T≈£î+≥T+~. ˇø£s¡T –HÓï˝À bÕ\T ø±#·Tø√e&ÜìøÏ Ò̋kÕÔs¡T. eTs=ø£s¡T ø±dæìï _j·T´+

ø£&ç– bısTT´MT<ä ô|≥º&Üìø£ì ãj·T\T<̊s¡T‘ês¡T. yês¡+‘ê Áø£eT•ø£åD‘√ eT∞fl ≈£L´ bÕ{Ïdü÷Ô Ä düú\+ eTT+<̊ ñqï

>∑~˝ÀøÏ yÓfī‘ês¡T.

Ä >∑~˝À yÓTT‘·Ô+ mì$T~ >±´dt düºyé\T+{≤sTT. yê{ÏøÏ |ü<äeT÷&ÉT ãs¡ï Ÿ̋‡ ñHêïsTT. ˇø√ÿ ãs¡ï Ÿ̋ì ˇø£s¡T

$ìjÓ÷–+#·Tø√e&É+˝À ìeT>∑ï+ ne⁄‘ês¡T. yê]˝À #ê˝≤ eT+~øÏ >±´dt düºyé $ìjÓ÷–+#·&É+ ‘=*kÕ]. <ë+‘√

ˇø£ Ä&ÉeTìwæ Ä |üì˝À düVü≤ø£]dü÷Ô ñ+~.

Ç~ kÕj·T+ø±\ <äèX̄´+.

eT] ñ<äj·T+?

ñ<äj·÷H̊ï Ç+ø± #ê˝≤ düs¡T≈£î\T ÇkÕÔs¡T. bÕe⁄øÏ̋ À _j·T´+, s√Eø=ø£ ≈£Ls¡>±j·T, ø±dæìï |ü∫Ã$Ts¡|üø±j·T\T.

Çẙ>±ø£ ñ|ü�, ø±s¡+, q÷HÓ, ø√&ç>∑T&ÉT¶≈£L&Ü ÇkÕÔs¡T. yê{Ï‘√ Ä ìs¡Tù|<ä ø±´q‡sY ù|ôw+≥T¢, yê] ã+<ÛäTe⁄\T

dü«j·T+>± Ç+{À¢ e+&ÉT≈£îì ‹+≥Tqï dü+‘·è|æÔ bı+<äT‘·THêïs¡T.

>∑‘· 7 dü+e‘·‡sê\T>± Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü á kÂø£sê´\T n+<äT‘·THêïj·T+fÒ n+<äT≈£î ø±s¡D+ Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋

j·÷»e÷q´+ nqT≈£î+fÒ bıs¡bÕfÒ. Ä $X‚cÕìøÏ eT÷\+ nqTeT\ u≤ã÷sêe⁄.

nqTeT\ u≤ã÷sêe⁄ ø±´q‡sY Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋ |üø£ÿH̊ ñqï ª¬øù|ò ˙˝À|òüsYμ nH̊ Çsê˙ ¨≥ Ÿ̋ j·T»e÷ì. #·ø£ÿ{Ïç

{°øÏ, s¡T∫ø£s¡yÓTÆq uÒø£Ø |ü<ësêú\≈£î Äj·Tq ¨≥ Ÿ̋ ô|{Ïº+~ ù|s¡T. Á|ü‹s√p uÛÀ»q edü‹ì düeT≈£Ls¡Ã&Üìπø

|ü]$T‘·+ ø± Ò̋<äT. Ç+ø± #ê˝≤ ùdyê ø±s¡́ Áø£e÷\T #̊|ü&ÉT‘·THêïs¡T. ìs¡Tù|<ä $<ë´s¡Tú\≈£î |ü⁄düÔø±\T Ç|æŒ+#·&É+,

ù|<ä\ nedüsêìï ã{Ïº yê]øÏ düVü‰j·T+ n+~+#·&É+. Ç˝≤ ‘·q dü+bÕ<äq˝À ø=+‘· Ç‘·s¡T\≈£î, ìs¡Tù|<ä\≈£î

Çe«&É+˝À nqTe÷\ u≤ã÷sêe⁄ m+‘√ ‘·è|æÔì, Äq+<ëìï bı+<äT‘·THêï&ÉT.

dü+|òüT≥q ̀  2

nq>∑q>± z |ü̋ …¢. ø£s¡e⁄ø±\+. ø£cÕº\ düeTj·T+. }s¡+‘ê |üdüTÔ̋ Ò. me]+{À¢q÷ bısTT´ yÓ\>∑&É+ Ò̋<äT.

rs¡új·÷Á‘·\≈£î yÓfīSÔ yÓfīSÔ z kÕ«MTJ Ä }fiÀfl ãdü #̊XÊs¡T. Á|ü»\ |ü]dæú‹ì #·÷XÊs¡T. Ä Á>±MTDT\≈£î @<√

z <ë] #·÷bÕ\ì ìs¡ísTT+#·T≈£îHêïs¡T. n&É$¬ø[fl m+&ÉT|ü⁄\¢\T rdüT≈£îs¡eTàì •wüß´\qT |ü⁄s¡e÷sTT+#ês¡T. ã+&Ésêfīfl‘√

bısTT´ ù|]Ã, eT+≥ yÓ*–+#ês¡T. Á>±eTdüTú*ï n&ç– ˇø£ ô|<ä› e+≥ bÕÁ‘· ‘Ó|æŒ+#ês¡T. ‘·H̊ z ‘·≥º |ü≥Tº¬ø[fl

>∑T\ø£sêfīófl @s¡Tø=#êÃs¡T. Á|ü»˝À¢ ÄdüøÏÔ ô|]–+~. }] »qeT+‘ê nø£ÿ&̊ b˛>∑j·÷´s¡T. ªª>∑T\ø£ sêfīfl‘√ nqï+

e+&É≥+ m˝≤>√ MT≈£î H̊s¡TŒ‘êqT. Çø£ mes¡÷ |üdüTÔ\T+&Ü*‡q |üqT+&É<äT. ø±ø£b˛‘̊, á |üH√¢ MT düVü≤ø±s¡+

ø±yê*μμ n&ç>±s¡T kÕ«MTJ.
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ªªe÷ Äø£*rπs ñbÕj·T+ #Ó|üŒ+&ç. @+ #̊j·TeTHêï #̊kÕÔ+μμ nì nuÛÑ́ ]ú+#ês¡T Á>±eTdüTú\T. ªªnsTT‘̊ z wüs¡‘·T

Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷, Hêø√ ø±qTø£ Çyê«*. n~ uÛÀ»HêìøÏ dü+ã+~Û+∫+<Ó’ ñ+&Ü*μμ nì #ÓbÕŒs¡T kÕ«MTJ n+<äs¡T

düπsqHêïs¡T.

e÷ Ç+{À¢ ñ|ü� ñ+~. Ç|ü�&̊ rdüTø=kÕÔ. ≈£Ls¡>±j·T\T _j·T´+ m|ü�&√ ì+&ÉT≈£îHêïsTT. ñ|ü�‘√

|üH̊eTT+<äì &Éu≤“ n≥¬øøÏÿ+#êqT n+≥÷ z >∑èVæ≤DÏ ãj·T Ò̋›]+~.

ªªe÷ ô|s¡{À¢ $Ts¡|ü yÓTTø£ÿ\THêïsTT. z s√E Äø£* uÛÑ]+#·̋ Òø£ >∑Tô|Œ&ÉT $Ts¡|üø±j·T\T ø£s¡ø£sê q$T Ò̋XÊs¡T.

ø£&ÉT|ü⁄˝À ̌ ø£fÒ eT+≥. n|üŒ≥Tï+∫ yê{Ï CÀ*πø yÓfīfl Ò̋<äT. ‘ÓkÕÔ ñ+&É+&çμμ n+≥÷ Ç+{Ï<ë] |ü{≤º&√ eè<äT∆&ÉT.

$T–*q yês¡÷ ñ‘ê‡Vü≤+>± eTT+<äTø=#êÃs¡T. Hê\T>∑T e+ø±j·T\THêïj·Tì ̌ ø£s¡T. Hê\T>∑T u…+&Éø±j·T\THêïj·Tì

ˇø£s¡T, ø±düÔ+‘· ∫+‘·|ü+&ÉT $T–*+<äì ˇø£s¡T. dü«#·Ã¤+<ä+>± @<√ ˇø£{Ï rdüTø=#êÃs¡T. ns¡>∑+≥˝À e+≥

|üPs¡ÔsTT+~. Ç+ø=+<äs¡T ÁX̄eTH̊ ø±qTø£>± Ç#êÃs¡T. z q\T>∑Ts¡T $düÔfīófl ẙXÊs¡T. z q\T>∑Ts¡T e&É¶q≈£î eTT+<äTø=#êÃs¡T.

n+‘ê ‘·è|æÔ>± uÛÀ+#̊XÊs¡T.

eTs¡Tdü{Ï s√E kÕ«MTJ ãj·T Ò̋›s¡T‘·T+fÒ Á|ü»\+‘ê Äj·Tqø±fīfl MT<ä |ü&Ü¶s¡T. #ê˝≤ s√E\ ‘·sê«‘· ø£&ÉT|ü⁄

ì+&Ü ‹Hêï+. sêfīfl‘√ e+&É≥+ e÷≈£L H̊s¡Œ+&ç nì n&ç>±s¡T.

ªªˇø£ÿ ñ|ü�‘√H̊ e+≥ø±<äT. ˇø£ÿ ø±s¡+‘√H̊ s¡T∫ sê<äT. ñ|ü�ø±s¡+ ø£*ùdÔH̊ n<äT“¤‘ê\T #̊kÕÔsTT. MTe<ä›

ñqï$ |ü+#·Tø√e&É+ <ë«sêH̊ MTs¡+‘ê ø£&ÉT|ü⁄ ì+&Ü ‹q>∑*>±s¡T. |ü+#·T≈£îH̊ uÛÀ»q+˝À Hê\T>∑T eTT<ä›\T ‘·–Z‘̊

‘·>∑Ze#·TÃø±ì, |ü+#·T≈£î ‹HêïeTqï dü+‘·è|æÔ‘√H̊ dü>∑+ ø£&ÉT|ü⁄ ì+&çb˛‘·T+~μμ. nì uÀ~Û+∫ eTT+<äT≈£î ø£~˝≤s¡T.

kÕ«MTJ. ªªnsTT‘̊, >∑T\ø£sêfīfl‘√ e+&É̋ Ò<ëμμ ne÷j·Tø£+>± Á|ü•ï+#ê&√ Á>±eTdüTú&ÉT.

ªªìC≤ìøÏ H̊qT yê{Ïì e+≥ bÕÁ‘·̋ À ẙj·T Ò̋<äT. Ç~>√ Çø£ÿ&ÉTHêïsTTμμ n+≥÷ z dü+∫ #·÷|æ+#ês¡T. ªªÇ$

kÕ«sêúìøÏ Á|ürø£\T ̀  MTs¡T kÕ«sêúìï ¬>*#ês¡T. ªªÇø£ yê{Ï nedüs¡+ ̋ Ò<äTμμ n+≥÷ Ä dü+∫ì |üø£ÿH̊ ñqï >∑T≥º̋ À¢øÏ

$dæπsXÊs¡T.

dü+|òüT≥q ̀  3

ˇø£ bÕsƒ¡XÊ\˝À sêDÏ nH̊ ne÷àsTT ñ+&̊~ ÄyÓT me]øÏ m˝≤+{Ï düVü‰j·T+ #̊ùd~ø±<äT. me]‘√qT

ùdïVü≤+>± ñ+&̊~ ø±<äT. Ä ‘·s¡>∑‹ ñbÕ<Ûë´j·TTsê\T mìï kÕs¡T¢ #Ó|æŒq Ä ne÷àsTT Á|ües¡Ôq˝À e÷s¡TŒsê Ò̋<äT.

zkÕ] bÕsƒ¡XÊ\ qT+&ç $Vü‰s¡ j·÷Á‘·\≈£î yÓfi≤fls¡T. sêDÏ ≈£L&Ü yÓ[fl+~. ˇø£ ÁbÕ+‘·+˝À sêDÏ ‘·|æŒ

b˛sTT+~. ÄyÓT u≤´>∑T ãdüT‡˝À ñ+&É≥+e\q ÄyÓT <ä>∑Zs¡ &ÉãT“\T ≈£L&Ü ̋ Òe⁄. @$T #̊j·÷˝À ‘Ó*j·Tø£ @&ÉTdü÷Ô

≈£Ls¡TÃ+~. |üø£ÿH̊ ñqï Ä }] bÕsƒ¡XÊ\ $<ë´s¡Tú\T nø£ÿ&çøÏ #̊s¡Tø=ì sêDÏ düeTdǘ qT ns¡ú+ #̊düTø=ì, ‘·eT

u≤≈£î‡˝Àì nqï+ sêDÏøÏ ô|{Ïº, ‘·eT <ä>∑Zs¡Tqï &Éã“+‘ê b˛>∑T#̊dæ, sêDÏøÏ Ç#êÃs¡T. ‘·eT ñbÕ<Ûë´j·TTì düVü‰j·T+‘√

sêDÏì Ç+{ÏøÏ #̊sêÃs¡T. sêDÏì á dü+|òüT≥q m+‘√ Á|üuÛ≤$‘·+ #̊dæ+~. ‘êqT Çìï s√E\T me]ø° @MT ô|≥ºø£,

me]‘√q÷ ø£\eø£ m˝≤ ñ+<√ Ä˝À∫ùdÔH̊ dæ>∑TZ nì|æ+∫+~. ì»+>± á s√E n˝≤ |æ\¢\+‘ê ‘·q≈£î

kÕj·T+#̊j·Tø£b˛‘̊ @eTj̊T´~ Ä˝À∫+∫+~.Ç‘·s¡T\≈£î Çe«&É+, dü+‘√wü+ ø£*–düTÔ+<äì >∑T]Ô+∫+~.
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dü+|òüT≥q ̀  4

¬s’̋ À¢ b˛‘·THêïeTT &É»qT ns¡{Ï|ü+&ÉT¢ ãj·T≥≈£î rXÊeTT. m<äTs¡T d”{À¢ ñqï e´øÏÔøÏ ̌ ø£ |ü+&ÉT Çe«uÀ‘êeTT.

n‘·qT rdüTø=qø£b˛e#·TÃ. ø±ì n˝≤ Çe«#·÷|æq ‘·sê«‘̊, qTe⁄« $T>∑‘ê |ü+&É¢qT kÂø£s¡́ +>± ‹q>∑\e⁄. n˝≤

Ä|òüsY #̊j·T≈£î+&Ü ‹+≥÷+fÒ, @<√ ‘·|ü� #̊dæq |ò”*+>¥ ñ+≥T+~ ø£<ë! ªm<äT{Ïyê]øÏ ô|≥º≈£î+&Ü ‹q≥+ ‘·|ü�μ

nqu&̊ uÛ≤eC≤\+ eTT+<äT>± n+~+#·ã&çq yêìøÏ ‘·|ü�#̊dæq |ò”*+>∑T ñ+≥T+~. ªªme&Ó̋ ≤ nsTT‘̊ Hêπø+μμ,

H̊qT me]ø° ô|≥º≈£î+&Ü ‹+{≤qH̊ uÛ≤eC≤\+ H̊]Œ+#·ã&ç‘̊, Ä uÛ≤eC≤\ ìj·T+Á‘·D˝À, m<äT{ÏyêìøÏ ô|≥º≈£î+&Ü

‹Hêï, ‘·|ü� #̊düTÔHêïqï |ò”*+>∑T sê<äT.

<ë]q b˛j̊T e´øÏÔ ìqTï Ä|æ nÁ&ÉdüT n&ç–‘̊ #ÓbÕÔe⁄. #Ó|üŒø£b˛‘̊ #·≥ºÁ|üø±s¡+ ìHÓïe«s¡÷ @MT #̊j·T Ò̋s¡T.

#·≥º ìj·T+Á‘·D ìH̊ïMT #̊j·T<äT. eT] n˝≤ nÁ&ÉdüT m+<äT≈£î #ÓbÕŒe⁄! m<äT{Ï e´≈£îÔ\T ∫qï ∫qï kÕj·÷\T

n&ç–‘̊ #̊j·÷\H̊ uÛ≤eC≤\ ≈£î≥T+ã+ qT+N, Çs¡T>∑T bıs¡T>∑T qT+N, Ç‘·s¡ |ü<ä∆‘·T\ <ë«sê eTT+<äT>± møÏÿ+#·T≈£î+fÒ,

Ä uÛ≤eC≤\ ìj·T+Á‘·D e\q Ä $<Ûä+>± Á|üe]ÔkÕÔs¡T.

VI. (n) Ä˝À∫+#·&É+ ` Á|ü‹düŒ+~+#·&É+

(Ä) Ä#·]+#·&É+ ` nqTuÛÑyê\T #Ó|üŒ&É+

♦ Ç‘·s¡T\≈£î Çe«&É+ nH̊~ yês¡+ s√E\T $~Û>± #̊j·T+&ç. n$ edüTÔe⁄\T ø±e#·TÃ, ‹+&ç|ü<ësêú\T

ø±e#·TÃ, |ü⁄düÔø±\T ø±e#·TÃ. @yÓ’Hê ø±e#·TÃ. Ç∫Ã #·÷&É+&ç. me¬se]øÏ @ẙT$T Ç#êÃs√ C≤_‘ê

‘·j·÷s¡T#̊j·T+&ç. n˝≤ Ç∫Ãq|ü�&ÉT MTπøeTì|æ+∫+<√ #Ó|üŒ+&ç.

1. u≤ã÷sêe⁄ ‘·q dü+bÕ<äq˝À Ç‘·s¡T\≈£î, ù|<ä\≈£î Çe«&É+˝À ‘·è|æÔ, Äq+<ä+ bı+<äT‘·THêï&Éì m˝≤

#Ó|üŒ>∑\e⁄?

2. kÕ«MTJ }] yê]øÏ nqï+ e+&ç ô|≥º&É+ <ë«sê eTq≈£î @$T dü+<̊X̄$TdüTÔHêï&ÉT?

3. MTs¡T me]¬ø’q @yÓTÆq Ç#êÃsê? n˝≤ Ç∫Ãq|ü�&ÉT MTs¡T bı+~q nqTuÛÑ÷‹ì #Ó|üŒ+&ç.

4. MT≈£î me¬s’Hê @yÓTÆq Ç#êÃsê? n|ü�&ÉT MT≈£î @eTì|æ+∫+~?

5. MT ÁbÕ+‘·+˝À Ç∫Ã düVü‰j·T|ü&̊yê¬ses¡T? yê]ì #·÷ùdÔ MTπøeTì|ædüTÔ+~?

6. Çe«&É+ n+fÒ πøe\+ ‘√{Ï eTqTwüß´\øÏ ø±<äT.

♦ |ü≈£åî\≈£î, »+‘·Te⁄\≈£î Çe«&É+.

♦ #Ó≥T¢, eèøå±\øÏe«&É+. M{ÏøÏ MTπs$TdüTÔHêïs¡T. Ä˝À∫+#·+&ç. #Ó|üŒ+&ç.
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‘Ó\TdüTø√+&ç

|ü+#·&É+˝ÀH̊ Äq+<ä+

n~˝≤u≤<é̋ Àì ôdsTT+{Ÿ CÀôd|òt‡ ø±HÓ«+{Ÿ̋ Àì {°#·s¡T¢ |æ\¢\≈£î bÕsƒê\T #Ó|üŒ&É+ e÷ì bÕsƒ¡XÊ\ Äes¡D˝À

e+≥\T #̊j·T&É+ yÓTT<ä\Tô|{≤ºs¡T. yê]ì nqTø£]dü÷Ô ‘·eT≈£î ‘Ó*dæq e+≥ø±\ s¡T∫ì #·÷|æ+#·&ÜìøÏ |æ\¢\÷

>∑]f… |ü≥Tº≈£îHêïs¡T. |òü*‘·+... mH√ï s¡ø±\ d”«≥÷¢, kÕïø̆‡ ‘·j·÷s¡j·÷´sTT. yê{ÏøÏ ‘√&ÉT eT+∫ eT+∫ u§eTà©ï

|ü⁄düÔø±©ï ùdø£]+#ês¡T $<ë´s¡Tú\T nìï{Ï̇  bÕsƒ¡XÊ\ Äes¡D˝ÀH̊ neTàø±ìøÏ ô|{≤ºs¡T. Á|üj·T‘·ï+ eT+∫<Ó’‘̊...

|òü*‘·eT÷ eT+∫>±H̊ ñ+≥T+<äqï≥Tº n˙ï neTTà&ÉT b˛j·÷sTT. &Óu…’“¤ẙ\ s¡÷bÕj·T\T b˛>∑j·÷´sTT. Ä yÓTT‘·Ô+

eT÷Á‘·|æ+&Ü\T #Ó&çb˛sTT eT+#êq |ü&É¶ z ù|<ä j·TTe≈£î&ç ∫øÏ‘·‡ ø√dü+ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ç+~. #·<äTe+fÒ e÷s¡Tÿ˝§ø£ÿfÒ

ø±<äT. e÷qe‘·«+ ≈£L&Ü nì #Óù|Œ ôdsTT+{Ÿ CÀôd|òt‡ ø±HÓ«+{Ÿ ‘·eT $<ë´s¡Tú*ï uÛ≤>∑kÕ«eTT\T>± #̊dü÷Ô Ç|üŒ{Ï

es¡≈£L Ç˝≤+{Ï eT+∫ |üqT …̋H√ï #̊dæ+~.

n˝≤ yÓTT<ä̋ …’+~

1992˝À ñbÕ<Ûë´j·TT\ Áb˛‘ê‡Vü≤+‘√ $<ë´s¡Tú\T ªj·T+>¥ dü÷º&Ó+{Ÿ j·T÷ìj·THéμ>± @s¡Œ&Ü¶s¡T. n|üŒ≥Tï+N

ÄπsfīflbÕ≥T bÕ‘· ã≥º\T ùdø£]+∫ ù|<äyê]øÏ |ü+∫ô|{≤ºs¡T. 2002˝À õ˝≤¢̋ À es¡<ä\T b˛f…‘·Ô&É+‘√ n~˝≤u≤<é

eT+&É\ |ü]~Û̋ Àì sêe÷sTT, ø£#Yø£+{Ï Á>±eTdüTú\T düs¡«+ ø√˝ÀŒsTT ìsêÁX̄j·TT\j·÷´s¡T. yê]ì Ä<äTø√e&ÜìøÏ

$<ë´s¡Tú\T $sêfi≤\T ùdø£]+#·>± s¡÷.50ẙ\T b˛>∑j·÷´sTT. j·÷»e÷q´+ yê{ÏøÏ eTs√  50ẙ\ s¡÷bÕj·T\qT

#̊]Ã kÕúìø£ ªedüT<Ûä bòÂ+&̊wüHéμ düVü≤ø±s¡+‘√ ˇø√ÿ u≤~Û‘·T&çø° ˇø£ »‘· <äTdüTÔ\T, <äT|üŒ{Ï, nsTT<äT øÏ̋ À\ _j·T´+,

eT÷&ÉT øÏ̋ À\ |ü|ü�\T, ©≥s¡T e+≥q÷HÓqT n+<äCÒdæ+~. ‘·sê«‘· ‘·eT ùde\qT eT]+‘· $düÔ]+#ê\H̊ ñ<̊›X̄+‘√

Á|ü‹ dü+e‘·‡s¡eT÷ bÕsƒ¡XÊ\˝À ªÄq+<äẙTfi≤μqT »s¡bÕ\qT≈£î+~ dü÷ÿ\T j·÷»e÷q´+.

$<ë´s¡Tú\qT ùdyêø±s¡́ Áø£e÷˝À¢ bÕ\T|ü+#·T≈£îH̊˝≤ Áb˛‘·‡Væ≤dü÷Ô ìs¡«Væ≤+#̊ á ẙTfi≤˝À |æ\¢\÷, ñbÕ<Ûë´j·TT\÷

s¡ø£s¡ø±\ e+≥ø±\T ‘·j·÷s¡T#̊kÕÔs¡T. M{Ïø£j̊T´ Ks¡TÃ yÓTT‘·Ô+ yê]<̊. M{Ï‘√ bÕ≥T Ä≥ u§eTà\÷, |æ\¢\T

ùdø£]+∫q eT+∫ |ü⁄düÔø±\qT ≈£L&Ü neTàø±ìøÏ ô|&É‘ês¡T. Çø£, á ẙTfi≤≈£î $<ë´s¡Tú\ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\‘√ bÕ≥T

n+<äs¡÷ ÄVü‰«ì‘·T Ò̋. Çø£ÿ&É ÄVü‰s¡ |ü<ësêú\÷, edüTÔe⁄\÷ ø=q&É+e\¢ z eT+∫ |üìøÏ ‘êeTT≈£L&Ü ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êeTH̊

ñ<̊›X̄+‘√ e∫Ãqyêfīófl @<√ ̌ ø£{Ï ø=+≥T+{≤s¡T. n˝≤ Ç|üŒ{Ï es¡≈£L b ¬̨>’q &ÉãT“\‘√ ôdsTT+{Ÿ CÀôd|òt‡ ø±HÓ«+{Ÿ

mH√ï ùdyê ø±s¡́ Áø£e÷\qT ìs¡«Væ≤+∫+~. 2004˝À e∫Ãq düTHêMT‘√ rs¡ÁbÕ+‘ê˝À¢ì m+‘√eT+~ J$‘ê\T

ndüÔe´düÔeTj·÷´sTT. yê]øÏ kÕj·T|ü&Ü\H̊ ñ<̊›X̄+‘√ Ä @&Ü~ ìs¡«Væ≤+∫q Äq+<äẙTfi≤˝À b ¬̨>’q s¡÷.51 ẙ\qT
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õ˝≤¢ Á>±MTD≤_Ûeè~∆ dü+düú (&ûÄsY&û@) <ë«sê düTHêMT u≤~Û‘·T\≈£î |ü+|æ+∫+~ dü÷ÿ\T j·÷»e÷q´+. |üP]

>∑T&çôd˝À ñ+≥÷ Çã“+<äT\T |ü&ÉT‘·Tqï yÓ÷sTTHé ≈£î≥T+ã+ >∑T]+∫ ‘Ó*dæ yês¡T ôw&ÉT¶ ì]à+#·Tø√e&ÜìøÏ 2006˝À

s¡÷.25 ẙ\T n+~+#ês¡T. ‘·s¡yê‹ dü+e‘·‡s¡+ $sƒ¡̋ Ÿ nH̊ e´øÏÔ Ç\T¢ ø£≥Tºø√&ÜìøÏ s¡÷.45 ẙ\T Ç∫Ã kÕj·T|ü&Ü¶s¡T.

Çẙø±<äT. Á|üe÷<äø£s¡yÓTÆq s√>±\ u≤]q |ü&çq ìs¡Tù|<ä*ï ≈£L&Ü Äq+<äẙTfi≤ Ä<äT≈£î+~. eT+<äeTÁ] |ü≥ºD+˝À

ñ+&̊ z j·TTe≈£î&ÉT eT÷Á‘· |æ+&Ü\T #Ó&çb˛sTT X̄g∫øÏ‘·‡ ø√dü+ &ÉãT“ Ò̋ø£ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·T+fÒ n‘·ìøÏ 50 ẙ\

s¡÷bÕj·T\T n+~+#ês¡T. n~˝≤u≤<é≈£î #Ó+~q |æ.dü∫Hé myÓTàd”‡ |üP]Ô#̊XÊ&ÉT. uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À mH√ï kÕ~Û+#ê*‡q Ä

j·TTe≈£î&ÉT ªyÓTÆ̋ À &çdtbÕ¢dæºø̆ dæ+Á&√yéTμ‘√ eT+#êq |ü&Ü¶&ÉT. ù|<ä]ø£+e\¢ ∫øÏ‘·‡ #̊sTT+#·Tø√ Ò̋ø£ HêHê ø£cÕº\÷

|ü&ÉT‘·THêï&Éì ‘Ó*dæ >∑‘̊&Ü~ s¡÷.35 ẙ\qT dü∫Hé yÓ’<ä́  Ks¡TÃ\ø√dü+ Ç#êÃs¡T. Çø£ á @&Ü~ ôdsTT+{Ÿ C…ôd|òt‡

ø±HÓ«+{Ÿ Äq+<äẙTfi≤ <ë«sê s¡÷.75 ẙ\qT b˛>∑T#̊dæ+~. |æ\¢\+<äs¡÷ #̊sT÷ #̊sT÷ ø£*|æ dü+bÕ~+∫q Ä &ÉãT“

¬s+&ÉT eT÷Á‘·|æ+&Ü\÷ #Ó&çb˛sTT X̄g ∫øÏ‘·‡ø√dü+ m<äTs¡T #·÷düTÔqï ôd’<é|üPsY Á>±e÷ìøÏ #Ó+~q nì Ÿ̋ yÓ’<ä́

Ks¡TÃ\≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&ç+~. Ç˝≤ bÕsƒ¡XÊ\˝À bÕsƒê\T H̊s¡TÃø√e&É+‘√bÕ≥T kÕ{Ï eTìwæøÏ kÕj·T|ü&̊ e´øÏÔ‘ê«ìï

≈£L&Ü ô|+#·T≈£î+≥Tqï nø£ÿ&ç $<ë´s¡Tú\T ø=+<äs¡T e´øÏÔ>∑‘·+>± ≈£L&Ü ‘·eT≈£î ‘√∫q düVü‰j·T+ #̊düTÔHêïs¡T. á

ø±HÓ«+{Ÿ̋ À #·<äTe⁄‘·Tqï nHêï#Ó̋ …¢fīófl X̄XÊ+ø̆, lì~Û ‘·eT |ü⁄{Ïºqs√EqT ù|<ä\ eT<Ûä́  »s¡T|ü⁄≈£î+≥÷ @&Ü~ bÕ≥T

yê] øÏ&û¶u≤´+≈£î˝À <ë#·T≈£îqï &ÉãT“qT ù|<ä |æ\¢\≈£î n+<äCÒkÕÔs¡T.

|æ\¢\T <̊e⁄fīfl+{≤s¡T. ì»+>±H̊ Ms¡T e÷≈£î düVü‰j·T+ #̊ùd+<äT≈£î ~–e∫Ãq <̊e⁄fīófl. yê]ì˝≤ Áb˛‘·‡Væ≤düTÔqï

ø±HÓ«+{Ÿ ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î ø£è‘·»„‘·\Tμ. ôdsTT+{Ÿ CÀôd|òt‡ ø±HÓ«+{Ÿ qT+∫ düVü‰j·T+ n+<äT≈£îqïyê] e÷≥*$. ø±˙

Ä |æ\¢\T @eT+{≤s√ ‘Ó\TkÕ Ç‘·s¡T\≈£î eTq≈£îqï~ Çe«&É+˝À \_Û+#̊ ‘·è|æÔ <̊ì˝Àq÷ ̋ Ò<ä+{≤s¡T. eT] MTπseT+{≤s¡T?

Ç˝≤ nqTø√+&ç ` Ä#·]+#·+&ç

♦ Çe«&É+ e Ò̋¢ H̊qT >=|üŒyê&çqe⁄‘êqT.

♦ dü‘ê´ìï Ä#·]kÕÔqT, <Ûäsêàìï bÕ{ÏkÕÔqT.

♦ C≤*, <äj·T‘√ n+<ä]˙ Áù|$TkÕÔqT.

♦ Ä|ü<ä̋ À ñqïyê]øÏ kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘· düVü‰j·T+#̊kÕÔqT.

♦ Çø£ qT+&ç Çe«&Üìï ô|+#·T≈£îì, bı+<ä&Üìï ‘·–Z+#·T≈£î+{≤qT. e÷qe‘ê«ìï ô|+#·T≈£î+{≤qT.

♦ Á|ü‹ |üìì Á‹ø£s¡DX̄ó~∆>± #̊kÕÔqT.

♦ H̊qT $\Te\T Ä#·]+∫, Á|ü#ês¡+ #̊kÕÔqT.

.



11 $\Te\ $<ä́  ` Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T

6e ‘·s¡>∑‹

me] qT+&ç @$T bı+<ës¡T? yêfīfl≈£î @$T Ç#êÃs√ >∑T]Ô+#·+&ç.

ªÁ‹ø£s¡D X̄ó~∆μ n+fÒ á eT÷&ÉT ˇø£{Ï>± ñ+&É&É+. n+fÒ nqT≈£îqï~ #Ó|üŒ+&ç #Ó|æŒ+~ #̊j·T+&ç.

ñ<ëVü≤s¡D

Ä#ês¡T´\T ˇø£ 30 ôdø£+&ÉT¢ eTÚq+>± ñ+&Ü*. H̊qT eTqdüT˝À ˇø£{Ï nqT≈£îHêïqT. MT≈£î ‘Ó*dæ+<ë nì

Á|ü•ï+#·+&ç. düe÷<Ûëq+ Ò̋<äT nì edüTÔ+~. H̊qT MT≈£î #êø̆ Ò̋{Ÿ Çyê«* nqT≈£îHêïqT nì e÷≥ <ë«sê e´ø£Ô+

#̊dæq|ü�&ÉT ªªMT˝À #ê˝≤ eT+~ eTTU≤˝À¢ ∫s¡Tqe⁄«\T ø£ì|ædüTÔHêïsTTμμ MT≈£î ì»+>± H̊qT #êø̆ Ò̋{Ÿ Ç∫Ãq|ü�&ÉT MT≈£î

ì»+>± (dü+‘√wü+) Äq+<ä+ ø£\T>∑T‘·T+~.

n+fÒ eTqdüT‡˝À nqT≈£îqï<ëìø£Hêï e÷≥˝À¢ e´ø£Ô+ #̊dæq|ü�&ÉT dü+‘√wü+, e÷≥˝À¢ e´ø£Ô+ #̊dæq <ëìø£Hêï

ì»+>± #·s¡́  <ë«sê Ä#·]+∫q|ü�&ÉT Ç+ø± m≈£îÿe dü+‘√wü+ ø£\T>∑T‘·T+~. n+fÒ Ä#·s¡D <ë«sê e´ø£Ô+#̊j·T&É+

ÁX‚wüẽTT. n<̊ Hêj·Tø£‘·« \ø£åDeTT.

H̊qT bı+~q$ ̀  A  H̊qT Ç∫Ãq$ ` B A –     B

‘·*¢<ä+Á&ÉT\T

ñbÕ<Ûë´j·TT\T

bÕsƒ¡XÊ\

Á>±eT+ / düe÷»+ / <̊X̄+

Á|üø£è‹

� �

� �

ø£s¡àD≤' neT Ÿ̋ùd

yê#ê \uŸùd

eTqkÕ Kj·÷ Ÿ̋ùd

Çe«&É+˝À 3 kÕúsTT\T ø£\e⁄. BìH̊ Á‹ø£s¡D X̄ó~∆ n+{≤s¡T.
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>∑TD |òü*‘ê\T>∑TD≤\T eT÷&ÉT s¡ø±\T :

<Ó’e‘·«+ πøe\+ Çe«&É+ e÷Á‘·ẙT. ˙~ ˙<̊, Hê~ ˙<̊ / ‘̊sêV”≤ ‘êsê, ẙTsê;Û ‘̊sê / <Ó’q

áCŸ <Ó’Hé, yÓTÆHé áCŸ <Ó’Hé.

e÷qe‘·«+ Çe«&É+, bı+<ä&É+ ¬s+&ÉT düe÷q+>± ñ+{≤sTT. ˙~ ˙<̊, Hê~ Hê<̊ / ‘̊sêV”≤

‘êsê, ẙTsê;Û ẙTsê / <Ó’Hé áCŸ <Ó’Hé, yÓTÆHé áCŸ yÓTÆHé.

sêø£ådü‘·«+ πøe\+ bı+<ä&É+ e÷‘·ÁẙT. Hê~ Hê<̊, ̇ ~ Hê<̊ / ẙTsê;ÛẙTsê, ‘̊sê;Û ẙTsê / yÓTÆHé

áCŸ yÓTÆHé, <Ó’Hé áCŸ yÓTÆHé.

ø±s¡́ #·s¡D

sêø£ådü‘·«+ qT+&ç e÷qe‘ê«ìøÏ, e÷qe‘·«+ qT+&ç <Ó’e‘ê«ìøÏ m<ä>±*. Çe«&É+ <ë«sê e÷Á‘·ẙT >=|üŒ‘·q+

edüTÔ+~. Çe«&É+˝À eTq≈£î kÕ«‘·+Á‘·́ + ñ+≥T+~. ø±˙ bı+<ä&É+˝À Ò̋<äT. ø±e⁄q eTq+<ä]øÏ Çe«&É+ <ë«sê

>=|üŒyêfīfl+ nj̊T´ neø±X̄+ ñ+≥T+~.

dü÷øÏÔ : Çe«&É+ <ë«sê e÷Á‘·ẙT >=|üŒ‘·q+ edüTÔ+~ Çe«&É+˝À eTq≈£î kÕ«‘·+Á‘·́ +

ñ+≥T+~, Çe«&É+ eTq˝Àì eT+∫‘·HêìøÏ ì<äs¡Ùq+ Ç+<äT˝À ˝≤uÛÑqcÕº\≈£î

‘êe⁄ ñ+&É≈£L&É<äT.
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I. Á|ü<Ûëq $\Te : o\ìsêàD+

II. ñ|ü$\Te : ìsê&É+ãs¡‘· >=|üŒ<äHêìï >∑T]Ô+#·&É+, bÕ{Ï+#·&É+

III. \øå±´\T / Ä•+#̊ |òü*‘ê\T : ♦ ìsê&É+ãs¡‘· >=|üŒ<äHêìï ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T.

♦ ìsê&É+ãs¡yÓTÆq J$‘·+ eTq≈£î ñqï‘· kÕúHêìï ø£*–düTÔ+<äì

‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T.

IV. ñb˛<ëÈ‘·+ : ìsê&É+ãs¡‘· e÷qe⁄ìøÏ yÓ\ Ò̋ì ÄuÛÑs¡D+. Ä&É+ãsê\T, n\+ø±sê\T

e´øÏÔ‘·« $ø±kÕìøÏ @e÷Á‘·+ <√Vü≤<ä|ü&Ée⁄. ªªn˙ï ñqï $düÔ] nDÏ–

eTDÏ– ñ+≥T+~. @MT Ò̋ì $düÔ] m–¬s–] |ü&ÉT‘·T+~μμ nì ˝Àø√øÏÔ.

nìï Vü≤+>∑T\T, düeTs¡ú‘· ø£*–qyês¡T ìsê&É+ãs¡+>±H̊ ñ+&̊yês¡T

#ê˝≤eT+~ ñHêïs¡T. yêfi¯ófl düe÷»+˝À eT¨qï‘· kÕúHêìï

bı+<ä>∑\T>∑T‘ês¡T.

Ä&É+ãs¡+, nVü≤+ø±s¡+, >∑s¡«+ ̀  á eT÷&ÉT <äTs¡TZD≤\T. Ç$ e÷qe⁄ì

|ü‘·Hêìπø ñ|üø£]kÕÔsTT. ø±ã{Ïº Ä&É+ãsê\≈£î neø±X̄+ Çe«sê<äT.

nVü≤+ø±sêìï <ä]#̊j·T˙j·Tsê<äT. >∑s¡«+ @e÷Á‘·+ ø£*>∑T+&Ésê<äT.

ìsê&É+ãs¡ J$‘êìï Á|ü‹ ̌ ø£ÿs¡T n\es¡T#·Tø√yê*. ìsê&É+ãs¡ J$‘·+

düe÷»+˝À >ös¡ekÕúHêìï ø£*ZdüTÔ+~. ñqï‘·yÓTÆq, ñ‘·ÔeTyÓTÆq,

Ä<äs¡Ùe+‘·yÓTÆq Ä˝À#·q\T ø£*– ñ+&Ü*. n‹ kÕe÷q´+>±,

ìsê&É+ãs¡+>± J$+#·&É+ H̊s¡TÃø√yê*. ìsê&É+ãs¡+>± J$+#·&É+˝À

ñqï >=|üŒ<äHêìï ‘Ó*j·TCÒùd dü+|òüT≥q\T #·÷&É+&ç.

3 ìsê&É+ãs¡‘·
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V. $wüj·T+ :

dü+|òüT≥q ̀  1

dü«ØZj·T Á|ü<ÛëqeT+Á‹ ˝≤ Ÿ̋ãVü≤<ä÷sY XÊÅdæÔ bÕs¡¢yÓT+≥T uÛÑeq+ qT+&ç ‹]– e∫Ã ‘·eT ìyêdü+˝À ñqï

‘√≥˝À ≈£Ls¡>±j·T\T |ü+&çdüTÔ+&̊yês¡T. bÕ<äT\T ‘·ẙ«yês¡T. ̇ s¡T ô|fÒºyês¡T. HÍø£s¡T¢e∫Ã n&ÉT¶ø=H̊yês¡T. ªª|üs¡T\≈£î

ñ|ü<̊X̄+ Ç#̊Ãyês¡T eTT+<äT ‘êeTT |üì#̊dæ #·÷|æ+#ê*. eTq+ ø£wæº+∫ |üì#̊ùdÔ Ç‘·s¡T\T ≈£L&Ü n˝≤π> #̊kÕÔs¡Tμμ

nì #ÓbÕŒs¡T. ˝≤ Ÿ̋ ãVü≤<ä÷sY XÊÅdæÔ n<Ó› Ç+{À¢ ñ+&̊yês¡T. πø+Á<äeT+Á‹ nsTTq Äj·Tq≈£î kı+‘· Ç\T¢̋ Ò<äT.

Äj·TqqT ªª>∑èVü≤+ Ò̋ì >∑èVü≤eT+Á‹μμ (A home less Home minister) nH̊yês¡T.

dü+|òüT≥q ̀  2

|ü+&ç{Ÿ Bq<äj·÷ Ÿ̋ ñbÕ<Ûë´j·T. ÄHê{Ï uÛ≤s¡rj·T »qdü+|òtT bÕØºøÏ n<Ûä́ ≈£åî\T. Äj·Tq Á|ü‹bÕ~+∫q

ªª@ø±‘·à`e÷qe‘êyê<äμμ dæ<ë∆+‘·+. n|üŒ{Ïπø Á|ü|ü+#·ø°]Ôì bı+~+~. Ç+‘·{Ï dæ<ë∆+‘· düèwæº ø£s¡Ô nsTTq e´øÏÔ

m+‘·{Ï eT¨qï‘·T&√ nì Á|ü|ü+#·+ $düTÔuÀsTT+~.

nyÓT]ø± qT+&ç ̌ ø£ Øôd]Ã kÕÿ\sY |ü+&ç{Ÿ dæ<ë∆+‘ê\ô|’ |ü]XÀ<Ûäq #̊j·T&ÜìøÏ e#êÃ&ÉT. yê]ì dü«j·T+>±

ø£\TdüTø=ì Ç+≥s¡÷«´ #̊j·÷\qTø=Hêï&ÉT. &Ûç©¢̋ Àì yê] ø±sê´\j·÷ìøÏ yÓfi≤fl&ÉT. |ü+&ç{ŸJ nø£ÿ&É ̋ Òs¡T. yê]>∑~ì

#·÷|æ+#·+&ç nì nø£ÿ&ç yê]ì n&ç>±&ÉT Ä kÕÿ\sY. yê]øÏ ẙπs >∑~ Ò̋<äT á Vü‰\T˝ÀH̊ ñ+{≤s¡ì nø£ÿ&ç ø±s¡́ ø£s¡Ô\T

#ÓbÕŒs¡T. Ä kÕÿ\s¡T≈£î ns¡ú+ ø± Ò̋<äT. Ç<Ó̋ ≤ kÕ<Ûä́ + nqTø=ì, ª|ü+&ç{Ÿ J á Vü‰\T˝À mø£ÿ&É ñ+{≤s¡T?μ nì

n&ç>±s¡T. ªªÇø£ÿ&̊μμ n+≥÷ nø£ÿ&É ñqï n\àsê <ä>∑Zs¡ ̌ ø£ #√≥TqT #·÷|æ+#ês¡T. yê] u…&é mø£ÿ&É? nì n&ç>±&ÉT.

Ç~>√ á ∫qï eT+#·+ nì #·÷bÕs¡T. n<̊! nsTT‘̊ yê] …̋’ÁãØ nsTTHê #·÷|æ+#·+&ç nì n&ç–‘̊, yê] <ä>∑Zs¡

@ |ü⁄düÔø±\T Ò̋e⁄. ˇø£{Ï ¬s+&ÉT ñ+fÒ yê] #̊‹ dü+∫˝À ñ+{≤sTT. yê]øÏ ô|f…º n+≥÷ @MT Ò̋<äT. yê] #̊‹

dü+∫˝ÀH̊ eTs=ø£ »‘· ã≥º\T ñ+{≤sTT. ˇø£{Ï, ¬s+&ÉT |ü⁄düÔø±\T ñ+{≤sTT. >∑T&É¶\T ∫]–b˛‘̊ ≈£î≥Tºø√e&ÜìøÏ

dü÷~ <ës¡+ ñ+{≤sTT. Ç<ä+‘ê $+≥Tqï Ä kÕÿ\s¡T H√s¡T ‘Ós¡∫ n˝≤H̊ ñ+&çb˛j·÷&ÉT. eT] yês¡T #·<äTe⁄≈£îH̊~

mø£ÿ&É? n&ç>±&ÉT. ªªyês¡T #·<äe<ä\TÃø=qï |ü⁄düÔø±\ qìï+{Ïì …̋’ÁãØøÏ b˛sTT #·<äTe⁄ø=+{≤s¡T. nì #ÓbÕŒs¡T

ø±s¡́ ø£s¡Ô\T. Ä nyÓT]ø£Hé Øôd]Ã kÕÿ\s¡T≈£î Ç$ qeTà Ò̋ì ìC≤\T, }Vü≤ø£+<äì $wüj·÷\T, |ü+&ç{ŸJ J$‘·+

ìsê&É+ãs¡‘·≈£î |üsêø±wü.̃

dü+|òüT≥q ̀  3

eTVü‰‘·Tàì>± eTq+ |æ\T#·T≈£îH̊ >±+BÛJ, ìsê&É+ãs¡ J$‘êìï >∑&çbÕ&ÉT. ˇø£ <√‹, ô|’ ø£+&ÉTyê‘√H̊

>∑&çbÕ&ÉT ∫qï ≈£î{°s¡+˝À ìedæ+#ê&ÉT. ÄÁX̄eTs˝À ẙTø£\ì ô|+#·T‘·÷, q÷\T e&ÉT≈£î‘·÷ n‹ kÕe÷q´+>±

J$+#ê&ÉT. πøe\+ ẙTø£bÕ\T, #·bÕ‹ e+{Ï e+≥ø±\‘√H̊ J$‘·+ >∑&çbÕ&ÉT. uÛ≤s¡‘· Á|ü»\ ø£cÕº̋ Ò ‘·q ø£cÕº\T

nì, yê] u≤>∑Tø√dü+ ìs¡+‘·s¡+ ÁX̄$T+#ê&ÉT.
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VI. (n) Ä˝À∫+#·&É+ ` Á|ü‹düŒ+~+#·&É+

1. ô|’ dü+|òüT≥q\T #·~yês¡T ø£<ë! ìsê&É+ãs¡‘· n+fÒ MTπseTqT≈£î+≥THêïs¡T?

2. πø+Á<ä eT+Á‹>± ñ+&ç, ˝≤ Ÿ̋ãVü≤<ä÷sY XÊÅdæÔ̋ ≤ ñ+&̊yês¡T Ç|ü�&ÉT ñHêïsê? rsê ø±s¡D+ @+{Ï?

3. MT #·T≥Tº |üø£ÿ\ m≈£îÿe Ä&É+ãsê\≈£î b˛≈£î+&Ü ã‹πøyêfīflqT >∑T]+∫ #Ó|üŒ+&ç.

4. ìsê&É+ãs¡‘· |ædæHê]‘·q+ @$T{À #Ó|üŒ+&ç?

5. ìsê&É+ãs¡‘· e\¢ ø£*π> Á|üjÓ÷»Hê\T @$T{Ï? Ä&É+ãsê\≈£î b˛‘̊ ø£*π> qcÕº\T @$T{Ï?

6. ìsê&É+ãs¡+>± J$+#·&ÜìøÏ MTs¡T @+ #̊kÕÔs√ #Ó|üŒ+&ç?

7. nedüsê\≈£î $T+∫ edüTÔe⁄\T ñ+&É&É+ düeT+»düẙTHê, #·]Ã+#·+&ç.

(Ä) Ä#·]+#·&É+ ` nqTuÛÑyê\T #Ó|üŒ&É+

♦ MT }s¡T / yê&É̋ À me¬se] Ç+{À¢ nedüsê\≈£î $T+∫q edüTÔe⁄\T ñHêïsTT? |ü]o*+#·+&ç. Ç˝≤

ñ+&É≥+e\¢ ø£*π> ˝≤uÛ≤\T, qcÕº\ >∑T]+∫ #Ó|üŒ+&ç.

ìsêã+&És¡‘·≈£î ∫Vü‰ï‘·\T

♦ nVü≤+ø±s¡+ >∑s¡«+, H̊H̊ >=|üŒ nì uÛ≤$+#·≈£î+&Ü $qj·T+‘√ ñ+&É≥+

♦ >=|üŒ\T #Ó|üŒø£b˛e&É+, >=|üŒ>∑ ø£ìŒ+#ê\ì nqTø√≈£L&É<äT.

♦ $TøÏÿ* KØ<Ó’q ã≥º\T ã+>±s¡+, q>∑\T, yÓTT<ä\>∑T yê{Ïì <Ûä]+∫ Ç‘·s¡T\eTT+<äT Á|ü<ä]Ù+#·&É+

≈£L&É<äT.

♦ eTq |üì eTqẙT #̊düTø√yê*. ø£wüº|ü&ç |üì#̊ùdyê]ì >ös¡$+#ê*.

♦ Ä<äs¡Ù Jeq+ >∑&ÉbÕ*.

♦ edüTÔ yê´yÓ÷Vü≤+ |üìøÏsê<äT nq>± nedüs¡+ Ò̋≈£îqï m≈£îÿe »‘·\ ã≥º\T, #Ó|ü�\T, q>∑\T Ç+{À¢

|ü]ø£sê\T yÓTT<ä\>∑Tq$ ø=qsê<äT.

♦ Ç‘·s¡T\≈£î düVü‰j·T|ü&Ü*. ø£*dæ |üì#Ój·÷´*. ø£*dæ J$+#ê*.
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‘Ó\TdüTø√+&ç

ìsê&É+ãs¡ J$‘·ẙT ì»yÓTÆq J$‘·+. Ä&É+ãs¡+>± ñ+&É&É+˝À ø£+fÒ ìsê&É+ãs¡+>± ñ+&É≥+˝ÀH̊ Äq+<ä+

ñ+≥T+~. n+<ä]‘√ Äràj·T+>± ñ+&É{≤ìøÏ n|ü�&̊ M\T+≥T+~. eTVü‰|ü⁄s¡Twüß\ J$‘ê\˝À eTq≈£î ø£ì|æ+#̊

ìsê&É+ãs¡‘· >∑T]+∫ #·<äe+&ç.

dü+düÿ è‘· Ä#ês¡T´˝§ø£s¡T ̌ ø£s√E >±+BÛJì ø£\TdüT≈£î+<ëeTì düãs¡à‹ ÄÁX̄e÷ìøÏ yÓfi≤fl&ÉT. nø£ÿ&É ̌ ø£ e´øÏÔ

u≤$ <ä>∑Zs¡ ̇ fīófl ‘√&ÉT‘·THêï&ÉT. á Ä#ês¡T´&ÉT nø£ÿ&çøÏ yÓ[fl ªªH̊qT eTVü‰‘êàJì ø£\yê*. Ç|ü�&ÉT Äj·Tq m≈£ÿ&ÉT+{≤s¡T?μμ

nì n&ç>±&ÉT. ªªyê]‘√ @+ e÷{≤¢&Ü*?μμ nì n&ç– Äe´øÏÔ #Ó≥¢ e<ä›≈£îb˛sTT ̇ fīófl b˛düTÔHêï&ÉT. Ä#ês¡T´&ÉT ≈£L&Ü

#Ó≥¢ yÓ’|ü⁄≈£î eT[fl ªª#·÷&É+&ç. Ä $wüj·T+ MTø£s¡ú+ø±<äT. H̊qT >±+BÛ>±]ì ø£*dæ e÷{≤¢&Ü*μμ nHêï&ÉT. z¨!

n˝≤>±! MTs¡T Hê‘√ u≤$ <ä>∑Zs¡≈£î s¡+&ç. >±+BÛ>±]ì ø£\TdüTø√e#·TÃμμ nì Ç<ä›s¡÷ u≤$ <ä>∑Zs¡≈£î e#êÃs¡T. Ä e π́øÔ

≈£Ls¡TÃì bÕÁ‘·\T ø£&ÉT>∑T‘·THêïs¡T Ä#ês¡T´\ yês¡T $düTø=ÿ+≥÷ ªªuÛÑ̋ Ò yês¡+&ç MTs¡T. #·÷&É+&ç, Hê f…Æ+ m+‘· ẙdüTº

nsTT+<√! >±+BÛJ mø£ÿ&É? nì nHêïs¡T. Ä e´øÏÔ bÕÁ‘·\T ‘√eTT‘·÷H̊ kÂeT´+>± ªªH̊H̊ >±+BÛì MTs¡T Hê‘√ @+

e÷{≤¢&Ü*? nHêï&ÉT. Ä#ês¡T´\yês¡T ìsêÈ+‘·b˛sTT #·÷dü÷Ô ì\T#·T+&çb˛j·÷&ÉT. eTVü‰‘êà>±+BÛ n+‘·{Ïyê&ÉT

˙fīófl ‘√&É≥+, #Ó≥¢≈£î ˙fīóflb˛j·T≥+, bÕÁ‘·\T ‘√eT≥+ e+{Ï ∫qï ∫qï |üqT\T #̊kÕÔsê? nì Ä#ês¡T´&ÉT

nqTø=Hêï&ÉT. ø±˙ >=|üŒyêfīófl ∫qï ∫qï |üqT\T ≈£L&Ü >=|üŒ <äèwæº‘√ #̊kÕÔs¡ì ns¡ú+ #̊düTø=Hêï&ÉT.

Ç+ø√ dü+|òüT≥q #·÷<ë›+!

˝ø√ï $X̄«$<ë´\j·T+˝Àì eèø£åXÊg $uÛ≤>∑ n<Ûä́ ≈£åîì>± ñqï &Üˆˆ;s¡ã Ÿ̋ düVü‰˙ì ø£\TdüTø=H̊+<äT≈£î z $<̊o

XÊgE„&ÉT e#êÃ&ÉT. ekÕsê˝À ̌ ø£ ã\¢eTT+<äT düVü‰˙ ≈£Ls¡TÃì ñHêïs¡T. ã\¢MT<ä |ü⁄düÔø±\T ñHêïsTT dü÷ø£Î<ä]Ùì˝À

ø£fīóflô|{Ïº Äj·Tq <̊ìH√ n<Ûä́ j·Tq+ #̊düTÔHêïs¡T. e∫Ãq Ä $<̊o XÊgE„&ÉT ÄX̄Ãs¡́ +‘√ Ábòıô|òdüsY! MT≈£î ẙπs

>∑~ Ò̋<ë? nì n&ç>±s¡T. n|ü�&ÉT düVü‰˙>±s¡T ªª>=|üŒ|üqT\T #̊j·T&ÜìøÏ Ä&É+ãsê\T nø£ÿs¡̋ Ò<äTμμ nHêïs¡T.

n+‘Ó+<äT≈£î? eTq e÷J sêh|ü‹, Á|üU≤´‘· uÛ≤s¡rj·T ôd’+{ÏdüTº m.|æ.C….nãT›̋ Ÿ ø£̋ ≤+>±s¡T Ç+{Ï̋ À ̌ ø£ ∫qï

>∑~˝À ñ+&É>± ø=+<äs¡T yÓfi≤fls¡T. >∑~˝À ̌ ø£ ã\¢, ≈£îØÃ, fÒãT Ÿ̋̋ …’≥T, ø=ìï |ü⁄düÔø±\T, #ê|ü, |üø£ÿ>∑T&É¶\T ñHêïsTT.

yê{Ïì #·÷dæ, ÇẙHê áj·Tq düs¡+C≤e÷ nì e∫Ãqyês¡T ÄX̄Ãs¡́ b˛j·÷s¡T.

eTs√ dü+|òüT≥q >∑eTì+#·+&ç!

◊Héd”ºHé Çs¡yÓ’j·Te X̄‘êu≤›ìøÏ #Ó+~q Á|ü|ü+#· Á|üU≤´‹ >±+∫q XÊgẙ‘·Ô. ̌ ø£kÕ] u…*®j·T+ eTVü‰sêDÏ ◊Héd”ºHé

ø√dü+ m<äTs¡T#·÷düTÔHêïs¡T. ◊Héd”ºHé n‘·́ +‘· ìsê&É+ãs¡T&ÉT kÕ<ëd”<ë>± ñ+&̊yê&ÉT. >=|üŒyê&Éì, XÊgẙ‘·Ô nì

>∑T]Ô+#̊+<äT≈£î @ ˇø£ÿ \ø£åD+ Äj·Tq˝À Ò̋e⁄, ùdºwüHé̋ À ~–q ◊Héd”ºHéì me«s¡÷ >∑T]Ô+#·̋ Ò<äT. ‘êH̊ ◊Héd”ºHéì nì
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#Ó|ü�≈£îH̊ eTqdüÔ‘·«+ n‘·ì~ ø±<äT. ñqï‘ê~Ûø±s¡T\T ãè+<ä+ m<äTs¡T#·÷dæ ‹]– yÓ[flb˛j·÷s¡T. á˝À>± ◊Héd”ºHé

‘·q u≤´>∑T |ü⁄#·TÃø=ì sê»eTVü≤\T≈£î yÓfi≤fl&ÉT. sêDÏ>±s¡T Äj·Tìï #·÷dæ düÔãT∆sê …̋’+~. kÕ«>∑‘· düuÛÑT´\T e∫Ã

ø£åe÷|üD #Ó|ü�ø=Hêïs¡T. ◊Héd”ºHé ô|<ä› XÊgẙ‘·Ô ø£<ë! $\TyÓ’q <äTdüTÔ\‘√, ô|<ä› düs¡+C≤e÷‘√ ekÕÔ&ÉqTø=Hêïs¡T. ø±˙

Ç˝≤ e÷eT÷\T <äTdüTÔ\‘√ ∫qï #̊‹ dü+∫‘√ ekÕÔ&Éì yês¡qTø√ Ò̋<äT.

ÄHê{Ï nyÓT]ø± Áô|dæ&Ó+{Ÿ C≤]® yêwæ+>∑ºHé ̌ ø£s√E wæø±s¡T≈£î yÓfīó‘·THêïs¡T. ø=+<äs¡T ø±]à≈£î\T ̌ ø£ ø=j·T´<ä÷˝≤ìï

Ç+{Ïô|’øÏ møÏÿ+#·{≤ìøÏ Á|üj·T‹ïdüTÔHêïs¡T. ø±˙ yê]ø£~ kÕ<Ûä́ + ø± Ò̋<äT. Ç+ø=ø£ÿ eTìwæ ‘√&ÉsTT‘̊ Ä <ä÷\+ ô|’øÏ

b˛‘·T+~. |üì #̊sTT+#̊ ẙTÅd”Ô |üø£ÿq ì\TÃì yÓTT‘·Ô+ E\T+ #̊düTÔHêï&ÉT. ø±˙ düVü‰j·T+ #̊kÕÔeTì nqTø√e&É+ ̋ Ò<äT.

yêwæ+>∑ºHé ˇ+≥]>± e÷s¡Tẙwü+˝À e#êÃs¡T. yÓ+≥ n+>∑s¡ø£å≈£î\T ≈£L&Ü Ò̋s¡T. ªªMTs¡T ≈£L&Ü ˇø£ #̊sTTẙùdÔ |üì

nsTTb˛‘·T+~ ø£<ë! nì yêwæ+>∑ºHé nHêïs¡T. ªªHêπø+ |üì H̊qT |üì#̊sTT+#̊ yêDÏí. n+‘̊ø±˙ , |üì#̊j·÷*‡q

nedüs¡+ ̋ Ò<äT nHêï&ÉT. n˝≤>±! nì yêwæ+>∑ºHé ‘êH̊ dü«j·T+>± yÓ[fl <ä÷\+ |ü≥º&É+˝À yêfīfl≈£î düVü‰j·T+ #̊XÊ&ÉT.

<ä÷\+ düT\uÛÑ+>± ô|’øÏ #̊]+~. n|ü�&ÉT yêwæ+>∑ºHé ẙTÅd”Ôì #·÷dæ ªªẙTÅd”Ô>±s¡÷! qeTkÕÿs¡+. eT∞fl m|ü�&Ó’Hê Ç˝≤+{Ï

nedüs¡+ |ü&ç‘̊ ø£ãTs¡T #̊j·T+&ç ekÕÔqT. Hêù|s¡T C≤]® yêwæ+>∑ºHéμμ nì #ÓbÕŒ&ÉT. n+‘̊! ẙTÅd”ÔøÏ ô|’ ÁbÕD≤\T ô|’H̊

b˛j·÷sTT.

ô|<ä›yêfīfl+, ẙTeTT >=|üŒyêfīfl+ ∫qï ∫qï |üqT\T #̊kÕÔe÷! nH̊ uÛ≤e+ ̋ Ò≈£î+&Ü, @|üì nsTTHê #̊j·T&ÜìøÏ

dæ<ä∆eTsTTq yê&̊ ìsê&É+ãs¡+>± ñ+&É>∑\&ÉT. Ä&É+ãs¡yÓTÆq <äTdüTÔ\ e\¢H√, &Ü+_ø£+>±, <äs¡Œ+>± Á|üe]Ô+#·&É+

e\¢H√ ‘·q #·T≥÷º n+>∑s¡ø£å≈£î\qT ô|≥Tºø=ì ‹s¡>∑&É+ e\¢H√ ì»yÓTÆq >=|üŒ<äq+ sê<äT.

Ç˝≤ #ÓãT‘·÷ b˛‘̊ eTVü‰‘·Tà …̋’qyê] ìsê&É+ãs¡‘·≈£î mH√ï ñ<ëVü≤s¡D\T ñHêïsTT.

<ÛäqeTTqT $<ä́ j·TT e+X̄+

ãTqT <äTs¡à‘·T\≈£î eT<ä+ãT u§q]+#·TqT dü

»®qT …̋’q yê] ø£&É≈£îe

j·TTqT $qj·TeTT ì$j·TT ‘Ó#·TÃ qTØ«Hê<∏ë! nì eTVü‰uÛ≤s¡‘·+˝À $<äTs¡T&ÉT nHêï&ÉT.

n+fÒ $<ë´e\¢ $qj·T+, $qj·T+ e\¢ bÕÁ‘·‘·, bÕÁ‘·‘· e\¢ <Ûäq+, <Ûäq+ e\¢ <Ûäs¡à+, <Ûäs¡à+ e\¢ düTK+

\_ÛkÕÔj·Tì #ÓbÕŒs¡T. n+<äT#̊‘· >=|üŒyês¡T m|ü�&É÷ $qj·T+>±, nD≈£îe>± ñ+{≤s¡T. ìsê&É+ãs¡+>± ñ+{≤s¡T.

ìsê&É+ãs¡+>± ñ+&É&É+ n+fÒ V”≤q+>±, ̋ À_Û>± ñ+&É&É+ ø±<äT. <äj·T˙j·TyÓTÆq dæú‹˝À @MT ̋ Òì <ä]Á<äTì>±

ñ+&É&É+ n+‘·ø£Hêï ø±<äT. Ç~ <ë]Á<ä́ + ø±<äT. nC≤„‘·<äX̄ ø±<äT. ìsê&É+ãs¡‘· ˇø£ Áe‘·+. ˇø£ ìj·TeT+. á

ìj·Te÷ìï bÕ{Ï+#̊yês¡T <äj·T˙j·T+>± ñ+&És¡T. eT¨qï‘·T\T>±, Ä<äs¡Ù˙j·TT\T>±, Ä<äs¡D°j·TT\T>± ñ+{≤s¡T.

ìsê&É+ãs¡ Jeq+˝Àì kÕs¡fi≤´ìï, e÷<ÛäTsê´ìï, Äq+<ëìï bı+<ë\+fÒ ìsê&É+ãs¡‘·qT ˇø£ Jeq $<Ûëq+>±,

ˇø£ Áe‘·+>± d”«ø£]+∫q yê]πø #Ó\T¢‘·T+~.
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<Ûäq+ ñ+&Ée#·TÃ, n~Ûø±s¡+ ñ+&Ée#·TÃ, $<ä́  ñ+&Ée#·TÃ, e+X̄>ös¡e+ ñ+&Ée#·TÃ. n˙ï ñHêï ìsê&É+ãs¡‘·qT

Jeq ìj·TeT+>± ô|≥Tº≈£îqï e´≈£îÔ̋ Ò ñqï‹ì bı+<ës¡T. düe÷»+˝À >ös¡ekÕúHêìï bı+<ës¡T. n+<ä]ø° e÷s¡Z<äs¡Ùø£+>±

ì\Te>∑*>±s¡T. ìsê&É+ãs¡ Jeq+ Ä<Ûë´‹àø£ Á|ü>∑‹øÏ ≈£L&Ü <√Vü≤<äø£s¡+ ne⁄‘·T+~.

ìsê&É+ãs¡‘·≈£î e÷s¡T ù|s¡T mdt.ÄsY.X̄+ø£s¡Hé

mdt.ÄsY.X̄+ø£s¡Hé >±s¡T ◊.m.mdt. n~Ûø±]>± ñ+&̊yês¡T. Äj·Tq ìsê&É+ãs¡T&ÉT. kı+‘· |üqT\≈£î ≈£L&Ü

Á|üuÛÑT‘·« yêVü≤q+ yê&̊yês¡T ø±<äT. yê]øÏ kı+‘· Ç\T¢̋ Ò<äT. e´øÏÔ>∑‘· ÄdüTÔ\T Ò̋e⁄. kÕ<ë #Ó|ü�\T, #=ø±ÿ,  ẙdüT≈£îH̊yês¡T.

ã&ÉT>∑T ã\V”≤q esêZ\ ø√dü+ |üì#˚kÕs¡T |ü<äàuÛÑ÷wüDY nyês¡T¶qT ‹s¡düÿ]+#ês¡T. n~Ûø±s¡+˝À ñ+fÒ

ã&ÜsTT\≈£îb˛j̊Tyês¡T ø±<äT. $TøÏÿ* kÕ<ëd”<ë>± J$+#ê&ÉT. n~Ûø±sêìï n&É¶+ ô|≥Tºø=ì n$˙‹øÏ bÕ\Œ&ç ø√≥T¢

dü+bÕ~+#ê\qTø=H̊yês¡T eTq≈£î ø£ìŒdüTÔ+{≤s¡T. ø±ì Äj·Tq n‘·T´qï‘· |ü<ä$˝À ñHêï≈£L&Ü ‘·q J$‘êìï, J‘êìï

ù|<ä, <ä[‘· ≈£î≥T+u≤\ |æ\¢\ #·<äTe⁄≈£î Ks¡TÃ #̊kÕ&ÉT. Äj·Tq ‘·q ã≥º\T ‘êH̊ ñ‘·Tø=ÿH̊yês¡T. e∫Ãq dü+<äs¡Ù≈£î\≈£î

‘êH̊ dü«j·T+>± {° #̊dæ Ç#̊Ãyê&ÉT. Á|üuÛÑT‘·«+ ‘·q≈£î Ç∫Ãq n‹~∏ >∑èVü≤+˝À ‘·q‘√bÕ≥T #·<äTe⁄ø=H̊ $<ë´s¡Tú\≈£î,

|ü]XÀ<Ûäq#̊ùd $<ë´s¡Tú\≈£î ÄÁX̄j·T$T#̊Ãyê&ÉT. ‘·q J‘·+˝À ‘·q ‘·+Á&ç Ks¡TÃ\ø√dü+ ñ+#·Tø=ì $T>∑‘ê &ÉãT“qT ù|<ä

|æ\¢\ #·<äTe⁄≈£î, nHê<∏ä X̄s¡D≤\j·÷\≈£î yÓ∫Ã+#̊yê&ÉT. m+‘√eT+~ j·TTe n~Ûø±s¡T\≈£î dü÷Œ¤]Ôì#êÃ&ÉT. <ä[‘·,

ù|<ä esêZ\ ø√dü+ mH√ï Á|üuÛÑT‘·« |ü<∏äø±\qT s¡÷bı+~+∫, yê] n_Ûeè~∆ø√dü+ nVü≤]ïX̄+ ø£èwæ#̊XÊ&ÉT. á eT<Ûä́

Áø£eT+˝À me¬sdüTºqT n~Ûs√Væ≤+∫q ‘Ó\+>±D ‘̊C≤\T |üPs¡í, Äq+<é\T me¬sdüTº møÏÿq ‘·sê«‘· nø£ÿ&É mdt.ÄsY.X̄+ø£s¡Hé

∫Á‘·|ü{≤ìï ñ+∫ >ös¡ee+<äq+ #̊kÕs¡+fÒ ù|<ä, ã&ÉT>∑T esêZ\ |æ\¢\ eTè<äj·÷˝À¢ yês¡T m+‘·{Ï #Ós¡>∑ì eTTÁ<ä

ẙXÊs√ ns¡ú+ #̊düTø√e#·TÃ. n~Ûø±s¡T\T m+‘√ eT+~ ñ+{≤s¡T. ø±ì ‘·q J$‘êìï, ‘·q≈£î \_Û+∫q n~Ûø±sêìï

Á|ü»\ n_Ûeè~∆ ø√dü+ <Ûës¡b˛dæq eTVü≤˙j·TT&ÉT mdt.ÄsY. X̄+ø£s¡Hé.

dü÷øÏÔ : <Ûäq+, ¨<ë, |ü<ä$, Ädæú e+{Ï$ n&ÉT¶ô|≥Tºø=ì >=|üŒ\≈£î b˛‘̊ eTìwæ

HÓ’‹ø£+>± |ü‘·qyÓTÆq≥Tº. eTìwæ e´øÏÔ‘ê«ìøÏ, >=|üŒ<äHêìøÏ ìsê&É+ãs¡yÓTÆq

Jeq $<ÛëqẙT ˇø£ >∑T]Ô+|ü⁄.
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I. Á|ü<Ûëq $\Te : Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T

II. ñ|ü$\Te : e÷qe dü+ã+<Ûë\T ` J$+#·&É+ ˇø£ ø£fī

III. \øå±´\T / Ä•+#̊ |òü*‘ê\T : ♦ e÷qe dü+ã+<Ûë\ >∑T]+∫, eTqTwüß\T n+fÒ m˝≤ ñ+&Ü˝À

‘Ó\TdüTø√e&É+.

♦ kÕ«sêúìï $&ÉHê&ç Ç‘·s¡T\≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚˝≤ J$+#ê\ì

‘Ó\TdüTø√e&É+.

IV. ñb˛<ëÈ‘·+ : Á|üdüTÔ‘· düe÷»+˝Àì eTqTwüß˝À¢ kÕ«s¡ú ∫+‘·q ô|]–b˛sTT+~.

nqTã+<Ûë\qT ≈£L&Ü Ä]úø£|üs¡yÓTÆq n+XÊ\‘√ eTT&çô|&ÉT‘·THêïs¡T.

m+‘·ùd|üP ‘êqT u≤>∑T+&Ü\qT≈£î+≥THêï&̊ ‘·|üŒ ‘·q #·s¡́ \ e\¢,

e÷≥\e\¢ Ç‘·s¡T\T u≤<Ûä|ü&çHê |ü{Ïº+#·Tø√e&É+ Ò̋<äT.

eTìwæ |üøÏ å˝≤ >±*˝À m>∑Ts¡>∑\T>∑T‘·THêï&ÉT. #˚|ü˝≤ ˙{Ï˝À

á<ä>∑\T>∑T‘·THêï&ÉT ø±˙ eTìwæ̋ ≤ e÷qe‘·«+‘√ J$+#·̋ Òø£b˛‘·THêï&ÉT.

J$+#·&É+ nH̊~ ̌ ø£ ø£fī. Ç‘·s¡T\qT u≤~Û+#·≈£î+&Ü ‘êqT u≤<Ûä|ü&É≈£î+&Ü

Ç‘·s¡T\≈£î qwüº+ ø£*–+#·≈£î+&Ü ‘êqT qwüºb˛≈£î+&Ü düeTs¡ú‘·‘√ ñqï<ëì‘√

‘·è|æÔ|ü&ÉT‘·÷, Ç‘·s¡T\≈£î eTq #̊‘·HÓ’q düVü‰j·T+ #̊dü÷Ô eTìwæ>± |ü⁄{Ïº

q+<äT≈£î e÷qe‘·«+‘√ J$+#ê*.

V. $wüj·T+ :

dü+|òüT≥q ̀  1

ˇ≈£ }]˝À sê»j·T´ nH̊ ¬s’‘·T ñ+&̊yê&ÉT. n‘·ì uÛ≤s¡́ ù|s¡T sê»eTà yê]øÏ ̌ ø£ÿ>±H=ø£ÿ ø=&ÉT≈£î s¡|òüTT. s¡|òüTT

‘Ó*yÓ’q |æ\¢yê&ÉT. yêì ‘Ó*$ì #·÷dæq sê»j·T´, sê»eTà m˝≤¬>’Hê ø=&ÉT≈£îqT eT+∫>± #·~$+∫ eè~∆̋ ÀøÏ

rdüTø=ì sêyê\qT≈£îHêïs¡T. ‘êeTT |ü&çq u≤<Ûä\T, Ç|ü�&ÉT |ü&ÉT‘·Tqï u≤<Ûä\T ‘·eT ø=&ÉT≈£î |ü&É≈£L&É<äì ‘êeTT ‹ì

4 eT+∫>± J$<ë›+
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‹qø£ ø£wüº|ü&ç &ÉãT“\T b˛>∑T#̊dæ s¡|òüTTqT Ç+»˙]+>¥ #·~$+#ês¡T. s¡|òüTT≈£î ̌ ø£ Åô|’ẙ≥T ø£+ô|˙˝À eT+∫ ñ<√´>∑+

e∫Ã+~. ̌ ø£ eT+∫ ne÷àsTTì #·÷dæ ô|[fl #̊XÊs¡T. ñ<√´>∑+ |ü≥ºD+˝À ø£qTø£ |ü≥ºD+˝À Ç\T¢ rdüTø=ì ø±|ü⁄s¡+

ô|{≤º&ÉT. &ÉãT“ dü+bÕ<äq˝À |ü&ç ‘·qT Ç+‘·{Ï dæú‹øÏ sêe&ÜìøÏ ø±s¡DyÓTÆq ne÷à Hêqï\qT eTs¡∫b˛j·÷&ÉT s¡|òüTT.

|ü\Tø£]+#·&É+ e÷H̊XÊ&ÉT. ndü\T }]øÏ sêe&ÉẙT e÷H̊XÊ&ÉT. nsTTHê sê»j·T´, sê»eTà\T ‘·eT ø=&ÉT≈£î #ê˝≤

|üì ̌ ‹Ô&ç̋ À ñ+&ç sê Ò̋ø£b˛‘·THêï&Éì düs¡T›≈£îb˛‘·THêïs¡T. ø=+‘·ø±˝≤ìøÏ yê] |üì yês¡T #̊düTø√ Ò̋ì dæú‹øÏ e#êÃs¡T.

nsTTHê ≈£L&Ü ø=&ÉT≈£î sê Ò̋<äT. |ü\Tø£]+#·̋ Ò<äT. #·T≥Tº Á|üø£ÿ\ yêπs M] dæú‹ì #·÷dæ C≤*|ü&ç s√Eø=ø£s¡T yê]øÏ

nqï+ ô|&ÉT‘·THêïs¡T.

‘·qqT ô|+∫ ô|<ä› #̊dæ Ç+‘·yêDÏí #̊dæq ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT |ü{Ïº+#·Tø√ì Ä ø=&ÉT≈£L ̌ ø£ ø=&ÉTπøHê? ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î

ñ|üjÓ÷>∑|ü&Éì n‘·ì J$‘·eT÷ ˇø£ J$‘·ẙTHê?... Ä˝À∫+#·+&ç.

dü+|òüT≥q ̀  2

n~ ôV’≤<äsêu≤<é q>∑s¡+ düeTj·T+ ñ<äj·T+ 10 >∑+ˆˆ\T s√&É¢̇ ï yêVü≤Hê\‘√ s¡B›>± ñHêïsTT. me]

‘=+<äs¡̋ À yês¡THêïs¡T. Ä düeTj·T+˝À ̌ ø£ q&çej·TdüT‡ e´øÏÔ dü÷ÿ≥s¡T MT<ä yÓfīSÔ dæ¢|t nsTT s√&ÉT¶ MT<ä |ü&Ü¶&ÉT.

‘·\≈£î #̊‘·T\≈£î >±j·÷\j·÷´sTT. ø=+‘· eT+~ #·÷dæHê ‘·eT≈£î |ü≥ºq≥T¢>± yÓ[flb˛‘·THêïs¡T. ø±˙ ø=+‘·eT+~

‘·eT yêVü≤Hê\qT |üø£ÿ≈£î Ä|æ n‘·ì e<ä›≈£î e∫Ã ̋ Ò|æ |üø£ÿq ≈£Ls√Ãô|{Ïº eT+∫˙fīófl ‘ê–+∫ 108≈£î bǫ̀ Hé #̊XÊs¡T.

ˇø£]<ä›s¡T 108 yêVü≤q+‘√bÕ≥T Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋≈£î rdüT≈£îyÓ[fl yÓ’<ä́ + #̊sTT+#ês¡T. yê] Ç+{À¢ yê]øÏ bǫ̀ Hé #̊XÊs¡T.

yê] ã+<ÛäTe⁄\T e∫Ãq ‘·sê«‘· nø£ÿ&É ì+∫ yÓfi≤fls¡T.

kÕ«s¡ú+ sê»´ẙT\T‘·Tqï Á|üdüTÔ‘· ø±\+˝À ≈£L&Ü ø=+<ä]˝À e÷qe‘·«+ $T–* ñ+<äq{≤ìøÏ á dü+|òüT≥H̊

ì<äs¡Ùq+. Ç˝≤ nedüs¡yÓTÆq yê]ì düeTj·÷ìøÏ Ä<äT≈£î+≥÷, düVü‰j·T+ #̊dü÷Ô J$+#ê*. J$+#·&ÉeT+fÒ Ç<̊...

VI. (n) Ä˝À∫+#·&É+ ` Á|ü‹düŒ+~+#·&É+

1. ô|’ dü+|òüT≥q\qT $Hêïs¡T ø£<ë! e÷qe dü+ã+<Ûë\T n+fÒ @$T{Ï? n$ m˝≤ ñ+&Ü*?

2. eTìwæ m˝≤ J$+#ê*? n˝≤ m+<äT≈£î J$+#ê*?

3. MTs¡T m˝≤ J$+#ê\qT≈£î+≥THêïs¡T?

4. MTs¡T m|ü�&Ó’Hê me]¬ø’Hê düVü‰j·T+ #̊XÊsê? Ä dü+<äsê“¤\qT ‘Ó\|ü+&ç.

(Ä) Ä#·]+#·&É+ ` nqTuÛÑyê\T #Ó|üŒ&É+

♦ MTs¡T á yês¡+ s√E\T ô|<ä›\‘√ $qj·T+>± Á|üe]Ô+#·+&ç, ìC≤sTTr>± ñ+&É+&ç. nedüs¡yÓTÆq yê]øÏ

MT e+‘·T düVü‰j·T+ n+~+#·+&ç. MTs¡T n˝≤ #̊j·T&É+e\¢ MT≈£î @ $<Ûä+>± nì|æ+∫+<√ nqTuÛÑyê\T

#Ó|üŒ+&ç.
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‘Ó\TdüTø√+&ç

e÷qe⁄&ÉT dü+|òüTJ$. ø£qTø£ e÷qe⁄&ÉT nH̊ø£ eT+~‘√ dü+ã+<Ûë\qT @s¡Œs¡#·Tø√e\dæ edüTÔ+~. yÓTT<ä≥>±

≈£î≥T+ã düuÛÑT´\‘√ ‘·s¡Tyê‘· Çs¡T>∑T bıs¡T>∑Tyê]‘√, düe÷»+˝Àì düuÛÑT´\‘√, Ç‘·s¡T\‘√ Ç˝≤ m+<ä]‘√H√ ø£*dæ

yÓT*dæ J$+#ê*‡ ñ+≥T+~. me]‘√ dü+ã+<Ûä+ Ò̋≈£î+&Ü @ eTìw” ˇ+≥]>± düe÷»+˝À J$+#·̋ Ò&ÉT.

@ e÷qe dü+ã+<Ûë\¬ø’Hê eTÚ*ø£yÓTÆq dü÷Á‘ê\T ne>±Vü≤q, düs¡T›u≤≥T, uÛ≤y√<̊«>±\qT n<äT|ü⁄#̊düTø√e&É+.

Ç$ Ò̋ì#√≥ J$‘·+ ì‘·́  dü+|òüTs¡̧DÒ.

á ø±\+˝À eTqTwüß\øÏ ndüVü≤q+ #ê˝≤ m≈£îÿe ne⁄‘·Tqï~. ne‘·\ yês¡T ‘·q Ä˝À#·Hê düs¡[˝À Ò̋s¡T

nqTø√>±H̊ Ä eTìwæì ªm˝≤ u≤~Û+#ê*μ nH̊ <Û√s¡DÏ̋ ÀøÏ yÓ[flb˛‘·THêïs¡T. á |ü]dæú‹øÏ ø±s¡D+ eTTK´+>± |æ\¢\øÏ

∫qï|üŒ{ÏqT+∫ düVü≤q+, düVü≤Jeq e÷<ÛäTs¡́ + >∑T]+∫ eTq ô|<ä›\T #Ó|æŒq≥T¢>± eTq+ #Óù|Œ Á|üj·T‘·ï+ #Ój·T´≥+ Ò̋<äT.

J$‘·+ j·÷+Á‹ø£yÓTÆb˛sTT+~. me]‘√ mes¡÷ eTqdüT$|æŒ e÷{≤¢&ÉT≈£îH̊ düeTj·T+ ñ+&É≥+ Ò̋<äT. düeTdǘ \T

≈£î≥T+ã düuÛÑT´\‘√ |ü+#·T≈£îH̊ r]ø£ ñ+&É&É+ Ò̋<äT. uÛ≤y√<̊«>±\H̊$ n+<äs¡T @<√ ̌ ø£ dü+<äs¡“¤+˝À nqTuÛÑ$+#̊ẙ.

eTqøÏ düeTdǘ  e∫Ãq|ü�&ÉT ìdü‡+ø√#·+>± ‘·*¢<ä+Á&ÉT\‘√ #·]Ã+#·&É+ n\yê≥T #̊düTø√yê*. n|ü�&ÉT eTqdüT

ø=+#Ó+ ‘̊*ø£ |ü&ÉT‘·T+~. yÓ+≥H̊ n|üŒ{Ïø£|ü�&ÉT düÁø£eT+>± Ä˝À∫+#·≈£î+&Ü ìs¡íj·T+ rdüT≈£î+fÒ, n~ m|ü�&É÷

‘·|ü�<ë]˝ÀH̊ yÓfīó‘·T+~ nì ‘Ó\TdüTø√yê*. eTH√ìã“s¡+, zs¡TŒ H̊s¡TÃ≈£î+fÒ m|ü�&Ó’Hê @ $wüj·TyÓTÆHê |ü]wüÿ]+#·Tø√e#·TÃ

nì ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ eTq #·<äTe⁄ì eTq #·T≥÷º düe÷»+˝À >∑eTìdüTÔqï e´≈£îÔ\ nqTuÛÑyêìï ñ|üjÓ÷–+#·Tø√e&É+

n\yê≥T #̊düTø√yê*. H̊{Ï düe÷»+˝À yê´bÕs¡ <Û√s¡DÏ m≈£îÿe nsTT´+~. nìï{Ïø° ̋ ≤uÛÑqcÕº\ uÒØE Ò̋. eTqTwüß\T

#·<äTe⁄ì, Á|ü|ü+#·+ qT+∫ ‘Ó\TdüT≈£îqï $wüj·÷\ì J$‘·+˝À nq«sTT+#·T≈£î+fÒ |ü]cÕÿsê\T nẙ <=s¡T≈£î‘êsTT.

yÓ‹øÏ‘̊ |ü]cÕÿs¡+ <=s¡ø£ì düeTdǘ \T nH̊$ ñ+&Ée⁄.

e÷qe dü+ã+<Ûë\qT ô|+bı+~+|ü #̊düTø√e&ÜìøÏ ñ<̊«>∑ ìs¡«Vü≤D kÕeTs¡ú́ + ̌ ø£ nedüs¡yÓTÆq HÓ’|ü⁄D´+. Á|ü‹

e´øÏÔø° ñ<̊«>±\T ‘·–q+‘· kÕúsTT˝À ñ+{≤sTT. ø√|ü+, ñÁø√wü+, s√wü+, ndü÷j·T, Áù|eT, <̊«wü+, Çwüº‘·, ndüeTà‹,

nq+^ø±s¡+ nẙ ñ<̊«>±\T eTq\qT n<äT|ü⁄#̊düTÔ+{≤sTT. kÕ<Ûës¡D+>± eTq+ ì]›wüºyÓTÆq |ü]dæú‘·T˝À¢ á ñ<̊«>±\≈£î

˝§+–b˛e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. M{Ïì eTq+ ìj·T+Á‹+#·T≈£îH̊ <äX̄≈£î m~–q|ü�&ÉT eTq+ Ç‘·s¡T\‘√ dü+ã+<Ûë\qT

@s¡Œs¡#·Tø√e&É+ yê{Ïì ã˝Àù|‘·+ #̊j·T&ÜìøÏ e÷s¡Z+ düT>∑eT+ ne⁄‘·T+~. n+<äs¡÷ kÕ<Ûës¡D+>± Çwüº|ü&̊ ñ<̊«>±\qT

e´ø°Ôø£]+#·&É+ <ë«sê |ü\Te⁄]ì Äø£≥Tºø√e#·TÃ.

m) ∫s¡Tqe⁄« : ˙ eTTU≤q m\¢|ü�&É÷ ∫s¡Tqẙ« ñ+&Ü*. n<̊+ ø£wüº+ ø±<äT. nsTTHê n+‘·>± #̊‘·>±ø£b˛‘̊

n<ä›+ eTT+<äT ì\ã&ç ÁbÕø°ºdüT #̊ùdÔ dü]. ∫s¡Tqe⁄«˝À MT¬s+‘· n+<ä+>± ñ+{≤s√ #·÷düT≈£îHêïsê?
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ô|<ä›>± q$«Hê Çã“+<̊MT Ò̋<äT. ôV’≤<äsêu≤<é n_&é‡ ôd+≥sY ¬ø[fl |üø£|üø± q$«‘̊ n≥÷ Ç≥÷ b˛j̊Tyê]øÏ

˙ MT<ä ªnqTe÷q+μ edüTÔ+~. ø±ì mø£ÿ&ÉsTTHê ∫s¡Tqe⁄«‘√ e÷Á‘·+ ù|N Ò̋<äT. ø=ìï#√≥¢ ˇø£ ø£¢uŸ ô|{Ïº

yêsêìø√kÕ] ùdïVæ≤‘·T\+<äs¡÷ nø£ÿ&É#̊] }]πø |üø£|üø£ qe⁄«‘ês¡T z >∑+≥. Bìï ª˝≤|òæ+>¥ ø£¢uŸμ nHêïs¡T yêfīófl.

∫s¡Tqe⁄«‘√ 40 s¡ø±\ s√>±\T <ä]#̊s¡e⁄. qe⁄« Hê\T>∑T s¡ø±\ #̊≥T nH̊~ #ê˝≤ bÕ‘·ø±\+ kÕyÓT‘·. nB

Ä&Éyê]ì <äèwæº̋ À ô|≥Tº≈£îì #ÓbÕŒs¡T. Ä&Éyê]ø£sTTHê, eT>∑yê]ø£sTTHê ∫s¡Tqe⁄« ẙT\T #̊düTÔ+~. Ç+‘· #Ó|ü⁄ÔHêï, Ä

eT÷\H=ø±j·Tq @<√ Äj·Tq kıeTà+‘ê b˛sTTq≥T¢, yÓTTVü≤+ ô|q+˝≤ ô|≥Tº≈£îì d”]j·Tdt>± ñHêï&ÉT. yÓTTVü‰q

C§qï\T $dæπsùdÔ ù|˝≤\T ne⁄‘êsTT. ªô|q+ eTTK+μ $TÁ‘·T˝≤sê! MT e\q u≤>∑T|ü&̊~ (MTs¡T ‘Ó#·TÃø√uÀj̊T 40

s√>±\ <ë«sê) &Üø£ºs¡T¢ e÷Á‘·ẙT. Vü≤˝À¢! qe«+&ç ø£̇ dü+ ∫s¡Tqe⁄« qe«+&ç.

♦ MTs¡T <ë]qb˛‘·÷ ñHêïs¡T. MTπø e÷Á‘·+ ‘Ó*j·Tì e´øÏÔqsTTHê düπs, n‘·ìyÓ’|ü⁄ #·÷dæ ∫s¡Tqe⁄« qe«+&ç.

á s√CÒ Á|üj·T‘·ï+ #̊j·T+&ç. n‘·qT Ä– ªªmes¡+&û MTs¡Tμμ nì n&ÉT>∑T‘ê&ÉT. ªªHê Áô|ò+&é̋ ≤ ø£qŒ&ç‘̊

qyê´q+&û |ü\ø£]+|ü⁄>±μμ. Ç~ es¡ø£‘·HÓes√ ø±ì Ç|ü�&É‘·qT MT Áô|ò+&ÉT ne⁄‘ê&ÉT. ¬s’̋ À¢ Á|üj·÷D≤˝À¢

m<äT{Ï d”≥T yê]˝À uÀ …̋&ÉT ‘·>±<ë\T sê≈£î+&Üb˛‘êsTT ∫s¡Tqe⁄« ñ+fÒ.

♦ ˇø£kÕ] ◊.m.mdt. b˛{° |üØø£å̋ À¢ Ç+≥s¡÷«´ »s¡T>∑T‘·÷+~. Ç‘·ìøÏ~ eT÷&√kÕ] Ç+≥s¡÷«´ ∫e]

#ÛêqT‡ ` eTT>∑TZs¡THêïs¡ø£ÿ&É Ç+≥s¡÷«´ #̊ùd n~Ûø±s¡T\T. n+<äT˝À ˇø£s¡T á Á|üX̄ï ẙXÊs¡T. ªªˇø£ ˝≤Ø

Ç≥Tø£\T ÇkÕÔqT. @+ #̊kÕÔe⁄?μμ ªªMfiËfleÁsê, ‘·\e÷dæq yÓ<Ûäe\T. ◊.m.mdt. Ç+≥s¡÷«´ @+{Ï? ˝≤Ø

Ç≥Tø£\T @+{Ï? HÓ‹Ôπødæ ø=≥Tºø√ø£ nqT≈£îHêï&ÉT eTqyê&ÉT. nsTTHê ‘·q ∫s¡Tqe⁄«qT n˝≤π> ñ+#·T≈£îì

ª◊ $ Ÿ̋ &Ü´+ <ÓyéTμμ nHêï&ÉT. Ç<̊ yêø±´ìï ∫s¡Tqe⁄«‘√ n+fÒ Ä Ç≥Tø£\‘√ ªª&Ü´+ ø£&ÜÔqìμμ ns¡ú+

edüTÔ+~. eTTK+ ∫sê>±Z ô|≥Tº≈£îì n<̊ yêø£́ + yê&ç‘̊ ªªÄ Ç≥Tø£\qT $dæ]bÕπskÕÔqTμμ nH̊ ns¡ú+

edüTÔ+~. n‘·ì ∫s¡Tqe⁄« e\q Ç+≥s¡÷«´˝À bÕdt nj·÷´&ÉT. #·÷XÊsê!

˙≈£î ‘Ó*j·Tì }s¡T¬øfi≤fle⁄. ̇  CÒãT˝À nÁ&ÉdüT+~. Ä nÁ&ÉdüT≈£î yÓfi≤fl*. ªô|q+ eTTK+μ ñqï‘·ìøÏ Ä ù||üs¡T

Ç#êÃe⁄. ù||üs¡T n≥÷ Ç≥÷ ‹|æŒ ªª@+~~?μμ nHêï&ÉT.

ªªnÁ&ÉdüTμμ nHêïe⁄.

ªª@+ nÁ&ÉdüT‡? nHêï&ÉT.

ªª@+ nÁ&ÉdüT n+fÒ @+ #ÓbÕŒ\u≤“μμ nqT≈£îì, n‘·ì #̊‹˝Àì ø±–‘êìï ˝≤ø=ÿì yÓ[fl b˛‘·THêïe⁄.

˙ yÓqTø£ á e÷≥\T $qŒ&ÉT‘·THêïsTT.

ªª|æ∫Ã yÓ<Ûäe\T, ø±–‘ê\T ÇkÕÔs¡T. n<̊+{À #·÷ùd ˝À|ü\ ˝≤ø=ÿì b˛‘ês¡T.μμ

Ä ø±–‘·+ ∫s¡Tqe⁄« ñqï‘·ìøÏ Ç#êÃe⁄. n‘·qT Ä–, ̇ ≈£î $esê\T #ÓbÕÔs¡T. ªªn˝≤ eTT+<äT≈£î yÓfīfl+&ç. m&ÉeT

#̊‹ Á|üø£ÿ≈£î ‹]– nø£ÿ&É ø£+#Ó̋ Òì Á{≤Hé‡bòÕs¡àsY ñ+≥T+~. n<̊ >∑Ts¡TÔ. n<̊ Ç\T¢μμ m+‘· ‘̊&ÜH√ #·÷XÊs¡T ø£<ë!
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♦ ÄuÛÑs¡D≤\T, ã≥º\T Çe«ì n+<ëìï ∫s¡Tqe⁄« ÇdüTÔ+~. ndü̋ Ò MTs¡+‘ê ô|[fl ø±e\dæq yêfīófl. ô|[fl

#·÷|ü⁄˝À¢ C≤Á>∑‘·Ô>± ñ+&É+&ç. MTs¡T ô|[fl #̊düTø√yê\qT≈£îH̊ nu≤“sTT ̋ Ò<ë ne÷àsTT eTTK+˝À ∫s¡Tqe⁄«

ñ+<√ ̋ Ò<√ ø±düÔ >∑Ts¡TÔ+#·T≈£îì #·÷&É+&ç. yêfīfl≈£î ÄdüTÔ\T ̋ Òø£b˛sTTHê |òüsê« Ò̋<äT ∫s¡Tqe⁄« ñ+fÒ #ê\T.

MT J$‘·+ kÕ–b˛‘·T+~.

_) ù|s¡T ô|{Ïº |ü\ø£]+#·+&ç : @ eTìwæø£sTTHê n‘·́ +‘· ÇwüºyÓTÆq ̌ πø ̌ ø£ÿ |ü<ä+ ªª‘·q ù|πsμμ. ◊<äT ìeTTcÕ\T

e÷{≤¢&ç‘̊ ªªH̊qT, Hê jÓTTø£ÿμμ á |ü<ë\T |ü&É≈£î+&Ü e÷{≤¢&É̋ Ò<äT. H̊qT nH̊ uÛ≤eq, H̊qT nH̊ >∑T]Ô+|ü⁄, e÷qe

dü«uÛ≤e+˝ÀH̊ ñ+~. n~ ø=+‘· es¡≈£î nedüs¡+ ≈£L&Ü.

♦ ˙ ùdïVæ≤‘·T&ÉT n\¢+‘· <ä÷s¡+˝À b˛‘·THêï&ÉT. n‘·ì ù|s¡T lìyêdt, lìyêdt nì |æ*ùdÔH̊ |ü\T≈£î‘ê&ÉT

‘·|üŒ, u≤˝≤J n+fÒ|ü\ø£&ÉT. lìyêdt, u≤˝≤J ¬s+&É÷ ̀  yÓ+ø£fÒX̄«s¡kÕ«$T ù|πs¢ ø£<ë! nsTTHê lìyêdt

n+fÒH̊ |ü\T≈£î‘ê&ÉT. m+<äTø£ì? n~ n‘·ì ù|s¡T ø±ã{Ïº.

♦ ø£s¡÷ï\T˝À &Üø£ºsY sêeT#·+Á<ä sêe⁄ >±s¡ì ̌ ø£ |òæJwæj·THé ñHêïs¡T. ]f…ÆsY nsTT´ ≈£L&Ü 20 dü+e‘·‡sê\T

<ë{Ï ñ+&Ée#·TÃ. >∑‘· ns¡yÓ’ @fīfl qT+&ç ‘·qT #·÷dæq s√>∑T\÷, yÓ’<äT´\÷ mes¡sTTHê düπs ‘·q≈£î

|ü]#·j·T+ nsTTq yêfīfl+<ä]˙ ù|s¡T ô|{Ïº |ü\ø£]+#·>∑\&ÉT.

ˇø£s√E Äj·Tq <ä>∑Zs¡≈£î sêeTj·T´ nH̊ ù|s¡T>∑\ s√– e#êÃ&ÉT. ªª@+ sêeTj·÷´! u≤e⁄Hêïyê?μμ nHêï&Üj·Tq.

&Üø£ºs¡T >±s¡T me]H√ |æ\TdüTÔHêï&ÉT nqT≈£îì Ä sêeTj·T´ n≥÷ Ç≥÷ ~≈£îÿ\T #·÷XÊ&ÉT. ªªìH̊ï sêeTj·÷´ sêμμ

nHêï&Üj·Tq. ªªkÕsY Hê ù|s¡T MT≈£î >∑Ts¡TÔ+<ë?μμ nHêï&ÉT. ªª˙ ù|πs ø±<äT. n˙ï >∑TπsÔ, qTe⁄« 2005 dü+e‘·‡s¡+

»qe] 4e ‘̊Bq Hê <ä>∑Zs¡≈£î e#êÃe⁄. ˙ø£|ü�&ÉT s¡ø£Ôb˛≥T ñ+&̊~. ªnf…Héμ nH̊ eT+<äT sêXÊqT. Ç|ü�&Ó̋ ≤

ñHêïe⁄?μμ nHêï&ÉT. ªª&Üø£ºs¡T~ >=|üŒ Vü≤düÔyêdæ, #ê˝≤ u≤>± #·÷XÊ&ÉT. qTe⁄« ≈£L&Ü Äj·Tq <ä>∑Zπs #·÷|æ+#·Tø√μμ

nì ø£q|ü&çq n+<ä]ø° #ÓbÕÔ&ÉT. Äj·Tq ì»+>± ≈£L&Ü >=|üŒ&Üø£ºπs. n~ ẙπs $wüj·T+ s√>∑T\qT ù|s¡¢‘√ |ü\ø£]+#̊

&Üø£ºs¡÷, |æ\¢\qT ù|s¡¢‘√ |ü\ø£]+#̊ {°#·s¡÷ m|ü�&É÷ >=|üŒyêπs.

@ eè‹Ô̋ À ñqï yê]ø£sTTHê ‘·q≈£î m<äTs¡T |ü&çq yê]ì ù|s¡T‘√ |ü\ø£]ùdÔ Äq+~kÕÔs¡T. <ä>∑Zs¡e⁄‘ês¡T. eT+∫

e÷qe dü+ã+<Ûë\ $wüj·T+˝À Ç<=ø£ eTTK´yÓTÆq dü÷Á‘·+.

ˇø£ sê»ø°j·TbÕØº ãVæ≤s¡+>∑ düuÛÑ yÓTT<ä\e⁄‘·T+<äø£ÿ&É. sê»ø°j·T Hêj·T≈£î&ÉT ùdºJ møÏÿ, n≥÷ Ç≥÷ #·÷dæ Ä

∫es√¢ ñqï düTã“j·T´qT ù|s¡T ô|{Ïº |ü\ø£]+#ê&ÉT. düTã“j·T´ _‘·Ôs¡b˛j·÷&ÉT. _≈£îÿ_≈£îÿeT+≥÷ e#êÃ&ÉT. n‘·ì

uÛÑT»+MT<ä #̊sTT ẙdæ n˝≤ rdüT≈£îb˛j·÷&ÉT e÷{≤¢&ÉT‘·÷. @+ e÷{≤¢&ç ñ+{≤&ÉT? @eTT+~? ªªu≤e⁄Hêïyê? MT

neTàHêqï\T m˝≤ ñHêïs¡T? mø£ÿ&É |üì #̊düTÔHêïe⁄?μμ Ç+‘· ø£+fÒ @eTT+{≤sTT?

‘·qqT ù|s¡T‘√ |ü\ø£]+∫q+<äT≈£L, ‘·q uÛÑT»+ MT<ä #̊sTTẙdæ, n˝≤ Á|üø£ÿ≈£î rdüT≈£îyÓ[fl e÷{≤¢&çq+<äT≈£L,

n+fÒ ‘·q≈£î >∑T]Ô+|ü⁄ Ç∫Ãq+<äT≈£î düTã“j·T´ jÓTTø£ÿ #Ûêr eT÷&É+>∑Tfi≤\T ñ_“+~. ˇø£ #ê]Á‘ê‘·àø£ ìs¡íj·T+

rdüT≈£îHêï&ÉT.
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e÷qe dü+ã+<Ûë\qT yÓTs¡T>∑T|üs¡#·Tø=ì Äq+<ä+>± J$+#·&ÜìøÏ ø=ìï dü÷Á‘ê\T

♦ m|ü�&É÷ eTTK+ MT<ä ∫s¡Tqe⁄« ñ+&Ü*. me]HÓ’Hê ∫s¡Tqe⁄«‘√ |ü\Tø£]+#ê*.

♦ m<äT{Ïyê] e÷≥\qT ÁX̄<ä∆>± $qï ‘·sê«‘· Á|ü‹düŒ+~+#ê*.

♦ me¬s’Hê eT+∫|üì#̊dæq|ü�&ÉT yê]ì n_Ûq+~+#ê*.

♦ ìC≤sTTr>± ñ+&Ü*, uÛÑj·T+ Ò̋≈£î+&Ü ùd«#·Ã¤>± ñ+&Ü*.

♦ $qj·T+‘√ yÓT\>±*.

♦ <=+>∑‘·q+ #̊j·Tsê<äT.

♦ eTqqT ‘·≈£îÿe #̊ùd |üqT\T #̊j·T≈£î+&Ü eTq Ä‘·à>ös¡e+ ø±bÕ&ÉTø√yê*.

♦ Ç‘·s¡T\T eTq≈£î ẙT\T #̊dæq|ü�&ÉT ø£è‘·»„‘·\T ‘Ó\bÕ*.

♦ me]¬ø’Hê eTq #̊‘·HÓ’q düVü‰j·T+ #̊j·÷*.

♦ Ä|ü<ä̋ À ñqïyê]ì Ä<äTø√yê*.

♦ Ç‘·s¡T\qT $eT]Ù+#·sê<äT, <ä÷wæ+#·sê<äT.

♦ ø√]ø£̋ Ò <äT'U≤\≈£î eT÷\eTì ‘Ó\TdüTø√yê*.

Ä˝À∫+#·+&ç

♦ H̊qT Äq+<ä+>± ñ+&Ü*. eT] ˙e⁄ m+‘· eT+~ Äq+<ëìøÏ ø±s¡DeTÚ‘·THêïe⁄?

♦ Hê≈£î Ç‘·s¡T\T düVü‰j·T+ #̊j·÷*. eT] ˙e⁄ m+‘· eT+~øÏ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·THêïe⁄?

♦ qqTï n+<äs¡÷ >ös¡$+#ê* eT] qTe⁄« m+‘· eT+~ì >ös¡$düTÔHêïe⁄?

♦ Hê‘√ n+<äs¡÷ u≤>± e÷{≤¢&Ü*. eT] qTyÓ«+‘· eT+~‘√ u≤>± e÷{≤¢&ÉT‘·THêïe⁄?

♦ H̊qT #Ó|æŒ+~ Ç‘·s¡T\T $Hê*. eT] qTe⁄ m+‘· eT+~ #Ó|æŒq$ $+≥THêïe⁄?

♦ Hê≈£î mes¡÷ @ ø£wüºeT÷ ø£*Z+#·≈£L&É<äT. eT] qTe⁄« me]ø° ø£wüºeTT ø£*–+#·≈£î+&Ü ñHêïyê?

♦ n+<äs¡÷ qqTï eTsê´<ä>± #·÷&Ü*. eT] qTe⁄« m+<ä]‘√ eTsê´<ä>± Á|üe]ÔdüTÔHêïe⁄?

.

dü÷øÏÔ : eTq J$‘·+ eTq #̊‹˝À ñ+~. eTq+ m˝≤ J$+#ê\qT≈£î+fÒ n˝≤

J$+#·>∑\+. ñqï‘·+>± J$+#̊  ø£fīqT n\es¡#·T≈£îqï|ü�&̊ J$‘êìøÏ ̌ ø£

ns¡ú+ ñ+≥T+~.
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I. Á|ü<Ûëq $\Te : u≤<Ûä́ ‘·\T ìs¡«]Ô+#·&É+ ` ø£s¡Ôe´bÕ\q

II. ñ|ü$\Te : Á|üø£è‹ eqs¡T\ |ü]s¡ø£åD eTq u≤<Ûä́ ‘·

III. \øå±´\T / Ä•+#̊ |òü*‘ê\T : ♦ eTq #·T≥÷º ñqï |ü]düsê\T, |ü]düsê\qT+&ç \_Û+#̊ eqs¡T\qT

|ü]s¡øÏå+#·Tø√e&É+˝À eTq u≤<Ûä́ ‘· >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√e&É+ n+<äT≈£î

nqT>∑TD+>± Á|üe]Ô+#·&É+ô|’ ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+.

IV. ñb˛<ëÈ‘·+ : e÷qe J$‘êìï Á|üø£è‹qT+&ç $&ÉBj·T Ò̋eTT. eTq+ J$+#·&ÜìøÏ

nedüs¡yÓTÆq >±*, ˙s¡T, ÄVü‰s¡eTT yÓTT<ä̋ …’qe˙ï eTq≈£î Á|üø£è‹ qT+&̊

\_ÛdüTÔHêïsTT. Á|üø£è‹ì ø±bÕ&ÉT≈£î+fÒH˚ eTq J$‘·ø±\+ ≈£L&Ü

bı&ç–+#·ã&ÉT‘·T+~. Á|üø£è‹˝Àì eqs¡T Ò̋ eTq≈£î ÁbÕD≤<Ûës¡eTT. BìøÏ

dü+ã+~Û+∫q n+XÊ\qT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

V. $wüj·T+ :

dü+|òüT≥q ̀  1

eTq <̊X̄+˝À Á|üø£è‹ kÂ+<äsê´ìøÏ e÷s¡Tù|s¡T πøs¡fīsêh+. n+<äyÓTÆq ø=ã“]#Ó≥T¢, b˛ø£#Ó≥¢‘√ m|ü�&É÷

|ü#·Ã<äq+‘√ ø£fīø£fī˝≤&ÉT‘·÷ ñ+≥T+~. @ Ç+{Ï̋ ÀøÏ yÓ[flHê b˛ø£#Ó≥T¢, ø=ã“]#Ó≥T¢ n˙ï eTq\qT |ü\ø£]düTÔ+{≤sTT.

Çẙ nø£ÿ&ç Á|ü»\≈£î Á|ü<ÛëqyÓTÆq JeHê<Ûës¡+ ≈£L&Ü. nsTT‘̊ n˝≤+{Ï ø=ã“]#Ó≥¢≈£î, b˛ø£#Ó≥¢≈£î nqTø√ì

Á|üe÷<ä+ m<äTs¡sTT+~. n<̊$T≥+fÒ ø=ã“] |ü+≥ ~>∑Tã&ç ‘·>∑Z&É+, #Ó≥T¢ #·ìb˛e&É+ yÓTT<ä̋ …’+~. ñqï≥Tº+&ç

Ç˝≤ |ü+≥ ~>∑Tã&ç ‘·>∑Z&ÉeT÷, ø=ã“] #Ó≥T¢ #·ìb˛e&ÜìøÏ ø±s¡D≤ Ò̋yÓTÆ ñ+{≤j·÷ nì nø£ÿ&ç e´ekÕj·T

XÊgẙ‘·Ô\T |ü]XÀ~Û+#ês¡T. BìøÏ ø±s¡D≤ìï nH̊«wæ+#·>± nø£ÿ&ç uÛÑ÷$T bÕ¢dæºø̆e\¢ ø£\Twæ‘·yÓTÆb˛‘√+<äì Á>∑Væ≤+#ês¡T.

n+‘̊ø±<äT, πøs¡fī sêÅcÕºìøÏ n‘·́ ~Ûø£+>± |üsê´≥≈£î\T edüTÔ+{≤s¡T. Ms¡+<äs¡T bÕ¢dæºø̆ u≤{Ï̋ Ÿ\˝À ˙fīflqT ‘ê–

yê{Ïì e<ä*ẙj·T&É+, bÕ¢dæºø̆ bÕ¬ø≥¢̋ Àì ‹qTã+&Üsê\qT ‹ì nø£ÿ&̊ e<ä* ẙj·T&É+ Çe˙ï uÛÑ÷$T˝À ø£\dæ

uÛÑ÷ø±\Twǘ +>± e÷]+<äì, Bìe Ò̋¢ ø=ã“] #Ó≥¢ ~>∑Tã&ç ‘·>∑Z&ÉeTT, #·ìb˛e&É+ »s¡T>∑T‘·Tqï<äì >∑T]Ô+#ês¡T.

5 Á|üø£è‹ eqs¡T\ |ü]s¡ø£åD
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Ç+<äTø√dü+ yêπs+ #̊kÕs¡T?

uÛÑ÷ø±\TcÕ´ìï ‘·–Z+#·&ÜìøÏ πøs¡fī sêh+˝À Á>±eT Á>±eT+˝À bÕ¢dæºø̆ $ìjÓ÷>±ìï |üP]Ô>± ìùw~Û+#ês¡T.

Bìï |ü{Ïwüº+>± neT\T #̊j·T&ÜìøÏ Äj·÷Á>±e÷˝À¢ì u≤\u≤*ø£\≈£î u≤<Ûä́ ‘·\|üŒ–+#ês¡T. yês¡T Á>±eT+˝Àì

Ç+{Ï+{ÏøÏ yÓ[fl bÕ¢dæºø̆ $ìjÓ÷>∑+. >∑T]+∫ <ëìe\¢ ø£*π> qcÕº\ >∑T]+∫ ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T. |æ\¢̋ Ò bÕ¢dæºø̆

$ìjÓ÷>∑+ >∑T]+∫ ø£*π> qcÕº\qT ‘Ó*j·T|ü]#̊˝≤ ø£s¡|üÁ‘ê\qT ‘·j·÷s¡T #̊dæ Ç+{Ï+{ÏøÏ |ü+#ês¡T. b˛düºs¡T¢

‘·j·÷s¡T#̊dæ yê&Éyê&É̋ ≤ n‹øÏ+#ês¡T. Á>±eT+˝ÀøÏ mes¡T bÕ¢dæºø̆ u≤´>∑T\T, ø£es¡¢‘√ e∫ÃHê yê] e<ä›≈£î yÓ[fl

bÕ¢dæºø̆ ìùw<Ûä+ >∑T]+∫ ‘Ó*ù|yês¡T. me¬s’Hê $q≈£î+fÒ Á>±eT|ü+#êsTTr düuÛÑT´\≈£î #Ó|æŒ »]e÷Hê $~Û+#̊yês¡T.

Ç˝≤ πøs¡fī˝Àì Á>±eTÁ>±eT+˝À bÕ¢dæºø̆ $ìjÓ÷>∑+e\¢ ø£*π> qcÕº\|ü≥¢ #Ó’‘·q´|üs¡∫ uÛÑ÷ø±\Twǘ ìyês¡D≈£î

lø±s¡+#·T{≤ºs¡T.

B+‘√bÕfÒ eTs√ n&ÉT>∑T eTT+<äT≈£î ẙdæ uÛÑ$wǘ ‘·TÔ nedüsê\ <äècÕº́  |æ\¢\+<äs¡÷≈£L&Ü ̌ ø=ÿø£ÿs¡÷ #Ó≥T¢HêfÒ

ø±s¡́ Áø£e÷ìï ñ<∏äè‘·+>± ̌ ø£ ñ<ä́ eT+>± ìs¡«Væ≤+#ês¡T. (ø=ã“], b˛ø£ yÓTT<ä\>∑T#Ó≥T¢) Á|ü‹$<ë´]∆ ̌ ø£ yÓTTø£ÿqT

Hê{Ï <ëìï ø±bÕ&ç 20 s√E\ ‘·sê«‘· <ëìøÏ HêeTø£s¡D eTôVA‘·‡yêìï ìs¡«Væ≤+∫, HÓ\ s√E\ø=ø£kÕ] #Ó≥Tº

m+‘· m‘·TÔ ô|]–+~. mìï Ä≈£î\T ñHêïsTT e+{Ï |üP]Ô$esê\qT ˇø£ &Ó’Ø˝À sêdüT≈£îHêïs¡T. dü+e‘·‡s¡ ø±\+

‘·sê«‘· Ä #Ó≥¢≈£î |ü⁄{Ïºqs√E ẙ&ÉTø£ ≈£L&Ü »]bÕs¡T. á yÓTT‘·Ô+ ø±s¡́ Áø£e÷ìï Hê #Ó≥Tº (My Tree) nH̊ ù|s¡T‘√

$»j·Te+‘·+>± ìs¡«Væ≤düTÔHêïs¡T. Bìe\¢ πøs¡fī sêh+˝À Á|üø£è‹ eqs¡T …̋’q uÛÑ÷$Tì ø±bÕ&ÉTø√e&É+‘√ n$ ô|]–

ô|<ä›sTT |òü̋ ≤\ì#̊Ã˝≤ ‘·eTe+‘·T u≤<Ûä́ ‘·\T ìs¡«]ÔdüTÔHêïs¡T.

eTq sêh+˝À ≈£L&Ü bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ì u≤\u≤*ø£\+<äs¡÷ NGC nH̊ Á|üuÛÑT‘·« dü+düú Ä<Ûä«s¡́ +˝À yÓTTø£ÿ\THê≥&É+

Á|üø£è‹ eqs¡T\ |ü]s¡ø£åD ø±s¡́ Áø£e÷\qT ìs¡«Væ≤düTÔHêïs¡T. á eT<Ûä́  ø±\+˝À Ms¡+‘ê »\ ø±\TcÕ´ìï ìyês¡D˝À

uÛ≤>∑+>± $Hêj·Tø£ #·$‹ |ü+&É>∑ dü+<äs¡“¤+>± eT{Ïº‘√ #̊dæq $Á>∑Vü‰\πø yê&Ü\ì, n˝≤π> düVü≤»yÓTÆq s¡+>∑T\T

ẙj·T&É+ <ë«sê »\ø±\TcÕ´ìï  ìyê]+#·e#·Ãì |ü\T ø±s¡́ Áø£e÷\ <ë«sê Á|ü»\qT #Ó’‘·q´ |üs¡TdüTÔHêïs¡T. nfÒ¢

eTq sêh+˝Àì eTVü≤ã÷uŸq>∑sY õ˝≤¢̋ À Center for Green Revolution  nH̊ dü«#·Ã¤+<ä dü+düú ã&ç|æ\¢\

düVü≤ø±s¡+‘√ @&Ü~øÏ \ø£åyÓTTø£ÿ\qT HêfÒ ø±s¡́ Áø£e÷ìï #̊|ü{≤ºs¡T. á dü+düú <ë«sê Ç|üŒ{Ïπø eT÷&ÉT\ø£å\ yÓTTø£ÿ*ï

Hê{≤s¡T.

eTT–+|ü⁄

Á|üø£è‹ì ø±bÕ&É&É+ eTq<Ûäs¡à+. Á|üø£è‹ì eTq+ ø±bÕ&ç‘̊ Á|üø£è‹ eTq\qT ø±bÕ&ÉT‘·T+~. Á|üø£è‹˝À eTq≈£î

\_Û+#̊ dü«#·Ã¤yÓTÆq >±*, ̇ s¡TqT eTq+<äs¡+ bı+<ä&É+ <ë«sê Äs√>∑́ +>± ñ+&É>∑\TZ‘ê+. Á|üø£è‹˝Àì #Ó≥T¢ #̊eT\T

ø=+&É\÷ yÓTTˆˆ n˙ï ≈£L&Ü eTq≈£î m+‘√ ÄVü‰¢<ëìï, e÷qdæø£ Á|üXÊ+‘·‘·qT ø£*ZkÕÔsTT. M≥ìï{Ï̇  ≈£L&Ü ø±\Twǘ +

u≤]qT+&ç ø±bÕ&ÉT≈£î+≥÷ |ü]s¡øÏå+#·Tø√yê*‡q u≤<Ûä́ ‘· eTq+<ä]ô|’Hê ñ+~.
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‘Ó\TdüTø√+&ç

|üsê´es¡D+ n+fÒ eTq+, eTq‘√bÕ≥T #·T≥÷º ñqï düJe, ìØ®e |ü]düsê\T. |üsê´es¡D |ü]s¡ø£åD n+fÒ

eTq+ eTq*ï, eTq |ü]düsê\q÷, #Ó≥÷º, |ü⁄{≤º, >±©, ˙s¡T, ø=+&Üø√Hê, yê>∑÷ e+ø± |æ{≤º |æ∫ø±, nìï+{Ï̇

eTTK´+>± eTq πs|ü⁄qT nq>± eTq uÛÑ$wǘ ‘·TÔqT dü+s¡øÏå+#·T≈£îH̊+<äT≈£î ìs¡+‘·s¡+ u≤<Ûä́ ‘· eVæ≤+#ê*‡q ̌ ø£ ø±s¡́ Áø£eT+.

uÛÑ÷$T MT<äTqï≥Te+{Ï düJe ìØ®e ø±s¡ø±\T, yê{Ï eT<Ûä́  dü+ã+<Ûë\T, yê{Ï jÓTTø£ÿ düVü≤» dæ<ä∆ ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T

Á|üø£è‹ì XÀuÛ≤j·Te÷q+>± r]Ã~~› Á|ü»\≈£î ÄVü‰¢<ëìï #̊≈£Ls¡TÃ‘·THêïsTT. Á|üø£è‹˝À ñqï JesêdüT\˝À nìï

ÁbÕDT\ø£Hêï ‘Ó*yÓ’q, n_Ûeè~∆ #Ó+~q e÷qe⁄&ÉT Á|üø£è‹ì ‘·q≈£î nqT≈£L\+>± eT\#·T≈£î+≥÷, <ëì qT+&ç nìï

$<Ûë˝≤ \_∆bı+<äT‘·÷, Á|üdüTÔ‘·+ Á|üø£è‹ $HêX̄qø±]>± ‘·j·÷¬s’Hê&ÉT.

VI. (n) Ä˝À∫+#·&É+ ` Á|ü‹düŒ+~+#·&É+

1. πøs¡fī sêh+˝À |üsê´es¡D≤ìøÏ ø£*–q qwüº+ @$T? <ëìøÏ ø±s¡D≤\T @$? MT |ü]düsê\˝À |üsê´es¡D

qwüº+ ø£*–+#̊$ @$?

2. |üsê´es¡D≤ìï |ü]s¡øÏå+#·Tø√e&ÜìøÏ πøs¡fi¯˝À |æ\¢\T @+ #˚XÊs¡T? MTs¡T MT |ü]düsê\qT

|ü]s¡øÏå+#·Tø√e&ÜìøÏ @$T #̊kÕÔs¡T?

3. Á|üø£è‹qT+&ç eTq nedüsê\≈£î @ @ eqs¡T\T \uÛÑ́ eTÚ‘·THêïsTT? yê{Ïì |ü]s¡øÏå+#·Tø√e&É+˝À eTq

u≤<Ûä́ ‘· @+{Ï?

4. uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À eqs¡T\qT ø±bÕ&ÉTø√e&ÜìøÏ MTs¡T @ẙT$T #·s¡́ \T #̊|ü&É‘ês√ #Ó|üŒ+&ç.

(Ä) Ä#·]+#·&É+ ` nqTuÛÑyê\T #Ó|üŒ&É+

♦ ◊<äT>∑Ts¡T $<ë´s¡Tú\T ø£*dæ ˇø£ »≥Tº>± @s¡Œ&Ü*. @<Ó’Hê ˇø£ |üsê´es¡D düeTdǘ qT rdüTø=ì <ëì

ìyês¡D e÷sêZ\qT »≥¢̋ À #·]Ã+#·+&ç. Ä ìyês¡D e÷sêZ\qT yês¡+ s√E\T neT\T |üs¡∫ MT

nqTuÛÑyê\T #Ó|üŒ+&ç.
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19e X¯‘êã› ÁbÕs¡+uÛÑ+ qT+&ç »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\, yê] Jeq $<Ûëq+˝À e÷s¡TŒ\T >∑D˙j·T+>±

#√≥T#̊düT≈£îHêïsTT. ô|s¡T>∑T‘·Tqï »HêuÛ≤ nedüsê\qT rs¡Ã&É+ ø√dü+, yê] nedüsê\≈£î nqT>∑TD+>± yê]øÏ ‘·–q

$<Ûä+>± XÊg`kÕ+πø‹ø£ s¡+>±\qT m+‘·>±H√ n_Ûeè~∆ #̊XÊs¡T, #̊dü÷ÔH̊ ñHêïs¡T. ø±˙ XÊg`kÕ+πø‹ø£ s¡+>±\˝À

edüTÔqï $q÷‘·ï e÷s¡TŒ\‘√ bÕ≥T Á|üC≤JeHêìøÏ, Ç‘·s¡ JesêX̄ó\ eTqT>∑&É≈£î eTT|ü�>± |ü]D$Tk Ǫ̂+~. ø±\TcÕ´ìøÏ

dü+ã+~Û+∫q ø±s¡ø±\qT ìs¡÷à*+#·ø£b˛e&É+, ‘·–Z+#·ø£b˛e&É+ ndü\T ø±\Twǘ  ø±s¡ø±\ |ü⁄≥Tºø£≈£î dü+ã+~Û+∫q

$wüj·÷\qT |ü{Ïº+#·Tø√ø£b˛e&É+, Á|üø£è‹˝Àì eqs¡T\qT ‘·q kÕ«sêúìøÏ $ìjÓ÷–+#·T≈£î+≥÷ ‘·q ÄÁX̄j·÷\qT

‘·H̊ #̊CÒ‘·T˝≤ HêX̄q+ #̊düTø√e&É+, H̊&ÉT ì‘·́ + eTq+ #·÷dü÷ÔH̊ ñHêï+.

eTq+ Á|üø£è‹ì ø±bÕ&Éø£b˛sTTHê, HêX̄q+ #̊j·Tø£b˛‘̊ #ê\T. m+<äTø£+fÒ n~ ø£fīø£fī˝≤&ÉT‘·÷, eTq≈£î

ø£\Œ‘·s¡Te⁄, ø±eT<Ûq̊Te⁄˝≤¢ düeTdüÔ J$‘êedüsê\qT, dü<äTbÕj·÷\qT ø£\T>∑CÒdü÷Ô Äj·TTsês√>∑́  ◊X̄«sê´_Ûeè~∆ì

ø£*–+#·&ÜìøÏ <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+~. nsTT‘̊ πøe\+ ̋ ≤uÛ≤ù|ø£å‘√H̊ bÕ]ÁXÊ$Tø°ø£s¡D ÁbÕs¡+_Û+#·&É+‘√ ø±\Twǘ + ôd’&é

mô|òø̆º>± ñqï f…ø±ï\J ÁbÕ#·Ts¡́ + bı+<ä&É+‘√ eTqTwüß\T J$+#·̋ Òì <ës¡TD nHês√>∑́  |ü]dæú‹ <ë|ü⁄]+∫+~.

dü«#·Ã¤yÓTÆq >±*, eT+∫˙s¡T, nHês√>∑́ + ø£*–+#·ì ÄVü‰s¡+, X̄óÁuÛÑyÓTÆq |ü]düsê\T ñ+fÒH̊ |ü]|üPs¡í Äs√>∑́ +‘√ eTìwæ

J$+#·&É+ kÕ<Ûä́ +. n+<äTπø J$+#̊ Vü≤≈£îÿ ns¡úe+‘·+>± ñ+&Ü\+fÒ Çe˙ï ‘·|üŒ≈£î+&Ü nedüs¡+ ne⁄‘êsTT.

ÄVü‰¢<äø£s¡yÓTÆq |üsê´es¡D+ <ëì |ü]s¡ø£åD e÷qe C≤‹ eTqT>∑&É≈£î m+‘· ø°\ø£yÓTÆqy√ ẙπs $e]+#ê*‡q nedüs¡+

Ò̋<äT.

eTìwæ Ò̋ø£b˛sTTHê #Ó≥T¢, ˙s¡T, >±* ‘·~‘·sê\‘√ ì+&ç ñqï Á|üø£è‹øÏ @MT ø±<äT. ø±ì Á|üø£è‹ Ò̋≈£î+fÒ

e÷qe eTqT>∑&̊ Á|üXÊïs¡úø£eTe⁄‘·T+~. n+<äTπø Á|üø£è‹ì dü+s¡øÏå+#·Tø√e&É+ Á|ü‹ eTìwæ u≤<Ûä́ ‘·, <ëìøÏ <Ûäìø£, ù|<ä,

bÕ*‘·T\T, bÕ\≈£î\T nqï ‘ês¡‘·eT´+ ̋ Ò<äT. ndü\T eTìwæ Á|üø£è‹øÏ #̊dæq <ëìø£+fÒ <ëì qT+&ç eTìwæ \_∆bı+<äT‘·Tqï<̊

m≈£îÿe. n+<äTπø Á|üø£è‹ |ü]s¡ø£åD n+<ä] u≤<Ûä́ ‘·.

Á|üø£è‹ |ü]s¡øÏå+#·&ÉeT+fÒ eTq*ï eTq+ s¡øÏå+#·Tø√e&ÉẙT ø±<äT. uÛ≤$‘·sê\≈£î Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq J$‘ê\qT

Çe«&É+ ≈£L&Ü. H̊&ÉT m&Üs¡T\T>± e÷]q |ü\T ÁbÕ+‘ê\T ˇø£|ü�&ÉT |ü#·Ã<äq+‘√ ø£fīø£fī˝≤&̊$. n|ü�&ÉT ø=ìï

bıs¡bÕ≥T¢, ‘Ó*j·Tì ‘·q+ <ëìøÏ ø±s¡D+ ø±e#·TÃ,. nsTT‘̊ kÕ+πø‹ø£+>± $C≤„q|üs¡+>± u≤>± n_Ûeè~∆ #Ó+~Hê

H̊&ÉT Ä |ü]dæú‹ì $T–*q ÁbÕ+‘ê\≈£î sê≈£î+&Ü #·÷düTø√e\dæq u≤<Ûä́ ‘· n+<ä]MT<ä ñ+~. Á|üø£è‹˝À ̌ ø£<ëìø=ø£{Ï

n$HêuÛ≤e dü+ã+<Ûä+ ñ+~. ñ<ëVü≤s¡D≈£î ˙s¡T ø±\Twǘ yÓTÆ‘̊ <ëì e\¢ uÛÑ÷$T $kÕÔs¡eTÚ‘·T+~. $kÕÔs¡yÓTÆq

uÛÑ÷$T˝À #Ó≥T¢ ô|s¡>∑̋ Òe⁄ ø£qTø£ H̊\ ;&ÉT|ü&çb˛‘·T+~. eTìwæøÏ ÁbÕD≤<Ûës¡yÓTÆq ÄøÏ‡»HéqT #Ó≥T¢ e<ä* ø±s¡“Hé&Ó’

Ä¬ø’‡&éqT |”\TÃ≈£î+{≤sTT. #Ó≥T¢ Ò̋ì ø±s¡D+>± Ä Á|üuÛ≤e+ eTìwæ Äj·TTsê›j·T+ô|’ |ü&ç Áø£eT+>± ÁbÕ+‘ê\T

m&Ü]>± e÷]b˛‘̊, eTìwæ Jeqø±\+ ‘·–Z ∫es¡≈£î nHês√>±´\ u≤]q |ü&ç eTs¡D≤ìøÏ #̊s¡Tee⁄‘ê&ÉT.
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Bìì ã{Ïº Á|ü>∑‹ ù|s¡T‘√ Á|üø£è‹ì HêX̄q+ #̊j·T&É+ m+‘·es¡≈£î düeT+»dü+ nqï~ n+<äs¡÷ Ä˝À∫+#ê*‡q

$wüj·T+ Bìì ìyê]+#·&ÜìøÏ |üsê´es¡D |ü]s¡ø£åDqT z Bø£å>± d”«ø£]+#ê*. n+<äTø√dü+ |ü]düsê\ |ü]X̄óÁuÛÑ‘·,

#Ó≥¢ô|+|üø£+, ˙{Ïì C≤Á>∑‘·Ô>± yê&ÉTø√e&É+, bÕ¢dæºø̆ e+{Ï Vü‰ìø±s¡ø£ |ü<ësêú\ ‘·j·÷Øì e÷qTø√e&É+ Ò̋<ë

ìùw~Û+#·&É+ #̊j·÷*. bÕsƒ¡XÊ\˝À #·~ẙ ∫Hêïs¡T\≈£î ôd’‘·+ |üsê´es¡D |ü]s¡ø£åDô|’ ne>±Vü≤q ø£*Œ+#·e\dæq

nedüs¡+ ñ+~. me]øÏ ‘√∫q Ø‹˝À yês¡T Á|üø£è‹ì dü+s¡øÏå+#ê*. n~ Á|üø£è‹ ø√dü+ø±<äT. eTq+<ä]ø√dü+,

uÛ≤$‘·sê\ø√dü+, e÷qe eTqT>∑&Éø√dü+. #Ó≥Tº ñqï Ç\T¢ #·\¢>± Á|üXÊ+‘·+>± Á|üø£è‹øÏ <ä>∑Zs¡>± ñ+≥T+~. #Ó≥T¢

ô|+#·T<ë+ ` Á|üø£è‹ì s¡eTD°j·T+>± ñ+#·T<ë+.

dü÷øÏÔ : kÕe÷õø£ n_Ûeè~∆̋ À n‹ eTTK´yÓTÆq~ |üsê´es¡D |ü]s¡ø£åD. #Ó≥¢qT Hê≥&É+,

yê{Ïì ô|+#·&ÜìøÏ ª#Ó≥Tº <ä‘·Ô‘·μ ø±s¡́ Áø£e÷ìï ìs¡«Væ≤+#·&É+, düVü≤» eqs¡T\T

<äT]«ìjÓ÷>∑+ ø±≈£î+&Ü #·÷&É&É+, bÕ¢dæºø̆ yê&Éø±ìï ìs√~Û+#̊ Á|ü#ês¡+ #̊j·T&É+,

s¡kÕj·Tìø£ |ü<ësêú\ $ìjÓ÷>∑+ô|’ nÁ|üeT‘·Ô‘·qT #˚j·T&É+, uÛÑ÷ ø±\Twǘ +,

»\ø±\Twǘ +, yêj·TTø±\Twǘ + >∑T]+∫ eTq Á>±eT+˝Àì yê]øÏ ‘Ó*j·TCÒj·÷*.

|üsê´es¡D |ü]s¡ø£åD˝À n+<äs¡÷ u≤<Ûä́ ‘· eVæ≤+#ê*.
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I. Á|ü<Ûëq $\Te : bı<äT|ü⁄

II. ñ|ü$\Te : düeTj·T+ $\TyÓ’q<äì >∑T]Ô+#·&É+, düeTj·TbÕ\q bÕ{Ï+#·&É+

III. \øå±´\T / Ä•+#̊ |òü*‘ê\T : ♦ eTq+ #̊ùd Á|ü‹ |üì ø±\+‘√ eTT&çe&ç ñ+≥T+<äì, eTq |üqT\˙ï

Á|üD≤[ø±ã<ä›+>± dü¬s’q ø±\$uÛÑ»q #˚düTø=ì <ëìï ‘·|üŒø£

bÕ{Ï+#ê\ì ‘Ó*j·TCÒj·T≥+.

IV. ñb˛<ëÈ‘·+ : dü÷s√´<äj·÷ìøÏ, dü÷sê´düÔeTj·÷\≈£î düeTj·T+, #·+Á<√<äj·÷ìøÏ,

#·+Á<ëdüÔeTj·÷ìøÏ düeTj·T+, m+&É\≈£î, yêq\≈£î, #·*øÏ düeTj·÷\T...

Ç˝≤ Á|ü‹<ëìøÏ ˇø£ düeTj·T+ ñ+≥T+<äì Äj·÷ düeTj·÷\qT

bÕ{Ï+#ê\ì eTq≈£î Á|üø£è‹ H̊s¡TŒ‘·Tqï $<ä́ .

düeTj·÷ìøÏ ø±e*‡q |üqT\T ø±q|ü�&ÉT eTq+ rÁe Çã“+<äT˝À¢

Çs¡Tø√ÿe&É+, Ç‘·s¡T\qT Çã“+<äT\qT ø£*–+#·&É+ nH̊$ dü+uÛÑ$kÕÔsTT.

düeTj·÷ìøÏ ẙT˝§ÿq&É+, uÛÀ»q+ #̊j·T&É+, Ä&ÉTø√e&É+, |ü&ÉTø√e&É+

˝≤+{Ï Á|ü‹ |üìøÏ düeTj·÷ìï bÕ{Ï+#·&É+e\¢ eTq+ m≈£îÿe |üqT\T

#̊j·T&ÜìøÏ, m≈£îÿe H̊s¡TÃø√e&ÜìøÏ Ò̋<ë H̊s¡Œ{≤ìøÏ neø±XÊ\T+&ç

n_Ûeè~∆ e÷s¡Z+˝À yÓfīfl>∑\TZ‘ê+.

V. $wüj·T+ :

dü+|òüT≥q ̀  1

düeTj·TbÕ\q bÕ{Ï+#̊ yê]˝À eTVü‰‘êà>±+BÛ ˇø£s¡T. ˇø£kÕ] ˇø£ »bÕHé <̊X̄düTú&ÉT eTTK´yÓTÆq $wüj·T+

e÷{≤¢&É&ÜìøÏ eTVü‰‘êà>±+BÛ e<ä› eT÷&ÉT ì$TcÕ\ düeTj·T+ rdüT≈£îHêï&ÉT. »bÕHé <̊X̄düTú&ÉT ‘·qe+‘·T düeTj·T+

sê>±H̊ >±+BÛ>±] e<ä›≈£î yÓ[fl eTTK´yÓTÆq $wüj·T+ e÷{≤¢&̊ eTT+<äT e÷eT÷\T |üsêeTs¡Ù\‘√ eT÷&ÉT ìeTTcÕ\

düeTj·T+ >∑&ç|æ, ˇø£ eTTK´yÓTÆq $wüj·T+ e÷{≤¢&É&ÜìøÏ düqï<ä∆+ nj·÷´&ÉT. n|ü�&ÉT eTVü‰‘êà>±+BÛ ªªMTøÏ∫Ãq

eT÷&ÉT ì$TcÕ\ düeTj·T+ nsTTb˛sTT+~. Çø£ MTs¡T ãj·T\T<̊s¡e#·TÃμμ nHêï&ÉT. Ç<̊ düeTj·÷ìøÏ ñqï $\Te.

6 düeTj·T+ $\TyÓ’+~
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düeTj·TbÕ\q ` bÕ{Ï+#ê*‡q n+XÊ\T

1. ˇø£ 30 ìˆˆ πø{≤sTT+∫ #̊j·÷*‡q |üqT\ C≤_‘ê ‘·j·÷s¡T#̊düTø√yê*. nq>±

yÓTT<ä{Ï ÁbÕ<Ûëq´‘· : á s√E #̊j·÷*‡q |üqT\ C≤_‘ê ` #Ój·÷´*‡q |üqT\T `````````

¬s+&Ée ÁbÕ<Ûëq´‘· : πs|ü⁄ kÕj·T+Á‘·̋ À>± #̊j·÷´*‡q |üqT\T

eT÷&Ée ÁbÕ<Ûëq´‘· : á yês¡+˝À #̊j·÷*.

Hê\Ze ÁbÕ<Ûëq´‘· : á e÷dü+˝À #̊j·÷*.

2. á s√E #̊j·÷*‡q |üqT\T ≈£L&Ü n‹eTTK´yÓTÆq$ eTT+<äT>± #̊j·÷*. á s√E |üqT\T |üP]Ô #̊j·÷*.

3. yês¡+˝À #̊j·÷*‡q |üqT\T ≈£L&Ü s√E ø=+‘·ẙTs¡≈£î |üP]Ô#̊j·÷*. ÁbÕ<Ûëq´‘· Áø£eT+˝À yÓTT<ä\Tô|{Ïº

#Ój·÷´*.

4. πs|ü⁄ #̊j·÷*‡q |üqT\ C≤_‘êqT ≈£L&Ü á s√E sêÁ‹ ìÁ<äb˛e&É+ø±ø£ eTT+<̊ dæ<ä∆+ #Ój·÷´*.

5. s√E˝À @ düeTj·T+˝À MTs¡T u≤>∑T>± |üì#̊kÕÔs√ ìs¡ísTT+#·Tø√yê*. nq>± ñ<äj·T+, kÕj·T+Á‘·+, sêÁ‹ yÓTTˆˆ

6. Á|ü‹ |üìøÏ nedüs¡eTsTTq f…Æ+qT ìsê∆]+#·Tø√yê*. |üì eT<Ûä́ ˝À Ò̋∫ ‹s¡>∑&É+, Ä≥\T Ä&É&É+,  Relax

ø±yê*, |üì˝À ø=+#Ó+ break ÇùdÔ eT[fl VüQcÕs¡T>± #̊düTø√e#·TÃ. water, tea, coffee, milk ‘ê>=#·TÃ.

fruits ‹qe#·TÃ.

7. nsTTb˛sTTq ̋ Òø£ |üP]Ô#̊dæq |üqT\qT MT C≤_‘ê˝À m|üŒ{Ïø£|ü�&ÉT {Ïø̆ ô|≥Tºø√yê* (�). |üqT\ |üP]Ô eTq≈£î

ø=‘·Ô ñ‘ê‡Vü‰ìï ÇdüTÔ+~. dü+‘·è|æÔì ÇdüTÔ+~. kÕ~Û+#êeTH̊ ‘·è|æÔìdüTÔ+~.

8. ˇø£ÿkÕ] ø=‘·Ô |üqT\T eùdÔ, ñqï C≤_‘ê≈£î ø£\bÕ*. Ç‘·s¡T\ düVü‰j·T+ nedüs¡+ nsTT‘̊ rdüTø√yê*.

9. f…ø±ï\J ñ|üjÓ÷–+∫ bǫ̀ qT, HÓ{Ÿ <ë«sê |üqT\T ‘·«s¡>± #ÓjÓT´#·TÃ.

10. Ä≥\≈£î, Á|üø£è‹˝À ‹s¡>∑&ÜìøÏ {Ï.$.øÏ ø=+‘· düeTj·T+ ≈£L&Ü πø{≤sTT+#ê*. Bì <ë«sê eTs¡\ ñ‘̊Ôõ‘·T\T

ø±e#·TÃ.

11. s√E ø£̇ dü+ 7`8 >∑+≥\ ìÁ<ä nedüs¡+. eT+∫ dü]b˛j̊T ìÁ<ä MT≈£î Äs√>±´ìï, X̄øÏÔì ÇdüTÔ+~.

12. m≈£îÿe |üqT\T ô|≥Tºø=ì düeTj·T+ #ê\ø£ stress ≈£î >∑T]ø±e<äT›.

13. eTq düeTj·T+ eè<∏ë mø£ÿ&É ne⁄‘·T+<√ >∑T]Ô+∫ yê{Ï C≤_‘êqT ‘·j·÷s¡T#̊düTø=ì yê{ÏøÏ <ä÷s¡+>± ñ+&Ü*.
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dü+|òüT≥q ̀  2

ˇø£ ‘·s¡>∑‹˝À sêeTT, s¡|òüTT nH̊ Ç<ä›s¡u≤“sTT\T+&̊yês¡T. Ç<ä›s¡T u≤>± ‘Ó*yÓ’qyêπs. ø±ì sêeTTøÏ s¡|òüTTø£+fÒ

m≈£îÿe>± e÷s¡Tÿ\T ekÕÔsTT. s¡|òüTTπø ‘·≈£îÿe e÷s¡Tÿ\T ekÕÔsTT. m+<äTø£+fÒ sêeTT düeTj·TbÕ\q bÕ{ÏkÕÔ&ÉT. ̌ ø£

Á|üD≤[ø£ @s¡Œs¡#·Tø=ì ‘·q s√pyê] ø±s¡́ Áø£e÷\qT düeTj·÷ìø£qT>∑TD+>± #̊kÕÔ&ÉT. Á|ü‹s√E ñ<äj·÷H̊ Ò̋∫

Áø£e÷qT>∑TD+>± ø±\ø£è‘ê´\T rs¡TÃø=ì düeTj·÷ìøÏ ‘·j·÷s¡sTT. bÕsƒ¡XÊ\≈£î ÁbÕs¡úHê düeTj·÷ìøÏ yÓfīófl‘·÷+{≤&ÉT.

‘·s¡>∑‹˝À {°#·sY‡ #Óù|Œ Á|ü‹ $wüj·÷ìï sêdüT≈£î+{≤&ÉT. m|üŒ{Ïø£|ü�&ÉT ̈ yéTesYÿ Á|üø±s¡+ #̊kÕÔ&ÉT. |üìì yêsTT<ë

ẙj·T&ÉT. Ä~yês¡eTT ôd\e⁄ ø£<ë! nì }s¡Tø√≈£î+&Ü X̄ìyês¡+ Hê&ÉT Ç∫Ãq ¨yéTesYÿ Äs√CÒ |üP]Ô #̊kÕÔ&ÉT.

#·<äTy=ø£ÿfÒ ø±<äT. Ä≥\T, uÛÀ»q+, TV, #·÷&É≥+, ìÁ<ä Ç‘·πs‘·s¡ |üqT\T düeTj·÷ìøÏ #̊kÕÔ&ÉT. n+<äTπø

|üØø£å\|ü�&ÉT m˝≤+{Ï Çã“+~ Ò̋≈£î+&Ü >±ãsê, Ä+<√fīq |ü&É≈£î+&Ü |üØø£å\T sêkÕÔ&ÉT. ñbÕ<Ûë´j·TT\+<äs¡÷

sêeTTì u≤>± yÓT#·TÃø=ì düeTj·TbÕ\qqT bÕ{Ï+∫q+<äT≈£î n_Ûq+~kÕÔs¡T.

s¡|òüTT $wüj·÷ìøÏ eùdÔ u≤>± #·<äTe⁄‘ê&ÉT ø±ì düeTj·TbÕ\qqT bÕ{Ï+#·&ÉT. @ |üqT\T düeTj·÷ìøÏ

#̊j·T&ÉT. bı<äT›q Ä\dǘ +>± ̋ Òe&É+, bÕsƒ¡XÊ\≈£î ≈£L&Ü Ä\dǘ +>± sêe&É+, s√Eyê] ̈ yéT esYÿ m|üŒ{Ïø£|ü�&ÉT

|üP]Ô#̊j·T&ÉT. nì |üqT\T πs|ü⁄ #̊<ë›+ nì yêsTT<ë ẙkÕÔ&ÉT. X̄ìyês¡+ Hê{Ï ¨yéTesYÿì Ä~yês¡+ <ëø±

yêsTT<ë ẙkÕÔ&ÉT. yêsTT<ë ẙj·T&É+ <ë«sê Ä~yês¡+ s√E @<√ ˇø£ |üìMT<ä ãj·T{ÏøÏ yÓfīfl&É+ »]–q|ü�&ÉT

<ëìï |üP]Ô#̊j·T Ò̋ø£b˛‘ê&ÉT. eTs¡Tdü{Ï s√E j·T<∏ë$~∏>± bÕsƒ¡XÊ\≈£î yÓfīófl‘ê&ÉT. ̈ yéT esYÿì |üP]Ô#̊j·T Ò̋q+<äTq

dü+ã+~Û‘· ñbÕ<Ûë´j·TT\T s¡|òüTTì ø√|üŒ&ÉT‘ês¡T. |üØø£å\T <ä>∑Zs¡|ü&ÉT‘·Tqï düeTj·÷ìøÏ #·<äe&É+ yÓTT<ä\Tô|&É‘ê&ÉT.

sêÁ‹ |ü>∑\T ≈£Ls√Ãì #·<äTe⁄‘ê&ÉT. nìï |üqT\T πs|ü⁄ #̊<ë›+ nì yêsTT<ë ẙkÕÔ&ÉT. Ä+<√fīq‘√  #·<äe&É+ <ë«sê

»yêãT\T dü]>± >∑Ts¡TÔ≈£îsêø£b˛e&É+ <ë«sê |üØø£å\T dü]>± sêj·T Ò̋ø£b˛‘ê&ÉT.

dü+|òüT≥q ̀  3

s¡$ nH̊ nu≤“sTT 10e ‘·s¡>∑‹ |üØø£å\T sêj·T&ÜìøÏ ‘·j·÷s¡e⁄‘·THêï&ÉT. |üØø£å\T sêH̊ e#êÃsTT. eTs¡THê&̊

9 : 30 ìˆˆ\≈£î |üØø£å düeTj·T+. πsù| |üØø£å ø£<ë! nqTø=ì |üØø£å s√EHê&ÉT |üØø£å≈£î dü+ã+~Û+∫q edüTÔe⁄\T

düs¡T›≈£îì 30 ìˆˆ\T eTT+<̊ ãj·T\T<̊sê&ÉT. eT<Ûä́ ˝À Ä{À <=s¡ø£ø£b˛e&É+ <ë«sê, 5 ìˆˆ\T düeTj·T+ ñ+&É>±

|üØøå± πø+Á<ëìøÏ π>≥T¢ eT÷ùd düeTj·÷ìøÏ yÓfi≤fl&ÉT. ø£+>±s¡T>± |üs¡T¬>‘·TÔ≈£î+≥÷ ˝À|ü*øÏ yÓfi≤fl&ÉT. f…q¸Hé̋ À

Á|üXÊï|üÁ‘·+ #·~ẙ+‘· düeTj·T+ Ò̋ø£ ns¡ú+ ø±ø£ düeTj·÷ìøÏ Á|üXÊï|üÁ‘·+ |üP]Ô#̊j·T Ò̋ø£b˛j·÷&ÉT.

VI. (n) Ä˝À∫+#·&É+ ` Á|ü‹düŒ+~+#·&É+

1. ô|’ dü+|òüT≥q\qT $Hêïs¡Tø£<ë? M{Ï<ë«sê MTs¡T @$T ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T?

2. düeTj·TbÕ\q n+fÒ @$T{Ï?

3. düeTj·T bÕ\qqT m+<äT≈£î bÕ{Ï+#ê*?
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4. düe÷j·÷ìï bÕ{Ï+#·ø£b˛e&É+ e\¢ ø£*π> qcÕº̋ Ò$T{Ï? MT nqTuÛÑyê\T #Ó|üŒ+&ç.

5. düeTj·÷ìï bÕ{Ï+#·&É+ e\¢ ñ|üjÓ÷>± Ò̋$T{Ï? MTs¡T @@ |üqT\T #̊j·T&É+ düeTj·TbÕ\q bÕ{ÏkÕÔs¡T?

6. düeTj·÷ìï m˝≤ dü~«ìjÓ÷>∑+ #̊düTø√yê*?

1. MTs¡T MT jÓTTø£ÿ s√Eyê] ø±s¡́ Áø£e÷\qT X̄ìyês¡+ qT+&ç k˛eTyês¡+ <ëø± (eT÷&ÉT s√E\T)

ñ<äj·T+ qT+#Ó sêÁ‹ |ü&ÉT≈£îH̊ es¡≈£î @ẙT$T @@ düeTj·÷˝À¢ #̊kÕs√ sêj·T+&ç.

2. MTs¡T mø£ÿ&Óø£ÿ&É m|ü�&Ó|ü�&ÉT düeTj·÷ìï eè<∏ë#̊düTÔHêïs√ >∑eTì+#·+&ç. Ä düeTj·÷ìï dü~«ìjÓ÷>∑+

(MT≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&̊˝≤) #̊düTø√e&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#·+&ç.

3. MT Ç+{À¢ me¬ses¡T düeTj·÷ìøÏ ‘·–q≥T¢ |üqT\T #̊kÕÔs√ >∑T]Ô+∫ sêj·T+&ç.

(Ä) Ä#·]+#·&É+ ` nqTuÛÑyê\T #Ó|üŒ&É+

Ç˝≤ #̊j·T+&ç

♦ MTs¡T @@ |üqT\T m|ü�&Ó|ü�&ÉT #̊düTÔHêïs¡T C≤_‘ê ‘·j·÷s¡T#̊j·T+&ç. n$ Ä s√E˝À¢ #̊düTÔHêïsê? ̋ Ò<ë

|üØøÏå+#·Tø√+&ç.

♦ @ s√E |üqT\T Ä s√CÒ #̊düTÔHêïsê?

♦ MTs¡T @ @ |üqT\T yêsTT<ë ẙXÊs¡T?

♦ MTs¡T nqT≈£îqï |üì nqT≈£îqï düeTj·÷ìøÏ #̊j·Tø£b˛e&É+e\¢ @+ »]–+~?

♦ MTs¡T nqT≈£îqï |üìì nqT≈£îqï≥Tº>± #̊dæq|ü�&ÉT MT≈£î m˝≤ nì|æ+∫+~?

♦ MT≈£î @ |üì #̊j·T&É+˝À m≈£îÿe düeTj·T+ |ü&ÉT‘√+~?

♦ MTs¡T πs|ü⁄ #̊j·÷\qT≈£îqï |üqT\T á s√CÒ #̊dæq dü+<äsê“¤\T ñHêïj·÷? nsTT‘̊ @+≥$?

@ |üì m|ü�&ÉT á s√E πs|ü⁄ m\T¢+&ç
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‘Ó\TdüTø√+&ç

düeTj·TbÕ\qqT n+fÒ ̌ ø±H=ø£ düeTj·TeTTqT ìs¡ísTT+#·Tø=qï |æ<ä|ü Ä düeTj·T+˝À Ä |üìì ‘·|üŒø£ ìs¡«Væ≤+#·&É+.

düeTj·T ìs¡íj·T+ dü«+‘·+>± ‘·eT≈£î ‘êeTT #̊dæø=qï~ ø±e#·TÃ ̋ Òø£ Ç‘·s¡T\T ìs¡ísTT+∫+~ ø±e#·TÃ. ̌ ø£ e´edüú̋ À

n~ uÛ≤>∑yÓTÆ ñ+&Ée#·TÃ. ñ<ëVü≤s¡D≈£î eTq+ ¬s’\T≈£î yÓfi≤fl*. düeTj·÷ìï bÕ{Ï+#·ø£ b˛e≥+ e\¢ eTq+ ô|≥Tº≈£îqï

ìj·TeT+, <ëìì ã{Ïº Áø£eT•ø£åD\ uÛÑ+>∑+ ø±e≥+ e÷≥ n˝≤ ñ+∫ eTT+<äT eTq |üì uÛÑ+>∑eTe⁄‘·T+~. dü÷ÿ\T≈£î

ì‘·́ eT÷ düeTj·÷ìøÏ yÓfīfl≥+, s√p eTq+ |òü̋ ≤Hê düeTj·÷ìøÏ ìÁ<ä̋ Òyê*, nqTø=ì Ä Á|üø±s¡+>± Ò̋e&É+,

eTq<Ó’q+~q ø±s¡́ Áø£e÷\qT eTT+<äT ìs¡ísTT+#·Tø=qï, |ü<ä∆‹˝À ìs¡«Væ≤+#·&É+. ̌ ø£]øÏ |òü̋ ≤Hê düeTj·÷ìøÏ ekÕÔqì

#Ó|æŒ Ä düeTj·÷ìøÏ ‘·|üŒø£ yÓfīfl≥+ Ç˝≤ s√E eTq ~q#·s¡́ ˝Àì düs¡«ø±s¡́ eTT\ j·T+<äT düeTj·TbÕ\q jÓTTø£ÿ

ÁbÕeTTK´+ m+‘Ó’Hê ñ+~. düeTj·TbÕ\q nH̊$ ìj·TeT+>± ô|≥Tºø=qì e´øÏÔ J$‘·+˝À @ |òüTqø±sê´˙ï kÕ~Û+#·̋ Ò&ÉT.

|òüTqø±s¡́ ˝À¢H̊ ø±<äT ì‘·́  J$‘·+˝Àì u≤<Ûä́ ‘·\qT ≈£L&Ü düe´+>± ìs¡«]Ô+#·̋ Ò&ÉT. düeTj·T+ jÓTTø£ÿ $\Te ‘Ó*dæq

e´øÏÔ s√E˝À 24 >∑+≥\q÷, HÓ\˝À 30 s√E\qT, dü+e‘·‡s¡+˝À 12 HÓ\\q÷ Ç˝≤ ‘·q J$‘·+˝À >∑&ç#̊

ø±˝≤qï+‘ê ̌ ø£ |ü<∏äø£+ Á|üø±s¡+ >∑&ÉT|ü⁄‘ê&ÉT. ̌ ø£ |ü<ä∆‹ Á|üø±s¡+ J$kÕÔ&ÉT. Á|üj·T‹ï+∫ dü‘êÿs¡́ eTT\T kÕ~ÛkÕÔ&ÉT.

Ç˝≤ düeTj·÷ìï ø£ìô|{Ïº |üì#̊ùdÔ ø±s¡́ eTT\T HÓs¡ẙs¡‘êsTT ø±ì, ªª#̊<ë›eTT Ò̋, #·÷<ë›eTT Ò̋μμ nì ‘ê‘ê‡s¡+ #̊ùdÔ

düeTj·T+ $T+∫ b˛‘·T+~. |ü]dæú‘·T\T #̊sTT<ë{Ïb˛‘êsTT. b˛sTTq ø£åD+ eT∞flsê<äT. #Ó&çq |üì, ‘·|æŒq e÷≥

yÓqø£≈£î rdüTø√e&É+ ndü+uÛÑe+.

ˇø£ ‘·TyÓTà<ä Ç˝≤π> C≤|ǘ + #̊dæ ‘·q ÁbÕD≤\≈£î eTT|ü� ‘Ó#·TÃ≈£îqï düTuÛ≤wæ‘·+ ˇø£{Ï ñqï~. Ä ‘·TyÓTà<ä ˇø£

|ü<äà+˝À <ä÷] eTø£s¡+<ëìï ÄkÕ«~düTÔqï~. Ç+‘·̋ À Ábı<äT› Á>∑T+øÏ+~. dü÷s¡T´&ÉdüÔ$T+#·>± |ü<äà+ eTT≈£î[+#·Tø=ì

b˛sTT+~. ‘·TyÓTà<ä n+<äT˝À ∫≈£îÿø=ì b˛sTT+~. n~ n|ü�&ÉT Ç˝≤ nqT≈£îqï~. ªÄ... Ç+‘·̋ À @+ eTTì–

b˛sTT+~? á sêÁ‹ >∑&ç∫b˛‘·T+~. Á|üuÛ≤‘· düeTj·T+ edüTÔ+~. dü÷s¡T´&ÉT ñ<äsTTkÕÔ&ÉT. |ü<äà+ $ø£dædüTÔ+~. H̊qT

m–]b˛‘êqT. Ç˝≤ nqT≈£î+≥÷ ñ+&É>∑H̊ ˇø£ @qT>∑Te∫Ã düs¡düT‡˝ÀøÏ ~–, Ä ‘êeTs¡‘·T+&ÉTqT ô|ø£*+∫ẙdæ+~.

&Üˆˆ #·+Á<äX‚Ks¡ yÓ+ø£≥sêeTHé ̌ ø£ düuÛÑ̋ À ñ|üq´dæ+#·{≤ìøÏ yÓfi≤fls¡T. yÓTÆdü÷s¡T sê»´+˝Àì ô|<ä› n~Ûø±s¡T\˝À

ˇø£s¡T Ä düuÛÑ≈£î n<Ûä́ ø£å‘· eVæ≤+#·e\dæ ñ+~. düuÛÑ kÕj·T+Á‘·+ 6`00 >∑+ˆˆ\≈£î ÁbÕs¡+uÛÑ+ ø±yê*. sêeTHé 10 ìˆˆ

eTT+<äT≈£îe∫Ã ẙ~ø£ô|’ Äd”qT\sTTHês¡T. n<Ûä́ ≈£åî\yê] C≤&É̋ Ò<äT. Ç+‘·̋ À 6`00 >∑+ˆˆ nsTT+~. düuÛ≤ìsê«Vü≤≈£î\

eTTU≤\ô|’ HÓ‘·TÔs¡T #·Tø£ÿ Ò̋<äT. sêeTHé ø=~›ùd|ü⁄ m<äTs¡T#·÷#ês¡T. Ò̋∫ ì\TÃHêïs¡T. yÓTÆ≈£î eTT+<äT≈£î yÓ[fl ‘·q

ñ|üHê´kÕìï ÁbÕs¡+_Ûdü÷Ô ªªÇ+‘· es¡≈£L ‘·eT <äs¡Ùq uÛ≤>∑́ + ø£*–+#·ì n<Ûä́ ø£å eTVü‰X̄j·÷!μμ nì ‘·q |üø£ÿH̊ ñqï U≤∞

≈£îØÃì dü+uÀ~Û+#ês¡T. ‘·eT Á|üdü+>±ìï ø=qkÕ–düTÔ+&É>± n<Ûä́ ≈£åî\yês¡T e#êÃs¡T. øÏeTàq≈£î+&Ü n<Ûä́ ø£å kÕúq+˝À

≈£Ls¡TÃHêïs¡T. &Üˆˆ sêeTHé düeTj·TbÕ\q $wüj·T+˝À $TøÏÿ* |ü≥Tº<ä\>± ñ+&̊yês¡T.
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düeTj·T+ $\Te ‘Ó*j·Tì e´øÏÔe\¢, düeTj·TbÕ\qeTT nH̊ dü<äTZD≤ìï n\es¡#·Tø√q{Ïº e´øÏÔe\¢ ˇø£ÿ n‘·ì

düeTj·TẙT ø±<äT Ç‘·s¡T\ düeTj·TeT÷ Ç‘·s¡T\ ø±s¡́ eT÷ ≈£L&Ü uÛÑ+>∑eTe⁄‘êsTT. ̌ ø=ÿø£ÿkÕ] ẙ˝≤~ eT+~ e´≈£îÔ\

düeTj·T+ eè<Ûë ne⁄‘·T+~. yê] yê] |üqT\T uÛÑ+>∑eTe⁄‘êsTT. &ÉãT“b˛‘̊ edüTÔ+~. Äs√>∑́ + b˛‘̊ u≤>∑T|ü&ÉT‘·T+~.

Ç\÷¢ yêøÏfīSfl b˛‘̊ ekÕÔsTT ø±ì b˛sTTq ø£åD+ e÷Á‘·+ ‹]– sê<äT.

düeTj·TbÕ\eeTTà dü+kÕÿs¡yÓTÆì*Ã

ìj·TeTbÕ\H̊#·Ã¤ H̊¬sŒ eTq≈£î

ìj·T bÕ\H̊#·Ã¤ ìj·T$T+|ü eTq ø£qT

XÊdüqeTTà düT\uÛÑkÕ<Ûä́ eTjÓT´.

düeTj·T+ #ê˝≤ $\TyÓ’q~, J$‘·+ Ç+ø± $\TyÓ’q~. kÕ«s¡ú∫+‘·qqT e<ä\+&ç. J$‘êìøÏ ˇø£ \ø£ǻ +,

<äèø£Œ<ä+ @s¡Œs¡T#·T≈£îqï|üŒ{Ï qT+&ç düeTj·TbÕ\q u≤>∑T>± Ä#·s¡D˝ÀøÏ edüTÔ+~.

dü÷øÏÔ : J$‘·+˝À Á|ü‹ |üìøÏ ˇø£ düeTj·TeT+≥÷ ñ+≥T+~. Ä düeTj·T+˝À Ä|üì

düÁø£eT+>± #̊j·÷*. n|ü�&̊ eTìwæøÏ Á|üXÊ+‘· Jeq+ \_ÛdüTÔ+~.

It is time for change

ø£;sY <√Vü≤ :

♦ πs|ü{Ï |üì Ç|ü�&̊ ás√CÒ #̊sTT.

♦ á s√E |üì Ç|ü�&̊ #̊sTT.

|üì yêsTT<ë ẙj·T&É+, m|üŒ{Ï|üì n|ü�&̊ #̊j·Tø£b˛e&É+. k˛eT] \ø£åD+. k˛eT]‘·q+ mø£ÿ&É ñ+f… nø£ÿ&É

n_Ûeè~∆ ñ+&É<äT.
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I. Á|ü<Ûëq $\Te : Äs√>∑́ $\Te\T

II. ñ|ü$\Te : Äs√>∑´+>± ñ+&É&ÜìøÏ eT+∫ ÄVü‰s¡|ü⁄ n\yê≥T¢ nedüs¡eTì

‘Ó\TdüTø√e&É+.

III. \øå±´\T / Ä•+#̊ |òü*‘ê\T : ♦ |æ\¢\T eT+∫ Äs√>±´ìøÏ ÄVü‰s¡|ü⁄ n\yê≥T¢ ‘Ó\TdüTø=ì

Ä#·]+#·&É+.

IV. ñb˛<ëÈ‘·+ : |æ\¢\÷! Äs√>±´ìøÏ dü+ã+~Û+∫ eT+∫ ÄVü‰s¡+ rdüTø√e&É+ #ê˝≤

nedüs¡+. n+‘̊>±<äT m˝≤+{Ï ÄVü‰s¡+ rdüTø√yê*. m˝≤ rdüTø√yê*

nH̊~ ≈£L&Ü #ê˝≤ eTTK´+. eTìwæ nHês√>±´ìøÏ n‘·ì ÄVü‰s¡|ü⁄

n\yêfÒ ø±s¡DeTe⁄‘·T+{≤sTT. n+<äTπø eT+∫ ÄVü‰s¡|ü⁄ n\yê≥T¢ ø£*–

ñ+&Ü*. n~ m˝≤>√ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

V. $wüj·T+ :

dü+|òüT≥q ̀  1

s¡+>∑j·T´ }]øÏ ãj·T\T<̊sê&ÉT. <ë]˝À ‹q&ÜìøÏ yêfīfleTà ÄVü‰s¡ |ü<ësêú\qT e+&ç Ç∫Ã+~. s¡+>∑j·T´

¬s’\T mø±ÿ&ÉT. ¬s’\T ãj·T\T<̊]q <ä>∑Zs¡qT+&ç ‹q&ÜìøÏ dü+ã+~Û+∫ mH√ï |ü<ësêú\T neTàø±ìøÏ e#êÃsTT.

s¡+>∑j·T´ nM ÇM n˙ï ø=qTø=ÿì ‹Hêï&ÉT. Ç˝≤ ø=Hêïfīófl m|ü�&ÉT, mø£ÿ&É|ü&ç‘̊ nø£ÿ&É ø=ì ‹q&É+ n\yê≥T

nsTT´+~. ‘·s¡Tyê‘· n‘·ìøÏ ø£&ÉT|ü⁄H=|æŒ e∫Ã+~. &Üø£ºs¡T <ä>∑Zs¡≈£î b˛‘̊ ªªn\‡sYμμ nì ‘̊*+~. ˇø£ düeTj·T+

Ò̋≈£î+&Ü Çwüº+ e∫Ãq≥T¢, q÷HÓ̋ À ẙsTT+∫q ñ|ü� ø±sê\‘√, eTkÕ˝≤\‘√ ≈£L&çq |ü<ësêú\T ‹q&É+e\¢ n\‡sY

e∫Ã+<äì &Üø£ºsY #ÓbÕŒ&ÉT. ø±s¡+, eTkÕ˝ |ü<ësêú\ CÀ*øÏ ndü\T yÓfīfl<äHêï&ÉT. Ç+ø=Hêïfīófl Ç˝≤π> ø=qkÕ–‘̊

Ä|üπswüHé #̊j·÷*‡edüTÔ+<äì #ÓbÕŒ&ÉT.

7 eT+∫ ÄVü‰s¡|ü⁄ n\yê≥T¢
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dü+|òüT≥q ̀  2

s¡$ Ç+{À¢ yêfīfl+<ä]‘√ ø£*dæ m–®_wüHé≈£î yÓfi≤fl&ÉT. nø£ÿ&É n‘·ìøÏ q∫Ãq e&É\T, $T]Ã ̋ ≤+{Ï$ ø=qTø=ÿì

‹Hêï&ÉT. sêÁ‹ #ê˝≤ Ábı<äT›b˛j̊Tdü]øÏ Ç+{ÏøÏ e#êÃs¡T. n|ü�&ÉT nqï+ ‹ì |ü&ÉTø=Hêïs¡T. eTs¡Tdü{Ïs√E

dü÷ÿ\T≈£î ãj·T\T<̊πseTT+<äT {Ï|òæHé #̊kÕ&ÉT. <ë]˝À ø=qTø=ÿì ‹+{≤ìøÏ Hêqï &ÉãT“*#êÃ&ÉT. ã&çøÏ edü÷Ô s¡$

<ë]˝À ñqï cÕ|ü⁄˝À ∫s¡T‹+&çøÏ dü+ã+~Û+∫q$ ø=Hêï&ÉT. ø=ìï ‹Hêï&ÉT. eT]ø=ìï Ç+≥¬s« Ÿ̋̋ À ‹Hêï&ÉT.

uÛÀ»q $sêeT düeTj·T+˝À nqï+‹Hêï&ÉT. ø±ùd|ü{ÏøÏ yê+‹ nsTT+~. ̇ s¡dü+ e∫Ã+~. &Üø£ºs¡T <ä>∑Zs¡≈£î yÓfi≤fl&ÉT.

dü+|òüT≥q ̀  3

π̌sjYT! nqï+ dü]>± ‹q÷ ns¡Tk Ǫ̂+~ eTùV≤wt yêfīfl neTà, eTùV≤wt Áô|ò+&é Ç+{ÏøÏ yÓfi‚fl ø£+>±s¡T˝À >∑ã>∑u≤

‹+≥THêï&ÉT. ̌ ø£yÓ’|ü⁄ >±¢düT˝À ̇ fīófl. ̌ ø£ eTT<ä› ‹q&É+, ø=+#Ó+ ̇ fīófl ‘ê– $T+>∑&É+. á Vü≤&Ü$&ç̋ À ≈£Ls¡eTTø£ÿ

>=+‘·T˝À n&É¶+|ü&ç+~. n~ ãj·T{ÏøÏsê<äT, ˝À|ü*øÏ b˛<äT. bı\e÷] eTùV≤wt <ä>∑TZ‘·THêï&ÉT. ø£fīófl ‘̊\ẙùd

|ü]dæú‹ e∫Ã+~. eTùV≤wt neTà ø£+>±s¡T|ü&çb˛sTT+~.

dü+|òüT≥q ̀  4

nXÀø̆ m|ü�&ÉT ø£&ÉT|ü⁄H=|æŒ nì u≤<Ûä|ü&É‘ê&ÉT. eT+∫ ÄVü‰s¡+ rdüT≈£îqï ≈£L&Ü bı&ÉT>∑T ô|s¡>∑ø£, bı{Ïº>±

ã\V”≤q+>± ñ+{≤&ÉT. &Üø£ºsY <ä>∑Zs¡øÏ rdæ¬ø[flq|ü�&ÉT |üØø£å\T #̊dæ, Ç‘·ì bı≥º̋ À qT*|ü⁄s¡T>∑T\T ñHêïsTT. s√E

eT{Ïº̋ À Ä&ç, #̊‘·T\T düãT“‘√ X̄óÁuÛÑ+>± ø£&ÉTø√ÿ≈£î+&Ü  ‹q&É+e Ò̋¢ eT{Ïº<ë«sê á |ü⁄s¡T>∑T\T ø£&ÉT|ü⁄˝À #̊sêsTT.

Ç‘·qT ‹qï ÄVü‰s¡+ yÓTT‘·Ô+ Ä ø£&ÉT|ü⁄˝À ñqï ÁøÏeTT Ò̋ ‹+≥THêïsTT. nì #ÓbÕŒs¡T. eT\$düs¡®q ‘·s¡Tyê‘· ≈£L&Ü

düãT“‘√ #̊‘·T\T ø£&ÉTø√ÿyê*. kÕ+Á|ü<ëj·T e+≥ø± …̋’q s=f…º\T, >∑T–Zfīófl, ẙs¡Tôdq>∑ eTT<ä›\T, qTe⁄«\ eTT<ä›\T

‹Hê*. Ç$ #ê˝≤ bÂwæºø£yÓTÆq ÄVü‰s¡+, ô|s¡>∑&ÜìøÏ, Äs√>∑́ +>± ñ+&É{≤ìøÏ <√Vü≤<ä|ü&É‘êsTT.

VI. (n) Ä˝À∫+#·&É+ ` Á|ü‹düŒ+~+#·&É+

1. ô|’ dü+|òüT≥q\˝À @$T »]–+<√ #Ó|üŒ+&ç. n˝≤ »s¡>∑&ÜìøÏ ø±s¡DẙT$T{Ï?

2. eT+∫ ÄVü‰s¡|ü⁄ n\yê≥T¢ n+fÒ MTπseTqT≈£î+≥THêïs¡T?

3. m≥Te+{Ï ÄVü‰s¡+ m˝≤ rdüT≈£î+fÒ Äs√>±´ìøÏ eT+∫<äì MTs¡qT≈£î+≥THêïs¡T?

4. ÄVü‰s¡+ rdüTø√e&É+˝À m≥Te+{Ï C≤Á>∑‘·Ô\T bÕ{Ï+#ê*?

5. MTs¡T ‹H̊ ÄVü‰s¡|ü<ësêú\T @$? @ẙ$ Çwüº+>± ‹+{≤s¡T?

6. MTs¡T rdüT≈£îqï ÄVü‰s¡+e\¢ m|ü�&Ó’Hê Çã“+~ ø£*–+<ë? @+ »]–+~?

7. ãj·T{Ï ÄVü‰s¡|ü<ësêú\T ‹q&É+ eT+∫<ë? ø±<ë? m+<äT≈£î?
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Äs√>±´ìøÏ ÄVü‰s¡+ nedüs¡ẙT. nsTT‘̊ m≥Te+{Ï ÄVü‰s¡+ rdüTø√yê*. m˝≤ rdüTø√yê* nH̊$ #ê˝≤

eTTK´+. #ê˝≤ eT+~ ˇø£ düeTj·T+ Ò̋≈£î+&Ü m|ü�&ÉT |ü&ç‘̊ n|ü�&ÉT ‹+≥÷ ñ+{≤s¡T. n˝≤π> s¡T∫>± ñ+<äì

ø±e*‡q <ëì ø£Hêï m≈£îÿe ‹+{≤s¡T. <ëìe\¢ ø£&ÉT|ü⁄˝À nH̊ø£ e÷s¡TŒ\T »s¡T>∑T‘êsTT. ns¡T>∑T<ä\ ñ+&É<äT.

$ø±s¡+>± ñ+≥T+~. ñã“s¡+>± ñ+≥T+~. X̄ØsêìøÏ ø±e*‡q+‘· ø±≈£î+&Ü m≈£îÿe>± ‹q&É+ ≈£L&Ü nHês√>±´ìøÏ

ø±s¡DeTe⁄‘·T+~. s√p ñ<äj·T+ n˝≤ŒVü‰s¡+, eT<Ûë´Vü≤ï+ uÛÀ»q+, kÕj·T+Á‘·+ n˝≤ŒVü‰s¡+, sêÁ‹øÏ $T‘·+>±

uÛÀ»q+ #̊j·T&É+ eT+∫ n\yê≥T.

(Ä) Ä#·]+#·&É+ ` nqTuÛÑyê\T #Ó|üŒ&É+

1. ˇø£ Áø£eT|ü<ä∆‹˝À ÄVü‰s¡+ rdüTø√+&ç. ø=ìï s√E\ ‘·sê«‘· MT X̄Øs¡+˝À m˝≤+{Ï e÷s¡TŒ ø£*–+<√

#Ó|üŒ+&ç.

2. Äs√>±´ìøÏ Vü‰ì ø£*–+#̊ |ü<ësêú\T ‘Ó\TdüTø=ì yê{Ïì <ä÷s¡+>± ñ+#·+&ç. Ç‘·s¡T\≈£î #Ó|üŒ+&ç. Ä

‘·s¡Tyê‘· MT≈£î ø£*–q nqTuÛÑyê\T ‘Ó\Œ+&ç.

3. $<ë´]ú XÊØs¡ø±_Ûeè~∆¬ø’ yês¡+ ~q#·s¡́  : (#̊XÊqT / #Ój·T´ Ò̋<äT)

Áø£eT

dü+K´
n+XÊ\T Ä~ k˛eT eT+>∑fī ãT<Ûä >∑Ts¡T X̄óÁø£ X̄ì

1 ìÁ<ä̋ Òe>±H̊ 1.25 ©ˆˆ s√E˝À 5

©≥s¡T¢ ˙s¡T Á‘ê>±qT.

2 Á|ü‹ s√E Ò̋e>±H̊ eT\ eT÷Á‘·

$düs¡®q #̊XÊqT

3 Á|üDeHê<ä+ (z+ø±s¡+) #̊XÊqT.

jÓ÷>± ÁbÕD≤j·÷eT+ #̊XÊqT.

dü÷s¡́  qeTkÕÿsê\T #̊XÊqT.

4 bÂwæø̃±Vü‰s¡+ : |ü+&ÉT¢, ≈£Ls¡>±j·T\T,

|ü|ü�\T, bÕ\T, ô|s¡T>∑T yÓTT\¬ø‹Ôq

$‘·ÔHê\T ‹HêïqT.

5 Á|ü‹ s√E 6 qT+&ç 8 >∑+≥\T

ìÁ<äb˛‘·THêïqT.
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eTq+ rdüT≈£îH̊ ÄVü‰s¡+ ≈£L&Ü eTqMT<ä #ê˝≤ Á|üuÛ≤e+ #·÷|ü⁄‘·T+~. Ä≈£î≈£Ls¡\T, ≈£Ls¡>±j·T\T, ‘êC≤|ü+&ÉT¢,

yÓTT\¬ø‹Ôq $‘·ÔHê\T, bÕ\T yÓTT<ä̋ …’q kÕ‹«ø±Vü‰sêìøÏ dü+ã+~Û+∫q$ rdüTø√e&É+ e\¢ ‘·«s¡>± Js¡íeTe⁄‘êsTT.

XÊ+‘·+, ø£è‘·»„‘êuÛ≤e+ yÓTT<ä̋ …’q$ ø£\T>∑T‘êsTT.

eTkÕ˝≤\T, n~Ûø£yÓTÆq ñ|ü� ø±sê\‘√ ≈£L&çq |ü<ësêú\qT rdüTø√e&É+, ẙ|ü⁄fīófl ‹q&É+ e\¢ ø√|ü+, ∫sê≈£î,

s√wü+, ndü÷j·÷<̊«cÕ\T yÓTT<ä̋ …’q uÛ≤yê\T ø£\T>∑T‘êsTT.

e÷+kÕVü‰s¡+ #ê˝≤ eT+~øÏ Çwüº+ ø±e#·TÃ. n~ Js¡í+ ø±e&ÜìøÏ m≈£îÿe düeTj·T+ |ü&ÉT‘·T+~. ø±ã{Ïº X̄øÏÔ,

#·Ts¡T≈£î<äq+ ã<äT\T Äj·÷dü+, ã<ä∆ø£+ @s¡Œ&É‘êsTT. n+‘̊ø±<äT ì\«|ü#·Ãfīófl, #·\¢ì |ü<ësêú\T, ◊dtÁø°yéT\T, Á|òæ&é®̋ À

ì\« ñ+∫q |ü<ësêú\T ‹q&É+e\¢ ìs¡T‘ê‡Vü≤+, düÔã›‘·≈£î ø±s¡DeTe⁄‘êsTT.

#ê˝≤eT+~ |æ\¢\T, ô|<ä›\T {°.$. #·÷dü÷Ô ‹q&É+ #̊kÕÔs¡T. <ëìe\¢ @+ ‹+≥THêïyÓ÷, m+‘· ‹+≥THêïyÓ÷

‘Ó*j·T<äT. düeTj·÷qT ≈£L\+>± ≈£L&Ü ‹qs¡T. m≈£îÿeùd|ü⁄ yÓT\≈£îe>± ñ+&É&É+ yÓTT<ä̋ …’qe˙ï ≈£L&Ü Äs√>∑́ +ô|’

Á|üuÛ≤e+ #·÷|ü⁄‘êsTT.

á $<Ûä+>± ÄVü‰s¡ ìj·Te÷\T, n\yê≥¢qT Ò̋ìyês¡T ‘·s¡T#·T>± mH√ï »ãT“\≈£î >∑Ts¡e⁄‘ês¡T. ‹H̊≥|ü�&ÉT

e÷{≤¢&É≥+, dü]>± qeT\ø£b˛e&É+ e+{Ïyê{Ï e\¢ ‘̊qTŒ\T, bı≥º ñã“s¡+ ø£\T>∑T‘·T+~. ẙ>∑+>± ‹q&É+ HÓ’|ü⁄D´+

ø±<äT. HÓeTà~>± q$T* ‹Hê*. #ê˝≤ eT+~ düeTj·T+ Ò̋<äì, Ç+πø<√ Vü≤&Ü$&ç̋ À >∑ã>∑u≤ ‹H̊düTÔ+{≤s¡T.

<ëìe\¢ ø£&ÉT|ü⁄ì+&çq≥T¢ nì|æ+#·ø£ Ç+ø± Ç+ø± ‹+≥÷H̊ ñ+{≤s¡T.

á s√E˝À¢ ô|[flfīfl˝À, $$<Ûä ẙ&ÉTø£̋ À¢ ªªãô|ò’μμ ù|s¡T‘√ ì\TÃì ‹q&É+ #̊düTÔHêïs¡T. <ëqe\¢ ‹H̊ |ü<ës¡ú+ H̊s¡T>±

bı≥º̋ ÀøÏ yÓfīóÔ+~. Js¡íø√X̄+ô|’ n~Ûø£ uÛ≤sêìï yÓ÷|ü⁄‘·T+~. n+<äTe\¢H̊ eTq≈£î m+‹ ‹Hêï X̄øÏÔsêø£b˛>± ˙s¡dü+

nq>± Äj·÷dü+ edüTÔ+~. eTq dü+Á|ü<ëj·T+˝À øÏ+<ä ≈£Ls=Ãì #·ø£ÿ>± ‹q&É+ nH̊~ ñ+~. ≈£Ls=Ãì ‹qï|ü�&ÉT

H√{Ï qT+&ç eTT<ä› ø£&ÉT|ü⁄#̊] ø=+‘· ùd|ü{ÏøÏ Js¡íø√X̄+˝ÀøÏ #̊] Js¡íeTe⁄‘·T+~. n+<äTπø bı˝≤˝À¢ |üì#̊ùdyêfīófl

‹q>±H̊ eT∞fl |üì yÓTT<ä\T ô|&É‘ês¡T. eTq+ $ÁXÊ+‹ ø√s¡‘êeTT.

eTq≈£î n˙ï ‘Ó\TdüT nqT≈£î+{≤+ ø±˙ ÄVü‰s¡+ rdüTø√e&É+˝Àì eT+∫ n\yê≥¢qT eTq+ ‘Ó\TdüTø√+.

eT+∫ ÄVü‰s¡|ü⁄ n\yê≥T¢

♦ ‘̊*ø£>± Js¡íeTj̊T´ ÄVü‰s¡+ rdüTø√yê*.

♦ $T‘·+>± uÛÑTõ+#ê*.

♦ düeTj·÷ìøÏ ‹Hê*.

♦ ø±|ò”, {°\T ˝≤+{Ï$ m|ü�&ÉT |ü&ç‘̊ n|ü�&ÉT ‘ê>∑≈£L&É<äT.

♦ ∫s¡T<ÛëHê´\T, ‘êC≤ Ä≈£î≈£Ls¡\T, ≈£Ls¡>±j·T\T, |ü+&ÉT¢ rdüTø√yê*.

♦ #ê¬ø¢≥T¢, _ôdÿ≥T¢ rdüTø√≈£L&É<äT.

♦ π̌økÕ] $T‹MT] ø£&ÉT|ü⁄ ì+&Ü ‹q≈£L&É<äT.



40

6e ‘·s¡>∑‹

$\Te\ $<ä́  ` Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T

♦ uÛÀ»q+ #̊ùd≥|ü�&ÉT #̊‘·T\T ø£&ÉTø√ÿyê*. Ç+<ëπø ø£&ç>±+ ø£<ë! nì nqTø√≈£î+&Ü ‹H̊eTT+<äT eT∞fl

ø£&ÉTø√ÿyê*.

♦ Ábı{°qT¢ m≈£îÿe>± ñ+fÒ bÕ\T, |ü|ü�\T ˝≤+{Ï$ ‹Hê*.

♦ sêÁ‹ uÛÀ»HêìøÏ, ìÁ<ä≈£î eT<Ûä́  ø£̇ dü+ 3 >∑+ˆˆ düeTj·T+ ñ+&Ü*. sêÁ‹|üP≥ ô|+<ä\ø£&ÉH̊ uÛÀ»q+

#̊j·÷*. ‘·<ë«sê ÄVü‰s¡+ Js¡íeTe&ÜìøÏ m≈£îÿe düeTj·T+ Ç∫Ãq≥T¢ ne⁄‘·T+~. <ëìe\¢ Js¡íe´edüú

m≈£îÿe ø±\+ |üì #̊düTÔ+~.

eTq ÄVü‰s¡|ü⁄ n\yê≥¢qT #·ø£ÿ>± e÷s¡TÃø=ì X̄Øsês√>±´ìøÏ ø±e\dæq |ü<ësêú\T rdüTø√e&É+e\¢ Äs√>∑́ +

eTq kı+‘·eTe⁄‘·T+~. #·Ts¡T≈£î<äq+, ñ‘ê‡Vü≤+‘√bÕ≥T #·<äTe⁄˝À, Áø°&É̋ À¢ nìï+{Ï̋ À sêDÏ+#·>∑\T>∑T‘ê+.

|üPs¡«ø±\+˝À eTq ô|<ä›\T #·ø£ÿì ÄVü‰s¡|ü⁄ n\yê≥¢qT ø£*– ñHêïs¡T ø±ãfÒº m≈£îÿe ø±\+ m≥Te+{Ï nHês√>∑́ +

Ò̋≈£î+&Ü J$+#ês¡ì eTq+ >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*.

Ç˝≤#̊j·T+&ç

♦ Á|ü‹ s√E 5 ©≥s¡¢ ˙{Ïì ‘ê>∑+&ç. ìÁ<ä̋ Òe>±H̊ 1.25 ©≥s¡¢ ˙{Ïì ‘ê>∑+&ç. Bìe\¢ düT\uÛÑ+>±

eT\$düs¡®q »s¡T>∑T‘·÷+~. X̄Øs¡+˝À ñwüí+, yêj·TTe⁄\T, Äe÷¢\T düeT‘·T\´+ ne⁄‘êsTT. eT*Hê\T

|ü]X̄óÁuÛÑeTe⁄‘êsTT. Á|ü‹|üP≥ {Ï|òæHé Ò̋<ë uÛÀ»HêìøÏ 20 ìˆˆ\ eTT+<äT qT+&ç, uÛÀ»q+ ‘·s¡Tyê‘· 2

>∑+ˆˆ\ es¡≈£î ˙s¡T Á‘ê>∑sê<äT. ‹H̊≥|ü�&ÉT ˙{Ïì ‘ê>∑sê<äT. Ç˝≤ #̊j·T&É+e\¢ Js¡íÁøÏj·T düÁø£eT+>±

»s¡T>∑T‘·T+~. ‘·<ë«sê Äs√>∑́ +>± ñ+{≤eTT.

♦ dü¬s’q ÄVü‰s¡+ <ë«sê X̄Øs¡+ Äs√>∑́ +>± ñ+≥T+~. Á|ü‹s√p MTs¡T bÂwæºø±Vü‰sêìï rdüTø√yê*.

düeTj·÷ìøÏ uÛÀ»q+ #̊j·÷*. ‹H̊≥|ü�&ÉT ÄVü‰sêìï u≤>±q$T* ‹Hê*. uÛÀ»HêìøÏ sêÁ‹ ìÁ<ä≈£î eT<Ûä́

3 >∑+ˆˆ e´e~Û ñ+&̊˝≤ #·÷düTø√yê*.

♦ eT+∫ ìÁ<ä X̄Øs¡uÛ≤>±\≈£î, yÓT<ä&ÉT≈£î $ÁXÊ+‹ ìdüTÔ+~. Á|ü‹ s√p 6 qT+&ç 8 >∑+ˆˆ ìÁ<äb˛yê*.

ô|+<äsêfi‚ ìÁ<äb˛sTT ñ<äj·T+ ‘=+<äs¡>± Ò̋yê*.

♦ Á|ü‹ s√p yê´j·÷eT+ #̊j·÷*. yê´j·÷eT+ X̄Øsêìï Äs√>∑́ +>± ñ+#·T‘·T+~.

dü÷≈£îÔ\T : 1. ªªX̄Øs¡e÷<Ûä́ g+ K\T <Ûäs¡àkÕ<Ûäq+μμ

(<Ûäsêàs¡ú ø±eT yÓ÷øå±\≈£î kÕ<Ûäq≈£î <̊Vü≤ẙT eT÷˝≤<Ûës¡+)

2. Äs√>∑́ ẙT ã\+, ã\V”≤q‘̊ eTs¡D+

3. Äs√>±´ìøÏ düeTj·TbÕ\q, Áø£eT•ø£åD nedüs¡+.
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I. Á|ü<Ûëq $\Te : dü+düÿ è‹ dü+Á|ü<ëj·÷\T

II. ñ|ü$\Te : n‹~∏<̊y√uÛÑe

III. \øå±´\T / Ä•+#̊ |òü*‘ê\T : ♦ n‹<∏äT\qT <Ó’e düe÷qT\T>± uÛ≤$+∫ yê]øÏ Áù|eT, ÄbÕ´j·T‘·\‘√

>ös¡e eTsê´<ä\T #̊kÕÔs¡T.

e÷‘·è<̊y√uÛÑe

|æ‘·è<̊y√uÛÑe

Ä#ês¡́ <̊y√uÛÑe

n‹~∏<̊y√uÛÑe

IV. ñb˛<ëÈ‘·+ : uÛ≤s¡rj·T dü+Á|ü<ëj·T+ Á|üø±s¡+ ‘·*¢, ‘·+Á&ç, >∑Ts¡Te⁄ ‘·sê«‘· n‹<∏äT\qT

<Ó’edüe÷q+>± uÛ≤$dü÷Ô >ös¡eeTsê´<ä\‘√ yê]ì dü‘·ÿ]+#·&É+ eTq

dü+Á|ü<ëj·T+. Ç+{ÏøÏ e∫Ãq n‹<∏äT\qT kÕøå±‘·TÔ Ä uÛÑ>∑e+‘·Tì s¡÷bÕ\T>±

uÛ≤$+∫ yê]øÏ dü+‘·è|æÔ>± uÛÑ>∑e+‘·TìøÏ @$<Ûä+>± |üPC≤~ ø±s¡́ Áø£e÷\T

ìs¡«Væ≤kÕÔyÓ÷ n˝≤H̊ n‹<∏äT\‘√ Áù|eT>±, ÄbÕ´j·T‘·‘√ >∑&É|ü&É+, |üs¡dü‡s¡+

dü+uÛ≤wæ+#·T≈£î+≥÷ yê]ì Ä<ä]+#ê\ì eTq ô|<ä›\T #Ó|üPÔñ+{≤s¡T.

ªn‹~∏<̊y√uÛÑeμ nqï ‘Ó’‘·ÔØjÓ÷|üìwü‘·TÔ yêø£́ +˝Àì uÛ≤e+ Ç<̊.

|æ\¢\÷! n‹<∏äT\T n+fÒ mes¡ì MTs¡T uÛ≤$düTÔHêïs¡T?

♦ n‹<∏äT\T MT Ç+{ÏøÏ @ @ dü+<äsê“¤\˝À e#êÃs√ #Ó|üŒ+&ç.

♦ ªªn‹~∏<̊y√uÛÑeμμ n+fÒ MTπs$T ns¡ú+#̊düT≈£îHêïs√ #Ó|üŒ+&ç.

n‹<∏äT\qT m˝≤ >ös¡$+#ê˝À, yê]øÏ m˝≤ Ä‹<∏ä́ $Tyê«˝À ‘Ó*j·TCÒùd

á dü+|òüT≥q\qT $q+&ç.

8 n‹<∏äT\qT Ä<ä]<ë›+
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V. $wüj·T+ :

dü+|òüT≥q ̀  1

Äj·Tq ù|s¡T CÀdt eTõø±. <äøÏåD nyÓT]ø±˝Àì ñs¡Tπ>«<̊XÊ<Ûä́ ≈£åî&ÉT. Äj·Tq #ê˝≤ ìsê&É+ãs¡+>± ‘·q≈£îqï

bı\+˝À ˇø£ ∫qï ìyêdü+˝À Jeq+ ø=qkÕ–dü÷Ô ñHêïs¡T. Ä bı\+˝Àq÷ ø=+‘· ìs¡Tù|<ä\≈£î |ü+∫, ‘·q

nedüsê\≈£î dü]|ü&çq+‘· e÷Á‘·ẙT ñ+#·T≈£îHêïs¡T. bı˝≤ìï <äTìï ` <Ûëq´+, ≈£Ls¡>±j·T\T, |ü+&ÉT¢ |ü+&çkÕÔs¡T.

n‘·ì ã≥º\T n‘·H̊ ñ‘·T≈£îÿ+{≤s¡T. n‘·ì uÛ≤s¡́  ≈£L&Ü Á|üC≤Á|ü‹ì<Û>̊±˙ ÄyÓT >∑÷&Ü uÛÑs¡Ô n&ÉT>∑TC≤&É̋ À¢H̊

J$düTÔHêïs¡T. Ç+{Ïø=∫Ãqyê]øÏ, Äø£*‘√ ñqïyê]øÏ |üf…º&Éqï+ ô|≥º≈£î+&Ü nqedüs¡+>± $T‹MT] Ks¡TÃ#̊ùd

Hê>∑]ø£ düe÷»ẙT Á|ü|ü+#êìøÏ, |üsê´es¡D≤ìøÏ ô|<ä› düyê\T n+{≤s¡T CÀdteTTõø±. uÛÀ»q düeTj·÷ìøÏ Äj·TqTï

ø£\e&ÜìøÏ mes=∫ÃHê yê]ì n‹~∏̋ ≤ ÄVü‰«ìkÕÔs¡T. ‘·q bı\+˝À |ü+&ç+∫q yê{Ï‘√ #̊dæq, ‘êqT ‹+≥Tqï

ÄVü‰sêìï yê]ø° e&ç¶+∫, yê] Äq+<ëìï #·÷dæ |üs¡e÷q+<äuÛÑ]‘·T&Ée⁄‘ês¡T. Äj·Tq ô|{Ïºq ÄVü‰s¡+ ø£+fÒ Äj·Tq

e&ç¶+#̊ rs¡T, ìs¡à\ eTqdüÔ‘·«+, ìwüÿ|ü≥|ü⁄e÷≥\T, ìX̄Ã\eTTKø£e[ø£\T. Äj·Tq e&ç¶+#̊ kÕ<Ûës¡D ≈£Ls¡>±j·T\

ÄVü‰sêìøÏ n<äT“¤‘· s¡T∫ì∫Ã ÄkÕ«<äjÓ÷>∑́ +>± e÷]Ã n$T‘êq+<ëìï ø£\T>∑CÒkÕÔj·Tì dü+<äs¡Ù≈£î&=ø£s¡T ‘·q

nqTuÛÑyêìï |ü+#·T≈£îHêï&ÉT. ªªÄ‹<∏ä́ +˝À Äq+<ëìï $T– Ò̋Ã~ ÄVü‰s¡ |ü<ësêú\ yÓ’$<Ûä́ +ø±<äì, Ä‹<∏ä́ $T#̊Ãyê]

ne´ø°Ôø£è‘· ÄVü‰s¡́ +, Äràj·T‘·, nìs¡«#·̇ j·T Ä]Ô, n‹ düVü≤»+>± ø£ì|æ+#̊ n_Ûe÷q+ n+≥÷ n‘·qT #Ó|æŒq

e÷≥\T... n‹~∏ Äø£*rπsÃ+<äT≈£î ñ|üÁø£$T+#̊ Á|ü‹ ̌ ø£ÿ]ø° Ä#·s¡D°j·÷ Ò̋. á dü+<äs¡“¤+˝À eTVü‰uÛ≤s¡‘·+˝À á

e÷≥\T #·÷&É+&ç...

ªªuÛÑTøÏÔ+ |üè#·Ã¤dæ sêCÒ+Á<ä Ä<äs¡+ øÏ+ q |üè#êÃ¤dæ

uÛÀ»q+ >∑‘· Js¡í+#· Ä<äs¡düÔ« »sêeTs¡'.

uÛÀ»q $wüj·TẙT n&ÉT>∑T‘·THêïe⁄, ø±˙ Ä<äs¡De÷≥ n&É>∑ẙ$T <äTs√´<ÛäHê! uÛÀ»qeTT Js¡íyÓTÆq |æeTà≥ @MT

ø£q|ü&É<äT ø±˙ Ä<äs¡D nsTT‘̊ XÊX̄«‘·+>± >∑Ts¡TÔ+&̊<̊ø£<ë! Ä<äs¡D Ò̋ì#√≥ uÛÀ»q Á|üdüøÏÔ @\μμ nì sêj·Tu≤s¡

dü+<äs¡“¤+˝À lø£èwüßí&Éqï e÷≥\T m|ü�&ÉT >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*.

Ä‹<∏ä́ + Çe«&É+e\¢ ø£*π> Ä‘·à dü+‘·è|æÔ nH̊ XÊX̄«‘·dü+|ü<äqT eTs¡∫, m<äT{Ïyê] uÛÖ‹ø£ dü+|ü<ä\ô|’

<äèwæºkÕ]+∫ ásê¸́ dü÷j·T\‘√ Çã“+~ô|&ÉT‘·÷ Çã“+~|ü&ÉT‘·÷ ñ+&̊yês¡T <äTs√´<ÛäqT&ç̋ ≤ n‹<∏äT\ Ä<äs¡Dô|’ø±ø£

nVü≤+ø±s¡ Ä&É+ãs¡ Á|ü<äs¡Ùq‘√ ndüVü≤q+‘√ ≈£L&çq n\»&çøÏ̋ ÀHÓ’ Ä‹<∏ä́  Äq+<ëìï dü+|üPs¡í+>± bı+<ä̋ Òø£b˛‘ês¡T.

Vü≤è<äj·T|üPs¡«ø£+>± Áù|e÷qTsê>±\‘√ ô|≥ºì ÄVü‰s¡+ yÓ>∑≥T<äq+ ø£*–düTÔ+~. n‹~∏øÏ e&ç¶+#̊ yê] dü‘·«, s¡CÀ,

‘·yÓ÷>∑TD≤\T ÄVü‰sêìï Äs¡–+#̊ yê]ô|’ n$T‘· Á|üuÛ≤yêìï #·÷|ü⁄‘êsTT. ÄVü‰sêìï e+&ç, e&ç¶+#̊yês¡T Ä|ü⁄Ô\sTT‘̊

Ä neTè‘·‘·«+ ‹H̊yê]˝À ô|]–, yê] Äj·TTsês√>∑́  Äq+<ë_Ûeè~∆øÏ ùV≤‘·Te⁄\e⁄‘ês¡ì, ‘·<ë«sê ‹qïyê]

s√>∑ìs√<Ûäø£X̄øÏÔ ô|]–, yê´<ÛäT\u≤]q |ü&É≈£î+&Ü ñ+{≤s¡ì, eTq ãTTwüß\T @Hê&√ #ÓbÕŒs¡T. eTVü‰uÛ≤s¡‘·+˝À

bÕ+&Ée⁄\ sêj·Tu≤]>± yÓ[flq lø£èwüßí&ÉT <äTs√´<ÛäqTì Ä‹<∏ë´ìï ø±<äì, $<äTs¡Tì Ä‹<∏ä́ + d”«ø£]+#ês¡T. Ä

dü+<äs¡“¤+˝À $<äTs¡T&ÉT ns¡{Ï|ü+&ÉT bÕπsdæ, ‘=ø£ÿ Çe«>± lø£èwüßí&ÉT ‹qï≥T¢ ̌ ø£ ø£<∏ä. sêeTT&ÉT... X̄ã] Ä‹<∏ä́ +˝À

‘ê<ë‘·à´+ bı+<ä&ÜìøÏ ≈£L&Ü ø±s¡DeT<̊ n+<äTπø... ‘·q Ç+{Ï ø=∫Ãqe´øÏÔ m˝≤+{Ï yê¬s’Hê ‘·q≈£îqï <ëì˝À,

‘·–q Ø‹>± Ä<ä]+#ê*. ≈£îX̄\ Á|üXÊï<äT\#̊ dü+uÛ≤wæ+∫ X̄ø±Ố qTkÕs¡+ »\+, nqïbÕHê<äT *∫Ã dü+‘√wüô|{≤º*.

Ç~ eTq ø£s¡Ôe´+. eTq <Ûäs¡à+.
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VI. (n) Ä˝À∫+#·&É+ ` Á|ü‹düŒ+~+#·&É+

1. n‹<∏äT\qT m˝≤ >ös¡$+#ê˝À #Ó|üŒ+&ç. m+<äT≈£î >ös¡$+#ês√ #Ó|üŒ+&ç.

2. ªn‹~∏<̊y√uÛÑeμ nHêïs¡T ø£<ë! n˝≤ nq&É+ düeT+»düẙTHê? m+<äT≈£î?

3. MT Ç+{Ïø=∫Ãq n‹<∏äT\qT MT¬s˝≤ >ös¡$kÕÔs¡T?

4. lø£èwüßíì e÷≥\‘√ MTs¡T @ø°uÛÑ$kÕÔsê? MT≈£î n˝≤ uÛÀ»q+ ô|{Ïºqyêfīófl me¬s’Hê ñHêïsê? #Ó|üŒ+&ç.

5. eTq+ me]+{Ï¬ø’Hê yÓ[flq|ü�&ÉT eTq+ m|ü�&ÉT yÓ[flb˛‘êe÷ nì yêfīófl Á|üe]ÔùdÔ eTq¬ø˝≤ nì|ædüTÔ+~?

5. ªn‹~∏<̊y√uÛÑeμ nì n‹<∏äT\qT Ä<ä]+∫q eTVü≤˙j·TT\qT >∑T]+∫ ̋ Ò<ë MT≈£î‘Ó*dæq e´≈£îÔ\ >∑T]+∫

#Ó|üŒ+&ç.

6. H̊{Ï düe÷»+˝À n‹<∏äT\T ‘·eT Ç+{ÏøÏeùdÔ m˝≤ yê]‘√ >∑&ÉT|ü⁄‘·THêïs¡T? n~ dü]jÓÆTq<̊Hê?

m+<äTø√ #Ó|üŒ+&ç.

(Ä) Ä#·]+#·&É+ ` nqTuÛÑyê\T #Ó|üŒ&É+

1. MTs¡T Ç+{ÏøÏe∫Ãq yê]øÏ n‹~∏øÏ eTsê´<ä\T #̊j·T+&ç. m˝≤ #̊XÊs√ #Ó|üŒ+&ç.

2. n‹<∏äT\qT MTs¡T Ä<ä]+∫q|ü�&ÉT MT˝À ø£*–q nqTuÛÑ÷‘·T\qT #Ó|üŒ+&ç.

‘Ó\TdüTø√+&ç

ªªn‹~Û<̊y√uÛÑeμμ nH̊ uÛ≤eq ≈£î≥T+ã dü+düÿ è‹>± uÛ≤$+#̊ düe÷»+ eTq~. Ç+{ÏøÏ e∫Ãq n‹<∏äT\qT

uÛÑ>∑e+‘·Tì>± uÛ≤$dü÷Ô Ç+{À¢øÏ ÄVü‰«ì+∫ n‹~∏eTsê´<ä\qT Ä#·]+|üCÒdæ yê]ì dü+‘·Twüß̃\qT #̊j·T&ÉẙT ñqï‘·yÓTÆq

<Ûäs¡à+. eTVü‰uÛ≤s¡‘·+˝À ø£b˛‘√bÕU≤´q+ ñ+~. dü≈£îÔ Á|üdüTúìø£<∏ä ñ+~. <äTsê«düTìø° Äj·Tq‘√ e∫Ãq |ü~ẙ\eT+~

•wüß´\≈£L Á<Í|ü~ Ç∫Ãq Ä‹<∏ä́ >±<∏ä ñ+~. n‹~∏|üP» nH̊ á dü<äTZD+ Ä]úø£eTsTTq ̌ ‹Ô&ÉT\‘√ ≈£L&çq Ä<ÛäTìø£

düe÷» Jeq+˝À ≈£L&Ü ‘·|üŒø£ n\es¡#·Tø√e\dæq >∑TD+. n‹<∏äT\T Ç+{ÏøÏ sêe&É+, yê]‘√ >∑&É|ü&É+e\¢

ˇ+≥]‘·q+, e÷qdæø£ ̌ ‹Ô&ç ‘·–Z, Jeq >∑eTq+ ̌ ø£ düeTq«j·T dæú‹ì bı+<ä>∑\T>∑T‘·T+<äqï~ e÷qdæø£ ì|ü⁄DT\

n_ÛÁbÕj·T+. á H̊|ü<∏ä́ +˝À Væ≤+düqT, <̊«cÕìï, uÛÑj·÷\qT, u≤<Ûä\qT, ã\V”≤q‘·*ï n~Û>∑$T+∫ ÄXÊyêVü≤

<äèø£Œ<∏ä+‘√ H̊{Ïj·TTe‘· ˇø£ ã\yÓTÆq C≤‹>± m<ä>±\+fÒ n+<äs¡÷ ø£\yê*. |üs¡düŒs¡+ dü+uÛ≤wæ+#·Tø√yê*.

ÄVü‰«ì+#·Tø√yê*. Ä‹<∏ä́ $T#·TÃø√yê*. Ä<ä]+#·Tø√yê*. Äq+~+#ê*...
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˙<ä>∑Z]øÏ mes=∫ÃHê, yês¡+‘·{Ï ‘·≈£îÿe dæú‹˝À ñqï yê¬s’Hê düπs... ñqï‘· dæú‹˝Àì yê]‘√ m+‘· eTsê´<ä>±,

Ä<äs¡+>± Á|üe]ÔkÕÔs√ ù|<äyê]‘√q÷ n˝≤π> Á|üe]Ô+#·T. ªª@ <̊e‘·\T, m|ü�&ÉT @ s¡÷|ü+˝À ˙e<ä›ø=kÕÔs√ π̇ø+

‘Ó\TdüTμμ n+≥T+~ u…’_ Ÿ̋. n‹~∏>± Ç+{Ïø=∫Ãq yê]ì Ä]úø£ kÕe÷õø£, sê»ø°j·T $C≤„q dæú‹>∑‘·T\qT $#ê]+#·≈£î+&Ü

‘êqT yê] kÕúq+˝À ì\ã&ç, ‘·qqT Ç‘·s¡T\T m˝≤ Ä<ä]+#ê\qT≈£î+{≤&√ n˝≤π> Ç‘·s¡T\qT Ä<ä]+#ê*. ∫es¡≈£î

X̄Á‘·Te⁄ e∫ÃHêdüπs kÕ<äs¡+>± >ös¡$+#ê\+≥T+~ eTVü‰uÛ≤s¡‘·+. ªª˙&Éì#̊Ã #Ó≥Tº ‘·qqT qs¡ø£&ÜìøÏ e∫Ãq yê&çøÏ

≈£L&Ü ̇ &ÉìdüTÔ+~ >∑<ëμμ n+≥T+~ uÛ≤s¡‘·+. e∫Ãqyê]e\¢ eTqπø+{Ï ̋ ≤uÛÑ+? nìï$<Ûë˝≤ eTq‘√ dü]‘·÷>∑T‘êsê?

Ç+‘·≈£î eTT+<äT eTq+ yê] e<ä›¬ø[flq|ü�&ÉT eTq*ï m˝≤ Ä<ä]+#ês¡T? e+{Ï s¡ø£s¡ø±\ Ä˝À#·q\‘√ dü‘·eT‘·eTe≈£î+&Ü

Áù|eT‘√, ÄbÕ´j·T‘·‘√ eTq+ eT+∫ ˙fīófl Ç∫ÃHê#ê\T. eTq u≤<Ûä́ ‘· eTq+ HÓs¡ẙsêÃ*.

ø=+#ÓyÓTÆHê |ü+#·Tø√e&É+, Áù|eT‘√ ì+&çq düŒs¡Ù, Äràj·TyÓTÆq ∫s¡Tqe⁄«, <äj·T‘√ ì+&çq #·÷|ü⁄, kÕ{Ïyê]

ø√dü+ düŒ+~+#̊ >∑TD+ Çe˙ï uÛÑ>∑e+‘·T&ç s¡÷bÕ Ò̋. #·÷&É>∑*π>yê]øÏ, #·÷|ü>∑*π> yê]øÏ, n‹~∏>± yÓfi‚flyê]ø°,

n‹<∏äT\qT ÄVü‰«ì+#̊ yê]ø°, n‹<ÛäT\T>± á uÛÑ÷MTà<ä≈£î e∫Ãq yês¡+<ä]ø°! nsTT‘̊ á >∑TD≤\q˙ï n|üŒ{Ïø£|ü�&ÉT

nÁ|üj·T‘·ï+>±, n#̊‘·q+>± n+<ä]ø° n\e&Ée⁄. e´øÏÔkÕúsTT˝À , ≈£î≥T+ãkÕúsTT˝À, dü+|òüTkÕúsTT˝À ø=ìï ‘·sê\bÕ≥T

yÓ\ø£≥º̋ Òì ÄdüTÔ\T>± ‘·sê«‹ ‘·sê\≈£î n+<äCÒdü÷Ôb˛‘̊ ∫qï|üŒ{ÏqT+∫ n\y√ø£>± n\e&É‘êsTT.

n+fÒ e´øÏÔ jÓTTø£ÿ dü+kÕÿs¡+ Ç+{ÏøÏ e∫Ãq n‹<∏äT\ dü‘·ÿ]+#·&É+˝À ‘Ó\TdüTÔ+~. ªªÁù|eT|üPs¡«ø£+>± düeTT∫‘·+>±

ô|fÒº uÛÀ»qẙT #·ø£ÿì uÛÀ»q+ ne⁄‘·T+<äì ø£èwüßí&ÉT <äTs√´<ÛäqTì‘√ #Ó|æŒq e÷≥\qT >∑Ts¡TÔ+#·T≈£î+≥÷ uÛÑøÏÔÁX̄<ä∆\‘√

n‹<∏äT\qT uÛÑ>∑e+‘·Tì>± uÛ≤$+∫ X̄ø±Ố qTkÕs¡+ n‹<∏ä́ $Tyê«*.

n‹ ‘Ó*yÓ’q n‹~∏ >∑T]+∫ á ø£<∏ä $q+&ç.

ˇø£ }fiÀfl kÕeTq´ yê´bÕ] ̌ ø£&ÉT+&̊yê&ÉT. Ç+{ÏøÏ e∫Ãq n‹<∏äT\≈£î ‘·è|æÔ>± uÛÀ»q+ ô|{Ïº |ü+ù| n\yê≥T+&̊~.

n+<äT≈£î n‘·ì düVü≤<Ûäs¡à#ê]DÏ ≈£L&Ü |üP]Ô düVü≤ø±sêqï+~+#̊~. ªªn‹~∏<̊y√uÛÑeμμ nH̊ Äs√´øÏÔì #·ø£ÿ>± bÕ{ÏdüTÔHêïs¡ì

‘Ó\TdüT≈£îqï <ä÷s¡|ü⁄ ã+<ÛäTe⁄ ̌ ø£&ÉT, Á|ü‹s√p ẙfī≈£îe∫Ã düTwüß̃>± uÛÀ+#̊dæ yÓfīó‘·÷ñ+&̊yê&ÉT.

π̌ø e´øÏÔ Á|ü‹s√p Ç˝≤ uÛÀ+#̊dæ yÓfīfl&É+ Ä <ä+|ü‘·T\T≈£î ø±düÔ $düT>∑T ø£*–+∫+~. ‘·eT eT+∫‘·Hêìï

‘Ó*$>± ñ|üjÓ÷–+#·T≈£î+≥THêï&Éì ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T. dü÷{Ï>± eTTK+ MT<̊ #Ó|üŒ>∑*π> >∑{Ïº<äq+ Ò̋ø£, ø=~›s√E\T

dü‘·eT‘·eTj·÷´s¡T. ∫e]øÏ ˇø£ |ü<∏äø£+ ẙXÊs¡T.

n‹~∏ e#̊Ã düeTj·÷ìøÏ uÛ≤s¡́ uÛÑs¡Ô\T Ç<ä›s¡÷ b˛{≤¢&ÉT≈£î+fÒ n~ #·÷dæ n‘·qT yÓ[flb˛‘ê&ÉqT≈£îHêïs¡T. Ä

Á|üø±s¡+>±H̊ uÛ≤s¡́  @<√ e<äs¡T‘·÷, >=DT>∑T‘·÷ ñ+~. uÛÑs¡Ô ø=&ÉT‘·÷ ñHêï&ÉT. Ç~ >∑eTì+∫q n‹~∏ |ü⁄+>∑e⁄&ÉT

#·\¢>± C≤s¡T≈£îHêï&ÉT. ‘·eT |ü<∏äø£+ bÕ]q+<äT≈£î yê¬s+‘√ dü+‘√wæ+#ês¡T. @eT+&û! H̊qT ì»+>±H̊ ‹{ÏºqfÒº ‹{≤ºqT

ø£<ä+&û? nì uÛ≤s¡́ , H̊qT ì»+>± ø={ÏºqfÒ¢ ø={≤ºqT ø£<̊? nì uÛÑs¡Ô eTT]dæb˛‘·÷ ñ+&É>±, Ä n‹~∏ yÓ+≥H̊ e∫Ã,

H̊qT ì»+>± b˛sTTqfÒ¢ b˛sTT eTs¡̋ ≤ e#̊ÃXÊq+&û n+≥÷ Ç+{À¢øÏ e#êÃ&ÉT. Ä <ä+|ü‘·T\T nyê¬ø’ÿb˛j·÷s¡T.
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bÕ|ü+ Ä <ä+|ü‘·T\ bÕ≥T¢ >∑eTì+∫q bı]–+{Ï ô|<ë›j·Tq yê] <ä>∑Z]øÏ e∫Ã ̌ ø£ ñbÕj·T+ #ÓbÕŒ&ÉT. <ëì

Á|üø±s¡+ Ä <ä+|ü‘·T\T Ç+{ÏøÏ ‘êfī+ ẙdæ yÓ[fl Ä ã\e+‘·|ü⁄ n‹~∏ |”&ÉqT e~*+#·T≈£îHêïs¡T.

ø±ã{Ïº düTìï‘·yÓTÆq á ã+<Ûë\T, ã+<ÛäT‘ê«\T ªªH=|æŒ+|üø£ ‘êH=e«ø£μμ n+‘·́  ìwüÕs¡+ø£+fÒ Ä~ ìwüÕs¡+

ẙT\T ̋ ≤+{Ï dü÷≈£îÔ\ Á|üø±s¡+ q&ÉT#·T≈£î+fÒ ã+<ÛäTe⁄\ eT<Ûä́  n_ÛÁbÕj·TuÛÒ<ë\T , yÓTTVü≤+ ‹|ü�ø√&Ü\T ñ+&Ée⁄.

H̊{Ï düe÷»+˝À ø=+‘·eT+~ e´≈£îÔ\T e÷ Ç+{ÏøÏ eùdÔ @+ ‘ÓkÕÔyé? MT Ç+{ÏøÏ eùdÔ @+ ÇkÕÔs¡T? nH̊ uÛ≤eq‘√

ñ+{≤s¡T. n≥Te+{Ïyê]|ü≥¢ nÁ|üeT‘·Ô‘√ yÓT\>∑T‘·÷ ªªn‹~∏<̊y√uÛÑeμμ nH̊ Äs√´øÏÔì bÕ{Ïdü÷Ô ã+<ÛäT‘ê«\qT

ã\|üs¡#·Tø√yê*. n‹<∏äT\qT Ä<ä]+#ê*.

dü÷øÏÔ : <Ûäì≈£î\ Ç+{ÏøÏ |æ*ùdÔH̊ yÓfi≤fl* ` ù|<ä\ Ç+{ÏøÏ |æ\eø£H̊ yÓfi≤fl*.
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I. Á|ü<Ûëq $\Te : |üsê´es¡D |ü]s¡ø£åD

II. ñ|ü$\Te : ˙{Ïeqs¡T\qT dü+s¡øÏå+#·&É+ ̀  ̇ {Ïø±\Twǘ + ìyê]+#·&É+

III. \øå±´\T / Ä•+#̊ |òü*‘ê\T : ♦ ˙{Ï eqs¡T\ dü+s¡ø£åD >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√>∑\T>∑T‘ês¡T.

♦ ˙{Ï jÓTTø£ÿ ÁbÕeTTK´‘·qT >∑T]Ô+#·>∑\T>∑T‘ês¡T.

♦ ˙s¡T m˝≤ ø±\Twǘ eTÚ‘·T+<√ ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T.

♦ ˙{Ï ø±\Twǘ  ìyês¡D e÷sêZ\T ne>±Vü≤q #̊düTø√>∑\T>∑T‘ês¡T.

♦ ˙{Ï bı<äT|ü⁄qT bÕ{Ï+#·>∑\T>∑T‘ês¡T.

IV. ñb˛<ëÈ‘·+ : düø£\ ÁbÕDÏø√{ÏøÏ ̇ s¡T JeHê<Ûës¡+. ̇ {Ïì eTq+ <ëVü≤+ rs¡TÃ Á<äe+>±

e÷Á‘·ẙT uÛ≤$+#·+. ª>∑+>±e÷‘·μ n+≥÷ |ü$Á‘·‘·qT ÄbÕ~+#ê+.

\ø£å\ dü+e‘·‡sê\ |üPs¡«+ ˙{Ï̋ À ÁbÕD+ ñ<ä“¤$+∫+~. uÛÑ÷$T MT<ä

eTTbÕŒe⁄ uÛ≤>∑+ ˙{Ï‘√ ì+&ç ñ+~. q<äT\ yÓ+≥ e÷qe Hê>∑]ø£‘·

yÓTT<ä̋ …’+~.

es¡̧+ düVü≤»yÓTÆq n‹eTTU´yÓTÆq ̇ {Ïeqs¡T. u≤e⁄\T, ø±\Te\T, #Ós¡Te⁄\T,

düeTTÁ<ë\T nìï+{ÏøÏ Ä<Ûës¡+ es¡̧ẙT. esê¸ø±\+˝Àì es¡̧|ü⁄ π̇s

dü+e‘·‡s¡eT+‘·{ÏøÏ Ä<Ûës¡+, Ç≥Te+{Ï neT÷\´yÓTÆq es¡̧+ e∫Ãq|ü�&ÉT

uÛÑ÷>∑s¡“¤ »˝≤\T>± Ç+≈£î‘·Tqï~ ø=~› ˙s¡T e÷Á‘·ẙT. Á|üyêVü‰\T>±

düeTTÁ<ä+˝À ø£*dæb˛j̊T~ m≈£îÿe. ô|s¡T>∑T‘·Tqï »HêuÛ≤≈£î ‘√&ÉT>± uÛÑ÷>∑s¡“¤

»˝≤\T nedüs¡+ ≈£L&Ü s√Es√E≈£î ô|]–b˛‘·T+~. ø£qTø£H̊ es¡̧|ü⁄

˙s¡T dü+s¡øÏå+#·Tø=ì, uÛÑ÷>∑s¡“¤ »˝≤\T>± e÷s¡TÃø√e&É+ n‘ê´eX̄´ø£+.

esê¸ø±\+˝À es¡̧|ü⁄ ̇ {Ïì ô|<ä› ô|<ä› {≤´+≈£î\T, ]»sê«j·TsY\T, Ç+≈£î&ÉT

9 ˙{Ï #·Tø£ÿqT ø±bÕ&ÉT≈£î+<ë+
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>∑T+‘·\T, #Ós¡Te⁄˝À¢ ì\«#̊dæ H̊s¡T>± Ò̋<ë uÛÑ÷>∑s¡“¤ »˝≤\T>± >±ì

nedüs¡+ ẙTs¡≈£î $ìjÓ÷–+#·Tø√yê*.

Á|ü|ü+#· Äs√>∑́  dü+düú #Ó|æŒq Á|üø±s¡+ Á|ü‹ e´øÏÔøÏ s√E≈£î 40`50 ©≥s¡¢

˙s¡T nedüs¡+ ñ+≥T+~. Ç|ü�&ÉT Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq eT+∫ ̇ s¡T düVü≤»+>±

<=s¡ø£≥+ Ò̋<äT. uÛÑ÷>∑s¡“¤+˝À øÏ+~ bıs¡̋ À¢øÏ yÓfiËfl ø=B› Ä ˙{Ï̋ À bǫ̀ ¬s’&é

XÊ‘·+ m≈£îÿe>± ñ+≥T+~. n˝≤+{Ï ˙s¡T ‘ê–‘̊ meTTø£\T ã\V”≤q+

ø±e&É+. e+ø£s¡T¢ ‹s¡>∑&É+, <ä+‘ê\T bÕ&Ée&É+, ø°fīfl H=|ü�\T ekÕÔsTT.

bòÕ´ø£ºØ\ qT+&ç e#̊Ã e´s¡ú s¡kÕj·THê\T uÛÑ÷$T˝ÀøÏ b˛e&É+ e\¢q

uÛÑ÷>∑s¡“¤»˝≤\T ø±\Twǘ eTÚ‘êsTT. #Ós¡Te⁄˝À¢øÏ e<ä\&É+e\¢ Ä ˙s¡T

ø±\Twǘ eTÚ‘·T+~.

|ü+≥b˛˝≤˝À¢ yê&̊ |ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\e\q, s¡kÕj·THê\ e\q, es¡̧+

|ü&çq|ü�&ÉT n$ ˙{Ï̋ À ø£*dæ ˙{Ïì ø±\Twǘ + #̊kÕÔsTT.

˙{Ï MT<äH̊ eTq uÛÑ$wǘ ‘·TÔ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+~. ̇ {Ïeqs¡T\qT ø±bÕ&ÉTø√e&É+,

Ä ̇ {Ïì ø±\Twǘ + ø±≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√e&É+. ̇ {Ïì nedüsêìøÏ

ã{Ïº bı<äT|ü⁄>± yê&ÉTø√e&É+ n+<ä] u≤<Ûä́ ‘·.

V. $wüj·T+ :

á øÏ+~ $wüj·÷\T #·<äe+&ç ne>±Vü≤q #̊düTø√+&ç ̀

♦ sêC≤|ü⁄s¡+ Á>±eT+˝À es¡̧ø±\+˝À esê¸\T u≤>±≈£îs¡TkÕÔsTT. ns¡T‘·&ç |ü+≥\T u≤>± |ü+&ÉT‘êsTT. m+&Üø±\+

e∫Ã+<ä+fÒ ˇø£ÿ #·Tø£ÿ ˙s¡T <=s¡ø£<äT. ¬s’‘·T\T ≈£L©\T e\dü\T yÓfīó‘ês¡T. ‘ê>∑&ÜìøÏ eT+∫ ˙{ÏøÏ 15

øÏ̋ ÀMT≥s¡T¢ <ä÷s¡+ qT+&ç {≤´+ø£s¡¢ <ë«sê ‘Ó#·TÃ≈£î+{≤s¡T. >∑‘· |ü~ dü+e‘·‡sê\T>± á }] Á|ü»\≈£î ẙdü$

ø£cÕº\T ‘·|üŒ≥+ Ò̋<äT.

♦ ø=‘·÷Ôs¡T nH̊ Á>±eT+ bòÕ´ø£ºØ\‘√ ì+&ç ñ+~. #Ós¡Te⁄\T, ≈£î+≥\T u≤>± ñHêïsTT. yê{Ï̋ À¢ ̇ s¡T |ü⁄wüÿ\+>±

ñ+~. esê¸ø±\+˝À es¡̧+ u≤>± ≈£îs¡TdüTÔ+~. bòÕ´ø£ºØ ø±\Twǘ eT+‘ê á #Ós¡Te⁄˝À¢πø #̊s¡T‘·T+~. <ë+‘√

¬s’‘·T\ bı˝≤\T dü]>± |ü+&Éø£ m≈£îÿe ~>∑Tã&çì Çe«≥+ Ò̋<äT. ¬s’‘·T\T |ü+≥\T |ü+&ç+#·̋ Òø£, n|ü�\T

bÕ˝Ö‘·÷, ∫e]øÏ uÛÑ÷eTT*ï neTTà≈£î+≥THêïs¡T. #Ós¡Te⁄\T ñHêï ñ|üjÓ÷>∑|ü&Éø£ ˙fīófl ãj·T{Ï qT+&ç

‘Ó#·TÃø=H̊ |ü]dæú‹ @s¡Œ&ç+~.

♦ düTsês¡+ nH̊ Á>±eT+˝À Á|ü»\T #ê˝≤ #Ó’‘·q´e+‘·T\T. esê¸ø±\+˝À ≈£î]ùd ˙{Ïì Ç+≈£î&ÉT >∑T+‘·\T,

#Ós¡Te⁄\T, ≈£î+≥\<ë«sê uÛÑ÷>∑s¡“¤»\eT≥º+ ô|]π>˝≤ #̊düTÔHêïs¡T. ø=+&É\≈£î, bı˝≤\˝À yê≥sY ôw&é\T ø£{Ïº,

#Óø̆&Ü´yéT\T ì]à+∫ uÛÑ÷$T˝ÀøÏ møÏÿe ̇ s¡T Ç+πø˝≤ #·÷düTÔHêïs¡T. yêq ̇ {Ïì Ç+&É¢̋ À¢ ô|<ä› ô|<ä› {≤´+≈£î˝À

ì\Te#̊düTÔHêïs¡T. U≤∞ düú̋ ≤˝À¢ #Ó≥T¢ ô|+#·T‘·THêïs¡T. e´ekÕj·÷ìøÏ, ‘ê>∑T˙{ÏøÏ düeTdǘ  ̋ Ò≈£î+&Ü J$düTÔHêïs¡T.

˙{Ïì bı<äT|ü⁄>± yê&ÉT‘·÷, |ü+≥\T u≤>± |ü+&çdü÷Ô düTK+>± J$düTÔHêïs¡T.
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♦ |ü+&ÉT>∑\T, ô|[flfīfl yÓTT<ä̋ …’q X̄óuÛÑø±sê´\T dü+<äs¡“¤+˝À yê&ç bÕπsùd bÕ¢dæºø̆ >±¢düT\T, Ç‘·s¡ bÕ¢dæºø̆ edüTÔe⁄\T

$|üØ‘·+>± ñ|üjÓ÷–düTÔHêï+. |üìì düT\uÛÑ+ #̊düTø√e&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïdüTÔHêï+. eTq+ yê&ç bÕπsdæq >±¢düT\T,

Ç‘·s¡edüTÔe⁄\T uÛÑ÷$T˝À ø£\e&ÜìøÏ e+<ä\ dü+e‘·‡sê\T |ü&ÉT‘·T+~. á bÕ¢dæºø̆ e´sêú\T uÛÑ÷$T MT<ä ẙT≥

ẙdæ, es¡̧|ü⁄˙{Ïì uÛÑ÷$T˝ÀøÏ Ç+ø£ ≈£î+&Ü Äù|kÕÔsTT. n+<äTe\¢ uÛÑ÷>∑s¡“¤»\eT{≤º\T ‘·–Zb˛‘êsTT. ˙{Ïì

ø±\Twǘ + #̊kÕÔsTT. n≥T es¡̧|ü⁄˙s¡T uÛÑ÷$T˝ÀøÏ Ç+ø£ø£, Ä ̇ fīófl eTq≈£L ñ|üjÓ÷>∑|ü&Éø£ ø£\Twæ‘·yÓTÆb˛‘√+~.

eTq≈£î düVü≤»dæ<ä∆+>± \_Û+#̊ es¡̧|ü⁄˙s¡T ≈£L&Ü eè<∏ë ne⁄‘√+~.

♦ ˇø£|ü�&ÉT Jeq<äT\T>± ñqï nìï q<äT\T ø±\Twǘ  ˙{Ï̋ À Á|üeVæ≤düTÔHêïsTT. Væ≤+<äTe⁄\≈£î q~ kÕïq+

|ü$Á‘· kÕïq+`ø±ì q<äT\T, bòÕ´ø£ºØ\T, esê¸\‘√ |ü≥ºD eTTs¡T>∑T˙s¡T q<äT\≈£î $&ÉT<ä\ #̊j·T&É+‘√,

|ü$Á‘·yÓTÆq qBkÕïq+ Á|üXÊïs¡úø£eTe⁄‘·T+~.

VI. (n) Ä˝À∫+#·&É+ ` Á|ü‹düŒ+~+#·&É+

1. sêC≤|ü⁄s¡ Á>±eT Á|ü»\T m+&Üø±\+˝À eT+∫ ˙{ÏøÏ, kÕ>∑T˙{ÏøÏ m+<äT≈£î Çã“+~ |ü&ÉT‘·THêïs¡T?

2. ø=‘·÷Ôs¡T Á>±eT Á|ü»\≈£î ̇ s¡T |ü⁄wüÿ\+>± ñqï m+<äT≈£î Ä ̇ s¡T ‘ê>∑̋ Òø£b˛‘·THêïs¡T. |ü+≥\T m+<äT≈£î

m≈£îÿe ~>∑Tã&ç Çe«≥+ Ò̋<äT. Ä˝À∫+∫ #Ó|üŒ+&ç.

3. düTsês¡+ Á>±eT Á|ü»\T ‘ê>∑T˙s¡T, kÕ>∑T˙s¡T |ü⁄wüÿ\+>± \_Û+#·&ÜìøÏ ø±s¡D≤\T @eTì ˙e⁄

nqT≈£î+≥THêïe⁄.

4. q<äT\T ø±\Twǘ + ø±≈£î+&Ü ñ+&Ü\+fÒ @$T #̊j·÷˝À #·]Ã+#·+&ç.

5. ˙{Ïì dü+s¡øÏå+#·Tø√yê\+fÒ eTq+ @+ #̊j·÷*?

6. bÕ¢dæºø̆ edüTÔe⁄ uÛÑ÷>∑s¡“¤»˝≤\qT ô|s¡T>∑≈£î+&Ü #̊düTÔHêïsTT. ̇ {Ïì ø±\Twǘ + #̊düTÔHêïsTT ø£<ë! eT] ̇ s¡T

@ @ $<Ûë\T>± ø±\Twǘ + ne⁄‘·THêïjÓ÷ #Ó|üŒ+&ç.

(Ä) Ä#·]+#·&É+ ` nqTuÛÑyê\T #Ó|üŒ&É+

♦ yês¡+ s√E\T ˙{Ïì bı<äT|ü⁄>± yê&É+&ç. MT Ç+{Ï yê]ì bı<äT|ü⁄>± yê&Ó≥≥T¢ #·÷&É+&ç. MT

nqTuÛÑyê\qT #Ó|üŒ+&ç.

♦ MT #·T≥Tº|üø£ÿ\ ˙s¡T mø£ÿ&Óø£ÿ&É ø£\Twæ‘·eTÚ‘√+<√ >∑T]Ô+#·+&ç. yê{Ïì n]ø£≥º&ÜìøÏ MTπs+ #̊kÕÔs√

#Ó|üŒ+&ç.
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‘Ó\TdüTø√+&ç

˙{Ï #·Tø£ÿqT ø±bÕ&̊ jÓ÷<ÛäT&ÉT

Ä~yês¡+ eùdÔ @+ #̊kÕÔ+? |æ\¢\÷... j·TTe≈£î\÷... ô|<ä›\÷... <ë<ë|ü⁄>± n+<äs¡÷ Ä s√E m+C≤jYT

#̊j·T&Üìπø πø{≤sTTkÕÔs¡T. ø=~› eT+~ e÷Á‘·+ $_Ûqï+>± >∑&ÉT|ü⁄‘ês¡T. Ä ø=~›eT+~˝À Ä_<é dü÷]Ô ≈£L&Ü ̌ ø£s¡T.

78 @fīfl Ä_<é... Ä~yês¡+Hê&ÉT z |üìyê&ç ne‘ês¡yÓT‘·TÔ‘ês¡T. eTT+u…’̋ Àì $Tsês√&ÉT¶̋ À ø=ìï uÛÑeHê\qT

m+#·T≈£î+{≤s¡T. ‘·q eÁ&É+–, dü«#·Ã¤+<ä ùde≈£î\‘√ ãj·T Ò̋›s¡‘ês¡T. me] ≈£îfi≤sTT\ qT+∫ ̇ s¡T eè<∏ë>± b˛‘√+<√...

me] ≈£îfi≤sTT\≈£î eTs¡eTà‘·T\T #̊j·÷˝À Ä Çfīfl˝À¢øÏ yÓfi≤Ôs¡T. eTs¡eTà‘·T |üPs¡Ôj·÷´ø£ e#̊ÃkÕÔs¡T. yêfīófl &ÉãT“*∫ÃHê

rdüTø√s¡T. m+<äTø£+fÒ... Ç˝≤ ñ∫‘·+>± #̊j·T&É+ yêfīfl≈£î n\yê≥T.

ãVüQeTTK Á|üC≤„XÊ*

>∑T»sê‘Y sêh+ dü÷s¡‘Y̋ Àì ìs¡Tù|<ä ≈£î≥T+ã+˝À |ü⁄{Ïº ô|]–q dü÷]Ô... u≤\´+ qT+#̊ ø£<∏ä\T sêùdyês¡T.

Äj·Tq sêdæq ø£<∏ä\T |üÁ‹ø£̋ À¢q÷ Á|ü#·T]‘·eTj·÷´sTT. Ä ‘·s¡yê‘· Äj·Tq s¡#·Hê yê´dü+>±ìï ø=qkÕ–+#ês¡T. n˝≤

qe\\÷, ø£<∏ä\÷, Hê≥ø±\÷... Ç˝≤ düTe÷s¡T 80 |ü⁄düÔø±\qT Ç|üŒ{Ïes¡≈£L Äj·Tq sêXÊs¡T. Ç$ <̊X̄+˝Àì nH̊ø£

uÛ≤wü̋ À¢øÏ nqTyê<äeTj·÷´sTT. n+<äT˝À rÁd” Ä+UŸ (eT÷&√ ø£qTï) nH̊ ø£<∏ä\ dü+ø£\HêìøÏ C≤rj·T nyês¡T¶

e∫Ã+~. 2007˝À ñ‘·Ôs¡Á|ü<̊XŸ Á|üuÛÑT‘·«+... Væ≤+B uÛ≤cÕ_Ûeè~∆øÏ Äj·Tq #̊dæq ùde\≈£î ªVæ≤+B kÕVæ≤‘·́  dü+düúμ

nyês¡T¶ì∫Ã+~.

Ä_<é dü÷]Ô s¡#·sTT‘̊ø±<äT... eT+∫ ∫Á‘·ø±s¡T&ÉT ≈£L&Ü. Äj·Tq ẙdæq ∫Á‘ê\T n+‘·sê®rj·TkÕúsTT >∑T]Ô+|ü⁄qT

dü+bÕ~+#êsTT. 1950\˝ÀH̊ Äj·Tq ø±s¡÷ºHé bÕÁ‘·ì düèwæº+#ês¡T. n˝≤ ø±s¡÷ºìdüTº>± mH√ï u§eTà\÷ ẙXÊs¡T.

ˇø£ ˙{Ï#·Tø£ÿ...

zkÕ] dü÷]Ô ˇø£ ùdïVæ≤‘·T&ç Ç+{ÏøÏ yÓfi≤fls¡T. >∑~˝À yê[fl<ä›s¡÷ e÷{≤¢&ÉT≈£î+≥T+fÒ... dü÷]Ô #Óe⁄˝À¢ @<√

X̄ã›+ |ü&ç+~. @+{≤ nì yÓ[fl #·÷ùdÔ... ≈£îfi≤sTT qT+∫ #·Tø±ÿ #·Tø±ÿ ˙s¡T øÏ+<ä |ü&ÉT‘√+~. n|ü�&ÉT dü÷]Ô... á

≈£îfi≤sTTøÏ eTs¡eTà‘·T #̊sTT+#·e#·TÃø£<ë nHêïs¡T.

n|ü�&ÉT e∫Ãq düe÷<Ûëq+, kÕ<Ûës¡D+>± eTq+<ä]ø° ‘Ó*dæ+<̊... ªdüπs¢sê, #̊sTTkÕÔqTμ.

me¬s’ïHê |æ*∫ u≤>∑T#̊sTT+#·e#·TÃ ø£<äsê... nì dü÷]Ô n+fÒ.

ªá ∫qï|üìøÏ mes¡÷ sê Ò̋+ n+≥THêïs¡T. @+ #̊kÕÔ+. n+<äTπø, n˝≤ e~ Ò̋XÊ nHêï&Ü ùdïVæ≤‘·T&ÉT. n|ü�&ÉT

dü÷]Ô Ä˝À#·q˝À |ü&Ü¶s¡T. n<̊ düeTj·T+˝À z yêsêÔ|üÁ‹ø£̋ À ˙{Ï >∑T]+∫ e∫Ãq ˇø£ yês¡Ô Äj·Tq <äèwæºì
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|üsê´es¡D |ü]s¡ø£åD

q>∑s¡ J$‘·+ô|’ $düT>∑T #Ó+~q ns¡TDY <̊XŸbÕ+&̊ 1986˝À kı+‘·÷s¡T eTVü‰sêh˝Àì k˛˝≤|üPsY <ä>∑Zs¡ n+ø√*

e#̊ÃXÊs¡T. ø±˙ Äj·Tq ∫qï|ü�&ÉT ô|]–q n+ø√* ẙs¡T. ‘êqT #·÷düTÔqï n+ø√* ẙs¡T. ∫qï|ü�&ÉT nø£ÿ&É u≤e⁄˝À¢

á‘·ø=fÒº yês¡T ns¡TDY. Ç|ü�&ÉT u≤e⁄˝À¢ ̇ s¡T ̋ Ò<äT. |ü+≥ Ò̋¢e⁄. |ü#·Ã<äq+ ̋ Ò<äT. 300 n&ÉT>∑T\ ̋ À‘·THê ̇ s¡T |ü&É<äT.

Á|üuÛÑT‘·«+ |ü+ù| {≤´+ø£s¡¢ô|’H̊ Ä<Ûës¡|ü&ç ã‘·T≈£î‘·THêïs¡T Á>±eTdüTÔ\T. Çs¡yÓ’ @fīflbÕ≥T ìs¡+‘·s¡+ uÀs¡Tu≤e⁄*ï ñ|üjÓ÷–+∫

Äø£]¸+∫+~. ªôd≈£qT≈£î ˇø£ #·Tø£ÿ ˙s¡T eè<∏ë>± b˛‘√+<ä+fÒ.... HÓ\≈£î yÓsTT´©≥s¡¢ ˙s¡T b˛sTTqfÒºμ ` á e÷≥

Äj·TqTï ø£~*+∫+~.

ªÇ˝≤ #·Tø±ÿ #·Tø±ÿ ˙s¡T... Hê ùdïVæ≤‘·T&ç Ç+{À¢H̊ø±<äT. <̊X̄yê´|üÔ+>± mìï Çfīfl˝À eè<∏ë>± b˛‘√+<√? á

…̋ø£ÿq mìï \ø£å\ ©≥s¡¢ ˙s¡T eè<∏ë ne⁄‘√+<√?

Bìï Ä|ü&ÜìøÏ Hê |ü]~Û̋ À @<Ó’Hê #̊j·÷\qT≈£îHêïqT. n+<äTπø, Ç˝≤+{Ï ≈£îfi≤sTT\qT eTs¡eTà‘·T #̊j·÷\ì

ìs¡ísTT+#·T≈£îHêïqTμ n+{≤s¡T dü÷]Ô.

n˝≤ 2007˝À Äj·Tq ªÁ&Ü|t &Ó&éμ nH̊ dü«#·Ã¤+<ä dü+düúqT ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. eT<Ûä́ Á|ü<̊XŸ Á|üuÛÑT‘·«+ ªVæ≤+B

kÕVæ≤‘·́  dü+düú nyês¡T¶μ‘√ Ç∫Ãq \ø£ås¡÷bÕj·T\qT BìøÏ πø{≤sTT+#ês¡T. me] Ç+{À¢HÓ’Hê ≈£îfi≤sTT\ eTs¡eTà‘·T\T

ñ+fÒ #̊kÕÔqì eTT+<äT>± ø£s¡|üÁ‘ê\T ẙsTT+#ês¡T. yê{Ïì #·÷dæ me¬s’Hê bǫ̀ Hé #̊ùdÔ yê[fl+{ÏøÏ Ä~yês¡+Hê&ÉT

ãj·T Ò̋›πsyês¡T.

1600 Çfīfl˝À...

Á|ü‹ Ä~yês¡+ dü÷]Ô s¡÷.600 Ks¡TÃô|{Ïº... ‘·q≈£î bǫ̀ qT #̊dæq Çfīfl≈£î yÓ[fl ≈£îfi≤sTT\ eTs¡eTà‘·T\ #̊kÕÔs¡T.

Äj·Tq ãè+<ä+˝À ñ+&̊~ ]j·÷CŸ nH̊ eÁ&É+–, ‘̊C≤ Ÿ̋ nH̊ j·TTe‹. ÄyÓT dü«#·Ã¤+<ä+>± á ø±s¡́ Áø£eT+˝À

bÕ˝§Z+{À+~. á ø±s¡́ Áø£e÷ìøÏ $düÔ è‘· ÁbÕ#·Ts¡́ + ø£*Œ+#̊+<äT≈£î... dü÷]Ô ª˙{Ïì ø±bÕ&É+&çμ nH̊ ìHê<ë\‘√

{°wüs¡Tº\T ‘·j·÷s¡T#̊XÊs¡T. yê{Ïì n$Tà ø=+‘· &ÉãT“ ùdø£]+#ês¡T. dü÷]Ô @{≤ düTe÷s¡T 1600 ÇfīflqT dü+<ä]Ù+∫

≈£îfi≤sTT\≈£î eTs¡eTà‘·T\T #̊ùdyês¡T. n˝≤ á @&̊fīfl˝À düTe÷s¡T 55 \ø£å\ ©≥s¡¢ ̇ {Ïì eè<∏ë ø±≈£î+&Ü #·÷XÊs¡T.

ªH̊qT ≈£îfi≤sTT\T eTs¡eTà‘·T #̊j·T&ÜìøÏ yÓ[flq|ü�&ÉT yêfīfl‘√ e÷{≤¢&É‘êqT. ªÁ|ü‹ ˙{Ïu§≥÷º $\TyÓ’q<̊.

sê»kÕúHé̋ À ø=ìï \ø£å\eT+~ eTVæ≤fī\T ‘ê>∑T˙{Ïø√dü+ s√p ø=ìï øÏ̋ ÀMT≥s¡T¢ q&ÉTkÕÔs¡T. ø=ìï ÄÁ|òæø± <̊XÊ˝À¢

nsTT‘̊ eTØ <ës¡TD+. dü÷s√´<äj·÷ìøÏ eTT+<̊ eTVæ≤fī\T #Ó≥¢ øÏ+<ä≈£î yÓfi≤Ôs¡T... Ä≈£î\ô|’ ñ+&̊ ̇ {Ï_+<äTe⁄\qT

_+<Ó̋ À¢ ˇ&çdæ|ü≥Tºø√e&ÜìøÏ. n+<äTπø ˙{Ïì C≤Á>∑‘·Ô>± yê&É+&ç nì #ÓãT‘êqT. >∑+>±, j·TeTTq\qT eTq+

ø±bÕ&É̋ Òø£b˛e#·TÃ. ø±˙, eTq Ç+{À¢ ˙{Ï eè<∏ëqT n]ø£≥º̋ Òe÷... Ä˝À∫+#·+&çμ n+{≤s¡T dü÷]Ô.

ì»ẙT... eTq+<äs¡eT÷ Ä˝À∫+#ê*‡q $wüj·TẙT Ç~, @eT+{≤s¡T?
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uÛÑ÷>∑s¡“¤ »˝≤*ï |üP]Ô>± ‘√&̊j·T&É+‘√ @s¡Œ&çq |ü]dæú‹ Ç~. Çe˙ï #·÷XÊø£ ≈£L&Ü <̊XŸbÕ+&̊øÏ ª|ü̋ …¢̋ À ñ+<ëe÷,

q>∑sêìøÏ yÓ[flb˛<ëe÷μ nì dü+X̄j·T+ sê Ò̋<äT. ô|’>± ‘·q nedüs¡+ Çø£ÿ&̊ ñ+<äì ã\+>± qe÷às¡T. ns¡TDY uÛ≤s¡́

düTeT+>∑[ ≈£L&Ü Äj·Tq≈£î eT<ä›‘·T>± ì*#ês¡T. BìøÏ ø±s¡D+ ̋ Òø£b˛ Ò̋<äT. Ms¡<ä›s¡÷ Á|üeTTK dü+|òüT dü+düÿs¡Ô u≤u≤

ÄẙTº‘√ <ë<ë|ü⁄ Hê\Tπ>fīófl ø£*dæ |üì#̊XÊs¡T. n|ü�&̊ yês¡T <̊XÊ_Ûeè~∆øÏ Á>±e÷\ kÕ«e\+ãq eTTK´eT˙ >±+BÛ

e÷s¡Z+ n+fÒ n<̊q˙ ns¡ú+ #̊düT≈£îHêïs¡T.

* * *

‘·eT ÁbÕ+‘·+˝À ˙s¡T ‘·«s¡>± Ä$¬s’b˛e&ÜìøÏ |ü•ÃeT ø£qTeT\ qT+∫ e#̊Ã ẙ&ç >±\TŒ\T ˇø£ ø±s¡DeTì

‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T ns¡TDY. Á>±eTdüTÔ\T, |üsê´es¡Dẙ‘·Ô\T, ‘·q ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\‘√ ø£*dæ Ä >±\T*ï n&ÉT¶ø√e&ÜìøÏ

yÓTTø£ÿ*ï Hê{≤s¡T. ñqï ø=~› ̇ {Ï‘√H̊ ẙ|ü, düTu≤ãT Ÿ̋, u…sY, ãã÷ Ÿ̋ yÓTTø£ÿ\T Hê{≤s¡T. nsTT<̊fīfl˝À yÓTTø£ÿ\T ô|]–

#Ó≥¢j·÷´sTT. #Ó≥T¢ ô|+#·&É+e\¢ πøe\+ >±\T*ï e÷Á‘·ẙT Ä|ü&É+ ø±<äT. yê{Ï Ä≈£î\T H̊\MT<ä sê* ˇø£ bıs¡>±

@s¡Œ&ç ñc į́Á>∑‘·*ï ‘·–Z+∫ H̊\ kÕs¡+ b˛≈£î+&Ü ø±bÕ&Ü¶ìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&Ü¶sTT. u≤e⁄˝À¢ ̇ {Ï ì\«\T ô|]>±sTT. Ä

˙{Ïì m+‘√ C≤Á>∑‘·Ô>± …̋ø£ÿMT<ä ñ|üjÓ÷–+#·&É+ yÓTT<ä\Tô|{≤ºs¡T. n+‘ê düe´+>± »s¡T>∑T‘·T+<äqT≈£î+≥Tqï

düeTj·T+˝À $~Û eTs√˝≤ ‘·\∫+~.

* * *

1998˝À e∫Ãq rÁe ø£s¡Te⁄‘√ |ü]dæú‹ eT∞fl yÓTT<ä{ÏøÏ e∫Ã+~. es¡̧+ |ü&ç‘̊ ̇ {Ïì uÛÑÁ<ä|üs¡T#·Tø√e&É+ ‘Ó\TdüT.

ø±˙ Ä @&Ü~ esê¸\T Ò̋e⁄. }fiÀfl ‘ê>∑&ÜìøÏ ≈£L&Ü ˙fīófl Ò̋e⁄. Á>±eT »HêuÛ≤ ◊<äTẙ\ eT+~˝À <ë<ë|ü⁄

yÓsTT´eT+~ q>∑sê\≈£î yÓ[flb˛j·÷s¡T. eTs√yÓ’|ü⁄ |üX̄óe⁄\T #·∫Ãb˛‘·THêïsTT. ø±˙ |ü̋ …¢qT ã‹øÏ<ë›eTqï <̊XŸbÕ+&̊

ÄX̄ e÷Á‘·+ #·∫Ãb˛ Ò̋<äT. ª˙s¡T m+‘· ek Ǫ̂+~. m+‘· Ks¡Ãe⁄‘√+~ nqï ̋ …ø£ÿ\T ẙj·T&É+ ÁbÕs¡+_Û+#ê+. n|üŒ{ÏøÏ

>±˙ ‘Ó*j·T Ò̋<äT ẙT+ #̊düTÔqï bıs¡bÕ≥Tμ n+{≤s¡T <̊XŸbÕ+&̊. #Ós¡≈£î, e] kÕ>∑T, bÂÅ©º, >=Á¬s\ ô|+|üø£+ e\¢ n~Ûø£

˙s¡T Ks¡Ãe⁄‘√+<äì >∑eTì+#ês¡T. BìøÏ |ü]cÕÿs¡+>± Á>±eT nedüsê\≈£î $T+∫ |ü+&ç+#·≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô\T rdüT≈£îHêïs¡T.

Ks¡TÃ ‘·–Z+#·Tø√e&ÜìøÏ Á>±eT+˝À eg ‘·j·÷Ø ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. ôd’øÏ¢+>¥‘√ $<äT´‘·TÔì ñ‘·Œ‹Ô#̊ùd j·T+Á‘ê\T

ø=Hêïs¡T.

Ä ø£s¡e⁄ ø±\+˝ÀH̊ ˙{Ï düeTdǘ ≈£î XÊX̄«‘· |ü]cÕÿs¡+>± ªyê≥sY u≤´+≈£îμ Ä˝À#·q <̊XŸbÕ+&̊≈£î e∫Ã+~.

<ëìø√dü+ ̇ s¡T #̊πs ̌ ø£ ~>∑T&ÉT Á|ü<̊X̄+˝À 26 n&ÉT>∑T\ ̋ À‘·T+&̊ #Ós¡Te⁄ ‘·$«+#ês¡T. <ëì n&ÉT>∑Tq bÕ¢dæºø̆ ªõjÓ÷

yÓT+ÁuÒHéμ ø£esYqT ẙsTT+#ês¡T. á ø£esY $\Te s¡÷. @&ÉT \ø£å\T. n~ ̇ s¡T Ç+øÏb˛≈£î+&Ü n&ÉT¶≈£î+≥T+~. nsTT<äT

mø£sê\ $d”Ôs¡í+˝À ñ+&̊ á ̇ {Ï u≤´+≈£î˝À nsTT<äT ø√≥¢ ©≥s¡¢ ̇ {Ïì ì\«#̊jÓTT#·TÃ. #·T≥Tº|üø£ÿ\ es¡̧|ü⁄ ̇ s¡+‘ê

˙{Ï u≤´+≈£î˝ÀøÏ #̊s¡T‘·T+~. ̇ {Ï u≤´+≈£î˝À <ë<ë|ü⁄ 30 eT+~ ¬s’‘·T\T düuÛÑT´\T ñHêïs¡T. Ms¡T esê¸ø±\+˝À ‘·eT

u≤e⁄˝À¢ n~Ûø£+>± ñ+&̊ ˙≥ì ‘√&ç ˙{Ï u≤´+≈£î˝À bı<äT|ü⁄ #̊kÕÔs¡T. $T>∑‘ê s√E˝À¢ Ä ˙{Ïì $&É‘·\T>±

rdüT≈£î+{≤s¡T. m+‘· bı<äT|ü⁄ #̊ùdÔ n+‘̊ ̇ {Ïì ‹]– rdüT≈£î+{≤s¡T. ̇ s¡T Ä$¬s’b˛≈£î+&Ü ̇ {Ï u≤´+≈£î˝À Äeq÷HÓ‘√

#̊dæq ̌ ø£ ùd+ÁBj·T |ü<ësêúìï e<äT\T‘ês¡T. n~ ̌ ø£ ‘Ó≥Tº̋ ≤ ‘·j·÷¬s’ ̇ s¡T Ä$¬s’b˛≈£î+&Ü ne⁄‘·T+~. Äeq÷HÓe\¢
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m˝≤+{Ï qwüºeT÷ ñ+&É<äT. ˙{Ïì |ü+≥\ø°, |üX̄óe⁄\ø°, >∑èVü≤ nedüsê\≈£î bı<äT|ü⁄>± yê&ÉT≈£î+{≤s¡T. ˇø£kÕ]

ì+|æ‘̊ ¬s+&ÉT ẙdüe⁄\≈£î dü]b˛j̊T ̇ s¡T ̇ {Ï u≤´+≈£î˝À ñ+≥T+~. á ̇ {Ïì bı˝≤\≈£î ‹]– ñ|üjÓ÷–+#̊≥|ü�&ÉT

yÓ÷{≤sY kÕj·T+‘√ ø±≈£î+&Ü m&É¢kÕj·T+‘√ q&ç#̊ neT]ø£ <ë«sê ãj·T{ÏøÏ ‘√&ÉT‘ês¡T.

* * *

<̊XŸbÕ+&̊ ø£ìô|{Ïºq ̇ {Ï u≤´+≈£îøÏ eT+∫ düŒ+<äq e∫Ã+~. Ç|ü�&ÉT Á|üuÛÑT‘·«+, u≤´+≈£î\T ø£*dæ Ä #·T≥Tº|üø£ÿ\

Á>±e÷˝À¢ 25 ˙{Ï u≤´+≈£î\≈£î s¡TD≤*#êÃsTT. yê{Ï s¡÷|üø£\Œq˝À <̊XŸbÕ+&̊ _J>± ñHêï]|ü⁄&ÉT n+‘̊ø±<äT

Á>±MTD Jeq+ yÓTs¡T>∑T|üs¡Ã&É+ >∑T]+∫ Äj·Tq $$<Ûä n+XÊ˝À¢ ø£èwæ#̊düTÔHêïs¡T. ª|ü≥ºD dü<äTbÕj·÷\‘√ |ü̋ …¢

Jeq+μ nH̊~ Äj·Tq \ø£ǻ +. Á>±MTD≤_Ûeè~∆ ø√s¡T‡\T #·~ẙ ø£fi≤XÊ\ $<ë´s¡Tú\T, Ç<̊ XÊK˝À |üì#̊ùd Á|üuÛÑT‘·«s¡+>∑

dü+düú\≈£î #Ó+~q ñ<√´>∑T\÷ ‘·s¡#·÷ n+ø√* πøåÁ‘·|üs¡́ ≥q≈£î edüTÔ+{≤s¡T.

<ë<ë|ü⁄ e+<ä ≈£î≥T+u≤\T >∑‘· |ü<̊fīfl˝À q>∑sê\ qT+∫ ‹]– n+ø√* e#êÃsTT. <̊XŸbÕ+&̊ Ä•+∫q e÷s¡TŒ

n<˚!

dü÷øÏÔ : Á|ü‹ ˙{Ï #·Tø±ÿ ẙ\ >=+‘·T\ <ëVü‰ìï rs¡TdüTÔ+~. n+<äTπø Á|ü‹ ˙{Ï #·Tø±ÿ

$\TyÓ’q~. ÁbÕD≤\T ì\u…fÒº<äì eTs¡Te≈£î. »\ eqs¡T\qT ø±bÕ&ÉT≈£î+<ë+.

düø£\ ÁbÕDT\qT s¡øÏå<ë›+.
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I. Á|ü<Ûëq $\Te : XÊÅd”Ôj·T <äèø£Œ<∏ä+

II. ñ|ü$\Te : düeTdǘ \T m<äTs√ÿe&É+, |ü]cÕÿsêìøÏ ø£èwæ#̊j·T&É+

III. \øå±´\T / Ä•+#̊ |òü*‘ê\T : ♦ düeTdǘ \≈£î ø±s¡D≤\qT $X‚¢wæ+#·>∑\s¡T. düeTdǘ qT |ü]wüÿ]+#·&ÜìøÏ

#·ø£ÿì |ü]cÕÿsê\qT ø£qTø√ÿe&É+ H̊s¡TÃ≈£î+{≤s¡T.

IV. ñb˛<ëÈ‘·+ : e÷qe⁄&ÉT ô|’øÏ m<ä>∑&ÜìøÏ mH√ï s¡ø±\T>± Á|üj·T‘·ï+ #̊dü÷Ô ñ+{≤&ÉT.

nsTT‘̊ nqT≈£îqï \øå±´ìï #̊s¡&ÜìøÏ mH√ï düeTdǘ \T m<äTs¡e⁄‘·÷

ñ+{≤sTT. ø=+‘· eT+~ düeTdǘ \qT #·÷dæ uÛÑj·T|ü&ç \øå±´ìï #̊s¡&ÜìøÏ

#̊ùd Á|üj·T‘êï\T $s¡$TkÕÔs¡T. ø=+‘· eT+~ e÷Á‘·+ düeTdǘ \qT ìã“s¡+>±

m<äTs¡Tÿ+{≤s¡T. düè»Hê‘·àø£+>± Ä˝À∫+∫ yê{ÏøÏ |ü]cÕÿsê\T

ø£qT>=+{≤s¡T. nsTT‘˚ |ü]cÕÿsê\T ø£qT>=q&É+˝À düeTdü´qT

$X‚¢wæ+#·Tø√e&É+˝À ø=‘·Ô>± Ä˝À∫+#·&É+ nedüs¡+. Ç˝≤+{Ï düeTdǘ qT

m<äTs=ÿqï ˇø£ nu≤“sTT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

V. $wüj·T+ :

dü+|òüT≥q ̀  1

bÕsƒ¡XÊ\˝À qπswt #·Ts¡T¬ø’q $<ë´]ú. nìï düu…®≈£îº\˝À eT+∫ e÷s¡Tÿ\T dü+bÕ~kÕÔ&ÉT. ø±˙, ̌ ø£ÿ >∑DÏ‘·+˝À

e÷Á‘·+ n‘·qT n+<ä]ø£+fÒ yÓqTø£ã&ç ñ+{≤&ÉT. $T>∑‘ê düu…®≈£îº\T #ÓãT‘·Tqï|ü�&ÉT ‘·s¡>∑‹˝À ñbÕ<Ûë´j·TT\T

n&çπ> Á|ü‹ Á|üX̄ï≈£î yÓ+≥H̊ »yêãT\T #ÓãT‘ê&ÉT, #·s¡Ã˝À¢ m+‘√ ñ‘ê‡Vü≤+>± bÕ˝§Z+{≤&ÉT. >∑DÏ‘·+ |”]j·T&é

sê>±H̊ H√{Ï qT+&ç e÷≥sê<äT. ‘·s¡>∑‹˝À eTÚq+>± ≈£Ls¡TÃ+{≤&ÉT. …̋ø£ÿ\T #Óù|Œ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT qπswt‘√ mH√ï

kÕs¡T¢ e÷{≤¢&ç+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+∫Hê ‘·qT H√πs $ô|Œyê&ÉTø±<äT.

qπswt mH√ïkÕs¡T¢ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·T+{≤&ÉT. ªª‘·q≈£î ̋ …ø£ÿ\T ns¡úẙTø±eì, n+<äTπø ‘·qT Ä |”]j·T&é̋ À e÷{≤¢&É≈£î+&Ü

ñ+{≤qì, n˝≤ ñ+&É≥+ ‘·q≈£î Çwüº+ Ò̋<äì, n~ ‘·q¬ø+‘√ nee÷q+>± nì|ædüTÔ+<äìμμ u≤<Ûä|ü&É÷Ô ñ+{≤&ÉT.

10 eTqẙT |ü]wüÿ]+#·T≈£î+<ë+
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ˇø£ s√E qπswt Çã“+~ì >∑eTì+∫q n‘·ì ùdïVæ≤‘·T&ÉT $qjYT ªªm+<äT≈£îsê? …̋ø£ÿ\ |”]j·T&é̋ À Ç˝≤

ñ+{≤e⁄, ˙ düeTdǘ  @$T{Ï?μμ nì n&ç–‘̊, n|ü�&ÉT qπswt ‘·q düeTdǘ qT $e]+#ê&ÉT. ªªn+‘̊Hê! á düeTdǘ

ô|<ä›<̊+ ø±<äT, ̌ ø£ kÕ] eTì<ä›s¡+ ̋ …ø£ÿ\T e÷kÕºs¡T <ä>∑Zs¡ ¬øfi≤›+ |ü<ë!μμ nì nH̊dü]øÏ ªªe<äT›sêμμ nì yê]+#ê&ÉT.

ªª Ò̋<äT Hê e÷≥ $qT, á düeTdǘ qT qTe⁄« Ç˝≤H̊ e~ Ò̋ùdÔ ô|’ ‘·s¡>∑‘·T˝À¢ ˙≈£î eT∞fl m≈£îÿe Çã“+<äT\T

m<äTs¡e⁄‘êsTTμμ nì $qjYT #Óù|Œ dü]øÏ ªªdüπsμμqì Ç<ä›s¡T ø£*dæ ñbÕ<Ûë´j·TTì <ä>∑Zs¡¬ø[fl qπswt düeTdǘ qT $e]+#ê&ÉT

$qjYT.

Ä ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT qπswtì <ä>∑Zs¡≈£î |æ\TÃø=ì ªªdüeTdǘ  ñ+<äì ̇ ˝À ̇ e⁄ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·÷, uÛÑj·T|ü&ÉT‘·÷ n˝≤π>

ñ+fÒ, n~ m|üŒ{ÏøÏ |ü]cÕÿs¡+ ø±<äT. Ä düeTdǘ qT m<äTs√ÿe&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïdü÷Ô ñ+&Ü*. Ç|üŒ{Ï¬ø’Hê |üs¡yê Ò̋<äT,

˙ düeTdǘ  ̇ ≈£î ‘Ó*dæ+~, Çø£ ̇ ≈£î düT\uÛÑ+>± ns¡úeTj̊T´ Ø‹˝À #ÓãT‘ê, yÓTT<ä\T ∫qï ∫qï ̋ …ø£ÿ\‘√ yÓTT<ä\Tô|{Ïº

n$ #̊dæq ‘·s¡Tyê‘· ô|<ä› ̋ …ø£ÿ\T, düeTdǘ \T kÕ~Û+#ê* nì #Ó|æŒ Ä $<Ûä+>± ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘√&ÉŒ&Ü*. Ç|ü�&ÉT

qπsdt m+‘√ ñ‘ê‡Vü≤+‘√ ñHêï&ÉT. Ç~ ≈£L&Ü Hê≈£î ÇwüºyÓTÆq düu…®≈£îº nqTø=ì H̊s¡TÃø√μμ nì $e]+#ê&ÉT. Ä

e÷≥\T $qï qπswt ñ‘ê‡Vü≤+‘√ ªª‘·|üŒ≈£î+&Ü kÕsYμμ nì m+‘√ qeTàø£+>± »yê_#êÃ&ÉT. Äs√E qT+&ç qπswt

…̋ø£ÿ\T m˝≤ #̊j·÷˝À $qjYT düVü‰j·T+‘√ #̊dü÷Ô yÓfi≤fl&ÉT. Ç+ø± ‘Ó\eì$ ñbÕ<Ûë´j·TTì n&ç– ‘Ó\TdüT≈£îHêï&ÉT.

Ç|ü�&ÉT …̋ø£ÿ\T n‘·ìøÏ ˇø£ düeTùd´ø±<äT. <ëì˝À ≈£L&Ü eT+∫ e÷s¡Tÿ\T kÕ~Û+#ê&ÉT.

dü+|òüT≥q ̀  2

bÕsƒ¡XÊ\≈£î eTs¡T>∑T<=&ç¶ düeTdǘ  :` Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT, {°#·s¡T¢ $<ë´s¡Tú\T ø£*dæ ` ˇø£ düe÷ẙX̄+

ô|≥Tºø=ì e÷{≤¢&Üs¡T. #·+<ë\T b˛>∑T#̊kÕs¡T. ÁX̄eT<ëq+ #̊kÕs¡T. Á>±eTdüTú\qT ø£\T|ü⁄ø=ì bÕsƒ¡XÊ\≈£î eTs¡T>∑T<=&ÉT¢

eT]j·TT ̇ {Ï edü‹ ø£*Œ+#·T≈£îHêïs¡T. Á>±eT|ü+#êsTTrì ≈£L&Ü ø£\T‡ø=ì, e÷{≤¢&ç düeTkÕ´ |ü]cÕÿs¡+ #̊düT≈£îHêïs¡T.

düeTdǘ  #·s¡Ã\ <ë«sê, kÕqT≈£L\ <äèø£Œ<∏ä+, eTT+<ä&ÉT>∑T <ë«sê, u≤<Ûä́ ‘·\T rdüTø√e&É+ <ë«sê |ü]cÕÿs¡eTe⁄‘·T+~.

VI. (n) Ä˝À∫+#·&É+ ` Á|ü‹düŒ+~+#·&É+

1. qπswt ‘·q düeTdǘ qT |ü]wüÿ]+#·Tø=qø£b˛‘̊ @yÓTÆ ñ+&̊~.

2. qπswt kÕúq+˝À qTẙ« ñ+fÒ Ä düeTdǘ qT m˝≤ |ü]wüÿ]+#·T≈£îH̊yê&ç$.

3. MTs¡T @yÓTÆq düeTdǘ \T m<äTs=ÿHêïsê? m˝≤+{Ï düeTdǘ \T e#êÃsTT. yê{Ïì m˝≤ |ü]wüÿ]+#·T≈£îHêïs¡T.

4. düeTdǘ \T e∫Ãq|ü�&ÉT eTq+ m˝≤ Á|üe]Ô+#ê*.

5. MT ùdïVæ≤‘·T\≈£î @yÓTÆq düeTdǘ \T eùdÔ yê{Ïì |ü]wüÿ]+#·Tø√e&ÜìøÏ MTs¡T m˝≤ düVü≤ø£]kÕÔs¡T?

6. mH√ï dü+e‘·‡sê\ qT+&ç bÕsƒ¡XÊ\≈£îqï eTs¡T>∑T<=&ç¶ düeTdǘ  m˝≤ |ü]cÕÿs¡eTsTT+~?

7. MT bÕsƒ¡XÊ\ düeTdǘ \qT #·]Ã+#·+&ç. m˝≤ Á|ü‹düŒ+~+#ês√ #·]Ã+#·+&ç, dü÷∫+#·+&ç.
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‘Ó\TdüTø√+&ç

ñ‘·ÔeT düe÷»+ n+fÒ düeTdǘ \T Ò̋ì düe÷»+. n+fÒ düeTdǘ \T ndü\T ñ+&Éeì ø±<äT. ‘Ó∫Ãô|≥Tº≈£îH̊

düeTdǘ \T ñ+&Éeì.

♦ ‘Ó∫Ãô|≥Tº≈£îH̊ düeTdǘ \T. ñ<ëˆˆ bı>∑Á‘ê>∑&É+, kÕsêsTT ‘ê>∑&É+, #Ó‘·Ô ‹+&ÉT¢ ‹q&É+ e+{Ï$ eTq+ ø√]

‘Ó#·TÃ≈£îH̊ düeTdǘ \T Ç$.

♦ düVü≤» dæ<ä∆+>± ñ+&̊ düeTdǘ \T. ñ<ë: Äø£*, <ëVü≤eTT, qcÕºìï ø£\T>∑CÒùd uÛ≤y√Á<̊ø±\T. M{Ïì

m|üŒ{Ïø£|ü�&ÉT |ü]wüÿ]dü÷ÔH̊ ñ+&Ü*. eTs¡̋ ≤ ø=+‘·ùd|ü{ÏøÏ n$ |ü⁄&ÜÔsTT. eT∞fl eTq+ |ü]wüÿ]+#·T≈£î+≥÷H̊

ñ+&Ü*. Ç˝≤+{Ï$ eTq ì‘·́  J$‘·+˝À #ê˝≤H̊ ñ+{≤sTT. M{Ïì ø=ìï eTq≈£î eTqẙT |ü]wüÿ]+#·Tø√yê*,

ø=ìï Ç‘·s¡T\ kÕj·T+‘√ |ü]wüÿ]+#·Tø√e#·TÃ.

♦ e∫Ã|ü&̊ düeTdǘ \T : Ç$ m|ü�&ÉT e∫Ã|ü&É‘êjÓ÷ #Ó|üŒ Ò̋+. M{Ïì m<äTs√ÿe&ÜìøÏ dü+dæ<äT∆\T>± ñ+&Ü*

n+fÒ uÛÑ]+#ê* Ò̋<ë ìyê]+#·&ÜìøÏ ø£èwæ#̊j·÷*.

Ç˝≤ eTq≈£î J$‘·+˝À nH̊ø£ düeTdǘ \T m<äTsö‘·÷H̊ ñ+{≤sTT. yê{Ïì ̌ ø=ÿø£ÿ{Ï e~*+#·T≈£îH̊ ø=B› eTqTwüß˝À¢

ô|s¡T>∑T‘·÷ ñ+{≤sTT. düeTdǘ \qT |ü]wüÿ]+#·T≈£îH̊ HÓ’|ü⁄D≤´ìï ô|+#·Tø√yê Ò̋>±ì <ëìøÏ uÛÑj·T|ü&ç yÓqTø£&ÉT>∑TẙùdÔ Ä

düeTdǘ  ô|<ä›<Ó’ eTq\qT $T+π>düTÔ+~.

ø=ìï düeTdǘ \T eTq≈£î eTq+ |ü]wüÿ]+#·Tø√e\dæ ñ+fÒ eT]ø=ìï düeTdǘ \T n+<äs¡÷ ø£*dæ |ü]wüÿ]+#·Tø√e\dæ

ñ+≥T+~. düeTdǘ \qT |ü]wüÿ]+#·Tø√yê\+fÒ eTq+ |üì#̊j·÷*. eTq+ #̊ùd |üì düeTkÕ´ |ü]cÕÿsêìøÏ <ë]rj·÷*.

∫qï ∫qï düeTdǘ \qT |ü]wüÿ]+#·T≈£î+≥÷b˛e&É+ ÁbÕs¡+_ÛùdÔ πs|ü⁄ ô|<ä›düeTdǘ …̋’Hê |ü]wüÿ]+#·T≈£îH̊ H̊s¡TŒ edüTÔ+~.

|üì yÓTT<ä\Tô|{Ïº eT<Ûä́ ˝À Ä|üsê<äT. |üì #̊düTÔqï≥Tº q{ÏùdÔ |ü]cÕÿs¡+ <=s¡ø£<äT. ∫‘·ÔX̄ó~∆‘√ |üì#̊j·÷*.

(Ä) Ä#·]+#·&É+ ` nqTuÛÑyê\T #Ó|üŒ&É+

♦ á yês¡+ s√E\T>± MT ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\T m<äTs=ÿqï düeTdǘ \T @$T{Ï? yê{Ïì m˝≤ |ü]wüÿ]+#·T≈£îHêïs¡T.

M{Ïì |ü]wüÿ]+#·Tø√e&ÜìøÏ mes¡T düVü≤ø£]+#ês¡T? m˝≤ düVü≤ø£]+#ês¡T? sêdüT≈£îs¡+&ç ` ‘·s¡>∑‹

>∑~˝À #·]Ã+#·+&ç.



56

6e ‘·s¡>∑‹

$\Te\ $<ä́  ` Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T

@ düeTdǘ nsTTHê |ü]wüÿ]+#̊ eTT+<äT <ëì >∑T]+∫ Ä˝À∫+#ê*. |ü]wüÿ]+#̊ <ës¡T\T yÓ‘·ø±*. me¬se]ì

ø£\T|ü⁄ø=ìb˛‘̊ Ä düeTdǘ  |ü]cÕÿs¡eTe⁄‘·T+<√ Ä˝À∫+#ê*. eTq+ #̊ùd |ü]cÕÿs¡+ eT]ìï düeTdǘ \≈£î |ü]cÕÿsêìøÏ

<ë]rùd˝≤ ñ+&Ü*. düeTdǘ \ô|’ ̌ ø£ÿ]ø° ‘·–q >∑T]Ô+|ü⁄ ñ+&̊˝≤ |üì ñ+&Ü*. düeTdǘ \qT dü¬s’q <äèwæº‘√ #·÷&Ü*.

me¬s’Hê düeTdǘ \T #Ó|æŒq|ü�&ÉT n~ dü¬s’q<̊Hê? ø±<ë? <ëì yÓqTø£ ì»yÓT+‘√ Ä˝À∫+#ê*. ‘·–q düe÷#êsêìï

ùdø£]+#ê*. Á|üD≤[ø£ ẙdüTø=ì Ä düeTdǘ qT |ü]wüÿ]+#̊ ~X̄>± |üì#̊j·÷*. Ç˝≤ ∫qïyÓ’Hê,ô|<ä›yÓ’Hê, eTq≈£î

eTqẙT #̊dæHê, Ç‘·s¡T\ düVü‰j·T+‘√ #̊dæHê düeTdǘ \≈£î m<äTs=&ç¶ |ü]wüÿ]+#·Tø√yê Ò̋ø±ì uÛÑj·T|ü&ç bÕ]b˛≈£L&É<äT.

<ÛÓ’s¡́ +, ‘Ó>∑Te, ‘Ó*$‘̊≥\T, düeTj·Tdü÷Œ¤]Ô, ø£\T|ü⁄≈£îb˛j̊T \ø£åD+ Çe˙ï düeTkÕ´|ü]cÕÿsêìøÏ ‘√&ÉŒ&É‘êsTT.

dü÷øÏÔ : düeTdǘ \H̊$ Á|ü‹ ˇø£ÿ]ø° ñ+{≤sTT. n$ |ü]wüÿ]+#·Tø√e&É+˝ÀH̊ H̊s¡TŒqT

Á|ü<ä]Ù+#ê*. <ÛÓ’s¡́ +>± m<äTs=ÿì |ü]wüÿ]+#·Tø√yê*.
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I. Á|ü<Ûëq $\Te : Hê´j·T+

II. ñ|ü$\Te : Vü≤≈£îÿ\qT, u≤<Ûä́ ‘·\qT ‘Ó\TdüTø√e&É+, ø±bÕ&ÉTø√e&É+

III. \øå±´\T / Ä•+#̊ |òü*‘ê\T : ♦ J$+#·&ÜìøÏ Vü≤≈£îÿ\T m+‘· Á|ü<ÛëqyÓ÷, u≤<Ûä́ ‘·\T ≈£L&Ü n+‘̊

Á|ü<ÛëqeTì ‘Ó\TdüTø√>∑\s¡T.

♦ u≤<Ûä́ ‘·\T $düà]ùdÔ ø£*π> |ü]D≤e÷\qT ns¡ú+ #̊düTø√>∑\s¡T.

IV. ñb˛<ëÈ‘·+ : eTìwæøÏ |ü⁄≥Tºø£‘√H˚ Vü≤≈£îÿ\T dü+Áø£$TkÕÔsTT. Á|ü‹ ˇø£ÿs¡T ‘êeTT

J$+#·&ÜìøÏ nqTyÓ’q Vü≤≈£îÿ\qT nqTuÛÑ$+#ê\H̊ Á|üj·T‹ïkÕÔs¡T. ø±˙,

#ê˝≤eT+~ Vü≤≈£îÿ\‘√ bÕ≥T u≤<Ûä́ ‘·\T ≈£L&Ü ìs¡«]Ô+#ê*‡ ñ+≥T+<äqï

$wüj·T+ eT]Ãb˛‘ês¡T. düe÷»+˝À ‘·eT≈£îqï u≤<Ûä́ ‘·\T düÁø£eT+>±

ìs¡«Væ≤+∫q|ü�&̊ @ eTìwæ¬ø’Hê >ös¡e eTsê´<ä\T <=s¡T≈£î‘êsTT. Vü≤≈£îÿ\qT

nqTuÛÑ$dü÷Ô, ‘·eT u≤<Ûä́ ‘·\T eT]Ãb˛sTT Á|üe]Ô+∫q á düìïẙXÊ\T

|ü]o*+#·+&ç.

V. $wüj·T+ :

dü+|òüT≥q ̀  1

ˇø£ |ü̋ …¢≥÷]˝À ẙDT>√bÕ Ÿ̋, $»j·T <ä+|ü‘·T\T ñ+&̊yês¡T. M]~ ø£wüº|ü&̊ eTqdüÔ‘·«+. ñqï ¬s+&ÉT

mø£sê\˝À |ü+≥qT |ü+&çdü÷Ô |ü<ä∆‹ Á|üø±s¡+ J$+#̊yês¡T. M]øÏ Ç<ä›s¡T ø=&ÉT≈£î\T. ‘·q Ç<ä›s¡T  ø=&ÉT≈£î\T u≤>±

#·~$ eT+∫ ñ<√´>±˝À¢ dæús¡|ü&Ü\ì ø√s¡T≈£îH̊yês¡T. ‘·eT˝≤>± yês¡T ø£wüº|ü&É≈£L&É<äqT≈£îH̊yês¡T. n+<äT≈£î ‘·–q≥T¢>±H̊

yê]øÏ eT+∫ #·<äTe⁄\T #Ó|æŒ+#ês¡T. n+<äTø√dü+ #ê˝≤ #√≥¢ ẙDT>√bÕ Ÿ̋ n|ü�\T #̊j·÷*‡ e∫Ã+~.

ø=ìï s√E\≈£î Ç<ä›]øÏ eT+∫ ñ<√´>±\T e#êÃsTT. ẙDT>√bÕ Ÿ̋ <ä+|ü‘·T\T dü+ãs¡|ü&çb˛j·÷s¡T. ‘·eT

ø£cÕº\T <ä÷s¡+ nj·÷´j·Tì, Çø£ ‘·eT ø=&ÉT≈£î\ <ä>∑Zs¡ Vü‰sTT>± ñ+&Ée#·Ãì nqT≈£îHêïs¡T. ø=&ÉT≈£î\≈£î ô|[flfīófl

11 Vü≤≈£îÿ\T u≤<Ûä́ ‘·\T
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#̊XÊs¡T. yês¡T yê] uÛ≤s¡́ \‘√ ø£*dæ |ü≥ï+˝À ìedædüTÔHêïs¡T. Çø£ÿ&É }]˝À ñ+≥Tqï ẙDT>√bÕ Ÿ̋ <ä+|ü‘·T\T ‘·eT

ø=&ÉT≈£î\T ‘·eTì |ü≥ï+ s¡eTà+{≤s¡ì, Çø£ yêfīófl nø£ÿ&̊ ñ+&Ée#·Ãì ÄX̄‘√ s√p m<äTs¡T #·÷düTÔHêïs¡T.

ˇø£ s√E Ç<ä›s¡T ø=&ÉT≈£î\T ‘·eT Ç+{ÏøÏ e#êÃs¡T. ẙDT>√bÕ Ÿ̋ $»j·T m+‘√ dü+‘√wü|ü&Ü¶s¡T. #ê˝≤

s√E\≈£î ‘·eT ø=&ÉT≈£î\T e#êÃs¡ì mH√ï s¡ø±\ |æ+&ç e+≥\T #̊dæ ô|{Ïº+~ yêfīfl neTà. Mfīófl ‘·eTì rdüT≈£îb˛e&ÜìøÏ

e#êÃs¡ì eTqdüT˝À eTT]dæb˛‘·THêïs¡T. uÛÀ»Hê\j·÷´ø£ ø=&ÉT≈£î\T yê] ‘·*¢<ä+Á&ÉT\‘√ ªªHêHêï! eTq≈£îqï 2

mø£sê\ uÛÑ÷$Tì #Ós√ mø£s¡+>± e÷≈£î |ü+∫ Çe«+&çμμ nì n&ç>±s¡T. Ä e÷≥\T $+≥Tqï ẙDT>√bÕ Ÿ̋

<ä+|ü‘·T\T ̌ ø£ÿ kÕ]>± ìX‚ÃX̄ó̃\j·÷´s¡T. ªªn<̊+Á{≤ n˝≤ n&ÉT>∑T‘·THêïs¡T?μμ nì Hêqï n&É>∑>±H̊ ªªe÷≈£î MT]#̊Ã

uÛÑ÷$Tì neTTàø=ì, Ä &ÉãT“\‘√ |ü≥ï+˝À Ç\T¢ ø£≥Tº≈£î+<ëeTqT≈£î+≥THêï+μμ nì ø=&ÉT≈£î\T düe÷<Ûëq+

#ÓbÕŒs¡T. ªªeT] á uÛÑ÷$Tì n$Tà‘̊ MT #·<äTe⁄\ø√dü+ H̊qT #̊dæq n|ü�\qT m˝≤ rsêÃ*. ẙTyÓT˝≤ Áã‘·ø±*sê?μμ

nì Ä ‘·+Á&ç n+fÒ ªªn~ MT Çwüº+, ìqTï mes¡T n|ü�#̊j·TeTHêïs¡T, e÷≈£î sêe*‡+~ ẙTeTT n&ÉT>∑T‘·THêï+.

ø=&ÉT≈£î\T>± Ä uÛÑ÷$Tì |ü+#·Tø√e&É+ e÷ Vü≤≈£îÿμμ nì ø=&ÉT≈£î\T ìs¡¢ø£ǻ +>± düe÷<Ûëq+ #Óù|Œdü]øÏ, Ä <ä+|ü‘·T\T

ø£̇ ïfīflqT Ä|ü⁄ø√ Ò̋ø£b˛j·÷s¡T. u≤<Ûä‘√ ªªdüπsμμ q+≥÷ Ä uÛÑ÷$Tì #Ós√ mø£s¡+ |ü+∫ Ç#êÃs¡T.

#̊ùd~ @$T ̋ Òø£ Ä <ä+|ü‘·T\T ‘êeTT ñqï Ç+{Ïì neTTà≈£îì n|ü�\˙ï rsêÃs¡T. n<̊ }]˝À ẙπs #√≥ ̌ ø£

>∑T&çôd ẙdüTø=Hêïs¡T. ej·TdüT MT]q ẙDT>√bÕ Ÿ̋, $»j·T\T s√E ≈£L© #̊düT≈£î+≥÷, ø=&ÉT≈£î\ Ä<äs¡D≈£î

H√#·Tø√≈£î+&Ü, m+‘√ ø£wüº+>± Áã‘·T≈£î‘·THêïs¡T.

dü+|òüT≥q ̀  2

»+<ë|üPsY Á>±eT+˝À ÁbÕ<∏ä$Tø√qï‘· bÕsƒ¡XÊ\ #ê˝≤ n+<ä+>± ñ+≥T+~. Ä bÕsƒ¡XÊ\˝À n˙ï Á|ü‘̊´ø£yÓTÆqẙ.

eTTK´+>± nø£ÿ&ç Á>∑+<∏ë\j·T+ >∑T]+∫ #Ó|ü�ø√yê*. bÕsƒ¡XÊ\˝À ñbÕ<Ûë´j·TT\T, $<ë´s¡Tú\T n+<äs¡÷ ø£*dæ ̌ ø£

#·ø£ÿì Á>∑+<∏ë\j·÷ìï ìs¡«Væ≤düTÔHêïs¡T. n+<äT˝À nH̊ø£ s¡ø±\ |ü⁄düÔø±\T ñHêïsTT. Á|ü‹s√E Á>∑+<∏ë\j·T+

|”]j·T&é̋ À Á>∑+<∏ë\j·T ø£$T{°̋ À ñqï $<ë´s¡Tú\T |üs¡́ ẙøÏåkÕÔs¡T. me¬ses¡T @j̊T |ü⁄düÔø±ìï rdüT≈£î+≥THêïs√

ªª|ü⁄düÔø±\ Çwüß´ ]õwüºsYμμ˝À qyÓ÷<äT #̊kÕÔs¡T.

bÕsƒ¡XÊ\˝À $<ë´s¡Tú\T nH̊ø£ s¡ø±\T>± á Á>∑+<∏ë\j·÷ìï $ìjÓ÷–+#·T≈£î+≥THêïs¡T. ø=+<äs¡T bÕ≥\T

H̊s¡TÃ≈£î+≥THêïs¡T. ø£<∏ä\T #·<äTe⁄‘·THêïs¡T. ø=+<äs¡T CÀø̆‡ |ü⁄düÔø±\qT #·~$ Äq+~düTÔHêïs¡T. Ç˝≤ nH̊ø£ s¡ø±\T>±

ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·Tqï Á>∑+<∏ë\j·T |ü⁄düÔø±\+fÒ |æ\¢\+<ä]øÏ #ê˝≤ Çwüº+.

ˇø£s√E sêVüQ Ÿ̋ nH̊ $<ë´]ú ‘·q≈£î q∫Ãq ø=ìï ø£<∏ä\ |ü⁄düÔø±\qT u≤´>∑T˝À ô|≥Tºø=ì yÓfi≤fl&ÉT. bÕsƒ¡XÊ\˝À

mes¡T |ü⁄düÔø±\qT Ç+{ÏøÏ rdüT¬ø[flHê eTs¡Tdü{Ï s√E ‘·|üŒìdü]>± ‘Ó∫Ã Çyê«*. ø±ì, sêVüQ Ÿ̋ e÷Á‘·+ yê{Ïì

‘Ó∫Ã Çe«ø£ ‘·q Ç+{À¢H̊ <ë#·T≈£îHêï&ÉT. ‘Ó\T>∑T ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT bÕsƒ¡+ #ÓãT‘·Tqï dü+<äs¡“¤+˝À ̌ ø£ ø£<∏äqT #ÓbÕŒ*‡

e∫Ã+~. n+<äTø£ì ̋ …’Áã]˝Àì Ä ø£<∏ä\ |ü⁄düÔø±\ ø√dü+ yÓ‹øÏ‘̊ <=s¡ø£̋ Ò<äT. |ü⁄düÔø£+ @yÓTÆ+<äì Á>∑+<∏ë\j·T ø£$T{°

|æ\¢\qT Ä ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |æ\¢\qT n&ç–‘̊, yês¡T ]õwüºsY #·÷dæ sêVüQ Ÿ̋ rdüT¬øfi≤fl&Éì #ÓbÕŒs¡T. n|ü�&ÉT Mfīófl

sêVüQ Ÿ̋ì |ü⁄düÔø±\ $wüj·T+ n&É>∑>± ªªH̊qT Ä |ü⁄düÔø±\qT m|ü�&√ ‹]– ‘Ó∫Ã Ç#êÃqTμμ nì ãTø±sTT+#ê&ÉT.
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‘Ó\TdüTø√+&ç

ÁbÕ<∏ä$Tø£ Vü≤≈£îÿ\T :

eTq sêC≤´+>∑+˝À Á|ükÕÔ$+∫q ÁbÕ<∏ä$Tø£ Vü≤≈£îÿ\T á øÏ+~ $•wüº \ø£åD≤\T ø£*– ñHêïsTT.

1. sêC≤´+>∑+˝À bı+<äT|ü]∫q ÁbÕ<∏ä$Tø£ Vü≤≈£îÿ\T XÊdüq düuÛÑ\T, bÕs¡¢yÓT+≥T s¡÷bı+~+∫q kÕ<Ûës¡D

#·{≤º\ ø£+fÒ ñqï‘·yÓTÆq$.

2. Á|üẙ•ø£̋ À ù|s=ÿqï Á|üø±s¡+ Hê´j·T+, ùd«#·Ã¤, düe÷q‘·«+, kÂÁuÛ≤‘·è‘·«+ nH̊ ‘ê‹«ø£ Ä<äsêÙ\≈£î yêdüÔ$ø£‘·qT

#̊≈£LπsÃ $<Ûä+>± ÁbÕ<∏ä$Tø£ Vü≤≈£îÿ\qT $e]+#·&É+ »]–+~.

3. Ç$ e´øÏÔ ùd«#·Ã¤≈£L sêC≤´~Ûø±sêìøÏ eT<Ûä́  kÕeTs¡kÕ´ìï HÓ\ø=*Œ πø+Á<ä, sêh Á|üuÛÑT‘ê«~Ûø±s¡+‘√bÕ≥T

XÊdüq düuÛÑ\ n~Ûø±sê\qT ≈£L&Ü |ü]$T‘·+ #̊düTÔHêïsTT.

1. MT Ç+{À¢ ̇ e⁄ ªª˙≈£î n~ ø±yê*, Ç~ ø±yê\ì n&ç–q dü+<äsê“¤\T @ẙT$T ñHêïsTT? MT ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T

n|üŒ–+∫q |üqT\T @$T? n$ m˝≤ #̊XÊe⁄?

2. MT Ç+{À¢ MT≈£î @ @ Vü≤≈£îÿ\THêïsTT? MTs¡T @ @ |üqT\T u≤<Ûä́ ‘·>± #̊kÕÔs¡T?

VI. (n) Ä˝À∫+#·&É+ ` Á|ü‹düŒ+~+#·&É+

1. yÓTT<ä{Ï düìïẙX̄+˝À ø=&ÉT≈£î\T #̊dæq |üì dü¬s’+<̊Hê? m+<äT≈£î?

2. ªª‘·+Á&ç ‘·q ø=&ÉT≈£î\qT #·~$+#·&É+ ‘·q u≤<Ûä́ ‘· ø±<äTμμ nì nqT≈£îì ñ+fÒ @$T »]– ñ+&̊~?

3. bÕsƒ¡XÊ˝˝À Á>∑+<∏ë\j·T |ü⁄düÔø±\qT #·<äTe⁄≈£îH̊ Vü≤≈£îÿ n+<ä]ø° ñ+~, <ëìì C≤Á>∑‘·Ô>± ô|≥Tºø√yê*‡q

u≤<Ûä́ ‘· ≈£L&Ü ñ+~. n˝≤ eTq u≤<Ûä́ ‘·\T eT]Ãb˛‘̊ @$T »s¡T>∑T‘·T+~?

4. MTs¡T @<Ó’q $ìjÓ÷–+#·Tø=ì, <ëìì u≤<Ûä́ ‘·>± n|üŒ–düTÔHêïsê? n˝≤ n|üŒ–+#·ø£b˛‘̊ @+ »s¡T>∑T‘·T+~?

Ç‘·s¡T\T $TeTà*ï m˝≤ ns¡ú+ #̊düT≈£î+{≤s¡T?

5. |æ\¢\T>± MT≈£îqï Vü≤≈£îÿ\T @$T{Ï? u≤<Ûä́ ‘·\T @$T{À ‘Ó\TkÕ?

(Ä) Ä#·]+#·&É+ ` nqTuÛÑyê\T #Ó|üŒ&É+
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4. Ç$ ìs¡ù|ø£åyÓTÆq$, n|ü]$T‘·yÓTÆqM ø±e⁄. <̊X̄ düyÓTÆø£́ ‘·, s¡ø£åD, XÊ+‹uÛÑÁ<ä‘·\ <äècÕº́  ø=ìï Vü≤≈£îÿ\ô|’

ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq Ä+ø£å\qT $~Û+#̊ n~Ûø±s¡+ Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ ñ+~. nsTT‘̊ dü<äs¡T Ä+ø£å\ ùV≤‘·Tã<ä›‘·qT

|ü]o*+∫ ìsê∆]+#̊ n~Ûø±s¡+ Hê´j·TkÕúHê\≈£î ñ+~. ñ<ëVü≤s¡D≈£î yêø̆ kÕ«‘·+Á‘·́ + ù|s¡T‘√ ì+<ä,

n|üì+<ä, n|üyê<äT, <ä÷wüD #̊j·Tsê<äT. n˝≤π> Á|üuÛÑT‘ê«ìï $eT]Ù+#·&É+ ªªsê»´ e´‹πsø£+μμ ø±<äT.

ø±ã{Ïº Á|üC≤πøåeT+ XÊ+‹uÛÑÁ<ä‘·\ <äècÕº́  Vü≤≈£îÿ\ô|’ |ü]$T‘·T\qT $~Û+#·e#·TÃ. ás¡ø£+>± sêC≤´+>∑+

e´øÏÔ ùd«#·Ã¤≈£î kÕe÷õø£ uÛÑÁ<ä‘·\≈£î eT<Ûä́  #·ø£ÿì düeTq«j·T+ kÕ~Û+#·Tø√e&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+∫+~.

5. sêC≤´+>∑+˝À ñ≥+øÏ+∫q ø=ìï Vü≤≈£îÿ\T n\Œ dü+U≤´ø£ esêZ\ Á|üjÓ÷»Hê\qT ø±bÕ&ç, C≤‹

düeTÁ>∑‘·qT |ü]s¡øÏå+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïkÕÔsTT. eTq <̊X̄+˝À yÓTC≤]{° z≥¢ <ë«sê s¡÷bı+<̊ XÊdüq

düuÛÑ\T n\Œdü+U≤´≈£î\ Á|üjÓ÷»Hê\≈£î uÛÑ+>∑+ ø£*–+#̊$>± ñ+&É≈£L&É<äT. n+<äTe\¢ yê]øÏ eT‘·,

kÕ+düÿ è‹ø£, $<ë´ Vü≤≈£îÿ\qT sêC≤´+>∑+˝À bı+<äT|üs¡#·&É+ »]–+~.

6. sêC≤´+>∑ Á|ü<ë‘· n+uÒ<äÿsY nqï≥T¢ ø=ìï Vü≤≈£îÿ\T <̊X̄ bÂs¡T\≈£î e÷Á‘·ẙT e]ÔkÕÔsTT. ñ<ëˆˆ sê»ø°j·T

Vü≤≈£îÿ\T. Ç‘·s¡ Vü≤≈£îÿ\T n+<ä]ø° \uÛÑ́ + ne⁄‘êsTT.

7. ÁbÕ<∏ä$Tø£ Vü≤≈£îÿ\qT >∑T]Ô+#·T≥j̊T ø±≈£î+&Ü yê{Ïì dü+s¡øÏå+#̊ u≤<Ûä́ ‘·qT sêC≤´+>∑+ Hê´j·TkÕúHê\≈£î

n|üŒ–+∫+~. ñ<ëˆˆ sêC≤´+>∑ |ü]Vü‰s¡ (ìã+<Ûäq 32) Vü≤≈£îÿ <ë«sê bÂs¡T&ÉT ‘·q Vü≤≈£îÿ\ neT\T≈£î

Hê´j·TkÕúq+ CÀø±´ìï nuÛÑ́ ]ú+#·e#·TÃ.

8. kÕ<Ûës¡D |ü]dæú‘·T˝À¢ Vü≤≈£îÿ\T bÂs¡T\≈£î \uÛÑ́ + ne⁄‘êsTT. nsTT‘̊ ø=ìï Á|ü‘̊´ø£ |ü]dæú‘·T˝À¢ n+fÒ

n‘·́ edüs¡ |ü]dæú‹ì Á|üø£{Ï+∫q|ü�&ÉT e´øÏÔ ùd«#·Ã¤\qT |ü]$T‘·+, ̋ Ò<ë ‘ê‘êÿ*ø£+>± s¡<äT›#̊ùd n~Ûø±s¡+

πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ ñ+~.

9. sêC≤´+>∑+˝À bı+<äT|üs¡∫q Vü≤≈£îÿ\T e÷Á‘·ẙT bÂs¡T\≈£î \_ÛkÕÔsTT. sêC≤´+>∑+ Á|ükÕÔ$+#·ì Vü≤≈£îÿ\T

yê]øÏ \uÛÑ́ +ø±e⁄.

Vü≤≈£îÿ\ eØZø£s¡D :

$$<Ûä sêC≤´+>±˝À¢ Á|ükÕÔ$+∫q Vü≤≈£îÿ\qT |ü]o*+∫ uÛ≤s¡‘· sêC≤´+>∑+˝À øÏ+~ yê{Ïì ÁbÕ<∏ä$Tø£

Vü≤≈£îÿ\T>± sêC≤´+>∑ ìsêà‘·\T ù|s=ÿHêïs¡T. 12 qT+∫ 35 es¡≈£î ñqï ìã+<Ûäq\T yÓTT‘·Ô+ 24 ÁbÕ<∏ä$Tø£

Vü≤≈£îÿ\≈£î dü+ã+~Û+∫q$>± ù|s=ÿ+≥THêïs¡T. M{Ï̋ À ø=ìï e´‹]ø£Ô dü+ã+~Û‘· Vü≤≈£îÿ\T, eT]ø=ìï dü+es¡∆ø£

Vü≤≈£îÿ\ dü«uÛ≤yêìï ø£*– ñHêïsTT.

1. düe÷q‘·«+ Vü≤≈£îÿ : ìã+<Ûäq\T 14 qT+∫ 18 es¡≈£î

2. ùd«#êÃ¤ Vü≤≈£îÿ : ìã+<Ûäq\T 19 qT+∫ 22 es¡≈£î

3. |”&Éq e´‹πsø£ Vü≤≈£îÿ : 23 ` 24 ìã+<Ûäq\T
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4. eT‘· ùd«#·Ã¤ Vü≤≈£îÿ : 25 ` 28 ìã+<Ûäq\T

5. $<ë´ , kÕ+düÿ è‹ø£ Vü≤≈£îÿ\T : 29 ` 30 ìã+<Ûäq\T

6. ÄdæÔ Vü≤≈£îÿ : ìã+<Ûäq 31 <ëìøÏ dü+ã+~Û+∫q Vü≤≈£îÿqT 1978˝À

ÁbÕ<∏ä$Tø£ Vü≤≈£îÿ\ C≤_‘ê qT+∫ ‘=\–+#ês¡T.

7. sêC≤´+>∑ |ü]Vü‰s¡ Vü≤≈£îÿ : 32e ìã+<Ûäq

ÁbÕ<∏ä$Tø£ Vü≤≈£îÿ\T ` $<ÛäT\T ` ìπs›•ø£ ìj·Te÷\T :

ÁbÕ<∏ä$Tø£ $<ÛäT\T :

Vü≤≈£îÿ\÷ $<ÛäT\÷ HêD≤ìøÏ ¬s+&ÉT eTTU≤\T e+{Ï$. πøe\+ Vü≤≈£îÿ\ >∑T]+#̊ yêìøÏ sêC≤´+>∑+ $e]+∫+~.

nsTT‘̊ 1976˝À 42e sêC≤´+>∑ dües¡D #·≥º+ <ë«sê ø=ìï ÁbÕ<∏ä$Tø£ $<äT\qT ≈£L&Ü sêC≤´+>∑+˝À #̊s¡Ã≥+

»]–+~. sêC≤´+>∑+˝À ì 51e (m) ìã+<Ûäq Á|üø±s¡+ Á|ü‹ bÂs¡T&ÉT øÏ+~ $<ÛäT\qT ìs¡«Væ≤+#ê*.

1. sêC≤´+>±ìøÏ ã<äT∆̋ …’ ñ+&ç, <ëì \øå±´\qT e´edüú\q÷ C≤rj·T |ü‘êø±ìï C≤rj·T ̂ ‘êìï >ös¡$+#ê*.

2. eTq kÕ«‘·+Á‘·́  $<ÛëHê\≈£î C≤rj·T ñ<ä́ e÷ìï ñ‘̊Ô»|üs¡∫q eTVü≤‘·Ôs¡ Ä<äsêÙ\qT >ös¡$+∫,

Ä<ä]+#·&É+.

3. eTq <̊X̄ kÕs¡«uÛÖeT‘ê«ìï düyÓTÆø£́ ‘·qT düeTÁ>∑‘·qT ì\T|ü⁄ø=+≥÷ yê{Ïì |ü]s¡øÏå+#ê*.

4. nedüs¡yÓTÆq|ü�&ÉT <̊X̄ s¡ø£åD≈£L C≤rj·T ùde≈£î dü+ã+~Û+∫q ø±s¡́ Áø£e÷˝À¢ bÕ˝§ZHê*.

5. eT‘·+, uÛ≤wü, ÁbÕ+rj·T, es¡Z $uÒ<ë\≈£î nr‘·+>± <̊X̄ Á|ü»\T n+<ä] eT<Ûä́  düjÓ÷<Ûä́ , kÕeTs¡kÕ´ìï,

düs¡«e÷qe düe÷q‘ê«ìï dü̈ <äs¡ uÛ≤yêìï ô|+bı+~+#ê*. Åd”Ô\ >ös¡e Á|ü‹wü\̃≈£î uÛÑ+>∑+ ø£*–+#̊

#·s¡́ \≈£î |üPqTø√sê<äT.

6. eTVü≤‘·Ôs¡yÓTÆq eTq dü$Tà[‘· dü+düÿ è‹ yês¡dü‘·«+ $\Te\qT >ös¡$+∫ |ü]s¡øÏå+#·Tø√yê*.

7. n&Ée⁄\T, düs¡düT‡\T, qB»˝≤\T, eq´ÁbÕDT\‘√ düVü‰ Á|üø£è‹ |üsê´es¡D≤ìï |ü]s¡øÏå+∫ n_Ûeè~›

|üs¡T#·Tø√yê*. ÁbÕDÏø√{Ï |ü≥¢ uÛÑ÷‘· <äj·T ø£*– ñ+&Ü*.

8. XÊÅd”Ôj·T <äèø£Œ<∏ä+, e÷qe‘·« $C≤„q dü+düÿs¡D\ n_Û\wüD°j·T‘·qT ø£*– ñ+&Ü*.

9. Á|üC≤ ÄdüTÔ\qT |ü]s¡øÏå+#ê*. Væ≤+kÕj·TT‘· #·s¡́ \qT $&ÉHê&Ü*.

10. e´øÏÔ>∑‘·+>± dü$Twæº>± düs¡«‘√eTTU≤_Ûeè~∆øÏ bÕ≥T|ü&ÉT‘·÷ C≤‹ì ñqï‘· •Ksê\≈£î #̊s¡Ã{≤ìøÏ ø£èwæ#̊j·÷*.

dü÷øÏÔ : u≤<Ûä́ ‘·‘√ |üqT\qT düÁø£eT+>± #̊dæq|ü�&ÉT e÷Á‘·ẙT ªVü≤≈£îÿ\μqT ø√s¡Tø√yê*.
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I. Á|ü<Ûëq $\Te : XÊ+‹ / ø£*dæ yÓT*dæ J$+#·&É+

II. ñ|ü$\Te : nVæ≤+dü |üs¡eT <Ûäs¡àeTì ‘Ó\TdüTø√e&É+

III. \øå±´\T / Ä•+#̊ |òü*‘ê\T : ♦ me]˙ e÷≥\ <ë«sê, ‹≥º&É+ e+{Ï Væ≤+kÕ‘·àø£ |üqT\T #̊j·Ts¡T.

♦ nVæ≤+dü e÷sêZq q&ÉTkÕÔs¡T.

IV. ñb˛<ëÈ‘·+ : Væ≤+dü n+fÒ u≤<Ûä ø£\Z&É+, u≤~Û+#·ã&É&É+, u≤<Ûäô|≥º&É+, eTìwæ̋ Àì

Væ≤+kÕ‘·àø£yÓTÆq Ä˝À#·q\ e\q e÷qe dü+ã+<Ûë\T <Óã“‹q&ÉẙT

ø±ø£ nXÊ+‹ HÓ\ø=+≥T+~. n+<äTπø ∫qï ej·TdüT˝À qT+&ç nVæ≤+kÕ

e÷sêZìï ne\+_+#ê*. n+<äT≈£î düVü≤q+, zs¡TŒ ø£*– ñ+&É&É+‘√bÕ≥T

ñÁ<̊ø±\qT ìj·T+Á‹+#·&É+ »s¡>±*. nXÊ+‹>± ñqï düe÷»+˝À

n_Ûeè~∆ »s¡>∑<äT. n+<äTπø nVæ≤+dü nìï <Ûäsêà\˝À ñ‘·ÔeTyÓTÆq<äì

‘Ó*ù|<̊ á bÕsƒ¡+.

V. $wüj·T+ :

dü+|òüT≥q ̀  1

n~ eq» yêfīfl Ç\T¢. eq» 6e ‘·s¡>∑‹ #·<äTe⁄‘√+~. eq» ̌ ø£s√E ã&ç̋ À ≈£Ls¡TÃì @&ÉTk Ǫ̂+~. eq»

ùdïVæ≤‘·Tsê\T sê<Ûä. eq»qT n&ç–+~. ªªm+<äT≈£î eq» @&ÉTdüTÔHêïe⁄?μμ ªªá s√E e÷ e÷eTj·T´ e#êÃ&ÉT. BìøÏ

#·<äTyÓ+<äT≈£î #·<äTeø£ÿs¡̋ Ò<äT. ã&ç e÷ì|æ+#̊jYT nì neTà‘√ nHêï&ÉT. n+‘̊ø±<äT qqTï u≤>± ‹{≤º&ÉT. Hê≈£î

#·<äTe+fÒ m+‘· ÇwüºyÓ÷ ‘Ó\TdüTø£<ë! Ä ‹≥T¢ uÛÑ]+#·̋ Òø£b˛j·÷+μμ n+~ eq» u≤<Ûä>±.

dü+|òüT≥q ̀  2

ªø=≥ºø£+&ç kÕsY! #·∫Ãb˛‘·THêï, H̊qT Ä &ÉãT“\T rj·T Ò̋<äT kÕsYμ nì n+õ>±&ÉT ¨≥ Ÿ̋ zqsYqT

ã‹e÷\T‘·THêï&ÉT. e÷ neTà MT<ä ˇ≥TºkÕsY! HêπøMT ‘Ó©<äT. n+≥÷ m+‘· yÓTT‘·TÔ≈£î+≥THêï ø£ìø£s¡+ Ò̋≈£î+&Ü

zqsY ø=&ÉT‘·THêï&ÉT. Ç+‘·̋ À Ä &ÉãT“ H̊H̊ rkÕHêHêï! n+≥÷ ¨≥ Ÿ̋ zqsY ≈£L‘·Ts¡T e∫Ã #Ó|æŒ+~.

12 Væ≤+düe<äT›
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dü+|òüT≥q ̀  3

ˇø£ Ç+{À¢øÏ <=+>∑ <ä÷sê&ÉT. Ç+{À¢ì Ä&Éyêfīflì ø£‹Ô‘√ u…~]+∫ q>∑\˙ï ÇeTàHêï&ÉT. ÄyÓT Ç#̊Ã˝À>±

yêfīfl nu≤“sTT n&=¶#êÃ&ÉT. Ç+‘·̋ À Ä <=+>∑ yêfīfl nu≤“sTTì ø£‹Ô‘√ bı&ç#ê&ÉT. q>∑\qT ̋ ≤ø=ÿì b˛j·÷&ÉT. Ä

q>∑\T ˝≤–q|ü�&ÉT Ä&Éyêfīfl yÓT&É\+‘ê ø√düT≈£îb˛j·÷sTT.

dü+|òüT≥q ̀  4

eTH√CŸ ã&çøÏ b˛‘·THêï&ÉT. <ë]˝À ̌ ø£ ≈£îø£ÿ ø£ì|æ+∫+~. yÓ+≥H̊ <ëìï ô|<ä› ô|<ä› sêfīófl ô|{Ïº ø={≤º&ÉT. n~

≈£îjÓ÷´ yÓTTÁs√ nqT≈£î+≥÷ yÓ[fl+~.

VI. (n) Ä˝À∫+#·&É+ ` Á|ü‹düŒ+~+#·&É+

1. eq» m+<äT≈£î u≤<Ûä |ü&ç+~? MTs¡T m|ü�&Ó’Hê me] e÷≥\e\HÓ’Hê u≤<Ûä|ü&Ü¶sê? n|ü�&ÉT MT≈£î

m˝≤ nì|æ+∫+~?

2. me¬s’Hê ø=&ç‘̊ eTq≈£î u≤<Ûäø£\TZ‘·T+~ ø£<ë! n˝≤ ø=≥º&É+ X̄ØsêìøÏ ø±<äT eTqdüT≈£L ø£wüº+ ø£\T>∑T‘·T+~

ø£<ë! n˝≤+{Ï düìïẙX̄+ eTq≈£î »]–Hê, #·÷dæHê @eTì|ædüTÔ+~?

3. <=+>∑ #̊dæq |üìe\¢ @+ »]–+~? Ç˝≤+{Ï dü+|òüT≥q\ >∑T]+∫ MTs¡T e÷{≤¢&É+&ç.

4. eTqTwüß\H̊ ø±<äT »+‘·Te⁄\qT Væ≤+dæ+#·&É+ H̊s¡+. Bìï düeT]údü÷Ô e÷{≤¢&É+&ç.

5. ‹≥º&É+, ø=≥º&É+, #·+|ü&É+, <=+–*+#·&É+, Ç˝≤+{Ïe˙ï Væ≤+dü̋ Ò... Ç+ø± m˝≤+{Ï Væ≤+dü\T eTqTwüß*ï

u≤~ÛkÕÔjÓ÷ #Ó|üŒ+&ç.

6. »+‘·Te⁄\ô|’ Væ≤+kÕ‘·àø£ dü+|òüT≥q\T #Ó|üŒ+&ç.

7. |æ\¢\T, eTVæ≤fī\ô|’ »]π> Væ≤+kÕ‘·àø£ dü+|òüT≥q\T yê]ì u≤<Ûäô|{Ïº+#̊ dü+|òüT≥q\T #Ó|æŒ #·]Ã+#·+&ç.

(Ä) Ä#·]+#·&É+ ` nqTuÛÑyê\T #Ó|üŒ&É+

1. MT Ç+{À¢>±ì, #·T≥Tº|üø£ÿ\ yêfīflqT >±ì |ü]o*+#·+&ç. Væ≤+dü ø£ì|æ+∫q dü+|òüT≥q\qT sêj·T+&ç.
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MT≈£î ‘Ó\TkÕ!

Væ≤+dü nH̊~ j·TT<ä∆s¡+>±\˝ÀH̊ ø±<äT. n+‘·ø£+fÒ m≈£îÿe>± >∑èVü‰\˝À, $<ë´\j·÷\˝À, bÕØº\˝À, nôd+;¢\˝À,

bÕs¡¢yÓT+≥T˝À »s¡T>∑T‘√+~. uÛ≤s¡́ qT Væ≤+dæ+#·&É+, |æ\¢\qT <ä+&ç+#·&É+, HÍø£s¡¢qT ˙#·+>± #·÷&É&É+, Çs¡T>∑T

bıs¡T>∑T yê]‘√ ø£*dæ Væ≤+dæ+#·&É+, $TÁ‘·T\qT e+∫+#·&É+, ù|<ä\qT |”&ç+#·&É+, eè<äT∆\qT ‹s¡düÿ]+#·&É+,

s√>∑T\qT ìs¡¢ø£å+ #̊j·T&É+, n~Ûø±sêìï <äT]«ìjÓ÷>∑+ #̊j·T&É+ Çe˙ï HêHês¡ø±\ Væ≤+dü̋ Ò. Çe˙ï Á|ü|ü+#· j·TT<ä∆+

ø£+fÒ uÛÑj·T+ø£s¡yÓTÆq$. á Væ≤+kÕ Á|üeè‹Ôì e÷|æ, düe÷»+˝À e´≈£îÔ\ q&ÉTeT ñ+&̊ |üs¡düŒs¡ dü+ã+<Ûä u≤+<Ûäyê´\T

ùdïVü≤|üP]‘·+>± ñ+&̊+<äT≈£î n+<äs¡÷ Á|üj·T‹ï+#ê*. nVæ≤+kÕ yê‘êes¡D≤ìï HÓ\ø=˝≤Œ*. >±+BÛJ nVæ≤+kÕe÷sêZq

kÕ«‘·+Á‘ê´ìï kÕ~Û+#·>∑*>±&ÉT. nVæ≤+dü nH̊ dü<äTZD≤ìï n+<äs¡÷ ô|+#·Tø√yê*. n|ü�&̊ düeTdüÔ e÷qyê∞ düTK+>±

J$+#·>∑\TZ‘êsTT.

‘Ó\TdüTø√+&ç

nVæ≤+dü |üs¡eT <Ûäs¡àeTT

Ç‘·s¡T\qT #·+|ü≥ẙT Væ≤+düø±<äT. Ç‘·s¡T\qT H=|æŒ+#·≥+ ≈£L&Ü Væ≤+ùd. Væ≤+dü #̊j·T≈£î+&Ü ñ+&É≥+

nVæ≤+dü. uÛ≤s¡rj·T <ÛäsêàìøÏ dü‘·́ + ` nVæ≤+dü ¬s+&ÉT ø£+&ÉT¢. ¬s+{Ï̋ À nVæ≤+dü dü‘·́ eTTø£+fÒ >=|üŒ~. nVæ≤+dü≈£î

m≈£îÿe ÁbÕ<Ûëq´‘· Ç#̊Ã ¬s+&ÉT eT‘ê\T uÖ<ä∆eT‘·eTT, C…’qeT‘·eTT. C…’qT\T eTT≈£îÿs¡+Á<Ûë\qT+&ç dü÷ø£ÎJe⁄\T

b˛‘êj·Tì eTT≈£îÿ≈£î ã≥º ø£≥Tº≈£î+{≤s¡T. Je⁄\T ‘·eT ø±fīfl ÁøÏ+<ä|ü&ç #·kÕÔj·Tì N|ü⁄s¡T‘√ }&ÉTdü÷Ô q&ÉTkÕÔs¡T.

uÖ<ä∆eT‘êìï nqTdü]+∫ \ø£å\ eT+~ì #·+|æq nXÀ≈£î&ÉT nVæ≤+kÕyê~ nsTTHê&ÉT. n+‘· >=|üŒ~ nVæ≤+dü n+‘·

düTìï‘·yÓTÆq~ nVæ≤+dü.

nVæ≤+dü Ä#·s¡D≈£î düT\uÛÑ kÕ<Ûä́ eTTø±<äT. Ä#·s¡Dø£Hêï eTT+<äT nìï JesêdüT\T düe÷qeTT, nìï+{Ï̋ À

ÁbÕDeTT+~ nqï qeTàø£eTT+&Ü*. M …̋’q+‘· es¡≈£î Ç‘·s¡T\≈£î H=|æŒ ø£\T>∑≈£î+&É Á|üj·T‹ï+#ê*. eTqeTT ÁbÕDeTT

b˛j·T Ò̋eTT ø£qTø£ ÁbÕDeTT rùdVü≤≈£îÿ eTq≈£î Ò̋<äT. Ç+‘Ó+<äT≈£î Ä‘·àVü≤‘·́  ≈£L&Ü H̊s¡+ bÕ|ü+.

∫qï‘·q+˝À ‘·÷˙>∑\qT <ës¡+‘√ ã+~Û+#·≥+, ‘=+&É\qT ø=≥º&É+ yÓTT<ä̋ …’q |üqT\T #̊düTÔ+{≤+. n<ä+‘ê

JeVæ≤+dü, Ç˝≤+{Ï |üqT\T #̊j·T≈£î+&Ü ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T C≤Á>∑‘·Ô rdüTø√yê*. »+‘·Te⁄\qT rÁe+>± ø=≥º&É+, m≈£îÿe

ãs¡Te⁄\T ˝≤–+#·&É+ ≈£L&É Væ≤+ùd! eTq≈£î ÁbÕD≤bÕj·T+ ø£*–q|ü�&ÉT ‘·|üŒ eTq+ Væ≤+dü≈£î bÕ\Œ&Ésê<äT.

Ç‘·s¡T\ eTqdüT\T >±j·T|ü&̊≥≥Tº e÷≥˝≤&É≥+ ≈£L&É Væ≤+ùd ˝À‘·T>± u≤D+ >∑T#·TÃ≈£îHêï u≤D+ rdæẙùdÔ

|ü⁄+&ÉT e÷qT‘·T+~ ø±ì ø£]ƒqyÓTÆq e÷≥\T ø£*–+∫q u≤<Ûä mqï{ÏøÏ e÷q<äT. n+<äTø£ì $T‘·+>±, Væ≤‘·+>±,

Á|æj·T+>± e÷{≤¢&Ü*. Ç‘·s¡T\≈£î H=|æŒ ø£\T>∑≈£î+&Ü ‹j·T´>± e÷{≤¢&Ü*. HÓeTà~>± dü]#̊j·÷*. eTqe÷≥\

e\q #̊‘·\e\q Ç‘·s¡T\≈£î u≤<Ûä ø£\T>∑≈£î+&Ü Á|üe]Ô+#·≥ẙT nVæ≤+dü! n~j̊T |üs¡eT<Ûäs¡à+.
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uÖ<ä∆eT‘· dæ<ë∆+‘ê\T

ãT<äT∆ì Hê\T>∑T Äs¡́ dü‘ê´\T :

♦ Á|ü|ü+#·+ <äT'KeTj·T+.

♦ ø√]ø£̋ Ò <äT'U≤ìøÏ ø±s¡D+.

♦ ø√]ø£\qT »sTT+#·&É+ <ë«sê <äT'Kìyês¡D »s¡T>∑TqT.

♦ <ëì¬ø’ ncÕº+>∑ e÷sêZìï Ä#·]+#ê\ì Á|üuÀ~Û+#ÓqT.

ncÕº+>∑ e÷s¡Z+˝À 8 ̇ ‹dü÷Á‘ê\T ø£\e⁄. n$ :

1. dü¬s’q yê≈£îÿ

2. dü¬s’q ÁøÏj·T

3. dü¬s’q Jeq+

4. dü¬s’q ÁX̄eT

5. dü¬s’q Ä˝À#·q

6. dü¬s’q C≤„q+

7. dü¬s’q ìX̄Ãj·T+

8. dü¬s’q <äèwæº

dü÷øÏÔ : |üsêuÛÑe d”«j·T eU≤~ e÷qd”

ì+<ë|üyê~ ø£è‹düTÔyê∫ø°

<̊Vü≤ø£å‹ lVü≤s¡D≤~ ø±sTTø°

Væ≤+kÕ eT‘Ó’e+ Á‹e<ÛëVæ≤ Hês¡ø°

Ç‘·s¡T\qT |üsêuÛÑ$+#·&É+, ‘·q yê]ì #·+|ü&É+ yÓTT<ä̋ …’q$ e÷qdæø£ Væ≤+dü,

ì+~+#·&É+, nee÷ì+#·&É+, n|üyê<äT\T ẙj·T&É+ yÓTT<ä̋ …’q$ yê∫ø£yÓTÆq Væ≤+dü.

ø=≥º&É+, <ÛäHê|üVü≤s¡D+ e+{Ï$ XÊØs¡ø£ Væ≤+dü. á eT÷&ÉT $<Ûë …̋’q Væ≤+dü\T

qs¡ø£ÁbÕ|æÔ ø£*–kÕÔsTT.
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I. Á|ü<Ûëq $\Te : ÁX̄eT $\Te

II. ñ|ü$\Te : ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ ÁX̄eTqT Áù|eTqT >∑T]Ô+#·&É+

III. \øå±´\T / Ä•+#̊ |òü*‘ê\T : ♦ $<ë´s¡Tú\T ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ jÓTTø£ÿ ÁX̄eT $\TeqT >∑T]Ô+#·>∑\>∑&É+.

IV. ñb˛<ëÈ‘·+ : ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T Á|ü‘·́ ø£å<Ó’yê\T. yê]e\¢ eTq≈£î dü+Áø£$T+∫q >=|üŒ

ãVüQe÷q+ á J$‘·+ eTq≈£î »qàì∫Ãq ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T eTq*ï ñqï

dæú‹ qT+&ç ñqï‘· dæú‹øÏ rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ m+‘√ ÁX̄$T+∫ eTq ø√dü+

nH̊ø£ ø£wüºqcÕº\qT uÛÑ]dü÷Ô Jeq+ >∑&ÉT|ü⁄‘·THêïs¡T. m≈£îÿe XÊ‘·+ bı<äT›q

Ò̋∫q <ä>∑Zs¡qTï+∫ Jeqb˛sê≥+˝À uÛ≤>∑+>± ≈£L© Hê© |üqT\T#̊dü÷Ô,

|æ\¢\T u≤>± #·<äTe⁄ø√yê\ì ø√s¡T≈£î+≥÷ yê]øÏ düø£\ kÂø£sê´\T

ø£*ŒdüTÔHêïs¡T. yês¡T ø√]qe˙ï ø=ìdüTÔHêïs¡T. ø±˙ ø=+‘·eT+~, ‘·*¢<ä+Á&ÉT\

ÁX̄eTqT >∑T]Ô+#·≈£î+&Ü ìs¡+‘·s¡+ yê]H̊ ì+~dü÷Ô, u≤<Ûä\≈£î >∑T]#̊düTÔHêïs¡T.

e÷qdæø£+>± Væ≤+dü≈£î >∑T]#̊düTÔHêïs¡T.

ø£wüºô|≥ºuÀ≈£î ø£qï‘·*¢eTqdüT

qwüºô|≥ºuÀ≈£î Hêqï|üqT\T

‘·*¢<ä+Á&ÉT\qï <Ó’edüìïuÛÑT\Tsê

\*‘· düT>∑TDC≤\! ‘Ó\T>∑Tu≤\!

nì |ü<ë´\qT n|üŒ#Ó|ü�‘·THêïs¡T>±˙ Ä#·s¡D˝À ø£ì|æ+#·&É+ Ò̋<äT. ø±˙

|æ\¢\ô|’ Áù|eT‘√ ‘·eTø£cÕº*ï eTs¡∫, yê] $»j·T+ ø√dü+

Äsê≥|ü&ÉT‘·THêïs¡T. ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T ‹q&ÜìøÏ ¬s+&ÉT s=f…º̋ Ò ñHêïsTT.

‹H̊yês¡T eTT>∑TZs¡THêïs¡T. ªªHê≈£î Äø£*>± Ò̋<äTμμ MTs¡T ‹q+&Éì, Ä

sTT<ä›]ø° Ä ¬s+&ÉT s=f…º\q÷ Ç∫Ã yê] ‘·è|æÔ dü+‘√wü+˝ÀH̊ ‘·q ‘·è|æÔ̇ ,

Äq+<ëìï bı+<̊ neTè‘·eT÷πsÔ neTà. n≥Te+{Ï ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ ÁX̄eTqT

|æ\¢\|ü≥¢ #·÷|ü⁄‘·Tqï Áù|eTqT >∑T]Ô+#·≈£î+&Ü yê]øÏ nH̊ø£ Çã“+<äT\qT

düèwæºdüTÔqï á dü+|òüT≥q\qT $q+&ç.

13 yê] ÁX̄eTqT >∑T]Ô<ë›+
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V. $wüj·T+ :

dü+|òüT≥q ̀  1

yÓ+ø£{≤|ü⁄s¡+˝À lXË’\+, dü‘·́ e‹ nH̊ <ä+|ü‘·T\T ≈£L*Hê* |üqT\T #̊düT≈£î+≥÷ Jeq+ ø=qkÕ–dü÷Ô

ñHêïs¡T. yê]øÏ ø£*Zq q\T>∑Ts¡T dü+‘êq+˝À ô|<ä›e÷àsTT \øÏÎ. |ü<äe‘·s¡>∑‹ es¡≈£î n‹ ø£wüº+MT<ä #·~$+#ês¡T.

Ä&É|æ\¢≈£î #·<äTyÓ+<äTø£+≥÷ ◊Hê ªªẙT$Tø£ #·~$+#·̋ Òì |ü]dæú‹μμ nì \øÏÎì #·<äTe⁄ e÷ìŒ+#ês¡T. m+‘· nô|’ŒHê

‘Ó∫Ã ô|[fl #̊dæ |ü+bÕ\qT≈£îHêïs¡T. H̊{Ï düe÷»+˝À ø£≥ï+ uÛ≤Ø>± ÇùdÔ>±˙ ô|[flfīófl ø±e&É+ Ò̋<äT. |æ\¢ düTK+>±

J$+#ê\ì eT+∫ ñ<√´>∑+ ñqï es¡T&çø√dü+ yÓ~ø±s¡T. ∫es¡≈£î ‘·eT ‘êVü≤‘·T≈£î$T+∫ ø£≥ïø±qTø£\qT Ç∫Ã

$yêVü≤+ #̊XÊs¡T. $yêVü≤+ ø√dü+ ‘·eT ≈£îqï ø=~›bÕ{Ï bı˝≤ìï n$Tà, eTs√#√≥ ñqï düú̋ ≤ìï n$Tà ô|[fl

|òüTq+>± #̊XÊs¡T. n˝≤ q\T>∑Ts¡T |æ\¢*ï m+‘√ >=|üŒ>± #·~$+#ês¡T. ∫es¡≈£î @ ˇø£ÿs¡÷ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT

#·÷&É&ÜìøÏ M\Tø±e&É+ Ò̋<äì ˇø£ eè<ë∆ÁX̄eT+˝À #̊]Œ+#ês¡T.

dü+|òüT≥q ̀ 2

ˇø£ÿ>±H=ø£ÿ ø=&ÉT≈£îqT u≤>± #·~$+∫ >=|üŒ ñ<√´>∑+˝À ‘·q ø=&ÉT≈£î sêEqT #·÷&Ü\qT≈£îHêïs¡T sêeTj·T´,

<ä+|ü‘·T\T. ∫qï|üŒ{Ï qT+∫ ø√]qe˙ï ø=ìdü÷Ô, Vü‰düº̋ Ÿ̋ À #·~$dü÷Ô Ç+õ˙]+>¥ |üP]Ô#̊sTT+#ês¡T. ñqï‘·

#·<äTe⁄ø√dü+ ‘·eT ÄdüTÔ\T n$Tà nyÓT]ø± |ü+|æ+∫ #·~$+#ês¡T. u≤>± #·~$q ø=&ÉT≈£î nyÓT]ø±˝ÀH̊ dæús¡|ü&ç

‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î |æ+#Û·qT˝≤>± HÓ\˝À 2000/` |ü+|ædü÷Ô yê] |ü≥¢ Áù|e÷_Ûe÷Hê\T Ò̋≈£î+&Ü Á|üe]Ô+#·kÕ>±&ÉT.

dü+|òüT≥q ̀  3

|ü+&É>∑edüTÔ+<ä+fÒ s¡$ yê[fl+{À¢ ne÷à Hêqï\≈£î >∑T+&Ó<ä&É. m+<äTø£+fÒ s¡$øÏ mìï ã≥º\T ø=Hêï Ç+ø±

ø=‘·Ô ã≥º\T ø±yê\ì @&ç|ædü÷Ô ‘·*¢<ä+Á&ÉT\#̊ ã≥º\T ø=ì|æ+#·T≈£î+≥÷ ñ+{≤&ÉT. #ê©#ê\ì J‘ê\‘√ bı≥º>∑&Ée&ÉẙT

ø£wüºyÓTÆq|üŒ{Ïø° ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T e÷Á‘·+ s¡$ì >±sêã+>± ô|+#ês¡T. @~ n&ç–‘̊ n~ ø=ìyê«*. ̋ Òø£b˛‘̊ yêfīflMT<ä

n\>∑&É+, ∫+<äT\T‘=ø£ÿ&É+, nìï edüTÔe⁄\qT $dæ] øÏ+<ä bÕπsj·T&É+ s¡$øÏ n\yêf…Æb˛sTT+~. ø£wüºdüTU≤\T

‘Ó\TdüTø√≈£î+&Ü yÓTTs¡≥T>± ‘·j·÷s¡j·÷´&ÉT s¡$.

dü+|òüT≥q ̀ 4

yÓ+ø£fÒXŸ, sêDÏ\~ eT<Ûä́  ‘·s¡>∑‹ ≈£î≥T+ã+. ‘·*¢ $TwüHé ≈£î&ÉT‘·÷ &ÉãT“ dü+bÕ~+∫ Ç\T¢>∑&ÉT|ü⁄‘·÷ ñ+≥T+~.

‘·+Á&ç z $T\T¢̋ À >∑TeTkÕÔ>± ñ<√´>∑+ #̊dü÷Ô \‘·, ẙDT\qT u≤>± #·~$dü÷Ô ñ+{≤s¡T. ‘·*¢ sêÁ‹ |ü>∑\T |æ\¢\

ø√dü+ ‘·q s¡ø±Ôìï #ÓeT≥>± <Ûës¡uÀdæ $TwüHéô|’ ã≥º\T ≈£î&ÉT‘·÷ sêÁ‹ |ü>∑\T ø£wüº|ü&ÉT‘·÷ ñ+&̊~. nsTTHê ÄyÓT≈£î

@ >∑T]Ô+|ü⁄ Ò̋<äT. ˇø£ $TwüHé̋ ≤ s={°Hé>± ‘·q J$‘·+ >∑&ÉT|ü⁄‘·÷ ñ+≥T+~. |æ\¢\ ø√dü+ nVü≤]ïX̄\T ø£wüº|ü&ç

yê]<ä›]˙ ˇø£]ì &Üø£ºsY>±, eTs=ø£]ì ˝≤j·TsY>± #̊dæ+~. Ç+{À¢ e∫Ãb˛j̊Tyês¡+<ä]ø° e+&ç yêπsÃ~. Ç+‘·

|üì#̊düTÔHêï, Ç+{À¢ neTà≈£î m≥Te+{Ï kÕj·T+ |æ\¢\T #̊j·Tø£b˛>± ÄyÓTqT ̌ ø£ |üì eTìwæ>± #·÷dü÷Ô, nee÷ìdü÷Ô,

øÏ+#·|üs¡Tdü÷Ô e÷{≤¢&É&É+ ÄyÓTqT u≤~Û+#êsTT.
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dü+|òüT≥q ̀ 5

&Éu≤“X̄>∑\ ø=&ÉT≈£î >∑DÒwt uÛÀ»q+ ‘·s¡Tyê‘· ‘·q ‘·*¢øÏ ̌ ø£ N{° sêXÊ&ÉT. ̇ e⁄ Hê≈£î s¡T.25 u≤ø°. Ç\T¢ X̄óÁuÛÑ+

#̊dæq+<äT≈£î s¡÷5, bÕÁ‘·\T ‘√$Tq+<äT≈£î s¡÷.5, #Ó≥¢≈£î ̇ fīófl b˛dæ, #Ó‘êÔ #Ó<ës¡+ rùddæq+<äT≈£î s¡÷.15 Çyê«*

nì N{Ï̋ À sêXÊ&ÉT.

Ä N{° #·÷dæ ‘·*¢ X̄≈£î+‘·\ ÄX̄Ãs¡́ b˛sTT+~. Ç˝≤+{Ï ø=&ÉTøÏÿ eT+∫ >∑TDbÕsƒ¡+ #ÓbÕŒ\qT ø=+~.

yê&ç N{ÏøÏ »yê_dü÷Ô ‘êqT ˇø£ N{° sêdæ &Ó’ì+>¥ fÒãT Ÿ̋ MT<ä ô|{Ïº+~. n+<äT˝À sêdæ+<ëyÓT.

Á|æj·TyÓTÆq u≤ãT ˙e⁄ Hêπø$T u≤ø°̋ Òe⁄. ˙, Hê …̋ø£ÿ\T Ç˝≤ ñHêïsTT.

˙≈£î e+≥ #̊dæq+<äT≈£î ` düTqï s¡÷bÕj·T\T

˙ ã≥º\ ñ‹øÏ q+<äT≈£î ` düTqï s¡÷bÕj·T\T

˙ ã≥º\T ÇÅd”Ô #̊dæq+<äT≈£î ` düTqï s¡÷bÕj·T\T

˙ u≤‘Y s¡÷yéT X̄óÁuÛÑ+ #̊dæq+<äT≈£î ` düTqï s¡÷bÕj·T\T

ìqTï &Üø£ºsY <ä>∑Zs¡≈£î rdüTø=ì yÓ[flq+<äT≈£î ` düTqï s¡÷bÕj·T\T

ìqTï ã&çøÏ rdüTø=ì yÓ[fl, ‹]– rdüTø=∫Ãq+<äT≈£î ` düTqï s¡÷bÕj·T\T

ªª∫e]>± Hê Á|æj·TyÓTÆq |ü⁄Á‘·T&Ü, Ç+‘·#̊dæHê ̇ ≈£î, Hê≈£î n|ü� Ò̋e⁄. m+<äTø£+fÒ ìqTï H̊qT n_Ûe÷ìkÕÔqTμμ.

ø=&ÉT≈£î á N{Ï #·÷dæ #ê˝≤ u≤<Ûä|ü&Ü¶&ÉT / |üXÊÃ‘êÔ|ü|ü&Ü¶&ÉT.

VI. (n) Ä˝À∫+#·&É+ ` Á|ü‹düŒ+~+#·&É+

1. ªª‘·*¢<ä+Á&ÉT\ ÁX̄eTqT >∑T]Ô+#·&É+μμ n+fÒ MTπs$T ns¡ú+ #̊düT≈£îHêïs√ #Ó|üŒ+&ç.

2. ô|’ dü+|òüT≥q\ qT+&ç MTs¡T @$T Á>∑Væ≤+#ês¡T.

3. 3e dü+|òüT≥q˝À s¡$ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT ã≥º\ø√dü+, ‘·q nedüsê\qT, |ü+‘ê\qT HÓ–Z+#·Tø√e&É+ø√dü+

yÓTT+&ç>± Á|üe]Ô+#ê&ÉTø£<ë! MT¬s|ü�&Ó’Hê n˝≤ #̊XÊsê? n|ü�&ÉT MT≈£î @eTì|æ+∫+~.

4. MT ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T m|ü�&Ó’Hê MT ø√dü+ #̊ùd |üqT\T ø£wüºeTì uÛ≤$kÕÔsê? eT] MTs¡T yêfīfl≈£î n˝≤π>

#̊kÕÔsê?

5. 5e dü+|òüT≥q˝À ‘·*¢ X̄≈£î+‘·\ ‘·q ø=&ÉT¬ø’q qπ>wt≈£î Ç∫Ãq düe÷<Ûëq+ q∫Ã+<ë? m+<äT≈£î?

7. MT≈£î ∫qï|üŒ{Ï qT+&ç MT ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T @ @ |üqT\T #̊kÕs¡T? yê]øÏ MTs¡T m˝≤ düVü≤ø£]düTÔHêïs√

#Ó|üŒ+&ç.
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‘Ó\TdüTø√+&ç

qeyÓ÷kÕ\T yÓ÷dæ, ø£ì Áù|eT‘√ ô|+∫, eT+∫ ãT<äT›\T H̊]Œ ô|<ä›yê]>± #̊düTÔqï ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ ÁX̄eTqT

>∑T]Ô+#ê*. Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ yê]ì Áù|$T+∫, >ös¡$+∫, yê]#̊Ã düVü‰j·T, düVü≤ø±sê\qT »qà˝À eTs¡Te≈£L&É<äT.

ÁX̄$T+∫, ø£wæº+∫ dü+bÕ~+∫q &ÉãT“qT ‘êqT e÷Á‘·ẙT nqTuÛÑ$+#·ø£, |æ\¢\ #·<äTe⁄≈£î n_Ûeè~∆øÏ, nqTø£åD+

‘ê|üÁ‘·j·T|ü&̊ ‘·+Á&çì eTqkÕsê Áù|$T+#ê*. yê] ÁX̄eT≈£î ‘·–q |òü*‘·+ kÕ~Û+∫ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î ãVüQe÷q+>±

n+~+∫q|ü�&ÉT yês¡T bı+<̊ Äq+<ä+ e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ Ò̋ì~.

Ç+{À¢ |ü]dæú‘·T\qT >∑T]Ô+∫ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î düVü≤ø£]+#ê*. yÓTT+&ç>± Á|üe]Ôdü÷Ô yê]øÏ MT|ü≥¢ ñqï

Áù|e÷qTsê>±\qT #·T\ø£q>± uÛ≤$+#·≈£L&É<äT. ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ #·\¢ì #·÷|ü⁄\qT H√#·Tø√ Ò̋ì yê]øÏ, yê] Áù|eT≈£î

bÕÁ‘·T\T ø±ìyê]øÏ, yê] nqTÁ>∑Vü≤+ Ò̋ìyê]øÏ <Ó’yêqTÁ>∑Vü≤+ ≈£L&Ü \_Û+#·<äT. ø£qTø£ Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\

ÁX̄eTqT >∑T]Ô+#·+&ç. yês¡T MT ø√dü+ |ü&çq Äsê≥+, b˛sê≥+qT eTs¡Teø£+&ç. Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ eTTdü*‘·q+˝À

‘·*¢<ä+Á&ÉT\ jÓ÷>∑πøåe÷\qT Áù|eT‘√ uÛÑøÏÔ‘√ ìs¡«]Ô#·+&ç. n~ |æ\¢\ ø£s¡Ôe´+.

áHê&ÉT eTq+ eTq ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ ÁX̄eTqT >∑T]Ô+#·≈£î+&Ü yê]ì ìs¡¢ø£ǻ +#̊ùdÔ, ø£+≥ ‘·&ç ô|{ÏºùdÔ uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À eTq

|æ\¢\T eTq*ï ìs¡¢ø£ǻ + #̊kÕÔs¡T. ø£+≥‘·&ç ô|{ÏºkÕÔs¡T. Ç~ yêdüÔe+. $düà]+#·sêì q>∑ï dü‘·́ +. ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT

u≤~Û+#̊yê]øÏ uÛÑ$wǘ ‘·TÔ ñ+&É<äT. ø£qTø£ á dü‘·́ eTTqT düVü≤è<äj·T+‘√ >∑T]Ô+∫, eTq*ï ø£ì, ô|+∫, ô|<ä›#̊dæq

‘·*¢<ä+Á&ÉT\ ÁX̄eTqT >∑T]Ô+#·+&ç. yê]ì Áù|eT‘√ Ä<ä]+#·+&ç..

‘·q _&É¶ >=|üŒyê&ÉT ø±yê\ì, eT+∫yê&ÉT ø±yê\ì Á|ü‹ ‘·©¢ ø√s¡T≈£î+≥T+~. ‘·*¢øÏ kÕ«s¡ú+ ñ+&É<äT. |æ\¢\

ÁX‚j·Tùd‡ ‘·*¢ \ø£ǻ +. Ä \ø£ǻ kÕ<Ûäq≈£î Á|ü‹ ‘·©¢ ‘·+Á&ç ìkÕ«s¡ú+>± ø£èwæ#̊kÕÔs¡T. ø£qTø£ ‘·qTe⁄ì∫Ãq ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT

Áù|$T+∫ >ös¡$+∫ yê] ÁX̄eT $\TeqT >∑T]Ô+∫, yê]ì |üPõ+∫, b˛wæ+#·&É+ |æ\¢\ ø£s¡Ôe´+. á ø£s¡Ôyê´ìï

$düà]+#·ø£+&ç.

1. ˇø£ yês¡+ s√E\T ‘·*¢ #̊ùd |üqT\T >∑eTì+#·+&ç. ˇø£ s√C…’Hê s√E Ä ‘·*¢ #̊ùd |üqT\qT MTs¡T

#̊j·T+&ç. #̊dæq ‘·sê«‘· MTπøeTì|æ+∫+<√ #Ó|üŒ+&ç.

2. MT Hêqï @ $<Ûä+>± MT≈£î düVü≤ø£]düTÔHêïs√ >∑eTì+#·+&ç. n˝≤ MTs¡÷ #̊j·T+&ç. ‘·+Á&ç #̊düTÔqï

düVü≤ø±sêìøÏ MTs¡T m˝≤ ø£è‘·»„‘·\T #ÓbÕÔs√ ‘Ó*j·TCÒj·T+&ç.

(Ä) Ä#·]+#·&É+ ` nqTuÛÑyê\T #Ó|üŒ&É+



70

6e ‘·s¡>∑‹

$\Te\ $<ä́  ` Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T

Hê\Tπ>fīfl|ü�&ÉT ` e÷ Hêqï >=|üŒyê&ÉT

Äπsfīfl|ü�&ÉT ` e÷ Hêqï≈£î n˙ï ‘Ó\TdüT

|ü<̊fīfl|ü�&ÉT ` Hêqï eT+∫yê&̊ ø±˙ ø√|üyÓT≈£îÿe

|üHÓï+&̊fīfl|ü�&ÉT ` Hê ∫qï|ü�&ÉT Hêqï Hê‘√ u≤>± ñ+&̊yê&ÉT

|ü<ëï\Tπ>fīfl|ü�&ÉT ` Hêqï Á|ü‹B >∑T∫Ã >∑T∫Ã n&ÉT>∑T‘ê&ÉT

|ü<äVü‰πsfīfl|ü�&ÉT ` @<ä&ç–Hê e<ä›+{≤&ÉT. Hêqï≈£î ãj·T{Ï Á|ü|ü+#·+ >∑T]+∫ @MT ‘Ó©<äT

Çs¡yÓ’j̊Tfīfl|ü�&ÉT ` Hêe\¢ ø±efÒ¢<äT. Hêqï‘√ neTà m˝≤ ẙ>∑T‘√+<√!

eTTô|ò’Œ @fīfl|ü�&ÉT ` Hê ø=&ÉT≈£î n\¢] m≈£îÿyÓ’b˛‘·T+~. uÛÑ]+#·̋ Ò≈£îHêï. ∫qï|ü�&ÉT H̊qT e÷ Hêqï≈£î

#ê˝≤ uÛÑj·T|ü&̊yê&çì

q\uÛ…’ @fīfl|ü�&ÉT ` Hêqï qqTï #ê˝≤ Áø£eT•ø£åD‘√ ô|+#ê&ÉT. H̊q÷ Hê |æ\¢*ï n˝≤π> ô|+#ê*.

j·÷uÛ…’ @fīfl|ü�&ÉT ` ˇø√ÿkÕ] ÄX̄Ãs¡́ + ẙdüTÔ+~. eTeTà*ï ô|+#·&É+ ø√dü+ Hêqï m+‘· ø£wüº|ü&Ü¶&√qì

ns¡yÓ’ @fīfl|ü�&ÉT ` e÷ Hêqï >=|üŒyê&ÉT

‘·+Á&çì ns¡ú+ #̊düTø√e{≤ìøÏ 50 @fīófl |ü&ÉT‘·T+<äqïe÷≥!

dü÷øÏÔ : ªª‘·+Á&ç~ u…’{Ï ô|‘·Ôq+. ‘·*¢~ Ç+{Ï ô|‘·Ôq+.μμ

ªªeè<ë∆|ǘ +˝Àì ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT <ä>∑Zs¡≈£î rj·Tì |ü⁄Á‘·T&ÉT #·ìb˛sTTqyê&ç‘√

düe÷q+.μμ

ªª‘·*¢<ä+Á&ÉT\ ùdẙ, <Ó’eùde.μμ
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I. Á|ü<Ûëq $\Te : ùdyêuÛ≤e+

II. ñ|ü$\Te : $ø£̋ ≤+>∑T\≈£î düVü‰j·T|ü&É&É+

III. \øå±´\T / Ä•+#̊ |òü*‘ê\T : ♦ $ø£̋ ≤+>∑T\≈£î düVü‰j·T eT+~+#·&É+˝À u≤<Ûä́ ‘·>± e´eVü≤]kÕÔs¡T.

♦ $ø£̋ ≤+>∑T\qT düVü‰qTuÛÑ÷‹‘√ ns¡ú+ #̊düTø=ì ‘·<äqT>∑TD+>±

Á|üe]ÔkÕÔs¡T.

♦ $ø£̋ ≤+>∑T\ |ü≥¢ ùdyêuÛ≤yêìï Á|ü<ä]ÙkÕÔs¡T.

IV. ñb˛<ëÈ‘·+ : $ø£̋ ≤+>∑T\T n+fÒ @<√ ˇø£ nej·Te˝À|ü+ ñqïyêfīófl. n+<äT˝À

mH√ï s¡ø±\T. ø=+‘·eT+~ #·÷|ü⁄ Ò̋ø£ >∑T&ç¶yêfīófl>± ñ+{≤s¡T. $qã&Éø£

#Ó${Ïyêfīófl, e÷{≤¢&É̋ Òø£ eT÷>∑yêfīófl, ø±fīófl Ò̋ø£, #̊‘·T\T dü]>± Ò̋ø£

yÓ’ø£\´+ e\q q&Ée Ò̋ø£, |üqT\T#̊düTø√ Ò̋ø£b˛j̊Tyêfīófl. Ç˝≤ s¡ø£s¡ø±\

yÓ’ø£̋ ≤´\‘√ u≤<Ûä|ü&̊yêfīflqT eTq+ eTq #·T≥÷º #·÷dü÷Ôñ+{≤eTT. n˝≤

yÓ’ø£\´+‘√ ñqï yêfīfl |ü≥¢ eTq+ C≤* #·÷|ü&É+ ø±<äT. yêfīfløÏ m˝≤

düVü‰j·T|ü&É>∑\yÓ÷ Ä˝À∫+#ê*. yêfi¯flqT ns¡ú+ #˚düTø=ì yêfi¯fl≈£î

düVü≤ø£]+#ê*. øÏ+~ düìïẙXÊ\qT #·÷&É+&ç. |æ\¢\T m˝≤ düeT]údüTÔHêïs√

#·÷&É+&ç.

V. $wüj·T+ :

düìïẙX̄+ ` 1

>√$+<äT≈£î b˛*jÓ÷ e∫Ã ¬s+&ÉT ø±fīófl #·#·TÃã&çb˛j·÷sTT. q&Ée Ò̋&ÉT. ô|]π>ø=B› X̄Øs¡+ ≈£L&Ü ô|]–

u≤>± ˝≤ej·÷´&ÉT. ‘·q≈£î ‘êqT>± Ò̋e Ò̋&ÉT me¬s’Hê kÕj·T+ |ü≥ºe\dæ+<̊. >√$+<äT #Ó̋ …¢\T Á|üdüqï nqïj·T´≈£î

nìï $<Ûë\ kÕj·T+#̊düTÔ+~. Ç+{À¢ neTà, Hêqï >√$+<äT≈£î kÕïq+ #̊sTT+#·&É+, ã≥º\T ‘=&É>∑&É+ #̊ùdÔ, Á|üdüqï

>√$+<äT dü÷ÿ Ÿ̋ u≤´>¥ düs¡›&É+, ø± π́sJ dæ<ä∆+ #̊j·T&É+ e+{Ï$ #̊düTÔ+~. >√$+<äT 9e ‘·s¡>∑‹, Á|üdüqï 8e ‘·s¡>∑‹

14
ẙTeT÷ düeTs¡Tú\eTì

‘Ó\TdüTø√+&ç
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Ç<ä›s¡÷ ̌ πø dü÷ÿ Ÿ̋̋ À #·<äTe⁄‘·THêïs¡T. >√$+<äTqT s√p dü÷ÿ Ÿ̋≈£î rdüT¬øfi‚fl u≤<Ûä́ ‘· Á|üdüqï~. >√$+<äT≈£î Á|üuÛÑT‘·«+

eT÷&ÉT #·Áø±\ ôd’øÏ\T Ç∫Ã+~. >√$+<äTqT neTà Hêqï ôd’øÏ\T˝À ≈£Ls√Ãu…≥Tºø√>±H̊ Á|üdüqï <ëìï ‘√düT≈£î+≥÷

ã&çøÏ rdüT¬øfīó‘·T+~. Á|üdüqï ø=+#Ó+ ≈£L&Ü $düTø√ÿ<äT. nqïj·T´ n+fÒ n+‘· Áù|eT. ã&ç̋ ÀøÏ sê>±H̊ >√$+<äT

ùdïVæ≤‘·T\+‘ê #·T≥÷º #̊]b˛‘ês¡T. >√$+<äTqT ◊<ës¡TeT+~ |ü≥Tºø=ì ôd’øÏ\T qT+&ç ~+|æ ‘·s¡>∑‹˝ÀøÏ yÓ÷düT≈£îb˛sTT

u…+∫ô|’q ≈£Ls√Ãu…&É‘ês¡T. ã&ç nsTTb˛sTTq ‘·sê«‘· eT∞fl ôd’øÏ̋ Ÿô|’øÏ #̊s¡TkÕÔs¡T. Ç~ Á|ü‹s√p »]π> |üì.

|æ\¢\+‘ê >√$+<äT≈£î n˝≤ düVü‰j·T|ü&É&É+ >√$+<äT≈£î ‘·q≈£î ø±\T Ò̋<äì q&Ée Ò̋qH̊ <Ûë´ùd ñ+&̊~ø±<äT. ã&ç

nHêï, ùdïVæ≤‘·T\Hêï, n+‘· Äq+<ä+.

düìïẙX̄+ ` 2

ndüà<é |ü⁄≥Tºø£‘√ >∑T&ç¶yê&ÉT. #ê˝≤ |ü≥Tº<ä\‘√ #·~ẙyê&ÉT. >∑T&ç¶yêfīfl≈£îqï Á|ü‘̊´ø£ bÕsƒ¡XÊ\˝À #·~yê&ÉT.

n˝≤ ô|’ #·<äTe⁄\T #·~$ ø± Ò̋J˝À yÓTT<ä≥ ̋ …ø£Ãs¡sY>± #̊] ‘·sê«‘· Ábıô|òdüsY nj·÷´&ÉT. ndüà<é s√p j·T÷ìe]Ù{°øÏ

ãdt̋ À yÓfī‘ê&ÉT. ‘·q ø±\˙˝À qT+&ç j·T÷ìe]Ù{° <ëø± n+<ä]ø° ndüà<é mes√ ‘Ó\TdüT. n+‘̊ø±<äT Á|üj·÷DÏ≈£î\T

ãdt Å&Ó’esY, ø£+&Éø£ºsY n+<ä]ø° ndüà<é düT|ü]∫‘·T&ÉT. s√p ãdt mø£ÿ>±H̊ ‘·q d”≥T˝À ≈£Ls¡TÃqï ndüà<éqT n+<äs¡÷

|ü\ø£]kÕÔs¡T. ndüà<é ~>±*‡q #√≥T sê>±H̊ Å&Ó’esY ndüà<é>±s¡T MT kÕº|t e∫Ã+~ n+{≤&ÉT. Ç+‘·̋ À ‘√{Ï

Á|üj·÷DÏ≈£î\T ndüà<é ~>∑&ÜìøÏ kÕj·T|ü&É‘ês¡T. n˝≤ ~>∑>±H̊ j·T÷ìe]Ù{°̋ À $<ë´s¡Tú\T ndüà<éqT rdüT¬øfī‘ês¡T.

‘·q >∑~øÏ #̊s¡>±H̊ ndüà<ékÕsY eT+∫˙fīófl Ç$>√ n+≥÷ nf…+&ÉsY ̇ fīófl n+~kÕÔ&ÉT. ndü\T Ç<ä+‘ê #·÷düTÔ+fÒ

Ábıô|òdüsY ndüà<é ‘êqT >∑T&ç¶yê&ÉH̊ dü+>∑‘̊ eT]∫b˛‘ê&ÉT. Ç~ @<√ ˇø£ s√E »]π> dü+|òüT≥q ø±<äT. Äj·Tq

ñ<√´>∑+ #̊düTÔqï nìï s√E\T Ç˝≤π> ñ+≥T+~. Hê #·T≥÷º ñqï eTqTwüß\T n+<äs¡÷ m+‘√ düVü‰j·T+>±

ñ+{≤s¡T. H̊q+fÒ m+‘√ düVü‰j·T+>± ñ+{≤s¡T. H̊q+fÒ m+‘√ Áù|eT #·÷|ækÕÔs¡T. Ç˝≤ H̊qT yêfīfl eT<Ûä́ ˝À

ã‘·ø£&É+ Hê n<äèwüº+ n+{≤s¡T Ábıô|òdüsY ndüà<é.

VI. (n) Ä˝À∫+#·&É+ ` Á|ü‹düŒ+~+#·&É+

1. ô|’ ¬s+&ÉT düìïẙXÊ\T $Hêïs¡T ø£<ë! MT≈£î @eTì|æ+∫+~?

2. MTs¡T m|ü�&Ó’Hê Ç≥Te+{Ï yê]øÏ düVü‰j·T|ü&Ü¶sê?

3. $ø£̋ ≤+>∑T\T @<√ ˝À|ü+ e\q ø=ìï |üqT\qT #̊j·T Ò̋s¡T. eTq≈£î nìï nej·Tyê\T dü]>± ñ+&ç.

eTq+ nìï |üqT\T #̊j·T>∑\TZ‘·THêïe÷? MT n_ÛÁbÕj·T+ #Ó|üŒ+&ç.

4. ªªe÷qeùdẙ e÷<Ûäe ùdeμμ n+{≤s¡T ø£<ë! Bìô|’ MT n_ÛÁbÕj·÷ìï #Ó|üŒ+&ç.

(Ä) Ä#·]+#·&É+ ` nqTuÛÑyê\T #Ó|üŒ&É+

♦ |æ\¢\÷! MTs¡T á yês¡+ s√E˝À¢ ̌ ø£ >∑+≥ùd|ü⁄ ø£fīfl≈£î >∑+‘·\T ø£≥Tºø=ì |üqT\T #̊j·T+&ç. n˝≤π> ̌ ø£

>∑+≥ùd|ü⁄ me]‘√qT e÷{≤¢&É≈£î+&Ü ôd’>∑\‘√H̊ MT nedüsê\T rs¡TÃø√+&ç. MT¬ø˝≤ nì|æ+∫+<√

#Ó|üŒ+&ç.



73 $\Te\ $<ä́  ` Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T

6e ‘·s¡>∑‹

‘Ó\TdüTø√+&ç

$ø£̋ ≤+>∑T\≈£î <ë] #·÷|ü⁄‘·Tqï »j·Tl

$ø£̋ ≤+>∑T\+fÒ n+<ä]˝≤ |üì#̊j·T Ò̋ì yês¡T nHê? ø±<äT, n+<äs¡÷ #̊ùd |üìì, n+<äs¡÷ #̊ùd |ü<ä∆‹˝À

ø±≈£î+&Ü eTs√ e÷s¡Z+˝À #̊ùdyês¡T. n+<äTπø »j·Tl yê]ì &çCÒãT Ÿ̋¶ nqs¡T. &ç|òü¬s+{°¢ @ãT Ÿ̋¶ n+{≤s¡T. _Ûqï

e÷s¡Z+˝À |üì|üP]Ô #̊j·T>∑*–q yês¡+{≤s¡T. á »j·Tl mes¡T? düe÷C≤ìøÏ ˇø£ Ä<äs¡Ù˙j·T e÷s¡Z+ #·÷bÕ\ì

m+<äT≈£î nqT≈£îHêïs¡T?

Á|ü‹ eTìwæø° á düe÷»+ qT+∫ ̌ πø s¡ø£yÓTÆq düVü≤ø±s¡+ n+<ä<äT. ø=+<ä]øÏ m≈£îÿe, ø=+<ä]øÏ ‘·≈£îÿe Hê´j·T+

»s¡T>∑T‘·T+~. ìC≤ìøÏ $ø£̋ ≤+>∑T\≈£î <̊e⁄&ÉT nHê´j·T+ #̊XÊ&ÉT nqT≈£î+{≤s¡T ø±ì yê]øÏ ì»+>± nHê´j·T+

#̊ùd~ düe÷»ẙT. m+<äTø£+fÒ yê]øÏ $ø£\‘·«+ ñHêï ≈£L&Ü kÕ<Ûës¡D e´≈£îÔ\‘√ b˛{° |ü&É>∑\ n<äq|ü⁄ kÕeTsêú́ \qT

<̊e⁄&ÉT Á|ükÕ~+#ê&ÉT. ø±˙, düe÷»+ e÷Á‘·+ düVü≤ø±s¡+ e÷H̊dæ kÕqTuÛÑ÷‹ #·÷|ü⁄‘·T+~. »q Jeq Ádüe+‹˝À

ø£\T|ü⁄ø√e&É+ e÷H̊dæ C≤* #·÷|ü⁄‘·T+~. ªe÷ô|’ C≤ …̋+<äT≈£î?μ... Ç<̊ Ç{°e\ yê]˝À edüTÔqï Á|üX̄ï. Ä Á|üX̄ïqT

dü+~Û+#̊ Á|ü‹ì~Û>± eTT+<äT≈£î e#êÃs¡T »j·Tl s¡M+Á<äHé.

πøs¡fī˝Àì bÕ\ø±ÿ&é Ä&É|ü&ÉT#·T »j·Tl. #ÓHÓ’ï˝À C≤uŸ #̊düT≈£î+≥Tqï »j·TløÏ $ø£̋ ≤+>∑T\qT á düeT»+

#·÷düTÔqï ø√D+ q#·Ã Ò̋<äT. ‘·q≈£î dü]>± $q|ü&Éø£b˛e&É+e\¢ ‘·q˝≤+{Ï yês¡T m<äTs=ÿ+≥Tqï düeTdǘ \T #ê˝≤

düT\Te⁄>± ns¡úeTj·÷´sTT. n+<äTπø Ä ø√D≤ìï düeT÷\+>± e÷]Ãẙj·÷\qT≈£îHêïs¡T. n+‘̊, ñ<√´>∑+ |üø£ÿqô|{Ïº

yê]ø√dü+ ì\ã&Ü¶s¡T. Ç+ ¢̂wt kÕVæ≤‘·́ +˝À |”ôV≤#Y&û #̊dæq »j·TløÏ Á|ü|ü+#·eT+‘·{≤ |ü]dæú‹ m˝≤ ñ+<√,

eTq<̊X̄+˝À n˝≤ Ò̋<äqï dü+>∑‹ ns¡úyÓTÆ+~. eTT+<äT ‘êH̊+ #̊j·T>∑\<√ ‘Ó\TdüT≈£î+fÒ, Ä ‘·sê«‘· @+ #̊j·÷˝À

Ä˝À∫+#=#·TÃ. n+<äTπø eTT+<äT>± ªm_*{°μ bòÂ+&̊wüHé HÓ\ø=˝≤Œs¡T. &ç|òü¬s+{°¢ @ãT Ÿ̋¶≈£î m˝≤+{Ï kÕj·T+ ø±yê\Hêï

#̊j·T&ÜìøÏ ªm_*{°μ dæ<ä∆+>± ñ+≥T+~. Ä dü+düú ‘·s¡|òü⁄q ‘·eT˝≤+{Ï yê] X̄øÏÔ kÕeTsêú́ \T @+{À Á|ü|ü+#êìøÏ

‘Ó*j·TCÒj·÷\qT≈£î+~. Ä e÷s¡Z+˝À |ü⁄≥Tºø=∫Ã+~ ªm_*{°μ |üÁ‹ø£. düe÷»+ $ø£̋ ≤+>∑T\T nqT≈£î+≥Tqïyês¡T

m+‘· düeTs¡Tú̋ À, yês¡T kÕ~ÛdüTÔqï $»j·÷ Ò̋+{À ø£fīfl≈£î ø£fÒº |üÁ‹ø£ Ç~. yês¡T neø±XÊ*ùdÔ m~π>yêπs ø±<äT.

neø±XÊ\T düèwæº+#·T≈£îH̊yês¡T. düèwæº+#̊yês¡ì ì‘·́ + #êfÒ |üÁ‹ø£ ªm_*{°μ. ªnsTTHê á s√E˝À¢ XÊØs¡ø£ ÁX̄eT≈£î

#√f…ø£ÿ&ÉT+~? ñqï<ä+‘ê ẙT<∏√ ÁX̄ẙT. n+<äT˝À ẙTeTT me]øÏ rdæb˛+. |üì#̊ùd~ X̄Øs¡+ ø±<äT. Ä˝À#·q‘√H̊!μ

n+{≤s¡T »j·Tl.

m+<Ó+<äT #·÷dæHê...

m_*{° bòÂ+&̊wüHé @ ˇø£ÿ |üìø√ |ü]$T‘·+ ø± Ò̋<äT. <̊X̄+˝ÀH̊ ªm+bÕ¢j·T_*{°μ nH̊ z ø=‘·Ô Á|üÁøÏj·T≈£î

‘Ós¡̋ Ò|æ+~. HÍø£Ø, ¬ø$HéπøsY, |”mHé; e+{Ï C≤rj·T n+‘·sê®rj·T dü+düú\ düVü≤ø±s¡+‘√ πøe\+ $ø£̋ ≤+>∑T\ ø√düẙT
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@sêŒ≥T#̊dæq ñ<√´>∑ẙTfi≤ Ç~. á ẙTfi≤ ‘·s¡#·T>± »s¡T>∑T‘·T+~. <̊X̄ yê´|üÔ+>± ñqï &ç|òü¬s+{°¢ @ãT Ÿ̋¶ e´≈£îÔ\T

Ç+<äT˝À bÕ˝§Zì ‘·eT kÕeTsêú́ \T ìs¡÷|æ+#·T≈£î+fÒ, eT+∫ ñ<√´>±\T <=s¡T≈£î‘êsTT. #ÓHÓ’ï˝À 2004˝À »]–q

‘=* ñ<√´>∑ ẙTfi≤˝À 36 ø±s=Œπs{Ÿ ø£+ô|˙\T bÕ˝§ZHêïsTT. ‘·sê«‘· M{Ï dü+K´, nuÛÑ́ s¡Tú\ dü+K´ ô|s¡T>∑T‘·÷

e∫Ã+~. ø=~›s√E\ ÁøÏ‘·ẙT ôV’≤<äsêu≤<äT˝À ≈£L&Ü á C≤uŸẙTfi≤ »]–+~. C≤uŸ ô|òsTTsY≈£î edüTÔqï yê]˝À

Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ yês¡T m≈£îÿe>± ñ+&É≥+‘√ ôV’≤<äsêu≤<é̋ À á @&Ü~ ìs¡«Væ≤+∫q≥T¢ #ÓbÕŒs¡T »j·Tl. πø+Á<ä

Á|üuÛÑT‘·«+ #̊dæq ª|üs¡‡Hé‡ $‘Y &çCÒ_*{° 2011μ #·≥º+ s¡÷|üø£\Œq˝À »j·Tl ø°\ø£bÕÁ‘· b˛wæ+#ês¡T. $ø£̋ ≤+>∑T\

ø√dü+ |òæ̋ Ÿà ô|òdæºe Ÿ̋ (bÕÁ‘·\T, bÕÁ‘·<ës¡T\T, s¡÷|üø£s¡Ô\T yêπs), yê]ø√dü+ ̌ ø£ πs&çjÓ÷, Á|ü‘̊´ø£ πs&çjÓ÷ ø±s¡́ Áø£e÷\T,

yê]ø√dü+ Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq nyês¡T¶\T ` Çe˙ï »j·Tl düèwæº+∫q z ø=‘·Ô Á|ü|ü+#·+˝À uÛ≤>∑+.

ªe÷≈£î ‘Ó\TdüT ẙTeTT düeTs¡Tú\eTì, MTs¡÷ ‘Ó\TdüTø√+&çμ nì ÄyÓT ‘·q #̊‘·\‘√ ìs¡÷|æ+#ês¡T.

dü÷Œ¤]Ô : ÄyÓTqT q&çù|~ Ä‘·à$XÊ«düẙT

Ä s√E s¡øå±ã+<ÛäHé. Hê\Tπ>fīfl dü]‘· yêfīfleTà‘√ ø£*dæ ẙTqe÷eT Ç+{Ï¬ø[fl+~. nø£ÿ&É ø=+<äs¡T ∫Hêïs¡T\T

Ä&ÉTø√e&É+ >∑eTì+∫q dü]‘· ‘êq÷ yêfīfl‘√ ø£*dæb˛sTT+~. Ç+‘·̋ À mes√ |æ\¢\T ªẙT&É MT<ä≈£î ø√‹ e∫Ã+~.

nq>±H̊ yêfīfl‘√ ø£*dæ ẙT&Éô|’øÏ |üs¡T¬>‹Ô+~. n+‘·̋ ÀH̊ ªne÷à... n+≥÷ z πøø£. ô|<ä›yêfīfl+‘ê yÓfi‚fldü]øÏ dü]‘·

>±j·÷\‘√ Je#·Ã¤e+˝≤ |ü&ç ñ+~. ø√‹ì #·÷<ë›eTì ẙT&É MT<ä≈£î yÓ[flq dü]‘· ‘Ó–|ü&ç ñqï $<äT´‘·TÔ r>∑\qT

|ü≥Tºø√e&É+. yê{Ï qT+&ç ôV’≤y√ Ò̋ºJ˝À $<äT´‘·TÔ Á|üdü]+#·&É+‘√ $<äT´<ë|òü÷‘êìøÏ >∑T¬s’+~. n|üŒ{Ïπø ÄyÓT X̄Øs¡+

q\¢>± e÷&çb˛sTT+~. yÓ’<äT´\ <ä>∑Zs¡≈£î rdüT¬øfi‚Ô ¬s+&ÉT #̊‘·T\÷, ≈£î&çø±\÷, rùdùdÔ ø£̇ dü+ ne÷àsTT ÁbÕDyÓTÆHê

<ä≈£îÿ‘·T+~μ nHêïs¡T. eT<Ûä́ ‘·s¡>∑‹ ≈£î≥T+ã+ ø±e&É+‘√ &ÉãT“≈£î Çã“+~ m<äT¬s’+~. ẙTqe÷eT kÕj·T+‘√ yÓ’<ä́ +

#̊sTT+∫Hê.. dü]‘· ÁbÕDyÓTÆHê <äøÏÿq+<äT≈£î dü+‘√wæ+#ê˝À ‘·q |ü]dæú‹øÏ u≤<Ûä|ü&Ü˝À ÄyÓT ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î ns¡ú+

ø± Ò̋<äT. Hê\T¬>’<äT X̄g∫øÏ‘·‡\÷ ‘·|üŒ Ò̋<äT. ø£̇ dü+ m&ÉeT ø± …̋’Hê düe´+>± ñ+<äqT≈£î+fÒ bÕ<ä+ <ä>∑Zs¡

#·#·TÃã&çb˛sTT+~. ¬s+&ÉT HÓ\\ ∫øÏ‘·‡ ‘·s¡Tyê‘· Ç+{ÏøÏ #̊s¡T≈£î+~ dü]‘·. ÄyÓT ‘·+Á&ç ÄØà˝À ñ<√´–. eTT>∑TZs¡T

Ä&É|æ\¢\T, ˇø£ nu≤“sTT. n+<äs√¢ø° dü]‘̊ ô|<ä›~ ø±e&É+‘√ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T m+‘√ ≈£î+–b˛j·÷s¡T.

|ü≥Tº<ä\>± ô|qTï |ü{Ïº+~...

ÄdüŒÁ‹ qT+∫ Ç+{Ïø=#êÃø£ z >∑~˝À eT+#êìπø |ü]$T‘·yÓTÆ+~. ø±˙ m~π> ø=B› dü]‘·øÏ ‘·q |ü]dæú‹ ns¡ú+

ø±e&É+ yÓTT<ä̋ …’+~. Á|ü‹<ëìø° ‘·*¢ô|’ Ä<Ûës¡|ü&É≥+ ‘Ó*XÊø£ Ç‘·s¡T\‘√ b˛\TÃø=ì ≈£î+–b˛j̊T~. ‘·q ‘√{Ï

yês¡+‘ê |ü⁄düÔø±\T |ü≥Tºø=ì ã&ç¬øfiÀÔ+fÒ ‘·q÷ yÓfi≤Ôqì e÷sê+ #̊dæ+~. ªqTe⁄« sêj·T Ò̋yé... ìHÓïes¡÷ ã&ç̋ À

#̊]Œ+#·Tø√s¡Tμ nì ‘·*¢ #Ó|üŒ&É+‘√ Ä˝À#·q˝À |ü&ç+~. n<̊ ÄyÓT˝À |ü≥Tº<ä\qT ô|+∫+~. ‘√ãT≥Tºe⁄\T m˝≤
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sêdüTÔHêïs√ >∑eTì+∫+~. yês¡+ s√E\ ‘·s¡yê‘· yêfīfl <ä>∑Zs¡ ≈£Ls=Ãì ‘·q÷ ø±* ẙfīfl eT<Ûä́ ˝À ô|qTïqT ñ+∫

nø£åsê\T H̊s¡TÃø√e&É+ yÓTT<ä\Tô|{Ïº+~. yÓTT<ä{À¢ ø±fīfl‘√ ô|qTï |ü≥Tºø√e&É+ ø£wüºyÓTÆHê, sêÁ‹+ãefīSfl ≈£Ls=Ãì

H̊s¡TÃ≈£îH̊~. ¬s+&ÉT HÓ\\ ‘·s¡yê‘· ø±*‘√H̊ ẙ>∑+>± sêdæ ‘·+Á&çøÏ #·÷|æ+∫+~. eTsêï&̊ ‘·qqT bÕsƒ¡XÊ\˝À

#̊]Œ+#ês¡T. dü]‘· |ü≥Tº<ä\qT yÓT#·TÃ≈£îqï bÕsƒ¡XÊ\ j·÷»e÷q´+ ≈£L&Ü m+‘√ Áb˛‘·‡Væ≤+∫+~. e÷s¡Tÿ˝À¢

eTT+<äTHêï... n+<ä]˝≤ Ä&ÉTø√ Ò̋ø£b˛‘·THêïqH̊ u≤<ÛäqT n~Û>∑$T+#̊+<äT≈£î dü]‘· ∫Á‘·̋ ÒKq+ H̊s¡TÃ≈£î+~. H√{Ï‘√

Ò̋<ë ø±*‘√ ô|ì‡ Ÿ̋ ô|≥Tºø=ì u§eTà\T ̂ ùd~. Ç+{À¢ ∫Á‘·|ü{≤\T #·÷dü÷Ô kÕ<Ûäq #̊ùd~. dü]‘· Á|ü‹uÛÑqT >∑T]Ô+∫q

ˇø£ {°#·sY sêhkÕúsTT ô|sTT+{Ï+>¥ b˛{°̋ À¢ bÕ˝§ZH̊˝≤ #̊XÊs¡T. nø£ÿ&É ãVüQeT‹ n+<äTø√e&ÉẙT ø±<äT. C≤rj·T

kÕúsTT b˛{°\≈£L m+|æ¬ø’+~. n+<äT˝Àq÷ yÓTT<ä{Ï kÕúq+˝À ì*∫ sêh|ü‹ #̊‘·T\ MT<äT>± u≤\l nyês¡T¶qT

n+<äT≈£î+~. ªHê J$‘·+˝À eTs¡∫b˛ Ò̋ì dü+|òüT≥q n+fÒ n<̊μ nH̊ dü]‘· Ç‘·s¡T\MT<ä Ä<Ûës¡|ü&É≈£î+&Ü ñ+&É≥ẙT

‘·q \ø£ǻ + nqT≈£î+~. ‘·q |üqT\T ‘êqT #̊düT≈£îH̊+<äT≈£î Á|üj·T‹ï+#̊~. #·<äTe⁄˝À¢, ø£fī˝À¢ eTT+<äT+&É≥+‘√ u…dtº

ÁøÏj̊T{Ïyé >∑sY¢ #ÛÓ’̋ Ÿ¶, >±&é Áù|ò |òæ*|t‡ H̊wüq Ÿ̋ ÁuÒeØ nyês¡T¶\÷ ÄyÓTqT e]+#êsTT.

¬̇ø+<äT≈£î nHêïs¡T...

|ü<√‘·s¡>∑‹øÏ e#êÃø£ yÓTôV≤+B ô|≥º&É+, {≤≥÷ &çC…’qT¢ ẙj·T&É+˝À •ø£åD rdüT≈£î+~. #ê˝≤eT+~ ª ¬̇ø+<äT≈£î

Çe˙ï...μ nì $eT]Ù+∫Hê |ü{Ïº+#·Tø√ Ò̋<äT. ø±* ẙfīfl‘√H̊ eT{Ïº u§eTà\T #̊ùd~. πø+ÁBj·T $<ë´\j·T+˝À |òü¢dt

≥÷ |üP]Ô#̊dæ... n\Vü‰u≤<é $X̄«$<ë´\j·T+˝À ô|ò’Hé ÄsYº‡˝À #̊]+~. zkÕ] j·T÷ìe]‡{° qT+∫ Ç+{ÏøÏ yÓfīóÔ+fÒ

z eTT]øÏyê&É̋ À ∫Hêïs¡T\T Ä&ÉT≈£î+≥THêïs¡T. Ä <ä>∑Zs√¢ $<äT´‘·TÔ yÓ’s¡T¢ ẙ˝≤&ÉT‘·THêïsTT. |æ\¢\≈£î n~ ‘·–*‘̊

@eTe⁄‘·T+<√ ‘·q≈£î ‘Ó\TdüT. yÓ+≥H̊ kÕúìø£ n~Ûø±s¡T\‘√ e÷{≤¢&ç+~. ‘·ø£åDẙT eTs¡eTà‘·TÔ\T »]π>˝≤ #·÷dæ+~.

n<̊ düeTj·T+˝À Ä ∫Hêïs¡T*ï r]Ã~<ë›\qT≈£î+~. nø£ÿ&ç eTT]øÏyê&É̋ À¢ì ∫Hêïs¡T\≈£î ô|sTT+{Ï+>¥, ≥÷´wüHé

#ÓãT‘êqì n+fÒ... Ä |æ\¢\ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T qeTà Ò̋<äT. #·Áø±\ ≈£îØÃ‘√H̊ ‘·s¡#·÷ yê]fīfl≈£î yÓ[fl ˇ|æŒ+#̊+<äT≈£î

Á|üj·T‹ï+∫+~. n~ |òü*+#·&É+‘√ Ä ∫Hêïs¡T\≈£î ô|sTT+{Ï+>¥ H̊]Œ... yês¡T #̊dæq #·ø£ÿ{Ï ∫Á‘ê\T ÄsYº >±´\Ø\≈£î

neTTà‘·T+~. n˝≤ e∫Ãq yÓTT‘êÔìï yê] #·<äTe⁄\πø ñ|üjÓ÷–k Ǫ̂+~. ÄdüøÏÔ ñ+&ç... |ò”E Çe«>∑*–q yê]øÏ

yÓTôV≤+B &çC…’ì+>¥, πø¢ eTÚ*¶+>¥ ‘·s¡>∑‘·T\÷ ìs¡«Væ≤k Ǫ̂+~. n\Vü‰u≤<é̋ À ñqï‘· bÕsƒ¡XÊ\\÷, Á|üuÛÑT‘·« ø£fi≤XÊ\˝À¢

#·<äTe⁄‘·Tqï j·TTe‘·≈£î HÓ\ø√kÕ] e´øÏÔ‘·« $ø±dü bÕsƒê\T #ÓãT‘√+~. ¬s+&̊fīfl˝À m+‘√ eT+~ ∫Hêïs¡T\

J$‘ê˝À¢ yÓ\T>∑T\T ì+|æ+~.
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n+>∑ $ø£\Ts¡ ~H√‘·‡e+

düèwæº̋ À e÷qe⁄\+<äs¡÷ düe÷qẙT! ø±ì ø=ìï ø±s¡D≤\ e\¢ ø=+<äs¡T |ü⁄≥Tºø£‘√ n+>∑$ø£\Ts¡T>± |ü⁄&É‘ês¡T.

eT]ø=+<äs¡T nHês√>∑́ +e\¢, Á|üe÷<ë\e\¢ n+>∑$ø£\Tsö‘ês¡T. yê]ì eTq+ ‘·≈£îÿe>± #·÷&Ésê<äT. eTqø£̇ ï

nej·Tyê\T dü]>± ñHêïsTT. ø£qTø£ n˝≤ Ò̋ì yê]øÏ kÕj·T|ü&Ü*. n+‘̊ø±<äT m+‘√ eT+~ n+>∑$ø£\Ts¡T nìï

nej·Tyê\T dü]>± ñqïyê]ø£Hêï m~– n<äT“¤‘ê\T kÕ~Û+#ês¡T. yÓqTø£ã&çq eTq\qT @eTHê*?

\ø√ÿE dü+Jesêj·TX̄s¡à n˝≤+{Ï ̌ ø£ n+>∑$ø£\T&ÉT. n‘·&ÉT |ü⁄≥Tº>∑T&ç¶yê&ÉT. dü«j·T+>± nø£åsêuÛ≤´dü+ ms¡T>∑&ÉT.

ø±ì ejÓTT*Hé yêsTT<ä́ +‘√bÕ≥T >∑DÏ‘·+˝À nkÕe÷q´ Á|ü»„ kÕ~Û+#ê&ÉT. Á|üø£ÿyê&ÉT #·~$+~ $ì ns¡ú+ #̊dæø=ì

<Ûës¡D #̊dæ yÓT<ä&ÉT˝À ì\T|ü⁄ø=ì mes¡&ç–Hê #Ó|üŒ>∑*π>yê&ÉT. ô|<ä› ô|<ä› dü+K´\ es¡ZeTT\T, |òü÷‘·eTT\T, eT÷\eTT\T,

dü+es¡Ze÷qeTT\T, eT÷\ dü+K´\T, ~«sêdüT\T, Á‹sêdüT\ düMTø£s¡D\T ôd’‘·+ ̋ …øÏÿ+∫ ø£åD≤\MT<ä #Ó|üŒ>∑*π>yês¡T.

>∑DÏ‘· XÊg+˝À Á|ü|ü+#·+˝À Äs√e´øÏÔ>± >∑T]Ô+|üã&Ü¶s¡T. e÷qe ø£+|üP´≥sY>± ù|s=+~q >∑DÏ‘· XÊgẙ‘·Ô

leT‹ X̄≈£î+‘·\>±s¡T, dü+Jesêj·TX̄s¡à>±]ì yÓT#·TÃø=+≥÷ ªªX̄s¡à>±]øÏ #·÷|ü⁄ Ò̋<äT, #·<äTe⁄ Ò̋<äT ø±ì ‘̊~, HÓ\,

dü+e‘·‡s¡eTT ÇùdÔ Ä s√E ‹~Û, yês¡, qø£åÁ‘ê\T eT÷&ÉT #Ó|üŒ>∑\s¡T. ø±ì H̊qT yês¡+ e÷Á‘·ẙT #Ó|üŒ>∑\qTμμ nHêïs¡T.

l ẙ+ø£fÒX̄«s¡ $X̄«$<ë´\j·T+yês¡T &Üø£ºπs{Ÿ Ç#êÃs¡T. >∑T&ç¶yê&çqì Á≈£î+–b˛ø£ >∑DÏ‘·+˝À n<äT“¤‘ê\T kÕ~Û+∫q

l dü+Jesêj·TX̄s¡à>±]ì á n+>∑$ø£\Ts¡ ~H√‘·‡e+ s√E düà]+#·Tø=ì dü÷Œ¤]Ô bı+<äT<ë+.

eTj·T÷] n˝≤+{Ï n+>∑$ø£\Tsê\T. ÄyÓT≈£î qs¡ÔøÏ ø±yê\H̊ ø√]ø£. Á|üe÷<ä+˝À ø±fīó¢ b˛j·÷sTT. ◊Hê C…’|üPsY

ø±fīfl‘√ ÄyÓT Á|üU≤´‘· qs¡ÔøÏ ø±e&ÉẙT ø±≈£î+&Ü dæìe÷ ‘ês¡ ≈£L&É ø±>∑*Z+~. n˝≤π> Áu…sTT© ≈£L&É ø£+&ÉT¢b˛sTTq

‘·sê«‘· Á>∑T&ç¶yê] Á|ü‘̊´ø£ *|æì n_Ûeè~∆ |üs¡∫q eTVü‰qTuÛ≤e⁄&ÉT. ôV≤ …̋Hé ¬ø\¢sY nH̊ eì‘· ≈£L&É n+<ÛäTsê …̋’+~.

Á>∑T&ç¶yê] ø√dü+ n|üPs¡« ø£èwæ #̊dæ+~.

n+>∑$ø£\T¬s’qyês¡T Á≈£î+–b˛ø£ ‘·eT≈£î e∫Ãq |üì˝À sêDÏ+#·e#·TÃ. nìï nej·Tyê\T düÁø£eT+>± ñHêï

eTq+ $ø£̋ ≤+>∑T\qT #·÷dæ n|üVü‰dǘ + #̊j·Tø£ yê]øÏ düVü‰j·T|ü&Ü*. Á|üuÛÑT‘·«+ yê]øÏ Á|ü‘̊´ø£ bÕsƒ¡XÊ\\T ‘Ós¡∫ yê]

$<ë´_Ûeè~∆, ñ<√´>∑ ø£\Œq≈£î kÕj·T|ü&Ü*.

dü÷øÏÔ : nìï |üqT\÷ n+<äs¡q÷ #̊j·T Ò̋s¡T. ̌ ø=ÿø£ÿ]˝À ̌ ø=ÿø£ÿ yÓ’ø£\´+ ñ+≥T+~. n~

eTq+ >∑T]Ô+#ê*. ø=ìï+{ÏH̊ yÓ’ø£̋ ≤´\T>± ù|s=ÿq&É+ m+‘· es¡≈£î dü¬s’q<√

Ä˝À∫+#ê*. m<äT{Ï yêfīfl yÓ’ø£̋ ≤´\qT ø±<äT yê]˝Àì düeTs¡ú‘·qT >∑T]Ô+#·+&ç.
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I. Á|ü<Ûëq $\Te : düe÷q‘·«+, k˛<äs¡uÛ≤e+, Åd”Ô\|ü≥¢ >ös¡e+

II. ñ|ü$\Te : n+<ä] |ü≥¢ k˛<äs¡ uÛ≤e+, düe÷q‘·« uÛ≤eqø£*– ñ+&É≥+

III. \øå±´\T / Ä•+#̊ |òü*‘ê\T : ♦ n+<äs¡÷ düe÷qeTH̊ uÛ≤eqqT n\es¡TÃ≈£î+{≤s¡T.

♦ C≤‹, eT‘·, *+>∑, <Ûäìø£, ;<ä nH̊ uÛÒ<ë\T Ò̋≈£î+&Ü n+<ä]˙

düe÷q+>± >ös¡$+#ê\ì ‘Ó\TdüTø√>∑\s¡T.

IV. ñb˛<ëÈ‘·+ : ˙e⁄ ̌ ø£ÿ&çẙ J$ùdÔ düe÷»+ nì|æ+#·Tø√<äT. eTq+<äs¡+ ø£*dæ ñ+fÒH̊

n~ düe÷»+. n˝≤+{Ï düe÷»+˝À ìedædüTÔqï eTq+<äs¡+ ˇø£ÿfÒ.

Ç+<äT˝À ˇø£s¡T m≈£îÿe, ˇø£s¡T ‘·≈£îÿe nqï $eø£å ñ+&É≈£L&É<äT. n˝≤

ñ+fÒ n~ m<äT{Ïyê] Ä‘·à>ös¡yêìï øÏ+#·|üπsÃ˝≤ #̊düTÔ+~. yê] eTqdüT‡qT

≈£L&Ü >±j·T|üs¡TdüTÔ+~. Ç˝≤+{Ï $eø£å≈£î >∑T¬s’q Ç<ä›s¡T eTVü≤˙j·TT\

düìïẙXÊ\qT |ü]o*+#·+&ç.

V. $wüj·T+ :

düìïẙX̄+ ` 1

>±+BÛJ ˇø£kÕ], <äøÏåD≤Á|òæø± <̊X̄+˝À ¬s’\T˝À Á|üj·÷DÏ+#·≥+ »]–+~. X‚«‘·C≤‹ Á|ü»\ ø√dü+ ]»sY«

#̊j·Tã&çq ø£+bÕs¡TºyÓT+≥T˝À >±+BÛJ ≈£Ls¡TÃHêï&ÉT. ˇø£ X‚«‘· C≤rj·TT&ÉT, >±+BÛJì ø£+bÕs¡TºyÓT+≥T qT+&ç

ãj·T{ÏøÏ HÓ{Ïºẙdæ, ªªq\¢C≤‹øÏ #Ó+~q ˇø£ uÛ≤s¡rj·TT&ÉT, e÷ ø£+bÕs¡TºyÓT+≥T˝À m˝≤ Á|üj·÷DÏkÕÔ&ÉTμμ nì

Á|ü•ï+#ê&ÉT. á dü+|òüT≥q Äj·Tqì u≤>± nee÷q |ü]∫+~. ‘·q jÓTTø£ÿ Ä‘·à>ös¡yêìï, e÷qe VüQ+<ë‘·Hêìï

X‚«‘· C≤rj·TT\T >∑T]Ô+#·≥+ ̋ Ò<äì >±+BÛJ uÛ≤$+#ê&ÉT. á #̊<äT nqTuÛÑe+ uÛ≤s¡rj·TT˝ Ä‘·à>ös¡yêìï ì\u…≥º&ÜìøÏ,

>±+BÛJ˝À |ü≥Tº<ä\qT ô|+∫+~.

düìïẙX̄+ ` 2

&Üø£ºsY n+uÒ<äÿsY u≤\T&ç>± ñqï|ü�&ÉT ø±¢dt s¡÷yéT˝À ‘·q‘√{Ï $<ë´s¡Tú\‘√ ø£\dæ ≈£Ls√Ã&ÜìøÏ

nqTeT‹+#·ã&É̋ Ò<äT. H̊\MT<ä ẙdæq >√HÓ |ü≥ºô|’ ≈£Ls=Ãì, Äj·Tq ‘·q bÕsƒê\qT #·<äTe⁄≈£îHêï&ÉT. ôw&É÷´ Ÿ̋¶

≈£î˝≤ìøÏ #Ó+~q u≤\T&ÉH̊ ø±s¡D+‘√ Äj·TqqT á $<Ûä+>± u≤~Û+#ês¡T. á dü+|òüT≥q <ë«sê ‘·q <ä[‘· esêZìøÏ

15 $eø£å e<äT›
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#Ó+~q ø√≥¢ ø=\~ k˛<äØ k˛<äs¡T\T #Ó|üŒq\$ø±ì u≤<Ûä\≈£î >∑Ts¡e⁄‘·THêïs¡qï $wüj·÷ìï Äj·Tq Á>∑Væ≤+#ê&ÉT.

á nqTuÛÑeẙT. ‘·q <ä[‘· Á|üC≤˙ø£+ ø√dü+ Äj·Tq˝À b˛sê≥ |ü{ÏeTqT ẙT˝§ÿ*|æ+~.

1. MT jÓTTø£ÿ nqTuÛÑe+ Ä<Ûës¡+>± øÏ+~ C≤_‘ê˝À ù|s=ÿqï e´≈£îÔ\T m+‘· es¡≈£î e÷qe⁄\ >ös¡yêìï

bı+<ës¡T Ò̋<ë ø√˝ÀŒj·÷s√ ‘Ó\Œ+&ç. dü¬s’q u≤ø̆‡˝À {Ïø̆ (�) #̊j·T+&ç.

H̊qT ø£*dæq e´≈£îÔ\T

Hê n_ÛÁbÕj·T+ Á|üø±s¡+ C≤_‘ê˝À ù|s=ÿqã&çq yês¡T bı+~q e÷qe

>ös¡e$\Te

}&̊Ã eTìwæ

>∑èVü≤ùde≈£î&ÉT

_ø£åyÓT‘·TÔ≈£îH̊ eTìwæ

ôd’øÏ̋ Ÿ ]øå± q&çù| eTìwæ

ù|<ä ìs¡ø£åsêdüT´&ÉT

Äø£*‘√ ñqï u≤\T&ÉT

e´ekÕj·T ≈£L*

e+≥ eTìwæ

eè<äT∆&ÉT

Á|ü‘̊´ø£ Á|ü‹uÛ≤e+‘·T&ÉT

u≤\ø±]à≈£î&ÉT

$<äesê\T

XÊØs¡ø£ $ø£̋ ≤+>∑T&ÉT

#ê˝≤ m≈£îÿe #ê˝≤ ‘·≈£îÿem≈£îÿe ‘·≈£îÿe

VI. (n) Ä˝À∫+#·&É+ ` Á|ü‹düŒ+~+#·&É+
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2. øÏ+~ ø±s¡́ ø£\bÕ\˝À @$ VüQ+<ë‘·Hêìï ô|+bı+~kÕÔsTT. ªªne⁄qTμμ nqT≈£îqï≥¢sTT‘̊ {Ïø̆ (�)

e÷s¡Tÿ, ªªø±<äTμμ nqT≈£îqï≥¢sTT‘̊ (�) e÷≈£îÿ ô|≥º+&ç. MT düe÷<ÛëHê\qT ø±s¡D≤\T ‘Ó\|ü+&ç.

ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T

Ç‘·s¡T*ï V”≤q+>± e÷{≤¢&É&É+

Ç‘·s¡T*ï ‘·eT‘√ düe÷q+>± uÛ≤$+#·&É+

n‘·Ô, ø√&É*ï Çã“+<äT\T ô|≥º&É+

Áù|eT |üPs¡«ø£+>± e÷{≤¢&É≥+

‘·≈£îÿe ẙ‘·q+ Ò̋<ë ≈£L© Çe«&É+

eTVæ≤fī\≈£î / Ä&Éyê]ø°  / u≤*ø£\øÏ düe÷q

Vü≤≈£îÿ\T Çe«&É+

uÛÑj·Tô|≥º&É+ <ë«sê ìj·T+Á‹+#·&É+

es¡ø£≥ï+ rdüTø√e&É+

\+#ê\T rdüTø√e&É+

ÁbÕDT\ |ü]s¡ø£åD

ndüuÛÑ́ ø£s¡yÓTÆq yê Ÿ̋b˛düºs¡¢≈£î nuÛÑ́ +‘·sê\T ‘Ó\|ü&É+

ã\e+‘êq ̌ ø£ ne÷àsTTì ô|[fløÏ Áù|πs|æ+#·&É+

U…’B*ï Væ≤+dæ+#·&É+

u≤\*ï ø±]à≈£î\T>± $ìjÓ÷–+#·&Üìï

s¡<äT›#̊j·TT≥

ù|<ä Á|üC≤ìø±ìøÏ yÓ’<ä́  kÂø£sê´\T n+<äCÒj·TT≥

ˇ|ü� ‘·|ü� ø±s¡D+

3. Åd”Ô\ |ü≥¢ >ös¡e+ :

ˇø£ÿkÕ] Ä˝À∫<ë›e÷!

♦ Ç+{À¢ neTà≈£î Hêqï, Ç+{Ï̋ Àì ô|<ä›\T, nqïj·T´\T m˝≤+{Ï >ös¡e+ ÇdüTÔHêïs¡T?

♦ MT Ç+{Ï #·T≥TºÁ|üø£ÿ\ Çfīfl˝Àì Ä&Éyê]øÏ m+‘·{Ï >ös¡e+ \_ÛdüTÔ+~. MT ¬s|ü�&Ó’Hê >∑eTì+#êsê?

♦ Ä&Éyêfīfl≈£î >ös¡e+ Ò̋ì Ç+{Ï |ü]dæú‘·T\T m˝≤ ñ+{≤sTT?
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ndüe÷q‘·\T *+>∑ $eø£å‘·≈£î <ë] rkÕÔj·Tì, $eø£å‘·\T rÁes¡÷|ü+ <ë*Ã‘̊ n$ Á|ü‘·́ ø£å+>±H√, |üs√ø£å+>±H√

Væ≤+dü≈£î <ë] rkÕÔj·Tì u≤\u≤*ø£\T ‘Ó\TdüTø√yê*.

‘Ó\TdüTø√+&ç

ªªVü≤≈£îÿμμ n+fÒ ̌ ø£ $<ÛäyÓTÆq ùd«#·Ã¤, dü+Áø£$T+#̊ n~Ûø±s¡+. Á|ü‹ e´øÏÔøÏ ÁbÕ<∏ä$Tø£ Vü≤≈£îÿ\T, ùd«#·Ã¤ dü+Áø£$T+#êsTT.

yê{Ï̋ À J$+#̊ Vü≤≈£îÿ, ùd«#·Ã¤, Ä˝À#·q\T, uÛ≤ee´ø°Ôø£s¡D Vü≤≈£îÿ, #·≥º+ eTT+<äT n+<äs¡÷ düe÷qẙT nH̊$ Ç$T&ç

ñHêïsTT. ªªe÷qe Vü≤≈£îÿ\Tμμ n‘·́ +‘· eTTK´yÓTÆq$. ªªe÷qe Vü≤≈£îÿ\Tμμ eTq≈£î dü+Áø£$T+#·ø£ |üPs¡«+ m+‘√ eT+~

á Vü≤≈£îÿ\T, ùd«#·Ã¤ø√dü+ b˛sê&ç ‘·eT ÁbÕD≤\T n]Œ+#ês¡T. ẙ\ dü+e‘·‡sê\ bÕ≥T á b˛sê≥+ ø=qkÕ–+~.

Ç|üŒ{Ïø° ø=qkÕ>∑T‘√+~. #ê˝≤ ø±\+ ÁøÏ‘·+ es¡≈£î eTq≈£î e÷qe Vü≤≈£îÿ\T ̋ ÒH̊ Ò̋e⁄. ø±\Áø£ẙTD Á|ü»\≈£î Vü≤≈£îÿ\T

ùd«#·Ã¤ ø±yê\H̊ uÛ≤eq m≈£îÿyÓ’+~.

yÓTT<ä{À¢ πøe\+ <Ûäì≈£î\T ø=‘·Ô>± e∫Ãq á Vü≤≈£îÿ\‘√ ˝≤uÛÑ+ bı+<ës¡T. kÕ<Ûës¡D Á|ü»\≈£î @ $<ÛäyÓTÆq

uÛÑÁ<ä‘ê ̋ Ò<äT. @ Vü≤≈£îÿ\÷ Ò̋e⁄. e÷qe #·]Á‘·̋ ÀH̊ n‘·́ +‘· uÛÑj·T+ø£s¡yÓTÆq ¬s+&√ Á|ü|ü+#· j·TT<ä∆+ ‘·sê«‘· Á|ü|ü+#·+˝Àì

eTTK´<̊XÊ\T e÷qeVü≤≈£îÿ\ ÄeX̄´ø£‘·qT >∑T]Ô+∫ yê{ÏøÏ s¡÷|üø£\Œq #̊j·÷\ì ìs¡ísTT+#êsTT. n˝≤ e÷qe

Vü≤≈£îÿ\ |üÁ‘·+ s¡÷|ü⁄~<äT›≈£î+~. mH√ï @fīófl>± ø£\\Tø£+≥Tqï dü«|üï+ kÕø±s¡eTsTT´+~. á Vü≤≈£îÿ\ |üÁ‘·ẙT

ªªkÕs¡«»˙q e÷qe Vü≤≈£îÿ\ Á|üø£≥qμμ>± U≤´‹ bı+~+~. á e÷qe Vü≤≈£îÿ\ Á|üø£≥q <ë«sê eTq≈£î 30 Vü≤≈£îÿ\T

dü+Áø£$T+#êsTT. n$...

1. |ü⁄≥Tºø£‘√H̊ eTqeT+‘ê ùd«#·Ã¤, düe÷q‘·«+ bı+<ë+

2. $eø£å #·÷|üe<äT›

3. J$+#̊ Vü≤≈£îÿ

4. u≤ìdü‘·«+ ̋ Ò<äT

5. Væ≤+dü≈£î, ẙ~+|ü⁄\≈£î ‘êe⁄ Ò̋<äT

♦ MT ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T, MT ñbÕ<Ûë´j·TT\T, MT Ç+{À¢ |üìyêfīófl, ãj·T≥ }&̊Ãyêfīófl, n&ÉT≈£îÿH̊yêfīófl Ç˝≤

m≥Te+{Ï uÒ<Ûä+ Ò̋≈£î+&Ü n+<ä]˙ >ös¡$+#·+&ç, düe÷q<äèwæº‘√ #·÷&É+&ç. MT¬ø˝≤ nì|æ+∫+<√

yêfīófl m˝≤ Á|ü‹düŒ+~+#ês√ MT n_ÛÁbÕj·÷\T #Ó|üŒ+&ç.

(Ä) Ä#·]+#·&É+ ` nqTuÛÑyê\T #Ó|üŒ&É+
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6. mø£ÿ&ç¬ø’Hê ùd«#·Ã¤>± yÓfi‚fl Vü≤≈£îÿ

7. #·≥º+ eTT+<äT n+<äs¡÷ düe÷qẙT

8. #·≥º+ eTq e÷qe Vü≤≈£îÿ\qT |ü]s¡øÏådüTÔ+~

9. me]˙ ìs¡“+~Û+#·≈£L&É<äT

10. $#ês¡D Vü≤≈£îÿ

11. H̊s¡+ s¡TEe⁄ nj̊T´+‘·es¡≈£î n+<äs¡÷ ìs¡|üsê<äT Ò̋

12. @ø±+‘·+>± J$+#̊ Vü≤≈£îÿ

13. ùd«#·Ã¤>± $Vü≤]+#̊ Vü≤≈£îÿ

14. uÛÑÁ<ä+>± J$+#̊ Á|ü<̊XÊìï ø£*– ñ+&̊ Vü≤≈£îÿ

15. C≤rj·T‘·qT ø£*– ñ+&É≥+

16. $yêVü≤+ ` ≈£î≥T+ã+ Vü≤≈£îÿ

17. kı+‘· edüTÔe⁄\ô|’ Vü≤≈£îÿ

18. uÛ≤e kÕ«‘·+Á‘·́ +

19. uÛ≤e Á|üø£≥q ùd«#·Ã¤

20. Á|ü»\T düuÛÑ\T, düe÷ẙXÊ\T ìs¡«Væ≤+#·T≈£îH̊ Vü≤≈£îÿ

21. Á|üC≤kÕ«eT´ Vü≤≈£îÿ

22. kÕ+|òæTø£ uÛÑÁ<ä‘·

23. ø±]à≈£î\ Vü≤≈£îÿ\T

24. Ä&ÉT≈£îH̊ Vü≤≈£îÿ\T

25. n+<ä]ø° ÄVü‰s¡+ ` ìyêdü+

26. $<ë´ Vü≤≈£îÿ

27. ø±|”¬s’{Ÿ

28. ẙT …̋’q ùd«#êÃ¤ Á|ü|ü+#·+

29. u≤<Ûä́ ‘·

30. e÷qe Vü≤≈£îÿ\ qT+&ç <ä÷s¡+ #̊j·Tì Vü≤≈£îÿ

dü÷øÏÔ : Á|üø£è‹˝Àì >±*, ˙s¡T, dü÷s¡T´ì yÓ\T‘·Ts¡T, uÛÑ÷$T, #Ó≥T¢ M{Ï̋ À ẙ{ÏøÏ <Ûäìø£,

ù|<ä, ‘·≈£îÿe, m≈£îÿe, Ä&É, eT>∑ nH̊ ‘̊&Ü\T ñ+&Ée⁄. eT] eTìwæøÏ e÷Á‘·+ á

$eø£å m+<äT≈£î?
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I. Á|ü<Ûëq $\Te : C≤rj·T uÛ≤eq ` <̊X̄X̄øÏÔ

II. ñ|ü$\Te : <̊X̄uÛÑøÏÔ C≤rj·T uÛ≤eq\qT ø£*– ñ+&É&É+

III. \øå±´\T / Ä•+#̊ |òü*‘ê\T : ♦ <̊X̄uÛÑøÏÔ n+fÒ @$T{À ne>±Vü≤q #̊düTø√>∑\T>∑T‘ês¡T.

♦ <̊X̄uÛÑ≈£îÔ\ #·]Á‘·\T $ì dü÷Œ¤]Ô bı+<äT‘ês¡T.

♦ <̊X̄uÛÑøÏÔ uÛ≤eqqT ô|+#·T≈£î+{≤s¡T, ‘·–q $<Ûä+>± Á|üe]ÔkÕÔs¡T.

IV. ñb˛<ëÈ‘·+ : <̊X̄eTTqT Áù|$T+#·TeTHêï

eT+∫j·Tqï~ ô|+#·TeTHêï

e{Ïº e÷≥\T ø£{Ïº ô|{ÀºjYT

>∑≥º ẙT Ÿ̋ ‘·\ô|≥ºy√jYT

dü«+‘· ̋ ≤uÛÑ+ ø=+‘· e÷qT≈£î

bıs¡T>∑T yê]øÏ ‘√&ÉT |ü&Éy√jYT

<̊X̄eT+fÒ eT{Ïºø±<√jYT

<̊X̄ eT+fÒ eTqTwüß˝ÀjYT

á π>j·T+ <ë«sê >∑Ts¡C≤&É nbÕŒsêe⁄>±s¡T <̊X̄uÛÑøÏÔ n+fÒ @$T{À #·ø£ÿ>±

$e]+#ês¡T. #ê˝≤ eT+~ <̊X̄uÛÑøÏÔ n+fÒ <̊X̄ kÕ«‘·+Á‘√<ä́ eT+˝À »]–q

dü+|òüT≥q\H̊ <̊X̄uÛÑøÏÔ>± uÛ≤$kÕÔs¡T. <̊XÊìï s¡øÏå+#·&É+ ø√dü+ ÁbÕD≤\T

n]Œ+#·&É+, b˛sê&É&É+ e\q eTq≈£î kÕ«‘·+Á‘·́ + e∫Ã+~. Ç|ü�&ÉT

eTq*ï eTqẙT |ü]bÕ*+#·T≈£î+≥THêïeTT. <̊X̄uÛÑøÏÔ nedüs¡+ ̋ Ò<äqT ≈£î+fÒ

n~ ‘Ó*$‘·≈£îÿe‘·q+ ne⁄‘·T+~. <̊XÊ_Ûeè~∆̋ À n+øÏ‘· uÛ≤e+‘√

uÛ≤>∑kÕ«eTT\T ø±e&É+, <̊X̄>=|üŒ‘·Hêìï ô|+#̊ |üqT\T #̊j·T&É+, me]

ø£s¡Ôyê´ìï yês¡T düÁø£eT+>± Ä#·]+#·&É+ ≈£L&Ü <̊X̄uÛÑøÏÔ ne⁄‘·T+~.

Ç|ü�&ÉT eTq+ ø=ìï <̊X̄uÛÑøÏÔøÏ dü+ã+~Û+∫q dü+|òüT≥q\qT ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+!

16 <̊X̄uÛÑøÏÔ
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V. $wüj·T+ :

dü+|òüT≥q ̀  1

1930 dü+ˆˆ nø√ºãsY 7e ‘̊~q Á|ü‘̊´ø£ ø√s¡Tº uÛÑ>∑‘Ydæ+>¥, düTK<̊yé, sê»>∑Ts¡T\≈£î eTs¡D•ø£å $~Û+∫+~. ‘·q

_&É¶ ÁbÕD≤\qT ø±bÕ&ÉeTì ôdŒwü̋ Ÿ Á{ÏãT´q Ÿ̋øÏ n|”Œ\T #̊XÊ&ÉT uÛÑ>∑‘Ydæ+>¥ ‘·+Á&ç düsê›sY øÏwüHé dæ+>¥. Ä $wüj·T+

‘Ó\TdüT≈£îqï uÛÑ>∑‘Ydæ+>¥ ‘·q ‘·+Á&çøÏ ̋ ÒK sêXÊ&ÉT. ªªqqTï ̋ ≤¨sY ≈£îÁ≥πødüT qT+∫ ‘·|æŒ+#·&ÜìøÏ ôdŒwü̋ Ÿ Á{ÏãT´q Ÿ̋øÏ

‘·eTs¡T n|”Œ\T #̊dæq≥T¢ ‘Ó*dæø=ì #ê˝≤ ÄX̄Ãs¡́ b˛j·÷qT. uÛ≤s¡‘·<̊X̄ <ëdǘ  $eTTøÏÔ¬ø’, MT J$‘· düs¡«kÕ«ìï

ã*ô|{Ïºq MTπsHê! á |üì #̊dæ+~? nì u≤<Ûä|ü&Ü¶qT. Hêqï>±s¡T! á $wüj·T+ Hê eTqdüT‡ HÓ+‘·>±H√ ø£*∫ẙdüTÔqï<ä+&û!

ìs√›wæqì ø√s¡TºeTT+<äT yê+>∑÷à\+ sTT∫Ã, @<√ $<Ûä+>± ãj·T≥|ü&Ü\H̊ ø√]ø£ Hê≈£î @e÷Á‘·+ Ò̋<äT. MT

ø=&ÉT≈£îqsTTq+<äT\≈£î ‘·+Á&ç>± MT ÄX̄*ï, Äø±+ø£å\qT >ös¡$kÕÔqT. ø±ì MTs¡qT≈£î+≥Tqï≥T¢>± Hê <äèwæº̋ À Hê

J$‘·+ n+‘· $\TyÓ’q~ ø±<äT. dæ<ë∆+‘ê\qT ôd’‘·+ ã*ô|fÒº≥+‘· neT÷\´yÓTÆq~ e÷Á‘·+ ø±<äT Hê J$‘·+. á

düeTj·T+˝À <̊X̄+˝À $|ü¢yêìï #·̋ ≤¢s¡Œ≈£î+&Ü ñ+&Ü˝+fÒ ÁbÕD‘ê´>∑+ #̊j·T&É+ ˇø£ÿfÒ ñ‘·ÔeT e÷s¡Z+μμ nì

‘·+Á&çøÏ Ò̋K sêXÊs¡T uÛÑ>∑‘Ydæ+>¥. <̊X̄ kÕ«‘·+Á‘·́  yÓTTø£ÿfÒ n‘·ì \ø£ǻ +. Ä \ø£ǻ  kÕ<Ûäq˝À mìï Çø£ÿ≥T¢ e∫ÃHê

yê{Ïqìï+{Ïì <ÛÓ’s¡́ +‘√ m~]+∫ eTT+<äT≈£î ø=qkÕ–b˛e&ÉẙT Äj·Tq <Û˚́ j·T+. Ä <Û˚́ j·TkÕ<Ûäq˝À ‘·q J$‘êìï

düeT]Œ+∫q jÓ÷<ÛäT&ÉT, Ms¡T&ÉT uÛÑ>∑‘Ydæ+>¥.

dü+|òüT≥q ̀  2

ˇø£ eT¨qï‘· \ø£ǻ + ø√dü+ J$+#̊ e´øÏÔøÏ ìs¡“¤j·T‘·«+ düVü≤»+>± n\e&ÉT‘·T+~. ‘·q Ä<äsêÙìï kÕ~Û+#̊+<äT≈£î

Ä e´øÏÔ eTs¡D≤ìï düsTT‘·+ …̋ø£ÿ#̊j·T&ÉT. ‘·q J$‘êìï ‘·èDÁbÕj·T+>± n]Œ+#·>∑\ <ÛÓ’s¡́ kÕVü≤kÕ\T, düqï<ä∆‘·

n‘·ì≈£î+{≤sTT. #·+Á<äX‚KsY ÄC≤<é 15 j̊T+&É¢ u≤\T&ÉT>± ñqï|ü�&̊ kÕ«‘·+Á‘·́  b˛sê≥+˝À bÕ˝§ZHêï&ÉT.

ªe+<̊e÷‘·s¡+μ ìHê<ë\T #̊dæq+<äT≈£î n‘·ìì ã+~Û+∫ ø√s¡Tº̋ À Vü‰»s¡T|üsêÃs¡T. ø√s¡Tº >∑~˝À Ä+π>¢j·TT&ÉsTTq

ẙTõÅùdº≥T ø£]ƒq dü«s¡+‘√ n&ç>±&ÉT.

ª˙ ù|s¡T?μ

ªÄC≤<éμ

ª‘·+Á&çù|s¡Tμ

ªkÕ«‘·+Á‘·́ +μ

ª@$T{Ï Áù|\T‘·THêïe⁄. ˙e⁄ ø√s¡TºqT nee÷ìdüTÔHêïe⁄ ‘Ó\TkÕ? ˙ Ç …̋¢ø£ÿ&É?μ

ªC…’\Tμ ÄC≤<é ìs¡“¤j·T+>± »yê_#êÃ&ÉT.

ẙTõÅùdº≥T u…‘êÔ\‘√ ø=≥ºeTì •ø£å $~Û+#ê&ÉT.

ªÇ+‘̊Hê?μ nHêï&ÉT.
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u…‘·Ô+‘√ <Óã“\T ø=&ÉT‘·THêï, #·s¡à+ }&çedüTÔHêï, HÓ‘·TÔs¡T ø±s¡T‘·THêï, u≤\T&ÉsTTq ÄC≤<é ìs¡“j·T eT÷]ÔjÓÆT

ªe+‘̊e÷‘·s¡+μ nH̊ ìHê<ä+ ÇdüTÔHêï&̊ ø±ì, ªne÷àμ nì ≈£L&Ü nq Ò̋<äT. eTTK+ MT<ä u≤<Ûä|ü&ÉT‘·Tqï ∫Vü‰ï Ò̋M

Ò̋e⁄. $|ü¢e Ms¡T&Ó’ Á_{Ïwt yê]ì ‘·s¡Tyê‘· >∑»>∑»˝≤&ç+∫q ÄC≤<é≈£î b˛©düT\T Áã‹øÏ ñqï+‘· es¡≈£î dü+¬øfīófl

ẙj·T Ò̋ø£b˛j·÷s¡T.

dü+|òüT≥q ̀  3

kÕ«$T sêeTrs¡ú »bÕHé yÓ[flq|ü�&ÉT πøe\+ |ü+&É¢qT e÷Á‘·ẙT ÄVü‰s¡+>± rdüTø=H̊yês¡T. ˇø£Hê&ÉT #ê˝≤

<ä÷s¡+ ¬s’\T˝À Á|üj·÷D+ #Ój·T´e\dæe∫Ã+~. e÷s¡ZeT<Ûä́ +˝À ˇø£ùdºwüHé̋ À |ü+&ÉT¢ ø=Hê\ì #·÷XÊs¡T. ø±ì

<=s¡ø£̋ Ò<äT. ‘·sê«‘· ¬s+&ÉT eT÷&ÉT ùdºwüHé\˝À ≈£L&Ü <=s¡ø£̋ Ò<äT. »bÕHé̋ À |ü+&ÉT¢ <=s¡ø£e⁄ ø±uÀ\T nì ô|’øÏ

nH̊XÊs¡T. Ä e÷≥\T $qï ̌ ø£ »bÕHé j·TTe≈£î&ÉT mø£ÿ&çø√ |üs¡T¬>‘·TÔ≈£î yÓ[fl, ‹]– ã+&ç ãj·T\T<̊s¡ø£eTT+<̊ ̌ ø£

|ü+&É¢ ãT≥ºqT rdüTø=ì e∫Ã kÕ«MTJøÏ Ç#êÃ&ÉT. kÕ«MTJ ø£åDø±\+ ÄX̄Ãs¡́ #·øÏ‘·T …̋’ n‘·ìH̊ #·÷dü÷Ô+&çb˛j·÷s¡T.

‘·sê«‘· |ü+&É¢ <Ûäs¡qT ‘Ó\TdüTø=ì Çe«uÀj·÷s¡T. n+<äT≈£î Ä j·TTe≈£î&ÉT ∫s¡Tqe⁄« q$« ªª<Ûäsê! MTs¡T MT <̊X̄+ yÓ[fl,

»bÕHé̋ À |ü+&ÉT¢ <=s¡ø£e⁄ nì #Ó|üŒ≈£î+&Ü ñ+&É&ÉẙT M{Ï <Ûäs¡μμ nì #ÓbÕŒ&ÉT. Ä j·TTe≈£îì <̊X̄uÛÑøÏÔì #·÷dæ

m+‘·>±H√ Á|üuÛ≤$‘·T …̋’Hês¡T sêeTrs¡ú.

dü+|òüT≥q ̀  4

&Üø£ºsY nHê‡Ø uÛ≤s¡‘Y qT+&ç ÁbòÕHé‡ yÓfi≤fls¡T. ̌ ø£Hê&ÉT Äj·Tq bÕ´]dt̋ À ̌ ø£ $XÊ\yÓTÆq u≤≥ô|’q q&ÉTdüTÔHêïs¡T.

Äj·Tq CÒãT˝À #ÓsTT´ ô|≥º>±H̊ #̊‹øÏ ̌ ø£ ø±–‘·+ eTTø£ÿ ‘·–*+~. n~ |üìøÏsêì~. &Üø£ºsY nHê´Ø <ëìï q*|æ

ñ+&É>± #̊dæ nø£ÿ&̊ s√&ÉT¶ô|’ |ü&̊XÊs¡T. n|ü�&ÉT yÓqTø£ qT+&ç ̌ ø£ ô|<ä›ø±s¡T e∫Ã Ä–+~. n+<äT˝À qT+&ç ̌ ø£ e´øÏÔ

~>±&ÉT. n‘·qT Ä ø±–‘·|ü⁄ ñ+&ÉqT rdüTø=ì u≤≥ Á|üø£ÿqTqï #Ó‘·Ô≈£î+&û̋ À ẙXÊ&ÉT. Ä e´øÏÔ nHê´Ø uÛÑT»+ MT<ä

#ÓsTT´ẙdæ, ªªH̊qT bÕ´]dtqT Áù|$TdüTÔHêï, n~ Hê e÷‘·è<̊X̄+ <ëìï X̄óÁuÛÑ+>± ñ+#ê\ì Hê ø√]ø£μμ nHêï&ÉT.

dü+|òüT≥q ̀ 5

lsêeTT&ÉT yêqs¡ùdqqT düeT≈£Ls¡TÃø=ì \ø£ÎDTì‘√ \+ø±|ü⁄]ô|’ <ä+&Ó‘·TÔ‘ê&ÉT. sêeDTì, n‘·ì |ü]yêsêìï

dü+Vü≤]kÕÔ&ÉT. \+ø±|ü⁄] kÕ«BÛqeTe⁄‘·T+~. nwüº ◊X̄«s¡́ eTT\‘√ ‘·T\‘·÷>∑T‘·÷ ã+>±s¡TeTj·TyÓTÆq Ä \+ø±|ü⁄]ì

#·÷dæ \ø£ÎDT&ÉT yÓ÷Vü≤|ü&ÉT‘ê&ÉT. Ä \+ø±|ü⁄]˝ÀH̊ ñ+&ç sê»´bÕ\q ø=qkÕ–<ë›eTì, ;<ä<Ó’q, ù|<ä<Ó’q

uÛ≤s¡‘·<̊X̄eTTq≈£î yÓfīfle<ä›ì nqï>±¬s’q lsêeTT&çï n]›kÕÔ&ÉT \ø£ÎDT&ÉT. n|ü�&ÉT lsêeT#·+Á<äT&ÉT ªªz \ø£ÎD≤!

\+ø±|ü⁄] ã+>±s¡T eTj·TeTsTTqq÷ Hê≈£î Çwüº+ Ò̋<äT. ‘·*¢j·T÷, »ìà+∫q <̊X̄eTT dü«s¡Z+ ø£+fÒ ≈£L&Ü >=|üŒ~μμ

nì nHêï&ÉT. e÷‘·èuÛÑøÏÔ, e÷‘·è<̊X̄uÛÑøÏÔ m+‘·{Ï<√ ‘Ó\TdüTÔ+~.

ªªn|æ dü«s¡íeTsT÷ \+ø± qẙT \ø£åD s√#·‘̊

»q˙ »qàuÛÑ÷$TX̄Ã, dü«sêZ<ä|” >∑Øj·Tdæμμ
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‘Ó\TdüTø√+&ç

eT÷\´+ m+‘· #Ó*¢+#ê*?

dü÷s¡́ s¡•à, #·\¢>±*, es¡̧|ü⁄˙s¡T $TqVü‰ ̋ Àø£+˝À @ edüTÔeP ñ∫‘·+>± \_Û+#·<äT. @B &ÉãT“ô|{Ïº ø=q≈£î+&Ü

#̊‹˝À |ü&É<äT.

Á|ü‹ edüTÔe⁄≈£L yÓ\ #Ó*¢+#ê*. ẙdü$˝À ø=ìï#√≥¢ _+<Ó&ÉT ̇ fīófl s¡÷bÕsTT ø£eTTà‘ês¡T. |üfīófl ‘√eTT |ü⁄\¢\T

yÓTT<ä\T u§>∑TZ\ ãkÕÔ es¡≈£î, k˛ï d”kÕ yÓTT<ä\T ≈£L Ÿ̋Á&ç+ø̆‡ es¡≈£î &ÉãT“\ø£ÿ&É ô|{Ïº eTØ rdüTø√yê*. πs|ækÕÔq+fÒ

πsù| e∫Ã rdüTø√eT+{≤s¡T.

Ç+{À¢ ñqï+<äTø£<Ó›, bǫ̀ qT #̊dæq+<äT≈£î #êØ®, Ç˝≤ ø£~*‘̊ &ÉãT“ yÓT~*‘̊ &ÉãT“ #Ó*¢dü÷Ô ñ+{≤+. eT+<äT

|ü⁄#·TÃ≈£îqï+<äTπø>±ø£ &Üø£ºs¡T‘√ e÷{≤¢&çq+<äT≈£î |ò”E #Ó*¢kÕÔ+.

VI. (n) Ä˝À∫+#·&É+ ` Á|ü‹düŒ+~+#·&É+

1. <̊X̄uÛÑøÏÔ n+fÒ MTπs$T ns¡ú+ #̊düT≈£îHêïs¡T?

2. ô|’ dü+|òüT≥q\ <ë«sê MT≈£î @$T ns¡úyÓTÆ+~?

3. uÛÑ>∑‘Ydæ+>¥ <̊X̄uÛÑøÏÔ dü+|òüT≥q <ë«sê MTs¡T @$T Á>∑Væ≤+#ês¡T?

4. eTq <̊XÊìï e÷‘·èuÛÑ÷$T n+{≤s¡T. m+<äT≈£î? eT] n≥Te+{Ï e÷‘·èuÛÑ÷$Tì eTq+ m˝≤ #·÷düTø√yê*?

5. <̊X̄+ ø√dü+ J$+#·&É+ n+fÒ @$T{Ï?

6. <̊X̄+ ø√dü+ MT¬s’‘̊ @+ #̊j·÷\qT≈£î+≥THêïs¡T?

7. Hê <̊X̄ yês¡dü‘·« dü+|ü<ä Hê≈£î >∑s¡«ø±s¡DeT+fÒ @$T{Ï?

1. <̊X̄+ ø√dü+ ÁbÕD≤\T n]Œ+∫q >=|üŒ e´≈£îÔ\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√+&ç. Ä $esê\T qyÓ÷<äT #̊j·T+&ç.

MTs¡T @$T Á>∑Væ≤+#ês√ #Ó|üŒ+&ç.

2. uÛ≤s¡‘·s¡‘·ï _s¡T<äTqT m+<äT≈£î ÇkÕÔs¡T? me¬s’q ˇø£ uÛ≤s¡‘·s¡‘·ï $es¡D\T ùdø£]+∫ e÷{≤¢&É+&ç.

(Ä) Ä#·]+#·&É+ ` nqTuÛÑyê\T #Ó|üŒ&É+
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nsTT‘˚ ˇø£ <˚X¯+ jÓTTø£ÿ uÛÑ÷uÛ≤>∑+˝À ìedædüTÔqï+<äT≈£î, Ä <˚XÊìøÏ #Ó+~q uÛÑ÷$T˝À |ü+≥

|ü+&ç+#·T≈£î+≥Tqï+<äT≈£î, Ä H̊\MT<ä Ç\T¢ø£≥Tº≈£îqï+<äT≈£î, n#·{Ï »\eTTqT Á‘ê>∑T#·Tqï+<äT≈£î, n#·{Ï eT\j·Te÷s¡T‘·+

nqTuÛÑ$düTÔqï+<äT≈£î eTqẙT$T eT÷\´+ #Ó*¢düTÔHêï+?

ªªBìyÓ\ m+‘·μμ nì dü+<̊Vü≤+ ø=+<ä]øÏ edüTÔ+~. ‘·*¢ _&É¶qT ô|+∫q+<äT≈£î KØ<Ó+‘· n+fÒ @$T #Ó|üŒ>∑\+?

‘·q s¡ø±Ôìï bÕ\T>± e÷]Ã _&É¶qT ô|+∫ ô|<ä› #̊dæq+<äT≈£î KØ<Ó+‘·? s¡÷bÕj·T\˝À $\Teø£≥º̋ Òì~, neT÷\´yÓTÆq~.

@~ Ò̋≈£î+&Ü eTqeTT Ò̋yÓ÷ n≥Te+{Ï e÷‘·èuÛÑ÷$T qT+&ç eTq+ bı+<äT‘·Tqï Á|üjÓ÷»Hê\≈£î KØ<Ó+‘·?

m+‘· kıeTTà #Ó*¢+#ê*? @ s¡÷|ü+˝À #Ó*¢+#ê*? nH̊ $wüj·÷ìï eTqdüT˝ÀøÏ rdüTø√e\dæq nedüs¡+ ñqï~.

ªÇ$ yê≥+‘·≥$ e∫Ãq neø±XÊ\T. ñ∫‘·+>± \_Û+#̊$. M{ÏøÏ eTqẙT$T ‹]– Çe«qedüs¡+ Ò̋<äTμ nì

|ü\Te⁄] ñ<̊›X̄´+. n~ bıs¡u≤≥T. &Üø£ºs¡T eT+~∫Ãq+<äT≈£î >±ø£ n‘·ì‘√ dü+uÛ≤wæ+∫q+<äTπø ø£Hédü̋ ÒºwüHé |ò”E

#Ó*¢düTÔqï|ü�&ÉT eTq ñìøÏøÏ (existence) neø±X̄$T∫Ãq uÛÑ÷$TøÏ @MT #Ó*¢+#·qedüs¡+ ̋ Ò<ë?

<̊X̄eT+fÒ eTq‘√ e÷{≤¢&É̋ Òì H̊\ e÷Á‘·ẙT ø±<äT. <̊X̄eT+fÒ eTq≈£î nqT~qeT÷ ø£ì|æ+#̊ düJeyÓTÆq

düe÷»+. ªá düe÷» πøåeT+˝ÀH̊ Hê πøåeT+ Ç$T&ç ñqï~μ nH̊ Ä˝À#·q, ªHê≈£î>∑\ X̄øÏÔ kÕeTsêú́ \T, ẙT<ÛädüT‡,

<ÛäqeTT ̀  M≥ìï+{Ïì Hê ø=s¡πø>±ø£ düe÷»+ ø=s¡≈£î >∑÷&É $ìjÓ÷–kÕÔqTμ nH̊ Á>∑Væ≤+|ü⁄ nqT~qeT÷ eTqdüT‡˝ÀøÏ

‘Ó#·TÃø√e&ÉẙT <̊X̄uÛÑøÏÔ.

dü÷øÏÔ : <̊X̄+ Hêπø$T∫Ã+<äì ø±<äT, <̊XÊìøÏ H̊H̊$T#êÃqì Ä˝À∫+#·T. <̊X̄ ø°]Ô Á|ü‹wüº\T

Ä <̊X̄ bÂs¡T\T ìs¡«]Ô+#̊ $<äT´ø£Ô<Ûäs¡à+, ø£s¡Ôe´bÕ\qqT ã{Ïº ñ+≥T+~. ñ‘·ÔeT

bÂs¡T\Tqï <̊X̄+ ñqï‘·+>± ì\ã&ÉT‘·T+~. Á|ü|ü+#êìø£+‘ê Ä<äs¡Ù+>± ì\TdüTÔ+~.

n+<äTπø <̊X̄uÛÑøÏÔ ø£*– <̊XÊ_Ûeè~∆¬ø’ bÕ≥T|ü&̊ bÂs¡T\T>± |æ\¢\T m<ä>±*.
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I. Á|ü<Ûëq $\Te : ˝ÖøÏø£‘·«+ ̀  eT‘·kÕeTs¡dǘ +

II. ñ|ü$\Te : $$<Ûä eT‘ê\ >∑T]+∫ ne>±Vü≤q ø£*– ñ+&É&É+

III. \øå±´\T / Ä•+#̊ |òü*‘ê\T : ♦ eTq <̊X̄+˝À ñqï $$<Ûä eT‘ê\qT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√e&É+.

IV. ñb˛<ëÈ‘·+ : <Ó’yêìï ̋ Ò<ë e÷qyêr‘· X̄øÏÔì >∑T]+∫ #Ó|üŒ&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&̊ e÷sêZ\T

Ò̋<ë Äj·÷ qeTàø± Ò̋ eT‘·+. á eT‘·+ nH̊~ n+<ä]ø°, m|üŒ{Ïø°

eT+∫H̊ uÀ~ÛdüTÔ+~. eTq J$‘ê*ï #·ø£ÿ>± r]Ã~<äT›ø√e&ÜìøÏ ø±e*‡q

e÷sêZ\qT dü÷∫düTÔ+~. Á|ü‹ eT‘·+ >=|üŒ<̊ nH̊ $wüj·T+ n+<äs¡÷

>∑T]Ô+#ê*. n+<äTπø Á|ü‹ eT‘·+ >∑T]+∫ eTq+ ‘Ó\TdüTø√yê*. yê{Ï|ü≥¢

ne>±Vü≤q ø£*– ñ+&Ü*.

V. $wüj·T+ :

e÷ }s¡T ø£<∏ä

ẙdü$ ôd\e⁄\≈£î sê<Ûä yêfīfl neTàeTàyêfīfl }]øÏ yÓ[fl+~. ÄyÓT ùdïVæ≤‘·T …̋’q ø±e´, bòÕre÷, s¡eT, ẙTØ\T

e∫Ã ÄyÓTqT ø£*kÕs¡T. e÷≥\ eT<Ûä́ ˝À yês¡T ˇø£]H=ø£s¡T nø±ÿ, #Ó*¢ nì |æ\T#·Tø√e&É+ sê<Ûä≈£î ÄX̄Ãs¡́ +

ø£*–+∫+~. n<̊ e÷≥ yê]‘√ #Ó|æŒ+~. n|ü�&ÉT s¡eT sê<Ûä‘√ ̇ e⁄ |ü≥ï+˝À ñ+&ç m|ü�&√ ôd\e⁄\≈£î Çø£ÿ&É≈£î

ekÕÔe⁄, e÷ }] >∑T]+∫ ˙≈£î m+‘√ #ÓbÕŒ* $qT, nHêïs¡T.

e÷ }]˝À ¬s&ç¶, ø£eTà, ã*», yÓ’X̄´, Áu≤Vü≤àD yÓTT<ä̋ …’q ≈£î\düTú\T, eTTdæ¢eTT\T, Å¬ø’düÔe⁄\T yÓTT<ä̋ …’q

eT‘ê\yês¡THêïs¡T. n+<äs¡+ ã+<ÛäTe⁄˝≤¢>± es¡Tdü\T ô|{Ïº |æ\T#·T≈£î+{≤+. Væ≤+<ä÷ eTTdæ¢+\T n+<äs¡+ ø£*dæ |”s¡¢

|ü+&ÉT>∑ >=|üŒ>± #̊düT≈£î+{≤+. s¡+C≤Hé |ü+&ÉT>∑≈£î eTTdæ¢eTT\T #̊dæq w”sY≈£îsêà ̋ ≤+{Ï$ n+<äs¡+ ø£*dæ ‹+{≤+.

U≤<äsY;ì ẙT+ |æìï nì |æ\TkÕÔ+. ÄyÓT≈£î e÷ neTà+fÒ m+‘√ Çwüº+. neTàqT nø±ÿ nì |æ\TdüTÔ+~.

n|ü�&ÉT bòÕre÷ ø£*Œ+#·Tø=ì ẙTeTT ≈£L&Ü MTs¡T »s¡T|ü⁄≈£îH̊ <ädüsê, BbÕe[, yÓTT\ø£\ bÂs¡í$T yÓTT<ä̋ …’q

|ü+&ÉT>∑\|ü�&ÉT s¡eT yêfīfl Ç+{ÏøÏ yÓfī‘ê+. |æ+&çe+≥\qT |ü+#·Tø=ì ‹+{≤+. n+‘̊ø±<äT ẙT+ Ä&ÉTø=H̊≥|ü�&ÉT

17 nìï eT‘ê\ kÕs¡+ ˇø£ÿfÒ
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ˇø=ÿø£ÿ] Ç+{Ï qT+&ç ̌ ø=ÿø£ÿ |ü<ës¡ú+ n+fÒ _]j·÷˙, ô|s¡T>∑qï+, |ü|ü� nqï+, |ü⁄\Tdüqï+ ̋ ≤+{Ï$ ‘Ó#·TÃø=ì

n+<äs¡+ |ü+#·Tø=ì ‹+{≤+ nì n+~.

ẙTØ e÷{≤¢&ÉT‘·÷ ªªẙTeTT Væ≤+<äTe⁄\T, eTTdæ¢eTT\T »s¡T|ü⁄≈£îH̊ |ü+&ÉT>∑̋ À¢ ẙ&ÉTø£̋ À¢ bÕ˝§Z+{≤+. yêfīófl

≈£L&Ü e÷ |ü+&ÉT>∑̋ À¢ ñ‘ê‡Vü≤+>± bÕ˝§Z+{≤s¡T. ìC≤ìøÏ e÷ }s√¢ Ç~ e÷ eT‘·+, n~ yêfīfl eT‘·+ nì

‘̊&Ü\T ñ+&Ée⁄. n˙ï e÷ẙ. nìï |ü+&ÉT>∑\T e÷ẙ. ̌ ø£ÿ |ü+&ÉT>∑̋ Òø±<äT ẙTeTT |æ\¢\+<äs¡+ ø£*dæ mH√ï s¡ø±\

Ä≥\T Ä&ÉT≈£î+{≤+μμ nqï~.

ø±e´ e÷{≤¢&ÉT‘·÷ ªª|”s¡¢ |ü+&ÉT>∑, yÓTT\ø£\ bÂs¡í$T, dü+Áø±+‹, |üX̄óe⁄\ |ü+&ÉT>∑, ÁøÏdüºeTdt yÓTT<ä̋ …’q

dü+ãsê˝À¢ bÕ˝§Zì s¡eTàì e÷ Hêqï Áb˛‘·‡Væ≤+#̊yê&ÉT. ◊ø£eT‘·́ +, düe÷q‘·«+, |üs¡eT‘·düVü≤q+, ùdïVü≤uÛ≤yê\T

˝≤+{Ï$ ô|s¡T>∑T‘êj·Tì nH̊yê&ÉT. ∫qï |æ\¢\ eTqdüT‡˝À >=|üŒ uÛ≤yê\≈£î ;C≤\T Çø£ÿ&̊ |ü&É‘êj·TH̊yê&ÉTμμ nì

nqï~.

Çe˙ï $+≥÷+fÒ sê<Ûä m+‘√ ÄX̄Ãs¡́ b˛sTT+~. ≈£î\ eT‘· uÛÒ<ë\T ̋ Ò≈£î+&Ü ã+<ÛäTe⁄˝≤¢ n+<äs¡÷ ø£*dæyÓT*dæ

ñ+≥Tqï Ä }]ì, nø£ÿ&ç Á|ü»\qT eTqkÕsê n_Ûq+~+∫+~. ‘êqT nø£ÿ&ç yê]‘√ ø£*dæ ñ+≥Tqï+<äT≈£î

dü+‘√wü|ü&ç+~.

1. Ç‘·s¡ eT‘ê\ yê]‘√ ùdïVü≤+ #̊j·T+&ç? yê] |ü+&ÉT>∑\˝À ẙ&ÉTø£̋ À¢ bÕ˝§Zq+&ç. n|ü�&ÉT MT≈£î ø£*–

nqTuÛÑyê\T #Ó|üŒ+&ç.

2. @ @ eT‘ê\T @$T #ÓbÕŒjÓ÷ ‘Ó\TdüTø=ì s¡+&ç. yê{Ï̋ À π̌ø˝≤ #Ó|æŒq yê{Ïì >∑T]Ô+#·+&ç.

VI. (n) Ä˝À∫+#·&É+ ` Á|ü‹düŒ+~+#·&É+

1. bÕsƒ¡+˝À #Ó|æŒq eT‘ê Ò̋$T{Ï? n$ ø±≈£î+&Ü MT≈£î ‘Ó*dæq Ç‘·s¡ eT‘ê\ ù|s¡T¢ #Ó|üŒ+&ç.

2. }]˝À nìï eT‘ê\ yês¡T ø£*dæyÓT*dæ ñHêïs¡Tø£<ë! n˝≤ ñ+fÒ @eTe⁄‘·T+<√ #Ó|üŒ+&ç.

3. e÷ eT‘·ẙT >=|üŒ~. nì Á|ü‹ eT‘·+ yêfīófl nqT≈£î+fÒ @+ »s¡T>∑T‘·T+~?

4. ªªnìï eT‘ê\ kÕsê+X̄+ ˇø£ÿfÒμμ n+fÒ @$T{À #·]Ã+#·+&ç.

5. MTs¡T Ç‘·s¡ eT‘·düTú\‘√ m˝≤ ñ+≥THêïs¡T? yêfīófl MT‘√ m˝≤ ñ+≥THêïs¡T? m˝≤ ñ+fÒ u≤>∑T+≥T+<√

#Ó|üŒ+&ç.

6. uÛ≤s¡‘·<̊X̄+ eT‘· Á|üẙTj·T+ Ò̋ì sêC´+, nì sêC≤´+>∑+˝À ù|s=ÿqã&ç+~. n+fÒ @$T{Ï?

(Ä) Ä#·]+#·&É+ ` nqTuÛÑyê\T #Ó|üŒ&É+
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‘Ó\TdüTø√+&ç

$$<Ûä eT‘ê\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+

eTq uÛ≤s¡‘·<̊X̄+ $_Ûqï eT‘ê\ dü+düÿ è‘·T\ ì\j·T+. n+<äTπø eTq <̊XÊìï z ª∫qïÁ|ü|ü+#·+μ>± |æ\Tdü÷Ô+{≤s¡T.

mìï eT‘ê\Tqï|üŒ{Ïø°, mìï dü+düÿ è‘·T\Tqï|üŒ{Ïø° ªuÛ≤s¡rj·T‘·μ nH̊ dü÷Á‘·+ MT<ä eTq+<äs¡+ ø£*dæyÓT*dæ J$düTÔHêï+.

n+<ä]ø° Ä<äs¡Ù+>± ì\TdüTÔHêï+. eTq+ eTq+ ø£*dæ J$+#̊ e÷s¡Z+˝À eTq eT‘ê\ >∑T]+∫q ø£̇ dü ne>±Vü≤q

eTq≈£î ‘·|üŒ≈£î+&Ü ñ+&Ü*.

eTq<̊X̄+˝À Væ≤+<äT, eTTdæ¢+, ÁøÏdæºj·THé, C…’q, uÖ<ä∆, dæKTâ yÓTT<ä\>∑T Á|ü<ÛëqyÓTÆq eT‘ê\T ñHêïsTT. ̌ ø√ÿeT‘·+

>∑T]+∫ ≈£î¢|üÔ+>± ‘Ó\TdüTø=+<ë+!

Væ≤+<äT : BH̊ï düHê‘·q <Ûäs¡à+ nì ≈£L&Ü n+{≤s¡T. á <̊X̄+˝À nHê~ø±\+ qT+&ç ñqï e÷s¡Z+.

Ç‘·s¡ eT‘ê\≈£îqï≥T¢ BìøÏ Á|ü‘̊´ø£ Á|üeø£Ô ̋ Ò&ÉT. M]˝À •yêsê<Ûä≈£î\T, $wüßí Äsê<Ûä≈£î\T,

X̄ø±Ô ´sê<Ûä≈£î\T Ç˝≤ s¡ø±s¡ø±\ Äsê<Ûä≈£î\T ø£qŒ&É‘ês¡T.

M]øÏ ªªuÛÑ>∑eBZ‘·μμ |üs¡eT Á|üe÷D Á>∑+<∏ä+. sêe÷j·TD+, uÛ≤s¡‘·+, uÛ≤>∑e‘·+ yÓTT<ä̋ …’q$ M]øÏ |ü<∏ä ìπs›X̄+ #̊ùd

Á>∑+<∏ë\T. M] ÁbÕs¡úHê eT+~s¡+ <̊yê\j·T+.

Ms¡T <ädüsê, BbÕe∞, ñ>±~, dü+Áø±+‹, ¨[ yÓTT<ä\>∑T |ü+&ÉT>∑\qT »s¡T|ü⁄≈£î+{≤s¡T.

eT<ä́ + ùd$+#·&É+, p<äe÷&É≥+, Ç‘·s¡T\qT yÓ÷dü+ #̊j·T≥+, »+‘·Te⁄\qT |ü≈£åî\qT ø°≥ø±\qT Væ≤+dæ+#·&É+,

nã<ë∆̋ ≤&É≥+, ô|<ä›\qT n>ös¡e|üs¡#·≥+, ‘·*¢<ä+Á&çøÏ ùde#̊j·Tø£b˛e≥+, nHê´j·T+>± dü+bÕ~+#·≥+ <Ûäsêàìï

bÕ{Ï+#·ø£b˛e&É+ ̋ ≤+{Ï yê{Ïì Ç~ ìùw~Û+∫+~. ñqï‘·+˝À ‘·è|æÔ>± J$+#·eTì, ù|<ä\≈£î <ëq<Ûäsêà\T #̊j·TeTì

n‹<∏äT\qT >ös¡$+#·eTì #ÓãT‘·T+~. edüT<Ó’ø£ ≈£î≥T+ã+, düπs«»Hê düTœH√uÛÑe+‘·T nì á eT‘·+ #ÓãT‘·T+~.

ÇkÕ¢+ : ÇkÕ¢+ eT‘· nqTj·÷j·TT\qT eTTdæ¢+\T n+{≤s¡T. á e÷s¡Z+ ns¡ãT“ <̊XÊ˝À¢ì ªªeTø±ÿμμ˝À

|ü⁄{Ïº+~. eTø±ÿ M] |ü$Á‘· Á|ü<̊X̄+. á eT‘êìøÏ Á|üeø£Ô eTVü≤à<é̀ dü\˝≤¢̈  ` n …̋’ `

dü̋ ≤¢+.

M] |ü$Á‘· Á>∑+<∏ä+ ªªKTsêHéμμ. Á|ü‹ s√E ◊<äTkÕs¡T¢ qe÷E #̊j·T&É+ M] Á|ü<Ûëq \ø£åD+. M] ÁbÕs¡úHê

eT+~s¡+ eTd”<äT.

Ms¡T s¡+C≤Hé, wüuŸ̀ @`ãsê‘Y, yÓTTVü≤i¿yéT yÓTT<ä\>∑T |ü+&ÉT>∑\qT »s¡T|ü⁄≈£î+{≤s¡T.
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á eT‘·+ eT<ä́ + ùd$+#·sê<äì, Ç‘·s¡T\qT nee÷ì+#·sê<äì, ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT ã+<ÛäTe⁄\qT Áù|$T+∫qyê&̊

ªn˝≤¢μqT #̊s¡T≈£î+{≤s¡ì, e&û¶ dü+bÕ<äq #̊j·Tsê<äì, ̇ ≈£îqï+‘·̋ À ù|<ä\≈£î <ëq+ #̊j·TeTì nHê´j·÷ìï düVæ≤+#·e<ä›ì

˝≤+{Ï $wüj·÷*ï uÀ~ÛdüTÔ+~.

Å¬ø’düÔe+ : Jôddt Áø°düTÔqT nqTdü]+#̊yês¡T ÁøÏdæºj·TqT¢ ̋ Ò<ë Å¬ø’düÔe⁄\T. á eT‘·+ j·T÷s¡|t K+&É+˝À

|ü⁄{Ïº+~. M] πø+Á<ä Á|ü<̊X̄+ yê{Ïø£Hédæ{°. á eT‘êìøÏ Á|üeø£Ô Jôddt.

M] |ü$Á‘· Á>∑+<∏ä+ ªu…’_ Ÿ̋μ. M] ÁbÕs¡úHê düú\+ #·sYÃ.

ÁøÏdteTdt, u≤øÏ‡+>¥&̊, >∑T&éÁô|ò’&̊, ádüºsY yÓTT<ä\>∑Tq$ M] |ü$Á‘· |ü+&ÉT>∑\T.

á eT‘·+ eTq+ Ç‘·s¡T\≈£î ‘√&ÉŒ&Ü\ì, #Ó&É¶ n\yê≥¢≈£î u≤ìdüø±sê<äì, ù|<ä\|ü≥¢ ø£s¡TD, C≤* #·÷|æ+#ê\ì,

Ä|ü<ä̋ À ñqï yê]ì Ä<äTø√yê\ì, <Ó’e+ ̇ øÏ∫Ãq neø±XÊ\qT eT+∫øÏ ñ|üjÓ÷–+#ê\H̊ $wüj·÷\qT uÀ~ÛdüTÔ+~.

C…’q+ : eTVü‰Ms¡Tì nqTj·÷j·TT\T C…’qT\T. Ç~ uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝ÀH̊ |ü⁄{Ïº+~. M] Á|üeø£ÔqT ªªrs¡ú+ø£s¡T&ÉTμμ

n+{≤s¡T. 24e rs¡ú+ø£s¡T&ÉT eTVü‰Ms¡T&ÉT.

M] |ü$Á‘· Á>∑+<∏ä+ ªªÄ>∑e÷\Tμμ M] Á|ü<Ûëq |ü+&É>∑ eTVü‰MsY »j·T+‹.

‘√{Ïyê]øÏ düVü‰j·T+ #̊j·TeTì, eT÷&ÛÉqeTàø±\≈£î <ä÷s¡+>± ñ+&ÉeTì ̇ ‹ ìC≤sTTr\‘√ ã‘·Tø£eTì X̄Øs¡

Äs√>±´ìï ø±bÕ&ÉTø√e&ÜìøÏ dü]|ü&̊ ÄVü‰s¡+ rdüTø=eTàì Áø£eT•ø£åD‘√ yÓT\>∑eTH̊ yÓTT<ä\>∑T $wüj·÷\T uÀ<Ûäq

#̊düTÔ+~.

uÖ<ä∆+ : ãT<äT∆ì nqTj·÷j·TT\T uÖ<äT∆\T. Ç~ uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À |ü⁄{ÏºqeT‘·ẙT. Bì Á|üeø£Ô ãT<äT∆&ÉT

Ò̋<ë >ö‘·eTãT<äT∆&ÉT, Ò̋<ë dæ<ë∆s¡Tú&ÉT. M] |ü$Á‘· düú\+ \T+_ì.

M] |ü$Á‘· Á>∑+<∏ä+ ªÁ‹|æ≥ø±\Tμ M] Á|ü<Ûëq |ü+&ÉT>∑ ãT<ä∆»j·T+{Ï.

<=+>∑‘·q+ #̊j·Tsê<äì, nVæ≤+kÕe÷s¡Z+˝À yÓfi≤fl\ì, dü‘ê´H̊ï |ü\ø±\ì, e÷qe⁄\+‘ê ̌ ø£ÿfÒqì, <Ûäsêàìï

X̄s¡DTbı+<ë\ì, ãT<äT∆&çì X̄s¡DTbı+<äeTì ˝≤+{Ï $wüj·÷\qT uÀ~ÛdüTÔ+~. ø√]ø£̋ Ò nìï nqsêú\≈£î eT÷\+

yÓTT<ä̋ …’q$.

dæKTâ : >∑Ts¡THêqø̆ nqTj·÷j·TT\T dæKTâ\T. ÇB uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝ÀH̊ |ü⁄{Ïº+~. M] Á|üeø£Ô. >∑Ts¡T>√$+<é

dæ+>¥.

M] |ü$Á‘· Á>∑+<∏ä+ : >∑Ts¡TÁ>∑+<∏é kÕôV≤uŸ Ò̋ø£ Ä~Á>∑+<∏é

M] Á|ü<Ûëq |ü+&É>∑ : u…’XÊœ

M] πø+Á<ä kÕúq+ : neTè‘YdüsY ` dü«s¡í<̊yê\j·T+.
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<ÛÓ’s¡́ kÕVü≤kÕ\‘√ J$+#ê\ì, X̄Á‘·Te⁄qT <Ûäs¡àe÷s¡Z+˝ÀøÏ ‘Ó#·TÃø√yê\ì, ìqTï ̇ e⁄ ø±bÕ&ÉT≈£î+≥÷ |ü~eT+~ì

ø±bÕ&Ü\ì Äø£*‘√ ñqïyê&çøÏ nqï+ ô|{≤º\ì, dü‘ê´ìï ÄÁX̄sTT+#ê\ì uÀ~ÛdüTÔ+~.

|æ\¢\÷! $Hêïs¡T ø£<ë! Á|ü|ü+#·+˝À #ê˝≤ eT‘ê\THêïsTT. MTs¡T $qï<ë+{À¢ @ eT‘·yÓTÆHê #Ó&ÉTuÀ~ÛdüTÔqï≥T¢

MT≈£î ø£q|ü&ç+<ë? #Ó&ÉTe÷s¡Z+˝À yÓfīfleTqï≥T¢ ø£qã&ç+<ë? Ò̋<äTø£<ë! n˙ï eT+∫H̊ uÀ~ÛkÕÔsTT. n˙ï eT+∫

e÷sêZ̋ Òï dü÷∫kÕÔsTT.

dü÷øÏÔ : eT‘·+ eTìwæì düHêàs¡Z+˝À q&ç|æ+#·T≥≈£î <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+~.
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I. Á|ü<Ûëq $\Te : Á|üC≤kÕ«eT´+

II. ñ|ü$\Te : ≈£î≥T+ã+˝À Á|üC≤kÕ«eT´ $\Te\T, ìs¡íj·÷\ô|’ ne>±Vü≤q bı+<ä&É+

III. \øå±´\T / Ä•+#̊ |òü*‘ê\T : ♦ Á|üC≤kÕ«eT´+ $\Te\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£îì n$ ≈£î≥T+u≤\˝À

m+‘·es¡≈£î bÕ{Ï+#·ã&ÉT‘·THêïjÓ÷ Á>∑Væ≤+|üCÒj·T&É+. ‘·<ë«sê

|æ\¢\≈£î ≈£î≥T+ã+˝À yêfī¢ kÕúHêìï / bÕÁ‘·qT ‘Ó*j·TCÒj·T&É+.

IV. ñb˛<ëÈ‘·+ : ≈£î≥T+ã+ n+fÒ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T, |æ\¢\T ø£*dæø£≥Tº>± Äq+<ä+>± ñ+&̊

ˇø£ Á|ü<˚X¯+ n+<äT˝À Á|ü‹ ˇø£ÿs¡T ˇø£]MT<ä ˇø£s¡T Ä<Ûës¡|ü&ç

ã‘·T≈£î‘·T+{≤s¡T. ø£*dæ J$+#̊≥|ü�&ÉT ˇø£] e÷≥\T ˇø£s¡T $q&É+

>ös¡$+#·&É+ n+<ä]˙ ø£\T|ü⁄≈£îb˛e&É+ »s¡>±*. n|ü�&̊ ≈£î≥T+ã

e´edüú dü+‘√wü+>± eTT+<äT≈£î q&ÉTdüTÔ+~. Çø£ÿ&É @yÓ’Hê ôV≤#·TÃ‘·>∑TZ\THêï,

ndüe÷q‘·\T ñHêï Ä ≈£î≥T+ã+ ∫Hêï_Ûqï+ ne⁄‘·T+~.

Á|üC≤kÕ«eT´ $\Te\˝À eTTK´yÓTÆq$ ùd«#·Ã¤, düe÷q‘·«+, k˛<äs¡uÛ≤e+,

Á|ü•ï+#·&É+, dü$Twæº ìs¡íj·÷\T rdüTø√e&É+. n$ ≈£î≥T+ã+˝À

Á|ü‹_+_+∫q|ü�&̊ düe÷»+ ã\|ü&ÉT‘·T+~. Á|üC≤kÕ«eT´ $\Te\T

≈£î≥T+ã+˝À m˝≤ ñHêïjÓ÷ á ¬s+&ÉT ≈£î≥T+u≤\ >∑T]+∫ #·÷&É+&ç.

V. $wüj·T+ :

(n) *+>∑j·T´ ≈£î≥T+ã+

*+>∑j·T´≈£î uÛ≤s¡́  Ç<ä›s¡T |æ\¢\T ñHêïs¡T. *+>∑j·T´ ≈£L*|üì#̊ùdyê&ÉT. dü+bÕ~+∫q<ë+{À¢ dü>∑+ ‘êπ>ùdyê&ÉT

$T–*q &ÉãT“ Ò̋ Ç+{À¢øÏ Ks¡TÃ\≈£î Ç#̊Ãyê&ÉT. *+>∑j·T´uÛ≤s¡́  \øÏÎ Ç+‘· ‘·≈£îÿe &ÉãT“\‘√ Ç\T¢ >∑&Ée&É+ ø£wüºeTì

‘êqT≈£L&Ü |üì˝ÀøÏ b˛j̊T~. *+>∑j·T´ Ä &ÉãT“\T ≈£L&Ü ˝≤ø=ÿH̊yê&ÉT. Ç~>√ Ç+{À¢ @$T Ks¡TÃô|{≤º\Hêï

qqï&ç– rdüTø√yê* nH̊yê&ÉT. @<Ó’Hê m<äTs¡Te÷{≤¢&ç‘̊ ÇwüºyÓTT∫Ãq≥T¢ ø=fÒºyê&ÉT. *+>∑j·T´ |æ\¢\T oqT, ìs¡à\ …̋’‘̊

18 eT+∫ ≈£î≥T+ã+
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‘·+Á&çì #·÷&É>±H̊ _ø£ÿ#·∫Ãb˛j̊Tyês¡T. @<Ó’Hê ø±yê\ì n&É>±\+fÒ uÛÑj·T+. n|ü�&É|ü�&ÉT ‘·*¢ \øÏÎ ‘êqT <ë∫q

&ÉãT“\˝À |æ\¢\≈£î ø±e\dæq$ ø=ìô|fÒº~. *+>∑j·T´ @$T#̊dæHê n&çπ>yêfīófl ñ+&És¡T. ô|’>± ãj·T≥yêfīfl‘√

*+>∑j·T´ Hê ≈£î≥T+ã+ #·÷XÊsê H̊HÓ+‘· #Ó_‘̊ n+‘· Hêe÷≥ n+‘· u≤>± $+{≤s¡T. H̊qT #̊j·TeTqï<̊ #̊kÕÔs¡T.

#ÓjÓT´<ä›+fÒ #Ój·T´s¡T. Hê ìs¡íj·÷ìøÏ ‹s¡T>∑T Ò̋<äT nì ‘·q >∑T]+∫ >=|üŒ>± #Ó|ü�ø=+≥÷ ñ+{≤&ÉT.

(Ä) sê»j·T´ ≈£î≥T+ã+

sê»j·T´ ̌ ø£ ¬s’‘·T ≈£L* n‘·ì uÛ≤s¡́  dü+ô|+–. sê»j·T´≈£î eT<ÛäT, s¡»ì nì Ç<ä›s¡T |æ\¢\T sê»j·T´ s√»+‘ê

ø£wüº|ü&ç &ÉãT“ rdüT≈£îe#̊Ãyê&ÉT. ‘Ó∫Ãq &ÉãT“qT dü+ô|+–øÏ Ç#̊Ãyê&ÉT. dü+ô|+– &Éã“+‘ê C≤Á>∑‘·Ô#̊ùd~. sê»j·T´

&ÉãT“\qT <̊ìøÏ @$ Ks¡TÃ#̊j·÷˝À Ä HÓ\˝À @ẙT$T n<äq|ü⁄ Ks¡TÃ\THêïjÓ÷ dü+ô|+–ì n&çπ>yê&ÉT. dü+ô|+–

Ç+{ÏKs¡TÃ≈£îb˛qT Ç‘·s¡ Ks¡TÃ Ò̋yÓ’Hê ñ+fÒ #Óù|Œ~. sê»j·T´ @$ Ks¡TÃô|{≤º̋ À n+<ä]˙ n&çπ>yê&ÉT. |æ\¢\T ≈£L&Ü

yêfīfløÏ @ẙT$T nedüsê\THêïjÓ÷ #ê˝≤ ùd«#·Ã¤>± Hêqï sê»j·T´‘√ #Óù|Œyês¡T. |æ\¢\≈£î ø±e\dæq$ ø=ìô|fÒºyê&ÉT.

n+‘̊ø±≈£î+&Ü Ç+{À¢ @$ ø=Hê\Hêï, mø£ÿ&çøÏ yÓfi≤fl\Hêï n+<ä]‘√ e÷{≤¢&ç sê»j·T´ ìs¡íj·T+ rdüTø=H̊yê&ÉT.

Ç+{À¢ yêfīfløÏ ‘·qe\¢ m≥Te+{Ï düeTdǘ  sê≈£î+&Ü yêfīófl dü+‘√wü+>± ñ+&Ü\ì sê»j·T´ ø√s¡Tø=H̊yê&ÉT.

sê»j·T´‘√ me¬s’Hê @+~ sê»j·T´! &Éã“+‘ê Ç+{À¢øÏ Ks¡TÃô|&É‘êe⁄, ø£wüº|ü&ç dü+bÕ~kÕÔe⁄, qTe⁄« »˝≤‡>±

Ks¡TÃô|≥Tºø√e#·TÃø£<ë! nì n+fÒ eTq kÕ«s¡ú+ø√dü+ eTq*ï qeTTà≈£îqï yêfīflqT ø£wüºô|≥º&É+ V”≤q+, bÕ|ü+

nH̊yê&ÉT. Hê ≈£î≥T+ã+ dü+‘√wü+˝ÀH̊ Hê dü+‘√wü+ ñ+~ nH̊yê&ÉT. Ä Ç+{À¢ Á|ü‹ ̌ ø£ÿ]øÏ dü«‘·+Á‘·‘· ñ+&̊~.

‘êeTT nqT≈£îqï~ Ç‘·s¡T\≈£î #Ó|æŒ, #·]Ã+∫ ìs¡íj·÷\T rdüT≈£îH̊yês¡T. á ≈£î≥T+ã+˝À Á|üC≤kÕ«eT´+ ñ+fÒ,

e´≈£îÔ\T ìs¡“¤j·T+>±, ‘·eT ‘·eT uÛ≤eq\T e´ø£Ô+ #̊kÕÔs¡T. uÛÑj·T+, _&çj·T+ ñ+&É<äT. e´≈£îÔ\ eT<Ûä́  qeTàø£+

ñ+≥T+~. n≥Te+{Ï ≈£î≥T+u≤\˝À nã<ë∆\T #Ó|üŒ&É+, <=+>∑‘·q+ #̊j·T&É+ nH̊$ ñ+&Ée⁄. ˇø£] uÛ≤yê\≈£î

Ç+ø=ø£s¡T >ös¡e+ ÇkÕÔs¡T. ˇø√ÿkÕ] ‘·|ü� »]–Hê, Á|üC≤kÕ«eT´+ ñqï ≈£î≥T+u≤\˝À Ä ‘·|ü�\T #Ó|ü�‘ês¡T.

VI. (n) Ä˝À∫+#·&É+ ` Á|ü‹düŒ+~+#·&É+

1. *+>∑j·T´ @ø£|üø£å ìs¡íj·T+ rdüTø√e&É+ dü¬s’q<̊Hê? MTs¡T @eTqT≈£î+≥THêïs¡T?

2. n+<ä]‘√ #·]Ã+∫ ìs¡íj·÷\T rdüTø√e&É+ eT+∫<ë? @ø£|üø£å ìs¡íj·T+ rdüTø√e&É+ eT+∫<ë? MTs¡T

<̊ìï ` düeT]úkÕÔs√ #Ó|üŒ+&ç.

3. MT Ç+{À¢ rdüT≈£îH̊ ìs¡íj·÷\T ø±ì, bÕsƒ¡XÊ\˝À rdüT≈£îH̊ ìs¡íj·÷\˝À>±ì MT‘√ me¬s’Hê #·]ÃkÕÔsê?

MT n_ÛÁbÕj·T+ @$T{Ï?

4. MTs¡T MT $TÁ‘·T\‘√ ñqï|ü�&ÉT n+<äs¡÷ ø£*dæ ìs¡íj·÷\T rdüT≈£î+{≤sê? ̌ ø£πs ìs¡íj·T+ rdüT≈£î+{≤sê?

eTq u≤<Ûä́ ‘·\T @$T{Ï?

5. MT Ç+{À¢ @ @ $wüj·÷\˝À MT n_ÛÁbÕj·÷\T n&ç>±s¡T?

6. sê»j·T´ ≈£î≥T+ã+‘√ MT ≈£î≥T+u≤ìï b˛*Ã #Ó|üŒ+&ç.
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‘Ó\TdüTø√+&ç

Á|üC≤kÕ«eT´+ n+fÒ mìïø£\T e÷Á‘·ẙT nH̊ ˇø£ nb˛Vü≤ ñ+≥T+~. Á|üC≤kÕ«eT´+ nH̊~ Á|ü»\ Jeq

$<Ûëq+. düe÷»+˝À »]π> ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\˝À Á|ü»\+<äs¡÷ ùd«#·Ã¤>± bÕ˝§Zq&É+ düe÷q‘·«+‘√ J$+#·&É+, yêfīfl

n_ÛÁbÕj·÷\qT ùd«#·Ã¤>± ‘Ó*j·TCÒj·T&É+, ‘·|ü�#̊dæq yê]ì ì\Bj·T&É+, Á|ü•ï+#·&É+ Çe˙ï Á|üC≤kÕ«eT´ \ø£åD≤\T.

n+‘̊ø±≈£î+&Ü Á|ü»\ ã˝≤\T, ã\V”≤q‘·\qT >∑T]Ô+#·&É+ düe÷» ÁX‚j·TdüT‡ ø√dü+ dü$Twæº>± ìs¡íj·÷\T rdüTø√e&É+,

Á|üC≤kÕ«eT´ <̊X̄+˝À »s¡>∑e\dæq$. Ç+<äT˝À Á|ü»\+<ä]øÏ sêC≤´+>∑+ ø=ìï Vü≤≈£îÿ\qT ø£*Œ+∫+~. eTq kÕ«‘·+Á‘·́ +,

eTqẙTsêŒ≥T#̊düT≈£îqï sêC≤´+>∑+ eTqøÏ∫Ãq Vü≤≈£îÿ\qT ‘Ó\TdüTø√e&É+‘√u≤≥T yê{Ï |ü≥¢ eTq u≤<Ûä́ ‘·\T ‘Ó\TdüTø=ì

Ä#·]+#·&É+ Á|üC≤kÕ«eT´+˝À bÂs¡T\+<äs¡÷ #̊j·Te\dæq |üì.

uÛ≤s¡‘·<̊X̄+ n‹ô|<ä› Á|üC≤kÕ«eT´ <̊X̄+. eTq á uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À ìedæ+#̊ bÂs¡T\+<äs¡÷ ùd«#·Ã¤, düe÷q‘·«+,

k˛<äs¡uÛ≤e+‘√ ã‘·ø±*. ndüe÷q‘·\qT Á|ü•ï+#ê*. n_ÛÁbÕj·÷\T #ÓbÕŒ*. #ê˝≤ dü+<äsê“¤\˝À eTq eTT+<äT.

@+ »]–Hê eTq¬ø+<äT≈£î Ò̋ nH̊ <Û√s¡DÏ ô|]–b˛‘√+~. eTq+ #·÷dæq #Ó&ÉTqT #Ó|üŒ>∑\>±*. ‘·|ü�#̊dæqyêfīófl

eTq≈£î ø£cÕº\T ø£*–+∫q yêfīófl m+‘·{Ï n~Ûø±s¡+˝À ñHêï, <Ûäqe+‘·T …̋’Hê Á|ü•ï+#ê*. eTq dü+Á|ü<ëj·÷\qT,

eTq+ dü$Twæº>± rdüT≈£îH̊ ìs¡íj·÷\qT >ös¡$+#ê*. nìï eT‘ê\ |ü≥¢ |üs¡eT‘· düVü≤q+ ø£*– ñ+&ç k˛<äs¡uÛ≤e+‘√

yÓT*– düe÷C≤_Ûeè~∆øÏ ‘√&ÉŒ&Ü*. n+<äT≈£î Á|üC≤kÕ«eT´ $\Te\qT Ä#·]dü÷Ô, >ös¡$dü÷Ô u≤<Ûä́ ‘êj·TT‘· bÂs¡T\T>±

n+<äs¡÷ yÓT\>±*.

(Ä) Ä#·]+#·&É+ ` nqTuÛÑyê\T #Ó|üŒ&É+

♦ MTs¡T á yês¡+s√E\T MT Ç+{À¢ |ü]o*+#·+&ç. MT ≈£î≥T+ã+˝À rdüT≈£îqï ìs¡íj·÷\T @$T{Ï?

me¬se]‘√ #·]Ã+#ês√ sêdüTø=ì s¡+&ç.

dü÷øÏÔ : ≈£î≥T+u+˝À |üs¡düŒs¡+ >ös¡$+#·Tø√e&É+, ˇø£]e÷≥\≈£î Ç+ø=ø£s¡T $\Te

Çe«&É+, ñeTà&ç ìs¡íj·÷\T rdüTø√e&É+ e\¢ Ä ≈£î≥T+ã+ dü+‘√wü+>± ñ+&É&ÉẙT

ø±<äT düe÷»+˝À ñqï‘· kÕúHêìï bı+<äT‘·T+~.
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nqTã+<Ûë\T

1. XÀ¢ø±\T

2. |ü<ë´\T

3. bÕ≥\T, π>j·÷\T

4. ø£<∏ä\T

5. dü÷Œ¤]Ô<ë‘·\T
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1. XÀ¢ø±\T

1) dü«>∑èùV≤ |üP»´‘̊ eT÷s¡â', dü«Á>±ẙT |üP»´‘̊ Á|üuÛÑT'

dü«<̊X‚ |üP»´‘̊ sêC≤, $<ë«Hé düs¡«Á‘· |üP»´‘̊.

uÛ≤e+ : eT÷s¡Tâ&ÉT ‘·q sTT+≥H̊ >ös¡$+#·ã&É‘ê&ÉT. n~Ûø±] ‘·q Á>±eT+˝ÀH̊ >ös¡$+#·ã&É‘ê&ÉT. sêEqT

n‘·ì sê»´eTT˝Àì yês¡+‘ê >ös¡$+#·e#·TÃ. eT] |ü+&ç‘·T&ÉqïH√! n‘·&ÉT düs¡«Á‘ê

|üPõ+|üã&ÉT‘·THêï&ÉT.

2) ndü‘êÿπs´ ìjÓ÷ø±Ôs¡+ >∑Ts¡T+ yê|æ Á|üuÀ<Ûäj̊T‘Y

Hê‹Áø£ẙT <ä|æ \|òüTT+, ø£«∫‘·‡‘êÿs¡́ kÕ<Ûäø£yéT.

uÛ≤e+ : #Ó&ÉT dü\Vü‰\ ì#·TÃ#√ ô|<ä›\HÓ’qqT ~Ûø£ÿ]+#·TeTT. uÛÑÁ<äeTì ôV≤#·Ã]+#·TeTT. dü‘êÿs¡́ eTT\

#̊j·TTeTìq jÓT&É\ ∫qï\ e÷≥HÓ’q rdæẙj·Tø£ bÕ{Ï+#·TeTT.

3) q ‘·‘·Œs¡dǘ  dü+<ä<Ûë´‘Y, Á|ü‹≈£L\+ j·T<ë‘·àq'

@wü dü+πøå|ü‘√ <Ûäs¡à', ø±e÷ <äq´' Á|ües¡Ô‘̊.

uÛ≤e+ : ‘·qπø~ <äT'Kø±s¡ø£eTì ‘√#·TH√ n<ë›ì ì‘·s¡T\≈£î #̊j·Tsê<äT. Ç~j̊T düs¡«<Ûäs¡àeTT\≈£îqT kÕs¡eTT.

$T–*q düs¡« e´eVü‰s¡eTT\Tq÷ï ˝ÀuÛÑeT÷\eTT\T>±H̊ ñHêïsTT.

4) XÊ+‹ ‘·T\´+ ‘·b˛HêdæÔq dü+‘√cÕ‘·Œs¡+ düTK+

q ‘·ècÕíj·÷' |üs√yê´~Û' q#· <Ûäs√à <äj·÷düeT'

uÛ≤e+ : XÊ+‘·eTT e{Ï ‘·|üdüT‡, dü+‘√wüeTT ø£+fÒ düTK+, ‘·èwüíqT $T+∫q yê´~Û, <äj·TqT uÀ*q <Ûäs¡àeTTqT

˝Àø£eTTq˝Òe⁄.

5) ‘̊ düT»Hê' ‘̊ <ÛäHê´' ‘̊ ø£è‹q' ‘̊Væ≤ düTø£è‹H√ ˝Àπø,

j̊T ø±s¡D+ $Hê-|æ #·, |üs¡Væ≤‘· ø£s¡D≤j·T Vü≤düÔ JeìÔ.

uÛ≤e+ : me¬s’‘̊ m{Ïº Á|ü‹|òü̋ ≤ù|ø£åj·TT ̋ Ò≈£î+&Ü yê´»s¡Væ≤‘·eTT>± |üs¡T\≈£î ñ|üø±s¡eTT\H̊ #̊dü÷Ô ñ+{≤s√

yêπs jÓ÷>∑T´\T, yêπs |ü⁄D´eT÷s¡TÔ\T nì #Ó|üŒe …̋qT.
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6) ÄkÕúkÕ«ùdú́ j·T~ kÕ´‘ê+, ẙT<Ûäj·÷øÏ+ Á|üjÓ÷»qyéT

‘̊ ñuÛÒ j·T~ q kÕ´‘ê+, ẙT<Ûäj·÷ øÏ+ Á|üjÓ÷»qyéT.

uÛ≤e+ : |ü≥Tº<ä\, Äs√>∑́ eTT, Ç$ ¬s+&ÉT ñqï#√ sTTø£ ‘Ó*$‘̊≥\+‘·>± nø£ÿs¡̋ Ò<äT. n$ ¬s+&É÷ ̋ Òq≥¢sTT‘̊

‘Ó*$ m+‘· ñ+&ç̇ ï Á|üjÓ÷»qeTT Ò̋<äT.

7) q<̊y√ $<ä́ ‘̊ ø±ùw̃, q bÕcÕDÒ́  eTèDàj̊T

uÛ≤ẙ‘·T $<ä́ ‘̊ <̊e' ‘·kÕà<ë“¤y√Væ≤ ø±s¡DyéT

uÛ≤e+ : ø=j·T´˝ÀqT, sê‹j·T+<äT, eT{Ïº̋ ÀqT <̊e⁄&ÉT Ò̋&ÉT. uÛ≤eeTT q+<̊ <Ó’eeTTHêï&ÉT. <ëìøÏ uÛ≤eqj̊T

ø±s¡DyÓTÆj·TTqï~.

8) ÁãùV≤à eTTVüAπsÔ ãT<Û́̊ ‘·, <Ûäsêàsö∆ #ê-qT ∫+‘·j·T‘Y

ø±j·Tπø¢XÊ+X̄Ã ‘·q÷à˝≤Hé, ẙ<ä ‘·‘ê«s¡úẙTe#·.

uÛ≤e+ : dü÷s√´<äj·÷‘·÷Áú́ ẙT (ÁãVü≤ àeTTVüAs¡ÔeTTq ` dü÷s√´<äj·TeTTq≈£î ¬s+&ÉT |òüT&çj·T\T eTT+<äT)

y˚T\Tø=ì, <Ûäsêàs¡úeTT\qT dü+bÕ~+#·T≥≈£î ‘·–q e÷s¡ZeTT\T n+<äT˝À>∑\ X¯Øs¡ ÁX¯e÷<äT\T

ìX̄ÃsTT+#·Tø√e …̋qT, |üs¡e÷‘·à <Ûë´qeTTqTï #̊j·Te …̋qT.

9) q kÕïq e÷#·πs‘Y <ÛäTø±Ố , Hê‘·Ts√q eTVü‰ì•,

q yêk˛_Û dü‡Vü‰-»Ádü+ Hê- $C≤„‘̊ »˝≤X̄j̊T.

uÛ≤e+ : uÛÀ»Hê+‘·s¡eTT kÕïq+ #̊j·Tsê<äT. »«s¡+>± ñqï|ü�&ÉT ns¡úsêÁ‘·T\T, ø£≥Tºã≥º\‘√qT, ‘Ó*j·Tì

»˝≤X̄j·TeTT˝ÀqT kÕïqeTT #̊j·Tsê<äT.

10) ñbÕ<Ûë´j·÷Hé <äXÊ--#ês¡́ ' Ä#êsê´D≤+X̄‘·+ |æ‘ê,

düVü≤Ádü+‘·T |æ‘·è≤Hé e÷‘ê, >ös¡ẙD≤‹+#·́ ‘̊.

uÛ≤e+ : |ü~ eT+~ ñbÕ<Ûë´j·TT\ ø£+fÒ Ä#ês¡T´&ÉT n~Ûø£ >ös¡yês¡TΩ&ÉT. q÷s¡TZs¡T Ä#ês¡T´\ ø£+fÒ ‘·+Á&ç,

‘·+Á&ç ø£+fÒ ẙsTT ¬s≥T¢ ‘·*¢̇ ï |üP»˙j·TT\T.
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1) n&ç–q J‘·+ _j·T´ì

$T&çẙT\|ü⁄ <=s¡qT >=*Ã, $T&ÉT≈£î≥ø£+f…Hé

e&ç>∑\ jÓT<äT›\" >∑≥Tºø£

eT&ç<äTqTïø£ Áã‘·Tø£e#·TÃ eTVæ≤˝À düTeTr!

2) n&çj·÷dü ø=\Te⁄ >=\Te≈£î

>∑T&çeTDÏj·TeTT ùdj·T"uÀ≈£î— ≈£î»qT\‘√&ÉHé

$&ÉTeø£ ≈£L]$T ùdj·T≈£î—

eT&É$ì" <√ &És¡j·T ø=+{Ï qs¡T>∑≈£î düTeT‹!

3) Ç#·TÃq<Ó $<ä́ , s¡DeTTq"

C§#·TÃq<̊ eT>∑‘·q+ãT, düTø£MX̄«s¡T\Hé

yÓT#·TÃq<Ó H̊s¡TŒ, yê<äT≈£î

e#·TÃq<̊ ø°&ÉT düT$Tà ˆ edüT<ÛäqT düTeTr!

4) ø=+#Ó|ü⁄ qs¡T dü+>∑‹#̊

q+∫‘·eTT>∑" ^&ÉTe#·TÃ' ˆ q~ jÓT≥¢qïHé

–+∫‘·TÔ q*¢ ≈£î{Ïºq

eT+#·eTTq≈£î" u…≥T¢e#·TÃ ˆ eTVæ≤˝À düTeTr!

5) ‘·qyês¡T Ò̋ì #√≥qT

»q$+#·Tø£ Ò̋ì#√≥— »>∑&ÉeTT#√≥Hé

nqTe÷qyÓTÆq #√≥qT

eTqT»q≈£îqT ì\Te" <ä>∑<äT ˆ eTVæ≤˝À düTeTr!

2. |ü<ë´\T



99 $\Te\ $<ä́  ` Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T

6e ‘·s¡>∑‹

6) Ä‘·àX̄ó~∆̋ Òì ˆ j·÷#ês¡ eT‹ j̊T\?

uÛ≤+&ÉX̄ó~›̋ Òì ˆ bÕø£ẙT\?

∫‘·ÔX̄ó~∆ Ò̋ì ˆ •e|üP» Ò̋\sê?

$X̄«<ë_Û sêeT $qTs¡ ẙeT.

7) V”≤q >∑TDeTT yêì ˆ ì\T ùds¡ ì∫Ãq

HÓ+‘· yêì¬ø’q ˆ $&ÉTeT >∑\T>∑T—

˙">∑ ø£&ÉT|ü⁄" C§∫Ã ˆ sTT≥º≥Tº ùdj·T<ë?

$X̄«<ë_Û sêeT $qTs¡ ẙeT.

8) ÄX̄ø£+f… <äT'K ˆ eT‹X̄sTT+|ü">∑ Ò̋<äT—

#·÷|ü⁄ ì\T|ü≈£îqï ˆ düTKeTT Ò̋<äT—

eTqdüT ì\T|ü≈£îqï ˆ eTiÏ eTTøÏÔ̋ Ò<äj·÷!

$X̄«<ë_Û sêeT $qTs¡ ẙeT.

9) n‹~∏sêø£" p∫ ˆ j·T<ä*+∫ |ü&ÉyÓ’∫

ø£]ƒq∫‘·TÔ \>∑T#·T" ˆ >±q Ò̋s¡T,

ø£s¡àeTTq≈£î eTT+<äT ˆ <Ûäs¡à+ãT" >±qs√!

$X̄«<ë_Û sêeT $qTs¡ ẙeT.

10) |ü\T#·ì V”≤qe÷qe⁄&ÉT ˆ bÕ{Ï<ä\+|üø£ ìwüß̃s√≈£îÔ\+

ã\T≈£î#·T qT+&ÉT">±ì, eT‹ ̂  uÛ≤düTs¡T"&Ó’q >∑TDÁ|ü|üPs¡Tí"&ÉT

|üŒ\T≈£î\+ã\ÿ uÀe"&ÉT— ì ˆ ã~›>∑— HÓ≥¢q yÓ*Ô≈£î+&É <ë-

<=\"≈£î#·TqT+&ÉT">±ì, eTiÏ ˆ ‘=\TÿHÓ ì+&ÉT|òüT≥+ãT uÛ≤düÿsê!

uÛ≤e+ : ˙#·T&ÉT m|ü�&ÉTqT ø£]ƒq|ü⁄ e÷≥\qT e÷{≤¢&ÉT‘·÷ ñ+{≤&ÉTø±˙, ‘Ó*$>∑\yê"&ÉT n{Ïº e÷≥\

HÓ|ü⁄&ÉTqT ã\Tø£"&ÉT. yÓ*‹≈£î+&É ‘=DÏøÏq≥T¢ ì+&ÉT≈£î+&É ‘=Dø£<äT >∑<ë!
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3. bÕ≥\T / π>j·÷\T

1. #Ó&ÉT e÷≥\T nqø£+&ç

#Ó&ÉT e÷≥\T nqø£+&ç ` #Ó&ÉT e÷≥\T $qø£+&ç

#Ó&ÉT |üqT\÷ #·÷&Éø£+&û ` #Ó&çb˛ø£+&û ` MTs¡T #Ó&çb˛ø£+&û ˆˆ #Ó&ÉT ̂ ˆ

1) eT+∫ì ô|+∫, eT+∫ì |ü+#̊ eTìùw eTìwü+&û

eT+∫ì eTs¡∫ e+#·q#̊ùd eTìùw |üX̄óe+&û

Áã‹øÏ‘̊ eT+∫ eTìwæ̋ ≤ Áã‘·ø±\+&û,

|üX̄óe⁄˝≤ Áã‹πøø£+fÒ eTs¡DẙT ẙT\+&û ˆˆ #Ó&ÉT ̂ ˆ

2) e÷qe⁄\+‘ê π̌ø ≈£î\eTH̊ e÷≥qT #ê≥+&û

e÷qeùdẙ e÷<ÛäeùdeqT u≤≥˝À q&Ée+&û

eTqdüT Ò̋ì eTìwæ̋ ≤ eTdü̋ §<ä›+&û

kÕ{Ï eTìwæ̇  Ä<äT≈£î+fÒ dü«s¡Z+ ø£\<ä+&û ˆˆ #Ó&ÉT ̂ ˆ

2. neTà e÷≥

neTàe÷≥ ø£eTàHÓ’q e÷fÒqTsê

neTàbÕ≥ eT<ÛäTs¡yÓTÆq bÕfÒqTsê ˆˆ neTà ˆˆ

neTà+fÒ ø£ìô|+#̊ ø£eT˙j·T s¡÷|üeT÷

neTà+fÒ ø£s¡TDÏ+#̊ nqTsê>∑B|üeT÷

neTà ñ+fÒ Ò̋<äTsê @ ˝À|üeT÷

neTà Ò̋ì Ä Áã‘·Tπø z XÊ|üeT÷... ˆˆ neTà ˆˆ

neTà+fÒ n+‘·T Ò̋ì düVü≤HêìøÏ dü+πø‘·+

neTà+fÒ ñqï‘·eTÚ düT>∑TD≤\ dü+<̊X̄+

neTàùde #̊düT≈£îH̊ Áã‘·T≈£î <Ûäq´eT÷,

neTà ãTTD+ rs¡TÃø√ì Áã‘·T≈£î e´s¡úeT÷ ˆˆ neTà ˆˆ
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neTà+fÒ Äràj·T‘· ô|+#̊ nqTã+<ÛäeT÷

neTà+fÒ n\sês¡T eTeT‘·\ düTeT >∑+<ÛäeT÷

neTàqT Äq+<ä|üs¡#·T Áã‘·Tø=ø£ es¡eT÷

neTàqT n>∑#ê≥T¢ ô|≥Tº Áã‘·T≈£î qs¡ø£eT÷ ˆˆ neTà ˆˆ

3. e{Ïº e÷≥\T ø£{Ïºô|≥ºy√jYT

<̊X̄eTTqT Áù|$T#·TeTqï

eT+∫ nqï~ ô|+#·TeTqï

e{Ïº e÷≥\T ø£{Ïºô|{ÀºjYT

>∑{ÏºẙT Ÿ̋ ‘·\ô|≥ºy√jYT

bÕ&ç |ü+≥\T bı+– bıπs¢

<ë]˝À qTe⁄ bÕ≥T |ü&Éy√jYT

‹+&ç ø£*–‘Ó ø£+&É ø£\<√jYT

ø£+&É ø£\yê&̊qT eTìc˛jYT

ádüTs√eTì eTqTwüß\T+fÒ

<̊X̄ ẙT>∑‹ u≤>∑T|ü&ÉTH√jYT

»\T¶ø=ì ø£fī …̋\¢ H̊s¡TÃ≈£î

<̊• düs¡T≈£î\T ì+#·y√jYT,

nìï <̊XÊ Ÿ̋ Áø£eTàe …̋H√jYT

<̊• düs¡T≈£î\ qeTàe …̋ H√jYT

&ÉãT“ ‘̊ Ò̋q{Ïº qs¡T\≈£î

ø°]Ô dü+|ü<ä \ã“y√jYT

yÓqTø£ #·÷dæq ø±s¡́ ẙTyÓ÷jYT

eT+∫ >∑‘·eTTq ø±+#ÓẙTH√jYT

eT+<ä–+#·ø£ eTT+<äT n&ÉTπ>jYT

yÓqø£ |ü&ç‘̊ yÓqπøH√jYT

|üPqT düŒs¡›qT $<ä́ \+<̊

yÓ’s¡eTT\T yêDÏ»´ eT+<̊

e´s¡ú ø£\Vü≤+ ô|+#·uÀø√jYT

ø£‹ÔyÓ’s¡+ ø±\Ãy√jYT

<̊XÊ_Ûe÷qeTT Hê≈£î ø£<ä›ì
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e{Ïº >=|üŒ\T #Ó|ü�ø√ø√jYT

|üPì j̊T<Ó’HêqT H=ø£ẙT Ÿ̋

≈£L]Ã »qT\≈£î #·÷|üy√jYT

zs¡« Ò̋$T |æXÊ∫ <̊X̄+

eT÷\T>∑T\T ù| Ò̋ÃdæH√jYT

ãs¡T\T ẙT\T≈£î dü+‘·dædü÷Ô

◊ø£eT‘·́ + H̊s¡Ãy√jYT

|üs¡T\ ø£*$TøÏ bı]¢ j̊T&̊Ã

bÕ|æ¬øø£ÿ&É düTK+ ø£̋ À›jYT

ˇø£] ẙT Ÿ̋ ‘·q ẙT\HÓ+N

H̊s¡Œ]øÏ ẙT Ÿ̋ ø=\¢̋ ÀsT÷!

kı+‘· ˝≤uÛÑ+ ø=+‘· e÷qT≈£î

bıs¡T>∑Tyê&çøÏ ‘√&ÉT |ü&Éy√jYT

<̊X̄eT+fÒ eT{Ïº ø±<√jYT

<̊X̄eT+fÒ eTqTwüß˝ÀjYT

#Ó{≤º|ü{≤º̋ Ÿ |ü≥Tº≈£îì <̊

X̄düTú\+‘ê q&Éee …̋H√jYT

nqï<äeTTà\ e …̋qT C≤‘·T\T

eT‘·eTT\˙ï yÓT\>∑e …̋H√jYT

eT‘·eTT ẙ¬s’‘̊qT j̊TyÓ÷jYT

eTqdüT ̋ §ø£f…Æ eTqTwüß\T+fÒ

C≤‘· eTqï~ Ò̋∫ ô|]^

˝Àø£eTTq sêDÏ+#·TH√jYT!

<̊X̄eTìjÓT&ç <=&É¶ eèø£å+

Áù|eT\qT |üP …̋‹Ô e …̋H√jYT

qs¡T\ #ÓeT≥≈£î ‘·&çdæ eT÷\+

<ÛäqeTT |ü+≥\T |ü+&Ée …̋H√jYT

Ä≈£î\+<äTq nD– eTD–

ø£$‘· ø√sTT\ |ü\ø£e …̋H√jYT

|ü\Tø£\qT $ì <̊X̄eT+<ä_Û

e÷qeTT\T yÓTT\¬ø‘·Ô e …̋H√jYT

` >∑Ts¡C≤&É nbÕŒsêe⁄



103 $\Te\ $<ä́  ` Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T

6e ‘·s¡>∑‹

4. dü+Á<ä+˝À dü+<ä&ç #·÷&É÷

(ø£*dæ bÕ&ÉT<ë+ π>j·T dü+|ü⁄{Ï, s¡#·sTT‘· : neTè‘·≈£L])

dü+Á<ä+˝À dü+<ä&ç #·÷&É÷

dü>∑≥T eTìwæ kÂK´+ #·÷&É÷

dü+Á<ëìøÏ q>∑≥T eTìwæø°

kÕeT´+ ñ+<̊ yÓ÷ #·÷&É÷ ˆˆ dü+Á<ä+˝À ˆˆ

ô|<ä›<Ó’q dü+Á<ä+ eTq≈£L ô|ìï~Û j·Tqï~ ì»yÓTÆ

∫ìï NeT ÁX̄eTJe⁄\≈£L Ä<äs¡Ù+ ø±<äq>∑\e÷ ˆˆ dü+Á<ä+˝À ˆˆ

1. m|ü⁄&√ $&çb˛sTTq H̊düÔ+ n+<äsêì Ä Äø±X̄+

n+<äø£b˛‘·T+<ë ` nì nÁs¡T\T #êdüTÔ+B dü+Á<ä+

¬øs¡{≤\ #̊‘·T\T #ê∫ Äsê≥|ü&ÉT‘·÷ e⁄+B

n\Tô|s¡T>∑ø£ Á|ü‹ ˇø£ ìeTTwü+ `

Ä≥T b˛≥T ˝Ö‘ê ñ+~ ˆˆ dü+Á<ä+˝À ˆˆ

2. m|ü⁄&√ sêuÀj̊Tø±\+ mes√ #̊ùd Ä kÕj·T+

n+<äø£b˛‘·T+<ë ` nì nÁs¡T\T #êdü÷Ô+B ˝Àø£+

ÄX̄\πø #̊‘·T\T #ê∫ Äsê≥|ü&ÉT‘·÷ ñ+B

ndü̋ …’q X̄πøÔ ‘·q<äì ‘êqT eT]∫ b˛‘·÷ ñ+~ ˆˆ dü+Á<ä+˝À ˆˆ

3. ÁX̄eT Je⁄\T #ÓeT≥qT q$Tà kÕ–ùdÔ Jeq j·÷q+

Áã‘·Tπø ˇø£ eT\TbÂ‘·T+B Á|ü‹ eT\T|üP ¬>\TbÂ‘·T+B ˆˆ dü+Á<ä+˝À ˆˆ

5. »j·T »j·T »j·T Á|æj·T uÛ≤s¡r

»j·T »j·T »j·T Á|æj·T uÛ≤s¡r

»qsTTÁr ~e´<ÛëÁ‹!

»j·T »j·T »j·T X̄‘·düVü≤Ádü

qs¡HêØ Vü≤è<äj·T H̊Á‹!

»j·T »j·T dükÕ´eT\ düT

XÊ´eT #·\#̊Ã˝≤+#·\!

»j·T edü+‘· ≈£îdüTeT \‘ê
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#·*‘· \*‘· #·÷s¡í≈£î+‘·\

»j·T eTBj·T Vü≤è<äj·÷X̄j·T

˝≤øå±s¡TD |ü<ä j·TT>∑fi≤!

»j·T »j·T »j·T Á|æj·T uÛ≤s¡‹ `

»j·T ~XÊ+‘· >∑‘· X̄≈£î+‘·

~e´>±q |ü]‘√wüD!

»j·T >±j·Tø£ yÓ’‘ê[ø£

>∑fī $XÊ\ |ü<∏ä $Vü≤s¡D

»j·TeTBj·T eT<ÛäTs¡π>j·T

#·T+_‘· düT+<äs¡#·s¡D

6. ∫s¡TB|ü+ yÓ*–+#·T

Nø£{Ïì ‘=\–+#·>∑ ∫s¡TB|ü+ yÓ*–+#·T

∫‹øÏb˛e⁄ Áã‘·T≈£î\≈£î #̊j·T÷‘· q+~+#·T

Bq »qT\ ùdej̊T <Ó’e ùdej·Tì m+#·T

e÷qe‘ê eT÷]ÔyÓ’ á eTVæ≤˝À J$+#·T ˆˆ Nø£{Ïì ̂ ˆ

@ kÕ«s¡∆+ Ä•+∫ á >±* MdüTÔ+~?

@ ÄX̄‘√ C≤_*¢ yÓHÓï\ ≈£î]|ædüTÔ+~?

@$Tø√] Ä @s¡T ˙s¡eTT q+~düTÔ+~?

ñ|üø±s¡+ #̊j·TTfÒ ñqï‘·eTì ‘Ó\TŒ≥πø ˆˆ Nø£{Ïì ̂ ˆ

@ ø√¬sÿ‘√ Çq_+ã+ ø±+‹ì n+~düTÔ+~?

@ kÕ«s¡∆+ Ä•+∫ Ä ẙT|òüT+ ≈£îs¡TdüTÔ+~?

@$T ø√] á |ü⁄wüŒ+ düT>∑+<Ûë\ ìdüTÔ+B?

ñ|üø±s¡+ #̊j·TTfÒ ñqï‘·eTì ‘Ó\TŒ≥πø ˆˆ Nø£{Ïì ̂ ˆ

@ ÄX̄‘√ neTs¡J$ Ä‘êàs¡ŒD #̊dæ+~?

@ ø√¬sÿ‘√ >±+BÛJ |òüTq‘·qT kÕ~Û+∫+B?

@$T ø√] <∏Ó]kÕ‡ BqT\ ùd$+∫+B?

ñ|üø±s¡+ #̊j·TTfÒ ñqï‘·eTì ‘Ó\TŒ≥πø ˆˆ Nø£{Ïì ̂ ˆ
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7. eTq ◊ø£́ ‘· ø±bÕ&Ü*

‘Ó\T>∑T |ü‘êø£+ m>∑Ts¡ì ~X̄j̊T Ò̋<äT

‘Ó\T>∑T ~yÓ« yÓ\T>∑q{Ïº ~X̄j̊T Ò̋<äT

‘Ó\T>∑T yÓ\T>∑T #̊s¡̋ Òì <̊X̄+ Ò̋<äT

‘Ó\T>∑T yÓ\T>∑T <ä÷s¡̋ Òì ø√X̄+ Ò̋<äT

ẙsTT düÔ+uÛÑeTT\ >∑T&çì yÓ\sTT+∫q #̊‘·T\T

ẙsTT j̊T+&É¢ eTq >±<Ûä\T $ì|ü+#̊ ^‘·\T

ø±ø£‹ s¡TÁ<äeTqT eTs¡Te>∑\T>∑THÓes¡T? k˛<äØ

sêj·T\ bÂs¡TwüeTT eTs¡Tesê<Óqï&ÉT k˛<äsê!

Hê>±s¡T®Hê#ês¡́  qe uÀ<Ûäq˝Àq

qs¡T\ Hê>∑s¡ø£‘·j̊THê≥´e÷&̊qT Ò̋

q+~ø=+&É •˝≤Œ\≈£î qT‘·T ˝§q]+#ê*

düT+<äs¡eT>∑T sêeT|üŒ≈£î e+<̊ nHê*

>√<ëe] rs¡+˝À ªø√μ n+fÒ #ê\TqT

Hê <̊X̄+ yÓ’uÛÑeeTT Hê<ë …̋’ $qã&ÉTqT

ø£ècÕíq~ ‘·s¡+>±\ ‘·èwüírs¡TÃ düT<Ûës¡as¡T\T

Hê>±s¡T®q kÕ>∑sêq Hê≥´e÷&ÉT ‘·s¡+>±\T

‹s¡T|ü‹ ø=+&É≈£î b˛jsTT ‹s¡TeT Ò̋X̄ó |üPõùdÔ

|üs¡eT uÛ≤>∑e‘·T\ øÏVü≤eTT |ü<äeTT ø£s¡‘·̋ ≤ eT\ø£eTT

lXË’\+ eT\¢qïqT ùd$ùdÔ #ê\TqT

∫+‘·\ìï ‘=\–b˛sTT J$‘·ẙT $s¡ã÷j·TTqT

qqïj·T |ü<ä́ yÓTTàø£ÿ{Ï Hê\ÿ MT<ä ñqï #ê\T

nìï $<ä́  ˝§ø£kÕπs Äø£[+∫q≥¢qT

‹ø£ÿq |ü<ä́  yÓTTø£ÿ{Ï #·ø£ÿ>∑ #·~$q #ê\T

‘Ó\T>∑T C≤‹ qT&çø±s¡eTT ‘Ó*dæø=qï j·T≥\Hé

b˛‘·q |ü<ä́  yÓTTø£ÿ{Ï Á|”‹>∑ #·~$q #ê\TqT

neTè‘·eTTH̊ s¡T∫#·÷∫q Ä<äq+<äeTT ø£\T>∑TqT

$X̄«<ë_ÛsêeTT&Ó’q ẙeTq Ä≥yÓ\~˝À

$X̄«yÓT\¢ Ç$T&çb˛sTT ẙ<ë+‘·+ $]j·TTqT

‘ê´>∑sê» ø°s¡Ôq‘√ ‘ê<ë‘·à´+ bı+~‘̊
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dü+^‘·+ Vü≤è<äj·T+˝À »&çyêHÓ’ ≈£î]j·TTqT

ø£\ø±\+ eTq ◊ø£́ ‘· ø±bÕ&Ü*

‘Ó\T>∑TC≤‹ >ös¡yêìï ì\u…{≤º*

` <ëX̄s¡~∏

8. @<̊X̄ẙT–Hê

@ <̊X̄ẙT–Hê, m+<äTø±*&çq

@ |”sƒ¡yÓTøÏÿHê, me«πseTìq

bı>∑&Ésê! ˙ ‘·*¢ uÛÑ÷$T uÛ≤s¡‹ì,

ì\T|üsê! ˙ C≤‹ ì+&ÉT >ös¡eeTT!

@ |üPs¡«|ü⁄D´e÷, @ jÓ÷>∑ ã\eTT,

»ìsTT+∫Hê&É ̇  dü«s¡ZK+eTTq

@ eT+∫ |üPe⁄\ì Áù|$T+∫Hêy=

ìqT yÓ÷ôd á ‘·*¢ ø£qø£ >∑s¡“¤eTTq!

Ò̋<äTsê Ç≥Te+{Ï uÛÑ÷<̊$ jÓT+<äT

Ò̋<äTsê eTqe+{Ï bÂs¡T *¬ø+<äT!

dü÷s¡T´ì yÓ\T‘·Ts¡T Ò̋ k˛≈£îq+<ëø£,

z&É\ C…+&Ü\T Ä&ÉTq+<ëø£!

n+<ëø£ >∑\ á j·Tq+‘· uÛÑ÷düú*ì

eTq uÛÑ÷$Te+{Ï #·\¢ì uÛÑ÷$T Ò̋<äT!

bÕ&Ésê ˙ ‘ÓqTZ u≤\^‘·eTT\T

bÕ&Ésê ˙ Ms¡ uÛ≤euÛ≤s¡‘·eTT!

‘·eT ‘·qdüT‡\T ãTTwüß Ò̋ <Ûës¡b˛j·T+>∑,

XÖs¡́ Vü‰s¡eTT sê»#·+Á<äT\]Œ+|ü,

uÛ≤e dü÷Á‘·eTT ø£$Á|üuÛÑTe⁄ \\¢+>∑

sê>∑<äT>∑›eTT uÛÑø£Ôs¡‘·ïeTT Ò̋ |ü\Tø£

~≈£îÿ\ ¬ø>∑<äqTï ‘̊»eTT, yÓ\T>∑

sêfīfl ‘̊ìj·T \÷s¡T sê>±\T kÕ>∑

»>∑eTT\ q÷–+#·T eT>∑‘·q+ u…>∑j·T

kÂ+<äs¡́  yÓT>∑uÀj·TT kÕVæ≤‘·́  eT\s¡
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yÓ*–q B ~e´ $X̄«+ãT |ü⁄Á‘·!

B$+#Ó ˙ |üPs¡«<̊X̄+ãT |ü⁄Á‘·!

bı\eTT\ s¡‘êï\T yÓTT*#Ósê sTT#·≥

yê]›̋ À eTT‘ê´\T |ü+&Ósê sTT#·≥

|üè~∏ì ~yÍ´wü<äT Ÿ̋ |æ&ç¬øsê eTq≈£î

ø±q\ ø£dü÷Ô] ø±#Ósê eTq≈£î

nee÷q ẙT\sê, nqTe÷q ẙT\?

uÛÑs¡‘· |ü⁄Á‘·T&É q+#·T uÛÑøÏÔ‘√ |ü\Tø£!

` sêj·TÁb˛\T düTu≤“sêe⁄

9. n+≥sêì‘·q+ H̊s¡+

n+≥sêì ‘·qeTqï~ n$ẙø£|ü⁄ e÷≥sê

n+≥sêì ‘·qeTqï~ ne÷qTwü|ü⁄ u≤≥sê

n+≥sêì ‘·qeTqï~ neì˝À Ò̋<äTsê

n~ nC≤„q+ |ü*øÏ+∫q nVü≤+ø±s¡ uÛ≤eqsê! ˆˆ n+≥ ̂ ˆ

á >±*øÏ, Ä H̊\≈£î n+≥sêì ‘·qeTT+<ë?

á m+&É≈£î, Ä ø=+&É≈£î n+≥sêì ‘·qeTT+<ë?

á |ü+&É¢≈£î, Ä |üP\≈£î n+≥H̊~ ñ+≥T+<ë?

nìï{Ïø° Ò̋ì n+≥T eTq¬ø+<äT≈£î k˛<äsê! ˆˆ n+≥ ̂ ˆ

á ˙fīfl≈£î, Ä ì|ü�≈£î n+≥sêì ‘·qeTT+<ë?

á #Ó≥¢≈£î, Ä #̊\≈£î n+≥sêì ‘·qeTT+<ë?

|üX̄óe⁄\≈£L, |ü≈£åî\≈£L n+≥H̊~ ñ+≥T+<ë?

@ C≤‹ø° Ò̋ì n+≥T eTq¬ø+<äT≈£î k˛<äsê! ˆˆ n+≥ ̂ ˆ

s¡+>∑T˝À, s¡ø£Ô+˝À n+≥sêì ‘·qeTT+<ë?

‘·\˝À, ‘·\sê‘·̋ À n+≥sêì ‘·qeTT+<ë?

e÷≥˝À, eTqdüT˝À n+≥H̊~ ñ+≥T+<ë?

Ò̋ì n+≥T ñ+<äqT#·T n|üsê<Ûä+ #̊j·T≈£îsê! ˆ ˆ n+≥ ˆˆ
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10. ÄeTì e∫Ã+B

(s¡#·sTT‘· : neTè‘·≈£L])

ÄeTì e∫Ã+B neìøÏ n+<ä+‘Ó∫Ã+B

∫s¡T ∫s¡T ∫e⁄s¡T\ ∫s¡Tqe⁄«\‘√

Á|üø£è‹ ‘·*¢ |üs¡eX̄eT+~+B ˆˆ ÄeTì e∫Ã+B ˆˆ

1. Ò̋̋ Ò‘· ø=eTà\ Ä≈£î\‘√ ˝À‘̊ ‘Ó*j·Tì ˝Àj·T˝À¢

>±* ‘ÓyÓTàiT\ >±q+‘√ s¡aeTà+≥÷... }...

s¡aT+... s¡aTeTà+≥÷... ‘·TyÓTà<ä >=+‘·÷ ø£*|æ+<̊ ˆˆ ÄeTì ˆˆ

2. ‘·T+≥] ø√sTT\ ˇ+≥]>±

e÷$∫>∑Ts¡T˝≤ e÷≥T\˝À

≈£îVüQ ≈£îVüQ eT+≥÷... }...

≈£îVüQ ≈£îVüQ eT+≥÷ >±q ø£#̊Ø #̊dæ+B

MqT\ $+<äT>∑ sê>∑\Vü≤‰] ˝À eTT+∫+B ˆˆ ÄeTì ˆˆ

3. n+<ë˝§*πø n&Ée+‘ê n©¢ _©¢ ø=eTà\‘√

ns¡$]dæq |üPπs≈£î\T sê*Ã |ü⁄&É$T ‘·*¢øÏ

|üP»\T #̊dæ+B... |ü⁄{Ïº q+<äT≈£L »qà<Ûäq´eTì

Á|üD‘·T\T #̊dæ+B |ü⁄&É$TøÏ Á|üD‘·T\T #̊dæ+B ˆˆ ÄeTì ˆˆ



109 $\Te\ $<ä́  ` Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T

6e ‘·s¡>∑‹

4. ø£<∏ä\T

1. C≤„H√<äj·T+

#√fīsêE Á|üuÛÑTyÓ’q ø°]Ôes¡à ‘·q sê»´eTT˝À <äTwüßº\≈£î, <äTsêàs¡TZ\≈£î n$˙‹|üs¡T\≈£î ÄkÕÿs¡+ Ò̋<äì yê]

q+<ä]ì yÓ‹øÏ |ü≥Tº≈£îì <̊X̄ ãVæ≤cÕÿs¡eTT #̊dæ |ü+bÕ&ÉT. Ç˝≤ Á|ü‹ dü+e‘·‡s¡eTT Á|ü‹ ≈£î≥T+ãeTT qT+∫ mes√

ˇø£s¡T yÓfīfl≥+ Á|ü»˝À¢ Ä+<√fīq ãj·T\T<̊]+~. ø=+<äs¡T j·TTe≈£î\T düe÷ẙX̄yÓTÆq sêE>±] |ü<ä∆‹ e÷s¡Ã{≤ìøÏ

ˇø£ |ü<∏äø£+ ẙXÊs¡T.

Ä |ü<∏äø£eTT Á|üø±s¡+ dü]Vü≤<äT› Á>±e÷\ qT+∫ s√E sêE >±]øÏ Á≈£Ls¡eTè>±\T |ü̋ …¢\ô|’ |ü&ç Á|ü»\qT

#·+ù|düTÔHêïsTT nì. sêE ªªm|ü�&É÷ Ò̋ì~ Ç˝≤ m+<äT≈£î »s¡T>∑T‘√+<√ ‘Ó*j·T≥+ Ò̋<äT nq>± eTVü‰eT+Á‹ Ò̋∫

eTVü‰sêC≤ ns¡D≤´\˝À ñ+&̊ Ä≥$≈£î\T ‘·eT bı*ẙTs¡\ qT+&ç Á≈£Ls¡eTè>±\qT ‘·]ẙTdüTÔHêïs¡Tμμ nì #ÓbÕŒ&ÉT.

yê{Ïì •øÏå+#ê* ̋ Ò<ë n<äT|ü⁄#̊j·÷* Ç‘·s¡ ÁbÕ+‘ê\øÏ |ü+|ü&É+ẙT$T{Ï? nì Á|ü•ï+#ê&ÉT sêE, ªªeTq+ eTq

sê»´eTT˝À <äTwüßº\ø°, n$˙‹|üs¡T\≈£î Ç<̊ Á|üø±s¡eTT>± #̊düTÔHêïeTT ø£<ë! nHêï&ÉT eT+Á‹. yÓ+≥H̊ eTVü‰sêE

n$˙‹|üs¡T\ø°, <äTsêàs¡TZ\≈£î ø£]ƒq •ø£å\T neT\T |üs¡#·eTì eT+Á‹ì Ä<̊•+#ê&ÉT. Ä sê»´eTT˝À >∑\ n$˙‹

|üs¡T\T ø£]ƒq •ø£å\≈£î uÛÑj·T|ü&ç ˙‹e+‘·T\T>± e÷sês¡T.

2. <Ój·T´+ #̊dæq <ëq+

` leT‹ düT<ÛëeT÷]Ô, ÇH√Œ¤dædt cÂ+&̊wüHé

$\Te : Çe«&É+˝À ‘·è|æÔ ñ+<äì ‘Ó\TdüTø√e&É+

|ü+#·Tø√e&É≥eTH̊ dü<äTZD+ eTìwæì ñqï‘·yÓTÆq dæú‹øÏ #̊s¡TÃ‘·T+~. ‘·q≈£îqï~ q\T>∑T]‘√ |ü+#·T≈£î+fÒ J$‘êìøÏ

z kÕs¡úø£‘· \_ÛdüTÔ+~. á $wüj·÷ìøÏ dü+ã+~Û+∫ ø£fi≤XÊ\˝À $<ë´s¡Tú\≈£î ẙTH̊CŸyÓT+{Ÿ bÕsƒê\T uÀ~Û+#̊ dü+<äs¡“¤+˝À

m|ü�&É÷ z ø£<∏äqT #ÓãT‘·÷ ñ+&̊<ëìï. <ëq+ #̊j·T≈£î+&Ü <Ój·T´+>± $T–*b˛sTTq z e´øÏÔ Á|ü<ÛëqbÕÁ‘·>± m|ü�&√

∫qï|ü�&ÉT $qï ø£<∏ä Ç~.

ˇø£ }fiÀfl |ü+&ç‘·T\ Ç+{À¢ |üs¡eT eT÷s¡Tâ&Ó’q z j·TTe≈£î&ÉT ñ+&̊yê&ÉT. #·<äTe⁄ dü+<Ûä́ \T ̋ Ò≈£î+&Ü, |ü̇ bÕ{≤

#̊j·T≈£î+&Ü }s¡+‘ê ã˝≤<ä÷s¡T>± ‹s¡T>∑T‘·÷ ñ+&̊yê&ÉT. ª|ü+&ç‘·T\ Ç+{À¢ m˝≤ #Ó&É|ü⁄{≤ºej·÷´!μ nì }]»qeT+‘ê

n‘·ìï #·T\ø£q #̊dæ e÷{≤¢&ÉT‘·÷ ñ+&̊yês¡T. Ä nee÷q+ uÛÑ]+#·̋ Òø£ j·TTe≈£î&ÉT Ä‘·àVü≤‘·́  #̊düTø√yê\qTø=ì,

<ä÷s¡+>± }]bı*ẙTs¡\ <ëø± yÓfi≤fl&ÉT. nø£ÿ&É n‘·&çøÏ ˇø£ bÕ&ÉTã&çq ã+>∑fi≤ ø£ì|æ+∫+~. ‘·q J$‘·+˝À

∫e]sêÁ‹ Ä uÛÑeq+˝À >∑&ÉbÕ\qTø=ì ̋ ÀìøÏ yÓ[flb˛j·÷&ÉT. Ç+‘·̋ À z ô|<ë›j·Tq n‘·&çøÏ m<äTs¡T|ü&ç ª@+ u≤ã÷!

π̇øeTHêï |æ#êÃ! n+<äT˝ÀøÏ yÓfīó‘·THêïe⁄. ã‘·ø±\H̊ ñ+<ë? n~ <Ój·÷´\ ø=+|ü!μ nHêï&ÉT. n|ü�&ÉT Ä j·TTe≈£î&ÉT
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yÓ‘·ø£uÀsTTq r>∑ ø±*øÏ ‘·–*q≥T¢, ø√s¡T≈£î+≥Tqï #êe⁄ ø£fīfleTT+<äTπø e∫Ã+<äì, b˛j̊T<̊<√ Ä <Ój·T´+ #̊‹˝ÀH̊

#·ìb˛‘̊ u≤e⁄+≥T+<äì Ä uÛÑeq+˝ÀøÏ Á|üẙ•+#ê&ÉT.

Áø£eT+>± Nø£{Ï |ü&ÉkÕ–+~. Ä j·TTe≈£î&ÉT <Ój·T´+ m|ü�&=düTÔ+<ë! nì m<äTs¡T#·÷&ÉkÕ>±&ÉT. Ç+‘·̋ À

Vü≤sƒê‘·TÔ>± z ø£+sƒ¡+ $ì|æ+∫+~. ª@+ u≤ãT! mes¡T qTe⁄«? Hê >∑T]+∫ ‘Ó*ùd Çø£ÿ&çøÏ e#êÃyê? H̊q+fÒ uÛÑj·T+

Ò̋<ë?μ nì ôV≤#·Ã]+∫+~. n|ü�&ÉT Ä j·TTe≈£î&ÉT m˝≤+{Ï u…<äTs¡T Ò̋≈£î+&Ü ªne⁄qT ˙ >∑T]+∫ ‘Ó*ùd e#êÃqT.

Hê≈£î ã‘·ø±\ì Ò̋<äT. n+<äTπø <ÛÓ’s¡́ +>± Ç+<äT˝ÀøÏ n&ÉT>∑Tô|{≤ºqTμ nHêï&ÉT. n|ü�&ÉT Ä <Ój·T´+ K+>∑T‹ì ªn+‘·

ø£wüº+ @yÓTT∫Ã+~ Hêj·THê?μ nì Á|ü•ï+∫+~. j·TTe≈£î&ÉT ‘·q ø£<∏äq+‘ê #ÓbÕŒ&ÉT. <Ój·T´+ j·TTe≈£î&ç ø£<∏ä+‘ê $ì

C≤*|ü&ç, ªdüπs! qTe⁄« ø£wüº|ü&ç @<Ó’Hê H̊s¡TÃø√e{≤ìøÏ dæ<ä∆+>± ñ+fÒ, ̇ ≈£î dü+düÿ è‘·+ H̊s¡TŒ‘êqT! H̊s¡TÃ≈£î+{≤yê?μ nì

n&ç–+~. n‘·&ÉT dü+düÿ è‘·+ H̊s¡TÃø√e{≤ìøÏ n+^ø£]+#ê&ÉT. $T>∑‘ê düeTj·TeT+‘ê uÛÑeq+˝ÀH̊ ̌ fi§fl+∫ Ä |üì,

á |üì #̊düTø√kÕ>±&ÉT.

Ç˝≤ dü+düÿ è‘· bÕsƒê\‘√ s√E\T, HÓ\\T düC≤e⁄>± >∑&ç∫b˛‘·THêïsTT. ̌ ø£ s√E Vü≤sƒê‘·TÔ>± <Ój·T´+ j·TTe≈£î&ç

eTT+<äT Á|ü‘·́ ø£åyÓTÆ+~. ªu≤ãT! dü+düÿ è‘·+ô|’ eT+∫ |ü≥Tº kÕ~Û+#êe⁄. Çø£ H̊qT dü«sêZìøÏ yÓfīfl{≤ìøÏ nqTeT‹kÕÔyê?μ

nì <Ój·T´+ n&ç–+~. Ä j·TTe≈£î&ÉT ÄX̄Ãs¡́ +‘√ ª˙e⁄ dü«s¡Z+ yÓfīfl{≤ìøÏ H̊qT nqTeT‹ìe«≥ẙT$T{Ï? nsTTHê Hê≈£î

‘Ó*j·Tø£ n&ÉT>∑T‘êqT. Hê≈£î ÇHêïfīófl qTe⁄« dü+düÿ è‘·+ m+<äT≈£î H̊]Œq≥T¢?μ nì Ä j·TTe≈£î&ÉT Á|ü•ï+#ê&ÉT. n|ü�&ÉT

<Ój·T´+ ndü\T $wüj·T+ ãj·T≥ô|{Ïº+~. ª@+ #Ó|üŒeT+{≤e⁄ Hêj·THê Hê u≤<Ûä! ˇø£|ü�&ÉT Hê≈£î #ê˝≤ dü+|ü<ä

ñ+&̊~. bÕ+&ç‘·́ +‘√ $Ás¡Mπ>yê&çì. ø±ì H̊qT #ê˝≤ |ædæHê]ì, dü+≈£î∫‘· dü«uÛ≤$ì, me]ø° @MT kÕj·T|ü&Éø£

b˛j˚Tyê&çì, |æ*¢øÏ ≈£L&Ü _#·Ã+ ô|≥ºø£b˛j˚TyêDÏí. Hê ø£fi¯fl eTT+<äT Äø£*‘√ me¬s’Hê u≤<Ûä|ü&ÉT‘·THêï

|ü{Ïº+#·Tø√ø£b˛j̊TyêDÏí. Hê≈£î ‘Ó*dæ+~, bıs¡bÕ≥Tq ≈£L&Ü q\T>∑T]‘√ |ü+#·Tø√ø£b˛j̊TyêDÏí, m<äT{Ïyês¡T Hê ø£Hêï

$T+∫b˛‘êπsyÓ÷qqï ás¡̧´‘√, n&ç–Hê me]ø° @B #Ó|üŒø£b˛j̊TyêDÏí. Ç˝≤ |ü+#·Tø√e≥eTHêï n\yêfÒ Ò̋≈£î+&Ü

#·ìb˛j·÷qT. Hê Ä‘·à dü«s¡Z<ë«sê\ es¡≈£L yÓ[fl+~. ø±ì Hê C≤„Hêìï, dü+|ü<äqT Çwüº+>± q\T>∑T]øÏ |ü+#̊es¡≈£L

˙≈£î Çø£ÿ&É #√≥T ̋ Ò+<ä≥÷, Hê Ç+{À¢H̊ qqTï <Ój·T´+>± ‹s¡>∑eTì uÛÑ≥T\T øÏ+<ä≈£î ‘√ùdXÊs¡T. n|üŒ{Ï qT+∫ Hê≈£îqï

ÄdæÔbÕdüTÔ\HÓ’‘̊ |ü+|æD° #̊j·T>∑*>±qT. ø±ì Hê C≤„Hêìï |ü+#·T<ëeT+fÒ Hê≈£î uÛÑj·T|ü&ç mes¡÷ Hê <ä>∑Zs¡ ñ+&É{≤ìøÏ

Çwüº|ü&É̋ Ò<äT. ÇHêïfīfl≈£î ̇ e⁄ Hê <ä>∑Zs¡ ñ+&ç, dü+düÿ è‘·+ H̊s¡TÃø=ì H̊qT dü«sêZìøÏ yÓfīfl≥+˝À düVü‰j·T|ü&Ü¶e⁄. ̇ ≈£î Hê

<Ûäq´yê<ë\T. Çø£ H̊qT ãj·T\T<̊s¡‘êqT, ø±ì yÓfi‚fl eTT+<äT ̇ ≈£î e÷ >∑Ts¡Te⁄>±s¡T #Ó|æŒq z e÷≥qT >∑Ts¡TÔ#̊düTÔHêïqT,

n~ ª|ü+#·Tø√e{≤ìï $T+∫q |üs¡e÷q+<ä+ Ò̋<äT— n<̊ dü«sêZìøÏ e÷s¡Z+!μ n+~ <Ój·T´+.

3. <äj·÷eTVæ≤eT

uÀj·Tyê&ÉT ñHêï&ÉT. yê&ÉT |ü≈£åî*ï |ü≥Tº≈£îì yê{Ïì n$Tà bı≥ºb˛düT≈£î+{≤&ÉT. yê&ç eè‹Ô n+‘· e÷Á‘·ẙT.

|ü≈£åî\qT neTà>± e#̊Ã &ÉãT“‘√ yê&ÉT ≈£î≥T+u≤ìï b˛wæ+#·T≈£î+{≤&ÉT.

ˇø£Hê&ÉT Ä uÀj·Tyê&ÉT ‘·q <äT|üŒ{Ïì ˇø£ #Ó≥TºøÏ+<ä |üs¡∫ ‘·qô|<ä› yÓ<äTs¡Tø£Ás¡qT rdüT≈£îì @<Ó’Hê |üøÏå

#Ó≥TºMT<ä≈£î edüTÔ+<̊yÓ÷qì |üØøÏå+#·kÕ>±&ÉT. n+‘·̋ À r‘·Te⁄|æ≥º ̌ ø£{Ï Äs¡ÔHê<ä+ #̊düT≈£î+≥÷ e∫Ã Ä uÀj·Tyê&ÉT

|üs¡∫q <äT|üŒ{ÏøÏ+<ä <ä÷] ‘·\<ë#·T≈£î+~.
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r‘·Te⁄qT mes¡÷ ô|+#·Tø√e&ÜìøÏ ø=qTø√ÿs¡T. uÀj·Tyê&ÉT <äT|üŒ{Ï̋ À qT+&ç r‘·Te⁄qT bÕs¡Á<√˝≤\qT≈£îHêï&ÉT.

n<̊ düeTj·T+˝À ô|’ qT+&ç m>∑Ts¡T‘·÷ ˇø£ &̊>∑ ø£ì|æ+∫+~.

uÛÑøÏå+#·&Üìπø &̊>∑edüTÔqï<ä̇  n+<äTπø Ä r‘·Te⁄|æ≥º ÁbÕD;Û‹‘√ ‘·q<äT|üŒ{Ï̋ À <ë–q<äì uÀj·Tyê&ÉT Á>∑Væ≤+#ê&ÉT.

Ä ∫qï|æ≥ºMT<ä yê&çøÏ <äj·Tø£*–+~. sêfīófl $dæ] yê&ÉT &̊>∑qT ‘·s¡eT>± <äT|üŒ{Ï qT+&ç Ä |æ≥º ùd«#·Ã¤>± yÓ[flb˛sTT+~.

ø±\>∑eTq+˝À ø=Hêïfīfl≈£î Ä uÀj·Tyê&ÉT »ãT“|ü&ç eTs¡DÏ+#ê&ÉT. j·TeTøÏ+ø£s¡T\T n‘·&çì rdüTø=ì j·TeT˝Àø£+

#̊sês¡T. Ä ̋ Àø£+˝À C≤«\\T uÛÑj·T+ø£s¡+>± ø£ìŒdüTÔHêïsTT. ̌ ø£#√≥ ô|<ä›ô|<ä› bÕÁ‘·\˝À q÷HÓ dü\dü\ eTs¡T>∑T‘·Tqï~.

bÕbÕ‘·Tà\qT j·TeTøÏ+ø£s¡T\T n–ï˝À ẙsTTdüTÔHêïs¡T. dü\dü\eT]π> q÷HÓ̋ À |ü&ÉẙdüTÔHêïs¡T. Ä j·TeTøÏ+ø£s¡T\T

ø=+<äs¡T bÕ|ü⁄\qT ø=s¡&Ü\‘√ ø=&ÉT‘·THêïs¡T. >=&É¶fīfl‘√ qs¡T≈£î‘·THêïs¡T. es¡íHêr‘·+>± yê]ì •øÏådüTÔHêïs¡T. uÀj·Tyê&ÉT

nø£ÿ&É n&ÉT>∑T ô|≥º>±H̊ ndü+U≤´ø£+>± |ü≈£åî\T e∫Ã ªM&ÉT ìs¡|üsê<ÛäT\yÓTÆq eTeTà*ï e\ẙdæ ã+~Û+∫ n$TàẙXÊ&ÉT.

ẙTeTTM&ç ø£fīflqT bı&ç#̊kÕÔeTT. bı&ç∫ bı&ç∫ M&ç e÷kÕìï uÛÑøÏåkÕÔeTTμμ nHêïsTT.

bÕ|ü+ uÀj·Tyê&ÉT uÛÑj·T+‘√ >∑&É>∑&É eDÏøÏb˛kÕ>∑&ÉT. n<̊ düeTj·T+˝À nø£ÿ&É≈£î r‘·Te⁄ e∫Ã #̊‘·T\T ø£≥Tº≈£îì

j·TeT<Ûäs¡àsêE‘√ ªªÁ|üuÛÑ÷! Ç‘·&ÉT Hê ÁbÕD≤\qT ø±bÕ&Ü&ÉT. Ç‘·DÏí MTs¡T ø£å$T+#·+&çμμ nì n]ú+∫+~.

ªªøÏ+ø£s¡T˝≤sê! M&ÉT eTVü‰bÕ|æ. |ü≈£åî\˙ï M&çì bı&ÉTkÕÔsTT. ‘·s¡Tyê‘· øÏ+ø£s¡T\T MDÏí >=&É¶fīfl‘√ qs¡T≈£î‘ês¡T.

ø±˙ á ∫qï |üøÏå MDÏí s¡øÏå+#ê\ì e∫Ã+<̊. M&ÉT ̌ ø£kÕ] á |æ≥º MT<ä <äj·T#·÷|æ+#ê&ÉT. ø£qTø£ MDÏí eTs¡\ uÛÑ÷$T

MT<ä≈£î |ü+|æẙdæ z dü+e‘·‡s¡+ Áã‹πø neø±X̄+ Çe«+&çμμ nì j·TeT<Ûäs¡àsêE |ü*ø±&ÉT.

j·TeT<ä÷‘·\T uÀj·Tyêì Jyêìï yêì Ç+{Ï <ä>∑Zs¡≈£î rdüT≈£îe#̊Ã dü]øÏ yêì ã+<ÛäTe⁄\T yêì X̄yêìï

düàXÊHêìøÏ rdüT≈£îb˛sTT ∫‹MT<ä ô|{º&ÜìøÏ dü+dæ<ä∆+>± ñHêïs¡T. n+<äs¡÷ @&ÉTdüTÔ+&É>±H̊ uÀj·Tyê&ÉT Áã‹øÏ

ø£<ä\kÕ>±&ÉT. yêì ã+<ÛäTe⁄\T eTVü≤<ëq+<ä |üs¡eX̄ó\j·÷´s¡T. n+<äs¡÷ Çfīfl≈£î eTs¡*e#êÃs¡T.

uÀj·TyêìøÏ j·TeTsêE |ü\T≈£î\T düà è‹øÏ ñHêïsTT. yê&ÉT |ü≈£åî\qT |ü≥Tºø√e&É+ e÷ìẙXÊ&ÉT. ‘·q nqï<äeTTà\qT

≈£L&Ü Ä |üì e÷ì|æ+#ê&ÉT yê&ÉT ≈£L*|üì #̊düTø√kÕ>±&ÉT. Hê{Ï qT+&ç yê&ÉT ñ<äj·T+, kÕj·T+Á‘·+ j·T<∏ëX̄øÏÔ

|üø£å\≈£î ÄVü‰s¡+ ô|&ÉT‘·THêï&ÉT. mH√ï |ü≈£åî\T yê&ÉT ô|{Ïºq ÄVü‰s¡+ ‹+≥THêïsTT. Ç|ü�&ÉT yê&ÉT ì‘·́ + <Ó’e ÁbÕs¡úq

#̊düTÔHêï&ÉT uÛÑ>∑eHêïe÷ìï »|ædüTÔHêï&ÉT. <ëì‘√ yêì bÕbÕ\˙ï ‘=\–b˛sTTHêsTT. dü]>±Z dü+e‘·‡s¡+ ‘·sê«‘· yê&ÉT

eTs¡DÏ+#·>±H̊ yêDÏí rdüT≈£îb˛e&ÜìøÏ <̊e $e÷q+ e∫Ã+~. yê&ÉT dü«s¡Z+ #̊sê&ÉT.

MTs¡T ≈£L&Ü @ ÁbÕDÏì Væ≤+dæ+#·ø£+&ç. Je⁄\ìï{Ï MT<ä <äj·T#·÷bÕ*. Je⁄\ô|’q <äj·T#·÷|ü⁄yêìô|’ |üs¡e÷‘·à

Á|üdüqTï&Ó’ ñ+{≤&ÉT.

4. X̄øÏÔì ÄÁX̄sTT+#̊ <Ûäs¡à+ J$düTÔ+~

ˇø£ }fiÀfl qs¡düj·T´ nH̊ ¬s’‘·T ñHêï&ÉT. #ê˝≤ ñ‘·ÔeTT&ÉT. ø£wüº|ü&ç e´ekÕj·T+ #̊j·T&É+‘·|üŒ eTs√ ˝Àø£+

‘Ó*j·Tì ne÷j·T≈£î&ÉT. n<̊ Á>±eT+˝À qs¡düj·T´ Ç+{Ï¬ø<äTs¡T>± ̌ ø£ <Ûäqe+‘·T&Ó’q »˝≤‡sêj·TT&ÉT+&̊yê&ÉT. $˝≤kÕ\≈£î

$|üØ‘·+>± Ks¡TÃ#̊dü÷Ô ñ+&̊yê&ÉT. nedüs¡yÓTÆ‘̊ <Ís¡®Hê´\≈£î ≈£L&Ü bÕ\Œ&ÉT‘·÷ ñ+&̊yê&ÉT.
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ˇø£ dü+<äs¡“¤+˝À Ä »˝≤‡sêj·TT&ÉT qs¡düj·T´ <ä>∑Zs¡≈£L&Ü ¬s+&ÉTẙ\ s¡÷bÕj·T\T n|ü�>± rdüT≈£îHêï&ÉT. mìï

s√E\T >∑&ç∫Hê, mìï |üsê´j·÷\T n&ç–Hê n|ü� rs¡Ã≥+ Ò̋<äT. qs¡düj·T´ #̊j·T>∑*–q~ Ò̋ø£ yÓ÷kÕìï $T+>∑̋ Òø£,

<Ís¡®Hê´ìï m~]+#·̋ Òø£ ø=ìï s√E\T eTÚq+>± ñ+&çb˛j·÷&ÉT.

ˇø£ s√E qs¡düj·T´ uÛ≤s¡́  uÛÑs¡Ô‘√ ªªeTqyÓ’|ü⁄ <Ûäs¡à+, Hê´j·T+, ñqï|üŒ{Ïø° »qã\+, ø£+&Éã\+ Ò̋ì ø±s¡D+>±

eTq+ ã\V”≤qT\+. ªª<äTs¡“¤\dǘ ã\+ sêC≤μμ ã\V”≤qT&çøÏ ã\+sêCÒ! ø±ã{Ïº ˇø£ s√E ˙e⁄sêE <äs¡ÙHêìøÏ yÓfīófl,

Äj·Tq≈£î »]–+<ä+‘ê $es¡+>± #Ó|æŒ Hê´j·T+ #̊j·TeTì ÁbÕ]ú+∫ sêsê<ë?μμ <ÛäsêàìøÏ n+&É̀ <ä+&É\T sêCÒø£<ë

Çyê«*? nì uÛ≤s¡́  #Ó|æŒq dü\Vü‰ qs¡düj·T´≈£î u≤>± q∫Ã+~. yÓ+≥H̊ qs¡düj·T´ sêE <ä>∑Z]øÏ yÓfi≤fl&ÉT. ‘·q≈£î »]–q

nHê´j·÷ìï >∑T]+∫ $es¡+>± ‘Ó*j·TCÒdüT≈£îHêï&ÉT. sêE ≈£L&Ü #ê˝≤ XÊ+‘·+>± ¬s’‘·T #Ó|æŒq<ä+‘ê $Hêï&ÉT. πs|ü⁄

ñ<äj·T+ q>∑s¡ |üs¡́ ẙø£åD ì$T‘·Ô+ MT M~∏øÏ ekÕÔqT ªªˇø£ÿkÕ] Ä <Ûäqe+‘·T&ÉT #·÷dü÷Ô ñ+&É>± n‘·&ç yÓ’|ü⁄ ˙ #̊‹

ẙ\TqT #·÷|æ+#·T! nHêï&ÉT sêE. ¬s’‘·T düπs nHêï&ÉT.

#Ó|æŒq≥T¢>±H̊ eTs¡Tdü{Ï ~q+ sêE |ü≥º|ü⁄fÒqT>∑Tô|’ }πs>∑T‘·÷ qs¡düj·T´ ñ+&̊ M~ÛøÏ e#êÃ&ÉT. ¬s’‘·T sêEe<ä›≈£î

yÓfīfl>±, sêE n‘·&çì dü>ös¡e+>± |ü≥º|ü⁄fÒqT>∑T ô|’øÏ møÏÿ+#·Tø=ì, ‘·q Á|üø£ÿH̊ ≈£Ls¡TÃ+&Éu…≥Tº≈£îHêï&ÉT. á <äèXÊ´ìï

#·÷∫q Á>±eTdüTú\+<äs¡÷ Äq+<ëX̄Ãsê´\≈£î ˝Àqj·÷´s¡T. á˝À>± ¬s’‘·T e<ä› n|ü�>± rdüT≈£îqï <Ûäì≈£î&ÉT ≈£L&Ü

$+‘·qT #·÷#̊<ëìøÏ Ç+{Ïu…’{ÏøÏ e#êÃ&ÉT. yÓ+≥H̊ ¬s’‘·T <Ûäì≈£îì yÓ’|ü⁄ ẙ …̋‹Ô #·÷|æ+#ê&ÉT. sêE≈£L&Ü #·÷#êqT

nqï≥T¢>± ‘·\ }bÕ&ÉT. á ‘·‘·+>∑eT+‘ê #·÷düTÔqï <Ûäqe+‘·T&çøÏ >∑T+&Ó Ä–q+‘·|üHÓ’+~. Äs√E eT<Ûë´Vü≤ïẙT

<Ûäqe+‘·T&ÉT dü«j·T+>± ¬s’‘·T Ç+{ÏøÏ e∫Ã, Çe«e\dæq ô|’ø£+ yÓTT‘·Ô+ e&û¶‘√düVü‰ ̋ …ø£ÿ>∑{Ïº Ç∫ÃẙXÊ&ÉT. ‘·q <äTsêàsêZìï

ø£å$T+#·eTì ÁbÕ]údü÷Ô ¬s’‘·T bÕ<ë\MT<ä |ü&Ü¶&ÉT.

5. Ä‘·à $XÊ«dü+

ø£[+>∑, $<äs¡“¤ sêC≤´\T Á|üø£ÿ Á|üø£ÿH̊ ñ+&̊$. m|ü�&É÷ >=&Ée\T|ü&ÉT‘·÷ ñ+&̊yês¡T. $<äs¡“¤ôd’q´eTT ô|<ä›~.

ø£[+>∑ ôd’q´eTT ‘·≈£îÿe. ø£[+>∑ sê»´ôd’ì≈£î\T ‘êeTT ˝§+–b˛e≥+ U≤j·TeTì, sêC≤´ìøÏ nee÷qeT˙ ‘·\Tdü÷Ô

ùdHê~Û|ü‹ $Áø£yéT yÓ+≥ ãj·T\T<̊sês¡T.

ùdHê~Û|ü‹ $Áø£yéT yÓ+≥ yÓfīó‘·THêïπs>±˙, ¬>\T|ü⁄ kÕ~Û+#̊ qeTàø£eTT me]˝Àq÷ ̋ Ò<äT. yêfīófl >∑Tdü>∑Tdü̋ ≤&ÉTø√e≥+

ùdHê~Û|ü‹ $Áø£yéT >∑eTì+#ê&ÉT. yÓfi‚fl e÷s¡ZeTT˝À ÁbÕNq ø±[ø±\j·TeTT ñ+~. ôd’ì≈£î\˝À Ä‘·à$XÊ«düeTT

ø£*–+#̊ ñ<̊›X̄eTT‘√ ø±[ø±\j·TeTT e<ä› >∑TÁsêìï Ä|æ ˝À|ü*¬ø[fl ø±[ø±<̊$øÏ qeTdüÿ]+∫ ãj·T≥≈£î e∫Ã ªªMT˝À

j·TT<ä∆eTT˝À eTq+ ¬>\e>∑\eTqï qeTàø£+ Ò̋q≥Tº>± ñ+~. á $wüj·T+˝À ø±∞e÷‘· dü+ø£\ŒeTT m˝≤ ñ+<√

‘Ó\TdüT≈£î+<ë+μμ nì yÓ+&ç HêD…eTT rdæ #·÷|æ+∫ ªªH̊qT u§e÷à u§s¡TdüT ẙkÕÔqT. HêD…eTTô|’ >∑\ sê»eTTÁ~ø£

|ü&ç+<ä+fÒ ø±∞e÷‘· B$+∫qfÒ¢ $»j·TeTT eTq<̊. u§s¡TdüT|ü&ç‘̊ z≥$T>± rdüT≈£î+<ë+μμ nì HêD…eTT ≈£î&ç

#̊‹˝ÀøÏ rdüTø=ìô|’øÏ m>∑Ts¡ẙXÊ&ÉT.

H̊\MT<ä|ü&çq HêD…eTTô|’ sê»eTTÁ~ø£ ø£ì|æ+#·>±H̊ yê]˝À ñ‘ê‡Vü≤eTT ñs¡ø£\T ẙdæ >∑+>± Á|üyêVü≤+˝≤

ôd’q´eTT eTT+<äT≈£î kÕ–+~. ¬>\T|ü⁄ ‘·eT<̊qH̊ Ä‘·à$XÊ«düeTTø£*–+~. X̄Á‘·Tôd’ì≈£î\qT N*Ã #Ó+&Ü&ç $»j·÷ìï

¬ø’edüeTT #̊düT≈£îHêïs¡T.
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ªj·TT<ä∆eTT eTT–dæq ‘·sê«‘· n\Œ dü+U≤´≈£î\yÓTÆq eTqeTT $»j·T+ kÕ~Û+#·≥+ ÄX̄Ãs¡́ eTT>± ñ+~ nqï

<äfīHêj·TT≈£îì‘√ ùdHê~Û|ü‹ $Áø£yéT qe⁄«‘·÷ ‘êqT ø±[ø±<̊$ Ä\j·TeTT e<ä› u§eTà u§s¡TdüTqT yÓ+&ç HêD…eTT

#·÷|æ+#ê&ÉT. ¬s+&ÉTyÓ’|ü⁄˝≤ sê»eTTÁ~ø£ ñ+&É≥+ >∑eTì+∫ ùdHê~Û|ü‹ ÄX̄Ãs¡́ b˛j·÷&ÉT.

6. e÷]q <=+>∑

s¡TÁ<äj·T´ ô|<ä› >∑»<=+>∑. ˇø£Hê{Ï sêÁ‹ <=+>∑‘·q+ #̊düTÔ+&É>± Ç+{Ï j·T»e÷ì ø±|ü⁄ø±dæ |ü≥Tº≈£îì ª<=+>∑

<=+>∑μ n+≥÷ _>∑Zs¡>± πøø£\T ẙXÊ&ÉT. s¡TÁ<äj·T´ n‘·&çì ˇ&ÉT|ü⁄>± Á|üø£ÿ≈£î HÓfÒºdæ |üs¡T>∑+<äT≈£îHêï&ÉT. Ä Ç+{ÏøÏ

Á|üVü‰Ø >√&É #ê˝≤ m‘·TÔ>± ñ+~. nsTTHê n~ s¡TÁ<äj·T´≈£î ̌ ø£ ̋ …ø£ÿ ø±<äT. ø±˙ Ä s√E yê&çì <äTs¡<äèwüº+ yÓqï+{Ï

ñqï ø±s¡D+>± >√&É <ëfÒ≥|ü�&ÉT ø±\T C≤] Äe*yÓ’|ü⁄q ñqï ã+&Éô|’q |ü&Ü¶&ÉT. ‘·\≈£î ã\yÓTÆq >±j·TyÓTÆ+~. s¡ø£Ô+

u≤>± ø±s¡kÕ–+~. |ü&çq#√≥T qT+&ç ø£<ä\ Ò̋ø£ n˝≤π> ñ+&çb˛j·÷&ÉT.

Ç+{Ï j·T»e÷ì ẙdæq πøø£\≈£î ẙT˝§ÿqï Á>±eT »q+ ø=~›ùd|ü{À¢H̊ >∑T+|ü⁄>± #̊sês¡T. #̊‹ ø£+~q <ëì‘√

ø=≥ºuÀsTT yê&ç |ü]dæú‹ì #·÷dæ ø=+#Ó+ yÓqøÏÿ ‘·>±Zs¡T.

nj·÷´! Hê ÁbÕD≤\T b˛j̊T≥≥TºHêïsTT. qqTï yÓ’<äT´ì <ä>∑Zs¡≈£î #̊]Ã |ü⁄D´+ ø£≥Tºø√+&ç ªªnì BHê‹Bq+>±

ẙ&ÉT≈£îHêï&ÉT. >∑T+|ü⁄˝Àì >√$+<äj·T´ ˇø£&ÉT ª π̌sjYT! qTe⁄« #·ùdÔ ˝Àø±ìπø<√ ô|<ä› ø=s¡‘· @s¡Œ&ÉuÀ‘·T+<äqï≥T¢

ns¡TkÕÔẙ, ̇ e\¢ n+~]ø° ø°&ÉT ‘·|üŒ ẙT …̋e]¬ø’Hê »s¡T>∑T‘·T+<ë? N&É|ü⁄s¡T>∑T˝≤+{Ï ̇ ≈£î Ç≥Te+{Ï XÊdæÔ »s¡>±*‡+<̊.

˙e⁄ #·ùdÔ ø£fi≤flsê #·÷&Ü*. |”&É $s¡>∑&Ó’+<äì ẙTeT+‘ê dü+‘√wæ+#ê*μμ nHêï&ÉT.

nqï˝≤sê! Hê uÛ≤s¡́  n${Ï~. Hê |æ\¢\T |üdæ≈£Lq\T H̊qT b˛‘̊ yêfīófl nHê<Ûä̋ …’b˛‘ês¡T n+≥÷ Áã‹e÷˝≤&Ü&ÉT.

nuÀ“! düπs Ò̋y√jYT. ̇ e⁄ <=+>∑‘·q+ #̊dæq Ç+{À¢ì yês¡+‘ê nHê<Ûä̋ …’b˛ Ò̋<ë? <ë#·T≈£îqï kı‘·Ô+‘ê <√#·Tø√e&É+‘√

m+‘· eT+~ Ä&É|æ\¢\ ô|[flfīófl Ä–b˛j·÷sTT. πsj·Tqø£, |ü>∑\qø£ #ÓeT{À&çÃ ø£wüº|ü&ç <ë#·T≈£îqï kıeTTàqT ø±CÒdæq

ø±s¡D+>± m+‘· eT+~ |æ\¢\ #·<äTe⁄\T Ä–b˛j·÷jÓ÷! m+‘· eT+~øÏ yÓ’<ä́ + n+<äø£ #·∫Ãb˛ Ò̋<äT? Ç+‘· eT+~

ñdüTs¡Tb˛≈£îqï ˙ô|’ <äj·T#·÷bÕ˝≤? Ç+‘·ø±˝≤ìøÏ <̊e⁄&̊ ˙≈£î •ø£åẙdæ <=]πø˝≤ #̊XÊ&ÉT. Ç˝≤ >∑T+|ü⁄˝Àì yês¡+‘ê

‘·̋ Àe÷≥ n+≥÷+&É>± Á>±eTô|<ä› nø£ÿ&çøÏ e#êÃ&ÉT. »s¡T>∑T‘·Tqï<ä+‘ê #·÷dæ #ê˝≤ u≤<Ûä|ü&Ü¶&ÉT.

ªªMT˝À C≤*, <äj·T, ø£s¡TD @MT ̋ Òyê? ̌ ø£ eTìwæ #êe⁄ã‘·T≈£î˝À¢ ñ+fÒ neø±X̄+ <=]øÏ+~ ø£<ë nì Ç˝≤>±

e÷{≤¢&̊~? #ê˝≤ ‘·|ü�. eTT+<äT yÓ’<äT´ì <ä>∑Zs¡≈£î rdüT¬øfī<ë+ |ü<ä+&ç. b˛>=≥T≈£îqï kıeTTàqT ‹]– dü+bÕ~+#·Tø√e#·TÃ.

ÁbÕD≤\T b˛‘̊ @$T #̊dæHê ‹]– dü+bÕ~+#·̋ Ò+. ÁbÕD≤bÕj·T dæú‹˝Àì yê]HÓe]HÓ’Hê s¡øÏå+#·&É+ e÷qe‘·«+μμ nì

CHêìøÏ q#·Ã#ÓbÕŒ&ÉT Á>±eTô|<ä›. Äj·Tq e÷≥\T n+<ä]ø° Hê´j·T+>± nì|æ+#êsTT. n+<äs¡÷ ø£*dæ <=+>∑qT

yÓ’<äT´ì <ä>∑Zs¡≈£î rdüT¬øfi≤fls¡T.

ø=~› s√E\≈£î <=+>∑ ø√\T≈£îHêï&ÉT. ‘·ì+ø± Áã‹≈£î+&É&É+ #ê˝≤ ÄX̄Ãs¡́ + ø£*–+∫+~. Á>±eT ô|<ä›̋ ≤+{Ï

eT+∫yêfīófl ñqï+<äTe\¢H̊ ‘êqT ã‘·ø£>∑*>±qì, Ç˝≤ n+<ä]ø° eT+∫ »s¡>±\+fÒ <=+>∑‘·q+ e÷H̊dæ ø±j·Tø£wüº+

#̊dæ ã‘·ø±\qT≈£îHêï&ÉT. sêø£ådü ã‘·T≈£î≈£î dü«dæÔ #ÓbÕŒ\ì ìX̄ÃsTT+#·T≈£îHêï&ÉT.

‘·–*q >±j·÷\˙ï e÷ìb˛j·÷ø£ ̌ ø£ s√E b˛©düT\ <ä>∑Zs¡≈£î yÓ[fl ̋ §+–b˛sTT, ‘·q ‘·|ü�\qT ̌ ù|ŒdüT≈£îHêï&ÉT.

•ø£å |ü&ç+~. •ø£å eTT–kÕø£ ø£wüº+ #̊düT≈£î+≥÷ ø£cÕº̋ ˝À ñqïyê]øÏ ‘·q≈£î #̊‘·HÓ’q düVü‰j·T+ #̊dü÷Ô J$+#·kÕ>±&ÉT.
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7. ncÕºeÁ≈£î&ç n<äT“¤‘· uÀ<Ûä

ncÕºeÁ≈£î&ÉT Ä‘·àC≤„ì. Äj·Tq s¡∫+∫q ªncÕºeÁø£ ^‘·μ uÛÑ>∑eBZ‘·≈£î düeT+>± C≤„quÀ<ÛäqT Á|ükÕ~düTÔ+~.

ncÕºeÁ≈£î&ÉT ‘·*¢ >∑s¡“¤+˝À ñqï düeTj·T+˝À, Äj·Tq ‘·+Á&ç ẙ<ë\qT ndü+ã<ä∆+>± |ü]ƒ+#·kÕ>±&ÉT. ‘·+Á&ç #̊dæq

bıs¡bÕ≥T ø±s¡D+>± ncÕºeÁ≈£î&ÉT mì$T~ e+ø£s¡\‘√ »ìà+#ê&ÉT. XÊØs¡ø£+>± yÓ’ø£\´+ ÁbÕ|æÔ+∫Hê, $<ä«‘·TÔ̋ À

e÷Á‘·+ ncÕºeÁ≈£î&ÉT nkÕ<Ûës¡D Á|ü»„qT dü+bÕ~+#·>∑*>±&ÉT. n˝≤ C≤„ì>± |üHÓï+&̊fīfl ej·TdüT˝À ncÕºeÁ≈£î&ÉT ˇø£

s√E d”‘ê<̊$ ‘·+Á&ç nsTTq »qø£ eTVü‰sêE ø=\Te⁄≈£î yÓfi≤fl&ÉT.

XÊØs¡ø£ yÓ’ø£\´+‘√ n‘·qT Á|ü‹ #√{≤ nee÷Hê\H̊ m<äTs=ÿH̊yê&ÉT. ∫es¡≈£î »qø£ eTVü‰sêE ø=\Te⁄˝À ≈£L&Ü

ncÕºeÁ≈£î&ÉT n&ÉT>∑Tô|≥º>±H̊, n|üVü‰kÕ´\T $ì|æ+#êsTT. ‘·\|ü+&çq ẙT<Ûëe⁄\T, |ü+&ç‘·T\T, $<ë«+düT\T ≈£L&Ü

kÕ<Ûës¡D »q+ e÷~]>±H̊ ncÕºeÁ≈£î&çì #·÷&É>±H̊ eTTdæeTTdæ>± qe⁄«ø√e&É+, π>* #̊j·T&É+ ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T.

yêfīfl+<ä] yÓ’K]ì #·÷dæ ncÕºeÁ≈£î&ÉT ≈£L&Ü _>∑Zs¡>± qe«kÕ>±&ÉT. ̌ ø£ÿkÕ]>± »q≈£î&ÉT n$T‘êX̄Ãs¡́ +‘√ ªªncÕºeÁø±!

yês¡+<äs¡÷ m+<äT≈£î qe⁄«‘·THêïs√ H̊qT ns¡ú+ #̊düTø√>∑\qT! ø±˙ ndü\T qTyÓ«+<äT≈£î qe⁄«‘·THêïy√ Hê≈£î ne>∑‘·+

ø±e≥+ Ò̋<äT?μμ nHêï&ÉT.

ncÕºeÁ≈£î&ÉT Á|üXÊ+‘· ∫‘·Ô+‘√, $ø£dæ‘· e<äq+‘√ ªª»qø£ eTVü‰sêC≤! H̊qT MT düuÛÑ̋ À ẙT<Ûëe⁄\T, |ü+&ç‘·T\T

ñ+{≤s¡ì, yê]ì <ä]Ù+#·Tø=ì ‘·]<ë›eTì e#êÃqT. ø±˙ Çø£ÿ&É ≈£L&Ü kÕ<Ûës¡D #·s¡àø±s¡T Ò̋ ñ+{≤s¡ì nqTø√ Ò̋<äT.

yêfīfl≈£î #·sêàH̊ï ‘·|üŒ, <ëì yÓqTø£ ñqï $X‚wü>∑TD≤ìï #·÷ùd <äèwæº, X̄øÏÔ Ò̋eì ‘Ó\TdüT≈£îHêïqT. Äø±X̄+ e+ø£s¡\T

‹s¡T>∑T‘·T+<ë? eT{Ïº≈£î+&É |ü–*b˛sTTq+‘· e÷Á‘êq n+<äT˝Àì ∫<ëø±X̄+ ∫‹øÏb˛‘·T+<ë? nq+‘·yÓTÆ+~— n$∫Ã¤qïyÓTÆ+~

Äø±X̄+! n˝≤π> Hê X̄Øs¡+ yÓT*ø£\T ‹]–+<̊ ø±˙, ªH̊qTμ ø±<äT.μμ

düuÛÑ ˇø£ÿkÕ]>± dæ>∑TZ‘√ ‘·\~+#·T≈£î+~. »qø£ eTVü‰sêE $qÁeT+>± ncÕºeÁ≈£î&çøÏ kÕcÕº+>∑ Á|üD≤eT+

#̊XÊ&ÉT— >∑Ts¡Te⁄>± uÛ≤$+∫ |üPõ+#ê&ÉT.

8. #·+bÕ <̊XÊ_Ûe÷q+

sêD≤Á|ü‘ê|üdæ+VüQ&ÉT ∫‘√Ô&éqT sê»<Ûëì>± #̊düTø=ì |ü]bÕ\q kÕ–düTÔqï|ü⁄Œ&ÉT yÓTT>∑\T sêE\ qT+&ç #ê˝≤

Çã“+<äT\T m<äTs¡e⁄‘·T+&̊$. yêfīfl kÕs¡«uÛÖeT‘ê«ìï n+^ø£]+∫, kÕeT+‘·sêE>± J$‘·+ >∑&ç|æ‘̊, Äj·Tq sê»uÛÀ>±\˙ï

nqTuÛÑ$dü÷Ô J$‘·+ Vü‰sTT>± yÓfīflBj·T>∑*π>yê&̊. ø±ì Ç‘·s¡T\ <äj·÷<ëøÏåD≤´\ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç J$+#·&É+ Äj·Tq≈£î

m+‘·e÷Á‘·eT÷ Çwüº+ Ò̋<äT. n+<äTπø yêfīfl <ë&ÉT\T n~Ûø£yÓTÆq|ü�&ÉT |ü]düsê˝À¢ì n&Ée⁄˝À¢øÏ yÓ[fl, Ä≈£î\T n\eTT\T

‹+≥÷ Jeq+ >∑&çù|yê&̊>±ì, @Hê&É÷ ˝§+–b˛ Ò̋<äT.

n&É$˝À HÓ\\ ‘·s¡ã&û uÛ≤sê´_&É¶\‘√ >∑&çù| dü+<äs¡“¤+˝À ̌ ø=ÿø£ÿkÕ] >∑&ç¶‘√ s=f…º\T #̊düT≈£îì ‹H̊<äTdæú‹ ø£̋ ÒZ~.

ˇø£kÕ] esê¸ø±\+˝À yêq\T $&ÉTe≈£î+&Ü ≈£îs¡TdüTÔHêïsTT. s=f…º\≈£î >∑&ç¶≈£L&Ü <=s¡ø£̋ Ò<äT. ô|<ä›≈£îe÷¬sÔ≈£î rÁeyÓTÆq

»«s¡+. n+‘·'|ü⁄s¡+˝À sê»uÛÀ>±\qTuÛÑ$+#ê*‡q uÛ≤sê´|æ\¢\T Äø£*‘√ qø£qø£̋ ≤&ÉT‘·THêïs¡T. á |ü]dæú‹øÏ ø£\‘·

#Ó+~q sêD≤Á|ü‘ê|ü⁄&ÉT #·Áø£e]Ô nø£“s¡T≈£î ‘êqT˝§+–b˛‘·Tqï≥T¢ ̌ ø£ ̋ ÒK sêXÊ&ÉT. á dü+>∑‹ »«s¡+‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·Tqï

|ü<̊fīfl #·+bÕe‹øÏ ‘Ó*dæ+~. Ä ne÷àsTT eT]+‘· ø£è+–b˛sTT+~.
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‘·«s¡̋ À ‘·eT ø£cÕº\T r]b˛‘êj·Tì, eT+∫s√E\T ekÕÔj·Tì _&É¶qT nqTqsTT+#ê&ÉT sêD≤Á|ü‘ê|üdæ+VüQ&ÉT.

ªªHêHêï! ø£wüºeT+fÒ @$T{Ï?μμ n+‘· »«s¡+˝Àq÷ dü÷{Ï>± n&ç–+~ #·+bÕe‹.

ªªeTqdüT≈£î X̄ØsêìøÏ ø£̋ ÒZ @ u≤<Ûä nsTTHê ø£wüºẙT.μμ

ªªHê X̄ØsêìøÏ ø£*Zq á »«s¡+ nH̊ ø£wüº+ MTs¡T ˝§+>∑&É+ e\¢ rs¡T‘·T+<ë? eTqdüT #·+|ü⁄≈£îì, n_Ûe÷Hêìï

‘êø£≥Tº ô|{Ïº, düTK+ø√dü+ kÕ«‘·+Á‘ê´ìï neTTà≈£î+fÒ, n~ me]øÏ dü+‘√wü+ HêHêï?μμ eT]+‘· >∑{Ïº>± n&ç–+~

#·+bÕ.

e÷{≤¢&É̋ Òø£b˛j·÷&ÉT sêD≤.

ªªùd«#·Ã¤>± J$+#·&ÉeTH˚~ düTK+>± >∑&É|ü&É+ø£Hêï m+‘√ >=|üŒ~ HêHêï. e÷Hêqï kÕ«‘·+Á‘·´+ø√dü+

b˛sê&ÉT‘·THêï&Éqï ̌ ø£ÿe÷≥ e÷ >∑T+&Ó̋ À¢ ø=+&É+‘· ã˝≤ìï ì+|ü⁄‘·T+~ HêHêï! e÷ø√dü+ MT kÕ«‘·+Á‘ê´ìï ‘êø£≥Tº

ô|{§º<äT›. n~ ẙTyê&É sê»´Á|ü»\+<ä]

Ä‘·à >ös¡e+...... #·+|ü⁄ø√e<äT› HêHêï!μμ

»«s¡+˝À ne÷àsTT m≈£îÿe>± e÷{≤¢&ÉT‘·T+<äqT≈£îqï sêD≤ Á|ü‘ê|ü⁄&ÉT ªªqTe⁄« $ÁXÊ+‹ rdüTø√e÷à ` ‘·sê«‘·

e÷{≤¢&É<ë+!μμ nHêï&ÉT _&É¶ ‘·\ìeTTs¡T‘·÷.

ªªHêø=ø£ÿ e÷{Ïe«+&ç HêHêï eTT+<äTμμ n+≥÷ #ÓsTT´kÕ∫+~ #·+bÕ.

ªª#Ó|üŒe÷à! ˙ø√dü+ @+ #̊j·TeTHêï #̊kÕÔqTμμ ≈£L‘·Ts¡T #̊‹ì ‘·q #̊‹˝ÀøÏ rdüT≈£îHêï&ÉT ˝≤\q>±.

ªªMT¬s|ü�&ÉT dü«‘·+Á‘·T\T>±H̊ ñ+{≤s¡ì. me]ø° ‘·\e+#·s¡ì Hê≈£î e÷≥ Çe«+&ç n+≥÷μμ ‘·+Á&ç ø£fīfl˝ÀøÏ

dü÷{Ï>± #·÷dæ+~ #·+bÕ.

ø£~*b˛j·÷&ÉT sêD≤! Ç+‘·ùd|üP ‘·q≈£L‘·Ts¡T ø£\e]+#·̋ Ò<äì, |üP]Ô düèŒVü≤˝ÀH̊ ñ+&ç e÷{≤¢&ç+<äì ns¡úeTsTT´+~.

dü«‘·+Á‘· Jeq+˝Àì Á|ü‹ø£åD≤˙ï |üP]Ô>± nqTuÛÑ÷‹+∫q sêD≤, ‘·q |æ\¢\ø√düẙT Áe‘·uÛÑ+>±ìøÏ dæ<ä∆|ü&Ü¶&ÉT. ø±ì,

yêfi‚fl <ëìï e´‹πsøÏ+#·&É+ n‘·DÏí s√e÷+∫‘·T&çï #̊dæ+~.

ªª‘·©¢! Hê e÷‘·èuÛÑ÷$T MT<ä Á|üe÷D+#̊dæ ̇ ≈£î e÷{ÏdüTÔHêïqT. á sêD≤ Á|ü‘ê|ü⁄&ÉT ø£+sƒ¡+˝À }|æ] ñqï+‘·es¡≈£L

dü«‘·+Á‘·T&ÉT>±H̊ J$kÕÔ&ÉT. eTTe÷à{Ïø° Ç~ ì»+! ì»+!! ì»+!!!μμ n+≥÷ <äè&ÛÉ+>± |ü*ø±&ÉT.

#·+bÕø£fīófl Äq+<ä+‘√ yÓT]kÕsTT. ‘·+Á&ç ˇ&ç̋ À ‘·\ô|≥Tºø=ì eTT]dæb˛‘·÷ ÁbÕD≤\T e~*+~ #·+bÕ.

9. j·TTøÏÔ

|üPs¡«eTT ø£[+>∑ sê»´eTT˝À $qj·Te+‘·T&ÉH̊ <=+>∑ ñ+&̊yê&ÉT. yê&ÉT sê»uÛÑ≥T\qT ‘·|æŒ+#·Tø=ì j·T<∏̊#·Ã¤>±

<=+>∑‘·Hê\T #̊ùdyê&ÉT. ̌ ø£ s√E kÕ<ÛäTe⁄ ẙwüeTT˝À sê»M~∏̋ À dü+#·]düTÔHêï&ÉT. n‘·ìï |ü{Ïº Ç∫Ãq yê]øÏ yÓsTT´

es¡Vü‰\T. sêE ø=\Te⁄˝À ñ<√´>∑eTT ÇkÕÔqì Á|üø£{Ï+#ês¡T.

sê» M~∏̋ À dü+#·]düTÔqï <=+>∑ kÕ<ÛäTe⁄ô|’ nø£ÿ&çøÏ e∫Ãq $Áø£yéT≈£î nqTe÷qeTT ø£*–+~. $Áø£yéT Á|üø£ÿ

M~∏̋ À uÛ≤s¡́ ‘√ ø±|ü⁄s¡eTT+≥THêï&ÉT. ø=+‘·ùd|ü{ÏøÏ Ç+{ÏøÏ ‹]–e#êÃ&ÉT $Áø£yéT. Ä <=+>∑kÕ<ÛäTe⁄ ≈£L&Ü Ä Ç+{Ï
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ns¡T>∑Tô|’ ≈£Ls¡TÃHêï&ÉT. uÛ≤s¡́  eT+∫ ìÁ<ä̋ À ñ+~. øÏ{Ïø°̋ À+∫ #·÷XÊ&ÉT. kÕ<ÛäTe⁄ Ò̋∫ m<äT]+{Ï ‘·\T|ü⁄ >=fiËfleTT

}&ÉBùd Á|üj·T‘·ïeTT˝À ñHêï&ÉT. yÓ+≥H̊ øÏ{Ïø° ‘·\T|ü⁄rdæ ªbÕeTT, bÕeTTμ nì n]#ê&ÉT. ̌ ø£ q\¢{Ï Á‘ê&ÉT ÁøÏ+<äøÏ

$dæ]ẙXÊ&ÉT. <=+>∑ kÕ<ÛäTe⁄ bÕeTì uÛÑj·T+‘√ |üs¡T>∑Trj·T≥+ ÁbÕs¡+_Û+#ê&ÉT. |üs¡T¬>‘·TÔ‘·Tqï kÕ<ÛäTe⁄ì s¡ø£åø£uÛÑ≥T\T

ã+~Û+#ês¡T.

Ç+‘·̋ À $Áø£yéT e∫Ã ‘·\T|ü⁄\T }&ÉBdæq yÓ’q+ pdæ, eTTdüT>∑T ‘=\–+∫ #·÷ùdÔ n‘·&̊ uÛÑj·T+ø£s¡eTsTTq

>∑»<=+>∑. n‘·ì e<ä› Á|ü»\ kıeTTà u≤>± <=]øÏ+~. $Áø£yéTøÏ sê»ø=\Te⁄, yÓsTT´es¡Vü‰\T Ç∫Ã sêE dü‘·ÿ]+#ê&ÉT.

Á|ü»\\˝À <=+>∑*ï |ü≥Tºø√yê\H̊ ÄdüøÏÔ ô|s¡>∑≥+e\¢ Ä sê»´eTT˝À <=+>∑‘·qeTT\T ‘·–Z Á|ü»\T düTKXÊ+‘·T\‘√

J$+#ês¡T. $Áø£yéT ‘Ó*$‘̊≥\≈£î uÛ≤s¡́  dü+‘√wæ+∫+~. j·TTøÏÔ>± |ü{Ïº Ç∫Ãq+<äT≈£î Ä ÁbÕ+‘·yêdüT\T yÓT#·TÃ≈£îHêïs¡T.

$Áø£yéT n‘·ì uÛ≤s¡́  ø£*dæ düTKdü+‘√cÕ\‘√ J$‘·eTT >∑&çbÕs¡T.

10. kÕ«‘·+Á‘·́  düTK+

ˇø£Hê&ÉT ˇø£ ˇ+f… ‘·q j·T»e÷ì ã+<Ûä+ qT+&ç ‘·|æŒ+#·Tø=ì |ü•ÃeT+>± bÕ]b˛kÕ–+~. <ë]˝À z q~

n&É¶+ e#̊Ães¡≈£L n~ |ü]¬>‹Ô+~. Çø£ eTT+<äT≈£î |üs¡T>∑Trùd <ë] ̋ Òø£b˛sTT+~. n~ <ë]˝À |ü#·Ã|ü#·Ã{Ï bı˝≤\q÷,

<ä≥ºyÓTÆq bı<ä\q÷, kÕ+Á<äyÓTÆq ẙ|ü#Ó≥¢q÷ e<ä* e#̊Ãdæ+~. ø±yê\qT≈£î+fÒ n~ ‘·q bı&ÉyÓ’q yÓT&ÉqT ô|’¬ø‹Ô

Ä≈£î\qT ‹H̊~. ø±ì, n~ nø£ÿ&ç qT+&ç ãVüQ<ä÷s¡+ e#̊Ãdæ+~.

eTT+<äT $XÊ\yÓTÆq >∑+;Ûs¡yÓTÆq ôd\j̊Ts¡T. rÁeẙ>∑+‘√ Á|üeVæ≤düTÔqï~. yÓqø£yÓ’|ü⁄ m‘ÓÔÌq ~ã“ ñ+~. ¬s+&ÉT

yÓ’|ü⁄˝≤ ãVüQ<ä÷s¡+ es¡≈£î ÇdüTø£ ‘·|üŒ eTπs$T ø±qsêe≥+ ̋ Ò<äT.mø£ÿ&Ü HêeTe÷Á‘êìøÏ ≈£L&Ü |ü#·Ã<äq+ ø£ì|æ+#·̋ Ò<äT.

bÕ|ü+ ˇ+f… nø£ÿ&çøÏ e∫Ã Ä–b˛sTT+~. n\dæb˛e&É+‘√ ≈£Ls¡TÃ+&çb˛sTT+~. n~ uÛÑj·T+‘√ m˝≤+{Ï X̄ã›eTT

#̊j·T Ò̋ø£b˛‘·Tqï~. mø£ÿ&É ‘·q j·T»e÷ì e∫Ã ã+~ÛkÕÔ&̊yÓ÷qqï uÛÑj·T+. <ëìøÏ u≤>± Äø£*ẙdüTÔqï~ø±ì nø£ÿ&É

˙fīófl ‘·|üŒ eTπsMT Ò̋e⁄. n~ $eX̄ nsTTb˛sTT+~.

¬s+&ÉT eT÷&ÉT s√E\T >∑&É∫b˛j·÷sTT. Äø£*‘√ ˇ+f… dü>∑+ #·∫Ãq<ëì˝≤ ‘·j·÷s¡sTT+~. n<̊ düeTj·T+˝À

nø£ÿ&É≈£î z ø±øÏe∫Ã+~. ̌ +f… dæú‹ì #·÷dæ <ëìøÏ <äj·Tø£*–+~. ̌ +f…πødæ #·÷dü÷Ô n~ Ç˝≤ |ü*øÏ+~ ̀  ªªk˛<äsê!

H̊qT m>∑Ts¡T‘·T+{≤qT. qTe⁄« HêyÓqø£H̊sê. ìqTï H̊qT |ü#·Ã{Ï bı˝≤\es¡≈£L rdüT≈£îyÓ&É‘êqT.μμ

ˇ+f… eTVü‰<ëq+<ä|ü&ç+~. n~ ø±øÏøÏ <Ûäq´yê<ë\T #Ó|æŒ+~. <ëì‘√ yÓfīfl&ÜìøÏ dæ<ä∆|ü&ç+~. n<̊ düeTj·T+˝À

<ëìøÏ @<√ C≤„|üø£+ sê>± Ç˝≤ Á|ü•ï+∫+~. ªk˛<äsê! Ä bı˝≤˝À¢øÏ eTqTwüß´ …̋qï&É÷ sês¡T ø£<ë?

ø±øÏq$«+~. ªªẙT Ò̋à\T. |ü#·Ã{Ï bı˝≤\T mø£ÿ&Ó’Hê eTqTwǘ s¡Væ≤‘·+>± ñ+{≤j·÷?μμ

ªªnsTT‘̊ H̊ìø£ÿ&̊ düTK+>± ñHêïqTμμ. œqï e<äq+‘√ ˇ+f… düe÷<Ûëq+ Ç∫Ã+~.

ªªÇø£ÿ&Ó’‘̊ qTe⁄« Äø£*‘√ #·∫Ãb˛‘êe⁄! ø±øÏ q#·Ã#Ó|üŒuÀsTT+~.

ªªÇø£ÿ&É mes¡÷ ã+~Û+∫ sêÁ‹+ãefīSfl |”&ç+#·s¡T ø£<ë? ˇ+f… dü+‘√wü+>± >∑s¡«+>±, düe÷<Ûëq+ Ç∫Ã+~.

j·T<ës¡∆$T<̊ ø£<ë.

|üsêBÛqT\T dü«|üïeTeT+<äTqT düTœ+#·s¡T.
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5. dü÷Œ¤]Ô <ë‘·\T

>ö‘·eT ãT<äT∆&ÉT Áø°düTÔ |üPs¡«+ 563˝À \T+_ì

Á>±eT+˝À »ìà+#ês¡T. ˇø£s√E Äj·Tq

eè<äT∆&çì, s√–ì, X̄yêìï #·÷dæ ø£\‘·#Ó+~,

<äT'U≤ìøÏ ø±s¡D≤ìï yÓ‘·ø±\ì ìs¡ísTT+#·T≈£îì

düø£\ kÂU≤´\qT, ≈£î≥T+u≤ìï ‘·́ õ+∫,

düHê´dæ>± e÷sê&ÉT. ø√]ø£̋ Ò <äT'U≤ìøÏ

eT÷\eTì #ÓbÕŒs¡T. ˙‹ ìj·Te÷\‘√ ≈£L&çq

ªncÕº+>∑ e÷sêZìïμ dü÷∫+#ês¡T. Ç|üŒ{Ïø° nH̊ø£

eT‘ê\T nVæ≤+düqT nqTdü]düTÔHêïj·T+fÒ

n+<äT≈£î Áù|s¡D ãT<äT∆&ÉT.

ãT<äT∆&ÉT... á ù|s¡T eT~˝ÀøÏ sê>±H̊ Á|üXÊ+‘·+>± ø£fīófl eT÷düTø=ì, <Ûë´qeTTÁ<ä̋ À ñqï uÀ~Ûdü‘·T«&ç ìs¡à\

s¡÷|ü+ eTq≈£î >∑Ts¡TÔ≈£îedüTÔ+~. nVæ≤+kÕ dæ<ë∆+‘·+ >∑Ts=ÔdüTÔ+~. J$øÏ ø£cÕº̋ …+<äT≈£î nì Ä˝À∫+∫, nH̊«wüD

yÓTT<ä\Tô|{Ïºq >=|üŒ‘·q+ C≤„|üø±ìøÏ edüTÔ+~. ∫+‘·\ìï+{Ïø° ø√]ø£̋ Ò ø±s¡DeTì ì>∑TZ‘˚*Ãq n|üPs¡«y˚T<ÛädüT‡

kÕøå±‘·ÿ]düTÔ+~. XÊ+‘·+‘√ ø√bÕìï, kÕ‹«ø£‘·‘√ Væ≤+düqT, <ëq+‘√ ̋ ÀuÛ≤ìï, Áù|eT‘√ <̊«cÕìï, dü‘·́ +‘√ ndü‘ê´ìï

»sTT+#·+&ç, düs¡«ÁbÕDT\ |ü≥¢ kÕqTuÛÑ÷‹ì ø£*– ñ+&É≥ẙT ì»yÓTÆq <Ûäs¡à+, eT‘·eTì Á|ü|ü+#êìøÏ #ê{Ïq eTVü≤˙j·TT&ÉT

Äj·Tq. ãT<äT∆&ç uÀ<Ûäq\T e÷qe⁄&çøÏ |ü$Á‘·, <Ûäs¡àã<ä∆JeHêìøÏ <ë] #·÷bÕsTT. n+<äTπø... Äj·Tq »ìà+∫ 2500

@fīófl >∑&ç∫Hê, Äj·Tq #·÷|æq e÷s¡Z+ Ç+ø± nÁ|ü‹Vü≤‘·+>± kÕ–b˛‘√+~. n˝≤+{Ï eTVü≤˙j·TT&ÉT C≤„H√<äj·T+

bı+~q #√≥TqT eTTwüÿs¡T\T \ø£ǻ +>± #̊düTø√e&É+ Á|ü|ü+#êìï ìyÓ«s¡|üs¡Tk Ǫ̂+~.

düs¡«+ ‘·́ õ+∫...

>ö‘·eT ãT<äT∆&ç ndü\T ù|s¡T dæ<ë∆s¡Tú&ÉT. Áø°düTÔ |üPs¡«+ 563˝À X̄ó<√∆<äqT&ÉT, eTVü‰e÷j·T<̊$ <ä+|ü‘·T\≈£î

ø£|æ\edüTÔ düMT|ü+˝Àì \T+_ì Á>±eT+˝À »ìà+#ê&ÉT. sê#·≈£î≥T+ã+˝À |ü⁄{Ïºq áj·Tq ø=H̊ïfīflbÕ≥T düø£\

düTU≤\q÷ nqTuÛÑ$+#ê&ÉT. j·TXÀ<Ûäs¡qT $yêVü≤e÷&Ü&ÉT. yê]øÏ sêVüQ\T&ÉT nH̊ ≈£îe÷s¡T&ÉT ñHêï&ÉT. ˇø£s√E

Äj·Tq yê´Vü‰´[øÏ yÓ[flq|ü�&ÉT ‘=*kÕ]>± Äj·Tq eè<äT∆&çì, s√–ì, eTè‘·<̊Vü‰ìï #·÷XÊ&ÉT. Ç~ Äj·Tq eT~˝À

>ö‘·eT ãT<äT∆&ÉT
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ø£\‘·qT $T–*Ã+~. á‹ u≤<Ûä\ >∑T]+∫ Äj·Tq≈£î ‘Ó*dæe∫Ã+~.. <äT'U≤ìøÏ ø±s¡D≤ìï yÓ‘·ø±\ì ìX̄ÃsTT+#·T≈£îHêï&ÉT.

n+‘̊... düø£\ kÂU≤´\qT, ≈£î≥T+u≤ìï ‘·́ õ+∫, düHê´dæ>± e÷sê&ÉT. <̊XÊ≥q #̊dü÷Ô... >∑j·T≈£î düMT|ü+˝Àì

ìs¡+»q ‘·{≤ø£+ ˇ&ÉT¶≈£î #̊sê&ÉT. Áø°düTÔ |üPs¡«+ 531 dü+e‘·‡s¡+˝À sê$ #Ó≥Tº (uÀ~Û eèø£å+) øÏ+<ä ≈£Ls=Ãì ø=ìï

s√E\bÕ≥T <Ûë´q+˝À eTTì–b˛j·÷&ÉT. X̄Øs¡+ X̄ówæÿ+∫Hê, #·s¡à+, meTTø£\T, e÷+dü+ ø£]–b˛sTTHê C≤„H√<äj·T+

ø±ì<̊.. <Ûë´q+ qT+∫ ø£<ä\sê<äì >∑{Ïº>± rsêàì+#·T≈£îHêï&ÉT. Äj·Tq ÄX̄j·T+ dæ~∆+∫, C≤„H√<äj·T+ nsTT´+~.

á‹ u≤<Ûä\ qT+∫ $eTTøÏÔ ø£*–+~. n|ü�&ÉT dæ<ë∆s¡Tú&ÉT... ãT<äT∆&ç>± e÷sê&ÉT. ªªÇ<̊ Hê ∫e] »qà. Çø£ eTT+<äT

Hê≈£î m˝≤+{Ï »qà\T ñ+&Ée⁄μμ nqï$ Äj·Tq ‘=*|ü\T≈£î\T>± #ÓãT‘ês¡T. Ä ‘·sê«‘· kÕsYHê<∏é #̊s¡Tø=ì ‘=*kÕ]>±

•wüß´\≈£î ñ|ü<̊X̄+ #̊XÊ&ÉT. ªBìï <Ûäs¡à #·Áø£ |ü]es¡Ôq+μ n+{≤s¡T. n|üŒ{Ï qT+∫ ‘·q uÀ<Ûäq\‘√ Á|ü|ü+#·+ <äèwæºì

Äø£]¸+#ês¡T.

uÀ<Ûäq\T

XÀ<Ûäq˝À nH̊ø£ n+XÊ\qT ãT<äT∆&ÉT >∑eTì+#ê&ÉT. yê{Ï Ä<Ûës¡+>± uÀ<Ûäq\T #̊XÊs¡T. eTTK´+>± J$+#·&ÜìøÏ

nqTdü]+#ê*‡q Á‹s¡‘êï\T Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± Á|üdæ~∆ì bı+<ësTT. n$...

ãT<ä∆+ X̄s¡D+ >∑#êÃ¤$T

(ãT~∆... eTqdüT‡≈£î <ë] #·÷ù| #·Tø±ÿì)

<Ûäs¡à+ X̄s¡D+ >∑#êÃ¤$T

(<Ûäs¡à+ nH̊~ eTq+ q&Éyê*‡q e÷s¡Z+)

dü+|òüT+ X̄s¡D+ >∑#êÃ¤$T

(eTq‘√bÕ≥T J$+#̊ e÷qe düe÷»+‘√ ø£*dæ eTq+ q&Éyê*)

Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ á eT÷&ÉT dü÷Á‘ê\qT nqTdü]+#ê\ì Væ≤‘·e⁄ #ÓbÕŒ&ÉT. ø√]ø£̋ Ò <äT'U≤ìøÏ ùV≤‘·Teì ‘̊˝≤Ã&ÉT.

yê{Ïì m˝≤ »sTT+#ê˝À XÀ~Û+#ê&ÉT. düèwæº̋ À @B XÊX̄«‘·+ ø±<äì, eT+∫`#Ó&ÉT @<Ó’Hê e∫Ãb˛j̊Teì #ÓbÕŒ&ÉT.

á nXÊX̄«‘· dæ<ë∆+‘êìï ns¡ú+#̊düTø=ì, ẙT\T, ø°&ÉT <̊ìø° bı+–b˛≈£î+&Ü, ≈£î+–b˛≈£î+&Ü ‘êeTsê≈£îô|’ ̇ {Ïu§≥Tº̋ ≤

ñ+&Ü\ì uÀ~Û+#ê&ÉT. n|ü�&ÉT J$‘·+˝À <äT'U≤ìøÏ ‘êẙ ñ+&É<äì ‘̊*Ã#ÓbÕŒ&ÉT. @ J$˙ Væ≤+dæ+#=<ä›ì Væ≤‘·e⁄

|ü*ø±&ÉT. Ç+Á~j·÷\qT ìj·T+Á‘·D˝À ñ+#·T≈£î+≥÷, ø£wüºdüTU≤\≈£î nr‘·+>± ñ+&Ü\Hêï&ÉT. eTqdüT‡qT |üP]Ô>±

XÊ«düMT<ä \>∑ï+ #̊ùdÔ ∫+‘·, ∫+‘·q ñ+&É<ä+≥÷ $|üX̄ÙHê |ü<ä∆‹ì ‘̊*>±Z uÀ~Û+#ê&ÉT. <Ûë´q |ü<ä∆‹ì nqTdü]ùdÔ

ø£wüº+, <äT'K+ ‘·̋ …‘·Ôeì #ÓbÕŒ&ÉT.

düT‘·Ô, $qj·T, n_Û<äeTà nH̊ Á‹|æ≥ø±\qT ãT<äT∆&ÉT n+~+#ês¡T. Çe˙ï bÕ∞ uÛ≤wü̋ À ñHêïsTT. uÖ<äT∆\T

Ä#·]+#ê*‡q Jeq $<ÛëHê\qT Ç+<äT˝À bı+<äT|ü]#ês¡T. JeVæ≤+dü #̊j·Tsê<äT. nã<ä∆+ Ä&Ésê<äT. Ç‘·s¡T\

ÄdæÔì Ä•+#·≈£L&É<äT. eT‘·TÔbÕ˙j·÷\T ùd$+#·sê<äT. n$˙‹ |üqT\T #̊j·T≈£L&É<äT nH̊ |ü+#·o\ dü÷Á‘ê\qT

uÀ~Û+#ês¡T. ̇ ‹ ìj·Te÷\‘√ ≈£L&çq ncÕº+>∑ e÷sêZìï dü÷∫+#ês¡T. Ç+<äT˝À dü¬s’q <äèwæº, dü‘·́ dü+ø£\Œ+, dü‘·́ yê≈£îÿ,
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dü‘·ÿs¡à, dü‘·́ Jeq+, dü‘·́ j·T‘·ï+, dü‘·́ ∫+‘·q+, dü‘·́ \ø£ǻ + nH̊ mì$T~ $<Ûë\T ñ+{≤sTT. M{Ïì ne\+_+∫qyê]øÏ

XÊ+‹, ñqï‘· ãT~∆, Áù|eT, $ẙø£+ ø£\T>∑T‘êj·Tì uÀ~Û+#ês¡T. Áø°düTÔ|üPs¡«+ 483˝À ≈£î• q>∑s¡+˝À ø±≈£îdüú qB

rsêq ãT<äT∆&ÉT eTVü‰|ü]ìsê«D+ #Ó+<ë&ÉT. ªªdü+jÓ÷>∑Á<äe´eT+‘ê q•düTÔ+~. C≤„q+ bı+<ä&ÜìøÏ rÁe+>±

Á|üj·T‹ï+#·+&çμμ nqï$ Äj·Tq ∫e] |ü\T≈£î\T>± #ÓãT‘ês¡T.

♦ e´øÏÔ>∑‘· <̊e⁄&çô|’ M]øÏ $XÊ«dü+ ñ+&É<äT. Ç~ e÷qe‘ê«ìøÏ, <Ó’yêìøÏ eT<Ûä́  dü+ã+<Ûä+ nH̊ dü÷Á‘êìøÏ

dü+ã+~Û+∫q~ ø±<äT...

♦ uÖ<ä∆eT‘·+˝Àq÷ nH̊ø£ esêZ\T ñHêïsTT. M{Ï̋ À Á|ü<ÛëqyÓTÆq$... <∏s̊¡yê<ä uÖ<ä∆+, eTVü‰j·÷q uÖ<ä∆+,

<∏s̊¡yê<ä uÖ<ä∆+.. l\+ø£, ø£+uÀ&çj·÷, <∏ëjYT˝≤´+&é, ˝≤y√dt, eTj·THêàsY̋ ÀqT, eTVü‰j·÷q uÖ<ä∆+..

{Ïu…{Ÿ, #Ó’Hê, ‘Ó’yêHé, »bÕHé, ø=]j·÷, eT+>√*j·T˝À ã\+>± ñHêïsTT.

♦ Á|üdüTÔ‘·+ Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± 37.6 ø√≥¢eT+~ uÖ<ä∆ <Ûäsêàìï bÕ{ÏdüTÔHêïs¡T.

♦ ãT<äT∆&ç J$‘·+‘√ eTT&ç|ü&ç ñqï Hê\T>∑T Á|ü<Ûëq j·÷Á‘ê düú̋ ≤˝À¢ ãT<ä∆>∑j·T ˇø£{Ï. $T>∑‘ê$.. ≈£îdæq>∑sY,

\T+_ì, kÕsYHê<∏é.

mqï{Ïø° Ç–]b˛ì >∑+<Ûä+ :

uÖ<ä∆eT‘·+ |ü⁄s¡T&ÉTb˛düTø=ì 2500 dü+e‘·‡sê\T >∑&ç∫b˛sTTHê... n~ Ç+ø± |üdæyê&Éì yÓTT>∑Z̋ ≤π> ñ+~.

mH√ï Ä≥Tb˛≥T¢, mH√ï m‘·TÔ|ü̋ ≤¢\T #·÷dæ+~. nsTTHê ìs¡+‘·s¡ s¡a]˝≤>± ø=qkÕ>∑T‘·÷H˚ ñ+~. Á|ü»\qT

düHêàs¡Z+˝À q&ç|ædü÷ÔH̊ ñ+~. uÖ<ë∆ìï ø±\|ü]<ÛäT\T ̋ Òì ªnø±*ø£μ>± ù|s=ÿ+{≤s¡T. ø±\<√cÕìøÏ ‘êe⁄ Ò̋ì <Ûäsêà\T,

$düÔ è‘· ÄyÓ÷<äjÓ÷>∑́ ‘· ø±s¡D+>± uÖ<ä∆+ Ç+ø± eTq>∑\T>∑T‘√+~. nH̊ø£eT‘ê\T nVæ≤+düqT nqTdü]düTÔHêïj·T+fÒ

n+<äT≈£î Áù|s¡D ãT<äT∆&̊.

uÖ<äT∆\ >∑Ts¡Te⁄ <ä̋ …’̋ ≤e÷ e÷≥˝À¢ #ÓbÕŒ\+fÒ... ªªÄ<ÛäTìø£ düe÷»+˝À uÖ<ä∆ eT‘êìøÏ Á|ü‘̊´ø£ bÕÁ‘· ñ+~.

$T>∑‘ê eT‘·<Ûäsêà\≈£î _Ûqï+>±... uÖ<ä∆ eT‘·+ kÕ«‘·+Á‘·́  uÛ≤eqqT ã\+>± Á|ü‹bÕ~k Ǫ̂+~. Ç~ Ä<ÛäTìø£ ôd’Hé‡

ÁbÕ<∏ä$Tø£ dü÷Á‘ê\≈£î <ä>∑Zs¡>± ñ+~μμ nì Äj·Tq #ÓbÕŒs¡T. ªªuÖ<ë∆ìï eTq+ eT÷&ÉT $uÛ≤>±\T>± #·÷&=#·TÃ. ‘·‘·«+,

XÊg+, eT‘·+, eT‘·+ $uÛ≤>∑+˝À dü÷Á‘ê\T, eT‘· $<ÛëHê\T uÖ<ä∆+‘√H̊ eTT&ç|ü&ç ñHêïsTT. nsTT‘̊ ˇø£]ô|’ ˇø£s¡T

Ä<Ûës¡|ü&ÉT‘·÷... JeHêìï kÕ–+#ê\qï<̊ uÖ<ä∆ ‘·‘·«+, eTqdüT‡, e÷qe uÛ≤y√<̊«>±\‘√ ≈£L&çq uÖ<ä∆ XÊg+‘√

n+<ä]ø° Á|üjÓ÷»q+ ø£\T>∑T‘·T+~ nì ù|s=ÿHêïs¡T. $ẙø±q+<äT&ÉT, eTVü‰‘êà>±+BÛ, düπs«|ü*¢ sê<Ûëø£èwüíHé e+{Ï

yê¬s+<ä]ø√ Äj·Tq uÀ<Ûäq\T Ä<äs¡Ù+. ªªãT<äT∆&ÉT Á|üuÀ~Û+∫q dü‘ê´\T kÕs¡«ø±*ø£+, kÕs¡«»˙q+ nì $ẙø±q+<äT&ÉT

#ÓbÕŒ&ÉT. Væ≤+dü‘√ ì+&çb˛sTTq H̊{Ï Á|ü|ü+#êìøÏ Äj·Tq e#·Hê\T ˇø£ }s¡≥.
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#·<äTe⁄ø√e&ÜìøÏ nqTe⁄>± ẙ<ë\qT

áj·Tq $uÛÑõ+#ê&ÉT. ẙ<ë\T

ns¡úeTe&ÜìøÏ ñìwü‘·TÔ\T sêXÊs¡T. n$

ns¡úeTe&ÜìøÏ MTe÷+dü #̊XÊ&ÉT. áj·Tq

#̊dæq á ø£èùw e÷qe $ø±kÕìøÏ <ë]

rdæ+~.

uÛ≤s¡rj·T yêvàj·÷ìøÏ eT÷\ |ü⁄s¡Twüß&ÉT. Ä~ |ü⁄s¡Twüß&ÉT yê©àøÏ nsTT‘̊, ¬s+&Éeyê&ÉT ẙ<äyê´dü eTVü≤]¸

áj·Tq≈£î ø£èwüí<Ó’«bÕj·TqT&ÉT nqT eTs=ø£ ù|s¡T ≈£L&Ü ø£\<äT. áj·Tq X̄Øs¡+ q\¢<Ó’q+<äTq áj·Tqø° ù|s¡T e∫Ã+~.

áj·Tq X̄+‘·qTì uÛ≤s¡́  dü‘·́ e‹øÏ |üsêX̄s¡ eTVü≤]¸ <ë«sê ø£*>±&ÉT. á dü‘·́ e‹ ñ|ü]#·s¡edüTeH̊ sê»]¸ ≈£L‘·Ts¡T.

u…düÔsêE e<ä› ô|]–+~. ø£åÁ‹j·T ø£q´.

nbÂs¡Tùwj·÷ …̋’q ẙ<ë\qT Hê\T>∑T uÛ≤>±\T>± $uÛÑõ+#·&É+ e\q áj·TqøÏ ẙ<äyê´düT&Éì ù|s=∫Ã+~. áj·Tq

e\q ẙ<ä $uÛ≤>∑+ »]–+~. ø±ãfÒº ẙ<ë\T #·<äTe⁄ø√e&ÜìøÏ M …̋’q~. <ë«|üs¡ j·TT>±+‘·s¡+˝ÀH̊ eTVü‰uÛ≤s¡‘·

j·TT<ë∆ìøÏ |üPs¡«ẙT áj·Tq »ìà+∫ ñ+&É≥+ e\q Ä eTVü‰j·TT<ä∆ |üPsê«|üsê\qT, ø£+{Ï‘√ #·÷∫q yê&Ó’q+<äTe\q

Ä #·]Á‘·qT j·T<Ûë‘·<Ûä+>± sêXÊ&ÉT. á eTVü‰uÛ≤s¡‘·+ ◊<äTẙ\ q÷s¡T dü+e‘·‡sê\ ÁøÏ‘·+ áj·Tq #̊‘· sêj·Tã&ç+~.

á ø±e´+ 18 |üsê«\T ø£*–, \ø£åXÀ¢ø±\T >∑\ Á>∑+<∏ä$T~. M{Ïì áj·Tq •wüß´&ÉT X̄óø£eTVü≤]¸ sêdæ dü÷‘·Tq≈£î

#Ó|üŒ>±, yês¡T n_ÛeTqT´ì eTqTeT&Ó’q »qẙT»j·TTq≈£î #ÓbÕŒs¡T. n|üŒ{Ï qT+&̊ á Á>∑+<∏ä+ Á|ü»\T $qT≥ø£+<äTu≤≥T˝ÀøÏ

e∫Ã+~.

á eTVü‰uÛ≤s¡‘·+˝À Ò̋ì ø£fī>±ì, s¡düeTT>±˙ Ò̋<äT. düs¡«s¡dü ø£fī\ uÛÑ÷sTTwüºyÓTÆq ø±e´$T~. e÷qe»qà

yÓTT<ä\T yÓ÷ø£åeTT bı+<äT≥≈£î >∑\ n+‘·sY <äX̄\ $uÛ≤>±\qT #Ó|ü�≥j̊Tø±ø£ ªe÷qe⁄&ÉT ñ‘·ÔeTT&ÉT>± ÄKs¡T≈£î

<̊e⁄&ÉT>± ≈£L&Ü ø±>∑\&ÉT. Ä $<Ûä+>± m˝≤ nj̊T´~ á Á>∑+<∏ä+˝À eTq≈£î \uÛÑ́ eTe⁄‘·T+~.

eTVü‰uÛ≤s¡‘·+ ñ‘·ÔyÓ÷‘·ÔeTyÓTÆq ø£<∏ä. e÷qe $ø±kÕìøÏ Ç+<äH̊ø£ $wüj·÷\T ìπøå|æ+∫ j·TTqï$. Ç+<ä* bÕÁ‘·\T,

yê] $_Ûqï eTqdüÔ‘ê«\T, yê] |ü≥Tº<ä\\T, ø£è‘·́  nø£è‘ê´ Ò̋>±ø£ eTq¬ø+‘√ Ä<äs¡Ù˙j·TyÓTÆq eTVü‰Á>∑+<∏ä$T~. Ç+<äT˝À

nH̊ø£ Á|üX̄ï\T ñHêïsTT. @ bÕÁ‘·ø±bÕÁ‘· Á|ü‘̊´ø£ Á|ü‹|ü‹Ô ø£*–qẙ. á Á>∑+<∏ëìï ˇø£kÕ] #·~$‘̊ #ê\T. e÷qe

J$‘·+ düs¡«‘√eTTU≤_Ûeè~∆ #Ó+<äT‘·T+~.

ẙ<äyê´dü eTVü≤]¸
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Ç+<äH̊ø£ ˙‘·T\T, XÊÁkÕÔ\T e÷qe J$‘êìøÏ ñ|üjÓ÷>∑+>± ñqï$. Á|ü|ü+#· #·]Á‘·̋ À Ç+‘·{Ï >=|üŒ Á>∑+<∏ä+

eTs=ø£{Ï Ò̋<äT.

áj·Tq ẙ<ë\T ns¡úeT>∑T≥≈£î, ñ|üìwü‘·TÔ\T sêXÊ&ÉT. n$ ns¡úeTe&ÜìøÏ MTe÷+dü #̊XÊ&ÉT. Ä eTVü‰eTVüQ&ÉT

#̊dæq ø£èùw áHê{Ï eTq $ø±kÕìøÏ ø±s¡DeTsTT+~.

uÛÑ>∑eBZ‘· Á>∑+<∏ä+ á eTVü‰uÛ≤s¡‘·+˝Àì<̊. C…’$Tì eTVü≤]¸ ≈£L&Ü u≤>± sêXÊ&ÉT. nB ÁbÕ#·Ts¡́ eTT˝ÀH̊ ñqï~.

uÛ≤s¡‘· ∫s¡+Je⁄\˝À áj·Tq ˇø£s¡T.
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18e XÊ‘·ã›+˝À Væ≤+<ä÷ düe÷»+˝À

nH̊ø£ eT÷&ÛÜ#êsê\T+&̊$. n≥Te+{Ï

yê{Ï̋ À dürdüVü≤>∑eTq+ ˇø£{Ï. Ç˝≤+{Ï

eT÷&ÛÜ#êsê\qT s¡÷|ü⁄e÷|ü&ÜìøÏ ‘·q

dæ<ë∆+‘ê\‘√, qeTàø±\‘√ uÛ≤s¡rj·T

dü«s¡÷|ü, dü«uÛ≤yê\H̊ e÷]Ãq j·TT>∑

Á|üeø£Ô áj·Tq.

ãVüQeTTKẙeTTwæ <äTs¡+<Ûäs¡T&ÉsTTq l sêC≤ sê+yÓ÷Vü≤qsêjYT  1772e dü+e‘·‡s¡+ u…+>± Ÿ̋ sêh+˝À

»ìà+#ê&ÉT.  áj·Tq ‘·+Á&ç s¡e÷ø±+‘Y... nãT<Í∆̋ ≤ ÄkÕúq+˝À Á|üeTTKTì>± ñ+&̊yê&ÉT. nsTT‘̊H̊+ Äj·Tq

Væ≤+<ä÷ Áu≤Vü≤àD eT‘ê_Ûe÷ì. Äj·Tq uÛ≤s¡́ ≈£î Væ≤+<ä÷kÕÔì yês¡+fÒ m+‘√ uÛÑøÏÔ. $XÊ«kÕ\T+&̊$. ‘·*¢ <ä+Á&ÉT*<ä›s¡÷

Væ≤+<ä÷ eT‘ê_Ûe÷qT\>∑T≥ e\q sêC≤sê+yÓ÷Vü≤HésêjYT yÓTT<ä{Ï qT+&ç eT‘êìï >∑T]+∫ Á|ü#ês¡+#˚j·T&É+

ÁbÕs¡+_Û+#ê&ÉT. Äj·Tq 9e @≥H̊ ns¡uŸ, |ü]¸j·THé uÛ≤wü\T H̊s¡TÃ≈£îHêï&ÉT. 12e dü+e‘·‡s¡+ e#̊Ãdü]øÏ ø±o yÓ[fl

Væ≤+<ä÷ ‘·‘·«XÊÁkÕÔìï ... dü+|üP]Ô>± ‘Ó\TdüTø√yê\ì ‘·‘·«XÊg Á>∑+<∏ë\T #·<äTeHês¡+_Û+#ê&ÉT. áj·Tq≈£î 16e

dü+e‘·‡s¡+ e#̊Ãdü]øÏ Væ≤+<ä÷ dü+|òüT+˝À... ñqï ø=ìï eT÷&ÛÜ#êsê\qT s¡÷|ü⁄e÷bÕ\ì ìX̄ÃsTT+#·T≈£îHêï&ÉT.

áj·Tq uÛ≤yê\T ãj·T≥yê]πø >±ø£, ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î >∑÷&Ü q#·Ã Ò̋<äT. Äj·Tq Ä ej·TdüT‡˝ÀH̊ m+‘√ e´‹πsø£‘·qT

m<äTs=ÿqe\dæ e∫Ã+~. nsTTq|üŒ{ÏøÏ áj·Tq n$ @$ ̋ …ø£ÿ #̊j·Tø£ kı+‘· Ç+{Ïì e<ä* <̊XÊ≥q≈£î ãj·T\T<̊sê&ÉT.

{Ïu…≥Tº̋ À áj·Tq≈£î m+‘√ >ös¡e+. Äj·Tq uÛ≤eq\‘√ eTqïq \_Û+∫+~. n˝≤π> eT]ø=ìï ÁbÕ+‘ê\˝À ≈£L&Ü

ø=+‘·eT+~ n~Ûø±]ø£yê<äT\T áj·Tq≈£î ‘·eT #̊j·T÷‘·ì#êÃs¡T.

n+‘̊ø±<äT, dürdüVü≤>∑eTq $wüj·T+˝À áj·Tq $»j·÷ìï kÕ~Û+#ê&ÉT. e´øÏÔ kÕ«‘·+Á‘ê´ìøÏ, n_ÛÁbÕj·÷\≈£î

>ös¡e+ Çyê«\ì áj·Tq... Ä s√E\˝À #ê˝≤ eT+~ì Äø£]¸+∫+~. ÁøÏwæºj·THé $TwüqØ\ XÊ+‹, ø£s¡TDqT Äj·Tq

>∑{Ïº>± e´‹πsøÏ+#ê&ÉT. n~ Áø£ẙTD≤ ø± Ò̋J>± e÷]+~.

áj·Tq ‘=*kÕ] ø£\ø£‘êÔ≈£î 1812˝À e#êÃ&ÉT. Äj·Tqø£ÿ&É #ê˝≤eT+~ Ç+ ¢̂wüß yê]‘√ ùdïVü≤+#̊dæ yê]ì

‘·q≈£qT≈£L\+>± e÷s¡TÃ≈£îHêï&ÉT. áj·Tq nH̊ø£ Á>∑+<∏ë\T sêXÊ&ÉT. yê{Ï̋ À ªªẙ<ë+‘·μμ nqï Äj·Tq Á>∑+<∏ä+ m≈£îÿe

Á|üC≤<äs¡D bı+~+~. ‘·q dæ<ë∆+‘ê\ Á|ü#ês¡+ $$<Ûä Á|ü<̊XÊ\˝À áj·Tq nH̊ø£ ñ|üHê´kÕ*#êÃ&ÉT. nH̊ø£eT+~øÏ

#Ó|æŒ ‘·q uÛ≤yê\ ø£qT>∑TD+>± Ä#·s¡D˝À #̊dæ #·÷bÕ&ÉT. 1830˝À áj·Tq Ç+>±¢+&ÉT yÓ[fl dürdüVü≤>∑eTq+

uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À ìùw~Û+#·e\dæq~>± yê]øÏ q#·ÃC…|æŒ $»j·TT&ÉsTTHê&ÉT. 1828˝À áj·Tq ÁãVü≤à düe÷»+ kÕú|æ+#ê&ÉT.

‘·q dæ<ë∆+‘ê\‘√, qeTàø±\‘√ uÛ≤s¡rj·T dü«s¡÷|ü, dü«uÛ≤yê\H̊ e÷]Ãq j·TT>∑Á|üeø£Ô áj·Tq. 1838 ôdô|º+ãs¡T 27q

á eTVü‰|ü⁄s¡Twüß&ÉT Ç+>∑¢+&ÉT˝À |üs¡eT|ü~+#ê&ÉT.

sêC≤

sê+yÓ÷Vü≤qsêjYT
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<äVü≤>∑+ \ø°ÎHêsêj·TD ø£Ø+q>∑sY õ˝≤¢yêdæ.

áj·Tq m≈£îÿe>± #·<äTeø£b˛sTTHê m+‘√

#êø£#·ø£́ +>± yÓTÆø±>∑qT\ m>∑TeT‹ yê´bÕsêìï

#̊|ü{Ïº dü+|üqTï&ç>± m~>±s¡T. nH̊ø£ |ü<äe⁄\qT

#̊|ü{≤ºs¡T. #·<äTe⁄ô|’ ñqï eTeTø±s¡+‘√

‘·q≈£îqï j·÷e<ëdæÔì ñqï‘· $<ë´\j·÷\≈£î,

ø£fi≤XÊ\\≈£î, $X̄«$<ë´\j·÷\≈£L ñ∫‘·+>±

<ëq+ #̊XÊs¡T.

Ç|üŒ{Ï ø£Ø+q>∑sY õ˝≤¢̋ À eT+<∏Óq Á>±eT+ ñqï~. düTe÷s¡T q÷≥j·÷uÛ…’ dü+e‘·‡sê\ ÁøÏ‘·+ Ä Á>±eT+ qT+∫

|ü⁄s√Væ≤‘·T&=ø±j·Tq eT<Ûä́  sêÁcÕº\≈£î ñ<äs¡ b˛wüD≤s¡ú+ e\dü yÓfi≤fl&ÉT. Ç+{Ïù|s¡T <äVü≤>∑+ yês¡T. ù|s¡T |ü⁄\¢j·T´.

ø±$Tº |ü≥ï+˝À dæús¡|ü&ç bÂs√Væ≤‘·́  eè‹Ô #̊düTø=ì Jeq+ #̊ùdyê&ÉT. nø£ÿ&ç bÂs¡T\ eT<Ûä́ , eTTK´+>± ‘·q˝≤π>

Á|üyêdü+ e∫Ãq ‘Ó\T>∑Tyê] eT<Ûä´ |ü\T≈£îã&ç, >ös¡eeT÷ dü+bÕ~+#·>∑*>±s¡T. dü+kÕsêìï #·ø£ÿ~<äT›≈£îì

ì\u…≥Tºø=H̊˝À|ü⁄>±H̊ |ü⁄\¢j·T´>±s¡T nø£kÕà‘·TÔ>± ~e+>∑‘·T\j·÷´s¡T. n|üŒ{Ïø±j·Tq≈£î eTT>∑TZs¡T ø=&ÉT≈£î\T. ˇø£

≈£L‘·Ts¡÷qT. n‹ <ÛÓ’s¡́ kÕVü≤kÕ\‘√ |ü⁄\¢j·T´>±] uÛ≤s¡́ , |æ\¢\ì eè~∆̋ ÀøÏ rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ ø£è‘·ìX̄Ãj·T+‘√ ÁX̄$T+∫+~..

Ä |ü≥ºD+˝ÀH̊ Ä+Á<Ûä ÁbÕ+‘ê\ qT+∫ e\dü b˛sTTq eTs√ >∑èVü≤düTúì+≥ e+≥|üì˝À #̊] |æ\¢*ï b˛wæ+#·≥+

ÁbÕs¡+_Û+∫+~. Ä >∑èVü≤düTú ̌ ø£ ∫qï yê´bÕ]. ø=+#Ó+ dü+|üqTï&ÉT. ìdü‡+‘·T, |üs√|üø±s¡o*. |ü⁄\¢j·T´>±] |æ\¢\≈£î

#·<äTe⁄#Ó|æŒ+#ês¡T. Ä |æ\¢\˝À ô|<ä›yê&ÉT \ø°ÎHêsêj·TD #·Ts¡T¬ø’qyê&ÉT. ≈£îXÊÁ>∑ãT~∆, #·<äTe⁄MT<ë, Á|ü|ü+#·+MT<ë

<Ûë´dü ñqïyê&ÉT. ø£fi≤XÊ\˝À $<ë´uÛ≤´dü+ ø√dü+ Hê>∑|üPsY e#êÃs¡T. nø£ÿ&É Væ≤kÕ¢|tø£fi≤XÊ\˝À Ç+≥Øà&çj·T{Ÿ |üØø£å

ø√dü+ Á|üẙ•+#ê&ÉT. Hê>∑|üPsY̋ À #·<äTe⁄‘·Tqï|ü�&̊ nø£ÿ&É uÛ≤Ø m‘·TÔq »]π> yÓTÆø± >∑qT\ yê´bÕsêìï Á|ü‘·́ ø£å+>±

#·÷&É≥+ ‘·≥dæú+∫+~. n<̊ø±ø£ ‘êqT $<ë´]ú>± ñqï|ü�&̊ ‘·q≈£î ‘·q ≈£î≥T+u≤ìøÏ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·Tqï >∑èVü≤düTú #̊ùd

yê´bÕs¡+˝À Äj·Tq ø√]ø£MT<ä ÁX̄<ä∆ rdüT≈£î+≥T+&̊yê&ÉT.

Ç+≥Øà&çj·T{Ÿ |üØø£å̋ À ñrÔs¡Tí&ÉsTTq ‘·s¡Tyê‘· ‘·q ≈£î≥T+u≤ìï b˛wæ+∫q >∑èVü≤düTú #̊ùd yê´bÕs¡+˝À düVü‰j·T+

|ü&̊+<äTø£ì $<ë´uÛ≤´kÕìøÏ dü«dæÔ#ÓbÕŒ&ÉT. yÓTÆø±qT >∑qT\ qT+∫ ø=qT>√\T Á|ü<̊XÊ\≈£î, u§+u≤sTT e+{Ï πse⁄

düú̋ ≤\≈£î s¡yêD≤ #̊ùd yê´bÕs¡+ ãVüQ˝≤uÛÑ<ëj·Tø£+>± ñ+<äì Á>∑Væ≤+∫ Ä >∑èVü≤düTúì Ä yê´bÕsêìï #̊|üfÒº≥Tº

#̊XÊ&ÉT. Ä eT÷\ø£+>± n‘·&ÉT eT]+‘· dü+|üqTï&ÉsTTHê&ÉT. n‘·ìøÏ \ø°ÎHêsêj·TD>±]‘√ n‘·́ +‘· $XÊ«dü+

≈£î<äs¡&É+ #̊‘· yê´bÕs¡|ü⁄s√>∑‹ Äj·Tqπø e~*ẙXÊ&ÉT.

<äVü≤>∑+

\ø°ÎHêsêj·TD



124

6e ‘·s¡>∑‹

$\Te\ $<ä́  ` Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T

\ø°ÎHêsêj·TD>±s¡T ø±\Áø£eT+>± yÓTÆø±>∑qT\qT >∑T‘·Ô≈£î rdüT≈£îHêï&ÉT. n|üŒ{Ï qT+∫ yê´bÕs¡+˝À sêã&ç̋ À

yÓqT#·÷|ü⁄ Ò̋<äT. \ø£å\ Ä<ëj·T+ ñ+&̊~. Ç+‘·̋ À nø£kÕà‘·TÔ>± Ä >∑èVü≤düTú ø£qTeT÷j·T≥+ j·÷e<ë«´bÕsêìï

\ø°ÎHêsêj·TD>±]øÏ <ä‘·Ô+ #̊j·T≥+ »]–+~.

n|üŒ{Ï<ëø± eTq<̊X̄+˝Àì Kì»düeTT<ëj·÷ìï $<̊XÊ\≈£î m>∑TeT‹ #̊ùd yê´bÕs¡+ πøe\+ Ä+π>¢j·TT\πø

|ü]$T‘·yÓTÆ ñ+&̊~. n‹ kÕVü≤dü+‘√ \ø°ÎHêsêj·TD >±s¡T m>∑TeT‹ yê´bÕsêìï #̊|ü{Ïº ø£è‘·ø£è‘·T´\j·÷´s¡T. $<ë´~Û≈£î …̋’q

Ä+π>¢j·TT\qT ‘·q øÏ+<ä ñ<√´>∑düTú\T>± #̊s¡TÃ≈£îHêïs¡T. KìC≤˝À¢ m>∑TeT‹ yê´bÕs¡+ #̊|ü{Ïºq Á|ü<∏äeT uÛ≤s¡rj·TT&ÉT

\ø°ÎHêsêj·TD>±s¡ì #Ó|üŒe#·TÃqT.

yÓTÆø± >∑qT\ yê´bÕs¡+˝À ñqï|ü�&ÉT \ø°ÎHêsêj·TD>±]øÏ eTq<̊X̄+˝À kÕ+πø‹ø£ HÓ’|ü⁄D´+ #ê˝≤ dü«\ŒeTsTTq<äì

Á>±Vü≤´eTsTT+~. Á|ü‹ dü«\Œ kÕ+πø‹ø£ düeTkÕ´ |ü]cÕÿsêìøÏ $<̊oj·TT\H̊ ÄVü‰«ì+#·e\dæ e#̊Ã~.

\ø°ÎHêsêj·TD>±s¡T Á|üC≤Væ≤‘· ø±s¡́ s¡+>∑+˝À ≈£L&Ü Á|üẙ•+#ês¡T. õ˝≤¢ uÀs¡T¶ düuÛÑT´&ç>±q÷, Äqs¡Ø ẙTõÅùdº{Ÿ>±q÷,

eT<Ûä́ sêÁcÕº\ Ç+&ÉÅdæºj·T Ÿ̋ uÀs¡T¶ düuÛÑT´&ç>±q÷, Hê>∑|ü⁄s¡+ |üjÓTT˙sY Çq÷‡¬sHé‡ dü+düú n<Ûä́ ≈£åî&ç>±qT e´eVü≤]+#ês¡T.

1920˝À eT<Ûä́ sêÁcÕº\ XÊdüqdüuÛÑT´&ç>± mìïø£j·÷´s¡T. 1930˝À πø+Á<ä XÊdüqdüuÛÑ̋ À düuÛÑT´\j·÷´s¡T. sêe⁄ãVü≤<äT›sY

nj·÷´s¡T. Äj·Tq≈£î Ä+Á<Ûë_Ûe÷q+ n≈£î+]ƒ‘·+.

1927˝À Ä+Á<Ûä $X¯«$<ë´\j·÷ìï kÕú|æ+#ês¡qï yês¡Ô$ì Äq+<äuÛÑ]‘·T&Ó’Hês¡T. ‘·q j·÷e<ëdæÔ˙ Ä

$X̄«$<ë´\j·÷ìøÏ <ëq+>± Ç#̊Ãj·÷\ì dü+ø£*Œ+#·T≈£îHêïs¡T.

eT<äsêdüT >∑es¡ïs¡T≈£L, $X̄«$<ë´\jÓ÷bÕ<Ûä́ ≈£åî\sTTq ø£≥ºeT+∫ sêeT*+>±¬s&ç¶ >±]ø° Ò̋U≤|üPs¡«ø£+>± <Ûäq

düVü‰j·÷ìï Á|üø£{Ïdü÷Ô, ‘êìe«uÀj̊T ì~Ûì m˝≤ dü~«ìjÓ÷>∑+ #Ój·T´e\dæ+<√ ñbÕ<Ûä́ ≈£åî\‘√ dü+Á|ü~+#·<ä\#·T≈£îHêïqì

sêXÊs¡T.

á Á|ü‹bÕ<äq MT<ä sêeT*+>±¬s&ç¶>±s¡T ‘·–q+‘· ÁX̄<ä∆ rdüTø√ø£b˛>± ñù|ø£å #̊XÊs¡T. ‘·q≈£îqï $<ë´~Ûø£́ ‘·‘√

\ø°ÎHêsêj·TD>±]ì ∫qï#·÷|ü⁄‘√ #·÷XÊs¡T. \ø°ÎHêsêj·TD>±s¡T ñ+&Éã≥º̋ Òø£ Ä+Á<Ûë_Ûe÷q+‘√ u…»yê&É e#êÃs¡T.

e#̊ÃeTT+<äT sêeT*+>±¬s&ç¶>±]øÏ ñ‘·Ôs¡+ ≈£L&Ü sêXÊs¡T. rsê \ø°ÎHêsêj·TD >±s¡T u…»yê&É̋ À ~π>≥|üŒ{ÏøÏ ùdºwüH√¢

$X̄«$<ë´\j·T+ yê] C≤&É̋ Ò<äT. Äj·Tq yÓT*¢>± yÓsTT{Ï+>¥ s¡÷yéT˝À #̊] $ÁXÊ+‹ rdüT≈£î+≥Tqï|ü�&Óes√ ̌ ø£ ∫qï

ñ<√´– sêeT*+>±¬s&ç¶>±] ‘·s¡|òü⁄q e∫Ã sêeT*+>±¬s&ç¶>±s¡T ø±sê´+‘·s¡ìeT>∑Tï …̋’ ñHêïs¡̇ , $X̄«$<ë´\j·TeTqï~

Ç+ø± @MT u…»yê&É̋ À s¡÷bı+<ä̋ Ò<ä̇ , n+#̊‘· \ø°ÎHêsêj·TD >±s¡T #·÷&É<ä>∑Z<̊MT Ò̋<äì #Ó|üŒ&É+ »]–+~.

\ø°ÎHêsêj·TD ì\Te⁄Hê ≈£L*b˛j·÷s¡T. Vü≤‘êX̄‘√ Hê>∑|üPs¡T≈£î ‹s¡T>∑T¬s’̋ À¢ yÓ[flb˛j·÷s¡T.

‘·s¡Tyê‘· ‘·q <Ûëq<Ûäsêà\˙ï Hê>∑|ü⁄s¡+ $X̄«$<ë´\j·÷ìøÏ#êÃs¡T. eTT|üŒsTT nsTT<äT \ø£å\ s¡÷bÕj·T\T Ä

$X̄«$<ë´\j·÷ìøÏ <ëq+ #̊XÊs¡T. \ø°ÎHêsêj·TD ÇHédæº≥÷´{Ÿ Ä|òt f…ø±ï\J nH̊ ñqï‘· $<ë´\j·÷ìï @sêŒ≥T#̊XÊs¡T.

Hê>∑|üPs¡T Hê´j·TXÊg ø£fi≤XÊ\≈£L, $X̄«$<ë´\j·÷ìø°, Hê´j·TkÕúHêìø° ñ∫‘·+>± ìẙX̄q düú̋ ≤\qT <ëq+

#̊XÊs¡T. ‘·q <ëqeT÷\ø£+>± @s¡Œ&̊ $<ë´\j·T+ |üø£ÿq Ä+Á<Ûä $<ë´s¡Tú\≈£î Á|ü‘̊´ø£+>± Vü‰düº̋ Ÿ ˇø£{Ï ñ+&Ü\ì

wüs¡‘·T ô|{≤ºs¡T. Ä+Á<Ûë_Ûe÷q+ #·+|ü⁄ø√ Ò̋ø£ Ä+Á<Ûä$X̄«$<ë´\j·÷ìøÏ neT÷\´yÓTÆq ‘·q |ü⁄düÔø£uÛ≤+&Ü>±sêìï <ä‘·Ô+

#̊XÊs¡T. Hê>∑|ü⁄s¡+ b˛sTT yê]+{À¢ ãdü#̊dæ |ü⁄düÔø±\ qìï+{Ï̇  u…»yê&É≈£î rdüT≈£îe#êÃs¡T. <ëìøÏ dü$es¡D+>±

C≤_‘ê ‘·j·÷s¡T#̊XÊs¡T. n<̊ Ä+Á<Ûä$X̄«$<ë´\j·T Á|ü<∏äeT Á|ü#·Ts¡D. \ø°ÎHêsêj·TD>±s¡T 1930˝À eTs¡DÏ+#ês¡T.
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j·T˝≤¢Á|ü>∑&É sê»eT+Á&ç ìyêdæ. &Üø£ºsYì

ø±yê\ì ìs¡+‘·s¡ ÁX̄eT‘√ #·~$ &Üø£ºsY

nj·÷´s¡T. yÓ’<ä́ XÊg s¡+>±ìøÏ

dü+ã+~Û+∫q nH̊ø£ |ü]XÀ<Ûäq\T,

Á|üjÓ÷>±\T #̊dæ nH̊ø£ s√>±\≈£î

eT+<äT\T ø£qT>=Hêïs¡T. Á|ü|ü+#· Á|üU≤´‘·

yÓ’<ä́  XÊgẙ‘·Ô>± ù|s¡T>±+#ês¡T.

‘·eTTà&ÉT |ü~s√E\T>± u≤<Ûä|ü&ÉT‘·THêï&ÉT. s¡ø£ÔV”≤q‘·e\¢ HêHê{ÏøÏ ø£è•düTÔHêï&ÉT. |ü\Te÷s¡T¢ $πs#·Hê\e⁄‘·THêïsTT.

yê´~Û eT]+‘· rÁeyÓTÆ+~. ‘·eTTàì u≤<ÛäqT #·÷dü÷Ô ìdü‡Vü‰j·TT&Ó’ ì\TÃHêï&ÉT nqï. ô|<ä› yÓ’<ä́ + #̊sTT+#̊+<äT≈£î

&ÉãT“ Ò̋¢ì yê&ÉT Ä u≤\Tì ‘·+Á&ç. #·÷düTÔ+&É>±H̊ ‘·eTTà&ÉT XÊX̄«‘·+>± ø£qTïeT÷XÊ&ÉT. |üHÓï+&̊fīfl nqï ø£̇ ïfīófl

ø±s¡Tdü÷Ô,μ á s√>±ìøÏ eT+<̊ Ò̋<ë? nì ‘·q˝À ‘êqT Á|ü•ï+#·T≈£îHêï&ÉT.

ªuÛÑj·T+ø£s¡yÓTÆq á yê´~Ûì ìs¡÷à*+#ê*. Ç+<äT≈£î eT+<äT ø£ìô|{≤º*. H̊qT &Üø£º]ï ø±yê*μ nì Ä u≤\T&ÉT

ìX¯ÃsTT+#·T≈£îHêï&ÉT. Ä u≤\T&˚ Bø£å, ìs¡+‘·s¡ÁX¯eT, |ü]XÀ<Ûäq\ e\¢ >=|üŒ yÓ’<ä´XÊgy˚‘·Ô>± Á|ü|ü+#· Á|ü»\

eTqïq\+<äT≈£îqï &Üø£ºsY j·T˝≤¢Á|ü>∑&É düTu≤“sêe⁄.

j·T˝≤¢Á|ü>∑&É düTu≤“sêe⁄ 1`7`1896e sê»eT+Á&ç̋ À »ìà+#ê&ÉT. ‘·+Á&ç ‘ê\÷ø± ø£#̊Ø˝À >∑Te÷kÕÔ. yê]~

;<ä ≈£î≥T+ã+. <ëìøÏ ‘√&ÉT u≤\´+˝ÀH̊ ‘·+Á&çì ø√˝ÀŒj·÷&ÉT. u≤\´+ qT+∫ <Ó’e∫+‘·q ø£\yê&ÉT.

$<ë´uÛ≤´dü+ :

eTÁ<ëdüT˝À $<ë´]ú>± ñ+&̊ s√E\˝À Äj·Tq ñ|üìwü‘·TÔ\T, ^‘·, u…’_ Ÿ̋, KTsêHé\qT |ü]ƒ+#̊yê&ÉT. n|ü�&̊

Ä<Ûë´‹àø£ J$‘·+ô|’ eT≈£îÿe #·÷|æ, sêeTø£èwüí ùdyêdü+düú̋ À #̊] düHê´dæ ø±yê\qT≈£îHêï&ÉT. ‘·q≈£î n_Ûe÷q $wüj·T+

>∑DÏ‘·XÊg+ nsTTq|üŒ{Ïø° sêeTø£èwüí ùdyêdü+düúyê] dü\Vü‰ô|’ eTÁ<ëdüT yÓT&çø£̋ Ÿ ø± Ò̋õ˝À Á|üẙ•+#ê&ÉT. 1921˝À

m+._._.j·Tdt. |ü≥ºuÛÑÁ<äT&Ó’, n<̊ ø± Ò̋J˝À ˇø£ dü+e‘·‡s¡+ |òæõj·÷\J &çe÷Hé Åùdº≥sY>± |üì#̊XÊ&ÉT.

$C≤„q ‘·èwüí ø£*–q düTu≤“sêe⁄ &çe÷Hé Åùdº≥sY ñ<√´>∑+ Çwüº|ü&Éø£, 1922˝À Ç+>∑¢+&é yÓ[fl, ªªdü÷ÿ Ÿ̋ Ä|òt

Á{≤|òæø£̋ Ÿ yÓT&çdæHéμμ˝À #̊] &ç.{Ï.m+. &çbÕ¢e÷qT bı+<ë&ÉT. Çø£ÿ&̊ uÀdüºHé̋ Àì Vü‰s¡«sY¶ yÓT&çø£̋ Ÿ dü÷ÿ Ÿ̋̋ À Ábıô|òdüsY>±

|üì#̊dü÷Ôqï &Üø£ºsY ]#·sY¶ ÁkÕº+>¥qT ø£\TdüT≈£îHêï&ÉT. düTu≤“sêe⁄˝Àì ñ‘ê‡Vü‰ìï >∑eTì+∫, ñqï‘· $<ë´uÛ≤´kÕìøÏ

yÓ’<ä́  s¡+>∑+˝À

<Ûäèe‘ês¡ &Üø£ºsY

j·T˝≤¢Á|ü>∑&É

düTu≤“sêe⁄
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Vü‰s¡«sY¶ sêe\dæ+~>± Äj·TqTï ÁkÕº+>¥ ÄVü‰«ì+#ê&ÉT. Ä $<Ûä+>± 1923 ôdô|º+ãsY̋ À düTu≤“sêe⁄ nyÓT]ø± yÓfi≤fl&ÉT.

$<̊XÊ\T yÓ[flq ‘=*s√E\˝À ø±øÏHê&É̋ Àì eT˝≤¢~ dü‘·́ *+>∑+ Hêj·Tø£sY <Ûäs¡àì<ÛäT\ qT+∫ Äj·Tq≈£î ø=+‘· Ä]úø£

düVü‰j·T+ \_Û+∫Hê, ‘·sê«‘· #ê˝≤ dü+e‘·‡sê\T Äj·Tq Ä]úø£+>± nedüú\T |ü&Ée\dæ e∫Ã+~.

Jes¡kÕj·Tq XÊg+ (Bio-Chemistry) ̋ À ø£èwæ :

Vü‰s¡«sY¶ Á{≤|æø£̋ Ÿ yÓT&çdæHé dü÷ÿ˝À¢ &Üø£ºsY ÁkÕº+>¥ e<ä› 1923 qT+∫ 1924 es¡≈£î düTu≤“sêe⁄ |üì#̊XÊ&ÉT. n|ü�&̊

Äj·Tq≈£î ãjÓ÷¬ø$TÅd”º MT<ä n_Ûs¡T∫ @s¡Œ&ç+~. ‘·sê«‘· ¬s+&ÉT dü+e‘·‡sê\T Á|üU≤´‘· ãjÓ÷¬ø$TdüTº &Üø£ºsY z{Àºbǫ̀ *Hé

e<ä› ªªØôd]Ã ô|ò̋ Àμμ >± |üì#̊XÊ&ÉT. ‘·sê«‘· eT] ¬s+&ÉT dü+e‘·‡sê\T ªªsêø̆ ô|ò\¢sY bòÂ+&̊wüHé ô|ò̋ Àμμ>± ñ+&ç 1930˝À

Vü‰s¡«sY¶ $X̄«$<ë´\j·T+ qT+∫ ãjÓ÷¬ø$TÅd”º̋ À |æ.ôV≤#Y.&ç. &çÁ^ bı+<ë&ÉT. n+‘·≈£îeTT+<̊ &Üø£ºsY |òædtÿ‘√ ø£*dæ

|üì#̊dæ düTu≤“sêe⁄ Jes¡kÕj·Tq XÊg s¡+>∑+˝À ø°]ÔÁ|ü‹wü̃\T dü+bÕ~+#·T≈£îHêï&ÉT. uÛ≤dü«sêìï ìX̄ÃsTT+#·&ÜìøÏ

ªª|òædtÿ ` düTu≤“sêe⁄ Á|æì‡|ü⁄ Ÿ̋μμH̊ 1925 qT+∫ H̊{Ïes¡≈£L XÊgE„\T ñ|üjÓ÷–düTÔHêïs¡T. 1926˝À |òædtÿ‘√ ø£*dæ

düTu≤“sêe⁄ ø£+&Ésê\˝Àì ªªbòÕk˛Œ ÁøÏj·÷{Ïyéμμ qT ẙs¡Œs¡∫ ø£ìô|{Ïºq $<Ûëq+, ø£+&Ésê\ #·\HêìøÏ dü+ã+~Û+∫q

|ü]XÀ<ÛäHê s¡+>∑+˝À q÷‘·q X̄ø±ìï ÁbÕs¡+_Û+∫+~. á |ü]XÀ<Ûäq Ò̋ ‘·sê«‹ dü+e‘·‡sê\˝À ªªm&çH√dæHé Åf…ÆbòÕùdŒ{ŸμμqT

ø£ìô|≥º&ÜìøÏ <ë]rdæ, ªªø±s√“ôV’≤Á&̊{Ÿ yÓT≥u≤*»+μμ˝À q÷‘·q n<Ûë´j·÷ìøÏ lø±s¡+ #·T{≤ºsTT.

düTu≤“sêe⁄ ‘·q |æ.ôV≤#Y.&ç. |üPs¡Ôe>±H̊ dü«<̊XÊìøÏ ‹]– sêyê\H̊ ‘·\+|ü⁄‘√ ø£\ø£‘êÔ̋ Àì ªªôV’≤JHé ̀  Á|üC≤s√>∑́

dü+düúμμ˝À ãjÓ÷¬ø$TÅd”º Ábıô|òdüsY |ü<ä$øÏ sêø̆ ô|ò\¢sY bòÂ+&̊wüHé yê] Áb˛‘ê‡Vü≤+‘√ Á|üj·T‹ï+#ê&ÉT. ø±˙ n|üŒ{Ï Ä+>∑¢

Á|üuÛÑT‘·«+ Ä ñ<√´>∑+ Ä+π>¢j·TT\πø Á|ü‘̊´øÏ+∫+<äì ‘Ó*|æ,|ü]XÀ<ÛäHêeø±XÊ\T Ò̋ì eTs√|ü<ä$ Çe«pbÕs¡T.

|ü<äe⁄\T :

|ü<̊fīflbÕ≥T düTu≤“sêe⁄ Vü‰s¡«sY¶ yÓT&çø£̋ Ÿ dü÷ÿ˝À¢ Jes¡kÕj·Tq XÊg $uÛ≤>∑+˝À $$<Ûä |ü<äe⁄\qT ìs¡«Væ≤+#ê&ÉT.

1930 ̀  1936 eT<Ûä́ ø±\+˝À ªÄ|æºHé {°∫+>¥ ô|ò̋ Àμ >±qT, 1936 qT+∫ 1938 es¡≈£î ÇHéÅdüºø£ºsY >±qT,‘·sê«‘· ¬s+&ÉT

dü+e‘·‡sê\T nk˛dæj̊Tf…&é Ábıô|òdüsY>±q÷ |üì#̊XÊ&ÉT. $<ë´s¡Tú\≈£î uÀ~Û+#·&É+˝À ø=+‘· düeTj·T+ >∑&ç|æq|üŒ{Ïø°,

m≈£îÿe uÛ≤>∑+ Äj·Tq Ò̋u§πs≥Ø˝ÀH̊ ìeT>∑Tï&Ó’ ñ+&̊yê&ÉT. á düeTj·T+˝À Äj·Tq <äèwæº ª_`ø±+ô|¢≈£î‡μ $≥$THé

\MT<ä, ªôd˝≤¢Á>±μ nH̊ yê´~Ûì ìs√~Û+#̊ ªìø√{Ïìø̆ j·÷dæ&éμ ô|’q, ª_`12μ $≥$THéô|’q \>∑ïyÓTÆ+~. Ä s√E\˝À

Vü‰s¡«s¡T¶̋ ÀH̊ |üì#̊düTÔqï yÓTÆq{Ÿ, eTØŒ¤, ø±Hé nH̊ XÊgE„\T ªô|]ïwæj·Tdt m˙$Tj·÷μ s√>∑ ∫øÏ‘·‡ø√dü+ |ü]XÀ<Ûäq

#̊düTÔHêïs¡T. yês¡T#̊dæq ø£èwæì ø=qkÕ–+∫ düTu≤“sêe⁄ q÷‘·q $<ÛëHê\qT ø£ìô|{≤º&ÉT.

1933˝À ̋ …&ÉØ¢ ̋ ≤u§πs≥Ø‘√ Äj·Tq≈£î @s¡Œ&É¶ dü+ã+<Ûä+ Äj·Tq J$‘·+˝À q÷‘·Hê<Ûë´j·÷ìï ÁbÕs¡+_Û+∫+~.

…̋&ÉØ¢ yês¡T Äj·Tq |ü]XÀ<Ûäq\ ì$T‘·Ô+, bÕøÏåø£+>± |ü]X̄ó<ä∆yÓTÆq ª*esYμ uÛ≤>±\qT n+<äCÒdü÷Ô+&̊yês¡T. ªô|sY¢μ qB

rsêq ñqï …̋&ÉØ¢ ˝≤u§πs≥ØøÏ Á|ü‹ yêsê+‘·s¡+ düTu≤“sêe⁄ yÓ[fl, yê] ª_`ø±+ô|¢≈£î‡μ $≥$TqT\ ñ‘·Œ‹Ô̋ À

‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+&̊yê&ÉT. 1940˝À ̋ …&ÉØ¢̋ À ªªnk˛dæj̊T{Ÿ ØôdsYÃ &Ó’¬sø£ºsYμμ>± Á|üẙ•+∫, 1942˝À ªªØôdsYÃ &Ó’¬sø£ºsYμμ |ü<ä$

bı+<ä>∑*>±&ÉT. yê´<ÛäT\ u≤]qT+∫ e÷qeø√{Ïì s¡øÏå+#ê\H̊ ‘·q J$‘· \øå±´ìï kÕ~Û+#·&ÜìøÏ á ̋ ≤u§πs≥Ø˝ÀH̊

Äj·Tq≈£î neø±X̄+ \_Û+∫+~.
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\ø£å ´kÕ<Ûäq˝À $»j·T+ :

1945 p …̋’ 20e ‘̊B düTu≤“sêe⁄ J$‘·+˝ÀH̊ø±<äT, Á|ü|ü+#· yÓ’<ä́  #·]Á‘·̋ ÀH̊ düTesêíø£åsê\‘√ *œ+#· <ä–q

s√E. Ä s√EH̊ düTu≤“sêe⁄ Äj·Tq düVü≤#·s¡T\T uÛÑj·T+ø£s¡yÓTÆq ªÁ{≤|æø£̋ Ÿ Ádü÷Œμ yê´~ÛøÏ ~e´ Wwü<Ûä+ nsTTq ªbǫ̀ *ø̆

j·÷dæ&éμ nH̊ $≥$THéqT ø£ìô|{Ïº #·]‘ês¡Tú\j·÷´s¡T. düTu≤“sêe⁄ ‘·q J$‘· \øå±´ìï kÕ~Û+#ê&ÉT. Hê{Ï qT+∫ Ä

Wwü<Ûä+ ªÁdü÷Œμ yê´~Û‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·Tqï \ø£å̋ ≤~ s√>∑T\H̊>±ø£, ñwüí<̊XÊ\˝À ‘·s¡#·T e#̊Ã ªyÓTÆÁø√ôd’{Ïø̆ m˙$Tj·÷μ

yê´~ÛÁ>∑düTÔ\qT ≈£L&É ø±bÕ&É>∑\T>∑T‘·Tqï~. ‘·sê«‘· ø=+‘·ø±˝≤ìøÏ ªbǫ̀ *ø̆ j·÷dæ&éμ≈£î Á|ü‘ê´e÷ïj·TyÓTÆq ª@yÓTÆH√

ôdº]Héμ, ªyÓTHêôdº]Héμ, nH̊ Wwü<Ûë\T ≈£L&Ü Äj·Tq Ä<Ûä«s¡́ +˝À ø£ìô|≥ºã&Ü¶sTT. Ä Wwü<Ûë\qT ª\Tπø$Tj·÷μ nH̊

s¡ø£Ôdü+ã+<ÛäyÓTÆq ø±´q‡sY̋ À ñ|üjÓ÷–düTÔHêïs¡T. n˝≤π> ªô|’̋ Ò]j·÷ μuÀ<ä), ªÁ{≤|æø£̋ Ÿ ÇdæH√|òæ*j·÷μ yê´<ÛäT\˝À

ñ|üjÓ÷–+#̊ ªôV≤Á≥C≤Héμ ≈£L&Ü düTu≤“sêe⁄ Ä<Ûä«s¡́ +˝À ø£ìô|≥ºã&Ü¶sTT.

ô|ì‡*Hé, Åôdºb º̨yÓTÆdæHé ̋ ≤+{Ï j·÷+{Ïãj·÷{Ïø̆ eT+<äT\≈£î ̋ §+>∑ì ]¬ø{Ï‡j·÷ yÓTT<ä̋ …’q yê´<ÛäT\≈£î ñ|üjÓ÷–+#̊

ªÄ]jÓ÷yÓTÆdæHéμ ø£ìô|≥º&É+ Äj·Tq kÕ~Û+∫q eTs√ |òüTq$»j·T+. ù|¢>∑T yÓTT<ä̋ …’q yê´<ÛäT\˝À |üìøÏe#̊Ã ªf…Á{≤ôd’øÏ¢Héμ

C≤‹øÏ #Ó+~+<̊ á ªÄ]jÓ÷yÓTÆdæHéμ. 1948˝À ªìø√{Ïìø̆ j·÷dæ&é ôV’≤Á&ÉC…’&éμô|’ Äj·Tq #̊dæq ø£èwæ Ä<Ûës¡+>±H̊

ø£åj·Tyê´~Û̋ À yê&̊ n‹ eTTK´yÓTÆq eT+<äT ª◊k˛ìø√{Ïì ø±dæ&é ôV’≤Á&ÉC…’&éμqT ‘·<äT|ü] ø±\+˝À XÊgE„\T ø£ìô|{≤ºs¡T.

e´øÏÔ‘·«+ :

$<ë´s¡Tú\+fÒ &Üø£ºsY düTu≤“sêe⁄≈£î m+‘√ Áù|eT. #ê˝≤eT+~ $<ë´s¡Tú\≈£î Äj·Tq Ä]úø£ düVü‰j·T+ n+~+#ês¡T.

Äj·Tq˝Àì e÷qe⁄&ÉT, |ü]XÀ<Ûä≈£îì ø£+fÒ >=|üŒyê&Ó’ yÓ*>±&ÉT. ‘·q‘√bÕ≥T |ü]XÀ<Ûäq kÕ–düTÔqï j·TTe |ü]XÀ<Ûä≈£îsê\T

ø£åj·Tyê´~Û‘√ XÊì{À]j·T+ #̊]‘̊, ÄyÓT ∫øÏ‘·‡ø√dü+ ‘·q ẙ‘·q+ qT+∫ Äs¡T dü+e‘·‡sê\bÕ≥T Ä]úø£düVü‰j·T+

Á|ü‹HÓ̋ ≤ |ü+ù|yê&ÉT. ‘êqT nHê<∏äqì @ s√^ uÛ≤$+#·sê<äì #Óù|Œyê&Üj·Tq.

ªH̊qT |ü⁄≥Tºø£‘√ @MT |ü≥Tºø=ì sê Ò̋<äT. #·ìb˛j̊T≥|ü�&ÉT @MT rdæ¬øfīflqT. Hê Ä<ëj·Te´j·÷\T Hê JeH√bÕ~ÛøÏ

‘·–q+‘· ñ+&çq#ê\Tμ nH̊ ñ<ësêX̄j·T+ ø£*–qyê&Üj·Tq. HÓ’wæ̃ø£ ÁãVü≤à#ê].

1948˝À nyÓT]ø± Äj·Tq≈£î bÂs¡dü‘·«$T∫Ã >ös¡$+∫+~. …̋&ÉØ¢ yÓ’<ä́ |ü]XÀ<ÛäHêπø+Á<ä+ eTTK<ë«s¡+ <ë{Ïq

‘·sê«‘· ô|<ä› ø±+dǘ  |òü\ø£+ô|’ ñqï &Üˆˆ j·T˝≤¢Á|ü>∑&É düTu≤“sêe⁄ ∫Á‘·+ øÏ+<ä ªªj·T˝≤¢Á|ü>∑&É düTu≤“sêe⁄, 1896`1948

` |ü]XÀ<Ûä≈£î\T, $<ë´ẙ‘·Ô, ‘·‘·«ẙ‘·Ô, <äj·÷eTj·TT&ÉT, ̋ …&ÉØ¢ |ü]XÀ<ÛäHê dü+düú &Ó’¬sø£ºsYμμ nqï yêø±´\T n+<ä] <äèwæº̇

Äø£]¸kÕÔsTT.

Äj·Tq˝À n‘·́ +‘· XÊ¢|òüT˙j·TyÓTÆq >∑TD+ C≤„q‘·èwüí, @ $wüj·÷ìï >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√yê\Hêï, Ä $wüj·T+

>∑T]+∫ düeTdüÔ Á>∑+<∏ë\qT, »s¡ï Ÿ̋‡qT ≈£L\+ø£wü+>± #·~$ ‘·‘·‡+ã+<ÛäyÓTÆq XÊgE„\‘√ ñ‘·Ôs¡ Á|ü‘·T´‘·Ôsê\T »]ù|yê&ÉT.

‘·q dü+<̊Vü‰\qT ìeè‹Ô #̊düTø√e&ÜìøÏ, yêsê\ ‘·s¡ã&ç Á>∑+<∏ë\j·÷\˝ÀH̊ >∑&çù|yê&ÉT. düeTdǘ  ˝À‘·TbÕ‘·T\qT

düTì•‘· <äèwæº‘√ düeTÁ>∑+>± |ü]o*+∫, ‘·sêÿìøÏ ì\ã&Éì yê<ë\qT $&ç∫y˚dæ, dü+X¯j·T ìwüŒ‹Ô #˚düTø=ì

ì•Ã‘ê_ÛÁbÕj·÷ìøÏ e#̊Ãyê&ÉT. Ç+‘· kÕ~Û+∫Hê ‘·q ø£èwæ ø£+fÒ, ‘·q düVü≤#·s¡T\ ø£èùw á eT¨qï‘· $»j·÷\≈£î

ø±s¡DeT˙, yê]˝À ‘êH=ø£&çq˙ e÷Á‘·ẙT ñ<ëÈ{Ï+∫q ìsê&É+ãs¡T&ÉT, ìkÕ«s¡úJ$.
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‘·q |ü]XÀ<Ûäq\qT Á|üø£{Ï+#̊ yê´kÕ˝À¢ ≈£L&Ü ‘·q düVü≤#·s¡T\ ù|s¡T¢ eTT+<äT sêdæ ∫es¡≈£î ‘·q ù|s¡TqT

sêdüT≈£îH̊yê&ÉT. düVü≤#·s¡T\qT Áb˛‘·‡Væ≤+∫, yê] ø£wüº düTU≤\˝À bÕ\T|ü+#·T≈£îqï ñ<ë‘·Ô Vü≤è<äj·TT&ÉT. ‘·q nedüsê\≈£î

b˛qT $T–*q <ÛäHêqï+‘ê ùdyêdü+düú\≈£î, #·]Ã\≈£î <ëq+ #̊ùdyê&ÉT. Ç˝≤+{Ï ‘ê´>∑|ü⁄s¡Twüß&ÉT, Á|ü|ü+#· Á|üU≤´‘· yÓ’<ä́

|ü]XÀ<Ûä≈£î&ÉT $<ë´e+‘·T\+<ä]ø° Ä<äs¡ÙeT÷]Ô.

‘Ó\T>∑TH̊\≈£î, uÛÑs¡‘· uÛÑ÷$TøÏ, j·÷eÁ‘·Œ|ü+#êìøÏ ≈£L&Ü >∑s¡«ø±s¡DyÓTÆq düTu≤“sêe⁄ ªø£s√dü] Á‘ê+ãdæHéμ nH̊

yê´~Û‘√ 1948 Ä>∑düTº 9q nyÓT]ø±˝À ø£qTï eT÷XÊs¡T. á Á|üeTTK uÛ≤s¡rj·T yÓ’<äT´ì|ü≥¢ >ös¡e dü÷#·ø£+>±

eTT+u≤sTT˝Àì ã˝≤‡sY̋ À ì]à+∫q ‘·eT Á|üjÓ÷>∑XÊ\≈£î ª&Üˆˆ j·T˝≤¢Á|ü>∑&É düTu≤“sêe⁄ dü+düúμ nì HêeTø£s¡D+

#̊XÊs¡T …̋&ÉØ¢ dü+düúyês¡T.

Á|üeTTK yÓ’<ä́  XÊgẙ‘·Ô $*j·T+ &ÜyéTùwø̆ ªª1900 qT+∫ 1950 es¡≈£î J$+∫q, n+‘·sê®rj·T U≤´‹>±+∫q

s¡ø£Ô$C≤„q XÊgẙ‘·Ô\T (Væ≤eT{≤\õdüTº\T) |ü~ eT+~˝À düTu≤“sêe⁄ nÁ>∑>∑DT´&ÉTμμ nì düTu≤“sêe⁄qT Á|üX̄+dæ+#ês¡T.

ªq÷´j·÷sYÿ ôV≤sê Ÿ̋¶ Á{Ïã÷´Héμ ˝≤+{Ï |üÁ‹ø£\T Äj·Tq≈£î CÀVü‰s¡T¢ n]Œ+#êsTT.

Äj·Tq e÷qyê[ ø£+~+∫q yÓ’<ä́  $<ÛëHê\T ∫s¡ø±\+ J$+∫ ñ+{≤sTT.
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ø£+|üP´≥s¡¢πø ø£+|üP´≥sY nsTTq

X̄≈£î+‘·̋ ≤<̊$ ø£sêï≥ø£ sêh+˝À »ìà+∫+~.

u≤\´+˝À ∫qï ∫qï ẙTõø̆\‘√ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq

áyÓT $<ä́  sêqT sêqT >∑DÏ‘·XÊg+˝À mH√ï

n<äT“¤‘ê\T #̊dæ n+<äØï ÄX̄Ãs¡́ |üs¡#̊ kÕúsTTøÏ

#̊s¡T≈£î+~. >∑DÏ‘· XÊg+˝À Á|ü|ü+#·+˝À

áyÓT≈£î kÕ{Ï b˛{° me«s¡÷ Ò̋s¡T nq≥+˝À

n‹X̄jÓ÷øÏÔ̋ Ò<äT. ‘·q Á|ü‹uÛÑe\¢ áyÓT ª–˙ïdt

ãTø˘ Ä|òt es¡̋ Ÿ¶ ]ø±sY¶‡μ˝À ù|s¡T

dü+bÕ~+#·T≈£î+~.

ø£+|üP´≥s¡¢πø ø£+|üP´≥sY nsTTq leT‹ X̄≈£î+‘·̋ ≤<̊$ ø£sêï≥ø£̋ Àì düTÁ|üdæ<äT∆̋ …’q Áu≤Vü≤àD uÛ≤>∑e‘·T\ Ç+≥

|ü⁄{Ïº+~.

≈£L∫|üP&ç uÛ≤>∑e‘·T\ e+X̄+yês¡T ÁbÕNqø±\+˝À H̊\≥÷s¡T, X̄S\eT+>∑fī+ Á>±e÷\≈£î yÓ[fl nø£ÿ&É dæús¡|ü&ç

uÛ≤>∑e‘· Hê≥´ø£fīqT ñ<ä∆]+#ês¡T. nø£ÿ&É áyÓT ≈£î≥T+;≈£î\T ẙcÕ\T ẙdüT≈£îì ‘·eT ‘·eT dü+^‘· Hê≥´ø£fi≤

HÓ’|ü⁄D≤´\qT #·÷|ædü÷Ô Á|ü»\≈£î $H√<ä+ ø£*–dü÷Ô e÷Hê´\T, ãVüQe÷Hê\T bı+~ J$+#·&É+ M] eè‹Ô. u≤\´+˝À

áyÓT ø=Hêïfīófl yê]‘√ bÕ≥T }fīófl ‹s¡T>∑T‘·T+&̊~.

u≤\´+˝À ∫qï ∫qï ẙTõø̆\‘√ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq áyÓT $<ä́ , sêqT sêqT mHÓïH=ï n<äT“¤‘ê\T #̊dæ n+<äØï ÄX̄Ãs¡́

#·øÏ‘·T\qT #̊düTÔ+&̊~.

zkÕ] yÓTÆdü÷sY $X̄«$<ë´\j·T+˝À Ä#ês¡T´\T #̊düTÔ+&̊ >∑DÏ‘ê\qT #̊dæ #·÷|æ n+<ä]˙ ÄX̄Ãs¡́ |ü]∫+~!

me]ø° n+‘·Tã≥ºì …̋ø£ÿ\qT rdüT≈£îì n‹ düT\Te⁄>± ôdø£q¢̋ À #̊dæ #·÷ù|~.

>∑DÏ‘· XÊg+˝À Á|ü|ü+#·+˝À áyÓT≈£î kÕ{Ï b˛{° me«s¡÷ Ò̋s¡T.

n˝≤π> Áø°düTÔ|üPs¡«+ |òü̋ ≤Hê dü+e‘·‡s¡+˝À |òü̋ ≤Hê HÓ\˝À z ‘̊B #Ó|æŒ ̀  Ä s√E @ yês¡+ n+fÒ Ä yês¡+ ù|s¡T

ôdø£q¢̋ À #Ó|üŒ>∑\<äT. n˝≤π> sêqTqï X̄‘êu≤›\˝À z ‘̊B #Ó|æŒ ̀  Ä s√E @ yês¡+ edüTÔ+<äHêï ôdø£q¢̋ À n<äT“¤‘·+>±

#Ó|üŒ>∑\T>∑T‘·T+~.

áyÓT ẙT<ÛëX̄øÏÔøÏ Á|ü|ü+#· ẙT<Ûëe⁄ Ò̋ m+‘√ ÄX̄Ãs¡́ |ü&ÉT‘·THêïs¡T. Ç<̊<√ eT+Á‘·X̄øÏÔ nì nqïyê]øÏ Ç~ ‘·q≈£î

uÛÑ>∑e+‘·T&ç∫Ãq ø±qTø£ nì #Ó|ü�≈£î+≥T+~ X̄≈£î+‘·̋ ≤<̊$.

X¯≈£î+‘·̋ ≤<˚$
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áyÓTqT Á|ü|ü+#·+˝Àì nH̊ø£ <̊XÊ\yês¡T ÄVü‰«ì+∫ áyÓT n‘·́ <äT“¤‘· ẙT<ÛëX̄øÏÔì dü«j·T+>± #·÷∫ |üØøÏå+∫

‘·qàj·TT …̋’Hês¡T.

1977˝À nyÓT]ø±˝Àì yêwæ+>¥≥Hé &ç.dæ. yês¡T ø=‘·Ô>± ‘êeTT ø£ìô|{Ïºq n‘·́ +‘· n<ÛäTHê‘·qyÓTÆq j·TTìyé

m.dæ.1108 ø£+|üP´≥sYqT ø£ìô|{Ïº X̄≈£î+‘·̋ ≤<̊$ì b˛{°øÏ |æ*#ês¡T. n~ m+‘· Ä<ÛäTìø£yÓTÆq<ä+fÒ e÷qe⁄\ ẙT<∏ädüT‡

ø£+fÒ ẙ>∑+>± |üì#̊düTÔ+<ä~.

leT‹ X̄≈£î+‘·̋ ≤<̊$øÏ~ >=|üŒ |üØøå± düeTj·T+. nsTT‘̊ ÄyÓT ‘=Dø£ø£, u…Dø£ø£ ‘·q kÕeTsêú́ ìøÏ düyê Ÿ̋>±

rdüT≈£î+~. 201 kÕúHê\T >∑\ Ä n+¬øqT 23≈£î rdüT≈£îsêyê*.

Ç~ kÕ~Û+#·&ÜìøÏ Ä<ÛäTìø£yÓTÆq Ä ø£+|üP´≥sY≈£î ˇø£ ì$Twü+ ˇø£ ôdø£+&ÉT |ü≥º>± ` áyÓT≈£î 50 ôdø£qT¢

e÷Á‘·ẙT |ü{Ïº+~. ÄyÓT n<äT“¤‘· ‘Ó*$øÏ nø£ÿ&çyês¡T ÄX̄Ãs¡́ b˛j·÷s¡T. ø£+|üP´≥sY ø£+ô|˙yês¡T ‘êeTT kÕ~Û+#êeTqT≈£îqï

Á|ü>∑‹øÏ dæ>∑TZ|ü&Ü¶s¡T.

á n<äT“¤‘· dü+|òüT≥qqT nyÓT]ø± |üÁ‹ø£\T ẙH√fīfl Á|üX̄+dæ+∫q$. eTTK´+>± ª&É̋ ≤¢Hé f…ÆyéT‡μ |üÁ‹ø£ Most

Authetic Heroine of 20th Century nì |ü‘êø£ o]¸ø£ ô|{Ïº yês¡Ô Á|ü#·T]+#ês¡T. (20e X̄‘êu≤›|ü⁄ ì»yÓTÆq >∑DÏ‘·

XÊgE„sê\T).

áyÓT Á|ü|ü+#· yê´|üÔ+>± bı+~q U≤´‹øÏ ª–˙ïdt ãTø̆ Ä|òt es¡̋ Ÿ¶ ]ø±sY¶μ˝À møÏÿ+~.

áyÓT ‘êqT dü«j·T+ø£èwæ‘√ kÕ~Û+∫q ‘·q ẙT<ÛädüT‡qT eè<Ûë>± b˛≈£î+&Ü kÕ{Ï Á|üC≤˙ø±ìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&Ü\ì

nH̊ø£ |ü⁄düÔø±\T sêdæ+~.

>∑T≈£ÿ ‹|ü�ø√≈£î+&Ü …̋ø£ÿ @<Ó’Hê #̊j·T≈£î+&ÜH̊ ne©\>± »yê_düTÔ+~.

áyÓT mìï <̊XÊ\T ‹]–Hê, me]‘√ e÷{≤¢&çHê, ‘·q Ä#êsê\H̊ bÕ{Ï+#̊ ñ‘·ÔeT Ç˝≤¢\T.
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<̊X̄ kÕ«‘·+Á‘·́ + ø√dü+ m+<äs√

Ms¡eTDT\T b˛sê≥+ #̊XÊs¡T. n˝≤+{Ï

yê]˝À sêDÏ #ÓqïeTà ≈£L&Ü ˇø£s¡T.

Á|ü<∏äeT kÕ«‘·+Á‘·́  düeTs¡+˝À bÕ˝§Zì

Á_{Ïwtyê] bÕ\q≈£î e´‹πsø£+>±

j·TT<ä∆eTT #̊XÊs¡T.

1857 s¡a≤˙‡sêDÏ \øÏÎu≤sTT Ä<Ûä«s¡́ +˝À »]–q Á|ü<∏äeT kÕ«‘·+Á‘·́  düeTsêìøÏ 34 dü+e‘·‡sê\ eTT+<̊

øÏ‘·÷ÔsY sêDÏ #ÓqïeTà Á_{°wüß bÕ\≈£î\≈£î e´‹πsø£+>± kÕ«‘·+Á‘ê´ìï Á|üø£{Ï+∫ j·TT<ä∆+ #̊dæ+~.

á øÏ‘·÷ÔsY ø£sêï≥ø£̋ Àì <Ûësê«&é u…̋ ≤Z+\ eT<Ûä́ ñqï ∫qï sê»´+ øÏ‘·÷ÔsY e+X̄düTú̋ …’q eT\¢ qsê® nH̊ sêE

1782˝À øÏ‘·÷ÔsY dæ+Vü‰düq yÓTø±ÿ&ÉT. áj·Tq ¬s+&Ée uÛ≤πs´ sêDÏ #ÓqïeTà. á øÏ‘·÷ÔsYH̊ ø=+<äs¡T ∫‘·÷Ôs¡T nì ≈£L&Ü

|æ\TdüTÔ+{≤s¡T.

eT\¢ qsê® ádæº+&çj·÷ ø£+ô|˙yê]‘√ ùdïVü≤eTT>± ñ+≥÷ sêC≤´ìï m+‘√ n_Ûeè~∆|ü]#ê&ÉT. n|ü�&ÉT eTVü‰sêhqT

|”cÕ«\T bÕ*düTÔHêïs¡T.

|üø£ÿsê»´+ n+<äTHê Á_{°wüßyê]‘√ ùdïVü≤eTT>± ñ+≥÷ n_Ûeè~∆ >±+#·&É+ eTsê{≤ |”cÕ«\≈£î ÇwüºeTT ̋ Ò≈£î+&ÓqT.

|”cÕ«\ ndü÷j·T Áø£ẙT|” ô|]– ÄHê{Ï Á_{°wüß >∑es¡ïs¡T »qs¡̋ Ÿ nsTTq yÓ\d”¢øÏ, øÏ‘·÷Ôs¡TqT kÕ«Bq|üs¡#·Tø√eTì

|”cÕ«\T dü\Vü‰ Ç#êÃs¡T. n|üŒ{À¢ yÓ\d”¢ n+<äTø£+^ø£]+#·̋ Ò<äT. ø±s¡D+ $T>∑‘ê dü«<̊o sêE\qT ÄyÓT ¬s#·Ã>=&ÉT‘·T+<äì

uÛÑj·T|ü&Ü¶&ÉT.

nsTT‘̊ n+‘·'ø£\Vü‰\ eT÷\+>± |”cÕ« Ò̋ øÏ‘·÷Ôs¡T MT<ä|ü&ç eT˝≤¢ qsê®qT ã+B>± rdüT≈£îb˛sTT 1816˝À

e~˝≤s¡T. n‘·&ÉT #ê˝≤ø±\+ U…’B>± ñ+&ÉT≥ e\q $&ÉT<ä̋ …’ sê>±H̊ eTè‘·T´yê‘· |ü&Ü¶&ÉT. Ä yÓ+≥H̊ Äj·Tq yÓTT<ä{Ï

uÛ≤s¡́  ø=&ÉT≈£î •e*+>∑s¡TÁ<ä qsê® øÏ‘·÷Ôs¡T sêC…’Hê&ÉT. sêC≤´_Ûeè~∆ ø£+fÒ kÕVæ≤‘·́ + j·T+<äT, ‘·‘·« XÊÁkÕÔ\ j·T+<ä_Ûe÷q+

ø£\yê&ÉsTTq+<äTq sê»´e´eVü‰sê\T düÁø£eT+>± ìs¡«]Ô+#·̋ Òø£b˛j·÷&ÉT. kÕ«s¡ú|üs¡T …̋’q z Ç<ä›s¡T düsê›s¡T\T ádæº+&çj·÷

ø£+ô|˙yê]‘√ ̌ |üŒ+<ä+ ̌ ø£{Ï #̊sTT+∫, U≤Hê|üPsY ÁbÕ+‘êìï Á_{°wüßyê] øÏ#̊Ãj·T&É+‘√ sêDÏ #ÓqïeTà á ̌ |üŒ+<ëìøÏ

u≤<Ûä |ü&ç+~.

sêD° #ÓqïeTà
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nsTTHê #̊ùd~ Ò̋ø£ Á_{°wüßyê] <äTwüºãT~∆ì Á>∑Væ≤+∫ m+<äTø£sTTHê eT+∫<äì ôd’Hê´ìï Äj·T‘·Ô |ü]∫+~.

<Ûësê«&é̋ À ñqï Á_{°wüß ôd’Hê´~Ûø±] <∏̊ø£πs Ç~ Á>∑Væ≤+∫ øÏ‘·÷Ôs¡T sêE\T <ë] <√|æ&û <=+>∑\sTTq, <∏ä>∑TZ\≈£î,

ã+~b˛≥¢≈£î ÄÁX̄j·T$TdüTÔqï<äì ô|’yê]øÏ Äs√|üD #̊XÊ&ÉT.

1824˝À •e*+>∑s¡TÁ<ä düsê® Äs√>∑́ + ø°åDÏ+∫+~. yÓ+≥H̊ <ëj·÷<äT\ |æ\¢yêì H=ø£ìì ‘·*¢ #ÓqïeTà, dü\Vü‰‘√

<ä‘·Ô‘· #̊düT≈£îHêï&ÉT. Ä yÓ+≥H̊ á $wüj·TeTT Á_{°wüß Á|ü‹ì~ÛjÓÆTq <Ûø̊£πs≈£î‘Ó*j·T|üsêÃs¡T. 11`9`1824q •e*+>∑s¡TÁ<ä

düsê® eTs¡D+‘√ sêD° #ÓqïeTà, øÏ‘·÷Ôs¡T <äTsêZìøÏ sêDÏ nsTT+~. <∏̊ø£πs á <ä‘·Ô‘·#Ó\¢<äì •e*+>∑<äTs¡Z düsê®≈£î á

<ä‘·Ô‘· ñ<̊›X̄´+ ̋ Ò<äì, nã<ë∆\ìï b˛>∑T#̊dæ ‘·qô|’ n~Ûø±] #ê|æ¢Hé≈£î ‘Ó*j·T|üsêÃ&ÉT. nqTe÷düŒ<äeTT>± »]–q á

<ä‘·Ô‘· #Ó\¢<äì øÏ‘·÷Ôs¡T ø√XÊ>±sêìï eTT+<äT kÕ«BÛqeTT #̊düTø√eTì #ê|æ¢Hé <∏̊ø£πs≈£î C≤ãT sêXÊ&ÉT.

@ neø±X̄+ #·÷düT≈£îì m˝≤ dü«‘·+Á‘· sêC≤´\qT ø£ã[+∫ ẙ<ë›e÷ nì >√‹ øÏ+<ä qø£ÿ˝≤>± #·÷düTÔqï Á_{°wüß

sê»˙‹ Á|üø±s¡+ <∏̊ø£πs ø√≥˝Àì $XÊ«dübÕÁ‘·T …̋’q ñ<√´>∑T\qT e÷ìŒ+∫ ÄkÕúHê\˝À ‘·q eTqTwüß\qT ô|{≤º&ÉT.

sêDÏyêkÕìï U…’<äT˝≤>± ãj·T{Ï yê¬se«]‘√ dü+Á|ü~+|ü⁄\T ̋ Ò≈£î+&Ü #̊XÊ&ÉT. Ç~ Á>∑Væ≤+∫q sêDÏ #ÓqïeTà, ø√&É*ì

rdüT≈£îì ø±o yÓfi≤Ôqqï~. <∏̊ø£πs n+<äT≈£î ˇ|ü�ø√ Ò̋<äT. yÓfīfl<ä*ùdÔ ˇø£ÿ #ÓqïeTàH̊ yÓfīfleTHêï&ÉT.

<ëì‘√ eT+&ç|ü&çq #ÓqïeTà, 18`10`1824q ‘·q ôd’ìø£ düsê∆s¡T\qT düe÷ẙX̄|üs¡∫ Á_{°wüß yê] Ä>∑&Ü\qT

m~]+#·ø£b˛‘̊ eTq+ u≤ìdü̋ ≤¢>± Áã‘·ø£e\dæ edüTÔ+<äì MTs¡+‘ê n+^ø£]ùdÔ Á_{°wüß yê]‘√ j·TT<ä∆eTT #̊<ë›eTì

#Ó|æŒ+~. Á|ü»\T ` Á|üuÛÑT‘√«<√´>∑T\T, ôd’ì≈£î\T <̊X̄uÛÑøÏÔ |üP]‘·T …̋’ ùdHêHêj·T≈£î&ÉT düeTdæ<ä∆|üŒ Hêj·Tø£‘·«eTT˝À

j·TT<ä∆eTTqT Á|üø£{Ï+∫+~. 40 eT+~ Á_{°wüß yê]ì |ü≥Tº≈£îì yê]ì ø√≥˝À ã+~Û+∫+~. nsTTHê ÄyÓT yê]ì

m+‘√ eTsê´<ä>± @ ˝À|ü+ Ò̋≈£î+&Ü #·÷dæ+~. <∏̊ø£πs‘√ düVü‰ nH̊ø£eT+~ Á_{°wüß ôd’ì≈£î\T Ä j·TT<ä∆eTT˝À

eTs¡DÏ+#ês¡T.

<∏ø̊£πs eTs¡D+‘√ #ê|æ¢Hé Ç‘·s¡ ÁbÕ+‘ê\ qT+∫ ‘·eT |ü{≤˝≤\T e#̊Ã<ëø± sêJ dü+Á|ü~+|ü⁄\ ù|s¡T‘√ ø±\j·÷|üq

#̊dü÷Ô >∑es¡ïsY »qs¡̋ Ÿ yÓ\¢d”¢øÏ ‘·ø£åDẙT |ü{≤˝≤\T |ü+|üeTì ø£ãTs¡+bÕ&ÉT. sêJdü÷Á‘ê\ Á|üø±s¡+ ‘√≥˝À ã+B …̋’q

yê]q+<ä]˙ e~*ô|{Ïº+~ #ÓqïeTà.

#ê|æ¢Hé bıs¡T>∑T ÁbÕ+‘ê\ qT+&ç ôd’Hê´ìï |æ*|ækÕÔ&Éì, Ä ôd’Hê´ìï m<äTs=ÿH̊ X̄øÏÔ ‘·eT≈£î ̋ Ò<äì sêDÏ #ÓqïeTà≈£î

‘Ó*ùd z&çq yês¡sTTHê yês¡T ô|{Ïºq wüs¡‘·T\πø ÄyÓT ̌ |ü�≈£î+~. πøe\+ ø±\j·÷|üq ø√düeTT #̊düTÔqï #ê|æ¢Hé Á_{°wüß

ôd’q´+ sê>±H̊ ø√≥qT e÷≈£î kÕ«BÛqeTT #̊j·TeTì Ò̋≈£î+fÒ j·TT<ë∆ìøÏ dæ<ä∆|ü&ÉeTì ø£ãTs¡+bÕ&ÉT. sêDÏ #ÓqïeTà

n+<äTø£+^ø£]+#·ø£ j·TT<ë∆ìπø dæ<ä∆|ü&É¶~. 3`12`1824q j·TT<ä∆eTT ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ, 4`12`1824 ̌ ø£ÿ s√E˝ÀH̊ ø√≥

˝À|ü\ Á_{°wüßyês¡T Á|üẙ•+∫ 5`12`1824≈£î ø√≥ |üP]Ô>± kÕ«BÛqyÓTÆ+~. ẙ\eT+~ øÏ‘·÷Ôs¡T ôd’ì≈£î\T Ä kÕ«‘·+Á‘·́

düeTs¡eTT˝À eTs¡DÏ+#ês¡T. sêDÏ #ÓqïeTà‘√ u≤≥T eTs√ Ç<ä›s¡T sê»≈£î≥+ãÅd”Ô\T ã+B\T>± ∫ø±ÿs¡T. yê]ì f…Æ\Hé

¨+>∑̋ Ÿ ø√≥˝À ã+~Û+#ês¡T. 2`2`1829q sêDÏ #ÓqïeTà≈£î düVü‰j·T|ü&É{≤ìøÏ ãj·T\T<̊]‘̊ n‘·ìì Á‘√e˝ÀH̊

Á_{°wüßyês¡T n&É¶–+#ês¡T. <ëì‘√ n‘·qT düVü‰j·TeTT #̊j·T Ò̋ø£b˛j·÷&ÉT.
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yê´bÕs¡ ì$T‘·ÔeTT>± e∫Ãq ádæº+&çj·÷ ø£+ô|˙ yês¡T á $<Ûä+>± dü«<̊o dü+kÕúHê\ $wüj·T+˝À, ∫qï ∫qï

sêC≤´\ $wüj·T+˝À CÀø£́ + #̊düT≈£îì, ̌ ø=ÿø£ÿ sêC≤´H̊ï ø£ã[+∫ yÓTT‘·Ô+ uÛ≤s¡‘êìï ‘·eT @\Tã&ç̋ ÀìøÏ ‘Ó#·TÃ≈£îHêïs¡T.

yê] ≈£î{Ï\ sê»˙‹ ø£+fÒ Çø£ÿ&ç sêE\ n+‘·'ø£\Vü‰\T yê] $»j·÷ìøÏ eTTK´ø±s¡D≤\T.

eTTK´+>± Ä<ÛäTìø£yÓTÆq Äj·TT<Ûë\T ̋ Òø£b˛e&ÉeTT, ôd’Hê´ìøÏ ø=‘·Ô |ü<ä∆‘·T\˝À •ø£åD ̋ Òø£b˛e&É+, ôd’ìø±_Ûeè~∆

#˚düTø√ø£b˛e&É+, me] Áã‘·T≈£î yês¡T Áã‘·T≈£î<ëeTH˚ ‘·è|æÔ, uÛ≤s¡‘·<˚X¯eTT |üsêsTTbÕ\q ÁøÏ+<ä≈£î b˛e&ÜìøÏ

eTTK´ø±s¡D≤\T.

Á_{°wt yê]HÓ~]+#·&É+˝À |ü⁄s¡Twüß\‘√u≤≥T eTq Åd”Ô\sTTq s¡a≤˙‡\ø°Îu≤sTT. sêDÏ #ÓqïeTà yÓTT<ä\sTTq

sêDT\T ‘·eT e+‘·T u≤<Ûä́ ‘· ìs¡«Væ≤+#ês¡T>±˙ |òü*‘·eTT Ò̋ø£b˛sTT+~.
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‘·eT kÕ+Á|ü<ëj·T+ Á|üø±s¡+ |üsê›̋ À ñqï

bòÕ‹e÷; Á>±eT düs¡Œ+∫>± u≤<Ûä́ ‘·\T

ìs¡«Væ≤dü÷Ô UNDP yê] düVü≤ø±s¡+‘√

eTVæ≤fi≤ dü+|òüT+ düuÛÑT´\‘√ ø£*dæ ‘·q

Á>±e÷_Ûeè~∆ ø=s¡≈£î mH√ï n_Ûeè~∆

ø±s¡́ Áø£e÷\T #̊|ü{≤ºs¡T. ‘·q Á>±e÷ìï

ˇø£ Ä<äs¡Ù Á>±eT+>± r]Ã ~<äT›ø=ì

‘êqT Ä<äs¡Ù Á>±eT düs¡Œ+#Y>± m~>±s¡T.

|ü+#êsTTr mìïø£\˝À Åd”Ô\≈£î 33% ]»πs«wüqT¢ Á|üø£{Ï+#·≥+‘√ Åd”Ô\T n~Ûø±s¡+˝ÀøÏ sêe≥+ yÓTT<ä̋ …’q|ü�&ÉT,

ªªá Ä&Éyêfīflπø+ ‘Ó\TdüTÔ+~. yÓqTø£ uÛÑs¡Ô\T ñ+&ç yêfiËfl˝≤ #̊j·TeT+fÒ n˝≤ #̊kÕÔs¡μμH̊ $eTs¡Ù nìï #√≥¢ qT+&û

e∫Ã+~. ◊‘̊ |ü+#êsTTr\˝À kÕúq+ dü+bÕ~+∫q ø=~› s√E\˝ÀH̊ Åd”Ô\T |ü+#êsTTr |üìrs¡Tì ns¡ú+ #̊düT≈£îì

düeTs¡ú+>± ‘·eT n~Ûø±s¡ $<ÛäT\qT ìs¡«Væ≤+#·≥+ ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. 1998e dü+e‘·‡s¡+˝À q÷´j·÷sYÿ yÓ[fl j·TT.mHé.&ç.|æ.

ªª;<ä]ø±ìøÏ e´‹πsø£+>± ẙùd eTT+<ä&ÉT>∑Tμμ ù|s¡T‘√ Ç∫Ãq nyês¡T¶qT rdüT≈£îqï bòÕ‹e÷; sê»ø°j·Ts¡+>∑+˝À Åd”Ô\

kÕeTsêú́ ìøÏ ˇø£ eT+∫ ñ<ëVü≤s¡D.

1995e dü+e‘·‡s¡+˝À bòÕ‹e÷; ø£s¡÷ï\T õ˝≤¢ zs¡«ø£\T¢ eT+&É\+˝Àì ªø±\«μ Á>±eT düs¡Œ+#Y nj·÷´s¡T.

ndü\T »]–q $wüj·T+ @$T≥+fÒ ` bòÕ‹e÷; uÛÑs¡Ô düj·T´<é yÓTTVæ≤j·TTB›Hé uÛ≤cÕ düs¡Œ+#Y |ü<ä$øÏ Hê$TH̊wüHé

ẙXÊ&ÉT. Äj·Tq≈£î uÛÑ÷eTT\THêïsTT. yê´bÕs¡+ ñ+~. rsê Äj·Tq b˛{°øÏ ~π> dü]øÏ Ä |ü<ä$ Åd”Ô\ ø√dü+ ]»sY«

#̊j·Tã&ç+<äì ‘Ó*dæ+~. <ë+‘√ Äj·Tq Hê$TH̊wüHé bòÕsê\T Ç+{ÏøÏ ‘Ó∫Ã, n+‘·es¡≈£L |üsê›̋ À ñqï bòÕ‹e÷;øÏ

ø±–‘ê*∫Ã dü+‘·ø£+ #̊j·TeTHêï&ÉT. dü+‘·ø£+ #̊düTÔqï|ü�&ÉT bòÕ‹e÷; ≈£L&Ü e´eVü‰sê\˙ï uÛÑs¡Ô #·÷düT≈£î+{≤&ÉH̊

nqT≈£îHêïs¡T.

Ä düeTj·T+˝ÀH̊ Ä Á>±eT+˝À j·TT.mHé.&ç.|æ. ÁbÕs¡+_Û+∫q s¡TD dü<äTbÕj·T+, bı<äT|ü⁄ ø±s¡́ Áø£e÷\˝ÀøÏ

e#̊Ã Åd”Ô\ dü+K´ u≤>± ô|s¡T>∑T‘√+~. bòÕ‹e÷;øÏ }] |ü]dæú‹ì ns¡ú+ #̊düT≈£îH̊+<äT≈£î ˇø£ dü+e‘·‡s¡+ |ü{Ïº+~.

dü+e‘·‡s¡+˝À Ä Á>±eT+˝Àì bı<äT|ü⁄ dü+|òü÷\ Åd”Ô\T bòÕ‹e÷;ì |üì˝ÀøÏ ~+#ês¡T. düs¡Œ+#Y>±, Á|ü»\≈£î ø±e*‡q

dü<äTbÕj·÷\T #·÷&É≥+, Á>±e÷_Ûeè~∆ |üqT\‘√ dü+e‘·‡s¡+˝À bòÕ‹e÷;. ø±\« Á>±eT Åd”Ô\÷, Ä Á>±e÷˙ï ‘·eT

J$‘ê\q÷ e÷s¡TÃ≈£îHêïs¡T.

bòÕ‹e÷;
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Ä Á>±eT+˝Àì Åd”Ô\+<äs¡÷ ø£*dæ ˙fīfl {≤´+≈£îqT eTs¡eTà‘·TÔ #̊sTT+#·T≈£îHêï&ÉT. s√&ÉT¢ ẙXÊs¡T. #Óø̆&Ü´+\T

ì]à+#ês¡T. bÕsƒ¡XÊ\ uÛÑeHê\T u≤>∑T#̊düT≈£îHêïs¡T. ∫qï yê´bÕsê\≈£L, <äTø±D≤\≈£L n|ü�*#êÃs¡T. e´ekÕj·T

≈£L©\ |æ\¢\ ø√dü+ ªªneTàã&çμμ ù|s¡T‘√ Á¬øwt @sêŒ≥T #̊düT≈£îHêïs¡T. ªªJeqCÀ´‹μμ ù|s¡T‘√ @ Ä<Ûës¡eT÷ Ò̋≈£î+&Ü

ˇ+≥]>± J$+#˚ Åd”Ô\≈£î Çfi¯ófl ø£{Ïº+#·≥+, JeH√bÕ~Û #·÷|æ+#·≥+ e+{Ï |üqT\T #˚XÊs¡T. Ä Á>±eT+˝Àì

◊<äTe+<ä\ mø£sê\≈£î ˙fīófl e#̊Ã ø±\TeqT ‘·yê«s¡T. j·TT.mHé.&ç.|æ. ø±s¡́ Áø£eT+˝À uÛ≤>∑yÓTÆq dü«j·T+ düVü‰j·T

dü+|òü÷\T ≈£L&Ü ẙ>∑+>± n_Ûeè~∆ #Ó+<ësTT. eT÷&ÉT e+<ä\ eT+~ Åd”Ô\T ¬s+&ÉT \ø£å\ s¡÷bÕj·T\T bı<äT|ü⁄ #̊XÊs¡T.

á Åd”Ô\ ñ‘ê‡Vü≤+ #·÷dæ j·TT.mHé.&ç.|æ. ø=‘·Ô ø±s¡́ Áø£e÷ìï Á|üjÓ÷>±‘·àø£+>± #̊j·÷\ì ‘·\ô|{Ïº+~. |ü+#êsTTr

düs¡Œ+#Y nsTTq bòÕ‹e÷; Hêj·Tø£‘·«+˝À Á>±e÷_Ûeè~∆ dü+|òüT+ @s¡Œ&ç j·TT.mHé.&ç.|æ. qT+∫ |üHÓï+&ÉT \ø£å\ d”&é

ø±´|æ≥ Ÿ̋q÷, sêj·T\d”eT Á>±MTD u≤´+≈£î qT+∫ ◊<äT \ø£å\q÷ dü+bÕ~+∫ Á>±e÷_Ûeè~› ø±s¡́ Áø£e÷\qT eTTeTàs¡+

#̊XÊs¡T. |ü+≥ ø±\e ìsêàD+ ø√dü+ Åd”Ô\+<äs¡÷ ø£*dæ eTTô|Œ¤Ìẙ\ s¡÷bÕj·T\T b˛>∑T#̊XÊs¡T. »qàuÛÑ÷$T ø±s¡́ Áø£eT+

øÏ+<ä Á|üuÛÑT‘·« düVü‰j·T+‘√ Ä |üì |üP]Ô#̊XÊs¡T. á |üqT\ìï{Ï e\¢H̊ bòÕ‹e÷; j·TT.mHé.&ç.|æ. nyês¡T¶ì. ◊ø£́ sê»´dü$T‹

Á|ü<Ûëq ø±s¡́ <ä]Ù ø√|ò” nqïHé qT+&ç n+<äT≈£îHêïs¡T.
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düs√õì Hêj·TT&ÉT ˇø£ nÁ>∑ÁX‚DÏ Hêj·T≈£îsê*>±

uÛ≤s¡‘· kÕ«‘·+Á‘√<ä́ eT+˝À Á|üeTTK uÛÑ÷$Tø£

ìs¡«Væ≤+#ês¡T. >±+BÛõ‘√ ø£*dæ ñ|ü�

dü‘ê´Á>∑Vü≤+, øÏ«{Ÿ Ç+&çj·÷ e+{Ï nH̊ø£

C≤rjÓ÷<ä́ e÷\˝À bÕ˝§Zì nH̊ø£kÕs¡T¢

n¬sdüºj·÷´s¡T. dü«‘·+Á‘·́ + e#êÃø£ ‘=* eTVæ≤fi≤

>∑es¡ïsY>± mìïø£j·÷´s¡T. áyÓT sêdæq

eT<ÛäTs¡yÓTÆq ø£$‘·\e\¢ áyÓTqT ªHÓ’{Ï+π> Ÿ̋ Ä|òt

Ç+&çj·÷μ nH̊ n+{≤s¡T.

ªªe÷~ ì»yÓTÆq ‘Ó\+>±D? HÓ’C≤eTT ÁbÕ+‘·+˝À m≈£îÿe uÛ≤>∑+ ‘Ó\T>∑THê&̊. eMTs¡+<äs¡÷ (eTÁ<ëdüT ÁbÕ+‘·+˝À

ñ+&̊ Ä+Á<ÛäT\T) ì»yÓTÆq Ä+Á<ÛäuÛÑ÷$T˝À ìedæ+#·T≥ ̋ Ò<äT. Ä+Á<ÛäT\ |üPs¡« #·]Á‘·, Á|üdæ~∆ ¬øøÏÿq Ä+Á<Ûä e+oj·TT\

#·]Á‘· n+‘ê ‘Ó\+>±D≤≈£î dü+ã+~Û+∫ ñqï~. es¡+>∑̋ Ÿ yÓTT<ä̋ …’q ‘Ó\+>±D≤ ÁbÕ+‘ê\˝À C≤Á>∑‘·Ô #̊j·Tã&çq

•˝≤XÊdüHê\T #·÷ùdÔ Ä+Á<ÛäT\ ø°]Ô uÀ<Ûä|ü&ÉT‘·T+~μμ.

düs√õì<̊$ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T u…+>±©yê¬s’Hê ôV’≤<äsêu≤<äT˝À dæús¡|ü&Ü¶s¡T. ‘·+Á&ç n|òüTÀs¡Hê<∏ä #·{ÀbÕ<Ûë´j·TT&ÉT

ôV’≤<äsêu≤<äT˝À ìC≤+ ø£fi≤XÊ\ ÁbÕs¡+uÛÑ≈£î\˝À ̌ ø£s¡T. Ä ø£fi≤XÊ\˝ÀH̊ Ä#ês¡T´&ç>± ∫e]es¡≈£L |üì#̊XÊs¡T. ÄyÓT

\+&ÉHé øÏ+>¥‡ ø± Ò̋J˝Àq÷, πø+Á_&ç®̋ Àq÷ #·<äTe⁄≈£îHêïs¡T. nHês√>∑́  ø±s¡D≤\‘√ Ç+>∑¢+&é qT+∫ dæ«≥®sê¢+&é

yÓfi≤fls¡T. n+‘·≈£î eTT+<̊ düs√õ˙ <̊$ Ä+>∑¢+˝À ø£$‘·\T sêùdyês¡T. dæ«≥®sê¢+&é̋ À Ä ø£$‘ê yê´dü+>∑+ eT]+‘·

#·Ts¡T≈£î>± kÕ–+~. ÄyÓT sêdæq ø£$‘·«+ Hê\T>∑T dü+|ü⁄{≤\T>± ‘·sê«‹ø±\+˝À yÓ\Te&ç+~. eT<ÛäTs¡yÓTÆq ø£$‘·\

e\¢ ÄyÓT≈£î ªªHÓ’{Ï+π> Ÿ̋ Ä|òt Ç+&çj·÷μμ nH̊ ù|s¡T e∫Ã+~. düs√õì ≈£î˝≤+‘·s¡ $yêVü≤+ #̊düT≈£îHêïs¡T. &Üø£ºsY

>√$+<äsêE\T Hêj·TT&ÉT‘√ ÄyÓT $yêVü‰ìï ø£+<äT≈£L] MπsX̄*+>∑+ >±s¡T »]|æ+#ês¡T. 1905e dü+e‘·‡s¡+˝À

C≤rjÓ÷<ä́ eT+˝À Á|üẙ•+#êø£ ÄyÓT uÛ≤s¡‘· sê»ø°j·Ts¡+>∑+˝Àì ø°\ø£ |òüT{≤º\ìï+{Ï̋ À ‘·q eTTÁ<äqT ẙXÊs¡T. n|üŒ{Ï

qT+N ÄyÓT J$‘· #·]Á‘·≈£L C≤rjÓ÷<ä́ eT #·]Á‘·≈£L ô|<ä› ‘̊&Ü ñ+&É<äT.

düs√õ˙ <̊$ dü«sê»´ ìHê<ä+‘√ uÛ≤s¡‘·<̊X̄eT+‘·{≤ |üs¡́ {Ï+∫ Ä ìHê<ä+ yÓqTø£ Á|ü»\qT düMTø£]+#ês¡T.

ø±q÷Œs¡T˝À »]–q (1925) ø±+Á¬>dt eTVü‰düuÛÑ≈£î n<Ûä́ ≈£åîsê\j·÷´s¡T. ø±+Á¬>dt eTVü‰düuÛÑ≈£î ˇø£ eTVæ≤fī kÕs¡<∏ä́ +

eVæ≤+#·≥+ |üsêBÛq uÛ≤s¡‘·+˝À n<̊ yÓTT<ä{ÏkÕ]. 1937 mìïø£\˝À bÕ˝§Zq≥+ ÄyÓT≈£î e´øÏÔ>∑‘·+>± Çwüº+ ̋ Òø£b˛sTTHê

ø±+Á¬>dt ‘·s¡|ü⁄q <̊X̄eT+‘ê ‹]– Á|ü#ês¡+ #̊XÊs¡T. ÄyÓT eT+∫ ñ|üHê´dü≈£îsê\T. ñ|ü� dü‘ê´Á>∑Vü≤ düeTj·T+˝À

>±+BÛJ‘√ bÕ≥T <ä+&çøÏ ãj·T\T<̊]q kÕVü≤dæ düs√õ˙<̊$. >±+BÛ HÓÁVüA n¬sdüTº\ ‘·sê«‘· düs√õ˙ Hêj·Tø£‘·«+

düs√õ˙ Hêj·TT&ÉT
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øÏ+<ä ñ|ü� ø=sƒês¡T\ MT<ä≈£î yÓ[flq dü‘ê´Á>∑VüQ\ ãè+<ëìï Äù|+<äT≈£î b˛©düT\T Á|üj·T‘·ï+ #̊dæ ∫es¡≈£î düs√õ˙

<̊$ì n¬sdüTº #̊XÊs¡T. Äs√>∑́  |ü]dæú‹ì ≈£L&Ü …̋ø£ÿCÒj·T≈£î+&Ü øÏ«{Ÿ Ç+&çj·÷ ñ<ä́ eT+˝Àq÷ n¬sdüºj·÷´s¡T. <̊X̄+

dü«‘·+Á‘·eTj·÷´ø£ áyÓT dü+j·TTø£Ô sêÁcÕº\ >∑es¡ïsY>± |üì#̊XÊs¡T.

ˇø£ nÁ>∑ÁX‚DÏ Hêj·T≈£îsê*>± C≤rjÓ÷<ä́ eT+ e+{Ï ô|<ä› ñ<ä́ eT+˝À ñ+&É≥+ kÕe÷q´yÓTÆq $wüj·T+ ø±<äT.

ñ<ä́ eT+˝À ìs¡íj·÷~Ûø±s¡ kÕúq+˝À ñ+&̊+<äT≈£î ø±e\dæq ẙT<Ûä, #=s¡e, yêø±Ã‘·Ts¡́ +, <ÛÓ’s¡́ + e+{Ï >∑TD≤\˙ï

düs√õ˙<̊$˝À ñHêïsTT. ø±+Á¬>dt bÕØº̋ À n+‘·s¡Z‘· dü+øå√uÛÑ düeTj·÷\˝À düs√õ˙ <̊$ ø°\ø£bÕÁ‘· eVæ≤+#̊yês¡T.

Vü‰dǘ +‘√, #·eT‘êÿs¡+‘√ ≈£L&çq ÄyÓT dü+uÛ≤wüD≤ #ê‘·Ts¡́ + m+‘· øÏ¢wüº dü+<äsê“¤qïsTTHê ‘̊*ø£ #̊j·T>∑*π>~. >±+BÛ

qT+N yÓTT<ä\Tu…&ç‘̊ mes¡÷ ÄyÓT Vü‰dǘ , e´+>∑́  yê>±“D≤*ï+∫ ‘·|æŒ+#·Tø√ Ò̋ø£b˛j·÷s¡T.
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eTq uÛ≤s¡‘·<̊XÊìπø ø°]Ô øÏØ{≤ìï kÕ~Û+∫ô|{Ïºq

Áø°&Üø±]DÏ |æ.{Ï.ñwü. áyÓT 1904e dü+ˆˆ πøs¡fī

sêh+˝À »ìà+∫+~. áyÓT $T‘· uÛ≤wæDÏ.

$qj·T $<Û̊j·T‘·\T áyÓT≈£î ô|≥ºì ÄuÛÑs¡D≤\T.

uÛ≤s¡‘·<̊X̄+ ‘·s¡|ü⁄q mH√ï Áø°&É\˝À bÕ˝§Zì

|ü‘·ø±\T kÕ~Û+∫ô|{Ïº+~. 1986 dü+ˆˆ˝À

dü]–q Ädæj·÷ Áø°&É\˝À ◊<äT |ü‘·ø±\qT

kÕ~Û+∫ eTq<̊XÊìøÏ K+&Ü+‘·s¡ ø°]Ôì

kÕ~Û+∫q |üs¡T>∑T\ sêDÏ |æ.{Ï.ñwü.

n~ 1986e dü+e‘·‡s¡+ ôdô|º+ãs¡T HÓ\. k˛ Ÿ̋ q>∑s¡+˝À Ädæj·÷ Áø°&É\T »s¡T>∑T‘·THêïsTT. nø£ÿ&É Ä Áø°&É*ï

#·÷{≤ºìøÏ e∫Ãq »q+ &Óã“sTT nsTT<äT ẙ\ es¡≈£L ñ+{≤s¡T. Åd”Ô\ |üs¡T>∑T |ü+<ë\T ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. n+<äT˝À ̌ ø£

ne÷àsTT ẙ>∑+ n+<äØï Äø£]¸+∫+~. n~ 200 MT≥s¡¢ |üs¡T>∑T. n+<ä]ø£Hêï eTT+<äT n‹ẙ>∑+>± |üs¡T¬>‘̊Ô ÄyÓTqT

n+‘ê ÄX̄Ãs¡́ +>±, ø£qT¬s|üŒ\T yê\Ã≈£î+&Ü #·÷düTÔHêïs¡T. n+<äØï yÓqø£ẙdæ ÄyÓT >∑eT´+ #̊]+~. ã+>±s¡T |ü‘·ø£+

ÄyÓTπø! #·÷#̊yêfīófl Äq+<ä+‘√ m+‘·ùd|ü⁄ #·|üŒ≥T¢ ø={≤ºs√! m+‘·>± n_Ûq+~+#ês√! nø£ÿ&̊ yÓ+≥H̊ 400 MT≥s¡¢

|üs¡T>∑T, 400 MT≥s¡¢ Vü‰]¶̋ Ÿ‡ |üs¡T>∑T, 400 MT≥s¡¢ ] Ò̋ |üs¡T>∑T »s¡T>∑T‘·THêïsTT. yê{Ï‘√q÷ ÄyÓT<̊ eTT+<ä&ÉT>∑T. á

Hê\T>∑T ã+>±s¡T |ü‘·ø±\T ÄyÓTπø! Äe–+»+‘·̋ À q÷s¡T MT≥s¡¢ |üs¡T>∑T #̊C≤]+~. BH√¢ yÓ+&ç |ü‘·ø£+ \_Û+∫+~.

Ç˝≤ ̌ πøkÕ] ◊<äT |ü‘·ø±\T ¬>*∫ K+&Ü+‘·s¡ ø°]Ôì kÕ~Û+∫q á |üs¡T>∑T\ sêDÏ mes¡T? eTq uÛ≤s¡‘· <̊XÊìπø ø°]Ô

øÏØ{≤ìï kÕ~Û+∫q |æ.{Ï.ñwü.

eTq<̊X̄|ü⁄ |ü•ÃeT rs¡+˝À πøs¡fī sêh+ ñ+~. Ä sêh+ |ü#·Ã{Ï f…+ø±j·T ‘√≥\‘√, bı˝≤\‘√ n+<ä+>±

ñ+≥T+~. Ä n+<ë\ πøs¡fī sêh+˝À ª|üjÓ÷*μ ˇø£ #·ø£ÿ{Ï |ü̋ …¢≥÷s¡T. Ä }s√¢ Ç.|æ.eTqïHé ô|’<∏ä̋ Ÿ, n‘·ì uÛ≤s¡́

\ø£ÎeTà ñ+&̊yêfīófl. yêfīófl kÕe÷q´ ≈£î≥T+_≈£î\T. yêfīfl ø=ø£ ∫qï >∑T&É¶\ n+>∑&ç. n<̊ yêfīfl Jeq+. yêfīfleTT<äT›\

≈£L‘·Tπs |æ\e⁄fīflø±+&ç ‘Ó¬øÿes¡+_ Ÿ̋ ñwü. dü+øÏå|üÔ+>± #Óù|Ô |æ.{Ï.ñwü.

1964e dü+e‘·‡s¡+ ẙT HÓ\ 20e ‘̊Bq \ø£ÎeTà ≈£L‘·* Á>±eT+˝À ̌ ø£ _&É¶qT ø£qï~. n|ü�&ÉT \ø£ÎeTà ‘·+Á&ç

ªπø\|üŒHéμ eTfīj·÷fī+˝À Á|üdæ<ä∆yÓTÆq ªnìs¡T<ä› #·]Á‘·μ #·<äTe⁄‘·Te⁄Hêï&ÉT. Ä ø±e´+˝À Hêj·T≈£îsê* ù|s¡T ªñwüμ.

n+<äTø£ì πø\|üŒHé ‘·q eTT<äT›\ eTqesê*øÏ ªñwüμ nH̊ ù|s¡T ô|{≤º&ÉT. ñwü, øÏs¡D≤\ ̋ ≤>± ÄyÓT ù|s¡T ≈£L&Ü Áø£eT+>±

Ä Á>±eT+ qT+∫ πøs¡fī sêÁcÕºìøÏ, uÛ≤s¡‘· <̊XÊìøÏ, Ç‘·s¡ K+&Ü\≈£î ≈£L&Ü yê´|æ+∫+~.

ª|üs¡T>∑T\ sêDÏμ

|æ.{Ï.ñwü
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|æ\¢\ô|’q |ü]düsê\ Á|üuÛ≤e+ ñ+≥T+~. ñwü≈£î ‘ê‘· πø\|üŒHé n+fÒ #ê\ Çwüº+. m+<äTø£ì? πø\|üŒHé eT+∫

|ü+&ç‘·T&ÉT. ‘·q ∫Hêï] eTqesê*øÏ ‹j·T´ ‹j·T´ì, ø£eTà ø£eTàì ø£<∏ä\T #Óù|Œyê&ÉT. eT+∫ eT+∫ bÕ≥\T, |ü<ë´\T

#·~$ $ì|æ+#̊yê&ÉT. uÛ≤s¡‘· Ms¡T\ ø£<∏ä\T $e]+#̊yê&ÉT. eTq dü+düÿ è‹ì >∑T]+∫ #Óù|Œyê&ÉT. Ç˝≤ Äj·Tq nH̊ø£

n+XÊ\qT ÄyÓT≈£î ñ>∑TZbÕ\‘√H̊ s¡+>∑]+∫ b˛XÊ&ÉT. n+<äTe\q ÄyÓT≈£î n|üŒ{ÏqT+#̊ ª‘êqT≈£L&Ü ô|<ä›sTT, @yÓ’Hê

eT+∫ |üqT\T #̊dæ eT+∫ ù|s¡T ‘Ó#·TÃø√yê*μ nH̊ ø√]ø£ ø£*–+~. BìøÏ Áù|s¡D πø\|üŒHé Ç#êÃ&ÉT. #·÷XÊsê, u≤\

ñwü ‘êqT $qïyê{Ïì <äèwæº̋ À ñ+#·Tø=ì m˝≤+{Ï ø√]ø£ ø√]+<√! n+‘̊Hê? Ä ø√]ø£ HÓs¡ẙs¡&ÜìøÏ m+‘√ ø£èwæ

#̊dæ+~! ∫e]øÏ Ä ø√]ø£qT kÕ~Û+∫+~. Ç<̊ >=|üŒ yêfīfl \ø£åD+.

ÄyÓT #·ø£ÿ>± ã&çøÏ yÓfi‚fl~. ã&ç̋ À #Ó|æŒqyê{Ïì ÁX̄<ä∆>± $H̊~. #·ø£ÿ>± #·<äTe⁄ø=H̊~. ÄyÓT $qj·T+, $<Û̊j·T‘·\T

ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î, ‘√{Ïyêfīfl≈£î ≈£L&Ü q#êÃsTT. n+<äTπø n+‘ê ÄyÓT‘√ ùdïVü≤+>± ñ+&̊yêfīófl. ÄyÓT nC≤‘· X̄Á‘·Te⁄.

#·<äTe⁄˝À m|ü�&É÷ eTT+<äT+&̊~. Ç˝≤ Áø£eT+>± Hê\T>√ ‘·s¡>∑‹øÏ e∫Ã+~.

á ã&ç̋ À yê´j·÷eT $<ä́ ≈£î u≤\ø£èwüíHé nH̊ ˇø£ eT+∫ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT+&̊yê&ÉT. Äj·Tq dü«j·T+>± Ä≥˝À¢

bÕ˝§Z+≥÷, ‘·q $<ë´s¡Tú̋ À¢ b˛{°\T ô|{Ïº yêfīfl˝À¢ yê´j·÷eT $<ä́ |ü{≤¢, Áø°&É\ |ü{≤¢ ÄdüøÏÔì ø£*–+#̊yê&ÉT. Äj·Tq

Áb˛‘·‡Vü≤+e\¢ Ä bÕsƒ¡XÊ\ $<ë´s¡Tú\T Çs¡T>∑T bıs¡T>∑T bÕsƒ¡XÊ\˝ÀÔ b˛{°|ü&ç HÓπ>Zyêfīófl. ˇø£ s√E ˇø£ $+‘·

»]–+~. n~ ˇø£ kÕj·T+ø±\+. |æ\¢\T Ä≥ yÓTÆ<ëq+˝À Ä>∑Tø=+≥THêïs¡T. ˇø£#√≥ ø=+‘·eT+~ ne÷àsTT\T

<ë>∑T&ÉT eT÷‘·\T Ä&ÉT‘·THêïs¡T. u≤\ø£èwüíHé e÷wüºs¡T Ä&̊yêfīfl˝À¢ ̌ ø£ düqïì ∫qï ne÷àsTT yÓTs¡T|ü⁄˝≤>± |üs¡T¬>&ÉT‘·÷+~.

$T–*qyêfīfl≈£î ∫ø£ÿ&É+ Ò̋<äT. Äj·Tq n˝≤H̊ ø=~›ùd|ü⁄ |üØøÏå+∫ #·÷XÊ&ÉT. ø£fīófl Ç+‘·$ #̊dæ #·÷XÊ&ÉT. ì»ẙT Ä

∫qï|æ\¢ õ+ø£̋ ≤>± |üs¡T¬>&ÉT‘·÷+~. ÄyÓT ø±fīfl˝À¢ $<äT´‘·TÔ ñ+<ë? Ò̋ø£b˛‘̊ n+‘· ẙ>∑e÷! Äq+<ä+‘√ Äj·Tq Ä

ne÷àsTT <ä>∑Zs¡≈£î yÓ[fl ̀  ªÇ<äT>√ z ∫Hêï! ̇  ù|πs+{Ï?μ nì n&ç>±&ÉT. Ä ne÷àsTT dæ>∑TZ‘√ ‘·\e+∫ yÓT\¢>± ªñwüμ

n+≥÷ ẙ>∑+>± C≤s¡Tø=+~. ◊Hê ÄyÓT |üs¡T>∑Tẙ>∑+ e÷Á‘·+ Äj·Tq eTqdüT˝ÀH̊ ì*∫+~. eTs¡Tdü{Ï s√E Ä e÷wüºs¡T

Ä bÕsƒ¡XÊ\ |üs¡T>∑T˝À #Ûê+|æj·THé ◊q düs¡fīqT |æ*|æ+#ê&ÉT. ñwüqT ≈£L&Ü |æ*|æ+#ê&ÉT. n|ü�&ÉT ñwü ej·TdüT 10

dü+ˆˆ\T. ÄyÓT #·~ẙ~ 4e ‘·s¡>∑‹. eT] düs¡fī ej·TdüT 13 dü+ˆˆ\T. ÄyÓT @&√ ‘·s¡>∑‹. Ä Ç<ä›Øï |ü]¬>‹Ô+#ê&ÉT.

|üs¡T>∑T\ #Ûê+|æj·THé düs¡fīø£Hêï ñwü ẙ>∑+>± |üs¡T>∑Trdæ+~. ̌ ø£{ÏøÏ eT÷&ÉTkÕs¡T¢ |üØøÏå+∫Hê ̀  |òü*‘·+ e÷Á‘·+ n<̊.

◊Hê Äj·Tq≈£î n~ qeTàãT~∆ ø± Ò̋<äT. eTs¡Tdü{Ïs√E ≈£L&Ü n<̊ b˛{°. n<̊ |òü*‘·+. Ä e÷wüºs¡T Äq+<ëìøÏ

ne<ÛäT\T ̋ Òe⁄. WqT ‘êqT ̌ ø£ q÷‘·q #Ûê+|æj·THéqT >∑T]Ô+#ê&ÉT >∑<ë! $<ë´s¡Tú\ Á|ü‹uÛÑqT >∑T]Ô+∫, yÓTs¡T>∑T\T ~~›,

yêfīfl ø°]Ô |ü‘êø±\qT #·÷ùdÔ @ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Äq+~+#·&ÉT? Ç˝≤ u≤\ø£èwüíHé C≤rj·T, n+‘·sê®rj·T ø°]Ô >∑&ç+∫q

ˇø£ ª|üs¡T>∑T\ u≤\qTμ >∑T]Ô+#ê&Éqï e÷≥!

kÕe÷q´+>± ÁbÕ<∏ä$Tø£, e÷<Ûä́ $Tø£ bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ yê´j·÷eT $<ä́ ≈£î n+‘·>± >∑T]Ô+|ü⁄ Ò̋<äT. ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T

≈£L&Ü ` |æ\¢\T Ä≥ bÕ≥˝À¢ |ü&ç dü]>± #·<äes¡ì ` Ä≥\≈£î yêfīfl |æ\¢*ï Áb˛‘·‡Væ≤+#·s¡T. n+<äT˝À Ä&É|æ\¢*ï

u§‹Ô>± Áø°&É\yÓ’|ü⁄πø yÓfīflìe«s¡T >∑<ë! ø±ì u≤\ø£èwüíHé Áb˛‘ê‡Vü≤+e\¢ ñwü bÕsƒ¡XÊ\˝À s√p |üs¡T>∑T ªªÁbÕø°ºdüTμμ

#̊dü÷Ô+&̊~. ˇø£ÿ |üs¡Tπ> ø±<äT, <ä÷s¡+ <ä÷ø£&É+, m‘·TÔ≈£î m>∑s¡&É+˝À ≈£L&Ü. ÄyÓT |ü≥Tº<ä\, n\T|ü⁄ Ò̋ì ÁbÕø°ºdüT,

kÕ~Û+#̊ ẙ>∑+ n˙ï Äj·Tq≈£î eTT#·Ã≥>=*ù|$. 1975 dü+ˆˆ˝À õ˝≤¢ kÕúsTT˝À bÕsƒ¡XÊ\\≈£î Ä≥\ b˛{°\T

»]>±sTT. ÄyÓT Ä b˛{°̋ À¢ ø±*øÏ >±j·T+ #̊dæø=+~. >±j·T+ u≤<Ûäô|&ÉT‘·THêï, Ä u≤<ÛäqT ~>∑Á$T+–, b˛{°̋ À¢

bÕ˝§Zqï <ÛÓ’s¡́ + ÄyÓT~. ÄyÓT ø£èwæ |òü*+∫ õ˝≤¢ kÕúsTT˝À ¬s+&ÉT |üs¡T>∑T |ü+<ë˝À¢qT, m‘·TÔ m>∑s¡&É+, <ä÷s¡+
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<ä÷ø£&É+˝ÀqT yÓTT‘·Ô+ Hê\T>∑T Á|ü<∏äeT kÕúHê\T kÕ~Û+∫+~. n|ü�&ÉT ÄyÓT Äq+<ä+ m+‘·ì! Ç˝≤ #ê˝≤ ∫qï

ej·TdüT˝ÀH̊ õ˝≤¢kÕúsTTøÏ m~–+~. BìH̊ ª|æ≥ºø=+#Ó+ ≈£L‘· |òüTq+μ n+{≤s¡T.

ÄyÓT Á|ü‹uÛÑ≈£î Ä bÕsƒ¡XÊ\ #ê\ Ò̋<äT. ÄyÓT≈£î eT]+‘· yÓTs¡T¬>’q ‘·ØŒ¤<äT ø±yê*. m˝≤>±! n|ü�&̊ ø£qïq÷sY̋ À

ªk˛Œs¡Tº‡ &ç$»HéμqT kÕú|æ+#ês¡T. nø£ÿ&É $<ë´s¡Tú\øÏ Áø°&É̋ À¢ ‘·ØŒ¤<äT (•ø£åD) ÇkÕÔs¡T. Á|üuÛÑT‘·«+ n+<äT≈£î eT+∫

ø√#Y\qT ìsTT$TdüTÔ+~. $<ë´s¡Tú\≈£î Áb˛‘ê‡Vü≤ø±\T ÇdüTÔ+~. Ç~ >∑eTì+∫q u≤\ø£èwüíHé ÄyÓTqT ø£qïq÷sY |ü+|üeTì

eTqïHé ô|’<∏ä̋ Ÿì ̌ ‹Ô&ç #̊XÊ&ÉT. eTqïHé Ä<ëj·T+ ‘·≈£îÿe. ÄyÓTqT bıs¡T>∑÷]øÏ |ü+|æ #·~$+#·&É+ Ks¡TÃ‘√ ≈£L&ç+~.

n+<äTHê Ä≥\ ø√düe÷? Äj·Tq≈£î Çwüº+ Ò̋<äT. ◊‘̊ ñbÕ<Ûë´j·TT\T Äj·Tq≈£î q#·ÃC…bÕŒs¡T. ∫e]øÏ Äj·Tq ªdüπsμ

qHêï&ÉT.

ªk˛ŒsYº‡ øöì‡ Ÿ̋μ˝À #̊s¡&ÜìøÏ |üØø£å\T, b˛{°\T ñ+{≤sTT. ñwü nìï+{Ï̇  »j·TÁ|ü<ä+>± |üP]Ô#̊dæ+~. n+<äT˝À

Á|üẙXÊìï bı+~+~. á Á|üẙX̄+ ÄyÓT J$‘êH̊ï e÷]Ãẙdæ+~. uÛ≤s¡‘·<̊XÊìπø ù|s¡T ‘Ó∫Ãq >=|üŒ Áø°&Üø±]DÏì

‘·j·÷s¡T#̊dæ+~.

ñwü≈£î XÊÅd”Ôj·TyÓTÆq •ø£åD Çø£ÿ&ç qT+#̊ ÁbÕs¡+uÛÑ+ nsTT+~. ø=~› s√E\T ÄyÓT $T–*q $<ë´s¡Tú̋ ≤¢H̊ ñ+&ç+~.

Áø£eT+>± nø£ÿ&É ñqï ø√#Y e÷<ÛäeHé q+_j·÷sY áyÓT Á|ü‹uÛÑqT >∑T]Ô+#ê&ÉT. áj·Tq >=|üŒ Áø°&Üø±s¡T&ÉT. •ø£åD

Çe«&É+˝À eT+∫ nqTuÛÑe eTTqïyê&ÉT. eT+∫ Áø£eT•ø£åD >∑\yê&ÉT. e÷<ÛäeHé q+_j·÷sY ñwü≈£î Á|ü‘̊´ø£ •ø£åDì#êÃ&ÉT.

ÄyÓT Äj·Tq dü÷#·q*ï bÕ{Ï+#̊~. ÄyÓT≈£î Ä >∑Ts¡Te⁄ô|’ >∑T] ≈£î~]+~. Äj·Tq e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+˝À ÁbÕø°ºdüT#̊dæ

ẙ>±ìï u≤>± ô|+#·Tø=+~. |üjÓ÷©˝À eTT&ç eÁ»+˝≤ >∑Tqï ÄyÓT Ç|ü�&ÉT kÕqã{Ïºq eÁ»+˝≤ nsTT+~. q+_j·÷sY≈£î

≈£L&Ü ÄyÓT Ç|ü�&ÉT kÕqã{Ïºq eÁ»+˝≤ nsTT+~. q+_j·÷sY≈£î ≈£L&Ü >∑T] ≈£î~]+~. áyÓT m|üŒ{Ïø£sTTHê C≤rj·T

kÕúsTTøÏ edüTÔ+<äH̊ <äè&ÛÉ $XÊ«dü+ @s¡Œ&ç+~. Ä >∑Ts¡T •wüß´\ ìs¡+‘·s¡ ø£èwæ |òü*+∫+~.

1977e dü+ˆˆ˝À πøs¡fī sêhkÕúsTT˝À »]–q b˛{°̋ À¢ ñwü ã+>±s¡T |ü‘·ø£+ ¬>*∫+~. n<̊ dü+e‘·‡s¡+ &çX̄+ãs¡T˝À

q÷s¡T MT≥s¡¢ |üs¡T>∑T˝À ÄyÓT C≤rj·T ]ø±s¡T¶qT kÕú|æ+∫, sêhkÕúsTT qT+∫ C≤rj·T kÕúsTTøÏ m~–+~. pìj·TsY

ej·TdüT˝À ñqï ñwü d”ìj·Ts¡¢‘√ b˛{°|ü&ç bÕ‘· ]ø±s¡T¶ì ã<ä›\Tø={Ïº+~. Ä $»j·÷ìï eTfīj·÷fī |üÁ‹ø£ ªe÷‘·èuÛÑ÷$Tμ

$TøÏÿ*>± yÓT#·TÃø=+~. ñwü bǫ̀ {ÀqT Á|ü#·T]+∫+~. n˝≤ ÄyÓT m+‘√ eT+~øÏ |ü]#·j·T+ nsTT+~. |üjÓ÷©

Á>±eT+˝À ˇø£ u≤\ Áø°&Üø±]DÏ C≤rj·T Áø°&Ü qø£åÁ‘·+>± yÓ\T>∑T‘√+~. Ç˝≤ πøs¡fī Áø°&Üs¡+>∑+˝À yÓ\T>∑T‘√qï ñwü

ø°]Ô <äX̄~X̄˝≤ yê´|æ+∫+~. ÄyÓT $»j·÷\qT Ä sêh Á|üuÛÑT‘·«+ >∑T]Ô+∫+~.

n~ 1978e dü+e‘·‡s¡+ e÷]Ã HÓ\ 11e ‘̊B. πøs¡fī sêh Á|üuÛÑT‘·«+ ø=+<äs¡T Áø°&Üø±s¡T*ï dü‘·ÿ]k Ǫ̂+~.

ej·TdüT˝À n+<ä]ø£Hêï ∫qï<Ó’q ñwü ≈£L&ÉÜ Ä dü‘êÿsêìøÏ e∫Ã+~. ãVüQeT‹ Á|ü<ëq+ Ä sêh eTTK´eT+Á‹

#̊kÕÔs¡T. ô|<ä› »qdü+<√Vü≤+. n+‘· ô|<ä› düuÛÑ̋ À u…s¡T≈£î u…s¡T≈£î>± e∫Ã ñwü eTTK´eT+Á‹ #̊‘·T\ MT<äT>± ãVüQeT‹ì

n+<äTø=+~. düuÛÑ̋ À »q+ #·|üŒ≥¢‘√ n_Ûq+~düTÔHêïs¡T. n|ü�&ÉT ÄyÓT bı+~q Äq+<ä+ n+‘·T Ò̋ì~. ÄyÓT >∑Ts¡Te⁄\T,

‘·*¢<ä+Á&ÉT\T ≈£L&Ü m+‘·>± Äq+~+#ês√! ‘·*¢<ä+Á&ÉT\øÏ Äq+<ä+ n+~+#·&É+ø£Hêï >=ù|ŒeTT+~!

ˇø£ n|üŒ{ÏqT+∫ ñwü ‘·q <Ûë´dü n+‘ê Áø°&É\ô|’H̊ ñ+∫+~. 1979 dü+ˆˆ˝À ôV’≤<äsêu≤<äT q>∑s¡+˝À »]–q

C≤rj·T Áø°&É\≈£î ÄyÓT ≈£L&Ü Vü‰»¬s’+~. n|ü�&ÉT 100 MT≥s¡¢ <ä÷sêìï 12.9 ôdø£+&É¢̋ À |üs¡T¬>‹Ô n+<äØï ÄX̄Ãs¡́ +˝À

eTT+#Ó‹Ô+~. n|ü�&ÉT Ä Áø°&É̋ À¢ Á|ü<Ûëq ‘ês¡ ñùw. n+<ä] #·s¡Ã˙j·÷+X̄+ ñùw! me]ø° ns¡ú+ø±ì~ ÄyÓT ẙ>∑ẙT.
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1980 dü+ˆˆ˝À ªe÷k˛ÿμ q>∑s¡+ ̌ \+|æø̆‡≈£î s¡+>∑düú\+. eTq <̊X̄+ qT+&ç #ê˝≤ eT+~ Áø°&Üø±s¡T\T e÷k˛ÿ≈£î

yÓfi≤fls¡T. yêfīfl+<ä]˝ÀøÏ n\Œ ej·TdüT‡sê\T ñùw! n+‘·sê®rj·T kÕúsTT˝À »]–q á ̌ \+|æø̆‡ ÄyÓT≈£î ̌ ø£ neø±XÊìï,

eT+∫ nqTuÛÑyê*ï Ç#êÃsTT. Áø£eT+>± á nqTuÛÑyê\T uÛÑ$wǘ ‘·TÔ≈£î |ü⁄Hê<äT …̋’HêsTT.

1980 e÷]Ã˝À ø£sêN˝À Áø°&É\T. nø£ÿ&çøÏ s¡eTàì ñwü≈£î ÄVü‰«q+ e∫Ã+~. á neø±X̄+ b˛>=≥Tºø√>∑÷&É<äì

ÄyÓT ‘·\∫+~. ◊‘̊ ø£sêNøÏ b˛qT ` sêqT Ks¡TÃ\T! ‘·+Á&ç n+‘· &ÉãT“ Çe« Ò̋&ÉT. ÄyÓT #ê˝≤ eT<∏äq|ü&ç+~. ˇø£

<äX̄˝À Ä ÄX̄ ≈£L&Ü e<äT\Tø=+~. ◊Hê |ü≥Tº<ä\>∑\ yêfīfløÏ n<äèwüº+ ≈£L&Ü ø£*dædüTÔ+~.

ªπø<∏äeT*ø̆ dæ]j·THé u≤´+ø̆μ yêfīófl Ä Ks¡TÃ\T Ç#êÃs¡T. Ä &ÉãT“qT n‹ C≤Á>∑‘·Ô>± yê&ÉTø=+≥÷ ø£sêN Á{Ï|ü�

eTT–+∫+~.

uÛ≤s¡‘·<̊X̄|ü⁄ Áø°&É̋ À¢ 1982e dü+e‘·‡s¡+ düTesêíø£åsê˝ÀÔ sêj·T<ä–+~. Ädæj·÷ K+&ÜìøÏ #Ó+~q |ü\T<̊XÊ\T

Ä≥\ b˛{°\≈£î eTq <̊X̄+ e#êÃsTT. Ä dü+e‘·‡s¡|ü⁄ Ädæj·÷ Áø°&É*ï eTq+ »]bÕ+. uÛ≤s¡‘·<̊X̄|ü⁄ Áø°&ÜøÏØ≥+˝À

Ç<=ø£ ø£*øÏ‘·TsêsTT. <̊X̄ <̊XÊ\ Áø°&Ü_Ûe÷qT\‘√ &Ûç©¢ q>∑s¡+ øÏ\øÏ≥˝≤&ç+~. Ç+<äT≈£î Á|ü‘̊´ø£+>± Áø°&Üdüú̋ ≤*ï,

ùdº&çj·÷*ï s¡÷bı+~+#ês¡T. |ü\T<̊X̄düTÔ\≈£î ‘·–qìï edü‘·T\T, e+≥ø±\T düeT≈£LsêÃs¡T. Ä Áø°&É̋ À¢ nH̊ø£ C≤‘·T\yêfīófl

ø£*dæ, ̌ πø ≈£î≥T+ã+>± ø£*dæyÓT*dæ ‹]>±s¡T. uÛ≤wü, ÁbÕ+‘·+, <̊X̄+ ẙ¬s’Hê e÷qe⁄\+‘ê ̌ ø£fÒ nH̊ uÛ≤e+ n+‘·{≤

ø£ì|æ+∫+~. Ä Áø°&Ü düú̋ ≤\T e÷qe düeTTÁ<ä+>± e÷sêsTT. &Ûç©¢ q>∑s¡+ Áø°&Üø±s¡T˝ÀÔ ø£fīø£fī˝≤&ç+~. á b˛{°\T

ì»+>± ñwü≈£î ˇø£ (#Ûê\+CŸ) düyê\T. @+ <äTs¡<äèwüºyÓ÷>±ì ˇø£ÿ&É ñwü |üs¡T>∑T ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À ø=~›>± ‘·_“ãT“

nsTT+~. n+<äTe\q q÷s¡T MT≥s¡¢ |üs¡T>∑T˝À ¬s+&√ kÕúq+˝À ñ+&çb˛sTT+~. 200 MT≥s¡¢ |üs¡T>∑T˝À yÓTT<ä{Ï qT+∫

ñwü n+<ä]ø£Hêï eTT+<̊ ñ+~. n+<ä] ø£fīSfl ÄyÓT ô|’H̊. uÛ≤s¡rj·TT …̋’‘̊ $TøÏÿ* ñ‘·ÿ+sƒ¡‘√ #·÷düTÔHêïs¡T. ¬>\T|ü⁄ ñwü<̊

nì nqTø=+≥THêïs¡T. Ç+ø√ Çs¡yÓ’ MT≥s¡¢̋ À >∑eT´+. ∫Á‘·+! n+‘·es¡≈£L ñwü yÓqTπø |üs¡T¬>‘·TÔ‘·Tqï »bÕHé ne÷àsTT,

ˇø£ÿkÕ]>± yÓTs¡T|ü⁄̋ ≤>± eTT+<äT≈£î <ä÷düT≈£îyÓ[fl+~. >∑eT´+ #̊s¡H̊ #̊]+~. n+‘·es¡≈£L eTT+<äTqï ñwü≈£î yÓ+Á≥Tø£yêdæ̋ À

Á|ü<∏äeT kÕúq+ C≤]b˛sTT+~— ÄyÓT ¬s+&√ kÕúq+˝ÀH̊ ñ+&çb˛e\dæ e∫Ã+~. n|ü�&ÉT »bÕHé ne÷àsTTøÏ ã+>±s¡T

|ü‘·ø£+, ñwü≈£î yÓ+&ç |ü‘·ø£+ Ç#êÃs¡T. Ä yÓ+&ç |ü‘·ø£+ n+<äTø=+≥Tqï ñwü≈£î ø£̇ ïfīfl|üs¡́ +‘·+ nsTT+~. WqT eT]!

ÄyÓT ÄX̄\T n&çj·÷dü̋ …’HêsTT. ÄyÓT Ç+‘·ø±\+ #̊dæq Á|üj·T‘êï\˙ï ã÷&ç<ä̋ À b˛dæq |ü̇ ïs¡T nj·÷´sTT.

|æ.{Ï.ñwü eT÷&ÉTkÕs¡T¢ ˇ\+|æø̆ Áø°&É̋ À¢ bÕ˝§Z+~. Ädæj·÷ K+&É kÕúsTT˝À »]–q @&ÉT b˛{°̋ À¢ bÕ˝§Z+~.

Ç$>±ø£ eT¬sH√ï! yÓTT‘·Ô+ MT<ä eTq <̊XÊìøÏ 56 kÕs¡T¢ ÁbÕ‹ì<Ûä́ + eVæ≤+∫+~. 55 |ü‘·ø±\T ¬>\T#·Tø=+~. ø=ìï

Áø°&É̋ À¢ z&çHê, n<ÛÓ’s¡́ |ü&É̋ Ò<äT. z≥$T ¬>\T|ü⁄≈£î k˛bÕq+ nì eT]+‘· ÁX̄$T+#̊~. Ç+<äT≈£î ÄyÓT ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T, ø√#Y

q+_j·TsY, ÄyÓT n_Ûe÷qT\T ÄyÓT≈£î Ç∫Ãq Áb˛<ä“\ẙT ø±s¡D+.

ÄyÓT $T‘· uÛ≤wæDÏ. $qj·T $<Ûj̊·T‘·\T ÄyÓT≈£î ô|≥ºì ÄuÛÑs¡D≤\T ‘·*¢<ä+Á&ÉT*ï, >∑Ts¡Te⁄*ï n$T‘·+>± >ös¡$düTÔ+~.

$TÁ‘·T\‘√ $TøÏÿ* ùdïVü≤+>± ñ+≥T+~. ôw’̇  $\‡Hé, e\düeTà, n•«˙ Hê#·|üŒ e+{Ï Áø°&Üø±]DT˝ÀÔ ÄyÓT ùdïVü≤+>±

ñ+&̊~. ÄyÓT≈£î dü+^‘·+, ‘√≥|üì n+fÒ Çwüº+. |òü⁄{Ÿu≤ Ÿ̋, u≤©u≤ Ÿ̋, f…̇ ïdt e+{Ï Áø°&É̋ À¢ ≈£L&Ü Á|üẙX̄eTT+~.

ÄyÓT˝À |ü≥Tº<ä\, ÁX̄$T+∫ |üì#Ój·T´&É+, \øå±´\qT #̊s¡&ÜìøÏ ìs¡+‘·s¡ ø£èwæ, n+øÏ‘·uÛ≤e+ n~Ûø£+. $»j·T+

kÕ~Û+#ê\H̊<̊ ÄyÓT ‘·|üq. n<̊ ÄyÓT Bø£å. |üjÓ÷© Á>±eT+˝À ô|]–, eT+∫ ¬s’\T ẙ>∑+‘√ |üs¡T¬>‘̊Ô ÄyÓTqT ª|üjÓ÷©
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mø̆‡Áô|dtμ n+{≤s¡T. Ç˝≤ Ç˝≤ Áø£eT+>± ÄyÓT ‘·q ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T, >∑Ts¡Te⁄\ >∑s¡«|ü&̊≥≥T¢>± ‘·q Á>±eT+, sêh+,

yÓTT‘·Ô+ <̊XÊìπø >∑s¡«ø±s¡D+>± ø°]Ôì ‘Ó∫Ã+~. eTq C≤rj·T |ü‘êø±ìï <̊X̄<̊XÊ˝À¢ ¬s|ü¬s|ü̋ ≤&ç+∫+~. ÄyÓT J$‘·+

<Ûäq´+.

Ä≥˝À¢, b˛{°̋ À¢ eTTì– ‘̊\T‘·÷qï ÄyÓT bı+~q ãVüQe÷Hê\T, dü‘êÿsê\T mH√ï! k˛ Ÿ̋ Áø°&É̋ À¢ ÄyÓT ◊<äT

|ü‘·ø±\T ¬>*∫+~. ÄyÓT≈£î &Ûç©¢̋ À >=|üŒ kÕ«>∑‘·+ \_Û+∫+~. n~ n|üPs¡«+. m+<äs√ Áø°&Ü_Ûe÷qT\T $e÷HêÁX̄j·÷ìï

CÒCÒ <Ûä«qT\‘√ e÷Ás√à–+#ês¡T. n|üŒ{Ï eTq sêh|ü‹ ÄyÓTqT Á|ü‘̊´ø£ n‹~∏>± >∑T]Ô+∫ $+<äT Ç#êÃs¡T. Hê{Ï eTq

Á|ü<Ûëì sêJyé >±+BÛ ÄyÓTqT yÓT#·TÃø=ì $+<äT @sêŒ≥T#̊XÊs¡T. πøs¡fī eTTK´eT+Á‹ ÄyÓT≈£î eT+∫ ø±s¡T, Ç\T¢

Ç#êÃs¡T.

ÄyÓTqT eTq πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+ |òüTq+>± dü‘·ÿ]+∫+~. 1983 dü+e‘·‡s¡+˝À ñ‘·ÔeT Áø°&Üø±s¡T\øÏ Ç#̊Ã ns¡T®Hé

nyês¡T¶ Ç∫Ã+~. 1985 dü+e‘·‡s¡+˝À ñwüqT >=|üŒyêfīfl düs¡düq #̊]Ã ª|ü<äàlμ _s¡T<äTì∫Ã+~. ñwüqT >ös¡$+#·&ÉeT+fÒ

eTq*ï eTqẙT >ös¡$+#·Tø√e&É+ nqïe÷≥.

ñwü≈£î m+‘· >∑T]Ô+|ü⁄ ñ+<√ ˇø£ ∫qï dü+|òüT≥q #·÷ùdÔ ‘Ó\TdüTÔ+~.

ˇø£ $<̊oj·TT&ÉT |æ.{Ï.ñwü≈£î n_Ûe÷ì nsTTHê&ÉT. Äj·Tq ÄyÓTqT n_Ûq+~dü÷Ô ˇø£ ñ‘·Ôs¡+ sêXÊ&ÉT. ◊‘̊

∫s¡THêe÷ e÷Á‘·+ |æ.{Ï.ñwü, Ç+&çj·÷ nì sêXÊ&ÉT. Ç+&çj·÷ n+fÒ ∫qï <̊X̄e÷! ◊‘̊ Ä ñ‘·Ôs¡+ H̊s¡T>± πøs¡fī

sêh+˝Àñqï ñwü≈£î e÷eT÷\T>±H̊ #̊]+~. Bìïã{Ïº @+ >∑eTì+#ês¡T? ªñwüμ n+fÒ uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À n+‘· Á|üdæ~∆

nqïe÷≥!

|üP\e\¢ <ësêìø° ≈£L&Ü yêdüq edüTÔ+~ >∑<ë! n˝≤H̊ •wüß´\e\q >∑Ts¡Te⁄\≈£î ôd’‘·+ >∑T]Ô+|ü⁄ edüTÔ+~.

e÷<ÛäeHé q+_j·÷sY ñwü≈£î Ç∫Ãq •ø£åD≈£î >∑T]Ô+|ü⁄>± Á|üuÛÑT‘·«+ Äj·TqqT ≈£L&Ü dü‘·ÿ]+∫+~. eTTK´+>± ªÁ<√D≤#ês¡́ μ

_s¡T<äT ìe«&É+ <ë«sê á dü‘êÿs¡+ »]–+~. Ç˝≤ >∑Ts¡Te⁄\≈£î ≈£L&Ü >∑T]Ô+|ü⁄ ‘Ó#̊Ã •wüß´\T \_Û+#·&É+ ñbÕ<Ûë´j·TT\

|ü⁄D´+ ø£<ë!

1991 dü+e‘·‡s¡+ ÄyÓT J$‘·+˝À #ê˝≤ Á|ü<ÛëqyÓTÆ+~. Ä dü+e‘·‡s¡+ e÷]Ã HÓ\˝À ñwü≈£î ÄyÓT ‘·*¢ <ä+Á&ÉT\T

ô|[fl#·÷|ü⁄\T @sêŒ≥T#̊XÊs¡T. es¡T&ÉT ≈£L&Ü Áø°&Üø±s¡T&̊. πø+Á<ä bÕ]ÁXÊ$Tø£ uÛÑÁ<ä‘ê $uÛ≤>∑+˝À dü]ÿ Ÿ̋ ÇHé‡ôdŒø£ºsY.

ù|s¡T lìyêdt.

ñwü, lìyêdt ˇø£]øÏ ˇø£s¡T q#êÃs¡T. ô|<ä›\T Äos¡«~+#ês¡T. n<̊ dü+e‘·‡s¡+ πøs¡fī˝Àì ª>∑Ts¡Tyêj·T÷sYμ

Ä\j·T+˝À dü+Á|ü<ëj·T+ Á|üø±s¡+ yêfīfl $yêVü≤+ »]–+~. n|üŒ{Ï qT+∫ ÄyÓT Ä≥\ b˛{°\≈£î <ä÷s¡+>±

ñ+&ÉkÕ–+~. ÄyÓT uÛÑs¡Ô≈£L&Ü Áø°&ÜdüøÏÔ>∑\yê&̊. n+<äTe\q ÄyÓTqT Áb˛‘·‡Væ≤dü÷ÔH̊ ñHêï&ÉT.

Ä <ä+|ü‘·T\≈£î 1992˝À ªñ»«sYμ nH̊ nu≤“sTT |ü⁄{≤º&ÉT. yêfīfl Äq+<ëìøÏ ne<ÛäT\T Ò̋e⁄. nu≤“sTT Ä≥\T

#·÷dü÷Ô ñwü ‘·q |üPs¡« J$‘êìï C≤„|üø£+ #̊düT≈£î+≥÷ ñ+≥T+~. n+<äTπø ÄyÓT Áø°&Ü»>∑‘·TÔqT+&ç |üP]Ô>± ]f…Æs¡T

ø±e&É+ Ò̋<äT. ‹]– C≤rj·T, n+‘·sê®rj·T kÕúsTT˝À¢ |üs¡T>∑T |ü+<ë˝À¢ bÕ˝§ZHê\ì ñ$«fīSfls¡T‘·÷+~. ÄyÓT ÄX̄j·T+

|òü*+#ê\ì Ä•<ë›+.




